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REVERENDO ET
'AMPLISSIMO IN CHRISTO PA-
i ac Domino , D. Yoanni Pico, Coenobif diui Petré
apud Erphordienfeis,Abbati dignifimosDos
thino & Mecaenati fito plurimum oba
feruando,loannes Curio,Ber=
ckeit.¢r lacobus Crels
liwssoyravey.

ERVENIT AD MANVS
nostras, Amplifiime pater,opufecus
7t lumquoddam de tuends bonaud~
ol letudine »d Doltoribus quondam
== Schole Salernitane,memorie pro
[hiciende gratia,ut adparet , uerfibus conferiptunt,
Multo enim ficilius uerfus , Fbio tefte , quam proa
Yam orationem edifcimus . Adiunta erat. luculenta -
fimul & fuccinta Arnoldi Nowicomenfis , Medicé
@ Philofophi celcherrimu,in fingula capita Enyns
18 - Nos itag; [ititores alioqui revum nouarum ,
magnd cum uoluptate, curfim primo,atg; feve fine
wnterfbiratione perlegmmus. Dehine cunctatiug ese
accuratius fingula relegentes, librum inuenimus,mo
Ve quidem paruum, fed qui plurimain medica arte
wott [pectatie modo, fed e cognitt qudm dignifii=
Wid complectatur, s in quo nibil fere ex omnibus ijs
& ad corporis cuinfqs incolumitaten [eruandam
. % 3




PRAEFATIO.

faciant, defideres, Hunc ergo ubi intimis quiﬁur-
d.m amicis communica(Jemus , dignum iudicarunts
qui cew nouo adfumpto halitusin publicum prodi-
ret quiq; in omnium imcolumitatis fue [tudiofos
yum manibus non haberetur tantirs , fed etiam ab
iffdem diligentius pevlegeretursneq; (ut bactenus ) 4
tineis amplius e blattis corrodendus delitefceret.
Summisq; precibus 4 nobis contenderunt, ne fibino
ftrambac i reoperam polliceri, neq; hanc editionis
moletiam nobis impow grauaremur, 1ta cnimfore,
&7 ut cunti uivysevas maximis beneficij uimcu=
Uis nobis obtringercutur : € ut ipfiin arte , cut nos
iam totos mncipdrimus, multd ckm promptiores,
tum expeditiores redderenur. Omnes figuidem ar
tes, ¢ ut Xenophon ait, wavre v xare & 7
@yale dounee &) neq;fine aliquacxercitatio=
ne percipi poffe. Nosuero qui ingenij noftriimbea
cillitatem probe agnofcentes,nos curm omnium alid=
yum imgenudrum artium,tum i pyinis ipfius medio
c& ignaros ac rudeis plane non ignoraremus, fedul 6
primo,er quoad fieri potuit, prouinciam hanc ni-
mis grauem recufare, deinde uerd € deprecari toe
pimus, Ceterum,quacx caufa facilioremdeprecd=
tionis nostre ucni:m confequi poffe arbitrabdmur,
bac magss atq; magss illi nos in@igare , & hortariy
€7 orare,ne bunc labovem [ubterfugeremus , pergea
bant. Eratq;inter cos uel precipyus,uiy ¢ humas
tate, & moruz integritate fpelatiflimi 1,V.Dos
clow
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PRAEFATIO.

&or Georguus 1uda, Cim itaqs nullus undequady ure
gendi adpareret finis,isq; potifimim incitaret , cug
q;uicquain denegare religro fit, locum petitioni ficis
s : Ti g0 p @ 7@ wig,07 a7 QIAG- g
@y Pictlorro 5 Sufceptoigitur hoc onere,nibil €=
Bué nebis elaborandum duximus,quam ut omne no=
vum ftudium & conatumbuc destinaremus,quo li=
ber bic utilifimus non emendatifiimus modo,ueriom
ctiam abborridulailla,es ingrata dictionisrudita=
tesqua antebac mifcré ¢ foedé confpurcatus circun
ferebatursacproinde aftudiofis quibufdam contems
ptusnegligebatur , quam alienifiimus in uulgum exie
ret, Quare multain commentario fuperflua refes
uimus,multa obmifJa adiccimus, Autores,unde con
flatus uidebatur , diligenti ftudio e inueQigatione
woluentes , locos omnes, perinde at ; hodic traducti
babemm':qu&m castigatifiimos fubstituimus. Relia
qua que EnynTag fuo Marteexpre[ferat , infinin
tis propemodum mendis exemimus. Quin & ipfos
denig; ucrficulos fubincudem reuocatos emendaui=
mus, fedulod; id egemus, ut wumerws fibi-quoad pof=
fet,integer condtarct : Paucis tamen exceptis,d qui=
bus,ne in totum perivetrbytmus,quo maiores noftré
impenfius delectabantur manis cobibuimus. Quo fis
tum e, ut occurrant alicubi éxr doeas @ ezade
oag quedam inufitatiores , & quds baud temere
apud quenguam probat  dutoritatis [criptorem re-
berigs, Hance ucro nofram quanculamecunds ope=
4« 3



PR AEFATIO X

¥dm R, P.tui amplifimi nominis patrocinio € nuna
cupatione munitant,in publicwm cxire uoluimus: €
ut ipfe promgensitus beneficijs,quibus nos hactenus
dewimxistiuicifim gratitudinis nostr € aliquod habe
res uyspoovvop,eo ut, fi quam fanitetis fue fius
diofiindeutilitatem bauferint camtotam tue Ampli
tudini ¢ excellenie acceptam ferant. Munufcuia
lum ergo boc,in quo tanquam in fpeeulo,qui.quana
do, e quatenus labori,cibo, potuis formno,er cétea
vis rebus non naturalibus indulgendum fit,clarifiime
intuerilicet,quodd; grato animo offerimus , fercnd,
fronte; placidogs wultn T, A. fufcipiat ; fructuumgs
awstrorum weluti primitiasscandidé complectatur,
Sic nam; fiet, & ut alij compluresad fimiles i lie
teris aufus excirentur, e ut ipfi nofiris laboribus
sbunde fatisfidlum putcmus . Optime in Doming
wale, pater amplifiime,ac nosnoftraq; fludia
ortudm clicmelam [ufcipere dignare,
Erphordie, X V1. Calend,
Scptemb, Anno
M D XLV,
INDEX
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Pifces quiser quibus conducdné 58 4
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INDE X.

Potus mali correctio 43 4
Potus ratio sob
Porrieffectus 200 b
Precepta yaletudinis 4 b
Primula ueris neruis prode 85 b
Prandium largus cacna 10 ¢
Pryna in cibo quid conducang 69 d
Pulegijuirtutes 97 b
Pulices fugdre ot d
Pyra 14b 326
Pyrorum nutrimentum 67 4
R.
Raporum commods ' 754
Raphani proprictates 334
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Repletio nociua ub
Rbeuma s b
Rbeumatis curatio 108 b

Rute contrauenenacfficacia 32b 434 90b

Salis commendatio in cibis »8 b
Sdlmones pifces crafii s7 6
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Saluiz operationes ¢ effectus 88 a
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INDEX;

Baxdulus pifcis marinus 55
Seritlattis 63 b, Sinapiseffeltus o34
Sitis dgud extinguends s0b
Sitis nolkurnd s1b
Somnus 4 prandio 2d 6d
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Sornus pifcicula marind 564
Spafmus 7 b, Splenis pafiio 6 b
Spodiumquas babeat uirtutcs 77 b
Sturnus ctbo commend stuy 5 b
T“
Tencha pifcis glaber s5b
Tefticuligallorum 24 b
Thertaca contrd tenend 53 b
“Tormina difcutit hy[Jopus 96 d
Tranquillitas fanitati confers 34
Tremor nmanuinm 89 4
"Tremulus auis,uulon Matacilla 54 d
Triftariutde quibus - 1 b
Trifitia nocct ualetuding ' thidem
Turtur boni alimenticst 52b
*TufSim curat urtica o4 b
V.
Vapores flomachi probibentid 444
Vene diver[euarijs de cauflisincidende 138 b
Vene Saluatelle fetionis commoda 137 b

Vene [eltio quibus morbis, €7 wtatibus coucniatct
quantis [anguinis quog; tépore detrahendii 134 4
veng
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INDE X,
Vene [efionis feltio quanta BETTY
Veng [ectionem circa que confiderdnda 132 4
Vene [etione que membra guog; tempore eud-

cuanda nB7 4
Venenumprohibentid 306
Ventris flatus 7b
Wermes progenerantia 4 d
Vertigo 8 b, Viradilutd 22 4
Vind Theologica 23 4
VinieleGtio 2 b
Vino parce utendum ad
Vinum dulce ¢ album 286
Vinumed lac fenum 29 d
Vinum melius 87 b
Vinum pueris nociuum 38 &
Vinum yubrum 30 4
Vini boni proprictatcs 27 4
Vini commodi 37 d
Viole cffettus o3 b
Vipa cdt panis cumuing Sl
Vifui nocentia 104 4
Vifum acucntia ot d
Vifumconfortantia 206 4
Vocis raucedinis caufe 108 4
“Vomitus ante cibum ciendus 40 4
Vomitum fedat by(fopus 96 4
Vrtice effectus o4 d
Ve quid conducqnt, 26 4.
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By ool 7Y m-e?w y&xdbwe e a:fea‘:m,
Vavlop 7ay ye m,cfup,mnuya“ corvdoys
Aa«Lay Tuing® QLAGY G 76y wq]omys
=0 TG aymgtc,heyw,mﬁa y CHEV4Rs

Chriftophorus Auvlaus,can=
didoLectori.

Quod uicio prafens liber hic pirgztus db ol
Vadig; per doctas audeat iremanus :
Quodq; Theoninospofiit modo fpernere dentes,
Porrecta e patriumlimquere fronte folums
Curio,fatidici decus infuperabile Bhoebi,
Preslitit,er medica Crellius arte potens,
Ergo age,iam culto quicund;tuuare libello,
De bene tam meritis dic bene quefo wiriss

Antonius Muﬁi,d:hoc
libello.

Vulgatus Salernitarum de tuendsualetudine lis
bellus,his qui  legunt , non parum utilitatis preat :
tllisqs multo matorem 5 qui libelli precepta obfer=

Hati,
DE
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DE CONSERVANDA
Valetudine, liber Schola Sas

lernitanze.
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DE REMEDIIS GENERALI»
bus,pro conferuanda ualetudine,

CAPVT L e

A Nglorum Regi feribit fcho
-m‘)' latotaSalerni:
B4 Siuis incolumem ; fiuis te.
¥ redderefanum: -
: % Curas tolle graueis, irafci
.. credé prophanaim. .

arcemero, CENALO parum, non fictibi
- anum
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DE CONSERVAKNDA

Surgere poft epulas,fomnum fuge meris
dianum,
onmictumretine, nec comprimefor=
titer anum.
Hacbenefiferues,tunclongo tempore
uiues-

Excoccic
Editus cft bic liber 4 Doctoribus [chole Sd-
lernitane,in gratiamregis Anglie, qui mul
tu,&7 diucr[2 pracepta,pro conferuatione bumand
fanitatis continet \n hoc autem capite referuntur in
primis ofto gencralia precepta, que figallatim dein-
de per ordinem determinantur.

Primum ergo cft.ut homo [ue fanitatis ftudio
[wsanxiferas €& graucis curas velaxans , quam lons
gfime e propellat. Nam cure arcfaciunt corpo-

Tﬂ‘ﬁ;‘ﬁ‘;, ra,unde contriftantur [piritus uitales: Spiritus uero
triftesexiceant offas Proucrbiorumiz. Subcodent
precepto comprehendi pofJunt ¢ triftitie,que fis
militer corporaexiccant € refrigevant ,maciem &°
senuationeminducunt,conftrimgung,[biritum obte
nebrang,ingeniwm hebetant,yationem impediunt iue
dicium obfcurant.¢r memoriam obtundunt. Veyune

Kyiftari tamen aliqui fune pingues & corpulenti, fpiritusa

deo mobtleis e calidos babcntes, ut cis interdumutt

utile S o
lefit tristari,quo [bivitus calor bebetcetur ¢ corpus
aliquo modo maccretur, _
.78 Secundumeft;Non trafci,Primo, Qyia ira fimi®

lity
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, VALETVDINE. 3
diter corpora cxiceat,namipficmaximé finguld mem
- bracalfacit. Nimiaautem cal fictio ficcitatem parit,
tefte Auicenna , prima primi,docirina tertia,capit.
2. Secundo,quiaira ob feruorem cordis omneis altus
¥ationis confindit. Aduertendum tamen eft s quof+ gyafci
damefJe praue ¢ frigde temperatura,quibusiras ypfe
[ciinterdum ad conferuandum fanitatem profit,ut
feilicet calor in cis refufcitetur, -
. Tertium eft,ut parcé uino utatur. Nimid crim yi Ve
nircpletiofomnolentianm , pigritiam,debilitatem fto
machi, & reliquorum membrorum , multq; alia
bis fimilia mala , covporibus infert, De quibus dice=
tur cap s, _
. Quartumcft,ut parum coemet. an nimis reple Coend,
tionoturna,doloremuentris,inguictudinem,infonm=
wa , ¢ anguftiam parit , ut manifefta docct expe=
Fientia :id quod & infra fufius declarabitur.
. Quintum eft, ut Fatim 4 fumpto cibo furgat:
oc cnim ad concoctionem facit , quia cibus fum=
Ptus , ita ficilius ad Jursdum [tornachi s in quo wir tus
wiget digeftiva,defeendit,
. Sextum eft,ut [tatim d prandio non dormiat,cu=
s rationes reddenturcap 3. ;
Septimum eft , ne diutius urinam , quim naturd
fert vemoretur : hinc enim interdum fequi folet dif - g
ficultas mingendi 5 aut omnino prohibitio mictus, Eocreme
ut teftatur Auicenna decima nona tertij, Tractatu taruf‘m _rc
fecundo scapitede difficultate urinie: Generatuy *6M10e
: A 2
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DE CONSERVANDA

etiam inde calenlus , neque quicquam equé ueficans
lzdit,atq;longaor, ultra mingendi uoluntatem , lotif
retentio. Similiter quog; cx nimia fecum [iue excres
mencorwm yemoratione complurd proueniung nocy=
mentd., Induraniny enim feces in mtcflinis , 0b contis
nuam [uctionem ucrarum mefaraicarum , que cum
wntcftinis contimuate , onmem bumiditatem & fecie
Bus exugunt , itaut ficce remaneait , ac difficilio-
rus exiius ntcfling oppilent , quua deindeoppilatio=
nem, ob flatuum edullionis probibitionem , & alid=
gum confequerttian fecum coaceruationem , fequuti=
Fur ocumenta,cap 40 cwmaratd,

O tauumeftone fortiter comprim st anum,hoe
eft, ne ad cgerendum fiuc cxceynendum urgedt : ine
de cnim [equituy w aveapor > fiuc cxitus longaonise
Poftremo [ubiungtur 5 longfimo tempore [anita=
tom tueri pofJ¢ > quicung; bec omuia debuté confera
Uauerit,

Sitibtdeficiant medici, mrdici tibi fiang
Hacrria:Menshilaris,requies,modera-
tadiela.

Hoc loco tritamreasediorun: geneyalium pro cons
fert:anda [amrsie nature bumane , fit mentio , &
Mmaxime 1{“(.1'}.?"4{1?] mebilium, Primum Lﬁ s utanis
rrue Fompitbas freictus & indars Letitia entm etd
ten flortdam facity bomiu wucitutem conferuaty
WET IO conforeatsivam pror DAL, ingenium acuity

~ honk
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VALETVDINE. 5
borm'ncméf,- ad fingula munit fubeunds habiliovem
yeddit. Sit autem bec leritiafiue gaudium ad tuenm
Aam yaletadinem conyenicns tem PEFALUIN, KON EXCi
dens odum @ nimiom enim gandium fyncopen ¢
Morteminfirt, Hutws infignia exempla referunt Lie
Bigs lib 2 decadis 3. Valer. Mox lib g.cap. 1. Gelll,
lib.; cap s PILIE » cap. 53, Muxiing uerd gudi
Wmeonfert his quimultis curis ¢ follicitudimtbus di
Penduntur: poteft q; profligatss trifkiti is € conuer=
Jatione amiculorum ac finuliarium, o> per ufum de=
lectabilis citi er potus , inipfis amiffum vecuperari,

His enimuirtus confortatur , tefte Auic. .3, cap.de

cafu m'rtuu's.Sci.ﬁ,mqu{r,qno‘d Hirtus augmentetuy

€ibo ¢ uino [ubtilibus, conuenicutibus,er odoribus
bonis , tranquillitate , ¢ gaudio,, > dimiflione co~
Yumyque contriftant,cr vixari ficiunt,es rememo
Yationc revum amabilium , e babitatione cumdile-

is. Secundum efttranguillitas animi. Nobiles Tranguil
€nim ob magnas ¢ diuer[us curas quas fuftiment, litds,
magis Leduntur (fi cetera pariter adfing ) quar uul

&ires plebei. Inquictudo uero mentis, [omnum maxi-

mé impedit , qut nobilibus,cium fint natura ficciores
holerici,conucnichat. Tertium eft moderata die

b2.1d eft modus [eu ratio wiuend: (uulgus Regulamut

s wocat, equainfracap.ss.

DE CONFORTATIONE
Cerebrisoculorum, ¢re.
A 3
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DE CONSERVANDA

CAPVT I1.
LVmina mane manusf{urgens gelida
lauetunda, ;
Hacillac modicum pergat;modicum
fuamembra
Extedar,crineis pectat,dentes fricet,ifta
Confortahtcerebrum, confortant cate
ramembra. (tes
Lote cale,fta pranfe,ueli.frigefce minus
Heue traduntyr fex praccpta de confortations ce
rebri, & fingulorum corporis membrorum. '
Primum eft,ut manéom!ugru ﬁ-:gadx laucntur:
mundandi enun funt ut inde remoucansur fordes
paipcbris mharemes , ne abipfis ocalt .f:.-?':‘od.uu:
tur Autcennd 3.3, Tractitu 1. caps. Ex cls autem,
inquit , que abjtergunt oculum , € dcuunt ipfum,
cjiﬂ{bm’rgx m agua clara , @ aperire oc.'dwrr:in_
ip[a. Et3.3. Tralt. 4.cap.3. Ingredi aguamela=
ram, uiridem, ¢ [ubmergz in €a, € dperire an bos,
oculusin ca, fecundum quantitatem , qua pofiibile.
eft, &rexcis que conferuant [anmiarem ocult, &
confortane (pfum, ez proprié iniuuentute. Ratio aue.
tem , cur magislauari debeant frigrda quam caliday
g}f,quéd dnumquoddq; confeructur ﬁ._:n Jimali,u trﬂ‘.tf
tur Auicenna 4 1. capit, v Et Galen cap. 86, artis
Medicinalis, ubific mgquit: Calidiora corpord, calis
dioris uictus rationem expof cune » frigydiorafrigadio,
yi5. Ocultautcm [unt nature frizide  unde poti=
s Lauaridcbeom [rigda,quam calida, Sccuns,
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— Secundum eft,ut laucntur manus 5 funé enim ine Mdnutinn
[brumenta , quibus emundantur organa fuperfluitas lotias
tum cercbri,ut funt aures, ocull, nares. Adbocige
tur manus mundas efJ¢ conuenit. Magis tamen lauan
dee funt frigids qudm calida , quialotio manuum in
“qua calids , ucrmes inucnre generat , €7 maxime
Polt [urpticnem cibi ,ut innuit Aricen,16.3, Trd= |
&atus. cap.1. Ratio, Quia per lotioner manuuwn '
tn aqua calida podt fumptionem cibi, trahitur caloy
naturalis ( quo completur digeftioim fomacho)ad .
exteriord,quare imperfecta fit digeftio, & hecpoe
t1fSima caufa eft uermiwm.
Tertificft, ut poftquam homo d fomno furrexerit, Vermes;
paulatim inambulct ac [cfe moucat,ut [uperfluitates
prime ¢ [ecunde digeftionis,que [uut feces & uri
na,defcendant, ¢ preparétur faciliori euacuationt.
Quartum eft, ut poftquan: mane furrexerit,pan- Pandicue
diculetur,ideft, manus ¢ pedes , ¢ omnia membra laris
extendat, quo [piritus uitales trabatur, €7 mébraex.
tertora, e inde [piritus cerebrifubtilioresreddatur,
Quintum cft,ut crincis peclat, per hoc enimape peere,
Yiuntuy pori capitis, ut excant uapores cerebriveli-
ipoft fommum,ut fubtiles fiant [piritus cius,Quare
ufus pectimis plurimum cum wifui tum fenfibus omni
bus prodeft. Vude Anicen. 3.3, Traltatu 4.cap. 3.8d
miniftratio inquit, petinis fuper caput iuuatiua cft,
€ proprié confert [énfibus,quare oportet ut adming
ftretyr intevdiufe @pius,quoniam attrabit uapores ad
[ipertora,&r expellit cos 4 parte oculiy A 4
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Scxctum eft,ut mundet ¢~ fricet dentes , imnuns
dicics criim dentium eft caufa feetoris anbelitus, A dé
tibusitem immundis , fhiritus immundiad cerebrum
elew.ntur ip[umd; perturbant, Preterea commixtio
Yorditme dentibus cum cibo ad[tomachum perlata,
eft caufa corr uptionis eiwa in [tomacho, Modum ues
ro conferuandorum dentivm, ¢ [uduis eorundem o-
doris,tradit Auicen.7, 3.cap. 2. Ebcx eis, dit, que
conferuant [anitatem demtium , eft, ut colluatur os i
menfe biscum uino , in quo decocta eftradix tithys
mali, E[t enim perueniens ad ultimumin faciendo bo
numodorem , & non aducnit facienti illud , doloy
dentium, '

Vltimo werfu comprebenduntur aliquot precee
ptageneralia. Quorum primumeft , ut homa lotus
balneo,fe calidum canﬁract,quid A balneo pori fung
aperti,¢r ita facillime frigus intraret,;magnumd;in
commodum corpori inferret. Alterumeft, ut homo
& [umpto cibo modicum [tet , quo cibus perfete de=
Jeendat i fundum ftomachi , in quo completur dige=
ftio, ac deinde lento gradu inambulet, ne ob fortem
motum calor ad partes exteriores feratur, cibid; i
geftio impediatur, Tertium cft, poftuene [efiionem
frigus conducerc,ucl ne is cuiucna fetacft,fe fubito
calfaciat , [ed paulatim, Mutationes enim [ubite
naturam ledunt,Ommnia criim extra natuyam molefta
run-f,ut dlctt G-'d. in comm.slo i % ubo 2, Apbari[;
Hippo,

' DE
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PE SOMNO MERIDIANO,
fiue dinrno,

5T
-Avna-—i‘f,gﬂ;"-‘ﬁg_f@‘:_"‘”‘-ﬁﬁm !I"\x

i
,_k e !

dianas.
ebris,pigrities, capitis dolor, atg; ca-
tarrhus,

Hactibi proueniunt ex fomno meridia-
no.

Hicquatuor recenfenéuy icommodd cx fomne
meridiano, Primum eft febris,quod putant notinulli ue
YumefJe, fiimtclligatur de feore ex oppilatione.Cauf
Jam buius febris reddétes,quod tépore diurnoscaloreg brig
Ac fpiritus moucantur ad extetriorasitags uirtus diges cqufy
it in dicfit debilior ; Perfota ctenim digeftio fits
Guando calor ¢ fpritus moucntur ad wteriora , ob
orum motum , salor naturalis incenditur , unde

A s
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gempus nocturnum , cft tempus perfeioris digeftioe
nis, indige[tio autem, & bumorum cruditaseft cauf=
(aoppilationis,oppilatio uerd febris. Auicen. v, 4. in
dociscompluribus.

Sccundum cft pigrities,que ex eadem cauf[1 oris
iutdctur EX materia enim craffa ¢ indigeftascraft
fielcuantur [piritus, qui ad membra corporis elati,
ipfi corpori graucdimem inducunt,quemamodura [pi
Yitus tenucs dc !mcs,_ammoﬁmul accorport leuita=
tem cum alacritate,

Tertium cft dolor capitis,quieripfe ex eadem
caufJa proucnive utdeturicx cibonamgs mdige[lo, in
ﬁomacho elewantur [biritys caf'i , cerebrum pertur-
bantes, quia ijdem ctid cau[afunt difcolorationts fa
ciei,quadoad cutem fevuncur:quiaubimateria era(fa
eftsnecefJccft,quicquid mde d:jﬁ:faiftrfl' ¢ffc craffum.;
Vnde Gal.in commenta 14, 1ib 1. Aphorif. Oportet
inquit.fimulem efJe defluxum fubieGe [ubftamtie,ut.
quando humidaatq; aéria fubftameia exiftit , tunc
quod ab ea dcfluit,uaporofum eft,¢r [uaune. ere.

Quartum s cdtarrhusquernttidem ex finali cdu
Rlicuma. fgoriri certumeft , mmirum ex rheumate, R bewma

autem dicitur quiitbet fluxw: materie de membro ad
membrum,in quacung; parte corporis fucrit:fed fe-

o gundumdiuerfitatem partivan ad quas fluit, diuerfa

Jortitur nomina: quido enim fertur ad pectus fiue mé
bra [piritualia,uidelicet ad pulmonem, dicituy catar
vhus:quido uero ad fauces fiue colatoriii palati,brd
ghusiad nares Cory[a, ut habetur in bifce uerficulis:

Capitis
dolor,
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Sifludt ad pectus,dicatur R heuma catarrhus,
Ad fauces branchus,ad nareisyefto coryfa,

Attamen predictorum ¢ alie pofJunt adfignari
caufie magis efficaces. Caufa nama; primi mcommo
di.feilicet frbris que aliquando ephemerd, aliquan-
doputridacft. Epb.mere quidemelt retentio fuligrs
num in fomiio dizrno , quarum refolutionent uigtite
ﬁcerc cenfucuerat. His ciim aceruatis, & [piritibus
aditixtis,calor gx.'.r.m.rws,ﬁb:‘cmrpbcmrcmﬁums
in cis accenditur: fibris ucrd putvide putrefaétio bue
widutatum aug mentataram ex fomno diurno , ¢ ad
cor effumanirum.

Sceundiwmuero incommodum, [cilicet pigritia,
accidit proprey bumiditates retenmas per fomnum di
arnym circa mufculos , chordas, ¢ iunétyr s,quie
busilla torpefciir, ¢ tardiora fiune ad folitos motus.

Tertrii uero ex fimilicaufaoritur,ex bumiditatibs
nimiivii & uaporib.per [omnum meridianit retentis,
qui mottucrfus caput e cercbrum doloréingerunt,

Qurtum catarr bus , quo unwerfim omne rheua
ma fignificatur , contingt, propterea quoduapores
€' fumi, qui undiq; uigaliarumtcmpore per cutcmre
[oluifolent, in fomno dinrno ad caput tendant,ubiin
JinfJativecidunt inferius, rbewma generantcs,

Auteen,ucro3.Dor.2.cd,9 addit 7 aliaincom,
mod fommni dirni: quorum primumcft, ipfum gene
Ydre egitudines bumidag , ut guttas, € paralyfes,
EX Yetemdonbus hunadicatuni, qu interdiv ma ge‘s’v

o - refolui

Somni di
uraL m-

cemods,
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wefolui [olenr. Secundum cftcorrumpere colove fie
cici, propter humiditates aquofus , urine fimiles , i
Janguine multiplicatas cx fomio diurnp,refoluifolip
fas temporcuigliorum, que ad ficici cutem cum fan
gune expulje,ipfamreddunt tumidam ¢ fubeigrio
ram. Tertumeft, tpfum generaye [blenem ,id eft,
fbieneticam pafSionem in difpofitis, Cuius cauffacft
retentio bumoris crafli , miclancholici ,in fplene ex
fomno diurno , quemadnodum enim wigglie promo
went mptum ac liberum tranfitum erafi bumoris per
cangles [trictos calore diciuias aperiente ,itd fome
nus impedit 5 € maxime diurnus , €6 quod imflet
punc hora utplyrimum tranfieus melancholie per c4
nales fuos,er preecipué per illum canalem,qui d fple
ne tranfit ad orificium [tomachi ad proyocandum
appetitum > per quem [plenis fuper fluitas expurgar
Jolet. Nonenim par¢ftut de nocte appetitum cibi
prouocet , fed potius de die. Quartumeft ralaxatia
fiue emollitio neruorum , Cuiws cauffa cft prohibitia
refolutionis humiditatum, quam facere folent uiglie
diurne,que interigsretente,ueruos irrigant.Quin
sumcft debilitatio appetitus , propter prohibitionem
refolutionis,que cft prima caufla fimis, Alia cauffa
eft regletio ftomach ex flunis , uaporibus ¢ bumi
ditatibus emolliemtibus € [aturantibus orificium/fto=
machi. Sextum,eft gencratio apoftematum quid fue
perfluicates per [onnum diwrnum multiplicate.fep
ws in membro aliquo codesrnantur 5 ipfumd; tumi=

&u;eddm. Addit
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&ddit idem Auicen. duas potiores cauffus effeob
Quas noceat fomnus diwrnus. Primam quedem,quod
€ito mterrmpatur , €0 quod calor dicicaloyem ine
ternum corporis ad exteriord trahat, & ediuerfo,
fornnus ad witeriora , unde motus [cgudmr agitati=
s, ideo confulitur per id tempus doyrtire uolen
tibus,ut in umbra, ¢ tencbrofoloco dormiant, Sea
ctnda uerd oft , quod reddat naturam flupidam , &°
Quafi perterritam, vetrabewtem uidelicet [e abeo b
Quocratmimirum d dige[lione cibi,

Adueytendum tamen , quéd licet fommus diur sus
Uniicr fim uituperctursnocturnus werd commendes
tur, ex diurno tamen minus offndit ,fi quis dormiat
Prima luce ad tertiam diei partem. \uxta id quod ing
Primis teftatur Hippoc. in prefagijs lib, z. ubific
Jeriptum reliquit: De fomio quemadmodum ex k=
Yura &7 in confuctudime oftinter diu uigslandum,no=
Gu dormiendd eft. si contrd commutetur,peflimum
eft. minimé uerd offendit.fi quis dormiat primia luce
“d tertiam diei partem. Et Gale.in comment. At uca
¥0,imquit,temporibus Hippocratis, non alind fiit ext
Watura , aliud i confuctudine, Nuncuerd diuites &
Contrario agunt, tum in quibusdamalijs , tum ctiam
Porsno,interdiu dormicn cs;nodty uigilantes.

Inhisigstursut fic fomeius non ommine malus,quin
G; conditiones, Bertrutio autore , obferuari conue=
WL, Prima,ut [it confuctus. Sceunda,ut non fiat ilia
€0 [uper cibum, Tertia » ué non fit capite deprefJo.
' Quartdy
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@drm,ut non (it [ogus.Quinta, ut non fiat ab ipfp
Jubita,&r 1cpenting expergefitio, fed tarda ¢ litd,

DE FLATVS VENTRIS
retentione, CAP, 1111,

e /7/' . :f"\\ 5
Vatuor ex Uento ueniunt inuett
< treretento:

Spafmus, hydrops; colica ; & uertigo
quatuor ifia.

_ Heicquatuor recenfentur nocumenta ex flatuum

incorpore bumdno retentione . Primum eft fpaf«

mus.quia flatus retenti, fepe rapiuntur ad iunétus

r 5, € neruos , ipfosq; replent , unde fequitur con-

unlfio, que Gracis azwatayos dicitur . Et ab Auicen

_ 14 2.3.cap.s. definitur boc modo : Spafmus ¢ft egfi

Bpaftmus. tudo neruofa » qua mouentur lacerti ad principid

j'ua,t’:r inobedicntes funt i dilatatione. Eff autem

duplex. Quidam ex repletione,in quo membrum ab~

breuiatur mcraffaturds propter rem implentents

quenie
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quemadmodum lora ¢ chorde cxtenduntur ubi aut
tulta madens bumiditate,aut uehementius exiccana=
tur: comtingit uero hic fubito.Alter ox inanitione,im
quo contrabitur longatudo ¢ latitudo,cr dininui=
tur membrum [ccundum longum e Latum, uelutiin
membrana,cim adponitur igni,fit contraclio, fecun
dum longum e Latum: ¢ bic fit paulation,

Secundum cft hydrops,morbus materialis,caufa= Hydrops

tus ex re frigrda plurima,imgredience ¢ inflance mé
bra,ayt loca partium,in quibus fit digeftio ciborii ¢
bumorum, ut teftatur Bertrutius,fectiones. Tradt.zs
€d.4. Hydrops enim fit ctim [anguinis gencratio fru«
frratur,ut dicit Gal.comment.az lib,6 Apho, Et hee
triplex eft ; ﬁﬂ'caé@scdgo&axfrsg > & TUUTTOVE=
Tng, Detympanite, mtelligendum cft fecundum boc
wocumentum, Tympanites enim,autore Bertrutio,fit
dmalq complexione frigida [tomachi e epatis,pros
bibe:ste cibi tyanfmutationemin chylum , & bumos
rem benignum, fiuc fanguinewm : quare contertitur
inrem uentofums que cumnd expellatur pererute
tionem,aut aliunde,oppilatide uiari probibente,uel
uirtute expulfind, e [equeftratiua fuperfluitatii dea
biliexiftente , colligitur inter Siphac & Mirach uert
$ri5,&7 gencratur bydrops,

Tertiumeft Colica,agritudouchementifiimi dolo Colicd:

vis, factain inteftino,quod Grecis xdAop dicitur,cft
G wnit deinteftinis craflis , quemadmodum Uiaca cft
“gritudo grawifiimi dolorss in mreftino gracilis
. Grack
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Greciiatop uocant: € funt ifte egritudines [ept
s ex uentofitate im dictis inteftinis inclufa,

Quartum,ucrtigo, ubi obtenebrationes hebetudis
mefq; oculis obuerfantur,¢r omnid circumag €7 ros
tart widentur Cuins caufa eft,fbiritus uaporofus,qui
adcerchrum fertur , €rin clus partibis inordimate
wmouctur. Hac quatuor nocumenta cum alijs quibuss
dam pulchré recenfct Auiccn a6 3. Traclatu 4.caps
28, Scias,inquit  uid retentioucntofitatis multotia
esacit decidere colicam , proptered quéd fubleuat
edm 5 ¢ veprimit pfam , itant dggregetur resund,
€ quod ficit dccidere debilitate iteftinis. &t quan
dog; perducitillud ud hydrop:fin. Et quandog; gene
yaitenebrofitatomutfus & ucrtigment, € epilepfia
am. Et quandog; retinctur in iuncturis, & facit accis
dere fpafmum. Reéde itag; Hippo. lib.2. prafagios
yum, Flatus (inquit) optimus cft,qu: neq; ftrependo,
weq; pedendo emittitur > quanguam enim fatis eft i
plum cum fbrepituexire.qudm meludi. Hac etiam rd
tione imdu@us Claudius Ceefar,dicityr meditatus edi
¢tum,quo ucntant daretycf flatum crepitum g ucneris
tn conuiuto enuttendr, Cum periclitatum quendam
pre pudore ex continentia reperiffet, Autor eft
Suctomus.

DE COENA., CAPVT V.,
X magna ceena ftomacho fitmaxie
~ mapcena.

Vi fisnoeleuis,fit tibi ccena I'arcnisr.H .
I
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_ Hecic traditur unicum preceptum conferuande
Udletudinis , ut homo in coena fit temperdntior , nec
fefe cibo obruat.Nimia enim repletio [ub notemine
ducit impedimentum fomni, tormina uentris, inquic
tudinem corporis,puftulas in ficie, grauitatem capi
tis,er maliciam oris, Heic dubitari [olctutrummas Coenk
Yor quangitas cibi fumenda fitin prandio, anin caes parcds
%4 Pro cuius folutionc,aduertendumeft , iuxta cor-
Porum diuerfitatem,maiovem aut minorem cibi qui
titatem fumendam, Corpora etenim,dut funt in mor

wn decidentia, aut [ub latitudine [anicatis. St

&
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morbum deciderine,funt aut cum humoris uicio,dut
fine. i fine bumoris uicio , tum eft liberius conane
dum , quia natura in ciufmodi tamummodo cibo
rum digeftioni intena cft 5 non autem fuperfluitas
tum maturationi,carcnt enim cis. Quod fi curnbus

moris uicio patiantur,conuenientius est larguus pran

dere, Vinde Auicen,1.3. Tractatus.cap. . e in=

quit , cuius confuctudo nontolerat,ut femel reficias

tur,diuidat cibum fiwm, qui oft minor refectione, v

tress partcis, ¢ fumat duds tertiasin prandio, €

tertiamin coena podt leue exercitium, Ratio, quo~

niamillo tempore , quo naturadebilis tnuaturin dis

geftione per calorem folarem winificum , € refol

uungur plures fuperfluitates , amplior cibus fumen=

dus eft, hoc autemmagis fit in prandio qudim in coe»

na.Ergo ¢5c, Adhec mterdiu,ob prafcniam calos

ris uitalis folis ¢ lucis , facilior fat digeftio (eft ¢

nim fol uite principium ) Habet itag; dinrna dige~
Jtio duplex calidim , nocturnauerominimé Et no#
tu in eiufmodi natura magis circa fuperfluorum

digedtionem occupata cft , quare non cft impedien~

da multorum ciborumexhibitione. Quamuis eniif

calor in plerisq; noctu fortificctur, fpirituum retras

Ctione, ¢ reductione [omni, non tamen po-ofl huiuss
modi calor duo, fcilicet , alimentum ¢4 crfluita®
tes digerere. Conucnit itags m bis caene nonnubil
demere. St yerd buinfizodt corpora [ub latitudint

fuacrimt [amitatsssant [ufficienser fana,robufta,fuper
flisatibus
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Puitatibus fenfibilibus carentia s cim eds onesex
bellant Proprio meatu , ut in Athlctis , His rxprd{'t
Copiofiore cana uti, Vel quia naturd corum noclu
foliun cftdigedtioni ciboyumintcnta , ¢ nonfupers
“orum maturationt,ciiillis feré carcant. Vel,quia
qui robori corporis ftudent , quod & ncéle acqui=
Fitur magis , cium amplior fiat fanguificatio,, distri
Ibu:{a,@‘ in bis [pirituum generatio. Quod [i cor po=
¥a a dicto temperamento €5 robore nonmbil re-
<cffering.ficut plurima , ufg; in egritudinem nunc
deuenicntia , ciufmodi aut excrcitantuy cxercitio
forti,continuo,er uchementiyaut non,Si exercitan=
Lur , ut fune qui uictum masbus querunt , preat
bifcc larguus prandere quam coenare , quid alimena
tum expetitur , non modo ut nutriat, fed ctiam bume
Clet e irriget membra , ne arefiant ex forti motu,
& ut refiftatur refolutioni, ex caloris incendio
Proucnicnti. lccirco oportet in prandio plus cibi
exhiberi , neq; cnim propter cxercitium eiufmodé
corpora d digestione [ua cefJant , ciom ita confucuc=
rint, V[usenim eftres preter naturam, ¢ caloy
ltem ex wehementiori motu , digeftionem aceelerat
Meis, Quarcuidemus cos ter in diccumappetitis
Comedere 5 ac bene digerere. Siautcmnon utantuy
fortic lsboriofo exercitio comtinue, ficutpredi
¢ty dupliciter boc cuenit quia aut [olum quandoqy
utuneyr cxercitio forti e laboriofo, fed non conti=
nu,aut foliom utiitur excrcitio debiliunde fequitier
wultiplicatio fuper fluitatum; L
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Siutantuy exercitio plurim 1, forti & laboriofo;
propter occupationes nece(Jarias in uitd, ¢ ad [4-
futem,ficut ciutles ac plebes complures wirisciveabo
nafortune negociantes,ad[alutem interdumexercie
tio forti ¢ laboriofomouentur :ut diu equitantes;
ucliter fucientes,autaliud quoddam fortius 4 confue
¥o agentes excreitio. Wis uti'ius cft laygori coene
quan prandio indu'gere,quia [iprandium dugerent,
ctom non fin confucti adco forti et laboriofoexcrcia
tio agitari, rrtprmrc‘s,lpfm wm corrumperctir diges
fio,malos [cilicct bumores geneyando. item proptey
motii fuperfluitscalor horum difiipatione debilitatur
cutus quidem unitio ,que magis notu fit quam inter
diu, potifima cft forticudinis ¢ digeftionis canfay
Quare cand inftante nolte copiofius alimentum ex
petit. Yeem ifli privs non utebantur uehementi motus
unde corpora corum humiditatibus plend funt, qui=
bus & paruus cibus fufficitad refiffendum refolutio
Hisquee fiunt per motuminterdivoccurrentem.

Si uero paucis, lewibus excrcitijs , @ occupdtioo
nibusin witd utantur, precipiendum eft ois,ut copio
fius prandeane quam conét Et decle rrumrhoc,fcu:
i corporibus nunc & grotartibus apparuit, Clim e=
wimbi debilem f"cfhf'am digeftionem, ut plurimum iu
santiruiuifico calore &7 .‘uu [olis,confortatur enim
r::.-fc)pzruns propter fuwm finle. 3pfe enim cft luxs

f'!mw habet fecundum Autcennam.  Tuuantar
m.mz, quia fuperfluitates meliws expellumur poris
aperiis
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gpertis imterdin quam noltu. Nollu pretered,non o
portet eas multo cibo n‘pfcrt, i natira tune ng-
gis occupetur circa crudorum bumorum digeflion
remt, quos [omus maxime digerit dccommodof; a4
cit. Licet enimuirtus digeftina noftu fortificctur,
tons tamen tanea <ft ut ualeat fimul & cibumer fu
perfluitates digerere.
~ Infuper quoq; aduertendumeft , in exhibitione ci Confuca
bi copiofiorss , aut mnoris , in prandio quém caend tudo,
waxime [or uandum e (Je ufum,quis confuctudo plu-
vimumpoteftin tuenda fanitate , & sgrituding cu-
vanda . Hipp.lib.2.de uiGus ratione in morbis acutis,
Quiod oftenditur ex co, quod omnis fubita nutatie,
[i modum excefferit ,noxam inducat. Vnde Damas
feenus Apboriﬂ;-; -Mutare confuctudinem,prefer=
timneteren, ¢ noxium ¢ peftilencifSimii babetur.
Quare corrigereoportet,acfenfimad melioratrans
ferre. Neq; enim naturd patitur cas que fubito fiunt
alteyationes. Gal.cap. 86.artis Medicin, Et fic pa-
tet in uniuerfum, laygus prandendum quan cocnan
dum , cumplurime agritudmes fint materiales,¢s"
corpor plurima lapfa,Si tamen femel tantum in die
comedatur , melius cft coenave , nifi ocult aut ceve~
brum adfeGafingita enim melius cft prandere , alids
ton parum egyotantis oculi¢ cerebriy lederentuy.
Coena, enim exigua capiti confert & eculis , tefis
Manardo,

Notandumprtered quod non folurrepletionos

€3
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Surafine coend noceat [lomacho , uerumetiam oz
mnes repletio cibi ,generat enim oppilationes,febreis,
putredanes,apoftemat.s, & lepram,quia caufs et indi
geStionis. Vade Autcen.13.3. Tractatu v, cap.36.EX
rebus inquit , magys inimicis [tomacha cid repletio,
€ propter illud non augetur corpus gulofi,quoniam
etbus ctus non digeritur, quare non crefcitex co cors
pus.ille autem qui cibo abftinct, dumtamen remanet
aliquid inipfo,appetitus cius augetur,quoniam Jtoma
€hus eius bene digerit cibum,

Et fic plurimam cauendum &t ne [tomachus tore
queatur , ¢ multum grauctur cibo, ita nt anhelitus
angistior, ¢ pulfus uelocior fiat. Similier repletio
naufeam ¢ faftidivm mouens. plurimun ot cuitan
da,&r precipue ox males slinentis. Ram ft jaftidie
um fit ex craflis slimengis proueniung dolores tunétu,
rarum &7 renom, ¢ podagra, mdyratio [plenis €&
epatis,er egritudiaes phlegmatice ac mel licholice.
Stuero fachdeum fisertt ex alumentis fubtilibus, pra-
uentunt febres acute ¢ ma'igne,es apoftemata d-
cuta,iguturrepletio que fi ufq; ad naufeam , ft cii=
tanda.

Et femper curdandum eft, ut flomachomanedt aliv
quis locus wacuws 5 ne penitus defyderium fop:.:rur,
fed remanest aliqus edendi appetitus. Vnde Aui~
cennd 3.0, doftrinaz, cap. 7, Cibo nullus ita replen=
dus cf} s ut non fic locus [uperfluus , fed ¢t abco re
moumdua,rchguqs dc[yderq adhuc inanima remas

ucnu-’;r,u,
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VALETYDINE, 1
wentisus Bt hoc obferuandum oft cumprinis i ifs qué
bus fit appotitus uchementior 5 funt enimnonnulli na
turadebiliorem cibi appeteutiam confequutt,quibus
fortafSis concedendum ut plus comed.ant.

DE DISPOSITIONE ANTE CIBI
Jumptionem,edendi item & ciborum
ritione, CAPVT VI

V nunquam comedas , ftomachum
ninouerisante
Purgatum,ua cuumg; cibo, quem fump-
ferisipfe. B 4
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Ex defiderio poteris cognofcere certo,
Hac fint figna tibi, fubulisin ore diz-
ta. -

o Ecphrafis.

Heic traduntur quedam preceptd , homini[anis
tatis fue ftudiofo,ance cibi fumptionem obferuandd,
Primumeft , ne fumat cibum,nifi ffomachus d malis
bumoribus fit expurgatus,uidelicet per uomitum,ex
pellendo bumores putridos ac prauos inipfo exiftens
tes, quiafifumerctur cibus predictis bumoribusin
fromacho refidcntibus ,ex talium cum cibo commix
tione,cibus [umptus corrumperetur, Secundumeft,ne
fumat cibumnifi ftomachus 4 fumpto cibo iam cons
colto ¢ digefto euacuatus femtiatur, Quia nihil e
deterius bumdo corpori, qudm cibi prioris digeftige
nondum abfoluta, fed tantum inchoata , aliwm cibum
ingerere. 1ta cnim prioris cibi digeftio taminchoata
impeditur,cr digeftio prioris anté complebitur,qué
tranfiens ad cpar per ucnas Mefardicas, trabet [es
cum cibum poftremo adfumptum indigeftum , unde
¢rudi humores in corpore crefcent.

Sequuntur dein duo [igna euacudtionis [fomachi
dcibo preafJumpto.Primum eft defyderium certum,

idefbucra fames. Sciendum autem eft, duplicem effe
Jamem,ueram fcilicet ¢ mendofam, Veram defcrie
bit Gal, commentar. 16.1ib,2. Aphor. ubi fic inquit:
Famefcére illos dicimus, qui b cibarum inopiam ad
exermam efur.tionem perucnisnt, Sed mendofa fi-

s
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VALETVDINE: £]
tes cft cibi appetitus,corpore nonindigente, E? fi-
Cutucra fames fit ex confirictione ¢ corvugatione
Herarum orificif flomachi , procedentibus 4 fuctiona
membrorum inanitorum ciboindigentium , ita men=
dofa fames folct ab bis fierisque [tringunt ¢ rugun
orificium ftomachi , mewsbyis cibo non egencibus ,ut
@b actu frigudis, ftypticis,aut acetoffs. Huius fignier
fecundi praceptipracedentis mentionem facit Auie
“ennaz.a,doctringz. cap, 7. Oportet preteredime
Quitsne aliuis comedat miff poft defyderium,neqs i
boc tardctur,ciom defyderium cbullierit,id eft, forte

it mafi mendofum fucrit, ut crioris defyderium,

€ babentium faftidivm,quoniam tolerare Jimem, flo
machum malis €5 putridis veplet bumoribus , quos
trahit ad feloco cibi, ut patct per expericntiam,
Cumiciunamus;noctu habemus appetitum comeden -
disfed e equenti dieminime ; ergo eft fignum , foma-
thgm tunc effe repletum malis bumoribus,es maxi-
Mmeorificium cius;que repletio non eft uerd,fed men
dax, e propterca fumpto pauco cibo,regreditu [t
tmf dppetitus Auicenna tbidé: Neg; ipfe.neqs onmes,
qui fanitatem cuftodire uolun , aliquid comedant,
Wfi defyderium fucrit certum, ¢ fomachus, ¢ fus
Perioraintefting & primo nutrimento euacuata fee
"int.Quod enimin corpore exiftit deterius , eft nus
Erimentum fuper nutrimentum , quod non eft digea
“mstittere. Secundum fignum quod fignificat fus
ber certo defyderio fiuc certa Fomeseft fubtilis diaty

B s
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precedés,ideft,parua adminiltratio cibi,quido &
sllam fequitur fames, [ignificatur cfJe certa & uerd.
Cibidia  Infuper [ciendum eft, in una cademd; refectione,
gerfi.  pefimume(Je i ffrusl multi ¢ diucrfi cibi coniun=
gantur,ut carnes ¢ pifces,ucl pulli ¢ fuilla,ac po-
ftea tampus inter comedchdum producatur, Quid
primus cibus iam digeriimcaepit 5 cum dccedit ultis
mus, ¢ ita partesindigerendo funt difSimiles, adeo
ut preaffumpte privs digefte fine , qudm poftremd
[umpte digetionis [ue medium attigerint < unde qud
vundam fequitur corruptio , id quod innuit Autcen.
3. r.dodtrina fecunda,cap.7 ubificinguit : Nibil qus
dem dcteriw oft,quam diuer s nutriment [imul cons
wngere, ¢ poft in comedendo tempus prelongare:
cim cnim poftremum nutrimentuns aducnit , pris
s ammceepit digeri ; nutrimentt crgo partes i
digerendo non equantur.
Edendum  Attamenwiora inter cdrndum_dd’ unam fere pros
quamdis. trattaboram , cauffabone masticationis ¢ tranf=
} glutionis non improbatur, fed plurimum facit ad [2
nitatem tuendan , quia perfecta cibi madticatio cum
tarda g lentd tranfglutione cft quafi media dige~
[ftio}fed mala mafticatio,ucl digeflionem impedit, uck
© gerteretardat, Morauero mter edendum cum
nterlocutionibus , ad duds ucl tres ho-
ras plurimum nocet, & [cquune
tur inde mcommoda
predicta, DB
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DE CIBIS MELANCHOs
licis uitandis.
CAPVT VIL

iz

=)
5

, & Lac, Cales

P Erfica, Poma, Pyra

. us,&carofalfa,

Etcaro ceruina,& leporina,caprina,ba
uina,

Atrahac bile nocent, funtq infirmisi=
Rimica.

Hic recenfentur decom alimentd Melancholi-
am geneyantid , ¢ infirmis imimicd. Primum eft efus
Perficorum, de quibus Gal, cap.19, lib. v. alimento
ram.fic feriptum reliquit: Nempe horum fuccus fie
€Ulé corrumpitur & penitus noxis eft : quaprop-
terpolt alios cibosultima minime cdere,uty quibus~
dan mos cft,oportct. Nam in [umnto natantia , citd,
corvumpuntur. Quin buus quog; commuiis cdicts
decet meminfe , widelicet ; Ommia cibaria prauum,

fuccun,
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Tuccum cum humiditate ¢ lubricitate obtinteritid,
ex facili d:fcenderescoque prima menfa fumenda ef -
werfica fe. Sicenim ¢ ipfceleriter pertranfeunt , ¢ alijs
prima  commode precunt.ac quafiuiam nuniznt. Pofbremd
wenfa e- autem [umpta , undfecumalia in corruptione tra-
denda, bt Hine patet iftud ditum imtelligendum de Perfi
' 15, poft alium cibumcome|tis , ip[a cnim prefumpts
ftomacho conferunt » wentrem leniun , appetitumd;
clent, '

Vnde Auicennd 2.Cnone, Tra%dtus. cap. s71.
Matura,inquit,funt bona flomacho, ¢ in cis eft uir
tus faciendi appetitum cibi 5 ¢ oportet quidem, ut
non comedantur poft alium cibum, quoniam corrume
puntur poft cum,fcd precedant, ante cibum. Simili-
ter Diofcorideslibro primo, cap.azs, Perficainquit,
poma matura tam flomacho quamucntriutilia funt,
dcerba aluum cobibent, fed ficca uehementius,deco-
¢tum ¢ ficcis,alui flomachique fluxiones fiftie.
Et Serapionde Simplicibus capit.241,Quando Per
ficaficca,tritafuper locum puluerifanturunde fluit
fanguis;abfcindunt cum. Et licet predittababeant ik
samentunt > attamenquia humorcm generant putri-
dum,noxia funt infirmis, ¢ precipu intempeftiné
fumpta Perfica porro frigda funt in primo ordines
¢ humidain fecundo.

¥yras Secundums Pyra, bec enim & generalitey omnis
frudtus recens » non coctus,veplent fanguinemaquofi

sake chullicnée s corpore, preparantque [anguinen

' ad putree
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ad butrefationem,c per confeqnens nacett gris.
Auicennd 2.Canon.capit.sso,Pyrad proprictate in
dunt colicam, ipfa tamen inter ceteros fructus muls
tum impinguant 5 quare porei ex ipfis inpingnantur
bluf quam ex alifs fructibus, Et quiapyra ueniofitas
tem generane, e fic inducunt colicam,ufus obtinuits
Ut pyra ¢ alij fructus ucne ofitatem generantes cum
carminatiyis, id cft,flatum expellont ibus , comedans
tur s ucl featim uinum wetus odoriferum ab corum efus
bibatur, Meliora pyrd funt ualde odorifera , ¢ dule
Cdsmelioraitem coftu qudm cruda, coquantur uero
cum Anifo, Faenicylo,¢r Sdcedro.,

Tertium, Bfus Pomorum,de quibus Auicen., Cd Pomd
®on. cap. 569, Afiduatio, inquit,comeftionis co
Yum , facit cucnire dolorcm neruorem. Poma etiam
@ener ant nentofitatem , in fecunda digeftione , quare
nacent egris; ficuti de pyris dictum eft, idq; maximé
de crudis intelligendum eft : neqs folum bi frudus in
Frmis funt it andi,uerumetiam quicung; implent fan
Buinem aquofitate cbulliente,ut fructus recentes,quo
rum fucciss tn humana cor pore non fecus ebullit atqs
Muftum, e fuccus frutuum feruendo cbulliunt in
4afe , & boc propter calorem [olis in eis relium,
Ummaturarentur, Hienim fructwspropter chulli=
Yonem fucerfui , preparant fanguinem putrefictios
Mstamctfi co tempore quo fumuntuy, bumeent, o
bac de cauffa Auicen. frultus recentes febricitantio
bs interdixit,s, quartiy Traa.2, cap, 7. Omness

inquits
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inquit.fructus nocent febricitantibus chullitione [ud;
&7 corruptione in ftomacho,

 Quartum,cfus lactis,quia lac facilé corrumpi
tur,ing; flmum € acetofitatem in immundo ftoma-

«chocoucrtitur, qualis cft ftomachus laboramis febre
putridd: quare febricitansibus febre putrida non con

ceditur. Nocetquog; laboramibus dolore capitis, fi
ticulofis , & compluribus alifs , de quibus Bippoc.
lib.s.Aphor.64. Ldc dare caput dolcntibus malums
@ ¢.Conuenit tamen in quibufdam pafionibus , uee
lutiin Phthifi &7 Hedtica,er quibusdam alijs , ut di-
cit Hippoc. Aphorif. iam citato , Dehoc plura die
cengur infracap.34. Bt quamuis lac in dictis pafio~
wibus improbetur 5 in [anis tumen laudabile cft , &
boc fiin [tomacho ¢ epate bene digeratur , tunc ¢
nim_omnibus auxiliatur internis exulcerationibuss
prefertim fincivm , pulmonis , interaneorum, ucfis
ce, ¢ venum,fua aquofitate & butyrofitatelauane
do &7 mundificando: buric. **. uenenofis repugnat.
membra bumeat 5 toymina . crium bumorum intes
ftimis mitigat,quia uifceribus inuifcantur, &7 humo*
yum probibet morfum. Preterea conuenit lac cor~
poribus temperatis , quorum [tomachus mundié
eftd Cholericis ¢ Phlegmaticis bumoribus, 1nhis
enim bene digeftum , multum prebet nutrimentls
laudabilem generat [anguinem , carne maugmentats

totum corpus probé bumeliat , exteriora pulchrd

Feddit,ut refert Yaac in dietis wninerfalibus. Vbé

ciam
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etidm dicit autoritatem Ruffi, quodlacbibentesie=
tnos cfJe oporteat, € bibatur calidum protinus ub
wmamillis excidit;neq; aliquid commedatur, quo ufqs
digeratur; ¢ caucatwr labor, e nimiws motus.Nor
¢ft tamen quicfcendum pror fus & deambulatione,fed
deambulandum lenté  donec in flomachi fundum de=
[eendiffe fensiatur. 1o diftemperatisuero corporia
bus lac non conucnit » in calidis enim citd in fumofie
tatem ¢ choleram conuertitur In frigidis ueroin dé
cetbfitatem ¢ putredinem. Stomacho ctiam im=
thando lac non conuenit, quia in co corrumpiturs
Quantum ad cleclionom attinet lactis cibi caufJds
eligendum cft lac equali crafiitudine , neq;ut Ca=
melinum ,aut Afininwn , liquidifSimum , €7 minimé
Pbingue , neque pinguifimum ¢ crafSifimum, ut bu=
bulum, Eligendum eftigityrlac capre , quod minus
babet aquee [ubftansie quam Camelinum , & winus
binguetudinis , & cafeofee crafitiéi quam bubulums
Quod propter crafiitiom € pinguctudinem oppilat
Hends , & generat uentofitates » eftque difficilioris
digeftionis quam in fanitate tuenda conucniat Eligas
tur igatur lac capre , nonnimis propinque partuis
nec nimis diftantis d partu,non pragnantissnutrite
W letis pafcuis,

Quintum, Efuscafci , poteftqueintelligr de o~

o cafeorumgenere, maximé tamen deucters, Cafe Cafeus

s enim recés frigidus € bumidus eft, ¢ cr4fJefub
lancie , & diffucilis digeftionis » obftruit ¢ caleun
los
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Ceruina,
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Yos generat, nec admodum conducit [anitatis fue [us
diofo, Vetus autem cafeus ,ratione [alis, calidus ¢
ficcuscft, facit cibumdigeri , ciom ipfe difficulter dis
gevatuy,inxtaucr ficulum:
Cafeus cft nequarm,quia digerit omnia,fequam.
Parum ¢y male nutrit, fomacho nocet , nimis de
ficcat , minufQ; qudm recens competit. Cafeus qui
eftinter utrumd; medius , nidelicet, inter vecentem
@ ucterem,uifcofum ¢ frangibilem,durum & mols
lem, declinans ad aliguam dulcedinem , non nimis
falfus, neq; lachrimofus ciim inciditur, faporis deles
¢tabilis , € bong odoris » ex bono lacte conuenienter
fadtus:talis utiq;bonus eft, & pre alijs cligendus, &
poftalios cibos fumendus,non immodicé , alias ening
obftruit dluum,ftomachum grauat , digefHonem im-
pedit,lapidem in renibushumores craj]hs, & ﬂdtm
in corpore generdt, Solus igutur
Cafeus illebonussquem dat audrd manus.
Sextum,carofalfa, bec enim fiue fole, fiuc fus
mo exicedta, cutufcund; generis,aut animalis fucrits
generat [nguinem craffum > € melancholicum , ac
proinde nocet infirmis , neq; conuenit {anis : € hoc
innuit Auicen.z, 1, Doltrina,z., cap .. circd finems
Exemplurm,inguit, Spifti pauci nutrimenti mali chy=
wmi,id eft,mali bumoris cft caro falfa,
Septimum,caro ceruina,que e ipfafanguis
nemmelancholicum generat;teste Rhaze.3 .ad Mane

foremcap.g; _ _
O auums
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- O&avium,caro leporina,que maxime [angui? Leporing
em melancholicum generat,unde Rbazes loco cita=
to: 1pfaplus alijs melancholie genevativaeft. Bt de
bac 1faacin dietisuniuerfalibus teftatur , qudd non
Conueniat ut cibus,fed folummodo ut medicina. Eteft
Wotandum , quod hec caro € ceruina , cium fuerint
dnimalis multum in fencctute prouedti , fimpliciter.
fint euitandee : i tamen aliquo modo éonucniant,me
liores funt partui propinguiores.
onum,eapring. D ecimii,bouina,be carnes Capring,
etiam fume Melancholice , unde 1faac in dietisuni- Bouing,
uerfalibus, Caro,inquitscapring, € bouinaseft pef-
fima,dura, in digeftione tarda, e digefta crafiumge
nerat [anguinem & Melancholicum. Et Auicen.z,
Canon, cap. 146, Caprinauerd , non eft bona mul=
tum, e cius humor fortafJe eft malus ualde.sub bif=
cetribus intellige ¢ bircinam , & naccinam,que
Predictis fune peiores.Dicit enim de eis Auicen.ibi-
dem.Caro udccina e ceruorum,cr byrcorum [yl- Vdccink,
ueftrium, e magnarum auium , ficit cuenire febres
Quartanas, Galenus inlib, de renum aff ectus digno-
tone, - Ceruinam carnem uitabis , quippe quee dura
it concolty difficilis , € melancholica. Mtemde
Carne udccing: Carouaccina , plurimi eft nutrimens
Y, craffa, melancholica , generans egritndines mes
lancholicas, Et , caro uaccina generat lepram.
Carobircing e mala abfoluté, Circacleltionem Hircina,
Werd carnis animalium quadrupedum , inter auto-"
C
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Yes controuerfiaclt , quidam cnim carnes poreinas
weliores effedicunt , ficut Galenus ¢ quidam alif,
Alijuero carnesheedinds’, ficut Rbazes, Auicen.cs
Aucrroés, Licet Aucrrois quinto colliget,imponat
Buicenne, quod dixerit carnes porcinas cffe melios
res,cim tamen hoc ipfum non dicat,autoritate pros
priasfed Chriftianorum, Alijuerd uitulings pre=
Ferunt, Porrocletio €7 preftantia carnis anima=

b quadrupedummultipliciter attendi poteft.
- Primo ex partemaioris nutvimenti , ¢ irrefo
Porcinds lubiliorss, e carnibus humanis fimilioris. Et boc mo
do caro porcina ceteris eft melior. Primoobma=
Ximam fimilitudinem , quamhbabet cum carnibus b
manis, tefte Galenolib. 3, Alimentorum,cap a.ubi di=
cit, Similitudinem que [uille carni cum bumana
eft,uelex hoc colligas, quod quidam bumanis carnibs
quafi porcinisuefcentes , nullam eius neqsex guftus
neq; olfactu fufpitionem habuerunt Etlib.1o .§ Sim=
plicium Medicam. cap. de fanguime fuillo : San+
guis [uillus humano maxime temperie fimilis cft:
compertienim [unt hofpites , & coqui complures,
qui bumanas carnes pro fuillis uenderent 5 tametfi
quieasediffent » nullum omnino diferinen percipe
e potuering , donec inticnerint diguti partem antes
Yiorem,ddem Auicen.z, Canon, cap.610. Et Auer~
‘vois 5. colliget, cap. de Carne. Secundo, quid
caroporcina ualde nutrit, dicit enim Gal, 3, alimen-
$orum, cap. 1. luger omnid edulia ua:‘cm:]?ia}murfi
ul ‘.
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fuilla, Argumento [unt enidencifimoipfi athletes
Tertio,quia generat alimentum firmum , fortiter
vefiftens refolutioni. Et hec fuit mens Galenimul
tisinlocis ,ubi porcimas ceteris carnibus praferts
utlib 8. Therap. Metho. cap. z, ubi dicit : Ex ipfis
faillis carmbus optims e[t moneana , ab bis deimccps
boedus eft, Et fimiliter inlib. devenum adficlus die
gnatione. E pedeftribus optimi fucciseft caro fuilla,
€ hominibus maximopere familiaris , maximeds
tum nutvibilis,tum uer 0 corrobrans, Bt inlib.de ci=
bis boni e mali fucci ; Suilla caro ,fi exactéinuene
triculo concoquatur , tumin fanguinem 4 iocinore
‘conucrtatur, probatifiimos humores gignit. Quod
quidem ucrumeft , [ide carne porcorum non dnti=
quorum intelligatur » quiacorum caro indigestibi-
liseft, neq; iunenwm Jiue lattentium 5 eerum cnim
cdro bumidifiima cft, fed etatemediocrium ,uideli=
cct unius uel duorum annorum , tam domefticorum
quam [ylyerium, Verifimilivsautem eftimandum
eft, quod porci [ylue@res domefticis fint meliores,
quia caro porcorum domcfticorwm , eftdebitoui=
[eofior,unde Auicen, 2. Canon, cap.14.6. Christia=
#isinquit, dicunt » € qui cos imitantur »quod melie
or caro [ylucftris cft caro porei [ylueftris. Nam cum
bocquod eft lewior carnibus domefbicis, ft fortis nu=
trimenti ¢ plurimi , & uelocis digeftionis: Eteft
melior quam cffe poteft in byeme. Hinc fequitur,
quod carmes porcine multwm laudabiles fine corpos
’ € 3
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yibus iuuenibmsfanis.fortib.laborantibus,non difpos
fitis ad oppilationes,&r bis qui impingudri cupiunt,
buiufmodienim corpordindigent plurimo nutrimen
tose difficulter refolubili, 1deo R bazes 3.ad Man-
foremscap. o .Caro autem,inquit, craffa multum la=
borantibus conueniens cft , [ubtilis uero his qui pree
ditis [unt contrarijscouenit, \dem [emit & Auicen
n4 3.1.Dodlr.2.cap.7, EXercitati pretered ac mul-
tilaboris , magistolerant crafJa alimenta , alitey
etiam poteft attendi preftantia, e electio carnium,
& temperata uidelicet complexione , ficilidigeftios
ne , € [anguinisimde geniti temperantia , ut fcilicet
illa dicatur cavo melior ,que temperate fit comple-
xionis, facilis dige&tionis, [anguimem in caliditate ez
frigaditate, fubtilitate & crafiitic tempeyatum gene
rans,er boc modo,hoedina ¢t melior ac laudabilior
ceteris, tefte Rbaze, Auicenna ¢r Bucrroé t Dicit

Hadina, enim Rbazess.ad Manforem,cap.o. Hadina caro

¢ft temperata, nullamin fe babens malitie admixtio
nemsque licet temperatum generet [anguinem,labos
yaneibus tamen non congrut, cui nullaalia caro pre
Jerenda eft,non est enim adeo dcbilis » ut ex ea uirtus
defbruatur sneq; eius nutrimentum adeo multum et
€ craffum , ut cxco in corpore proucniat reples
tio, & craffus generetur [anguis. Sanguis quoq; qué
€x €0 gener atur, inter fubtilem e crafjum , ac mter
calidum & frigedum exiftit. Ethec non conuenit
miliua laboranebus,fed inncnibus temperatis, ex-
ercitio




VALETVDINE, 19
ereitio mediocriutentibus : quia generdt [angtinem
Portiexercitio fou labore ficillime refolubilent . Et
Quemadniodum caro baedina iter carnes domeftis
a5 5 itacaro capreoliinter [ylucftrews prafertur.
Poft uer 6 baedinam plurimi ex medicis , ut R hazes,
" Buerrois , ponuie carnem arictwm : € dicit A-
uerrois quinto colliget cap.3z. Hee cft opinio maio-
¥és partis medicorum,preter Galenum,qui aborming
tur carnes arictum, € uidetur [ibi , quod carouitu-
Lovum cft melioris nutrimentt, qudm arictina. For-
[an.Gal, refpexit ad preftantid nutrimenti , o quod
Plurimum nutriat, ¢ nutrimencun [it magis ivrefo
‘_ubl'lc-,quad magis utdetur conuenire carnibus uity=
}ma's >qudmarietiniscum drictine magis bumide

The,
Poftremo ucro,preftantia ¢ clectio carnium po ;
teft baberi ex minori uifcofitate ¢ iocundioriodos
ve.Et ficuituling funt ceteris meliorcs , id quod in-
nuit Auer. quinto colliget.cap.3z, Et cdrnes,inguits gituling.
Uttuling funt bone caynes,propterea,quod non has
beans iflamuifcofitatem, frigrditatem, e ficcitatem,
Quam habent carnes bouine uctercs , € carnes co-
Yum(funt magis odorifcre alijs carnbus [Et quantum
¢t inhoc , meliores funt carnbus bedulins , quiaim
Carnibus hedulnis manfeftatur quad.im mucilago,
u ¢ftuifcofitas,quando coquuncur. Sed carnes he-
uling, fun¢ meliores witulinis , quidmeliores gene- 5
Yant humores, Vnde patet nonc(Je tane o contra . i
C 3
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DE CONSERVANDA

serfiam inter medicos , de eleione carnium,qudnta,
prima ficic apparet . Notanduminfuper , carnes
animalium ficce coniplexionis , meliores effe cirs
capartum , quam me'tum 4 partu diftances, Ere
o haedi ¢ laftentes wituli meliores [unt hircis
€ bobus , quida corwm ficcitas prine etatis bumidis
batecorrigitur. Sed carnes animaliom complexios
nis humide meliores funt diantes & partu , ¢ civ-
€a partumdeteriores 5 quid nimia corum bumidie
$as progre(u wtatis exiccantis , ideft iunentutis,
corrigutur aut tollitur , & abbumiditate prime £«
€atis augetur . 1deo wucenes arictes cadlrati unius
anii, funt meliores minufq; uifcofi Lictentibus agnis,
& porct umus wel duoram annorum poreellis ld="
Ctentibus meliores.  Vude bene dixit Auicenna3s
3.cap. 7, Oportet autem , inquit , ut ctbus [ittas
lis, quales funt carnes, e proprié carnes heedorum
& uitulorum laltentium paruorum , ¢ agnorum
unius anni. Ex quibus ommibus concluditny , quod
carnes hircorum,caprarum,arictum, boun: ¢ por=
corum antiquorum , non caftratorum, ¢ porcelloa
rum, & aguerwm Lstcneium , non multum conues
mant pro conferuanda fanitate , fod carnes uitulo
TUMm Tkucnum € arictum unis dnni 5 € porcos
rumunius wel duorum annorum, caftratorum, ap=
tifsime fune cfui ad conferuandam ualetudinem. €8
preterea notandi,carnes declinantes ad ficcitatcms
ejJe clixandas,ad !gunﬂdétatrm afJairdas,ut hm;‘dt’mﬁ"
i U5 R : tempe=
TEY
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VALETVDINE. ™
gdrumtemperetur,qudre carnes cuniculoyum,lepo=
Yum,ceryorum,uitulovum, s capreolorum funt efi
Xande : poreellovum uero er caflydtorum arietum
#[ande, Elixatioenim temperatficcitatem, Vnde
Ppatet intemporibus & complexionibus bumidis ma=
815 conueniens carnes ficciores ut affeneur. Intent
Poribusuero,complexionibus ¢ atatibus ficcis;hus
idiores,ut clixentur, : :

DE CIBIS BENE NVTRI
entibus. CAP, VIl

Va recentia, uina rubentia, pin-
guiaiura,
Cum fimila pura,natura funt ualitura.

Heic recenfontur tria alimentd,qus parud qudane
titate multum nutrisne. Primum ond recentia,de

Quibus Anicen. . Canon.cap.530.Et 4.1.capa. Nus Oy,

triens,imquit,parue quantitatis, & multinutrimen
tificut oua ¢rgallorum tefticuli, 1demmultis alifs
i locisrepetit. Eledtio. Oua gallinarum,perdicum,
€ phafianorum iuwenum €7 pinguium conferunt in
wickus falubrisvatione : ¢ dlijs fimpliciter funt mes
liora,eligenda autem paruula, oblonga, ¢ candidas
ut habetur in bifceuulgatis uerficulis.
Eiliaprefbyteriiubet boc prolege teneri,
Quod bona funt oua hac candida,longa, noud.

Oua item tremulaid eft,per decolkionens nonnid,

4




| DE CONSERVANDA
bilinfpi(Jata,ut s manu tenentis in cortice [uo uide
antur tremere,funt meliora duris,er [orbilib Multi
nutrimenti,probe ¢ ficilis digeltionis,er generant
fangume cordi maximé proportionabule, Vnde cone
ualefeentib.fenib. .« debilib, maxime conueniung, &
imprimis uitclli, Vade Auc.in lib. deuiribus cordis.
Tractaty.z.cap.de ouis,tefbatur uitellos ouorum,bo-
ne carnis auium , ueluti gallinarum , perdicum, e
phafianorum, licet non fint medicine cordis , ipfum
tamen confortatuy,Et cito in ﬁmguimm conuerti,e
poft tranfinutationdam parum [uperfluitatis relinque
re,[anguinem generare [ubtilem,clarum, quo maxi«
mé confortatur cors multumd; ualere in diffolutione
fubjtantie [piritus, & diminutione fanguinis cordis.
Sorbilia uero oua , facilisfune digeftionis 5 leniunt
pulmonem e pedtus, & aluwm deijciunt , minusta-
men quatriung qudm tremula, Coétafeu durataoud
difficilis funt concoctionis, € tardi tranfitus, crafe
famg; corporiexhibent alimoniam. Ouorumitemex
colture dinerfitate magna differentia eft. Namque
dam funt affata,ant elixa,aut frixd,aut iniure coctd,
Affata elixis fune crafiiora,er duriova,ac difficilio-
ris concactionis. Focus cnim fubftantialem corum hu
Miditatem extceat. Bt fiunt duobus modis, Aut cnim
cum corticibus forucnttbus iferuntur cineribus, ant
in teftis franguneur,n teftis fracta, veliquis fune peio
rallauero, que cum corticibus,feruentibus inferun~
tur cineribus dupliciter fiunt, Ausnim toto cinere
v cooperie




" VALETVDINE. 2t

- Coaperiuntur, aut fuper carbonesnudd collocntur*
Qus cinere cooperiuntur pefima funt , quid calor
foci circumfisfus , fmofitatum exhalationem probi-
bet. Nudafuper carbonibus collocatd , fumofitatems
Cittune , & emundantur. Elixd in aqua,meliora
fime affatis, quia aque bumidit as , calort foci,im fic-
canda bumiditaterepugnat. Fiunt € bec duplici
tersaut cnim cumteftis elixantur, aut in dquam fran
Buntur 3 cum teftis elixata,reliquis peiorafunt,quid
tefte fumofitatum & crafitici refolutionem probi=

ene. Inaquam ucro fracta calor penetrat,crafitis
emattenuat, ez odoris grauitatemaufert. Vnde ciuss
Modi ¢ eteris omnibus [unt laudabiliora, Frixa,quia
Pefimos generant humores 5 ceteris peiora funtfto-
Macho diutius inberent 5 unde fequuntuy fumicors
Yuptio,es faftidium, Iniure cocta,inter affata e in
Aqudm frafta,media fune, ut colligrtur ex 1fadc die-
bis wniuerfalibus,

Eft etiam ouorum [ecundum partes diuerfitas.
Nam uitellus, in calidite temperatus exiftens , bene
Hutrit, Albumen uerd frigidivm eft e uifcofum,dus
Yeq; digeritur , ¢ [anguis inde generatus non eft bo
Wassut teftatur Rbazes 3. ad Manforen, cap, 14.
Btut ouq preedicia, fcilicet gallimarum, perdicum,
© phafianorum,canueniung vuictus falubyis ratio=
esita anatum, anferum, truthionum,e fimiliumuo
Wivan, mimus conferunt.

Secundum , uinswm rubrun, Vini fecundum colge
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remmagna eft differentia. Nam quedam [unt albz,
quedam rubed clava, quedam citring, , € quedam.
nigra: Vina alba ceteris [unt imbecilliora,minus c4
lida,minucd; mutricntia, ucrim caput minus feriune,
Urinam prouocant, e meatus aperiunt, Quod au=
tem ceteris fint imbecilliora , patet fecundum Gal.
com. . lth.3. deuictus ratione inmorbis acutis,ubi
inquit: Vinumpotens uchementer celeriterg; corpus
calfacit,caput; ferit: imbecillum contrario agit mo
do.Cium ergn minus cal ficiat, minusg; repleat caput
ceteris,ut patebit.erit ¢ imbecillus ceteris.Quod
dutem umum album ceteris minus calficiat , docct
Gal. com. 6.1ib.3. deuictus ratione , in morbis acut.
Nempe, inquit, exuinis albis nullunmualenter calfis
cere poteft,quod enim [umme calidum cft, id conti~
awo & floam exiftit , ueluti € quod ab ipfocst
fuluwm,mox ab bis rubrum, er deinde dulce, Album
sutem nunus quidem his omnibus calfacit, Et ho¢
werumcft , [iinuicem compares uina ciufdem tcrris
torij. Quoniam uind rubra ¢ vuffa gallica, non
Junt tam potentia , nec ita calida,, ficut multa albds
que in alifs territorijsreperiuntur. Quarc compas
randa funt inter feuina ciufdemtcrritorij. Quod
Wero ¢ celeris minus nutviant , probatur per Gale
com. 11, lib.2. Aphorif. ubific feriptum reliquit:
Vina aquofs ( fic autem nominant alba ¢ tenuid)
ficutiaque [imilem formam babent , ita ctian wim
GUANCHYIHAIR CUCRE 5 € Minkme twbriunt, e 1
* comms ey,




VALETVDINE 1
comt.18.ciufdem libri, Vina,inquit, aquofa,exiguunt
Prebent corpori alimentum : funt bee colore quis
dematba,tenuia wero fubftamia. Quod item minus
€aput feriant , probat Auicenna 3.1, doct, 2. cap 8.
Vi , inquit,album e [ubtile cal s cft melius,
ton enim capitis cff icit dolorem, fed fortd|fe bumes
Cabit,cr dolorem capitis alleniabit,qui ex [tomachi
ardore prouenit. Ltem tefte. Gal.com.r. lib.3. de uidt.
Yat. immoybis acut. Ratio dutem, cur minus feriant
Caput.eft quod minus fumofa acuaporofa fint cate=
Yi5.Quod auter aperiant urinam; cient,docet Hip
Po.Canon.6,lib. 3.de uictus vatione inmorbis acut,
Ad ucficam, inquat , uino ulio magis penctrat , uris
Nass prouocat,er perpetud purgat ; atq; multaad
opem his morbis ferendam facit, Ex hoc fequitur,ui=
M4 albatenuia, magis conucrre calidiortbus fiue &
natura,ut cholericis & [anguineis, fiueab acciden=
b ut cx irayel morainfole, Studiofis praterea ma=
815 conucninnt » & quibus exhibendum fit winum mi
tume cerebyum perturbans, Et habentibus cerebrum
i?nbccfﬂ.-,{m,;'dq_; per naturant, fiue ex accidemi. Ex
Potendi enim uino ficilime imcbriangur ut innuit A=
tic.3.12.dot.z.cap. 8. Attamen [iutinoluerint umis
botensibus,necefJe cft e copiofiore aqua dilui. Con-
teniunt quoque wing imbecillacpar calidum baben=
4ibus ¢~ [Lomachumm, € habitantibus in regrone cds
W, quia calidauna inipfis eftuationem facerent,
‘{lf_i:%_‘u'cré rubra clara,ficut Belloudeenfia,cali dl}m'!;
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Junt ceteris, ut autor eft Gal, com. 6.1ib.3, deuiftus
ratione in morbis acut.Quod fummeinquit,calidum
eft.id continuo & flawumexiftit, Et bae uing ctiam
ceteris magis nutriung,¢r habet Gal.com, vi.lib-2:
Aphor.ubi dictt : Craffauero & colore rubea , plus
alimenti habent quam reliquauina, Ineft autemeis,
e citiflimé implere corpora cuacudta , quod itd eft
imtelligendum. Vina rubea dici nutribiliord,qniaex
¢is plus i [ubftantiammembrorum conuertitur, Vis
na tamen nigrd pofJunt dici nutribiliora ceteriss
quod magis nutriant , ¢ tardius & membris refol-
uantur,Vnde Galen.comment.18.1ib.z, Aphor. Craft
Jasinquit, & fufca, multo magis corpus alunt qudn
dquofa. Tantium ucrd uincuntur & migrioribus in nk
triendo plurimum , quantum fuperant in preflando
unierfum ¢ uelox alimentum. 1ta cnim intelligrtur
difum \faac in dietis particularibus,ubi contendits
gimum nigrum plus nutrire quim rubeum Et ifta ui-
na vubea magis feviunt caput quam alba;minusg; u-
rimamcient. Hinc imbecillum babentibus cerchrum
non conueniunt , ut dictumeft, fed bene habentibus
forte,quod uaporesad fe cleuatos,non fufcipit,ut di-
cit Auic.3.1.Dolt.2.cap.8.

Sciendum preterea , quod ingenium hominis fors
tis cerebrimagis clarificetur & acuatur,[ibibat wis
num bonwm,quam fi non biberet,ut Auicen. teft.loco
citato, Rdtiﬂ, qﬂl.d ex bong uino P!'w; qu&m ex Q‘HO‘
eung; alio potusgenerantur & multiplicantur [piri¢
bus
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tus tenues , clari, e puri, Quare Theologyin co- Vind
templatione circa altifiima deligunt uina bona,Con Thealo -
ferum ité hominibus frigede complexionis & phlege gica,
Waticis. Auicen.ibidem tefte,Corrigunt enim frigdi-
tatem, e aperiunt oppilationes , que folen eucnive
Frigudis ¢ phlegmaticis , digeruneq; pblegmata ad
“Onuerffonem in fanguinem, ez ipfa ficilime digerun
tur,citoq; penctrans , prebentd; alimercum purumy

© fbiritus plirimos. Vina uero citrinaminus cal=
Faciunt quim rubed clava,ut teftatur Gal.com.6 lib.

3. deuictus ratione in morbis acut, Magis ueré cals
Rciyng udmalbasquare magis ctiam caput feriunt,

tefte eojemGaLcom .lib 3. dewiét. rat. inmarbis
Acut, Minus etiam nutriunt qudm rubea, excellentia

Y tamen qudm alba. Et & quibufdam bec uind etiam
Ubauocantyr, Hine quidam dicunt , uina alba cit®
Plurimum calficere, Vina uerd nigra mins calfice
“erequamcitring , ergo ctiam minus ferire caputy

d quia taydius defeenduist in wenrem, urinamd;
Minus cicng quam alba , uehementius caput feriune
Tamalba,ut babet Galen.loco paulo ante citato. Et

Y¥fa uina plus etiam nutrium quém alba & citrinay’
Wlnus tamen , quam rubed,ut dictum eft.

Tertium, forbilia facta ex iufculis carnitm , & Iura é
i’:atnpué pullorum. Huiufinodi enim nature bumar carnibuse
o Anmuca funt , quia ficilime in [anguinem commu=

"ur , & fanguinem bonum gencrant , maximé f3
“Parcntur ex fimila, idcft , ex [ubtilifima parte
farings
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- farine : quia fimila, tritici prefertim,plurimum ns
irit,eo bonwm nutrimenti praftat,ut patet ex Rha-
=e 3.a4d Munforem, cap. 3. Hee tria alimenta Auic.
z.1.Doct. 2, Sumima 1.cap.rs.circa finen, copendios
Jé enumerat. Exemplum,inquit, fubtilis,multt nutris
mentt,boni chymi,ouorum witclli,& uinum, e dqud
carnis, Vnde concluditur bec trianatura humanant
Waaximeconfortare,

DE CIBIS BENE NVTRI-
tribus ¢ impinguantibus,
CAPVT IX,

NVtrit triticum &impinguat,facs

cafeusinfans.

“Tefticuli,porcinacaro,cerebella,medul
T,

Dulciauina, cibus guftuiucundior,oua

Sorbilia, & ficus matura, unaq recen-
tes,

Hicreferuntur res duodecim, unde corpus bumé
num €7 nutriri ¢ impinguari perhibetur . .

Prima eff triticum,id cft,panis triticeus,de quo
Auicen,2.Cano cap.s72 . Panis,inquit,qui cft de fru
mentonouo , impimguat uclociter. Rhazes uerose
ad Manforem ,cap. 2, Triticum dit  temperamenta
uicinumcfl, licet caliditati parum attineat, Quod
gatem ponderofiws imucnitar ¢ folidivs;maioris t{{
fuudrée
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Wtrimhenti,hominib.quod; omnibus alijs grnis Hia=
8is conueniens, € magis proprium inuenituy, San-
Quis ctiamex co generatus,onmi fanguine quicx alijs
generatuy granis temperatior exiflit, Et cap 3a
<ifdem [ib, Panisinqut, quiex triticofit, pluribus

omtinum conuenicntior eff, Eleflio autem tritick
Fumiitur patim & fud fubftantia,partim uerd i pre=
Paratione, A [ubftantiaquidem , ut dicit Auicennd
2.Canon,cap,250. Meliuseft illud, quod eft medium
Witer dyritiem ¢ raritatem , magnum, pingue, re=
<ens;planums quod eft inter rubedmem ¢ albediné,
Rrumentum ueronigram cft mali nutrimenti, Ele=
¢io ex preeparatione. Sciendum , quod omnid que
funt ex fivina triticifrixa,tardé & ffomachodefcen=
dant,cyaffos humorcs generent 5 uids epatis oppi=
lent , fblenem augmentent , ¢ caleulum generent;
Maltum quidem nutriunt.fidigerantur Triticum ue
Yoclixum in cibo granat , & difficulter digeriturs
quod fi tamen digeraturuchementcr nutrit, € eorié
Yoborat uirtutem Panes autem ad concoltionem aps
PofitiRimifiint, qui plurimii fermentati , & adprobé
€laboratiin clibano,igne moderato percoquuntur,te

Gal.lib.2.cap.2.de alimentorum facul.

Secundareslaceft , & poteft intellior de les Ldés

e dectofoscui butyrum detractum cft, quod fi come
atur cum pane recentisfiue calido , maxime impine
Quat.intelligretiam poteft delatte caprino, de quo dé
eftfupracap.zs i
Tertid
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T ertiares,oft cafeus infins,fiue recens , dequo’
Auicen.Cano.z.cap.1z7.dicit,quod nutyiat & ime
pinguct. Et licet cafeus vecens nutriat & impiné
guct ; non tamen conuenit in uictus [alubris ratione,
quEd [equuntur ex eo nocumentas [uprd in cap.7, e+
namerdtd,

Tefticuli, - Quartareseft,tefticuli,quod imprimis de gallos

Cerebric,

rum pinguivm tefticulisintclligendum cft, dequibus
Auicen.o.Can. cap, 719.dicit, quod fint ualde boni,
@ plurimi nutyimenti. Et quarta;, cap.s, teflatur,
eofdem parua quantitate multum nutrire,1demfen-
tiri poteft detefticulis porcoyum admodum pingui
um, Veneremnondumexpertorum. Etenim quanto
borum caro alijs preféreur.tanto borum quoque tes
fres aliorum animaliumteftibus, Galen, lib.z, cap.6.
dealimentorum faculta. Eft hic quog; diligenter no-
tandum tefliculos animalium proucctorum , in qui=
bus emen iam fermentatum eft, non efJe boni nutrie
menmei , [ed tefticulos animalium tuuenum , nondum
Venerem expertorum , quibusd; femen nondum fer=
mentatum eftlaudabilis cfJe nutrimenti,fi probé con
coquantur, ‘

Quinta,edro porcind,de cuius eletione ¢ ef
Jeltu fatis fuperq; dictum eft fupra cap.7.

Sexta, cercbella,pro cuius declaratione obfers
uandum,quod cerebrum ftomacho fit inimicum,nau-
feam concitet,e cibi faftidium, pituitofum,ez craf-
[fifucci; Sitamen probé confici pofiit, alimentum m: :

: por




VALETVDIN : g
Porinon infime note preftabit. Attamen cauens
dum.ne in cibis poftremo loco fumatur, nimivumip=
aloguente experientia , naufeam poft confecutu=
vam. Nedsimiuria plarig;cum origuno fumptitant,
Hti nonnulli cum apparato uarijs medis fale, quippe,
cum craffofucco e f[uperfluc conflet, mcidentibus.
@ calefacientibus contemperdndumeft, Quodqui
dem antequam comedaturfuper ardentib.carbonb,
afJandum eft. Nocet autem ifs quos frigde imfeftare
folent egritudines. Bominibus uer® complexionis ca
de minoré noxiam preflat tefte Rbaze 3, ad Man
[orem,cap.as. 1n fumma, parum couenit inuictus fa
bris yatione. Aliquando tamen conuenit ut medici
R ficut cercbrum capreoliconfert contraucnend
& morfum uenenatorum, & cerebrum leporis con=
tdtremorem, e ut quibufdam placet,cerebrit pullé
© caponis ad memoriam , & acumen fiue yigorem
¥genif, Cirea electionem tamen [ciendum , meliord
¢{Je anium, e precipué montanaric, Ex cerebris au
4 quadrypedum preefertur avietis,deinde wituliyut
teftatur Auicen, 2, Canon.cap.329,

Septima,eft medullaque multinutrimeenti ft, Medulls
fiquidem bene digeratur, ut dicit Auicen.2,Canon, ofSidm,
Y4p.496, Etiam ficilé in fanguinem coruertitur,

O¢ tamen mali prefat,quod prouocat naufean, e
<ibifididium, Quare Auicenna tefte, feminibus ¢,
Pibere condienda e in cibo » Quod delicatuli qui=
bam e Apitij ficiuné citonijs & pafJulis. Electia,

. ’ D
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#tio.Dicit Auicenna: Conuenientior eft medulld uitus
lorum & cerui , deinde tauri, & pofteacaprearumy
deinde outum,
O&aua,dulcia uina,de quibus infrd cap .
Nona,cibus guftu iucundior, bic enimmaximé
rutrit,iuxta Aphor.38 lib.z, Hippoc, Parumdetes
rior potus,aut cibus,fuauior autem,melioribus qui
dem , [ed munus [uauibus eft preferendus. Et Galens
s comment. ait : Quecung; cum uoluptate adfus
muntur (a uentriculus auidius amplexatur , facis
Liusg; concoquit, fieutiilla, que difplicent 5 refugits
Vnde ¢ naufee, e flatus , & flutuationes [ubfe=
quuneur, Hine quidam maius nutrimentum confes
quuntur ex cibo malo quambono , quiamalo magis
delectantur,
Decima,ouaforbilia , que parua quantitate
multwm nutriuné. Sed de his (uprd capit. 8.
Vndecima , mature ficus , que dulcedine fud
multum nutriynt € impimguane.  Et licet nus
trimentum babeant imoccillius , nutrimento cars
nis ¢ granorum , uchementius tamen omnibus alif$
fructibus & nutriune € corroborant, tefte Auicets
3.Canon.cap.233.ubi fic inquit: Ficus quidem nutrl
bilior eft ceteris fructibus. 1dem 3,1, Doltr.a.cape
7. Fructus, inquit, nutvicnti magis fimiles funt , fie
sy ¢ b ualde mature ¢ datyli. Ele&io, Aui
cennaz, Canon.cap.233. Melior eft alba , deindcru~

bea, deindenigra,, & que wchemencer matura efts
melio?
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Wiellor eft, & proxima ad hoc ut non nocedt,
Ficusitem humide , & recentes magis uelotiuse
Que nutriunt quam ficce , € citius defromacho ad
Cpur tranfeunt,ipfumdque magis bumectant & leni=
v reddune quam ficee.Sicce uerd minus inflant, &
magis conucniung fomacho qudm humide, De ficcis
Auicen. locoidm citato fic inquit : Sicca quidem in
fuis operationibus cft Luudabilis, uerium fanguis ex ed
generatus,non eft bonus, & propter hoc facit pedi=
ulos,ueriim i it cum nuce,tunc cius chymus fit bos
s , & poft nucem cum amygdala, Sequitur i
Auicen, Adminiftratioficce , cumiciunium adeft,
Pt mirabilis inwamenti in aperiendo wiscibi , &
roprie cum nuce e amygdala , cim tamen cius
Batrimeneum cum nuce fit plus quam cum amyg=
dalq, Vireque ficus in boc conueniiit , quod inflents
{eniane, f; uperfluitates ad cutem expellant , fudorent
Prouocent , afperitatem gutturis cmendent; emun=
dent ¢ leniant pectus , pulmonem,er cannam eiuss
""’ﬁru&iancscparés,ﬂ:fcnis,@“ renwm tollant.
uodecima, Vue recentes,id cft , dulces € vy,
Wature, Porrd,triplex uuarum genuscft,nam que=
M funt immature er acerbe , unde fit agredta,
Q4 flringit wentrem, choleyam rubeam , atque fan=
€uiem yeprimut . Plurimiom item confert in flu=
&4 wemris cholerico,  Alie funt mature , uiri=
csq- recentes, ex quibus uinwm exprimitur. He
Orecipué , i albe fusrin , fine nusleis ¢ certices
D 2
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sentyem laxant , ¢ pre cateris frudlibus plurie
mum nutriunt,quemadmodum € ficus , minoris tas
men nutrimencd [unt qudm ficus, Auicennd 2.Canont.
cap.737. Attamen uentofitatem, inflationes ¢ tien=
tris dolorem generant. Si per duosuel tres dies d col
lectione aéri fufpenfe exponantur,donec cortex des
tumefcat,melius nutriunt,minusg; laxane., neque tan
tuminflant. Habentibus autem [fomachum plenum
cibo , & malis bumoribus , nullo modo conueniunt
Wue,C imprimis recentes, ¢ fine arillis. Cito cnim
in ftomacho immundo & pleno cibis corrumpun=
tur, quid citus quampar eft digeruntar , nec pofJunt
digefte ¢ftomacho ob cibum nondum concoctum dev
feendere,quare cum ipfe corrumpuntur , tum alium
ctbumin corruptionem trabunt. 1ta ¢ dealijs frus
¢tibus laxativis fentiendum cft, Siquis uelit uti uuis
utridibus ac recentibus , prius per boram in aquam
feruenteminfundantur,deinde in aquam frigdam,ac
tandem utatur. Rhazesuero s, ad Manforem cap.
zo teskatur , uclociter corpusimpinguare , €& augs
mentarc creitionemuirg®. Que autcimex eis cortis
cemhabent tenuécitius defcendunt,minusgs inflant.
His contrarie,contraria operantur, Alie uue funt
Jic c#,que paffule uocantur , he in calore funt tem-
perate,bene nutriunt,¢r confortant {fomachum, e
epar, autore Auic. z.Can.cap.737. Et oppilationes
remouent. Dicitur quod; epar ex cis impinguart, &
maxime fi mundetur ab aridis, EE ita mﬂ:‘gcrndd
wunk
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funt que hic dicuntur de unamaturdsvrecenti, ¢ de
Wua ficca,quam paffulam wocant.

DE BONI VINI PROPRIE-
tatibs, CAPVT X.

O i) =)
I é

‘ ? Ina probantur odore,fapore,nitos
; re,calore,

Sibona uina cupis, quing; hac laudan-
turin jllis:

Fortia, formofa, & fragrantia,frigida,
frifca.

. Hic traduntur quatuor generdlia figna boti i pji o don
™ 2 Primivnodor, winumenim boni odoris,fiue ye-
dﬂ!f.nudtipﬁcatﬂnritm tenues,er fecundum Con
ntinum, quinto Theorices,cap.28. bene nutrit,bo
b/ anguinem generat. Auino uerd feetido na=
v bumana abborret , fpiritus namg craffos, ¢

D 3
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meldncholicos gencrat, ¢ malum [anguinems , c4pi
tisq; dolorem , ex malofimo , in caput penctrantes
Galen uero com., lib. 3.deuict yat.in morbis acut.
wt babetyr in ucteri translatione , ubi agt deuint di=
werfitate, fecundumodorem, ficingnit : Quod ex:
winiscft boni odoris, cft meliovis chymi , e [ccundid
illud eft multitudo,que implet ex eo caput,quod cft
quiacftcalidius & [ubtilivs, Quod autem cx eis cft
wmnali odoris, [ccundimalitizmchymi geneyatiab eo,
evit paucitas Leffonis eius in capite, Quod eft : quie
e/t frigndius 2 crafSius. Vlud aiit,cutus penitus non
eft odor,nen ficit acciderein capite aliquid ommino,

quoniam cft uchementer craffum.
Vini [d- Sccundum, faporsquemadmodum cnim cibus [api
por. dior , melius nutrit , € auidivg 4 ftomacho attrahi=
turut ditumeft fuprd, ita & uinwm. Scicudum ta-
men quod ¢ uini fecundum [aporem, magna [it di
uerfitas: quedam enim fune dulcia , alifs nutribilior
vd;craffumfanguinem generantia,ucnerem humect &
tia, concoltions renitentia,¢ [itim excitantia. Alid
Pontica,fiue [tiptica, [fomachum confortantia,uen=
trem conshipantia,peltori ¢ cius pertmentic , fci=
cet pulmoni & canne eiufdem nociuda, intefmiscon
grua, ad digerendum dura. Alis aceyba, que fund
diurctica,id eft,urimam proritant , craffos humores
difJolucntia, Alia amara,mins calidd, Hec Conflan

tinuss. Theorices cap, 8.

Textiumnit orsfine refblendentia,unde m‘m‘{ ubrs
tilitah
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tilitas deprebenditur,dc deinde ex copivituum gene Ving nis
Fatuy fubtilitas, tor,
Qudrtum, color, nam & [ecundum colorent uink rini ¢ga
diucrfitas in nutritione apparct. Vina enim rubts lor,
cundiora (modo ceterd pariter adfim ) albis magis
Rutriunt , quare macris conuenicntiora fune qudns
dlba,, Alba tamen pinguibus magis conuenivne. Et
de hac diuerfitate wimi fecundum colorem dictum cft
Jupracap . -
Sequuntur deinde quing; [becialia boni uinifie Vinum
R4 Primum cft.fortia, Fortitudo enim uini cognofci forte.
tur ex cff cétu Vinwm enim potens uchementer cele=
Yiterq; corpus calfacit,caputd; ferit,imquit Gal..com,
wlih.3.deuitus vat in morbis acut. Maximeé erim fpi
Yitus multiplicat, ¢ multum nutrit, Abftinendum
tamen ab illo rufi fit dilutum, ifs, qui fune imbecillio=
Yiscerebri, quia magnaindead cerebvum fumorum
copia elata,ip[um facilime lederet. Secundum,for- Vinum
afd , Vinumenim formofum fiue pulchrum , cum formofum
Walori appetitu fumitursfacilius digeritur,&r meli-
s nutrit,
Tertium,fragrantia,Vinum enim fragrans,fiue Viniifrde
ne redolens,maximé coufortat 5 ¢ [piritus tenues grans,
Benevat,ut dictumeft.
Quartum,frigida,ndm uinum quo ad taltum fri- Frigduts
umefJe conuentt 5 non autem quo ad eff ctum,
Vmwm enim cal fictum, cim fit rarius , & [ubtilius,
“Hiis imebriat, nerwos debilitat, ¢ caput ledit, nifi
D 4
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moderate fumptum fuerit. Quintum, Frifcd, Vinum

Frifcum. enim borum debet fJe frifcumfiuc leue , ut cffufum,
fbumando fonwm faciat , ut habeat [pumam tenuem,
ac facile labilem feu cuanefcemeem inmedio: feu quan
do in co moucntur atomi, Vimum enim ni fuerit eiuf-
modi difpofitionis, pendulum dicitur, e maxime, fi
neq; fonet,neq; atomos habeat. Vel debile,feu dilu~
tum, [i [bumam babeat cur magnis ampullis , uelad
latus feyphi [puma di beferit.

DE VINODVLCI ET
albo. CAPVT XI

Corpora multum augenttibi dulcia
candidauina. :
Aljj fic:

Sunt nutritiua plusdulciacidida vina.

Hoc uerfu docetur candida ¢ dulcid uina ( i
cetera pariter adfine ) reliquis magis nutrire,
Quodquidemteftatur ¢ Conftantinus ib.s. ca. 28,
Et Auicennas.1.dodtr.z. capit,8. Vitium quoque itt=
quit,craffum,quod eft dulce,cft melius illi qui uult efe
fe pinguis. Vina ctenim dulcia,propter dulcedinen,
cut naturd conguudet,uchementer 4 membris attyds
buntur. Dicit enim Auicen, 2. Canon, traltat,u, cd=
pit.3.0perationes autem dulcis funt digeftio , ¢ le-
nificatio, & multiplicatio nutrimenti, 2 natura dé
ligat ipfum, e ateractiua wirtus attrahit ipfum, Et
bicet hic uer [us, in omni wina dulei ueritatcm babeats

eligibiliug

Vinit can
didumes
dulce,
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eligibiliua tamen et winum moderate dulcedinis,
quod fummum dulcedinis gradum non attingituclus
tiuinum quod wulgo Mufcatellimum dicitur : tale e=
Him corrumpit [anguinem ; quia naturalis uis epatis
llud ex ftomacho ad fe capit priusquam concoquas
tur, & maturetur cius fuperfluitas , unde repletur
fanguis aquofitateindigefia,er redditur aptus chule
litioni ¢ putrefitioni.idem intelligendum ¢z de d=
{ifs cibis in fummo dulcibus.

Infuper [ciendum ex ufu wini dulcis, aliorimgue
<limentorum dulciumtria fequi nocumenta indifpor
fitis. Primum eft faftidium, quia dulcia caliditate &
bumiditate fualenunt ¢ leuigant orificium [toma=
<hisinducentia illuc difpofitioneminanitioni & cor=
Yugationi conérariam,que [unt caufa fimis. Secune

uclocitas inflammationis eorum, e conucrfiom
Wisin choleram.Nam dulcia choleram pariunt,quas
Yemel pre omnibus alijs choleram generat, cft enims
dulcifimum : [ecundum locum obtinet uinum dulce,
KE babet Galenus comment. . 1ib.3. de uictus ratione
¥ morbis acut. Hinc etiam fitim inducit, nec conw
frtﬁbrid:mibm » nequecholericis, Galeno ibidem

€

Tertium oppilatio cpatis ¢ fplenis, Hacenim
Membra dulcia maxima cum delectatione ad fefe , u
"a cum fece attrabune, antcquam concoquantir, ¢
Maxime epar, unde etiam ficilimé obftruuncur crafe
e fubftantia, in qua dulcis [apor fundatur, ad hoe
at D s
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precipué cooperante, Autor Auicen.z-Canon, Trds
atur, cap. 3. Hime fequitur dulceuinum reliquis
minws ciere urinam. Etcontyaifta tria nocumentd,
plurimum ualent acetofa , quia sppetitum dcetofitas
te [ua prouocant,er frigditateinflimmationem pro
bhibent , ¢ [ubtilitate fubftantie, oppilationes ape-
riunt. Bt licct uina, ¢ alia nutrimemta dulcisepar
de [plenem obftruans , pulmonem tamen ab obftru-
Ctione liberant , quiain tranfitu per merid dulcibus
wil nifi fubtile ad ipfumrefudat,er [anguis ex rebus
dulcibus ad pulmonem non penetrat , wfi prius in e
pate purior ¢ corde [ubtilior fictus, teftis Gales
comment. 2 lib.3.deuiltusratinmorb.acut. Vina is
#em dulcia minus incbriant fecundum Hippacrat, li;
3.deuictusrat. inmorbis acut Can.2. Vinuminguit,
dulce minus caput yminuf g; mewdem ferit.  Exdictis
gam ommbus colligrtur , wunum , fi bibatur ut corpus
auatridt, inflaurct & impinguct 5 ut i macris fiue
per naturam fiue ex accidenti , maxime competere
dulce,crafJum & fufficienter coloratum. Hoc enim
ualde nutrit, deperditivmftaurat ¢ impmguat cor
pus.Quod fiuero nullumborum fueris necefrium,
ficut inobefis & pimgubus,cligenda funt uina fubti=
fia,fapore grato odorifera.fubalbida, ¢ temperd-
gé fortia. Ad fitis quidem extiactioner cligendum eft
ginwnm album,[ubtile, € imbeeilium, Hoc enim ma”
gis humectat &7 refrigerat,e per confequens,meli=
WA CXFinguit fitim, & quanto fitis pralor eﬁ,mr;th ip
. wim
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Jum conuenientius eft. Ad (pirituum ucrd € uirtutis
sonfortationem,es* reparationem,exhibendum cft ut
num [ubtile,odoviferum,[aporis delectabilis, medios
evis coloris,fief ficientis fortitudinis, ¢ boc cum paus
€o cibo, Pectoris autcm ¢ pulmonis mundificationi,
€ wengris Laxationt, clizendum eft uinwm mediocris
[ubftantie, e fapore dulci.

DE VINO RVBRO.
CAPVT XIL

Sl uinum rubeum nimiom quandoq;
bibatur,

Ventey ftipatur, uoxlimpida turbifica-
tllr‘

_ Heicyecenfentur duo nocumentd nimie potatia
Wis wini rubri. Primum, conftipatio uentris, quia
Winum rubrii uchementiug (ficetera pariter adfine)
<alfucit ac nutrit, Quanto enim calidiuseft,comas
&1 exiceat, ¢ quanto magis nutrit tanto auidius a,
Waturaretinetur. Poteft ctiamintelligr de nimia po-
tatione uini tubri , fHiptici , aut Pontici , unde cons
Ripatur uenter . adftomachi & uifcerum retentie
Y& uirtutis confortationem , eligenda nina eraffa,
Poutica,uel fliptica, rubrayuctmigra,uelutiin baben
€ibus fluxum uentris , obdebilitatem facultatis yes
bentricis ftomdchi, tefte Hippoc, 3. Lib, de uit, rat,
V@ morbis acut .Canon. 7, Buluumuinum ¢ nigrum,
®ifterum ¢z ¢ Et ibidem Gal in comment.Ad confore

tationcra
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tationem uero digefliue wirtutis competuné uingd
Jubtilia , mediocris fubltantie e coloris,odoris bo~
i, [aporis iucundi , & uigoris [uff icientis, nonnihil
fupticitatis participantia.

Secundum eft exafperatio gutturis fiue raus
cedo,quam pariung uina quedam intenfe rubedinis,
ob [iccitatem ¢ terrefbritatem , cuiusmodi funéui-
a4 rubra Barbantie , & maximeé muftasque equis
demer uentris foluendi uim babeut , quia muftun
ddmodum yubrum ficere folct uentris fluxum prop-
ter feces terrestres cum o mixtas , que [ua arimonid
mordicant intefling , unde canfJatur fluxus uentriss
Quare bibendum non eft,nifi cumad plenum deferbue
yit.Quoniam uer o ipfummaordicat,abeo etiam refol
witur funmus mordicans, qui ad cerebrum clatus, ocu~
los corrodit, ac yubeficit Cauffa autem cur fumusil
Te mordicet,eft,quia uimum,unde difoluitur e[t mot
dificatinum, Nam,ut Galenus ingnit commentd, 14+
lib.1.Apher. Oportet fimilem efJe deflicxunn fubicci#
fubflantic , ut quando humida atq; acrea [ubftantid
existit, tunc quod ab ea defluit , uaporofum eft atgs
fuaue. Ciim uerd terredris atqsarida, tunc ¢ quod
of fluit, fuliginofum et & acre.

CONTRA VENENVM.
CAPVT XIII,
ALlia.ruta.pyra. & raphanus, cum
Theriaca nux:
Hac funt antidorum contra mortale
, weneRum, Hie
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Hicreferuntur [ex antidota contrd uenenury

Primum, Allium, quod cjﬁca‘r:}s‘ému-m o} contra
Omne uenem genus, € PreEcip.c cora potim nida
le aque , tefte Serapione cap, 325 dc temperamentis
fimplicium, Allium inquit , quando pra fumitr,
& poftbibitur aquacorrupta , incognita , nonno=
€ct potanti.1dem innuit Aricenna 2,Can.cap.75. Eb
3.v.Dodtr., 5, cap. 7. Similem etiam ficultatem ob-
tinet cepc. Auicen. 2.Canon,cap, 123, Quare potest
comprehendi [ub allio , de co etiam dicit Autcenna
3. Dodtr,s. cap, 7. Quod [itut Theriacd malas
YU aquarum , o maximé cum dccto, quia cepe eft
fibtiliativuum, incifiuam , & abfter fiuum cum ftipti=
Sitate, ¢ aperit fortiter , tefte Auicen, z. Canont,
€apaag, Calidum cftim tertio, Quare calfacit,ma=
145 aquas probibens, ne fist friguditate flomacho nos
CUmentum inferant 5 € craffds extenuat 5 ut citiug
Penetrene, Acctum buic permixtum uirtutem ciug
Mextenuatione € penetratione dquarum auget,&°
4 fittquam cepe comeftuminducerc folet,pr eferudts
Eadem deallio ratio cft. Quare Auicenna 3..Doéire
S.cap. 7. precipit allia comedere fuper aquas craf=
U & turbidas, quia extenuant eds , ut ciro defcen-
dane, e prohibent ne flomacho ¢ initeflinis offici=
ANt neq; uenas obftruant, Allium pretercafiame &
Poft itmerisingre [Jum comedatur, contra occurres
Yisdéris frigiditatem prodeft. Auicen. 3. 1. Dodlr. 5.
“4P. 4. Vnde fequitur ,qudd plurimum conducat,

pew
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fper diuer[4s terrds oberrantibus,udriod; potu ntentis
bus,iuxta uerficulos Muacrl,

Allia gui mane ieluno funperit ore,
Huncignotarum nen ledet pobus aquarunt,

Nee diuerforum mutatio fsctalocorum,

Allium preetered contra uiperarumidtus,er pris
watim hemorrhoi prodeft , itant non aliud magis, fi
cum uino tugiter adfumatnr  dut tritum in codens
ebibatur, Contra rabioforum morfus e illitu ¢
cibo uglet,tefte Diofco. Auicenma uerolib.z, Tracts
2.c4p. 5. Confert inquit , punclur & uermium ucne=
noforum, e mor[ut [erpentunt,quando bibitur cum
uino: € nos quidem iamexperti fumus, Et fimilitey
mor[ui canis rabidi. Cepequod; iuxta Auic. 2. Carte
cap.zs.confert morfuicanis radibiscum linitur fie
per ipfum aqua eius,aut emplaftratur ex co, cum[a~
le &7 ruta. Et cepe, quod comeditur expcllit nocus
mentum ucntofitatis ucnenoforum, Et dixerunt qui
dam,quod ipfumgenerat in ftomacho humore humi¢
dit plurimum frangenté mocumentum ueneoforums

Notandum tamen,alliwm,ccpe,¢r porrum,in ci”
6o non compctere,neq; temperatissnec calidis corpo
ribus, € imprimis cruda: Parumenim € malé nu”
Eriuné , [angunem generdnt dcrem € pungativumty
craffos tamen humores extenuant , € uifcofosincis
dunt : decoctauerd,pungendi quiden wim exuunt,
cidenditamen ¢ extenuandi retinent, Vnde colld
wiagis competunt quam crudd, Porrumcalidum g_‘
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@ ficcum,noxium [uccum creat,oculorum deiem be
betat, e [angumem mg rum ez melancholicum gene
rat, fomnum tumultuofum parit,nernos pungendiug
Ledit y nocet demib, € gingine. Cholericis itag; &
melancholicis eft uitandic, maxomé crudum.Cepe ca=
lidie funt , habensq; caliditatem [uperflue terrcfré,
cum humiditate aquofa, tenui € cruda. Si comedars
tur crude,generant inJtomacho humoresmalos,pué
tridos,er corruptibiles Induciit fomniamala, e tey
ribilia,largrore cibo,capitis dolores ciét lethargicos
© phreneticos,memoriam ¢ intclleClis perturbant,
Sed [i come dantur cocte ciiiufculoelete carnis,pra
Mouent digeftionem, ¢ minus officiunt temperant

cibos frigudas,cum quib.coquuntur.Sedmelius eft 4

%% abftinere. Allium calidwm cft,nonnibil humidita=
88 participans, minus tamen quamcepe, Valct cone
trainflationes,ucterem tufim. fcreaum proyocat, 4
Clemocylorum hebetat,capitis dolorem facit,de quo
Gal lib.12, ca.ultimo Therapeu, Method.Eft cnim in
quit, profito alliumex corum ciborumgenere, qué
c"ﬁdtum difeutiant, ¢ minimé fitim inferant, Sung
Ut parum id experti , exiftiment matorem qudm cea
Pas fitim excitare: fed plane errorc,quum non mod
non maiorem quam cepe,fednec ommno filim faciat,
Mewm omnium plané eduliorum maxime flatum difcus
fat., Itags ipfe certé agreftium theviacam id appello,
Conueniune autem bec triaphlegmaticis tantim, &
ra(Jumsuif cofumds bumorem habengib. Cholericis
Plané uitanda, Sccutre
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Secundum, Rutd, de qua Diofco. lib.3.cap.4 %
Ruta letalivm medicamentorumantidetum ft, fifes
men ex uino acetabulimenfura cbibatur. Folia per ¢
prefumptd,aut cum nuce iuglande,aridifg; ficis, i
efficaces ucnenorumuires reddun : contra ferpens
tes finuli modo [umere conuenit, Eadem repetit Auie
cen. Tractatu 2.capite 57 8. Ariftoteles libro 9. ca=
pite,6.de biftoria animalium, tradit muftelom dimi-
catram cum [erpente s rutam comedere, odor enin
eius infeftus ferpentibusclt . Ruta quoq; cum ficu
bus e amygdalis dulcibus mane fumpta , 4 uenens |
preferuat.Ruta porro duplex eft : quedam enimfas
tiua e domeftica, quedam uero montana ¢ [yluet
ftris.Domestica e [ylucftris melior cft : quia [yluc~
firis calida & ficca eftin quarto ordine, quarcin
cibis damnatur, Domestica , calidain fecundo,fice
caintertio. Craffos lentosq; bumores digerit atg; in
cidit, flatus; vefoluit & extinguit. Serapion caps
290.defimplici, Ruta cft de rebus magis conferen=
tibus inflationibus, id eftucntofitatibus, fed im bumis
da cft inflatio. Rutaitem uchementer uifumacuits
&7 propriefuccus ciws, cum fucco feeniculi cr melé

e factocollyrio,ant comefla,ut dicit Anic. loco citd

Pyrd.

to. At quid in [ucco cius quedum cft acrimoniaoch*
lis infefta , uentilando applicari dcbet,ut uapor tand
tum & [ubftantia ciusoculos pertimgut. '

Tertiumspyra,de quibus Auicennd, z.CdH.Tﬂﬂ.&O
avcap.s50, dicit , quod fin cura fungorum mortifi*
- cantiute

DR
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€antium,Diofcor.lib.x.cap 132, Aiuni fungos, fi [yl

keftria pyra cum cis coquanenrsinnoxios fieri. 1dens

intelligy poteft de pyris aromaticissque [piritus con=
rtane, €7 ucnens nocumentum repellunt,

 Quartum rbapbanus, de quo Aicenna x.Canon. Rbdpﬁdé
Tradt.s .€ap.381. Confertinquit.mor [uiuipere s &7 Wis

€um winio mor(ui cornut & ctiam, Et femen eius cori=
rt uenenis ; & uermibus uenenofis : e i ponatuit
Feuftum eius fuper fcorpionenn, morttur : & aqua
tiuseft expertain boc , ¢ eft fortior: & fimomora
derit aliquem [corpio, qui raphanum comederit,non
#ocebit ei. Et bis fungt [trangulantur 5 t cibo quana
botu [alutaris eft, Valet etisim contraiiencim,quid
Womitiones mouet ,per quas [lomachus purgtur, R4
bbanus,fanguinem acrem erpunggtiviigagnitsac pro
inde biliofis obeft, Stomacho dduerfatier rutus cicts
Uraresq; crafJos ¢ lentos generat: € fiuirtus con
€octrix debilis fucrit,cyudum, Facultds ciineft extes
Waandi &7 incidendi. _ QR
Quidam yaphani ralices & coend crudas ingeruiids
Juotuuent [cilicet concoltioné, De quo miratur Gale
libro 2.de alimenitor, Jacul, cap.penultimo. Aiuné
s nquit,id (eipfa experieteia abunde comper=
U babere , nullus tamen cos citvd damnum potiie
Wimitari, Quibufdum tamen placet , fummo cibo
Amptos ; concoltionem iunare , @r ucitrem laxare,
Quuim autem pre fiumuntur,eibum [ubeinduist quds
¢ Wortiituris 5 commedifimé dantur mcn cibunte



Thericd,

DE CONSERVANDA

Surmo tamen cibo , fi cum [l €5 accto pavua quin
titate [umantar, boriui ¢t Oculisnecent ¢ capitl
Rhazeslib,s.ad Warforemycap.ad Rbaphanus, ine
quit, calidus eft e eraffis , qui in flomacho longam
[faciens moram, phlegma incidit 5 at q; ctbum ados
elcuat [Fomachiuontum qrog; commauct, cutus fo-
lid cibum digerunt, ¢ appetitinam adiwnant,quando
€x ¢is parum fumityr,

Quintumeft Theriace , que tota fus fubffamtid,
tam brutis quamratione preditis animalibus contrd
uenenaer calids er fricids opitulatur. Sub hac com
prebendipoteft e Mithridativm,confimilis fére offt
cacie. De Theriaca Avic. 6.4 Tralt..cap.1, Scia
quod Canon maximus in curatione ucnent,eft confor
tatio caloris innati, & excitatio ipfius ad cxpellen=
dum,ficut facit Theraice, De Theraice werd e Mi
tridatio fimul,idem 6.4, Trs@atur, cq p.s.Sunt in~
quit,medicing contrarie ucneno s(qteare non pernits

Iithrida tunt ipfum peruenivead cor, ¢ funt ficut Theriacd

tium,
DNHces.

@ Mithridatium,

Sextwm,nux, Auicennd z, Canon. cap. o5, Nux
cum ficubus €7 rutd, eft medicina omnibus ucneniss
€ ex ea cum cepe & [ale.fitemplaftrit [uper mort
fum canis rabid:, Et boc maximé intcliigitur de nuce
ficca, ante cibum fumpta. Sciendumucro nuces fics
cas recentibus & humidisefJc peiores , magis cuins
unétuofe funt , ¢ citdin choleram conuertunturs
capitis dolorcm inferuntsoculos turbant uertigmenns

gt'mrq'ﬁ’
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‘Benerant , precipué d cibofumpte s lingue paralys
En inducunt womitnisiciunis in cibo apte. Habenid
bus autem bomachum biliofum inimicesueficas n on
e ficiung. R ecentes flomachoinnocentiores fun, ut
Pote [uaiiores , e minoris unduofitdtis. Ratione
amen bumiditatis , uentrem laxant € fi tefte ul=
timoloco edantur,prefumptum cibum

comprimunt.

DE AERE, CAPVT XIIIIL
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Veidus & mundusfit rite habitabis
lisaér.
Infectus neq; fit; nec olens feetore cloas
cx.

Heic quatuor traduntur note optimi &~ habitd-
tabilisaéris. Prima, ut fit purus, id cft, noninfe-

Aéris ele Gus duaporibus 5 quid impurué alterat or 5 fecun=

ctio.

dum complexionem illiug quod ei commifcetur, Sicut
innuit Haliscom. 16.1ib, 3. Galeni artis medicimalis,
Secunda,ut fit luminofus. Aérenim turbidus,cor
poritriftitid e pigritiaminfert, quia commifect bu
mores, €7 turbidus ad cor penetrat , unde generan=
tur [piritus turbidi , & crafli , animam contrilana
tes, € pigritiam inducentes, Nibil ergo magis i=
cundumac hilaremreddit hominem, minmé,- graudat
qudm ficlaro aére ambulet, uel mane furgat. Ter=
Tia, ne fit infectus, cuiufmodi eft inlocis cadaucrum
non crematorum multitudine refertis , quemadmo-
dum in prelijs conemgere folet : ¢ bunc peftis fere
Jubfequitur, mfbiratusenin m corpore fpiritusinfis
at.Quarta,ne factorem habeat cloace,er fubhoc
comphrebendunt mfetiones particulares aéris, ut ld
trinarum,foucarum culine, ¢ locorum in quos cad4
ucra conuehuneur , ¢ off4 mortuorum , aut lacuun
Jeu paludum,in quibus linum ucl cannabis putrefcit.
Talis enim fpiritus noftros inficit, ac maXximam ce=
rebro noxam [uggerit. Hine Auicetina 2.1 Doétr.ze
Etaér quidem s dwmnefb temperatus € claris; negs

Jubjlan=
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r ubflantia extranea, complexioni [piritus conraridy

et admifcetur, e [anitatemcfficiens,er ipfam cone

Cruans, ¢ cum mutatur consravivm [ue operatios
nis operatur, :

Verim quo predictorumexactior noticiababed=
tur,fciendum cft, aérem pro ualetudine tuenda, duo=
bus modis ¢fJenece[Jarium, Primo quidem obrefrige=
Yationem cordis. Secundo ucrd, obexpulfionem fi=
mﬁtrmﬂfupfrﬂuitatﬂm,@:'ritmn &7 calorem mnd=
tummoleftantium. Quemadmodum enim uidemus i+
gutem externum uemtilatione aéris fuffocari & extin
gui, ita ctiam de [pirituer calore imnato imagman=
dumeft, Indigent enim aére nufricnte , conferuante,
© tempeyante. Temperatioergo caloris innati fie
Per déris attr attionem, ¢ depuratio, per aéris ex-
Pulfionem. Primum quidem per motum attractio-
Risalterum uer o per motum cxpulfionis. Siergo acr
abtractus , fucrit foetidus € impurus , corrympityr
calor & [biritus innatus, '

Quuare eligendus eft purus , dcliber , qui exterrd
Pfﬂ’f‘ uel edita uentorum perflatu undig; luftretyr,
Optime effentie, ¢ cui nibil uaporis few balitus alie
# admifceatur, neq fit turbidus,nec nebulofus. Hic
enim bumores conturbat, ¢ animam » ut dictumeft,
coneriftat, Nec editis moutibus in ualle inelufus, qué
wullum perflatum recipiat,hic enim [uffocans putris
% eft, fimilis quiin domibus quibufdam e inclufus,
W quibus ob putredinem ¢ per flatus dufectum, plue

E 3
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rimus deeruatus [qualor ac fitus, Proinde ovinibug
etattbus noxiuseft ¢ euitandus, Quemadinoduns
@ quiltbet inclufus, Heee fere Gal, Itb,v, de [anitate
tuenda.

Temnpore tamen epidenie, ob generaliorem aéris
putrefictionem melufus conuenientior cft , unde id
temporis domi manere, ac fenestras concludere pra
{tat, ne qua putridus acr in/pivet, Aliasliberior air
magis eligendus, Euitandus pretercain conferudn=
da ualetudine aérscui commifconur halitus [Lagni
& paludis, ac [pecus profundt, peftilené auram [pi
ranees , €& qui ex dnimalive, olerwm, eruce, cepa-
yum ¢ fimilium, arborum malarum uif cofttatums,
quales ficws & nuces , & legumnium putredine ut
Jfimo coinquinatur. Caucndumctians ne inaliquapri.
marum qualitatum excedat,feilicet, caliditate;frigs
ditate, humiditate , €7 ficcitate 2 id quod arte noftra.
molicmur,ficut docct Auic.2.1.Dodtr.z. cap.5. €7 6,

DE NIMIA POTATIONE
um, CAPVT XV,
I nocturnatibi noceat potatiouini,

Hocmatutina rebibas , & erit medis

cina,
Ecphrafis.

Heic ponitur preccptum de ijs,qui mane e pri=
diana uint potatione £gr otant, nimirwm ut {dem ma
werchibang, Potatio autem wing inwéturna, poteft v

duccrd

e
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ducere uel chrictatems gl fitimmatutinam » uelniz
Mian corporis cal factionein. St induexrit nimid cal=
ficlionem, maximus ctror eftsid mane repetere: fiant
Perinde bace[fet,ac fifgnemignigdderes; Siebric=
batem cum quadam naufea , bouon eft mae repelee
e imde enim facile womitus prowocdtur', quem fes
Quitur expurgatio flomachi , qua ficta s tollitur €2
Rocumengum ebrictatis, € naufed. Quare confulié
Hippoc,femelinmenfeincbriari , ut ex cbrictatepra
Hocetunuoniitus » bic cuim maximeé ab egritndinibus
Chronjcis,id efty longis €& malis preeferuat. Siquis
X noctyrid uin potationc » propierea quod bibere
Ulud non confueserit,obleditar s buic ¢ menes quo
adfuefcat., idem bibere concedetur 5 € itd ex ning

Wnptione minorem: lefionem [ontict. A confueto
$nim minar fit le fio,teft Hippo.lib. 2.Aphor.s. Siue
Yo potationemuini noflurnam [equatur fitis matus
Wiig 5 tlla mndofa eft 5 @ curatur quidem potd=
e, E 4
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Batione wira, [ed magis tamen dque, Hominidebills
cerebri & cuiufenn; alterius conditionis,fummope

Ebrictas “re cayendum eft d frequensi chrictate,
tis incom  Frequens fiquidem ebrictas,inquit Auicennas. te

modd,

Dodtr.z.cap.8. inducit [ex incommodain corpus hu
manunm., Primumeft corruptio complexionis epatis,
quid uinum immadice fumptum , caloren: cius vefol-
witunde dmittit uirtutem fanguificam, & loco fan-
guinis generat aquofitates,cfficictes bydropifin, Vel
incendit epar , & bumores ¢is 5 unde generatur le=
prdsucl mania. Secundumecft corruptio complexios
vis cerebri, ob afliduam cleuationem fiimarum uini
difponsntivm cerebrum,calidum quidem manie ¢
phrencfi, frigidium uerd epilepfie s lethargo sapople
xie e fubeth. Tertium eft debilitas neruorum,uide
wmus cnim bibulos,¢r frequenter incbriari folitos,car
put & membratremere,nonin fenio tantion,fed cti
dmin fenciiute, & tuentute quandogs. Quartum,
egvitudoneruorit,ficut fpafmus, & paralyfis : quis
uinum immedic bauftum , fepius in [tomacho ace[>
cit,unde ualde leduncur nerui. Sepe ctiam ex defectu
digeftionisin aquofitates crudas conuertitur , que
neruosremolliunt, ¢ fepe humoribus crafiis neruos
obducit, unde distenduntur uel contrabuntur, Quin
tum cft apoplexia propter humiditates cerebri duis
no multiplicatas,ita ut omnino uds [piritunm animé
liumd cerebroimmembrd obfiruant, Sextiieft mors
[iubitancay cim [cilicet fertendo < dormiendo a;;l‘:
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stbelitus multitudine winiucl humiditatuminde gee
Reratarum,claudumur,er ebrius[uffocatur.

- Vinumtamenfi modice bibatur, plurimim cons
fert. auicen,loco citato,quing; eius recenfet commoe
da. Primum eft, qnod caloris fui fubtilitate ¢ cone
nienti atq; oceulta proprietate, ficilem cfficiat cie
bi penetrationem,cui commifcetursin ommia mébrds

Secundum cft, quod phlegma fubfbamic fue calo
reer fubtilitateincidar atq; refolyat, meatus aperie
&, & naturamad excreationem incitet.

-~ Tertiumeft , quod choleram rubeam per urintant
udorem, cxcrementd, ¢ efolutioncm infenfibilcm
expellat; ¢z hoc dewinoalba, uel fubrubeo , tenui,
Ratura debili el diluto,intelligendum cft Alids enim
X nimiy epatis calfictione ,ip[umin choleram come
"udkaretur potius , alioquin multiplicaret choleram
Per conuer fionem ipfius m eam.Quartum,quodme-
lancholiam, que craffa eft, & tardi motus, facilé
Per proprios meatus ab cpate ad [plenem, e 4 fple=
%e ad os ftomachi deducat, e eandem una cwn feetb.
€ corporeexpellat, ¢ melancholie nocumentum, &
“ontrariam fubftancid , complexionem, e effectus,
Yeprimat, ac tollat, Melancholiaenim triftitiam, pu
- dnutnitatem €7 auaritiam parit. Vinum yerd gaty
Us audacid, magnanimitat, e liberalitaté. O uin
tum, qu6d omnes modos e [pecies lafitudinis, mfi
¥aultd caliditas cxtrane.fuerit coniunda, refoluat,
Vinum enim refolutosfpiritus abundé reparat, uirng
Dy '
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tem confortat,bumiditarcs relictas in mufculis,ners
wis,er chordis, e iun&uristollit,aut minuit . 1nlaf
fitudine [1opus ficrit winumuclociter bumedat,mos
d{i‘ !{Hﬁ;‘ituh

Prebet preterea & plurima alia commod 1,0m
niwm enim uelocifSime nutrit calorem, @& [piritum
naturalensconfortat , totur corpus calfacit, ingenis
e acuit,iran extinguitstriftitiam remouct, libidi-
nemincitat,femicrudos humores digerit Et ut unico
terbo vemtotamperflringam , Vinum reddit homi-
nem ¢ anima ¢ corpore wivilem , unde abftemiy
Cewteris paribus)eff eminati widentur.

DE MELIORE VINO,
CAPVT XVL

Ignit & humores melius uinum
meliores. '

Si fueritnigrum, corpus reddet tibi pi¢
grum-.

Vinum fit clarumguetus, fubtile,matu-
em.

Acbene dilutum, faliens, moderaminé
fumptum. _
Hic docetur in primis ex meliore uino meliores

bumores generari:qudto enim matcria praftantior

gft, tanto etiam pre[tansiores inde bymorcs gigm
pareft. Deinde,quod uinum nigrum pigritiam cors
poriinferat,quiareliquis crafus efty & plus terred

naturd
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Rabure in e continens, quare e fpiritus inde genits
4t crafiiores,autore Galen.com. 14.ib.1, Aphore
OPJ"_‘“ stnquit, fimilen effe defluxum [ubiccte fube
et , ut quando buida atgs acria [ubftantiacxia
“tune quod ab ed defluit , aaporofumelt, atq; [uas
e Clmuerd terrefivis atgqs arida;tunc ¢ quodef =
“t, ﬁ;hg; nofumeft, ¢ acre. Tertio loco,referun=
s | Cptempreccpea, decleioncuini.  Primum,
M eligatur yiman clarum, hoc cnim quiafubtile,[pi-
*““5f§brdcsCiwiJrusgpn:rat. Sccundum , ut fit
u-rrfcf > wouum enim (e mubum ( ceteris paribus)
Yeiling ingbpige, fluxwm uentris prouocat , at g cos
:“hﬁfﬂdﬁmmmwmmwﬁﬁupz@ Nee
qfk&gmﬁmﬁmmmuqﬁumw;#cwymam-
3.1, doct.2. cap 8. tefic, eft quafimedicing e
Ul uutriments,id eft,magis inclt ei nirtus alterati
“ Corporis ad caliditatom ¢ ficcitatem , quisres
'f”’gﬂfﬂm oft dfece &7 uiriditate quam privs babuit,
t};”;‘f{f 0 qu&m'mte calidius, ScribitGalen, lib. 8
‘41;:} *lummedica. Vigumexfecundo cft ordine cx
“lentii , fed quod admodum uetus cft,ex tertio.
ﬁ{z'_:‘"n eft , ut fitfubtile, fubtile cnim multos €7
s fpuritus procreat: craffumuerd , craffos,
(“::e::f‘m » Ut it maturum , non fEypticum ,Stypis
inngs 211 abfcindit oitines @ccm_ cuacudtionis , uk
b Salen.com,8.1ib.3.de morbis acut Aufterum,
'ﬂqu:t,::i:mm,cxcrs: lones omnes cobibet,Quare o
{7 Corporibys quibus pur wrings cxpurgartcft opusy
& ledis

Ayuntamiento de Madrid

Vinura
uetus,



http://Gden.com

DE CONSERVANDA

e ledit omniafuperiora.Infirmitatibus tameninkes

[tinorum utile cft.Galen, ibi. Remouctur autem [tipe

Diluum, ticitas[i aqua temperatum fuerit. Gal.ibi. Quinturtty

ut (it dilutum , pex hoc crim remittit fumofitatem fue

am,e min; mebriat.Et hoc ucritatem habet imui

nofubtili, Cyaffim cnim fi diluatur , citius incbridts

itanama; (ubtiliatur,magisq; fumofum redditur , ¢

quo Auic.mtcllexit 3.1.doct.2, cap.8. cuim ait: BiX*

tumuelociusincbriat, Sextum,ut wfifum quafi [ub’

filiat, e eft de conditionibus boniuint, de quibus [u

pracap.1o, Septimum,ut modice umatur, Vinunt

enim modice [umptum,acuit ingenium. Ex omnibs

tam dictis colligitur, pro conferuandabong ualetudt |

neseligendume([e uinum,quod fit medium inter uctwé

& nouumclayum, nonmhil rubedinis participans

odoriferum, &qualis faporis , nec dcre, nec acytit®

neg; dulcc,mcz'«mofum,mg,- craffum i fiue [l

tile,fed ad fubtilitatem declinans: natii in colle apt"

to, Meridiem [pecante, regione inter caliditatemd®

igzditatem temperatd. Hec feré Auic, loco citat

Vergil F g:’.‘ircd winiufum,fecundum etates , notande [W

GeOrgle  tres regulie,quds ponit Auic.ibi. Primycft, ne puer’s

APETCOS  dotyp winii in potu , id enim perindeefJet ac fi ignem

Bacchih o 4ddus inlignis debilibus. Quippe,quod bauftun

anat cole e bumettat nimium, - calficit corpus , tum cdp¥t |
Bsv  balieureplet ,ijs quibumido calidod temperame®,

funtquale cft eiufmodi puerorum. Atqui nec YeP i

bis caput cft utile,necipfos fupra qudm par rﬁ,g:;

idoss
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Widos,calidosdy fieri: Quoniam eoiam caloris buas
Marisq; perucnerunt 5 4t fi paululum utramuis quas
litateyy auxctis,iam modum excefJerint,  Secunda
st feni detur, quantumtolerare potcft 5 € aps
Petit appetitu naturali .  Quemadmodum ening
Ocree ucteres aride, ¢ corrugute olea,ita corpo-
'ﬁ‘ [enum sino elefto reficiutitur , acrenouantur.Se
nibus enint cium frignde fint, urnum illud maximii cont
Padum ex uinoaccedit, quod omnia corum membra i e ot
Calficiat , triftitiam ¢ melancholiam quibus abun- | feui
d“"ﬁl‘xptﬂtt,@" foporem,quoferé deftituitursredu 3
€ak.Obftructiones etiam,quibus ijdem obnoxij [unt,
bollat, Sanéwinum ficuti puctis eft alicnifSimum, it
Venibus aptiRimum eft.
Tertia utiuucnibus exhibeatur temperate, Nani
¥t Galerus inquit, 1ib. 1, de funit. tuenda, Neque iam
“ults yinym,nifimodicé fumptumsexiftimandum eft
Wileeffe ; quoduidelicet & adiram ¢ libidinem
ET€cipites faciat, €& pdrté animi tationalem bebeté
lurbidam:j; reddat.fi modumexcefJerit. His (pfis tam
Metsad bilis excyementauel mitigenda,uel expellena
el fané non inutile,corpus corroborat, & ingené
“am ob fubtilium e tenuium [piritunm abundantiant
EXacui,
. DE CEREVISIA., CAP. XVII

On fit acetofa hac cercuifia, fed

D : ]qcncclara,
¢ualidis fit cota granis, fatis acuetes
‘¥ata, Hi¢
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Hic traduntur quingue figna , deeligenda ceri?
fia. Primuntut non fit acctofu, hae enim ftomach?
wimicacst, Acctumnamgs, ut Auicenna tradit,ners
wis officit 5 Stomachus autem membrum est walde
neruofum,ergoere.  Sccundwm,ut fit clara, Juid
turbida obfbruit nrinarum meatus; Proinde €& cas
culofis plurimum nocet,impinguat,flatus gt an*
belitum abbreuiat 5 ¢ phlegmata multiplicat.
Tertivm , ut fit coftacx bonds & ualidis granis, o
corruptis , éx optimo [cilicet hordeo , tritico , fiue
dlien.s: quanto enim grana meliorafunt , tanto @
melior bumor inde generatur.  Quartum,ut fit b’
tie cofta,hec enim cium melius digeritur tum natur®
connenicntior exifit, Male uero colta, yentristof
minainflationes, - colicam pafionem g1 gnit.qﬂff’
tum,ut fit uctus, € d fecibusrepurgnta, R ccens et
ijfdemmalis obnoxiaeft , quibws malé codta: prate”
vea s [tranguriam facit, DE
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DE NIMIA POTATIONE
Cercuifie. CAP, X VIIL

-E:}-.m potetur ftomachus nonin¢
egrauetur.

Hic unicum habetur preceptun deufu coreuis
1eutfcilicet modicé fumatur , neqinde ftomachus
Pregrauctur,ucl cbrietas concilictur Ebrictas cnim
© cereuifia deterior eft , quam ex uino , & diuturs
Mor.  Fuminamq; & uapores crafiores ad caput
€ cereyifia clewantur quamuino , guare ¢ tardiug
vefoluuutyy, Etfciendum &, prandium uel coenam,
( ﬁ modo ceterd pariter adfine ) utilius 4 cereuifia
Quam uino inchoari,quia i principio menfe,froma~
chus fimelicus eft, e [uperfluitates auidifime i mé
Yisad feattrabit. Siergow principio menfe dare
tur umum, quo natura maxime deleCtatur , co quod
blurimum nutviat, fuperfluitates ifle & fomacho at-
tradte ,und cum uino ad partes corporis trahercis
tur, Minus autem anidé attrabit cereyifiam. Ceres
Wifia bumoyes item orificioflomachi adherentesabe
Witsquare Mediei confulunt,ut in maxima fame,pri
Y8 uomitus prouocetur,quam cibus fumatur,ut fuper Vomitus
fluctates ii] ¢ 4 flomacho famelico attracte jeuacuen+ ante cibi
'H_?‘: neq; cum chylo comifecantur. Simdliter quieX cicndiss
Wmiauini potatione fitit,cercuifiam bibat, Hee enim '
fitim mendofam tollie,
OF
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DE TEMPORIBVS ANNI,
- CAPVT XIX,
Ver, Acftas,

']:'Emporibus weris medicum prafi®
A derejuberis.
Sed calor aftatisdapibusnocetimmo? |
deratis. = -
Autumni fru&tus caueas, ne finttibi14*
&US‘ F.
D¢
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Demenfafume quantum uis tempore
bruma.

Hic agrtur de cibimenfura [ecundum anni tempo
¥dconuenicmt , Et primode Vere, Vere fiquidem
modicé prandendum cft , paululum cibo demendum,
ddijciendumque potioni. Auicenna z. 1. Dodlrs
€ap.s. Ratio , Quiatempore hyemis propter cius
Qulofitatem e excreitif paruitatem, & refolutio=
s prohibitionem,bumores crudi, € maxime phlegs
Matici ex temporis proportione generati in interio=
Yibus corporis , ob ambicntis aéris frigaditatem , fiue
RvTimepisaqiy coadunantur, Ver autem fuper
“eniens illos cliquat 5 @ diffundit per totumcor=
Pus,quare natura per id tempus plurimu circaillo
Yum digeftionem occupatd eff. Siitaque inuere da=
Yetur magna cibi menfura , naturd d digeftione prae

SEorum humorum impedita diuerteretur :utpotes
Per bumores, & magnam ciborumcopiam , plus &
4o graudtam , unde bumores in corpore crudi &
Wdigeftivelicti facilime membrum aliquodinuaden=
s eoritudineminducerent. Quare Jummopere ca¢
®andum eft, ut id temporis cibo nonmibil dematur.
Diminutio enim ciborum maximé preferuat ab egri
"dinibus ueris , tefte uicennaibidem. Ethoc quis
demde adylto ¢ extremouereintelligendum, Nos
m enien ver Hyemi adfimilatur » undc ¢ hyes
Pus vity per id tempus , cibus adminiftrandis eft.

belligendum item de corpore humoribus phleg-
F
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cibus,
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waticis & crudis repleto, Corpori cnim temperdteo
i bumoribus cibus exhibendis iuxta menfuram calo=
vis innati, ¢ refolutionemque fit d corpore; ablas
taenim cauffaeft diminutioniscibi. Vnde Hippocs
Aphar.is.lib.1. Ventres Hyeme ¢ Vere,ndturd cd=
LidifRimi funt, ¢ [omni longzfimi: quare per eatem=
pora alimenta copiofiorafunt exhibendd, Etenim
tunc calor innatus plurimuseft  unde & pluribus
egent alimentis.

Secundo, de Adftate , quodnimia cibi fumptio
n eftatenoceat. Virtusenim digeftiva tum debilis
eft: [piritus enim 2 calor innatus, inflrumenta uir=
tutum debilitantur , mjnusq; ob caloris externi cxe
ceffum, & attraltionem ad cxteriora refoluunturs
unde multum cibum digerere nequeunt. Sciendum ta
nen , propter uebementiam refolutionis humiditatits
tam fubftantialivm,qudm nutrime:talium corporis,
eeftinotempore crafSiorem ac maiorem cibum exhis
bendwmelJe, fiuirtus digeftioni fufficerct, Verum
cimnonfufficiat , uno codemque tempore multum
digererecibum, parum[epeque de co exhibendum
e iuxta illud Galen.com.v7, lib. 1. Aphor. Aeftivo
quidemtempore,quantwm ad temporis rationent at=
timet,fepius panca danda funt,quoniam ¢r pluri £+
gent adicclione, ut qui fune difJoluti, € uires habes
ant imbecilles. Et licet eftate cibo nonnibil demen=
dumfit,potioni tamen adijctcndum cft :tum enim mas
wima fit refolutioey exiceatio corporis,calor etiam
' humidum
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bamidum lotig é exuperat , unde e fitis maioy cxaris
tur, Elixis itag; utendum,cibisg frigudis ac potione
Cum rmulta tum diluta. Vinwm autem winofum ¢ pu
Yum euitandumyut quod facilé inflammetur, & uio-
lenco eftu uehementem caloremincendat., )
. Tertio de Autumno , utfcilicet per Antummnum Autuninf
‘Aftutibus autummnalibiss iis feilicet, Perficis,Ficus cibl
bus,e fimilibus abftineatur, uel modice faltemde ijs
<datur: geneyant enim [anguinem putvefattioni aca
‘Conmodumyob cbullitionem., quam in corpore e hu
Moribys faciunt , € maximé in ftomacho immundo
8 autumno fepius accidere folet,unde male fequuns
Buregritudines,nimivum uariole , morbilli,er pefti
“entia, Promaiori notitia wictus alubris per autum=
mscayendumeft, ne fimem e [itim patidntur, uel
<Ubo una bora repleantur,ut pracipit Rhazes 4. ad
Manforém cap.26. de regimine corporis, fecundum
imitempora, Vinum autem quod bibiturfit paulo li
beriys dilutum neq; tamen immadice, ut corpus hume
Set, e calorem reprimat: minus ctiamquam i afta
Le bibendum., ne natura per idtempus debilitata,di=
Brere renyate0 calor obtufus;ucntofitates & co=
licam geneyet, : _
. Quarto debyeme, Tempore fiquidem bycmali Hyembs
Yateum edendum quantum wolumus, id eft:plus quam ©ibiparei
C®tris temporibus,tefte Auicenna Phen,2.1, Dodlr,
2.€ap.6, Et Galeno, in cont:a7., libro. v. Aphorif,
Haberno inquit tempore multa quidem danda [ung

Xy s
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propterrobur nirium,fed raro, quia non ualde mul
ta indigent adic&ione laborantes, ut quibus non mul
tafiat euacudtio. Et ratio eft.quia calor innatus hya
cme intenfior c,f} twm quia unitus , tum quia fortifis
catus Aie T4y vcv-nwcrwma':p,id oft,iuxtapofitio
nemfui contrarij, ma’rhccr, rigadi acris corporacir
cumdartis,quod ucritatem babet in robuftis & core
pulentis,cr non in ravis ac debilibus. 1n buivimodé
enim corporibus intenfum bhycmis frigus non modd
non confortat calorem , fed magis debilitat, Ethoc
tnnuit Hippoc. Aphorifss. lib. 1, Ventres byeme e
ucre;natura calidifini funt, ¢ fomni longyfimi: qua
re per eatempora alimenia copiofiorafunt exhiben
du. Etenim binc calor innatus pluvimus oft , unde
pluribus egent alimeneds , que quidem ¢ crafliord,
ac difficilioris digeftionts exbibere licct , quiaca=
lor intentior eft.  Vino autem utendum cft mera-
ciore ¢ rubicundiore. Notandum tamen , quod li-
cet confiderationc babita ad fortitudmem calo-
ris ¢ uirtutis digeftiue in byeme , crafliores e
denfiores cibi conueniant : attamen quia corpord
per id tempus ob phlegmatis abundamtiam faci
lime replentur € objlruuntur,er parua d contimens
tefie vefolutio : tutins cft uti cibus mter folidum , &
rarwmmedijs.ficuticaro badma,uituling, mutoniss
luciy , perearum 7 cancrorum.  CrafSioribus uerd,
ut houtna, porcinasecrutna, conicharums oftrearams
carponwm, & [imilium, abftucndum, aut una faltem’
come?é
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come[tione utendum , adhibitis [epius rebus aperti-
bis ¢ diurcticis,ut Petrofelimo,Nafturtio,Apio,<r
exercitioforti.
DE POTV PRAVO COR-~
rigendo, CAT. XX,

Aluja cum Ruta faciunttibi pocula

tura,
Adde rofa florem » minuuntdy potenter
amorem.

Traduntur hoc loco duo remedia de praso po-

tu corvigendo . Primim eft Saluia, cuis folia potui Saluids
impofita prauitatem cius ¢x proprictate corrigun.
Haben etiam infe uirtutem confortandi neruos ¢
cercbrum , quibus confortatis melius refiftieur malis

mis,ex prauo potu prouementibus, Secundum e
Ruta, cutus integra folsabfe q; congritione potut ith-.
Pofita, caliditate ¢r proprictate fua corvigunt mali
tam eius. De Ruta quomodo conera uenena udleat,
dictum eft cap. 13.Sequitur deinde inultimo uerfu, Rutd,
quod bis duobus addi pofiit flos rofee. Et hoc maximé
“itclligendum derofarubea , que fragramtia [us, e

Iptico [apore, potus malitiam tollit

DE NAVSEA MARINA,
CAPVT XX,
N Aufea non poterit hzcquemue-
xare, marna.

Vndam cum uino mixtam qui fumpfe-
it ante, F 3

_———_—J
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Hic traditur remedivm naufee 5 fine uomitus ex
wndring traiectione proucnientis i non confuctis,
utfeilicet traiecturi priusquam nauemconfcendant
dies aliquot wino. fuo aquam marinam mifcednt,fi
diuites fucrine : Sin uerd pauperes, aquam marinan
ab[q; ulla nuxtione bibant. 1taenim naufeam nul-
lonegociocuitabunt , quiaaqua marina , falfeding
@ [byptucitate fua,ortficiumuenericuli claudit, une
de uomitus impeditur. Etnctandum, Auicen. Pbm:
3.1.dodlr. 5, cap. 8.tete, Vedorem marinum &

principiowon debere retinere ﬁucreprimercfm“‘
- tallly
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Jeam, uel uomitum , fed dimittcre donec bene purga-
8us fuserit , hoc enim d multis egritudinibus non fo=
Yim pree(eruat,uerumetiam curat, uel alleuiat uche-
Wientes, 7 magias egritudines,ut lepram,bydropi=
fin,apoplexia, frigeditatem; ¢ inflationé ftomachi,
Ktdocet Auicen itidem. Sitamen,mgquit,uomitus ues
Sorisin mari fuperfluus fuerit, fie ut uchementer de
Bilitetur, yeftringendus c& comeftione fructuwan [ty
Pticorum e acetoforum,ucluti [unt cotoned,macia
W4>Cr granata. His enim orificium flomacbi con=
Meatum humores deprimit , Stomachus etiam coty
rtatus, bumores ad fe undarum ex agatationedf flu
tntes repellit, Apijitem femen torrefactum, ¢ cum
itto potum,confert, Vel Abfinthium potum,fiue co=
#cltum, Panis etiam affatus ¢ in uino odoriferoma
Ceratusfi edtaurprodeft. In fumma, totauictusras Vapores
o it ex acetofis, flomachum confortantibus,C* pro ftomachi
bentibus of enfwm uaporum ¢ humorum ad ca- probie
Pittsut lentes coltee imaccto,uel fucco une acerbe.  pewgia,

DE GENERALI CONDI-
mento. CAP, XXII,
Aluia, Sal, Vinum, Piper, Allia, Pe--
trofelinum.
Ex his fac falfam, ne fitcOmixtio falfa.
 Hicbabetuy modus conficiends falfamenti comu
nis.fiin menfa fpecialia deficit.Et receufemur quin
Bex quibus fieri pofity Primum cft saluid
E 4




DE CONSERVANDA

qud fit condimentum in affatione,fiuc decotione an-
[eris.Anferes enim fiue porcelli ciom afJantur, faluia
feréimplerifolent , ut humiditates fuperflue fiuc uia
fcofe exbalent, ¢ [aluiz odor anferibus ucl porcels
. lisimprimatur Poft affationcm tamen, faluia reijci-
Saluid,  ends ¢ft,¢r non comedenda. Ex [aluiactiam condi-
mentum conficiune rufticis quoin anferumefu utun=
tur: contundunt cnim allium cumuino ¢ [aluia, ut
auferatur aliquantulum de fapore allij, Secundii,

Salfamen
ta uaria.

Sdlcum : ; 0 ors

wing.  Salcumuino,cftq; falfameneum diuitum, fiue nobili=
wm ipfienim deficient: finapio,ucl weriuto , imponiit

Piper [aifariouinum , ¢r parum [alis, Tertium,Piper,

eftqs falfament am rufticorum, com wifcent enim Pi-
per cum fabis & pifis, Similiter ctiam ex panedffo
cum cerenifiz,ucl wino & pipere,fit [alfamentum ni
grum,ad modum puleis,quod ctiam piper uocant,er
Allium.  hoc efundun* luper carnes,aut pifces. Quartum,
Allium,ex quo ctiam fit [alfamentum rufticorum. Mi
[cent enim cum molli cafeo & Licte s terendo allium,
7 its comedunt cum cibo fine 4Jo 5 fiue clixo, fiue
!ﬂ[{@a
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Jalfo dulci,e cum ouis duris. Quintum,Pftmff'
linum, ex cuius folifs contufis cumucriuto , ucl albo
wino,fit uiridis falfa,quam cum affis edunt. Ethic no
tandum,falfamenca , fiue [alfas fecundum temporum
diucrfitatemuario moda confict: Temporibus cnins
cﬁ:h'd.';s inclinant nonubil ad frigus,ucl paryan: cali-
ditatem babene, Temporibus ucro frigidis contrd.
Materia igitur [alfaram efbate [it ueriutum , ucl
agrefta,de fummitatibus witis,uel acetum, fuccus li-
monum,ucl citrangulorum,uclgranatorum cum face
€aro,€5 aqua rofarum. Quibus interdum addi po-
teft aliquantulum fergilli & petrofelimi,ad predicto
Yum frigiditatem temperandam. Materiauerd falfa-
Yum temporibus frigidis [it finapiit, eruca, zingiber,
Piper,cinnamomum,gar yophila,allium,[aluis,mens
‘-‘sﬁrrpiﬂmu,prtro}’rtmmn,umum, iufculumcarmity
acctum non forte,[ed uint nature propinquum. Tem
Porbusyero temperatis , falfarummateriafit inter
“dliditatem ¢ frigiditatemtemperata, Secundo,ua=
Hdntur ratione cibariorum , cibavioyum enim alia
lijs ndigent condimentis , id quod coqui non igno-
Yant, Mutonum enim, uitulorum ¢ capreorum alfa
deber effeuiridis, i eftate quidem ex accto € agre
Ascum paucis [pecicbus [ine Allio,cum Petrofclino,
Zingibere albo, ¢ agrefta » e pane affo im acetum
el agreftam uafufo.

Petrofes
linum.

Ac.'fsttif.

Hyeme fiat eadciecum pluribus fpecichus pauco 11 yemis,

allio;optimo uine,¢r panca agrefta, ucl fufficiat fi-
E s
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rapium & eruca.Salfa dutens pro carnibus bouis cs
Tixis cft piper coctum ex pipere , pane affo,iure car
nium, € pancaagrefta, & bec eadem [atis conuce
wut carnibus porcinis in hyeme. Po(Junt etiam carnes
porcing comedi eftate i principio refectionis cum
wceto ¢ petrofelino, Siucro predifte carnespaftil
Tentur , prefertim bouine ¢z porcine , Hyeme qui=
dem adponatur ccpe , allivm cwm pulucre [pecice
yum dulcium parua quantitate. Actate ucrofine cé
pis cum ueriuto,ucl cepe parue in pauca quantitd=
te.  Sidutem paftillatura fiat cx carnibus fubtis
lioribus , nonadponatur ccpe.  Aeflate quidem lac
smygdalarum , cumucriyto , & pauco pulucre [pe=
cierum dulcium, in finc adponatur owunt conquaffie
pum cum agrefta, Hycmeuero loco agrefte fumas
tur winum cum fpecicbus. Affature autent cunicud
Jorum,zr pullorum conucnit condimentum ex Cinnd
momo & mica panis. Acfbate quidem cum agyefla:
Hyeme ucro cum uino, A [Jatura porei conuenitlis
quor imde defcendens, coquaffatus cum optimo uino
€ cepis  idque i hyeme, Acftate uerofalfa uiridis>
cuiws fuprd jactacft mentio.AfJature phafianorii.co
Qumbarum, e turturym,nullo alio indigent condimé
ko preter [alem.Caponi uero ¢ gallinarum clixatd
yum,conucmens condimentit, eft agus decoGionis ed
yundem , cum aliquanelo pulueris [pecicrum dulci
um , & precipue, [i addanturin decoctione faluids
by [Jopusspetrofclinikyidds inhycuiedn eftatef ujf‘ru;;
o
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fola dqud cum [ucco furnmitatum uitis. Verumpro
falfa caponum ¢ gallinarum pinguium pafitllandi=
rumnibil penitus apponendum cft, preter pauculum
Pulucyis (pecicrum, ¢ in fine agreftafupra dictam
aftate,optimum uinum i byeme, Pifces uerd quaito Pifciu
funt cavnis crafSioris, diff iciliorés digeftionis, maios alfd,
vis [uperfluitatis, ¢ humidioris natur e, taito indis
gene falfis calidior:bus € acutioribus,quod ctim i
Carnubus obferuandum.
DE LOTIONE MANVVM,
CAPVT XVIIL
Qtio poft menfam,tibi confertmu-
nera bina,
Mulldiﬁcatpalmas, & lumina reddita+
cuta.
Siforeuis fanus,ablue fxpemanus.

Hocloco duo referuntuy commoda ex lotione ma
Bl d cibo fumpto. Primum,quod ita manuum pal
e cmundencur. Secundum,quodreddat lumina act
taz,td_cﬂ,praﬁt oculis,idq; per accidens. Manus enion

U1t inftrumenta mundandorum oculorum , quare
hltun confert cah cffe mundas, Sed dehoc [atis
dictum eftscap.s.

DE PANE., CAP, XXIIIL

P Anisnon calidus,nec ficnimis inug
8 teratus,
¢d fermentaus g oculatus, fic bene coe
ﬁuﬁ\ Et
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Etfalfusmodice,& frugibusualidisele-
Ctus.
Non comedas cruftam, choleram quia
ignitaduftam.
Et panis falfus,fermétatus bene co@us,
Purus fit fanus,non ralis fittibi uanus.

Pdniscd-  Heic precipitur , duoe(Je uitanda circa eleSio-

lidus noci nem panis. Primuns eft caliditas. Panis enim calidiss

Hus, bumane natur e nocet iuxta illud Auicen. 2, Canot.
cap.s72. Non comedatur ; inquit , calidus ficut eft>

Panis enim calidus non eft nature conucniens, e we

fus ciug ¢ furno ¢ reliquorii fimilium oft malus, quid

vudltum oppilar. Panis calidus,caliditate fua fitim fé

cit,&r natat ob fuam bumiditatem uaporofam , e

uclocis dige|tionis, e tardi defcenfus.Qui licet in 1

€lus falubris ratione non conucnit,ut alimentum, 0

Panis 0+ dore tam:n plurimm confért,refufcitat enimfyncos
dore  pecorreptes Eicrictiam potcft ut homines aliqui for
‘ lo panis
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1o panis calid odore uitam prorogent, quod Demos
eritum feciffeautoreft Laértius Secundum, necds=
Mus panem uetufbate induratum,fine mucidum, talis
€nim pro autrimento natura humane non congruits
quia exiccat corpus,&r bumores melancholicos ge=
m‘t. > -
Sequuntur deinde quing; conditiones panis cle- P4 €le
&4, quarumprima eft, ut fit bene fermentatus, Gal,1, 49
"MCMa.up.z. Panes,iutquit,ad concoltionem appo
Fitigim: fune, qui plurimum fermeneati , & approbé
tlaborat, in clibano, igne modcrato percoquuntur.
Bt qui fermento carct, nemim prorfus is crit accond
Modus: Huic adftipulatur Auicen, 2, Can.cap. §72.
Panis babens parum fermenti plurimi ft nutrimentis
°d eius ruutrimentum oppilat, nifi illos qui funt plue
i cxeyciti.
Secunda eft,ut fit oculatus,id eft,porofus,per boe
im dignofcitur uifcofitaten eiws cffe ablatam.
C¥untamen ifte panis [ecundum Auicen, uelocis cfk
Penetrationis , e minaris nutvimenti ¢ deterioriss
fcut eft panis éwfiwu?o g qut eft plurimi ﬁarﬁ;ris .
Tertia eft,ut fit bene coltus , quia panis male co=
Wtarde concoquitur, e [fomachum grauat. Auic.
€0 citato. Et ille qui non bene decoquitur, eft pluria
" nutrimenti , fed eius nutrimentum oppilat,nifiil-
05 qui funt plurimi exercitij, Et panis de patella oft
“ils generis, eius nam; parsinterior raro decoqui
“fr bene, :

Quartd




Decrufta
tio,

Crufta
panis,
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Quigrea eftut fit temperate falitus: dulcios enith
oppilat,falfus exiccat. Moderate tamen [alfw,opti-
mum nutrimentum prebet » fi cetere conditiones
pariter adfint. _ :

Quinta, ut fit confectus ex optimis granis , lauda
tifSima tritico. Tertio demumloco uctatur ufus cru~
fte panis,ut que choleram aduftam, ¢ bumares me
lancholicos pariant , quatenus ipfa adulta ¢ ficcd
¢ft.&r bumor etiam inde genitus,aduftus erit & fuc~
cus.Qudrenobiles,qui natura cholerici funt, curat
fibiauferrid pane[uperioré e inferiorem cruftants
quosimitancur prelati e delitiofi. Eligerida igitust
tica panis melioris,ualemtioris, ¢ uelocioris nutri=
menti,quam crufta, _

Cruftatamen aliquando conuenit [anishabenti-
ftomachum bumidum , €5 wolentibus emacerari,id
fumpto cibo.Cibi enim defeenfum promouet,er- con?
fortat orificium ftomachi . Duobusultimis uerfibus
innuitur ut panis laudatifimus babeat has quing; @
ditives,ut fit [alitus.fermentatus,bene coctus, puruss
& [anus,id eft,de granis nalidis ¢ [aname(Jecolles
¢His.Et bas conditiones habet Auicennaloco citatos
Oportet,inquit ut fit panis mundus ,falitus,mafJam
babens confectam, fermentatus, coctus bene , & und
nocte permanens.Additio, Sciendit preterea, panem
ex firina cribro fuccreta € 4 furfure repurgitd
wiaius €& purius preflare alimentum, furfuraceun
weroyid eft, cui forfuris nonmibil comnﬂx:m}i eﬂ»iﬂ’;

I
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Fromum Quidem preftare alimentum, [ed ficilius pe¥
tefting defcendere, Gal lib,a, cap.z, de alim. facults
DE CARNIBVS PORCINIg
CAPVT XXV.

Ly

ESt caro porcina fine uino peior ouis
na

. i 3 4 -
Si tribuis uina, tunc eft cibus & medi-
Cina,

. Helcfit comparatio quedam inter carnem por=
Wam e ouillam, nimirum , quod porcina, ficitrd
“ihum fumatyy , ouilla fit [alubrior,  Attamen fd
um adiungatur , fupra quam quod ualentiflime
Mtrit, habet ¢ facultatem cen medicamenti, bume-
ndo enim corpusalterat , id quod de porcellis af-
"’ * Primis & apris qudm optimé preparatis in-
“Uigenum, Carnesuero poreinesquibusruftici ¢
Plepe; utuntur, fale conditee, fiue fole, fiue fimo, ex-
““encurouilis nibilomeliores [ulie; negs cunm wino,

E¢




DE CONSERVANDA

Ethoc ueritatembabet in carnibus porcellorumafs
fatorum,fiue carnibus aprugnis,utdictum eft.

Ilia porcorumbona funt;mala funt reli-
quorum.

Hocuerficulo conferuntur omafa,id eft , intefti-
n4 pitiguiora porcorum cumreliquorum animalivn
omafis: & quantum ad uickus rattonem attinet,relis
quis [uill1 prastant. Nullorumenim dnimalium inte
ftinis utimur i fifanguine refertorum e pimguium,
cuiufimodi fune porci, Sanguis namq; fuillis folus hu-
widus eft, e minus calidushumane maxime tempes
vic finadlis, Siquiden ct carnes fuunm bumanis [une fi=:
miiles:quo quidem funguine intcftina implentur, Pors
ci ctiam facilius quam aliquid aliorum brutorum fa-
gunantur fluc impinguancur, quarcintcftinis corum
bibentivs utimur,
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‘Mpedit urinam muftum, foluit cite
uentrem,

Epatis emphraxin,fplenis generat lapi-
demq;.

Heic quing; referuntur nocument4 ex potione uini
Yecentis, fiue muf, Primum,quod urinamimpes
diat, idq; dupliciter: uel enim propter crafitiem fua
X fece conmixta epar fiue venes oppilat , & urine
Meatus occludit,uel reddende urine confietum mos
Yo & o dinesn immutatut muftum Rbenenfe , &
la quedm [ubtiliora. Horumenim feces terree

4t & nitrofee,ac proinde cimin weficam defeende
YUt , ipfam mor dicantes inovdinaté , de pretermo-
Y confuctum meiere cogué. Secundum,quod
Slam facilé e cito foluat. Vifceraenim ¢ inteftio
" nitrofitate fua ¢ fecis fulfedine abftergens ad des
Yctionem ¢ expulfionem excitat, Primo quidem,
00 Jecis acrimoniam : dein flatuum quos progignif;
"ultitudinem ; tertio werd oblubvicitatem perintes
"t inferioré wenericuli meatit s quemzru wedp
@ci, Latirii portonarium uocant, ficillime deﬁm
s tomachum relaxar. T extium,quéd comples
Xionj g temperature cpatisofficiat. Epar enimob
Fimam ficis commixtionem oppilat » & flatuum
"Ualtitudine debilitat,dyfenteriam epaticam inducen
% tefte Anicen,3.1, Doftr, 2, cap, 8. Eodemmedo

;‘“)L&E:'acp,@' paruds epatis egritudines parit,diucy
%

Mmirum bydropifis fpecies, Quartum, quéd
@ i

Muftino
cUmentds




DB CONSERVANDA
Pleni @ temperatuye eius,codem feré modo,quo €«
patiocumecntum infirat,oppilando fcilicet, & in
durando. Quintum, quod calculum genevet , &
maximé v remsbus ( quiquidem coloreriber eft, &
friabilis)propter oppilationen, quant ex [ubflantie
fue crafiitic facit. Et boc uirtutem habet in mufto
dulcioris uing,cui non [unt adnuxt £ nitrof £, €& mo
dicantes feces, MuStum cninm cuiille admixte funt,l4
pidis generationem perturbat. Quippe quod urind
uchementius cicat, cutusmodi nonnulla funt ex Rhe=
nenfibus que drenulas per urinam, fecum agune,tum
frequentiu etiam ad nungendumimpellunt. Frequens
enim raixtio motu [o adherentes arcnulas abftergt
e aufert,

DE POTV AQ.V AE.
CAPVT XXVIL

Otus aqua fumptus comedenti ine
commoda praftat, Hine
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_ VALETVDINE, 50
Hinc friget ftomachus , crudus &indeci
bus.

Hic traduntur duo nocumentd ex potu dque in Aque péa
ter cdendum. Primum, quod noceat flomacho » ip+ tws poxiut
Jum enine in frigedat & relaxat, € maxime crnium
Cibiappetentiam deijcit: - Secundum,quod impedi
at digeftionem. Cibum namq; [umptum crudumycd-
dit.ayicenma 3.1.Dodtr.2 .cap.7. Neg; inguit poft
fum ( fcilicet cibum ) multabibenda eft aqua,que
Witer ipfum , fcilicct cibum ¢ ftomachicorpus , fe=
Parationem faciat,er ip[um natarc. 1bidemcap 8,
Wquit: Bt cumnatura i digerendo fludeat [aticta-
taque iam precedente fufficienter yid cft, St pre=
Ceffertt fatietas aque fufficiens ad bonam cibi per
tuxtionem , aqua cft uchsmenter impediens, fcilicet

igeftionem inchoatam, 1demz, parte Canticorum
Numero 20 ¢ 30. Eft ctiatti, nguit, uitandus pos
fug aque in menfa,nfi ratione adhereuie , @ tara
doris defeenfusbuccelle, Noneftenim fumendaas
944 cum cibo, Aurracs in com, Caufaquidem buius
o, Quoniams cim [umitur [uper cibum priufquam
OMachus calfeceritipfum , infrigdat € imcrudat,
Fetiam cauf]a, cur fumptus cibusftomacho imna-
bt nec eidem adhereat,neq; uniatur > ut conterat
Bfum, ficuti par cft. Altionamg; ftomachi in fums
Ptum cipym fit conterendo fimul € coquendos
Vnde quemadmodum fi i ollam iam cbullicntens
ltum ague [fimul imﬁmdamr 5 decodtio aibitars

G a
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DE CONSERVANDA

dius perficitur , 1ta ¢ in [lomcabo contingere [olets
Parua tamen frigde aque quantitas fugendofum=
pta conceditur,ut per cam cibi ad inferriora defcens
dant,c hoc [ifitis etiam mfeftauerit bibereq; cogats
Nam parua quantitas aque frigide , hoc modo[um=
pta.flomachum allewiat, e colligat, Alleuiat quident
dfiti,er cooperandoin defcenfumeibi.Colligit uerd
fiaditate fud coadunans partes [tomachi.Et hoc cob
ligatur ex Auicen.locis citatis.

Notandum quod in fitis extintione , magis cone

tudine conferuanda fit prefevendum. Dato cnim &,
conce(fo, quodin fitisreprefione ( que eft appetitus
frigadi, &7 humidi)aquain uniuer [um melior fit quid
frigds & bumida,naturaliter tamen,yin cibi permix
tione » & delatione ad corporis partes extimas » ui*
numaque preyalet, Vinumenim [ubtilitatis fenras
tione,in [ubftanntra € aitione, fubtilibus cibis pere
mifcetur : quidnatura comagis deletatur ;ipfumds
citius attfahit, ¢ alijs cibis permufcct , € maximes
quod bec mixtio fiat per modum quendaim cbullitios
15, guam uinummagis iuat ratione uirtualis cali
ditatis,¢ aquaimpedit,propter friguditatem. Bt fic
patet,uinum aque o ciborum pernyxtione preuales
ve.& imcorundem delatione. Nam uvsum ob fub-
Jtamtie [ue [ubtilitatem ¢ caliditatemuiytualemo~
prime penetrar, Subtilia cnim ¢ calida facile pene#
trant, € per confequens s Winum magis defere qudit
T dquds




VALET VDINE. St
dqud,cui nibilineft uivtualiter calidum,ned; fubftan
te airie, neqsignea , unde aqua tardetranfeundo,
mpedit omnem cur[um.
Alio itews modo,aqua quim uinum potui incptior
impedit cnim alimenti matrittonem, ¢ quod ipfa
non nutrigt, unde quanto cibus magis dqueis cft,tan
tominus nytrit, Melius igytur uitiwmn cum cibo permi
r‘ffﬂr,quad’ non foltym non impedit nutritionem, uc=
Yumetiam multum iuuat , maxine fiquidem ¢ uelo=
<ifime nutrit, e imftaurat,ut dictum cft fuprd. nfis
Per notandum,aquie potum edentinon folim nocerc,
fed ctium pluribus alijs,ut refert Auicen, 3.1 Doclrs
2.¢ap.8. Primo eimnocet hontiniteiuno,ita cnimpe=
Retrat aqua fumpta nullo retinaculo impedita, ufg
adintima membrorum principalivm,extinguens ca=
oremunnatum.Et hoc uerum cft in homine ueré ieiue
0. Ebriocnim q mdgq; confert,neqs ipfe inde lefio Aqud cva
nem fentit, i iciunus aquam bibat, quia ieiunus ebrius pule con
non e prorfus iciunus, neque ftomacho uacuus, fed ferts
abet religuias aliquas hefterne crapule, quarumni
trofitas per aquam mitigatur, ¢ ita flomachus ablu
‘“{':t’s“ reprefSis uaporibus ac fumis yeparatuy reces
Ptioni noui nutyimenti, Seciido,homini exercitatoex A coitu
ereitioforti nocet, ¢ fin, ‘dter [Fatim d cojtusnam ti € exerci
€orporis pori aperti funtcquarc penctr at dqua in pro to.
1dd membrorii, extinguens calorem imratii,qui ¢
Poft coitum debilitatus eft. Tertio,nocct [tatim & bal Abalneas
R0, & maxinme fi hoe fiat fromacho udcuo, titenim
G 3
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wie uchementcr aperte fune, quare ledens aqud pe+
netrat,ut dictumeft, Dehoc ita dicit Auicenid 6.4-.
Summan. cap. 11, Ex potuillius miciunio , ¢ poft
balneum, g~ post coitum timetur corruptio comple~
xiotits &7 hydropifis, Quarto, nocet bibere aquant,
frigedam caufa obediends fitt no@turne mendofes
quee accidit crapuluntibug € cbrijs, Nam pey potum,
ague frigude probibotur nﬁﬁunc- ¢r digrfito humo-
uff;!;': m!far:’mm,ne. alievius aruu,:auﬁm:sr'
Lin, &7 fic citoreuertitur firis aque uchemens,ut ans
te. sed fi ushemenior 1d'z eritites s mimium uexans,
&7 inguict s, mq,,u,’fru: aeris mfirati frigditdss
nee ablutio ovis cum c,u 4 frigada, bibat fittbundus a
queam fregrdam exuafe fbric T ormnr;mc gragilis col
li,gu.-: diuting permectad or f,hcmmjzom.:rht ¢ fors
tius fitim mitiget,ac de ea nzinus fumatur, ne digeren
dorum concoctionem penitus impediat.
Quinto,m genere maium cft,fanis biberc multan

dquam frigidam , extimguit enim calorem innatums

pectus offendit, flomacht appetitun deijcit,¢r mems
brtsommum neruolis nocet, tefte Hippoc. lib. 5. A=
phorag & 24. Veruntamen aqud temperate frigrdd
aliquando per accidens appetitum excitat, e [lomas
ehum confortat,ipfum coadunando , & ,u'hmgrna’o
wilus etus.

DE CARNIBVS VITVLI
nis. CAp. XXVI1IL

guntnutyitiug multwm carnes yituline.
Fsi¢
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VALETVDINE. 52
Heic landasuy carnes uitulie , ed quod p{ru-f—
M trimenti prebeant.1d quod tef batur Auicen,
3...D0ffor. 2. cup. 7. ubi precipit ut cibus fanitatis
touﬁ-m.:tfumﬁt,qua!cs [unt carnes , qm’afumﬁmt-
lis nature e apte utin fanguinem conuertaneurs
Ut propri¢ carnes hoedorum ¢ uitulorum paruo#
Yum lacteneiwm, e agnorum units ansi.Galen. item
3.alimen. ficul. mire extollit carnes uitult lactentis,
fex uel ofto bebdomadarum afftas > ut [alubere
Yimas , que multum nutriant , € ficilé concoquatis
tur,
DE AVIBVS ESVI APTIS,
CAPVT X XIX,

Vo
Vnt bona gallina , &capo, turtur
fturna,columba.

Quifcula,Phafiades, merulasfimul Or-
thygometra,

erdix,frigellusgg,orex, tremulusq, a«

marellus,
Eloe lace fit cruumertio earfiwm ex uib.proni#
o 4
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trimento bumdnae natur.g conucnicntiorum: ¢ [unk

Galling, 4. Prima cft,gllina: cuius efus nature bumans
conuenit. Haly cnim, Auenfdor, Auerrots, € Mefuc,

tefte Conciliatore, diff cren. 68. pra ceteris laudant

pullorum carnes , ¢ maxime galling que nondum

peperits ¢ galliuenere nonduwm cxperty, Facilé enim

in [anguinem uertuntur , € parum cxcrementofe
funt,proprietatemmirabilem babent in temperando
complexionem ¢ humores. lufculum harumopii=
maleprofis cft medicina:Et Auicenna 2. Canon.caps

296, Caro, inquit gallinarum tuucrum in intelleltu
augmentum efficit, clarificat uocem, € augmentat

[perma. Etmelior eft.que nondumparit oua. Seé

Capo. cundascapo.five gallus caftratus,cuius carnes Con=
ctliator loco citato recenfetimter carneslaudabilio~

Turtur, res,ut quas ftomachus d propritate digerat, Tere
yia, turtur,que etiaminter aucis bons alimenti refer
tur,bonum; genevat humoren, Cuis carnem miré

laudat Auicennd 2,Canon.cap.1 4.6, Volucris qui
dem,inquit, caro melior non eft,quam Alduragz d

eft turturis,¢ gullinarum, ¢ [ubtilior earum » €

non [ang it nutrimento carnium Aculbegy, id cft, per

Stursus, dicum e, Quarra,ut quibufdam placctcft Stur
nus , quee comedenda cft intuucncute , Eftauis notds
Teutonice cin Sprie/over Stgr, Sccundum ue=
¥0 alios eft ftarna,quamRbazes 3.ad Manforem cds
10.pre ceteris wolatlibus commendans dicits Stdr=
TH& CA0 oG Carne duiii Lewior imucriiturs atgs biss
qui

————




VALETVDINE. 1]

qui [ubtili uolune cuftodiri regrmine,conucnicntior

Per Starnam quoq; intellior poteft , wel duis magnas
uelut anfer cinerei coloris , cuius caro laudabilis efts
maxime cum tuucenis fiscrié, € ita intelligie Rhazes,
Preferens bancalijs. Vel per Starnam inselligitur
fubltantia feu forma perdicis parue , quam Moyfes
tntellexiffe uidetur , ad iudeos hoc modo uerba faci=

ens « Sinuliter Starna won uidentur pro domino no-
[tro,quis uensrem conftringune. Et bane propricta-

bem , alij perdicibus adfcribunt , carnes enimearun

Hentrcm conflringunt, tefte Rbaze 3. ad Manforem

fap.10. Quinta,columba,auis aulgo nota.cutisca Columba,
tocft cholerica,de qua Rhazes loco citato. Colums
be.inquit, uehementi fune caliditatis ,que e fan-

Buinerm imflammatum generant, € cito febrirefaci=
Flune.Quare aptivs comedungur i paftillis cumuuis

acerbis quam affat . Per uuds enim acerbas aufertur

Caliditas. ElecTiores porrd funt iutienesuolucres, &

tiloris digeftionssac melioris humoris. Pulli cnim in

Wolucres , caliditate e bumiditate abundant quare

“afJos generant humores,tofte 2.Can,cap.a3z.Butis

4€ ucro columbe ¢ turtures, propternimiam cali

ditatey ¢ Jiccitatem, ¢ digeftiomss difficultatem,

Mt euitande, Sexta. Quifeulsfiue coturnix. Eft Cotuernisg
AWtem quifcyla fictum d fono, Cuius caro fecundum fiue quia
Wquos fubftantie e fubtilis,bonumgenerans humo [eula,
Yeit & multum competens fanis , ¢ & morbo con
Kalefcentabus, Scenndum fadc uerd coturnices cate

G 5
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wis wolatilibus peiores [unt, nec nutrimento, ned; di=
geftioni commendabiles: Ex comeftione cnim carntd
carwmtimetur [Fafmus € tettanus , mquit Auicen=
K4 . Canon cap.r; 4 Quidcnim in [ubjtantia cas
rumcft wirtus gue facit buivfmodi acadentia » €0
quod coturnices ucfcantur Helleboro Hine ¢ Gals
Ui comedunt coturnices cum mollt ¢z pingai cafeos
inde paftifla ficicnces. Potcft tamen per coturiis
com ctiam intelligy auis quedam dlid d pradifid,
perdice maior , eiufdem fere coloris , rubcis pedi-
bus &7 roftro, [aporis dele@abilis,dicta coturnix lin
gus italica, Quomodo ¢ Rbazes 3, ad Manforem
cap.ao.coturnicenm accepif]c uidetur, preferendocar
Phafianus €5 elus carmbus ﬁarrw,ef omuium uolatiltit, Sep
tima, Phafianus,id cft,gallus [ylucftris,qui ab ommi
bus medicis inter aucis optimi nutrimenti refertur,
Caro entm eius natur € bumanie oft conenicntiffimd,
€ cibiprisicipum ¢ magnatum: Conciliator cnin
lococitato, dicit: Sylucfiriumquog; Land.bil tores
Yunt phafiani,¢r ad fantate ¢ robur Et fortafis eth
amin uniucrfum domefticisyciom [t gallints propint
quifSind. ¢ eiufdem feré [peciei, fin; illis fic clovis dé
ris, & aliméti ac exercityy amplioris. O&aua e
rula , einfdem quastitatis cum ftarnp , fedmaghs ad
nigredinem condic , vofbrum babet fubrubeum , &
Orthygos ¢ ipfucomedendaeftiuwenis.Nona, Orthygomes
RUIT4y b1, auis parud ad modwm perdicis 5 long roftr {:‘
' cht

Reruld.
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el earoeftoptima. D ccima,Perdixscuiuseds Perdix,
To.autore Auicenna, 2, Cdizon.cap. 186.¢fb de fub-
biliorthus carmbus,impinguans , quia multwm nu-
it cor abftergt s bydrogifi e ffomacho confirt,
AUgmertum in coity ficit , attamen ucntrem flrin-
&t Galenus quoque 3.dealimen, facul. cap.rc. Et
8. Medendi methodi cap,2. Hanc ommbus alifs
Molatilium carmbus prefort. De quafi afiduéco-
Medatur, maxime confert memorie. Vndecima,
Fﬂgfﬂm,:m.’go etn Yuntvoftel,auis que racomis Frigelluss
tef. “tiursuclociter uolat,fimules eft fturno,fed melio-
Msalimensi, Multe imucniwntur in uincis,mchrian-
‘“"_j; eX efuracemorum,optima cft cavo carum cirs
“afefbim Omnium fanétoriz. D od ecima,Orex, Orex.
4 fecundum quofdam cft gallina fylucftris.fine gal

%4 Phafiani, * Sccundum alios uerd, gallinadqua=
tieq, Et fiue fit foemina Phafiani , fiuc galling aqud-
Hea,Caro eius bonum nutrinentum praftat,

Dccima tertia, Tremulus ; auis gue firé fem- Treniulus
D.::_;_- txta mare uerfatursminor gallina fufca,alte uo
crans,uelocifiimi uolatus,quando pedibus imcedits
:.“-“{‘huz aféidué quatits unds tremudus dicitur > in

Ptte fuo long s plivmas , fize crifbas babet , nee cft
Paruq i1 autcula, longe caude , que uulgo Caudd
¥remuly e Motacills dicitur, V1tima, Amarels Amarclig
Wsauis aquaticasfimilis anati,fed minor. 1llud poys
o #o[Jeoportct,alimensum Lyndubiliug ex auibus ca
Ty

Ayuntamiento de Madrid




DE CONSERVANDA
pum effesquee uolatu magis nituntur , celeriusgs uas
lant.Et quemadmadum carnes dickarum duium come
mendabulis fumt nutrimenti, ¢ facilis digeftionis, ite
contrd reperiuntur carnes quarundam auium alimen
tiimprobabilis , difficilis digeftionis , €& inequalis
complexionis,welut Anferum, Pauonum, & Malardo
yum, ¢ precipue habentum collum ¢ voftrum obe
longum,degentiumin aquis,&r pafJerum. Hi enim cd
lidifiin fune,@r & temperamentolengifime recediit,
uenercm; ucheméter ftimulant, Cirea eleGtionem au
tem carnis wolatilinm, fciendum eft fecundum diuer
[4s laudabilioris nutrimenti proprictates , dc eiuss
quod nutriturs[anitatis ucl roboris intentionem,car
ntes uarié laudari, Galenus cnim refpiciens ad facilems
alterationem ¢ [ubtilitatem , perdices pretulit.
Rhazes uero ¢ 1faac, obleuitatem er fubtilitatem,
ftarnam.fac ctiam diucr[a ratione carneswolatili-
umlaudauit diucr[4s. Auicenna laudauit carnes Tut
turum pre ceteris, quéa' corroborent € confortent
wntelletum. Auiwm porrd ommnium genus lewifimum
cibum preftat.fi ad quadrupedes conferatur ; quare
ifis qui corporis neglecto exercitio , confilijs potifii-
mum, ¢ [tudijs € contemplationi intendunt , con=
ucniens eft,luxtd banc Galeni fententiam,s. de alim.
facul.cap a8. Earum,inquit, que uolatu fidunt,caro
ob facilem concollionem precipuam laudem mere=
tur,maximeq; perdicis,geaerat cnin [anguinem cld?
sum,mundum, [birituofum , mentis cxercitifs & ins
ellectui aptum, '




VALETVDINE: »
DE PISCIBVS, CAP, XXX,

1 pifces molles funt magno corpore,
-~ tolles, _

ipifces duri,paruifunt plus valituri.
Hic ponuntur duo decidentia, unde habetur cle
o pifcium. i fees enim aut duri erunt,aut molles:fi
molles, uetuli noucllis erunt meliores : quia mollities
Prougit ex humiditate, que i noucllo pifce indigefta
tsim uctulo uerd digefhibilior. Quare nouelli pifces
Magis phlegmata generant,quimuctuli. £t fic patet
“nguillam uet ulam faniorem efJc nouclld, ut quibus=
am placet. Siucr o dura carne conditi fuerine, iuue
nes erung [anores, id cft, digeftibiliores , cuiufmode
unt Lucij ¢ Perce , duriticsenim refiftit digeftio
M.Luic.cft hacfententia. 2. Canon. cap. 5ss. Eligts
tur quidem, inquit,ex pifcibus duram car nem haben
tbus lle , qui ft minor, Et ex habentibus mollem car
Neayille, quicft maior ad terminumaliquem,  Lue
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Lucius, & perca, & {axaulis , Xalbicds
Tencha,
Sornus, plagitia, & cum carpa, galbios
truta.

Hic 10. recenfcatur pifces nature humane pro
¥ ucius, dlimento conuenientes. Primus eft Lucius,pifcis
notus,tyrantus pifcium, quis non folum deworat pio

fees alterius,fed etiam [ue [pecici,unde wer [us:

Luciug eft pifcis rex;at g tyraniuns aquarunm,

Eft pifcis dure carnis , natatunelox , uulgo eit
Hedhr, Secundus, Perca,per antipbrafina part
Pered, cendo, quod nulli pifcium pareat , iratus cnim uulne
rat altos pifces fquanis [uis , quas babet [upradore
fumsnec audet cuminuadere Lucius, im0, ut narrat
Albertus , naturalis amicitia cft Perce cum Lucios
Luciusenim lefus abalio diffi-ulter [anatur, quare
querit Percam , qui widens cum lefum.tangit,cr les
mtunlnus eius , € fic [anatur : eftquog; Perea fi«
militer pifcis dure carnis notus,feutonice,cin Ber?
gaxdlws. fick. Tertiuseft Saxaulus , pifcis marinus, Gallis
Sola dictus. Alijstamen placct effe pifcem, qui teus
tonice dicatur ews Sunge. EJtq; bic inter pifces ma
albica, rinos faluberrimus. Quartus, Albicd, teutonicé
wenchd, Sieting.qui ¢ ipfemarinuscft. Quintus,Ten-
cha,pifcis aque dulcis , notus , pelle lubrica at g; ui¢
feofa 5 ad nigredinem tendente: Carne durd,undé
b bis tribus, Licio [cilicet, Perca, & Tcncbaﬁoﬁ
coclios
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Coltionem pellis aufertur, Dicitur hic duke pifcis
teutonicé ein Tinchesover Schleihe. Sextus,
S‘”}“%Es‘} pifeis marimus munimus,y albus , medij di- Sornug,
Btilongrtudimem non excedens » comeditur und cum
Capite ¢ [pints, Teutonice dicitur'etn Garnatts
Septimus eftPlagatia, pifcis marinius, notws, latuss Plagrtus,
Wtina parte fue pelles yubris macalis confperfus; pel
€ tota albus,curuo oresalids ¢ Peendicitur , teu=
fonicé ein plattarf / oderSepolle.  O&a-
Wus, Carpa, fiue Carpio, pifcis dulcis aque, notus, Carpd,
“dmodum uifcofus:quare & magnatibus in uino deco
Qutur , ita enim tollitur uifcofitas cius. Teutonice
i Caepfien. Nanus,Galbiospifcis marinus,no- Galbios
b, dquibufdam dictus Roogetus,  Teutonicé et
0dbart, & oft pifcis dure carnis, ac [anus. Alif
textus hubent Gobio, de quoGalen, lib.3. dealimens
cul. Gobio, inquit, lirtoralis ¢ft pifcis , ex eorum
Mimero qui parui perpetuo manent, Suaiflimus
4¢ concoctu facillimus, fimulq; ad diftributionem et
Jucei bam'mrcm,oprémé comp,:ramc.Gam'ré Gouiorr,
Teutonice, em Ereff ovex Frefln. Vitimus off
Truta,in carne fimilis Salmon, nec tame Salmo oft, Trutds
ngus quidenn eft.fed non crafJus.Capitur inme gnis
"uifs ,fricando feré, hine fiunt pf billa cit [pectcbus,
S eft pifcis ualde preciofus, Gallés Trutes, Gernt.
¢n Sozel.
Cireaeletionem uero pifcium fciendum, primo, Pifcium
Carginm refpectu (ceteris paribus) minoris cffe nu- eletio,
trimently
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trimenti,fed plurium fuperfluitatum.Phlegmatici ¢
nim [unt,id eft, frigydi e bumidi, minus; faftidiofiy
concoltu difficiles, tardi tranfitus, quare i floma=
cho interdum corvumpunteur, @ putrefcunt,itim g¢
nerando. Carniumitaq; laud.bilium nutrimentums
pifcium nutrimento preftat, Secundo uerd,pif=
ces marinos meliores efJe;uictus [alubris ratione (c#
teris paribus ) pifcibus aque dulcis. Preeftane cuinm
nutrimentum minovis [upcrfluitatis € nature cars
niwm propinguivs.Sed qui {ceteris paribug) pifces
wmarinifunt carnis durioris quam aque dulcis,diffi=
etlius etiam digeruncursac refoluuntur, magisq; nis
triunt, ¢ [anoumem purum procreant. Acgristds
men magis conferunt pifces aque dulcis,ob digefting
wirtutis debilitatem, ‘T ertio [cicndum,cx pifcibus
tam marinis quam aque dulcis eligendos cffe quos
rumcaro fit alba,non uifcofa.frangibilis, fubtilis,bo
ni odoris 5 tarde putrefactionis, coloris laudabuliss
guorum babitatiowon fit in lacubus,ftagnis,aut locié
Jordidis.nec in aquis babentibus malas beybas Eligen
di autem , non admoduminienes, negs pregrandess
feduclocis motus,co panca uifcofitatis. Ex marimis
cligendt funt, captim fluminibus multum 4 mari di
ftamtibus 1dq; ceteris conditionibus bonis [uppofitis.
Squamofi  Item fuppofitis pradidtis conditionibus quanto
seliores. pifces funt fquamofiores,tanto & melioves.1dem in
telligatur de fbinis , quiamulte (pine ¢ [quame fi=
gificant purscatem [ubflantie pifcis, 1mer pif ﬁ:‘
ctia
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etiam marinos , meliores e puriores [unk , nutrité
©* captiin mari profindiori uentorumd; ftu ma=
&is agrtato, ac magnis multisgs fluminib.adulterato.
Viide in mari Septentrionalicapti,preftant ifs, qué
capiuntur in mari mertuo,feu meridionali. Pifces
Quoque aque dulcis , meliores funt quiin rapidaac
multifing aqua fitigantur.Ex quibus iam dictis collis
Zitur,qui pifcium probi maliue cenfert debeant.Bes
Piales enim, ut Porcus e Canis marinus s Delpbin,
& Morpha,infuaucs [unt , concoctu difﬁcifcs, crdf
fier {alfi bumoris, plurimi excrementt, maximeque
Yecentes, ad ufum uictw. falubreminepti , nec appa=
Tent in carne eorum,predictorum pifcium conditio
Nes,albedo feilicet € [ubtilitas,Cre. Quostamen
1contingat effe,non ilico 4 captu coquendi funt, fed
Per dies aliquot feruandi, dum caromollefcat, e c
trafubflamie coruptionemintremifcat.d qoud fic
¥ folet,fi leuiter fale confpergantur. Quomodo &
dpidiores euadere Gale.autor eft. Inter pifces maré
105, Rogetus, € Sornatus,fiue Gornus, non improa
ity , Nam caro corum & [ubftantia purifima
¢ft.Deinde Plagitia, & Sola, quorum tamen caro us
[ Cofior eftminusd; frangibilis, ac mints alba,cr craf
or: fapore quidem € odore minus delectabiles.
Merlengo tamen forté fecundus debetur locus pod
ogetum. Non eft enimtante craflitiei , & uifcofi=
batis , ut Plagitia ¢ Sola, [ubfkantiacft fatis frangse
Wlisfed confideratis fupore,odore; calorefubflantie
_ : H
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puritate, e mollitic , deficere nonibil deprehendis
tur inbonitate 4 Rogeto € Gornato, 1demintels
Ligendum de Halece. Morpha inucnis fatis in bos
nitate pradictis appropinquat , confideratis ta=
men conditionibus prediclis, efl erafiior & uifco=
fior.  Salwonesautem 5 Turboti & Maquerellis
multum deficiunt in bonitate. Sunt enim multo
crafliores suifcofiores , ¢ difficilioris concoctios
tis, nec competunt , nifi exercitantibus, fortibus, &
iwuenibus 5 idq; fi quid [alfedumis cis commifceatury
quouifcofitas , crafiitics, ¢ frigaditas corum corria
gantur, Inter pifces autem dulcis aque, confideras
tis predictis conditionibus 5 Perca ¢r Luciusmes
diocris primum bonitatis gradum obtinet , [uppo
Jito quod fint pingues,deinde Vendofia,binc Lopids
Et quamuis Carpa predictis [it [quamofior, carnem
tamen babet non tam albam,frangbilem ¢r [ubtileny
Wt Lucius & Perca: [epiad; in [tagnis reperitur.
In [wmma tamen (ficatera pariter adfineymelios
ves cenfentur pifces fluuiatiles, capti inaqua petros
Ja.fluente uerfus feptentrionem,profiunda, multe 4=
gatationis,quonon confluant fordes ciuitatum,in qua
ctiam berbarum d bonarwm radicum copid [uppes
tat. Cancriautemfluntatiles € marini mulei furk
awtrimenti , non facile in flomacho corrwmpunturs
[edtardius digeruntur.
Sciendum infuper, pifces vecentes corpushume~
Aare, lac ¢z [perma nultiplicare , walded; conferre
chalcrie
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holericis. Nonfunt autem comedendi pifces  forti Pifces gu
exercitio , fiue labore , namita facilimein flomacho € quibua
Corrumpunenr. Caucans item fibi ab efu pifcium, qui conducds

Euts ftomachus debilis fit, ¢ malis humoribus plenus.
Nec comedends fun pifces fimul cum carnibus e

acticinijs, neq; poft alios cibos.Poftremd uerd [cien
dum, pifces craffosfalfos,meliores effe quamrecena
s, attamen longo tempore [alfi praui funt alimenti.
Pifces etiamlandabiles , leuiter falfi.ac modicé fum=
Pti.appetitum, [i quis cos expetat, rewocant € cora
"Osordm_

DE ANGVILLA, CAP, XXXI.,
‘ 7 Ocibus anguilla
prauzfunt ficoe

dantur.
Qui Phyfiecn non i-
gnorant, hecteftifican
, tur.
Nitufxpc bibas & rebibendobibas
Hic tradityr anguillam plurimim nacere yocia
" & hoc probatur rationibus medicis € Philos

bhicis, Auguilla enim pifcis eft crafli,er lenti fuc- Anpuillds

Cl.y P, - e ' R A
; E’"f‘-’{mz oppilans multumd; & conditionibus pro-
Pifcis,precedante capiterelatisydeficiens. Quod

intelligendum cft de Lampetra , Licet Lam- Lampetrd

hre Parue angullis laudabiliores cenfeantur, e

. "W periculofe. Nott enim habens tantum uifcofitas
© erafitici quancum anguille, Hipifces liceé

I
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orinon ingratumfaporem offerant,admodum peria
culofi funt,Generatio enim corum it aqua fimilis cft
generations [erpentum in terra,non [ine uenen fufpe
tione.Vnde & Varroni nomen habent, quod anguie
bus adfimilentur. Quare corum capita,¢r caude,im
quibus ucnenum effet,ac finiliter imtcrior [pina,nuls
lomodo edendafunt. Bonum cft ctiam, ut propter ui=
fcofitatens uino optiro immerfi, in eo ludant donec
moriangur, Ac deinde preparentur cumiufculoop-
timavum [becierum, ut [olent Apitiane [chole feftas
tores.Conuenit etiamut cbulliase,primo duabus ebul
Litionsbus o wino & aqua, e tllis abiectis, decoquan
tur demde ad perfeSionem, & fiat iufculum,ucl pa-
fhillatura , uel affatura, cum [4lfamento. couenient
cum falfa feilicct uiridi, fortibus [pecicbus & uinoin
byeme , cum debilibus (peciebus,agrefla e aceto, i
eftate, Commaodius tamen ab efue huiufmodi pifcium

Caleulofis abftinetur, Stomachocnim & renibus funt ininticis
obfunt.  [ed precipuum fentiunt nocumentum ex eorum 0b*

fonijs,que arenulas mingere confueuerunt, quonsan
tlle angullariglutino, w calculos cog &r adﬂ’ri-ne‘
gt widcantur. Podugra quodslaborantibus manifefte
offtciunt , nec ullis morbis medentur, fic utimique
natura fecifieuideatur » que tam fuawem refutandis
expuendisg; pifcibus indiderit faporem:

Medici omni ex loco,omnidstempore, € prefer
tim circafolftitivm,anguillas de teftantur,
Secido loco dicitur cafcum & anguillamyfi ; ‘;’:‘
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8antyr, plurimumnocere , quodintelligendum eft.fi
Wagna, quantitate fumancur 3 cauffe partim dite
June cap, 7. € partim hoc cap. Poftremo dicitur,fi
Predicta cum frequenti potatione uint fumanturs -
Malttiam eorum corrigr.Quod tamen woneft mtelli-
gendum de uino fubtili ct penetrante , quid fuper ci=
bum mali chymi bibere uinum dum comeditur , aut
e, aut poft quam digeritur,cft malum , ut teftatuy
uiicen.3, 1. dodr.2. cap. 8. Quoniam facit malum
hymum in extrema corporis penetrarc, unde maxs
Mum fequitur nocumentum.Scd mtelligendum eft de
Wino forti, non admodum penetrante , [pe € parua
Quantitate fumpto , caufa bone permixtionis ciborit,
Doc enim corrigat malitiam eorum,confortat digeftio
fem, digeyit bumores phlegmaticos ¢ frigidos, qua
Femultum ficit ad digeftionem cafei & anguille .
DE CIBI ET POTVS ALTER-
natione, CAP. XXX I1I.

INter prandendm , fit fapé , paruma
bibendum.
Sifumas ouum,molle fir,atg; nouum,

Hic duo habentur precepta,Primum cft de altere
Ratione cibi ¢ potus , ut [cilicet inter prandendum,
fiue caenandum > dlternatim comedatur € biba=
Sar, feepius potis quam multum bibendo , minimed
YTuta animantia imitando , que twm demum bibune,
‘f‘m cibo exaturara fucrimt o 1ta enim potus meliuk

. B 3
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eibo permifcetur , e cibus mollior dc digeftioni ha~
Potustri- bilior redditur. Vbinotandum triplicem effe po~

tum, permixtiyum [cilicet , delatiuum, ¢ [itis fedas

Permixtis tinum.Dicta itaqs de permixtiuo potu,habent ucritas

uus,

tem. Huius enim debet effe quedam cumcibo alter
natio. Neccftdifferendus (faluo tamen aliorum iv-
dicio ).ad finem comeftionis , [iue dum fitis urgeats
Et maxime conuenit hunc frequentare, quando cos
meduntur cibi actuuel potentia calidi, idq; in ijs qué
yehementius [e exer cent,panemd; ficcum cdunt. Po=
£us wero fitis fedatiuus i hominsbus bone conflitus
tionis conuenienter ad finem comeftonis diff erturs
tuncenim cft uerd fitis,propter eftuationem cibi ca=
lidi & ficci,Nec enimuerifimile eft, fitim € fament,
ciim fint appetitus contrariorum,fimul urgere. Bt

©eatittis bic potus iuxta fitis exigentism augendus, wel minu=

endus, Atquidelativug maxime conuenit completd
primadigeflione , ccnucnientiffime ctiam adbibeluy
paulo ante boram[ufcipiendialterius cibi. Et pres
cipue cum cibi primo [umpt crafJe fuering [ubftan-
tie,nec cft differendus donec [itis oriatur. Preparat
enim [tomachum ad [ufcipiendum cibum [equentents,
€ iuuat tranfitum cibi ad cpsy & ffomacho: neq;tas
men fumendus eft in magna quantitate, ut cito pofiit
digeri.Nam ante digiftionent non tranfit ad epar.E¢
boc uerumeft, fi potus delativus non fuerit aqud » it
gud non eft necefJe expectare digeftionem, antepes
wetrationem ¢ius qdepary Regularier dutem lj;
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VALETVDINE. 6o
bua delatinus , ucl etiam permix tiuus , non debet effe
aqud, fod uinum, uel aliquid uino proportionabile,ut
cereutfia , uel potus ex cerafis;uel pomis , uel meli=
cratum , ut finyle quid, quibus tamen omnibus uinum
oftmelins,  Secundo [ciendum cft , quanto cibus ¢t
crafiior, ficcior, er frigrdior,tanto potum peyimixe
uum ¢ delativum matorem effedcbere s ¢ cons
trd, quanto cibus cft calidior , fubtilior, e bumidis
or  tanto potum delatiuum ¢ permixtiuum niro-
Yem.Et quanto cibus crafiior.frigdior, & digeftioné
Wobedicntior,tanto winum permixtivwm , wel delati=
Wum,fubtilius ¢ fortius. Et quanto cibus [ubtilior,
calidior , ¢ digeftibiltor , tanto potumeffc debilio-
¥em, Vnde fortius winuwm,tam cum carnibus bouinis
Quam pullinis bibendum cft : ¢ fortius bibendum eft
<un pifcibus quam carmibus.

Secundum preccptumeft,ut ouumedendum , fit Otde
Wolle & nouwm,cuius ratioreddita cft cap 8.

DE PISIS, CAP, XXXII,
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lfam laudandam dclegimus acre-
probandam,
Pellibusablatis,eft bona pifa fatis.
Suntinflativa cii pellibusatg; nociuz.
Hicagtur de pifis , que partim laudantur, par+
tim wituperamur. Laudantuy quidem ablatis cors
ticibus, uituperantuy uerd fiund cumcorticibus &
pellibus comedantur.Hoc namd; modo comefte,plu-
rimum flatulenei [piritus pariit 5 ut ineptifimun
cenfevtiam pofit.fi hoc modoedantur. Medullas
rumenimer corticum nature difcordant. Alterum
namq; uentris folutionem ¢ detcctiouen molitur:
alterum obftrutt ¢ confiringt , ut tefbatuy Ifaacin
dicetis uniuerfulibus. Vnde fit in corpore motus agi=

Legumi- tatiuus,imducens torturam ¢ inflationem. Et hoc
" mﬂam non pifis nodd,uerumetiam onnibus leguminibus

mune cft, ut fabis , phafeolis, lentibus, ¢ fimilibuss
precipue tamen habentibus corticem crafiiorem , ut
fabis, € ciceribus nigris. Cortex ctiamin omnibus
ft peioris nutrimenti quam medulla. Eft piforum ge=
nus quodd.ina album, rotundum , pauctoris & tene=
rioris corticis , quad tametfi citra noxam cumpellis
bus & corticibus edatur 5 preftat tamen ab ijfdem
yepurgari. Legumina uiridia € recentia minus
bent de cortice , ¢ minor in cis diuerfitas eft inter
corticem ¢ medullam, € faciliys digerumtur.Qua-
re nonnullis placet ea magis conuenire fanis corpos

ribws quaim miatura & areficta,fednoncft ita, plur
!Mﬂml
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warum enim fung fuperfluitatum ¢ [ubftamtie cors
vuptibilioris , quare minus conueniunt corporibus[a
nis, Maturd ueroarefitd, € d corticibus extimis
expurguta , ad wickws falubyis rationem magis fici-
une qudmrecentia , nondumexcorticata.  Vir
diadutem arcfuctis non decorticatis [alubrioraims
Heruneuy,

Porrd , quum omtnivm leguminum fubftantia in-
flet, concodtion yepugnet , crafSique € praut fucci
alimentum in corpus diffundat , non iniuria d nictus
[alubris ratione eximitur, lufculum tamen corum five i&rpg
decoltio co quod flatum cum ommi @ alimcii ¢ bag,
concoltionis malitia deponat,uemtrem fubducat, uri
| War cieat,ucnarum obftructionestollat , non parwm
n Sommoditatis i uictus [alubris ratione habered:-
- 8nofcitur.Cuiws proimde ufum frequentiorem efJt ¢&
uenit,quando craflis ac obftruentibus cibis utimur,
& corporaieiunijs adfligimus, Decogquuntur autein
%0¢ modo: Pifa, Cicerdsreliquanc legumina,ub o~ Piforum
ftemin dquam feruentem immittunturs ac primo qui coctio,
dem mandbus dintimé confricantur ; deinde imeadem ! :
Per totam notem macerata temperantur : fequent
erd nocte duabus uel tribus cbullitionibus in codews
llquorc decoquwntur,lus decocli,colo transjinditar,
& ad ufus referuatur.  De quo,ubi & quanturalie
bucrir.dc:ipimdum_cﬁ,cmquc Cinnamoma,cs* Cro
0denuo preparandum, nonnibil uiniaddendo,ae
deinde unica cbalitione decoquendum > fblumam due
H s
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ferendo, e fumatur in principio refectionis.
Lufculum uerd , fiue brodium, ut wacant , cicertm
¢ piforum alborum dc rotundorum , optimum cens
Jetur; & nature conuenicntivs , queradmodum €r
totacorum fubftantia,

DE LACTE: CAP. XXXIUIL

LAccthicis fanum caprinum , P(‘:ﬂ
camelinum,
Ac nutririuii plus omnib. eft afininum.
Plusnutritivum uvaccind fit & ouinum.
Adfitfifebris, caput & doleat, fuguien«
dum eft. '

Laftiscle  Heic refiruntur precepta quedam de clectio-
flio.  ne lactiz. Primumeft,lac caprimum, heicis,id cfts
confumptis ¢ maceratis,ucl febri heicalaborams
Laprinym bus effefanum , id quod teftatur Auicenna 2. Canotte
cdp.444. Lac, inquit , caprinum, ¢ lac aftninun

fune bona hectice. Etprima4. Tracld. 3, cap. Ge

Retio  qui lac caprinum, [ coundum Agicennam 2.

' ) Canota
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€dn cap.citato,temperatum eft, ez multi nutyipen

& Lacrmulicbrecft fubtilius , frigidius , bumidius, Mulichre

€7 nature bumane,ut dictum eft, magis cognatun,
uelocius penetrat , citius digeritnr , €7 magis nu=
brit, Bt Lac huiufmods hecticis exhibendum , mulgert
debet, quantum fieri poteft, proxime lectum infirmi,
Ut qudm minimo tempore inaére moretur ,fed fine
nora adminiftretur, propterca quod celerrime mus
$ari fic aptum, Sciendum tamen lac mulieris aut afi-
We,non femper conuenire hedticis , imo aliquanda
bac acidum , fiue cutbutyrum detractumeft , ijfdem
utiliug eft,quam lac mulicris aut afine. Primo, quan
do cumbedlica eft folutio wentris. Deinde quando
ft [u/pitiode coagulationelactis in ftamacho, ucl de

ardore uchementis febris » uel quando [tomachus per
J ¢ cholerius efut lac i choleram conuertat. Ter=
#10,, quando cum hectica coniunguneur putrida, ¢

Precipue,cum in inferiovibus fuering multe oppilas
$10nes, Nam lag acidii reftringt uensyé,nge ficilé in

holeram conuertivursut cui butyrum,per quod fici

.-l?_'ﬁﬂurmmamr,excmpti fit, Necin putridaftbre eas
9 ratione ficile putrefcit, Quarto,iftomachus e
¥4t fordidys , namin hoc lac facilime corrumpitur.

Quinto fi heticus abominetuy ki dulce dc integril,

9<tdiiuerd fiue 4 butyro feiunctii non exhorreat. Ter Vaccinie.

bumeft Lucudceinii erouisi magis nutrive,quid alijs
P‘”g_m'ora [unt, &5 crafiiorasut dicit Auicen.z, Can,
$%-444, Lacinguit, omnis animalis, cwius pre=
' gnatia
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gnatio prolixior eft pregnatione mulievis , eSt ma=
bum: quapropter proporticabile eft illud,quod proxé
mumeft , ficut uaccinum. Rhaz.ueros.ad Manfo.
€ap.s.fic inquit, Vaccinum lac omni lacte cuiuf li-
bct alterius animalis crafSius iudicctur, quod etiam o
mnibus corporis pingucdinem adipifci uolcnéibus
conuenientius exiftit. Quartum eft,lac nocere febri=
citamibus e caput dolentibus,cuius cnfd adfignas
tacftcap.y. :
DE BVTYRO; CAP. XXXV,

Enit, & hume&at, foluit fine febre
butyrum, v

Heicde butyri proprictatibus & uiribus agiture
Prima cft , butyrum lenire , mollificare ac lubricum
reddere uentrem fud unluofitate., Secunda of,buty?
yum humedare: quia ex m‘c[iorib;u pagibm !ajuf:
tacic (t humedtare,quemy

campofitum eft.cr ita ci conuenit humed ‘dga o

*
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ddmodum evipliladiunde extrabitur. Tertiaeft ot
ucye yensyem,id eft,aluum ducere, propter lubricita
tem quam inteftinis inducit, Et bas proprictates
tiam ponit Auicen. 1. Can, cap.1vy. Etinducithas
tres proprictates corporing febricitanti.Necet cnim
€orpori febricitanti,quia propter knétuofitatem fie
<ile inflammatur,eo i febricitante calorem augmen
bk, Sciendum tamensqudd butyrum , etfipredicias
Proprictates obtincat,rtione tamen nimie bumidi=
tatis er unttuofitatis,non competit, ut cibm,praefer
tim fi ufus eius immodicus fuerit Xta namd; aboniné
tonem parit, e ficit ut cibus imorificio B:decbl fu
Pernatet , er wentrem plusiufto laxat » womitunids
Proritat, Kullo ergo modo butyrum comedendum fi> Butyrida
Ut cibus immodice neq; immediate pot alios ciboss fug, :
¢dad condimentum cibariorumfatis conuenits

DE SERO. CAP, XXXVI,

Inciditds
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Nciditg,lauatpenetrat,mundat qud
: q; ferum.

_ Quatuor hic recenfentur proprictates feri, id
eftaque lactis, Primaeft, ferum incidere,fiueattc
nuare. Sccundd, lauare,id cft, abftergere. Tertids
penetrare,¢r hec [equitur ex prima.Quartd,muns
dificare,ideft, folueye [iuc purgare. Et has proprie-
tatesrefert Auicennaz, Can, cap. 444, ubi fic feri=
bit: Aquacius ft [ubtiliatina,lauatina,er [olutinds
€7 inipfa non eft mordicatio. Rhazesucror.ad Mdn
Jorem cap.rs. Serumdit bilem expellit ribeain,fcds
bici quog; ac puftulis » nec nan €& puftulis que in fi=
cicnafcuntur , ictericie ctiam 5 atgs ei cui fortis wink

Potus nocuit,duxilium pr&bet.

DE CASEO, CAP. X X XVIL
Afeus eft geli-,
dus.ftipans craf

fus quog; durus.

Cafeus & panis bo-

nus eft cibusbene {2

niss

Sinon funt fani, tunc hunc non iungito
pani. :
Hoc loco duo aguntur. Primo veferuntur 4
proprictates cafei, Prima cft , cafeum effe geli-

s, id eft,natire frigide, & hoe ecligendum de
' cdfed

&afei pro
Prictates.
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edfeo vecenti,qui frigdus eft & humidus, e nondé
Mcteri,qui calidus eft ¢ ficcus,ut habet Auicenna z»
Canon.cap.r27, Poteftitem intelligs, qui ex folacod
g‘fh{iom!ams conficitur 5 abfg; alterius vei come
Mixtione, Reperitur enim cafeus calide nature,

Omachum calficicns,er linguam mordicans ob re
" admixtarum commixtionem , uelut cafeus qui-
Mutridis , qui fimagna quantitate edatur, uche
Metker corpus cxcalficit:Secunda proprictas eft
“fewm flipare,ideft, adftringere , € duram aluum
Yeddere, ¢ precipué ueterem ac multi md%u!i ha
"em, T extia cft,cafeum cffe craffim, id eft,craf
ff’ &enerdre humores , idg; nullo excepto.Omnis e
M cafeus cx crafiioriet magis terreftri lactis [ubfta
i cogtur. Quartaedt,cafecum effe durumided,
"emalui efficere. Et heceadem eft cum fecun=
4.Deinde refertur, quod cafeus quanuis folus fum-
W8 it infalubris,e6 quod egré concoquaturut dis
m‘m‘ "ﬂfdttdmcu Jimodica quantitatemifceatur pa=
.m’:‘"" ipfopane fiertdige[tbilem,alids non, e hoe
bo Orpore fano,in €grouerd minimé. Pluralegede
“fupra cap,o.
_CASEVS LOQ_VITVR.
8harimedici me dicunt efle nociuums
ctd tamen jgnerant cur nocumenta
Tam, (opem.
Anguenti ftomacho cafeus addit
PIpolt fumatur terminatille dapes.

Qui

Ayuntamiento de Madrid
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Qui Phyficennon ignorant hac teftis
ficantur.

" Due recenfentur utilitates fumpti cafei, Prink
eft, cafcum conferreftomacho egrotanti ; ubitamen
notanduin, non quemuis cafeum cuilibet languenti fto
mtacho opem perferre,fed in certis quibufdam cafibuh
ommnem cafeum nocerenimirum [tomacho rare tex*
ture, ¢ cuilibet flomacho ex longs egritudine de
bilitato.Ceterum cafeus recens ¢ nous, pauce ui*
Jeofitatis calidofEomacho opitulatur: quia Rbaze 3+
ad Manforem, cap. 15, tefte,aduftionem e caliditd?
tch eiusreprimit, Confert etiampropter bumidita®
tem fuam ftomacho ficco, Talibis uero fomachis ad
modum nocet cafeus antiquus , uclualde acutus , &
multi coaguli. Sedftomacho cuius pelliculis multd
adherent phlegmata,plurimum conducit cafeus an
tiquus, uel multt coaguli,acrimonia enimua phleg?
mataincidit & abftergit. Contra uero buic recens

Cafeinfus. ¢ mollis cafeus maxime nocet, Secundaeft, cafeurt

fumptum & ciboipfumterminare, facit enim defecn
dere cibum in locum ubt uiget digeftio,id eft, ad fis*
dum [tomachi. 1ta feribit Rbafes 3. ad Manforems
€ap. 15. Verikamen cim poft comeftionem , paris
ex o fumitur qudntitas,os ftomachi corroborat. S
cictatemduod; nmidsatgs faftidium,que ex dulcibié
e unctuofis in ore (lomachi proucniung cibis > 44¢

fort.

. DB
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DE MODO EDENDI ET Bl
bendi, CAPVT XXXVIIL

INter prandendum fit f2pe parumy
bibendum,

Vtminus zgrotes,noninter fercula po-

' tes.

. Hoc capite duo precipiuntur. Primo, ut inter
Prandendum fiat alternatio quedam edendi & hiben
di; ideft. utinter cdendum alternatim [ pivs parum

Wbatur , neqs eoufq differaur potus dum uenter cis
f’“ expleatur,ut dictum eft.cap.3z. Secundo uerd,ut
Vater prandium € coenam , quoad eius fieri poteft,
Potuseuitetur , e boc fi cibus fumptus in ftomacho
Rondum digeftus firerit,nifi magna cogente necefiita
e Impeditur cnim ¢ intervumpitur primd fumpti
€ibi digetio , ac indige[tum cum ¢ ftomacho defcen=

recontingat , appetitus deijcitur-cibiin ccend fit-
Mendiscarpus grauatur » e ad difpofitionem in qua

0o neq; fanus,neq; eger cft,inclinat.fine qualis ca
R que febrim precedere folet:

Vtuires peenam de potibusincipe coe-
ham,
Heic docctur , coonam imchoandam effe d potu,
Stune qui hoc modo exponant. tuis uitare peenam,
f, infirmutatem , prius bibas in primcipiocene
44m comedas: fed e expofitio ineptacft prorfus
€ Wualida, Secundum medicos etenim conducibiliug
1
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et 4 cibo caenant aufpicariquampotu. Necipfi A%
glisquibus prefens liber dicatuseftiftum morem fiug
vonfuetudinem ferudnt Communiter enim quacunds
dici borabibere uolucrint , bolum [iue mer[um pad
nis prefumunt.Videtur itag; hunc babere fenfum: 18
cipe caenam & potu,id eft, d ciboliquido, ¢ faeile dé
geftibili,quemadmodum & Hippo. 2. lib. Aphor.1te
potum ufurpauit, ubi fic inquit : Facilius eft implers
potu quam cibis.Ratio autem bec eft quia ficibus 4
quidus ¢ facilé digeflibilis poftremo [umatur locos
clim nocte fuperueniente fortificetur calor digeftie
wiwescibus ille liquidus ¢ facile digeltibilis longe ate
digererctur quam craffis ¢ cacoctu difficilis. Que
nan inyeniens exitum ob cibum craffum nondum dige
Jfrum s mivs aduretur ; uel fi exicrit crafJumcibuits
nondum ad plenum digeftum fecum corripict. Melt?
uscft orgo.ut cibusliquidus ¢ facile digeftibilis pre
Jumatur,ut digefbus exiti babeat, nullorepugnantts

Poft pifces nuces, poft carnes cafeus ad?
fit.
Vnica nux prodeft, nocet altera, tertia
mors eft.
Hoc loco duo imprimis traduntuy preceptd.
Primum,ut poft efum pifcium, cafeiloco furnan®
tur nuces Nux enim ficcitate fiea , impedit generd®
tionem phlegmatis , guodex pifcibus generari folets

bimcctiamm iciunio quadragefimali ; [ummo h;:?
exhis
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Bxhibentur nuces, Aliaratio ,quiapifces, quandogs
ueneni nonnibil in fe continent , difficulter conco=
Juumur & facile putre[cunt 1c corvumpunéur. Nug .
©es uero iunane digeflionem , quia [une mediocriter
€alide, Alia, Quia quando funt uerenofi, ut dictum
ofL, fbatim nux remedium preftat contrawenenum. Er
& pifces temperantur per muces , & fic fanumeft,
{wmere nuces poft pifeces,

.. Secundum ,ut poft efum carnium [equdtur cae
JeUs , nonmuces. Cafeusenim ficit ut cibus defcen- Cafeites
datad findum fromdchi, ubi uiget digeftio. Ethocin
telligendum de cdfeo, medium inter recentem & ue=
tevein locum fortito, Deinde pofteriore uerfu often
ditur,quéd unicd nux, feilicet myriftica,natur & biia
e profit,bonum crim odorem oris éfficit, uifum, e=
Par,flenem, ¢ [fomachum confortat s & maximé
had iﬁffmr; cis, Secundum Auicennam = . Canon.cap.
506, Sed altera nux,feilicet aucllana fiue commu-
Y5 nocet. Auellana quidem , quoniamin ipfainflatio & yef s
fﬂ’@ generat uentofitates in uentre mferiori,er fa
<t fodam, ¥d eft,dolorem capitis , tarde eft digeftion
6,C excitat uomitumsinquit Auic.2.Can. cap.41.
Nuxuerd commuinss quid etipfa ficitfodd, difficut
:"" digerityr,infefta cft flomacho ct maximé calido,
Qﬁlfffiditdkm fikam.Diofe lib.1.cdr4r. Tertianux;
cil cet balifbe,cft mors,id eft,mortéinfert, hac enim
Mies interficilitur: Velmtellig poteft de nucemé
I .2
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“thel,que autore Auicen.z, Cano,cap.siz . uenentih
est flupefictivum, citd mortem inferens,de qua plu
¥a Rhazcs3, ad Manforem cap, 30. Serapion caps
3o5.de fimplici,
Singula poft oua,pocula fumenoua.
Heic precipitur ut poft cuiuflibet oui recentis
& mollts efum,fumatur bauftus, € maxime uini, O
wum enimyeeens & molle optimi cft nutvimenti &
facilis digeftionis , parua quantitate corpus plurind
reficiens nutrimento. Quod tamen excellentius pré
fat wieellus eivs,ut dictum eft cap. 8. Quare yinumts
cum [it amicum nature 5 facit ut ouwm aidius
membra tyabatur, €7 citius penetret. Alid ca? a.0”
sum tarde per meri defcendit  quare potus fiue uie
fium iuuat cius defcenfum.

DE PYRI1S, CAP. XXXIX,

Dde pyropotum,nux eft medici*
naueneno.

Fert
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Fert pyra noftra pyrus , fineuino I'ung
_pyrauirus. :
Sipyra funt uirus, {it maledicta py-
. Tus.
Ciim coquis, antidotum pyra funt,fed
crudauenenum.
Cruda grauant ftomachum , releuant
pyracocta grauatum.
oft pyrada potum, poft pomumuade
cacatum.
Ecphrafis.

Primo uerfu docetur poft cfum pyrorum [umen<
dum efJe potum wini, Cuius caufa reddita eft fuprd
€ap.7 .Quia pyrd generant uentofitates ¢ cholicd,
dnguinem aquofitate replent, unde conucnienter cié
<45 bibitur yinum , idqs forte er calidum » boc enim
Wentofitates difeutit , € aquofitatem cx efu pyro=
rumconfumit. Secundodecitur s ucem cj]’c medicis
"4 ueneno,id eft,remedivm contra ucnenwm,ut di-

um eft cap,a3, Sccundus autem e tertinsuer(us in
dicant pyrq ab{q; uimo [umpta cffc uenenumid eft
Ratura nocere 5 cuius cauffareddita eft primoucerfus
Attamen non [unt fimpliciter uivus, id eft, uenenum,
Waenim comeftic, martemimfervent , ac proinde py-
YU ca prodicens cffet maledicts & excidenda.
Quarto uerfuinnuitur pyra cruda effescnenum, id

¢t s nocumgneum inferre  faciunt enim ebullitionem

Wnorum colicam,phlegmata ¢ fcabiem. Sjtamen
. 1 3

Pyrd.
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coquunturfiunt autidotii, id eft, medicina,comode
guo dictum eft fupra,cumuino, ¢r maxime post-ali-
os cibos fumpta , ita enim adiuuant fecum expulfio-
wem. Quintouerfudicttur pyrd crudagrauare floe
machum. Impediunt enim digeftionem ¢ imflanks
fedcolta relcuant ac reficiunt [tomachum graus=
twm,pn'&inoc']; uigori restituunt, Vitimus uer (us,duo
contimet,primo [cilicet, ut post efum pyroram, [ue
matur baustus uini , ut dictumedt. Deinde yero,ut
post efumpomi alui excrementa deijciantuy. Auicens,
z.Canon,cap. 569. Poma inquit,dulcia & acetofd
quando m ftomacho inucreune bumorem exaffum
quandoq; d-ponunt ipfum in cgetione . Poteft ¢~
tiam hec adjignari ratio , quia poma uehemente?,
wnflan,ucntofitatem generant, qui per [cccﬂ'wm entik
Gitur.
DE CERASIS. CAP, XL,

‘I ceratum comedas,tihi confert gran= *
diadona,
Ex
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Expurgat ftomachum,nucleuslapidem

tibitollir.

Hinc melior toto corpore fanguisin

eft,

Ecphrafis.

Heic enymerantur tria commodd cx efus ccrd- Cerafd,
Forum. Primum el cevafaexpurgire flomachunm,
Quod quibusdam uerum uidetur, [iund cum eis nu-
elci conterantur , hoc enim modo abftergunt & e
undant, Secundum e nuclewmceraforum pes
Culiari proprictate, frangere lapidem imrembus, fiue
Wefiea,fi fuccus eius fumatur,uel lac inde fiat. ~

Tertium e&,carnem ceraforumoptimum gene
¥are fanguimem, confortare ¢r impimguarc. Et

ocexperientiacomprobatur : uidemus enim paffe-
Yes,qui plurimum cerafis delectanturseo tempore
quo ccrafa maturafunt , longe maiora babere epas
a , quamalids. Vnde colligtur cerafa cpar au=
re e confortare,  Heic ‘nofandumdupliciaeffe
cerafi : oraffu feilicet » € parud. Craffarur=
f{»m duplicia, dulcia nimirum, ¢ Pontica. Dul=
€id omnia ¢z parus mfalubriorafunt : facilt cor-
Tumpuntur in corporibus uermes generamtia. Crafe
f“_ Pontica, Cinta uocamar , que ¢ ipfadulcia inuea
Wunewr, Quedam enim rubra funt €& mallis carniss
Quee recentiafunt edenda in primcipio menfee: wim ha
bt abfter gendi flomachi, ¢ cicdiappetirus, Alia cina

1 4
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nigra funt & craffi,dur & carnis,er maximé omnie |
um Pontica, que [ummo loco in prandio fiue coend |
edenda funt,quia ponticitate [uawn fine menfe claus
dunt orificium [tomachi , cog; claufo digestio mielius
€ cltius peragitur.

DE PRVNIS, CAP.XLL

Rigida funt,laxéts
multum profunt
tibi pruna.
Ecphrafis,
Due hoe loco adfignamtur
utilitates pruncrum. :
Prima eft, Pruna infrigts
dare corpus. Quare & Porth
galenfes, cum fint in calidare
gione,decoctioni carnium [ud-
rum [emper commifcent pri#
14, €7 maximé Dama[cend.
Secunda eft, pruna bumidis
tatis dc lentoris fui gratia el
trem fubducere : autoreGale
1ib.2.de alimen. ficul,1d quod
de prunis maturis intelligen
dumeft. Crudis enimftyptici
tas mefl,ut teflatur Auicennd
2.Can. cap, 541, Bt ninimun
alimen®
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%limenti corpori preftant, Ethecfecundautilitass
tcet iyt conueniat prunis Damafenis, quemad-
Modum & prima; wmaxime tamen conkenit prunis
allatis ex Armenia , que reliquis omnibus melior
funt, uchcmiéntius foluunt, ut teftatur Auicen.lo-
€0 citato, Sciendum autem pruna matura cx ufuef-
Csimmaturdminime. Probatifima in bis,&r nature Prunoriy
Sonuenientiora funt , figure oblonge , carne pauca elecio,
© dura,nonnibil ficcitatis participamia, Cortice ex
‘ffl'orc tenuiy[apore non provfus dulcia, fed acorem
dliguem aut accrbitatem pre feferemia , cuinfmodi
Wit Damafcena , bec enim bumeant , ¢ refrige=
Yane mediocriter: Sunt porrd e alie multe pruno-
Yum [becies , quorum tamen ufus non eft approban=
W6, Sunt ctiam prunella quadam [Ylucftrias paruds
#rd,acerbady, e i cibo permolefta, € uentrimo-
“ehdo idonea ; ex quibus it aqua ad ucnerem fiften-
“m commadifima, Conuenit autemut prund,pro
“ettris folutione exhibenda, primd,in aqua frigida
9dbreue tempus maceventur. Hoc cnim modo prepa
Yata magis refrigerant & bumetant , choleyamin=
Hettam lubricando foluunt : [fomachummelius cibo
Yecipiendo difponuie. Pruna bumida,recentia,ma
35 aleerane: quamuis fine peioris nutrimenti,ac plue
2 [uperfluitatum,ficca magis confortant, e me-
Y& alimentum corpori preftant, £t quod dictumeft
d:tp"“"ffy aliquo modo etiam intclligatur de cerafis:
et coraforum humiditas fubtilior eft, e minus
Wfeofasundemins nitrigné quimpruna 1 5
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DE PERSICIS, RACEMIS,
€ Paffulis, CAP, X LI

Erfica cum mufto uobis datur ordi
ne iuﬁo;
Sumere,fic eft mos nucibus {ociando ra-
¢emos.
Paflulanonfpleni, tufsiualet,eftbona
reni,
Ecphrafis,
Triahoclocotraduntur precepta, Primum
oft,ut und cum Perficis bibatur muftum, uel cum mib
fto exhibeantur Pexfica, Mufbum enim cxcal ficit pl

pimun, ¢ chullitionenin corpove facit. Perfica j:;{-'
ok’
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¥ frigditate fua bane ebullitionem ¢ ealfidionem
Sollunt : Perficis contrd, quia uehementuus vefrige-
Yane, meritd udhibetur muftum > hoc enim calore fio

igrditatem eorwm , ne flomacho noxam mferant,,
Cotemperat ¢ mitigat, De Perficis dicTum eft fuprd,
ap.7.Secundum eft.ut racemi edangur cum nu-
€tbus,quod equidem de nucibus ficcis ¢ antiquis in
Eelligendum cft. Virides enim ¢ recentes nuces, per

¢ falubres confentur, Amique uerd e ficce cxcel
Cliter exiccant , & proptey unduofitatem fuam fa-
CUlein corpore inflammantur: qure und cum cis ra-
€€Mos edere conuerut, Bi enim nflammationi ¢ ex
¥ecationi bumiditate fua refiftunt. De tucibus copio
fedigtum cftcap.us. Tertiumelt, Paffulas.id ft,
Ytds paffus officere [pleni , quia obftruunt cum: Vii-
bes auen funt yenibus , urinamenim prouocant ,rcs,
s layant, e abftergent. Renes namg; multd aquo-
Eate ad fefe ducta mundancur. Bt de bis fatis i

Jupracap o,

DE FICVBVS.

CAP.XLII,

Crofa , tus

mor, glany
des,ficus, cata-
plafmate cee

fune
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Tunge Papauere ¢i confraita foristenet
offa. ‘
Ecphrafis.

Hic due recenfencur commoditates ex emplas
ftro ficuum. Primaeft.ficumdccodtamin aliquolie
quore, uidelicet in aqua, e fuperpofitam bumidant,
curare hafce tres egritudines. Scrophulas nimirits
glandes, ¢ tumores, Per [crofulasuero, quas graci

osgaedcg latini firumas wocant , intelliguntur in=

ationes ubmento circacollum , Dicitur [crofula &
ferofa,id eft,fuc,fiuc porca, uel quod hec egritudo
porcis,obuaracitatem plurimum accidat. Velquod
figuraeius utplurimum porcis ad ﬁrm’temr,trﬂs A’
wicen. Phens- 4 Tracta.z,cap.o. Per glandcsucro
intelliguntur apoftemata,que feré fub axillis ¢ in
guinibus enafci folent. Per tumores poffunt intelligh
wnflationes in qualibet corporis parte. Bt bifccapos
ftematibus curandis € maturandis decoquends cfé
ficusim aqua ,ipfi aque commifcendo parum acetiz
Hac enim ad penetrationem wirtutis ficus plurimunm
facit. Decoctione autem facta,ficus in mortario con”
terende [unt,ac deimde aque m qua cbullierym coms
mifcende. Cataplafma propri¢ uacatur medicamen+
bum confeltum ex plantis uiridibus contufis,uelijfdem
ad mollitudwenm ufg; in aqua decoltis. Vnde uer{us:

'rur;: cataplafma ficis,cion fiuccum ponis &7 het

© bam. b
Sceundaeft, ficumt cum papaucre in cataplafma
& redadtam
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Yedaltam retimere offafracta, Simul autem decogi
da fuintin aqua abfq; accto , dc deiude conerendas

ttic aqud decoctionis orundem addenda, & it fu=
Perponenda. Caufuuidetur effe, quod papaucr fiupe
faciat,unde tollwur dolor , quiaccidere folet in fra=
Sione ofSium, ez prouocet fomnum. Ficusquog; trd
bit bumiditates ad exteriora, quibus ad offuatira=
isillayetinemur quidé & [anantur , fed nungquam
ﬁ"écoalcfcum. Nonnulli prostenet , trahit, habents
& itafenfus eft melior, Papauer pory o triplexcft,al
bum [eilicet,nigrum e vubrum.Rubrum[ylueftre,
ftuenenofum, in aruis inter frumentanafcitur, s
ucnes folent comeererefolia florum , & inde confice=
Teatramenmum,

v-‘-'f,n‘niculr.:s, uenerema facit, fed cuili- Pediculos

bet obftar.
Ecphrafis.

Due beic traduntur operationes ficuum. Prima
ftex comeflione earum, in corpore bumanocrmis
ulos,id ot pediculosnafci. Et hocmaximéintellis
&endum de ficubus ficcis, ut refert Auicenna. 2. Ca=
Yon.cap,233.CaufJa eft,prawitas & corruptio bumo
Yindegenerati. Velalia caufJaadfignaripotefty
94od feilicet ficus multum fudorem prouocent,unde
Jequifolet imterdum pediculorum generatio. Secuns
4 eftquod ficusappetitum moucat coeandi , genes
¥ant enim uenkofitatem , qua erigatur uirga » funeds
4-
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pultdrum fuperfluitatum,e [perma augmentints
DE AESCV LIS, CAP. XLIIL

M\Hriplicant uiGum,uentrem dant
afcula ftrictum,

Efcula dura placent,(ed molliafuntme?

_. liord. I ; e
: ; Recenfentur bocloco dus efculorumutilitatese

I s, Prima c® eamultiplicare mictum fiue urian. "

: ducunt enim feces , €7 tta fecum aquofitas multit ﬂd“

| iis uring canfa eft, Vel potetreddiratio ﬁ.'mh; :‘ff“
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§ue babetur apud Ht'ppoc.fib.4-.l Aphorif. 83.Mi~
“Ho nodtu plurima ficta, paruam fignificat deieétio- Midtia
nem ; ¢ wice werfa, Cauffa e 5 tefe Philotheo, noctis
Tuoniam multa eademd; collectior facta cit digestio multd,
Wcpate, e ex aduerfp materia deriuauit,er obhoc
Multa yrina deductaest 5 parum autem [tercoris:
& uiceuerfa, [imultaflercoris deicctofiat, pauca
Crit per urinam, ob eandem caufam , quoniam paucd
R4 e digedio ¢ obboc pancactiamuring. Ses
cunda edt, cfcula conftipare uentrem, & hoc dcci=
ditob ftypeicitatem ¢ ponticitaters corum. Ex quo
mﬁrturcﬁ ula duracffe bond-quidconftringant uens
trem , e obid prode(fe uensri nimiwmlaxato, fed
Molliacfculs duris prastare ,quid nutridnt, € uet
trem minus adtrimgant.

Scicndum tamiensc[culd hinus conuenire ut alimers
Wi qudm poma,pyra, Perficds ficus, fimiliasquod
atis deprehenditur ex austeritate [aporis & durie
“e.fubftanetie poftquam in arbore maturueriit, Par
‘“fﬂq,- cis, ¢z magis ut medicamine,qudm cibo,uten
“m. Ob [typticam tamen facultatem,quamualidifié
™3 it fefe conciment, plurimitinuentris fluxu fiftedo

e Sed quia in arbore minus quam ut edi pofiné
Molefcune , ante quam premolliendafant,itanamds
Pricitatem remuttne, - [apidiora fuune,

DE mVvSTO. CAP. XLV,

Rouocaturinam muftum  citd fol=
« it Xinflat, His
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Hic tres muftiuirtutes vefe runtur, Prima eShip?
[um cicre uring, quia infunt in eo feces terree,er
trofa,ac proindc cim in ucficam defcenderint, ip-
fammordicant,quareucfica eas citius expellere miti
tur. Intelligendus eft autem uerfus de mufto,baben=
te feces mor dicantes, e non quolibet: cuinfmod no |
aullacffe deprebenduntur ex R henenfibus. Mustun
enim cuius feces crafJe funt,nonmordicantes,0ppts
landourinam magis impediune,ut diGum cft cap.26e
Secunda eft, Muftum citd folucre fiue laxare uentrs
1dq; ob eandem cauffam , queiam dictaeft. Terité ‘
eft, Muftum parere inflationes, € boc propter ff"f! l
litionem quam in corpore ficit: ‘Inde enim proucms? |
wnt uentofitates.Sed de his omnibus [atis cap.26s

DE CEREVISIA ET ACETO.
CAP, XLVIL |
Raffos humores nutrit cereuifia, ul
res ¢
Pr_;l'tat,& augmentat carncm,gencratqs
cruorems, o - Proe
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' Prouocaturinam ; uentrem quog;mol-
lit, X inflat.
Frigidar & modicum , fed plus deficcat
acetum. ,
i Erigidat, emacerargy, Melanch. dat.fper ;
ma minorat,
Siccosinfeftatneruos, & pinguia ficcat

Octo inprimis hoc capite vecenfentur propric

bates cercuifiie, Deinde agatur de quing; proprictati=

deeti, Prima ergo cereuifie proprictas cfts

| 9’{54&:1 corpore craffos grgnat bumores.Idque maxé
L Merchectyuini. Secundwm materie uero uarietds
bem unde conficitur,alias atq; alias in fefe uel incrafs
andi,uel extinuandi bumoris rationes adfumit. Cere

. Yifiaenimex crafiori fubftantia, crafioves bumoa
Tes generat ex tenuiorinerd, tenuiores. Secunda
cﬁ;mcuiﬁam augmentare uires s id quod intelligen-

Wit de cerewifiaex optimis granis conficta, &7 pros

i K
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bécolta,cuiufmodicft cereuifia Oftienfis. Hec enii
multwm nutrit, e wires auget -

Tertia cft,augmentare carnemse hoe propter |
multaim eius nutritionem. Quarta cft,multiplica=
refanguimem , eadem decauffa. Et ba tres ultis
me proprictates uere [unt , fi mtelligamur decere~
utfiaantiqua,probe colta, ¢ ex optimis granis cons
feta. Quintaeft, prokocare urimam. Sextas
laxare uentrem, Quedue proprictates porifii-
mum intelligendee funs de cereuifia clara, cut pluri=
mum lupuli incotum fit , cuinfmodi et cereuifi
Hamburgenfis, que prouocat urinam, & laxat uen=
trem propter lupulum, Minimeétamen conyenit ok
nibus imbecillioris cerebri , facilé cnim ex ea ob lu»
pult multitudineminebriantur. Se ptima ¢ft, in>
flarcuentrem: quad intclligendum de cereuifialcud
decoctione cofta : euiufmodi cft Coyta Holandi®s
que maxime inflat & oppilat, plurimungueimpin® |
guat. O&ana efl,coreuifiam conmbdlinfriggdares |
cutufmodieft Cereuifia Holandie, Brabamie, Hant |
nonie, ¢ Flandrie , qua plebeiuulgares utuntur's
Et hec proprictas potifiimumucritatem habet, fiad

ol rejpicids.,
g;;—:‘;{f: Seiendum autem,cerenifiam fieri pofJe ex aucns |
* bordeo & frumento. S ecundum uero materie rato?
nem » diwerfa ciinducitur qualitas & conflitutios

Nam que conficitur ex bordeo , frigidior cuadits

quia hordeum frigidum e, Que autem ex hora':;
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& duend, minus oppilat > minus uentofitatum gene=
Fat;minus g nutrit, Que ex frumentoscalidior exte

'ﬂff,mqgés nutrit, & magis oppilat,

_ Cereuifia quocrafior,co deterior, ¢ quanto fub
tilior,tanto vaelior., Pefima cercuifia que conficitur
©xrebus inebritantibus,utpote ex lolio hec enimma
Xime capitis dolorem genevdt, e neruosledit.

. Secundo deinde loco recefentur quing; proprics Aceti prd
‘tates aceti, Prima cftipfum exiccarc,quiacft for- prictates,

‘tisexiccationis,autore Auicenna lib.z. Talt:z.cap.
78. Quare Medici precipiunt , tempore peflisuti
‘#ccto in crbo € potu. Auicennda criim?, v, doélr, 5.
cap.. deeo fic inquit: Acctopreteyeain cibo €7 pos
tuutiin peftilentia , oft nocumenti ipfius fecuratio,
Secundaeft, acetumcx proprictate infrigidarc.
ertia ef}, emacerare hominem,ideft,macrii reds
'd“"t‘;Qgr'a exicedt , € hocmaxime ucrumeft,fi im=
telligatur de aceto,quod ieiuno ftorsacho fumitur e
teft. Auic, Phew.3 1. doft. 4. cd.s. A fiduus tamen ufus
acettin iciunio, multa incomoda adfert , wifum enim
debilitat,pectus offendittufim conouct, flomachii,
€parsneruos,c tunluras ucheméter ledit duncurds
:zmdfm articularib.dolorib.tremovib,er paralyfiin
ftans. Quartaeft, Acctum generare melancholid,
bumores erim infrigrdat et exiccat. Quinta eff, ace
Y imminucre,et extinguere fperma, quia exiccat,in
terdat,ct emaciat, Et has proprictates acetis vefert
Rhaz,3.ad Manf.caay, Acctityinquit, frigadic eftyet
X-a
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Jiccum,quod & maciem efficit. > uirtutem deftris
it.fberma quoq; minuit,bilemd; corroborat nigrants
rubeam uero bilem,&r [anguinem debilitat , cibosds
quibus admifcetur,fubtiliat.

Vitimouerfu tria comprebenduntur. Primum
oftsacetum nocere macris s Ratio , quid exiceat, €&°
itamaciemauget.Simile cnim additum fuo fimilis fie
citipfum furere , € conitutio lapfa, per contraris
um curatur,per fimile uerd deterior redditur. Se-
cundum cfb,dcetumnocere neruisut dicit Auicetts
2.Can.cap.78. Tertiumeftacctum emaciare pin
pucs,cuius ratiotamredditd cft.

DE RAPIS, CAP. XLVII,

R Apaiuvat ftomachum,nouitpro”

ducereuentum,
Prouocat urinam , faciet quog denté
ruinams

Si
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Simalé codta datur.fictortio tuncgenes
ratur,

Hic trid enumerdntur imprimis raporum commo
da, fiquidem probé percoquantur,er wnicum deine
de nocumentum. Primum comnwodum cft,rapaiu-
tare ftomachum, ut que facilé digerat ac ferat. S e-
cundum e, rapa inflationes parere, quod quidem
experientia comprobatur. Tertiumest, prouaca=
Yeurinam, Auerrois preterea teftatur mirabilem bas
bere proprictatem,ad illuminandos oculos. Nocumen
tumuero raporumedt 5 quod frequens eorum comie-
Jhio denerbus noceat.

VItimo porrouerfu traditur, rapa cyudiord Rapd.
torfiones ¢ tormina parere, inflant enim wehementi
s> [lomachum imfeftant , nonnunquamctiam mor
dent illum,tefte Galen.lib. z de alim. facul undeuer=
Jicnlus uulgatus:

Ventum [pe vapis,fi tu uis uivere yapis.

Caudee raporum fortiter ucntrem [oluunt. Intey
Yddices omnes , que quidcrm edendo [ine;rapd maxi-
Mé conueniunt corporis nutritionis quod fatis ex [de
Porisiocunditate deprehenditur, Hee enimnaturd
¢ft omnium eduliorum, ut amara € pungatiud ninus
dlimentum corpori pre[tent,Dulcia uero maivs Ra
baautem cumradicibus alijs fune dulciora, mimusds
Pungant, confentaneum cft , maius alis preftare ali~
Mentdm, magis G; w uictus falubris ratione corident+
¥e.Attamen fanguinem geverans cra(Jum, & melane

K 3
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cholicum, [i dige[tina unirtus imbecilla fuerit. Contie”
mt aiit ut 4 prima decoltionis aqua fequeftrata , bis:
percoquamtur. Crudd enim nullo modo [une edend s
Venerem flimulant, ¢ urinarios meatus cmundant

DE MEMBRIS ANIMALLIV M.
CAPV.T XLVIL

i

“"“ﬂﬂ

]
LT

J Geritur tardé cor digeriturquog;
dure, '
Atg;idem ftomachus, tamen exteriors
probantur.
Redditlingua bonum nutrimentumme-
dicina,
Concoctu facilis pulmo eft,citd' labitur
ipfe.
Eft mclius cexebrum gallinarum relis
quorum. '
Quing; adnotuntur hoc loco de membris animalé
)
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um.Primum e?,cor tardé & digeri, € pev inte Coty
| Jtina defcendere.Caro enim eius melancholica oft eu
| Wis naturd et egre concoqui , € tardiffime deijcia
Gal.lib.3.de alim ficul Cor [ubftantia [uafibrofa du
¥a; eét caro, ideod; non fine mag o negocio confi=
€i poted, tarded; commeat.Rhazes 3 ad Nan.ca. .
Cor,inquit,calidum &t , ¢ dure [ublantie,quod
€ tarde digeritur,neqs multum nutrit,

Secundum eft, ¢ flomachum fimiliter maleeffe Stomds
concofionis, & tardi defcenfus. E<E enim membruns chuge
neruofum ¢ cartilaginofum , neq; genenat bonum
fdngu_imem. Additur tamen: eundem in extremitatib,
firaium i fundo ¢ orficio facilius concoqui, in ils
: lis etenini partibus magis carnofus eft, et pinguior,

\ _ Tertium rﬂ,a‘ha_gﬂqm ¢ffe boni nulrimemi, & ma L
| Xime cipcq radicem,tefte Auic.2. Can, cap. 146. Rd
' Ho,quia ficilis eft concoctionis & carnofa. inter o
nium animalivm Linguds facilé primam laudemobe
tmet porcellorum, be fiquidem ablata pellicula cir-
Sumcingente  carni dpring & quiparaneur , id quod
rutores ¢ preguftatores principii n ignorants
Lingue bouine,ob nimiam bumiditatem parumin-
Wctus (alubyis ratione commedantur:qudre Apitij et
, Melicapyl; ifs ufurt,antequamafJentur , inferunt ga-
"Yophlla, quo bumiditas illarum temperetur,&res
dendo aptiores fint.
. Quartumef! pulmonem facilé concoqui, ez pere
Wtclting defendvre, idg; obraritatem ¢ mollitictis
, Ko

P“!m.
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Veruntamen nutrimentum non [atis conuenit natu«
re humane,quis exiguum est, e phlegmaticum , ut
teftatur Auicen.z. Can.cap. §68. Pulmo autemarié=
tis,licet minime ut cibus conteniat , bond tamen mee
dicinacft,quia fanat cxcoriationem calcanei ex cale
ciamento,fi calidusimponatur,tefte Auic.ibidem.

Cercbril.  Quintum e cerebrum gallme , inter omnid
effe preftantifiimum , de quo Auic.2.Can. cdp, 129+
feribit, conferre fluxui fanguinis naxium. Cumfale
autem & fheciebus comedenda [unt , Pituitofa exi
Junt ¢ nanfeamconcitant. Pullorum uerd cerebrd,
feribunt medici,conferre memorie. Cerebra porco-
rum nature [une imimica,, fed cerebrum ouis , le-
poris, & cuniculi , cum fale & [pecicbus edi conce=
ditur.Plura dehoc fuprd cap.o.

DE SEMINE FOENICVLI,
CAPVT XLIX,

Emen Feeniculi pellit fpiracula culi
Foetese *pai agitur de femine Foeniculi,quod Marathrum
grecisdicitur, Expellit hoc,er difioluit uenofitat
tes,quia calidumeft, & ficcum, de carminatiuwnte

! 4.Primo cnim confert febribus, deinde pellit uenenibe
' Tertiomundificat fromachum.Quarto ufum dcuits
wunde uerficuli uulgati: . -
Bis duo dat Marathrum,fibreis fugat dtd; wenentés
Et puré

! Excfuucro [eminis foeniculi, utilitates promanané .
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Et purgnt flomachum,lumen quod; reddit deutii.
Harumutilitatwm meminit & Auicenma 2,Canon,
€ap.28y, ubi inter alia refert & Democritumexifti-
ma(Je,ucrmes uenenofos,fiue ferpentes;recentis Foe
niculi femine pastos.fenectam exuere,oculorumds a=
ciem,fucco eius reficere,ubi uerno tempore cauernds
[iuss reliquerine, Vnde intellectum et hominum quo
G caligimet precipue coreleuari , inquit Plini. lib.
20.cap.23. Legatur idemlib.8.cap.27. € liba1o.
€ap.o, Nicander [ub exordium thertacorim:Non tae
men ut cibo foeniculo utendum eft, fed magis ut medi-
Catine tardius enim digeritur, prauum ¢ exile nu=
trimentum preftans.Adbiberiautem aliquando olet
ad corrigendam quorundamciborum prauitatem €
Maliciam quemadmodum enim la&uca additur in-
Serdum petrofelinum,ut frigditas & bumiditas cius
Sontempercntur,itd & feeniculus nonnunguam und
um cucurbitis , aut rapis concoquitur ad malitiam
eorum imminuendanms

DE ANISO, CAP, L.
Mendat uifum,ftomachum confor
_ tat Anifum,

Opia dulcoris anifi fit melioris.
Hic due referuntur utilitatesanifi. Primum et
P, rtareuifum, Secundumucro e ftomachum,
Wifum enim erundat fromachum & phlegmatibus,
& calficit, Eademetiam vatione confert wifui, quid

K5

Anifume
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wibil equeé nocet uifui acimmundities [fomachi,quid
& ftomacho immundo eleudntur fumi immundi , qui
oculis nocent , perturbando [piritus uifiuos , €
bec maxime preftant Amifum dulce. Preter has A=
wicennd 2, Canon.capit.r. longe plures utilitates res
cenfet. Anifums inquit ; est apertiuum , dolorum [e=
datiuum,uentofitatum refolutiuum , abfcindit fitim,
factam ex bumiditatibus [alfis , ¢ confert oppila~
tioni epatis € [plenis » generate ex bumiditatibus,
Prouocat urinam ¢ menflrud , etaundat matricem
afluxu bumiditatum albarum > ucnerem [limulaty
€ aperit oppilationes renum , uefice & matricise

DE SPDOI10. CAP. LI

Icruor emanat,{podium fumptum ck
to fanat:

8podium,  Traditurhoc loco Spodium [anare fluxum [uns

guinis : babet enim uirtutem propriam confortands
epatis, Epatedutem, quifons & orige. est [anguis
1 5 corroborato, melius ab eodem [anguis retine
tur.Auicenna 2. Canon, cap. 6v7. testatyr fpodium
efferadices cannarum aduftas Dicitur enim,inquits
quodipfec aduruntur propter fricationem [uarum
extremitatum,ciumucntus eas preflat, Simon ucro
Lanuenfis dicit Spodium cffe vem,cuius origo nos
lateat,Restamen adufta uidctur , & diuifiones can?

gavum aduftarum, Confert autem ton modo ninio
2 fanguinié
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f: nguinis fluxuiy uerum etidm ucneris , € ywomitui,
¥elte Rhaze3.ad Manforem cap. 35, Confert ctiang,
febribus acutis,er fitisconfortat cor, ¢ confert tre=
Mori cius calido , & [yncope faite excffufione cho-
fere ad ffomachum , ut habet Auicenna loce citato.
Et ficut frodium rationem babet fiue refpelum cpas
bisstpfum ¢ onfortando,itd funt & alie medicine que
abent finulem afpectum e proprictatem confortan
dialis membra fingulavia,ueluti Macis cor, Mofchus
€erebriz, Glycirrhiza pulmonem, capparis [blenem,

© galar au fomachum,unde yerfus:
ﬁ*‘“d;r epar ]})odio,ma-cor, cerebrum quog; Mos
Cho. :
Pulmo ligueritia, fplen, cap. ftomachus; galan-
& :
DE SALE, CAP, LIL

‘ T As condimenti prarponi debet e

2 ¥ denti.
T rusrefuganredteinfipidumy; fapa
fag : : Namy
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N;;_n} {apitefcamale, qua datur abfgs
a1€>
Vrunt res falfz vifum , femen; mino-
rant.
Et generant{cabiem, pruritum fiue ri«
gorem, a
Hoc locotria difcutiuntur. Primo ponitur pre
ceptum generale , neming bactenus non obferpatuts
utuidelicet uas condimenti o ideft, falis , quod fali-
numdicitur,primum immenfa apponatursiuxta uilé
gatos bofce uerficulos:
Sal primo poni debet primog; reponi,
Non bene menfa tibi ponitur abfq; fale.
sal,  Secundorecenfertur duo commodafalis. Pri-
mum e, falem refiftere ueneno. Cuius duplex po-
teft adfignaricauffa , el quiafal exiccatum ciom fits
[iccitate fua exiccet humiditates,undefequi [olet cor
ruptio.Galenus librox1.de fimp. Med.facult, Nam
fal, inquit,quicquid i corporibus bumidum incftsid
guodammodo abfumit, & quod reliquum cét [ubftan
tie [olide,adftritione comrabit, ac proinde ctid™
conditura [Ua carnes [eruat, € & putredine tuctvr
uel quod ful extccet € reprimat bumiditates 4 €07~
poreextrabendas , porosq;tlaudat, & per cotl)<
quens penetrationem ueveni , que fieri folet per Po°
ros;probibeat. Secundum est,[alem :ib:'sff?"'
yemnducere. Nam quotidiano difcimus experimen
go,nulla cibaria fine [alis commixtione[apere.
Textio

&

ﬁ-———-ﬂ
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Tertiolocoenumeratur ¢ nocument4falis fiue
Cibariorumnimis [alforum. Primum cfeaurere,
Weft,Ledere uifum, e itidem duplex cauffs adfigua
T poteft, uel quod res nimium [alfee uchementer exic
Cantcs imimice fing oculis, wifus indtrumentis, Oculi
i [une de natura aque,ut teltatur Aristat.cap.z,
de fenfu e fenfibili:uc quod cibaria admodum fulfa,
Pruvitum excitant ¢ mordicent , d cibarijs autem
mordicatiuisin tomacho exiftentibus elenancur ¢

imordicatiui 5 mordicatione fus oculis plurimia

Wocentes,ipfosq;rubefacicntes, Vnde uidemus coulli

entes [alem rubrosfere habere oculos, Secundum

®Rcibaria fulfiora imminucre [perma. Quiamul

bumexiccar ommes bumiditatesunde etiam [perma

®iccatuy ez imminuitur, ‘Tertiumcd, generare

\ Wcabiem,quia fal bumoremgignit acutum, mordicati

Wum, e aduum,unde fcabies nafcitur. Quartum

8augere pruritum,qua generat tumoremmordicds

biuum ez pruritivum. Horwm 4.nocumentorium mes

Winit R bazes 3.ad Manforem cd.1. Eorum,itiquit, -

anguinem , quinealtam ex eo [umunt quantitatem,

adurit, uifum quogs debilitat.atqs fperma minuit: ge

Nerat pruritum e [cabicm, Per falfa preterea gg-

Ykt [er piganemsimpetigmen,tmor pheam, e lepran

W difbofitis , € uids urine diu continnata excorit.

Moderaté tamen falfa faftidium auferant 5 ciborum
wdpetensiam ﬁcﬁmadtgidmuut. ’

DE

SRR
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DE SAPORIBVS, Ly
CAPVT LI

| fervorenigenttres, falfus , am#”
rus,acutus.
Algetacetofus, fic ftipans, pricus atqy
Vi&us & infipidus , dulcis,dant tempe?
rameéntum,

Ecphrafis. .
Hoc loco recenfemur cuivsqs [aporis qualitd |
tes. Et prinio-dicitur hos tressfalfum, amarum, & |
acutum,calficere corpus utentis Deitt hos treisiace”
toftm,ftypticum, € ponticum infrigidare. Tertio
ucroloco , bofee tres: uncucfum , id cft; pinguerts
dulcem, e infipidum, quem Greci &matop » tdefts
qualitatis expertem , effc temperatos 5 adcout cor*
pusneq; refrigerent neq; excalficiane, Auicenid
Sdpores +.Canon.Traék 1, cap 3. 060 funt iﬂgnit,uerifdpﬂ
wito,  res.quifequuntur infipidum , ut fiunt dulcedo,ama=
vitudo,acuitas,falfedo,dcetofitas,ponticitas, flypit*
citas, & unctuofitas. Enumerandotamen infipidi~
~ tatem pro [apore , fleutifit boc loco, erunt nouctd
Bapor.  [apores. Accipitur autem [apor proomsi eo, guo
guftu dijudicatur, Horum tres funt calidisfalfis [
licet,amarus,er dcutus. Auicenna ibiden. Acutums
inquit , e calidius, dein amarum , ac dein falfurts
quoniam acutum et ortius ad refolucndum,incideti®
dum, ¢ abter gendum,quam amarum , & me f‘;
: e
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fum e fieut amarum confractii cum humiditate fria
gda. Tres Junt frigedi, [eilicet acetofus, flipans,id eft;
opticus,ct poticus. Ponticus tamé cieteris frigidior,
dewn typticus,binc acetofus, Et propter hoc in omng
bus fructibus qut dulcefcuit , prius e ponticitas we=
bementis frigedationis , dewn potquam per calorem
[olis digeftiuum  aliquo modo digefti fune fructus,

Entitur in eis [typticitas, & declinant ad dcctofita-
tem,ficut agreta, e tandem dulcefcunt. Acetofurh Acetofunt
Hero, quamuis it minus frigidum quam [ty pticum,
tamen propter [ubtilitatem gz penctrationem e
m i plyribus maioris eft infrigadationis. Ponticum Pomicis
© fapticum, eodem Auicenna tefte, funtin fapore
Propingua, fed fty pticumnibil contrabit lingue pre
ter fuperficiom extimam, Ponticumuerd contrabit
& exafberat,¢r fuperficicmextimam , ¢ interios
a eiys,

Poftrerno uerd , [aporum tres [unt temperati,id
» non excedemsis caliditatis fiue frigeditatis,
duleis [cilicet untuofus 5 e infipidus, Dulcee=
Mim licet calidum fit, tamen in eo non apparet fortitu
Yocaliduaris ficut dicit Rhazes 3.ad Manforem cd
*-Porré unicuia; fapori proprie adfignantur opera
Hones, ficyt teftatur Autc.c Rhazes.
 Oberationes enim dulces, inquit Anic. funt digea
ﬂ“’a(’ﬁ‘ lenificatio, e multiplicatio nutvimétict nA
Sura dilignt ipfum, & uirtus attractiva attrabitip| i
Rhva.inquit:qui dulci ufus fucrit, multabilisinco
gmerde
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generabit & [anguinis multitudo,oppilationes quo -
g generat, & apoftema incpate & [plenes e pré
cipue fibec membrd ad hoc fucrint preparata, uen?
tris itidem fluxus ex eo fequiturser mollificat floma=
chum, Pectori uerd ¢ pulimoni confért , coughia iti= -
dem impinguat, e augmentum [bermatis tribuit.

Operationes uero amari ( fecundum Auic, ) furé
abfterfio,er exafperatio , fecundum R hazen, dmd
rum calficit ¢ deficcat fortite, reitoq; fanguiné ad
aduionem ¢ malitiam perducit, bilem quoq; rubes
amin [anguine dugmentat.

Operatio pontici,iuxta Auicenni [cnéentiam , e
contractiosfi ponticitas fserit debilis » aut exprefios
[ifortis. '

Operationes [tiptict,[ecundum Auic. [unt contrd
Gio,imfpiratio,intduratio,e retentio, Secundit Rhd
zenuerd , flipticum corpus infrigidat , & deficeats
carnium quog; dc [anguinis minorationem facit , ¥
quis eomultotics utatur , [fomachum confortat ,d¢
ucntrem fecundum plurimum conringat, erfangut
nem generat melancholicwm, Videtur aytem Rb4aZs
Ponticum [ub fliptico comprehendifJe,quiade Pon?
ticomhilexprefiit,

Operationes unétuofitatis fecundum Auic.[untle
nificatio,lubrificatio, ¢ cotio, id eft, digeftio par*
. Secundum R haze unchuwofum [Fomachum mollfi
cat,@ ucntremflucre facit. Ac fatictatem adferts 4
tequamhoma cibi quantitatem [ibinece[Jariam fﬁ‘

»
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Mat, e calficit,maxime tamen febricitantes,nel ba
bences eparucl flomachum, calids, Corpusprate=
veabumectat atq; lenit, Phlegma uerd duget,¢* cos
Stationem reddit hebetent, & auget fomnum.

Operationes dcuti,fccundum Auicennam,funt ye
Polutio,incifio, ¢ putrefictio, Secundum Rbazen
terd, acutum calovem auget, & corpus uclociter ine

mmeat,ac fanguinem adurit; ipfumd; prius in bis
lem mutat rubeam, poftea imnigram,

Operationes [alfi, fecundum Auicen. funt abfters

0sablutio, exiccatio , € probibitio putrefidtionis,

. Operationes acetofi fecundum Auicennanm [uné
Wfrigdatio e incifio.Secundumn ucrd Rbazen sact
dam bilers rubean or fanguinem reprimit,atq; uen=
trem frringyt , fi fomachus & intcfting munda fie=
YWt Si autem phicgmatis in eis fucrit multitudo,uen
tris efficit fluxum , & corpus imfrigidat , uirtutent
quods debilitat digefiiud,propriamin cpate, Neruis
Hero, & neruofis membris nocumentum adfirt , e
Corpus deficcat , uirtutem antemappetitisiamexci
bat. De operationibus infipidi, dicit Rba.aliquod ef
fmﬁpidum,quod magis nutrityfeilicet quod equas
batiuicimum e, Aliud erd,quod temperaté imfiis
dat, cum quomultaficrit bumiditds » bumeGubit,
c“mmmﬁm'i: ficcum,dcficeabit.

DE VIPA. CAP, LIIII,

Is duo uipa facit,mundat dentes,
datacuram L




Vifum, quodminuseft implet, minuif
quod abundat, _
Quatucr hic recenfentur commodd vipe. Pri®

mum e uipam mundare dentes, Quiapropter pé

nem diutius dentibus inhercruem quam uinumfine

pane,limofitas illa dewtibusimberens,unde luridi di

cuntnr denees,d wino melius confumituy e abflerg?

tur. Secundum e, uipam acuereuifum, quia re*
primit malos fiumos ad cerchrumafcendentcs, ac fué
commixtione [piritus uifinos obfufcantes, Digesi
enim materias malas [lomacho imberentes, Tex”
tium eSuipam crudadigerere,quia claudit orif’
cium ftomachi,r confortat digefionem, Quartis
e} uipam fuperfiué digeftumad temperamentum 1/

ducere. Et boc maxime ueritatem babet de wipapd”

. wis cuntino, dumniodo panis primo [it afJtus s AW
ViPd: fuprd prunas exiccatus, Vipa dicitur unlgo > o

wei [Bppes .




VALETVDINE, 8
__ DE DIAETA.CAP, LY.
OMnibus adfuetam iubco feruare
i

12ram, r -
Approbo fic efle,ni fit mutare neceffe.
Hippocrates teftis , quoniam fequituy
« mala peftis, _ .
Fortioreft meta medicinz certa dizta,

Yam{i non cures, fatue regit, &male
Curas,

Heic precepta quedum traduntur de dieta. Quo
T prinum e& ommibus conuenire, ut feruenecons :
fuctam dietam, Per digtam uero intelligrtur admini Dietdy
1Yatio cibi e potus, Ratio oft: quia transgreflio &
“Onfuctudine uocet nocumento magno, Confuctudo Confuch
“Ilim e alterq naturd,quod crgo diuadfuctumeftin tudo,
uram fere trmﬁm't,qmmadmodﬁigzmr natyram

TUlkodiveoportetjrg g confuctudinem,precipué
dkdabilis fueris, gt quemadmedum feruanda eft con

4t admimiflratio cipi € potus, ita & confuetudo
v rerum non naturalium eademratione, Vi
9 fi quis confuctus multum laborare, uelit banc con
Hetudinem immtaresociods indulgere , minusue l4

oraresuct aliud laboris genus ad fumere, idg; alio e

Mpore e modo, ille proculdubio multumex boc de

abityy 1dem itcligendum de cibo & potu, font
- tigalia,repletione g inanitione, ¢ anime ae
“ldentip, 1y quibus ommibus obferuunds cft confuetus
: d"-ﬁﬁﬂdudabﬂmuc! parwmlaudabilis.fiueindiff es
L-a




Subita

mutatio  omnis (ubita mutatiouchementer nocet, maximéfi%
nocet,

DE CONSERVANDA

" vens in bonitate e malitiasrefpectuillivg ad quod fie

ridebet permutatio,

Sciendum autemhoc loco debiles ¢ [enes ficis
lius férre confuctos labores , qudm forteis atq;tunce
nes imconfuetos, id quod bis werbis confirmat Hippos
lib.2.Aphor.49.Qui confueti folidos labores ferres
e i fucrint imbecilles ¢ fenes, non confuctis,forti~
buis atq; iuucnibus ficilius ferune. Quiod uerd dicit
wnquit Philotheus,tale eft. Sunt autem quidam, bic
quidem [enex,bic autem in uigore etatis,uterq; ince
pitfodere terram , ¢ feni quidem fodere bene cedits
illi autem quu in etatis wigore et , minimé  illi quis
dem ob confuctudincm,ctfi imbecillis , buicantemob
inconfuetudinem,etfirobuftus fit.

Nottonem enim uniucr[alem cffe oportet,quid
exercitate partes alifs fiunt vobu|tiorcs,er propte¥
boe ficilé [ubeunt confuctos Labores. Secundum ¢ffs
malam peftem, id eft , maximum incommodum [equé
permutationem confucte dicte,ut teftatur Hippocs

lib. 2 deuictus rat. in morbis acu.nifi flserit neccjJ¢
eam permutari , quando et illaudabilis , ita ut i{'d‘
fequantur peflime egritudines,qualis eft prandium
Jiue caenam prauis cibis terminare. Huiufmod: enit
confuctudmen nece[Jirium e corrigy & pernut*
vi,non quidem{ubitd,fed paulatim ¢ ordusate. N4

confucto adimconfuetum fiat permutatio,
Demdectiamnece[fe ¢t cam pcrmwm}m’ﬁ fﬁ"'
N {4

ad

i
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8¢ ad inconfucta fiat translatio,fequatur lefio. Nam
qui fead omnem dietam adfucficit,munus ledetur,
<um [ ad mconfucta trandiulerit . 1dem ctiam intele
endum de alifs rebus non naturalibus, id quod tefta-
tur Hippoc.lib.z.Aphor. so. Que ex longo tewmpo-
Yo confuetafunt , etfideteriora [unt , infuetis nunus
wolcftare folent.Oportet igitur ad eainfuctd permu
tari, Vniiquodg; enimipforum,inguit Philofophus,
confuetum eff eltum minus ledit,co quod naturaqut
demmagus innocuwm,fed in confuctudmen nondunt
uenerit : ut confuctus comedere mannain boni mutd
tione cib iniuria adficitur, propter defuctudinem: ct
confuctus bibere aquam, in meri potionzm mytduc=

, Yitleditur, quoniam & confuctudine aberrat. Sic €

W bis que particularia funt. Similiter autem opor-

tet ¢ ad imfucta permutare,ut fi quando fortuna co

Cgerit,eaferre pofSimus 5 cumenim quinfus cft mul

80 nutriment o,oportet € parum comedere, i cau-
dddueniente ferat ¢ illius ufum.

Quapropter quifq; caucre debet, teste Rbaf.Lib,
4.€ap. 10, ad Manf. nealicuius rei [ibi confuctudi-
nem faciat,quamipfum obfcruare oporteat,ex cuius

eruatione conftriclioné patiatur, Vit fi quis uno ci

confucte [emper utitur, ucl aliquo potu,ucl otnnie

+ W0 abcis abflmeat,ucl dormire,ucl coire confucfcat

Stex aliquoiftoriigrauiter conftringatur, maxitnuwn
Wcurrit nocumentum. i ab éis abftinucrit.
Quapropter quifg; corpus fuus fic difponere dee
L 3




Confues
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flanda.

DE CONSERVANDA
bet.ut cdloris ¢ frigoris patiensefJepafiit , er ad,
motiones €7 cibaria fibi nece[Jarig aptumreddtur,
€7 ut fomni & uigaliarum bor 4s, dtq; manfiones ¢
domps fine Lefione permutdre pofit, Fortafis enim
ex neceflitate hoc aliquando agere cogetur. Quod
quidein fieri poterit, [t confuctudo non obfeructur ad
unguem,fed mterdum ad inconfucta tranfeamus.

Tertiumeft, fortiovemac potiorem metam meden
di effe certam dietam,'quam fimedicus no curaucrits,
ac aliam indcbitam adminiftraucrit , fatueregit &-
grum, > male curat.

Ed poryo triplex digta,fiue alimentorum genusy
Alimentum [cilicet plenum, alimentum modicum, as
Limeneum tenue Alimentum plenum, eft fanorum cis
bus, qui non Jolium wires conferuat , fed etiamauget.
Alimentum modicum ad fanos etiam [pedat , uircis
quidem conferutsfed non auget, Alimentum tenue,id
et quod uires imbecilleis reddit. Hoc wero alimen-
tum quod tenue dicitursab autorib.in multas partes
diuifum eft, nempe in tenue fine aliquo addito, in te~
que exquifit,in tenuifSimun, et in tenuifimum in ex:

tremo, TenuifSmum w extremo alimentum eft, nibik

cnitus dare.Et f1 dubitabis,quomodo alimentum dicé
poteftciim nibil daturé. Refpondemusita effe illiug
wocabuliufum apud Medicos, Tenuifiimumuerocft,
darc melicracumfolum. Tenueeft , ptifane fuccuss
ui fictiam in pauca quantitate [umatur , e exqui-
?i;é_ tenuds. Sanos homines nonfolum conferuare de=
' bensy
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Bewnus,fed etiam augere,propterca wichus plenus il
Uis competit.Qui uerd egritudine longn laborant, ué
¥es augere non debenefed bene conferuarc: aliter uf«
& in finem non fufficerent . propterea bimodice ui-
€t cibandi fnne,qui stiam fanis conucnit , in quibus
Wires augere non cupimus, Sed illas folin conferuare
dnimo e®.  Quos cttamin longp morbototis uiribus
Feruare ftudemus. Civmuerd egritudobreustermind
tura eft,\fi quarto die finiri debeat , aliquid davenon
efopus, 1mo fiuires fufficerent,er infeptimo ters
Minaturacffet , nibil penieus dandum effet , nifi post
tllum terminum . Vnde Hippoc.lib.1. Aphorif. 6.
Extremis morbis , extrema exquifité remedia optis
Wa fuune, :

DE ADMINISTRATIONE
Modicine. CAP, LVI
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Vale,quid, & quando, quantum,
quoties,ubi,dando,
Iftanorare cibo deber medicus bene do-

ctus,
Nemal®conueniens ingrcdiaturitcr‘

Heictyaditur 4 medico [ex ef]e confiderandd i
adminifiranda diets. Primumeft,Quale.id eft, cu
ius qualitatis debeat efJe cibus,quiain egritudine cd
lida exbibendus eft cibus frigadus,im frigrda caliduss
i bumida ficcussim ficca bumidus, n (anis tamen fi
mili,non congraria qualitate preditus cibus exhiben
dus cft,ut tefbatur Gal.in arte Medi.cap,86.Calidios
v corporascalidioris wictus vationem expofcunt , f
gdiora frigrdioris,

Secunduwm ek, Quid.id eft,cuius [ubflantie ,athle
tis cnim & rufticis , cim yehementius excrceantur's
cibus exhibendus cft craffus,quiauis diges} iug corum
eft fortis, nec conuenit css cibus fubtilis , ut pullorums
caponum, uitulorum, fiue hoedorum cave, hec enim
ineis uel adureretur;ucl nimis citd digererctur,quas
re ¢y [apius comedere cogerentur ; nobilibus ucro
¢ ocio deditis,exhibendus cft eibug [ubtilis fubftans
tie. Virtutem enim digeftiuam habent debilem , que
nequeat craflis vefiftere cibis , ciufmodi funt carnes
porcine [dfe,er bouine,z pifces fole exiceatis Sé
militer m egribudinibus ccutis,tenutori dieta uten=
dum c&t,qudin ws Chronieis , id eft, longis , ut quar~
baiis, Tertiun
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Tertium ek, Quando.id eft,quo tempore fit ddfu-
mendus cibus , quia in fanis maximé conferuandacft
confuctudo.Vnde in eftate bominibus mane furgents
bus, ¢ confuetis bis duntaxat i die cibum accipe-
¥e,comedendumeft hora decima, uel paulo amte,nca
expectandum dum meridies pratereat,obnimiun di
Cicalorem. Similiter conandumest cis bora fextd,
uel paulo poft. 1n byeme uero prandendum cft bor.
Kndecima,ob longstudinem fomni : € deinde cnan
dum horg feptima ucl paulo poft,cr maximé eruans
da eft confuctudo. 1n egris quog; babendaratiotens
Poris, fiquidem in febribus in ipfo paroxyfmo , ucl
Paulo ans,fiue poft,abftinere,id cft,non nutrire opor
bet, Quia fi ftatim anté paroxy[mum el inipfo paro
Xfmo detur: naturaimpedituryac diuertitur  dige-

1one materie febris , e6 quod digeftion cibi magis
Wintenea. Neq; dandiicft ftatim poft pavoxifmum:
Mertus enim adbuc nimis debilitata et ex paroxifmo
mediaté precedenti. Exbibendusigatur cibus tam
i ange paroxifmum,ut pofiit digeri,priufquamil-
leaccedat, Vel exhibendus cft aliquansulo tempore
POl paroxifimum. Et boc miff timeatur magna debis
L8 uirtutss » tum enim dandus eft cibus ctiam quo=
“hng; tempore, Namubtcafus aliquis interucnerit,
Yobur naure diffolués, nutrive cogumur, inquit Gak

Comment, lib,s, A phor,
. Quartum eft,Quantum.id eft, quantitas fumen=
Leibizque im eftate,ut dictum & minuetur. Quit

L s
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edlor naturalis tum debilior e ob nimias vefolutios
wes, Inhyemeuero cibus augendus it , uirtute dige-
Jriua tunc forti exiftente , cium calor naturalis it
Wnitus propter frigus civcumftans. Supra cap.1o.

Quintumeft,Quoties.id cft,quotiesin die fit ci-
bus exhibendus. - Elt ergo eftate fiepius exhibendus
quarm byeme,autumno, feuucre,fed minovi quantitd
e,ubdictumeftfupra, Similiter uirtute digeftiua exi¢
Jrente debilisfepe parus quansitate cibus exhibendus
¢ft. Exiftente autem forti, exbibendus eft quantitate
wmagna,fedrarius, -

Sextumieft, Vbi.id eft,in quo loco,quid cibus non
eft fumendus in locoftigrdiori,neq; nimis calido, fed
temperato,

DE CAVLE, CAP, Ly,

Vs caulis (oluit,cuiugs fubftantia ftrin

it _
Vtrag;quando datur,uenter laxare para
C 11 ¢ Trid
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Triahis determinancur uerfibus. Primnm efts
§us caulisid eft aquam cauliwm, id cft, brafiice, e
maxime prime ebullitionis,foluere yentrem,quia Wt
Plifs & partibus exterioribus cauliwm imest uirtus
Quedam mtrofa, abfterfiua , debiliter mberens, ¢
facile per pufillamdecoctionem, fiue chullitionen [es
Parabilis,que [par(a per aquam, ipfam laxatwam A
fit. Vnde &7 prima aquda decoctionis caulium magis
dlium deijcit qudm fecunda , quis uivtus illa mtro-
Ja,abjterfiua, per priman decoctionem plurinmum [e
Ungtur, Secundum eft, [ubftaneiam caulium 4
decoftione uentrem ftringere 5 quia oxnis uirtus la-
Xandi per dccoltiongm ablgtaest 5 ¢ remanet [ub=
dtidterrea, ficca, que uentrem | trimgt. Ter-
Rium eft, uérama; fimul [umptam,laxare uentrem,
Ratio,quia uirtus abfterfiua & nitrofa in aqua ma~
et,unde ctiam laxat. Scicndum autem primo, caules
£enerare bumorem melancholicum,¢r fomniaterriy
bilia,officere fromacho,parum nutrire , uifim obtee
Webrare , fommum conciliare , menftrua € urinam
Prouocare; e hec partim colliguntur ex Auicen.z.
f‘;- cap, 148, Partim ueroexRhaze,s.ad Manfo.
d a8, ’
Deitsde uerd fciendum,ufum cdulium, fiue decos Ebrictatd
nis, fiue fentinis prohibere,e retardarechyicta- tordare
"’"_’sundc Arjft. 3. fectione,problemat. 12, Querit
ﬁ“d /b scur brafiicafedeticrapulam ¢ 1dem testatun
bazes o Auicenng lacis citatis. Refpondetur
[eeundin
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fecundum nonnullos ex caulium comeftione eleudr
fumos admodum craffos , quimcrafJent fumafitates
#inis & impediant ob crafiiticm ad cevcbriipenetra~
we. Ariftot. uero banc adfignat cauffam , quid omne
quod trabit humidum winofum, ad [e ac 4 corpore
veucllit, ¢ corpus refrigerat,curat crapulam: can
Wi eft buiufmodisergo caulis curat crapulam? Quod
aubem caulis it buiufmodi, probatur, quia per fuccit
caulis,cium [it diurcticis,detrabuntur bumores uine
fiindigefti 4 toto corpore, € inueficamdeferunturs
¢ ipfa [ubftantia frigida, fbyptica acterveafuprd
in uentriculo yemanens,corpus refrigerat, quo fit uk
tenucs humores ad ueficam labameur, Cimitag; -
mor utrings educatur , corpusd refrigeretur ,redé
per confequens curatur crapula, Ewcnit adhec,ut
cuum humores deorfum [etrabune, atg; excernunt,fl4
tumetiam [ecum deducant , quifi per uinum liccats
in caput [e efferens,grauitatem creat € crapulants
Sun autem deorfum [euertit , corpus; ob caufJam
predictam refrigeratum eft , dolor crapule omn
tollitur,

DE MALYVA, CAP, LVIIl.
Dlxcrﬁt maluam ueteres,quod mol

liat aluum.
Huiusradices rafa, foluunttibi feces.
Valuam mouerunt, & Auxum fepe dede
FURL.

Heie
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)
‘:. ‘\‘;;

Heic tres enumerdntur proprictates , fiue effes
s Malue , quortan primus et ipfam mollificare Maluds
Kentrem. E<keniom unum ex quatuor emollientibus,
94 [unt: Malua, Althea, Brancha wrfinaser Merew
Halis; unde fové clyfberes fuung lenitini, & mo!ifﬁc:;
bt
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Siuiad fecum induratarumedu@ioness, Eft dutet
duplex Malus,quedint enin floribus o [anguineiss
quaddmerd albis : & in hac maior eft uis emollien
di qudm in prima,

Secundus ffectus eft,radices malue ¥afe edunces
¥e fices,& hoc quardo indefiume glandes,id oft.fup

pofitoriaquemadmodam fieri folent ex radice merd
curialis.

Tertiuses}, Maludm cieve monfiruain mulieris
bus, & hoc ob nimtiam eivs hume@andi ac lubrican
difacultatem , quaues
ne matricis facilivs
Janguine acuto fundun
tur.TraditPlatesruss
Maluam certo experd
wmento menftrug pro=
Hocdrey

DE MENTA,
CAP.LIX,

Entitur
méta fi fit
depellerelenta.
Ventris lumbri
cos,ftomachi uet
mefque nociuos
Heie
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Heic habetur unicum preceptum de Mentds
§uod feilicet hoc nomine dignandanon fit, nifiuim
babeat auferendi uermes ucniris e flomachi. ES
<him magne ¢ fortis aromaticitatis , ¢ uchemens
4is amaritudinis, unde non fecus atqs Abfinthimuct
wies imterficit. Exhibendaedt autem decoctio cius
uelut Abfinthij quog; , € non [ubftantid. ~ Aducre
tendumtamen , eo quod admodum fit calida ¢ fics
€4 [anguinem adurens , non competere ut cibum,fed
Potiug ut medicinam. Stomachum enim confortats
© calficit, fedat e digerit fingultum,probibet uo=
Mitum phlegmaticum ¢ fanguineum, Vencrem pro
%ocat, obinflationem queeft imipfa , & bumidita-
tem bortulanam,probibet fputum fanguimis, e pro
Pria quadam uirtute confert aduer[us morfumm canis
Yabidi, Coire luc denfuridin cafeum non patitur, fi

iUa eiyg lati immer guiturstefte Diofc, li.3 Et Auics
%.Can,cap.a99.

DE SALVIA. CAP.LX,
Vr moriatur homo, cui faluiacre-
fcitin horto?

ontra uim mortis non eft medicamen
inhortis.

aluia confortat neruos, manuum tre
morem: ?

Tolli, X ciusope febris acuta fugit,
Sa lung
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SaluiaCaftoreum@s, Lauendula,Primt#
laueris. :

Nafturt. Athanaf. hacfanant paralytt*
camembra.

Saluia faluatrix natura conciliatrix.

Hoc locotria imprimis pertractantur. Primo is*

suwitiy magnam effe wtilitstem [alui, Queritur 4t
per mo*
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Permodum dubij,cur homo moriatur,in cuivs horto
crefeit faluias Refpondetur fecundo wer[u nullam me
dicinam crefcerc inbortis,que mortem probibeat.
Secdiio traduntur tres effectus [aluie, Primo enim
Confortat neruos,quid exiceat bumiditates, quibusij
impediuntur e velaxamtur, Deinde remouct trema=
remmanuum , quiaut dictum eft,neruos confortat,
Quicquid autem confortat neruos , tremoremtollit,
Cumgeneretur tremor ex debilitat e neruorum, Vi- Tyemor
de fenes quidam ¢ uetule potui & cibo fuolia manuune
[tlui imponune, Tertio ucrd remouct fibrem dcu-
Yam,id cft,impedit ne inuadat,cuius hec poteft afig
nayj cauffa:quiaexiccando humores, impedit putre
tonem,unde febris acuta [equifolet.
B8 porvd [aluia calida €& ficca , neq; perfe in
Wictus falubris ratione exhibendd, Attamen ciimner
¥os plurimum corroboret , homines in [anitate tuen=
4 ea dupliciter utuntur,Primo quidem uinum inde
Conficiune,quod [alutatum uocant, quo plurimum =
G folentin principio menfee. Confertautembocips
W paralyticis, e epilepticis, i quidem modicé fue Saluiati
Matur Precipuétamen. fiexhibeatur post purgatio Winunts
Remcx fumptomedicamine,

Deinde utuntur [aluia infalfis : exiccat enim aps
Petitum, e maxime cum fomachus bumoribus pra
Wsserudis, e indigeftis,repletus fucrit,

Eftautem s aluia duplex. Domeftica fuilicet latis
© magnis folijs: €& que uulga nobulis dicitur,folijs

DA
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wilnovibus ¢ [trictioribus Grecis éAeAiopascs dé
citur.

Tertio loco enumerantur [ex ves medicin:lespro
curatione paralyfis,Saluia uideicct ,Cafloreum, L4
uendula, Primulaueris,Nafturtium, ¢ Athanafide
Hec enim curant ¢ [urant membra paralytica. D€
Saluia quidem patct ex tam dictis,qui4 confortat net
uos: uel quia calida eft, ¢ ficca,confumit materian

o blegmaticamneruis imbibita,unde paralyfis nafct
Caﬁorru. tur.Caftorcumucr o neruos maxime confértat,calﬁ
cit,r exiccat.De quo Auicenntd Canen.z, cap.1z6e
E/[t,inquit [ubtilis,e7 fortius ommni quod calfacit ¢é
exiccat,confert neruis, es calficit,cr confert tycmo

ri ¢ [pafmo bumido, & [tupori,er Paralyfi. Negs

eft aliud magis iuuatiui uentofitatum in aure quam
ipfum,ciom ex caftoreo accipitur quantum eft lens 4

na,¢7 diffoluitur in oleorardino , ¢ diftillatur in

eam. Plurcs alioscffectus cius habet Auiccnnaibi®

dem e Diofeo.lib. 2. Eftautem Caftorcum , tefti

culus animalis,quod Caftor fiue Fiber dicitur. Ole?

um de caftorco non minus ualet in paralyfi quam ip*
fumCaftorcum, fipost eutcuationem materie €X*

bibeatur : tunc enim vaateriam refiduam confumits
Lduedula €& neruos confortat,  Laucndula quog; fragran”
tia [ua neruos confortat , & calfiltione paralyfié

Primula materiamconfumit. 1dem preflat € Primula we®
ueris, s, quiaeripfafuafragramiaer calfactione ner”
wos cofortat,  Vade nonnullis ctiam herba pj f;?;

J.
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Uyfis appellatur Dicitur autem Primulateris,quod
und fit ex primis aromaticis in uere prodeuntibus,
Nafturtium ¢@ calidum ¢ ficcum , extenuat , in=
adit, & refoluit, quardatione ctiam materiam pa=
Yalyfis aufert. Auicennda 2 , Canon. capit.G1z, teffda
tur confrrre omni mollifications neruorum,quid cale
fciat , ¢ educeat phlegmata , e emundet neros
aphlegmate. Quareconfulunt medici, ut inieiunio .
Quadyage[imali edatur Nafturtium , propter cibos Nefburtis
bhlegmaticos,qui per id tempus exhiberi folent, E®
autem Nafturtiumberba uulgaris, ¢ ubiq; nota,nae
Jeitur in locis frigudifimis,fcilicet petrofis, € aquo
Sis,ubimaulti funt fontes. Athanafiauerd alio nomine
dicityr Tanacetum , Teutonice Reinfarn/ odder
XOuimsbrgut. Hec berbauirtutem babet purgans
di phlegmatis , e caliditate fua exiceat neryos,cx=
Purgut etiamuermes 5 ¢ materiam unde illi genes
Yamur. Quare Gallimagnaex partein dicbus Pa~
fchalibus utantur Athanafia frixa cum ouis,ad purs
Litionem phlegmatum , ex pifcibus in iciunio
Quadragefimali colleétorum , unde ficilé uers
mes in difpofitis €7 aptis generari poffent, Vliti-
:"9 uerfutraditur Saluiam dici, quafi natur [alua=
ricem, -

Athanafia

DE RVTA, CAP. LXL
Mm 2

Ayuntamiento de Madrid




DE CONSERVANDA

NObilis eft ruta,quia luminareddit
acura, <
Auxilio Ruta uir quippe uidebis acute.
Rura comefta recens oculos caligine
purgat, uta



VALETVDINE, oF

Ruta uiris coitum minuit , mulieribus
auget:

Ruta faciccaftum, dat lumen , X ingerit
aftum.

Cod&afacitruta de pulicibusloca tuta.

Recenfentur heic quatuorcffectus Rute. Prie
mus e&t, ipfamuifum acucre , & precipue[uccum Vifute
CUis, ut teftatur Auicen.z. Canon.ca.578.,D¢ hoc cf ¢

uuide fuprd capaz.Secundus e, Rutdinmis
ucre in iris coeundi defyderium , augercuerdin.
Mulieribus, Ratione enim caliditatis [ue exiccat
& minuit [perma inuiris , coquod [ubtile fit &
a€reum,fed in mulicribus extenuat € calficit,cim
fit aquofum e frigrdum,cafque magis ad coitum int
Citat,ob fubtilitatem ¢ caliditatem. Tertius cft
Routam ficere atutiam,id éft, apprebenfionem faci-

s € inuentionem alicuivs medij in cauffa fubtili:
Calfictione enim ¢ exiccatione attenudtur, € acu
Untur fbiritus,fouctur e illuftratur imgeniti. Quarx
Wi est , decoctione rute depellerc pulices, fiexed o pioe
domus irroreturinterficit enim cos, ut uno ore o=
Res medici teftantur.Auic.6.4, Trad 3. cap.undeci
Mo, Quando,inquit, afpergutur domus cum infufio
®e colocinthide, aliunt pulices,et fugiunt Et fimili-
ter ex decottione rubi.

hi Et dixerunt quidam , quando ponitur [anguis Contrd
Wetin fouca in domo , aggreguniur pulices apud pulicess
M 3
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eum , deindc moriuntur , & [imiliter aggregunfur.
Juper lignum linitumex adipe exicif, € fugunt ex 0
dore caulis ¢ foliorwm Oleandri. Nihil autem eque
deijcit pulices atq; res fortis odoris,uclut Ruta. Merp
td, Mentaftrum, Lupulussprecipué tamen feces,uck
yrinaequi. Irroratio quod; domus ex decoctione femi
nis rape occidit pulices. Ex [uffitu etiam corni '
taurini fugunt pulices. Pro captione tamen corum, |
melius nibil eft , quim impofitio pauct bombycis itk |
leco,in illo cnim congregantur. ‘

DE CEPIS. CAP,LXII,

D E cepis medicinon confentire ui=

L/ dentur. :

Fellitis non efle bonas ait ipfe Gales
nus.

Phlegmaticis uerd multum putat effefa

;u bl' ‘i!t
Non

Cholericis
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Non modicum fanas Afclepias afferit
illas.

Prafertim ftomacho, pulchrumgcrea-
recolorem,

ontritis cepisloca denudata capillis
Sape fricans , capitis poteris reparare

decorem.

Agtur hoclocode cepis , dequibus adnotantur
Quing;. Primum et , medicos difJentire de natus
raceparum , qubusdam enim nidviur cas conferre
phlegmaticis,alijs contrd, Rhazes namg; 3.ad Man
foren cap.18. teftatur eas generare humores [uper=
fiuos in [tomacho, € phlegma. Secundumefts
Galesum probare , ccpas multum obefJe cholericiss
1dq; facit lib.2.cap ultimo,de alim. facul. Acrivm,in
quit, omnsum, ut ceparum , allij s € porri afiduus
ufus ft cuitandus , prefertimet , quinature cft plus
equobiliofe , quoniamquidem folis pituitofum bu-
moren,aut cyydum e crafJum, e glutmofum cols

,ﬁgcm:bm,buiuj}mdi edulia funt dccommodata. Eft
dautem cepe, ut tradit Auic, 2.Cds cap.123. ex tertio
ordine excalficicntium o ut Galen. lib.7 de fimpli,
facul.ex quarto, Quare nocet calidis,ut funi cho=
lerici. Fllitos autem dixit biliofos, Tertium
oft scepas plurimum prodefJe phlegmaticis , quia
excalfaciunt , incidung 5 extentant , abftergunt,
€ aperiunt,unde phlegmaticos ¢ glutiniofos
bumores in phlegmaticis codceruatos digerunts
M 4
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incidunt , abftergunt, ¢ extenuant, Quartam-
eft.cepas conferre [fomacho,ipfumenim 4 phlegma-

tibus exonerant ¢ calfaciunt , Auicenna loco citde
to. Et quod inquit,ex cepis coeditur propter fud ca
liditatem confortat Somachumdebilem, e appeti
tum facit,eademetiam ratione decorant colorem fie
cici. Fieri cnim nequit, ut calor faciei fit uiuidus ac
floridus , ftomacho phlegmate &7 humoribus prauis
ac crudisreferto. Quintum eft,locis glabris ac de
pilatis pilos fiue crineis yeflituere , fi colte conteran
tur,¢ inde locaperfricentur, Et hoc uerum eft,fide
pilatio acciderit ex pororumopilatione, ¢y corrdp
tionc materie [ub cute. Cepa enims aperiunt poroSss
refoluendo materiam malam [ub cute detentd, ac bo

Contra * pamin locum attrahendo,Quapropter dlopeci ¢4
cdluiciem yumfucco conuenientifimé perfricantur , ut tetas

tur Auicenna 2,Canon. capit, citato, € 7.4 .capits
6. Vndeinfertur capitis decorem reparariper ce#
parum frictionem,capitis porro decor pili funt, Ce~
pa preterca Venerem [Himulan 5 appetentiam i
uitant,faciei ruborem inducunt,cum melle eradicant
uerrucas,fitim motent, ¢ nocent imtelleCtut, Humo*
remenim prayum € craffum generdnt » [alivam
multiplicant, Succus eayum confert dque in oculur
deflucntiset abjtergentiuifum, Cepeitemtrite cum
melle et aceto, conferunt mor[ui canis rabidi, quare
quidam addunt hos duos uerfus:

Adpofitas perhibent morus curare caninos
Sitrite
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Sitrite cummelle prius fiierint e deeto,
Plura dehis diximus fuprd capite decimotertio.

DE SINAPI, Cap. LX 1L
EST modicum granum.fic

:" cum calidumg; finapi.
B 2= Datlachrymas, purgarg; ca-

&7y puttollitguenenum.
=== "Heicagturdefinapi.Primo quidem
ddfignatur complexio ipfius,quod uidelicet granum
fit pufillum , calidum e ficcum , & quidem ordine
“tefte Auicen.2.Canon.cap.982. Deinde uerd recen
[entuy gres proprictates, fiuc effeGus grani finapis.
- rimus eit,commouere lachrymas,quianimid cas
hd:ltate [uaextenuat, ¢ diffoluit humiditates cere=
bri, quibus deinde flucntibus proueniunt lachryme.
ecundus e, expurgare caput , cevebrumuideli- ¢pyp
cet mundando, e abftergendo bumiditates phlegma purgre.
Gcas & capite, Expurgat etiam caput,quod flernuta
Wietta creat, tritum ¢ nayibus admotum, qudre apo
Ple@icis quoque auxiliatur codem modo, Per fternu
Yamenta emm expelluntur nocumenta cerchri, Sc-
Wen item finapis , caliditate fus extenuat phlegma-
¥4, & diffoluit ca quibus obfbruunéur meatus ccre-
" & generatur apoplexia,unde colligitur adwmo-
wm incidcre phlegme, 5 confumerc e mundare
Sxtius e, tollere uenenum, id quod teftatur gp
Ms
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Auic lococitato, Et flguunt,nquit,ex fimo cius uers
mes uenenafi . S

DE VIOLA, CAP, LXHIL

Purpuream uiolam dicunt curare ca-
ducos.

Ebriedt, . Referuntur hic tres proprietates fiue Cff el
uiole, Primus e,uiolam [edare ebrietatem. 0do?
rem enim babet temperatum, e fuauem, ¢ bic ma~
xime confortat cercbrum, Forteautem €7 ualiduyr
cerebrum , non ficilé ebrictate tentatur , fed imbe?
cillum facilime.  Viold item cum frigida fit > cere*

frum refrigevat , e':“imptumrcddc’tadrécipig‘:da:

e
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dos fumas calidos, Secundus eft, uioldmdifeutere Capi,
€7 [edare dolorem ac graucdinem capitis. Et bac ue

Yum et fintelligatur de dolore ex calida cauffa, ut
teftatur Auic,2.Can.ca. 726.E ¢t Rbazes3.ad Man.
€ap.21, Bt Mcfues lib.2. fectionis prime fimpliciym,
€ap.1v.Ratio,quiautolafrigrda e, er itarcpugnat

sdufle calide, Tertius eftuiolam curare caducos, Epilepfis
idrﬂ,epdcpricos.mg,-ﬁnecauj]:l additum e, diciit,

Quia celeberrimi autores bunceffectum niole non at
Eribuune, Cuius tamen bec poffet adfignari caufs,

quod fcilicet ob fragrantiamuiole,conforictur ceres

brum , itaut d paruis nocumentis minimé ledatur,

© per confequcns,non mcurrat epilepfiam,que di

Citur parua apoplexiayex opilatione neruorum ene
Fitivorum euenicns.

DE VRTICA, CAP. LXV,

£\ Egris datfomnum,uomitum qua
£ q; tollit X ufum.
Wius femé colicis cum melle medetur,
-t tufsimueterem curat fi fape bibatur,
Yigus pulmonis pellituentrifg; tumo-
fem. :
Omnibus & morbis ficfubuenit articu-
lorum.

Septem hic referuntur effectusurtice, Quorum SOMA:
Primus eft,urticam egris fomnum cociliare , uid
EXbenuat, mcidit, ¢ abjtergit phlegma, e rm‘}fog

- buanog
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bumores , quibus natura grauatuy & [omnus impe~

ditur, Secundus ¢, tollere womitum € ufume~

ius. Vomitus cnim €7 naufea,plurimum ex uifcofo bu

more dccidunt , quem urticaincidit. Tertiuseits

Colica, urticammederi colicis,quia incidit, extenuat,refol
uit 5 e abfterait bumiditatem pblegmaticam, €
uentofitatem crafJam,, unde colica frequentius accis
dere[olet.Et autem colica uchemens dolor in inteftis
nolaxiori , quod colon grecis dicitur , quemadmo*
dumiliaca lime colos,in tenuiorib. inteftimis. Quax

Tuflis tus eft, urtica curare tuflimucterem , & maxime fi
femina eius inmelle tempeyatd fucrint , urtica enim
phlegmauifcofum ¢ pectore expellit, tefte Rhaze 3¢

ad Manfo.cap.28.8uicen.2.Cancap, 725, Quando

inquit , bibitur cum aquabordei, mundificat pectuss

e quando decoquuntur folid eius in dqua hordeiseds

cunt humores crafJos,quifuntin petore, fed femen

eius estfortius, Quintus et urticam pellere frigis
pulmonis, e hoc ob caliditatem[uam. Sextusesds
urticamfedare ¢ pellerc bumorem uentris , refol
uitenim inflationes, unde [epius ucnecr intiiefcere [0
let,Septimus eft,urticam fubuenire omnibus dos
Podagra loribus articulorum,uclut Artbridisifchiadi,e po*
dagre , quando cilicet proueniunt & materiafrig”
da,phlegmatica,craffa: urtica enim calficit , e+

dit,er extenuat urticam phlegmaticamcrafjam. V0

de etiam, autore Auie, loco citato,excitat coitumset
proprié femen cius cu wino, quod & Gals ¢d;;$w

e

o4
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lib 6. de fim.Medi. ficul.ubi fic inquit : Sed ¢ quid
dam flatuofum obtiment , quo & uenerem extimis
lant, e maxime ubi cum mufto femen bibitur. Ape-
Yit etiam urtica orificium matricis , uentrem modicé
fubducit,ipf duntaxat abfterfione , acuelutititillas
tione,non purgntione,phlegma €5 huntorem crudum
ed, cens.Ne uerd guttur exurticd 4 utfemine ciws le
datur , prodeft poft fumptionem
cius bibere aliquantuliiolei rofts
<ei,Eft alit urticd calidain princi
Pio 3.gvadus, & ficcain 2. Auis

DE HYSOPO. C4, LXVI,

Honpu{'q,- herba eft
purgans i pedtore
Phlegma,
Ad 5 monis opus cum
Mmelle coquenda iugata,
Vultibys ‘eximium fer-
tur preftare colorem.
b Recenfentur hoe loco effectus
fopi.Quorti primus e Hf
fopum purgare e expellere é pe
Qore phlegma.Deficcat enim e
€xcalficit ordine 3. uchementer
“Bftergit, diffoluit ¢ confumit
Wmiditatem phlegmaticam e
pre-
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precipue refpici: partes peoris , ckpurainsindé |
e expellens pb egma.  Secunduscft, purgare
pulmomem a phlegmate cadem de caufa. Bt proprie
quidem, i coquatur cummelle , nam e mel abjfter~
gitunde augetur abfterfio by(Jopi. 1dem teftatur A
uicen.2.Can.cap.367. ubi fic inquit: Hy[Jopus cone
fert pectori er pulmoni, e affectos difpnoea, o ues
teritufii, & eiws decoltio cum ficubus ¢ melle fimis

., liter. Tertiuscét, preftare
: & R %\ bonum ¢ eximium colorem fa-
s\ ¥ PR ciei 5 idg; confirmat Auicentd
G A\ [ 32 lococitato. Eius potus,inquit
N2 efficit colorem bonum , ¢ ¢
T2, Gus gummi abfergit ueftigu it
: 705% facie, Eadem quoque ratiomé
foluendo educit phlegma, et 4¢
A [earidas, & ucrmes , codem A?
WS> wicennabidem tedte. vinum de
; coltiGis eius, autore Platearios
P2 matricemexpurgat ¢ abster?

po
=R 3 g s 3 ] .
AR ,’ ot 4ﬁ‘Pfrﬂu&s humoribus. \

“?@ " DECEREFOLIO.
Vi CAP. LXVIL
Dpofitum cancris
tritum cummer”
le medetur.
=" Cum uino potum]atd )
yisfedare doloremt

o

j

= "
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Sa pe folet, tritam fine&is defluper here
bam.

Sapefolet uomitum , uentremq; tenere
folutum.

Ecphrdfis.

Heicrecenfentur tres offetus cerefolij Primus
eft, cercfolium tritum cum melle e impofitum, cy=
Yare cancrum.ddem dicit e Platearius. B[t dutem ¢ oo,
cancer , apoftema melancholicum, corrodens partes
corporis tam carnofas qudm neruofas. Nomen accea
Pit i fluniatili cancro, Quemadmodumeniminifto
Pedes ex utraq; parte funt corporis, itain hoc malo
Uene opplete , € in ambitu tenfe,cancrianimalis
Pedibus ommino fune fimiles. Secundus cft,cerefos
liwm potum cumuinoabfcinderedolorem Lateris, tor Torming
Mina, quoque uentris difcutit , quia inflammationem
®us ex crafa ucntofitate,unde proucnit dolor , mis
Ugat. Preterea ¢r ftomachi uentofitatem onminie
Umg; aliorumutfcerum [oluit , & oppilationem tol
lit,er ad hocipfum e fficax e wimum. Tertius cft,
cerefolium fedare womitum c fluxum uentris , quia Votitus?
<um calidum fit in tertio gradu, ez ficcum,in 2. mate
Ylamillamex qua uomitus prouenit, digerit & exice
Sat.  Etmaximé fiuomitus aut folutio uentris ficrit
% materi frigeda phlegnatica, Prowocat urinam
< nmehis
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@ menftrua, foluit dolorem lateris,renum ¢ ucfi=
s&;precipuc fi cummelicrato exhibeatur.

DE ENVLA CAMPANA.
CAPVT LXVII

EN ulacampana, hacreddet pracor~

diafana.
Cum fucco ruta, fuccusfi fumitur cius
Afgirmam: ruptis quod profit potio ta®

is.
Ecphrafis.

Heic agitur de Enula campans,quam Graci Eles

nionuocant. Reftruncur autem duo cius effectuss

Quorumprimus it , enulam confortare pracordids
quo
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o nomiine hic exta i homine , orificium ftomachi,
membrd [biritus fiue anbelitus , @ quacung; cordi
wicina funt , intelligumur, 14q; meximé radix cius
preftat. Odoratacnint ctom it manife tum eft, cam
membra neruofa , cuiwsmodicft orificium [lomachi,
corroborare. De membris [piritus fiue anbelitus,
nullum eft dubium,quin ex Helenij radice confortene

tur, Vinurm enim mde factum , quod enulatum uo- Vidtum e
cant, pectus e pulmonent expurgare € emundare, nulatun,

Cxperientid conftat.Approbat(; Auiccnna 2. Canon.
€ap,24.0. Eadem deglutita (ut ibidem babetur ) cum
melle, adiuuat ad expuendum, eft; ex ijs que letifie
cant ¢ confortane cor. Secundus et fuccum en-
te,cum fucco rute plurimum conferre herniofis, id
¢ft, ruptis , quibus inteftinain fcrotum delabuneur.
Maximéuerd fibernia ficrit exuentofitate, Hec
tnim fucco rute & enule dijfpluimr, Confert pre-
tereq enula fomacho prauis bumoribus referto , a=
Peritg; oppilationes epatis e fPlenis 5 ut tefbatur

hazes 3,ad Manforem cap.18 Confert item onmi-
bus Le flonibus ¢ doloribus frigadis , & commatios
s uentofitatum, ¢ inflationi, Autore Auicenna
by co Cit‘“ﬂo

DE PVLEGIO, CAP.LXIX,

C\’m vino migram choleram potara
repellit. ;
Adpofitam niridem dicuntfedare podas

gram, : N




fumitetid
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Hoc inlocoduo enumerdiur',
effectus pulegif. Quorum primus
¢ét, puleguum , & precipu liguo*
rem eiws [Fillatitivam, cum uino pur
gire choleram nigram. Secun
dus et puleguum proprictate gud
dam curare podagram antiquts
sivum i quod ualde excalfaciats
extenuct , € diffoluat phlegias
unde podagra frequentius generd=
vifolct. E® dutem ex 3. ordine

tum exiccantium, tum calﬁcicmii
um , uradfirmat Pldtearivs, Sub*

_’_”:*..‘.‘}‘ Jtantia conftat tenui,corroboran=
YR dificultate preditum & , id quod

exfragore cius deprebenditursape
ritgratione [ubftantie € quali-
tatum. Attrabitquog; propter 18

am [ubftantiamfiue natuvan. Cott

m vatione caloris ¢ ficcitatis. Defectos 4
sumo recreat cum acetonaribus obieftum. Vinum 46
coctionis ¢ius ualet congra dolorem flomachi & i
teftinorum ex frigiditate ucl wentofitates ;

DE NASTVRTIO,
CAPVT LXX,

L




. 'VALETVDINE,
¥ LliusTuccus crineis retines
refluentes :

Nlitusadreritur,dentisileua

redolorem.

Et fquamas fuccus purgabit QO <y

. melle perunctus.
Heicroferuneur tres cffectus Naftur @)
4. P rimus eft, Nafturtium fiftere de
Wivum capillorum » fi caput fucco es
Wt inungntur,uclfiaquauel [uccus e
s bibatyr, id quod Auicenna quog; z.
Canon, capit. s13. teftatur, Retinct,

inquit , capillos capitis cadentes , bi- e

oltum ez linitwm,  Secundus eff;
Surare dolorem dentivn , & maxis
Meex caufafriguda, Nafturtivm enim

cidit, refolt e calfacit,ut oftens

[umeft fupracap. 6o, Terriusesd,

cum cius purgare lychenas e
Quamas cuti adherentes , cum melle
Witum, - Ejufmodi enim [quame genes
?f’”m'.cprkimuc [alfo. Nafturtits

- Sbsut dictum cft, omine phlegma pur=

8t Quarc intrd corpus adfumpa
“n , brobibet caufam fquamarum,
© eafdem , forisillitum » abjfterfios
efuatollit , er maximé cymmelics
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namer boc quoq; abftergit, Auicenna preterea@*
alios effectus cnumer at. Exiccat,inquit, putredincnt
uacuitatis uentris smeandificat pulmonem , ¢ con=.
fert aftbmati, e ponitur in medicinis ¢ forbitionis
bus afthmatisse0 quod extenuet € incidat, Calfacit
fomachum e eparsconfert crafiitici fplenis cum mel
le anplaftri modo impofizum, conciliat uomittim fla-

\ ue bilis , ¢ per infernd
eandem educit, augmen=
tumefficit in coitus ol
uendo educit uermes, "
menfes ciet.

DE CHELIDCO”
nid, Cap, LXXI

Oecatis pul”

lis hac lumi~

namater hiriido

( Plinius ut ferip”

fit) quamuis fin
eruta,reddit.

Ecphrafis.

Notaty dignum ‘_&’.
quod hoe locode chelido
nia dicitur. Locuautem
eftapud pli.li.2s.ca8M
bific feripfit: Animalid
quog; inucnere herbahs

impré
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bprimifq; chelidoniam, Fac cnim bivundines oculis vifu .
Pullorum in nido reftituune uifum , ¢ quidam uoe
setiam evutis oculis, Eiufdem meminit etiam lib.
8.cap, 27. Hifce quidemuerbis Cheltdoniam uifuifa
errimam,hirundines monftraucre , uexatis pullo-
Yum oculis ill« medentes, Diofco.lib 2. Sune inquit,
2:4: uarrané,hirundimes matres excecatis pullis, ade
taberba, uifumyreftitucre. Hine ctiamcognitum
€&t chelidonsam oculis hominum mederi, utiq; in qui
bus crq wmquiddam in pupilla colligitur, digeltione
“40; difcufiione indigens. Bt féré in omnia adbiberifo
Ctmedicamina oculavia.Herba et crocei fuccus,cus
Ws imuentioné birundini attribuune, quod pull cius e
Pececitatem incidane quam ulli auiom pulli, Exwe
Srementa enim ¢ fices hirundinum oculos oble-
ity €7 ceecitatem pariune., idq; cis potifinumdc-
Uit ab excrementis matrum, Cornelius Celfus b,
$-<ap, 6., fibulam putat,per parentes oculos berba
TeSitui,qui per fefanefcant.Chelidonia, tefte Aeg-
"eta & Plateario,calida ¢ ficca eft3. ordine, fa-
Cultate diffoluendi conflat,confumcnds, ¢ attraben
-Radicestrite ¢ uulnam ab bumore frigados &
. “Mido,fi «ger fumum per os recipiat s dc uism d ca
frgurizee,

DE SALICE., CAP, LXXIIL

A Vribusinfulus uermes fuccus ne
cat ejus. S

N 3
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DE CONSERVANDA

Cortex uerrucas ina
ceto cotarefoluit,

Huius flos fumptusin
aqua frigefcere co-

it

Inftin&us ueneris ctiv
&os acres ftimulan,
tes, .

Ertficdeficcat,ut nuf¢
lacreario fiar.

Hcic tria dicuntur de [ali
ce Primum edt,fuccume-
ius duribus infufum uermes
earundeminterficerc,idd; ob
exiccationé ¢ ftypticant fid
cultate, Auic, 2.Can,cd.686,
NG eft altud inquit,magis w?
tile, quiuu [uccus folior i citts

i curd [anici, que currit ex dire. Secundium et
Vervyce corticem,idest , partem extremam 015 iz actto
decotamrefolucre ucrrucas, unde 2uicenna loco cE
tato; Cumis etus eradicat ucrrucds, linitus coom acetos
E& enim uchementis exiceationts , meyddacitatis (42
wen expers.Gal.lib.6, de fim. Eundem cff cétum auie
cenna ¢ portulace attribuit 3.Can.ca,543, EXE%,

Wit fricarsur werrucd &7 cradicat e@ proprics
s tate fud
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VALETVDINE.
gate [ud,non qualitate, Tertiaeds |

S
flovem [alicis nocere partui, ob [typ \\\ '

ticam cnim ¢ exiccandi facultaten,
partum difficilem reddit , unde Dio=
Jeorides afyllipfian ficere dixit , id
eft,ut mulier non concipiat. Lege de
bac re erudinfimas 1ani Cornarif
dimotationes in Mdcri b, 4. ¢d=
pit.11,

DE CROCO,
CAP, LXXI1,

Onfortarecrocus dica
turlarificando.

embragg ‘defecta confore
tar, epar reparand o.

Ecphrafis. y

Heic recenfencur quedam pros

Prictatescroci, Prima e&, crocum

confortare corpus bumanum letifis

€dndo. Tangam porro habet letifican

41: fiue exhularandi wim, utpaulo co=
Plofius fumptus,ridendo eneget, Vi
e Auic.2.Ca.ca.130. Dicitur, inquit
GQuod tres aurei deipfo interficiant

betificando, Auveus aiit eft pondusfefqui 2
ot Bureus ndusfefquidragm e. Se
$udacd.Crock cafortare mebrd defectaset imprimia

N 4




DE CONSERVANDA
cor.Confortat item [typticd e excalficiendi ficuls

Epati.fate flomachum,eadem ratione &r epar reficit,quod

fEyptica facultas won finit diffolui. Nimis tamen eius
ufus mouct naufeam,cs deijcit appetitum, tefte Aué
cen.loca citato. Propterea quod appofitus it acetos
Jfitati,que eft ftomacho,& ex quacft oppetitus. Cro
cus praterea ¢r [omnum conciliat, fenfus obtene=
brat cumuino cpotus inchriat, uifum abftergit,cr o/
culorwm fluxiones cohibet, anbelitum facilemreddit,
ciuf¢; inftrumenta corroborat,uererem ftimulat &
nrinemcict,tefte Diofc.lib.v.cap,1s.Et Anicen, loco
cltato. e
DE PORRO, CAP. LXXIIIL

Eddit foecun-
das manfum
l‘Ecrfanepc puellas.
anantem(; poteft
naris retinere cru@
rem.
Do hoe loco referune
W tur effectus porri, Pris
= mus cft , parrii manfum
perfepe reddere pucllds
- focundas. id eft , efficere
= Ut concipiant ¢ matres |
* dnt Ratio,quis ut Auicenna ., Cai, cap. 649.con’
firmat Confert coar&ationii Crpraclufioni matrich
& durie




VALETVDINE.

& duriciti,que e in ipfd, unde conceptioimpedire
pofJet. Secundus eft,porrum navis vetimere cruo
rem, id eft, fanguinem ¢ navibus effluentem 5id qued
teftatur ¢ Auicen. ibidem, Ceterimplura de hoc
@ funt fuprd cap a3,

DE PIPERE, CAP, LXXYV,

Vod Fiper eftnigrumnon eft dif
P foluere piﬁrum-.
. 1!1)e_rgma_9ungabit, igeftivamigiuuas
1ty
.I-Fumpigcr ftomacho prodeft tfsigs
olorig. N 3
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DE CONSERVANDA

Vtile ; praucniet motum febrig rigo~
rem.
Ecphrafis.

* Multehifeeuerfibus comprebenduntur utilitas
tes piperts Bt primo quidem tres piperis nigri . Qus
vumprimacft , piper nigrum non effe pigrum
diffolucndo , id eft refoluendo , ob fortem eius tum
caliditatem tum ficcrtatem. Calfdcit enimatq;de~
Jiceat in 4 .ordine.Secunda cft purgare phlegmas
t4, quiaextrahit phlegma ex interiore corpore,ip+
Jumg; concoquit , fimiliter ¢ phlegma pectori 46
Ytomacho iberens calficiendo,cxtenusndo, e dif
foluendo expellit, Tertia et iuuare uirtutem dige
ftiuam. Auicen.2.Can.cap.ss8. Piper inquit,e i
gefliuum, facicns appetitum ; id; maxime intclligen”
dum de pipere longo , quippe quod flatuofi [pirith
crafitudmenfolui, ¢ quein precordijs pigra ¢
Jant aduenerem depelltt, ¢ concoquendis que [ump
Jeris [ubuenit,inquit Galli. 4. de [anitate tuendd.

Secundo yero loco quing; recenfentur comme’
ditatesleucopiperis , ideft, piperisalbi, Prima
eft.piper album confortare ftonachum , id quod ibi
dem Galen.teftatur. Albumutiqsfuprd duoreliqud
penera uentremroborat, Auicenndquoqueloco ek
¢ato fic inquit : Et albummagis conucniens oft lig
macho » & uehementius confortat, Secunda th
pipor canferre tufi., maxime ex matcrid frigit
Phlegmaticay illam cains calficit , diffoluis @ ‘“;'r“

e




VALETVDINE. ' 163
dit. Auicenna ibidem. Quando, inquit,adminiftras
#ur piper in clectuarijs , ¢ conueniens tufli er do=
loribus peoris. Tertia eft, piper album conue-
aivedolori, idquod intelligs potest uel de dolore
pectoris, quomadmodwn iam Jictumes? ex Autcen-
Rauel de dolore uentcfn. Huic enim omne piper co
Wenit , fiquidem omne piper 0b excalfacicndi faculs
Catem uentofitates difcutit e expellit. Auicenna
thidem dicit , piper album ¢ longum conenire do-
boriuentris pungatiuo , fi bibatur cum melle & folifs
awri vecengibus. Quarta e , conuerentifime
exhiberi ante motum febyis 5 id e , accefionem fis
ue paroxyfmum , € boc infebriftigda, 1nbuinf-
¥odi enim piper materiam quodammodo calfacit
© digerir, Quinta e, piper album i rigore fe-

i plurimum ualeve 5 quid caliditate fua cone
Portet neruos , e materiamim eis fparfam confiss
Mit,  Auicenna ibidem fic mquit : Fricandofit in
Unitio ex ipfo cum unguento 5 & confirt rigori,
Et be quingue utilitates , non minus & alijs pipc-
Yum generibus conueniunt , wtex Auiccnna liquet,
Pretereauerd , adeo piper cdlfacit neruos ¢ lam
“Crtos , ut s hoc non babeat fibi par , mundificad
Pulmonem : parua quantitate [umptum , prouocat
“rinam , miagnd uerofoluit uenérem. Auicenna ibia

. E} porso triplex piperum genus ; albunt , lons
8um , e nigrum.  Frustus floventis aut geymindn-
s etigmdun arbotis longwm dicitur piper. Frus.
i da
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DE &NSER’VAND&

&us dutem immaturus & acerbus album piper now
minatyr. Nigrum,quod iam [ole fuperafJatum ¢ ex
tecatumeft.
DE GRAVITATE AVDITVS.
CAPVT LXXVI,

T mox poft efcam dor
mire,nimifq; moueri.
Ifta gravare folét auditus,
ebrietasg.
Ecphrafisi
Heic recenfeneur 3.auditum gra
wantia. Primum cft,dormire ime
mediated fumpto cibo , e maxis
mé , fi uentriculus co refectus fues
yit.Hoo enim dige[tionem impedit, & cruditates g*
grit, bine crafi & indigefbefiani procreantur , qué
eraflitiefua auditus meatus oppilantes ,auditiones
fhiritus incraffan ¢ perturbant.Secundum ¢/
nimius motus 4 fumpto cibo. Quemadnodum enit®
bone ualetudini (inquit Gal.inlib. de cibis bowi €
wali flicci) ante cibum exercitatio maximum dd=
fert commodum , ita qualifcung; fumptocibo moti
noxius admedumest, Alimentwm enimex uenire an=
teconcottionem in diucrfus-corporis partesdifirie
buitur, proptereaq; crudi bumoris copia aggerith”s
Vnde crafli uapores furfum elati neatus auditus 06
Bruune.idem b, de walctudine tucuda. Nqﬂff:;*
i HiqHiea
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mauit,incommodii nonmullis accidit, climrepleti ck
bo fe exercitant , nonnullis enim caput impletur tde
poribus, T extium eft,cbrictas, bine enim refoluun
tur multi fumi € wapores,qui ad caput & ovganum
auditus prelati, fpiritum eius perturbantes,duditum
grauant. Neq; auditui modo chrictas nocet,ucrume=
tiam uifui ¢r omnibus fenfibus, Anic.4.3.c4p.2. EX
¢is quiden , inquit.que nocent duri € reliquis fenfi
bus fune foftidivm, o vepletio e proprie fomnus fu
Per repletionem. Innonnullis exemplaribus ctiam
hic uerfus adfcyiptus babetur:

Balnea,fol,uomitus,adfert repletio,clamor,

Nec malé quidem. - Siquidem ¢ bee Auicenn
4.3.cap. n. teste, auditum grauant, tinnitumd; ge-
Revane, Oportet,inquit,utomnesidtiuitent folem,
& balneum laboriofum , & uomitum, & clamorcty
© repletionent,

DE TINNITV AVRIVN:
CAPVT LXXVIL

Otus,longafames, uomitug,per~

4V L cufsio,cafus.
Eb rietas, frigus,tinnitum cauffat in aue
re, Ecphrafis. .

. Septem hoc loco enumerantuy ; unde tinnitus,fis

- 8¢ Jonus aurium generarifolct, Quorum primum
motus s ex mot k enu corporis inordinato € ue-
Cmentiori, commoucneur bumores, & [piritus, gea

neratur




DE CONSERVANDA

Werdbior; uentofitas, que addureis penetydns tinle
twm ficit, Tinnitus eoim nafcitur ob aliquam uas
 poris aut ucntofitatis ctroaorgunum auditus cor=
, Wiptiongm 5 unde connaturalis inovgano auditus acs
wommouctyr, Secundumecdtlonga fames;ratio
est 5 apud Auiccnnam 4. 3scap. 9, Etilludedtsin
quit , propter agitationem caderiwem in bumoribus
Jparfis in corpore , quiefcentibus m ipfo. Etcim
aoninuenit naturd cibum aliquem 5 conuertitur ad
cosser refoluitipfos,cr mouct cos. Tertium cits
somitus » in uomituenim ciim fiat motus uehemen=
tior 5 bumores ad caput feruntur = unde quandoque
oculi € facics rubefcunt 5 ¢ uifus fequitur imbe=
cillitas , nonnunquamucro apores ac inflationes
ad orgunii auditus pertingunt s tinmtumd; reddunts
Quartii eft,percufiio fphere capitis , & maximé
fecundum aurem, Hinc enim acri anditus connatis
¥alt uchementius commoto [biritus accedit , quianaé
turamembro aliquo lefo,ftatim o fpiritum e fan
guinem, peciliaria inforumentafua, dirigst. Vndé
Galen.inlib.de renum adfeétus dignotione, Inonitiés
inquit, motione[anguis € [piritus concurrunt » 44
fune nature uthicula. Hinc deindein aure fit com=
wotio. - :
Quintum e cafis, & maximé [upracaputs
ob eandem caufam que dictacft de percufSione. EX
guocung; etiam cafu uchemens fit commotio incor=

pore humorum, Sextum eft chrietas,quiain :br;:::
t
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tatecaputyepletur fumis ¢ uaporibus 5 quibus «d
Orgunum audites penetrantibus comniouctur aér
Connaturalis im organo auditus Septimum eftfris
issex nimio enim frigpre debilitatur auditus orgas
num , & calor naturalis cerchri, cauffanturGuene
bofitates, que aduureis penetyintes, nullo negocia
Cinnitum cient, Neque folumex dictis canfiis tinnis
tﬂd aurium accidit 5 uerumetiam ex compluribu
lijs,ueluti ex flatuofo [biritu it capite cenerato, de
“ommoto, Aut,ut inguit Auicenna loco citato,ex fo-
Mtu [anici,que generatur fortaJe i ipfa aure,& ed

YHOre puris in partibus elus,aut ex motu wengofita=
s accidentis multotics in meatibus eiws, ficuti fitin

bribus , aut ex repletione fuperflua in corpore , &
Propri¢in capite: aut ex materiauifeofa, refolutain
Paucam yentofitatem: dut ex medicinis, qudrum pra
" Prictas eftue retineant bumores, & uentofitates in
Bartibus cerebri, 5 '

DE NOCVMENTIS VISVS,
CAPVT LXXVIl.

Alnea,uina, Venus, uentus, pi
allia,fumaus, S

Porrd




DE COCNSERVANDA

Porri cum cepis, faba, lens, fletusq, fis
. napi. :
Spl,cgims'q;,ignis,labor,i&us,a cumina,
. puluis, '
Iftanocent oculis,fed uigilare magis.
Ecphrafis.
¥it hoc loco mentio 2v.yerum , oculis noxdm in-
ferentium. Quarum prima est balneum, idque cun
bumidum , tum ficcum , hoc ftupha barbaris dicitur's
Latimis uerd aéreum,illud cina uulgo, Latini, [oli<
wm appellatur, Verwmduplici ratione oculis nocets
Primo quidem calore immodico eos excalficicns
complexionemearundem de[Fruit. Natura enim fri-
gdifunt & aquei,deindeuerd tenuiores bumiditd
tes, quibus fpuritus wifiui ijq; ignei temperantur, refo
cillanturQexiceat, & refoluit, Quanmobrem cired
Rhbenum , o quod plurimum ftupha dc balneoutan-.
tur, plures coecireperiuntur, quemadmaodum dpmf
Holandos ;0b inordinatam dietam ¢ uite reg*'
men,plures leprofi. Secunda e& uinum, idgim~
maodicé fumptum. hoc enim oculos & uifum debili-
tat , quia yeplet caput fumis & uaporibus, unde ¢
tians omnes [enfushebetiores reddit, T ertiacfts Ve
s el efk mirmiues ufus coitus, quens ottines medici pe¥
bibent uifum plurimumlLedere, Ariot. Sectione 4
problemat. 3, banc afiignat caufam,quod feilicet
per.coitum: auferatur quod oportunum cft ocultss
Oportet enim bumidum aqueum. fubtile gis M;
i g




VALETVYDINE: 108
W quo uifibiles fpiritus filciantur: Nam ocnlusnae
turd eft bumidus,unde idemsim 1ib, de fenfu et fonfibi
licapit.z. &7 lib.s. de generatione animalium cap.
% Refert oculumefJe de naturaaque,fed euulfis bus
midig & cuacuatis , contingt fupertora deficcari,

quarcoculi 4 [uadecedume natura, quibumiditats’

Wigebant Meritd autem oculi wigent bumiditate,quid
Per [iritusigneos 5 quifunt in frequentimotuce
Wanefcerent , nifi bumido fuftentaremur, Ethine

. Manifeftum e coitumexiccare partes fuperiores,

[ibtrabendo bumidum , unde lefio fequitur aciebuia
fus.Quarta eft wentus, e precipué Meridionalis,
dequo Hippocrat,lib,3.Aphorif.s. Auftriauditum
bebetantes, caligimofi , id e , caligme quadam ocu-
Vos obfiundentes , quia fenfuum inftrumenta plurima
Wnplent bumiditate , & capitis grauitatem effici=
Wnt, - Principio autem nertuorum humectato,necef=
feeft & circauoluntarios motus pigritiam eucnires
& uclutiin feipfo diffolutum hominem apparere,
inta et Piper , quodderimonia fua gignit fius
Y0s,qui oculos mordicant, Sexta Alliwm,quod
“Crimonia & uaporibus,quibus caput implet , uie
flinocet, De boc fuprd capitaz. Septima,Fus
s, nam e bic propter mordicationem ¢ exic=
Sationem oculis infeusedt. Lege Aritotel.de boc,
[Cﬁt‘onc s1,problemat.2:. O &aua, Porrum,ex cis
Y ufiugeneranewr fiimi crafimelanchalici , oculos
i




DE.CONSERVANDA

wum deiem hebetantessut dictumest cap. 3. Nonas
. Cepe,Quarum conmeftioacredine [ua fimiliter ocus
dis nocet. D ecima. Baba,generat enim fumumcraf
fumsmelancholicum, obtenebrantem fbiritus uifiuoss
ficut & Porrum, Quarectism comeftio fabarum
Jomnia parit terribilia,es horrenda. Vndecimas
Lens,de qud Auicennd.2. Canon. capite 449. lius,
inquit,qui plurimum eius comefHone utituruifus obs
-tenebratyr, propter uchementian exiceationis ciuss
Duodecima.Fletus,fcilicet nimius,debilitat cnind
-oculos , eo quod retentricem oculorum facultaten
debiliorem reddat. Decimatertia,Sinapi,quod
propter acrimonidmuifum debilitat. - Decima“
quarta, Adfpectio folis; & hoc propter eximium €
us nitorem ac [plendorem s quibus deftruitur uifiss
ut conftat manififtaexperientia ¢ ratione, Senfibile
enim excellens, fenfuinon proportiondtum, cuiufme
di funtradij folares,corrumpit fenfum, Decima*
quinta, Coitus, &7 maximé post nimiam repletio*
nensuel niniam inanitionem,ut dictum & paulo [u-
pra. D ecimafexta,ignis,cuius infpectio e [ple
dor oculos uchementer exiccat , plurimumd; ledits
-Quare fabriferrarij, e quoriioperatiofit ad ignems
rubeos ferect debiles habent oculos. Decimafeptt
-masLabor , [eilicet nimius, quia fanguiné efficitfié
ciorem,ficut ¢ yeliquum corpus. Siccitds dutemio”
tam cutemindurat 5 ergo uel cam qua pupillajmteg”
tur,1taq; uis ik confpiciendi cooperitur, & d““‘;{‘:
¢
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it Lege Ariftot.Secione 3. v.problemat.ad. Decie
maoctauna,percuflio fecundumoculos, Ledit enim
oculos ¢ uifum,co quod inde fanguis fludt 4d oculos
Roéritumuifiuwm pereurbans e aliquando apoftema
nerans. [ ecimanona,ninuus ufls rerum act=
bdrum,cuinfmodi [unt [alfamenta dcriasfumorum 4=
rimomamgenerantia, Vicelima,puluis, fiucinam
bulatio m locis puluerulentis,unde faciliné puluis ad
ocylog pcrtirngn,mfm(l;obﬁlfczt. Vicefimapri=
Ma,uigrlie immodice , que ceteris omnibus excels
lentius oculos exiceant. Auicenna.s.3. Tract.4.caps
4 Omnis , inquit -, repletionocet oculis , & omne
J4od exiccat naturam,cr omne quod turbat fan=
Euinem ex rebus [alfis acutis ¢ alijs , ¢ omnis e«
brictas., Vomitus uerd confert ciin quantum plrgat
I“omachum , e nocet e, i quantum mouct materias
cerebri, expellendo eds & ipfum. Et fi ficrituoa
”f‘fus:tece[ﬁ:r:'m,dcbﬂ fieripost cibum, & cum fi=
<Hlitate. ¢ fommus fuperfluus nocet uifui,es fomnus
ﬁ‘“m Poft repletion , & multitudo phlcbotomiey
©"propric cuin seitofis continis,
DE CONFORTANTIBVS
uifum, CAP. LXXIX,
Oehniculus,Verbena,Rofa, & Chelia
donia,Ruta.

Exiftis fitaqua, qua Jumina reddit as
cuta,
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DE CONSERVANDA

Ecphrafis.

Heic quinque recenfentur berbe > qudarum aqua
fiue lignor flillaticius confert wifui. Prima cft Fornie
culus , cuius fuccus in oculo pofitus,acuit uifum,ins
quit Rhazes3.ad Manforam capit, 47, Secunddy
Verbena , cuius aqua ocularibus medicamentis plus
vimum commifcetur. Tertia, Rofa, cuius aqud
confortat fpiritum animalem , & uifum. Diofcor.
liba. Quarta, Chelidonis , que berbafuccumba-
bet croceum. Hoc nomen fibi uidetur uendicaf]e,
quod aduemtts birundimum exoriatur 5 ¢ difce(fi
emarcefcat,tefteDiofcor. Quintd 5 Ruta, herbd
uulgaris notitieyde qua Diofcor.lth.3, Vifus,inquity
acicmexcitat , dolores oculorum illita cum polentd
lenit. Sed de bis herbis [atis diGtumest fuprd in diner
fis & proprijs capitibus,

CONTRA DOLOREM DEN-
tiwm, CAP.LXXX,

Ic dentes ferua , porrorum collige
grana.
Vrecum hyofcyamo fimul , utereiure
decenti. _
Sicqs per embotum fumum cape denté
remotum,

Ecphrafise




Ecphrafis.

Referuntur hoc loco medicamina quedam ad do-
orem dentium efficaflima. Seminauidelicet por-
Yorum cum hyofcyamo fimul ufta. Adminiftrandd
utem funt hocmado : Succus hyofcyami cum femi-
Wbus porrorum fimul comburatur, & fumus per
findibulum in locum adfeétum vecipiatur. Hyof-
Yo enim uivtus ine$ [tupefactiva, que doloris les
Wamen adeo preftat,ut dolor uix precipiatur Fume

' O 3
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DE CONSERVANDA
gutem [eminis porri ugrtus incflinterficiendi e eif
clendi uermis, in concauitatibus dengium in tollerabi
fem quandoq; doloremexcitantis. Auic.z.Canp.cap.
s4.0.teste, Purr?«r'szguris oft notitic. Hyofcyamus ue:
20 herba o flupefacliua, cauleis emittens crafjos,fo-
lia lata,0blonga, diuifasnigrabirfuta, pinguia ct focs
tudu,flores elatere caulis ordme prodeunt, tanquan
punicorum cyting 5 fcutulis fepti feminwm plenis,ub
papaucris,de quo Macer: '

Ore ditg tepidum ficomtinedtur deetum,

Quofint decolte radices illius herbe,

Dicitur immodicun dentis pacare dolorent,

DE RAVCEDINE VOCIS,
CAPVT LXXX.
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Vx,oleum,frigus capitisqy, anguil
lagppotus.
Acpomum crudum, faciunt hominem
fore raucum.

Heic recenfentuy [ex cauffe raucedinisuocis.
Prima eft , nux, nuces enimualde exiccant ,unde
Wocem exafperant, fimilemd; grufi wocibus reddun.
Secunda, Oleum,cuiuspartesslique wifcofie,ip-
fipulinonis eamne adberent , faucedmemd; ficiurés
Secundo uerd loco,e cholericis corporibus rauce=

wdinem excitat,quia oleunt inifs cito mflammatur, un
deexafperationem ¢ raucedinem inducit, Sed pri=
ma ratiouidetur potior. Tertia,frigus capitis,quid
de fit compreftocerebri.  Quare bumores deor-
Jum ad guetur e cannam pulmonis defluune , vavi=
cedimem propter mmiam bumectationem canne
“dufantes. Quarta,anguilla,quid exefu cius phleg=
Matavifcofs multiplicantursque ad cannam pulmo-
1IES Penetyantid, atq; ibidem adb#érentia,raucedineis
nferune Quinta,potus,fcilicet nimiuss&r maximé
Quandoitur dormitum , quid - indecanna pulmo-
is pluyimum humectatur 5 que potifiima eft cauffit
Yaucedinis uocis , fecundum omniwm medicorum feny
Yentiam. Sexta,pomun crudunm;quatets crim crti=
exiftit,phiegmata multiplicat, Et fipreteres
tmatugrum, ftypticum, fiue ponticur fcrit guttus
Xafberas, ;

L] ]

O‘q.
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CONTRA REVMA,
CAPVT LXXXII,

Eiuna, uigila, caleasdape, tuig labo-
¥a,

Infpira calidum, modicum bibe, com-
primeflatum.

Hacbenetu ferua,fi uis depellererheu-
ma,

Sifluatad pe&us, dicatur rheumacatar-
rhus,

Ad fauces branchusq , ad nareis efto
coryza.

Heic [eptem enumerdntur,quibus curatuy rheus
ma. Primumcit abftimentia,fiuc iciunium,per
boc enim materia rhewmatis diminuitur , quia abfti
wentia exiccat materiam, meliusd maturat e confi
mit, Naturdenim deftitutd cibo in quem agat, in ma=
teriam rhewmatis agit  eam{; confumit,unde €7 cds
put minus repletur. Auicen.5.3.Tradt . cap, decind
tertio. Et oportet quidem,inguit,ne paticns catar<
rhumer coryxan, repleat ucntrem cibis,qua re re
pleatur caput cius,

Secundum,Viglie,nam ¢ be exiccant ceré
brum , ¢ prohibent afcenfum multorum uaporun

ad caput. T exvivm,cibi calidi; qui plurimum con
Jerunt rheumati,ex materiafrigida, hec enim per il-

bos digericur, Quartum,Labor,udm ¢ per buné
materid
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Muteria rheymatis confumitur , laboy enim exiceat
fuperfluitates corporis. Quintum.infpiratio aie
vis calidi ,id(j,-mximé in catarrho exmateriafrigi-
da,per aérém enim calidum infpivatum,calefcit mae
terid, & maturatur.Sextum e Modicum bibere,
@ qudfifiti torqueri , fiquidem e boc modorbeu-
Watis materia confumitur , fitis enim fiue pdrua po-
tioexiccat , neq; per paruam potionem tantafit res
Pletio,quanta per magnam. Septimum eft,Com=
Primere flatwm,id e& ,anbelitum, boc enimualde con
fertcatarrho , ¢ moximéin caufafrigida, quiaper
Yetentionem anbelitus calefcunt ea que fune pectae
¥is,ut melius digeratur materiafrigeda, phlegmatio
€4, faciens catarrbum, Vnde Auicenna locoeitato.
Oportet,inquit,ut adfiduct calfectionem capitis , &
elongationcm cius d frigore,er minuat ipfum & Seps
tentrione,e proprié post Auftrum. Aufter enimres
blet & varificat, Scptentrio conflringit € expris
it : e minovet potum aque congelate, neq; dormd
St die, fitiat e fimem patiatur, € uigilet quan-
tum potest, quiafunt initium cure. Rhbazeso.ad
Yanforem , cap. 14. precipit ut witetur decubitus
[upinus , ne peccans bumor in pofteviorem partem,

& dorfalem medullam fluat,neqs cam pofterior pars Supinus
0 careat meatu, tnde fluat materiaad neruos decubirwst

Penetret,er (bafimum fiue pavalyfin generet,

. Abftinendum quog; omnino dsitto. Vintmenim
SUn fit waporofum, ¢ calidum, diffoluitmateriam,
o




DE CONSERVANDA
@ dugetrheumd. Neg; fhare conuenit ad folew ué
agnem 5 quia fol & ignis diffolucndo materiamaus
gene rheuma,

Duobus ultimis uerfibus refertur differentiainter
eatarrhum,branchum, ¢ coryzan,

Rheumd,  Rbeuma autem et nomen genevale, ad quemlibet
fluxummaterie.@md wou jew,ideft,fluo. Feré tas
men dccipituy per co fluxu, qui ex capite delabiturs

Continet uerd i [e tres fpecies , uel membra.Ca»
tarrbum,branchum,e coryzan:unde fi materia flu
atad pectus , ucl membrauicing , dicitur eatarrhugs
Siad fauces fiue ofperam arteriam, Bpiyyos gre
cisy latinisraucedo: [iueroad rmcs,xégu{a, fiue
grauedo,

CONTRA FISTVLAM.
CAPVT LXXXIIL

Vripigmentum, fulphur, mifcere
memento,
Hisdecer adponi calcem,coniungeSa*
poni,
Quatuor hxcmifce,commixtis quatnor
iftis,
Fiftulacuratur quater ex his (i repleature
Hocloco traditur sonfetio emplaftri pro curd®
tione fiftulie,ex auripigmento fcilicet, fulphurescal*
ce, € fapone. Quiain bisomnibus eStuirtus exiccd
Hiwa €7 mundificating  que nece[Jqrio requirushr
; incurde

i
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i curatione fiftule. Auripigmentum,inguit Plateari
s calidumeft e ficcumin 4., gr.:du,dr'[}%h:it,atrrda
it confumit,es mundificat. Sulphur ttens ct Sapos
[ecundum eundem,calida funt & ficea,fulphur quis
dem calidum eft ¢ ficcumin 4.Sapo uero remifus.
De calce Aui.2,Can.cap148.fic inquit, Calx ablus
tacft exiceatina, finc mordicatione , & confolidat.
Eft porro fiftula, uulnus aflidue ¢ periodice fluens,
id ejl,fecundum diuerfa tempora,fine diuer[as lunas
tiones, Auripigmentumelt, quoutuntur [culptores,
&5 fiue metallumlapidibus conglutinames, Sapo fiue
Tuny et pmguedoilla alba,fine mgrd, qua mise
licres ueftcis bawant & cnuundant.

DE NVMERO OSSIVM, DEN-
tium, ¢ neruorum in bondne.
CAP. LI,

Sfibus ex denis bis centeni{q na-
uenis,
Conftat homo , denis bis dentibus &
’ dUOdcniS-

Ex tercentenis deciesfex quinqueque-
s, '

Hoc loco habetur numerus offium , dentium, e
enarim corporis bumani, Dicitur autcm prima
oo conftare ducentis nouemdecins ofSibus, Sume
™is tamen ¢ maioris autoritatis medicine doctori=
WHippocrativénurum, Ggleno, Rhaze, Awer-
thoiy
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vhoi, ¢ Auicenne placet , ofJa hontnis effe 248. ke
metfiin particulari enumeratione of iwm wminus con=
sieniané, Hine ille unlgatiffimus werfus:
Offa ducentenaatgs quater fuit € duodend.
Secundodicitur bominiine(Jetriginta duos dén-
tes; ¢ hoc intelligendum utplurimumin hominibus
perfectis. Aliquando enim contingit, ut quidam cae

-rednt dentibus quatuor extremis , qui post molares
funt, ¢ ij dentes habene duntaxat 28, Aliquicarent

s dentibus ultimis in pucritia tantimyalij in puerie
8id,€ iuncntute,its ut cis nonnafcantur donec [ene
feant , alij ijs per totam uitam deflituuntur, Auicen.
2.3, Dodlr. 5. Sum.s, cap, s. Dentes quidem, inquits
Junt triginka duo,contingat tamen monnunguaim ho
atines quofdam non abeve quatuor extremos , undé
tunc non crunt wifi 28, Eorum uey o duo funt dualess
e duoquadruplifuperius, ¢ totideminferius ad in?
cidendum, B¢ duo dentes dnkcriores; e duo quadrive
pli iunguntur dualibus 4 dextris & finifris, o tam
dudles quam quadruplis fune duo s fuperiori mandé
buls,er duoininferiori, Etfuntomnes ordinatiad
incidendum,ideod grecis Tsuvinoi,ideft, incifores
uocanturprecipué duales. Et post hos duo fut 448
wocantyr Kyved'avaessid eftycanini s fuperivs, &,
duo inferius immediate coniuncti quadruplis , quort
officumed mandere , € efcas duriores confringe®
e, Hos fequuntur dntesmalores, & dextris ¢ finke
fivis quatuor » tam in fuperioriquaminferiori rz:g
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Sule.Deindein quibusdam eft dens unus fenfus,tam a
dextris quam finifbris,tanquam in inferiori quam fu
Periori mandibuld , in quibufdamuerdnon, Et fune
dentes illi molares ¢ [enfus ommes ordinati ad mo=
bendum, Et fumma totics numerd demtiumest sz uel
28.in non habentibus dentes fenfus, Sunt autem bi
Quatuer duales,quatuor quadrupli , €& quatuor cd=
Wint,fedecim malares,e quatuor dentes fenfus. Ter
tlodicitur hominem babere 365 uends,idquod Anas
Yomia conftat,

. DE Q_ VATVOR HVMORIBVS
corporis, CAP, LXXXIX,

.y Vatuor humores in humio core
- pore conftant,
Sanﬁuils cum cholera, phlegma, Melane
cholia.
Terramelanch,a quaphleg.acr fanguiss
. Choler.ignis.
Heicagitur imprimis de bumovibuesad bumanicor
Poris conitutionem necefJarijs. Suné dutem4.Sdna
&uis cilicet, phlegma,cholerd, ¢ melancholia. Dea
¥ oftendituv natura ¢ complexio corundem cum
“Oparatione ad elenentd, Melancholia e frigida ce
ficea,er comparatur terre squé fimilisnatureest;
‘,’bkgmﬁig:&wm et & bumidum, & comparatus
que Sanguis e calidus e bumidus, & comparde
P 46{1'. Cholerauerdeft calidacet ficca, & compa=
Wwrigni, Vade werfiouli mulgaves: Humie

b

<0
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Humidus Eﬁfdnguis,c;:fct,cs‘} wisacrisillt,
Alget phicgmashumetq;,illi fic copta aquofd esty
Sicca calet cholera, ez ficignifit fimilata,
Frigens,ficca;melancholiacflterre adfimilata,

Sanguis.  Anic.a.Dodtr.4.capit.v.attcftante,fanguisintef
bumores pra[tamifimus eft s ucl quia et materia pi
rituum , in quibus confiftit uita, €& omnis operatio
ucgetatiud , uitalis,cr animalis. Vel quia confor=
mise} principijs uite, EStenm calidus ¢ bumi
dus temperate, ucl quia plus nutrit & inftaurat de=
perditumquam ceteri humores, Et ut rno ucrbo di»
cam,thefanrus cft natur &, ut quoamif] o ftatiin niors
confcqudmr. -

Phlegma.  Sccundum probitatis locum fibi phlegma uendi
cat,uel quiateporenecefSitatis concollione in fangut
nem mutatur ; atqs bac ratione nullum proprium ha
bet receptaculum,fed cwn [anguine commixtus incc?
dit , Vel quiauicinus ¢t radicali bumido , quod ¢
quafibafis uite. _

Choleras ~ Deindefequitur cholera, que participat naturalt
calori, quam digmemfuram feruat.

Melan= Hinc melancholia fequitur, uelut féx ac fedimen?
gholida, pym fanguimis,clongata d principijsuiteinimica les
titie ¢ liberalitati,eo cognatafeniodc morti.San
gutinis autemdue funt [pecies , naturalis [cilicet &
imnaturalis. Natuyalis quidem,cuius color ruber ¢sts
wenalis feilicet ruber obfcurus 5 & arterialis rube¥
elarus , expersmali odoris 5 & admodum duf;”:
e
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& boc refpeualiorum bumorum., innaturalis due
Plex e.Quidam enim inatyralis oft qualitate, mu
tatus [cilicet acomplexione bona i fe 5 fine alteriug
moris commixtione, Alter innaturalis it propter
bumorcm salum ci commixtum,peccantem qualitas
te,fubftantissucl quantitate , el m proportione alte
Yius ad alterum,  Et hic duplex et Nam quidam cft
Ron naturalis,ex peraixtione mali bumoris, extrinfe
Cus fuperucnientis. Alter ng naturalis cftex permixe
Yone mali bumoris generati in ipfomet [anguine,
Quando pars fanguints tenuior putrefcens in chos
eram , ¢ crafiior in melancholium conucrtiturs
Carumgue uel altera s uel utrag; in fanguine perma=
het,
. Ethic fanguis nonnaturalis ex admixtione mas
& bumoris,  naturali multifiviam differt. Primo in
Ubftuntia,quia craflior & turbidior e, cummifce
turipfi melancholiastenuior cim commifcetur cicha
erd uel aquofitas. Seciido in colore, quia declinatad
ﬂ!ﬁed&nem ratione pblegmatis,uel ad mgredinen,ra
Yone melancholie, Tertioin odore,quiamagis foetd
s e|t ex admixtioneputridorum bumorum, Qiar=
to " [apore , quiauergt ad amaritudinem proptes
“dnsixtionem cholere , ucl :d acetofitatem ex parta
:?:Iancboli.e,ucl adinfipiditatem, ratione phlegma=

Bhlegmatis uerdnaturalis due fimiliter fpecies ba
bentur, ?
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Bentur,naturale fcilicet ¢ imnaturale. Naturaleefts.
quod concoctione in [anguinem mutatur, quia fan=
guis et bene coltus. Et et quidam dulcis phlegma-
t1s,quod non walde exidit frigydum,imo comparatio
nepauce eit frigidivatis,fanguinis uero ¢ flaue bis
lis comparatione e} frigadum € naturaliter album,

¥hlegma Bt dicitur phlegma dulce s extenfohoc nomine dulce

dulce,

ad omneis [apores delectabiles ; quia dliomedo phles
gma naturale non e dulce,cium fitinfipidumyaquos
fum,&r faporiaque ualde propimquum.Hinc natu
ra proprium receptaculum machmata noneft , ficut
cholere ¢ melancholies fed reliquit ipfum cum fant
guine mixtun, ut tempore necefSitatis, i [anguinem
conucertatuy 3 habet enim fimilitudmen anguink
propinquam,

Et huius phlegmatis,dud funt neceflitates, dc utth
utilitas. Primaneccfitas estutfit iuxtamembrd;i
bocut operentur in ipfumuiututes corum, coqudits
digerant 5 €& nutriantur inde cum amiferint nutrié
mentum fuum, quod cft fanguis bonus propter reten®
tionemmatcrie [anguinis , que quidem retentio fit
ftomacho & epate,ob caufus quafdam accidentalehs
Sccunda neceflitas e 5 ut mifceatur cum fanguinés
ipfumd; nutriendis membris phlegmatice conflitw
tionis accommodet cuiusmodi fure: cerebram & M

' eha,quorum fanguini,non minimam phlegmatis P&
‘tem admixtam effe conucnit,

Viilitas uerd civseft 5 ut humediet iunctur &
membriy
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Meimbrdsque in iugs & continua motione [unt, ne de
ficcentur, ob calorem,ex motu ¢ collifione proue=
nicntem.Phlegma diit imnaturale diniditar, Primd
fecundiifubftantiam, aliud enim mucilaginofum efts
aliud uerd fecundum fenfum dinerfum in tenuitate
& craflitic fuarum partium. Dicitur autcm mucila-
&nofumob fimilitudinem quam babet cum g cila=
gne ¢ [erminibus extracta.
.. Phlegma craffum apparet aquale i fubftantiay
W eft,tenuitate & crafitie, fecundii[enfus iudiciums
Yeucya tamen in partibus [uis diuerjumeft, & dicis
tur phlegma crudum,multiplicatur autem in floma-
cho exinte ftinis. Quiod 4 ftomacho cudcudri womitu
bis fingulis menfibus, Hippoc, confulitin 1ib.de uifius
Ydtione priuatorum. Et ad eius quidem cxpulfionem
fine excretioriem ab inteftintis, natura ftatuit ut cho-
bera & cyftifelis ad inteftimumieinnium » e od alia
tora defluat, eags  pituitofis excrementis expur
&te abfterpat atq; eorundem excretionem adiue
Hety Interdum e in uenis multiplicatuy , € preci=
Putin fenibus propter diminutionem digeftionis , &
tllic moram trabens paulatin dugetur & crafiefeit,
cum inde tandem grauetur naturd;nec pofiit ip-
M per ordinarias expulfionis uenas vepellere , fis
CUbde pofibilibusid quod melius eft , elongat s d cors
ter Teliquis membris intrinfecis,propellens ad cx¥
[m""“*memim adtibias squid propter graustaté
ity naturalitet ad inferiora tendite B¢ b.g caufs

Craffum,
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eft,cur tibie fenum inflentur,adeoq; intumefcant,ut
post digitiimpre[ionem,in ijs ucftiggum acfouea re-
Uinguatur, e maxime adpropinquance nofke , idds
vn pinguibus ctiam ¢ ijs qut humido nutrimento g
dens,cucnire [olet,

Aliud phlegma cft ualde tenue er aquofum,fimia
leaque aliquantulum infpifJate , & fepemucntur
in [aliuis & [putis corum, qui male'digerunt nimisqs
bibunt. Solctautem d cerebro ad narcsdi[tillarein
principis coryfe,quod per decotionem i..crefJuti
in phlegma craffumaut mucilagino fum conuertitur.,

Gopfewm ~ Aliud phlegma cft ualde crafJum,album,quod uos

cant gy p|eum,cuius tenue refolutum cff propter diua
turnam eiws iniuncturis mordm , crafJum autem ced
lapis indurdtum remanfit Bt boc phlcgma facit pa=
dagram nodofam fere imcurabilem. Vade Ouidius:
Soluere nodofam nefcit medicing podagram.

Vitreum.  Aliud phlegma e uitrewm, [bifJum,crafJum, &

uitro liquefacto in colore, uifconfitate e ponderefi
mile.Secido diuiditur phlegma in naturale ex parté
faporis.Quoddam cnim dulce eft ex admixtione fan

imis [ub quo ctid contimetur phlegma unctuofunts
quod fit ex admixione unctuofitatis [anguinis cum

phlegmate, .
Aliudphlegmaeftinfipidumex cruditate; ficut ¢
guoddam uitreunms

Aliied eft [alfum ex admixtione cholere.Et hoe et
mordacius.ficcius, e leuius cateris fpecichus phleg=

matis,ob choleram quam mrg admittit, hee et ﬁ‘c
‘ﬁ;!‘m’
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ok, lenis 5 ¢ acutaeft.Sepebocreperituyin flomas
chis frequentey fortiauina bibentium , € utentivm
Jalfis e acutis.adberens autem ffomacho,caufat ins
terdum fitim nehemeentem , dind; per inteftina dif=
currens,ea quandoq; excoriat & dyfenceriam pa-
¥it,fine tenafmum. i :
Aliud phlegma eft acctofum,quod fit quandoq; ob Acctofum

melancholiam acetofamipfi admixtam,quandog; uce
¥6.0b chullittonem , que accidit phlegmaticis,non fé
€us atg; dulcibus fuccis fructuum accidere olet bi es
nim pyimo ebulliunt fiuc feruent, €7 deinde acefcunta
Ethoc phlegma [epius reperitur in ftomacho malé
digerentium,quam in alijs partibus,Nam ad os ftoma
<hinaturaliter melancholia profluit,ad defyderium
excitandum,qus deorfum cadens & phlegmatimix
Yaipfum quandoq acetofumreddit. 1d quod cogno=

Citur per rutos acidos.Interdum ctiam phlegmatd

€ generatur in ftomacho per uiam cbullitionis d de-

tli calore ex chylo.

Aliud phlegma e ponticum , quod quandod; ex Pomticii
- ®dmixtione melancholiz pontice generatur .Raro ta
men reperitur,propter melancholie pontice raritaa
Yem:quandog uero ovitur ex uchementi infrigdatio
We,qua bumuditds eiws congelatuy,r nonmibil ad ters
Yeltrem [ ubftantiam inalteratur , neq; fuperuenit cé
Calor debilis, quo chulliens in dcetofitatem conuerta=
rsnegs calor [ortis,qui digerens ipfum, in fanguis
Commutet,
P a
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Cholere uerd [pecies fimiliter due funt. Naturas
lis [cilicet,es innaturalis. Cholera naturalis cft [pu
ma fanguinis , cuius color e ruber clarus, id eftci-
trinusin ultimo citrinitatis gradu, ficuti capillamen
tacroci,eftqsleuis € dcuta, e quo calidior ¢t €0
magis ctiam rubet. Et bec cholcrain epate generdas
ta,im duas partes diniditar, Quarumund cumfan
guine ad uenas defertur,alteraad cyfbam fellis tranf-
mittitur,Pars dutem, quée cumfanguine tranfit,cum
codemneccfitatis ¢ utilitatis cauf[a penetrat, Ne
cefSitatis quidemsut mifceatur cum [angnine pro =
tritione membrorum cholericorut. Viilitatis uer0,
ut extenuet fanguinem,quo commodius inuenas pene
tret. Pars dutemilla,qua tranfitin cyftam fellis, con
fimiliter propter neceflitatem ¢ utilitatem tranf=
mittitur. NecefSitas eft duplex,quedamenim eft cor?
poris totius,ut uidelicet mundet ipfum afuperfluitas
tibus cholericis.Altera eft vefpectu cyftis fellisut nus
triat ipfum. Vtilitas quoq; duplex eft. Vna,ut ablu-
atinteflina d fecibus ¢ phlegmate uifcofo, cis adb&
vente, Alteraut pungat intefting ¢ mufeulos anis
ad excernendum quod in eis noxium eft, Cuius reifig
mum eft,quod colicafiepe accidat,propter oppilatios
nem foraminiss quod & cy&ifellis ufq; ad imtcftind
procedit.

Cholerd uerd innaturalis duplex eft.  Nam una
eft innaturalis,ob caufumextrinfecamsque e admt_*
feetur. Altera obcaufamimternam » '1“54{“51}“”;:

i
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eius non e& naturalis, Cholera innaturalis obcan-
Jamextrinfecam,alia e fimofu,cui phlegma admifs
cetur,erdicitur famof fiue notha,quod [epifiime e
nerarifoleat. Ex hac [&pe fit tertiana notha. Altera
& minoris fime , cui[cilicet melancholia admixta
¢ft.Cholerauerd famofa,ucl eft citrina, ¢ genera~
tur ex admixtione phlegmatis tenuis cum cholera na
turali,uel cft uitellina,ouorum uitcllis fimilis, € ge-
neratiir ex admixtione phlegmatis crafSi cum chole-
ranaturali.Choleraautem minoris fime, duobus fit
modis, uel quando cholera in [e aduritur ¢ in cine-
¥em conuertitursunde pars tenuis cholere nonfepas
ratur: ¢ bec et peior. Velquandomelancholis
cholere extrinfecus accedens , cum ed mifceturs e
bec eft melior:caloreius ruber cft,non tamen clarus,
neg; flovidus,fed fanguiniucnali fimilior.Cholera ue
¥ unaturalis fecundum propriam|[ubftantiam, fine
giteriws bumoris commixtione: alia quidemn [epius
¥ cpate generatur,per aduftionem eiws quod in [ans
guine et tenuitus,cum craffum in melanholiam cons
uertatuy, Aliauerd in fromachoex cibismalis non di
geftis,fed corsuptis. Vel generatur inuenis ex buo
Yibus alifs. Etbuivs due funt (pecics, Nam quedam
et prafina , fimilis colori profijnigri , que generde
bur ex uitellina quando aduritur. Aduftiocnix
wolera uitcllina ficit nigredinem, qua commixtacit
tlti_'mitate,g:mramr color uiridis, Alia cft erugmo?
fd;m colore erugni etis fimilis, ¢ generatur ex pra
3
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fina , quando coufq; aduritur), donec humiditas eiua
exiccetur,erob ficcitatialbef[cat Et bee dug ultimey
male funt € ucnenofz , evugnofu tamen peior cft.

Melanchol fpecies itidem dua fuint suaturalis [¢g
licet ¢ innaturalis. Naturalis st fex bonifanguinis
e turbulentia &r fuperfluitas , cuius fapor inter dub
cem ¢ pomttcummedins efl Et hec in epate generas
ta,in duas partes diducttursquarum una cum [angus
nc ad ucnas penetrat , alteraad [plenem tranfmitti=
tur, P rima pars penetrat cum fanguine ob necefiitd
temet ytilitatem.Ob neceflitaten quider,ut mifced
tur cum [anguine, ad nutvicnda membra melancho~
lica,friad 1 5 ficea, ficut offa.Ob utilitatem uerd,ut
fluxibilitarci [anguinis niviiam coéreeat, s uigom
rc corpulentiamcius condenfet, donec fiat pars folis
da membrorwm duorwminde nutricndorum. Alre=
¥ a pars, qua [anguis wonindiget, promanat ad fple-
nem, propter necefitatem & utilitatem, NecefSitds
duplex eft , quarumuna cft [ecundun totum corpiths
ut [cilicet ipfum dmelancholica fuperfluitate eoun=
det.Alterd fecundum [Plenem ut ipfum nutriat, VHili
tas uero eis inde eft , quodipfa ad orificium [tom4=
chiproflucns exprimat humiditates ibidem inuent 46
ficut mulicr mulgendo exprimit digatis fuis lac ab #
beribus uacce, Et bec utilitas,duobus consingit ma=
dis.Primo enim conflringit,infbif[3t &5 conforeat 08
vificium ftomachi : deinde in ore ftomachi, acrimos
i fud commationem facit, ¢ exeitat dfyceriumde
ﬁm,-m i .Mddt{f:
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Melancholia uer & innaturalis, eft quafives adus
P fiue cints,refpectu aliorum bumorum.Eius 4 [une
fpecies note, licet pluves fine obfeure. Prima eft cie
nis choler,¢r eft illud quodde cholera aduritur,e*
becamaraesl, Secundaeft cinis phlegmetis,er et
illud quod funt aduftum ex phlegmate , & fi phle-
gma adv(tum fierit ,ualde tenue e aquofum , tum
melancholia,ex eo gemtdserit falfain fapore. Siau-
tem fiseyit ph'egma crafJuni quod aduritur.tum cinis
etws, five melancholia nde natd , tendit ad acetofita=
Fem uel poricitatem. Tertiaeft cinis fanguing, €&
tillud quod aduftum eft ex [dnguime Et hec melane
cholta falfa eft , nonnmibil dulcedinis participans.
Quarta cft cinis melancholie naturalis, & [inatu=
Yalis unde fit tenuis fiierit,tum admodum acetofacft
tertamq;,ﬁ fuper effufa fit,attollit,ac fermentat,bul
@5q; quales ferucntibus infculis imnatant,excitat, O=
dor eis acyis oftsquem figiumt mufee € reliqna d=
Wmalia. Si yer b.melancholia naturalis ex qua gene=
Tatur,fucret craffa,manoris crit acetofitatis;cum pan
€dponttcitate,

DE TEMPERATVRA SIVE -
Complexione [anguined,
CaPVT XC.
Aturapingues ifti funt atgiocan
1es,
Semper rumores cupiunt audire free
quentes, P 4
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Hos Venus,& Bachus deleétant.fercula
rifus,

Etfacithos hilares , & dulciauerba la<
quentes.

Omnibus ij ftudijs habilesfunt , & ma~
gisapti,

Qualibetex cauffa non hos facile exci~
tatira.

Largus,amans, hilaris,ridens , rubeiq
coloris,

Cantans.carnofus,fatis audax,arq; be
nign us.

Enumerantur hoclocofigna complexionis [an*
guimeequorum primunm eft,Sanguincum,natura ¢f*
fe pinguem , 1d quod de pinguedme in propridacces,
ptione wtelligendum aon eft,hec cnim femper frigidé
tatem complexionis fignificat , ut teftatur Auic.2.1e
Dot 3.cap.3. Sed de pinguedine ad multam corph=

Yentiam fiue cariis abundanciam extenfa, quid auto=
re Auice
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ye Auicen, loco citato , multitudo carnis vubre cum
decenti firmitate e non laxitate ejus,fignificat com
plexionem calidam ¢ bumidam , qualis eft fangui-
nea, Quiamultitudo carnis rubee attcftatur fuper
fortitudime uirtutis adfimilative , & multitudine
fanguinis,que wigent ¢ inualefcunt calido & bue
mido,tefte Gale.lib. z.temperament. Corpulenti -
quit, fiue carnis abundantiscx [anguinis copia nafci
tur, quum enim calori , intra debitos fineis manenti
boni [anguinis accedit copia s neceffecft ut corpu-
lentia fequatur. Auicenna item loco citatosfic [crie
bit: Corpuscarnofumab[q; multo adipe & pingue-
dine,eft calidum e humidum, id eftfanguinewm, 1
dembabet Galen. in arte medicinali cap.so. Calidi
or autem ¢ bumidior temperatura ¢rc. Secuns
dum, e fangumeum effe ueliocofum , ut quilo-
zur:nda alijs rifumexcitet , uclletumex benignitate
wmoris [anguimet,prouocamisletitiamac iocundi~
tatem,propter [piritus claros & perfe&tos , quoshic
fanguis parit. Tertium e , fanguineos deleGari
fibulis iocoﬁs,idzj,- cadem ratione. Quartum est,
[ anguimeos eJe pronos ad libidinemsratione calidita
Y ¢ bumiditatis,ad coitumincitativum, Quine-
tum eft, fanguincos libenter indulgere uimi potionis
« Sextumest,eofdem libenter uefci cibis bonis,
Quorum duorum eadem caufa e, quia fimilia fimie
libus conferuantur. Se ptimum ch},[anguimos fas
sile ridere,Sunguis cuiiin rifum prouacat.
P s
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Vrde Hippoc. i lib,de preparatione bominis.
Quibus inqut sconce[Jumest puriore [anguine fruis
frequenter ij rident » ¢ florida facie apparcnt om+
nes colore uenufto. O &auum cft fanguincos cffe
bulareser facic amabiles, ¢ iocundos.propter utut
dum g floridum colovem, & uenuftatem complexto
nis ex [angutne. Nonum cjbex fanguineorum ore
dulcta profluere uerbaseo quod natura fanguine dele
éetur. Decimum est,fanguineos effe ingeiiofoss
tdcftbabiles ¢ aptosomnibus artib, defcendis, (dGs
obingenijuigorem & mfitamex [anguine m’m,f'{w
docilitatem.Vndecimum ¢ft,far gumeos non fis
ctlé iva cotamoucri,proprer bumidiratemqua foruo?
cholere adiram excicantis.reprimitur,

Duobus poftremis uer fivus repetuncur quedan fi
gna dicta, e addunsur nonnulka alia Primum efbs
fanguineos effelargos, id oft, liberales , non auaros-
Secundum cft , fanguineos amorib. operam dare.
Tertium eft, fanguuicoseffe bilares, id eft, nult
uenuftos & iocundos. Quartum eft,fanguin-os
quafi femper ridere , quoruim omnium caufa cft be
nignitas fanguinis. Quintum eskeos offe rublicsn
dos. Vnde Auic. loco citato.Colormquit rubeuss 1
gnificat multtudmen [anguinis, id quod ineelligen=
dum de colore rubro,cum quodam [plendorc, & ot
derubceo fuco,qualis apparet in facic corum , quili*
benser ¢ abunde uina foreia bibunt, ¢ utuntur fale
fis atqs acutis [pecichus, Hae cnim facics leprans

; ij.fgt,
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prefagit. Sextum cft.funguincos ob animiletiti+
amycum delectare tum deleCtaricantu.Septimum
ﬁ‘f;fﬂl' corpulentos ¢ carne abundare , cuiusratio
fupra reddieaed. O &auem eft.effe andaces ob e
liditatem fanguinis que cft cauffs audacie. Noniz
eft.fanguineos effc benugnios ac clementes;ob fanguie
Wei bumoris benignitatem,

DE TEMPERHTVR& SIVE
Complexione Cholericq,
CAPYVT XcI,
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ESt humor cholera,quicompetitim
petuofis,
Hoc genus eft hominum, cupiens pra’
cellere cunctos. )
Hileuiter difcunt,multum comedunt, ¢!
to crefcunt.
Inde & magnanimi funt, largi, fumma
petentes.
Hirfutus,fallax,irafcens, prodigus,au”
dax:
Aftutus, gracilis, ficcus , croceig colo*
Tis. :

Heicadfignantur [igna quedam & note com”
plexionis cholerice, Prima e&,cholericum effe it
petuofumsidedt. ficere cuntta cumimpetu, quiafi
perfluus calor i cholerico impetum excitat 5 undé
Auicen.21.Doét,3,¢ap.3. Operationes excefiiuin?
tus fignificant caliditatem, Secundaeft,Choler
cume(Je ambitiofum ¢ honoris cupidum, prims %
expetere [edes,ac conari preferre fefe ommbus. R4/
tio , quia[uperfluus calor imcitat animum ad arro’
guntiam ¢ temeritatem. Tertia e, cholericum ¢t
t0 difcere , e celeris efJe ingenij, ¢ hoc propter &/
awitaté ¢ caliditatem bumoris cholerici, Vnde AW
cennaibidem. Wntellectus, inquit,id c&,prompﬂ““;“
&7 uis intelligendi, fignificat caliditatem complexio

pis Quarta eft , cholericos effe educes & muf“g’
ros,[ore
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Yos.fortior enim calor ipfis ineft digerens, €& maior
refolutio,quam alijs cor poribus, Quinta eft,chole
ricos cito adolefcere, id eft peruenive ad augmensiis
1dq; ob fortitudinem caloris naturalis,quieft caufJd
augmenmti, Sexta est,cholericoseffe magnaninioss
idefd uon poffe tollerareiniurids , propter calidita-
tem , undeidem Auicenna eodem locos, Parum pati
ab unaquad; re fignificat caliditatem.Septima efts
¢ofdemefJe largos, € hoc in illosunde honores cons
fequi [perant Otaua cft, cholericosappetere [wm
M4 , id e, fummas dignitates & officia , propter
Caufamfecunde note. Nona eft,cholericoseffe hix
utos, id eft, pilofos. Rationem reddit Gal.lib.2.de
tempera, Calidasinquit,e ficca intemperies birfuta
rsueriom infummo. Quippe per omnem cutem di=
Eeritur femper aliquid d calido,quod fecum etiamin
berni bumoris nonnibil aufért ad cutem,unde pili ge
Rerdmur. Decima eft,cholericum effe fillacem,id
eft, deceptorem.Vndecima eft,cholericos ¢ffeira
“andos, id ek, facilimé irafci ob caliditatem , & hoc
b ficilem commaotionem cholere ¢ cbullitionems
anguinis civea cor. Duodecimaed,cholericum
“[feprodigum in exhibendis fcilicet muneribuspro
Onore confequendo. D ecimatertia etcholerie
€os efJe audaces,idq; ob nimiam caliditatem,cr ma
Xime cordis, Decimaquarta eftscofdent cffeafiu
Y05,e7 boc propter caliditaté ¢ aglitaté cholere.
¢cimaquintacft, cholericos cfJe graciles;id

- eftmacis
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eftmacilentos,c rare corpulentie, ob caliditater
nimiam , € uchementer refolucntem. Decima#
fextacfbeofdemefJe ficcos, idcft, macros, eadert
yatione. Decimafeptima it , cholericoseffe
coloris crocei , id &t s citrini. Hinc Auicenna lo?
€o citato: Color [ubrufus fignificat cholere domés

DE TEMPERATVRA SIVE
Complexione Phlegmaticd,
CAPVT XC(IL

Hlegmadabit uires modicas,latos”
: g breueisqs .
Phlegma facitpingueis s fanguis reddit
mediocres.

Otianon ftudio tradunt ; fed corpor2
fomno, - <
Senfus hebes ; tardusmotus, pigritias

fomnus, Hie
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Hic fomnolentus , pigris, infputamine
mulrys,
fthuic fenfus hebes ,pinguis , faciecoe
loralbus.

Recenfentur hoc loco figna complexionis pleg=
Matice Primum ed,pwcitas uirtum,phlcgmalici
Caum fegnes funt,er paicas uireishabent b debilita
tem caloris naturalis , unde quelibet uirtus [iue fia
Cultas exordium habet. Secundum eft, phlegmat
€os effe Latos e breucis , incft et cis parum calo=
Y tanati , nec fufficit corpus mlongum extenderes
Extendiy igatur fecundum Latwm. T ertium eft,phle
8Mmaticos cffe pingueis,propter frigditatem & bus
Miditatem. Vnde ducit Autc. loco aliquotiesiamcie
Lato. Pingucdo uel adeps fuperflud fignficat excef

U friguditatis e bumiditatis, & complexionem
Orporis frigdam e bumidam , quia quod im fangut
"epimgue , lene , e tenuecft, utrinfq; materidests
Cumg; 1d uene extr.s fetranfmiferine, ubi in frigidas
Particulas incidit,in ifs conerefcit,er i adipem fiue
Pingueduern conuertiturinquit,Gal. lib.z. de tem=
P"*‘ﬂ.Seqm'mr deinde apud cundem , fanguineos effe
Mediocres in longstudine € breuitate. Quartum
t‘?-ber:gmattmsmg:'sad ocid quam [tudid incling
Y4 iy umi nftrumentis ueluti tor pentibus ob frige=
aem,autore Gal lib 3. de Symp.caufSis. Quina
tum ¢fteofdem multumdormire , &5 hoc propter
e Inniditarem @ frigidigerem 5wt inait
' E Auiccna

-
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Buicen.loco citato Sextum eft, Phlegmaticos effe
tardi ¢ hebetis ingenij, Quemadmodum enim in-
telligendi facilitas & ingenijuigor ex calore inna*
tooritur, ita tarditas ¢ hebetudo corundem d con?
trario,fcilicet frigido exordiumfufcipiuné, Septi/
mum ¢ft,phlegmaticosefJe tardimotus, ¢ hoc pro
pter frigeditatem,que facit motum tardum,ficut c4#
liditas uclocem,ut dictumet. O&auum edt,Phleg
waticosefJe pigros. Nonum, Phlegmaticos efJé
longs fomni » quorum cauffee fatis fun manifefte ¢
fupra uictis,

Duo poftreni yer[us vepetunt figna predicta cum
quibufdam alifs. Primim eft phlegmaticum efJe fort
nolentumsid e, imclinari ad nimium [ommum, Secutt
dumeft ; effe pigrumsid e, tardum ad quamlibet 0
perationem, Tertiumeftseffe multi fputi;propter b
miditatem abundantem s unde fputum maltiplicaturs
Quidrtumes};eos babere obtufos fenfus,tam internos
quamexteriores.Quintum efte(fe pingucis. Sextutt
eft.phlegmaticos c[fe albosin facie. Albeda enim c#*
tis & maxime facici fignum eft priudtionis [angi®
nis, aut paucitatis eius cum frigadiate , ut dicit AWce
loco citato.

DE TEMPERATVRA SIVE
complexione Melancholica,
CAPVT XCII *

RE&&: adhuc triftis choler fub”
ftantia nigra, Quz
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Quz reddit prauos, pertriftes,pauca Jo«
quentes.

Hij uigilant ftudijs, nec mens eft dedita
fomno,

cruant propofitum,fibi nil reputant fo

returum.

Inuidus , & triftis; cupidus,dextray te.
Nacis.

Non expers fraudis;timidus,lutei coa
loris,

Heic referuntur figna complexionis melancholi-
SeCrimum eft, prauitas. Melancholia enimyed -
® homines pyauos, ¢ malorii moram squuales funt
‘1‘{5[ €ipfos interficiunt. Secundum e, multq tr
! tia, Melancholici enim nalde triftes funt,propter
itus melancholicos, turbidos e tenchrofos,ut ha
s Leti funt ob fpiritus claricatem. Tertium
staciturnitas, Melancholici e funt taciti, ¢

Q
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pducorum uerborum,propter ﬁ't’g:ditatrm,ﬁfur ik
e garrulitas ex caliditate prouenit, Quartum
est , melancholicos effc aptos fludio , propter loca
Jolitarid,que amant : Studiacnim, ut lle inquit,fes
ce/Jum guerunt. Quintum edt, Melancholicos cf-
fcbrenis uel pauci fomm,pariemuc dormire, propter
mmiam [iccitatem cerebri, € fumos melancholicoss
cauffantes fomnia terribilia s quibus fucilime cxper-
fcuntur, Sextii cftcos feruare propofitum,nzc f
cule dimoueri ab eo quod fcmel menti beferit, difftcul
terd; placari,er hoc propter ficcitatens,que non fis
nit propofitumecito mutari. Septimum edt,melun
cholicos putare nil fibi fore tutum,eoq; femper time=
ve 5 quod nimirumatrabilis rationalis amme are
cemoccupans , timorem inducat: req; id mirandum
oftsctom utdeamus im rebus externis,imquit Gale. libs
2.de fisp.caufS.nibil magis quam tencbras bos pere
terreficere, Siigitur quippiam tencbris fimile ratio=
aalt parti anime circumfundatur, hominem femper
timere neceJeeftutpote,qui femper timoris caufJan
¥ corpore circumferant, Quod enim nobis extrife
cus accidit, ciun ambiens nos aér uaftiflimis tenebris
fuserit obfcuratus, id melancholicis ab intimo corpo<
ve erumpere uidetur 5 occupante cerebrum & ip[a=
met atra bile,ucl uapore quopiam melancholico.
Duobus poftremis uerfibus repetuntur quadam
ex predictis , & adduntur nounulla alia.  Pri

wium ¢ft, Melgncholicum efJ innidum, Seccunduts
drifteme
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Eriflem. Tertium,auarum. Q nartum,tenacem. Quid
tum,fraudulentum, Sextum,ualde timidum. Septi=
tem,lutei, terreftris , fiue fufci coloris, color enim
fufeus quiuiriditati adpropinquat , melancholie o=
Jtendit dominium. Rhazesz,ad Manforem capite
Primo,

DBE COLORIBVS
CAPVT XClIL

HI funt humores,qui praftant cuigg
colores,

Omnibusin rebusex phlegmate fit cos
loralbus:
Anguine fit rubeus, cholera rubea quos
que fufus; Q *
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Si peccet fanguis, faciesruber , extat o-
ccllus.

Inflantur gena, corpus nimiumg; gra«
uatwr,

Eft pulfust;frequens,plenus,mollis,do
loringens,

In primis frontis,fit conftipario uentris,

Siccaqs fingua, fitis, {unt fomniaplena
rubore.

Dulcoradeftfputifunt acriadulciaqua
que.

Enumerantuy hocloco colores , unde cuiuslibet
complexionis mdicis habentur. Phlegmaricus e
nitmt alfi coloris oft.Chelericus vufi,fanguimcus rubets
& melancholicus fufci,de quibus ominibus dictum cft
in precedentibus,

Secundo locos3. babentur figna fuperabund snie
fanguinis, quorumprimuwm cft, faciesrubes,propter
afcenfum [anguninis ad caput ¢ facicm. Secundii,0n
culorum prominentia , propter extenfionent quam
facit fanguis multiplicatus. Tertiwm,genarum mflas
tio,ob fimilem caufSam, Quartum , totius corporis
grauitas, quia naturafuperatur,non [ufficiensreges
re humores, & corpus debile [uftcutare. Quititurs
pulfus frequens, propter caltditaten; quam mducit
fangius multiplicatus. Sexeuns,pulfus plenus, ob mul
titudinem uaporam calidorum & humidorumSep=

timuttty
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VALETVDINE. 113
i, pulfus mollis, propter humiditatem nimiant,
arteriam emellientens. Octayum,dolor in fronte, ob
fanguinen multiplicatum in vete mirabili. Nonuwm,
uentris conflipatio,id cft, induratio propter calidita
temnimiam cxiccanton feces, Decimum,lingud fic-
<a;0b fimilem cauffam.Vndecimum,fitis magna,pro
Peer exiccationem orificij [tomachi ex nimiacalidi=
tate. Duodecimum,formnia de rebus rubicundis unde
Auicenna z.1.008r3.cap. 7. Et fommia,inquit,que
Wld fignificant , [cilicet abundantiam [anguinis,
r“ﬂf,ﬁcuuitm homa in fomnis ves uidet yubeas, aut
fanguinemmultum ex [uocorporeexire , autfein
fanguinenatare,er finulia, Decimumtertium,dulce-
dofputi, propter fanguinis dulcedinem.

Signa uero fuperabundantis chos
lerashifce comprehenduntur uer ficulis:

Accufat choleram dextre dolor,afperalingud,
Tonmtus,uomitus s frequens,uigiantia multa.
Multa fitis,pinguis; egeftio,torfio ucntris,
Naufea fitsmor [us cordis,langucfcit orexis.
Pulfus ade® gracilis,durus,ueloxs,calefeens,
Aretsamarefcity,incendia fomnia fingit,
Signafuperabundantis phlegmas
o tis habengur ex bifce uerficulis.,
cgma fupergredicns proprias in corporc les
ges.
Os facks ifipidum, faftidia crebra,falinas.
Q 3
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Caftorum, ffomachi fimulf occipitisq; dolores,
Pulfus adest rarus,tardus,mollis,quo g inanis.
Precedit fillax phantafmata fomnus aquofa.

Sigua fuperabundantis melancho-

lie, comprebenduntur bifce uere
Jiculis,

Humioym pleno dum fex in corpore reguats

Nigra cutis,durus palfus,tenuisq; urina.

Sollicituda,timor, triflitia, fomma, tempuss

Crefecet rugitis, [apor & [putsminis idem,

Lcuad; precipuc tinnit uel fibilat aris,

DE PHLEBOTOMIA,ET PRI4

mo de etate [ecande ucne,
CAPVT XCV.

<‘- R

: ;‘-; 4‘..‘\ W . s - =1

: Enus feptenus uix phlebotomum
petitannus, 3

Sp:ritus uberiorggexit per phlebotomi

am, p S opirie
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Spiritus ex potu uini mox multiplica-
rur.

Humorum@cibo damnum lente repas
ratur.

Lumina clarificar, fyncerat phlebotos
mia

Mentes & cerebrum,calidas facit effe
meduilas.

Vifcera purgabitftomachum uentremy
cocrcet,

Purosdat fenfus, dat fomnum, tadia
rollit. (get.

Auditus,vocem,uires, producit & au-

Bic agitur de Phlebotomia , ¢ primo oftenditut

€tas apta Phlcbotomie,annus nimirum 17, Gal.libe g4 o
e, €dp. v4. therap. Method. i in puerum , inquils phlegopag
meidet quir4, annum bactenus nen attigit myttt mandi,

"I{i[ﬁrigztfs non debebit , propterca quod tantillis,
cum prefertim calidi e bumidi fine 5 plurimum
corporis fubftamie cottidic defluat,ac digeratur.4a
quod cx incidenda uena moliendum nobis fuerit, id
ultro nobis ex curati ratura preftatur Bt quemad-
Modum pucris antc 14. atatis annum, [anguis band
dt“tr.fhcndus, teat nec fenibus poft feptuagefimii, Mo~

O tires ifs parumualide fint 5 & [anguine non ad

Modum abundent. 11 bis enim, ingutt Aut.4.1.¢d. 20, Pffm"’t‘_”
Hta payum fie fangumis boni , & nuslti mali bumo- M4 nocte

Vs Phlebotomia vapit bonum, & relinguit malos,  #s
Q@ 4
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Secundo loco , indicatur noxa ¢x Phlebotomid.
Qudd feilicet cx multa fanguinis euacuatione , ubes
rior exeat [piritus. Vnde Gal.in lib.de fear ificatione
Jic feriptum reliquit:

Perannumucnam [epius incidere haud expedire
arbitror , quippe cimund cwm fanguine vitalis cx=
cernatur [piritus.Atq; fi bic copiofius abfumaturfié
ut totd moles reddatur frigdor , operag; naturalid
deterius perficiantur.

Remedig,  Tertioreferuntur remedid > quibus [pivitus recus
perdnt, Potus nimirum uini , quia ex omnbus [ubito
nutrientibus precipuumcd uium, utdictum ft [ue

; prd. Regenerantur ctiam ¢ recuperantur ¢x cibos

Cibus, fed leneé,id e, tardius, Exbibendus autem cibus dis
gedbilis, ¢ qui multum [anguinis generet, uclut 0«
ud forbilia,er buinfmodi. Et licct cibus [piritus rege
neret poft Phlcbotomiam,abftinendum tamen d mul*
to cibo in primo & fecundo diefecionisucna » tefte
Rbazelib.7.caps 21. ad Manforem. Vnde Ifaacit
ditis, Cibus inquitscft eis minuendus , € potus au”
gendus, ve[pectufcilicet cibi , & non confl uetudinids
imd minuseis bibendum qudm ante phlcbotontidits

 quiduirtus digeftin debilior cfts ‘

Commoda  Quirto cnumerantur 11, commoda tempeftiue
phlebotomie, Primum ¢ft temperatam phleboto”
miamclarificare & confortareuifum ,quid dimimu~
tis humovibus dimuuuntur et ¢ffumationes ad caputs

& repletiones uifum obfufcances, Secundu mhtf »
pries
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' Phlcbotomtiam,mentem de corebrum [ynceriorared
" dere,trboc ob confimilem cauffam, Tertiumeft,
calfacere medullams , quiaminuit fuperfluitates que
ad eamuenientes,ipfom frigidans. Quartum oft,
Purgare uifcera,id o, interiora, quidexoneratd na
tura d fanguine , humores crudos in inteviovibus con
tencos,melius digevit, Quintumeft,phlcbotomtio
am reftringere womitum ¢ fluxum wentris , diuer=
tit enim bumores ab interioribus ad cxteriord. Vude
Auicen. loco citato. Phlebotomia,inquit.propterea,
quod ad diuerfa trabit , naturam fecundum pluri-
Mum retimet. Ethoc maximéuerum cft, fictaphle
botomia ex uenis brachij, Nam phlebotomia ex uenis
Pedur,non itaretinet. Attamen per decidens contine
&ere nonnunquam folet, ut post phlebotomiam fequa
r maior fluxus uentris. 14; dupliciter., Primo,quid
ber phlcbotomiam tollitur onus nature, unde uivtug
Sonfortata prouocat alignddo € alias cuacuationes.
Secundo,fi fluxus uenris fiat ex multa debilitate uir
butis retentiue, per phlcbotomiam uirtus magus debi
bilitatur, ¢ per confequens fluxus uentris augetur,
€Xtum est, phlebotomiam fenfus yeddere puros,
Qi ninuit cuaporationem ad caput 5 unde turban-
tur fenfus. Septimum cft.phlebotomuam ficcread
Omnunm impeditum, quia per ipfameuacuantur hue
nores plurimi, uude eleati uapores acuti & diuerfi
Yispedicbant fommum. O@&auum cft,phicbotonti=
amtollerctedis ¢ grauitatesnimias » quia peripe
famuirtus
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Jam uirtus cxoneratur & fuo grauamine. EduSoie
tem per ipfaim fanguinecducitur finu! ¢ melancho
lia, fexfanguinis ¢ cauffa tediorum ac grauitas
tum. N onum eft.phlebotomism conftrrc audituis
quia per ipfam imminuuntur uapores €5 humorcs
afcendentes ad caput,er impedientes anditum. Des
cimum e, phlebotomiam conferre uoci,per ipfam
enim hisndbuesntur [uperfluitates ¢ bumiditatess
pertingeises ad pedtus fiue canam pulimonis , &
impedicnses vocem. V ndecimum cst, Phlebotomi?
@m ugere uires,quia per ipfam corpus 4 fuo graus
Btine exoner atuysquare uirtus augetur,

DE MENSIBVS, Q_ VIBVS
Phlebotomia conuenit, fine nocet,
CAPVT XCVi

Resinfuntiftis,Maius,Septemb¢f
Aprilis,
Et funt Lunares , funt uelut hydra
dies. .
Prima dies primi , poftremad; pofterio”
rum, g
Nec {anguis minui, nec carnibus anferis
uti. )
Sitfenium atq; iuuenta licet, fifanguis
abundat.
Omnimenfe probé confert incifio uﬂ;g
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Hi funttres menfes,Maius, September,

A pl’ll ls >
In quibus eminuas,ut longo temporeui

uas.

Hoclocotrig aguntur. Prirao, dicitur tres mens
Fes, s3ium [cilicet,Septembrem ¢ Aprilem,effe L
waves, ind;ifs dies cffe, quibus phlebotomia prohibes
tur Primam fcilicet Maij, ¢ ultimam Scptembris ck
Aprilis Bt uulgo ita quidem fertur, cu reuerd ficic
ﬁ?,dc provfusa ucritatealienum , Signidem ¢ bifce
dicbus , madg conftellatio bona it uenam fecare nig
bilimpedit,

Ralfumeft, e quod fequitur de dnferumefu , de
Srroneum, ma gis; fortilegro adferibendum, ucl tra=
Cum forte 4 ludeorum confuctudime.Secundo dis
Clturstamin fenio, qudmiuucnta, fingulis menfibus,
W@éu:mﬁ: Janguine sbundent,Phlebotomiam adbi=

Yipoffe, ut in quibies [ubftancia non facile defluat,
€ boni funguinis adit copia. Textio dicitur,incia
Wnem uen pro [anmitate tuenda adbibenda cffe,in a=
4940 horum trium menfium 5 Maio fcilicet,Septeine
7 & Aprili , differenter tamen, quizin Aprili et
Maip incidends et wena epatis,ob fanguinis multia
Plicationem,cium fittempus ucrnale.1n feptembriug
Y0, 4enq fblenis,propeer meldischolid,que per id teng
bus malriplicatur,cim fit autumnale,

PE IMPEDIMENTIS PHLE-
botomig, CAP, XCVII, Fri
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Rigida natura, & frigens regio,do-
lor ingens,

Balnea,poft coitum,minor ztas, atq; fe
nilis,

Morbus prolixus repletio potus & ¢
fca.

Si fi:'ragilis, uel fubtilis, fenfus fromachi
it

Etfaftiditi tibi nonfunt Phlebotoman’

di.

Recenfentur hoc locorz, Phlebotomie impedi
menta, Primum cft, frigiditas complexionis. Hde
enim Gal. tefte, phlcbotomia augetur, quia fecundurt
Yaacin Lib. de urinis,fanguis fundamentum cst calo”
ris naturalis,quo per phlebotomiam enacuato,nec
fee e calorem naturalem imminui 5 corporé%
temperaturam frigediorem reddi.Secundum,*¢”
gio impenfefrigada. Hee enim phlebotomiam nor | #
flmet, Eademratione & tempus hybernum uend [¢
candee idoneum non &, fiquidem in profinditate [4n
guis inclufus detinetur, € qui civca extremitates ot
o frigore condenfatur 5 aded ut fluxioni imeptwsJ1*
at. Tertium,doloringens,fub quo ¢ nimid cor~
poris imflammatio comprehend potest. In quibus Jt
ficretphlebotomia, fequerctur motus agstatiuus nath
v contravius,ciun fit difformis,cr maior inflamma?
tio,que & ipfa naturam magis debilitat, CaufJ« ;::
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tus agrtatiuiin doloreintenfo eft, quiafittraciioad
diuer[as parteis. Per phlebotomiamenim fit tractio
ad locumycne incife , & ex dolore fortifieret tra-
o ad locum doloris. Caufa uerd maioris inflamma
tionis ek, quid ex phlcbotomia commoucitur bumio=
¥es,unde etiam magis ox motu inflammatur, Et hoc
Uerumeft[i phlebotomia ficyit temperdta ¢ artifi=
Cialis 1 tamen fiat ufq;ad fyncopen,proded} in prae
dictis cafibus, heec enim citm uincat attraGionem do
!‘"’is,non facit motum agitatituum, e fimiliter tollie
Wflammationem, cion non adfint humores, quicome
Moueantyr , calefiant , @ maioreminflammationen
¥ducant. Et bec eft intcneio Galeni cont, 23.1ib, A
Phorif. v bi fic feriptum reliquit: In ardenifSimis o
bribys f; ufq; ad animi. defectionem fanguis mittatur,
atim totius corporis habitusreffigeratur e febris
Xtinguituy. In maximis uero doloribus nullum ma-
Y8 nous reme dium, quam ufa; ad animi defectionem e
Yeuare. Quartum, balneum, ¢ precipue refolus Balneu,
fuum , quod ¢z ipfum euacuat,unde phlebotomiam
"Mpedit, Nam plyrimum ¢ repente euacuare peri=
Culofum cft tefte Hippocrate,lib.z, Aphor, st Hine
42es 7. ad Manforem cap.av, Minutusinguit,
Mullo modo balneum ingrediatur, € precipué filo=
Us fucrit ignitus,donec uulnus confolidetur,¢r cda
(4G apoftemataipfius fedentur.Quintum,coi Coitut,
“.Poft bunc enim prohibetur incifio uene.fic etiam
Maxitma debilitatio nature [equerctur , quippe ciun
e per coitum




DE CONSERVANDA
percoitum corpusiamdudum fortiter cal fillum,dif«
Actir,  folutum,er debilicatumfit Sextum, etas,ucl nas
tor , ucl minor quam requirityr ad phlebotomians;
qualis oft etas nfantie, e fenij, ut dictum cft fuprd:
Horum impedini cistorum meminit ¢ Auic.loco [u-
prd citato. Tibi quoqs,inquicns, canere dcbes d mie
nutionic i complexione uchemantis frigditatis , &
in yegionibus fortis friguditatis, < in hora fortis do-
lovis, e poft balnewm refolutivum , € polt caittms
€ in etate, que cft minor 12.,ahinis, € in &tate e+
num,quanto magis potens,mfiin figura confifus fué
vis ¢ i foliditate mufculorum €5 ucnarumampli=
tudize, & earum repletione , € coloris rubedimes
Hos ndmq; ex adolefcentibus ¢ [enibus phlebotoma
re audcbis. Adolefeentes tame, fecundum ordinent a
phlebotomandum paulatim proucheredebes , cum
pauca ttinutione, Septimuim, morbus prolixus:
Hinc ctenimnaturadupliciter debilitatur , & morbo
utdclicct, €5 & minutione, Auicenna ibidem, In corp®
ribus inquit 5 que prolixas perpefa fune agritudi
nes cauc tibi & phlebotomia, nifi {anguinis fuerit cof
ruptio,quoniam tiic phlcbotomabis es, O (tauums
®uepletio. mimiarepletio potus. Nonum,ninia repletio cibis
fub qua & indigeftio cibi com prebenditur.Caufaho?
sumi osmivm ¢$t , quia fecindum Auicen attrabentid
funt tria,uscuum [cilicet,calidiiyet totafpecies.SLEre
go ueng per phlebotomid 4 [unguine eudcudrenthrs
stbum indigeftum,uel {uper flxwm, fiuc patumﬁf;;’ g
3
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' Paun, d[tomacho,uel epate attraberent, qui indiges
ﬂ_ s dd membrda teniens , non corrigeretuy, quid tey=
¥ia digedtio, rion corrigit peccatum fecunde , nec fes
<unda prima.|ipeccatum fit magrum, unde in mem
d non conucrteretur,fedibircmanens,parerct €=
gritudines. D ecimum fruglitas,id eft, debilitas Debilitats
Wirtutis, Phlebotomiaenim eftfortis endcuatio, quam
Mirtus debilis patinon poteft. Vndecimum,fubti- Senfus,
Us fenfus orificij ffomachi, quem ftatim & phlcboto-
Mia[yncape fequitur, Subhoc comprebenditur e
eblt a5 ftomachi,e ficilis fluxus cholere ad orifict
W eius,inducens ad womitum facilem cholere. Ve
e habentibus predita accidentia non conueit phle
tomia. Per phlebotomiam enim bumores commote
“d os ftamachi impellerentur , cet ad locwm confue
Yam, e cium [it memabrii debile,& imnpar ad vefiftens
Y illi fluxui,multaillic mala per phlebotomiam ac
“ldune, Bt hec eft una cauffa cur nonnulli ex phlcbo
fomia iy [yncopenincidane. Cholerd enimad ftoma
‘h'“"ﬂums, et mordicans [tomachii, ex compafiione
u“ﬂncbi et cordis,fyncopé adfert. Duodecimii Faflidinm
tdiwm, i enim in faftidio fieret phlebotomia, uene
SUdcuate materiam malam ¢ faftidif ad e atirabes
r""o-ff :.ecnmm'a habentur apud Auic. lococitato,
Uutbus adduncur et alia quedam,quoric primiy
'j_} ﬂuxmmﬁmomm,ﬁue g¢morro‘:l'dm, Fq’m impcmmﬂ'“
d".PbW:*otomiam s @ hoc quantum ad cuscuatigs
"'f' Shtimee,licet ad dincrtendum fluxwm, fcd matea
g
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Raritas, Yidmpoffet fieri. Secundum, eft corporis, fiue -
compolfitionis raritas,quia & corporibus raris mul-
tum difJoluitur,quibus [ufficit illa refolutio,nec eudé
. cuatione indigent,ut tefta.Gal lib o.cap.17. Therd.
Cruditass pethodi. T ertium eft bumoriicruditas ¢ruifco
: Jitas,in quibus cauendumeft 4 phlcbotomtia, augere
tur enim cruditas humorwem,unde morbis longys not
estadbibend s phlebotomid,, quid evuditas bumotum
augeretur, ¢ uirtus debilitarctur, ¢ morbus pros
ducerctur,timendumd; foret de cafu uirtwis. Quare
precipit Auicen, ut in morbis chronicis fiat phar<
matia ante phlebotontiam , & non phlebotomia an=
te pharmaciam,licet utrag; opus habeant egri. S¢
cruditas humorum poteft accidere duabus de can®
fis, Vel propter abundantiam bumorum, caloremné
turalem fuffocantivm, qui debilitatus ac [uffocatiés
bumores crudos generat, ¢ tum bene competit phle
botonid,unde ( [ecundum Alexandrumli.z.c4.29 D
phlebotomiabypofarce conuenit,ubi prouenerit €%
rmaltitudine fanguinis menftrui, cum probibeanti¥
- fluere menftrua ob aliquam caufum: aut ex multis
tudine [anguinis hemorrhoidum. Nam quemadmo
déuidere ¢& ignemuiridibus e humidis fublignt®
periclitari & extingui,fublatisq; ¢ medio bis, denuo
accendi,\ta & confimili de cauffa,caloreinnate
bumorum multitudine fufFocato, fanguinem auferre
expedit,ut calor recuperetur. Vel propter calor®
snaati debilitatern,utin bominkbus debilis tomgk:;_,
4 3
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nis, e d longo morbo conualefcentibus, e fenibus,
quibis non competit phlebotomia. Sanguime emimin

quo calor conferuatur,extracto & corporerefriges
¥ato,burorum cruditas augeretur.Conferusndus er

®o fanguis,ut bumarum cruditatem digerat. Quar-
tumedt, aéris indchita difpofitio , & nimia calidiz Aers
tagsaut nimia frigoditas, quia per caliditatemnimi-

ane, fortis fit refalutio, € per frigeditatem humores

od fluxsom ieptifimi fiune,

Q _VAE OBSERVANDA CIRCA
Phicbotomiam, CAP, XCVIIL.

HAcc faciendatibi quandouis phle
botomari,

Vel quando minuis , fueris uel quando
minutus,
nétio, fine lavacrum, & potus,fafcia,
mOtUS,

Debentnon fragili tibi fingulamentete
neri.

Hocloco docetur quing; ffe obferuandd cired
bblcbotomian » aliqua quidem ante phlebotomiam,
Yonnulla i ipfa phlebotomia,queda uerd poft phle-

omiam, Primumiitag; eft unctio.que aliquane v, a1
do adhibeturin pblrbotong':tfﬁclutunégio pb[;gboto- Votie
"hut dolor leniatur.) Aliquandoucrd poft phicboto-
Wiam,ut confolidatio wwimeris retardstur » quo pod

‘ R
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phlcbotomiam bumoves in tenis relichi aliquambabé
ant refpirationem, s fumi mali exhalent.

Potiis. Seeundum cft potus,¢ preciput uini,quod ualet
¢ inipfaphlchotomia , fifyncope accidat, ¢ post
phlcbotortiam pro regeneratione nouorum [piriti=
um, ez nout [anguinis.

Lauderit,  Tertiumeft lauacrum, id cft , balncum, quod ud>
let per ducs uel tres diesante , & per duosucl tres
dics post phlcbotomiam , & non eodem die. Anté
quidem ,ut [T quis timeat e habere humorcscrafJoss
hos entm balneum diffoluit,&r commouct, € ob can
dem cauffam etiam confirt 5 [iane fumitur parum
[oruptacetofi,co fiat motus, ut bumores diffolusn*
tur & extenucitur : undectiam tempore phleboto”
mie,fricandum et brachium , ut humores exiftences
wn ucnis brachio propin qu is,extenucntur,€o adext”
tum pra parcntur.Podt phlebotomiam uer 0 ualet,ub
reliquie humorum & uaporwm ycfoluansur, n i pﬁ’
die phlcbotomie non conuemt, quia per balneum ck?
tis lenis redditur:unde percufionem factam in phic®
botomia fugt,e hoc e perieulofum, %

Fafcid, Quartumcjt fifcia,id cft, ligatura cum pannt li

neis,que immediaté poft phlebotomia ualet adrepr®

menduwm fluxum, € ante phlebotomiam , & ut pro”
pellantur humores ad locum phlcbotomie,C e inde
uene imcraffat e melius uideantur,
Quintum eft motus,fiue inambulatio temperdtds
que poteft fieri anté,ut humores difJoluantur C‘f ;::
¢

Wolus,
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nuentur, & poft.ut refoluantar veliquie humorum
exphlebatorma relitte. Vulgo cofuctudo inudlut, ut
wena, iciuno € wacko flomacho imcidatur : fed ta-
‘men Dottoribus quibufdim conducibilins widetur;
ut ancé phlcbotomuam admtiniftretur onummolle fiue
Yorbile cum hauftu wini, ide; circaboram nonant, uck
decimam anee prandiui, ¢ confeftim deinde uena fe
cetur,Stomacho enim exiftente uacuo , natura fortif
fimé (anguinem retinct , ne deficiat in nutrimento.
Sed cim cibus plurimum nutviens eft in [lomacho,cn
ufinodi [unt oua [orbilia,er uinumstum natura fict
Uius fanguinem exire patitur.

DE ERFECTIBVS Q. VIBVS-
dam Phlebotomie, Cap. X CIX,

Xhilarattriftes,iratos placat, ama
tes _

Nefint dementes,phlebotomiafacit.

Heic referuntur tres effetus phlcbotomie. Pri-

hus e, phlebotomiam exhilarare, id cft,bilares ac Hilaritdhs

letos reddere bomines contriftatos. Secundus

eft, phlcbotomiam placare & reconciliare iratos, Manfuca
Quorum utrinfq; caufJaclt.quodin fanguine,quando tudo,

Wulta commifceatur melancholia , fiat triftitia, &
uando multa cholera, ird, cum melancholia fit ca
Jatriflitie , &7 cholera ire. Seduterq; horumbus
:‘jﬂrﬂm educitur cum fanguine propter commixtio
i,

R 2
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Tertius cft, probiberc amantes.ne nfanidnt Ex~
pellit enim ¢ diuertit bumores 4 capite ad partes
exteriores, Quing; porro caufJe babenturpropter
quas fiat phlebotomia. Prima diretaedt,relique ue
roindirete.Direfta quidem ut abundantiafangui=
nis eudcuctur,fiue abundet mqualitatc,ﬁucm qamul'
tate.flucinutrags,

Nam duo genera hominum, Buic, tefte;phlcboto
mia indigent , quorum unum et eorum bonsinum,
qui iam parati funt ncidere inegritudines , ut qui
babeant abundantiam fanguinis in quantitate. Alte
rumuerd illoyumquiiam in egritudinemincideriits
propter bumorumfiue [anguinis malitiam.Sed dif «
fert borum phlebotomia : ob fanguinis enim abundan
tiamphlebotomiam multam efJe conuemt » fed fiin
qualitate peccans prauus fit , competit phlebotomid .
pauca,undeiuxta Gal.fententiam libro wono, Therds
Metha.Si [anguis malus s cor pore fuerit cuacuane
dus eft paulatim,

Qudre multum illi peccant qui uidentes [angui~
nem malum , eo ufque de indultria fanguinem aufe=.
yunt, quo ad uidcant fanguinem cffiucr e bonumscunm
forte totus [anguis priws cxeat , quam bonusdppares
at.Debet ergo fiert pauca eudcuatio , EtutGalenus
autor et , in buinfmodi cafu ante phlebotomiamcxs
hibendus eft cibus bonum fanguinem generans , ut i
Locum malifanguinis bonusfubftituatur. Acpaulo,

poét [equetur phicbotomua pauca, Hec phles
1 botomd

[
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botomia dicitur divecta , quiafit per [e.dd eudeua-
tionem illius, quod per fenene fetione cuacuari de-
bet,cilicet,ad cuacuationem plenitudings bumorumn,

. fiue fanguinis. Principalitey tamen fecundumquod
cum cofunt alij bumores.

Prima cdu/ aindirefta,ed magnitudo morbi,fiue
apoftematis uchementis mflammationis, In apoftema
ke enim uchementis inflammationis,in febribuses do
lorib, maximis, non inuenitur maius remedivm qudn
phlebotomiajtefte Gale.comment 23. libro primo A=
phorif.

" Sccundacauffa indirecta e, ut retrabatur mate
¥ia ad partem,per quam cuacuaridebet. Vndcinre-
tentionemenftruorum ¢ bemarrboidum , aperien=
daest Saphena, ut teftatur Galenus in libro de curan
di ratione per fanguinis mifSionem. Plenitudines,in-
quit , 4 fupprefis menfibus ortas omminoper crura
Cudcuabis.1dem comprobat ¢ Atiicenna 4. 1., capi=
teuicefimo,ut trabatur fcilicet materia fanguinis de
orfum.

Tertiacaufaindircita eft,ut bumores trabantny
ad locum conérarium loco, ad querm fua fponee flu=
unty@r hoc ut dinertatur ac resellatur materia dlos
<0 ins quem fluunt humores, unde im wirmto fluxu men
feruorumfecunda oft bafilica , ué veuellatur materia
4d locum contrarium, ez diucrtatur 4 fuo fluxu,

Qudrta caufJa indirecta e,ut per phlcbotomia
Portio una materie euacuctiiry & natura refiduum

R 3
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euceyeyaledt,’ Atq;itd tandem competit phlebofon
mid,[Trepletioin corporeficrit,ne fiat apoftema,nd
tura cnim refbectu reguninis illorum humorum debi¢
lis eft, édeo una portio illius materis cft euscuandds
ne obimbecillitatem ¢ intbotentiam nature, mate
vid fluat adlocum aliquem debilem,ubiaggregata,aé
Ppoftema generet. '

DE SCISSVRAE Q_VAN-

. titate in uene fectione,
CAPVT C,
Ac plagam largam mediocriter , uk
cito fumus

~ Excatuberius;liberiufque cruoz,

Vhicumbic babetur preceptum de quantitatefeif
Jure i uene feclicne, ut fciffurafeilicet fit mediocr®
ter largasquo fimus € crafsior fanguis liberius cx¢®
at. Sciffurdenim Erictacxiftente, [ubtilis tangsm [0
gis exit,er remanet craffivs., :

Sciendum autemaliquandoin phlebotomia ficis
endum effe uulns magnam , aliguando uer o paruits
Et magnwm quidem tribus de caufsis, Primo qut”
dem quando bumores funt crafi , € craffus [anguis
euacuandus &b, ut per uulnus magnum fanguis facile
ws pofiit exire.unde Melancholicis friciendum cft mé
guumuulnus. Secundo,propter temporis frigzditd
‘tem;quod bumores incraffat,quare Hyeme faciundi

wikns magnum, T cxtiosproptcy abundaniiafi
eft uulnus mag e
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bumotum,qui melis per st g ghnum qudm par
wum euacuantur. Sed uulnus paruum it cumeft uix
tus debilis, ut de [piritibus €7 cal ove minus eudcuc=
tur. Etintempore calidoeadem dc caufa , & quans
doeft fanguis [ubtilis ¢ tenuis.

Q_VAE CONSIDERANDA
circa uene fectionems
CAPVT CL

SAnguine fubtracto, fex horis eftuigis

landum,
Ne fomnifumusladat fenfibile corpus.
Neneruum lzdas,non fittibi plaga pro

funda,
Sanguine purgatus, e carpas protinus

efcam, :

Recenfentur boc locotria inuene [ectione con
Iy deranda. Primum eft,ne is cui ucnafeta cft ims Somnuts
wediate poft phlebotomiam dormiat » nifi ad minus
fex pretericring hore : ne fumi  qui fcilicet in fomna
Caufantur , ad caput clatiscerebrumledant, Atta-
Mé ct glie caufie adfignari poffuntquarii prima eft,
te in formno eger [e ucrtat [uprd hrachium inquo
uenafecta el , e italedatur, Sccundaeft, ne bu=
Veores i fomno ad Lefum membrum fluant » in quo=
doloreft, propter ictum phlebotom , fiatque apo=

emd, Namut Galenus Comment. 1. ltbrofecundo
phorif. teflaturs Siin [onino fiat époftema intya

R 4
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eorpussdut membrum ledatuy , codem confluunt &
bumores.  Auicenma uerd aliam adfignat caufam,
quodfcilicct pey fomnum pofiit accidere confrattio
membrorumsquiafomnus,ut Galenus loco citato due
torejl,in principijs accefionum competit, Calor ¢«
nim naturdlisinprofundum corporisuergit,er for
tis partium exteriorum vefrigeratio contingat, fumé
que inconfumpti remaneut,unde rigor dugetur, €
paroxyfuus prolongatur. Eodemmodo fumiob bis-
morum commotionem ¢ in phlcbotomia,ad neruos
€ lacertos eleudntur,qui fi non confumantur in fom
no,infrigrdantur & infpiffancur i exterioribus, &
faciune neruarum lacertorumque confractionem,fi
immediaté podt ucne [ectionem fomno indulgeaturs
Aliavatio,quiamateriaminfpiffat, ¢ facit confras
ctionem, ficut in quartana , in cuius typo fit confrd-
¢io ob friguditatem ecrafiitiemmaterie. Nerut alié
e lacertt funt frigudi s quaread ipfos ueniens fumus
infomno,in quo fit retractio caloris ad interiora,in®
frigedatur ct denfatur. Fumus aiitinfrigdatus ¢rden
[fatus.frigrditatem & crafiitieminducit membro,Jt<
ue confractionen,sd membrum enim confimile,con
miles properant egritudines, Et boc uerum eft, d¢
ontno phlcbotomis uicino,¢r non remoto.
Secundum eft,ut ucne feltoy caueat,ne nimis pro
fundam plagam mcutiat in fectionc uene,it ut phles
botomo ledat nerut,ucl arteriamuene [ubiacenscits
Numcx lefioncnersi 5 [pafius 5 [pafmum deinde
: acerbifii=
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ceerbiflima morsfequitursucl ad minus amiflio mebri
titpote brachij,fiue digiti, €°c. Ex Lefione arteric fe
quitur fluxus [anguinis arteridlis » difficilime cura-
bilis.

Tertiumes,ne is cui wena felta eft,protinus a ues
ne[cétione cibum fumat , fed expetet donec buno-
¥es quicfeant , nec cibus antequam digeratur adfub-
::m‘mdum membro lefo, cum [anguine fimul attrds

diur.

Q.VAE VITANDA SINT POST
Phicbotomiam. C APV T Cll,

Muia de lacte vitabis rit¢ minus
tus,

Etuitet potum phlebotomatus ho
mo,

Frigida uitabis, quiafunt inimica mi-
nutis,

Interdictus erityminutisnubilus aére

Spiritus exultatqy minutis luce per aus
ras,

Omnibusapta quies, & motus fzpeno- |
ciuus. -
Hic precipitur quing; uitands effe ci, cuiuenafe ¢ a-

4fit. Primum eft,lac & lackicinia,ex commatio xih“'

; M€ cnim bumorum per phlebotomiam, fepe fluunt by

Mares aliqui ad fromachum, Si ergo lac fumerctur cx

Sommixtione illorum humarum, lac in ffomacha cor

R s &

Cibus,
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wumperetur eo quod per [¢ ficilime corrumpatuts
propterque dulceduem nullo megocio indigestum ad
uenas raperetuyac ob humorum commotionem facié
le corrumperetur,

Secundum cft,ut caueat & potunimio,quia pro
pter eudcyationem uendrum , potus facile ad uends
indige(tus raperetur,ut ism diGtumeft,

Tertium eft , ut uitet omnia frigidd , bam inttd
corpus [umpta s quim extrimfecus adbibita , cibarid
nimdrum frigidiora, aérem frigidum , balneum frigi*
dum,tenuitatem ucftivn,[efionem [upra petram, fré
quditatem capitis , uel pedum, quia calore mtum?‘
per phlebotomiam debilitato scorpus facilime mmbs
nfrigrdaretur.

Quartum e, neincedat , fiue ambuletin acre
tenebrofo, nebulofo ,turbido, Hicenim contrifta
animay » ut ditumest fuprd capite decimoquirée.
“Triftitiacnim cauJa eft fanguinis melancholici, ¢
ambulet potivs in aére claro ¢ lucido , quid ™
tali [Piritus uitales 5 naturales , @ animales rects
antur 5 moucniurs ad exteriqra , congaudcntes i2
anili.

Quintnm ef,ut querdt temperatamguictcits
@7 motum excefSiuum uitet,quia motus excefSis ’-"f
minem maxime debilitat, e humores commonet4k®

suer0 temperata motumfedat,
g5 uer o temp tumfed; s
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Q_VIBVS MORBIS ET ACT A¢

tibus conueniat uens feftio,cr quantum fun-

guinis quoc; temporedetrabendum.
CAPVT (L
] Rincipio minuas in acutis, perper
: acutis,
Aectatis mediz multumdefanguinetole
le.
Sed puer atque fenex tolletuterque pa
rum,
Ver tollatduplum, reliquum tempus tis
bifimplum.

Quatuor hic determinantur. Primum eff,uc=
ndm fecandam efJein principio perperacutarum , id
et maxime acytarum egritudinum , que uidelicct
bernunantur dic quarta: Breucs enim funt, nec cons
cedunt inducias 5 & obid [tatim d principio curan
de funt, ' “

Secundum eftut in etate medit,ab anno ning«
*umsa, uf que ad anniwm 4.5.uel s>, amplius de fangui
Reextrabatur, qudm in aliqua aliayum ctatum, quid
Uhac etate maxime dugetur ¢ crefcit [anguis,ne=
Qe cius fubtractio impedit augmentum neque di=
Minuit uirtutem corporis quod in ca etate nwon au=
Etur , neque diminuitur fenfibiliter , fod Jareueluti
idetyy,

Tertiumefh,fenibus & pucris parum [anguinig
detrag
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detrabendum,quia in pueris [anguis multus ad nutt
tionem & augmentationem requiriturs : Infenbié
wero yirtus iam incipit debilitari,

wver, Quartumeftutin Vere dupla [anguinis quantis
tas per phlcbotoiam detyabatur,refpectu habitodd
dliatempora . Vereenim maxime crefcere fanguic |
nem apud omues autores medicing in conffJo tﬁ-ﬂ'
Porrd,quod ad primum attinet, regule quedan
circd phlebotomiam obferuande funt. Quarum
Prima eft.utinprincipio morbi non fiat Phlc
bomia, Medicus enim, tefte Galcapite 7 .artis meds
cinalis,e minifter nature. Omnium inquit,natirs
opifex cft, Medicus autem minifter. Et inComments
wicefimo fecundos libro quarto Aphor, Quando,in*
quitsaliquis incipit morbus,nibil tunc excernitur 14
ture ratione, Sicuti crgo natura in principio morbé
210m cudcuat,itanec Medicus. Hoc tamen in tribws
cafibus babet inftantiam. Primd inmaterie furiofi*
tate,id eft.fi materia turgest,unde Auicenna 4.1 6
20.1n principio morbi phlebotomia penitus dimittd”
tur,quiabumores commauct, € fubtiliat, ¢ cos per
corpus fluere ficit » ac [ano fanguiniadmifcet , i
wateriafit furiofs,id eft sturgeat, Secundo,in mates
yie multitudine. Hinc Galenus Comment, 29.1b.2¢
aphar. teftatur phlcbotomiam, fiue purgationem 2
portere fieri circa principid , quo minoyem iamfbe.
Gam materiam ficilius pofit natura concoguere:
Tertio ,inmorbi magnitudine ¢r ucb:mmﬂtf;:ﬂ:
¢

L
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"poftemate magno , & dolorofo,licet non fitmulte

Wateria,[cilicet ancecedens in corpore, Vinde Galen.
libro 13. Therap. Methodi,ficinquit:Si apofiema fue
it magnum,uena primeipio fecetur , licet non fit ma
Yerie multitudo,ne crepet,aut aperiatur apoftemaan
tequam maturetur. Quareut magna Symptomatd
Suitentur adhibenda ft fectio,
Sectidaregulaed,ne fiat phlcbotomizin die mo
b e gritudinis,uclutiin crifi,in quaneque phlcboto
Mia,necaliqua alia cudcuatio fiert debet, ne materia
#loco ad quem naturaipfum pellit.diucrtatur Simi=
ernec in paroxyfmo, Rected; Galenus pracipit
Comment. uicefimo nono,lib. . Aphor.ut morboiam
Confiftente, neque uene feétio,neque purgatio adhi

dtur,quod coltiones tunc maxime fiane, que melé
W8 in quictequammotuperficiuntur. Ceterum ficut
¢habet flatus ad integrum morbum,ita ¢ Pavoxyf
s vefbectu dierum interpolationis. Quare quemad
"odum in fLatu non e} enacudandum,ita necin Paves
"‘J{‘m.

A exvia regulacft,ut phlebotomia non fiat in prins
'bio mrbi,q%“ankda crifiseft rmtd,gaﬁg:ﬂc Ifade
Mopere de urinis > Sanguis eft fundamentum caloris
::turum,ipfm [eilicet fuftinens, licet cor fit fnda
ol generans » e fpiritus findamencum depors

Nsfed fanguis eft findamentum caloris naturaliss

U ex eo ut materia,calor naturalis generdtur,uni

cber [anguimisenacuation cuackatir calor,quima
fcrian
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Yeriammorbidebebat digerere. e wirtus debilitaturs
uctimendum [it , ne propter longéxdinem morbi &
dubilitatemuireutis,natura fuccumbat.

Quintaregulacd, nein corporebabente fices
m inteftings,frat phlcbotonsia. Tria cunimn funt attra-
bentiaycalidi [cilicet,uacnum, ¢ totd [becies. Quid
ergo per phlebotomiam ucne enacuatae 4 membris
fi5t propinquis attrabunt 5 quensdmodum e Mce
faraice 4 [tomacho,accidit ut uenter magis conflipe
tur , marcrf.u},- in uenis contenta plus inficisturs
Mcfaraice enim attrabuns bumiditatem fecum, &
frees plus deficcanenr, Vande uenter primo leniendis
eft per fuppofitoriaaut clyfterem 5 nift per fe laxee
tur,

Quintaregula eft ,ne fiat phlcbotomia multd,
Hinc enim civca fenium generantur multi morbé
mali, uelut epilepfia, apoplexia , e paralyfis , guié
ob [<nguinis ¢ caloris remotionen generdmtur Mt
te [uperfluitates Phlegmatice, que funt caufJe ba?
rum egritudimum, )

Sexta regulacst,ne fiat phlebotomiain mulict®
eni menftyrua fluuntaut ntero gevente, Inulero gerett
tequidensne per boc calor digerens cibum,diminut
tur, ¢ alimentum foctus auferatur | € maxime !
feetus fit matorsquia plurimoindiget alimerco » tefte
Hippocrd.libs. Aporifsrinmuliercucro cuimen®
fhruafluuns , fcilicet naturaliter ¢ fecundumreno”

tutionem menfis 5 nonf} fecandauens , mifi mﬂ;;:
Pt
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Wimio menftructum ad diucrtendam materiam, Sed
Quando eueniunt naturaliter , & fecundum debitum
<arfum natur €,ab bac prorfus eft abftinendum , cum
materia euacuetur [ufficionter d haturd.neg;natus
¥ddebeat diuerti ab operatione.

Septima regulacft,ne poft cholericam pafios
%em fiat phlcbotomia. Ciim enim phleh otomiacoma
Maueat hurores,timendumne per boc bumor choles
Yicus ad ftomachum fluens,ipfum inflammet: neq; fia
at poft womitum, necodé modo ad fomachum fluane,
%eq; poft fluxum wentris, neq; poft nigrlias magnass
W poft motumforecm : € im fumma neg; poft ullie
Yalde excalfaciens, fiue multum difJolucns:quiaphle
botomiatiumores magis commateret,uirtutemds mé
8isdebilitaret.

Poftremo uidendum eft , quibushominibus phlcbo
tomia conueniat , Ad quod quidem regule nonnulle
Ponendee funt.Quarum prima eft, phlebotomian
“onuenirc hominibus delicatis , ociofis, & quictam
Uitam agentibus , ualde corpulentts , & alimento
Multum fanguinem generdnte utentibus. Secunda
t&g phlebotomiam conuenive illis qut abundane fan-
utne,quod cognofcitur per uring craflitiem. Abun

ntia enim fanguinis reddit eam craffam , fed cho
Patenuem, Tertia cft,phlcbotomiam conucnia
Yeillisin quibus abundat melancholia. Vndeciing
tamelancholia naturalis difeurrit cum fanguia

™ per totum corpus » ¢b quod fanguis in spbaxe
' dbed
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ab e4 non emundetur,confert phlebotomis,deinde ue |
ro.&r purgatio . Duplex uero melancholia e&, natu-

ralisfcilicet , & innaturalis, Naturalis , e fex
fanguinis;que cim abundat , ipfa cum fanguine ger
phlebotomiam euacuaturundead cius euacuationés
fecandauenacl.Ab codem colore enim,fcilicet tems
perato,fiune fanguis & melancholia , Poftea feques
tur euacuatiopbarmaci. Quartaest,quodillis in
quibus timetur humorum ebullitio, conturbatio, &
calfactiosconueniat phlebotomia,ijsg; [tatim ubifen
[erintfe calefieri, fecanda uenaeft,cum fit timores

bullitionis, conturbationis € calefuctionis propter’

bumorum abundantiam, Aliquando tamen decipiun
tuer nonnalli per hane regulam, Quamprimum enits
fentiung calfactionem, e timent de humorum cbulli«
tionc, ftatim phlebotomiansuntir. Et cum hoc aceis
derit ex colere calfitione e incenfione, per phle
Botomiams non ceffut calfiione ebullitio 5 imd
augetur , quia phlebotomia humores conmmouct » €
percorpus difcurrere ficit, Quare non conueni
phlebotomua, nifiex boc fit abundantia bumorunty
quod cognofcitur per fudoris multitudinem , &
precipuc tempore matutino, Aliqui enim nfudants
nifi quando euacuatione indigent. Quinta eftut il
Uis fiat phlcbotomia , qui habent uirtutem fortems €
fiunt fanguinee complexionis , non frigide ¢ ficeee:
Vnde R bazes 7.ad Manforem cap.z1, Corpordin*
quit 5 que phicbotomism magis tolicrare POIf“r:;y

|
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fiune que uends manifeltas ¢ amplas babent ; Pilo=
fag; ?mm't brunasatg; ex colore rubeoct fafco mix
tis, funt colorataser iuienes € adolefcentes, e fe=
Wes non decrepiti, Pueri ucro e infirmi minuendé
on funt, wfi magna incumbente necefiitate, Legi=
bur €7 Auicenna 4.1.cap.20,

Q.VAE MEMBRA QUVOQVE
~ tempore uene fectione euacuanda.

CAPVT CllIL

/ ER aftas dextras, autumnus hys
ems@; finiftras.
Quatuor hac membraeparpes, cepha,
- €or, uacuanda,
Aeftas epar habet; uer cor.ficg; ordofes
querur.

Heic yecenfentur quadam fpetantia ad membra
Pt phlebotomiam eudcuanda. Et primo quidem dé
“Utlir: Vere ct eftatefecandas effe uends dextre par
8s: dextra fcilicet manius,brachij,uel pedis. Sed hye
Wie & autumind finifty as, finifbre fcilicet manus , bra

ijsuel pedis. Vere enim crefcit € augetur [anguis,
*ltate cholerd , undein uere ¢ aftate cuacueide
q W uen e, quibus funguis ¢ choleramagis dbun-

Wafma'g; ille uene dextre,quiain dextracorporis
Baree collocatumeft membrum [anguinem generans,
sParwimirumet eftsfells s receptaculumebalcrie,
autumno uerd generatur melancholia, que ctiant

' $
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codcerudtaranec refoluitur per hyememsunde in aut
tumno & byeme fecande funt ille uene 5 inquibus
melancholia magis dominatur, [uweds uene finiflr &,
1n finftra enim parte corporis fitus eft fplen, recep=
taculummelancholie. .

Secundo dicitur, bee quatuor membra, capbd:_id
eft.caput,cor pedem,¢ epariuxta quatuor partes
anni ¢[[eenacuanda,Cor quidemin ucre,cpar im aft
tescaput in byeme, ¢ pedes i autwmno,

DE COMMODIS EX SECTIO~ -
ne Saluatelle. CAPV T CV.

4 X Saluatella tibi plurima donami
/4 nura, G
Splenem,epar, pectus, uocem, pracore
dia purgat. :

Innaturalem tollit de corde doloreme

- Referuntur hoclocofex cotnmoda ex fcélione ues,
ne,, quamfalustellam yocants - E&q;ucnain dorfo
manus inter diggtum  auricularem € annuldrethe
Primum eft; purgare fplencm,. Sccundum
mundare cpar, T extit mundificare pectus, Quas
tum,duferre socumentagociss, Quintum , pré<
[eruare precordia, ideft, ovificium [tomachi dnecd
mento. Sextum tollere dolorem innaturalem cor
dis, Ratioomniumelt , quod becuena 45_0""“5“‘:
illis locis [anguinem chacuctut paulo posk declards

bitir, i

pre
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o Bromaiori decliratione [ciendum eftin phlcboto
Wiit;aliquando aperivi enassaliquando ueroarteris
&. Scd i felione arterie cft periculumex nimio flu
Xt fanguumiss qui contingit duplici-de cauffas, Pri=
Biaefd,caliditas uchemens fanguinis arterialis. Calio
dean enim fi cile mouctur arteriamd; dilatat, e ape
ityquare iuuat multum 'cuacua:iojg;ngum. in phle
_5omm'a arterie, - Sccundacft 5 arterie mobilitass
unde tardiusin ea uuinus curatursVulnera enim nom
Shrantur nifi quie[cant.

+ Prodeft tamen hec phlcbotomia tripliciter. Pria
0., guando e in corpore tenuioris fanguinis abuna
dania, Secundo, quandouaporofi. Tertio.quando
<alidifimi, - Sanguinis cnim temuis e fubtilis, unde
<alor naturalis e fpiritus finae 5 fedesim arteriacst,
Sedfanguinis crafisquo membra nutriuncur , in ue
s,€: uaparafi fimiliter in arteria 5 Sanguinis ucrd
Yanguinei,in uenisreceptaculumed. Sanguisctiaim
alidifimus,qui & corde membro calidifiimo. perfi=
Utur ac digeritur o im arteria comimetur, Alius ues
'!'-o_hupm"‘ Ao : . -

\ Secundofeiendum eft, uenarum feGionem mud=
Y adbibers membris, Aliquando brachio ; fiue
™Manai magne s onmunguam parue , quandog; pes
_d'- wiliquando nafos nonnunqudmfionti s quando=
Welabifs , aliquandolingue fiue palato , nonnune
Ham ocul orumangulis fronter uerfus. Inmanuma
Ol et oft ab. azullb [ ad cubitos » funt quingue

- ; § a
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dperiendeuene , fecundum Rbazen 7.ad Manfos
¥em cap.20.Et Anicen.loco citato. VA wocatuy Ce#
phalicasque e§t uenacapitis. Altera, Bafilica, que
eft uena epatis,er dicitur Epatica, Tertis Media+
nd, fiuc cordiacd, fiue nigra, fecundum Auicen, fine
matrix,fecundum R bazen, Quarta,axillaris.Quin
tafinis brachij. 1n wanu minori eft feciles fiue faluas
tella, ez itain brachio, tam [ecundummaioremma=
. num qudmminorem apericnde [unt ueng fex. 7
Cephalicd  Cephalica, quam ¢ bumeralemuocant;d partée
buseuacuat que fupra collum funt 5 quare confert
pafionibus capitis,ut hemicranie,manie, ¢ fimilis
bus calidis pafiionibus, fiue ex materia calida. Incipit
dutem fiue oritur ab bumero 5 € tendit werfus fini-
. [trambrachij parten. ' o
Bafilicd, Bufilica euacuat immediaté & partibus fubeollo
collocatis.ut d pectore e epate, Confert ergo pafio
nibtus pectoris et epatis & [imilitmut in pleuritide..
Incipit autembiec ab axillarizet tendit ad partemdo

. mefticanbrachij,ideft,curuatiirant; -
Mediana, Mediana, cft media, fitu ¢ compofitione’s intef :
duas preedictas,quit ex eis componitur ESt autemr4
ottus wtrinfcs. € Ectiam int euacuatione; quiduidigs
éuacuat,abinferioribus partibus fubcoflo, dcolloct
fupracollum. VndeexquifitiRimaomuniunt humor A
eudcuatio fit per bigius uer. - Gionemyet uniuerfalls
toticorpori. Viniuerfal = widents non ut‘qtd&tlfdﬂmf
placet,quod d cordeor, *ar. Sedquodficramusce
phalice

——_—A
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phalice et bafilice. Vide fanguiné ¢ ccphalica detra
Cturus,eads no apparcat,debet cofugere magis ad me
didnam quamBafilica: ¢ fimiliter quandobafilica
non apparet, magis ad medianam quam cephalicam,

Scetles fiue Saluatcllauena cft inter anvicularem
© annularem , magis tamen ad annularem digrtum
inclinans,¢r oritur 4 bafilica.Hec aperiturin dexa
trd manu in oppilatione cpatis, ¢ in finiftra manus
W oppilatione fplenis.Quare hoc fiat nefcitur ratio
nesinquit Auicenna,fed experieneia, Hanc eniminue
WEGale.per infomnium admonitus,ut ipferefert, Ha
bebat enim in curalabor antem quendam oppilatio=
ne epatis ¢ fplenis, ¢ fomniabat [eincidere paticrs
ti banc wenam,itag; ficit,¢ curatuseft. Exhacfit
phlebotomia , ponendo manumin aquam calidam,
quia fubtilis eft ut incrafJetur ¢ dilatetur neq; unls
s citiug quam par eft claudatur, € ut fanguis crdf
rm extenuetyr, _ axillari

. Axillarisfitd eft fubbafilica, ¢ apparet inligtu Axilaric,
Yabrachij,de hacidem cft iudicium cum bafilica, Fus
nis brachi , fita ¢ft fupra cephalicam,fiue altius bra
<hij uerfus partem finiftram. Eteft idemindicin
debac e chephalica. Licet autem [ecundum Gale.
©" Auicennam inuene felione 5 fiat endeudtiouni-
Ueralis 4 toto corpore,non tamen ab omnibus uenis
®qualiter,ut uifumeft. Licet ctiam uene & toto cor=
Pﬂl:ecuacumc > 1on tamen in cis timor cft equaliss,
‘mP ﬂ'PbAIica[«uudum Rhazcen eﬂf ccurior. Et ba=

§ 3

Saluatella
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filica magis timenda e cardiaca y licet minus quink
bufilica, Cephalica cft fecurior, quia iuxtacamnon
ft nequie meruus neque atcria, neque fuper eam - Sed
fub cardisca cft neruus » & altisfupra camesk
weruus fubtilis,quare timendumyne neruts imcidatur's
Bufilicaeft peviculofa salde,quiafub ea avteviach,ct
duxta eam neruus € nwfculus , quare admodum ti
menda. Sceiles Saluatella;noneft peviculofa,fed ta
wien fubtilis,unde conucnit in fectione ciussmanum i
aguam calidam inferi,
Pedis e~ Inpede funt tres uene Mehiaticafeilicet , Saphes
ve. 14, & ucnd poplitis, Que aperiyneur, quando o~
Lumus [anguiniem aucrtere ad partes inferiores,ut ith
prouocatione menftruorum, Et ills que cft in poplt=
te,tuxta Auicenns fententiam, msgis udlet qudm S®
phenas aut Hfchiatica,quid propinquior et matrici
undectiam melius poteft ab e trabere. Saphcnane
¥0,d yirga,tefticulis, ¢ d matrice, [anguimcmattrar
bit.Sed ifchiatica ab anchis , Yenibus ¢z membris t‘OI::
locatis uerfus partem [ylucftrem, meliys trabit.Sd=
phena uero s 4 matrice , € membris pofitis uer+
fis partem domefticam , licet fine rami univs ue=
ne.
1nmediofiontis , eft uenaund aperiends i anti=
quatis pafiiombus ficici, ut m mor phea, impctigies
Jeabic,er pafSionbus oculorum, prius tamen fieri de
et minutio de cephalica, '
\ Etfie

Frondis
wend,
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Bt finiliter uens, oftinnafo, in quarumutyiufa Nefis
Je&ione,collum fudariolo,adeo ftringendum cft,ut ca
pitis partes imtumefcant 5 itacnim melivs confpici-
untur, o

1n Labijs item uene funt, que dperiunttr proplet y tims,
dpoftemata oris, aut gnguarum ; Cepbalica tamen
Privs minuta.In palato funt uens quatuor,que fi e
Pertaneur conferunt fluxuirheumatis ad denges;ing;
¢is dolgrem fucicntis Bt tlle uene [une manifefte,er
incidénde materig digefts.

_ Xtem quedan [unt uene in angulis oculorum, uct Oculos
Jis Fronsem. e aperiuntur i pafSionibus oculorum, rum.
Cephalica priusminutd.

Atem quedanifunt uerie [ub lingds que aperiun Lingue,
tur in angna, cephalicaprius minuta.
. Suntitem ucnein temporibus vetro dures ; que Tempo-
Wciduneur propter hemicraniam , € capitis dolos yym,
Yenimo gnum , & egritudinem diuturnam , € has
Hippocrates in lib.de aére,aquisser locis,er Auic.
Tuuchiles uocant 5 quaraim incifio reddit hominems
erilem, 7

Incollo etiam [unt uene,uocate guidegy.que wi- Colli
ucnde fune in principio lepre 5 € fortis angine,
C coanguftatione anbelitus , ¢ afthmate acuto,ct
Yducedine yocis,in apoftemate pulmonis. in difpnea,
W egritudinibus [plenis, e laterum,teste Auic,

IOACH. CAMERARIVS DB
Dista poft Pphlebotomiam,

§ 4

IR e



http://lib.de

DE CONSERVANDA

Prima ceena die fit mifJo fanguine parcd,
Lux abeat letis auctafecunda modis.
Tertia fed placide debetur tota quieti,
Qudrta & quintafibi mollius effe uolunés
Balnea fextapetit,mox feptima colligit aur a»
Fert; uagos circumrura nemusgs pedes,
Otauaamplexus dilect e coniugis, & que
Ante fuit nitam reflituifJe folet,

DE CAPITIS DO LO.‘RIBVS.
CAPYT CVIL
SI capitisdolor eft ex potu,limphabi
batur,

Ex potu nimio nam febris acuta crea-
tur. _

Siuertex capitis,uel frons 2ftu tribulen
tur, :

Tempora,fronsq; fimul;moderate fape
fricentur,

Morella coéta nec non calidag; lauent
tur.

Hocloco duonotantur, Primum eft,ficuido
lor capitis accidat ex potunimio winisucl alterius ¢4
iusg; potus iebriantis,ut is i potw utatur dz;m frigh
da.Hecenim frigaditate [ua ct crafiitic impedit:ne fs
miex ciusmodi potss cleuati,cerebrum prtant,lPﬁ“"
§ ledane, Secund(ieft,fiucrtex capitis fiue frons

nimio calore afbuct;ut hic tempora & ﬁonsm‘ff&’; ’
te

.—_—A
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té fricentur, et lauentur deinde aqua decottionis mg
relle calids, Morella enit que communiter dmedi
¢is Solatrum dicitursveffigerat,quia frigida cft infe-
sundo gradu. :
Contrafluxum uventris,
Qui fluxum pateris,fi non caucds,movieyis,
Concubituin,nirgivm potumscum frigore motum,
DE QVATVOR TEMPO-
S0 pibus anné, CAP VT CVILL
Emporis aftiuiiciunia corpora fic
cant,
Quolibet in menfe & confert womitus,
quog; purgat
winores nocuos ftomacho, anfratus
lauat omneis, . - :
Ver,autumnus;hyems,zftas, dominana
turinanno. :
e?p:arc uernali calidusq; aér humi«
uso.
Et nuucgmtempus melius{it phlebotoe
miae,
Vius tunc homini Veneris conferemaa
deratus,
Corporis & motus, uentrisque folutio,
fudor,
Alnea,purgenturtunc corpora per mes
Cinas, 30BN
'
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Kéf;rlz;s more calet ficca, & nofcatur: in
i ) b
Tuncquoque pracipuecholeramrube’
am dominari,
Humida,frigida fercula dentur, fit Ves
nus extra. - )
Balncanon profunt.fintrara phleboto
mia; . 5! | !
Vtilis eft requies, {it cum moderamine
- potus. : o
Plurimd comprebenduntur hocedpite. Pri~
muim eft iciunia’ per eftatem corpora udidrﬁimf
exiceare. Acftas enim clom naturd calidaet ficcafits
bumores corporis refolait , que etiam vefoliumur
per id tempus multiplicatis fudovibus, € itd fuper?
uéhiente iciunio ; corpord tnagis arcfiunt ; quid 45>
fente bumido cibi , calor corporis inhumiditates
proprias agut, ipfss exiccando. Redeigitar Hip?
pocrates lib.7.Aphorif.61, Cor poribus,inguit,car®
nes habeneibus bumidds , fiment adhibere conuenite

Vomitus. ¥ qmes cnim corpora ficcat.Secundum eft;wonti

tum confirre inquolibetmenfe,per bunc eim eudew
antur bumores noxif, quitoti ambitui ftomachimbe
waune. \dem teftatur Aic. 4. capitis 13 Hipp.ingits
pre&pit uomitum ficri in unoquoq; menfe duobus die
bus continuis ut fecundo die expellatur, quod prim®

gxpelli won potuit, - Per bocenim [ecundum Hip*
pocrd®
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Pacratem,fanitas conferuatur NV omitus coimpumdis
ficat Jtomachum,cuacuando pblegma e choleram,
Stamachys, namgue non habet , quod ipfum nune
det, ficut inteftina. choleram rubram., que defcen=
dens mundat ea. Aurcenna recenfet ¢ longe plus
T commada womitus , fi quidemredté fiat , quorum
Primum e, conferre grauitati capitis , e hoc uea
Yumest, quando illa accidit ex materia bumorali
Uaparofasa ftomacha ez membris imferioribus ad
$@put.adfcendente. St enim grauitas capitis fucrit
% Proprio ipfius cerebri nocumento , tumuomitus
Magisnoceret, Secundumed, clarificare uifum,
€ hoc i uifus obfcuratio accidat,ob mateyiam ua-
Parofam a [tomacho adipfos oculos ddfcendentem,
alids minime. - Tertium et auferre fiftidium., id Naufed,
Sibaufcam,yemouendo Jeilicet e euacuando.d froa
%Fholbmnorrm,quf erat caufa faflidy.Quarcum
SWsconferre et , ad cuivs ftomachum cholera defeen- Cholergy .
"actbii corrumpens. Quintum eftremayere abo,
Rationem,que ex unctuofitate accidebat,S extii
Sharemaucre caufam defiderij , e illud squod facit
9<fiderare acutum,ponticum,aut dectofum: quia uo
“-E:“‘ omtium iftarum difpofitionum caufum remo-
o > TeMota autens cauf remouctur ¢ effectus,
dﬁf;tlmum eft, carzﬁrr:: fdxitdtl: > que prece Laxitds,
o HJ' dropem. Eudcuat enim materiam , €& muns
Yo Otachum O tavum o, conferre ulcevibus Vicerg,
UM ucfice , diwertendomaterids curyentesad
illg




DE CONSERVANDA

Leprg, illatockad paviem oppofitim. Nonumeft,erles
pre confirre , maxime [i fiat cum uomitizo forti, =
fut belleboro, cinfinodi namg; uomitus eudcuat mas
fevias que fune in locis remotis; e difficilis eradica
tionissex quibus fit lepra.Corrigt etiam digefHonem
primam , unde ¢ alie digeftiones melins procedunt
Lepraenimpeceat corruptione digeftine. Deci=
mum eft, malitie coloris in cute, ex aliguo humore
conferre,ipfumd cute dincrtit. Vndecimum et

Epafpﬁd, conferre Epilepfie flomachice , cuacuando feilictt
bumorem contentiin i tomacho,ex cuius effumatio
ne Bpilepfia caufatur. Duodecimum eft,con”

1Gcrms,  forreifiero, ¢ maximé illi gui ex oppilatione proue

nit. Nain ob motum fortcmin tomitu, matcriaoppt”
lans & loco ubi oppilationem facicbat,remouctur. £

gacuatur itempey unonsitum mateyia phlegmaticds
—quaferé cauf)a effe folet iftius oppilationis, Dect
Afbma. mumterciumeft, conferre afthmati , euacuando
materiam antecedentem ¢ fomacho, que matcriam

[tbmatis foucbat,calfaciendo ctiam membra [piritua”

lia,er pulmonem, ex quorum calfafione confumun

tur fuperfluitates,unde afthma oriebatur. Decimid

Pardyfis quartum e, tremovi conferre e paralyfi ena”

cudt enimbarym pafionum materiam. Decimuim

quintum cft,conferre habeneibus ulceranigrd, m;

gna in extremis partibus 5 diuertit enim humares &
partz‘bmﬂs?s. :

Etlicet yomdtus recké adhibitns 5 hac comnodé

il predicts
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preftet,tamen fi modum excefferit.multorumincom
todorum caufa eft. Stomachum fiquidem debilitaty
& refoluity aptumd; redditsut matevie ad cum per=
ueniant,obest peori,uifui; demtibus, ¢ antiquisdo
bovibus capitis s tefte Butcenna 4.1, capitedecimod
quarto. :
T ertiumexifs, que in texty notantur eft,qua=
tiuor effe anm tempora, Verfeilicct, Acftatem, Aue
tumnum, ¢ Hyemem,Et inter bec Ver calidumcft
€ humidum,refpectu habito ad aliatempora,tame
fiper [¢ fit omnis exce[Jis plane imedio, tefteGales
lib. v, de tempérdmentis. Accommodatifimumanten
¢t hog tempus mittendofanguini s fiquidem equale
¢Patq; adeo stegs mitnis calidum s neg: fupra modum
frigudum, Vnde Hippo.lib.7. Bphor.ss.Quibus & ue=
his fanguinen mittere confert,bis Vere uenam opor=
tet fecare, Fit itemboc tempore augmentatio fangué
hisimcorporibus. Conuenitetiamueremoderata Ve
Rus, matus temperatus o & weneris [alutios & fudow
tmperatus , balnea quod; temperata , ad diminuens
dam repletionem, undehoc tempus apertim eft para
@tioni corporis per medicamenta, 2
Quartum eft, eftatemcalficere ¢ exicedre,
cproindeinipfacrefcere cholerd rubramt, que eali
& fleca eft. Quarcim eftatefercula consienitcfe
I¢ friguda er bumida , ad remouendam diftempeyan-
Wam caliditatis &~ ficcitatis ex temperamento &ftds
%, Abfincndufb coiti n‘thﬁbﬁiﬂiﬁﬂd‘:l )
: ' 14




e DE'BLECTIONE
et hetexiceant.Sit rara phiebotomiasnifi neccfitah
BOGALLSIE quies; € patecus motws. Qusies et bimes
Catymotits uerd exiceat, Viendum potu modcraioset
énprimis frigrdo , quia exfuperflua fumptione poius
frugadis propier pororum aperiionemsfequitur alis
quando [ubita corporis mfrigidatio,ucl paralyfi s,jl-'
welaxitas membrorumsuel mors fubitd

; EIN1S.

DE ELECTIONE

MBLIORVM SIMPLICIVM A

. Spem:rmnMedn:malmm,Rhy'th
R i Ottonis Cremonmﬁs. -

i Alol'a .

E{l lais ligttum melius,fit hoc tibifj g,

Quodnigredo parum dat fragle, fubamarunty

wgrmc,mdofm,fubdurm it preciofunts
Aloéepaticum.

Eﬂdlo: carum fimplex,res una bonarum,

swrufm,ddrmﬂ, frangbile,parum 4mmﬂ-
Agaricus.

Res frangs prefio,preciofus Agricwseftos .

Candidus ¢ [plendens,libramine leueds pendettSe. . »
Alumen,

A‘l pem Qumensalbedine lucct alumen,

Etﬁt pars oris falfi conpunc e [aporiés ﬂa'f;.!

i
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Mordicat,ac foutum preterea reddit acutum,
Laus buic detur preeftansius illa medetur,
3 Afafeetida, .
Quommage fatorem facit Affa,tudic melioreme..
Armoniacitm.
B[t precium ¢ endens armonigcum bene candens, . -
Quo magis eft purums precij plus eft ualiturum,
ANtimoniums . 15 L
Multi fblendoris antimoniwm eft melioris,
Et fignum [tagni fi [plendet imague magnis
Et manibus eriturs[icillud fragale fertur
Ambra, .. T1e)
Lftudcs;tmﬁrd merens » lewis oft & demtibus herens
Diuesodore,foris g ypfifunt figna coloris,
. Amidum,
LauseQ albentis amidi foccundarecentis,
antiquato reliquum prodirc putdto.
Anacardus.
¥ama maiores anacardifune meliores.
' Ammi, Ameos.
V_‘ﬁbi laivs detur Ameos,auTiuma; mey etut’y
Sitibi ouftatum mordet pungitq; palatun,
;  Anifum.
Copia dulcoris mos oft anifi melioris,
Afphaltum,
Srand; faetore,leuitate,nigro colove,
“c per figna potes a[phalti difcere dotes. :
Alcannw,
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Alcanna. .
anfqms ea gatides, Alcanne collige laudes,
Qudmcolor obfufcat[ubrisfus , laude corufcats
Lausangmentatuy leustas ficonfociabur,
Anethum.
Non u&: fit fretum. i linguam punget dnethue
Acetum.
Interrafufumfi [piritat cedat adufum,
Ge{tans impletun anriulum bonitatis acetums
De bonitate boli ﬂ!:mtu tibi ponere mvlb -
Qui frangs nefcit,qui par i wixds rubefeits
€10 non uifcatur dens,fi cum dente teraturs
Balfamtim.
Laudaridigna fic fiue tibi bal[amifignas,
Cui frudtus citricolor eft Iux fblendida ityiy
Cuimosut linges, capitis turbdre maringes.
Quod lingua tactum penetrat feruore palatumy
Quod fi pontuy in aqud non [ubmer giturs
Vafis inextremasmediaucl parte[upremd,
Sidimittatuysillic immota mordatur.
Quod multum clarum citrinum fit tibi cbarum-
Borax,
Sitibi woracemmens e[t nouifJe 6or4cem,
Elige candentem,duram,fine fordmumcm. i
Camphora,
Carnfbortcdnd’ofc mmﬁsmda,ﬁwaso&m.
Lucidafigenti candens.fit heee tibi menti. i

————4
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Cardamomum.

8ic Cardamomi precium tibi collige pomis

Y morfu dentis filinguam pungere fentis,
Won fine dulcore,rufo rutilante colore,

Cafsialignea.

Tollesuenalis fi Cafiia ligneatalis,

Rofasiuuans gutum,dat quenis fractio frustumg
' Coloquintida,Colocynthis.

Seminibus pulpa,Coloquintida it fine culpa,
Non refidens mota per plurimascandida totd,
v - Cubebe,
His laudem prebe,que [pirant lene Cubebie,
De precio tutus fis cm[apor adfit dcutus,

S Gaftoreum.
Gudibusexofum graue Castoreum preciofum,
Nigrumyneruofum,fimulatqs recens,glutiofumy

. Coftus.

Costum gu@ate,fi fit cum ponticitate,
Et i lingua parum gusbu dignofcit amarum,
St confrmgntur.nec fiat puluis,ematurs

: Capparis.
Sit tibi Capparus [gtidas,rubcm.fabamm.

Corallus.
Rorma corallorum fic fit tibi nota bonorums
Sifolidi,plani,fpe non laudantur inani.
St grofii,clari, fint dignilaude notaris
Calamus.
Rarte candefeit Calamus,fic laws fud crefeity
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Stiundt a!ﬁ&m,mc abundat pukm:,ﬁa&m.
Diagridion.. '
Sputo cfdrcfcens Scammonea fitd; mgrc[' cens,
Ingudtu grata franglewis albificata, oyl
Tragantum,
Commendat tantwn winax [plendor effe Tragut
ttim. i
Quominas obfearum laude magys el habiturum,
Afbmn,ﬁ'igom fomes, ruffiq; coloris.
Garyophili. 74
Gar yopbtfd laudantur , & per hec figna proﬁafm'-
Que fi pertunidat unguis;liquor intus abuidat,
St tunor afiit e coniunctus grofiitiei.
Quod citm mordetur,bene mordicat, erd mmtur.
~ 1 Galanga. :
Hufe laudes pange,que fit fabruffa,Galan gd:.
Sifit acuta,grauis,odoratus,minime fuasis,
Gammi Arabicum.
Gummif fplendet, quialausex-hoc fibi pendet,
Quod mittunt Arabes, non culpat infitalabess
Galbanum.
Hec tibifitcura,quia fplendent Galbana purds .
Hermodactylus.
Laus datur iure tibi Hermodad yle duves
Integer abfqyporis tibi [it,albid coloris.
Liquiritia, Glycirrhyfa.
Sit tibiprobata Liquiritiapulueyifata,
Etfi tuhddmr,f itrufascrocofimulaturs

-

Lauda\"
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Laudanum. .
B precij merito laudanum laudabile fcito
Bollelaudarileue nigrum,neq; graudri,
Myrabolani.
Quodgrdiitatemarum premit,eligo Myrabolaile
ntus fplendorem gummala luce nitorem.
‘Quii magrs ¢ clarus in dcumine fit fubamaris,
: Macis, Macer.
EQ precio[acer.fimordet acumins macer,
Vig; [eias dignum, rubedo fit tibifignum.
e aftix.
Madix labe caretfi candens lumine clarcts
¥ Myrrha.
Myrrham laudate,fi grofa cavet gravitate,
Quod potius predtat iubar in rubedine gefat,
] Manna.
Stunt uilia gy artanifi duleiscandida, Mdtmde
L Mumia,
Nigra uendetur.fi Mumia claraprobetur,
o . Salpirri.
Nitri fumma falis Laus ¢ albedo ninalis,
b Oppoponax.
Oppoponax clarum,fubrufim fit tibi charmy
Pionia.
P“wigmm,nfgm,duu.piwﬁd card,
Reubarbara. -
Libram ostendat. i quis Reubarbara uendat.
R‘tfi»faporcparmfub acito fiquid amarunts

b s i i



.~ Sarcocolla, .
Albam, fpumofam.farcocollam preciofam
Collige marorem precio multo meliorems
Mixtus candori modicus uiror inmeliorts
Spodium.
E fpodio notd laus st grauitate remotd,
- Squinantum. _
Candor [quinanti fignum et infigne probanti,
Tamarifcus. :
Mollis,nigrefcens bonus et Tamarifcus arefcenss
Is guic!.::rcfcft candens contagra nefcit. .
Panis, & careracibaria.
Panis habens oculos,nen nonstrans cafeus ullogs
Et pulli [tulti,pifcefq; fenes e adulti,
Et faliens uinum,lentum piper atq; cuminuny
Talis pastura non et fanis nociturd,
Fuus,
S. AVGVSTINI PRIMA DE VP
tanda ebrierate,Concio,Carmine
reddita,

Dom,17, PerLeonardum Ketnerum,He~

resbrugicn{em,

AD LECTOREM,
Chrifto. Aulzus,Po¢ralauteatus.
Compofuit dextris prefentia carmins Mufiss
Keétmerus,patrie [ydus,amorg; [us ;
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Bedidit in leom Deygerus amicus amict,
Scripta per aternos non moritura dies.
Erga age dic meritas tanto promunere grates,
Conatuf(; pari laude utriufg; proba.

HVMANISSIMO VIRO, DN, IOAN
ni Hillar, Granarij prefecto apud Fontes [a=
lutares, S. P. D.
Leonardus Ketnerus.

C Vm nuper tres S.AugustiniConciones, cotra
Ebrictaten, turpifimam, nimisq; communem
beftem,cxercitif gratia 4 me redditos carmine, cer~
0 edere [EatuifJem, uir bumanifSime, tu ffatim inter
Multos alios occurrebas, cui priovem illam dedican
dam fore arbitrabar Cim cnim tanta tuauirtus fit,
(quod fide dignime docuerunt homines) ut ¢ care
"inibus, nobiliq; poéfeos ftudio ualde delecteris (ut
Viterim cetera uirtutum oruamenta reticeant  quie
bus preditus es,ad colendos ftudiorum bonorum alié
0s5ad colendam lLiberaliwm difciplinarum maielta-
temlonge promptifiimus ) non uideo,cuius honor?
Yechitts hoc Carmendare &7 offerre pofiim. Ar gumé
tum cayminis non breue tantimes} ,fed comune et=
Y & ulgare : 1tasut 1ton paucos reperids,hoc no
firq [eculo,quiin candem [ententid dodtiftima ferie
Pta ediderynt, Theologr, Poétee, Oratores, quorum fi

lemoperd,cruditionem, Jamamd; dignis nos decet
Stlebrare Laudibus, Quid uerd nonminor ueterum
T 3

Todn,
Val,




Jeriptorum dutoritas,ng minor inbuisfmodi, aliff &.
tractandis materifs et maiedtas : placuit S.Augude
i, quantum adhane caufam attinet, doctifimun po.
tius imitari ftylum ¢ tudicium , fudiof ofq; hoc car=
anine ad pioseius [ermones excitare,et allicere, quant
noui quidpiam,de cadenre,proferre in mediii Acci~
pe igatur,eximie uir,beneuolo, quicquid idest, ani
mo,pariq; fawore, Etiamficnim nibil inde dliud cue-
nerit tamenmaximi lucri,ct honoris loco £3imabos
Jiita T.H.innote[cere potuero,quam certe obferuds
re,&r magmificere nullo definam tempore.V ale fent
per multa cum profperitate.  Dataapud Onoltz”
bachium,Menfc Ecbr,Ano 1551,

Ad Eundem,nomine Autoriss,
Quintian.Stod.

Ipfe egodefpiciam cunétos liuore loquentes;
S (qudquam parce) cdrming nostra probess.

§. AVGYSTINI PRIMA DE VB
tanda ebrictate, Concip, Carntine redditas,

PerLeonardum Ketnerums,
| Hertsbrug.icnfcm.

Q-Vdmuk Ebrietas, turpifima pestis,amici
Vit uideo,uetras exulet antefores.
Quam fcio,ceu [tygra tios [pernere [tagna paludica,,
a Qb oabitis nullo wind coadta modo :

Lo ol



Qi uivtute tamen non delectentur bonestds
. PofJem non paucos enumerdre uiros. e
Scilicet ipfa quibus non grata modestia morum edls
ui plenos optant euacuare cados.
Sed ios,nulla quibus conuivia fobriafordents
Sermones hilarimente probate meos.
Vit bibulos hortemur cnim carpendo Gigantess.
Nos monet oblate conditionis onus.
Omnipdtens damnat uitivm Deus iétud,ab ufta
Quod dudwm afSiduo creuit ubiq; tamenis
Vit fic & uitio longe uideatur abe[Je
Ebrietas,multis turpiter aucta locis.
Hinc qui non equaficcam data poculalance,
Virioftirridet gens maledictaDei.

Qute [6lct ad Bacchi nolentes cogere pugnants,
Vit quim conucniat,plura filerna bibant,
A8 alium qui tam iuitos fic cogit adbanstus,
Vit fumpti noceant poculd plura meri:

Hit granius peccat,quam [ uiolenter amic
Infeo corpus tunderet enfe ful.
Rang; per immodice fumpti data poculduinis
Vicinimentem fauciat ille fui.
Etquiade limp fabricauit corporaterre
No&raDeus , terre uim genitalis babents
Ergo ut precipites fi mittat luppiter imbres,
_ Non datur,ut placidérusticus arua colat,
Sicratio et cadem, fi nofri cor poris exta
Per pimiun languens debilitatameran,
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Kdw cavo fi turpi [ic noflra gydudbuy lacho,
Non cacletis agyifemina ferre potedt.
Ergo ut quifgs fuis placidumagris poltulat imbret
Vtcolat,er frucus auftrat indefuos.
Sic quog; corporibus bene conuenientia noftrisy
Non unuitd tamen pocula dandaforent.
Nefierent turpes fic corpora nofralacune,
Ex sumia allati forbitione meri,
E quibus,infesli ceu ucrmes,crimina fur ginty
Et mage peccatum,qudm pictatis opus,
Sunt etenim fimiles limofe hac lege paludi,
Seepe ftudent plenos qui eudcuare cados.
Y quaferpentcsautdinafcuntur,er dngues,
Rane ¢z utperei plurtma mondra gregis,
Que magrs excruttant, humanag; pectora teryents
Vi qudm forte cibi fint retinendaloco,
Nam quecungs illie arbulta,berbad; uirefcunt,
Nilcerte eximie commoditatis habent.
Que collecta fimul rapidum mittuntur i ignesty
Atg;in limofa depopulantur bumo.
Sic quod ab ebrictate ucnit,quod nafcitur ifta
Ex witio,uolucri non minusigne cadet.
Tales Centauri funs hic,¢s ubiq; bibaces,
Qui nibil in fano corpore mentis babent,
Quit danant proprios,perdiitq; hoc crimine fenfiss
Quos ctiam utuos mocsta fepulchratenent
Sape fit,obnimium ne quenquam nofcat Jachums -
INefciat &7 unltus Bacchicatrba fuos
' ' Sape

Confuetu
do poto-
rum,



Sepe fit.ut nullas pofiit tibi reddere uoces,
Nec prond caufam percipere dure tuaits
Sepius exhaurit totas bec turbalagends,
Euomit arreptum [epiws illa merum.
&d pugnam Bacchi Carchefia magna pardniurs
Quorum [unt certéuina uorandamodo.
Qui fpumance potest alios fubmergere patis
Pre reliquis,tali crimine uictor abit.
ntcreaexurgunt lites,er crimina crefcunt,
1n uarios cafus precipitatur homo.
Huc obfcena uenit fcortatio, [tuprd, Venusds,
Sufcitat € cades Bacchus ubiq; feras.
Pes negut officium,mens uino uicta tremifcit,
Extinctas uives corporisc(Je uides,
Hinc tepido recubant odiofa cadaueralecto,
St funt d porcis inffa cubare [uis.
Hine oculi multa ueniunt caligme cyafi,
Hine caputinfirmum,binc folicitudo ucxit.
Hine ficies, e forma perit,uultusg; colores,
Hinc grauibus morbis mens onerata uenit.
Hine tremulis manibus languent, pedibusq; bibonesy
Officium ficiunt membrag; nulla fuum,
Sed tamen occuryunt , taneum defindere cyimen
Quii cupiunt.atq; hoc qui [celus cffe negunt,
oc¢ fatis ingre[Jum non e traitaffc fodalem,
Quilibet hos bibulus fundit ab orc fones ;
Tl ex noftrafinon difcederet aula,
Qi conmiuamibi forté uosatus erat.
\ : s
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Sed tu,cui Chridti nomend; fidesq; probantur's
Percipe,que fido pectore uerba loquor.
Si quis,ut infenfus tibi fit Deus,efftcitille e
Improbus,ille loco pestis habendus erit.
Hac ut cnim tibi lege fuo fidiatur amico,
Sic fibi uaccarum more bibendo nocet.
Efficis,ut multo wincatur amicus lacho ¢
Wle tibi focius, fed Deus hosdis erit. _
Quidfit agendum igitur prudens expende, fit utrume
Aut melius [ocium,aut deferuifJe Deunt,
St pikes eterne tendis pictatis ad arcens
Pocula nolenti prebibe uulla, precor.
Sed firie,quee profunt;conuiua filerna propinet,
Ne percat tantouictus uter g;malo,
Heimbhi,que cunctis fedem flabiliuit in oris
Impictas 2 bibulos iamregat illauiros.
Qudtafuperuacto cft homines que ad poculd cogtl
Thrbamero,int tantum prodigaturba merum &
Intcreaantea fores qui pabula querit egenuss
Nonbabet,ut ficco leniat ore [itim.
At quific alios cratere,mexod; lace(funt,
Nonhec efJe Deo danda falerna uident,
Qut quibus abiectos donis € honore foueniis,
Hifce ait eternum nes coluiffe patrem.
Quos ita defertos fortund miferrima reddits
Efcaut ab alterius [it capienda manu:
Wlis attonita Centauriuoceloquuntur :

Lec, e gral mivida gui fegub afty d; fimet




Quto produnt fermone [use impictatis nanent
Tusticiam,nullus ceu fit ubig; Deus.
Cett iubeant miferos aliorum currere ad arces,
Qui magnum credant numen habere Del,
& fpicite infanum,charifiima pignora fratres,
Quando pecus pastor ducit ad amnis aquds:

Affectat nullo poculd pluramero,

Conctat mbumanas igitur potando bibones,
Peiores rigudis [epius effe feris.

Molle pecustenero tunc que [apit unda palate
Sorbet,atultro illi uina nociya bibunk.

Vo fepe dic tot uina liquentia perdunt,
Reegali unde queant uinere more tribus,

Atq; utinam Bacchi tantum [euirct in orcds.
Gens mala,non aliud [urgeret inde malum.

Quos ferat ebrict as fecum trishifiima fructus,
Exemplum,conflat, [i Pharaonis adest,

Qut fiue hoc uitio, [cu turpi motus ab ira,

_ Seryum ad nonmeritam infJerat ire crucents

Sicludeacobors [tatyas[ibi fecit inertes,
Infipiens multo cim foretilla mero,

Quie nimis obfcacno ducebat amore choreds,,
V't ftatuis ficercnt [candala digna fuis.
Pitis duino,mevetriceq; uictus Herodes,
loannis iufiit colla fecare pij.

fuper adportet quée pluraincommoda uinum,
¥ Non ficta Salonmon cum pictate docct,

Vikdy

Asinialid
ad naufe~
Quod cum fortéfitim placidosexcuflit ad handtuss  am non bi
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EBecl.19, Vt'mt,qr:ﬁd 4 domino ['apfmfwm cordd recedutiés
Faenuneus {£pe est caufaq; [exus ait.
Pro, 23, Bfpectus nunquam moucattua pectord uinty
| Preebet enim ardenti gaudiamulta gule.
Pl li4, Sed tandem colubri ftimulos imitatur acerbos,
capz,  Ingeniumd; ferus poftmodout anguis habet.
Tunc alienarum tur pem exoptabis amorem
Vxorum : prauo corde malighus eris.
Preterea damnat potandi crimina Paulusy
Cum fic diuina uoce difertus it ;
Bphe.s. Que nacitura ferunt effrenis femina luxusy
Adroneo,ne quis [umere uina uelit,
Infuper d Baccho que damna bibewtibus adfiné,
EX facris aliquot commemarabo locis.
Pro.21.31 Cui placet cbrictas communis,inersq; uoluptdss
Hlle fibi mult as non cumlabit opes. |
Salomon, Immadicos haustus, uimumd; d regibus aufers
Namuires minutt corporis ebriet4s.
Neiuste cefJent inopum defendere caufass
ludicij fuant immemoresq; Det.
Eceleao, Ebrictatis amans,operarius atg; Lyei,
7. Potando nullas conciliabit opes.
Qui bibit,ut placeat frugalis regula uite,
Sobrius,¢ firmo corpore fanus erit. .
Hune Deus elegit preciofi nectaris ufum,
Vvt potu affliGtum cor recredret hamo.
Non dedit,ut plus quim beluino more bibones,
Nobilis haurirent muners grata meris
Ingenif




ngenijuives veleuant,e coxporis dugends
Simodicéut fas et dulcia uina bibis s

&8 male guati blandifiima pocula uinis
Tridtitiam pariunt, poctoribusg; nocenks

Et mages infanum furiofo pectore reddunt,
Quit uita & uerbis [tultior anté fuit.

Propter inhumanos etiam hinc, po& poculd,mores
Sepe cruentato cefus it ore domumt.

Sed forté incipient in nos [euire bibones,

Et male,quod feruens talia dico, ferent.

Quitamen admittunt,que me monitore loquunéurs

Confilium optantes pondus habere meum :
Auxiliante Deo,nimij certaming Bacchi
Vitabunt,hoftes criminis buius erunt,
Cetery qu placidos gens Bacchica diligit hauusy
Non uclit hic dictis cfJeinimica meis.
Sed potius faciles dicenti prebeat aures,
Atq; probet caufam,quo decct ore;meant.
Quilibet ad ftygij properabit tartara regnis
. Crudelis nigri pradag; regiserit
Stydum uit.q manet,non crimine cedit abio,
. Etucniamoritur reprobus abfq; Dei,
Sanctus enim pauli loquitur que [pivitus ore,
Non pofunt ueram fallere uerba fidem,
Ma coeloyum [oboles won ibit ad arcem,
1bit ad ardentes cbria turba rogus.
On@tur madidi cupiant me odiffe fodules,

Sed [ibifint ire proxima caufafue,
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"Cdbificas difeant potandiextinguere fordess
Dum'uite adntittunt temporagratd breuiss

Exurgnnt,malefactatamen fiteantur,co isha
Conucniari [ummutn uoce rogimte Dewms

Yfal,69: Eripeme impuritepido de gurgate limi,

Nenoceat capitilabilis undameo.
Nemetemped as reflucntibus obruat undis,
© Weuemibi puteustri®iadamna, ferat.

Ebrictds Ebrictas aliudnibile®,quam flamma corufcanss
flammain  Qualis imimferno dicitur e[Jelacu,
fernalis,  Que [emel arreptos tanta ui cogt & urgets

( Siuite ratio non melioris adet)
Vt focijnunguam cyrent pia feederd amoris,
Vit nunquam leges fobrictatis ament.
Seepe dics anidos tamen haud fucit una biboness
" (Quod decct haud dubia me monuiffe fide)
Allati qui [epe uorant ddtd pocula uini,
Et quibus immodice [umpta filerna placetits
Qui propter certum potant ftudiofius ufum,
Qg [tudent haustus ingeminare fuos.
Hos Bacchi focios,hos dixeris effebibones,
Qui nullarenuunt uina worare uice.
Quos [i gratamouct bibere omnia uina woluptdss
Qui# tubet adpofitum quodq; uorare merw:
Ad winwm tanto bibuliincenduntur amore,
Ve nullum imponant [« pe bibendo modum.
Crimine qui pofcit tamen ut fit liber abio,
A taino cupiens degenerdre malo,
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St furor,dut vabics,aut cocd eupido bibends
Ebria fecerunt quod tibi uina placent :
Quotidiana tuos moderatio temperct haustusy
Rurfus ut adcedas [obrictatis iter.
Quid; fuperuacuo fua peltora fauciauino,
Vix modicum docuit fumere pofJe merums
Vit potius cupiat conceffam perdereuitant,
Qudm fugereindicti dulcia bella meri:
Hic [ciat, humanummelius pevifjJe fuiffe
Corpus,qudm mentem fic obif(Je piam.
Hic ve potandinimio fuperctur abeSu,
Etuitave queat tam furiale malum :
Definat ad folitum fieutre in poculamorent
Donec potando difcat habere modum.
Tam deforme ftudet qui fic auertere crimens
Vinaq; quinibilinon moderata facit :
Extinguet tanta blandum ratione ucnenum,
Et poterit duram fic remoucre fitim,
Dum logquor hee igitur,ucrbis & adhortor dmicis,
Excufatus cro,maxime Chride tibi,
Quitamen huc promptas bibulus non arrigit dures,
Et negat 4 tanea cedere fburcitia ;
Rut alios precio, precibifuc ad pocula cogits
Vit ficcent auida dolia plena gula :
Cum focijs potor damnabitur ille, fupreme
Siludex Chridusucneritipfedics
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