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1 ribus item forcibusvtid Nemefio caple
tevigefimo denatura hominis , ex tee=
tio lib, Demonitrationum Galeni refes
tur, biliofaquedam fupeifluitas con~
fueuic in nentriculum defluere;&mul-
td magis quum ipfemale affeftus fue-
ritsque {an? molcftiam exbhibet, utnon
| prius dmftitia & cruciam cefle, quam
|fuperfluitasillavomitu eic@ta fueris,id
‘quod Galenusetiam Aphoriflib.6.com

ment.so. atteftatur. g o

Ipewm de timoquuoqucintelli_gémf- Timop.

| dum:na & ipfeintro & ad principium,
tum (piritum , tum fangninem voa i
 refrigeratione corli,que infummocor«
. pore tanc,abducitaccontrahit: itaque
| etiam pulfustum arteriarum, tum cog
' dis,ijs qui timent, minimi ac maxime
imbecdlifunt:partesinfuperficie pofitg
al_gem » corpusq; pallefcit,tremor sincis
dit,uoxinterrampitut, & wires-denig;
sonucllunturomnes. ‘Quod autemin
triftitia paulatim patifitur homines, id
| Ln ti ;t_nl?_rctqn'fertim accidity diflidentis
t ':;[defﬁ:emffé fe paffionibusijs ynorn
S » fed magnitndineSevehes
. an(h::n queetiiob timorem.& tm-
Fenbrie merorem nonnulli repentina
cilla 1 tericrunt, quad fcilicerimbos
Waptd natyra animala coruni fub
. L 2 Ti‘.li?
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DE CONSERVANDA
valido aff:&a opprefla,confertim extin
& & fuffocata fit, quemadmodi fucu-
lenrer & perfpicue docetGalenus lib.2¢
eapig.de caufis fympr. Quipp? extingui
eam accidit propeeratfectus ipfins natw
ramaut cuius generatio infrigerédo ¢~
{iflat fuffocart autem,ed quod rotus 5d- |
guis una commeet s arquead principiit
deferatur. Cutos fand rei infignia exem
Ela extantapud Plinium lib. 7. cap. 36:

atutalis hitorie. Quocirca eum, qui
fanitatis {fuz tvend= curd fufceperit, €2
ne peins & angue, omnia illa : qua non
alpeftu & auditu modo, nenim & men
tisagitatione triftia exiftunt, fugere o’
portebir. Quod Ariftoteles quog; inuil
feuidetur,cum problemat.s.{eé.7.(ct8
bit letothumian incidiffe quiadogs;, 94
homines fuffocarilaqueo nidiflent 07
tum.Lege plura 2pud Stephanum Ath®)
nienfem in libto. 1.2d Glauconem €07
me. 1 2. , ;

Hoc tamen ignorandum nunteﬂ*ﬁ

obefis nonnullis, quib. corpus imm o :
cé plenum eft, ac 1js etiam, qui {piritds
admodum mobiles & calidos habE!R
terdum veile fic fi curis,timores, &t
tijs cosificiantur,qud nimirim fpirnt?’
calor hebetetur , & nimiamols» AV
€orpus oncrat , extenuetus aliqt::!a
parte, atqueauferatur:id quod uo

& % 0
confirmant Paulus Acgineta hibro
caps7

—




: VALETVDINE 337
‘eap. 97, Actiuslib. 4. cap. 33. &Ehnzt.‘_:
lib.4.cap.o.ad Almanforem. cirs
“ SpeywnpyM,ltabiratemperct. N3
ciim ira fic feruor quidam , ac'u¢hemds
matus caloris in ip(o cordis corpare> 4
in extreaias tindem parces cum tmPe=
tu diffundatur,ut e plang dilucideque
Galenuslib.t.c.q.de differant. feb. &in
Jibro de caufis morborum, ¢. 2. definir,
neceflario corpus ipfum immodicd ca-
lefacie & exiceat, quo fitsut febrem non
nunquam accédat,in ijs prafarring cor-
poribus, queinfeadmiffion caliditaté
longo tépore retinere naturaapra funt.
Etli.n.motus cordis fedetur,in liféd ta-
men remanet calor preter naruram,at-
queinde hominem febricitare cohein-
git. Quidam etiam ira commoti, quafi
attoniti,acextra fe pofiti uidentur.Sune
preterea quiimpotentiira impetuofits
CGcitatos,dror AnEiay incidiffe mulecs,
Tepented; animam expirafle, notinuilos
verofurore, comitialis morbiaccefiio-
N€, wapaAveers conuulfione podagea,
&articulofum maxime ac totius corpo
:;: trErrLore «Spichenfos, concidifle tra-
tio’::il:} Ratetiam anjy; iudicio, & ra-
s opera perturbac, & vt Cicero aic,
o prefentenibil fedd feripotettt Of-
tm;,‘:;" autem ab ira potiffimim; g
e Uram corporis totiuscalidio-
144m par fit,aur morsbe,aut natu-

2 3 ra




i |
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ra conlecuti funt, przcipué'quando cot’
4 & capurnaturalvintéperic immaderar

N #® feruent,autaliquoaduentitio calido’
) affe@u laborant. Animalibustamen vl
it tijs,morbis frigidis,& natura frigidior¥
. Trafis: cordis 8 capiti; Galeno libr. 6.Epidem.

h ugifp, PATUC.S.COMNDIENT ANIOIE, ira non le

| e prafidiumadfert.lunatam enim cd*
! lorem in ipfisiamtorpefcétem: excitat
i adaugerque. Quod Hippocrates-ctiam
.i Jib: 2, epidem: partic.4.-in eum fcribens
: modumiconfirmat,Diligentia, inquib
! adhibenda eft,urexcandefcentiainducd |
- tus; & colorisrep ndi, & (anguinis 1P
: uafa fubter cuticuli colligéndi gratid-
i Quocircaipfa 3 perfrigeratisypaliido o
| Jore prazditis; 8 xeyesix laborantibuss

‘exquibufdam interuallis, & temporib
opportunisaffumenda eft,non {ane1
) continenter,vt facultas offendatur, 16
pesindevr exercitationes innatum €2 2
rem corroborantes’, non immoderatd®
! facereoportet,fed tunxopportun tu
f moderate affumere; ita Scexcandefces”
tiam ,{i clariffimis Medicin® {criptort”
bus,Galenolib.3.c.10' de difficul: el
rat.Paulolibro. r.c.58: & Actio lib. 4+ "I
s4.credendum eft. ' z ol
Fupnr .. TerRTIVM,ut moderatd ino ':l:.
cur: Vinumenim modice haultum e,
tiuumrcalorem adauges.telte ‘2;;;‘:3“@

pite 4.de caufis morborum Pl
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- infmoderatius bibitur,quim vt vinci

poflit;tantumabeft,yr animal calfaciaty
vt eciam frigidiora uitia gignag,quem=
admoddum copiosé Galenuslib.3.cap-5.
detemperamentis oftendir’quippeapo
plexia,paraplegia ; & quae Graece caros,
& cometa uocamus, neruorum refolue-
tio,comitiales morbi,conuwulfioness te~
tani, & debiliras uentriculizae reliquo-
fum moarboruny oninium , immodici
vinipotunycomitantur, quoruni ynii-
quodque frigrditeflt uitium. Sed dehis
plurainfri capite decimaquinta.
Qv A RT VM, utin cena modico cibo
utatur, exiguusnamque cibusa faculta
te wicini perfedie & facile potet.Qui ve
rono&tu multem ingerunt, uenrricu-
Tumdue nimior cibo onerant, dolorenz
primum & angoftiam perpetivutur,de
inde hoc probe dornvire;necrede con-
coquere pofflunt , qudd nimia copia fa-
cultasaggrauetur, ceu nimio pondere
prefla, fubindeque (uperare}ingefum
cibum nequeat,id quod & infrd c.5.vbe

. rusacfuliusdeclarabimus.

X UNT yar,ut (fatior i (rmpto cibor
Hrgatthoc enim ad concottioné facit,
y byt c"b”s'r“mi’*llsila facilius defcen-
glt"bf“"dm uentriculi, in quo; Galenor

+hib.s%ea prsde locis affetuelte, coctiond

OPus perficiune, Infra cap.z.& 76.
EX Ty m,ned prandio fomnoin=
4  dulgcar.
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DE CONSERVANDA
Meri dulgeatr.is nanque fomnus, qui cibum
dien®, ftitsm excipit, fumolfis exhalationibus
caput replet,deRillationed; parit. Sed
de hoc uberibus infra cap. 3. '
Lot = SE2TrMmym,nelotiumdiating qui
veten NATUTA fere,remoreturs hincenim intes

sie, dum otiiitur Sugovpe nuii&xovpl'd. hot
eft.uiti,in quib. urina ausagee & diffi |
culter excernitur, aut in totum fuppri- |
miturac cohibetur. Eodé modo calen- |
Jus aliquando & aquaintercus gigni p¢ |
hibentnr, neq; alind quidquigque refi |
cam lgdit, atque longior,ultra mingen |
di voluntatem ylotipretentio ,id quo
telfantur cumprimis Galenus lib.6.c. 4
de hoc affeét. Rhazeslib.g.cap.6.ad Al
Evere Mmanh& Auicen. Fen.t1 9.3.traft 2.¢a. 6+
i  OCTAyvM, necomprellis natibll_’
yum, BEDLris onus (upprimere & retinere t€°
reten tehita namd;indarantur fecesin int”
#ip, itinis, obcatinya fuionem uenarn®
' miferaicarum , qug cum inteftinis con’
tinuatg,omnem humiditatem & foect®
exugunt,quo fity vt illg exiccargy dificd”
liors exitus inteftina obftruant. opPL
lentque : oppilationem yerds0b ﬂ‘a!“z |
. edutionis praclufionem, & aliaré <@ A
fequentium fecum coacernatione 00" |
cumenta equantur), cim illa, qu¥ g
enumerantiir, tum etigm qUE 'ch'"n“
tur 4 Cognelio Celfo lib. 1.cap-3-EX 4

tre inquit, fupprefio, inflamationes

o
b gi nésy -

(=9
— e —



VALETVDINE. 5
ligines,capitis dolores, aliaque (ipertd
1is partis mala increfeunt, Quibusacge-
duut etid,urRhazes tefatur, Tenveao s
& cibi faftidium , quod malani Giaxct
dyopeEiav: Latini uerd appetentiz amn{
fionem uocant . )

SyMMOPERE praterea cauendunt,
nein exoneranda aluo nimio conatu
utatur, nam & hincnd raidfequi folet
Teir éapos, fiue exitus inteftini;quod an
offe (acro ad anum ufque persinet, Gra
cisd 7éuluspévor xai apyiy dicitur, La-
tinus Longanon redtum, & princepss
tefte Andrea Vefalio.lib.g.cap. 5. fabri=
¢z humani corporis.

V1 T1 Mo tandem loco fubiungitur,
longiffimo tempore uifturum, quicun

que hac pracepra fudiose & diligenter
obferuauerit, '

I tibi deficiant Medici, medici
tibi fianc .
Hactria:mens hilaris,requics, mo

deratadizta.

Hoc loco fit mentio trinm remhedio
Tum,qua in defeitu Medici,uicem eius
cumapud alios, tum nobiles maximé,
S excellentes nivos fupplere poflint.

. PRUIMV M, animus hilarisac lgtus :1& Afems b

Ttia enim

fo; calorem excitat naturalem, Jopjs,

Piritus téperat,& puriores reddit , vise
? b) tutem
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DECONSERVANDA
futem corroborag,etatem floridam fa=
ciriuucnile corpus diw conferuar, uitd
Prorogatsingenium acuity& hominem
negotijsquibuslibet obeundiapriorem
reddinGonucnieut haeipfa letitia fiue
Faudium-, bongualetudini commodil,
i

EEEEEE—— el

ttemperatum;non excedens modum, |

neq; repentinum.Nimioenim & repen
tino gaudio, quemadmodum Galenus
lib.2.cap- 5. de Symptomaton caulis , &
Alexader Aphrodifcus problemarc 21,
memorix prodideruntstanta fit cordis

relaxatio,veuirtusvitalis,ynacum inna |

o

tocalore rotaegeratur 5 ac difliperury |

adeoque fyncope nonnunquim & repé
tina mors<onfequatur, Atqzhuius qui-
demrreiextant horribilia ac pertime(cé
da exemplaapud T.Eiuia Deca.3 lib. 2«

Val.Maximum lib.g;c.12.PlinJib.7.caps |

32 & 53.& A Galliam lib.gie.r. Atne
cumiuxta titiffimum (tholis medico” |
rum ditum contraria contrarijscuren
turacdepellantunillispotifimum gau
diumadiciftendum cft,qui triffiorbus:
animi pathematis immmodicd conficiun
tur. Quod fine perilla cumprimis €0
fequentur, qua principes facunltatum
partescorroborant,{anguinem bonu
generant, & fpiritusinftaurant: €3 em
quippe & menti, Auicenna.4.T1-c3p: ;
. radt.zcap. o; telte, gaUd&t—lmﬂﬁifﬁ
nmconcslxagr,admngunr ’mdb



VALETVDINE. &
modi porrd funt cibi{uaues & boni fuc
ci,uinum fubtile ac delactabile, boni &
fragrantesodores,deledtabilinm reramy

| commemorarios& cum amicis & fami-
| laribus frequentior & ivcunda conuer

| fatjo. Quaresut Eobanusnofter difertd
canens;adnronce :

Vieereconwinirnon tviftibuss utere amicis,
Quosnuge, & rifiss, & foca falfainuar.

Quem nowblandainwens warij modsubaming:

caniis «

Hinciecur & veness #grag;corda ffupent.

Nam nibil humands tanta dulcedinementes

Afficit, ac melice nobiles wocis opus.

T'ange lyva digiris,animi dolor ommis abibis.

Dul: iﬁmam' reﬁcit sriftia corda melos.

[ Atqsbincaded eft, quod grauiffimis
autor Plutarchus inlib. de virtute mo-
rum tradit,Pythagoramanimo pacido
fedendoqs abaffe@ibus & perturbacio~

'l nibusuchementiorib. Mulicamyadhibe
re folitum', Sic Saul quoque per Dauid
Ffallanrem a fpiritu maligno liberaris

‘ cgimus. His imilia & (itwndindigna,
lib.1. & 14. Dipnofophifton Athenzus

: l‘tfcn.mquihn&'cnusquidédi&a ma-

B3 ex parre hifce etid verfibus ex Hie

Onimo Fraq ftorio complext fumus

T tamps ¢ - ‘s "
. e inteveq effuiito guie tviflia mente
Sl ffugitosquie wifk

Utant s procul effeinbe curasque me
- thmique;
| vallens A :
I\ s Wlivices ivas: fint ommialera. 3
v B 6 Alma s
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§ DE CONSERVANDA
- wAlna Ceres se in hoc , Baochi dwoqne lesa
sunabuns. :
Muneva ;fic dulces epule 5 fic copia reris
Sic wrbis,fic ruvis opes, & fummanoluptase
Vifere [aps amnesuitidos , incamdaq; Teper
Et placidas fimmis [efFars inmb eibus anras
Accedans inmennmy; chori , mitesq; puelle
Fyan SECYNBYM, Animitranquillitas : ne~
quilli. biles enim & excellentes uiri, ob maxi- i
tas g Mis & dinesfas curass quas fultinene (ft |
wimi. ipfi cetera omnia anté paricer adfue- |
rint) mentisinquictudine magis, qud |
mediocris conditionis hominesledun
tur. Nam fiquid aliud, hac maximé |
fomnum impediat. quinobilibus cum |
biliofg fere & ficcioris nature fint ,im~ |
primis.coucniebat.Vigiliz uero,ut Ga- :
lenuslib.7 cap.6. Terapeuymetho.anter §
eft » magisadhuc totumcorporishabi- |
tum ficcant, adeogueijs, quialioquin |
ex ficciratelaborant, infeftiffime funts J
Vel [Reguies], hic ad corporisquictem »
qua motuiopponitur, referédaclt. N3 '
& hac) quoque ad valcwdirem neceflas |
rivadhibetur. Calorem enim naturalé |
afliduislaboribus fractumac diffipat¥ }
reuocat , uiresexhauftas ac pene pered”
tasrecuperat sadeoque praiiat, ut ani?
mal fecolligat, ac durare poffic, QuUeT {f
difer2admodum apud Ouidium it
1. cpift. 4. Phadra Hyppolitaijs Bers
busfignificauit. Qud
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VALETVDINE. 7
Qiod caves alterna requie durabile non off,
Hecrenouat uiresfe ﬂ::g,- membra lenas,

_Eleganter autem alternam requiem
Yocat, ficut enim non {emper laborare,
ita nec {emper quiefcere expedit.

T ErTry M, Moderata digta,id eft,
modus (eu ratio viuendi,Gracis comu-
niter Sz dicitur, Lating vitus rée
nem reddunts Quidam Grazcam didtin-
nem retinere , ac Lavini chara@eribus,
diztam feribere malueruntsvulgus Rea
ginem fanitatis,fiuc regulam victusap
pellat. Comple@tisurantem infe, non
modo,quaadcibi & potusrationemlae
tinent, fed reliquas ¢tiam res omnes,
quras non paturales medici uno ore vo-
care folent. Harum.nicommeodus & mo
deratus ufus faluberrimus eft, & corpo-
ris confkitutionem conleruat : Intempe
fivus uerd & immodicus fanitatem ,,

_adeaquenaturam hominis corrumpit.,

Vitigieur uite morbis omnium mini-
mé obnoxia fit,, harum legitimus ufus
folicite ac diligenter feruaudus eft, Ply
5 infra capite. §9-

T D¢ confortasione cerebyi, Cap. 2.

I Vmina mane , manus furgens

‘ Felidahuttunda.
Hac ill; modicum pergar , modi~
<um fua membra,

Ex-"

Dietas
mode-
rata,




DE CONSERVANDA
Extendat,crines peétat, dentes fri-
ceb,ifta
Confortant cerebrumyconfortant
caeteramembra. :
Lore cale, fta pr'anfe‘,vcl i,-frige{'cc'
minute. ¥
~ Hictraduntur fex pracepta de con“

fortatione tum cerebri ytum reliquoril’
membrorum ompiums

pifim.  PRIMvMut ingulo quoque diemd

fer néoculrieiunio lauentur:a fordibus.ne

ganiiz. & lemis, quain ipfis noftu coacerual

tur, & palpebrrisadharefcunt, ne inde
Jefionem percipiant’,aut corrodanturs
diligenter repunrgari debent ,1dq5aq83
clarasviridi,& Frigid'a,inﬂwrf’a‘ potius g
per manus admota faciendum eft, vé

certd incademapertiambo, quoad po*
feru'nt,immcrg-;n_di,nclongio:i deinde
temporis{pacio(upprimendi funt.HO®
enint nonabftergit modo,ac claros nt”
tidosg; reddie, fed fanos ctiant confer:
wat,vifunracuit & céforrar, & naxim

ininuentute yquemadmodum Panlus
Aeg lib.1.¢ 3 1. Rhazeslib.g.cap. 2% a

Alman,& Auicennas 33. Traét.r.cap
& 13.Trac.q.cap. 7. fileliffime rradunt

Cur auté frigida magis qud ux‘.:alidéllﬂl:
wari debeantoratio hee eft;quodsut Ga

Jenussumalibi (2pd tum maxi

meaph
lib« #:



, VALETVDINE. )
lib.1.commen: 16.&lib.3.cap.4 1.deali-
men.facul.& cap.86.artismedicinalis te
ftatur, coferuario intemperatis femper
perfimilia fiat. Oculi ueid,utlib s.c.1.

_degeneratapimal.& lib.2.c.10 de par-
tibuseoriidem, & in lib.de {enfu>& fcn-
fibili ¢.z. Aritoteles feribir; funt de na.
turaaqua,tocel, frigidi, quare etiam
frigida potitis, quam- calida lavari de-
bent. Derecrearione & confortatione
vifus pauld pofts& infra c.70

SECYNDVM, utmanusquoquela- Manus

qientur ;cam enim Infirumenta fint - Josio
usemundantur organa fuperfluitati
cerebri,aures nimirum, oculisnares, &
05, ¢coucpictfint&iplas ciprimis cfle
mundas.Lavavdgigitur funtled frigi-
da magis,iquam calida : & hoc quidem
cum slias ob caufas, tum maxime,quod
lotio manuum inaqua calida, & pracis o
Putpolt cibi fumptionemsAuicéna.16. 7
3:Trafticputefte,vermes in uentrc gene
ret.Quia inparuscalor,quiin uentricu-
loac reliquis nnrritionis membris con=
“&ionem operatur, per einfmodiloa
Yonenyad exteriora retrabitur ; itaque’
Mpey fedta fitconcoltio,qua potiffima
tuerarionis vermium caufa exiftit,Plu
¥delotione manuum infrd capite, 23,
ER T I v Mutpoflquam ¢fomno’
Xperre@us furrexerit, paulatim inanmi- Yermer.
Wando fe moueat:vt primg & fecundg
con-




Pands
enlari.

Pcélare.

Dentité
ITMINN
i aie

conco@tionis excrementorum redunda
tie,qua funt feces & urina,defcendants
& ad faciliorem exerctionem praparcn
turadiunenturque. 5

Qv ARTyM,utfubidem tempus pa
diculct, hoc eft, manuss pedes,& ﬁmu!
totum corpus extédat:quo videlicet fp1
ritus vitales qua cum fanguiner qui per
fomnum intro magis fugiunt, utlib.g.
par.5.Ep.apho. 26. do&iilime & breuif-
fimeé Hippocrates dixit,ad exteriora mé
bra rewocéturseoq; modo fpiritus cere-
bri purioresacréperatiores reddantut.

Qv INTvM,vicrines pedtat & of
act, Perhoc cntm-poricarpitisapcriun:
tur, cerebri vaporesin {fomno colle&
ab oculisad fuperiora eliciuntur ac dif
fipanturs& (piritus temperantur , fubt!
ltoresq; fiunt. Pe@inisigitur fupra ca-
put adminiftratio fenfuum inflyumen-
ta, & corporis reliquum corroborat, ¥
fionem acuit, & cogitationem reddit
meliorem , adcogue ob id iplum inter~
diu fepius renocanda eft,vcluti Anicen-
3.3-trac.4.c.3.copiose [cribir, Atg; hut€
fane inftituro peéten cburncus pro
politus & lzuigatus turifimum prefta
birufum , moderata fronte cernicem
verfus quadragies duus, Maifilio Fich
no lib. r.devita,c.8.t¢clie,

SEXTvyM, utdentes fricerac mur=
det:immundities enim dentium prets
i quam

IE DE CONSERVANDA

W



L CVALETVDINE: Y ¢
qui quod oris graucolentiam parit,{ps
ritus €t feetidos,impuros » & turbulen-

[tosexhalat,quiad cercbrum clenati, ip

fi non paruam noxam inferunt, Sordes
item dentinm cum cibo permiflx & in
ventricnlum de latae; cibum ipfum fee-
pecorrumpuntldem de lingua judiciit
eft,nam & huicadbgranges fordes,ne in
ventriculum deferantus, diligenter ab-
ftergend funt. Quare osmanc experre
&o gargarizandum,& (nifi hyemes fit)
multa aqua frigida , cuiaceri nonnihil
admiftum fit,fouédum eft , ut clegates
admodum lib.1.cap.2,Cornelius Celfus
pracipit.Nihil autem dentib. xqué no-
cet,ac frequentior Jadis eius, ucluti Ga
lenuslib.3.cap. 14. dealimen. facul.di-
ferte & copiost (cribenszdmonet. No-
cer,inquir,ladtis efus affiduus dentibus.
& circundaris carnibus, quesginginas
nominant.Has enim humidas, détes ve
10 putrefaéiioni & crofioni admodum
obnoxiosreddit. Sumpraigiturladte,

‘“0s uno diluto colluese conueniet. Sa-

Yusaueem fuerits (i mellis ctid quidpia
pfiinicceris. Ita namque omne cafco-
Um quod exlaée détibus ac gergius
Urcumfixum fuerit,abftergetur. Quod
Letiam ¢u:piam tam robufld fir caput,
Yt uini meri collutione 16 offendatui »
Melius is dentibus & gingiuis confulue
Tit, veruntamen & mel vino permiftiiy
mi
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mifturam'ex utroqsreddic meliorem:.
1lud verd dentiun mcolumitatitutiil
mum aduerfus la&isiniurias fuerit pre
fidium . fiquis poft fumpriripfum pri*
1id meliorato,deinde uinoadftringét®
os colluar Hac ille. Porro-modus , QU@
dentes i putredine, erofione, dolore&
graucolétia uindicari-poffint, optimus

nobis i Diofcoride lib. 4: <. 146, Plini0 |

libr.26.cap.8.Galeno Jibr.8.cap. 136. d¢
{imp. medic.facul, & Awicenna, 7:3.637
preftituitur, usos fingulo quoque men
fe uino'u*l aceto,in quo Tithimalli ra“
" dixad' dimidias decodta fit, bis collua®
tur.Hoc enim non folum dentitiac ons®
commedarodorem,fed eorundem etid
dolori auxiliantur, & fanitatem confef
uat. Idem hoc remedinmeex Archigen®
habet Galenusi libr.s: decompof phare
fecundum locusca.18 Pluratofid ¢ 80¢
Aures quoque bene & (uis redundantt)®
exoneranda {unt » neque folum eorum
excrementoruny,lqua manifefte per c€F
tos meatus,ed ommiumeetiam), quae 0¢
cultéexeunt, nacuatio laceflenda & mo
glicnda ¢f¥.

VoTrwy suerfustria prece
Tuberima comple@itus[Primum
neolotys arque altuans omrai cnrs 2o
diligvptia aduerfus ambicntis cgh lf‘f;.
diorem intemperiem [ele munial &

c ! : os & balne@’
fcédar,ne tlla feilicet per por aperto¥

pta @

_]vr-bal‘ !
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apertos in omne corpus permanans,ib!
dem mali quidpiam-ingenerct. A cotti
r1o fiquidem: ad contrarium repenting
& inordinata transgreflio,Gal. aph li-3.
commé.21. refle, periculofaadmodum
exiftits plertim cam faltaad frigiditaté
fubita cdmutatio eos , qui antea diffla-
bantur,& perfudores enacyabanturhu
mores, tam in profundum corporis re-
pellat, adeoq; partes ctiam ad uentricn
lum atqyinteftina attinentes offendat.

QBSERYANDVMCtiam,ne 3 recens
accepiocibo,balneo fatim utatur : ne-
que protinus poft lotionem comedat
aut bibat:q enim paulo ante bibitbuic
caputrepletur : quiuerd cibii fumplit,
non caput meodo, verum & corpus totii
alimoniam ad fe, privfquam concofta
fuerit; trahit, adeod; crudis & incoflis
humoribusimpletur: Statim uerd poft
lotionem cibum uel potum fumese, ca
putreplet, denoratumg; interdum (u-
perfluitate facir, quéadmodum copio-
fein 3:lib. deuiq. rat. in moirbiss acutis
commen.§5.& §6.& inlib,dc Maralmo
€ap. 14 Galenusoftendit.De potuidem

lib.1.cap.3. in eum feribir moda : Nlud
nqﬂgoportlct,quod-ex labore {udanti,
frigida potio perniciofifima cft,atq; ét
(cim {udor fe remifit) itinere fatigatis
Mutilis.A balneo quoque uenientibus,

Alcle-

confirmat etiam Cornelius Cel‘us, qui

g

b

A ———




DE CONSERVANDA
Afdepiades inutilé eam indicauit.Atq;
ex hac dnidem caufd,quomodocunque
fudanti adhue,frigidum bibendum n0
eft. Cauendum etiam ne in ipfo balnco
comedat,bibat aut dormiat:inde entm
bona uentriculi concoltio ob leditur
& natare pugna cietur sdum fanguts
fpiritus,& calor naturalisadfcititio bal
nei calore ad ex:eriora alle&i & protéfiy
ad interiora retrahuntar, & in profun:
dum fecedunt. Inter dormiendum etia
humores aliqui in nentrem confluunt
qui non,vtin alijs fomnis » con coquun
tur, fed Jongé plurcs fiunt, incoéti per:
manentes. Somnus veid 3 balneo uiliff
mé conceditur. Nihikn. eft vt Galenn$
lib.4.c. 9. de Sanitate tuenda feribit, q&
2qUE concoquat ea s qua concoqui I_‘"r
funt, & malos fuccos per halitum dig®
rat,ut fomnusabalneo. )

S5 v N Dy Msut panlifpera cibi fum
“prionecelfo & credto corpore confiftats
quo cibus ingeflus, in ventricult fun-
dum,ubi concotionis officina eft,¢q0d
biliter defcendens, promotius cdc0g8?
1ur,ac raro deinde necira Jonge inceft
inambulct s ne ob vehementiorem “":
poris motum calor & profundo ad F2
tes exteriores atu:l&|.1s.diﬂi;!"-’.“"'i)I i
que abi pradicatur concoftio Xt
infra.cap 76.

jonem
. TErT1iyu, utpoft venz [e&10
” '

frige-

adeo

l
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| frigefcar, g eftin pauld frigidioream- :
ientis nos acris conftitutione tatilper -

immoretur,fine deciibat, dii fanguis &
fpiritus per phlchoromiam exagitati,ie
dentur & conquiefcant. Atgs huic quis
dem interpretationiattipulatur & loa-
| nesFernelius;quiinlibello devacuan-
| dirationec.19.in hunc modum fcribit:
neq; igiturad cofueta munia properet
neque celerius inambuler , neque vllo
excrcitationis genere fefatiger,neq; vea,
tuc Vienere,, neq; protinus caliora loca
ingrediatur, neque in balneum defcen-
| dat:quaddoquidem fanguis & {piritus
1 vehementius incitati, ne diflipentur,
aut incalefcant, fedendi comprimendi-
que(unt. Hadenusille, Vel ainure,]
aduesbialirer hic accipiendum, pro co,
quod eft param fiue paulifpersut refera :
tur fcilicet ad ea,quzimmediate prace 1
‘ dunt,& fithic fenfus:Sumpro cibo,c¢lo
| feigidiori te paulifper exponito, quoca
| lorinnatus;proprer circunftanté extrin '
fecus frigiditaté, ad interiora refugicns {
| &fecedens, meliorem & cocoftionem,
| &fignificationem, tum ctiam nutritio
l ke DPcrcmr.Echricntiz._ﬁquidE con=
ﬁas,calowr_n per fciptum, acfponte qui
dem poft cibs fumptiong,yt eum mutet
facilius,ac concoquat,in profundum re

i -y

e — "

fugere: atque hine adcbé

i t,ut EXteriora
} forporis membra, quaantd uteung;ca

fida
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jida fentiébantar, 3 prandio arque cgn®

trigore & tremore concutianturQuare

naturzin eo,quod redtd operat, oprtu”
landum elt. Nonnulliuerain huncmo
dum exponere malueriienNeis, fcilicety
cui uena fefa ett,fe fubito calfaciat;fed
paulatim , quod fiibitz murtationes cl-
tra lefionem nonfacilé contingant. In
eiu(modienim pmutationibus, quod
plurimum exiftit, atque repentdsperis
culofum eftfaris, quod uerd paulatint
fit,tucum:utinguicGaleausaphilib. 2.
commé.s r.1dem reltatucetiam Arifto
telesSec.8.problemate.xs.

€ De recreatione nifius Additio.

Ons,Speculum, Gramen, hzC
L' dant oculis relenamen.
Mane igitur montes, [ub ferum 18

quiriro fontes.

Tria hocloco recenlentur,que infitd
natara ui & fabftanti¢ quadam (mili-
tudine oculos recreant, Scatitum maxi®
meéconfolantur. ;

Primeu, fons: per quem qualibet
pura & perfpicua aqua, fiue e ficfon”
tium,fine fuuiorum, fiue ctiam puted
rum intelligendaeft, Heccbim© cfﬁ
gnationem & (imilitudinem quant e
oculis habet,uifum citra uiol
gregans, ad naturam reducit &

entiam ¢@
rec r{:ab
To
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T8 ydp Kama ovewmde e Jay
U.u_wfur,inqui:ﬁalcnus aph. I..b' 1.60. 164
culiautem frigidi & humidi, per{pi-

| SuLatque omnyi partinm nitidilimi

& pulcheé golici funt,pindeatq; aqua,
‘Quocirca ab eiufdem a{peétu eos corso
boraris fimul acrefici cofentaneum eft,
Awquehoc fang confilio A riftateles Ale
xanded illum cognométo Magnil infti-
tucens,ei pracepifle uidetur,u gy frequen
teracdiutius aquam uiridem , claram,
& perfpicud intueretur, oculosq; in ip-
{am fubmergeret: ciusq; rei tefte habe-
Mmus no conténendum foanné Mefuen
dn opere prattico deegrirudinibus ocy
lorum.Caecerii fi nulla fontium, aut
aiorum infpiciédorum faculras fuerit,
oculis profects ex aque frigide, clarz, &
& perfpicu in pelutm wiridéinfulic o

tuttu cadem acceder commoditas.
Srovnpyw, fpeculum , quod & ip-
fum utique oculorum aciem eadem ra
tioneexcitare putandii eft. Oculus naq;
Cuis et & lucidus, ac fplendus inftar
fPEculi.quod tum cxXpericntia inters ofs
Conftae,tum 3 Plin.quoquelibirr.c.37.
fecyli 1+ Oculis, inquitabfoluta uis
E““]l.adeocjue, vttam parua illa pu-
pilla 0t imaginé reddat hominis. Ea
Ciura.e st plerequealitum ¢ manibus
ﬂzg'dlﬂupl_oculos potiflimum appetit,
¢agiem fuam in ijs cuucm;'ﬁ. ug

' ut

Specs_
lium .
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DE CONSERVANDA
latad cognata defideria fua tendunt.
Caufa etiamscur fpeculs infpectione, 0
culorum acies excitetur, adcoque uifus
{ub@antia conferuetur, hiatc adfignark
poteft, quod radijin fuperficic {peculi
colle@ti, quum obdenfitatem &durls
tiem cius ulterius procederc nd poflinG
minime diffoluantur,ac diflipentur:®
xqualitatem lenitatemque feruéurin
fra@i , ob nitorem uero augeaptur,
multo,quam prius erant,reddanturfof
tiores,quod neciplum fane Ariftoreless
Mefue referenteignorauit , cum cunde |
illum Alexandrum adhortaretur utr i
fubindead terfum & dirc@um (peculd |
contueretun& longiori deinde rempo”
ris fpacio oculorum aciem in ipfum de |
figeret., e \
ViTREA quoque uocata confpict
lia uifus fubftantiam céleruantsadeod?
preftantsne oculi minutioribus rebus
contuendis uidi fatifcant,nduc fpirith®
refoluantur. Atque hinc certd gemmas
rii fculptores & aurifices fubtiliter qui
piam acingeniofe fculpturi, einfmo®
utuntur confpicilijs,aut fane per vt g
extenui poro arquealbo witro €OPL
tam,cam(; clara & pcrfpicua aqua P. .
nam,oculorum aciem rei fealpen a--me .
tendunt.Cur uerd ita uifus 00 d"f’c"?o |
tur in caufa eft , quod fpecies dem o= |
v mal
clariori , ad'denfus permeanse® = =

r—
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| M lmul & craffiores appareat, adeods
| Mfum conferuent. : e
| TExTyyM,Gramen, perquod qua Viridia,
. Tumliber he:barum:frondiumquc_, ac
t Aliarum é¢ rerum virentium contuitus
 Acipiendus eft.Oculis enim iucundiffy
Mum (pedtrum viriditas eft.Atq; hine
! fand Ariftotcles problcmate_. 20. Sedt.
| 3'9uarit, Quamobrem ciim cgteras
Inuimyr reg cofpectus nofter peius af-
Siatur atq; fatifcat,ciim ad virides, &
Ctbefcentes infpicimus,vt olera,cte-
'3quehis fimilia,recreetu rimeliorque
“adat, An,inquit confp@&umin zlba,
Rigrave intendere minime poflumus,
rropterc‘é quod vtrunque id genus co-
oris videndi viribus officit:colores aiit
illi,quibus oculi acquiefcunt, ;medium
| albi,nigrive obtinent, itaque afpectus
clim mediocr leniq; obuio afficiatur,
nihil debilitatur:imeo yerd corrobora.
taraeq; reficitur. Hecille. Quanquam
Atem yiridia omnia,vtpote tem pera-
' Ullima vifym maxime colligant,atque
callos reficiants inter ipfas th alia alijs
fAciora inueniiitur. Sic certé nullj?
;{P"Q“S_Smaragdo iuciidior eft.Quod
Mg iy, 37.cap sediferte ijs figni-
QUL verbis Feyb s virentes,inquigés,
L,‘:g 95 auide (pedam us,Smaiagdos
i 1anto libentigs quonid nihil ome
|00 viridjus Comparatum illis uidep,
;I C Frgres




21 DE CONSERVANDA
Preterea foligemmarum contuitu OCW
losimplent, nec fatiant. Cim &abin-
tétionealia obfcurata,afpedtu Smarag-
di recreaturacies. Scalpentibus gemas |
non alia gratior oculis refetio eft,ita
viridi denitate Jaffitudinem mulcent:
Idem ferelib.ag.cap. 6. de {carabzo V1=
ridi feriptum reliquit.Scarabei, inqui® |
viridis natara,contuentium vifum X3
cuit.Jtaque gemmarum fculptores €00 ©
tuitu corum acquiefcunt. weq;obiar 1
quod Galenuse.2.& 6.lib. 1.de Sympt |
‘canfis , vbiex profeflo deijsagit, que
oculosaut moleftant,aut triftant, &1
bro.ro.cap. 3.devfu part.ceerulea & u
fcorecreandi & reficiendi vifus quad
maxima vim inefe fcribit. Siit enim
i colores medijatq; temperati adeodi
ob id oculisgratum & iucidum (petts
culum prgbeat, vifumdue morbo 2
ftum , aut fasigatum corrigunt acre

~ creantsquod omnibus fane colorib i
acmedium indinatibus commune €8
Hocigitur prouidentes pictorts »9q) ":*
albis corijs, & confimilibrebus,qu! ':5
facile vifus offenditur,pingunt, 03¢ ¢y
coeruleos ac fufcos apponunt, in 9°0, |
fubinde intuentes recreant oculos a—‘;e&’
ficiunt. AtqueEtophthalmia lijbo:iib !

lux quidé offendit, cnsﬂs dt‘?'l "’c io°

Fufcaverd acceerulea dolor® g

“tacntur. Qug hadtenus

“—
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VALETVDINE. 14
‘Omnia Marfil.Ficinlibr.2.c. 14.d¢ pro=
ucenda yita , planins & dllll_tldm! 1)8
Yerbis expreflit Caufam.:ngu_w_ns,_per-
Quiremus,ob quam color viridis vilum
Pra ceteris fouear , falubriterque dele-
<ter. Inucniemus tidem naturam vifus
elle lucidam aclucisamicam,volatilem
thacfaciledithipabilem . 1dcirco dii per
lucem fedilatat velut amica interdum
nimio lucisexceflu rapitur prorfus, &
veheméri dilatatione diffolujtur: tenee
brasautem naturaliter velut inimicag
fugitideoque radios inanguftum inde
retrahitoptatvero vifusita perfrui ly-
mine,vt peramicum hoc fuum ampli-
ficetur quidem, nec thinterim diflipe-
tur.lam vero in quociique colore plus
admodum tencbrarum, fine nigredinig
eft,quam lucis,non dilatatur , necideo
- delectatur radius vifusad votum . Vbi
vicilim plusadmodum fplendidi colos
ris eft,quim nigri fparﬁitur latius, no-
Xia quada iioluptate diftratus.Quamo
brem color viridis,maximé omnium nj
_‘8rum cum candido temperans, praftae
utrunque deletatus pariter atque cope
feruans, & molliinfuper & adhuc tene
raqualitate,ficut &aqua, radijs oculo-
tum ab{q; offenfione refiftit, ne abeun -
- teslongius difperdatur, Qua'enim du-
T funy imul& alpera frangunt quos
Ammoda radios. Queg vero rariffima

C 2 funty

-~
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funt ,diffolutioni aditum patcfaciunt |

Sed que foliditatem aliquam habents I
nemd; fimul 2qualitatem, ficut (pecula !
ria corpora, necipfa quidem frangunt

neq;longiusdifperdi permiteunt . QuE |

denique preter hazc beneficia » tenerd
quoque funt & mollia ; ficut aqua resqi
virides, liquidis oculorum radijs molli-

tia blandinntur. Denique vifus radius *

quidam eft in quadam oculorum aqua
naturaliter nobis accenfus,ac tempe
ratum lumen in aquas quodammodo f&
fiftente requirit. [taque gaudet aquds
dele@aur fpeculis Gimilibus , viridibus
oble@atur. Ha&enusille. Addit Mefuéf
Exercitationem quoq; legendi feript®
maiufculjs literis exarata vifum corr?@”
borare,adeoq; non parum ad tuenda™
oculorum fanitatem conducere.
PostEertore ver{u innuitur, Oc# |
Jos matutino quidétempore; montid™ |
velpertino verd fontium colluftrats® |
ne recreandos & reficrendos ; quorn®
ratio ex predi&is facile elici potelt. 1";
montes porro viridaria, hoc eft, lo¢
herbisac plicis virentibus cofita intel't”
&da funt. De conferentib. vifui , o™
infra c.79. Denocentibus verd cap-7"'|

e I
o De digrno fiue meridiano fomhe: o 8 Iu.s
It breuis,aut nullus tib! fomn
meridianus.

ngl:'l'sr

r
1

,
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VALETVDINE, is
Febris , pigrities , capitis dolor,
atque cararrhus,
Haxc tibi proteniunt ex {omno
meridiano .,

Qv A T v o rdiurnifine meridiani
fomni incommoda hic referuntur.

Primam,febris, Que duplicrer per
fomnum diurnum accend; poteft : vno

-quidem modo in fpiritus,altero vero in

humoribus:In [Pl'litibllis quidem, quia
acres,& fumofg exhalationes »que vigi

o Jijs difpergi folent: fomno diurnonon

modo retinentur, fed etiam augentmy;

-lisitaq; retentis, ac vnd cum {prritibus

permiftis contingit, vt calorinde extsa..
neus colleétus febrilis fiat., Atg; bz fi-
ne febris,cii nihil Rabile, nihi] firmi.
habzat » fed vti celeriter generatur, i1
foluituretiam, E‘pr;'yepny Grecis, hoc i
diasia vocata eft quod fere diem nog
Cxcedar.In humoribus aie, td haze iam

-dicta febris, ratione nimirum flatum,

qui cx cruditate proucniunt,tum & pu
trida per fomnum diurnum accendieyp
quod calore & fpiritibus interdiy ad ox
fcriora protenfis virtus concofrix debi
literar , Perfedta, n. & abfoluta conco-
€io fit qf calor &

Orporis fuccediit. Ob
m calor naturalisin-
ditur, optime cibos,

3 non

tum namg; moty
Usaudio ¥q; red

{piritus cohibentur X

Feliris
c.&..-!.‘{ -
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non folim in uentriculo, ucrumetiam
per uniuerfis corporis habitum coficit
Quod no&u potiflimum fieri rationt
confonum videtur ,etenim. tunc calor
propter circunltacent extrinfecus aeris
trigiditatem,ad interiora refugicns, €
bum facillimé mutar, concoquit, & 1
membra diftribuit.Interdin vero cotrd |
ad exteriora aduéus & expaflus perfe*
&amelaborationem non attingir:qui=
re humorik cruditaté Progigni:,cx cru-
ditate deinde oppilatio, ex oppilation®
Eutrcdo nafcitur, cx putredine randem
umorum ad cor effumantiii febris pit-

trida accenditur, quemadmodum Auk
cenna. §.4. Trad.z.c.1.copiofe docet..

~ SEcynDywN,pigrities, qua &ipld
codem ex fonte manat ac funditur. E*
craffa nanque & incoéta materia in ue®
tre uaporofi accrafli exhalantur fpirt
tus, qui ad'capurelati, plus ¢quo ceré”
brum humeétant : ¢o aut& hume&tat?
nerui quoque qui a cerebro propagatt
per corporis partes prorepiit, plurim?
humiditate opplentur:exuperatia pre-
terea humiditatum qua ad mufeulo®
tendines, & articulos confluere folet>
tantum abeftsvt fomno diurno d“i‘f:.
tur,ut multd pertinacius & BEFEC g

Tt ex et mo

geatur. Necefle igitr el € 5 opn
fubinde fomno in omnib. MOVE o, |
luntarijs pigritiam fequl & t;'cipfﬁ

—

4

‘—d




T —

f VALETVDINE. 16
feipfo diffolutithoming appareee, qué
admodum difertd Galenusaphor.lib.3.
comment.s.oftendit. Contra uerowigt
liz diurnx hoc pracipue nomime come
dantur, quod non medo exuperantem
cercbri humiditatem exiccent, adeod;
fpiritus extenuérac téperent » fed certe
corpori fimul atq; aio propritudinem
quada & robur ad folitos motusaddat.
TERTIvM,Dolorcapitis, qui & Polor ca
ipfeab ijfdem initiis'proﬁcifcituf.Exci piis
bo nanque incoéto in uentre vapores
craffi excitati it caput feruntur, qui ibj
den:ob diftas caufas retenti, nimia hu
' miditate ,§ potiusuigilijs exiccatibus
abfumere conueniebat, cercbrum ope
| plent » & ob eam rem caput perturbar,
| eiusqs doloré,grauedinem, & frigidos,
morbos pariunt:paululi uero inde mo
ti,fi ad cutem peruenerint faciem visia -
to colore inficinng. Materia.n.parua exi
fiente necelle eft,quicquidinde defluie
effe prauii. Quod Galenusaphor. Jib. 1.
com. I4.itaferibésinuere uoluit.Opor-
| tetfimilem effe defluxum fubiede (ub
ftantizzut g humida atque aeres fub-
ftantia exiftit , tunc quod ab ca defluir,
{ vaporofum eftatque fuaue, & czters,
QuvarT vy »catarthus:quo gene Lara-
fatim h?ﬁ loco tametfi minus propeid phus.
Omne séupa » hoceil, quilibet excre-
‘| Meutijhumoris ex capitein fubicétas
C 4 ° partes

h__
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“pattes defcenfus fignificatur, QuiiUxta
-partium,ad quas defluit,dinerfiratérdi-
uerfa quoq; nomina fortitus cft, quea
modum Galenuslib.3.cap 4. de Sympt
caufis, Paulus lib.3.cap. 28. & Actius.
lib.8.cap. 3. diferte feribunt. Vbienim
ad osac fauces,& mox ad ftomachii fiue
gulam,atqs inde in uentriculum deflus |
xus contingit,(implici uocabulo Gracis
razdffavs, & contracte nazdfpous . La=
tinis deftillatio dicitur. Dum ad nares
decumbit xo‘pué’g Gracis, Latinis grauc
do uocatur. Vbi nerdad palawi &cafpes )
ram arteriam delabitur, nt ctiam gmem
branam interiorem , que hancintegits
exafperet,rauca uox efficitur, uocaturé
hocmalum Graca gpu'yxar, latinis ran=
citas,fiue raucedo , id quod ex hifce etd
serficalis, quiinfr cap, 82, habentn®
manifeltd apparce.

Si fluae ad pebius » dicttur Rhewma €&
tharrus :
Si ad fauces, sranchus i ad naves, effo €2
)34
Habet autem hoc incommodum a5
dem oino cum pracedentibus origin®
Vapores.n. & fumi, qui uigilarum tp
per cutem refolui ac diffipart ["Ic“t;
fomno diurno retenti, dum 0 €APY7
impetum faciunt , cercbrum ntmia ‘Il:%"
miditatereplent . Caput lg'":::f -
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tum, humoses in fubie&a refundens,
Plupua progignit. el

Prater hec & alia ndnulla fomni diur
nimala Auicenna.3.1.doc.2 cap.g.eni
merar. Nam & frigidasatque humidas
agrirudines, wepzavoes nimirnm &
defluxus ad articulos ob retentionem
humiditatem, quasvigili refolucre ac
difsipare folent , ndnenquam procreat.
Genuinum faciei colorem , velur paulo
ante ctiam didi cft , contiipit.dn fangui
ne.n.excrementitias atq; aqueas humij-
ditates,lotio fimiles,multiplicat:q,cum
fuo tpe pervigiliasnon diisipentur yna
cum {anguine ac cutcexpu_](:_e,&,p[am
depraunant,adeod; fubtu mida & decolo
ratam reddunt. Induratd ad hge {plenis
affetioné gignitin corporibus propud
fehabentibus ad incidendii in rale pal
fionem. Craflus nanq;ad melancolicus
humor, fomno diurne in fplene re-
tentus,hinic malo initic prebet. Quem-
admodum.n. vigilantia motum ac lbe-
rum crafsi humoris tranficum perangu
ftos meatus > fiue canales, Sqlis ca
viasaperientcs promouege;
cundé fomnus,&

lore
on fic contra,
: & peipue dinrnus, trifis
tu prohibere folet. Malicholia.n, intes
diu nulle negotio Percanales {uos tran
fie,& tllacca primys, qua cxcitadgappe
‘et caufa, 3 fplencad orificiii ventri
Wi meatus protenditor, Frenim fplen

w, € 5 rae

-y
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recreméta & redundatias uas per euntt
expellitatq; eijcit, adeoqzad cibosaut-
ditaté reuocat. Quod interdiu potius,
q nofturno tpe fieri par eft. Quinetidy
veidem autor tradit,ciborivappetentia
diurno fomno plurimii debilitatur&
reftringitur » idqs partim ob prohibi-
tionem refolutionis » eft prima caufa
fames, partiny uerd ob repletionem ven
triculi ex fumia,uaporibus, & humidi-
tatibus: orificium eius relaxantibusac
faturantibus,His accedit nonnunquam

‘abfceffuum generatio fuperfluitates nd.
que ex fomnodiurno multiplicata (e
piusin membro aliquo coaceruantury.
ipfumg; tumidum,reddunt. Plane igi-
tur exhis omnibus contat fomnii diu”
turnum sfive meridiani, & a fanitatis:
rutela,procal abefle debere.Duas porrd”
caufas, cur potiflimum Jgdat »Paulos:
lib. r.c.97.& Auicenna. 3. 1.doc.2.cap.9»
affignant. Quarnnorprima quidem efty
quad cito-& ante horamyfuam interrid-
patur.Calor.n. natiuus per fomnum ad
partes interioresrecedit, cotra yerod ca-
Ior foliseundemad membra exteriora”
tanquiad imile,educitatqyexpandit:
vode fanguisad Mirituum exagitate
né, quaefomnum interriipat, fieri 1
fe ¢ft. Cofulit crgo , fiqirnecefitas £

< . . £-
tpus dormire coegit, utin umbrd Be e
q Po& cibiz

scbrofo loco, & antd potius, hot
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hoe fiatSecunda verd,quod naturd fta-
pidam, quafig; perterritd reddat,adea
vt retrahatur ab eo,in quo erat, nimire
i ciborum cécotione, Tépusitaqs,quo
obdormifeunt,ad abfolutam ciborum
conco&tionem non {ufficit, quo fir,utd
meridié reflurgentes, fubindeacidos ru -
étusedic,& flatibusrepleantur: nénul-
livero fluftuatione uétris infeftentur.
Caterum optimus fomnuse( nottur-
nus,qfivnox naturali humidicare,filen-
tioq; animuny in fommit deducés, ablo
Iutamy molitur concotioné Poft fom-
numiténoGurnii plurima partead ex»
cretionem recrementori inftigamur.ll
lud thvignorandumnoneft, quod licet
fomnusdiurnusin vaiverfum reprobe
tur,noturnus uerd,ut preftantiffimus
commendetur, ex divrno th minusof-
fendat,fi dormiatur,prima lucead tex-
tid diei parté.Id quod Hippocrates lib.
z.prognoftapherifrr. clacflime often
dit.De fomno,inquitsquéadmodii feci
dim naturdnobisin confuetudine efts
interdiu vigilaresnoctu dormire conne
nitfi thhoc trafgreflum fueric, detert?
t&:'MinimE vero nocebit, (i dormiatur,
| prima luce ad tertiam djej parté. Qua
fniam Galenus explicans,itacripti re-
liquit: Quod confuetum eft , boni efty
I““_“nﬁwt‘um vero malum eft. Atuerd
'2bus Hippocratisndaliud fuicex na
. C 6 sura,
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tura,aliud in confuccudine. Nunc vero
diuites econtrario agunt, tum in qui-
bufdi alijs, tum etiam in fomno , inter
diu dormientes, no&u vigilantes.

Inhisigitur,vt fomnus minuslgdere
pofsit, quing; conditiones, Bertrutio
authore obfernande funt,

Prima,] vefitin coluerndine. Ex mul
to,n.tempore confucta,etiamfi deterio
ra fuerint,inconfuetis minus moleftare
folent . A phorifmo $0.lib.2,Secunda] ne
ftatim 4 (umpto cibo incatur.Tersia] ne
depreflo, fed ere@o nonnihil & bene al-
to capite fiat. Quarea,} ne modum exce-
dat. Quint+]ne tumultuofa & fubita
abiplo, fed lenis & modefta fiat exper-

gefadtio, Porro g ab Hipocrate didtum

cfta prima luce ad tertia diei parté con-
uenire fomnum,id fpacium eftab ortu
Solis quatuor autquing; horarum.Na
dies fignificat (pacium téporis, quo Sol
tranfit noftrum hemifpherium , yretia
diftinguitur contra no@é.Quemadmeo-
dum Chriftphorus a vera fufius in com=
men. declarans

ADDITIOQ

Tempus itaq; fomni conuenientifsi-
mum eltve(pertinum,aut “?&"m_;::;
femperd; cauendums ne ftacim atdna-
ineatur,fed vnins minimum saut
sum horarum interuallo di

datur.In
felw pr 7
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geftus enim cibus quem fatim fomaus
€xcipits in {uprema ventriculi parte fu-

ernatans, probe concoqui non_pm.Ga .
¢no libr.s.cap g.de locis affeétis tefte.
€q; enim ventriculws tum pdt cibum
aréte compleéti, quod idem }ib.3.c.4.de
facul.naturali.ad bonamn conce&ionem
cum primis neceffariti effe (cribit.qua-
re multos vapores, qui multitndine fua
caput tepleant, gigninecefle cftove re
¢flime 1dé Galenus com.67.apholib,
4.dixerir:A ciboad fomnum connes(iss
hoceft,qui siipto cibo ftatim dormids
impletur caput. Ve igitur hméai pericu-
lum excludatur, lenta deambulatione,.
autaliqua fimili ; lewiflima th exercita-
tione corpus dimoueri opus eft, prinf-
Quim (omno indulgeaturs vt cibus in
Imum venericuli paulatim decendat .
Lnwe fupra ex Galeno di&tu efl,con-
Cotionis opus potiflimi perficit. Quo
tempore ét conueniravdireinltrumen=.
ta mufica, cantus, facetias , & hiftorias
iucundas, ac céferre fermones cum ami
culis de rebus latioribus, donec cibus
fubfediffe videatus..Ceruicalivtendum
eft {atis elato & eminenti,vt quoad eius
ficri poterefto & bencalto capite dor-
miatur, necibusad osyentriculi ingur
8ltans, concoltionem impediat., Hoc éx
mado cibus, qui ad pleninondum fub.
$edit , facilius ad inferiores ventriculi
partes
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parees delcender,probiusqs concoquen
tur.Inter dormiendum corpus proam’
bientisaeris conftitutione decenter te=
gendum efk: necalore & fpiritibus cir=
<ainteriora detentis, eternz corpoii®
partes dfrigore obledatur. Caput quo-

que noftu conuenienti tegumento y
quod rewveddynv habear, hoc eft fo-
ramen inftarintumibuli,eliciendisua-
poribusaptum operiendum eft. Calcea
tis uerd fiue veftits pedibus dormien-
dum non-e&.Hoc.n,E quid Magnino-cx
cellentiflimo-medico credimus, uifum
debilitatymemoriam lgdit,& totivcor=
pus extraneocalore zftuarefacic, ob ua
porum reflexum, Supra dextrum latusi
fomsusinchoandus. Hoan.modo cibs
i}mm-p:ius ad uentriculum defcendet:
ametfigula exalté fupra media cer~
wicis uertcbram; & quatuor primarume
thoracisfedé, in neated partéincliner,
ad principium thiquinte thoracis ner~
tebre, ut ampliort magna arterig trus
co fecundum derfi vertebras inferiora
petenti cedar , nonnihil in dexerum la-
tusd media uertebram regione abfce-
dit, Deinde, primofomno finito reno~
luendumeft corpus, fuprad; finiftrac®
redosmiendum, quo fcilicer & i€€O™®
ventriculo incumbente concottio €185
diuuctur. Hinc rurfus poft breue €M

poris interuallumin dexeso 13"-“'-‘;3‘1'
con~
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confuetum furgendi rempus contisud
duseft. Pronus decubitus temperatis
corporibus non conuenit. ventriculi.n..
cStorfionem & repreffioné facitadeoqs
oculos obledit: ita.n.cubantibus fuper
fluitatesin oculos declinant, maxime
fi fuerint natura debiliores. lis th , qui-
busingeltus cibus tardius invétriculo
conficitur,interdum cocedendus eft, @
calorem naturalem arétius compreben:
densretinereatque augere poffit, Su-
pinusverd graniflimis @gritudinibus,.
Igprenimirum, maniw, incubo, epile~
pliz,apoplexig,ftupori>nernorumd; re:
{olutioni, & fimilibus initia pbets Namy
ob fuperfluitativad pofteriora luoremy
non poteft iufta per nares & paulatim
carundem fieri expulfio. Plinjus librox
28.cap.4.pronus decubitustuffibus con
ducere,at [upinos oculistraditIdem ex:
Theophrafto refert, celerius concoqui
dextyg lateris incubitw, difficiliusd fu-
Pinis,Duratio autem (omni ex alimen~
torum perfeéta concoffione ¢liimanda
eft,ita quidem feptem horarum fpacio
non fit minor»neque octo, vel ad fum-
mum nouem cxcedat, ut colligitur tx
. Galeni de fanitate tuendalib, 6. cap. 6. I
Plura habentur Eplld Auicennam. nls
doc.z.cap.g. Magninum parte. 3. c. 7. &
n.a.ﬂm' ¢tatis doctifimum Medicxar- .
WS feriptorem’ Leonhartus Fuchfinm l
capi- |

a |
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capite vigelimolexio methodi puenien
diad Medicind. Ex s itaq; qua conuc
aiungin huncloci ftudiof transierent®

D¢ ﬂ-zm in aluo detento, Cap.lI1L

Q Vatuor ex vento veniunt in.
ventre retento .

Spafinus, hydrops colica, & ver-
_ Tgo,hoc res probat ipfa.

Hjcagitur de quatuor nocumentis,
qua ex flatcum retentiome promeniunt.
Primvm, et owosuos, Graeci,La-
tinis connulfio dicta. Flatus enim re~
tenti influxii fuo fgpe nernos plus iufto
referciuntillis ita repletis » Galenus lib.
z.cap.de fympto.caulis, tefte, tendi pri-
mumsac deinde in conuulfioné ncide
re contingit . Ea porro ibidem 3 Galeno
in hunc modi definitur. Couulfio ma-
la eft,quod neruos, mufculosq; ad eun
dem cogitaffe@um,in quem ab anima-
li facultate, quum naturalem habitum
feruarent, dacebantur. Vel aliter, velut
idem apho.lib.6. comment.39. definits
Conuulfio eft pafsio in voluntaria,in
qua neruiatque mufculi preter volun
tatem conuclluntur ,in eumque 2 {"
&um veniunt> quem é in meribus i€
cimndum arbitrium faétis, affumebant.

10 boc.n.malo nerui atgs mafculi in €33
_ pattﬂ
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Partesattrahiitar, quibus innafcuntus.
‘Attraftio namq; fieri nd poteft,nifi mu

fculus ad fuam originem retrahatur.

Quod ad caufas eins conclufionis,
qua primigenia affectio eft, attinet,ang
" maduertendii eft, Hypocratem aph. 39.
lib.duas duntaxat ftacaiffe > hoceft ple-
nitudinem & inanitionem neruofarum
cordarum. Inconuulfionefiquidem 3
plenitudine membram craffis & zluri-
nofis humoribus impletum extende-
tur,& extenfione conuellitur, quemad-
modum lora & chordx extenduntur,ue
bi multa madent humiditates & haee fin
bito centingit. In ¢a uerd, quaab ina-
nitione profiafcirur, membrum cxic-
catur, &ad felplum conucllitur,adeoq;
fecundum longitudinem ac latitading
contraltum diminuttyr,quéadmodum
membranis aceidit, cum Igni apponun-
tur,& hee(and paulatim , & ex ruuginii
tempons interualloaccidere folet. Plu-
ra Galenuslocasiam citans,& itb.2:cap.

2.& Iibro 3.capite.s.&lib.6.cap.s.delo-

cis affe@t.& Lib.8.cap.a, de compof me~
dic.local.&alibg {epius,

' SECYND VM, el quod ma
Jum Latinfaquam inter cyrem nomi-
na.0t, & definitur i Bererutio Scc.3. tra-
&a.2.¢ 4. in hunc modum , Hydropsclt
mocbus marerialis, ex re frigida,exra-
aea Phnma.-lng::djcnte,& mébra om-
. nids
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qia manifeftd, aut loca nacua pastiums
in quibus cibi& humeorii cocoétio per-
ficitur,inflite,proereatus. Eadé feré ha-
bet Auicenna, 13, 3.Tradt.3.c.4. uef ali-
ter ficutiab Alexandro Trallianolib.9-
o I.definitur: Aqua inter cuté & ipfa 1o
gius quida affedtus eft, fecoreadeo re-
frigerato proueniés,utipfum nonam-
plius deinceps cibos in fAnguing, fed in
alid qualitaté,autinaqud, aut privaid,
aut flatii eralmutare poffit. Quod certe
& Galenusaphorif. lib.€ comméta.12+
ijs uerbis confirmat.Aqua inter cutem
fit,cim fanguinis generatio fruftratus.
Ethuius quidem cam tres fint {pe-
cics:vna enim Grecis dgkitns,alia qup
oretvi T8, & tertia urogdpn, 6 aXpriTis s
& AeuKepAeypaTiz dicitur,non de om-
nibus promifcud,hoc fecundii nocumé
tum,fed de tympanite t intelligendi
eft,qua quidentaccidit qunm flarusac
fpiritus{uperuacuus plurimus cum hu
midi mométo intra membranam, qu®
orepl Tovaros Grace, Arabibusyerocom
muni membranariinoic Ziphacappel*
laturs & abdomen , qd ijdé Mirach.n0®
minant colligitur.Stomacho nang; &
iecore frigida intemperie labordtibus
fieri non por, ut ¢ib.angeftus in7ed -‘-\"i
benignitaut fanguiné mutei,f""“e’-t_
tur, ergo in materia flatulentd, QUE 1

. n.
aeq; per (uperiora ructu,nequc Per 147
- Apne " feriona J
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feriora crepitusnec aliunde;obftdte via
rii obftru&ione, vel fequeftratrice & ex
pultricd (uperfluitatia vi debili exiften-
te,aut inepro aliquo pudore prohiben-
te,expellatar, in pradi@is uentris locis:
colligitur,& aquaintercutem cotrahir,.
inqua abdong percuflum tympani mo
do crepitum clidit, qua ratione ctiam
Tympanites nuncupatur. :
TErTIvM,Colica paflio s g grauius
quidadac vchementiflimi doloris mor-
bus cft.Perinde.n.ac fi terebro partes p=
forétur,aut palusinfixus fit, moleftare
foler,Galeno,lib.s.c.1. de locis affec, te-
fte. Contingitaiitin pleniore & lexiore
inteltino , g xdaoy Gracd uocat s cuius
ctid meritd vehemétes ‘cruciatus indu-
cit. Défum. n. craffum & neruofum eft,
ac nihil quod in illud coftuir, facile di-
fcutit pot. Etquéadmodit in hoc wasmy
¢duvy »itain graciliac fuperiore intefli
no, quod Galeno, lulio Folluci , & alijs
Grxcis, Aér70y vocatur,fimilis morbus
exiftit, grauiffimos & lerales dolores in
ferens, Hippocratesin Aphorifmis, &
paflim alijs in locis ¢faeep appellat qué-
admodum & Galenus ubiq; & potifli=
miilib.6.c.z. de locis affec.  circiiatio=
ne nimirum delorjs, Quippe daesafas
circumagy, & cduolui fignificat Ided &
uoluulus &t Latinis hoc malii nomina~
tur-Rationi porrd confentanci cft fla-
tuofum
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| tuosii & frigidil (pirititindictis intefti
nis retentii, & egredi nequenntem hee
mala plurimii progignere, id & Gale-
| nusétloco pauld ante citato monftrat.
| Persige QuArTvm, Vertigo. Flatuoflus. 1.
fpiritusinclufus ad cerebrii fertur, &40
i eius partibus inordinaté mouerur, quo
' fir, vt obtenebrationes hebetudinesque
oculis obferuents& ola circumagi & ro
2ari videant. His Auicenna Io. trac. 4.¢
29'Epilepfia quoq; adiungit, cuius ¢ca=
déoino cii przcedente ratio cft. Porro
qih modo hac retentio in fingulis iam
didtis locis malit ingeneret, pulcherris
me cx Galeni lib.3.de Sympto , caufis.c.
6.demonftrari por.Crepitus.n.qui ad fe
dem defert,acuelin foro, uelalio quo-
. pid loco exiftétibussaut negotioaliquo
quod defererenon liceat violenter re=
tincT rurfus furfum reducits ventremds
mordet, ac caput vaporado impler, prin
cipioquidé abanimaliorgano fphinéte |
se.l.mufculo ad imiintefting accepros |
| hinc verd vnoquoq; inteftino resroil- |
li ad fupra (e pofiti trudente, imilimo |
doacpriusin preceps uudebararg;ird |
quidé hec retentio , praetertim frequen™ |
tior , longo rpis traétu prediéta mala
excitar . Proinde re@iflime ab HipPo~
cratelib. 2. prognoft.apho.24- 19 bunc

mod fcribit. Flati fine fine (op1ty Ut
crcpitu exire optimii cft. Mcliusd

uLe
cum
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cam fonitu exire, § refolui.Hac &t ra-
tione indu&us Claudius Csfar »dicitur
meditatus edi&ii,quo venia daret effla-
tizerepitumd; ventrisin couinio emit-
tendi,clim periclitatli quéda pr¢ pudo
re ex continétia reperiffee. Autor Sue-
toniusin eius vita c.32.Veteres. n.ve Pli
niuslib. 28. ¢, 2. confirmat per men(as
mundiciarii caufa,deflare vetabant. Ex-
tatét lepidiffimum Nicharchiin crepi-
til epigramma, quo peftiferd retenti fla
tusvim defcribir,quod clegiteradmo-
dum a loanne Lalcare Lariné reddi-
tum, placuit hicadfcribere.

Interimit creEim: wentrir detentus in alus, ‘Jﬁ‘
Et feruatsblefiom dum caniy illc melos
Ergofi perimi erepisussfc ruarque canendo,
Regibusimperium perhiber hic crepitus .
Arquebre fané cum ita fe habeane
fatius fuerit, natura incitante, aut
{ecedere,filiceat-aut deuorato pudore
iuxta vetuftifsmum Prouerbia, Tufsi
Po{i’us crcpltﬁ dirsimularc,qu'a (6Pti-
médo morbum accerfere, Reéteq; Stoi
cixquemadmodum Cicero lib. 9. epift.
fa mi].flpiﬁﬂ-:a &I‘ibit b crepit usatunt
gqueliberos,ac ru@us effe

oporterc.
€ DeCana. Cap, P
EX Magna ceena , flomacho fic
magna paena,

Ve
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f’:""x" Vt fis nocte leuis, fic tibi coena
fess  breuis.

| Prazrcirirvrhocloce fanitas

| tis fux ftudiofisveinftate sdni tpe fru-

gali cana contenti , ventriculum vario

{ ciborum generenon diftendant, fed ca

' copiaingerant, qua vires haud grauets

Nam qui nocui mpltum ingerunt, pri-

mim quidem fomoo deftituti,corporis

inquictudine agitantur:deinde vero pu

ftulas faciei,grauedinem captis , grauco

lentiam oris, colis calculiq; doloris &

;podagram fibi accerfunt. Neque folum

immodica hec (ub no@em ingurgitatio

bong naletudini officit, fed alias eeia gli

bet:vt qua cruditatem incoftionemd;

! obltructiones,putredinesfebres) apofte

'. matas& lepram haud rard generar. Atg;

eius fané rei grauifsimus teftis eft Aui=

«céna, qui. 13. 3. Tradt.1.cap. 36. (cribit!

Ex rcbus veatriculii maxime ledentibu®

eflc immoderatd cibi ac potus ingeftio=

| né&& ob id fieri non pofle, vrintéperans

i tiii , vinoforumd; acvyétri guled; dedt

torii corpora alatur atq; augefcar, Con=

' colio . per vitgintéperantid impedi-

ta,neceflario humorum cruditatem €5

| ficit.Crudavero , tn abeft,, vt ineremen

. . p e alerc

tum corpori fuficiant, vt oind ™ e

quidem pofsint:quo fit , vt per vitam ”i
sijs & mgritudinibus mnﬂi&cm:;;?
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‘verd téperantes in vifus ratione fruga-
litaté feftantur,ij inculpata viquequaq;
tborum appetentiam conferuant,opth
'meq; non in vériculo modo , verumes
pervoiuerficorporis molem cibos cons
ficiunt. Cancndum igitur vnice erit,
neventre torqueatur s adeoq ; ingeftis
‘diftendatar, vt pulfusvelociter fiae, &
& uix {pirare liccat. Cuim.ad infti mo-
dum vorare in delitjis efts vardjs fefe pe
riculis exponit.Simili modo & naufeo-
fa fatietas,nd ex crafsis & prauisfolum,
fed & fubrilibus & bent fucci alimentis
vitanda eft. Heg.n, tum febres acutas &
malignds,tum & maximi cruciatusapo
ftemataz illaverdarticalorum & renil
dolores podagram.afthma,beparis atq;
lienis obftrultionem ac exipior , & ¢gri
tadines phlegmaticas & melancholicas
inducece foler. Proindeoprimoquidé
iurenon no&urna folum , fed quelibet
etiam'ad naufleam vfque progrediés fa
tieras, a fanitatis tuccla excludéda eft.
Siimopereigiturhot femper curadum,
nedefiderium edédi penitus repleatur,
{ed locusaliquisvacuuss& edendivolu-
ptasventriculo relinquatur. Quod Aui
¢€na quog;. 3.1.doé, 1,cap.7. precipiés,
n han :_fcrc {niam {eribic. Cibo nemo
ita repledus eft,ve nihil Joci it reliquit,

Y
fed dmenfa fem percum fame receden-

umet.Huicfimile erjz yulgodicitue
Nun-
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Niiqui adeo ventré cibis expleo, quin
apud amicos edendi cella mihi fuperfie
vacua. Et hoc preceptum eos cumpri-

mis tangit,qui natura ychementiorem |

ad cibos auiditaté confecuti funt. Qui-

bus verd hee debilior exiftit,ijs fortaffe
concedi pat,vt largius paulo ingerants
quam appetunt, Apparidiaiit,ex fenté
tia Cornelij Celfi lib.3.cap.6. & Actl

li.9.c. 20. cibi plures & varij,ac optim0

apparatu,& vitradulcedinem ét elicien

tes,& appetitum irritites. De caeng fru ©

galitate nonnulla & fupra c.3. Viitatd
hocloco & & multis agitata oborif qug

ftio: Verum videlicet yberius quidem

prandendii,parcius vero ceenandum fic
Qug fan? cii ad hanc materiam propri€
pertineat,pretereunda nd eft . Breuitcr
1gitur hic fubifigemus primd quidéac:
gumenta,quibus Conciliator plus cibi

in pradio aflumédam efle probar: deid
de vero Leanharti Fuchfii quibus edi- ¢

uerf(o colligits coend vt plurimum prad

dio plevioré efle debere. Cociliator 181

tur differentia.x 2 1. in hunc feré modé
feribit:fuxta corporii diuerfitatem m3
ior, minotve cibi copia exhibenda eft:
illaetenim aut i3 in morbi lapfa funt
aut (ub latitudine fanitatis adhuc e
funt. [n morbiiverd lapla aut “'.'}. e
habeat humoris vicium, autnd: 5t 1€

> oy * o q ' ' 1
humoris vitio fucrint, t@ liberins ¢ <2
nandum.




! VALETVDINE &5
| Pidum, Natura.n.in eis ciborum conco '
ioni foli modo, non & fuperfluitatii,
 Quibus carentsmaturationi intenta eft.
» Sinverd humoris vitium adiunéti ha-
. Duering, latgius pradium cocedédii cft.
| Qued Auicém.:.;,tra&._s.q_g. 1L.ajsver
| bus fignificare voluit, Hlle, inquiens,
| cuius confuetudo non fubftinet,vt folii
femelin die reficiatar, dinidat cibii fug
intres partes: & fumac duas tertias in
) Prandio, & reliquam tertiam, i partem
Incana poll leue exercitini, Eg namgq;
' TP quo calor folaris vivificus natura-
Ingoncoquédo debili opitalatur,& ma
1or{u perfluieati fie refolutio » vberior
<tbus (umeédus eft, Hoe autem cirea ho-
| fam prandij magis § coene contingere
r°]“,'i"8°‘-&'~‘- Ad hiec interdiu ob pre
fentiam calorg vitalis folis & lucis,me-
lior fit (5c0fljo, sol.n.Ariﬂntdclrb.z.
ap.2,llpfica, & 1 *2.€3p.10.& gone-
l HL& corrupaelte,ett yiga Principium,
' Concottio 1taq; diurna duplex habeg
@lidum,nofurna verd non, inciufmo
! € natara noctu circa fuperfuorym
oncoftionem magis Occlpata cft,qua-
re multt cibj exhlbmohcimpydmnd,l
(hon eft, E.“]u-?m“is calornodty {piri-
taum ad tuteriora retratione, & foma
e Cdudtione in quiby!dypy confortes
,'2{,’{:“““ A fimul,ali men gy m videlicee,
i uPt‘ﬂhltalCa coficere non potin his
l D iaqus
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itaq; caeng nénihil fubtrahendum eft .
Corporibus verd,quz fub Jatitudinefa
nitatis adhuc robuta & fufficientcr fa-
nd cBfituntsac fenfibilibus fuperfluia-
tibus carent, cum cas proprijs meatib.
omnes expellant, yberiore cgna vei €XPE
dinvel quod eorum nmatura ciborum €9
coftionitih non &t fuperfluitatum qu!
bus carent , maturationi intenta fit,¥¢
quod folicorporis rubori tudeant.HO®
ailt noftu magis acquiritur tum.n.am"
plior fit & fanguificatio, & dittributior
atq; hincdéinde fpirituum generatio:
Corpora uerd fiX predicto temperamé
to ac robore nonnihif receferint, ficut!
rlurima in ggritudinem vfy; nunc pro*
apfa,ciufmodiaucfatigitur exerciti®
laboriofo,uehementiy & continuo, 24¢
n5.5i quidem.fatigitur, vt funt coru™

qui vittum manib.querunt,ipfislarst |
prandered cacnare conuenit. Expetit!s

enim alimentom,nd tif, ut potriat
etii humeéter, & irreget membra ned
fiant ex forti motu, & vt refolutiont
calorisincend o prougnienti refiftats
prandio igitur yberior cibusaflu™®
dus eft:einimodi.n.corpora, P'?P“i‘ca'
quod ita confucuerint,ob H“‘r‘""naam
cotionis opere non ceffunt. VI

que, quemadmod urs
doét.z.c.y. teftatur, res &
nem Calor.n. ¢x motu audtior l:a e

Auicenna. 3- ¢

{t exra rato’
- ddiruf

m(‘.ﬂ';.



VALETVDINE., 26
Beotionem ipfis accelerat. Quare ter-
in die cliciente appetentia cibum inge-
Tunt, & ingeftii phe coficiunt. Sin veed
faboriofosvehementisk cotinuo exerci«
tio,quemadmodum Predidti,nG agiten
tur:hocin preefentiarum duplicirer cd-
tingit Ait.n.co interdym, folummodo,
& no Stinuéfatigantiay, debili e v
tur,quod utig; fupesBuitatum <opiipa
rit. Si cxercitio p]unmo.?c}wmcnti.u
laboriofo veantur, ficuti viri <omplures
Cluiles & plebei circa ft_:rtun; bona_nc-_
Bociantes ,aut {anitatis conferuationi
intentivehementi ndnunquam & labg
Tiolo cxercitiosdiu nimirum equitide,
iter pedibusfaciendo el alivd quidd3
d confuceto fortius, agendo,fatigantur,
hislaigiori utiq; ¢na, q prandio indul
gendum eft.N3i prandidaugerent,cii,
ficuti priores illi confyetj non fint exer
Citio adco vellimentiac laboriofoagira
1>oncodtio ipforum impedita,paruos
- Ymores generarenhorum e calor fu
Peifluo mory difsipatys debilitacur, cu
1us quidem ¢igca Interiory aggregatio,
| pori_lﬁmafnrlitudinis,& concoélionis

caula cxifty tHzxcaiit noqy magis, g in-
terdiu CONMUNGIL, Quare corna inftante
notte copiofius alimenyyny expetit.Eo-

Tundem g €OTpora, proprerca quod.ta

i motu an¢e agitari minime

» humidieacib s acferta fune,

D » iplis




DE'CONSERVANDA
iplisitag;ad refitendum refolutioni &
exiceationi, qua per mori interdin O¢-
‘currentem fiunt,paruus cib, (ufficinSin
~yeroexcreitijs & occu pationibus p3 ucis
&lcuibusin uita utantur, preecpico i
efteis,ut uberius pradear,q coenent. Bt |
ratio cius cadenelt com illa,que " cor |
poribus nunc ggrotantibus addutacit
. Hinamd; cum debilem habeapeu!rid
tem concoftricé, i calorc uiuifizo & 18
ceSolis plurimil adiuméti percipiunk
Inde.n. {pititus propter fui fimile <0
fortatur.Ipfe.n.utee ftiseft Auicenna 1t
lib. de uinbus cordis ; Trac1.¢:2:& lib.
6. naturalium , partic4.cft lux,autaffi-
giem habetlucis. Adiumentum étex o
percipiiit, quod fupetfluitates interditt
g]oris apertis mclius § noétu ¢xpe lant-
Non oportet praterca cos poftu uel ©
id multo cibo diftendi, quod td patura
magis occupetur circa cocoftionem criy
dotum humorii,quos fompus Maxit
conficit & benignos redditLicet.nulr
tus coucotrix noctu conforserur , tant
el non ponve imul & cibum fuper
fusarcs fuperare queat . [nfuper quodi
antmaduertendiieft, in exhibition¢ €0”
piofiorts , aut minoris ¢ibl in prandios |
: : dum cfle}
§uam cgoa , ponnihil crd dan F?
confactudini. Haor.cam i? wenda fak
. mitate tum ér in profl £
' mbus.pinumﬁ,ualu.Hi}’i"’“““"J'L""'.
de |‘

-



VALETVDINE = 27y
¢enidk. rat.in morbisacut.aphorifmo.
20, & fequentibus, & ibidé Galeno et
bus. Quod uel exco oftéditur,P 01 fu-
bita muratio,fi nondum exceflerit,non
parudizfioné aft:rat. Hincnon temere
Damafcenus apho.s7.ita feriptum reli-
quit. Mutare confuctuding pfertim ues
teré, & noxium & peftilentitfimi habe-
tur. Quire malas & prauas con{uctudi-
nescorrigerc oportet sfed panlarim, ac
fenfim ad meliora transferve. Neque.n.
natura patitur eas, qua fubitd fiunt ale
terationes Galen. ¢. 16, arris medicinas
lis.Plura Rhazes lib.g.c.10.ad Alman.de
infriic g ¢. Ecficin uniserfum patet,
largius prandendum & ceenandum » cit
plurim= ®gritudines {int materiales, &
corpora plurimalapfa, Attaméfi feimcl
ui in dic comedatur, melius eft corna~
renifi ocult autcerebri aff:@a Gntsciic
‘enim Haliabbatc.l.pra&.13_:1:&(: , Mea!
lins et pranderealidgsnon parumy xgeo
tants oculi & cerebrum ledererun Exis

Fua namgq; cenaicapiti confert & ocus
!

b——

ts, Manardo lib.s. epift.4.telte Hates

hus ex Conciliatore addu@a, medici ex~
cecllentiliiniy Odus de OdisParaninus
duobuslibsisde cena & prandij portio’
nes ierontmus Cardanus lib. 14 Cone
tradiceneium trac. sicontradic. 18. &
Leonbaerus Fuchfius. libro 3. Paradoxs
3P 2Lmagaa cx parte falfa cfle firmif

D 3 finus




DE CONSERVANDA
fimis rationibus conuincit . Ex quibuF
Leonharti Fuchfij rationes hic GPPO‘."'
tum fubiiigere placuit, ut (anitatis U=
ftudiofis plane coffaret , quid in re tand
perplexa autfugere, aut fequi debeants
Nemo eft,inquitsille, qui hodie medenr
dimethodii prafeeibentiit libros el @
limine falutauir,qui nefeiar, vulgatum:
arquetritiv hociblius effe decretum , ut
nung nd pradioccena minor fit. Quan~
tumuerd.abberent, facilé- deprehédety
qui réaltius.expédet. Ceenanv:n.in ont*
nibus, demptijs, qui morbis no&urois:
& catliarchis feu deftillationibus affli-
guatur, prandio plénioremeefle conues
it Qui.nJdamnominatisicorripiuntu e
morbishorumecena oinomadica fit te=
nuis,ficcay ac practer aliorum moréno~
&em; preuenicns oportet,utingrucn
tibus (cilicer morbis snatuca abomni=
Busalijsmunijslibera,ynius l'ﬂ"_"Bl o
co@ioni operinauarequeat. Siit & qui
confucrunt minusin coenal ﬂbolnfal‘fw
mere,§ in prandio; hornmc_ené_coful:'
tudo né temerd &t imarutada erit. QuUE”
enimvex longotpe confieta funt; veait
Hippocrates.z. Apliorifmm&'ﬁ'd‘ft-cf
riora fint, infuetisminus mofleftare ‘:r
lent.; Guraiicin-alijs omﬂ*"“?‘?l =
coena faluboios fit,multa in.cata ‘B8
Primum aitomnium ﬂ“&.‘&g:m‘:i-,.
dens frigiditas:, quee CXUIRICEIT




.dé¢ Tom.5.apho.10.

VALETVDINE . 13
cum fans calorem natiunm in profus-
dii fecedese , & hos nomine fortiorem

eri cogit,ita ut neceflarid cibords, tum
melior fiat cocoftio , Et certé idé potelt
noétis frigiditas, quad alias anni tépus

hyberni,aut regio fgi%\cla pot. Horum
_enim ynumquoedd; cal

oré natinfradau-
erc potis eft Teflis Hippocratess qui
ib 6.epidem. Tom.6. apho.6. fic inquit
Peifrigidior in tpe & regione frigidis,
percalidior erit «In 1.aph.15. quoque
ventres hyeme & vere natura calidiffi-
mos effe aflerir, Deincepselt . Somnus:]
qui coena fubfequitur: hicn., nimiréiin.
modum conicoftioné adinuar. Sanguis
€nim in fomno ad interiora magis refia
git.vt teftatur. Hippocrates. o. epidem.
Tom.s.apho.29.Cifraq; fanguis , ciid;
eo calor natiuus per fomniiad interio-
ra fecedat, quid mirum fi calorauétus
fortioré i ciborum coftioné cfficiat?
Hing re@ifsime Hipgoctat. libr.6. cpi-
ixit: Laborarticis

lis & carnibus,cibus vero acfomnus yi~
fecribus prodet.Somnii quoq; oprime
cibii cdcoquere teltatur Galenus lib.1.
deSympro.caufis c.§. ita fcribens: [taqz

.;oto hoctgq,quo quis dormir,animalis
faculras quiclcere, naturalisverd valie

diusagere viderur. Cuius rei conieétus

Fam ex co facics,cum gy ipfarfi qilabo=

“Fauerit,poft (omnum rabuftior enadit,
. D 4 idque
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#dque maxime,cim i modico cibo lom
@um admittimustil ét g oer fomniici-
nus optimeé concoquitur, non folimin |
wventriculo, verumetia pec yniucerfi cor*
fu ris habitd. Cui fubiribic quoq; Pau-

us Veginera lib. 1.c.07.dicens: Somnu#
eft animaliii faculitaci quies,ab veilt bu
more cerebril madefaciente proucniése

-hunc quirite capefsit multa confequt® |
tur commods, Cibos.niconficit;humor
res digerit, Quod aiit hac ratione plé- ‘
siior ceena cfle debear,téftatur Galent®
wel quifquis tandécius libri auror fults
in lib.de difelutione continui,in han¢ |
{ententid feribens. Antiqui coend pran” ‘
dio prefercbant, precipitentcs plus cib@
xi in ceena fumendu cfle,ob caloris ¢t
€4 1nteiiora aggregatione nodtis frigh”
ditate,& p fomnii faftam, calor namys
infomno ad interiora corporis reuosa”
tur,cademi; calefacic, perindeytin Y4
gilia contrarium planeaccidicfd guo
Hippocrates é cpidem.6. Tom.4 2pho:

. X2 155 verbis indrcauit.Plage vigilas e
lidior circa exteriorasfrigidior ve10 cif
ca interiora, dormicns contra,Sed Bf
reclamabunt quidam,pleniocemd; €&
‘nam ideo damnabunt,quod pleo Ver

“tre ingrata fi quies,arque adeo fomoY
minusconneniés.His ita refponfum 'c;
lo.Nemo eft ¢ fine fenfu communb,qt

nelciat inter cocna, & fomnum aliQ‘.“
-y tempa”
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VALET VDINE. 9
tWporis interueniie debere, neq; quem-
3dmodum in brutis, nullam aham niis
Yorandi ac mox dormiendi viciffitudi~
nem cfle,quit omniii Medicor i confen-
fuconfultum fit, quoauthoraant,am-
plius interfir. Neq; éceft, ut pleniorem
<gnd quiscd efle pute,qua multa inge-
TURLUT tanta uoracitate, vivix (pirare
licear, & periculii fit, ne vel crepent,qui
ita {cfe replér,fed frugal potius : talemn
i in qua,plus, § in prandioabfumitur
ciborum, Quod fi th hic peccarii fuerit,
melius cericin cgna § in pridio fertar,
quod fomnus poit ceni non din fubfes
qués,facilius delifta § vigilia,qua pran
dium cocomittatur,corrigacln fomno
enim,vediximus, calor interiora peiir,
& qua illic [unt,cibis concoquenid:s fo-
bs uacat. Interdum ve: 0 ad cxteriora
trahitur,neq; fjesquaincus funt, proipi
<cre poteft, adeo ur ueriflime dixcrit
Hippocrates.z, v:&usacutorum. s9. Vis
giha vehemes crudditaté incoéionéqs
ciborii tum poruons officit. Porio cus
€¢nd prandio pleniorécfle oporteat, &
hee ratiosqd raraadmodum ex: flarcor
pors f?‘“'_"l“ »q pauloiiberalius pran-
dium ipacio uel quinque ve! fex hora-
10,quod fere inter prandium & gnd in
tercit,conficere potfinQuantum autin-
:‘;:::aodl adfert,fi quispondum plant

9¢0,quod priusingeftuim 1nit,

. D 5§ alind
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alindingeritzmorb nimiriifacit . Vel
cnim Cibus.prger natura P!us ingcﬂ:qs
eft,utait Hippocrateslib.z. aphei7. h_!c
morbun facit . Etfi deouo obiecerity
vtrunque fomnum d caena differamus,
th qit fieti non poffit, quin ad fomnum
coucrfissquod'materca tuny ad interio”
ra tendar,capun impleatur, huic Gale-
nus quidem refpondcbir,quilib.4 aph.
67: ita (cribit. Etquidéficutiaciboad
fomniiconuerfis impletur caput, fic in
plethoricis difpofitionibus fomni ipsi
replentes aggrauant cercbriv. Et fomni
widelicer fempen nocerent; quatenus ad
profundum & uifcera materia cofluits.
nifi co&tionisratione plusafferrent vt
liratis, § firdanum;, quod exmotuad
interiora confequitur., Et heecad yulga
rem multisque communen: erroren®
exeplodendumfufhiciant..

& De difpofirioneantecibi [umptionem eden=
diisem asque ciborum ratione s

Cap.. ¥ L.

TV nunquant comedas: {toma-
chumni nouerisefle. 2
Purgatum , vacuumdue ciboy a4
{umpferis ante.
Exdeiderioid poteris €081
rE CECL O,

ofce-

Mae




VALETVDINE. 30
Hac fung figna tibi, {ubtilisin ore
dizta.
(Hic traduntur pracepta quaedam an
tecibtfumptionem feruanda.
Primywm, neflunratur cibus,ci uen-
triculus quibufdd humeribus uitiofis
ddhucplenusexriteret. Corriipitur.n.
fimulalimentii> quod infup ingeritur,
yod ci prauis humorib. qui prius funt
in corpore, ita utiplorum quidequan-
titasaugeatur,qualiras uerd {eructur.
Eosigitur,utlib.6.c.9.de Sanitate tuen
da.Galenusautor ct,nomitionesin ijs,
qui {uapte natura facilé nomere pits
expellere prius § cibusingeratur, opor
ter. Impura namdque corpora & uitiofis
humoribus referta, uacuatione potius,
qua ca,qus per cibos fit,refe@ione cge-
resreftatur cumy primis Hippocra. aph.
8. & 10.Jib. 2. & ibidé Galenus in com-
men, Ventriculi uero uitiofishumori-
bus effc plenit, €nidoribus & rictibus
deprehéd: pot quéadmodii copiofead-
modii Gale.lt.3.c.4. deloc. affec. docet,
ad quo fane Lectoré nunc ablegam us.
Secynpym,nepriore cibo nonda
¢oncocto, necdum ik aluum demiflo,
alius fumatur:qui.n.eo modo fuperedi
turnaturad prius ingelti cocofione de
trbat,quo fit, ut quicquid cius confe-
Umex uétred uenis miferaicisin he
D 6 pa




DE CONSERVANDA
par deducitur,reliqua ftatim ojacuiain
cdcota fecum in corruptionem trahats
adeoq; ti vafa ipfa, tum totit corports
habitum cruditatib. & nitioforum hu-
morii multitudine repleat sacob id ip-
fum morbis nd rard tenter, Proinde re:
&tiflime Gale.lib.g.c.6.meth.medé.pre!
pit,vt vacuus purusq; ventriculus feci
dum cibit excipiat.Quinet id Auicennd.
3.1.doct.a.c.7.idem prafcribent, itafe-
s¢ inquit:Nemo faniratis fuz kudiofus
aliquid comedat,niftad hoc certopriug
in tace defiderio, & ventriculo vnd cum
reliquis {uperioribus inteftinis a pre-
fumpto cibo vacuatis Priore enim cibo
nondum concoftoralium infuper inge-
serescorpori perniciofum eft. Porro ¢
¥ultu nulli alimenti prioris qualitaté
referente variculi tumore 13 (ubmiffo,
recrementoram deie@ione , & vrina-
sum coloratione,licebit conijeere,num
priorcibus ad vnguem confeftus sacin
alium de miffus fit,quéadmodam Gal.
lib.y.c.6.mectho.meden. & poft ¢t Pau-
Yislibir.c.o 7. lucalenter & perfpicus do
cuerunt. Vrina.n. qua aque fpeeé pra-
fere,ceudunt adhucin venis fuccum cfl€
indicat e, qui 4 uentrt famiteitur QUE
vero fulua biliofads eft,iamdud{ €6c0~
€tum effe hmoifuccum pol'“}““h"Q‘-'“e
modict pallet , peraét; modd fecundz
concoQioniseft fgnt,quemadmoduin




-

VALETVD INE. 3t
eleganter Gal.lib.2.de fanita. tuenda.c.
4.Carnelius Celfuslibiv. c. 2. & Plipius
lib.28.cap.6.docucruntlmperfcdaant
concoétionis,urt teflis eft.o.fcétio.apho.
com. 1. Gal. acidusruétus certum indi-
cium.Signa etiam,quib. certd compre=

- hendit poflit, vtrum a vitiofis Hlis hu-

moribus, ac prius, ingefto aibo vacuus
fit venter, nec ne, & hic fubiunguntur.
P r1 My modefiderium cextumishoce

eft , vehementior & vera nouwi alimenti
appetentia, fine fames, Nam de Medico
rum fereé ofum fententia duplex fames
eft,vna quidem uera & naruraliss aliera
verdo médofa. Veram deferibic Galenus
aphor.lib.z.comment. 16. fic inquicus:
Famefcereillosdicimus s quiob ciboid
inopiam ad extrema efurritionem per
uentunt. ldem lib. x.capz.de canlis iym
pro. diferte¢ admodum & copiost hara
appetentiarum rationem & dinerfitaté
‘deferibit, quem locum, vrpore feitu di-
‘gniflimum, hicintegrum fubsecese pla

*‘cuit. Nam q,inquit,cutetenus vnum-

quodq; animalin ambienté acrem di-
geritur,accidir,vt mébra, § (ubea funts
_Prima vacuentur: quorum ipgenita vis
€x proximis fibi alimentum wahit,id,f;

" Quod vacuatur reficiens : deinde surfus

13, ex ijs , qug fibi funt proxima : ficut

Qua retrio loco funt pefitasnbijs,qug i
*Atqueita femper per contin iy ve
% utd

.
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Jutiin choro quopid translatione celer
rime fadta,ad venas, quazad ventriculd
pertinent, vacuatio peruenit, Heeucro
& folent pariter, & natg (uncex ventris
culo nutrimentum trahere,, perindeut
Rirpium radices , quarn terrd funtde-
mifl ab ea. Cirn.lroc opusvniner(wnm
aaturale fignd animaleimiliter in fir
pibus &animakbus perficitur.Arin ftir

ibus quideny,terra perpetuo paratumy
argumqs alinxentum rigantis ricu {ub”
myiniftracequidin coclicus tpum {tatuse
ro narura fehabet . Quando (i extesrd
qualorisexceffusficcar” eft humor,ftir-
pes nutrimenti penuria marcefciit, Ani
malibus aiit vipote terrar non affixis,
praeter utiqy pauca quadam,natura ué-
tré pro nutrimenti ueluti penw fabrica
wit,quemadmodum &irpibus terrd. DE
dit aiir aninsalibus & penuriz fenfum
quo,{:ad cibum potionemqs proritatd,
in tpeexpleantur. Vocaturd; eiulmodi
implends defiderium apperéria. Fit ais
ex penurix fenfurcum, fuenzexiplo vé
triculo;ueluti emulgentes fugentesque
aliquid trahunt.Non fesensaiit cum 18
Gum uétriculus,fed uelutidinalfus, ©
fenfxeins medelam cibiicopa rar.Quip
peuenghoc paétoad obiettos ¢ibos€0”
wertuntursacgs exijs nuerimentiic - o
hunt:n¢quaquan ex wentsicul0 - Fitq;
poft cibi fumptionemsus & ucng :"“

-,
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ad cibosfe couertant, & ventricnlusex
Tjs,quatumprius per venas.eft exhaufia,
In feipfum trabar. Acfu€lus quidéiphi®
fenfus famesefi.Hee Galenus.Ciiigitur
veatriculusnomapperitsignicft,mem
bra nondwm refeétione indigere, fed fa
tie adhuc alimentorum in promptu
habere. Quod certe & ipfume Galenus
lib.3.cap.13. de facult.natura lib.ianue
s volurtinguiens: Venrerfi melius pa-
sanusqQznutrimentivm habet  externia
nou poftulac. Cibiigiwr exhibitio diu
tiusadhuc differéda eft *nam quicquid
tum ingeritur,grauat naturam, non iu
uar.lorro mendofa fames;elt cibi appe
tentia corpore nd indigente, Qua qui-
dem |, vt 1dé Galenuslib.i.ca p-7.decau-
{is fympr.docer,tn m maxime fieri folet
cum acidusquifpiam vitiofusfuccusvé
triculit morder. nitiofus nand; fuccusy
qui frigidus ¢ft, fimilem (u&ui morfit
Iifert, Appetentiam verd provitat natw
ralis a ffleftus (imilitadine Aliméri aiir,
non potus defideriuar excitar propter
frigus. A+ vitiofo lucéco, qui fallus & bi
liofus (¢ ventrem mordente,portio ma
8is quam cribus expetitur.Preterquany
Nim quod calefiat, ficceturds,ab eo ven
Triculis,quee vriqsfitis caufa funr, etiany
quari fundiq; tum in co stiivenis fuc
ei:'-"ttmtigit .Fundorum aiit fuccornnz
Tmptoma, ca quibus c-ontiucmu; im.
> plee




DE CONSERVANDA

let s quemadmodii frigiditas vacuat.
taq; écnon parnm ad e{uriem frigidi-
tas corum,qua in ventre habentur, con
feir. Ciim & corpora corum, tunicasd;
uvacuet,& cogendo conftringendoq; ad
© appeentia ivsiter. Atg;ira quidem vi®
tiofus fuccusacidus, ftypticus, & frigt-

dus mendof famis exiftit canfa.
SECvyNDyMsvaricfamisfignii,
efl fubrilis diera, vidclicet pracedens,
hoceft,parua cibi exhibitio.q.n. & hac
fames fequitur, tuncillam & veram &
naturalem effe fignificatur.Vniceigir
femper cauendi, vt ousd, neq; prandea
tur, neq; cgnetur,nifi confueta hora, ac
illiciente priusappetitu, neceo cibum
exigente differatur, Ofs.n.moraillino:
ciua eft,nifi (ulpectus fitclle mendofus,
qualis ebriorii, & faftidio laborantium
efle folet. Na fiuentriculus alimentum
poltulag,yr Galenus lib. 3. cap. 3. de fa-

culnaturalibusauter eft,neceius copi®

eft, excrementis impletur. Ea funt {3
nics quadam bilioiz, pituitofxg;, at9;
ferofa,quas folas rrahéu illi, tum, (cum
. nutrimeto indiget,iccur remittit. HIne
nontemere hattenus hoc viurpard et
Diutius tolerare famem , venuriculu®
malisac putridis replet humosib. 4u0*
attrahitad feJoco cibi. Ey hoe quicc™
experientia conftar, Qh.n.ieinnamut;
swnc per noétem auiditate quadab’:“

-
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bos imirari [olemus, fed illis denegatis,

nullam oino appetentiam poftero die
percipimus. Vnde (atis liquet nentricu
lum,& maxime orificificius , iamdudi
uitsofis humoribus efle plenum,qua th
nonvera, fed mendofarcplerio eft, &
ob id pauce affumpro cibo regreditur
ftatim appetentia: Cauendum &t ne ci-
Lusaflumatur, fion preunte corporis
exercitio . Negs.n. temere ab Hippo. 6.
cpidem. part. 4. Aphor. :S.dlﬁun_a cft
poaot fition ygeithofan. i, Labores ci-

tos recedat. Nam quicibus mané,
ant(q prior defcenderit, vel pauloante
exercitationem ingeritur , is Galenp
lib.3.cap.1.de caufis Sympt.tefle, &in-
tempeltiué (umirur , & cruditatis etia
caufa exiftic, In ciborum preterca ra-
tione,quemadmodum.cap.z4.method.
perucnicendiad medic.Leonhartus Fu-
chfius diligenter ad moner,id quoq; vni
¢¢ obfernandum, neilli prepofteio o
dine ipgerantur:id quod fiet » i ¢Hnco-
€ facihia'ips,que difficulicr cocoquun-
qu.l‘f%‘l‘ﬂitm nrurak {1 !lq mda fol: 'JIA'SL\
aridisi& lubiicantia affringentibusan-
tecedant. Ordo, veebi graua,prepoite:
Euserit fi cotonea aut puniea mala pri-
Mum (ngerantur,poftrenium aivolera
$XBaro. Debentetiam a premitti, qua
facile & nyllo ferme labore fubfidust,
vtluntliquida: qua verd tenacius herée
£ &

Ciborls
rasie,
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& difficulter labunntur, vt folida & an
da, poftremo:tdq ; fi ventriculus natu=
ralicer {¢ habeat . Nam fi cui vétriculus
fit natura laxior ,huic pltiteriradtrin-
gétis magis laxaribus prepofuifle, quo
ab illis roboratus vencriculus reliqua
mc¢linsconficere pofsit- Hac cadem fe-
¢ docent Cornelius Celfus lib.i.cap 2.
& Galcruslib.z.cap.11-de alimentoril
facultatibus.lam verd cautioetiam fit

ne in vna eademq; refetione multi fi-
mul & varijaflumentur cibi,ac tps dein
de comedendo vitra § (atiseft produca
tur,prefertim {i exdinerfis illi conftent
fzcultatibus, Ex coaiit genere cum pr
mis fuerint cibi varig fubftatic» ve exé
pli caufa,ab Aunicéna ponuntur,carnes

& pifces,vel pulli & fuilla , &c. Nam §
ad itum ingeruntur modums varic ¢of
pus pro fuccorum diverfitate afficiunts
& cocoftione nan, vepar eft, forriun=
tur. Poftremo. n. accedentecibo , 13 prif
mi incepta cocoltioelt , atq sira partes

quiden in coquédo redduntur difsimi-

le adeo, vt primo loco ingeftg , confecte
ferefine pruis, quam ad extremum su”
pte, medium cocoltionis fux artingats
vade fepcnumero Pofterius coquendo-
sum fequirnr corruprio. 7d quidé Aul=

céna quog;innuere voluir, 3.5+ doét. 2.

cap.7.in hanc ferme fafam feribent: Ni-

bil gquidens deterius eft,g i mﬂ“ﬁf“‘
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Zc uaria ciborum gencra ciungantury
atgziuftologins deinde incomedendo
1ps protraharur: ciim.n.poftremum ac-
seditnurrimentum , primiiam aliquo
modocanfe&um eft: partcs ergon co-
que¢ndo non adfimilantur. Atq;inde fa
ne morborum fGaturigo , qui co repu-
gnantinm {ibi humorum difcordia na-
fcuntur. i ipfius quoqs uarius coquens
di modus bon2 corporis temperaturae
non paruma officie : ut i imeadem refe-
&ione multi clixi ,frixi, & afli cibi fe-
pius inuiccm modo liquidi, modd foli-
di & aridi miniffrentur.Atque hinceft,
quod Horatius lib. 2. Serm.Saty. 2. ubi
¥iGtum frugalemac fimplicem prodi.
gnitare Jaudaffer,hanc faporum condi-
mentorume; aceruationem , ut perni-
ciofam,his uerbis derefatus fit-
vdcoipe nune wibfus tenwis que »qHantague
* [ecum.
Adferaryin primisnalear bene md naviares.
Pt nocedt homingy credas memoy illius eft 2.
Que fimplex olim titifedericyac fmul affie:
Mifcueris elixa, fimul conchyliaturdis.
Danlciafe inhilem wertent [fromachoque ss-
multuns .
Lentaferves pituitawides, up pallidus omnis,
Cetadefurgas dubia ¥ quin corpus onuftii,
Heﬂer_nium&'mnimum quogue pragranat
»

4 ¥95¢ffigit humo diuine pavculam aure,

Parg
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Part modo & Pli. lib. 11.c. §3. hiic
faporum aceruationem damnauit. Ho-
mini» inquiens, cibus utilifimus,fim-
plex. Aceruatio faporum peftifera, & <8
dimenta perniciofiora. Arqui hic nobis
fortafle obtrudet , qnifpiam plerufque
uentri & gule mirifict deditos , qui fe-
fea primo fkatim diluculo ad fummam
ulquead no&tem multo uarioque cibo
& potu'non impleant fohim, (ed ¢criam
diftendant,adeoq; cibum cibo excipidr,
& toti fintin cdpotationibussciim nibil
th inde mali percipiant,imé uerd mul-
tis incomodis difficultatibusd; affician
tur, fi uel minimum ab ifta confuerudi
ne deflexerint. Huic Galenus quidem 1€
fpodebit.quiin lib.de ¢ibis boni & ma-
1 fuccd cap. 12.ita feripta reliqoiv . Hee
n. quamuis protinus pullam ivuenum
(orFor:hus fenfibilé kefionem inferant,
fenfim tf 5 occulted; crefeente uitio <8
tametas progr- fy tpisinclinarit,artl”
culos, neruosque, &uiflcera ei js'mogbis
uexant; quinel difficulteradmodumo
ucl amnivo tollinoa paﬂunr,nequeld
quidem teqpere manque ea pars coipo”
ris,que natura imbecillifsima et ale
dentequodliber patitur. Quodatut
tiofi humores morbig; gignantessert-
ditas afsidua in caula:maxime,fiu¢ €2
exboni fiue ex mali ficci oriatur €ibis:

uin Auicen. s g1, dog.2. cap7
Quia auicca. quoque 3 pro-i
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idem ¢ofirmas fic ferme inquit:Illc,cut
mala nutrimenta ¢concoquunt,nd gau-
deat ex hoc. Noxa.n. etfiad tps tortafle
delitefcie rpis th fucceffu fefe exerits &
grauiflimam certifimamd; negleéta ar
tis medicg peenam adfert. Arque hine
adeo pauci corum,quiinflia vivédimo
dit feGtantur,definatam (eneutis me-
td cOtingunt, {ed crudisexintéperantia
aceruarss {tccis,podagra,calculo.lepra,
carcinomate, febribus alijsq; id genus
malis prius torti,uitam cum morte co-
mutant. Preeftat jgitur.vtdifertea Fu-
chfio noftro fertbirur, tpantia & parci-
tate afum corpusq; vegetiiac (and ﬁ.;’-
uare,quam crapuld, crepisqs copotatio
nibus.& immoderatione infiimi mor-
bofum,Deoq; & hoibus odioium redde
tesac neillud quidem filédo pratercun
dum hoclgco,quod protraéta ad vnam
fert horam mora, aciufle comanduca-
tionis & declutionis gratia comeftioni
interpofitmlaudabilis modo,fed ad tué
da ena valcrudinem uwtiliffima cenieat.
Cibus.n. qui exaété denub, manditur,
extenuatur,& molitur, ac fenfim dein-
deacquetarde deglutitur, e fit o poife-
&a ac modicam oinos aliguam t, ut in
fl.io genere ¢limada alieration? in ore
@leqaitur,guéadmodum li.3.cap.7. de
batural.facul. Galeno & Auicenn®. 1. ts
d0€.4.cap.2. vifum el Cgtestim imper
e fccta
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§282 commanducatio vt cdeoftioni cd
tumax eft | ita ctid horrorem quendam
& infuauitarem adfercus > ciborumap-
petentiam auertit, Mora verd quaine
teredendum, multis uled cieroquefer
monibus collocutionibusg; interpofi=
tis ,ad duas vel tres horas protrahitur,
admodumnoxia eft, camq; nocumen=
¢a haltenus enumeratfequunrur. .

Vitimus verfus in quibufdam Exem-
plaribus hocetiam medo legitur.
Hac fint figna tibi, lubtilisin ore

falina. .

Nec male quidéNam faliua qug fu-
btilis & nullaqualitate infcéta,fed pin-
de quali aquofa guftuioffertus, tum <o
&ionis, thablolura (anitatis €rindicia
ondit,Galli 3 c.6. delocis affeéis relte.

& De Melancholicis & witandis cibis.
Caput. Vil

Perf P‘E.rﬁca, poma,pita,& lac,cafeus
e,

& caro falfa,
Et caro ceruina, & leporina, boui-
na,caprina, .
Artrahac bile nocent, funtque 1
firmis intmica .
H 1 Crecenfentur decem ciborum g€
nera,qu fanguinem (erofum & Melan
cholicii ¢fficiunt, eoq; infirmis nocents

Primumy

.
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P » 1 M v u, peeficg de quibus lib.2.
C19.de aliment.facult defeqee ita Gale
fus ferbitIpforum fuccus,& veluti cas
ro facil? corrumpitursprenaq; oino eft.
Quocirca (quod quidem facere folent)
non {untpofl alios cibos midenda: cor
rumpunturn. in fuperficienatacias fed
in oibus,quie parni quidem, funt (uccis
verim humidafuncaciubrica, & 4§ fub
duci facile quzant;id cditertenendum,
ca ob hocipfum antealios cibosefle fu
menda. Ita.nfictrut & citiusfubducan-
tur,& alijs cibis viam musiat.Qua fisa
pta poftrema fucrir,vnd fecum alia quo
que corrumpent. Atq; inde fané pater,
hocdiftum de ijs intclligendi perficis,
§ matura poft alios cibos ultima edua-
tur.Prafumpra.n. ftomacho conferung,
venrrem lenfunr s & ciborum appeten-
tid prafant.Diofcorides etid lib. 1. cap.
130 idem teftarur in eum modum fcri-
bens; Peifica matura 13 ffomacho,§ ven
tri utilia func: Acerba aluum cohibent,
fed ieca nehementius Deco&tum ¢ fic-
Cisalpi ftomachiq; luxionensfiftit. Si-
med quoq; Sethi de perficis hae refert.
eifica, inquit, quida in tertio ordine
icfrigerantium hume&antinumgue po-
Uerunt,alij in primo,alijverd in fecun
. quod ctid certius cft Phlcgma gene
¥ant, non facilé concoquuntur,celerri-
e in ventriculo corrumpiitur:propte-
b f {5
'
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tea qui crebrius ad fatietatem his utun
tur,in {cbresinciduntilgdunt & neruos
proprictate quidam . Oportet vero HEC
ante cerera ctbaria aflumere , & {uper
his meracam bibere. Qugex his maturd
funt,uentrem ducunt : immatura €On°
tra fiftunt, coq; efhicacius ficca. Foliort
fuccusin potu (umptus,Jumbricos uen
i perimit:idem perficit,fi cii folijs um
bilicoapponatur. Sulcitant quog; cibo
rum appetentiam peifica, profunt & 1
flammato ventriculo, & genitali femind
adijciunt,ferofum th fanguinem parati

fapiusg; poft unum vel aliero menfem:

ob putredinem febris tum longiores,ti
ctiam difficulter folubiles gignunt,
ud etiam obferuare oportet,ne e
per hac aqua bibatur. His amplius ad-
dit Plin. Valerianus; peificorum folijs
ficcis, & in pulueréreda&is, plagas cruc
térum vulncrum claudi, quam faculia-
tem Scrapion ipfis ctiam perficis ficcis
attribuit. Quanqua autem perfica jam
diftis uiribus pradira funt, quia 1ii hu-
morinde genttns facil@ cosrumpitur &
putrefzit, noxia {unt inficmis, & maxt”
me fi prapoftero ordine acintempelti-
cutfumantontofraeap.42.
SECYNDVM,poma fine mala: ™
quibus,authore Simeone Serhi, muid
differéia efi ; qugcungnad fuingus®
rigidum habent & terrei fuceun: L4*
: acidd

T A
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acria funt , frigidii quidé verum tenue
illum habent.Medij aiit temperamentt
funtduleia,§ ad caliditatem magis ver
gunt. Oia certé quada peculiari pprie-
tate neruis nocent,nocent & { matura
16 funt. Dicuntur & lapidé feu calculit
gignere ijs,q ad facietatem ipfis vtunt.
Verum veilla funtad « . .. . ideft
animali deliquia , & cordis debilitaté.
Spiritum quog; flatulentum in fecun~
da concoftione generant ¢odj; infirmis
nocent ficuti de pyris mox dicet, Neq;
vero ab his folum fructib. fed ab oibus
€t q fanguinem ferofo acebullientefuc
<o replent,egrotosabftinere copuenit.
E{ulmodi plane (untrecentes, &g an-
te pfeftd maturitatem edun®,cii.n, hu-
midius alimentumsob idq; excremen-
tofius pbeant, non fecusin corpore hu
mano feruent & cbulliunt,atq;vinum,
qd nup ex frudtib. vel vuis exprefum
efh,in dolijs, & hoc quidem ob calidita
tem ipfisa Sole,cum matureflcerent,in
genitd,quemadmodum 4.3, deyfy
Partium Galenusatteftatur. Et ho cer
t¢ Auicen.3.1.dog.2.c.7.telte, commu-
ne eft emnibus cibarijs qua fangui
nem ferofo fucco implent, Porrb%cfi
vero hocinterim (pacio,
turhumedient , ob fi > quo mandun

nt, o0 lucel tiebullitio-

nf::i E;:(]!l-mptc. inventriculo corrmm-
PUnLX fanguini purrido gignendo ac
E coms=
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commodatillimi funtsquadecaulang
temere Auic.1.4.trac.2.c.7. fruétusre.
centes omnes febricitantibusinter di-
xit.Plura Galenus.lib.z.cap.2 1+ deali-
men.facul.& infri,cap 29. .

TERTvM pyra. que fand, perinde
vt & alij fruftus recentes ac crudizcom=
muniter. hoc poffident, vt ferafo cbu=
lienteq; fucco fanguiné expledr,cumqs
putrefadtioni obnoxium reddant:qio
fit, vt cori cibus. Pli.lib. 22.cap.7. teftes
non egrotis folim,(ed valéribus éronc
rofus {it. Inflationes quog; excitant, &
ob 1d crebrins efitata colicos affeltus
fufcitant.Sed innoxia funt, fi yna cum’
carminatinis yulgo diftis,hocelt,calfa
cientib.tenuantib. & flaed expellentibe
comedantursvel fuper his vinum vetus
&adoratum bibatur, Quod Galean$
lib.1.c.26.dealimen.facul. Palam &citd
feribens confirmat.Quicquid omnibus

cibarijs ineft flatulentum, id per calfas |
cientia & tenuantia corrigitur. Pyr®

preeterea ea facultas ineft,utinter cxté
ros fructus § maximeimpinguet, qu?
re (ues ipforum efu'magis quoriut’
libet aliorum fru@uum) piaguelcuss
Laudatiora funt odorata, & dulcids
exip(is cocta,quim crudasmeliord- ¥~
quenda verd cum foeniculo,anifor fa¢
charo.lnfra cap.13.6 29+

Qv A & T v N, lachotn.
' ' - Pug
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rumpitursing; nidore acidiratem vt in
Impuro yétriculo tranfit . Quapropter
Putrida febre correptis txhlbundU_nqn
eft,quia plurimo calort conucrﬂ‘uu,l_u
hidorem {tarum abit.Hucaccedit,p in
¥entriculo febricitantinm haud conco
Quatur, {ed potius corriipitur, adeod;
febres auget. Caput quoq; dolentibus
malum eft,quod confirmat Galcq. qui

ib.3.dealimen.facul.c.14.lac capiti,ni
ﬁQufs ipﬁun habeat adm'odum_ﬁrmﬁf
Ron cflc accommodii tradit.Cuius qui
dem rei caufa alia nd eft,§ quod lacfit
hidorofum,ac facile cuaporet:caputd;
Petar adeoq;dolorem augeat. Nocet
prarerea firibundus,&alijs nonnullis,
de quibus Hippoc'ra'tcs-nphm‘ﬁ.‘.'lib._<.
& ibidem Galenus.In phthifi th, he@i.
ca, & alijs quibu{da pailionibus!vt}[ip
pocrates loco lam citato autor eft, uti-
liffime conceditur.Qua de re copiofius
infrd ¢, 34. Quang auté lac infirmis ex
viu non fit1n fanis thad bonos humo-«
res gignédossex ijsprefertim animalib,
qucbono corporis habitu fjne, proba
tifimum habetur:Et hoc quidem fi in
ventriculo & hepate perfeté concos
quaty .-_Ttlrxc,{},inordaccs {uccos> quof
?llllﬂ]_.;rl'l ut'“'"_['-("I"iltgat,qua decaufa
1 wrine difficultate & ger cgeltione
2ubnon folum bibere conducit, fed &t
tnfernd p clyeré jnfy ndere, Ad acres

w E 2 enim

a
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enim & mordaces fluxiones cdmodifit
mum eft,nd foli abluens i pfas de parti
businfeftatisarq; hoc per exterforiam
humiditatem, § in feorfa fui parte co-
plecticur, fed & craffitieac pinguedine
fua corporibus oblitum ac induétii,nd
fint inBuxi acrem nudis ipfius allabis
Ad pulmonis itaq; ac inteftinorum vl
cera, icem renums vefica,ac veeri ;& ad
papularum eruptiones, & furunculos,
& alias cutte afperitudines conuenicn~
tiffimum eft in potu,adeoq; cutem 1p-
fam pulchram acnitidi reddit. Ad hee
fancinaméta ex veneni portione,& qu¢
in vring meatu flunt,copelit, term a
€os qui cantharidas hauferunt,aut bu-
preftin » & in fumma ad medicamentd
erodentia ac exulceritia » & ad hyofcyd
mum velut peculiare remediiieft. Na

ftatim refipifcere affectos facit, Cwte~
rim in gutturiscxulcerantibus ,que®
ciim alias ob caufas multas tiexangt-
nis fiiit, & his qui ephemerum fumpfe
runnlac gargarifare conducit. Corp0~
rib. praterea temperatis,quorum ven~
triculis nihil biliofi & phlegmatici htt
moris infidet,vtilifimum habetur.HI
enim bene concoftum multum nutrt”
menti fummittit, probum fuccd gene

gat, boni carne longimdimé reddit
efratsHoC
th imprimis cauere debet> qui lacri:-'lbe

i "
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e yolucrit,vt interim areliquis cibisac
potib. abfiincat,doneccocodtum fit,ac
uceflerit. Si.n. ante eius cocoftioncm,
alium cibum quis firmat, necefle eft &
ipfum lac corrumpi » & cibum qui fu~
peringeftus cft. Praeftataiic mane bibe
¥erecens mulétiis& tunc plureslabores
detrahere; quicté ac fenfim ambulare,
& interim ceflare,citra fomniadmifsio
€. Qui.n.hoc mods fe geflerit,potum
acexercerent,idq; inutilia fecum edu-
<et.Qpuseft.nfi g d alind, primi acce~
Ptum fecedere, quo fadto aliud bibercs
Principio igitur feceditaluo cdmodé
Purgans, non totam corporis molem,
fed que in aluo & inteftinis fnt partl
usqs vicinis. Pofthec in venas defert,
opttmed; nutrit ,& ndamplius fucce-
din,(ed ventre filtit. Corporib. verd di-
ff‘P”""“s'"fcﬁ'!ﬁ'illiIHECHmcj; eft.Inca
llgil?r;b.n.csto in utdoré arq; bilem,in
frigidiorib. verd in acidiratem & pu-
tredinem comutatur.Circaele@ionem
deniq; ladis fecundum , pro iplorum:
Aakinm (pecie haud parua eflc diffcren
;La‘;-ﬁ";l}gmlnamq; lac crafsifsimum
eft,& ob id i 4m & concoctu difficile
B ucntriculo inflatus uerti

tur ,vcnarum:‘l- obft : s
- o 3 ruct .
L’quidlﬁ:mﬁ lonem parit

altac minime vi
eft ca DUME pingue,
;ﬁm?‘domm'.mOx.cqu-orum,demdc

o medizautem cofiftengiz cft

E 3 ca-
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caprarnm,hoccraffins onium. Lacigi-
tur caprarii, cliim inter cotera [agtis g€
nera moderatd fe habeat s neqs pingue
admodii,neq; craffum fit, meritoin vi
&us falubrisravone prefertur.Quin &
caprarum inter (e in_ufccmc'l; collata-
rum,& {ecundum anni t€pora non pat
ua differentia eft.Earum.n. qua mod®
pepereriit, lag liquidi@im i fod téporis
rogreflu magis fem pacmagis inerd
efcit. Aeftatcverd media, ipfim étin
medio fuz nature confiftit , poftid &=
pus {enfim id incraflefcit,quod penitus
deficiat. Vereatrveliquidiffimisita &
copiofiflimii eft. Quo fit,vt eligendum
fit lac caprarii no quidé prmgnantiumn-
fed enixarii, queth, gpad porti ipfum.
attinet, mediocriter fe habear, hoc efts
qua neq; nuper enixe fint ; ned; multi
a pairtu recefferint:hocinterim non n¢
gle&o, vtipfisétalimenta propria affa
tim fuppetant.Ac neillud quide filétior |
preetereundi hocloco , ¢ lac craprin®
finc melle fumptum,haud citra perich
lum fit. plerisqs.n.qui puriillud haw'®
runt,coétiielt in uentriculo in fpeci€™
cafei : quod quidé quum accidit, BT
elt, § aggranet hominem ad fragl™* ¢
Ob cam caufam,lac vbi fumunt PO
li,ne in ventriculo coaguletur melliss
aque & falis n6 nihil admifcent: Atds

hecquidé hoclocode Jacte f}f;‘i‘;i:“"'
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Plura Galenuslib..c.14.d€ al:men_.fa-
cul. &lib. 10. c.7. de medica. fimpli.fa-
cul.& in Jib. decibis boni & mali {uc-
¢i ¢,6.0ribafius lib.4. Sinopfecosad Eu-
fathium c.12.1 8.& 40. Panluslib. 1.c.
86.& 87.& Aetiuslib. 2.¢9.&93.

QyinTymsCafeusquod quidé cia

in omni cafeorum genere tif deinute-
rato cum primis intelligédunteft. Hic
¢nim ob coaguli & falis, dum prapare
tur inieéioné tpis progreflu acrimo-
niiaflumpfit, humiditatemd; oém de
pofiiit,quare feipfo éracrior &,& mani
fefte calidior,atqs ardétior enafit,& ob
id ipfum peiores quoq;& craflioris fuc
ci>& egriusconcodtilis effctus clt: pre
fumptori quidé concoflion€,adivuat
certe, fed iple difhcilius concoquitur,
Atquehincaden iam vulgodici foler.

Cafens eft nequam , quia concogit omnidy
[é quam,

Nutrimétum habet exile, fomacho:
nocee, & vbi forte fortunaicorpore fu
Percalefadtus fuerit,quéadmodau difer-
& Gal?pus b ;.cap.6.de fo, affecdcri=
b."'f“_ﬂ(-‘ melangholicnm-humorépas
HEreces fatuofus quide minus cft, fed
:Ett‘{fs“_‘d‘gls magisd; (iticulofus & fla

‘Citinecad calculorum in renib.

roc Axfe o :
E‘:rri:c? YONE minys exiftit noxims. De
: ““P“-‘fﬂcduiiﬁcﬂiis,quéadnzo

- E 4 dum,

Cafe-
us.
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dum hoc ipfum Hippocra:cs.libr&.d_c

vict.rat.in morbisacu.aph.9 2. clarifsi-

m¢ oftenditsqui fe potu replerunt.Gra
uatfiquidem os uentris primumd; coF
rumpit, & alia deinceps fecum corrum
pit.Fugiendus igit eft eiufmodisvt qui
nihil coferat,neq; ad coftionem,ncque
ad diftributionem ,neq; ad mouenda
vrina,neq; ad ventris deiedtionem, celt
vtiq; necad fucci pbitatem: porro re-
censac mollis cafeus, frigidi humidig.
temperaméti eft> & duro (iccog; flatuo
fior exiftit,;fed co minusadftringit,mi
nusq; crafsi fucei eft,nthilominus tamé
xgreé conficit,obftruird; & calculos gi-
gnit.Atverd q inter vtrumq; , recenté
nimirii & inueteratit, glutinosii & fria
bilé ,duriiac mollem rarii laxiiue & ua
lide denfum coaétum ve medi® exiftity |
quique dulcedine nonulla participat,
modiceq; fallus eft, neq; lachrimas, cit
inciditur,profundit,neq; tardius a luo
fecedit,fed odore & fapore iuciad®, mo
derateq; pinguis eft, atq; exbono laéte
pulcheirime claboratus is vtiq; relig®
oibus longe multumd; praftac. Vernm
poltalioscibos vitime loco , & exigu?
plane copia ingerendus eftsalioquin &
spfes'nihilo fecus ac relig cafei, ventsi®
culit grauat,co&tioné ipedir,aluit cob!”
bet craflos hu mores,atq; flat® in corp?
r¢,lapidéq; in renib.parit. Solus i%l““"
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Ctfens ille bonmssquem dat anara manus, i
Plura de hoc apud Galenum lib.3.c.
16.de alimen.facul.& lib. 10.c.9.de fim
Fl-medi.facul.in li. de cibis boni & ma
1 fucei cap. 6. Paulum lib. 1, cap. 89.&
Aetium lib.z.cap.1ot.

SExTyMscaro falla.Caroun.falle co- copo fil
dita , atque Soledeinde aut uento fine fx.
fumoexarefa@a, cuiufeiiq; ea generis,
uel animalis fuerit, fubflantia cim du
tiore,tum ad coquendum &t difficilio-
re conftat,& tardus permeat. Alimen-
tum quoque corpori prabet exiguum
& mali {ucci,ideoq; fanguisinde gene-
ratus craflus exiftitsarq; melicholicus,
a¢ proinde, (i frequens eius ufus fuerit,
non folitm inficmis, ucrumetiam fanis
officit,quemadmodum idipfum ex Ga
leni li.3.c.6.de loc.affe@.& com.18.11b.
3.apho.& poft eum ex Avicen. 2. 1.doce
3.0 fine capitis. 5. aperté colligitur.

SEPTIMYVY M) caro ceruing, cui & ip Care cev'
fifane cii oibus duris & ficcioribus cat- ind.
nibus hoc coe cfb,ue fuccum vitiofum,
concottu difficilem,ac melancholicum
BCnerct:ld quod Galenus inlih. de re-
hﬁun:j aﬁc‘:-dlguo.&- medicat.c.26.clarif

{““,’ﬂc'“_iit.(lcrmnn,m,inq.uir, carné
:illtiabls,qu:Ppefpdum fit, cocofiu difli
Sirr:;gn“;;t]af-ho“.w."])e ca l‘mc amplius
ne quis cae‘ i feribie: Vnicd cauendum

'neucleatur ceruorum , qui
J E ¢ pee
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PEr ®LAtem capruntur; g eo nimirum
tpeviperas [gpe & ferpentes deuorent,
atq; ideo fitibundiadmodi fiant. At
mé,ctim nature infbin ftu edoétinouc=-
rintfibi futurum exitio , fiante illord
concoctioné aquam haunferint, fortiter
fitim tollerant,ead; incenduntur Cer-
uorum igitur carnes co anni tpe uent
nofeacvaldénoxig funt:& idcirco ob

farnandii, nequis cis per xftaré uefcats

Atverohyeme tuti® {u munt,melinsgs
ab innato calore fuperatur, Nifi n. pro
be concoqaiturscraflum humoré gene
rantstecurqs & fplenem obfepiunt ob-
ftruantd; Quinetid corpus tiemulum
atqs infirmum cuadere ex freqnenti &
immoderato cias ufu traditun.
OCQcravys, caso!::po:'in:\.fianﬁ
Paulus Plellus , & Rhazesintercibana

atram bilem gignentia connumerants

simeon Sethi,quaficolligens.qugciiqs
3 veteribus.difa erdt,in hune modum
deea {cribit : Leporum carnes, his qu!
exiccare corpus volunt, funtyalde i
les. Qui ucr6 temperacura funt ficcior
re,minus conf. runt fanguinem.pecrd
farum paivum & malicolict gignih
alaum cohiib&,& viinam proritat. CL
fi th probeé concotta fuerint, nOB oin?
male nutriunt.Contid rcn'b,ﬂb[h’“a“':f
né hepati ac fpleni cfhicint pulmonids

% . : P18
procent, & immedicis torguent vigilil
. Ifaacus
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Waacus in diwtis uniuerfalib. leporind
Pro pharmaco potiusg alimento habg
dam cenfer. Atnechoc q uldc'm ignora
dum , g tii hazccaro,tit ceruina quoq;
fi fueruntanimalium etate declinarii,
fimpliciter finteuitand.Si quis th co=
medere oinocxpetar,ei (anc partui par
tes propinquiores funt eligéde; quo ni
mirum naturaliscarum fGccitas ab wra
te temperetur. Eadem réne & pinguio
reslongeceterisantecellunt, Siccitas
namq ;hpingu edine corredta ad mcd_iP
critatem in ciufmodiaialib. infle@it,
Verum dehacipla lodne Mann}-do lib,
13.cpifk. 4. diligentius nemo differuit,

Nown ym,caro bouina:circa quano.
tandum in primis, & feminam iplam,
quse vacca diry & yirumd; marem, tam
eum,quicaltratureft, quacum &, qui
integerad fpeciei ppagatione referua
tus,ranrus nominatur,céi hac boniia
pellatione fignificari. Atq; hi (ané non
Parum inter {e xtatis ronedifferunt,
Extremenanq; tates,vtin alijs né pau
€18,1ta in his quoq; vitiofe funt.Medie
VEro optima & faluberrima.Vitlori
1g1turrecens editorum caro nimis mu
mr.‘"','_& EXCIemétitia eft, Bimeftres aiit,
8145 pauld ultra cieri ve cam atatem
eSfiftunt , téperamero uviciniores funts
& canes habent 44 cocoquendil perfe-
&is bobus PRantiores, & multi alimé-

' E ¢ t

Cary, &ﬂ'

HiNid o
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ti corporibusexhibent boniq; fucci ha
bentur,Profe&iores uerd qui th floren
tem ctatem nondiattigerunt, (EPEra=
métosiit§ fenes minus ficco, magisq;
ijs iuuenib.conueniunt,qui beno funt
corporis habitu.His pradiéte gtatis bo
ues ualétius quidem alunt » (ed 2grius
tum cbeoquittur thin mébra diftrahit
tur.Porro ad fenium uergentivm,atqs
ipforum ét feni carnes dure, ficcganer-
nofz,cocoétioniq; rebelles fant, & me
lancholicii humeorem efficiunt, folisqs
uentriculos habentib,calidiores;atque
tllis infuper, qui uchementer fefe atqs
immoderatius exercét, cocedi poffunt.

Quod libr.4. de uifk. rap, in morb.acu-

apho.gg.Hippocratesétita feribens art
teftatur, Bubule carnes melacholica p
ritant greco. Nempe horum naturd
infuperabilis eft, nec quinis nécriculus
eas cocoquere pat. Galenus quog; li 3.
cap. 1. dealim. facul. idé ijsferé confir-
mat uerbis.Carnes bubulz alimentum
quidé & ipfle corpori fuggerunt nd me
diocre,neqs diffi patu facile, & fangniné
ti generant,qui conueniat craffiorem=
Quod fiquis téperamento naturali me
Yacholicus magis fucrit, aff:Cu alique®
melancholico prehédetur,fi lasgius
ucfcat. Afletus aiic melancholici fun®
ticer,c!aphas,ftabies,lcpm;ﬁ-‘br_lﬁ quar
tana,& q peculiari nomine m c]acl'i‘-'. s
n

4
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n0minatur.Lien ité quibu(dia tali fuc
€0 intumefcit:qua ré cacheziassi.praun’
habitus, & hydropes fxpe numero con
fequitur . Ceterii qua rationeincomo-
dis, qua frequentioréearum ufum cx-
cipere folent,prouidendum fir,lnculen
ter & perfpicut . Simeon Sethiin hune
modi fcribens edocuit:Si quis eas ede-
reuclit, fummad; cupiditateappetar,
uel cogatur €nis medeatur nocumeéro;
qd inde futurii (peratur, acero & alijs
cum ruta intingens.Idem quoq;autor
efts carundéiurefine brodio,.... Gre
cisappellato, fluxus uéerisex flaua bile
cohiberi . I

Vaccine, ciim preeter fucci prauita-
té et (exus ratione frigidiores fint, me-
rito a {antitatis tutela eximuntur, non
tiab cis,quéadmodii necab alijs, qua
haétenus dicta funt,ex toto abftinendit
eft:fed omnibus interdum,optimis ue
1d,quantum fieri pots {xpius utédum,

'DE ey, caro caprina:dequa idé
ferme qi de bouina dicendii. Hoedi.n.
perindeacuituli, carnesad conficien-
dum pes fedtis capris meliores, & tuen-
3? “a[““d"_'l'laccg")modatiores hiit.Mo
S ol e

R nt:Praftantiores &
probioris fucci tunc |afentes adhuc,&
maxime fineq; tenelii gdmodum,neqs

natu-

‘

Caroca
prina.
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matu gridiores fuerine. Simeone Setht
rufos & glaucos Rhazes verd rubros in
nigrom inclinantes,ac pingues prefert:
Baldacho femille § mafculi carné tem,
peratiorems & ficcitate remotiorem ¢
fe,placer. Mirifice calidis & ficcis tem-
peraturis,atq; infuper delicati & ocio™
{g uite deduu, & conferunt. Hirci car-
nem quidem habent minimum humi
dam,pituitofamsaclentam, ob fosroré
tamen ingratd, & ftomacho inimicam,,
@grécdeoquitur,& ad (uccum bonum
generandum parum idencacft, Hane

MAresi fequiturarietum. pofk taurarum. Por-

s,

10 in ijs oibus carncs caltrord funt pr®
{tantiores:fenumait petlime. Caprind:
in tota ualetudinis cura obleruarioner
q; vitanda eft, N3 Hippocrate libr.4. de
uift.ratteneinmorb.acut.telte, habet
mala.que in bubulis siit oia, & cruditd
tem.eftg; flarnofior, & ruct? magis ge
neratiacris eft, malumq; (ueciiefficits
Ineunte tiveftate,& circa eius medinm
capremelivsaguntlongeq; feipfisinct
bo preftantiores euadunt. Tunc.n.arbo
rum & fruticum (urculi & germina, 4
iis maximédonenm phent alimonid
frequentuflima funt. Ac proinde habl®
tioresée,ac pinguicrcs.nobisq,alcnd.”'
accommodatiores fiunt.Quod atit a1~
monia ad carnis bonitaté plurimi p@

fit,arguméto siit enidétidhmo vul-?‘;”
q['l
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Jugautumno probatiffimi obyudsha
Etlcarné. Sic paffer & ficedula p rdem
tps maxime laudabilem carnéobrinét.,
Decaprina plura Galenuslib. 3.cap.1..
dealimentfacul.& de attenuante di-
tac6.& comment.101. & 1&2: in lib 4.
Hippocratisdevic.rat.in morb.acut.&
Paulusliber v.cap.84,& Actinslib.2.cs
119 Atg; hactenusquidem de cbis &
carpib, nitandis. Exigitndncordo. ut
de eleétione alimétl, quod partim a ia
dittis partim ves0 abalijs gbufda ani-
malib. {umitur, nonihil & dicatur, Si-
Quidéde co haud paiua interipfosar-
tismedics feriptores contreucrfia eft.
Gzlequs.n.ue &alii non nulli, porcinm
palmam netulir.Rhazes veid, Auicéna
& Aucrsoes hedinom preeruleruntSit
etiam quib. vitulina pre®antior nidea
tut.Lorro cleétio hee & pltantia mul=

" tiplicetur attenti pot. ft primo quidé
ratione tumdimilitudinis, quaciihu=

manis obtinent carnib, tum maioris..
quog; & difeuflu difficiliorisalimenti.

uo fant mode porcina cgrerisaibus.
ongeéantecellit. Maxima.n,llli cum hu
mano.corpore fmilitudo & quéndmo.
dum Galenushib.z dealimen.facul.cf.

: .d‘r“E.'-' 118 uerbis oflendit, S ille casnis
ﬁ,m,l]““‘.h"f “um humana cx co pote-
Iis Intdhguc,quod quidam carnes hu
manas pro fuillis Gne ulla in gulluvel

: -olfa-
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olfa@u fulpicionecomederunt:id.n:ab
improbis hofpitibus, & alijs qmbufd:i
fattum fuille,iam comperrum elt.1de
lib.1o.de fimpl.med. fac.ca.z. Sanguiss
inquit,{uillus humano maxime empe
ric fimilis eft.Stquidé & carnes {ui hu-
manis {unt {imiles Comperti.nfintho
fpites & coqui céplures,q humanas car
nes pro fuillis uenderée: cametfi qui cas
ediffentsnullum oino difcrimen pcip®
re potucrint. Quin & ipfe narrantesatt
diui uiros fide d-lﬁnos,fcfc idiuerfori®

ublico ius efitafie delicatum cii carnt
Eus fuauiffimis : cererim cum id pene
{aturi effent,inuenifle digiti parté ante
riotem,q uidelicerad unguemeft,quo
perculfiac metuentes eos qui agebant
1ndiuerforio, ne, {- fequoq; uorarents
ceu ei reiaflucti, protinus quidélline
exire, ac uomitu redditis quz ederants,
itaiter denuo ingrefsi funt.Sed & in ip’
fo facinore homiues maétantes depre-
hen{os, non ité multo poft referebant:
Jraqueinrequilpia exiftimer fuilla cas
nem hamana efle (imillima. Quod de-
inde (willam carnem validifime nutrk
ve diximus, hoc Gallib.3. cap.1. dealis
men.facul. ineum modum (cribens <@
firmat.Oium axbori lui caro ;-otéti{!}'
mé nutrit.Cuius rei athlera cerriffim
tibi prabent indiciun. Si.n.parib.exes”
siatzonibusparcm molé alterius aibs

pridie
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Pridizx totii diem cdmederint, poftero

ie ftatim fentient fefe redditosimbe-
cilliores.Quod fi plurib.deinceps dieb.
id fecerint,nd imbecilliores mo verum
etiam alimenti penuria macilentiores
palam céfpiciuntur. ldem li.z.metho.
meden.c.6.1js etid teftatur verbis. Om-
nium, quos nouimus ciboril, maxime
nutriés (uilla caro cft. Quin & ipfe Hip
pocrateslib.6.epidem.pa 3.aph. 4.qua
¥a corpus ex mnltis exercitijs cocldprgt.
{uilla carnes affatas exhibere pracipir.
Porre alimentum, qd inde fumits fir-
mum efle,neq; difsipatu facile,fatis cd
firmat Galenus in lib.de attenvate diz
1a,¢.6.Vbi fic feriptum reliquit, Suum
domecfticorum caro olum aliorum ci=
borum firmifsime nutrit. Multfn. in
feipfa hétlentorem tii pp vitd defidio-
53 tum pp cibi humidioris atfluentiz,
Et fimiliter inlib. de renum affec. di-
Bnot.& medic.c.26.E pedeftrib.optimi
fuccieft caro {uilla, & hominib. maxi-
mopere familiaris,maximed; ram nu-
tribilis,tum corroboris ob 1d g dimu?®
€a viftivdr, jecoris & renum obftruttio
necorripiunt,quib. hae & natura aftri-
05 meatys habent cod;longiori ab ea
tateruallo ahftinendum.Quia verd gut
tnofum,ye ditum eft,& craffum (uc-
€Um generat, ideo Hippocrates affa-
Yam exhibere juffit, quo nimird vifco-

. © fitate
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fitate ac craffitic ab ignis caliditare no'
nibil cdfumpta , minus humidaac glw
tinofaedaturidem lib.4.de viét.rat: iRt
morb. caut.aphor. 103. eiufmodi car-
nemab(q; pelle,hoc eft scute manden-
dam efle docuit.Cutisin.animalis vipo
tefrigidior carni fimiliter cocoqulna=
tanon eft. Quaaiit ob affationem am-
bufts eft,rumad fucct bonitatemstum
ad concoétionem inhabilis exiftitscho-
Jeramds parit pp eam qug huic accidit
acrimoniam, 1bidé pinguifima quod;
fuum carné,ea,q medij & bene carnofi
habent, deterioré exiftimat,fufpitioné
humiditatis habés, ob § pinguedoom
nis carne fui generis deterior, tivad <0
coftionem, tum nutritione exiftit. D€
fusita hocamplius Galenus inlibrode
cibis boni & mali lucci c.4: Suilla caros
fi cxaéte in uwentriculo: concoquatuts
til in fanguinéa iccinore: conuertatury
probatiflimos humores gignit. Quod
mtelligendumutiqsynon decarne {uil
verufiffimoriizea.n. ob ficcitaté & du~
ritiem ®gré concoquitur, ad fucciivie
tiofum generat:neq;parculoy Jadtens
tium :népe hi terrelteium fere oium,
g uorant homines animalii maximé
humidi & incrementitia obtingtcar=
nem. Atg; ed ob rem plurima inde ges
ncratur pituita. Sed @tate mediocriik.
annicworividelicer,vel bimorii. Idens
: Ga-
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Salenuf & libro pauld anté citato,eapi
te duodecimd atteftatur. Exanimanti-

us:inquids, quorum natura.ad bonos

umotes gignédosaptiflimaefti&fucs
medioeris wratis habent:qui.n.ad fum
mumcrenerint;hominib. vigentis®ta.
tis, feqs exercentib. quiverdadhucin=
crefcunt,ijs quorum atasinclinat, ido.
nel funtiCaro ex porcellis paraunlis ex-
crementis: featet. Quare & pedeftribus.
animantibus fuilla caro probatilimus
cib. et Evhocquidé tametfiin viroqs
genere, tam domefticoril; § agreftinii
verédicatur, agreftes tiid Galeno lon=
gecxterisanteferiitur, Atq; hinc aded
1n tibro deattenu, dizta e.6.fic inquits
Aprifulbus domeficisin cibo-funtan.
teponédi. Eclib.8,meth.meden.c.2. Ex
1pfis fuillis carnibus optima eft monta
pa.Cuiuscaufam Galenuslib. 3. dealis
men.facul.c.13.hanceffer tradit. Dome

ici inquit, fues temperie humidiores
funt,§ agreftes tum ob aeris,inquo de
gunt,humiditatem, tum uerd ob vite
1gnauiam.Qui uerdin montib. degiits,
multit exercentur,ac fatigantus: precte
FE31n acre ficciore viuunt, quapropter
€O1U caro ¢f¥ durior, nullinsq; prorfus
PInguedinis , aut pauciffimg particeps
> Aimentum, quod inde prouenit,mi
nus habet excrementis cotra excremen
YU et 3 domefticis fumitur. N{}'Ccf

L3
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feigiteftsalimentum ciufmodi nufris
revalentius,§ alterii,{uccumq; g1gne:
remulto meliorem, Addit prerea Auf
cenna libi2.Cano.c.146.¢0fdem hyem€
meliorem fanguinis habitum colequis

[ l6geq; feipfis in cibo cnadere praftans
tiores Ex omnib ha&enus addudtis,fa-

tis id liquetshominib.etat orentibuss
fortib.{anis;& quilibet fortem acvehe
mentem actionem obeiitib; vtpete fof
forib. agricolis, meflotib. eaterisq; id
genusoperarijs modoab oppilatoni-
bus puriatq; vacui fint,ac deniq; ijs fty
qui tmpinguari cupiunt,fuilld porifli-
mum adhibend3. Ad eiulmodi.n. cor-
porum c¢bleruationem alimento plus
rimos firmo,atq;agredifsipabili opus
eft.Reflé iraqs Rbazeelib.3. ad Alman.,
¢.9.Crafla, inquit, caro multii fefe exer
centib. conuenir, ijs vero, qui vitam in
maiori ocio acquicte degunt » (ubtlis

& extenuans. Quod Auidenna quoqua !
3.n.doét.2. c.7.1ta fermé {eribens con-
firmar.Vehementer (efe exercétes mul=
toque labore fatigaci, firmamagis &
crafla alimenta requirunt,

SEC¥NDA vero carnium cletioa
temperamento,cocottione, & fucciin-
de geniti probitate fumit, atq; ea qui-
dem ratione haediné longe cateris pra
feruntur.Ni vt Rhazesloco pavloanté
citato autorell, temperatura funt me=

dioeris
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'ocri,nulli® prauitatis participes,fac
. ¢6coquunt,tum fanguinem quoque
ter fubtilem & craflum . calidiacfri
gidum temperatii efficiie. Illis th  qui
multum exercentur,in cibo minus ido
nex fant : fiquidé alimentii,quod cor-
porifummittiie,forti exercitio,fine la-
bore celeriter difcutit.luuenib.tépera-
tis mediocri exercitio vtentib.quemad
modum cxillis quoque de quib. fuprd
diéti eftsmagiscoueniiit.Porrd quéad-
modii haci1dneinter animalia domefti
ca caro hedina preftantior eft, ficinter
agrefia quoque capreglifacile primas
obtinent:pofl hedind aiit fecundiilocit
arietina fibi uédicatfi quid Rhazgatq;
Auerrhoi credimus. Quorum ille qui-
dem lib.3.ad Aiman.c.g. ita {eriptii re=
l:qul_t. Caroarietina§ hedina craflior
cft, viresqs magisauget, fed plures effi-
cit fupfluitates ;in bonitate th hedind
fequitur carnem. Hic vero lib. 5. fuori
colleGac, 22.deeadem hac e hacfere
Prodidit.Poft carnem,inquit ; haedin
Rarietina, atque ita oés prope medici
‘ntunt, preter Galenum,qui arictum
samnesabominatur : perfuafum.n. ha-
'ty Witulinam arietina longe melio-
";‘-‘:ﬁi Autrimenti. Sed Galenus for-
= uitu?f P'aiﬁa_nnam ex coattendit,
mtntumn:‘P urimum g?u'trl:lt.& nurrl
Wszgrius difiperur, Avic

02
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tinaverd infignishumiditate pdita fit.

Nam humidusalimérum, 8 diftribui=

tur,ita & difcutitar celerius. Locus Ga

leni,quem Auershoescitat,eft (o1 fal-
! lor)inlibro de cibis boni & mali fucet |
' c.12.verba Galeni (ichabent : ex pede= |
firibus animantibas caro fuilla proba- |

tillimus cibus eftdeinde hoedina, mox
i vitulina. Agnina verd humida,tuin lé= |
torem , mucoremg; in {¢ habere cenles
tur. Quod idem inlibrode attenuante
dizta c.zuvelut repetens inquir Exters
i reftribas animalibusshirci & arietes, & ’

gcnus omne ol.u'_ﬁ.ac caprarum_né vas

| dequag; laudabilis funt alimenti.Solis
aitheedisinnoxié vare. Agnorii efus [
propterinfignem humidiratem eft fu
giendus.Exqaibus veiq; locis fichoc €
petfpicuii apud Rhazéarq; Auerrho
agnos mafculos quialiquiculum incr€

uerint,perarictes effe iuu:lllgcndos.[
quod ipfemer Auerrhoes his verhis co”
firmarevi.Magna pars Medicorum la#
dat carnes avictum innenum,&e.

TertTia,demam carnium eleftto
five preftantia in eo fita eft,v neg; i0°
fuaue, ncq; mali odoris, neq; glatiz0”

! fum quicquam guftu reprefentent.
1 les aie imprimis vituling siie, quéadm®
dum Auerrhoes loco citato ijsferé ¥6F
bisofteadit.Carnes inquits vituling 99

_ n¢ fant:minus.n.§ boum gate decltd?
! tium
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Tum carnes habent tum vifcofitatis,ti

Tigidicaris,ac ficcitaris,ti odore quo-
Que ceteris carnib.fuaniores,& iucfidio
res funr.Que cerre confiderationeipfis
€thedinis preferfitur, Siquidéin coftu
ra hedinarum muccago, hoceft, léror,
fiue vilcofitas quedam deprehenditur,
qua invitulinis né apparet. Hedine th
vitulini? fucci probitate pltant,Ex oibe
qug haftenus adduéta l'u{lt »liquido 1a
conftat,mon efletantam inter Medicos
decarnium cle@ione cotrouctfii,qui.
ta primafacieapparer.Hoc quog; fcire
in vuluerfum oportet,quod ficcoriani
malium carnes in prima ®tate,qua hu
midior ett,praeftatiores fint, & minori,
momento conficiantur. Clim vero ado
leuerint, ob ficcitate &grd concoquan-
tur. Contra humidioribus animalibus
carnes pgreflu tpis dfumpta humidi
tate (upesflua, aptiores & ad cocoquen
dum & ad nutriendum flant.Quod Ga
lenusélib.j.de alimentfaculicap.r,in
hune feribens modum innuere voluit,
113 inquit, animalib. que natura tépe-
famento funtficciore , adolefcens xtas
ad mediocritatem ipfam cofert: bumi
diorem verd nacura, quod fibi ad pro.
l_:ram ACconuenientem téperiem deefts
1dab ctare florenti ad (wmit. N6 modo
itaq; Vitulg L'-'! I’ht‘shabcu[ ad conficien-

um peifedtis bobys platiores > fed &

heedi-
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heedi capris : velut contra ueructcsan=
niculi agnis [actentibus,& poret accrcu
li vel bimi poculis paruis.Hioc nOM t€-
mere ab Auicenna.3. t. do&.z.c7 9%
&um cft.Oportet vt cibus, nimirim
nitati conueniens, fit, qualis car® €5
praciput heedorum, vitulorum laéken
tiuny, & agnorum anniculorum.

Ex quib.oibus fequitur tandem, car
nes hircorum,capracum, arieti, ouiil
boum, atq; verrium antiquori,nd ya-
dequaq: laudabilis effe aliméti.Carnes
vero vitulorum fuuenii, agnorum an-
aiculorim,& maialium anniculorum
vel bimorum valetudini tuendg effeac
comodatiflimas.Hoc quoq;ignorandit
no eft,gp carnes naturali téperamento
ficciores,fint exlianda : qud nimirii ab
aquz humiditate contemperent, Elixa
tio.n.ficcitatem téperat. Humidioresve
ro allanda, népé utcarum humidicaté
abignis calore artenuata nonihilatqs
imminuta, mediocritaté cofequdntuls
Aflatio.n.ex Galeni fnia,bumiditarci
moderciur.Quo fit ut carnes leporunh
cuniculorums ceruorum, boum,& ca”
preolorum elixa: porcellornm vero ¢
veruecum afla fint pferende.Eadem 5
ratione in 2tatibus, temperaturis atds
anni conflitutionibus humidis, ficct®
res & afle carnes magis coucniunt?
ficcioribus wero humide atque Cg’c‘“'

]

|
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8Decibis bene mutvientibys. €ap. P LIL,

Va recentia,vina rub€tia, pin
guiaiura, ‘.
Cum fimila pura, navure funt ta«
lirura. -

Triaalimé&orum genera exigua mo-
le plurimum nutrientia hisuerfibus ¢
prehendunturs

Primvm, ouvarecentia: dequibus
Galenuslib a.dealimen. facul, ¢, 21. in
eum {cribit modum:Oua recentia nete
ribus plurimum praftantquippe opti-
ma funtrecentilimasuetnftiflima auté
pefsima. Quzuerdin horum medio
funt, proportionereceffusab extremis,
bonitate, aut prauitateiter fe differir.
Idem lib.1.aph cédment.4.0ma inter ali-
menta pleni wiGus numeranit, Quam
foiam Auicenna quog; cii aljs plerifque

OCis, 1l maxime.4. 1.¢. 1. ijs fere uerbis
6ficmat. Quandogseft nutriens parua

- Quantitatis plurimo reficiens alimento

Clusgeneris funt potifimim oua & te-
sgallinacei, quorum fere nutrimen-
tum cum iploymm penfaturpandere.
POrr'o ouori mulez inter fe funt diffe-
foan®EL prima quidg penes propriam
f“b&“mlam.Gallinarum.n.PL‘!’di:lT,&
:phafianorym, ulenum ac pinguiiiom
& adwictus. (alubrisra
F tioncm

Onos &%
differé

tie.
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el 6ricnd a¢combdatiffima funt: anatum

vero,anferumspauonum, {truthiocame

sforum & fimiliem deteriora habentur.

In figura quoq; ouoram aliguod bont-

tatis d1l‘cr?m§:n_cﬁ,pnuuIn.n.oblqnga_'s‘

candida reliquis Mucci.probitate excel”
lere creditur, id quod vulgatisetiam hi
fce verficulis comprobatur.

Regila presbyteri iuber hocpro lege teneris
Quod bona fint onsa,candidaslongas nosds
Qitin ab Horatio quoque hoc obfer”

nath effe €t Plinius meminit, qui libdo

paturalhitori.c.g2.ita feriptii reliquits

Quz oblonga funt oua, grat:oris (2p0°

ris putat Horatius Flaccus. Locuseft It

2.Sermonum,Satyra.4.

Longa quibus facres owiserit yilla mement?,

Et fucci melioriss & ut magis alba rarandi®

Ponere. 3
Candida praftantiora dixit,atq; cit®

ret ,vel inde.certifimum indicium @ 1

ligas,q anatii, & anferd oua plus aque®

naturg poffideantspallidioraqs, & obid
cibo minus idonea fint. Quanqui ver’
oua per fequidé falubria funt , coftur®
th ratione non pard immutanturse |
vt interdii infalubria fieri poffint: Na%
quedam diutius coquunturs alia 3 st

* diocrem v(q; cofiftentiams alia in o)

coufq; duntaxat,dum incaluerint ’d‘ :

tur.Secundii quas differentias, altad™ |

dem p7.i.co®a yocatursalia 79O |
: 1 . jdelh
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id eft, tremula,alia vero rotita.i. forbi~
{3 Tremula itaque, hoc eft, qua cate-
f1us per co&tione infpiflantur, ut in ma
hu tenentis in tefta fiue putamine {uo
tremere uideantur,oium funt praftane
tifsima,plurimii aliméti & optimi fuce
ci corporibus exhibée, facillimed; tum
concoquuntur, ti diftribunntur, & fan
guinem cordi § maxime congruentem
gencrant. Quareljs cum primis qui ex
morbo debiles adhuc fefe colligunt, fe-
nibus,& imbecillibus conucniuntsprae~
cipud uerd eorum uitelli.Quod Auicen
ha quoque in libro deuirtbus cordis
Trad. 2 c 3. Vibi ex pfefla de ouis agit,
ficferme feribens <5§rmat oua, tametfi
cordis medicina non fint, ad refe@ion&

‘tamen eius ad(cifcuntur, Nam ipfum
valde corrobarant,& potifsimim eorii

vitellixdummodo fumantur ex ouis bo
N¢ carnis auium,velut gallinari, perdi-
fum,ac phafianorum, Eiafmodi.n.tem
Peratura conftant mediocri cito in fan
Buinem conuertuntur,& poft tranfmu
fationg pari fuperfluitatis relinquunt,
Anguisaie inde genitus eft fubtilis ac
clarus.c?r maxime corroboras,quo fits
Yt Ouoriiuitelliin diffolutione fubftan
::iiipi;r::i:sl" S imm intllti(::n‘c ipfius fn
eraiit 3 lstfgrcrlsallmcrls1ur!:pr;F-
ur.SOrbllla_am oua tremulis mi-
REriunt, fed facilivs fub -
i F-a ducun-
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ducuntur,& faucinm afperitates ¢k vo-
ciferatione . aur ex humorii acrimonia
lenigat:humorum quoq; lentorén pe-
&ore pulmoneq; incidunt . Ona v€ro
immoderatio recoétura penitus denfa-
ta.que Greacis; €pfz vocari diximus,&
ad coquendum funt difficilias & tardl
tranfitus,craflusq; alimentnm corport |
tribuunt.Porroiifdem ex'vario prapa~ |
rationis modo major adiungitur,ant |
bonitatis , aut pranitatis occafio : nam
hacquidé affantur,alia elixantu r,non-
nullafriguntur,quedam deniq; in jure
coquuntur. Affa igitur elixis craffiort?
funt fucei, ac difficilioris concohiont®
corii.n.genuina humiditas 4 foci calidl |
tate depafcirur.atq; hine fand eoufqsa!” |
fara,donecaduranturad territ odorem
reddant.vencnolam qualitaté induunts
quemadmodun Mar%lius Ficinus in H
devita ceelitus comparanda c.22. diit
genteradmonuit.Solent adic bifarsam
affari. aut cum putamine feruenoidt
cineribusintegra obruunrur, autin ¢
ftis fuisfranguntur . Quorum hee 4%
dé deteriora funt. 11la uero rurfus d¢?
bus modis parantur : aut. n.tora €0
cooperiuntur,autex parte nuda ad P;_ '
nas collocant Qu cinere 10ta obrut®’ |
tur peiora cuadunt, quia défasa und!
a circnmfufo fgne extima parte “’2,5
rum exhalatio intercipitur . N ;f: e

L1
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Prunis impofita fumos exhalant,depu~
fantuiq,. Elixa aflis preftantiora fl:lnt z
nam aqu¢ humiditas, nefoci caliditate
exiccent, obfiftir. Parant & hec quoque
dupliciter. Veln,integra caldarijs (u-
perne infufa elixanturs vel ex teftis fra-
¢tisin aqua ferme feruidam coiectaco-
quuntur.Quorum illa quidem,vbipeni
tusincra{lata fuerint : deteriora haben-
tur:tefte.n.quo minus craffitics corum
attenuerur,ac fumi diflipentur.obftant
&impedinne : fed fiab igne,cum liqui-
dum aduccoaum denfatumd; nd fit,
auferantur,meliora fiunt. Hae vero ca-
orj penetrat, craflitiemd; atrenuat, &
odorisinfuauitatem auertit, ynde cete
ris oibus laudabiliora cenfentur, Loge
vero feipfis melioraadhuc redderent s
fiad mediocrem confiftentiam co&is,
confeftimg; a foco fummotis acetti nd
nihil cii butyro & croci momento com
miftum infpergeret. Queverddamay
TaYive .iin (artagine (piflantur, atque
Obid spfum 7ayuvice. i. frixa nuncue
Pantur, pefsimum habent oibus modis
?hm?mum.tardcquetranﬂ'.‘unl:. Nam
if:f'}g‘ dum in uentriculo concoquun-
ad'mmoﬂldprc acfumi abeiie, fecumds
T Pt:ﬂbos cmru(:‘np‘unt,& fuccus
runﬁctiagmms' non {olim craflus, ve-
¢d. Qu Praugs 2¢q; excrementitius

3PtOpter inter dererrimas €as

; = 3 Ium
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rum rerum habentur,qua concoqui ne
queunt. lisverd nocentiora adhuc fide,
qua in vetere & ferrea fartagine frigun
tur.In iure deniq; cofta,Hacco in dictis
uniuarfalibus tefte,Jocum interaffa, ac
ea,que in aquam feruidam conie&.}
coquuntur, medium obtinent. Pori@
qua rara.d.fuffocataappellantur, el
xis & aflis funt meliora. Ea Galenusa
hunc modii parare docet: Vbiipfaoleo
acgaro & pauco uino cofperfa fuerinty
uas quo continentur,cacabo aquam ca+
lidam habenti inditur : deinde vbiip®
fum totum fuperné obturarum fuerity
ignis{ubftruitur,quo ad ouna mediocr€
habeane cofiftentiam. Que.n. (i pra mo
dum fiunt craffas elixis & aflis funt fim#
lia.Qua uerdad mediocrem craflitiem
peruenerunt, melius § dura cgeoquu
tur,&alimentum corpori dane prefkan
tius.In ipfis quoq; ouorum parcibus
ferimé elt, Virellas namq; icuti a Rba”
zelib.3. ad Almanfo.c. 14 (cribitur s 1%
caliditate temperatus exiftens optim
nutrit: Albumen verofrigidum & lu*

tinofum cft, ®gré concoquitur, & @1~

guinem paruum gencrat, ead; ration®
addu&i nonnulli , albumen debilio™”
bus exhibendum negit. Vitellus quo®
proprictate quada fubftantiefacile >
flamat;& in fumos abitsquo fir, vt 10 2=

o r PR -dl'o'“bll
b sibus & agritudinibus, cali bon

—4
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N0 nifi probealteratus exhiberidéae
teraturiauté ex loannisMjchaglis Sa-
Uonarolx fnia , ad horas plas minus (x
In agua frigida dnfufus. Simeon Seth
oc quoq;addit. Ouaproprietate qua—
dam peculiari¢'ypuiay. 1. ingenij foelici-
- tatem & bond habituding wribuereijs,
qui Reu1d v o parros §oy1 Tépaw A cdugou Kad
Bowrupou, hbcelkcum extira filiarum
taurii. melle & butyro afiiduc cfitane-
tint.Sed Galen.lib.5.de fanjra.tuen.cap.
8.decibis, ex quibusobfrudtio mctdits
mentionem faciens, fencs hortatur;d
multo ouorum efu abftineant, quod ni
mirum eraffum lentumg; fuccii creent.
Qui utiqzlocus non fimpliciter de om-
nibus ouis intelligédus uenit, fed dejs,
quauclelixa , uel rofta penicas denfata
funt:ité defrixis & ueteribus.Leonhar-
tus Fuchfius hunc Galeat locum in Grg
cisexemplaribus corruptum putat, &
Proway legendii effe o wy. i. forboii, 64
€nim wet Joa Graeciss Galeno lib. 8. de
fimp.medicam. facul, o134, tefte, forba
unt,que certd , ut idem tradit, adftsin
Bentem atq;adeo obftruentem faculea
tem obtinent, Leontiys apud Conftans
:":“:;' Cgfarem lib. 14. de agriculura
r:.; ?;eit modgq tradit,quo oua din acor-
lm‘; a:[; leruabis , hyeme quidem in pa-
oua] m:tc in fq:fgnb. Alij aqua ablu.ta
Renuj intingiit,& fic conlerudt

< F 4 Quidam




DE CONSERVANDA
Quidam ad tres aurquatuor horasin |
muriam tepidam mergunt, deindeex- |
trafta in furfuresaut paleas deponunt- |
Attamen ei,quod in muriamant falem
impofirum eft, parsaliquadecedet - Ca
terum plenum ouum, , aut nd plenttim»
cognofces ex immiflu in aqui:defeftud
fumn.innatabit, plenum deasfum de°
merget. Eadé ét 2 Columella de re rulth
calib.8.c.6.84 Pliniolib.1o.c.54.& 60
prodita funt.De ouis plura Gale. lib. 3~
dealimen.facul.cap.at.&in lib.decibl® |
boni & mali fucei,cap.7. Pauluslib. 1.c¢
83.& Aetiuslibro.2.c.132.

SECYND VM, vinarubentia:ybi an®
te oia (ciendum svinum quidé ex eort
efle numero , § noftrum corpus alunts
Ni {i modo quicquid alir,alimentaelt
vini etid in generealimentorum eftpo
nendum.Veriim p magna cius fecund®

l’m;_ dif colorédifferentia eft. Nam hzc quidem™

L H

idi

alba funt,alia rubra & clara,noaullar®’ |
fa, fiue s vevulgo dicunt,sitrina.queec?
verd 'nigra . alia rarfus medium 10
hzcobtinent; Ex quibusoibus alb2 “f
geris tum imbecilliora ac minus cali®?
habentur:rum minoris & alimenti:
ergo ab re capiti neruisque noxia funts
urinam cient,& meatusaperiunt.QU%
debiliora fints manifeltifimum oM"Y
bus fit ex ijs,§ Galenus com. v.in €50 1
Jibtum Hippoceatis de victus rafie?



http://lib.de

VALETVDINE. 52
1 forbis acutis feribit,inquiens: Vind
Potens yehementer celeriterq; corpus
€alfacitscapueq; ferit.Imbecillit contra-
rio agit modo.Cam igitur minus & cal
faciat 8 caput téter,neceflario & imbe-
cilljuserit. Q& d¢inde minus calfaciat,
idécom.6.in citatii Hipp.Jib. clarifsim&
oftendit.Népesinquit,ex uinis albis nul
li ualenter calfacere pot. Quod.n. fum-
mecalidum eft,id continud & faui ext
ftit, veluti & quod abipfo eft fuluum,
Moxab his rubrii,& deinde dulce. Albit
aiit minus quidé his oibus calfacit. Q&
verum vtiqs experientia coprobabit, fi
vina eiufdéinter fe territor1j comparen
tur. Nam inter vina rubra & rufa Gal-
licandnulla albis quibusda alibinatis
Jonge & potétia & caliditate inferiora
reperias. Quare ciufdem territorijuina
inter (e conferenda funt. Quod vero ui
naalba minus§ reliquaaline, declarae
ipforum natura prererea Galenus cém.
1 t.lib.z.apho.diplumin eum (cribens
moda céﬁ}rmat;VinJ aquofa(ficaiitno
minant alba & tenuia)ficutaqua imi=
léformaliéne, ita ét uim : quare urind
1ent, & minimi nutriunt. ldé com. 8,
€iuldélib, Vina,inquit , aquofa exigui
E:l"'h“ corpori alimentil. Sunt aiit haec
!ia.‘:;e_ﬂulfﬂt alba , tenua yero fubftan=
—cavre blib, de cibis boni & mali fucc
P37.deij(dem jta (criptum reliquit.
5 Ya
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VYinaqueaquola tenuid;(ubfitia {unt,
yrinam mouent, & paucifsimi (unt ou-
trimenti. Quod minus ér caput feriant,
Galenuslib. 5. delocisaffeétis cap-5- 115
oftendit verbis.Vinum album atq; mo
dicd aftringens, vt ventriculum robufti
efficit,ita haud quag tentat caput,id g&
facere folent ea , qua vehementes ulres
obtinent, Auicenna quog;.3.1.doc2.C- |
$.in hunc prope modum fcribensidem
confirmat:Vinum album & tenue calo
! wificis preftat.non.r. capitis doloré effi~
citsfed eundem potiussvbi foree ex fto~
mochiardoreinitiii duxesit, humedan
doleuat. Curautem ceteriscaput mis
aius fepiantseius rei caufa alianon eft, %
@ minusfument cuaporétd; Quodde
miqs meatus aperiat, urinamd; moucats
Hippocr.fib. 3. de vi€tus ratio. in motb-
acut.aphor.6. ijs verbis diferte fignificd
uit. Ad veficam aliouino magis pent”
trat , vrinafque prouocat s& perpeth®
Eerrumpiz, atqymulta ad-opé hismor~ -
is ferenda facit.Rationem eius seitrd”
dit Galenus: lib. 7. methodi medend!
6 incum fcribens modum. Vina aque
fa.uires organorum adaugent,& eXpe”
i\ lendis excrementis viam faciunt. E0%
i fit > ut & ralia vina prater cotera vilf
’ moucant, qi& ipfa totum corpus €€
siter trafeit, & impetu cucfus {ul X€
menta fecumexpellunt.. Gelerstes 5" g
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ttranfount, tum quia tenuia & tepida
unt, tum quiaaftringit, Tenuitatc.n,
Stepiditate prompte mobilia fiunt,ad
rinétio aiivipfa magis impellir. Ex g
busiam illud quogq; elicitur, nempeals
ba & tenuia vina tutoexhiberi corporis
intéperie uel naturali, uel quoquo mos
doaduentiria biliofis:zque uero & fiu-
diofis, & quibufcung: caputuel naturz
ipfius habitu. velabalia quapia extrin,
fecusobrepente caufa , imbecillius exi-
Gtir: parimodo &djs,qui calidam & hu -
midam cerebri temperaturam obringr
Quippe vina potentia ita adfeétis aduer
fifima (unt.Cumulatim n.quemadmo
dum loco iam citato Auicéna oidit, ca
put humoribusvaporibusd; & calidita
tereplent,valideq; corebrum perturbat,
& maturius ebretatem inducit, Quod
fithres cogataliquando eis uti , copio-
fiore prius aqua diluenda (unt. lam ve.-
10 & calidiorem ventriculi atq; hepaus
temperaturam babeatibus , nimioque
#(lu &ardore, fameq;, aur meerore ye-
Xatis, arque item in annl tEmpore » ey
Stone, tem peftarcque calidasnnadebi-
liora magis conferunt: ut in quib. cahi
A Wina cos,quirefrigerandi funtimpé
us Glfaciant , capiusd; dolores , & fe-
¥ facile inferant » neruofque ledant.
t‘.llé?: Vero, rubra & clara , cuiufmodi
As€la cumprimis habentur,gete-
g F 6 xis
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pis calidiora funt. Quod breuiffime Gz
l_'t:nus.comm.é.in 3. Hipp.lib.de vic.rat-
in morb.acut.iis verbis (ignificauic = vi-
num quod fummé calidum cft, id con~
tinud & flauum exiftic. Eadem cgteris-
quoque ualentius alere, idem com-I 1~
lib.z.apho. ita feribensatec(tatur : Quaz
crafla funt & colore rubea ;. plus 4 i
menti habeat, § reliquanina: Inefltau-
té eis, & citiflime implere corpora cua-
cuata, & ob- hoc indigentia actione.

Quod ita {and intelligendum uenir, ut
vina ribea ea decania frmius alere di-
cantar, grexiplis plus in membroram
fubftantiam cénueriatur. Hac rationd
& nigra ceteris praferei poflunt, quod
&ipla nimirum noa: mediocre, neque
diffipatu facile alimentum corpori e
buant , Atque hinc certd non temeréd
Galeaocomment. 18:lib.z.aphosita lerd
ptumeft: Craffa & tuloa muito quidé
magiscorpusalant,feditantum ainein
tur & nigns i nueriendor plurimu iy

quantumifuperant inpreftandoacerud

tum & ueloxalimentum. Eodem. plan
modo&illaintelligenda »quae ab 133°
co indiwxtisparticularibus {cribuntuf ¥
vbi winum nigrum:plenioris aliment!
§ rubrum effe contendit. Corerumt ut-
na quidem hge colore rubea; ut urinam
lenius , § alba cientitamaiorem & 1t
facultas

posamadferunt, Animalis.r
5 Tl X prom‘

-
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Promptius § naturalis aut uitalis, cali-
do offenditur : Quia calidum caput
prompte terit, ac (piritum animalem
difiscit. Spirirus.n. hic fubtilis;ac utab
omni excellente calido difeutiatur,ido-
neas eft. Quo fit , ut civ{modi uina de-
bile cerebrum habentibus exhibenda
non fint;nifi dilura, & exigua plané co-
pia: Abijs ueroquibus bona cerebri ha
bitudine ac firma fanitate frui datum
eft,turius ebibuntur. Firma nanque ce-
rebri conflitunio, vr clevatisad fefeua-
poridus ftrenue obfiftjc, itaab ijidem
&tiam miaes oftenditur. Vbi hocquo-
que ignorandum noa eff, nempe mo-
tus tngeniorumin einlmodi homini-
bus,fi uino bono ac[potcme moderaid
utanruy, longefeiplis & ad excogitan,
dum acutiones, fead explicandum ore
nandumdue uberioies , & ad memo-
siam denique firmiores arque dintur.
niores cuaderse. Spiritus enim tenucs,
clari, & puri'exbono ¥ino potiussquim
quouisalio poru gencrantur. Hinc cft
quod Theologi in; contemplatione cir-
<a facrofanéta Dominice paffionis my

Tia,optima comprimis vina deligiic,
Jua ob id idipfum iam paifim eam
ij:"“ﬂogica nominantur yHae utiliter
1 oque dantur,qui calfaciendi funt,

POte pituitofis frigidisquetempera-
U, erudique hwmoris copia refer-
= tis,

Fing
Theold

Lice,
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tis;tum ijs,qui frigidis in locisociofius
uiuunt. Danturquoque inhyeme fri-
gidaque & humida tempeftate. His 0.
omnibus, ideo quod frigiditatem cor+

- vigant,& obftrutiones tollantsaccom-
modatiffima {unt: Genuinum calorem
refocillant ; unde concoftio ‘melior &

-fanguis probus enadit, cibumsper om:
nia cor porismembra, vt qua facilé pe-
netrent,deducant Quambobrem ex mof
bo emaciatos reficiunt, corporague ip=
forum nangent. Etenim cibi cupidita-
tem faciunt, pituitam extennant, & in
fanguinem commutant > bonum colo~
rem conciliant , animeo legtitiam uolu~
ptatemque pariunt, & roburadijciunt.
Harum itaque commoditatum mode:
rata uinipotio, immeoderata vero con-
trariorum occafionem preber. 5

V 1~ a vero rufasfine citrina, mis

-nusqoidem quim rubea & clara, excek

Jeatios tamen quam alba tii calfaciunt,
tum nutrinnt : quo fics ut capucctiam
quim albamagis offendant, quemad~
modum fufius comment. 1. & 6.in 3
Hippoc. libr. de vitt. rat. in mog. acut
Galenus monftranit. Hec eriam alba®
quibufdam uocari {olent : hinc et &
quidam dicunt,uina alba cito plurim¥

.calfacere,

Vi A YErd nigra minusquam rufa
salfacinat unde minus esiam caput 6
. sifnts

v
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‘Hunt : fed civm tardius peraluum-qua
alba tranfeant , urinamque lewins mo-
ucant, uehementius ctiam quam alba
‘@puttentant, Ethacipfa plentusqui-
dem quiam alba & rufa, minus uerok].

rubea nutriunt, ut copiofiuslocis pau
1o anté citatis Galen. oftendit,
TERTIVM> pinguia iura: hoc
eft forbilia exinfulis carnium & preeci  Iypqd
pue pullorii confetta,zomoi chai Zomi carpibys
dia Graeis, Brodia uerovnlgo appel-
lantur. Qua fand cim naturz amica
fipt, citius tum copquuntay , tum per
uentrem f{nbeunt ;. nam quacunque
cum uoluptate affumintar,ifta uen-
tricalus awidigsampleéicur, faciliusd;
€oncoquit : plurimum corporibus cx-
ibent alimentum , & bonum fangui-
nem preducunt, idque excellentins ad-
huc i cum fimilaceo pane praparen-
tur. §i malaenim uel {imilago.i.(ubri
liflima ac puriffima delicatiffisni tritici
farina, femidalis 3 Gracis diftas copio-
L & laudabile corporibus’ alimen~
tum praftat , ue teftis cft Rhazeslibr. 3.

! @d Alman( cap.3. Triahac alimento-

*um genera, qua exigna-mole playj-

Um nutrire oftendimusy Auicenng

“Auoqae, 3. 1, doe.2. Som.3.cap.1 §.bre-

“Mterijs fors nerbis complexuseft: Cia

"5 fubilis ; boni fucci, & plurimiafi-

Bt exepli gratia,ut iuscaming,
o Vinpmy

L}

e
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vinum, eft, exempli gratia , ut ius car
nium,vinum, & oua, eaque tum forbl-
lia,mm tremula . Talia.n. exigua malt
plurimum nutriunt,quia maxima fub-
flantiz iplorum portio inalinrentum
tranfit. Vade fequitur tandem & robur
infigne conciliare ijs,qui ipfis (ppius vii
fucrine

€ De cibis bene nntrientibus ¢ jnge
pinguantibus,  Cap. . 1X.

NVn'ir ericicum & impinguat,
lac,cafeus infans,

Tefticuli, porcina caro , cerebella,
medullwx.,

Dulcina vina, cibus gultu iucune
dior,oua

Sorbilia, & fizus mature ; yuxque
recentes.,

Duodecim alimentorum genera plst
simum nutrientia & impingutia ho¢
loco referuntur. .

Prtmoy s, Triticum ye panem ul
delicer triticeum per triticum intelli*
gas. Hicenim Auicenna tefte.2.Can0*
eap.§7z.celeriverim pinguat,prafertin
{i tx nouo tritico praparatusfueris
Porro quod ad tritici tem pcramgl::il:“'
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attinet, ipfumeft primi ordinis excal
acientium :non tamen nec reficcare,
necrefrigerare manifefto poteft, quem

admodum Gal. lib. 8. cap. 72. de fimpl.
medicam.facul.& poft eum Paulus hib.
7. luculenter & pexfpicué docuerunts
Hinceriam Rhbazeslib. 3.ad Alman(ic.
2.ita fere feriptum reliquit : Triticum
moderato proximum , aut paulo cali-
diuseft spraftantia cius fumitar par=
tim quidem i propria! fubftantia , par-
tim ueroapraparationis modo. Quod
quidem ad fubftantiam attinet,, eft &
in tritico non parua fpeciatim differen
tia: quippequod grauc eftac denfum,
&in protundo flavum ;oplc{ifﬁm: id
alimentyeft,crallique fueg a¢lenti.con
trd quod leue eft & rarum & album.mi
nus nutrit, fuccumdue gignit graflum
minusaclentum. Atque cjus tei locu-
pletifimus iden que graniffimus te-
ftis eft Galenus,quilib,r.dealiment.fa-
cult.cig.lra foribit e trisica plurimi
habent alimentisquadenia funt,totam
qQue fubftantia habent adeo compa=
ﬂﬂn_l s vt dentibus uix diuidi queant.
Falia enim exigua mole corpora plu-
Hmum putriunt; qua verdijs (untcon
traria , quaque dentibus quidem faci
p“:“hgumur frattaque raraaclaxaap
un:l:ji' magna mole exiguum red-
Allmentum . Quod fi utrarum pa

em
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rem modi pédere libuerit, q défa {unts
multo grauiom effe coperies Hae auté
funt,colore & laxis flauiora . Explorare
afit horli nawurd non impliciter opor-
ter, fuperficiem externd dunraxatcon”
téplando, fed dinidendo quoqs, vedixi
mus, ac frangendormulta.n.que extun
fecus flaa ac denfa fuerine vifa, rara in
tus, aclaxa albags apparuerunr.}i‘gcﬂ
le:E quibus (an verbisillud é fequif,
népe panemex deafo,graviac flauo eri
tico confe&tum;oium effe tum pltantif
fimii, tum maximralimentiadeodq; ma
fs €t victus {alubris rationi conuenirey
4 quiex quibuslibet alijs granis confer
&usfit Pancm ¢utyqui cx nigro arq; in
ueterato tritico preparatur,nemo affas
tim citra: fanitavs difpédinm mandet.
Qudd fi quis i non alfuenerir, etiam #
minimi sipferit,2grotabit. Eflin.inin
cundus,grauis, cdcodndifficilis, & ma
li fucci. Coera verd qui ex eledro tritico
conficitur, non modd ad concoquendi
eft facilis,(vd hominum etiam corport”
bus eft faluberrimus,ut qui fanguinem
mediom conhiftentia generet. Mediurm
aiit Galedib.3.dealimen fanul.c.27.u0°
cat,quineg; admodum tenuis cft, ned
aquofus,neq; vebementer eraffus. Ve
rim haékenus de tritici fecundum fub
fantiam cle@tione hac dixifle huic fer
moni, in quo preftantiam i‘nfl_“"ﬁ“‘m
P2 fituimus:




3 VALETVDINE. &8
Rituimus, fatis fit,niic reliquii efout de
Preparatione nonnihil etiam dicatun
S_u'mdum]igitur,iy oia,qua’ex farina trd
tici friguntur;, craffi fint fucei , & tardd
tran{eant,iecorisque meatns, per quos
ferruralimentum,obtruantslienis im=
l_:ccillitatcm augeant, calculus denique
in renibos gignar. Quod fi ti cofta bel-
lefuerint, atq; in fangninémutata, ad-
modum nutrientTrivich vero elixumy
grauc & concoétu difficilecft ednliumy
& inflationesereat, Vires th haber ma-
gnas, {iic (umptum concoquacur, nu=
tritq; validé corpus,ac roburinfigne ijs |
Quispio vii fuerint,conciliat, ut lib.x.co ,
13.de Alimy. fac, & inlib.de 2ttenuante |
Yeta.c s.teftatur Galenus.Concofloan

tem inten panes (unt fac:limi,quipluri
mum (uatfermentati, & pulchernme
ﬁlbﬁﬂi,quid: in clibano igne modcra- |
0 fucrunt aflati.Naignis ardentior pri {
mo ftatim ocenrfo fuperficié xternam
Srcumurensin tefte nondum indugar,
| 2ciditgyduplicinoming praud panem
| Crizpriori quidem , ¢ pariem inteind
f abeat crudam atq;illaboratam:pefte-

Hori yero ¢ extesnam ficcam habeat,

A preaflatam ac teftaceanm. Porrd ignis

l‘:'gliira:o remifhior, panem minus bel-

.Aborat, fed ipfumerndiorem relin-
3 i & maxime partem oém ciusinter
AM.Qui aiic in igne moderato,largiori
" fpatio
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fpacio per toto feipfos mquabiliteraffa
11 fuerint , 1j vii bellifime in ucn_mcul?
concoquents tum ad ceteras actiones,q
co&tionem confequuncir,erunt,accom
modatiflimi.Peflimi auté panes ij funt
habendisquib. nihil memoratori antés
adeft.Plura Galen. lib. 1. dealim. facule
€9 & iufra capit. 24. huius opufenlic

+'$ E €y N D vMslac,quod deeola-
€is genere cum primis intelligendum
videtur, quod dfuyara Graci , Arabes
adohoevcladahohe, Barbari verd bal-
bucamnominanti.lacacidum ebutysa
tum,Germanice Batermele. Gallice Laie
o benyre. Hilpanice Lechedemanieca.
Hoc enim cam plane calido finerecen= I
ti fumptitatii corpora maximeimpin=
guat.Veiirm cim frigidum fit,ac craf
fucci,non fimplicirer oibusifed ijs foliss
qui id probé concoquant, exhibendum
efl. A ventriculo.n. qui quauis de caufa
frigidior et , minus belle conficime: 2
téperato vero , Juis ¢gre confici thalle
quantum. Contra ventriculi infto calf:
diores,fiue ab initio tales fucrine,fincd
quapram caufs poltea ined temperiend
ﬁnt-adduﬁi.pritctﬁgp nihilab hui_llf" \
modi edulijs ledunt, cdmodo éralique
fruunt. Sed de hoc copiofius Gale.lib.3*
dealim.fac.c.1 5. Intelligi ér de lacte ca”
Cafeus prino potsde quo c.p.abundé diximus-
recendes TERT Ly M, Cafculinfans_luie-rz.e l
cens

E. ‘ |



http://adcil.Plur3Galen.lib

VALETVDINE. 1]
tens,de quo Diofcorides lib. 2. ¢.63.11a
feriptum reliquit. Gafeus recens finefa
e fumprusalit,ftomacho utiliseft,&fa
cilt in mébra delegatur: corpusauger,
aluum modicd emollit:alius thalio pre
ftantior,pro natusa laétis, 3 quo confict

tur.Eadé ferd tradit & Auicen. 2. Can.c.

1:7. Etfiuero cafeus iam diftusabun-
danteralit & corpusimpinguat, nihilo
minus th & ipfius efum confequunino
cuméta illa,q c.7 recéfuimus. Quaread
{cdz ualetndinis ulus inutilis haberur,

Qu ArTyms Tefticuli,quod primo
Quidé de gallor i (anguinatorl tefticu-
lisintelligendum cft.Deillis:n.Galenus
lib.3.de aliment facult.c.§. ineum ferl-
bit modum : Gallorum gallinaceorum
altilium teftes & (wauiffimi funt, & lan
dabile corpori prabentalimentum . Et
iterum ubi fupra cap.6,Soli gallori gal
linaceorum tefies vndequaq; funt prae-

dtantiflimis& potiflimum corii, qui fa-

ginati fuerint . Er multd clariusadhuc
c20.cinfdélibri.Gallorum,inquit, gal-
linaceorum tefles funt pRantiffimispra
cipudaltilium, & mul:o magis,fi cib:co
Tum,quo funt nutriti, ferofo laGtefue-
:.':{‘mbutus: ni & boni funt fucer, & ua
cliili “"'_'_"illr}t, &ad co_qutudum funt_f'a
2 oo Quinetid Auicéna tefttmonios

;.la N0.¢.7 19.cadem cofirmanturs Exi-
6 Prterca mole¢,eodem Auicen 4 1.

Tl

Te ﬁi
cubin
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eitteftes plurimum futrit Deindeve
rointelligendum ét de teib. fuum u
uenit mediocriter pinguium, qui f‘[‘)d“
coierunt. N3 quanto fuum caro alijs eft
preftantior, tito horii quog; teftes alio
ritaiantium teftibus funt meliores>que
-admodii difert® ad modi Gal. lib. 3.¢:6.
dealiment. facul. demonftrauit. Hlu

‘quoq; hocloco ignorandii nd eft , népe
adultorim ‘animalium ‘tefticulos, 10
quib, femen iam fermétatum eft,ad co
quendum effe difficiles,ac mali fucci,(u
niorum uero,que nondii coierunt, & 18
quibus femen nondum fermentatil effs
preftantiotres funt, & laudabile corport
tribuuntalimentum, fi betle cficiant.
alij magis,alij minus, pro ea proportio

ne, quam in carne inefle diximus.
Qv i NTYVM, porcinacaro, de cuits
prefantia & effectu fatis (uperq; dixi=

mus capite [eptimo. :
SEx T v M, Cerebrum,de quo copto”
“ feadmodum Galenus lib.3:de aliment-
facult.c.7. in eum {eripit modum, Ceré
‘btum omne , cibus eft pituitofior ¢rat®
“fiq; fucei , & rardeé permaneassac ad co-
~quendi difficilis; Non minimi & cere”
brii omnc ffomacho notets Quiddait
ipfius mollicie decepti, ipfum. xf—:’"”?;
exhibent, cum prater alia naulcam ':';‘o

concitet.Quinimo,clim euiprama <t
vomitum moucre vis huins parté P

.. g{"t&.‘f

e

i — S — ——

— i— W —— i —— *



J— _-— e — e

VALETVDINE. : 6o

‘ Buiter conditam,poftremisepulis edent

dam exhibe.Illis vero cauc exhibeas;qui
’f,ibum non appetunt , QuOS Meteres
exagivoys appellabic, Merito igitur ne
mo cerebritab alsjs epulis mandit, cum
otsipfa experientia dodti, feiant ipfum
naufeam excitare. Llureetid plerig; cum
origano mandunt, uti nonnulli i fale
uarijs modis apparato,q ppe ciim eral-
fi fit fucci , & excremétitium oino firac
cdmodatis, i cum incidentibus,& cal
facientibus fuerit paratid.Si th re@e ¢o-
ficiatur,alimentii corpori preftabitnon
conténendnm. Hec dlle. Sunt ér qui cere
brum,priﬁsﬁ mandatur,{uper.craticu-
l‘em probe inaflandum efle moneit. qd'
cilicet eius immoderatio per ignis cali
ditatem magna ex parte corrigaturac

“temperetur. Rhazeslib. 3 ad Alman(c.

r1.hocetid adi ungit,népe,cerebrum ca
lide quidem 1éperature hoibus in cibo
efle utile, frigidioribus uero,quiq; uita
frigidis palionibus obnoxiam degunt,
aduerfiffimum. Neq; id quidem teme-
t&.Quippe fimilibus, ut teftis et Galg~
nus cmalibi fepius, tn miprecipud ith.
Lde fanitatetuen. ¢, 10, quilibet cxcef-
r““‘_‘“geﬁ'it, contrarijs emédaturac mi
3“-.““" att (ummatim de cerebio per-
acrézfﬁﬁdVl&us falubuis sonem perit
POy ef, quare ex interuallo po

Parcc, ﬂ»iiﬁd«uc.atquc-a.lﬁ srpigr

i) Lo
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o ueflcentur; qui fanitatis tuen de curd
{uflceperint;. Quorundi th animaliitces
rebrii ceu medicamentum ualet.S1€ e
rcbrum capreeli aduerfus nencna& ul
rulétarum beltiarum morfus remedio
eft. Terveftris leporis inaflatum cere brit
manditur ivuadis tremoribus,qui uale
tudine corraéti funt:affrictuaut cibofa
tilem infantib.dentitioné praftet. Qui-
~da ét aduerfus meri utilicer edi prodi-
derunt,Cerebrum pulli & caponisin
po bibendum datur cotra {erpentium
morfus, fanguinem cerebrimebrand
rofluétem (iftit, & in cibo cercbri fub:
antiam auget,vnde& his,qui tardiost
leniorig; ingenio ac mente funt,prode
fe dicitur. Quod ad cle@tionem attineh
Animalia uolucria exiguii quidem: ha®
bent cerebrum, {ed ipfum th tiro pede
firium cerebro cft praftantius,quato &
ficcius nolucrium afiripforum, montd*
na cerebrii habent quam paluftsi preE=
ftantius, pro aliarum oium parti pro’
Eo rtione. Pored ex pedeftribus animali
us Auicenna‘agnini prafert; polt hoe

werd uitulinum pracipuc commen ate

2.Cano.cap 129
SeprTimvs, medullaz

pus lib.3.de alimen fac.cap.8.hac P

de ea _53'!"
didit:Medulla, ingt ,que in offibus®”
uenitur,cercbroclt duicior,iutﬂnd,“’r'

ac pingutor » adeosut fi ca intet feco
rais
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tando guftes, putaturusfis cerebruma
ftevii ér aliquid in fe habere. Porrd me-
dulla naufeam.prouocat,filiberalius fu
Matur,quemadmodii & cerebrum: nu-
trit e &ipla , fi probe conficiatur. Aui-
cenna cum feminib. & pipere condit. 2y
€ano,c. 496. Quod delicatiquidam lur-
cones, & artis oblonatricis periti faciie
cydonijs & paflulis;Laudatiffima eftcer
uina,mox uitulina , poft hanc taurina,
dein caprina,& ouilla.Diofco.li.2.c.69.

Octavvyms Dulcia uinasde quibus
iofrd cap.1r. ) [

Nowywm,cibus guftu iucundior; ta-
1.0, non cxiguum corpori tribuitali-
mentum quéadmodum Hippocrates et
lib.2.apho. 8. monet, ubi fic feriptum
reliquit, Pauld deterior & potus & ci-

“bussvertim fucundior, melioribys quis
dem, fed intucundioribus preferendus
clt.Quam fpiam i ple exponés Galenus,
Quazcung,,inquits cum voiuptateaflu-
Mmuntur, ifta lll‘T‘lll‘iL‘tﬂl.I\Arﬁ;'us‘ln”—.]c
*atur, & facilius concoquit. Refugere

: aut confuruitea , qua jucunda & infua

u”‘_i“‘"-‘. vepote qua ucl naunteas vel 1n-

i ;tumcs_,uvlﬂu.{lu.nmrusp- ranquod
_q X ¢m in Plursings etiam l}sqln bont
i funt fueg

s Uetetbis,aceidit . Juindo ued
E““}ohltm

{

deterior , wunc iniis qu li-
ent ior, 13 qu
cugctl?;hu'nraﬂumnn: , 10 modo non
| terior, fig qhq; melior redd e
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VANDA

Oua De cimvu, ouaforbiliasquafane pra- -

forbi-
diz.
Ficus,

cedenti capite parua mole plurimuim
alereoftendimus . %
VxpeEcimvm. Mature fcus: Dequt
bus Simeon Sethibec tradit . Ficusad-
modum nutriunt,carnem tit non com=
aftamsned; firmd generant , ceu pants
& fuilla,fed fublaxam acfubinapem,ut
fabax. Veatré flatibus implét, nifi probe
concoquantur,Minus nerd cateris (ap0

ris {unt mah fucci, & uentié provitant |

& facilé excunt. Et ftaru drgnam ablter
gendifacultaté obtinét, quo fit, urpo
pfasii efum nephretici muleas arcna®
excernant. Matura ficus nihil propem?
dum oino fedunt, proximeque ad 3
casaccedunt, mulraque cum illis utilid
habent. Si quis ci largius clitauerits
ynareab ers oftendetur quandoquid
fanguinem nonadmodum probum gt
ghiitzquo fie, utex iplara ullu pcdi‘“i.‘:
yum muifirado proucniat.()poft‘_‘a{’
poft ufum fcupm alimentum qir‘“d;
dat & extenues,ingerere , Ad hze fic
pulmonem & thoracé iuuant, A!“”‘;c
fuper contra nenena faculrarem hab®
fi quis fingulis dicbus ieiunus s “1ft'
Caricg peftus inudt, & ad tufles f“"’:-’
utidam cient,fatisg; nutrinnt,corp?
ertd bond habitudinem efficiunt 7y g
cibum fumpra uentrem irrtant fe

E & bo
; {cant RO
ii cclerius ucarem pertran "
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VALETVDINE: ' 68
'num (anguinem gignunt. Quaproprest
fiad faticratem ufq; crebro editur,fca-
iem & prucitum excitar. Cibus ale bo
nus cfts & aduerfus uenena remedivm,
ficti nucibus ant amygdalis cosneg-in.t.
Renes expurgant, & iccoris lienisq; ob-
ftruékiones aufesunt s uerum caliaciiz,
& fivim interunt, & favomincalidiord

bus temperamentis bilem procreant.
Addit Galenus:lecori lieniqs inflamma
tione-oble(fis eflenoxias quemadmod i
& ficus s non peculiari guadam & exi-
miafaculrate, fed comuni ratione dul-
cium oinin ciboid ac potuii: obftrudtis
adciflis,ant fchirro adfectis, 1pfas ex fe-
{enil comodare , nec officercs{ed medis
<camentis incidentibus ac extennantib.
& abltergeabus miftas, n6 mediocriter
iuu.?u:. Proinde nonnulli medicoriim
dictislienis;ac hepans affe&ib. exhibac
ipfaslogeantecibi ¢ii thymo, aut pipe
teautzimgibere,ant pulegio, aut fatue
Telaaut calamintha, aut origano, aut
tlopo.Ad cundem aist modiimsfi cari
®cumalio quopiant cosii, quafacul-
:zt:‘:chabcm_nctem yautoinoincidédi
oo “'-"%r‘\dl.nﬂumam_l »iuuabpntnd
2 Acaffe@osfed etid fanos. Siqui-
M 1&cOtis meatys, per quos fertur ali
m:tumaaenosu’i‘-' SIEOTOL 4o
ﬁdﬁnisé‘ _ ¢ 1 agrotis modd,
¢t catilimom, Ad ciigiour

modﬁuuinuﬁ. : : A
8% ficubus cum atteonantls

T ey bus,




DECONSERVANDA
bus, fales acero » & garo praeparatis,uce
fauntur @ ipfas utiles efle experientia
didicerint. Plura Diolcorideslib.1. cap.
¥44.Galenlib.2.de alimenr. fac.c.8.Pan
lus lib.v.capite.8 1.& Actiuslib. 1.
DvopEcinmyu, Vue recente.d. du
cts maruranNani ficus & vure,quemad=
modum inter fruus antunales prin~®
ciparum obtinent, ita fugacibus oibus
magis nutrinnt . minimeq; parui fucet
habeat, praefertim ciim exaftam matu-
ritaté fuerintadepta, Porrd ¢ ipfanu=
triunt , maximo argumento (uut ij qui
vinearum fruétus cultodiunc, qui cum
duobus mélts folis vuisac ficubus, gu0
rum cultodia prefuut,velcitur(nt ifor
té panis quidpiam cum illis addar)cor”
pulenti thadmodnm fiiir: At caro,qu%
exipfisgignit, haud quag et firmaac
denfa,quemadmodum ca , qua ex €4F
nib.fit: fed laxa eft ac prehnmida ob!
celeriter €r, cii velci ipfis defierint dm:
firingitur ac cofider. Verlim vue miny
alunrg ficos, maximumdq; id | pfis mco‘
commadum.g velociter 1'ub¢=ﬂ’dq£‘ J
circa . fi qi haferine, grauiter Jedun
neq;.n.retentie belie conmquﬂ"‘_‘“‘.' &
divm iniecur ac venas diftiibun! 22 1t
= : facile
cum crudum genexdr, quinon
probum fanguinem mutLtof.

ghm Rite nuclcorugh (hbAgpafecs S

& quodam moﬂo-adﬂ:ir. geas :;'—E‘l_q;a




VALETV DINE. * 63
teftina peruaditanihil quod fenfu JEP‘E
hendi queat,a (efe murawa, Vox uerota
tifper A colleftione dum membrana ex
trinfecus ambiens detumuerit, peafiles
aeri expofite,neg: fiftuntuentrem,neq;
provitantminusd; flatibus implent, ce
tevisaiic facilius cocoquunrur, & meh?
nutriunt. Non paruaaiit] eft inter vuas
differentia, g aliz fint dulces, aliz aci-
dgsalizauftere aliz deniq; que nullam
vehementem héantqualitaté,uocitaiie
ipfas uinofas. Cererit § dulces funt, fuc
cum habent calidiorés & abid fune fiti.
bunde: anftere nero & acidz frigidio-
rém:uinofe adt locii inter calidam ac
frigidii obtinér. Alunm fubducuntdul
ces,& maximé fi inthumide.Otum qui
décerrevius (fiquis moderaré fumat)
eft Eurifsimns.qnum natura fuerint car
nole, acmatuce, fiue in vitefummam
matavitaté obtinuernnt » fiue quod ma
turitari deerers ex confequenti (ufpen=
one fint adepte.Vaz quaalbe fint,ve
tmentisaluum rurbans& fubducures
Magisque flomachum inflant, § nigres
0::!:‘"0 ciborum appetentiam excitdc,
“na“‘m»Conuc,ur cim eduntur mem
m_ co':ﬁ&_nuc]cos expuere, ¢ difficul.
ity Bq:t:mnn.l} squemadmodum lucu-
2.de.t. Perfpicut docuit Galenuslib.

8¢ sliment facul.cap.g. & lib.1. del
cisaffoqs .cap.9. &lib.1. delo-
%4 & polt.n.Simeon Sethiin

' S it Syn-
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© DECONSERVANDA
Syntagmate decibariorum facul. Cete-
TUM VU recétes; e quibus yinacel exem:
ptifiunt » & celerrima pertranfennts ci-
bisq;alijs preeuntsfiin ventriculunr pu
rum inciderint& fumpte primis cpulis:
fuerint, Quod fifumpre poftaliesc-
busfaerintant éopr uii fuccil in netri-
culo offenderint, celerrimé una civalijs
eibis corrumpuntur. Idédealijs quoqs
frudtibus alui fubducentibusintelligé
dum.Si cuiviridibusac recentibus unis:
we (i placuerit ,ad Hord feré inaquafer
uida ut maceretac frigida, deinde ab-
luatoeportet prius, § mandere ipfasag:
grediatar:qua.n;ita praparenturin
noxiz fiunt. Vuas, qua fubtilemactes
nuem habeant corticé citius , deorfum'
¢oncedere; minusq; ventré flatibusime
plere:hisverd cotrarias contraria: OP¢*
rari;RHazeslib.3.ad Alman:cap.2 0:28"
toreft.Vuz acerbe atq; immarura il
gide & humidefupt , yétrem €97, &
ftomaclium- corroborant , & caliditat
3 flaua bile ortamy fedant;fed pATUm A1
d v> aqui Grace
triunt.Succus inde expreus TV " e
uocatur dugd xior yulgo Italoru &co i
cinis Agrefta, bibitad recenté AnEY L
nis excreationem:, ctiam fi TUpta pres.
i g ( tio
aliqua contingat : fed pauce & "q“z,c_
re ¢ft utendom. Plo rimisveroante ;— iz
businuetcratus, cumf]i'm“‘m“,?l;io“:_
wun, liquore-decoctus: ﬂ"‘li'c\?‘,iflna;- g
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VALETVDINE'. & 6§
tiaufeantibus , & his qui cibaria in uen~
triculo non retinent,fuccurrit. In cibo
altringir,biliofoalui profluuio &dyfen
teriz proficit. Sunt praeter has &t vuz {ic
<, qug, g in ficcando Solé patiantur &
ignem paflg fiue paffole uocant:ha sit
alije viis calidiores, ftomaclio gratio-
res.Valétius alunt, fed minus fubduciar
aluuny, cademque ferme cum alijs vuis
habent rationem,§ caricg cum ficubus.
Multa.n fiunt dplces, acerbg aiit oino
paucg:plurime wero exdulct & auftera
qualitate funt mifte;quanquam dulces
nonnihil quoq;auftere qualitatis ha~
bent, &auffere dulcedinis, Cgrerim vt
dulces temperamento {unt calidiore,,
ita aufterz frigidiore: Ad hoc, aultere
ffomachum roborant, & uentrem con-
ﬂ_ipanr,&c his multo magisacerba : me
diam autem quodammodo interipfas
conftitutionem dulces obtinent,ut que:
nec (tomachum diffoluants necaluum
fubducant. Dulcibus cft, ut uis quedam
femyper ineft contemperandi,ita & me=

1ocriter derergendi, quibusduabus fa
cultatibys cxiguas mordicationes, qua
98 uentricyly ynfetar, obrundunt, bellg:
?:‘::I unt,exacinate pectus & pulnzoné
COn:;t sftomachum, iccur , & liénam
condy Orapr.Cumn llCICris manducate
nucle “ar inrefbynis. £ th preeftabilivs
Osexpucre, pp durité& tetrd ips

: G 4 forum




* DECONSERVANDA
forum effentiam. Vue paflg p ingues fe-
ptam drachmarum pondere , perfex
dies fumpta ab iciunto,purgant phileg-
ma, & faoguing abundare faciunr.Tota
fubftantia tamiliares funt hepatin& vfut
crebro confuetz, Nutriunt.n. ipfum &
impinguant,{anguinibonum colorem
preftant, & humores percoquunt. ob id
teliciffimé exemptis ninaceis , mifceétur
medicamétis hepaticis.Sed fi paulo lar-
gius fumantar, incendunt & exurunt
fanguinem, Praftantiores ait {unt qua
tum pingues {unt, tum corticem habét
tenué, dulcioresd;. Paflulz minus qui
dé{ caricx uentré mouét abfterguntgs
ftomacho th magis accommodant. Pls
ra Galen.lth.2 dealimen.fac. c. 0. & 10/
Paul lib.1.c.8 1. Aetiuslib.1. Simcon 53
thi in Syntagmate. Rhazes lib.4.ad Al
man.c.20. Auicen. 2. Can.c. 737. Aucr-
rhoes.§.colle@tam.cap. 37. Rabbi Mof¢s
Trac. 3.ad Sultani Babyloniz, & lace-
bus Syluiuslib.1.de medicam, fimpl- 03
tura, Ex quibus fan? oibus fatis liques
quade recétibus hocloco dicunt vuls
€a etiam de pafulis efle intelligendd-
¥ € De boni viniproprietatibus. Ca}f-x'
Vlna probantur odore, fapo-

re;nitore, colore.
Sibona vina cupis , quinque hae

laudanturinillis:s
e -for




VALE‘:I'V[?INE. : §5_
Fortia,formofa,& fragrantia, frigi-
da,frifca.

Quatuor generalis boniuini differé-
tias primus ueelus com pleditur , cuiq;
¢¢ omnesinfune,idipfum vulgari ioco,
nimirum ob colorem, odorem & fapo-
rem,cor]appellari folet. :

Prina quidem Odoreft. Vinum.n. A
inftar aromatls vnguentiq; fuaueolens, Vine.
Conftantino Afiicanolib. 5. Theorices 9407+
cap.z8.teftesalimentum corporis fuppe
ditat non mediocre, fuccum gignit lau
dabilem,paries principes faculeai, cen
freus corroborat, facultates animamq;
arhilarats piritus quoq; tenues adau~
get,ensqslanguidos rantumq;non exo-
lutos_ weficit & recreat - quo fic, ve folo
Erolfaltu Aesrofupbe languenubus (z-
peantmum rcuocet. fucundo.n. odore,
quéadmodum in libro de alimétis Hip=
pocrates teftatur, vires celerrime refi-
ctuntur. Contra,quodfaceid i eft,naru-

Fa abominatur: Spiritus nang; craflos
& melacholicos,& malum fuccum gene
Tt prauamq; tumorum qualitaté fur-
Um tran{mitrens cepitn dolor& inferr
UMani verd fiue loanitius de uini dif
‘-r't'ntaa,qua-. ab odore fumitur, in fup-
Ié;,:ti!anlo (l_?lm. 1. Galeniin lib.s. H’Pﬂ"
‘fL in motb.acuton huncferme
Odum feriptum reliquic: Vini boma
o G 1 odo-




DECONSERVANDA
odoris (uced quidégignit laudabilemy
fed dim-calidiore fit téperamento fub-
tilioreq;fubfantia, corpusceleritet cal
facit, & caput uaporumeopia inft-ﬂ':..r.
Quod ueronon boni odoris exiftit , fed
tenenté quandd & in fuaué nadtumelt
qualitatem: etfi-parui procreat fuccid;
capiti 1fiob frigiditatem’ & craffitiem |
fuam minoré noxi fuggerit Quod nul
lodeinde pa&to odorem: haber, fed el
aqueinftarinodorum,hiovipfum,ciin
figni craflitudine preditum it »1iis ab=
elturcaput offendar,utei ncuapores
quidem aut fumos comunicare pollite

SECYNDA, Saporiquod ]_\r:cci.‘d-‘:n-_
_tecapitede tucundiore cibo diximus,ft
ad iucundiorem € uini faporem niftu
leris, nihileric quod nos: de ipfo noui®
dicerc oportear. Etenim & hoc quoqué
cum uoluptatealfumitur, auidiusa ue
triculo attrahitur& mcliusputrit.NO'
ignorandi tiihocloco;quod & nini f&
cundiim gotads qualicatem permaged’
fiv dinciizas. Dulcia.n. eodem Conitan!
tinotefte, plusalijsnutriunt, (aoguine
crafioré generit , uentrem Humectan®
concoétioni renititur , & fitimexatat
Pontica fine guzrme lomachum qut
dem corroborant,ucntremcon(tipant:
&inteftinis conueninng,fedinthoracs
pulmonisq; ¢gritudinibus,in quib: Ip¥
nitus detinctur, inhabilia funt, neds13

I-N\ qlt‘
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VALETVDINE. 66
<il concoquuntur. Aterbas quaetiam
Seiivehove funt, hocelt,q u_cmadmodl.l
infri cap.44.oftenditur, urinam prouo
cant,craffos humoresinciduntrarg; dif-
foluunt. Amara minore caliditate par-
ticipant . ) J

TERTI &, nitor: (fue fplendior,qui
fane nonipfins moda uini, fed crid {pi-
rituum,qui inde ortum habebunt, fub.
tilitatem arguit . i

Quanra, Color.quod.n.ad uininu ,.
trimentumattinet, non parua ejus fe- asTor
cundim colorédifferentia eft.Rubicun >
diora nanq; (i ipfis cgtera oia ant pari.
teradfuerint) potentius q.albaﬂpurriﬁt;
atqseade canfa macriscuam g alba co
uenientiora funt.Contra uerd obufisac
pinguibusalba magis conferunt, Verii
debac uini differentia eap, 8. abunde di
Ximus. Do | fequerites nerfus quing; fpe
ciesboni uini norascontinent. Quari
prima quideny,utfit forte:fortirudo ve S
rocx cffcétu deprehenditur, Vinum.n. 7 7™
Potens Galeno com. ruin lib.3 Hipp. de/“™*
ikrat.in morbis acu. telte, vehemen-
ter celeriecyq; corpus calfacir, capuiqs
fem_.ld('rn €t cdm.z. 1ncitatum Hippo-
Sratislibram,ijs confirmat uerbis : Fos
13 tina yehementer calfacientia, capue

'i.‘m‘“i_b. uaportbusq; & caliditate res
PlentEiy(m od; namg;vina prarerqud
q““’“},} mediocriter corpusalunt,(pi
o G 6 Titum

Pini
nEter.
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* DE CONSERVANDA
rituum & non cxiguam copia generde.
Abfinédum th abipfis nifi diluta fint,
ijs potiffimum, qui dcbile cerebrum ha
bét. Cltm enim uaporofaadmodii fint,
facild caput gravent , eaq; occafione cc-
rebrum offendunt. -
SEc vy D asutfic formofum ; Vinil
enim formofum fiue pulchrum maiort
cum uoluptate aflumitur,probius con-
coquiturs& facilius in corpus diftribui-
turspromptusdque nutrit,
TerT1Asutfitfrageans. Vinum.n.
fragrans fiue fuauco lens & aromaticils
uires maxime roborat, &, vt paulo ant€
dictum eft,{piritus tenucs generat.
Qv ART A, ut fit frigidii . Nam uinil
aftu (iné parraeia frigidum efle debet,
non aiit facul:atc aut putcntm . Qllo.ﬂ'
ab externoaliquo calido incafefcirs ho¢
sarius (tatim & tenuius penetrantiusd;
utoia fubeat, redditur:qua ratione nl
quis ipfum parcifiimé {umpferir,citin®
inebriat,neruos debilitat,& caput ledit
QyinTas utfitfrifcum, Euc leues
Tale aiit cim primis cenfendi, g cffun
dendo fonii efficit,{pumid; agit in me=
dio tenué, ac facile abilé ceu enancice®
té,uel p cuius fufiuram modo (urfum »
modd deorfum difcurrentes confpicid
tur a'ropo1,id eft minutifima quedam
corpulcula,qualia in Sole uldft“f:_qqu
pecfenclted radiosac Jumen immittit
~ Nifi




VALETVDINE. 67
Nifi.n.ita affe@tum fuerit, pendulum di
citur,ac multod etiam magts, i penitus
fono arq; atomis deftituatur,Quod uc-
{10 f{pumihabet ciimagnisampullis ad
' feyphilatusdiu harentibus, debile fiue
dilutum effe dignofcitur.
Annotatiunculg .
L Intertio ucrfu srapo’ ooy eft,nam fin
gula etus uerba fimiliter incipiunt,

L ¥ Deuinodulci esalbo..  Cap, X1,

f Orpora plus augent tibi dul
C cia,candida uina.

.- Do ckTyrhocucrfuscadida & dul-

cia uina,fi ipfis cetera quoq;adfuerint,
g reliqua maionsclle nutrimenti , €u-
1us quidem rei caufa dulcedini aregi-
buenda eft. Nutrimentii.o.hominis,uc
copiofe admodi lib 4.defimp.med.fac.
©14.Galenus monftrat, dulce,aut dulci
permiftia effe oportet . Quippedulcia,
<il naturg fanguinis noftr: & carnis pro
Xime cdgruant,nd (oiim ori & palato,
verum & alijs plerisq; wifcerib.accepra
i funtideosutab illisanidiflime excipli-
| turVogunenamplent & reftituiit ero-
I Bsparticulas.  Atq; ita fant fit,ut uina
. Juoque,qua ca.8.in numero corpus no
fum alétium pofuimus, quo dulciora
Unt,co magis nutriant. quod & Auic,
"mmoni’_o.céﬁ:matur,qui 2.1.doét.a,
i <8,

Vinnm
candi=
di ¢
dm' o




DE CONSERVANDA
«.8itd fere feriprum reliquit : Vini g
cratlum fimuleft & dulce, ijs-potilhmf{'
cduenit,  corporis roburac moléfibr
porare ffudée 1détrac r.2z.can.c. 3.caus
fam curdulein plurimtalant hanc effe
tradits Népe quod dulcibas natura dele
Qetor, & qur vilceribusinelt trabendt

wis,eadem aurdi'sime rapiat.Quang u¢

10 hic uerfus de omni uino dulci re@&
intclligitur,mediocre th,quod fumm
dulcedineggradum nonartingit, perfe
rénduny cft. Nam que excellenter dul
¢itfunt, quale Apianunyve(t,quod mu”
featcllum five mufcatellinum vulgo di
citur,fangniné corrumpunt. Naturalis
enit vis hepatis ea ex uentriculo, priu
quantconcola & a (uperfluitatib. fecre
ta fint': exvgre atq acrrahit < quare fan
guis {erofis & crudis explerur humort
bus, adeod; ut ebuiliat arqspurrelcaty
idoncus efficitur. Nogsid folum devi”
no,fed & deomnibusextremed ulcibus
aRimanduny eft. Ad hes,dulcia 072,9V¢
fumuntur immodice,corporibusad P2
tiendum paratis triplex noug genus o
portint.Querum primaquidem eft f‘
ftidium:dulcia n.caliditatearq; humi=
ditare fua os uentric uli lenignrac leu=
gar,ilhiq; affe@ticnem inanitiontas ‘.of
rugationi,famis caula ycont ratiam 10"
ducunt.Secundi, uclox inflimatio atqs
in flandbiléconuerfiorad cuius generd
fionen¥ -

v



w VALETVDINE, &%
tioné dulces humores oés idonei funt.
Qud fir,vt otum hord maximé mel bile
feat,quod-duleiffimii fit sdeinde& dul-
eia vina;Haxeccadem & fitim facmnt-,p,p'
tum caliditatem,ticraffitiem;nec con-
feriie fabricitann boneqgbiliofis.quem -
admodum Galenus cdm.2. 1n libr.a. de
vichratin morb: acuusluculéer & per
fpicut docuir. Ternlhepausarqslienis®
obftiutio. Hee.n vileera, duleia nehes:
meaterappetns, ead;ante perfecta cons:
coftionem: ad (e vna i feabuseahir,.
& maxime heparsunde faalius & in ob
ftru&ionis perrculivadducuntur, craffa
nimirum (ubltinasinqua duleis fapor
fixus, acfundatuseltad hoe cooperan-
te, ut eelbiselteralta. primy, fecundi Ca
non.cap. 3 Auicenna . Eadem ratione:
reliquisctiam lotum minuscitant ac
profunduni. Cetertim aduerfas1a dicta
tha incomoda acida cliprigis remedion
fu:l.t.ﬂppt!étinm-,n.acldumc reuocant,
mflamationem frigiditate reftringunty
obftructiones fubftarie (ubtilitate reclu
diit.Etlsieryina aliag, nutrimenta dul
Slaheparargslienemoblepiant,in pul-
MOone tficontrarivm operantur: hite sy’
i abobftructione liberat. Nam in defcen

U Peroigugyor ,qui Arabibus Meriap-

Pthlatur, pahad ad iplum d dulaib. refu=

Anifi fubulerneqs fanguis ex reb. dul
™ gonugs ad pulmoné pencuat, nifi
_ '3 - prius




DE CONSERVANDA
pritis in hepate deputatus,atq; in corde |
tenuatis fuerit, quemadmodi idipf{um
Gale.com.2.)ibr 3.devieh rar. in morb.
acut. clariffimé oftendir. vina item dul-
cia minus incbriant. Cuins rei grauiffi~
mum habemus tefkem Hippocraté, qui
lib.2.de ni€t.rat.in morb.acu.apho.2.in
eum leribit modum:Vinum dulce vino
fo minuscaput grauzt, minusq; menté )
ferinRonem reddit Macrobius, lib. 7.¢.
7.Saturnal. Ex di&tis iam cibus colligi~
tur, corpori, quod vel natura ipfins ha-
bitu,vel ab alia quapiam extinfecus ob
repente caufa externuatum eft , uinum
dulce cumprimis,& craflumsac fuflicié-
ter coloratum exhibendum efle. Hoc. 1
cuidenternutrit,fubftantiamg; corpo: |
tisdepditisefitait, & impiogaat, Sed |
corporis obefo acpingui uina tenuia,
odore & faporeinuciida fubalbida,& mo
derate fortia, magis ex viu funt.Sitis ré
flin&ioni adhibendum ¢ft vinum albiis
tenuc ac debile. Hoc.n.non refrigerac [0
lum, fed validé éc humeé&ar, quofir,ut
fitim étfacilius depellat: & quanto fius |
vergentior fuerit, tanzo 1llud conente?
wus fumitur.Ad {piritui vero & nirtu®
tum tum inftaurationem,rum robora®
tion&uinum fubtile,odoratum,faporé
gratumocolore modcratum,& fufficien
tis fortitudinis utilius bibitur ,idq; <4
panosibe, Porsdaffcttus :gor;;;s. as

- ~3
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|  pulmonis » qui diuturni funt fincfe-
bre.i uinis mediocsis fubftatiz, & fapo
te dulci,multum iuuantur,& potflimi
qui humoris per fputa expcitoratione
purgantur, quemadmodum copiofius
in libro deattennantedicta cap,ultimo
Galenus docet. Eadé ad alui fubduétio=

| nem perquam utilia habentur,

€ De vina rubeo. Cap. XI1,

[ vinum rubrum nimium quan
doque bibatur,
Venter ftipatur, vox lipida turbi-
ficatur,
Hic recenfetur duo'incommoda ex
immoderata vini rubri potatione.,
PR1M v M, ventris conftipatio s cuius Zink ru
rei rauf.jm nonnulli hicafiignant, nem brum o
pequodvinum rubrum, {i cetera con- cewum.
fentinnt,reliquisim préfius rit calfaciat,
tum alat:accahidiratis quidem ratione
magis deficcetiratione verd nutritonis
auidiug i natura derincatur. Alij veid
¢ adimmodicam vini rubri Byptia, fiue
bentici affumprionem refervar, Hece
€nim clim ¢oftifpandi,défandisé aftiin
8endi yim héat.non folit ¢gré incorpus
ribuit, fed aluum quog; (upprimie.
“asrﬂ CVNDVM,gutturis & faucium Fepcium
uaﬁcral}o.ﬁue raucitas. Eam.n.vina exafpers
M impenfe rubra ficcitate & 1ec- gio,
KCNa

D




DE CONSERVANDA
rena effentia fua efficiune.[n horum n
mero uina quoq; rubra Brabantig repo’
nenda funt;Nam & ipfa fane ob ficcira«
tem & terrenam effentiam fauces exa-
fperantidq; potiflimii facinntcum ad-
hic mufta funtraluum tind cohibents
Mufta.n. admodum rubétia uentris (0l
uendivim habenr,& hoc quidéex mul-
ta terien fecisadmiftione Haen. pro-
ptered quod nitrofa ac (alfa qualnare
pradira fint, inteflina mordicares & ab’
ftergentesalui fubdulionem moliun-
tur. Ab cjulmodi igitur da mufta.iruf
bida funt ac fernent,abflinend i eft : EX
quo..mordicantsmordax & fumus ab’
ipfis refoluitar,qui ad cerebrum fubla-
tus,oculos acrimonia fuacorroditatqy
subtfacir. 1déde muftis quog; Braban-
tiz, fiue ea rubra; iucalba f’ucrint,ai_ﬂ"‘
mandum eft.Caufa auté cur fumus ite
mordicer,ex eo eft, g vini, unde diffol”
uitur.fit mordicirium.Oportet.n.fimi:
lem cife defluxum fubicéte fubftanti®
vt comment. T4 [ib.t.aphor. & com-2:
Jib, .de vidt.ratio. in morb: acut. Gale:
‘aritfime oftendit. Jn'uninerfum, vinT
craffa pontica fiue suzranas rubra U=
nigra opportuné ad-rcu‘ntouz!acu!ta-
tisuentriculi, aliorumgy vifceri corro®
borationem bibw:ur:qfx-nl;ﬂ’f“;ﬁt’::
: RS e )| ram
ceementa vel plura infto , ve fuuio’

. i " 5 - = o 1
fadefcendunt syelut in alui Pra:quﬁ-
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atque dyfenteria coringit; ficuti & qua
tunqs; alia adftringZentia mcdlcamema_.
meum pfum & fulua uina,profunt,nd
i fimpliciter fulua , fed fulua auftera,
quemadmodum Hippocrateslib. 3. de
vith.ratio:in morb:acut. apho. 7. & poft
cum in fuiscommenrarijs Gale. mani-~
feltd docuerit.Onibusaurenm uenter né:
facil? (6ecoquit,iis uina fubtilia ucl fub
ftantia & calore mediocria, odorata,fa-
poreincnnda fufficienter fortiaaclypti
aitate quadam participantia, cdferun t.

€ De [ethalinm uenenorum vemedifs,,
Capef X LI,

Llia, ruta, pyras Etraphenus
cum theriaca nux,,
Preftantantidotum contra lecha-

le venenuny.

Hi cfexreferuntur, ovrneapuilia
& remedia contra lethalia uencma ac
venenatorum morfus.

Prumym, allium: quod cumaduer- 1%,

Us oé venenorum genus, ti imprimis
aduer(us uitiof® ac corrupte aqua no-
®as remedio eft. Prafumprit.n. quemad
modum idipfumn Diofcorideslib, 2.
T45.Plinjus lib.20ic. 6. & Conftantinus
Cafarlib, | z.cap-30. deagriculturacla-
Hllimd otédunt uires cinss qua perim
Prudentiam bibitur, incfficacesatqs ir-
Htasteddit, Anicenna.2.Can.c. 123:pa-
Im .
. LisRog
- BEL pp
- & Maang




DE CONSERVANDA
rem facultatem & Cepe artribuit , quo
fit, ut fubalio hoc quoq; comprehendi
debeat.Idem. 3 1. doét.g ¢, 7. ceu theria-
cen uitiofarum aquarum c;pe commé:
dat, & mavimé quidem fi cum aceto fu
matur: N cepe,ciim extenuandi, incide
discumd; fypricitate quadam abftergé
di,& non ignauitcraperiendi uires ob-
tineat, caloreq; tertinm ording accedat
malasaquas, nefrigiditate venericulii
offendat, temperat, craflasq; ve prom-
ptius defcendant,extenuat. Acetum uc-
rocum ipfo permiftumsnon modo uir
tutem eius In aquaruin tum extenuds
tione tum penerratione augets fed 3 fitf
quoq;, § cepe mouere folet, preferuat:
Eadé &in alio ratio eft:quare poft c1al*
fe & turbidx aqua potum pracipué @
mendatur .Eas.n vecitd defcendant, ex*
tenuac,& ne uentriculo acinteflinis of*
ficiant, venafve obftrudie, iunamentu
pratat: Allium pratereas Auicenna 3
1.dodt 5.c 4 tefte, inter facientibus <Ot
tra occurrentis aeris frigiditatem '”{'.”
fict prode(t { qua ex canfa per dinert?
mand: plagas oberrantibus, va iods Pg
tu utentibus, veilifsime prafumirur: !
quod Macer lib, r.capice. 5.hifce etiam
verfibus innucre voluit.

AUt qui mane ieiuno fumpferit 7€ >

Hunc ignotariwm non Leder pottss aguarumy

diz E (¥4 Locoriem.
Necdinerfornm s asio fa ATt
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At r1ym quog; contra virulentarll

beftiarums ferpétum, & viperari ictus,
& privatim hemorrhoi prodeft s itaut

nonaliud magis, fi ciivino jugiterad-
fumatur, aut tritum in €odcmn ebiba=
tur. Contrarabioforum morlus & il-
litu & cibo ualer. Venenatis puyzhis
hocelt,murisaranci morfibus. eficacif
fimeé cum ficulneis frondibus & cymi=
noillinitur. Quin & venenata animalia
allij odorcfugantur,utex illo Vergilia-

* no difticho paret:

Thefylis ¢ rapido feffis mefforibus aftus
Allia ferpillumqy berbas contandi olenser.
Eius rei canfam Aemilius Macer loco
paunld ante citato, hisverfibusexponit:
Hecideo mifeere cibismeflovibus oft mo;

Vi fi fovee fopor feffos depreffivit illos

Vermibus aziocisis bl requiefcere poffine.

Poreo cim fetorallijs quiid nop de-
guftariie louge grauiffimus & molefisf-
imus fit,ei quog; rei , ne g fumpferiit,
alios offendeér, remedium aliquod adhi

tndum eft. Menarder 1taque @ Grecis
autor eff, allius edennibus, i radicem
“1e1n pruna toftam fupcrederint,odo
l_’n:m!l'xtingui. Quidi tradunt ipla gra-
uem halitum non eff= £ & urasf quisab
leumm elu crudam fabdiofupesman
a: teronymus Tragus candem facul
SR Viridibus &t ruta folijs adfignac.

2 Macer
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‘Macer.lib,3.cap 6 zedoarix radiceml
effictrehis uerbis tradit.

Aliaquem faciunt ferorem pellisabere s
CABP AR GUOQRE €X Diofcoridis
Anazarbei fententiasabiofi canis: mot
fibus cum aceto,ruta,& melleilliti au=
xiltatur. g adem ad werbum feré mutud
tus et Aule 2.can.c.123. Veram in hot
diffentit, g acetum om ilerit, & falein
mellistlocumuffecerit. Cape prasered
flacas Venenatori in cibodiffentitatds
expellit.Et (uccus,qui ex eius ¢fu pluri-
mus in tomacho gigwii,p:cu!iari quar
dam proprietate yencnatori n0xas fra-
gere d quibufdam creditar. Ceterum i
fentio illud hocloco minime pratercs
dii eft, gp alliiis cepe ac porrii in cibon@
connentant,neq; temperatis , neq; caliz
dis corporibus. nam extrahot § pau~
ciffimum & praui dant alimentil» 8¢
€ratq; pungétem {anguinem, maxim
ficruda ir\;-;Fr.'ramtnr.;;uncr;u-u:I.mm"-'“""'s
1 craflos tenuantslentosgs ine
totum,oia hee fi cruda eddtun
§ cofta fuccos procreant,ac plus
ris excrementitlj continent. [ p”’:”‘m]
Simeon Sethi calidam, & ficcum 17 fe-
cundo facitordine urinam cir. & “rf’:.m
fuccum creat . Alidug comeftum 11'1{E i
febetudinem & capitisdolorem g
stomacho aduesfat. D:fﬁcll:a_muchu_:

5 : cri
fomnia, Nerpos;dentes,& gingiuasd
. monia
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monia (ual¢dit, & fanguinem nigrum
atq; melicholicii generat. Biliofis 11293
& melacholicis nitadum eft, potiflimi
fi crudum fuerit. [Cepe] ex quarro funt
ordine-excalfacientium; carun:q; cflen,
ta ceaffarum ot partinm. §i fuccum€x

primas,quod reliquum ot admodi tes
1eg fubftantic eft » ciusq; calide. At fuc-

cusaqueg aéreeque caliditatis. Sicrude
edantur, humotres in fomacho malos,
putridos,& corruptibiles genevant, Dif
fcilia & terribilia induciit fomnia, Lar
Eiore cibo capitisdolores cient:ln moe
is coltg eriam lerargices & phrenisi-
coseffictunt, memona & rationgm, ut
aliquifeiuntledunt. 5 ucrd cum elefte
carnis iufulo coquanturn plurimi ma-
lignitatts deponunt,appetentiam inuie
tantyconcoftionem promouét, & frigi
dos cibos,quibus ¢ii percoquustur,tem
Perant. S1quis th crebrius hisutatur,in
hcr!ls witia incidit. Tutiusigit ¢ft, eas
vitoatringere. [ Aliwms]ur Galeno pla-
£t excallacitguano cxeeflushumidita
Y quidem participataliqua; fed mino-
v 4 cepe. Inflationes pmutat alteratve,
CLere cuffionn crudum coftumye come
c‘::: enit Afperasarterias clarificat,&
s tum provogat Acicoculorum efu
l;c‘::‘- ?-'alrtj‘is dolorem facit. De co
deng; plius ualcnushb“u.mctho._ me
$apite oftauo s E inquityal ivm

i X
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exeorum ciborum genere , qui & flat
difcutiit,& minime fitim inferant. St
qui,parum id experti,exiftiment matos
rem qua cepas fitim excitare, (ed plane
¢érrore:cum non modd non maiorem g
cape, {od necoino fitim faciat.Idéom
nium pland eduliorum maxime flatum
difcutit.lraqsiple certé agreftium the-
riacem id appello.Abfinédi th , vt pat
Yo ante diftum eft, abafsduo horii tHitl
vfu,& potifsimum cii ijs,qui ipfis uclct:
tur,natura fucrint biliofus. Solis.n- qut
vel fuccum pituitofum , vel crudum &
craflum aclentum accruarint,cibi e1uds
mods funt accommodati.
SEcyNDyM,Ruta: Eiusduo funt
geneta, Vaum fativum atg; horteni¢.
Alterum montanum fylueftred; Rutd
montana (ylucrisq in cis damnat» &
ex quarto it ordiue excalfaciepu™ =
ficcitantium. Satiua vero cum X terti@
fir, 10 cibos magisadmitu©. Eft autén?
foli guftu acri,fed & amaro EX que f‘a-
neétdihigererearqsinciderc %00
tesqphumorcs por, Obcam pim & P
vrinas tuacuat v.gi,n&wnuillm‘-'“l_’“
tinm, flausque extinguit. Quaread 2
flationes coli ,nvn&nﬂiinwﬂlm co-
prtinae Venauis appetitim cohibet. DI
fournie atqg; exiecat I'h('r-ui'i‘"""'“"u“.l
ex numere medicament o quauds

lenter deficcant. Traditur €09 € “df'{r
A [ 1
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led; condita ac comeftasvifus aciem mi
*am in modum exacuat: ob id antiqud
fculpeores & piftoreshoccibo afsidue

vtebantur. Nonnulli & fuccum eiuscl
fucco feniculi & melle commifcentes,

dam conficiunt.verim cém acrimonia
’ qugdam oculis infefta fucco eius infits
| ventiladoapplicari debet, vt vapor etus

1, & non fubftantia oculos pertingat.

Quacung; aiit ruta & per fe pro letha-
, {tum medicamentorum antidoto valet
oliis tritis,& exvino fumptis : Contra

gos,fiuein poru derur,fincin cibo, Va-
let & contra fcorpionum, iftus , & ara-

aculeos & cantharidassac falamandias ]

' €anifve rabiofi moc(us. Acetabuli men-
fura fuccus fine femen & vino bibitur,&
olia trita vel commanducata imponii-
furcum melle & fale s vel cam acero &

- Plec decofta: Succo verd perunétos,

. #team habenges, negant feririab his.

ma Cficiis;Sm-pgntcsq; fi vtatur ruta, ni
a::i‘: fugere,, Folia per (e prefumptas
s ™ nuce juglade,aridisq; ficubus,
con":rf-s venenorum vires reddunt,

erpentes fimili modo fumere

C LA :
?“I;““u}nﬂomlcs lib.g.c.6. dehifto-

Aconitym maxime & ixiam . [tem fun-

acorum,apum,carabronum, velperasi

medicamentii ad oculorum acié acuen~ |

' turg Malium tradit,muftelam dimica |

Um ferpente,rutam camedere.
H Qdos

i

|
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Odorn einsinfeftus eft ferpetibus. Ru~
ta quog; cum ﬁcubus&_amygdalisdul-
cibus mane {umpta,i vencno preferuat.
It fan@uarijs Mithridatis maximi re-
| gis deuiéti, Cn.Pompeius inuenit in pe
} citliari commentario ipfius manu com* f
! ofitionem antidoti , & duabus nucibus |
| Tecis , item ficis totidem , & ruta folijs |
| vigintifimul tritis , addite falis grano?
&qui hoc iciunusfumat nullum vene:
| num nociturnum illo die. Autor eft PIi
niuslib.z3/natuhifto.c.8. cadem Galen- |
quoq; lib. z. de antidotis ¢.43 .& lib: ’
i z.dcaliment. facul.c.28. & in'libro de ¢t
i bis boni & mali fucci ¢. 14, ¢ofirmar. D€ l
" ruta plura legesapud Diofcoridé lib-3¢ 1
c.43.Plininuflib.ze.c.r2 Galenum 1ib.8
c.49.de fimpl. nédicamen . facule. COR" |
i flantinum C2faréli 12.c.p 5.de Agricu”
& Simeopem'Sethiin Syntagmate. |
| Pyra. TERTIvM,PyracHecnamqi anm
4 ni,& precipue fan gorum malignitatc 2
d pellunt abiguntd; Quod quidem d‘éi’{n
) yis fylueftribus ciiprimisinteli g0 u’ra
i viiDeeis.n, Dioitoridcslib.!-c-Uf?ﬂ :
i feriptum relinquit:Aiunt Fungos,! ?'0
1‘ ucftria pyra cit eis coquantur, 1RO

s
—

i. Etlib. 6/c.23. Aunsaut follaf‘j.
fieri. Eclib. 6.¢.23.Fru I}tsrangulanm“ .

raftricii fungis decoéta , eifdemay® .

h illam vim auferunt,efitatad; S
f- xiliantur, Quod Paulus ACgincis Five |
¢ s5.incum fcribens modum-cltl;am
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€tid uoluit:Pyra (ylueftria, aut folia =

mul incofta;uim firangulidi, § fungll
ineft, tollunt, eademduein cibo confcs
runt.Hanc pyrorum contra fungos effi=
€aciam,Plinius lib.23 7. poderi & pue
Enanti fucco attribuirs Intelligi prates
tca pot & de pyris aromaticis, qua fand
ciim (pirtus fragritia (ua corroboréts
venent etfam noxam pelluut,
QuarTyM, raphanus. Eius Greci
duo faciunt genera, fatiui & fyluctris,
Satiuns hodie peculiariter raphan® mi-
hor dicitur, Germanice Radijs . Gallice
yne Rawe on Refori. Hifpanicd Rauano.
Sylueftris, Plinio lib.1g.c.5. tefte Lati-
nis:Armoracia appellatur ; Germanice
[Meeradijsi | Satruus cxcalfacit ordine
tertio,deficcat feciido = Sylueftris ait in
vtrog; efficaciorelt . Quin & (emen ip-

| fumplantaefficacius eft . Satiuns cHira

—
—

Viperatum i@usauxiliatur. His qui fun
8 ftrangulitur,tam cibo, § pora falu-
Saris et Si quis iciunus ipfos accipiapy
E":turus eritut ne a medicamentisledas
I:::i' Succus ipforum exaqua acceprus,
o [eus & uenenis refifit. Si uerod rapha
- l;:.';m:o_qmus manus {uas probe illinat,
'I-lm: £et, intrepide & eura pericus
Sea.rePtilia ac ferpentes apprebendet,

f;;’;né: émpoﬁ:i raphani,cucltigio ips

iy h
| tusmagis nt,& {uccusin hoc exper=

¢ fortior cft.Siquis prefum
H 2 po

N

Rapba-

rie,
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‘ptoraphanoa fcorpio percucfatur nos
folum non merietur, {ed &t ccleré fani-
tat€adipifcetur.Raphanus aiit ob cam
®tid caufam contra venena valeredf, @ -

Yomitiones moueat;quibus fomachus |
anoxiishumoribus expurgetur. Semen |

quoque venenis & venenatis vermibus
aduerfatur.Contra ceraftis morfus, po"
tum exvinoauxilio eft.

Raphanusipfe cum manifefta calfs-
&tioncattenuandiatque incidédi facul-
tatem habet Nam qualitasacris in ipf0
fuperat:quibus rebus picuicd fcindit&
abfumit.Sanguinem acrem atque pun-
gentem cfficitscoq; biliofis nocet. 102
macho aduerfatur,ruétus cier , humore
craffum aclentum , &, fi virtusconco”
&rixdebilis fuerit,crudum & generat: .
Vomitum cieri per raphanum fumpt®
ante reliquii cibum , dicit Diofcors €5
lib.2.c. 10¥. vtpote qui hoc modod“ o
¢leuet; & ad ecnomendum protr ’{‘.'
Areliquoaiitcibo fumptum:ﬂﬂ“d? ”’:
hok diftributioné ciborii in cOTPUS 117
re perhibet,hisverbis. Summo thl 0
funii deber,quo magis cius dl_ﬁrrl]:'“.‘bli
nem adivuet,cum aut Pfsf“"'““’-j;i 1
fufpendit,quare yomituris cOmmo i
me datur ante cibum , Veram Galeo p
1ib.x.de aliment. facul.cap.70¢ MU
ait,tum Medicos,tii 1diotas.qu! rapit, |

Rt
nos crudos a ceena enpeplias e““:ﬂ:

<-—~
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eft, bonz cdcoftionis gratiaeduat . Ipfl
qQuidem,inquit;hanc rem experiétia fa~
tis fibi exploratam efle affirmit, qui v
iplos funt imitati,0és lefi fuerunt.Sum
pu.n.pofteibii, co&ionem non fuuint.
fed impedinne potius. Subinde.n.cru-
€tant, ventriculum probe claudinon fi-
nunt,caput uaporibus replent, eiq; gra

uitaté inducunt. Minus th officifit, qui
’ exigua copia a cgna cii fale & acetoinge
runt.inde enfuian cai tandianoia neue-
pibolon.i.bonam ingenij habitudinem
ac induftriam homini, mentem; qua
refte ac perfpicué percipiat, atq; intels
ligat,efficeré tradunt.Diofcoridi séfum.
| €t aciem cxcitant. Lienem extenuant,
iecinori & lumborum doloribus pro«
funt.Nonnulli quog; cum oximelite vo
mendi gratia propindt,multamq; edu~
cunt pituitam,& a febre quotidiana fg-
Pe& quartana liberatur, Folia,fi parua
€opia fumantur , co&ionemadiuuant,
adappetentiam , qug collapfa fuerir,
| ®xcitanddaccomodata funr.Plura de ra«
Phano Diofcorides atque Galenus locis
Pauld ane cieatis, Plinius lib. 20.C2D. 4.
| C‘;'! antinuslib.12.deagricul. cap.z2.
| \meon in Syntag.
I fub ViNTy M, Thetiacc.ch n.tota
ditis Ha (ua tam brutis,§ ratione pre
'* animalibus cdtra omne uencni ge
““’iux'r g Sk 18
110 ¢ft, neminéq; pollicito fru-
3 firari

&
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fearifinit.Siquidem nullum yaquam &
feris,qua hominem folent interimeres
cdmorfum-hac ftatim epota antidoto
perijfe,memoria e proditum, Nullus
tadé prefumpta,haud multoipelt mor
fu impetitus, belluz venena, cewdlld (@
peranteinterijt. ln peftifera étluce, [0~
lum hocantidotia malo correptis pro-
deffe adeo hag&enus vifum eft, nrpulld
aliud prefidium tanto malo refiftere
faerit idoneum.Namqs pefti,tang & 1p
fa exiftar quaedam bellua , haud paucos
interimit , verum cinitates quoque o=
tas depafcens,male confici.Quippe pra
ua quedam aerisad corruptioné prom
ptaamutatio efficitur, & homines ca ré-
fpirationis necellirate periculii euitard

nequeant, ipfum aerem weluti venen¥

quoddam ad (e per s aterahunt . Thes
riacem autem in ciulmodi acris fat
prefumentes,neuti  malo corripii®
tur. Quin & correpts iam cadem MC
tur,acris infpirati malitiam inaleerans
mutansque,vt qua corporis tcm?cratl‘:
ram infici magis 1:|mf'u:b!:at-Bl"';"-‘_“m-’.tt
tum corpusita ab infurijs fecuri *4ae
vtneca deleterio quopiam poflit 1011€
Cofimilis fer&virtutis eft, & aliud qul::-
dam antidoti,quod ab eiusscutin r
quenti vfu fu it noie, Mithridatium 2P
pellatur. [n qualitate .n. atqs €
theriace proximumeeft, parum

sunts

qg,dl&"n

ﬁ”
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rit,nifi fored; o therajod panld calidier
& contra ferpenturhvvencna potentior,
elt. Proditur magnam illa bellatorem
Mitridaté hoc antidotik prefumentem,
ob firmam corporis conftitutionem ex
illo preparatd, non potuiffcveneno po-

‘to interire. Chim .n. belliaduer{us Ro-
smanos gerés»a Pompeo victus,in extre-
mis medicaméti veneno fanusmorico
geréetur,medicamento €poto , €0q; ¢o-
piofo,ipfe quidem né interije: filigaiit
ob eximium erga patrem amoré, ci co
morté volentes oppetereseiufdé medi-
<amenti potu fubito céeiderunt. Deni-
que cum mortéillc obire tatim no pof
{eveneno ppantidorum preflumptum
incfficaci, yocato quodam ipfius amico
noie Biftoco , ininixit ipsit vt iugularer,
Atq; ficmedicamenti opus ferro ablol-
uens,mori ipfum violenter cocgit.Hae
fere Galenus in libro de Thesiaca ad
Pifoné c.2. & 8.5 28, Lege plura apud
Condéin lib. de viu Theriace ad Paphis
anis p torii,& lib.rde antido; c.19. &
UICE. Gy, tracs 3.0; 1o & 6.4 tEAE TiCu S
“SEx 1y a, puces,nempe mglades;
425 mdnulli ét segiasappellit Hamul
tofand inyfu funt.Cum ruta & ficis prg
UMpte, 8 3 fummocibo, lhetalibus ve
ReMisaduerfantur:ncciniaus i 4 venes

m'h"‘l‘ﬂ-“ com cdantur. Largius efitate
Umbricos pellunt, Cuimcepa ve:
i 7 G 10,

latg;




" Aridg viridi
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8 fale & mellc, canis hominisqs mor-
fui conferunt, Ethoc dearidis cimprt

‘misintelligendum eft Alimentum por

ro,quod cortori prebent, exiguum Elk.
usachumidis petores ha-
bent:vnguinofiores.i.magisq;pingues
funts itaq; facilé € in bilem tranfeunt:
& quo dimtius recddita fuerint, magis
tales efficiiitur . Quamobrem oleum €t
ex inucteratis exprimere liceat. Tunc |
fane cdcolu difficiles,& ffomacho,pr® |
{ertim biliofo inutiles finnt,atqs bilem
augent , fauciii & capitis dolorem adte
runt, tuffiétibus inimice, oculosledity
vertiginem faciunt,idg; com a cibo fu-
muntur, lingua paralifin inducunt, &
in‘ore inflimitiones & vlcera pariun®
ftomacho meliorcs finnt,fi cum caricis
editur. Ad vomitiones iciunisincib® -
vtiles.Ceterdim qug virides adhuc {unt
itaq; humide, neq; ad tringentis guat’
tatis,neq; oleofe confpicue parsiciP®*
fed magis quodiamodo qualitatis XP°
tesshec ffomacho minus nocent:dulcio
res..funts faciliufq; concoquuntit
multd magis,qi & 1pfe cit caricis man
duntur, Humida praetcica aptEac & =
ie@ioné funt ficeg verd minus: "
aitventris fubducédi gratia ci.€aro ::
ipfas prefumit:in quem virides funta¢
comodatiores,vt qugadftringerts et

litatis miuus fint pasticipes.Quin
P P carum 4
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caril quog;, fi prius(qd nénulli faciic)
n aqua fuerint macerate,facultas uiris
dibuseft adfimilis. Ad hxc uiridid nu-
clei depellatiatq; torrefadti aliquantu-
lum, fi 4 reliquo cibo commanducéturs
¢iborit in corpus diftributioné adiuuit.
Et fic pacet in vniverfum s corporib. fa=
nisnuces virides magis § ficcas conue-
nire.Plura Diofcorides|ib.1. c. 140: Pli-
niuslib.2 y.c.8. Gal.lib.2. dealimen. fa-
cul.c.23.& Simeon Sethi in Syntag.

€ De Aere, Cap, XIIIL
Vcidus ac mundus fit rite ha~
bitabilis aér, X
Infe&us neq; fir,nec oleus feetore
cloacz,

Hicagiturde prima re non naturali,
Népe de Aére.cuius,vt Galen libr. 9.cap.
*4.metho.meden.& in arte medicicina-
il.cags.teftatur, nulla eft curdddi ratio.

am inaérenosambiente fem per ver-

t,comedereqs ac bibere,& vigilare, &
ormire cft neceffarium, & finc €o nec
Yolli morbus,nec teneri fanitas poteft,
1Cigitur canfe finc qua nd obunecra
onem. Quaproprer {edulo hocagen-
"M, vt inambiente,quoad fieri pos, §
l'[ua:o habitemus. Quod vt reéte cole-
bné ““hmga:ugr_ crus notas hifce verfi=
Prefias diligenter confideremus

s opor-
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oportet.Quarum prima quidéctt vt fit
lucidus,clarus,minimed; craflus,autne
bulofus. Craflus.n.& obfcurus humores
confundit, turbidusqs ad cor defcendit:
quo fits vefpiritus & turbidi ac ¢cralst,
tum corpus pigrum aclanguidum red=
dentes , tum aium quoq; contriltantesy
exeo producuntur.Nihil aiit magis viui.
dum agincundum,minusve circa volun
tarios motus pigrum reddit hominem,.
g fi inlucidoac claro verfatar acre ,aut
mane furgat.Seciida , ve{it mundus:hoc
eltsexquifite fincerusac purusrnullisg;
vaporibus inquinatus .Impurus namgs.
inxta qualitaté & naturam illius, quod,
ipfiadmifcerur cordis téperaturam va-
riatatq; immutat, quéadmodi idipla
Hali Roboam comen. 16. in lib.3. Artis
Medicinalis Galeni oftendit. Fertia , ne
fit infe&tus, cuinlmodi cfle folet inloci®:
cadauerum non crematorum mujtituds

ne refertissficut in praliis contingit. N3

hunc peftis fere fublequitur. Infpiracus
enim in corpore {piritus inficit.Quars
ta,ne feetorem habeat ¢loace : SubA"3
fané comprehenduntur & partizlares:

acris infe&iones ofs>quibus humana 03
tura offenditugznempe latripari i cac
ni, fterquiliniorum fouearum >culings
locorum inqua cadaucra & offa mor-
tuorum coportantur, & (tagnorum feut.

paludum, 1dq; multo quidemlril‘llig;s
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Jinumvin(uperaut cindbis in eis putre-

feit.Qf .o, aer hmai fordibus inquina-
tus incorpora ingreditur, fpiritus infi-
cit, ac maximam cerebronoxam fugge-
rit,uiarum fpiritus obftrucionefaculta
tis animalistranficum prohibens, & ha-
litu fuo caput grauans. Huiufmodi,er-
go aer oibus ex ®quo ®tatibus omnid;
téperature noxius cftsficut & dinerfo qui
purus 0ino eft,nulli non =tati eft utilis.
Hincnon temerd Auic.2. 1. doc. 2. {fum.
1.¢.2.ip hunc prope modum feripti re-
liquit: Aerquidenr optime téperatus &
clarus, qui nthil pror{usadmiita eftalie
n#& materi® ; qué tota [ubfaria (pirteus
téperatura contraria fit, (anitaté nd cfh
cit v, fed Ecconfernat. Contrarius tie-
r0,effectus producit contrarios. Verum,
quo pradiftorum cxadtior habeatur no
titia,(ciendum cft Aerem pro tuéda bo=
na nalerudine duobus modis effenccefs
farium:Primo quidém ob fpirituii & ca
oris innati refrigerationem: Deinde ue
10 ob fumidi excremétis fpiritibusacca
Otiinnato moleftiam exhibtis , expul-
onem . Quemadmodi.n.externii igné
ﬁ“'? acriscuentilatione (uffocari atque
EXtinguividemus , ita é de {piritibus &
OT€ innato imaginari oportet, Nifi
M perafsiduam infpirationé & tran
rP],[anol.lCm l 3 .
tar calor naturalis refrigere-
*3¢quafi ventilerur » necefle eft 1piri=
3 H 6 wm
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tum perire : Aare.n. indiget nutriente,
conf{eruantestemperante,atq; deputans

- te fiuefegregante. Nutritio ergos cofer
uatio,& téperatio caloris innati fiunt
aeris attractionem.Deputatio per eiul
dem expulfionem.Ac puriores quidem
fiuntalpera:arterig dilatatione, quem |
S1asorny Greci nominant, ea.n.aerc frie
gidus attrahitur,qui vitale robur ,ynde
{piritus quoq; animalis gignitur, excl~
tat & recreat. Altera vero eiufdem arte |
rigaccidit contra&ione, susony Gre: |
¢ivocant,qua cetres quod exhumorum
dcuftione in toto animantecotradtum
velut fumi dum elt excrementum , €x-
pellitur.Aeritaq; qui fic attrahieur,
factidus & impurus fuerits caloré inna
tum atq; (piritus corriipit. Hincécintch
ligi par,facillime infici corda venenat® |
aere, Quare pro tuenda bona valetudi-
ne eligedus eft acr optima effentiz,qud
nibil vaporis feu balitus alieni in fead- :‘
milti habeat,neq; turbidus , aut {lcb“’ !
Jofus apparcat . Qui.n. talis exifkinhe= |
mores conturbat,&, vt antea & ditum 5
elt,aiam conftringic. Sed fir exquitt®
purus acliber, qui ex terra P_h“aﬂ"e }
edita ventorum perflatu yodiqs 19 r:' [
tur, & cui fumi,pulucres,& ncb‘ul-’i ad- |
miftz non fin.Et qui nec ftagni,nec pa

ludis balitu fit infefus , nec €x pro u;l'. il
gt>qud 5 U4

€11ca

do fpecu peltilenté anram fp;’:
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sitca gapfeis & Hierapolin , alibig; in
Multis terrarum locis vifirur, Necqut
X cloacis § vibé aut numerofum exers
€itum purgét, vitium céuaxln.Nec qui
exanimalium,oleril, leguminum, aut
prauarum arborii putredine ,aut fimo
coinquinatur. Necqui ob ftagnum vel
flumen vicinum nebulofus eft. Nec qui
editis yndiq; montibus in cauo loco,fi.
ucyallecoclufus null recipit peiflard.
Suffocds.n.patrisq; efbfimilis er, quiin
domib.quibu(di eft inclufus,in quibus
ob putrcdiné, & perflatus defeétum, pla
rimus aceruatur fqualorac fitus. Proin
deomni pland @tati noxius ¢ft,& vitan-
dus,quéadmodum & quilibet inclufus.
Hecfere Galenus lib.y.c 16. de fanita-

te tuendauln peftilente th ambientis co

fhitutione, ob generaliori putrcfadtio
nem;inclufus couenientior exiftitvnde
perid tps domi mancre, fencftrasq; oc-
cludere oportets ne qua peftilés acre inw
grediatur . Quod fi cul th eas aperire
Placuerit,curandii imprimiss vt fint ver
us Orientem,aut Septentrionem cofti-
tut:idq; fiac fole 1am aliquot horis
91t0.Calor.n . Solis citius irrumpens ca
clmglm:m atq; putredines aeris diffipats
Po‘“‘ls ﬂaﬁirud:ncm’cmsat:cnuat. Ad
mm;“:um_ vero cauédum ét, ne vel mi
3t Qutdé acr in qualitatib. fuis (3
QM3 pailivis » caliditate nimiri,

frigi-
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frigidirateshumiditate, & ficcitate, exce
dar. Si verotalis loco habitationis no-
ftrz natura defecerit s arte noftra molié
dum erit,vtqualem effe expedit, prapa«
retur. [daat qua ratione fieti pofsit, Ga
lenus lib.g.methio . maden . ca.14.& Aui
cenn.2, 1. doft 2. Sum. r.cap.6:7.8, &9+
copiofeadmodum docent.

qDe nimiauini poratione, Cape XV+

I noturna tibi noceat potatio
vini,

Hoc tu mane bibas iterum , & fues
rit medicina. ;
Praceptum hoc loco de ijs traditur

qui mane ob pridianum uini poti ¢gro

tantnempe ut tum quod;iph panlivul-
ni propinetuy . Yorrolargior uiniinut
tatio,que ulera § (atiselt, ac multdno=

&tem producitur,ebrietatem nonnungs

{zpe fitim matutinisaliqh uerdo immo=

dicam ét corporis excalfaétionem , ma-

ximus ersor eft ,id mane repetere s pAM

perindehogefletsacfiigni adderes o

leoque incendium reftingueres. Siebri€

tatem cum naufea quada, nihilincom=
modaueritsfi é paulii cius man¢ propt-
nci.Sicn facile vomitus elicict, ventrt”
culwsq; & bile, & picuita , cgterisds pra” |
uis ac yitiofis humorib .ghusgr?:;t“’ ¢
i

oo,

1-4
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fuit,exonerabit , adeod; crapula quit o
€ius noxa dilcutietur. Vomitum,n.pra-
ftare junamentum , vt ffomachus a mas
terichus humaralibuse uacuetur, autor
eft Auicenna.4.1.¢. 13, probatq; vomi-
tum bis fieri in méle continuis duobus

¢ diebus ,ex authoritate Hippocratis. in
librode dixta falubri , & in libro de in=~
fomnijs,nimirum vt fecundusdies prio
risvomitus reliquias extrudac Idé.s.1.
dott 2.c.8. non parum emolumenti ex
co confecuturum adferic, fi quis femel
in menfe incbrietur : quo videlicet per
chricratd vomitus excitetur, vt qui ma=
xime ab ¢ziitudinibus chronicis, hoe
eftslongis ac malis tueri quear. Sed Rab
| bi Mofcs Tratt.4.ad Soltanum Babilo-
| niz banc fententiam cen erroneamijs
conucllitverbis:Nocet,inquiens , ebsie=
tas ois, & maxime aflidua . Errauit crgo
qui cfle putaait yeilem ebrietatem fe-
mel in menfa. Quin eadem éta Gulicl
Mo Placentino lib.1.¢. 8. de curatione
mthorum » & 4 Gordonio particul.2,
tij, c21,& a_Valeco libr,x. Philonsj
“8redarguitur, vt quibus praferuari,g,
urart melius cfle videatur. De vomitu
Plurainfra ¢, 107. 51 quis ex no&uina
ving Potatione s propterea ¢p-bibereil-
t:u:](“.‘n cpnfucucritop}gdi;ur, hu]c&
®rqio adlucefcat,idem propinans
¢ fic. . fict, vi ex vini fumptione

- minesem

&




DE CONSERVANDA j
minorem lxfionem (entiat.Nam 4 con-
fueto, uteftapud Hippocratem libr.2.
apho.so.minor fit lafio,$i uery noftur
nam uini potationem, mand fitis exci-
piat,ca mendola eft, & curatur quidem
fumptione uini,fed magis th aqua. Cx &
terim minime ignorandumn hoclocosr ¢
ab aflidua & quotidiana eprictate fum
moperé oibus tam firmum,q imbecille
cercbrum habentibus, ex 2quo canen-
dum effe. Frequens fiquidenr ehrictas,
quemadmodum.3.1 doc.z.c.8. Auicen
na teftatur, fex morbord generain hu-

. maniscorporibusexcitat. primo nads
iCcorist’u!G«y. hoc eft, bonum habit
Ehnieta diffoluit. Vinum.n.immoderatins {um
#isincom ptum calorem eius naturaléuel obtun
moda.  dit, uelrefoluir atqs debilirat ,adeo ut
facultatem amittat fanguifica,& aquo” -
fas humiditares ¢ fpwsra efficientes pro
fanguine gencret. Vel hepar iplum ¥né@
cum humoribus eius adurit:J (ané rem
magna ex parte fequi folet, uel elefan-
tialts, que eft Arabum lepra,ucl mania
Deindeaffidua fumorum & uino fubla-
tione bonam ét cerebri conftitutione™
deftruic: Calidum quidem phrenitidi
aut maniae,frigidum uerd cpilcpfiz le-
thargo, apoplexie, aut caro Arabibus
Subeth appellato, obnoxium , reddens:
Tertioloco neruosum imbeallitas €on |
tinuatam unini perporationé ftquitnty {
mquc !

oA
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atqueinde fane accidit vt bibacibus &
frequenterinebriari folitis,caput , ma-

‘ hus,acreliqua membra prope oia tre-
mula efficiantur,idq; non tfh in fenios
cuins maxime proprii hocvitinm eft,
fed in cruda quoqs viridiq; fenedta, &
qhqueérin iuuemutc.Quﬁano > frigida
neruis vita, népe conuulfionem, ac Pa-
ralyfinadducit . Vbi.n. immodeératius
fumitur vinum , vtquocalida habeat

- temperataram , facilime cos replere fo
let. Talis (i quidem natura prompte oia
fubintrat,prefertim quum nonadmo-
dum craffam fubftantid habuerit. Sub-
fantia igiturcopia vinum neruis hae
adfert mala > Galeno comment.§.lib. s,
aphorifmor. tefte.Vinum & frequenter
in ventriculoaceeflic ,vnde non mini-
mii leduntarnerui Ex defeétu preterea
concoétionisvinum (pe conuerutvel
In crudas atque aquosas humiditates
‘Quibus laxati nerut refoluuntar, velin
frigidos , craflos , & slucinofos fuccos,
qQuibus ijdé obftructi aur diftenducrur,
Autcdtrahuntur Quinto, Apoplexiam
Procreatspimitofo .n. hoceft, trigido,
Cl'a_ﬂ‘u.lcntoc'l; humore, quem tpis tra-

Lin generat,adeo principalflimos ce
Yebri vérriculosvna vice & cumulatim
*eplee, vt fubito oés co rporis particule
:2:’;: ﬁmnl_as (enfu deftituatur, Sexto
cpentina (xpe mortem adfert: lo-

: cis

‘-%#
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“cis:n.Cpirationisvini,vel inde generatd
rum humiditati multitudine vehemé-
ter coarétatis arq; impeditis, ebrius fter
vtendo & dormiendo {uffocatur,Hec 01a
Galenus étlibrig.de temperamentts; in
cum fcribens modum confirmac: Vini,
inquit,non femperanimal calfacit, ®-
qué vt necoleum flammanacendir;tar
metfi apeiffimiieftignis nurrimenti
Imo fi imbecille & exignz flamma con
ferrim multii oleum infundas,fuffoca-
bis ed, prorfusq; extingues potius,j au
gebis,Sicigitur & vinum, vbi plus bibi
“tur,§ vtvinci potlits th abeft ve animal
calfaciat, ve éc frigidiora vitia gignats
quippe apoplexia , & paraplexia,& que
Graci Caros, & comata vocamus, & nef
uorum refolutio ;& comitiales morbls

& conuulfiones, & tetani immodicivi” -

ni potii comitatur:quoriynumquodds
frigidum cft vitit.Hec ille.Quang yer?
4 nobis hactenus difta malayino immo
deratius (umpto accepta ferenda funt
non parum th cferre exitimanda eft »
fi modicebibatur.Anicennaloco fuP)ﬂ.
citato quing; eius recenfet comoda. Ik
mo namd; calore & fubtilitate fubftan
tig, tum conuenienti quoqs & occulta
proprietate facilé efficit ciborii, quibus
pevmifeetur ;in oia mébra dlftr;buuﬂ’
né: Vode clegantisime ab Hippoerat®

in libro de alimento o"ymua 75 "'ﬁﬁ“"
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hot eft; alimenti vehiculi nuncupatur,
Idq; merito fane s neqs. n. ex ventriculo
invenas,que funtin hepate multg &an
guftax, (uccus facile tranfmirti poflet,nt
fialigsci tenuis8aquofus humortan
quam uchiculum,permifeeretur. Dein-
de eadé étratione phlegma inciditatqs
refoluit, meatuii obftruétiones aperir,
adcoq;naturiipfam ad excretiong inci
tat. Tertio flaud bilé per uring, fudoré,
excrementa » & tranfpirationem infens
ibile , &§ 2oy el oet Stzmy o'y Gre-
ciuocant, expellir, idq; intelligendum
maximeé de utno tenui , fubrubeo , fiue
albo,per naturd debali, uel abundeé dilu
to Potentia.n.flaud biléaugent potiuss
4 expellunts @ infita quada ui in ¢i faci
le comutétur, & hepar, ultra § (atis eft;
calfaciant. Quarto atra bilé,qua craffa
& tardi motus eft,per proprios meatus
ab hepatead fplenem), & a fplenc ad os
ventriculinullo negocio deducit s ean-
demd; & corpore tandé una cum fecib?,
Exigit, Quinetiam melanchaoliz noxas
fl-lfmﬁantia, temperamento, & effe@ibus
fuis contrarijs reprimit ac tollit. Melan
‘*_‘°]_Ia fiquidem trittind, timoré, pufilla
t--‘.m“a(é._& anaritiam:uinum uerd leti
t:’;ud?f-li, magnanimitaté, & liberali

is c:f(!t- Quinto medeturoibus mo-
- pecieb. laflitudinis , 0ifi multa
1% caliditas ipfis coiunéta fuerit.

. Spiritus
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Spiritus.n.Janguidos; tantumd; nd €x0
lutos,abunde reficit & recieat , facula:
eescorroborat , & humiditates mufcu-
lis,neruis,chordis & iun@uris infidétes
auteximit,aut certé minuits Adhze,in
arefadiualafitndinesre ita poftulant
uclociter hume&ar,prafertum fi diluté
fucrit. Praftat praterea &ahia § pluri-
sna commoda . Galeno.n. teftelib.3.d¢
temperamen.cap.3. omnium celerrimé
nautrit : nam ut adfimiletursmutationé
defiderat minimam , Calorem & fpiri-
tum naturalé corroborat, toti corpus
calfacit, cerebrum purgat ; intelleGtum
excitat,cor exhilaratsiram mitigat, tri-
ftitiam remouet,libidiné incitar,prads
omnibusalijs potibus cécoftionem fe-
micruderum humorum in quauis cor*
poris parte adiunat, &, ut unieo uerbo
rem totam perftimgam, homing & and
ma &corpore reddituilioi€: vnde ab-
ftemij fi cetera zquabiliter fe habeants
reliquis funt effgminatiores.

qDe meliore nino. Caps X Vi )
Ignit & humores melius V1
G num meliores,
Si fuerit nigrum,corpus k€
bi pigrums
Vinum fit clarumque, vetus; fub-
tile;maturum, e

ddet ti~
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Acbene dilutum , faliens, mode-
ramine fumptum.

Hic docetur imprimis, ex meliore
|  wino meliores humores procreari, neq;
| id fane immeritd. Nam quanto praftan
tror humori materiafuerit,tanto ex ea
ét meliores humorcs gigni, rationi con
fentaneum eft.Subiungitur deinde, cor
pus nigri vini potu torpidum ac pigri
reddis» &nehoc quidem citrarationé.
Ni ciim reliquis fic craflius ac terrenz
natar® magis particeps,{piritusétcray
fiores inde produci necefle eft. Similen
effeoportet defluxum fubie@z fubftan
tiz,ve locis fupra aliquoties citatis Ga.

lenusautoreft. lam vero fpiritus crafl-
fiores corpus grauant,& ad yoluntarios
motus perficiendos pigrii reddunt. Tee
ti6 loco (eptem referuntur praecepta de
ele@ione vini.
PR 1 m v u,vtfitclarum: hoc.n. re-
pote {ubrile ; fpiritus ctia claros ac fub-
| tilesgenerat, 3
SEcynpym vefitvetus: Nouum
£nim fiue muftum (i catera cdfentiit)
(:\:’1‘[:1“: incbriat,aluum fubducit, foii-
ne ii;luclatus generat, & alia qugda ad-

s icommoda,de quibus infra ca.26.

& Ita ¢i hoc intelligendum venit, vt
mr_“.i',‘dmo:_lum vetuseligendii videa-
* Taleniiuxta Auicenna (niam.3.1.

dock.

;
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dof.z.c 8.inter medicamenta potius;]
potus reponendus eft. Maiar (i quidem
ei corporis ad caliditatem & ficcitatem
alterandi,{ alédi facultasineft. Alimen
tum.n. quod ex ipfo corpori hominum
accedit, exiguum eft, co p a faectbus &
viriditate,& quibus permiffum, & con
fulum fuit,iam repurgatii.feq;ipfoca-
lidius quodimodo effeftum fir.Vinum,
namd;,ficuti lib.g.cap.y4. defimp. me~
dic.facult.d Galeno feribitur, ex {ecun~
do elt ordine exealfacientem , fed quod
admodum uetus eft,ex tertio. ficut ma
ftum,quod uocant ex primo.Caliditatt
eius portione re(pondetficeitas. )
TerTivM, utficfubtilestale.n fpirt
tas proceeat multosatq; fubeiles : cum
¢ dinerfo crafum craflos generat.
QvanTyms utlicmaturii, nonau*
fterum, (ue fypticii . Aufterum namds
uinum:quéad modum cdmen.8.1i.3. d€
vitt.rat.in morb, acu. Galenus artcftat
excretiones oés cohibet . Quare ledit€d
corpora , quibus per urinas expurgaft
eltopus, lzdit quoq; fuperiora omnid:
Sed thipfaaftritionisratione oino 14”
uarentum preftat zgricudinibus
inorum.Verim hmoiaftrictiont 1’!’?
; fa&at.exoluir:’l,-ﬁ aqua w‘pt‘ralﬁ f}“"“t'
Dilutwm -+ Qv tNT vy, ut fie dilutum.Vidum
enim citm diluitur,hoc eft, aqua t€perd
tur,remittit fumolitatéluay ="L‘:’£
r

|
;
u

|

——y——
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‘-}:nnt‘c' Potens,neq; plus xquo imbecil-

VALETVDINE. B84

Tem minusciim capus grauat, tum ine-
briat . Sed hocip{um devino fubtili po
tifimum intelligendum vf, Nempe craf
fum diluendo fubtilinsac magis fumo-
{um efficitur, atq; ob id citius inebriat,
DecoigiturAuicen.intellexifle cenfen-
dum e(‘;‘.g «doc.z.cap.8. dit inquit: Mix-
tum velocius inebriat.

S & x T v Mytinfundendo quafi fub
filiat: & eft vna de bonivini conditioni-
bus,de:quibus cap. 10.dictum eft.

SE®T 1MV M vemodice lumat.Vi-
nii.n.modice fumptum acuitingenium
Excitat.n. vini calor inueniendivim , §
torpetndnunquam in ieiunis.Extat hec
fearentialibro dedifeiplina (colarinm,
qui Seuerino Baethioad(ribitur , ¢.2.
Vinum ; inquitimodicé umptii intelle
&ui vt conferrea cumensnon aiit modi-
@fumptum rationem perturbat,intels
le.&ﬁ habeat,memoriam eneruac, obli-
Monem immittit;errorem infundit,ad
ignorantiam perducic. Ex oibusiam di

1815 colligitur,pro conferuida bona va
ttndiue eligendi effe vinum gtateme-
um, clariy, rubedine nénulla partici-

Pans, odoravem, fapore ¢quale,itavend
acrefinecacutam, neq; dulce, nec fus
(988, neq; craffum, neq; {ubtile nimis,

{e i D
1$dad fublicatem inclinans,neqs excel

*4%8 medivm,natumin colle apere

! to
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. tomeridiem {peétante,regione interca

Pergiz liditatem acfrigiditaté téperata » Hae

Georg. ferd Auicéna loco citato. Porrd cirea vi
| Apercos ni vlam prowtaris ratione tres notad=
|| Bacchus funt regule. Prima,ne pueris detur vi-
|| @mas col num in potu:nam perinde hoceflet , ac
| les, &e. fiignem igniaddas.Quippeq hanltum
' & hume&at nimid » & calfacit corpus »
tum capat halitu repletijs,qui humido
| calidoq; temperamento funt, quale eft
{ eiulmodi puerorum. Atqui necreplert! |
i his caputeft vtilisnec fuprag parefthu
i midos calidosq; fieri : qm eo1am calo® |
' tishumorisq; peruenerunt, vt fi paulss |
lum veramuis qualitatem auxeris; iam@ |
modi exceflerint.Ctim aiit{it ois excel® !
fus fugiendus,maxime hunc fugere ex~ ’

J

| pedit,ex quo non corpori modo s veri=
| ctiam animo danum accidic . Galiljb:f:
c.t5.de fanita. tuenda. Secundas vt fent
detur,quantii citra difpendii valetudir J
nis ferre queat.hoceft ,quantum appe”
~~ tit genuina ac regulari appetétia, QU |
admodum.n.ocrczve:cma.aridz,k“;“- |
rugatg oleo,ita corpora fenum vin@ € e |
&o,qualeett Bellouacen(e, reficiuntu®
ac rewocantur.Senibus,n.clim exangucs ’
& frigidifiat,vnum illud maxt
modum exvyino accidit, ¢ 2
ditatem ad (ymmetriam & me !
tem caloris reducats triftitiam & meld®
choliam,quibus ahundmhe!l’cgﬂ A

=

mii com
tis frigl
diocritad




VALETVDINE &5

obftru&tionesitem,quibusiidem obne
Xii (unt tollar.San yinum ficuti pueris
‘alieniffimum,ita {enib.aptiffimum eft,
Galenuslib.s.de (anita.tuenda.c.y. Ters
tia,yt iunenib.non exhibeatur nifi tem
peraté.Nam,vt Galenus,inquit,lib.1.de
fanitate tuenda c.1§. Neq;iam adultis
uinumsnifi modicé fumptumsexiftima
¢ dum eft vtile effe:quod videlicer, & ad
iram & ad libidinem pracipites facie,ge
Partem animirationalem h_cberé turbi
damque reddit.Caeterum hisipfis ad bj
isexcrementa vel mitiganda, vel expel
lenda et fane noninuule, Corpus cor
toboratj& ingenium ob (ubtilium & re
nuium {pirituum copiam exacuit: Ply.
ra Plato.lib.z.delegibus,Seneca |y, 2.
€ap.zo.de Ira,& Galenus in libro, quod
Animi mores corporis temperaturam
fequantur.cap.o.

Decernifia, Capnt X7 1L,
Ou acidum fapiat ceruifia;,
fitbene clara;

Etgl‘anis fit co@a bonis, faris ac
Veterata ,

1€ quing; tr i
ceruif Qs traduntur notee clb:gendg

“itt:i:; MA.utnon fitacida: hac.o, vene
Inimica cft. Aceyi pang;quem-

admodum

foporem,quo fere deftituficur,reuocer ;-

Acetum

L
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admodum commeént.36.lib.3. deviftus
sat.in morb.acut.Galesus dacer, (uapte
patura neruos offendir, idd; fané expe-
rimentum teftatur, & dem(trat ratio.
Nempe exangues funt, & idco frigidifa
cileq;ab iis,que refrigerant fimnl &'té
nues habent partes,afficiuntur medica”
mentis:Ledunturpreterea &a reliquis
perfrigerantibus omnibus, fed (ubftan;
tia aceti, g tenuiii eff partium, in coss
mergitar profundum,atgs in 0&s ita ir-
rumpit partes,ve ne minimum quidem
eisillefum maneat:Sic igitur acerd net
uolas offendit partes . Ventriculusaute
neruofuseft.Ergo,&ec.

SEcy N D A, vEfitclara, turbide.n-
il:ginguat quidem,fed yrinard meatus

ruit,atque ob id calculofis plutim”
el

nocet,flatus gignit, difficiléatqs
fpirationem efficit,& pitujtam auget
TERTIA, vtfitcoftaexboniss?
validis,& minimé corru ptis graniss nes
peex optime hordeo tritico,uel Wﬂnao'
quanto.n.grana mcliorafucrint s tant
& meliorem inde humoré gigoi pALs
QyanrTAs vtlitbeneac pCﬂe&‘ ¥
“Ba Heee.n.melius concoquititt,& natt
s conuenicntior exiftit.Male ¥ero o
&a,ventris inflationes, tormind ey
cos criciatus generat, .
QuINT A,gﬂ: (it yetuss &3 f‘”f:l};::‘
gepurgaiaRecens.. preterd @ 11‘. (
mts” §

. \
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“imalis , quibus male co&a.obnoxiaeil,
ftiiguriam eriam facit.Plura infra c.46.
9§ De vfiuceriifie. Cap. XVIIL
equa potetur, {tomachus non
indegrauetur.

Hic vnicum de ceruifie yfu prece-
prum traditur, nempe vt modice fuma
tur,neq; ca tomachus pragraueturs vel
ebrictas concilietur. Ebrietas.n.ex cerui
fia quim vino deterior cft,& diutius p

urat,q craffior, conco&tuq; difficilior

itg vinum. Fumi ndq; crasfiores inde
ad @aput elenantur, ex vino, quare tar
dius & difcutiuneur . Exquo faneloco
“quitur ér,in principio prandii vel ce

e potiia ceruifia vtilius, § dwino in-
hoari,Ventriculus etenim ante cibi s
g"‘m(’m vacuus & nutrinenti indigus
Proximis haud dubi? vifceribus attra
Xt verd,ve copiost admodum i, 3.
¢Rcul.natu.c.s 3.Galenus docet, nihil
f:_:te_r fuperfluicates & excrementa re-

| q'ouifle cerrum cht , ‘quo finve fuper-
Sitatibus jam atq; excrementis abun-
i:‘m- Uz cere potiffima caufa eftscur
‘mc:;‘;ma fame Medic confulant, vt
Wo &t L{umptionem vomitus eliciat,
“iﬁ'llloT::um fuperfluitates illz a ven-
: racta cuacuentur prius,mini

Y% <l none® mi i
. PF'«M: L%9Aa" mifceantur, Siigiturin

N PO menfz biberetur vinum,quo

< S natura
\
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* patura priecipud dele®atur,quoddzavi
“dilfimdab ea qvifceribusineft, trahen-
di girapitur:fuperfluitares i venriculo |
atrraéta vaa cui vino in oia (fatim cof
orig membra non fine fanicaels difpen
dio diftraherentur.Atq; ob hoc fortaf |
{is loannes Matthzus de, Gradi. ¢afilios
90:n0n in principio folim ménfz, f¢
in maxima quoq; fiti,& poft quamlibet
a&ionem fortem ac vehementem a ¥1*
noabftinédum cenfet: quippequod I3 |
fumprum incoftam adhucaccrudd ad
rerunsfacile penetret, atq; in ibifn a¢6)
tum commucetur, Ceruifia vero vepote
craflior, & ad concoétioné pertinaciors
non tiauide rapif:quarcab ea potusi?
principio piidii vel cgn ytiliusinched
. tur,cernifia humores ét orificio flomd*
chi incidétes abluit,& fitim,  ex nimi3
wini potatione timet,precea & quilibe
aliam mendam,cocrceracreprimite

& Que vilkus vatio quolibet anni tempore f4
wiilis, Capur, X 1 X.

T Emporibus ueris modicum
prandere wuberis, s
Sed calor aftatis dapib. nocet i,

moderatis, i
Autumni fructus caueas ne fintt
g
.~ bilucius. aid

\

| |




VALETVDINE, 89
¢menfa {ume,quantum vis tem-
porebrumz,

Hic pro fingulisanni temporibus <6
| uUeniensinftitnirur uitus ragio. Et pri-
mo quidem de Vereagitur. Verno fiqui
dem tpe modicé prandendum eft,id eft
paulum cibo demédum , adsiciedumg;
potioni,Cornclio Celfo libr.icap. 3. &
Auicenna.a.r.do&t.a.ca.6.teftibus Hye-
me.n.ob.tpis gulofitaté exercitij praui-
tatem, & refolutionis prohibitioné hu
Mores crudi maximeq; phlegmatici ex
. Risproportione generatiin interioris
Us corporis ob ambicntis acris frigidi
Atem, fiue dyrimepicasiy adunanturs
Erauté fuperueniens tllos eliquar, &
Per totum corpus diffundit. Quare na-
*ura per1d tempus plurimam circa illo
fum ¢6coQtionem occupata eft. Siitaq;
I vere magna daretur cibi copia , natu
fimpedita & pradi@orum humori ¢d
12ione diuertererur, utpote humori
U5,& magna ciborum copia plusequo
f::ua:a-:vm;lc relictisin corpore humo
| at rudi & incoét facile in membrum
cc:g::‘d decumbentes ggrituding indu
eftyye i Quare fummoperé cauendum
tur.Cit temporis cibo nonnihil dema
n'lh.ul Sruman.diminutio ab agritudi
ibid S Veris maxime praferuat,Auicéna
“m tefte, :
' Ethoc quidem deadulto
s g o ] &

. 5
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& extremo vere intelligendum . Nond
¢nim hyemi adfimilatur, ynde &hye-
misrita perid tépus cibus adminiftran
dus cft. Intelligendum stem decorpore
crudis & phlegmaticis humoribus refer
to. Corpore namg; in humeribus tems
perato'cibus tuxea coloris innati, atque,
cius,qua a corpore fit refolutionis pro-
portioné exhibendus eft: ablata. n. cant*
{1 eft diminutionis cibi. Vnde Hipocra®
teslib.y.apho.1 4. Ventres hyeme & vé-
re natura calidiffimi funt,& fomnilon*:
giflimizquare per ea tampora alimenta
copiofiora funt exhibehda.Etenim tuné
calor innatus.plurimus eft, ynde & plu-
ribus egent alimentis ., ke
‘Aeftaris S Ecy N Do, de zftate nempe g 1M
eiows.  moderata cibi fumptio cftate noccat «
Siquidem virtus concoékeix tunc debi®
lisexiftit: Calor. n.innatussqui ot
operit nasuralium caufa eft, pp extrin?
fecus circumftantis caloris exceflunt,3
fibi affinen extra protenditur , atqsif
contingit diffoluiac difsipari eius ﬁ:i'-
ftantiam, ob hoc igitur debilior red It
tur,§ vt multam cibum coficere q_ll‘?‘i:__
Gaicn-commcn.Is.iib.:.apho--vb‘ e
nimd th filentio pratereundum eft, @ |'
maximi humiditatum corporis ta fu
ftantialium § nutrimentalium, qqu.ﬁ |
aftatem fierr folee,diffla rto:}c;l c‘;ﬂ
quidé ac craflius alimenti exhi proH )

.
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effe, & virtus concocioni fufficereti Ve-
Him civm vno eodemd; tpe multit coh-
ficere non fufficiat,parii deeoac fwpiys
exhibendum eft.1d ¢ commen.17. libr.
¥.aphor.Galenus iis fignificauit verbis:
Acftiuo quidé tpe,quantum ad tpis ra
tionéattinet,{pius pauca dand4 funt ,
g & pluriegétadicétione, vt qui firnt
aifloluri, & vires habeant imbecilles.
Idem Cornelius Celfus libr, 1. capitu.3.
ficfcribens confirmat: Aeftate vt {®pius
¢ibo vtendum, fic exiguo eft. Quang ve
10 cibo nonnihil per 2ftatem demendi
elt,potioni thadiiciendum vi. Maxima
fiquidem ti fit difflatio & exiccatio cor
Poris;& calor humidum loge exuperag
vnde major & fitis exorit . Elizisitaque
‘”g‘d'ﬁfli cibis,aé potione tum multa v
cum diluta veendum.Vinum vero puri
acvinofum,vtquod facile inflammet,
& violento zfty vchementem calorem
ncendatyvitandum.

TErT 10, de Autumno: vt,(in co'd
Omisuc ceteris autumnalibus fruti=
Us,nimirum vuis,perficis, icubus, &

Milibys abtincatur,vel parcé (aliem de
P65 aflumaryr,ob ebullitionem .n, §
Orpore & hy moribus facifit, fan guing
| Mmis fyidg, & patrefa@ioni accomo-
i;g:':‘ﬂlm,idu'};- mavimein \:entn’mia
‘ diz Pe:" & corporibus K05 vl e qua-
_ Utumnum fepius occuryii: qug
S I 4 ob
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_ohid & malis corrpiuntur Egritudini--
bus, cuinfmodi habentur imprimis va
riolg, morbilli,& peftilentes. Quod pa-
~Jamét Paulus Aeginara libr.1.6.§3.113
fcribens arteftatur : Poma in autumno
affatim aflumere noxii eft, v quatnon
eopiatih obfint,verumetiam vitiof0S
s spereét humores & inflationes.Etenint
preftatifiima,nempe ficus & vuz flatus
pariunt corrum puntg; cibos, nifi anté
alios prefumatur , ita vero neqs inflant
neq; corriipunt]. Cgterum qua exadtior
viétus ratio per autumnam habeatu®
vaice hoc oibus , qui fanttatis tuédgc®
ram fufceperint,canédum eft,quemac
modum lib. 4.ad Alman. c. 26, Rhaz¢#
precipit,ne famem uel fitim patiantu®
vel cibo vna hora repleantur, vel aqud
Vinum aiit bibédum cft paulo liber1v¥
non th immodice) ceu in wftate, dilt’
tum:nempe ur corpus humedter »& &
lorem reprimat. Quod.n.aqua immo’
dicé temperatum eftscalorem o0

inflationesacindecolicos cruciatuspr®

priditr

creat. Minus Eteius § per gftatem 7

mendum eft, Siquidem natura tun¢ !
becillior exiftit, § ut magnam uini €@
p1d concoquere queat.Sunt ap
nitin libro decibis boni & mall
¢.3.pulcherrima qugdam ac ut!

ud Gale™
ali fuceh |
liffimd |

de horais fruéib. przcepta , quem 8 |

bgcii,quia ualde erudisus cfthic integt
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fubijcere placuit. Pater meus,ing.t ,geco
Metrig architectonie,altronamsas arit-
Mmetice,logiftices fudijsplurimivaluit.
Maximeq; oibus, quibuserat notus,ob
Iphiusiuftitiam,modeftia, bonitaté , vt
fuiuis ex philofoph?, admirationi fuit.
Is ctim pueriple adhuc eflem,cam mibi
victus rationem inftituic, ve nullis per
id tépus obnoxius morbis vixerim. Vbi
vero adolefcentiam fum ingre(lus, ille
Inagrum rer ruftice fudiofins cocelsi,
€govero doirine ftudijs ardentius »4.
Cgteri condifcipuli die noftug; operam
dabi.Sed ciim pertotiid teapus, quod
'.}'_"d‘puv vocant, hoigis, hocelt tépora-
s vel fugacibusfruétibus vna xquali-

Us meis vberius vius effem , aducnien
'€autino, acuto morbo corrept® fum,
Yenamaq; incidere opus fuit, Cumg; ex-
30_111 vrbem pater reuerteretur yad me
901urgandum fe conuertit ciusg; gene
s victus admonuit quo codem fuadé
ev(usantea fueramsatg;ab illoimpo

Clum minime difvederé virarég; 1o~

Altum jacontinétium confuetudinem
Precepr Tum fequenti éanno operam
Uramq; adhibuit vi {fobrie viueré, arq;
rt::"gcns tructus cum moderatione gufta
m‘:‘g;“q; It 11 €O an00 qui erat tatis
Sed c\u-u:l(:-.m:ch mus, 1ucolumis vixis
o Efnahgw_dc_ngde anno pater ex-

Sifleg g Vita,ipieq; yna cum eiufdem
1 g POET T
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wtatis amicis opera fruétus ad fatictas
tem fumerem , in ggrituding (uperiori
confimilem incidi, vt tac quoqs {angui
nis mifsione opus effetsDeinde vero vel
fingulisannis, vel alternis néniiquams
ad oftaunm v{q; vicelimi@ anni mor= °
bo aliquo laborabam. Cumd; tunc tpis
periculunn effer, ncca pars mihi,qua i€
cur fepto trafuerfo anacxdelt, abfe(li
corriperetur abefirhorgos oium miht

Ecn’u tusabtinddum: propolu exceptis

cubus vuisq; oino matwsis quas neqs’

intemperanter vt anteas fed cum modé*

ratione fumebi. ui fand viltus ratio®

nemyciv quidam ex fodalibus natu mé

duobusannis-maior comprobare, ¢t

yi ambo adifibuimus, vt exerceremurs
crudiratesdgs oino vitaremussobiddsa

hane vfq; diem multos am annos;1n<?

lumes viximus . Reliqui quogs exam’e

€is »'qui me hortante excrcitatione vl

fanr,moderateds cibum fumpferat $e

&2 oés femper valuerent, fed aliis 94

demaquinto1da & vicefimoralijabrat

quiito paucioribusannis,ut cuiqsi-p

fuasitfuit  horzosfruttus cibosqsalio?

rmali fucci itari oporsere. Hgetlies,

Myends Qv aRrTO; de hyeme: Hybern? fige

abipar demitempore,Auic.z: y.doc. 2 (-6 relter
o quantum uolumus, hoceft, plusqud

esteris téporib.edendieft «QUOS e

ai & el imoni fiemmatur,qu €0
mi ¢t 1climoniq cn Lo
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men. 1 7.1ib.x. apho. in eii (cribitmod s
yberno tpe multa quidem danda siie
| Pprobur virium,fed rard,quia non val
de¢multa indigentadie&ione laboran-
tess vt bus né mulea fiat euacuatio.Et
1o, quidem eft, quia calorinnatushye-
me intenfiorefteliquia voituss tii quia
corroboratus,$idriv dyrirepicaay,, id
| eftsinxta pofitioné fui contrarij,nempe
| aerisfrigidi corporaambientis.De qua
Plura Ariftorcles hb.x.c. 12. perewpine
Yixay.Sed hocyeritatem habet in robu
fis & corpulentis, nd aiit in ratis & de-
thibus.Jn his.n. intensi hiyemisfrigus
nonmodo non corroborat calorem in-
Natam,(ed magis debilitar. Quod verd
Yberno tpe calor plusimus fie, innuie
Ppoc. aphorifm <1 5. libr.t,. Ventres
hyeme & vere patura: caliditsimi funt,
fomni 16giffimis quare percatempo
talimenta copiofiara funt exhibenda.
enim tiic calor innatus plurimus cft,
"ade & pluribus egent alimentis. Quae
Muidem & crafsiora & concoftu diffici-
"OTa exhibere licetseo quod calor inten
ti‘;;ﬁl’ Vino aiit vtendii cft tum mera
Yer Gtum rubicundiore.  Quanquam
0 hyeme ob robur caloris imnati
et :;;1ludiné virtutis cdcoltricis. cibi
Btan fes acdenfiores coucniunt, quia
mrpo:-atf_ptr_» ob phlegmatisabundantid
p Acillime seplétur & obftruun-
fred 1 6 tur,

‘——
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turs & parua fit i continente refolutiot
tutius eft, uti cibis inter folidi, Scrarid
medijsiqualis eft caro hadina,uitulind,
ueruecina,Juciorum, pcrcarum&un-
crorum : Craffioribus uerd, ut bouinds
ccmipa,porcina,:oncétum,oﬁraarum;
carpionum,& fimilivm, abftinendum,
aut certé cum moderatione utendum?
adhibitis femper rebusaperitiuis & div
geticis , nimiruim petrofelino,naftu rioy
apio,& exercitio forti.Caterdm circa ¥
&us rationem pro fingulis anni téport |

bus connenientem hoc €t notadum v

nit: Quod antunno quidem melancho”
licis cibis ac fitcantibus abftinere opo’ -
tcat, hyeme nero eis uti,quéadmodu™®
fan? gftate humcéantibus & refrigerd®
tibus, Vore auté, @ medij fit tempera™™
ti,medig facakaus cibos edere,quem?
modum.lib.1. cap.z§.de alimen.fact
Galenusatteftatur.

§De prasm poiu corrigendo, Cape XX

S — —
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Aluia cum rata faciunt gibi P
culatuta 5

3 ) ('

‘Adderofa florem minuuntgy

fenter amorem « . ol

Duo traduntur hoe loco pra®! PR

yemedia. ib y
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P & 1 mvu, Saluia,cuius folia .
jmmerta yitia corum Proprict iy
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dam tollunt. Peculiarem preterea ha~
bé: gratia roboridi cerebriiac nernos,
lisvero roboratis. malis fumis ¢x par-
uo potu procedéribus melivs refiltitur,

SE c v n b yMs Ruta:Huius nangj
folia integraaccitra contritionem vlla
potioniimpofita, auxiliaré vim contra.
perniciem eius preftant, Etenim calidi- .~ .
tate proprictate fua_potus vitia emens
dant. Deruta qiio aduerfus venena con
ferat, (atis diGum elt fupra cap.13.Ad-
ditur in pofteriore verfu, g flos rofe (w
i perioribus adifittus, non modo dicta
tarum vim augeat,fed Veneris infuper
appetitii cohibeatatq; tollat. Quod fa-
ne de rofis potiffimi incelligenda cft,
qQua puniceo colore rubent: he namq;
fragrantia ac fkyptico fuo fapore potus
Nocumentum remouent.

$Denanfeamarine.  Cap. XX

Aufea non poterit hec quam
vexare,marinam
Vidam cum vino mixtam qui
_ fumpferit ante.

Ciim plerifq; necefsitas incidat naud
i BO per mar? proficifeendishic etiam re-
a media quadam aduerfus naufeas & vo-
©  Mitiones,quibus premi folent , qui na-
Wum infueti primiim i nanigare inci

funt,enumerare placuit: Népe fi dini-
45 4lli fucrint,yt per dics aliquot ,ante-
Guam

e — e

[

e
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quam naué cofeenddc, vinumfudagus |
marina temperent:fint pauperes,aqud |
marindablgymiltionebibant. Siceniny
fict, ut naufeascitra vllum negotideni-
tent,Nam unum & precipud aquofum,
quod Paulo; Aegineta o)ydpioy Grace di
cif, ftomacho vomitionib.turbato ma-
xime conuenit. Aqua uerd-marina falfa
& altritoria foa uios uentriculi clau-
{ dés uomitiones pracidic atqsimpedite
: orro uomitiontb. primiém 14 oborien
A tibus , necfacile , necutilicer refittiturs
; ut qua oino'magna ex parte prafidio ef
i fefoleant contra magnas & uchemétes
i agritudines nimivielephatiafin,aqui
! incercutem, & apoplexiam , & fkomachi
tum feigiditatétum inflationem.Siqui
déab his nd foltimy prefernant,, fed eal>
dem €c 1am obortas uel curdt nel cert®
deudt. Atfidiutiuscrebriusque urgedts
adco urnauigantes uchementes debili-
2} scntur, comeltione ftypeicorum & acs
= '= dorum feultuum, cuiufmodi funt ma®
Facydonia,mala Matiana (hoceftytin®
terpretatur Facobus Syluius, poma Sy
weltria,ut werd lanus Cornarius, poma

Arsantia) & noftra orbicularia pomas
piroticis malis refpondere putantur,
 vulgo Capenduta, fiue Pommes di Capen
{ dus Gallice nociturs & punica fiue gra
! nataacida, reRinguendz funt . Hae 0-
os uentriculi corroborant,& humorem

g ~ furfum

4_.—4
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farfum repétem deorfum renellunt;ac:

| -Inferne per uentrem euacudr, fluentéd;

| flomachum fiftunt. Quin & ipfe toma
chusab hifce roboratus fruétib®, humo
resad fe vndarii exagitatione cofluéres
Teprimit. Appij quoq; femé torrefadtin &4
acin uino porum,confert. Abfinthin
quoq; tamincibo.§ in potm
nanfcas colir.Panis item aflatus,fi ex ui
no aquofo & odoro maceratusingerat,
Adeft.In fumma, tota uiétus ratio tum
exacidis & wentriculum roborantibus,
thuapores &t fiue fumosad caputalcem
dere prohibentibus,conftituenda eft:In
Quorum pumero & léticule ciprimis
Inaceto,wel (ucco nuzx acerba incote,
Ieponédae (unt’lura Paulus Acginera,

| b, .c.§6.8 Auicenna.3.1.doc.5.c.8.

D, generali condimento, €Cap.X X111

AIum,f«.l,\rinum,piper,allia pe

trofelinum,
Ex hisfic falfam ,ne fit commix-

no 't tiofal(a,

Comunes recenfentur boc loco ma-
teriz, ex quibus in menfa EuBapp e
Ocelt intinéas,condimenta, fiue fal-
1Menta ex (épore parari poflint, fi fpe-
Stalia defuerint. Sataiit ez numero fex
*Prima quidem faluia eft ; I-:x-hac'.n,
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DE CONSERVANDA
fit condimétum in affatione fiue coctu
raanfcrum & porcellorii, Hi nang; fal-
uia perfgpe farciri folétantequa affen-
tursve numirum faperfluisac glutinoﬁs

ipforii humiditatibus refolutis atg; dif
v fipatis,falai¢ penitus {ibi ciim odoremy

tum faporé induant.Saluia ch poft afla-
tionem reicienda & non comedéda ¢ft-
Quinctiam ruticolg & plebei homines
condimentum ex(aluia coficiunt, quo
in anferum efv vtuntursAllinm.n.cum
faluia contundunt, vt acrimonia depos=
nat & vino commifcent . Seciida Sal:de
quo infra.c.52,Tertias Vinum:Quod [a
né extemporale divitum, vel nobilium
codimentum eft. Nam in finapij,aut Ve
riuti defectu , vinum cii fale téperatus?
pro falfamento ingeriit. Porro veriut!
vt hoc obiter é hic explicerur) Galli-
cum vocabulum eft idé (ignificis quo
duednioy , quod efk luccus acerbe vud?
nodum maturelcétis. (talice [Agreftor
Officinis agrefta , Gallicé [Perinft. JHI*
panice [Agrag, ] & hinc facta Latind
nominis terminationesVeriusi . Quar
ta,piper:Eftq; rufticorii & agreftiv hoe
minum falamentumrquippe quibus 22
baatq; pifa pepere condita inquo
diano fint viu.Quipetiam ex panc 1o
cum ceruifia, fiue yino , ius nigra p'P
r¢ conditit pultis inftar céﬁcituf,*I',“’“
eb id volgato iam fese ybigs noic PP
criam




L ——— -

VALETVDINE 93

etiam appellatur. Hoc foper carnes aut

-pifceseffufum in déelicijs habetur. Quin
ta allinm:hincquogq; falfamentum ru- Aligm
ftici conficinnt , quod cum oibus prope
cibis fuis , fine affi illi fuerint,fincelixi,
fiur dulcessfive (alfi, imo uerd,& cii ine
| duratisouis efitant. Allium namd; tri=
! tumchmolli cafeoaclaéte commifcér,
| atq;epulisdeinde apponunt. Sexta pe- Petrofe-

trofelinum, Siquidé ex folijseius contu
fis, cumgqs ueriuto uelwinoalbo omi-
ftis, it fal(a uiridis, qua cii aflis fere ma
ditur. Ceternm filentio minime prate-
teundum hoc loco, ¢ pro ratione tem-
Porum fibi inuicem fuccedétium, tum
cibariorum &, quibus cum apponfitar,
Allamenta wariari conucniar. Calidis
Jquidé rpibustrigida, aut minima cer-
tecaliditate participantia s &contrario
uero frigidis calido coferunt.Salfamen-
torum igitor flatuenda mareria eft 1n
®ltate omphacium , turioncs uitis,ace-
tum fuccus malerum limoniorum, vel
Citrigulorum,uel Punicorum . fine gra-
Datorum,cum faccharo, fillatirio rofa-
fum liquore , qui ﬁn,}‘o‘rz}paGlxcc di-
y  Ot&amygdalis. Quibvstiiinterdum
Ipylli nonntbilac petrofctiai ad frigi
‘;:;53 commoderationem addi porett.
tucu}’:;lt’us frigidis apuflima confti-
e amentorum matcria finapi,
»Elngiber,pipencinnamoni;cyas

. rophilon,

‘——

Linwm,
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rophillon,alinm;faluia,ferpillum , mé
tha.petrofelinunriufcula carnium » vi-
num,& acetd;1dq; ndacre nimis,fed v
ninature propinquum.Temperatis aiit
tpibusinter caliditaté & frigiditatem
media magis congruet . Porre quodad
cibarin iplaattinet, alia aliis ; quemad-
xoodum fane coquinon ignorat, egent
condimentis. Carni nangs veruecin,fk
gmiliter}% vitulin®, atqseapreoline fal
£ viridis apponi folet; in gltate quidem
€x aceto, & omphacio, cum paucis {pe-
cicbus,nein pe cit perrofelinoszipgibere
alba,omphacio, & pane tofto » eoque in
aceto vel agrefla macerato,fine allii ad-
miftione;ln hyemevero eadés fed cunt
largiore fpecieram copia, paucoallior |
optimo vino,& pauca agrefta,, appost’
tur .- Nonnung vero (inapium & eruck
fufficiunt . Carnibus bouinis elixatis 2*
quam vtile pro condimento eft, dunta”
xatad v(useorum qui recevalent , I
fenlum nigrum ex pane tofto,cumd; 1#
recarniumypauco omphacio , & pipere
cotum, quod piperis &t noic appellart
diximus.Hoc idé & pro fuillts non 10
tile hyberno rpe fuerit. Nihil porro ve
tat in principio refedtionis per 2ftated®
carnes (uillas ét frigidas ciiaceto acpe”
trofclino mandi.Quod fi th cad® carnc? |
nempe bouina atque fuilla , paftillat® '

. : . allid
fucrint , hyeme quidem caepe argsall
cum

_4
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cim exiguo {pecierum duleium ponde
| fesmftatevero dupdnior fine cepis, aur
Paruulus cepas,(ed minuta plane copia
affumerealienum non eft . Sin vero ex
carnibus fubtilioribus paftillatura con=
ftiterie,repudiato per eftatem caeparum
[ vfu, lacamygdalarum cum amphacio
& exiguo fpecierii dulciit puluereappo
nendieft, Ouum é conquallatnm cum
omphacio infine conceditur.Hycme ye
ro vinumin omphacii locum fufficere ,
adeoq; fpecics augere operg preciii erit.
Cunicudorum & pullorum affature c5-
Uenit condimentitm ¢x cinaamomo &
mica panis,eftare quidé ciomphacio ,
fed hyeme cum vino. Suille carni afla-
| ' per hyemem conuenict liquor, qui
indeaffando deRillauerit, cii cgpis cons
tufis & opeimo vino téperatus: per zfta
*em yero falfa viridisscuius fupra men-
tonem fecimus ex vlu magis erit, Plia-
ﬁanorﬁ, erdicid,& turturi aflature pre
ter (algaliud non requirunt condimen-
tum, Caponibus vero & gallinis elixa-
s non jnutile condimenit cft per hye-
Mem proprium decoionis carundem
145 cum pauco fpecierum dulcium pul-
Uete& maxime quidem fi faluia, hyflo.
f"" Acpetrofelinum iuri imul inco&a
Cring,eRate iusipfum per fe cum mos
Mento croc s 4
: croci & (ucco turioni vizis fufhi. *
SHCum pro caponum & gallinari,
. pinguium

;

—
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pinguium paftillatarii codimentosprae
ter exiguam fpecierum duleium copid
nihil penitus apponendit eft , idq; in fi-
ne tm, per 2fkatem quidé el omphacio,
perhyemem vero cum optimo vino.Pi-
faes vero tamto calidioribus atq; acrio-
tibus opus habent condimentis » quito
crafliore magisq; excrementitia carné
& homidiore natura conftiterint; con-
coftuq; pertinaciores fuerint . Eadéin
carnibus quoq; habenda eftratio . Plu-
ra Magninusde conferuanda fanitate s
parti.zweapitezo.& 21,

Deyrilitate losionis manii . Cap XX L

LOtio poft menfam tibi confert
munera bina. .

Mundificat palmas,& lumina red-
ditacuta.

Sifore vis fanus, ablue {wpe ma-
nus .

Dug hic referuntur :omrnqd:la"c‘f.’
exlotione manuum a fumpro cibo: bet
mo nanque manusipfas purasatg; ™°
dasefficit: Deindeverolumina €t ?co‘
ditacura.i. uifus aciem excitats EtD
quidem non per fe, fedex accl‘!‘“‘,"t'u
Manuasenim inftrumenta funts 8¢ n
purgantur oculi.Quarc puraseas at"lu
mundas efle;conuenis, Sed dehocd
défupracap.2. _ pe
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§De pane, CapXXIILL
Anis non calidus, nec fit nimwis
inuererarus ,
Sed Fcrmentamsc’luc , ocultus, fit
bene coctus,
Ect falfus modice, ex granis validis
electus.
Ne comedas cruftam , choleram

quia gignit aduftam,

Bt panis {alfus,fermentatus, bene
coctus.

Puyus (it fanus,non talisfir ibi va
nus.

Duo circa panis eletionem cauenda
¢fle,hocloco pedpitur Primumineata
€alidus ingeraturwtalis aiit maxime exi-

it recentior, & primum id & furno ex-
ratus Nam ciim lérorem quenda ad-
uc retineat:veheméeer inflet,vifceraq;
Obftruat, necefle eft , coq; ad fanitatem
Inurilis habetur. Quod.2 Cano.tradt.z,
€ap. 57s.in cum prope modum fcribés
uicenna innuere etiam uoluit. N§ co-
Wedarur calidussficut ety qa videlicet @
Utno extrahitur: huius. n. quéadmodi
teliquorum fimilium vfus,propeerca
:;l:mﬂet,& immodicé uifcera oblepiat,
' obftruat,narura adueifus infenful
e clHic idg, v li.2.de vic.rar. illl,mot‘

is

Panis e |
lhhll g~
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®is dcut.aphor.34.Hippo: fcriptum reli
quits & loco citato Anicenna cofirmar,
manifefta caliditate & recenti fuligine
fitim facit,celeriterd; uaporofa humidt
tate facie,{ed fupra fufpenditur » & tar=
de¢ deflcendit.Vetere th facilius concog*
tonelt.n. humidior. Idque duobus po=
tilfimum modis cognolcitur. Primun?
«x pueris,ferd.n.ii maxime co dejeftant
vtpote fimili. Alcerum teftimontum ab
ztate fumiuir.Nam fi uetas eft ficciffi-
mus,qui recenriffimus eft, el humidif*
mum efle oportet. Qui quidem & fi vi-
&us falubris rationi vt alimentit minys
congruit, odoratu tipraftantilimus
habeeur.Valenti nanque ac fuancolentt
nino imbutus,& naribus admotus, cOf
ipfitm mirum in modii receeat,ac 10bo
ratsatq; hac fand ratione fyncope cOTIe
ptis utiliffimé adhibetur.lmo uero & fo
lo cius olfaltu uiti prorogari nonnt A
memorix prodiderunt. QF proin cd
Democrito factum effs, Diogones LAE?
tiuslib.9:tn elusuita iis teftatur aerb!®
Ciijam ¢ fenio deficeret, & pping=
yidererur morti , meerentem (ororeny

ille in celebritate Cereris morisarus?
1pfa dex uota exolucre nequiret, OILI
animo cficinfit, pancsque calidos fi .
quotidie afferre , eos igrtur naribus €
admouiflet,vinum fe,dum cacglebrits
siafivet,(cruauit,Vbinerd dies 1
i ‘fierun
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erunt,tres autderat, quictiffime ac mi
nimo dolore ¢oclufic uitam, 109, gtatis
anno. Extat fuper hac re Grecum einfs
dem Laértij cpigramma tales

Kadricfou oopds @, Tisthyw € peken

a0 aou TV, 2
0aaoy ¢agayTodads paijves Ayuckpis

" Tﬂ;‘t ‘ 4

o5 Qetvapop. waplorra, Tpi nueTa de
fhelaly Exver

kay feppois dprey dfudsly EEwimer.is

Qitifiram tam fapits sifiss » qui tale pacrarit
¥ quam squale fiiessomnia Democritus,
ui per trer soawit prefentia faca dies , &
Ll recens colli panis odoye aluit,

. Plura hac dere Conciliatoy differen-
t“"ﬁ.&Mnnardusiih.ls.:pi&.é. Se-
fendum, ne ueruftate indurains , fine
Mucidus edarur. Naturze.n.humanz, p-
Pterea g nimium exiccer, melancholi-
cumque fiuccum generets pro alimento
Bon conunenir,

'us ECYNDoloco quinqué enumeran-

TPaniscle&®i conditiones. Prima, ut
i: cnefcrmcngams.si_quidcmcéco&u

tr panes,ut lib.de alimen. facul. ¢, 9.
: Hen.acteftarur, funt facillimi,qui phe

*;i::éll“ lun_tfcn_:\cngm.& pulcheerime
borke ‘s‘lutquefn chbano:gnc modera

_ *Rerine affgei, Porrd qui fermento
Oino Carer Tl.- e - q =
HunQug . cini prosius eft accdmo-

+ 0 parii habe fermenti, hic,
insta

~

Panis
elelFio,
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fuxta Auicéngfmiamsubertim quidénu
trit, fed nifi multo exercitio ac labore
fatigetur,qui co utitur,propre lediturs
lecoris.n.meatus, p quos fertur alimen
tum obftruir, lienis imbecillitatem att
get,calculos denigsin renibus gignit.S€
cunda,ut firoculatussid eftsrarus, poro
fus,& minimum ponderis magna mo'€
nobis preftans:Hinc.n.uifcofitatem om
nem fublatiefle perfpicuum eft.Parum
th, {i Auicéngcredimus, alits uentré ex=
crementis implet, & facile per inteftind
defcédit, quéadmodum ille quoqs,quis
o ex farina afurfurend feparata, & fur
fure i pura farina non feparato fiatr
dutdmupos fiue guyropsts Gracis, ?
Galeno uerd mirvphas , id ett, furfurd®
ceus , & A Cicerone cibariusa ppellarur
Furfur.n. ciim nonihil facultatis habeat
abfter(orig.meriti inteftinis ircitatis’s
lox fit eius deiekio . 1js aiit cotraril 48
dem {unt panes puri(ﬁmi,plunmﬁ Pob
derisexigna mole habentes, oium et
panum tardiffime deijcinntur - Tert!
ut plurimum ab artifice fit (ubactusr
in clibano-mediocriter calido belle Pﬂn
coftusimale nang; coftus cim egr
ficicurstum uétriculum etidgraka " e
Auicénz etid teftimonio Wl"ﬁ'm.a[uul!
quiloco citato ita fere inquit:Pan 8
non probe percoquiturs plurmmg‘g‘a
dé nutrit,fed fi quis priwatus, &:‘lw
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citatione alienus, co vti voluerit, celers
time in obftru&ionis periculum 1ncur
ret. Huiusét generiseftin patella co-
&us. N3 partes ipfius intima minus b
It elaborantur : Sed dehac conditione
abunde (upra ¢, 9. in tritico diGtum efts
Quartasvt mediocri fit fale caditus: dul
cior.n.obftruit, (alfior exiccat, qui vero
in vtriufq; exceffus medio cofiftit, fi ipfi
cxtera oia ante pariter adfuerint opti-
ma prabet alimétum . Modus verd fatis
guftuindicandus eft,qui nang; in logio
I hujus miftura offenderir, prauus exi-
ftit. Quatenusigitur guftus nullum ad-
huc fenfum triftéex ea miftura perci
Pit,caicons ipfius copiamaugere prefti
terit.Quinta,vt ex optimis granis, lau-
datifimo nimird tritrico {it confe@us:
dequo fatis fuperd; dictum eft.c.o. Ter
Yo demum loco peipitur, vt ab efu cru-

® panis, propterea g choleram adu-
Am atq; fuccos melacholicos generet,
ncam®:quatenus.n. ipfa adduéta &
et (uccum etid inde genitum adu-
lc""t':‘m& ficc effc oportet . Quod Galeni
kib. em_uo coni':irlnatur.qut 1n_4,.H1pp.
2 fmw&. rat. in morb-acut.cqm._log.
i"i::llrn rchqt_m : 0b aﬁ'au_oncam
‘°ﬁlor\em ad fucci bonitatem, rii adcon
Tiunt m funt mhal;ulla,!:hp]miq; pa-
hii.M‘;l'.Eﬁa.m_! Qua hisaccidit acrimo-

O1gitur nobiles ,qui natusa bi

S liofi




—
t
\
, DECONSERVANDA i
i liofi funt, ytranq; fibi cruftam, td fupe-
Cn_tﬁ‘ riorem, § inferiorem auferrid panejcu ‘
| pams,  gantiquos praccllentes Ecclefiart pro-
ceres,atq; delicatiotds obfonatricis fpe- }
culationts magiftri imitantur. Deligen
daitaq; & pane medulla eft: quippeque |
melius,firmius,atq; velociug, G cruftas [
preltet alimétum. lis th quifani adhu¢
funt,fed ventriculum habent humidio
18,quiq; extenuari cupiunt, crufla pon«
nunqudm poftalios cibos vefci conced!
; tur:vt que plumptoscibos deorfum fub
d ducat & osventriculi roboter . Vinmi
i duo verfus optimiac faluberrimi pan'®
quing; notas continent: népévt fit pro”
be (alitus & fermentatus, vt bene pere®
&us,ve puras acfanus, id cll,ront'gﬂ“f
ex granis mundis,& validis,ac bonls}‘a
fecoile@is, qua imbrium multitudi?
vitiatanon fint . Quod Auicenna 107
citato fistereverbis innuere €t \'Ol“"s"'
. Oportet,inquiens, vt panis fit mﬂ"d"ra
\ falitus,belle fubaltus,frumentatus, Pbi' !
: be coftus& hefternus, hocelt, PO ) |
4 duum non repofitus . Minime pm‘:;ot
'. filentio pretermittendum>quo {.“:ni,e;
i panis portio cft comparation® t‘u il
it fuméda fit ad pilces, herbas, & 1T .
i humidiores,§ ad carnes & 4 molli® |
i ad carnes mator § ad 0“-1:&‘}. e !
oua copiofior,§ ad dura, ALK

iqum? |
¥ * . me dlﬁﬂ
zum in fcholis Medicoru Differ-
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‘ Dlﬁcrtionéutiq; oém incémodam: ve~
| Tum quz ex panc fiat,peflima Quod fa«
| D¢ defumprum eft ex.a. 1.doé.2.capi.7.
Anicéna,vbi inter reliqua fic ferme feri
t:Panisimpedimentum, vbinon pees
| toquatventersmaximum cenferi debeed
l Carais vero non ita.In flomacho quip-
Perefidet'diu,onereimprimis molefto,
Quod i non cocotus fatis,denique dila
Plus fuerit,hepar preefareit, ac meferai-.
1935, Caro aiit maiorem ducit cum huma
19 corpore fimilitudinem, proinde ex
€a Mminus prouenit nocumenti,& hepa«
Usaut meferaicarum prafartio levior,
Ycarrationi min® minnsqg: obfiftés,im
| loentibys membris longe procliuius,
l‘:u f0Znatiohem quandam carnis _fuc-
“b“;;s} pants. Hee (;:chus ch{rgmus
Lets -t-35.1L£‘r;c.anuﬁua.Sc!mdu‘pm:tc
n é:lu;-]dl[?ams exfarina crlhr_o {uccre-
il Afurfore repurgata, maiusac pu-
! .“f*l’t‘ﬂ:ﬂtt;.umcmum furfuracens ve -
LS furfuris nonnihil commifta et
{ :i“;'“_“_m quidem omnium nutriat,
i t_:il::t‘us;cc-u antea € dixim?s p alu@
9.8 lo.d e I_anc plura Gafepus libr. 1s ¢,
ﬁmmceahmcn.facul.& libis.cap.8.de
$! tucnda.,

.‘ Dtcar:?epa;-cir;:. Cap. XXV,
' E Fporcina caro fine uino pe-
|I . 1ot ouing, :

[ K 2 si
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. DE CONSERVANDA

Si tribuas vinum ; fue
- medicina.

rircibus ac” |

T.10re uerfu carnis porcing inftitvi=
tui cum ouilla comparatio:népe,qp pof
cinaabfy; vino fumpta, § oulla perof |
habeatur.Porro g praua fir ouilla , Ga-

lenus libr.s.de alimenifac

ul.ci.1js con”

firmatveibis: Agai carnem babent hu-
midiffimam ac pituitofam. Ouium ve
ro excremétofior eft,ac fucci deterioris:
Hacipfathfuilla, qua bonum aliqu!
fuccum generat,peior efle, fi abig; vin®
edatur,bocloco afleritur, [dg; non alid
certe ob canfam » nifi p & ipla pituit®”

famhabeat fubftantiam ,

qua quide s

no corrigitur, & ad fimmetrian perdw

citur.Aleero deinde verlu

innuitur, €48

dem cum uino fumptam, fuprad ¢ *

lentiffime nutrics faculta

tem €t habet®
Qand?

ceu medicamenti , vt qua humedd s
€1

corpus inalteret : 1d quod de pore
affis potiffimum atque apris pule
meapparatisintelligendum eft.

Tum carncs porcing , que

tur,ac Sole dcinde vel fum

(quemadmodum apud n
onendas& rufticisac p
us appa:amnrg ouillisn

cenfendz [unt,

vino mandantur. Quare

cellorii cacnibus,fiue aprugt

herrl®
Catt” |
(ale condiu®
o exiccantd
os in anni £ |

lebeis homin’ |

ihilo melioft® |
ino,fiucab!® |

uccum Yino,

deaflatis P&
is hoc It
fum |

‘



VALETVDINE. 89
Um quod hic tradirur,co uidelicerquo
IXymus modo accipiendum eft.

ILia porcorum bopa funt, mala
funt reliquorun,

Ilia fiue omafa. i. pinguiora porcorii
inteftina cum reliquorum animalium
inteftinis hoc uerficulo conferuntur:
quantamue ad vitos (alubris rationé
attinet s aliorum animalivm inteftinis
Ratura multo cim preftantiora, wm

Uauiora funt, ut reftis eft cap. 1. lib 3,
dealimen. facul. Galen. Neque nliius e
animalis inteftinis libentins § corum §
anguine referta, uel pinguiaadmodi
untuefcimur. Ejufimodi aiit porci cum
rrlmis babent. lam yerd & fanguis fuil
ushumidus eft,& minus calidus huma
N0 maxime temperie fimilis : fiquidem
&lcarnes fuillehumanis funt Gmiles.
um itaque porcorum intefting fangni
ne plena fint, neqs alind animal ex byue
YUsfacilius td (aginctur, td pinguefcar,
fon abs re inteftinis eius libétins uelci.
MueDe carne fuilla abunds fu prac.z.

"De Mufto,  Cap. XXV 1.
IMPFdit vrinam muftam, foluic
Cito ventrem ,
Hep

04 8 5o

A0S éupagn fplenis generat
L

Pidemdue,

K 3 Quing;




DE CONSERVANDA i
Quinq; referuntur hoc loco incom*
moda,qua vini recentis (fue muftt po*
tum f{epius excipiunt.
Mafine .~ Primym quidem reddende vrin®
cumenta. impedimentum eft quad dupliciterin- |
telligendum et Ve Ln.crafli:udine,d €X |
multa terrenz fecis alimiftione obti- |
nuit,ufque co hepar adeoq;encs iplos
oblepitatque ubljh'uir,vt urfma penitus
fupprimatur,vel certe confuer um gius |
rcddende morem acordinem immutat 1
1d quod de muftisnonnullis Rhenenfi- |
busac altis quibu(da fubtilioribus ne~
mini dubium eft.Siquidé foeces corum
terrena & nitrofa qualitate pdita (unt»
atq; eam ob remy,vbiin ucficany defcen|
derint,iplfam mordicant,urina mg;in0f
dipaté acprater morem confluctump”
funderecogune i
SECy.n v wofacilis accita ventris (0]
lutio 3 vifcera.n.nitrola fiue falfa foect®]
fuz qualitate abftergens ad deietton® |
incitat,idque preftat , primo quide™ |
fecis acrimonia, deinde Aatui &ty QU0
piog gnit multitudine:tertio vero P2
prercarg ad coquendum fir difficile -.-f‘t
ftom ichum graueg cito deorfum fubl®
inferioremd; ventriculi meariaquit ;E
R : & i
cis piloros,nobis auteny [anttor, €
rius osuentriculi » Darbaris P_ofwzdi_-
rius nppc'.]amr,uapn.{fum{-ST&IIIIH:“.
coadtum & contractivaperits ngf&




. YALETVDINE.  io06
fa ét,cur promptusaluum fubducatspo
tior tfiea cltsquod nitrafum quippiam
ipliinfit,actergendi facultas, :

TE R T 1 v m,bonxhepatis téperatu
12 noxa. Heparn, quemadmodum.3.T.
doc.2.¢.8.Anicen.confirmat,plurimafe
cis comiflione obftruit 5 Aatuii multitn
dine debilitat, & dyfenterid hepaticam
inducit.Pari modo & xeeyeZiav,acreli-
quas prauas hepatis axgritudines diuer-
fas nimirum hydropis fpecics generat.

Qv ixTyM, Splenisaccdfitutionir
eiufdem offenfio : Siquidem hocuifeu:
®qua obtruitur mufto atg; hepar,imd
nerd & duroinfup rumore quégnipgoy
Graci dicunt,haud rarocorripitur.

Qy 1N Ty M, calculi generatio, & po-
tiflimum in renibuss qui colore ruber
eft,& friabilis. Hunced maxime ob cau-
fam muftum generare dicitur, g fubfta
tia conftercrafiiore, adeoq; craflitudine
renes offarciat. Ethoc uerd quidem de
mufto dulcioris nini,cuinitrofgac mor
dicates faces admifta non fumit, intel~
ligitur.Nam cuicx admifte funt titum
abelt & generatione calcult yut nthilei
Magis pelfic effe contracinn, quippe g

'Ina wehemerer moueat, ac pmuoce'r.
b:;l;{;TOdi- uerdo nonnulla cx Rhenenfi-
foen ucnms_, qug non mopo .ugnulas

M perurmamagont, fed meiere é
uentius cogant,Frequens porro mi.
4 &ios

fre




ij,‘."i,i'f-:h
T35 BOX b=
T

DE CONSERVANDA
&ioarenulas iam adhazrefcentes motl
fuoabftergit & aufert.Quare, &« Plura
infra capite quadragefimoquinto.

ADe aque potsi Cx.;':‘X.‘(P'”.
P Ortusaqua fumprus comeden
ti incommoda praftat.
Hinc friget ftomachus , crudus &
inde cibus.

Duplex noxz genus inter edendum
aqua potum confequi, hocloco aflert.
Primo namd; uentriculum infrigidat,
& relaxat,maximeq; oium abiappeten
tiam deiicit. Deinde concoétionem in-
terrumpenscruditaté generar. Pendent
aiitea potiffimum,ut reftis ek lib.7. me
tho.meden.ca.6. Galeaussex frigiditate
eius oia,cuins culpa & in prgcordils?hu
tiflime moratur,& fultuationes excirat
& inflatum mutatur,& corrumpitun,&
ita uentriculi refoluit robur, ficvrdere
rius obid concoquat. Proindeeodem
inloco Galenus ét peipit , neilico pot
cibum largius bibatur, videlicerant®d
‘cibus fuerit concoftus.Siquidem nDa<
tim tibi fi bibatur, ita vt eos uentricull
corpus pp interpofitum numorem PO
contingat,quod innuere etiam 3. |:do-
3.c.7.h1s feré verbis Auicenna volutt -
Neg; pott cibii multa bibenda ef;’:g‘”

g et i e
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VALETVDINE, 10f
qua interipfum , videlicet cibum,& ué
triculi corpus, feparationem faciat, &
flu@uationis fenfum inuchar. Hocidem
fequente €t capite, népe oétano,in hunc

ropé modum f(cribens atteftaur:Clim
acomeftione natura cdcoétioni ftuder,
fi e aqug éxhanftom prids fuerit,quan
tiicdmode ctborum pmiffion: fufficiz,
tum ea qua fucctditraque potiosinchoa
tum cocotionem turbat,acq; impedit.
ldem in Canticts fetio. z.aphor.29. &
3o. Aque potu in menfa viédinon cft,
nifi ratione adherenti¢ & tardioris de-
feenfus buccelle. Aqua.n, cum abo fu-
menda non cft. Quem Joc Auerrhoes
exponens inquit : Caufa quidem huiug
eft,qfm aqua,que ftarim d comeftione by
bicur, antequam ingeftus cibusa veneri
culo incalefeat, infrigidar, concoftiong
impedir,& cruditatem parit. Eadem ét
caufa cft,curingeftus cib.ventriculo in-
naret,neq; etdem adhgreat,nec uniatur,
Ytipfums ficuts pareft, conterar. Actio
namd; ventricult in fumpuit cib@ utcd
terendo fimul & coquendo . Vinde {imi-
le quidda fuccedits quale folet cim mul
tum aque in lebetem feruentem infuns
IMus:nam ti calons vis in elixido he-
J3turla & in ventriculo contingit.
. :Ti?‘\( cibiin corpore conco&io elixa~
s miliseft »vtdiferte admodii do
Nftoteleslib.g. metheor. ¢.3.& polt

§ cum

i T S




i DE CONSERVANDA '
seiGalenuslib.3.de facul.naturacap.ze |
Exiguativaque potio, que paulatim &
quafi fugédo fumitar, ante cibi defcen |
{um cGeedi pot ,nempe vt per cam cibi'
proptius ventrem pertinent, & ad ivfe-
riora defcendat s idq; magisadhue (i fi-
tisetiam moleftans ad bibendit vrgeat.
Exigua:n. frigide potio,eo, pnod dixi-
mus, modo fumpta,vencriculd allenat
.accolligit.Allenat quidésquia fitim ex-
‘tinguit, & cibir defeenfum promouct.
Colligit vero'quia pavieseiusgin vuiico
gitEthocex locis Auicen.iam ciratis’
Aquz i fatis liquer. Cetertim notandisg §uis:
Hisextin: jn'depulfione fitisaqoe{ vini pot” ma
gHendai. gis conueniat, oibus taqua valetudini
tuendx {untconfitetatis, vinum haud
dubi¢preferendi¢ft. Namvdato accon
ceflo,gpin fitis extin@iont(quae, ex At
ftotelis & Galeni fnias eft appetitus fri-
gidi fimul & humidi, autalerntrius)
aqua in vniuersi fit melior, quia friglh”
da & humida, & naturaliter tivin cibt
permiftione »& eiufdé ad oéscorpart®
partes dilatione, vinum preeftantius ha' |
betur.Siquicem facilivs quum pp fub- 4
flantigtenuitatom; tivathonis gelerttd”
- tem cibis‘permifterar, Quinertam [\as_
turacomagisdele@atur,adeeds ““ub
attrahit &alijscibispermilcer : idqs o
excelleetiug écy @ hae miftio per me

- . g2s % vipit Ve
quenda fiarebullicionis,qua ““‘:::n‘._l

;-4




VALETVDINE. 1oz
¢ii fit poteftate calidum, adiunat ,agua
ve1o ob innatam frigiditaté turbatatq;
impedit, Etficoibus per(picunm fitsute
numin ¢iborum tir pmiftione, tii dela-
tioneaqua perferendum efiejquippep
fubfantize tenuitate & genuinacalidita
tate propte permear & penetrat.Naque
¢alida fimul & tenuia funtfacile pene-
trant:quo fir,ut uinum &, quam aqua,
magisad ods coqwris({mrtcs deducat.
Aqu nihil ineft poteftare calidi, nihil
fubftantjm acces, nihilignexivnde tar-
diufculafit, & plurimii téporis moret,
adeoq; oém curfum ipediat necefle efk.
Adfignat prerca, & alia ratio curaqua
vino in potu fit poltponends,népé hac,
& aqua cum per {eneq; cocoquat, neq;
nutriats alimét th nuuitionem uel ma
xime impediat, Atqyinde fane cibi oéss
quantod aque natur® magis participes
funt,tantd minus nuttiuntVinum sgi-
tur cémodius cum cbo bibitur,quippe
M non foli non impediac nutritioné,
fed multum & iuuer:Maxime.n, celerrd
meq; tum putrit il inftaurat,quéad mo
dum (upri c.8.& 1 nabunde oftédimus,
~Infuper & hoe notandii gy Aqua potio,
Auicéna.z.r.dot.2.c. 8. tefte, noninter
ed“_ﬂdu_ m mo, fed inalijsquoque gertis
_g:&‘gdm}‘. uita ludijs noxia exiflir.Ex
S Qu:dc,lluc:‘unmﬂomachofuma
»tung n. libere ceu nullo retinagulor
X o pre-
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DECONSERVANDA
preditaad principaliora membra pené
trds infita (ua frigiditate calorem fnna
tum autextinguit, aut certe debilita,
Ethoc potifimum in homine ueréiciu
no.Nam ebrio maximum qique leua-
men adfert,neq;ipfe quicquiindelefio
nis percipit,fiiciunus aqua bibar. 1dq;
ei maxime ob rem,q iciunus ebrius nd
{it oino ieiunus, aut ftomacho uacuo,
fed ndnullas € tum retinet hefterng cra
Fu]; reliquias:easigiturscii nitrofa qua
itate praedite, acob id perquim mole
fte finr,aqua cotemperans komacho ab
fterget: quinetiam uaporesad caput té
dentes eorum reucllit, ac rotum uentri
culi habitum in priftinum quodimodo
ftatii reponit corroboratque » ita ut aki-
menti rurfus appetats cotinear, & ¢6c0
quat. Secundo,{i ab execcitatione uche-
mentiore, aut ftatim a coitu fumatar ?
tunc.n.pori corporis aperti,ac robur n@
nihil diffolarum eft:aqua igitur in pro-
fuadum peactras calorem 1rnatum ave
extinguit, aut certe deteriorem reddit-
Tertioi mox & balnco fumatur , idque
¢is potridimum qui vacuo uétreloti
rint. Siquidé cutisipforum laxata iam
& meacus immodice aperti mnt quare
aqua,ut ditum eft,liberd ac citra Iq““";
obftaculwm penerrds in (wmm & Uit &
fervmen perducit. Hine eft,quod ";":::::
.

N Ty " T sty ik “afc
0.6 rrac. Sume.1,6a prum




YALETVDINE, 164
prum reliquit.ix aqua frigrda,qua iciu
no ftomachosaut ilicd poft balneum,fi-
ue coitum bibitur, bonz temprrature
: A .
corruptio & 6dpwmiais , timenda eft.
Quarto fi depravata fitis,qua cbrijs (==
pe, acalijs quibufdd uentrs ac gula fers
gientibus media noéteaut (ummo ma
neoboritur, depelléde gratia umatur,
Frigida. ne potu tum concoctio impedi
tur el refolutio acdiflipatio uini poten
tis , uel falfi aut biliofi humorisi ore ué
triculi cdtenti, prohibetur. Quo fit, ut
fitis aque uchemens ftarim urgeat, & (&
poris {pacio magis augeat.Proinde hae
fitis (omino tutius placabitur, per hitc.n,
humores pradici fitim excitdtes conco
quuntur & defcendunt, ideoq; ut (ubin
deceflecfitis necefle et . Quod fi uero
fitis uchementior fuerit, § ut frigidi ac
risin{piratu, aut oris collutione fedari
poflic,aqua frigide potu reltinguenda
c‘ﬂ,nam melius eft concoftionéaliquan
tifperimpediri, § multa fiti uentriculia
accendi , prafertim ex meraciore uino.
A quaigitar frigida ex uafe ftricti orifi
olj,fiue gracillis colli bibenda efts ut pla-
Timii temporis moretur in orificio (to~
Mmachi, ualentivsg; fitior imitiger, ac de
€ faepius ér, fed panluli fumédum elts
N€ concoltio penitus excludatyr.Quin-
>+ Beneraliter acommuni ratione fa-
M3 obeft,f multum aqua frigide bibit.
Calo-




DE CONSERVANDA
Calorem. m.innatii exunguit,pectus of-
fendir,ciborum apperentiam deijeit, &
neruofisoibus aduerfatur partibus, ut
teltiseftlib.s.apho.18.& 24 Hippocra-
tes. Prudentiflimeig T monuifle vidct,
quilquisille fuerit,quia ita ceciait,
Finabibant homines ,animansia cetera fors

tes .
Ablivabhumano peftore potusagud.

Veruntamen aqua temperate frigida
appetcntiam amiffam reuocat nonnun
qudm non per fequidemsled ex acaiden
£ . Ventriculit namqy ac vna willos cius
invoum cogendo firmatacroborail,

& De carneuisnling.. Cap. XXV III,

O Vot nutritivz multum carnes:

vitnlina,

- Laudibus hicefferuntur carpes nitu-
lina, co gp alimentum corpori (u ggciﬁl:'
non mediocrc:Erhoc (atiscx Auicenna
conftat Nann.31.doc 2.ca.7. inter cxte-
¥a pracipit, ut abus fanitatistutele 0
ucniens fittalis , quales funt carnes, &
propri¢hcedorum, & uitulorum ladten
tium paruori,& agnorii anniculorum’
vt qua confimilis feré fine natura,& fa-
eile in fanguinem com mmc'nm:._Gnlc-
sugquody lib 3urcndealimens faculr-:
Carn.s ateuli laékentis, fex ucl ofto heb
domadarum ,aflatas, ut uytimaﬁ_llln:
@ L coquendum,tum ad (uech bo“':ﬁ“



http://firm.it

VALETVDINK 104

nerandumitum ad nutriendum,cément

dat,Sed de his abunde diétielt fupra.c.
% Ideco nd eft cor hic plura referantur.
& De auibus efsiapris, Cap, X X1 X,
2 Vnr bona gallina, & capo, tur-
tary {turna, columba,
Quifcala , phafiades , merule,
fimul ortycomerra,
Perdix, frigelusqs,pmg stremus-
- lusque, amarellus ..

Agiturhocloco de praftitiaalimen
ti,qd ab auii genere flamitrenumeran~
turait quatnordecimsifed iraquidé ve
fude & relignari indicia facileé colligas,

Prima , gallina et quo noie non (o
. Jum gallin® tuuenes mediocriter pin-
gues,ied galli ét gallinacei hocloco in-
telligendiveniunt . Siquidé horii oium
caro(vt copioséadmodum differentia,
68 . Conciliator ex Haly ,» Anenzoari,
Auerchois , & Mefug fentéria probat)
alimentieft interaues optihi ,quia fa-
cileinfanguinem vertitur, & paril ex-
cremétofa eff. Caroatitgallinarum eft
melior § gallorum,nifi (int calrati.Ni
8rarii quoq;, & que nondii pepererunty
it meljor & leuior:ve gallorit, quiné-

1 coigrunt.Miram in corporeobti-
BEtelim ipfius tem peraments tum ha-
Mot um

Gallina, |




DE CONSERVANDA
morum aquandora facultaté. ljs maxi-
mé conuenir,qui vita in ocio ac quicte
degunt, quiq; leutori ingenioac méte |
funt.Coloré viuidit comparat,vocé cla-
rificat, genitali femini ad:jcit, & cere-
bri fubftantid auget.lufculi corii opti=
maleprofismedicina cft . Ad hec gallo-
rum cum gallinis nondum coéunuate !
ftes,deperdicas in mosbis vires mirifice
seftituunt;g ob canfam heéticis,& ma-
rafmo Jaborantibus,morboramd; din-
turnitate macrefadtis weiliter exhiben-
ter.dafuper & femen prolificum fuppe-
ditant,& Venercasroborant vires, De-
crepitorum ait precipué gallorii caro
nitrofa & falfa eibo incptas medicamen |
tofeeft iure fuo maxime, potiflimiiver |
r0 gallorum ruforii qui ad morum fint
alacressad coitum ardentes,ad dimican
dum fortes, obeforum & macrorn meé |
dij,quoy; vetuftiores,ed magis funt me
dicamentofi.Plura Mefues hbr.z.de me
dicamen.fimp. purgan.diftiné.r. capi¥:
23.Simeon Sethicin Syntagina.& Aul
€apws. cenna.z. Canon.capite.296. ,
SEcyNDa,Capoliuccapus:ho .
nomine feminarem galir vocant , <M
fuerit caftratus,ficuti a M. Varrone lib.
3.c.98 Columella hb.8.c.2. de ruftied
traditurHic,niin cibis gratior eft vipo-
te remoto Veneris viu pinguiornatds 4
Jubiiorisaliméd seddstur . Quarccumt
'aqutJtG 1
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VALETVDINE, 10§
voluptate aflumirura,ventriculo, acfa-
cilius concoquitur.De hoc Platina libr.
5.de honelt.nolupt. Oium avium lau-
des quantum ad obfon ia Fer:inct > vna

caro gallinacea comprehéfa eft, quid.n.
popinis afferunt reliqua altiles, qd non
vnus captus in {e habeat, fiue elixi, fine
affum velis? Eiusauts patina ftomachii
iuuat,peétus lenit,uocem fonoram fa-
cit,corpus’obefar,&c.

TERTIA, Turturthuiusquoque ca-
ro cibisannumeranda eft> nulla oino ex
parte danandis,g neq; tennes neq; craffi
funt,fed uelutiin fpmmetria,, omnisd;
exceflus mediocritateconfiftunt, Deea
Galen.ca.z)ibrisdeattenuante dizea,in
hunc feribit modi: Quinon exercetur,
mandand ei cruntmodicé non modo
gallina,(ed columba® ér,ac turtures, ta=
metfi urtur temperamento eft fieca, &
potithmum que in métibus degit,itaq;
ucfei quis porcit cis 1nnoxi@, recens th
turtur non modo non ¢ il medouda, fid
nec perdix, nec alia o1, quecarné habée
moderaté ficed , fed ub: unum diem ad
minus (u(penderis, 12 demum mandis

icet. Porro palumbess preter § g camé

abent columbis,& perdicibis, & turtus

tibus duriorem,difficilem ettam ad co-

Quendam & excrementitia habér. Perdi

e uerd,ac turtures, neque durifimas

A0ent carncs,neque conco&u difficiles
neque

Turiugs |
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wieq; prauo fucco uitiofass fed & ipfayit
duritics, i mortuz uno die afferuencur
facile vincitur,fiuntq; friabiles.oino at-
que inculpatae Alimentit.n corpori dit
laudabile» fanguinemd; minimévifco
fum generae.& cra (5t ac tenuis medif.
Proindequibusfalubris cibus cure eft,
cos,urarbitror,his nti conuenict . Hac
ille.Plura Galenus in libroj de cibis bo
ni & mali fucci cap 5.8 Rhazes aphorifl
mo.lih a.apbhorage

Qy anTA,quorundiopirione ftur-
nuselt,quem ap v Grael uocant:auis
nigra,albis maculis diftinéta magnitu
dine merule Einsgeneri proprinm ¢a
teruatim uolare, & quodany pilg orb®
circumagi,oibusin mediii agmé tendé
tibus,ficmiab Ani(totele lib,gica.26. de€
Kiltoria animalium & a Plinto libs, 10-
c.a4. tradicur,Germanice [ een 3}0;-«1:.]

Gallice [ vn Efpremirer. JHil panice[Effet
‘im0, | Galenus:libr.6.cap.16.de fanitat€

tuenda,inter perdices; attagenas mers
Jas,& turdos,qua quidem boni fucci€
fe ab oibusexiftima:ur, fturnos é com
memorat:cum it d molus, i!laudgb:l:s
effealimentiiud cétur, quippequime
lancholicum atqg uitiofum generat (uc
cum, & cicuta qua ueneni cffc ab 0.bus
ftatuitur,ucfeantur, ut eft apud Galfn-
libr.l.ca.z.&.ltb.;.c.|7.dcﬁmp.mu:.ht-;-
faculi Huic obie&ioni Aloyfius Mu]c:' 2

et



http://i6.de

VALETVDINE, 106
la fic occurrendum purat. Nempe Gale
num in 6.de {anitat.tuend.in calculi re-
num uitio ffurnos tand tenuis alimen
tiapprobafle,itemdspalumbes & pafler
<ulos, q in turribus nidificdt, gupyitas
Graci uocant. Vel fturnosnonita for-
taffe improbi fucci efle, prefertim inué
culos,vt uulgus putat, qurdam nanque
funt animalia,queadhucin tenella xta
te exiftentia,boni funt (ucei,utuituli &
hediafi uero annofa fiant,praui . Hece-
nim,utait Gal.lib.s.de alimen.facult.c.
¥.& concodtionis,& boni fucci, & nutri
tionis Jaude carent » Multoavtem ma-
gis Galeno credendum oft, g uunlgoita

inconfulte aliquam generalem profer
th(ententiam.Ncq; érquod veneno pa-

feanturab lieid efu abfinendii et N6-
aulla, n.animalia fantyque licet uencnis
quaodog; nutriantur,boni i tunt fuc-
chquemadmodum de ffurnisi1d céme-
moratis coltar, His. n.cicuta nutriméi
elt, hamintmedicamenti. Siquide flur
nori natura cicutd in fubltantiam 1v3
vertere por,quod homintnon poc. Siic
th quibusStarna hoc loco magis arri
deat,ve percaauls accipratun grandin
cula,magnitudinean(eris ,eplore cine
To,cuins caro fucci ficlaudabilis , prae—
Srtim juuencule. Atqsita fane Rhazes
‘:i\%'-ad Almanforem ca.10. intellexifle
“tur,ybihanc reliquo anium genere
praferens.

Starna
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preferés in cum prope modum feriptii
reliquit : Starna earo interanes Jeuifli
ma,atq; his,qui attenuante victus ratio
ne dele@antar,conuenientiffima inuc-
niuntur. Vel per Starnam auis forma &
magnitudine pufille perdicis intelligé
daeft. Sic Rabbi Mofesaccepiffevi.ita
ad ludzos inquiens:Pari modo nec ftar
na dfio noftro conuenire putanda funt
quia ventrem conftringunt . Sed hanc
proprictatem alii perdicibusadferibiie.
Nam carnes eard, ficuti a Simeone Se-
thi & Rhaacloce paulo ante citato,afle
ritur,ventrem fiftunt.Quinetiam Balda
chus quidam non contemnendusautor
ftarnas mirifict commendans tabula.i §-
derebus non naturalibus ; ita fere fcri-
bit,Starnz,phafianorum, ac perdicum
nature propinque (unt, & {ecundum
ordinem fefe 1n temperamento & fu
tilitate habent . Prettantiffima n.(unt
ftarne, mox phafiant, deinde pcrdiﬂ"s
vt que reliquis excellentius deficcent «
Docet praeterea loannes Michacl Sauo~
parola,ab harum trium cfu abtinend®
efle, tum iisqui quamliberationt™
fortem ac vehementem obeums tum 13
nisetiam , vt fi quando morbus aliquis
inciderit,habeant quod nltra conlucta”
dinem ad edendum imitet,

Qy I & TAscoliiba, auis u ulgonotd »

car-

qux cum biliofam admodit habeat
pe
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nem , fanguinem moderato crafsiorem
& calidiorem neceflario gignit:atq; ob
id febresndnunqui facit. Quare in pa-
ftiliis potius cum aceto, aut omphacio:
& coriandro pr¢pa rata, § afla manden-
daeft:itanamq, exuperantiacalidita-
tisce’ ad guppeTpizy comoaderationéq;
reducitar, Rencs frigiditatc dolétas in-
nao,femini genitali & fanguini adijeic:
{ed caput atq; oculos ladit. Quinetiam
leped, (i frequentius vlurpetur,generare
fertur. N6 minimum vera reliquis pul
li eius volucres tii fucci probitate » tum
cdcodtionss facilitate preftant. Inuolu-
cres. n. calidam humidam habentcar-
néawq; excrementitiam, & maximé do
meftici. Ex columbis. n.vt Oribafius tra
ditlib.4.jad Euftachium cap. 1.agreftes
domefticislpraftanciores funt & oino
agreltia domeRicis pracellunt.Eleétio-
res quoq; pull funt per Ver & Autum:
num qua per Aeftatéatq; Hycmem ex-
clufi fotiq; Porrd antiqug & annofend
ﬁalﬁ colnmbe, verlim & turtures,tii ob
caliditatis & ficcitatis exceffumsti verd
& cotionis difficultatem vitan d¢ funr,
Plura Simeon Sethi in Syatag. Rhazes
b.3.c. 10.ad Alman. Aviclib.2.Cano.
€133.& Auerro. lib.5. collc@an. ¢ 3.

a fop

Layj

itidem

ExT A, Quifcula:vulgare nomen Quifty.
O fictum poterici Qualed vocant, /a t‘{mr
s (ut Feftusait)dicka € Coturnix, sy,

|
|
\
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1tidem a voce,d qua multis auibus no-
minatndita (unr,ortiza 4 Gracis appel-
latursGermanice yee Quac Kel. ‘Gal.wne
Caille, Hifp Codorniz; Caro eiusjuxta
Aucerhois (nfam tem perata eft, ad cali
ditaté th paulo propélior,actenuis fub-
ﬁ.‘mzz:.opnmiq; fucet: quarefanissaciis
quiconualefcuntsalimentum et ad bo
nam ualerudinem accommodariflimii.
Vertm Pfello. [faaco, atq; alits quibuf-
dam non alpernandis Medicine {tripto
ribus Coturnixauiscft, tum ad conco-
&lonem,tii ad fucci bonitatem inhabi-
lisive quae & veratrum comedat, & mor
bo comitialt corripiatur: vade Aaicen-
na.2.Cano.c.154.ab eins ufa Tuaderab-
ftinendum velue ateranun & (pafmit
inducente.Vbi notandum thyAuicenna
non ob 1d (olum corurnicis ciba impro
bare, elleboro nateiatur, fed v ta=
lisfaculeas fpafmum ac tetand generan
duilliusinfit fabantis.Hac ranencigl
tur Galli coturnices cum mollr ac pin-
guicafeo paltillatas edere cofucuerant.
P &t per cotarnicem intelligi alia 4u¢

damauis perdice aliquantulum mator

genis,roftro, & pedibus rubenti colore,
reliqua verd peanarum facie ad leuco-
pheim veeg nte,qae [ralord uulgo Co

turnixappellatarettd; de Alpinariiuo

ldcrirgenere,& in (ylacitribuss & i‘rigf' '
dislocis,montibusq; verfatur & degit,
neque
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meque ab Iralicis regionibus ynquam re
cidit.Cuiusantem fpeciud apud vercres
fuerit,nondum fatis copertum habetur
{ed ex guftn,& odoratu , & loci natura,
in quo continue comoratur , & ex 1isg
‘bus palcitur (ndilla gratiadmoda (une
.odoris)boni & laudabilis cilealimentd
indicanda eft,& propterea in cibis me-
rito ex petenda Quo fané modo Rhazes
etiam l1.3.c.10. Ad Alman.coturnicem
accepiffe vi,cum ci fecunda pott ftarnd
bonitatis locit tribuit. De veraqs cotur-
mice cium plurtma tum cognitu pulcher
rima habet Aloyfius Musdella epift. 6.
SEp T 1MA,Phafianus, qQuéaPha-
fideamneapud Colchos, vbiprimum
cognigus eff,ixa nuncuparunt. Heceit
decantataoium libris auis,quam primd
feré in mélis cfleiudicant bpcarnis boa
nitatem,d {copo de teraperamétis cibo
rum1udi§iaaul’picanmr, (vect niprobi
tate & iucunditaiejonge cateris ancel=
lit,neq; folum ad robur quoq; cdcilian
dii accomodatiflizia eft. Cai0.n. ipnen-
Luliac pinguis coualefcentibus & moe
orid dinturnitate macrcfaftis optimus
Sibuseft, Sed ob nimium atq; immen-
M precium Principium duntaxarmé
PS}:;‘&}; magnatum dicara ¢ft. Meminit
b :hf(.-alc-uushb-g.de‘alun.l‘aru]m.
ade € tnquiés:Caro Phafianoram, qd
Oncoftionem & nuttimentum atii-
nee,

Pha ﬁ‘ v
N
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net» gallinis cft fimilis , voluptate thin
edendo fuperat: & ficciore conftant té-
peraméro, vt quiin ficciore degat acre,
& magis execratur. Legepluradehoc
apud Simeonem Sethi, & Rhazen apho
rillib .3, apho.1 3.

Oc T avvM,Merula:quequidem
auis eft nigro pénarii colore : roftro rp
tilo,& fturni magnitadine Kdzruyos d
Grecis dicitur, Germanice , een Merle,
Gafllcé , wne Mierle , Hifpanice , Mierla.
Quanquam verd heca Galeno , Oriba-
fio atque Aeginera interoprimi fucci
alimenta cénumeratur,carnem tamen,
quam perdicis & atragenis eft, durio-
rem obtinet. Quare & ipfa iuuencula
ac pinguis madenda eft, Turdi quoque
& reliqug id genus anicule montan®,
oés in hanc claffem referendz funt.

Now A, dp7vyounreas €a auiseft turs
turis magnitudine, pennari colore,nee
quicquam 4 coturnice diffcrens , roftrid
longius eft & acutius, crura pedesq; @
tis ¢t pra corporis {pacio longos obti®
net , quinetid fruginora eft, & aducnds
antequam coturnices haud yfpiam av*
dias:neq; coturnices (& amplius uifurd
{peres,ubi hec audiri defijr. Vox mirh”
cd cft coaxantinm ranarum ciamort o
abfimilis,nifi ¢ fub-ilior mulro & acu*
tior fit.Caro etus oprimum gignit fuc

cum,ubi per diem fulpenderss. Gyber
tus
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tus Logoliusin cruditifsimo nodeauni .

bus Dialogo,eandécfle purat cum cyn=
thramo.quem Scerecom Germanice,id
ft,cen Smereqeoft ScresKe nlicupamus.
Of ruypaunTpa aitt Grecis dicta eft,qr cor

turnicibus per maria terrasdiaduolan-’

tbusdux & rex itineris efle foleat, ab
éprvé, id eft coturnix » & ponwpa, 1d eft,
matrix. Plura Aritoteleslib. 8. cap.x2.
dehiftoria anima. Plinius libr.1o:c3z.
natural. hifto. Salinus c.18.8 Athengus
lib. g, difpnofoph.

D £ € 1M 4, Perdix.huius quoq; ca-
T0 medijferé temperamentieft , & con-
cocty facilis, pbumd; fucci gignitspre-
fertim finon tllico pott occifionem , fed
Youmadminus diem fufpen(a comeda-
tur.Sicenim quod durumin fe contin
net,abiicit,& friabilis redditur , queme-
admodum ex Galeno pauld ante often-
fum cft. Sanguinem copiofum ac tenué
Bcnc[a: »adeoq; crafsioré,fi fortein cor
P“‘J'Elnutncn!.L-xtcnuat:idlf[; alg potisfd
MUm prefant:que vt in reliquo apinm
8enere, 1ta in hoc qu 0q; facilius conco

Untur, Etvno verbo , optima: quidé
u: 'uﬂtfuuiﬁ i‘uu('n(t f;lg-ina:arl._lm s pel
Al €Verd macilentarum & antiquarii.

s oo M adit perdicum optimum eft
'J“}ul ru P I.

: on excreent. & qui v des
‘gun . On excreent. & qui vitam de

nuafic'l’,“olam » quiq; imbecilliores &
“{une, tum eram atennanie vis
L &is

Peydix.
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€tus ratione afluetis, 8 hydropicis » 4. q3

bumide funt uentriculo ; Vitiofos.n.&

corsuptosipfius humores confumit ac-
queabfterger. Memoriam affidu¢ mafa
corroborat,impinguat,femen auget, &
Veneréftimulat,fed ventré cohiberun-
deaccommodatifimum diarrhga labo
rantibus fit edulinm, fi afla cii aceto in-
geratur.Mcdulla cum uino prafumptad
1étericos fanat, lecur comitiali morbo
correptisanxilio eft.Fel quog; (uffufio’
nibus oculorii a principio mirifice pro=
deft:facit &ad iplorum hebetudinem -
Sitempora fingulis menfibus codé {el-
le perungantur,memoriz confet. Plura

Galenuslib.z.cap.i8.dealimen facul.&

lib.8.cap.2.metho.meden. & Simon,S¢
thiin Syntag. .
VnuEcimasfrigellus Eacx turdo-
rum geaereauiseft, cuios Aviftoreli®
libr.g.ca. zo0.de hiltoria animalinm 17¢3
coltituit(pecies.Vna vifcinora,quee it
yifco & refina non uefciturs & magnit
dine paulo minorq picaelt: Gcr_m:‘";
ces een Krammetnchel. Altera pi!a‘ns:‘l“
fonum xditacutii,& magnitudin® m";
rulzeft. Vulgo cen Droffel. Tertia2 qu
iliacam nocantnonnulb
has,minusq; maculis diftin&an

Georma

0
niseen ¥V indrofel nuncupatur: df{zit!ri"
fané turdo incelligenda funt,qu it
gellohocloco dicunt. Hic vuingi l“

minima intef

-

e —

- T

Sy —

e —
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- M oculos,& in pe@tore, & inipfo alx fle
Xu,intus & foris maculas habetlatiufew
as rubas. Primum genus nen nifi hye-
Meapudnoscernitur,autfivideatur,ra
§ "umeft. Secundum pertotumannum
| Apparet maculofo ualde pedtore, & can«
, tus fui gratia a multisin caueis alitur,
Tertium peraftate apud nos nufquam
videtur,fvd vindemize ICMPOTE AL} inm
ftante hyeme primum cernitur, adcog;

‘ 0b 1d frigelius,nempe quod adugty fuo

e

"gusinftare prenunciet;nominatar.
! "0 uineis poritlimi reperiuntur,ac dul-
T m yuarum efu feprusinebriitur ve
Otiteruolanr,& optimi funt fucei, prac-
Crtim eirca fefti oium Sandtori. Lege
Guiltelmii Turnerii in libello de autb.
Dvonecinma, Otis, quae & iplainci-
‘s gratllimaarque oprimi fucer eft néw
Ec ex fylueftrium gallari genere : Gy-
ertus Lon.cam effe adfer i, bonofam
d "ngo,GErmanicé‘em Hafelboen nuncu-
1 }:'émus » Gallice , ure Ofarde, Hilpan.
X #tarda. De qua Gal )y b.3.dealim.facs
! n_lP- 10.& Athcneusl:b.g.dn{moﬂ Sunt |
f 5. Juibus orex hocloco magis placear;;
|
!

Ouis ,

J "hg_l"‘fima phaﬁeni pcr_c:wplaccipiatu;r.
iuci l::ga“]na Aquaticd mterpretant
| ani’gr:r_gallmaﬁ:aquagnc:,ﬁuepha
: . PClusbonum gignit fuccum. -
dcmiﬂ{hamnja, Tremulus: que qui= Treme
Uis eftfufco Peanatum colovey Zyy,

L 2 ma-




dus .

Amarel i aquatica, forma perindeac
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r@iagatrudine§ gallioa mmor, velociffi
i volatos, altevociferans ac clamofas
1 cubscapite crifta plumea, ex earum
AWM Zeneres quas cegoruyifns Gre-
Crvocine caudam.n. cum pedibus 10¢€
diralsidud quatit,& ob id tremulus vo-
catur. Semper fere juxta maria verfa-
tur. Nequis praudillam auiculalon@®
caudes qua Cudatremulzvulgo, finc mo
tacilly, & Germa. een Bachoft ¥ Zarer
Sseliz dF, per tremulithoe loco intelli-
gendam putet, Huc &t referri poffer(f
non eadé cft)aunis quedd cornice minOf
plomis teré viridibus & nigris perto-
tumn dorfum , capur, & colliizventrcak
bo , longa & femper ereéta in capitetrt
fta plumea, alis obtulioribus &inter vo
Jandum magoum fhrepitur edentibuse
vade & vannellusid barbaris disclamo”
fa admodum&qucrula:qugaquis ver=
i gratia quibus folis victitat,appro”
pinquas,fed rpfas nd ingreditursin P&
nis & locis circa confitis plurimum 5
git.Teutonice ccn Kiense.

DreimagqvanT ﬁ,AﬂmrE“us

andasy

{ed minor,ab Anftotele lib. S_.c._f-dcl“‘ i
fiosiaanimaliii Bofta appt”at,(-‘c”_“.a ¥
mice s een Smelente. Hlud porro no "'l,%
yninerfum expedit, @ Pﬂflh“"“s A Ia
. mentum abijs fumatur aul!ms’ queg 2‘
latu magis nitunt, ecleriusds volant
quema
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quemadmodum preedicarii auii caio
concoftu Ficlis, & ab bopam valetudi«
nem accomodanflima,ficg dinerlogua
rundam excrementia ettac mali fucct »
multod; ad coquendum difficilion; atqs
inzqualis temperaméricuiu fmodiim-
primis exiftit panonumanf(ern.gruums
malarderum, & quotquotoblongi ha-

\ . bent collum,ac roltrumsing; paludibus

’ nutriuntur. Huc,quod ad {ucer pranita-
tem atrinet, pafleres etiam referédi funt

| quiinturribusnidificantspyrgiteappel

f:ni.-nam & calidiflimi funt, &longius
atemperamento recedunt,acduriusali
Mentum dant,Veneremd; impenfius {t1
mulant.Circa eleftionem vero alimenti
¢ abauium genere fumitur, {ciendum
eft,juxta diuerfas praftantioris alimen
ti proprietates(fi etus qF nutriator,(ani
tatem vel robur fpeftes) carnes varié
laudari, Sic Gal. ad facilem conco&@ioné
& fubtilitatem refpiciens,bonitatis pal-
mam pdicibusactibuin.Rhazes & liaa-
cusob lewjtatem & fubtihitatem fatnd
Pretuleriildem quogue Haacus diver-
1dutus ratione diverfarum avium
;“n"‘\".‘is]&udar_lit.m_liatm_m tulrrnfis car=
rnm"?_ n entis aciéatq; ln_tc}-'!.'é}u }obo«

RN comendat. Auin porrd am-

- DIUVOlicyG oo qus paucilfimum prcita

'ahm‘-'nlﬁ‘[‘-bd : P A preiiat

I, poid 1ad gepus gri:fﬁlmrn co:wtcra
» Poullimi fiad funlld qua non aliud
| L o3 inue-

%

&
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“ §nuenias,qr copiofioris fit nurrimentis
volucriii tfi caro ad coquendumeflt faci
liorquare iis,g. neglecto corpouts exerci”
tio,confiliis potiflimi, & udiisaccon-
templationi vacant, conuenicntiffima: |
eft pracipud perdicissattagenis, colum- |
b, oallt gallinacei,& galhina, quemad-
modum lib. 3.de alimen. fac.c.18. Gale- |
teftarur.Sanguinem n..procrm't claium
arque myndi, & {(piritum gcnt-rntioni s |
ac mentis exerci tiis,& intelleétui apeifll |
mum.Siccius namq; alimenti, quale df
&rrumaniick,fudio coremplationids
intentisconuenit.Siccitas.n. prudentt®
fumiliaris eft ficuti luculenter & per(pt
cue docuit Galen.inlibroseui tirulus
Quod‘animi mores corporistemperat®
ram fequantur,c.5. Legé plura apud eu-
dem:lib.8.c.2.metho.medédi,&in libro' |
deattenuante digta.cap.6: De attagentr
quem een Birchoen Germanicé uocaﬂ"_“{f
pulcherrima quedam: & feity dignitit
ma,Gybertus Lon:in dialogo deast g
prodidit.
Dfpiﬁ::b:;r.' Cap. XX X
‘1 pilces molles {unt,magt
pore tolles .
Si pifces duri,parui funt plu
turi..

ool
A
s vah’l

4 e audabilinm Pi"|
Hicduz traduatur lauda Cam |

o]

]
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f¢cium nota pifces.n. aut dura carne fua
pta natura (unr,auc molli. EK"‘I.I! igitur
qui molles funtswveluti iwniorib.preftat.
Carnis, nam; mollities pro modo ha-
miditati&r:i’pondcr,qua:cru-dlor in 0o
ucllo pifce, 1n verulo uero concoétior
exifkit. Quare nowelli pifces lento ac px
tuito(o (ucco magisquam uetuli abun
dant.Atqs in hac certé ratione nonnulli

| anguillactiany uetulam iuniori prafe
rit.Ex iis uero g dura carne praediu siit,
Tuniores longe pftantiores & cocoltufa
ciliores habentur:eiufmodi porro lucii
*cum primis {unt & perca.Carnis.n duri
ties concodtioni refiftet.Qua fan& fenté
tia ex 2,.Cano.ca.§ 55. Aurcen.defumpta
eft,ubi ficferm? feripei reliquit. Ex pi
fabuos dura carne pradius ehgends funt
minores : cx mollr uero maioces ad tep
minum aliquem. Plura Galeaus lib.3.de
| alimentfacukczo.X 0.
.~ Lucius & perca,& faxatilis, albica
% tencha, /
-G‘“f‘! ll-'i,pi'agiti:t,& Cum carpa, gnl
10 truta.
. Hicdecem recen(entur pifces, quori
X men tum homium corportbus g lu
"1 Of iy e puaratut.
" qui l'""S“S.Lumus:.l’l: plfcis u_ultr_o_ notus Luciur.
. 1“, dnon modo in alterius,fed fue
! PEct€l pices graflerur, tycanniappel
i Ry lattonem
' . .

;
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fationem uulgato verficulo feruitus eft.
Lucizes oft pifcisvex 25G3 Ly rannis AquLrum.
Nataea uclox ac dure carniseft, fedom
niit medicori indicio gv'mem7is, 21q; 0=
primifucci Germanice,een Hecht oft Sno
cKe.Galovn Brochet, 3

Sec v by s Percas quibranchiis
fubrufus eit,dorfo [pinis armarus,vnde
acantoftefi enai cai poiciloxroa. Ariftote
les (eribit, Dura quog; carnis eft, & vul-
gocognitus,Germa.een Baers. Gall. wie
Perche. Porrd alimenti, @ ex eo fumit?
non modo ad coquendum et facile, f‘-"f
geltui etiam gratum eft, atque homind
corporibus faluberrimum, vt quod fan-
guinem medium confiftentia generet
medium aiit voco inquit Galle.lib. 4 d€
alimen.facul.capi.zz. qui neq; admod

- tenuis eft, neq, aquofus, neq; vehemen”
ter craffus Vade maximoin precio bi€
pilcis femper et habitus . Aufoniusid
Mofella fic de co canit:
Nec ta delitias menfarum perca ﬁfzbn.. ;
Amuigenos inter pifces dignande msrmlfvt«ii |
Quany certe to perciantiquiflimus €~
Gracorii ufitatum fir,reperiuntur %t
bus per antifrafinsqd-nulli pifcid Parig
a parcendo fic ditus effe videatur -r“’ oo
iratus alios pifces pinnis fuis,quas (UPLS
dorfum hér,uulneret.Qua roncd Lu e
quoq; immunis eft.Tmo,vt élbc"“: z
fest,naturalis quada lucio ¢l pered o0

|

T
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| citia et Lafusnucius, nontifaciled
quouis alio p1fcivm fanatur,g a perca.
Solune igitur biquidis percam laceratis in
wndis .
Veitigat nFérans » folam huncmedicanting
pofeit.
| Qui fic inuentus uulnera efus rangen-
doleniratque fanar.

TERTIVS, Saxatilis, quo quidem
noie pifuis d nonullis hoclocoacerpitur
€xX eorum numero, qui parui perperuo
manent,ratind étfundulus, & Germa-
nicé-een Grundel nuncupatur Cutusali
menrti (licée fquamis careat) ad volo-
ptatésconcotionds fimulacdiftributio
né&,& fucci bonitaté,placilima elt.mul
| tosthinnenias,quib.Saxaulus potius,fi
-ue (axaulis hiclegendum effe urdeat,ue

hoc naic ex planoram pifcium ghe ent
‘ 1atelligamus > qui Bovyrorres wei Bog-
YMogzos racis diftus , hodicyadzra
nuncupatur.A Varrone & Flauro Jin-
‘gulaca,alingua figura, queegreciseft
FAGTTascU1 Boy pacticula addita elt, ve
\ ‘magnitudiné pot.® § bubule tinguxe &
Burahignificer. A Pit soleasitéab Oul.
| Fﬂ-fgc:::uf&!mmnduu , @ coneslor illis
!f Paffer
! (it‘g;ii‘s';(l; taSoleg, qngﬁ:in pedis fubij-
l, > Yermanice een Tenge, Gallicg,
1.
i

#1¢ Solo Fi(ns - 3
3 ¢ Sole Hifpanice. Lewguade,qup iple

ICr marinog pifces alment eft haud
L s fna

|




DE CONSERVANDA
quad conténendi.Gallib. .de alim.fac:
cap.29.fimiles quodamodo inter fceffe
pafleré & {olca [cribir,non tfionoeiuf
denyefle fpeciei:Sol a n: molliorem el
{e,cibods (uanioré, acin ot paflere p-
ftantioré Suauitate quidé,aliment €0
pi, fucci bonitate Solea prafiriorcls
at carne duriore , folidjorcqs cilc expe-
rientia fenfusqziconuincunt. Plura Gu*
liclmus Rondeletiuslib. 1. ¢, 11 de pi-
fcibus marinis.

Qy a1 vs;albica. qui&infe marie
nus,reponendusin numerum {ale con=
ditori,& in fumo: Deinde, uelin aei¢
exi ccatoriizqui abaculosquo ante coftu
ram contunduntur s Sioc feh Germa-
norum lingnaappellaatur. Albicaauc
exeodiftus viiqd molli,iumida atque’
candidaadmodii (ic carnesvade Germa
ftict quoque, ein ¥ VeifZ[ing, & Sax0 nt
e, cen V- Peittigofe V Venling nominaty
& pro bono gratoquecibe habeturs

Qv T vs, Tincha,uel rencha; piiels
aqua dulcis morus, p’ lie lubrica muco
faad nigredinen tendente,ac camne i
ra,vudcab histribus,népe fucio’ pered
& tinca polt coftioné pellis aafurtd 107
Jet.Anfonius inmoleila valg) folariony
wocat,q pauperibus vt appon ] ur Ex=
cremétitius cfts& totus luto us-1 cuto”
nicd,een :incf;cjihaleic-’mnﬁ [eleig s Gal-
lice,un Tenchi,Hifpanice, T encds

Sex~
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St xTvs, Cornus,gornatus, fiue
Puarnadus: pifcis marinusalbusarque
minimus medijdigiti longitudinéngn
excedens:vna cum capiteac (pinis madi

tur, Teutonice, een voerne.

SepTrmys Plagita; pifcis marinus
planorum generi fubijciendus,rhombo
fizura frmihs, led contractionlingulaca
lacror. Hie pifeis fupina parcealbicats
prona fufcus eft & terret coloris, inftar
paflerum auiuny, vade & Latinis paffer
ettam dicituy, a Graas | 77, Germa
nice,een Pladijs, Gallice, wie Playe, Gui-
lielm Rondeledtb. 1 r.e.7%

O c 1 a yvssCarpa,fiue Carpio:pifcis
fluuiatilis notus (quamofus.Cuius caro
excrementitia eft ac muccola, quarea
magnatibus in vino decoquitur.ta nan
que multo § ante praitantior euadit:
quicquid-n.nuccofum,aut uirolum gu
ftu refertsid torun deponaty Germani-
&e,een Carper,Gallice,une Carpe.

Nownvs, Calbio: pifcis marinus no=
tus, careilagineus scorpore tenui , & in
amplilimas alas, expanio, Raia Latine

tertur, & 4 quibufiam Rochetus, fue
;ﬂchus,:\ Gracis Bd7os 2ol Bl ie,4 rue

‘l»l:[in‘.’m Barey vocant, ﬁ‘mu;rudmc.
tm»,f_nadm_od_uvfl.n.i_p\_nolusc_it.;.;u}ca.
pi qufl;gl_ms: ita’ra1a ois aculeis afﬁcra v
1d Ctt e Crato l.'ﬂI'PUN?ﬂlull..\l.m(-lil,s 100y
“ucs raig, quibus nulli funt in cor

L 6 porce

Coruys.

Plagitic

Carpe,

Galbio.
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porcacaleiyfed fiucleues fintraig, fiue
afpere s ods vncos acaleosin cauda ge-
fant,ficutiin rubo , cynosbato.& rofis
cernuntur.Lifcis eft dure cranis , conco
&u difficilis sfed alimenti firmi & fani.
Germa.een Rocly , Gallt, vne Raye. Hifp.
Raya. Guliel. Ronde.lib. r1.¢.3. Noo=
mulli Galbionem referiitin baculo cont
fuforom pifcium claffem, ve cum boc
noic intelligamus »qui Germ. Rorfcher
vocatur, qui & iple dure carniselt sac
fanns. Alijtextus habét Gobio , de quo
Galen.lib. 3.dealim.facu). c.28 . Gobioy
fnquic,littoralis eft pifcis,ex cord numé
¥0,qui parui perpetud manée. Suauifsi-
musac concodtufacillimaus, imulq; ad

vdifkributioné& fucci bonitacé oprimé

«edparatus, Gall. Gouion Teutonice, eet?
Gonie. Hue referendi videntur pifcu!’
0&s, quos Pfrellen eft Brlytzen Germant®

* ge vacamus>& quatquot tales occurriity

sempeiucundibond fucci,&ad coquen
dum faciles. _ d

D't ¢t mv s, Truta:Hic ofum;que
in dulcibusaquis generanty pifeid ¢gud
licun@arum gentiuminditio longe 0o

biliflimus haberur . Varinsadmod €y

purpuiéis gattis fiue maculis toTur
dorfum fpeciofe pingentib. carne inte
rius rubra,quemad modii in falmone ét
conﬁ)iti‘i,f:u[dubib is pifecis fir, g Aul®
nio inMolclla Salax vocatus , qua dicit
5T g Purpw

e




VALETVDINE: 114
Pirpurcisqs Satar fellatustergore gustis,
Celebraturapud homines, tang ve-
luprate cibos reliquos fuperet. Carnem
habcat valde firabulé, ve,qua nibil neq;
lentoris,neqs pinguedinis infic, quo fie
vt alimenm,quod ex co fumirtur , ho-
minum étcorporibus faluberrimi cfle
cenfeat. Hue,quod ad {ucei bonitaté at-
tinet,afchicér & aurate quos Efehen ¢
Roteoefellen Germanicd niupamus , re
ferendi funt. Porrd Truta Gallicii eft;
nam vulgo. 1 raitre votant , Hilpanice,
Trucha, Germanice,een Forel. Verum ha
¢enus fingulatim de pifaibus. Nuncue-
neratim eriam atque vhiverfe nonnihil

de preftantiaipforum dicemus.
Sc1ENDyvMigiturimprimisali
mentii,quod ex pilzibus sucaitiquem
admodii idipfum lib.3.c.2 .de alim'.fa-
cul Galen.atteftatur, fanguiné gignere
confiltentia tenuioré, § quod pedeftri-
busanimalibus fumit yadeod vinon afe
fludter nutriat,& celeriug difcutiaf, ma
8is.th excrementitii eft. Phlegmarici.n,
d ek, frigidiorig humidiorisq; tépera
menti funt pifces. Ob eandétivcanfam
Quida, ipfos concoétu difficiles effe | ac
Bardi tranfitus cé{uerunt, quippe ratios
ne frigiditatis lenti & funt,atqy diutius
:_*_: :g vétriculo im :Eor:‘nur,{g cocoltion
P Spugnant:quo t.\(tfa:plllscorrmn
H5& puefeendo fitim generér. Caw

RIU

Pifcium
eleblio. |

B



DE CONSERVANDA
nium itaq; laudabilic alimentum ho¢
fomine, quam pifcium falubriuscft.

Secynpo vero hoc € fciendumy
nempe pelagicos,hoceffsmarinos (mo-
doczrera bong nota confentiant)in ui
€tus falubris ratione,q qui inaquis dul
cibus nat fune,effe meliores . Alimen
tuny. m.quod preeffant minus excremen
tittum ¢ft, & carnifinature ppinquius.
At uerd cirm pelagici (catcns paribus)
4 flumatiles{int carnc duriore yconlen
taneum eft, ecofdem difficilius érconco
qui & refoluisaemagis nutrive , fangui
nemd; gignere puriorem. Aegris th ob
cBeotrieis faculrausimbeaiiitarem Auw
wiatiles accommodatiores funt. :

Te w110 fefendumsex pifcibus td
marinis g Aauviatlibus, ehigédosefleq
carnefint minimum muccola aut 1éa,
fedsalba,fuaui,(ubilifriabili,odoraray
Qua rard éputrelcat, & quinon degunt
in paludib.lacubusque,arqs id genuslo
cislimofisac fordidis,necinaquis lim@
fas herbas & mali fucciradices habents
bus, Pelfimant enim habent carnem , &
in ciulmodilocisdegunt.

El gendi yero nom admodum fuues
fes, neque pregrandes, neque pingacat
ncmulearefpei(i, fed ut in fuo genere
carnofl &celleringicurfus.

Ex uiinis praeffantiores habentut,

qui in fi.. minibus longius & mari diftd=
tibus

L g



; VALETVDINE 116
tib.capiuntur, utique fi cetera laudabi
liti pifciinore noabfuerint.lifdé quo-
quenotis confentientb. quanto (pinis
agnatisac (quamishornidioristucrints
tanto praflanuores, ér «lle par eft Spi-
nari.n.& (quamard nmdtiiudo fabftan
tia puritatem arguit Prarerea oprimi
funrex pelagicis, qui uiutit in mari pu-
ro ac pmi'm;d:mL.“U-.n».rm‘.';('],- porcel-
lis magisagitato, & qd fluniosmultos
soxapit, Quarein mart Pone
ilthio nutrit, s pllant, quiin
mariMortuo fiue Meridionalicapiunt.

Eorumy a0t,quiin fluuis gignuncur,
falubrioresfunt, qui 1n1js gignatuy,in
quibus aqua sapide fluit,accoprofa eft.
Ex quibusid diétis hiquido conftat, qui
Plicium probi malive cenferidebeant.

Ceracennac bethialescuiufmodi por
cus & capis marinus. dclphinus,& mo-
rhua poriflimam habenrur.ca laudabi
lum pilcivnotis,nimirtalbedine, fub-
tiliratesac friabilitate careant » in cibo
funt proclusiniucunds, & ad coquendi
difficiles, exsgnumd; boni qurdem ali-
mentyexciementi ait plurimi reddi,
& prefert mirecentes, Quare miram ng
el fi pravum fuum in corii corporib.q
q_'-ltftidll‘ illis Il(:lcut'.f.cnngrtgﬁ:, Quos-
i on meliorenm 06 (uppettére copia,
€dtic cogamur , magnopere canédums
Beallico a capuu ingerdtur , fed feruids

{unt
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DE CONSERVANDA
funt per diesaliquot,dum caro corui
mollefcar, adeoq; cirra (ubfttie corru
ptionem tenerefcat. Id quod fieri folet
ubileuiter fale confperli fuerine. Quo
modo fapidioresctiam ac nultoyg an-
te pltantrores euadereslib 3. de alim fa-
cul.c,24.& 40.Galenautor cft. Quicd d.
n.muccofum, antwirofum gufto rcfe-
runt,id totum deponunt

Ex pifetbus marinis raia & gorntis in
laudabilinm clafle céfentur , carnem.ne
habent confiftentia puriffima. Dcinde
uero Paffer & Solea, quornm th caro 1€
tior eft,minusq; tumalba, tum friabi-
lis,& ceallior,fapore étatq; odore min®
comendabilis.Merlengo ti,fiuemerla-
no, qué ¢yt Graeci uocant, fecundus
fortt a raia deberetur locus , minore.ns
participat craffitic ac lentore, qualal®
fer & Solea, & (ubftantia utcunque frd
bilis efts(ed fi odort-m.ﬁpmcm,coloté,
fubftantiz puriraté & mollitié fpectess
bonitate ndanihil 3 Gorno ac Raa deft-
cere uidebitur. 1dé de harégo iudicium
eft. Morhua iuuenis bonitate praedictis
fatis ppinquat, fed fi diligérius ad pre
f:+iptas laudabilium pifeii notas €X/g2
tur, craflior multdatq; lentior inuenic
t1tr.Salmones aitt thombi(vulgo Gallo
14 turboti) & maquerelh fiuc ma crellts
16> 1 reliquis bonitate deficiunt, (unt

eniin multd craiorcs,magisd; lenth
con-




YALETVDINE. 11y
concoftu difficiliores , neq; copetiit nifi

“vehementiore exercitio fatigatis , robu-

ftis,ac inuenibus, idq; magiseria fiqgd
falicdinis ipfis comifceatur, quo lentor,
craffitics, & frigiditas cori remittantur
ac corrigantur.

Ex pifcibusatit aque dulcis, lucius &
perca mediocres landatiffimi (unts prae-
fertim {i pter dictas bonitatis notas pin
guedinis non oino expertes fucrint. Se-
cundum poftillos locum obtinet. Védo
fia,carnem th habet non pel'indc albam
fubtilem,& friabilem, fepiusquein fta-
gnis, quam fluniisreperitur,

llud porro fummatim nofle & expe-
dit,q pifees fluunatiles;modo cxtera ¢b
fentidtstirad bonos humores gignédos,
tum érad gufinsipfius uoluptatéscate-
tis multo fint plantsores, i in agua pro
tulm..ia,p;-:roiu autafpera, ad Bortam

pe&tante,acrapide luentedegant, pree-
fereim fi urbisalicms am phffima latri-
narii,balnec: i, culina; iq;lotumia & pur
%amtmta tn1liam no defluat, neq; & ve-
es & aliaeivldem peneris in ea abluin
tar:Multo uero magis,fi praterea & hay
barum acbonarum radi i copiaabun-
der.Cancri uero tam marin’, q fluniari-
les, (icuti lib 3.dealimen.facul. cap-33.a
alcn_u traditur,dura in totii carne con
ant,1deoq; & ad coquendum {unc diffi
Ciles,& firmi alimenti , xgid tamen in
uen-
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yenrricula corrumpunrur.

Ia pifcibus quogq; id ¢direr memoria
tenere oportet,qp recétes ualde nutriant
& humedtentsmimas laéte repleant, fe-
men prolifici fuppeditent, adeoq; uene
rem excitent, & biliofiscorporibus fine
accomodatiffimi. Caterum abtinendi
ab ipforuny efu poft quamliber aftioné
forré ac uehementem,qui nanqy intem
porisingeruntur,cos & malé concoquf
& dum 1n fecur ac wenas diftribuuntur,
fuccuh generare eruduem , quinon fact
lein probum finguinem mutetur, 413
tione alienum no eft. Praterea yero , ¢l
hac ipforum ét natura fir, utcardus per
tranfeant, cura pon minima adhibenda
eft,neinuenrriculum incidant debilem
aut prauis fuccis uitiatum , quippe qut
til neq; belle coroquantur, & factlius €
reuni ¢ialitsin vérriculoexiftéb.cor-
ripant. Neqs ité vna ci carnib. nec Jaétt
ciniis,n=q; (unnmo poftalios cibos loco
fiquid Auicéna credimus,edendi funt -

Poftremo nerohoc ét feiendi, g €52
fioris fucc pifces intra mediocrigatem
falits,recentibus fint pra*.fcrend'i‘vc'“m
recens (alitd, Galllib. z.de alrmen-f'_““l"
c2 s tefteramdiu falics {ungmeliores.
Pifces & landabiles exiguo fale confp:1
{i,71q; moderace (um pti,appctcntlam- 1
gsais delectetur, renocant & yoborant

Dec
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D e Anguilla y & ronnihil etiam de Ca'
feo. Capi XX XI. i

V Ocibus anguillz prauz funt,
i comedantur,

Qui Phyficen nonignorant , hzc
reftificantur.,

Caleus,anguillz, nimis obfunt, fi
comedantur ,

Ni tu fxpe bibas, & rebibendo bi-

bas.

Anguillam uocibusnocere hocin lo-
€O rraditur:idgsrationib.rum mediciss
tWphilofophicis coprobat. Limofus.n.
Pifcis eft,crafligslenti (acci, obftruétio-
Nes facit, longiusqya memoratis paula
Fate probi pitcisindiciis recedit » quod
Galenus ér in libro dz cibis boni & mali
ucet.c.i5.in hune modum £ ribinsarte
ftatur , Anguille nunquam boni {ucci
funt,rametfi puroin humore verfentur
neddin eoquivibin fordes & purgamé
tain {e recipit, Idéfere & in lib. de atte-
nuan. dizra.cap.6. confirmarcuidetue,
Anguille,inquicns,& mollii pars maxi
ma,tametfi carnem habér mollems ¢ th
Hcco lentoac pituitofo abundat, iisegq.
alubri victus ratione vii volunt , pluri-
mum eft noxia. Pari modo de muftelis
Fog;,qua vulgatio id noie lipreta di-

Cuntur
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cuntur,fentiendum eft. Na & ip fe nihi-
| lamprr!o fecius quianguille plurimum craffi
fucci gignunt: tametfi paruule lipretz
non perinde male & periculofe {int, Mi
nore.n.ut fenfusiplerudex eft ,cr:.sﬁu_c
&lentore participant. Quo firsyehipts
fees,licet non ingratum ori faporem of- |
ferant ( qd (alua th eordi reuerentia di-
éum uelim,qui in eorli ufu diu perfeue |
rant) admodii{int periculofi. Siquidem
generatio eoril in aquis ferpérum gene-
rationi in terris refpondet , non fiue vee
neni fufpicione.Vade &t M. Varr.libr, 4
delingua Latina, nomen habent, ¢ an-
guib.ad fimilentur. Atq;haccerte 16ne
capita & caudas ac fimiliter interior {pi
nasvequa venenum in fe contine ﬁT,nt{l
Anguil 1o modo edéda funt. Couenisant enit
1e coftipob fucel craflitiem ac [éroré, vein opti-
mo vino imme:fie necenturs atg; citul:
culo deinde oprimarum fpeciernm, fica
tiab Apitana fchola fe@irorib folent,
praparenturacprimo qdéduabus cb_u[ |
litionibus in viiio & aqua pbulitant; il-
lisque reicétis tandem ad perfedtionem™
coquantur. Vel gela indein patin
vel paftillatura.vel aflavura »
falfamento competentizinh
cum viridi fortibus fpeciebs &
zftate verd cam debilibus fpectebus,om
phacto, & aceto. Commodiv
iulmodi pifctunmy efu abftinetur.

a hoty
jdquecum
geme quide
‘&vimo. 1 |

s 1h abe-
Stomd |
cha
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choin.& renib.{unt inimicifed preci-
puil (entiunt nocumentum cx corii ob-
foniis,quiarenulas mingeie confucue- _
runt, qif illeanguillari glutinoin cal- Anguil-
culos cogi & anflringi videantur Poda- le efus
graquoq; labordtib. manifefie officinit, calculo-
nee vllis morbis madétur, fic veiniqué fir noxis
natura feciffe videatur s que tam fwané
refutandis expuendisq; pi{cibusindide
rit faporem . Medict omni ex loco,om-
niq; tépore & preefertim circa folftitiit
anguilas deteftantur.

Sequiter deinde, cafeum atq; auguil
las plurimum nocere fi comedantur : @
fané deiis,quaz magna moleingeriitura
intelligendum eft. Canfequidemdeca
feo {upra cap.7.Deanguillis verd in pra
fenti capite habentur,

Poftremo loco hocéradferitur népe
Pranitatem eorum vberiore acfrequen
tiore nini potu corrigi atq; emendariz
quod minime ;A devino fubtilliacpene
trante, neq; ité de eo quod in potus des
latini vicem fubftituitur, intclligendii
eft. Tale nang; cii cibis mali fucct biben~
dum non clt,quemadmodum  3.1.doth
3.c.8., Auicennaficterme feribens dili-
Ecteradmodum monuit: Neq; cii cibis
Praui (ycci,nec anteq illi conficiantur,
f€q; ab corundem concoftione vinum
PrOtinys bibendii eft:q ppeq mali chy

teibos in oia ftatim corpoiis cxterio

1
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ra membra,quofortaflzcitra uiniadmi
niculum minime penerraflent,non fine
fanitatis difpendio fecum erahar. {ntel-
ligendum igitur de nino forti non Mo
dum penetrante,quod fepias arqg; mo=
dice cdmode ciborum permiftionis £ra
tia fumitar.Hocn.prauitatécori corrl |
git,concoftoriam facultatem roborat,
frigidosqs & phlegmarticos humores 0
coquendo benignos reddit:quo fit,ve ca
fei ntqueanguillarum qua agréadme
dum conficiuntursconcoétiont non pa-
rum proliciat.

Carerid neg; illud filentio hocJoco in
uoluendum,nempe uioum non i aa-
guillari mode,fud quoriilber g pifcii
elu exhibendii:quippe frigidioris humi
diorisq; temperamenti (unt odss adeoqs [
difficilius ob id ipfum conficiuntur, tat
| drusq; tran{eunc: utaotgicur fepinsac
| modice fumpto facilé emédant, arq; ad

ayppeTelay perducantur. Hinenon t2-

mere hattenus hocviurparume Ex pifct

; bus vimos guidem aqua foucri,mortuos
ucro uino condiri oporteie.

Decibo porwsquein prandio atqs cena Per=

| miftione,fiue alvernative, C.XXXIL

Nreer prandendum fic fzpe pa-
rioque bibendum.

Si fumas oaum molle fir, atques

nounm . "
- Hinc |

o
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Hinc duo traduntur prgceptas
Primyn , decibi potusin prandie
atg; cena pmiftione {iue ah::natiou_C,
Inter prandendi nanq; coenandimyeda
vicE modoedendis modd bibendum et
acneid quidé large & copiofes (bd fepe
potius & parce. N¢qss n. 1umenra nobis
tn hocimitando {unt> quzetum demi
bibiit,cii cibo exatarata fuerint:fed po-
io fubindeinterponenda eft, giivcibus
sermiftione potionis mollior redditus
ser membea nuteritioni deferuientia,fa
#ius peruchitur.,

Vbi notandum , triplicem a Medicis
‘onftitui potum. Ac primum quidé per
nixtiud yocari, quod vna nimini cum
Ybisingeratur.A kerem delatinum, q&
toncoétioncin ventre iam confedta &
sbfoluta,in hepate vero inchoara,vt cia

bi penetrationeadiuuer, exhibeatur.
Terttii uero fitis fedatiuum, quo in cx-
plenda fiti utimur Quz rgitur de potu
hocloco traduntur, €a de permixtuno
accipienda funt.Hic.n. inrerpont fepius
ac pmifcericibis debet, neq;ad fine pra
d_u uel ceng, fiue dum fitis urgeat(faluo
Waliorom indicio)differéduseft . Imo
Vero crebrius éeab illis affumi dét, qui
€118 a&u uel potentia ficciorib. vefcun
“;:':1'_‘“15 uchementios ftf¢c atq; immo
S 118 exercendo ficcum pané vorant,
i Copiofe,ne concotio im pediak.

Simi-

Potusters
yf €X'

Per i~
XLiins,
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DE CONSERVANDA
Simile niquidd fuccederet, qualeaqud
inlebetem feruétem (gpius large & co
piofe infundentibus folet:quippe calo-
tis yis in coquendo heberaretur. ¥

Sitis afit fedatiuus potus circa pradij
vel ceene finem , naturg congruere ma=
gis vi, tiic. noob calidi ficcigq; cibi ztua
tionem vera fitis vrget. Namd; verifimi
lenon ek codem ac breni temporis mo
mento; infeftari naturam efurie fitig;f
mul,co g hecirritetur d calore, illa {ki~
mulcter afrigore interno . Eftq; hic po
tus augendus,vel minuédus, proutipfd
fitis expoftalat.

Atquidelatiuns prima co&tione fam
perata,atq; é paulo ante d aliud quid
piam edatur,propinddus cft,plereim ci
prius ingeftuscibus confiftentia fuerit
craffiorazneq; differendus cft , dum s
obortatur, Ventriculiin.ad r(:]iquf:lﬁ-l
fcipiendum cibii reddic expeditiorems
aceoiiié, que in ventriculo continel
tur,diftsibutionem ad hepar plurimit
juuat. No i immoderatius co abuten
dii eftovi macuce cdeoqui poflic. S1qul
dé incoftusad heparnon tranfit. Quo
verii yriq; crit, (i in delatiui locum nof
fubftirvarur «qua.lnilly.n. necefle non
e, veconcoltio expedst ,priuﬁﬁ. f‘d he
par trdfmeer. Ratonabilticr vero in po
tu delatino ceu éein pmixntino nd aqua
fed vinum propinasi dét,autaliud gut

piam
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¢ VALETVDINE lli;_
Piamsquod vino firanalogon,veluti ¢

uifia,melicraton,aut ex certafis ucl mal
lis, aut Gmili quopiam fruftus genere
| <fefte potiones : quibusih oibusuind
i ¢t praferendi. Facile. n. cfficit alimqntt
\ in oia mébra diftributionem: ynde £oi

inepre ixhmaths tofhs. ab Hippociate:

| nuncupantur.utcopiosé admodum fu-
) pracay& 27.0ftendimaus.
Sed quia decommodd cibi potusque
permiffione fatis 13 diximus,illud mini
me omittendumselt,gp nonnullis,ut re-
Qum placercuideo,nempe ut iuxea cral
hq‘rt':,ficciorem » & frigidiorem «ibii dé
¥troq; potn ti delatiuo, § per mixtiuo
. dargius affTumamus,& utrurfus circaca
lidiorem,fubtilioré,arq; humidiorem,
: ,parciu‘s.itit'erﬁ.gvt uini {ubtile vafen(q;
"itum cibo natura, craflo, duio, a¢ trigt-
Idcb bibamus,& & diuecloave calidioribu’s
 concoctionique magis parentibus cibis
Vindi debilius adiungamas. Qua ratio fi
- Rabit,volétiore nino iuxta carnéviemid
b“b}llﬁ.ﬁ.pullurﬁ gallinaceorii, itéq; inx
ta pifces,qui carnes animalid terreftvii.
SEcyNDym prazceptum de outs €rat
| Bempe vt recentia ac mollia ingeram®’:
( Cutus 18 reddica eft fupracap.s. ;

.s‘ P (1DePiffl. cap.xXXIIL,

— g

fom laudandum punc furh phi

mus acreprobandum., .
l B - ¥ ER
)

|' e




| JEfltinflativum cum pellibus atque
necinum, g
Pellibus ablatis funt bena ipfa.
fatis,
Pifs,  MPnquilitione dignum uidetur, quod |
deipfishocloco traditur : nempe ipfa}
laudé mereri gq; , nonnunqui vero
vituperium. Vbi fcire ante oja conuenit !
ipfa duas habere facultates,adftrictiorid
nimirum & purgatotii:quari haccert
in ipforum velut carne eft,illa uero €01
ticibus,Landanturigitur qua adempto
cortice mandunt:culpantur qua nondé
_¢orticataingeruntur. Priore. nomod
fumpta,ut in dixtis univerfslibus 13"
cusidiplum confirmat nentrem (ubdv
cunt: altero yero magiscondenfant™
adftringunt, phutimumsq; Baculenti 7
Fitus pasiunt,ita we pugra quadiacto’
mina ininteflinis excitenrur purgdt®™
¢ via quidéfaculiate fuccum excernese®
lenteadftriétoria ucro retinéte; hin€d”
intusaffligitur naturaabutroque h,"',
. diucxaca, Yorre fiipfa costice fpoldty
'y ] mapdatur  tync purgator® '-ié_ho"-ﬁ
. ‘maximéxonferunt . Quodide P’ﬁ"h‘,";
. dicitur,idem de omnbus ferme 199"”’&
! nibus,puta fabiis,lentibus,pha ffol”;
I £ qualuot (milia,pracipuc tamen £
[ ticem babentibus i‘lalgoﬁmé?r fh‘ ;“
2 ioeissintclli gendis b
&:_ :;ccrxlgus wigeinintalligench i ol

¢

DE.CONSERVANDA i
I




VALETYVDINE. yam
manque ratione legumina oia, quemads,
modum Jib.4.devi&. ratin morb. acut,’
2pho.g3. Hippocrates atteftaturs flatuo
@ funt,& crudas& cofta & fritta, & ma-
terata,& nirida . Cortex prarerca in'om
pibus peiorem generat fuccum , § qua
ipfori uclut caro eft.In piforum genere
seperiuntur quadamalba & rotunda,
cortice tenui,leni ac fragali qua tamerfi

‘Yna cum corticibus innoxié¢ mandi-
| Queant,praftat thur decorticenturl e«
l Bumina nirida adhuc &nondum exacte
Mmatura,ualde tenuem habent corticem,
Acminus iplis diferimen ineft , quod ad
" corticé (alté & carné attinet, facilinsque
toncoquuntur: quareea nonnalli fanis
corporibus, § matura atqi exiccatd ma
'gis conuenire arbitrati funt: quod th i
veriratealienum vi . Ni eaadmeodii cffe
excrementitia, & fubftantiz corruptio-
nimagis obnoxix: conftat: quofiur a
fanisnon ufguequaq; citra nnxam,f,u’mig
Queant.Hoc tit negari non pat,quod-ma
tura & exiccata cum ab extimis corticib.
Purgara fuesing, ad victus (alubris tatio.
Rtm,quam recentia non decockicataaace,
‘fommodatiora fint, & & diverfo yirida
‘:l:ﬂ?ll CXiccata corticend fpoliata. Por
‘iafgngm omnium leguminum fubftan
‘t.conco@ionirenitatur craflin;
Pravifucci alimentum in corpug dif-
““fﬂt + MCEIG A uiftus (akubusrago-
nc

‘
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ma‘:’aﬂ
* fculum eorum , eo o fkat

* ponat,uentrem fubducat,vrin

“tursadeodsad uaforii cud,que ¢o

P ——

ne excluditur. Brodium tamen fiueia-
pm cum omni
anitate de
3 cieat,uc

nariatqs vifecrd obftruétiones amolia
latoria

& alimentt & concottionis pr

unlgovocantur,nem pe hepatiss
& velice, emundationem fit cficacifli-
mumsnon parwn commoditatis inul g
&us falubris ratione habere dinofciturs ’
Cuius proinde ufum iciuniorum wem-
pore.qa craflisatqs obftruentibus utl*
mur cibis,frequétior gcflc coueninMul4
tiplex porrdac varius hominibus leg4E
. minit ufus efle folet. Nonulli.n.cum 12
{is carnibus efitant? qué modi Galen®®
lib.t.cap.zs. dealimé facul.non proba?
Nam he quoque fanguingcra {liorem
. melancholicit magis gencrant - Quap"
ter non eft his copiofius vrendi » ¢ ot
_ximeé {i cui corpusfitaut mclancholi®
| eut craffo,aut prauo fucco abundet. F€
" fime autem coct diuitibus legumind.
4 ﬁ_a adparant, quandoquidem lcg:";"‘:‘:
]

aud quaquim tncra flantinm m

ftulant,(ed humidorum potius »
. poftulant,fed hum ‘imidant-(h""'."

. queiplorum craflitié ;

: acr_o'apa comifcetur,iecors obftrn s::i

1, nes folent gigoere, vifcerisq; hutt! >

g lienis,inﬂimanones_inangcnt: nifi o

-lcadt\lil_o-m!:liém fiants _l’erfp:cunpi 1
éelt,quod & {cirrofos uifcerss U ;:;:—




VALETVDINE. Y2
}  Affectys fapa exacerbat . Vedutem legus
Winaefur » accom modatona hant,m -
gis nutriant,& crafnm prauumd; fucc
amittant, in hunc fere modh coquenda
veniynt.Sub no@étn aquam feruentem
infunditur,ac primd quidem mantbus
{ diutulé confricencur,yta cortice fepuré
tursdeinde per totam noftem in cadem
{ macerando temperenturs fequenti nord
| dicduabus uel tribus chullitionibusin
todem hiquore,di tertia quartaueaguze

Pifs um
coltio .

Poitio abfumatur,percoquantur. Aqua SR

Autem adhibere oportet leuiflimam,fin
Plunialé.Nam & haccitius coquenis &
molliora euadent, & concodtiont minus
aceflent negorit. lus decodti.colo tandé
transfundendi & ad vius referuandum.
De quo vbi & quantii cuiq; libuerirsac-

| cipiendil, cumq;cinnamomo denuo &
!.crocotéperadiad lentumigre.Hoc eid
pacto terream naturam magna ex parte
deponet Nooulli duas partes zingiberis
Vaam piperis , aliquanti.o.cymini adije
Ciunt,quo faclius fecedat ad extremum

{ #lig d accti uiniye, & butyriadmificnt ,
\ 29 vaca irerii ebullivione coquiit, fpu
Mam inierea diligenter auferentes . QF
[quidéin principro refetionis potillimd
fumendum Lijnd pofticmo minime pr¢

‘creuﬂdum 3. g

) »quod brodium fine fufcn-

& piforum albora multd
U5 » & humana paturae ace

M 3 <oms=

um cicerum
tpraftanc
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_ DECONSERVANDA
{ ¥0mmodatius, quemadmodum & tota
corum fubftantia. :

Delulie tabidovum. Ca‘P.XXX”II.

Ac efigol fanum caprinume
poftque cameli.
Acnutritivum plus omnibus elt
afininum, )
= Plus'nutritiuum vaccinum fir,quo
que ouinum,
1 Ad fit i febris,capur & doleat 5 fil-

e = —

\ gendum eft.
1.8,  Hicprecepta quadam traduntur 4@
! ol Etia. Cle@iore Jatis gencre,quatenus uidel”

cetpliamols, hoccft, tabidis emaciatisr

- heética fcbrelaborantib.& quomodoc®

; * queconfumptis,fitcondu&orum. GO

n.hisipfis,qd calorénatiuum imbcf‘”"‘

obtincant,concoftu faciles conuenitn®

; boniitéac mulii alimétisut rorpus*'-"’“fr

Yiatfiinftaurent:fed liquidi & t?qutsajl’

! vias ob figcitaté contra@us facilius “.-“
beant,& penetvétob febrim quods K¢
gerentnonibily’ & ob vicens famc.dc: .

; eits& ob folutioné cotinui, glutine” 1

§! Quas dotes oés hét;lac:facile.n-Foqﬂﬁl‘" '

;[ Acoium quealimenti ga fumimus: o}

| ‘butyro & cafco mulri nutrit:ope

' ‘optimi eft (ucci:ferum cafet & buty

i ford S e s ; e libro
f qlr_.x_dglméﬂ,ﬁgbfngldum elt ;;.-zoo- q
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VALETVDINE .. 24
€420, lib. 10. cap. 7- defimplmedic.

atiee & acrimonia {eri glutinat cafeo,
¢odem ac butyro eftemplafticum.
uapropter nonnulli Galenoin librg
de¢ibis boni & mali fucci,cap:t,g.teﬁc,
pulmonis. ulcetibus affeétos potione,
" tantim ladtis curari putant, antea fcilis
cctquam ¢4 ipfa vulcera amplientur
<allofaque fhant .
A¢primum quidem preeceptum eft
¢lacte caprino, quod utile efle phthifi
€18, A uicenna.z.Canon.cap. 444. & 1.4,

e ——

-

facult.terget fapore dulci butyrofe fub

Laces»
Priniis.

trade.;.cap.6iconfirmat. Neque 1d fané .
Intura,fiquidem inter catera laétis ge- -

beramederatefe habet, cum non ad-
modum pingue craflumque fir ,0bid

medium quoque effe cenfecur,quod in "

corporibus noftris praftat.,

Secundum de camelino,quad ilfo te
nuius elt (erofisd; humoris magis pare
ticeps , quo fit, ut minus tum autriat,

| tumemaciatis conferat. Hydropicis ra-
mé , & quibus hepar malgaffcGum cft,
honparam commoditatis adfetts pra-
estim (i fucritcameli nupertime cnie
¥¢-Eonamq; hepar, iquid Auicenne
Srdimus,reficituc atque inftauratur,

“ftium, deafinine : Afiaxnami-

ueinter carers byutorum generalac

Prabentad Lo ;
datflimi Propolitos aft: tusaccomo

UsqQuippe com tenmifimi fic,
M 4 &

Lac -rﬁui

num .

Ve



/ ' 'DE CONSERVANDA
/& minime coagulatur,&quoquo verfus
‘ocyllimein corpus digeritur, quemad-
modum elegantiffime libro. 7.metho.
meden.cap.6.2 Galeno feribirur. Quod
Auicen.quog;.1.4. trac. 3.cap.6. confir=
mat. Non eft, inquicns,lac poft mulie-
bre,quod heticis gque conferat, acafi
ninum, Heéticam. n. fiquidem curabHis
e fuerit,ad plenum curat. Sed pre czteris
Bebre ¥ lacmuliebre, tiquim naturg eufdents
* &humano corpori familianfimi ,2b
alijs medicis , precipucq; ab Herodoto
& Euriphonc ad tabidos effectus celes
bratur Quonii ceteris eft fubtilius , fre*
gidius, & humidius,citius cocoquiruf
velocius penetrat, & melius narrit S8
médii auté quoduisheiii mane iefuniss
horis tribus,aut quatnorante (ibin, vt
quatuor primi : qua fi reéte (afecer!®
Eoﬂ:ridie quing; (exvocias , & fic i€
us confequentibus 2u&i, i bene c0¢0”
quat v{q; ad librd vnd. Quatenus. nv ¥4
tes augeri cernimus,catenys nos quodi
cibis adijciemus. Sumat aiit patieas®
endnilta, aut minimum diuwexera PO
pria concepracula moratum (il
fanguis & femé promptiflime corru™y
pitur ) per feaur cum pauco mele, ¥¢°
faccharo, & fale ne in ventriculo 3¢
fcat. A lafte haufto nd dormiat 5 n€ <o
fumpat, iec corpus exerceat motud
HiiGione, n¢ crudi lac incorpus g;‘:’ {




VALETVDINE. 124
Caterim filentio prétecciduni hoe
loco nd eit,p non (emper lac mulicbré
autafinind phhificis profic: immd ve-
1o lacacidii finc ebutyratumabiplisin
certis g bulda cafibusconucnientius ad
fumitur,Et primo g d&qh cutn phthifi
,  fluxus ventris fimulinfcitat, Deinde o
metus cft, nein ventriculd coaguletur, -
velardor adeft vehementis febriss aut
vétricul” fuapte natufa bilivlus cxiftir,
inquo lacnullo negotio in bilem van=
feat Quineria qi phthifi febris cOntun
gitur putrida s & multg in inferioribug
partibus funt obfiruéionts . Lac.n.aci-
dum cohiber & adfiingicalium , hegp
facile in bilem couertitir : g ppecuiba ~
tyri;quo prompiiaccendi poterar,adé-
prum fizeadé rationeriiec in putiida ta~
ciie purrelcir.Preeterea ciim ymmundus
ac fordiduseft ventriculus:in evufmodi
enim Lac prompulsime Corrumpitur,
Poftremo verd cum phibificus lacinte g
grii & dulce abomiinatur, abacidoantd
fine ebutyrato nen omuino abhasret,
Sed dchisomnibus copiost adicdumy @
H_ictonymus Cardanus hb.2. Contras
4_111;.'['[:-}1.4 Contradit. v.8& Concilias
or differentian 94 *
,Qﬂauum, de la&evateino s acife Lacwad
fer catera ludrs genera crafsius 2t man.
Pnguiis jngenitir , ita alere ctiam
MBS Putifiduin eft . Atquehine fang
u Mo§  Rbazes




DE CONSERVANDA
ARhazesdi g, co15.2d Almanfo fic ferme
~deco ferptum reliquir: Lacuaccipum

quorumlibec aliorum animaliom laéte
crafliusiudicat,atq; obid corporis mo=
A& & obelitaté adipifci uolentib. accom=
qaodalifﬁ-mﬁ haBct His amplius Auicé
lib.z.Cana.c.444.hoc quoqueaddend ¥
rputanit:Nempe lac cuinslibet animalis
‘enius foetus: candem in' utero’ moram
“eum hoie ducar.i.per nouem méfes,ha=
mago laéli cfle maximé conforme:illud:
“¥ero,quod ficanimalis,cuiuy impregnd’
+ tio §: mulieris diucurnior fir, efle dete-
rius.quo fit,ve,cii vacca noué menfib vi
- tuld fosat , Jac ciushomanc maxime <o’
forpre,aggsob id optimiquod;irheats
Qe EN T Y r&_di‘:llfti:oui;-.u:hot%‘
vad gonfiftentid quidé & autsimentaattd |
‘actad vaccinum quod&modo‘m'ccdi_f-‘
S e x 7y m'delacte vitandoin febr”
“Bus pueridis , & dolore capitisstuius el
sgaulgadfignate funtfupra capite7

s "W Enit, & humecac , foiuit fin®
Bidfiii febre butyrum. -
Ppriciar - §Debmgra. . Cip X XX Kyt
#esirey” Tres buryei propietages hic ‘rrl}'f““};‘_.
" Yyl Poxea miot cunadoloris fedatione

niryée ma:urar:Siqurdcm'tcmP‘-‘”‘_‘a‘l‘I’
didu m eft,& natura pingueatque oleo”
afuny facultatisq; concoquentis,pais =
babeasesia digerends yotm"“-:i‘:'i-:_" q

«




. VALETVDINE. 116
dijs nimiri corporib.fecundi dutitiem
& mollitiem. Bubonasigit & parotidas
luuat,gingiuas extenuar , & prafertim
In infantib. denticntib. ité humoresin
pectore ac pulmone fixos linétu cocoq €

Secundo hume&atiex meliore nang
latis eflentia conftat: quemadmodum
ergo ladti,vnde leiuntta eltshumedtadie
uis inefl,itd & butyroid efle oportet.

Tertio vero foluit : Latgius.nifum=
Ptum,cim ob (ua fubftantiz lubricita
tem, tum ob coem oiuth ciborii humi=
dorii ronem,qui (cilicet citra adftrictio
#ficmi funt humidisfacile per uentrent
fubit, Sed febticitantibub & calidioribe
fiaturis non que utalijs condenit), ip-
fis enim in flauam bilem coruertitur.

Illud porro nofle hoe loco unileeft,
quod butyrum ob fuperabundatem &
humiditaré & pinguediné inalimétis ,
u(u prafertini immodceratiore ¢xpeten
Mt non fir.Ventiicnlum.n.refupinat,ac
{fubuertit,& ad womitii incitat. Neqj ul
timo poftalioscibos loco ingercre com
denit,quippe oy humidi ficacTabricay
facllcq; {fubdizci queae,in fuperficie na-
tang corrundpitit,& ob hociplunmiante
‘“ms__ciﬁos fumiendiieftilta.n.citius (ub

Ut & alijs cibis uiam miinit. Quo«
tung; oleo miagis 1l nutfit,tii cibos ¢6#
afi%; U0 fit,ut obfonijs additit olet arqs

R18 I mierito penfet, Vinice tamen

[ hoe




DE CONSERVANDA
hoc femper cauendam , me ufis efus (¢
immoderatus,néve in Wentriculoaccen

-datur.Pinguia.n.inflimata, quéadmo-
dum io maiort praxi Trad, 6.¢a. 1 5.tub:

~gJoan, Micleel Sauonarola fcriptil relf
fuit in melancholiam aduffam fran-,
feunt,ex qualepra deinceps generatut
Qo fir,inquit 1lle,nt ob nimium Buty

#i ufum mulei leproff T Germania fepes”
¥iantur.Recens butyrim,ut Aucnzo at
-feftatur,contra beftias, qua uirus efacu’
¥atur, wenenadue, & forrs illiedi, & p os'
aflumprum efficax eft, ab d(pide.n.per-
guflig utiliimeé imponitas . & in pefti-
‘kentr aéris conftitutione quetidie cum'
1puri-panis tribds aut quatuor bolis ma
‘e ateiunis deuorati mirificé ad fanod
ab infectione pleruandos cofére. Plura
+de butyro Diofc.lib.z.cap.66 Galen.lib:
¥o.c.ro.de impl.med.fac. Paul Aegine®
M2 lib.7.& Simcon Scthi in Syntag
£ ANNOTATIVNCY LA
Fameeis Boyrupoy prinid neeeffaridoha
bearlongam,eadem in correpra, & M
dia produ@ta , Toannés Bapridta Fierd
quoquihocuedu'extulic,
Lac dabiit aerid 4ibi condiment busyrie
&De fero. €ap. XX xv L

IN:Q.-‘.'EzEgue L, penctraty mis

i J\.b..j}«.-.t.u'.‘:m. i {
>

™ L, N
R~ S——
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 VALETVDINE:. 125

Hicagitur de facultatibus Seri,quod
k&isaquo!’z ad fubftantia:Hoc (ut lib,
1.difkin:1.c.9.de medfimpl.puigan.Me
fues inquit) excalfacit acque ficcat ordd
ne prima completo, & ufquead fecun-
dii.Quinetid actenuac, abluit,abltergie;
& nitrola,qua refercd eft faculearesalud
ablq;aliqwa mordacteace leniter fubdu
citBilem tum fauam, rumandab exu
ftis humorib. genitam deijeit , quo fits
ut mirifice conferat maniacis, & melan
cholicis. Preftat item ad uifcerum infra
&uss& morbisinde ¢ uententib.opitu-
latur:nimirum aqua intercute faboran
tibus,fele uffufis,& lienofis.Datur uti:
biter febrientibus ex bile , & wifceri, a¢
fiafarum obftru&iontb.Copetit etiam=
num witijs in cutea bile, & peraftis hu
foribus emergentibus . Quare lichent
bus,uitiliginibus,alphis,ploris, lepriss
ue admodum cduenitHecille. Comg
tialibus quoquie,atque ijs,qui ob poten
115 vini largiorem potum male habents
auxiliom praftaty Plura Diofcoridasliy
2.cap 64. Gallib. ro. de fimpl. med.faes
€ap, 8. Razeslib. 3.ad Almic.1 5.& Auies
*Cano.cap.494:

Yeeaps.  edp xxxviIL
C Afeus eft gelidis, i pis,crafs

fus,-.}uor,;uc durus.

Eofend

.




. DE CONSERVANDA
Cifens & panis funt oprima fers
cala fanis.,
. Si non funt ani,tunc;hitue né wn<
g1to panls
. Duohncloco peragantr. ;
Primo, quatnor n:_fcrumurfacuhi"-
fes CalenQuarum priga eft,ipfum cfle
geliduni,id ok edperatuna frigidum,qd,
intelligidebet de recenteac molli , qui
frigidus &chumidus, & non deucterey
Gui calidus & ficcus ¢t Atque buius (as
ne rei grauiffimum habemus tefié Pau-
funi Aegictam,quilib.7.ficait:Caleus
fecens & miollis sepellédiuim obtinets
lediter refei gerans Quinetia de eq inteh
ligi potelty qui _conficitur ex fola lactis
¢odgulatione,ablqs ulla alterius rei cos
miftione Reperitur.n.qui 0b atomatod
Guortndam,acodoratatum herbarum
admiflioné acrior & calidior cuaferit?
&obid linguam wellicet,atqs uentrictt
Tuni excalfaciar, Talis aiit colore pott :
i uiridis exiftit s qui i maiore paule
fnol¢ingeratur,corpusucheméter eXur
#it.Sccada cftycafen ftipare hoeeft 53¢
firingere ac cohibere aluums quod mas
xinic {oler praftare aetus , cuf multu®
corgaliadmifi e, Tertiacft,ipfir®,
éffe cralfun, quod eft, craffos genc:ari
fumiotcs, 1dg; nollo cxcepro. Ois.0s ¥
feus ficex ciatliore & texteltri magiscs

juikiber

I

[ .

e
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tusliber laétis fub®antia yadmifio coa-
gulo, & expreflo inde fero. Quartaeft,
Caleum efle durum, id eft, ¢gre & coco
ffui, &aluo difcedere ¥ pimirum pro-
prer foceom eraffiorent. sl
SE ¢ v v odeindelocohoeétad-
feritur: niépe cafeum parua mele cii pas
nefumpii yoprimiy fanis hoibuscfle i
bii,quippe qui panis admifionecdco-
&u reddatur Facilior geum alioqui per
fefumptusadmoduim ob concoctionis
tfardiratem offendar. Aegrotaub. veroy
propteres ¢p neqiad concockioné, vedi
Gumelt,neqyad mouddany vrind, neqy
ad ciddam alounynegsgad (occh denigy
¥mbir‘au:m.qui:§ bom conferat soino
ugiendus eft-Plurade hoe fupicy. & 9.

GCafinsdefe ipfr';.
[ GnariiMedicime dicuntelle no
civum ,

Et tameri ignorant cur nocumens
Ctaleramy

‘Expertor reor effe ratum; quia co-

modirtate: . :

angueriti ftomacho cafeus addit
Gpem . . )

Cafeus ante cibum confert, fi de-

Ruaraluus; _
] . si
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Si coltipetur , terminet ille dapes:
Qui phyficen non ignorant, hac
teftificantut,

in prioribus duobus verfibug rpora-
wamopecft, Fingiturenim cafeus (eip
fumaduet(us malignos vicinos ac vitut
peratores defendere.gnari,inquiés, Me
dici;hoc eft, indo&tiac medicin rudes;
dicurit me rideliget cafeum in vniuers
fum nocuur efles quum ipfi thignorét
caufam,cte humane nature nocete di-
car.Allufum aiievi ad illud qd ab Hip+
pocrate in libro de veteri medicina ferd
prum cftin hunc modi:Acqui, inquits
mihinecefMarinm eflc vi,vt ois medicus
denarura fear, & oi fbudio annitatur,
vtcognofcatsfi modo aliquid eorii qug
ficri debenr 1e@é praftare velit, Qui-
dé homo ea § comeduntur ac bibarur,
€omparatus,& quid cuiq; ablvno quogs
contingeracacider? & non fimplicifer
fic exittimare ;¢ maluth adubium eft €3
feust Dolorem . n. affert repleto exi pib-
Sed quem doloré,& propret quid;f cul
parts intra ioming exiltenti incommo=
diaexiftic? Nam & alia multa cdulia a¢
pecula natura mala {unt, & afficiunt ho
minem non codem modo. Profesatif
autem mihi verbi caufa aliquid,velut ¥
pum fieracim fiuloim potum,horii=

nem aliguo modo dobilem seddit &
. ompes

Iy
d
-
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offnes qui uiderint hoc fatentur & co<
gnolcunt g haee eft uis vini, & ¢ ipfum
eltcaufa, &in quasin homine partes
faxime poffit nouimus. Talé itaq; veri
tatem &t dealiis oftédere nolo. Etenim
€afeus, qiquidem hunc in exemplunk
fumpfi,non oés homineslzdit, fed funt
quiexipfo repleti,netantillum quidem
ffenduntar,imo gracilibus mirabiliter
étiam conferre proditur. Suntautem g,
difficulter fummouentes ipfumabeols
berantur.Horum uero naturzx differunt
differuntq; etiam ivxta hoc, cft in cor
porecafeo gontrarium. Nam a cafeo ex-
citatur & commouetnr , in hisquibus
giufmodi humor multus in corporecxi
fit,8 quo magis hic potens cft , co ma-
gisverifimileeft ipfos maleaffl gi.Si ve
1o toti humanenatura maluscflet, om
nes nriquelederet ! Hacaiefi quisnos
uiffer,nonincurreretea, neq; {ane patgs
recur. Hadtenus Hippocrates.

* Secundo deindelo.o dug recenfentur
l.l':ilitatcs abingelto cafvo. Quarum pri=
'ga‘lu'dcm eft,ipfum debilitatem ab-
{Sindere fomachi,ubi foendum th | q@
Bon quihbetftatim caleus cuins (ubue-~
natkomacho ( cafel fiquidem in certis
;It‘t’bu {dam cafibus 0és exxquo notent,

Mocho nimirum rare texture  acilli

&“q:‘ 9 exloga mgrituzincadhuc debi

¢ colligic)fed recens, mollisac pauci
\entoris
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lentatis particeps,quemad modum li.g.
ad Almau.c 3§ Rhazés teftatur, calido
atq; fisco flomacho apprime conferts
exultionén.caliditaté, & ficcitaccm e10%,
frigiditatisac humiditatigratione seprl
mait,& ntandat.Contra ucro eidem 5 ue-
tusadmodii, & acnis; cuiqs mulinm c0d,;
guliinic&um eff manifefte officiz, Sto
machoautcaias peliionlis multa infar
ta funtphlegmata, plurimum célert e
feusiquiinueteranit; & obid qua prius
acrior atgyardentior cuafis, phlegmard
€nim acnnmonia fuainciditabflergit &
intra fabducinRusfus uero r¢cés ac mok
lis huic maxeneé nocets .
- Secuoda el cafeam priori oo exhi
bendum 1is, quibus venter. matorem 1
modum foluttur s pofterion uero qui
bus 1dé obimbecillitatem 0o rider. [,
uniuerfum nang; adflrngenna i prius,
antealin abum aut edant,aut bibatur »
alium cdprimunt. Quib.aitob imbeals
litatguenter nonsider, it moll.endivit
tute pdita,nempe olera,aut pi:'crs,hayd'
id genusaiitd plument:deinde aditin=
geatia(quari in numera cafeas € repo
pitue)que dumiplum firmant a6 r0bo
rant,&deor(um in wentriculi fuﬂdl”_“'-
vbi conco&tionis officina eft, propellite
adqs excretionem tandé incitant, 1d 4
ex uere medicinie peritis neminem lace:

searbitror. Vide Galenum libp.2. dealis
ﬂ_lcﬂt

M
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men facal. cap.2 2. vbi rationem tradit,
cur thetori curdam- adftringentib. poft
alics cibos laxantes fumptis uenter fue
1t folutus. Huiufce rei meminie & Pau
lus lib.1.cap.81.Deacidocafeo ita feri-
fbit Actiuslib.z.cap.vor. Recens cafeuss
‘guiexacido lafte fit,& obid ozugala@i
posappellatur, oium optimus cenfen-
Yuselt . Nam & in ciboincundisfimus
¢lt, & flomacho innoxius prg oib.aliis
afeis exiflit minns ¢gre concoquitur,&
minuscgittsanfic , neque ucroualde
*crafli fucci et , quo crimine in cémune
'o¢s cafei funtinfames.Hisaddit Rhazes
acidum caleum exigua moleulumo
polt alios cibosloco ogellum roborare
Os ucntiicnli arqueauterre etiam anoce
zian acnauftam , qua ex dulcib, & pin=
‘guibus ctbis proucalant.

Demodo edendi & bilendi. C. XXXV I,

INter prandendum fit{zpé pa-
i rumque bibendum .
¥t minus xgrotes,non inter fercu-

* lapotes.
Pracipirar imprimishoc loco, vt in-

€1 pridendi cepandumye in nicem mo
':ﬁslatu r;medo bibatursid eft, inter c-
Noum fepius quidem , fed parum bi-
"““T-ueqf- potus » quemadmodi lupra
quoque
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quoquecap.jz.diftumeft,covlq; diffe-
ratirsdum uenter cibo expletus nideat.
Deinde uero vt co tempore, quod inter
prandium ac caenam intercedit, potuss
quoad eius ficri por,euitetur , & maxi-
me fiingeftus cibus in uentriculo nodi
concoctus fuerit,nifi magna cogente nc
ceflicate.lnterrumpitur enim & impedi
tur primo {umpti cibi concoétio, ita vt
¢um incoftum ¢ uentriculo defcendere
contingat,appetentia cibi in coena fume
di deiicitur, & corpus grauatur,& ad di
fpolitionem, in qua homo neque fanus,
meque xger dici queat, fiue qualis ea efts
qQua febrim pracedere folet , adducitur,

V't uites penam de potibus incipe

cenam .

Ccenam a potn inchoandam effe hic
adferitur. Sunt quihdemodid exponat,
Si uis pitare peenam.tinficmitatems in
principio ccen® bibas prins § comedas.
Sed incpta prosfus ac raualida eft hae
expofitio.Sccundum Medicos.n.coenam
aciboq apotuaulpicart conducibilius
eft.Neque Anguli ipfi.quibus prafeaslt
ber dicatus et ,e:ufmods morem coufue
tadinemve feruant. Quacungque.n dict
hora bibere uolu-rint, bolum feréfive
fruftulid panis prafumunt. Quare quod
dicitur, ficintelligendum potius uide-
surilncipe csnam a potu.ia ciho 51: ud

’
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do & concoftu facili . Ethocelt, pait
Hippocrates in aphorifmis libr.2% pho.
1 1.Facilius et impleri potu quam cibo.
Atq; cius idé rei hacaflignar potratio:
Quia ficibusliquidus & concoftu faci-

: lis poltsemo fumerci loco, concoétioné .
R eius multo citius , § craffi ac duri> qui
priusingeftus fuerit, pecfict cotingeret..
Somnusin.qui ceeiam fublequitur mi-
rii in modii conco@tion adiuuar.Haq;
ob caufam liquidus cibus, quii obcraf-
fuin illi nondii ex toto concoftiisad exi-
tl peruenire nequeat, nimisadurereiur
aut certe (i exierit,erallumalla, fed inco
@um adhuc fecam traheret, periculiiq;
ita ei,qui comederit,non uulgare com-
paret. De reéto ciborii ordine nonnthil
etiam {upra c.§.diximus. porro deque:
ftione hac,Vuriia potu cena inchoanda
fit,lege Conciliatorem different. 18,
P Oft pifces nux fir, poft carnes i
i cafeusadfit. '
| "Vnicanux prodeft,nocet altera,ter
. tamors eft. = '
«dingula poftoua , pocula fumes [
' MeuaL, |
. __'Triahocloco pecaguntus: primus n3 Nucey
que uerfus duo pracepta completitur. pof pil
| .. ' Quorum pomum , quidem cfts vt fCer
t Poltefum pifcium nuces in cafeilocum ‘
' ~ fubftituan- ™
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fubftituantar, Quod tribus ferm? mo«
dis probart folet. Ac primo quidem pro
pterea,quodnuces colle@ionem phleg

-matis,qd ex frequenti pifcium efu gene
rat, caliditate ac ficcirate fua difcutiant
& dufpergat:Arq; hine (anteft, quod in
nere,qi nimirum quadragenarip ieius
nio corpora maceranturfumimo fatim
poft alios ctbos loco nunces exhibeant.
Deindeea ét ve,qp pifces frigidioris feré
humidionsque fint temperaturgs adeo=

quedifficiliusob idipfum cécoguantur

tardius (ubdecantur, & proptiflimein,

" venrriculocortiipantac putreleir. Nuces
verosci cuidéter excalfaciant arquedes
ficcent,eorum conceftionem adiuuents

prauitatem corrizant,& ad mediocreté
perameatum perducant.Tertin vero 0
eam quoque caulam, quod pifces inté™
dum ueneni nonnihilin fecontincant?
nuces aiit,& copiofe admodum oftendi
mus fupra c13.ucnenisaduerfentuts
SEcvND v Myt poft carnid cfundno,
““pucessfedcafeus exhibeatur o Cafouse:
nim praftat,ut cibus 4d fundum yentr
culi,vbiconco&ionis opus pogifimum
uiget,promprius defcédat Quod deco,
fanccafco maxime intelligendum eft:q.
medinm locum interpecentem ac ucte
rem (ortitus fic, i it o
.In fecundo deinde; verfwde .U_lPl'“
- agiturauce; quarmm una quidem pro”
Y e defley

] -
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deflesaleera nocere, tertia uerd mortem
Inferre dicitunPrimam autem cam nd-
nulliintelligic,quz ob odoris praftan-
tiam Moichara uulgoappellatur,haxc {_Ic
car& excalfacir,ordine fecundo compie
to.Adftringit, oris fuauitatem commé-
dat,& foerentisanims®e uiros commans
faabolet.Léugines in facicemendat,vi-
fum acuir,ventriculum & iecur roborat
lienem abfumit,vrinam cier, Auentem
aluum fiftic, Aacus difearicy & frigidis:
veeriaffefribus mirificé prodett.Perale
ram accipiaruel nucem aucllanam,qua
Jeptocaruon,cai caruonpon ticon . Gra-
cisappellatursuel cam, quain commu-
ni eft ufus carnou bafilico. Greco La-
ting veroiuglans dicitur, Quarum illa
guidem nocereob id tradrderunt,quod
agra concoquaturs cibisin uentriculo
fupernater,uomitus exciter, latus gene
rer,& largiuscfitata capuc rencer . Hane
¥ero,qd part modo cocottu difficilis,fto
macho inutilis,bil1ofas& ruflientib.ini-
miea fitscapitiqs dolorem inferat . Ob
hancq; ipfam fang caufam, nuces ctiam
Ictanocendo Grammatici autumnat.

Grxcoriiquida carua, quod carubarian

™ cft,capivis grauedinem faciant, nomi
nari tradunt.ler tertiam vero iocole nd

' nulli nucem interpretantur balifte , qd
_Mmbamrepentinam inferat mortem ,

Mg ali aucem intelligunt, Me-
o thellam
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thellam: quippe qua uenenum fit nar-
<coticon.i:tempore inducens. Quarto.n.
refrigeratexce(u , ita ut drachmarum
duarii podere efitata ftatim interimat »
minore wero méfura temulentia faciat «
Quos quidéaffeétus praftatetidin cand
bus,quibus necandisaptiffima habeture
Lege Rhazenlib.g.ca. 30,ad Al.Serapios
nem de {im.med.c.365. & Auicen, 2. Ci
5 12. Porro ut grati eriam difcipuliui
cibusfunganGeorgii Sturtiade medict
eruditione & experientia clariffimi,met |
_queolim in re medica praceptoris 0b
{eruandifimi, detribus hifce nucibu®
opinionem huic quoque loco inferam:
Is igitus pec nucem hic aliud nihil qud
uglandéintelligeadum adferebat: pét
vnici q dé,paucas numero qua citra 4€
narium cfilterent, per alterd qug pauld
largiore copiaingerentur : per tertid™
uero,quaimmoderatifliimé rumerente
SECy N by hincigitur incerptefd
tionem unica nux prod. fle dicenda et »
vel @ nuces letalibus aduerfentur ven<?
nis,uel gruiridam ac recentinm “E“l“
depellaty,& ante alios cibos (umpti ven
_teem leniter fubducant ¢ torrefacti vero
aliquitulii atq; a reliquo cibo comandd
cati ciborum in corporis d:ftn?sugloﬂ‘
adiuuent.Altera nocere:quod nimirum
concoftu fint dificiles , ac caput 1M

moderatiore y(u gentent » Tertla vere
w’ . mortem
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Mortéinferre, quod prareriam difta n
Ommoda fuseTepiar etid ad iftum in
8¢lke modum generent ; quz nifi praci-
Piti & compendiario auxilio cohibeat,
. Mortem breui inferat.
TERT 1o demum verf;
Ytpoftoui cuiufy;
lisefum hautulus
matur.Efusq; rej

culo pracipif,
recentis atque mol-
»& pracipue vini , (u-
duplex fere adfignatug
Ttio.Ac prior quidem , quod ouym rce
S hsacmolle fucci fit optimi & conco-
Hu facilis, patuad; mole utfup. c.6. ofte

tmus, plurimo corpus reficiat alimen~
10.1dg; vitello fuo potisfimum : yinum
alit,cum natura co dele@terur maxime,
Preftatvea membris ayid; us attrahats
celeriuscj; ita permeag , Poftcrior vero,
' Quod ouum tardius defee ndat per gula

(qua Gracis proprio nomine , gilofo-

0s, ab oio fero, faghma, (il\us,;] uod¢i

um & potum in\_rcmriculurn tranfue-
at, Arabibus Merj nuncupaty r) vinum
Autem defeenfum ejys adinuer.”
qDe pyris, XXXIX.
| Dde piro potam,nux eft me
dicina ueneno .
Ferr PYTa noftra pyrus, fine uine
‘ fong pyra virus :

" N

> Pyta fung vitus; (it malediGa Py

Dum
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Dum caquis , antidotum pyras
{unc:fed cruda venenum, '

Cruda grauant ftomachum, rele-
uant,fed cocta grauatum,

Poft pyrada pomum,poft pomum
wade cacarnm,

Pyra.  Hicdocetur in primis,ut fuper pyro-
rum efu vini bibatur, idd; ti uetus , ti
odoratum. Atq; eius quidé ratio reddi-
taelt fupra c.7.Pyra.n. fanguinem feros
1o replent fucco, inflationesq; ac colicos
cructatus {ufcitant. Vini ergo, cim cal-
faciat,tennetflatus difcutiat,& ferofam
rédundantiam confumat, fuper ipfis €@
uenientiffimé bibitur. Deindenuce ué
neno medicinam effe traditur: de qu@
copiofefuprac 13.Sectidoactertio ues*
fu di, pyraabfq; uino comanfa efleui
rus,hoc eft,nocere humang naturz : €4°
iusratio iaredditaeft, ne quisiptert™
fimpliciter,ut de illis, § exceflu qualita~
tii elementordi,quari miftione conftaty
aut propria qualitate,fiucforma(utu®
cat) occultavenena effe nofedtur, ita
pyrisquoq; fufpicek:Sic.n. camania pef
nicié fubinde vel noxi aliqud inferrents 1
ac proinde arbor ea ferés merito det€
fabilis effee, adeod; ob idipfum excif” |
déda atg; in igné conijcienda . Quart?
verfu innuitur, pyra recétia & cruda

vene: :‘
o

Ad
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. Yenenii,i.nocere humana naturg : Nam.
extra hocgp fanguing ferofo atg; ebullig
te replés fuccosinflationes & colicos cru
clatus cxcitat, phlepmata &t ac fcabic ge
nerdr. Codta verd cotra antidoton , 1.1¢
medivm praftant,perinde atqs illa pan
16 anre preflare diximus,que cum vino
mandcrentur.Atq; hee ane vltima pofk
alios cibosloco fuméda potiffimii funt,
ita nang; excrementorii {fubdutionem
adiuvnant.Quinto verfu docetur, crudo
rum pyrori efum graué efle fltomacho,
Ipfum. n. non a concotionis 1 opere
diftrahitsled flatibus &c diftendiz. Coéta
vero econtrario granatum ftomachum
levant,& reficiunt, ing; fuum prifting
vigorem retituunt,Vlitimo tandem ver
fuhocimprimis prcipitur,yt uiniifup
Pyrorum efu bibatur: cuius quidem ra
iam reddita ¢ft..Deinde > vta pomorum
efu aluusfubducatur:qui rem Auice.2,
Can.c.569. fic ferme feribens (5firmat.
Poma dujcia & acida , . ubi in ftomacho
fraflum inuenerint fccum ».quandoq;
Incidiit ipfum,& per egeltioncm expur
8ant . Qua fententiaapud Oribafium
qu0q; reperitur.lib,4. Synopfeosad Eu-

Achium filidi ca.29. A c1da,inquit,ciiin
Yehtriculo fuced craflum inueniunt,eii-

M incidendo aluum fubducuats& ob
?mfaufam feces liquefaciunt . Qua

uici fucco funt preeditasea fine acrimo

N 2 ala

‘——
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mia I'acihlus defcendunt. Quinetiam hee
adfignari potclt ratio, népe quod poma
ﬂﬂl“l‘n 1nuentriculo Cxcitent,-ﬂalus.uc'-
ro peraluum:facilé ducat.
De cerafis. Cap. X L.
I cerafum comedas,tibi confert
grandia dana . !
Expurgar ftomachumj,nucleus lapi
dem tibi rollit.
Hinc melior toto corpore {anguis
inelt., '

Tria ex ceraforum’efu comoda, ho¢
loco recenfentur. Ac Primum ] quidem
quod ftomachum expurgent:idq; deil ®
his potiffinvi intelligendum, queg unacd
nucleis manduntur.Ad cum namq; Mm@
dum (vt nonnullis placet)ingefta abftes
gent & emundat. Secsndum] nod nuclet
corum : cum inde expreflus fuccus o
lac famitur, peculiart-quadam proprie”
tate lapidem non inrenibus 19 ) fedan
uefica quogq; frangant & expellant.

Tertinm]uero,quod quaiplorem ye-
hat caro effioptimum geaeret fanguin
cor roboret,& impingucts Ethoc ch}‘)
experientia teltatur,& demonftrat 331"_
Siquidem in paflcribus,qut cerafis pl#
rimum dele@antur, co iplo 1{pore quﬁ
hac matura func iecufcula non P’"d‘
tmaiora quam alias reperiuncur - VA&,

L hepat >}

||
,‘
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hepar frequentiore ceraforii ulu augeri
ac roborari certo colligit.Sed hic notan
dii,q duplicia funtcercfajerafla nimir
& parua:ac crafla rurfus duplicia , népe
dulcia & potica,finc acerba. Duldiaoia

|  &paruainfalupriorasiir, facilé corrum
¢ punt,&libricosin corpore ghrat. Craf-
1a poticaquoqsduplicia ineniunt. Qua
di.n.pediculo coftat 1ogiore,bacca €y
egteuis crafliore,guftu acerbo, & admo-
diiacido,colore ppetuo rufelcente, nec
¥ng in atrum vrgente. laalis Zerle dir.-
He tenera adeo & fragilia funt, vt nifi
{fub arbore fuacomedantur, facile gefta
tu collidantur & marcelcat : Quare non-
nifi recentias, atqzin principio v méle
fumenda funt. Abftergendi ftomachi &
ciendzappetentiz ui pradita funt.Alia
deniq; crafla,nigra,& maxime oium po
_ tica funt:quaein copluribus lialiglocis
M-zrgfcke nulgo nuncupantur,afapoie
l ficdi@a,@ non iniucidiamaroris tamtil
i lum rel.'ipmr.Ea fug]mo polt alioscibos
loco edenda funt,ita ut osventriculi pd
mcrtate fua claudac:quo claufo cocottio
g‘, melius & citius peragitur.Galenus ha
l’;: C_Erafqrum ois generis 1one libr. 7
xit:%:e{q:.cap.l o.ca hlﬁ:cpauc:s _pﬂn_n
= ri&‘;uu?t‘ayborltjrué}u_s) ferenon paris
i) _m;ql_n oib. particulatim platis
iy pe. a-&-m bar,{icuri €t malo-
Branatoin, & malorum , quibufda
K3 au-
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auftera qualitas, in quibufdam uerd dul
cissin ndnulis aiit acida exuperat . Quin
etiam ipforum dulcia ea, quanondirco
&a funr,ac matura,quadam admodum
funtacerba, quadam (imiliter moris
acida . Sedin moris immaturis acida
qualitasacerbam exuperat, in cerafijs
no femper.Ergo quae dulciora funtsma |
gis.quee in relfinis funt, (ubducunr, fed
minusgrata ffomacho (unt. Contra as |
fYera.Qlvxcung; vero acida (untsea pitud
tofis éxerementofisq; fomachis (unt a=
pra.S1 quidens aufberis magis deficcant,

& n8aihil & incididt. Lorropfius arbo-

! ris gummi communé oibus vifcofis &

! mordacitatis expertib, medicaminibu$
facultat€obriner, & adarterias ¢xalpe-
fatasaccommoda éft. Propri¢ aie, il
dem,quod quidam fubferibune, verumt
eft, calculis vexatosadiunar. Nam fic 11t
senuiom pastium inéflet faculras que= [
dam. Hzcille. Plura Diofcorides libr-1+ |
€.129.Pliniuslibr. 15.c.15. &Simeon Se-
thi in Syntagmare.

De pranis. Cap XLI.
F Rigida funt, laxant, multun?

Profunr tibi pruna.

Duz prunorum faculrates h
Prana. runtur.Ac prior quidé,quod corpus m

digcri frigerent. Dulcian. (que™
diocriter refrigerent Sy

ic refe
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admodum libr.z/de medi.fimp.purgi.c
5.3 Mefue feribitur)calido frigidp tem
perata, aut paulo f\-‘igidiora‘: i}umlc{a or
dine 2. péga.i.dulcacrda, frigida princi-
pio fecund:. Oia tii refrigerant. Quare
Lufirani,qui calidaincoliit regiong, car
nium fuar cofture pruna plerung;im
mifcent,& potiflimum Damafcena. Po-
fterioruero,qpaluum moueant : Ethoc
Galenus'quidenylib.z.deali.facul c.31.
ita fcribens cofirmat . Corpori>inquit ,
ex hoc fructu minimitalimé accedit :
utilis tiveft iis>quibus propofitieft, ven
trem mediocriterhumeétare ac refrige
rare.Ipfum.n cthumiditatis,cum lento
sis {ui gratia fubducic . Quodcerte de
maturisintelligendum:cruda.n.quéad-
modum Auicenna teftatur,nd parii ad-
ftrittionis prafeferunt.Et quanqué po-
fEcrior hac prunorum facultates, no fe-
cusatq; prionetia,Damafcenis feré attri
buatur, Armenisti potius adfcribenda
Cratyve qua;, Auicenna & Mefucreltib,
Preterea cetera magisalterétslargiusg;
foluane,V(ui vero maxime funt maturg
Immatura minus.Oprima aiit interip-

& humana natura conuenientiffima

“l:lt oblo_ng,a, carne cum-dur_a_mm g'xi-

cg 4, ficcitate nonnulla participantia ,

Oftice exteriore tenuis fapore non pror

usdulcia , fed uéga, ideft, dulcacida,

Walia Damafcena cum primis haben-
N 4 tur.
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tur Hac.n.mediogriter humediitacre-
frigerant. Multa porrd & uaria pruno-
Fum genera reperiuntus , non ojum in
ufusapprobat: Erexipfis agreftia que
dam parua,durasacerbad; & cibo iniu-
eunda, Galeno d'ysionoxnipyAce , vulgo
pruneola {iue prunula nominirr, Ger
manice Sleen, Horii fruétussinquic Ga-
Ienuslib. 7. de fump.medic. faculr.cap,
asienidenteraftliviCtorins eft, ventréq;
fiftit.Quo fit,ur aquam nonulli uentri-
fiftendo accommodatifliimam inde cli-
ciant.Cerenim pruna, qua uentris ful‘{
ducendi gratia fumuntursin aqua frigl
da privsq,ingerantur, aliquandiu pre-
maccranda (wnt. Ita nanq; praparatd
magis tum humedtatstum refrigerant
adcoqsad appetentid,qux collapfa fue:
rityexcitandam » & ad flauam practered
bilem,quain uentre habetur,deterge™
diacfubducendiaccomodatiora fitit *
Quare biliofis ctiam non folum febrib:
fed alijs quoq; morbis falubria reddu®
tur.Pruna recentia atque humida ficeis
ualétius ‘quidéalrerie , fed excrement!”
tium magis & peioris (ucci corpori P'é
bentalimentum, Sicce uerd non folud®
ad nutitionem accommodiora funt,"z
Tum magis éc magis corioborit. QF :
prunis Lioc loco diximussidé decera lu'
quogq;aliquot intelligi por,fed !‘9'“!2m
midizas § illori fubtilior ac mm:ffﬁ
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elt: quo fic,at minusetidalant. De pru
nis Diofcorides lib.1.c. 137 Galenus &
Mec(ueslocis pauld ante citatis, & Aui-
€ena lib.2,Cano.cap. 541,

U De perficisyracemis, ¢r paffulisC, XLI'L,

PErﬁcacum mufto vebis datur

ordine iufto

Sumere,. fi¢ eft mos nucibus {o-
ciando racemos,

Paffula non (pleni, tufsivalet,eft
bona reni.-

Duo precepta cum primis hoc loto
. traduntur.

Ac primii quidé, vt muftom ciperfi-
cisbibatur,aut fane perfica imul ¢ci mu
fto exhibeantur . Muftit namq; calfacit
admodii, ebullitionemdjs.in corpore ef-
ficit, fed perfica ebullitson&hancarque
calfattionem frigiditate {ua cohibent
& moderantur . Contrd vero perficissci
vehementius refrigerent , merito adii-
betur muftumsquippequod frigiditaté
€orumyne venrrtculonoxa inferant,ca-

ote {uo facile mingetac umperer. De
Perficis fupra cap.z. o

SE €y N Dy MVerO, vEVUSTIM A=

€emicum nucibus edzs:uiiquod de arl
15 potifsisiuimn & antiquis nucibusine
N 5 telligene

&:
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telligendi e : virides etenimy ac humi-
de p e falubres céfent. Antiqua vero &
aridw excellenter ficciradeoq; oboleo-
fam (ud qualitaté proptein corporib.ace
cendunt lureigit vuarit recent ¢t (plis
mandédi veniuntave q exiccationiatqs
inflammationt humidirate fua refiftac
De nucibuscopiofe fupra cap. r3.

Tert 1 odeindeverfutradit paffu-
las fiue vuas paffas lieni gfficere. Ipfume
enim coi ratione dulcii oium obftruiit
atq; ledune. Hinc Galenusin librode
attenuante digta cap.guin eum modur
feriptum reliquit:Vuz paffe finon fint
adftringentes,lieni quidem & hepati ta
mentibus non conducunt:thoraci thoac
pulmenisaffetibus coducunt.Renibus
etiam: conferunt,eos.nlavam & abfier
gent,vrinamyq;.cient .Renes nang; mul
taad ipfos deriuata humiditare miadas
tur.Sed dehis quoq; fupra cap.g.

(Duﬁmﬁm; i e EE Il r’.
Cropha, tumor, glandes , ficu®
cataplafimate cedunt.

Tunge papauer ei , confracta fo

trahit ofla

Hic qua ficuun cataplalnatis mm{‘:
impofitarum faculrates refcru-m‘ur:"o.
prior quidem, quinl cum aqua fiuca
quopiam conucniy bl iy

s

am ¢ decoft®
hamiusas e
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humidaq; impofitz,{crophulas,glades
atque tumores difcutiant. Per fcrophw
las verd, quéadmodum doétiffime a la~
no Cornario in c.8.lib. 1. Macri {cribit,
Latinis n& recepto aded uocabulo, firw
mzxintelliguntur. VEaiic ex Graca uo-
cefa@um cffe. Sicutn. Graeciyolpe Sus
appellant,quas nos ftrumas dicimus,fic
vifum fuit huie, qui primuscophasap
pellauiteos glandulariicirca collumac
guttur tumores, Graca nocisetymo ex
primere , yopades efh dwé 7dyxd pov
appellatz {funt, hocef¥ ;& porcisac {uie
bus,Vel quod, Auicen. 3. 4. trad.2. ca.9.
tefte , ob edaciraté hand rarocirca hoc
animal reperfantur,ucl quodeari figu
ra porcis plurimitadfimilei. Per Glan-
desaccipiendus hoc loco abfceflus, us
Guidoni Cauliaco placet vtcunq; mol-
lis,vnicus,mobilis, & feparatus a parti-
bus circuniacétibussin emunéorijs plu
Tumq; nafcés. Vulgo Hagedruﬁn, ¢glan
disforma, qui prafcferre visnomen cla
turam accepit Lege lo. Fagaultialib.1,
inflituit.chiru.c.1 3. Porrd per tumores
Qualibet inflationes in quauis corporis
Parteexorta intelligi poffunt. His e
OMnibys curandis ac maturandis ficus
I aqua cum moméro aceti, ut penetra
UonE eapym adivuet, decoquéde funt,
onec mollefcit : mox liquore per colix
“rasfufo ficus 1pfx in mortario contun

N 6 denda,,
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déde, ac cumcodem rucfus cataplafma
informandum Cataplafmaadeproprie
medicamenti vocat.p ¢ placisuicidib.
gontufis,reliifdem ad mollituding v(q;
indecottis componitur, id.q innuitur
etiam.vulgato verficulo .

Tunc casaplafina facis sciom fuccurn ponis
& bevbam,. -
Poltrerior vero facultas: quodcii'pa-

paucreim pofite ficous frata extrahatur

offa.Qua (ant locoerraticum illud pa
pauer intelligendumeeft ,quod in-aruis
aflimnafcitur,flore rufo,& capite pol-
tcaris vnguis magnitudine. Pueriin

Scholis, €y xusov.i.attamentum libra-

rifiex.contricis florifolijs conficere (-

lent.Germanice, Klapper ofiKoren: raofen

Dioflcortdes.lib . 1..c. 14:5..de folijs e1us

priuatim-tefimonitipbet, gy ci ficubus

eataplaimatsmodoimpofita ad extra’
hendiioffa fracta coducat.Sed ad(cribd

_ipﬁu‘s ucrba Vveyouaide dpoauvwfor K

Ao up i Keaisid Fo bee GUAAOI: 1+ IO}

cii(yluctt.papaucristolijs ofla extrabit

Vermiculos veneremque facit fed

culiber obftat . )

Duo hictraduntur effeétus ficu “m;n_

Pal M"o:,.nanq;,ex-iarglol‘c lpﬁl“ib'.
vlu pediculorum multitudo prowes
Quod deijs potiffimil intelligendi

qua, vt retert Gale, lib, 2, de al:t:!‘;*:; :
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ap.8.& poft hunc Auicenn.a. can. cap.

doquidé fanguinem non admodum bo
num,{udoremque multum gignunt,de
inde verd ad vencrem drritant.- Excre-
mentitig.n.funt, & inflationes pariunt,
quibus virga erigitur, & uenerex robo-
rantusvires.Plura fuprd.cap.g.

q Demefpilis:  caps X LITIL

b‘ 1 Vltiplicant miftum , venteé

YA dant mefpila ftrictum.

Melpila dura placent , {ed mol-
lia funt meliora ..

Due mefpilorum vtilitates hocloco' pzefpily
recélentur:Vna quidem:, quod miGtum ypm
fiue vrinam- multipicent atque augeat. Jirqsies
Quod certé non primd, & perf€ac pro- dye.
pria fui ratione cticiunt , fed exacaden
ti.Fzcesin .cprimendo- induraat, quo

Lyt ventrishumor ad velica diftribua-
tur. Quineudrato adfigaari pot fimi
lisilli, qeft apud Hipocrat@ aph, libr.
4apho.g3. Mictiono&u plurimafalta Mg
Paruamfignificat deieCtionem. Quivin- noffum
Quit philothzus.multa. & magis confer yq,
W diftributio fata cff in 10cinores &
al{“ diriuata eft materia, ideo multe
Vring fluxeriie,paritaiic ftercoris : &6 cd

Uerfo, fi multa fteicoris deie@tio fiat
Pauca erit yrinari excictio, eademde
ana;
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caufa,nam parua diftributio facta cft, &
ideo & parum uring, multaait per (ter
cus deieftio, qiiv in uentriculo maneat
humidii . Altera uerdsgp uentrem deti-
ncant,idq; preftans,maxime qualitatis
ratione, gincftipfis acerbaadmodum
& ftyptica. Exquoinferthocloco, me-
fpila dura placere,quippe queobadftri
&ionem aluo fluenti in ciboaccommor
datiflime exhibeantur ,fed mollia efle
meliora,ut qua magisnutriant,& alui
minusfiftant.llud porroneminem la-
tere deber, omnibushuinfcemeodi par-
ce vefecendumeeffe, non ait affluenter,
ut pyris, perficis, ficubus,vuis, & fimili=
bus. Nulloenim ipforum utalimentos
fed ve medicamento potiusindigemus.
Quod fatisquidem colligitur ex (apo-
sisacerbitate, & duritie (ubftantiz, ut
quaextrahoc ¢ (erd inarbore maturi
taté confequitur, minusetiam g veedt
queant,mollefcant . Atque hacfangde
caufa,priufquim edantur, reponi folée
donec emolliantur. Sicenim quam ple
timii exacerbitate & ftypricitate amit=
tunt,& in cibo fuaniora fient .

€De Muffo. Cap. XLV.

Rouocar vrinaw muftum,cito

foluit,&_inflat. 3
Tres hic enumerantur commodita=

tesmuft .
Peumor

—#
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Pg 1 M ocnim vrinam prouocat. Si
quidé fecibus ciusnitrorum quippiam
ineft,ac vergendi facultas,atq;eam ob
gem vbiin veficam defcenderit : iplam:
mordicis ad vring profufioné impellit.
Qui tii verfus non de quoliber mufto,,
fed de co foliim intelligendus efts ¢ fa
ceshabet mordicantes. Eiufmodi porrd:
ex Rhenenfibusinon pauca reperias Mu
fum.n;cui fecesinfunt craffe non mor
dicantes, quemadmodifuprac. 26.0fté
dimus, meatosobfepitatq;obftruityri
marios,ita vt vrina potius{upprimatur..
Deinde ventrem foluit : Vifcera.n.in=
trofa & falfa facis fum qualitate abfter-
gensadi deiefionem incitar..
T erT1o uerdinflac qF quidé pro-
prer € contingiv, § in corpore excitat
ebullitioné. Inde. n.fatusproueniunt.
" Sed de his oibus fatis.fupra cap.26.

€ De Cernifia & Aceto, Cap XLy ..

Raflos humores nutrit cerui..
fia, vires:

Prefta, &av gmentat carnem, ge-
neratque Cruorem,,

Prouocat vrinam , ventrem quoqs
mollit,& inflat,

Frigidar & modicum , Sed plus
deficcar acetum .

Frigj data
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Frigidat , emaceratque melanch,
dat, {perna minorat,
Sicces inteftat neruos , & pin-
guia ficcar. ;

Duo hocin loco peragunt: Primo:n.
breuiter ofto ceruifie pprietates per-
currunt. Quarii prima quidécft, quod
eraffos humoresin humano corpore ge
neret:idg; maxime fivinocomparetur.
Porro juxta materig varietaté »ynde ¢o-

* ficitur salamin fe atq;. alid recipit vel
incraflandi vel extennandi humores ra-
tioné . Siquidé ex craffiore fubftantia
erafliores ex tenuiore verd renuiorcs
humores procreari par eff, Seciidasp ro
buraddat.Tertia, quod carné augear

Qv A & T > @ bonii gignat fangui-
n& Qua quidé tres proprietates poufsi-
miintelligend® funt de ceruifia mult
fubftatiz,non nimis recenti, neq; nimis
imucteraia; ex optimis grauisrité & pfe
&t cofta »qualis Erphordiéfis-ciprimi$
exiftit. Ea.n. multo haber fubftatig b0
ni eft fucci vberrimum corporib. exhi-
betalimentum , & vires anget.

Qy1 N T AsQuod veinam prouoccts
que proprietatcs claris maximé conucs
nit cerutfijs » quibus plurimum 1nco~
éum eft lupuli : qualis cft Embecenfis:
Ea namque ob lupuli copiam celerrim

penctsat.& viinem prouocat.
SEXT A

S —
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Sexta,quod uentrem molliat. Eiuf-
modi inter triticeas Hamburgenfis exi
fit.Grati faporiseft, multm (ubftan.
tiz habet, copiofum & boni fucci ali-
métum prabet, fanguinem bonum ge-
nerat,& in (eluenda aluo per fes aut cii
butyro Phryfio primum locum fibi ué
dicat.Minus 1 conuentt illis,quibusca
putnonadmodum firmum eft, quippe
qui ex ca facil¢ inebrientur.

-Septima , quod flatibus uentrem di-
ftentar; idque maxime praftat Ceruifia
eruda,hoceft;male & imperfeéié cofta,
qua certe , praterquim ¢ xgré concoe
quitir,inflationesetiam & obfirutio -
nes gignit.ur'ﬁamr}uc remoraturs ime
pinguat tameMadmodum.In hac clafle
€oyra Hollandiw referenda cft.

O&aua, @ paululi infrigidet: Einf
modi cenfentur cumprimis ceruifiz
Hollandi®,Brabantize, Hannenia, Flan
drie, & quibus pleber homines vulgo:
vtuntur. Eznang;omnesuino collata:
refrigerandi facultaréhabere uidentur,
Vbi (ciendum, cernifiam ¢dfici pofle ex
auena, hordeo, & tritico, fed juxta ma-
:;:m: ra:if?nem diuerfa ei inducitur &

Cratura fiue qualitas . Que namdque
@xhordeo flunt » ftigidiof%s gundn:\lt.

Ordcum enim refrigerat, ficcatque in
Primo abfcefli . Quz ex hordeo fimul
atque auenasminusalunt, necinflant,,

neque

Cervifia |
prepara.
1io.
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weque obftruunt admodum. Quz verg' |
ex tritico,calidiores exifbuntsmagisque
tis obftruuffr, it nutriunt. Craffiores cex
uifix tenuioribus tardius cdcoquuntury
arque in corpus univerfum diftribuun®
magis th nutriunt. Tenuiores vero con-
tra citd alteratunin partes corporis cele
riter rapiuntursmounent urinam,& pari
alunt.Mcdiocres omnfa faciunt medio-
criter.Peflima hdbenda eft ceruifia, qua
corificitur ex rebus inebriantibus,nimi-
rum ex lolio,vel chamapeuce. Ea enim
adeo efficitur valida & halituofa, vt pa-
rum abfit:quin bibenres pauloimmode
ratius ad infaniam rcdiguntur,maximﬁ:
capitis dolorem generagy & neruosle-
dit. De ceruifia plura fupra capis. 17: &
18, Et praterca eruditithmum loannts
Placotomi de natura & wiribus ceruifia
rum opufculum in omnium manibus»
unde fac:lé fuppleri queaat, qua hic de-
fiderantur .
| Aceti p SEcyNpo deindeloco quinque ace
| prietates tifucubtates enumerantur . Acprimd
gningue. quidem quod exiceet. Secunda, QUO .

retrigérer . De temperaturavel maxima. -
ek intetautorcs controuerfia , aliisfrl=
gidam , aliis contra calidum adftruen®
ubus. Inhoctamen pracipul co_nfﬂl'
tiunt quod uim habeat refrigeradi ma-
gis.quam calfaciends. Exiccat tertio ra
du,cflq; valde tenuium partium Cl”ﬁi"'

4_—4
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& glutinofeshumoresattenuac, atque
incidit, humorumdue putrefaétiont vel!
maxime refiftit, Eamq;obrem medici
pefte graffantecum in'cibos tiv'in potu
aceti ufum mirificé comeéndant. Hinc (2
nels.1.doét.swcap. o Auvicen.interalia fic
ferme deco feribit : Acero prerea peltis
tpe ati in cibo arg; potu nocumenti ip-
fius fecuritaté plat. Tertia, @ emaciets
‘hoe effsmacrum reddar : Veheméter.n.
attenuat,incidit,acdeficear, & excellen--
tius fi,vt 7.0.do.4.c. 5. Aui.tradit,ieiuno
¥lurpctftomacho.Afliduus th atqueim
moderatior eins vfus plurima omnino
ddfert incommoda.vifum namq; debili
tat,pedtusac pulmonem offendits & tuf
fes comouct.Hepati queq; inimiciieft :
Siqdé,vt Tra.3.ad Soltanum Babylonig
Rabbi Mofes autor elt ipfum radit, fan-
Butnemq; eius dealbat. Stomacho prae-
terea : iunuris, & neruofis oibus mali
nonnthil immoderatiore vfu ingenerat
articularesq; dolores,tremores, & para-
lyfin excitat. Proinde qui frigido funt
ficco temperamento, quiq;inualidi
Pettus,pul monem, hepar, ffomachums
&ineruos habent , abacero abltineant,
AUt modice faltem €0 utantur ..
. Qy A& A, quod generer melancho-
1am . Frigiditate. n.(ua & ficcitate ip-
fum hepar refrigerat & exiceat,atque ad
8¢acrandi fgcem melancholica oppor-
tunum
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tunum redditsqua deinceps facile in ve
ram melancholia uerti tur Hippocrates
lib, 3. de uié,rat.in mor,acut.apho.38.

Qv1nTA,qd Venerisappetentiam
refcindat & feméimminuat > Nimiii.n.
attenuat, incidit , exiccat, Screfrigerat.
Cibariori thappetentia. {ufcitat, Hari
facultatiilib.3.ad Almanforé.c. 17.Rha
zes €t meminit. Acetum;inquienssfrigi
dumeft & ficcum, maciem efficitsuirtu
te deftrui,fperma minuit, bilemd; cor-
roborat nigram, flauam ucro demolit,
fanguinemque debilitat, & cibos quib.
admifcetur,attenuatque incidit. '

V1 11Mo tandéverfutria compte
hendunit.Ac primum quidé, qd’ maeris
noceat. Ciim, n, acetii excellenter atie
nuct, incidatarq; deficcet , exnecefsita-
teét macié auget, (%i'pptﬁmilibus , vt
Galen.lib.z.c 10.defanit. tuen. teftats
quamhiber exceflum angefcere par elby
COBLIArijs verd remittiautem minul -

SEC y N b v M»quod noceit neruiss
Exangucs cnimyfuat , & cum teauc fits
valde cos-penetrat. Plurade hoc fupr
sap.17. 1nacida ceruifia, MOLTY

TERTIy M, pimmodickpinguid
corpora emacict ; atqserus quidé ratio’
iG reddita.eft. Deaceto plura Diofe libe
s.c.17.Galen: lib. 1. de ﬁmpl.mcd.iam!*'
o19. &deinceps& lib. 8. ciuldé operss
sap.22, & Simcon Sethi in. Sypta%_.p
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De Rapis. Cap.X LV H.

. Apa inuat ftomachum , nouit
producere ventum,

Pronocat ucinam , praftarque in
.dente ruinam.

Simale co¢ta datur, tibizorfio fic
.generarur.

Hic teia-cli primis raporiirecenfentur paports
Ommoda,Ad primia quide @ tomachd gmoda,
lauent.Secundi @ flatus gignant. Ter- g jnco»
tium,@ urinam prouocent » Qua fang 4,44
omnia deiis intelligi debent:qua belle,

& pracipué cum pinguibus carnibus p
coquuntur.Ea.n fucundioraac gratiora
flomachofiuntfatis tum nutrinot,tum
impinguant, fed humentom ac-fluxam
carnem creant, (tatus & genttale fvmen
generangVeneremd; fumulant,vrinam
prouocantfauceslentunt,atq; thoracé,
acutfum pretereaut Auenzoar & Auer
thoes teftantur, pecaliariquapiam pre
Prietite roborant.Feteur eciam quod i
bree tlorum,uc canda, aluumfortiter
moueant. Atque hinc fang uulgatexco
Bitati (untverficuli.

Radix vapa bonaeft, comedensi dat triade

-nu »

7 ifim clarvificar,uentrem mollitsbene bobir

Skcynpodeindeloco duo corun-

M referunt incommodadVa & dentes
:la:dl.lnt,
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fzdunt, & torfiones fine tormina inven
tre (ufcitant. Atq; his quidem malis cra
da maximeobnoxiafunt.Primum.n.nd
zgré modo dentibfranguntur uerum-
etiam minusiufto in uentriculo confi-
ciuntur:quo fit,vt & ipfa corrumpitur:
& factidos praterea halitus dentib.fug-
gerantacciditqs duplict ita noie dentes
offendi,commanducatione nimirum &
halitu.Deinde ugro ad iftum modum li
beralius ingefta.concoétu funt difficilio
rasacflatulenta magis fomachoque no
xia.Nonnanguam autem & uentré mot
dicant.Quorum pofterius ctiam uulga
to nobis indicatur verficalo.

Pentim fzpe vapis [i tuwis winere vapis ,
Crebrior raporii v(us crafflum humeo
rem generar, & ob{tru&iones iecoris pa
rit.Ventrem nec fitunt,necmouent.lne
ter radices tamen-omnes, qua quidem
edendo funt, tapacorporis nutritiont
vel maxime conueniunt, idque ex fa=
poris. iacunditate facile deprehendis
tur . Ea enim eduliorum omnium n&
tura eft vtamara, & qualinguam con”
trahunt,minus:dulcia uero magis alat.
Rapa autem cum aliis radicibus dulci®
tafint minusquelinguam contrahants
maius etiam aliis preeftare alimentum,
magisq; victus (alubris rationi conu€
niresconfentancum eft.Sanguinem t4°
men crafliorem & melancholicym §¢

acsanty
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merant,cum minusiuftodn ventricuio,.
©b concoftoriz facultatis imbecellitaré
conficiuntur.Concotionem antemdiu
turnioré poftulant, eaq; funt laudariffi-
ma,qua,primz ebullitionis aqua {egre
gata 8 abiedtas bis per coquuntur. Cru-
da,ob prediftas pauld ante caufas, nul-
1o modo edendafunt, Cyma raporum
decofte mandunt, & vrind cient. Rapi
muria conditii,uel ciiacero & falefum-
Prisminusq dé alimét: fufficits fed mul
16 magisappetentiam recreat.Huius fe
mep tril & magna copiahaulta, Vene
1€ fufeitat . Fert, ¢p fi quushocipfum fe-
men«ii calamintha & Lemnpia terra ¢d -
mixrum fumat co die neg; veneno,neq;
mor{u uenenati animalis ledi. Appen-
fum inguinum morbis peculiant qua«
plam proprictate medetur. Plura Dio-
corides lib.2.c,104.Pliniuslib.18. c.13.
Gallib.2.dealimen.facul.c62.& li.6, de
fimp.med facul.c.98.& Simeon Sethiin
Syntagmate.

Deanimalinm vifceribus. €. XLVIIL
I= Geritur tarde cor, concoqui~
: tur quoque dure.
I quoque uentriculys,tamen, ex
teriora probantur.
Reddic lingua bonum nutrimenti
Medicing .,

éonco&u
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Concoltu facilis pulmo cft, citola
bitur iples . '
Etmelius cerebrum galline, quam
reliquorum,

Agiturhocloco denatura & faculea
te vifcerum , qua homines cibi caufa ex |
animalibus {eccants Recenfenturaiit nu
mero quing; Quoram Primum quidé
Cor. elt;Cor tarde tum concoqui, tum per in

teltina defcendere. Caro.n.eins duraeft
cui,vt zgré concoquartur, &tardifimé |
defcendat,natura comparatam elt: te- !
ftis Galelib.3.de alimen.facu.c. 1 1.Cor, ]
inquiens, fubfantia quidem caro eftfi- |
brofaacdura, ideq; ad coquendum eft |
diffici!?,& tard@ permeat.Hac jecur q00
que referendum videtar. Nam utibidé
teltatur Galenus, omnium animalii 1€
car craffi et fucci,acad coquendumd
ficile rardeq; permear.Rences itidem pra
viadmodum (unt {ucci, & concotu di
Siomae Heiles.Galenus ibidem c.g. Secundum cft
ftomachum quog; #gré concogqui s et
t¢ tranfire, Et. n. membi carulagino®
fum ac nerucum ,neq;facile in'bonuian
guinem mutari pé..Cartilagino(a. n.de
£ (unt,nerucx uero animalium partics
lie fuccum abfolute pituitofum gignut
Oribufiolib.4.5ynop. ad Eﬂf!-it'{‘i“ml ,f
:lium:cq.;c;{tc.(ial.hb.;.de ahm:fla:.“ .

JE—

| chus.

‘,.
|
|
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calp. y2.in hunc fesé modi deco fcriptin
rel

qt:Durior carnia. elt fomachus, ob,

id & i ritd conficiatur fucch 1h gignet
06 plant (anguineiineq; incplpg:ﬁ. fe;!
frigidiorésac crudioré. Proinde multit
temporissegrit,priufqua (atis cafici &
in pbii(anguiné mutari queat. In extre
misti partibus, népéin fundo & orifi-
cio,facilius cdficit, vein g bus pinguior
fie,& carnium paturz propinquior.

[Tertium] eft,Lingui bonieffe alimenti

| 1dq; maxime Auic.lib.2.Cano.c.1 45.te-

escirca radicem.llic.n.fuaniflima eft ,
1e cdcoquitursik phi corpori alimé
tum pltat,qui fungolaalioq; laxave fits
& relpe@tu folidioris carnis , pard alimé
{ tihabeat.Inter oés t porcelline potifli
me (unt, vt q ablata circiicingente pelli
culaa kraftoribus ac pregultatoribus
principtit carni ag parent aprugna. Bo=
uillz ob exuperate humiditaré parii in

| Yi&tus falubris rone comendant. Quame
1 Obrem ipfis cfuri obfonatricis artis peri
f thearyophylla inferere (oléc prinfquam
‘ entur,ficallara humiditas contem pe=
tatur,edendoq; accommodaciores fiit.
tQ:’,‘-tfmm] elt, pulmonem facilé & con-

| li":l“{.& perintelina defcendere, mol-
L ib‘-‘“lm admodum et & rarus. Paulus

nn-sl;a_;:i.ﬂs.lmc (ig tradit : Pulmo faci-
uide ] {
| “‘"‘aft:dl m,vtpote Fungofussconcoqui

euiorem cibum piabe:, pituirg
O .. gensy

Lingue,

Pulmo .
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generandz cfficax . Agninus uero pul-
moslicet pro alimento.minus coueniats
medicamentt tfi vim poflider.lmpafica
«enim,utauftorelt Diofcorides lib 2. ca.
! 37 & Galenus ib.rt.defimp.med.facul.
1 cap.8.actritus a calceamentis contradtas
i
|

abinflimatione tuerur & (anar, 1dé tra-
i .. dit Anicen.z :Can.cap.568. Quincum elt
i Cerebrii. gallinz cerebrum ofum cffe prattanrifli
mum.Vbi {ciendii in primis ,cerebrum |
effe pituitofum crafli,vitiofiq; fucei. L&
tetranfir,concoftionis aduerfatur, fto-
machum ledit,& naufcam excitat:ideo
i re@té uulgoad corrigendam frigiditat€ |
& humiditaté,cum fale & puluerezin® |
] giberisant piperis codiri folet.Suilium |
! natare inimicom eft Ouillii uero vt =
i linum leporinum, cuniculinumye cum
faleac calidis (pecicbus mandi cocedit>
Inter.oia th cerebeii galine facile pre”
| mi laudem obtinet. Abunde.n.nutrtt
;‘ penitali femini adiicir & corebri fubfta
y

tid auget,unde & hissqui tardiort Jeut®
i rig; ingenipacmente funtsprods ol
Diofcoudiliz.c.43. fanguné 260 |
| membrana proflucné fitt t.'O:.“.“d .ﬁui‘ |
[ Lib.2.Can.c.1 29.8& 2 96.ad fluxd 'rangbr
' nts nariii ceanttuligoempr qui memeL I

: serchiit?
na cerchri uitio contractus fit.Cer

ﬂ‘[.’ ar rl

inquit,gallinayprohiber fluxum & 18 |
n1s narium,accidentem cxyelamin .

serebra.Piuta deboc fupra ¢.9- po




Vv ALETVDINE. 146

€O [omime femiculi. Cap XLIX.

Emen :'frrniculilpellit 'fpiracula.
culi,

Hocinloco traditur,femen foenicnli Fenies-
quod marafron Grecedi farus dilfipa- Jum.,
reatque expellere, 1dq; maxime ratione
calidicatis:Nam ut lib.defimp. med.fa
€97 Galenus memori prodidit, tamy
valenter excalfacies ut extertio ordine
excalfacientium cenfert promoereatur ,
deficcat nero non-aqué, fed ipfum quifs
Plam in hocprimi effe ordinis pofueric
Proindelacprocrear,quod fiadmodum
deficcaret;non faneefficerec. Suffulis &
Yationeauxiliaturiyrinas menfesqsicien
Ex efu pretereafeminis feenicali manie
& alia quaedam commoda. Infebrbuys,
funaufeam , & tomachi fernorem exa=
qua frigida potum fedat ftomachi pur
gat,oculorum aciem refiat, & ciivine
decoftum virtulétorum uermium 1étus

| fanat.Contrirm radices & cum melle dlli
| Mamorfib.canum medentur/ Qua qui-
1 S¢m olaamonnullis, memori® proipiv
| Henda graria hifce uerfib.inclufa fum.
' Ris duo dat mayagh rum febres fugar > atquce +
. Menenym,

£ prirga; fromachum , lumen quogue reddiz
1 ACHEygm

| il
i % Tfarcr!pta aiit cafunt partim ex Dio
Oridis lib.3.c.07. Partim-ucroex Auia
Q 2 €en.

»——
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cenib.2.Canic.281,Quo fané locointer |
alia refert Auicen.ét Democ. exiftimaf- |
fc,(erpentes, & uermes venenatos reden-
tis foeniculi (emine paftos fenetam ex-
uere , oculorumd; aciem [ucco eius reh
cere,veris initio, ubi latebris reliétis in
apricum prodiderint.Vnde inzelleflum
eft, hoium quoq;caliginé pracipué co
relevariBlura hacde re Nicader fubexa
ordiii Theriacon,Pli.li.8. c 27. & lib.1 9.
¢ 9k lib.zo,c.23.Macerlib,1.capi 16.&
Melues c.x.deagritudinib.oculorii. At
tamen cum conco&ionialiquamtula re
nitatur,& exigu i, praviq; fucci alimen
tum corporib.exhibeat,nd ut alimentos
fed ut medicaméto potinsfeniculoxten
dit eft.Proinde aliis interim cibis ip(umt
vice condimenti, & vt eorum ‘prauitasé
corrigatsadhibemus.Quéadmodi. n.p&
erofellinum ndaung cii laducis,ut eard
humiditas & frigiditas cé:cmpc:cnra‘ﬁ‘
&teum cucurbins interdum , aut ra{_ﬂ’;'
at prauitas copil minwatur,feniculd "’
soquere fimul & mandere cofucuimyv®”

e R Ny —

YDe Anifo. Cap. L. )
Mendat vifum, ftomacha ¢0%
¢ fortat Anilam .

Copia dulcoris anifi fit meliofis |
Duzhicreferuntus viliates anl "_}

AnfYE Pgiyo namd; vifum cmendat,fl“iﬁ_
lisaser: yime quidem fosisimpofiti. At?:ne r

k=

el
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fand apud Plinialib.20.c.17. naturalis;i
hit. Epiphoris oculoram & vine radicé.
€ius tufam ab folla iponi folitd legimus,

plum cii croco pari md &vino, & pfe
tritdl cit poléra ad magnas fluxiones, ¢x-
trahédaq;, fi qua in oculos inciderint.
Secundo deinde loco ftomachi robo-
raredi, ¢ profe@to de femine cius porif
fimi inteligédum eft. Hludndq; ve hb,
6.defimpl. med fac.c. 44.Galenaadferir,
maxime vtile elt acre & fubamarum, vt
Propead viétium accedat caliditatem.
aft & in ficcando tertii ordinis,ficut
& in calfaciendo . Stomachit igiturcalfa
€It ,& qui in ipfo funt » humores eraflos.
ac frigidos, Jétosq; attequat , incidit, li-
Quidosq; & expulfioniWicomeodos red-
dit.tnflationes quoq;, quaab i1fdé pro-
ctlcatur,difcyr ., atq; hincadeo fit, vt
ﬂum:tchus in rtpurgmur »fum exiceet,
E“’”"r"**l‘m grauatus fuit,depolito,ro
c:;l"_“”- Qg__linét vifui eadé roné céf:‘:rre
¢ imandieft g ppecui m]u_l ¢queno
3t atq; (ko machi ipuritas. Hinc.n.im-
Purisfaetidi,& tarbuléti fumi ad ocnlos
!“us::g] Mo (piritib.vifinisinuchiiMe:
ol hjnoc lenyper recés, plenitand furfi,
s \':i’li uIccdmc& odore pltas. Preter
fooriq ates &aliz @ plurima a Dio«
delib.s.ca 6. Plinioloco paul
it g .§6. Pintoloco pauloan
Bity rlt: “rapione czgz.& .-\uxc.l_lb,z. :
*Lrecéfentur. Oris enim halituos
O 3 incun
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iucnndiorem facit, dolorislevaménny:
preltar, uri- i cice difcuciendi vim héc,
aquamquafubtircusédiflipar, poti fi-
timex falfis. humoribicontraltam. extin
guir,animaliduenentsaduerfatur,ualet:

ad inflationes. Aluum & alba faeminarii:
profluniactoftam fithir;lacad mamas eli
cir,Veneré ffimulac, Dylpncas.a pituita;
profeétas rotum: purgatsciinclle fump-
tum.melius.Vetuftis &antigs exfrigo-

re hepaticisaffe@ibusprodett. lecoriss.
Jienisseenumsveerd ac reliquorum éc ui-
fecerivobftrutiones tollit. Vias.n.abhu-
moribus craflis,frigidis,ac lentis pclufas:
&obleflasaperit. Atqueob id febribus,.
quoq; opitulatur antiquis.Dolores capi

tis leuat,fuffitli narib.ci rofaceo tritums
inftillatumq; fradtis auribus medetur..

qDe fpodio Cap. L1I.
Slfcruore'emanar, Spodium fume-
prunxciro:fanar,
| Spodjg.. Spodiiifanguinisprofiuuia hic fifte-
¥ retradicur:quod de fpodioab Arabibus
nobis defcripto ponflimum ingelligea= |
diuenit. Hoc,vtrex Auic.z. Can: ca.617-
colligitursnon eft nifi radices.cannarui?
arundinumve aduftz.Quarecum €0,9¢
Graci antifpodioappellaat, conuenti® |
videtur. Officina plateariinixa refimo’ |
siospro fpodiostamy Gra‘.&umm-j& crlzf""‘ |
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Arabii,offibus v(tis utuntur, § elcphan-
tis effe putanr,quum verifimilrus fitbo
uis;uelalterius effe animausoffa. Quo
cirea’ciim gerum & Gracorum Spodit 5
quod T'utiz uovata (pecieseft, habeat ,
ex Officinis prorfushac combufta, offa
profribantur,eiusq;in Grecorum com
pofitionibus ufus fit,im Arabiiuero cé-
pofitionib.canarum Indix (podiosaut i
illud haberi non poffit,radicib: cannarii
noftrarivaduftis vtendum erit. Graecoria
fpodium folum admouetur + Arabii ne
roetiam fumitur & devoratur. Hocip
fumitaq;fanguinévndeciiq; é manan=-
t&hic fiftere traditur, & maximé quidé,
quod frigidum fic & ficcii, valideq; ads
firingat,aut certd, qd (umpri, fluead=
moti'peculiari quadam proprietate he
par intéperie,ucl naturali » uel quoquo-
modo aduentitia calidius, moreturac
roborer. Hoc aiit vifcere(qd principium
ac fens (anguificationis et ) roboratd ,.
fanguisab codé melius é retinetur: Pul
uisigitureinsca (tillatitiisliquorib. ro
farum & plantaginis in nares inieftus
Amorragian earunden curat, Idem cil

Ucco plantaginiscontra aimoptufin &
4y (cnterizcfficaciter famitur, Quin &
At § plurimeesb autoribus fpodio atm
tribuunt dotes. Siquulé cor quogs pra=
Prierate quadid corroborar, & fpinitus:
claros ac (olidos efficit , qua pp exhilas

0O 4 Fate
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pat etiam atq; letificat Pordi»autappo-
fivit calidg cardiace & cotrafte ab cife
fione flaue bilis ad os venrriculi fynco-
pe,calideq; cordis tremori auxiliatur?
adiunante feilicer talem ipfins altioné
facultare ad frictiora s & maximé qui-
dem in téperaturis calidis. In frigidisve
0 cum croco temperatuim cadem pre-
ftat.Febrib.confertacutissfitim fedan,&
imodico cholerico alui proflunio atq;
yomituifubuenit. Puftulisquoq;, que
in ore & lingua eriipunt,, prodeft.Fer-
woré furoremg; flauz bilis copefcit, ven
triculum roborat, ardori ciugatq; im-
becillitati proficsts flauggs ad ipfum bi-
lis inhibet effufioné Contra melancho-
Fiiex follicitudine , timorem depterts
tis terrorem de futuris , & quasliber ant
mi perturbationes efficax eft, Veiliter
calidis oculori abfceffibus illinitur. Pt
ra Rhazes lib.3.ad Alman. c. 36, AuI¢-

Yoco citato , & trac. 2.de vitib. cordis, & °

3. Auerrhoes lib.y collec.c. 6. Serap
¢.123. & Leonhartus Fuchfiushb, 1-©
17.de compofitione medicd. Porro 3"‘-
quéadmodum (podium peculiar! hepd
tisroborandi faculrate preditin eft,& ""f
& alig nonulle medicine alijs ﬁ“g_"‘la

rib. quifiufdd mébris roboradis acwme_
dare furft,veluti matis cordismorbus €

rebro,& glycyrthiza pulmont, t‘ﬂPP“r;_
licni, Gcgaréga {tomacho,id q& ﬂ:ilf




VALETVDINE. 149
tisetiam hifce uerficulis com probatus:
Gaude: bc;z.:rﬂlorﬁs ymace cor , cevebyum

quogue mofcio,
Pulmo,liguivitic [len, capp. fromachusque
galanga,
ANNOTATIVFNCV L A.
Hepar priorem fyllabam longa hée,
Eft cnim Gracum yrap, quare contra
naturam hic breuts pofica cft.
q Sale. Cap. LILI.
As codiméri pponi det edéri.
Sal virus refugat,recte infipi-

dumg; faporat.
Non fapit efca probe, que datur
ablq; fale.
Vrune res (alfz vifum, femenque
minorant,
Ec generant {cabiem , pruritum,
fine vigorem,
Tria hocin loco peraguntur. In pri
mis.n.generale tradit praceptii, nemini
a%tenus , humaniori falté atq; ciwiliori
non obferyarum. népevtvas condimen
thoceft falinum primim in menfaap
POnatur; idg; adeo vulgatum vbig; eft,
hiS h‘rcectiam verficulis decantetur.
AEPrima pani debes ,‘t's-imb.}m vepuni
M bene mifa 1ibi ponisur abfys fale.
Ue dewnde falis recenlentur come
O s moda
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moda Ac primiquidem, g venenis refi

ftat, Cutus duplex adfignart pérratior
Vel gpfalvim habear yelienventer ficcd’
& adidringentéyatq; ob id quicquid in
corporib.iumidieft,id o&depafcar , ve-

liquum: ad®ri@ione leniter contrahats
eiusq;ret teftiselt Gall libuar.. defimp.
mediface soidicinquiés: Nam fal quic~
quid incorporibus humidum: incfts id'
quodimodn abfumit, & quod reliquuny
elt [ubltantia folida ,adfiriétione cotral
hit, ac pindeét coditura fua carnes fer
uat, & i putredine tuetur,. Vel qd all
nou folum-humores ¢ corpore ducédos’
liquegjincidat;tenuet;purget, & exiceety
fed porosér, perquosveneniuisin inte’
riora corporisirruere foler, & denfeeac’
conftringat , adeoq; penetrationé eins!
intercipiat & excludat. Seciidium: veroy
wciboscondiat »1 . fapidiores reddats:

Nulla fiquidemeciburia citra faliscom-
miftionem fapere,quotidiano difcimus’
gxperimento. Tertiordemuim Joco falis »
fiue per fallorteduliori, quatuoreni™
merant nocumenta, Quord 'primi qui~
déeft, ut viu prefertim immoderatior®

Salis fi° yrant,hocefl, corriipant, aur hebere seF
ne ciba réacdebilioremreddane vifums Cuins
riovii wi'itidéduplexad(ignari pot ratio, vel 9 il'
mis falfo oculi, vt fupric.z.ex Ariltorele oftendt
rum no- mus, fint de narura aqua, Res vero per
swmenta: fallg humida ipsoris fubffantiam: eXi€
cenk
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eent, & confumant, adeog; hebetudin&
ob id vluiadferat. Vel @ acibariisper-
falfisin ventriculo exiftentibus;, morda
cesad modum arqsacres refoludtur fu-
mi, quiadoculosfublatiipfosacrimo=
nia fua'rodant, acrubefaciat, Atgshine
fane eos, qui falem excoquilt, rubros fe
r¢ oculoshabere confpicimus: Secundii,
@ Venerisappetentiam copefcant. Na
ciim 0&s corporisexiccent & columant
humores, {peram quoq; neceflario ex-
hauriunrac minuiv, Tertiun, ¢ fcabié
generent. Acremimac mordacem pro-
creat fuccum; fanguinemd;aduriit,atq;
bhinc profefto {cabiesincidere céfuenit,
Quartum, g pruritum & excitent : mor
dacia. n.ac prurituo(a gencerane excre-
menta.Horum nocuméntorum Rhazes
€cmeminitlib.z.ad Alma.c.17. Sal,in-
quit,(anguineny eorii,qui multd ex ipfo’
fumunt quantitatéaduaritvifum quoqs

‘debilitat,atq; (perma minuitprusitum
Eenerat & fcabié.. Ad hc, (erpiginem
honuny & impetiginem, morpheamd;
clepram progignitijs, quoriicorpora

i d patiédi (unt parata . Qun yrinarios:
SUam meatus,viu plertim immoderato
Actrequent rore excoriat. Modice th fal
czl;fl;f_liga:o faltidio apperentid reno-
“em-&tl_rur praterea , quod fifal cum
g lucco rutg permiftus, pedii plan
$diligenter infricetur, n6 noxam tim

Q 6 €x
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exvini crapula cHreactum curet, fed ijs
ctiam,qui cibos auerfanrur Graci dro=
alogy appiilant , amditatem reftituar,
PTlurade 5ale Diofcoriftes. hib. 5. ¢ 58.
Galen. lib. 9.c. 30. & lib.11.c.s0.defim
pl. medic. fac. Simeon Sethiin Syntag.
Auic.a. Can. ¢. 624, & Mesneslib.z.fec.
2.c.16.de mediafimp.purgantibus.

§ Defaporibussac eovéé qualisaib. C.LIT L
I I [ feruore vigent tres, {alfus,

= amarus, acurus.
Alger acerofns , fic ftipans , poa-

ticus atque.
Vnéus, & infipidus, dulcis dant

temperamentum.

Hicigitur de faportbus, fiue qualita-
tibus guftatoriis, Vbi feiédi imprimis
Saporcm accipi pro omni ¢o, quod gu-
ftu diiudicat. Species aiit ejus aliter ab

Sapores aliis numerati folé. Gal. lib. r.de fimpl

efip.,  medi.facalcap. 38. non facilé numero
eoprehenfibiles ofle tradit, a Theophs?
f0}Jib.6. de canfis plantaric.¥. & q.eivs |
ofo recenfentur diffccentig, exépl Br2
tia,dulcisspinguissa uftcms;acc:b.acﬂ’:
falfus,amarus,& acrdus - Quib.nonu®
quicq; ndoulli adijciédit putariit, 0
infiprdum , qué YmoinyGraei vocanh 3

extce oém fix infignem ti caliditatet8
frigi-
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frigiditatem , media quoad fieri queat
conftitutioné obtinens, qualem prabet
fenfumaqua plane ois qualitatis uacua.
Ex quib. tres calfacere hocloco tradun-
tar,nimiri falfus,amarus,&acris. Sed
in his non parua eft maioris minorisq;
ratio. Siquidem Acre,ut Auic.2.Cano.
Trad.1.c.s.confirmat,ct calidius, hine
amarum,deinde falfum, qi acre maio-
ré uim habet refoluendi, incidendi, ab-
ftergend:,§ amarnm: Salfum ueroeft
uclut amaru,frigida,aliqua humiditate
retu(um,hebetatumg;. Secundodeinde
loco tres ex faporibus ffatuuntur frigi-
di.Acidus uidelicer,aufterus & acerbos.
Ex quibus acerbus tamen frigidior exi-
ftic,moxaufterus,deindeacidus. Quod
fane perfpicuum euaditin oibus fruéti-
bus,qui dulcelcunt. Principio.n.acerbi
funt uchementis infrigidauonis proeefl
fu deinde temporis cum per folarem ca
lorem aliquo modoad conco@tionem
duéifuerint,aufteritas in eisfenut,qua
{enfim depofita,aciditaté acquiriit,ficut
9u@ares hinc dulcedinem tadem adflcis
cunt, Acidum uerd quauis acerbo mi-
nus fit frigidum, 1 ob (ubtiliraté & pe-
Betrationem fuam ¢o in Pluribus maio
MSeftinfrigidatonis. acerbum auté &
aulleri in (3 pore funt ppinqua,fed hoe
M lingu3 prer exrimam cius fuperfis
Si€contahiy;llud werd non modo exti
mam
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mam fuperficié, verumérinteriora eius’
contrahit atq;exaflperan Poftremo verd:
tresdiount téperatr . mediz qualitacis,
itavt corpus: neq; refrigerent excellen-
ter,neqs calfaciant:népe duleis,pinguis,.
& infipidus.Dulce:n.licet calidii finin ip:
fo tamen: non apparer excellentia cali-
ditatis,vt lib.3v ad Alman(oi-capir. Rha~
zevilum eft. Porro (ugcuiqueac pro-
prix (aporisadfignantur faculates..
Dulcia.mconcoquuntur,emollit, ra-
refacinnt,laxant,plurimumg;corporib.:
exhibent alimenti.& impinguant. Ci.n..
natura {anguinis noftri & carnis proxi-
me congruant’, linguaauidé excipit, ac
voluptateacdilatatione affia, eis frués-
non ledit, non exulcerat ab eis,nec re-
fugirea,veamara fewacria.Acfane ge-
quid nutrit, ex ghre dulcidefle oportet
Ni dulciavoguneimplentsé refticunnt’
€rofas particulus . Sed interdiv excellen-
terdulcia nocée: ga cii fint valde calida
& afrea,citd'in igned natura tranfeunts
ve mel & faccharii;, cclerrime vertunt in'
rubra bilé. Quare auidiusvfi faccharo’
fype periculofe inflimant . Ad hge,dul*
ces cibi intéperantius cdunt;humorisgs
¢opii generant, §: fequunt interdit vek
putrefaétiones, vel obitiu@&iones & ab=
feelTus hepatsargglients, & maximeé g~
dem cithecvifcera ad patiendivaccom~
modata tuerint. Stemachum quoq; e~
laxane




VALETVDINE. 152
laxanradmodum &aluum cient, Telto:
1 tamen' conferunt & pulmont, geni-
talcque femen‘augent.

Amara meatus perpurgiatsabfergiit;:
extenuat, humoriicrafsiué incidar, &
lingua mordcr funtq; in patura terrc-
fti1, craflay, in'qua excedunt calor & fic-
citas;vtin bile Nitio sMarrubeo, abfyn
thio. immodico vfu fanguin€citgadus
it & corrfipunt, bilemq;augent rubrd..

Acerbay, Grecis sjugra appellata re=
centiorts pontica pungédo vocant,quat

verbo miedici quoque Libenter vtuntur,. |

inguanr contraliunt,& introrfum pel-
lunt sideoq; conftipandi sdenfandi, &
adftiingendi vim habét. Suntdy in' na~-
tura terreftri, crafla , frigida & ficca.
Ideoiniacerbus fapor dicit efle tardiors
g acidus, quinacidus eftin natura te-
nuiora minus terreftri, Acerba funt, vt
fru&us glandiuny, pyra fylueftria, & in'
genere immartura poma,mala cydoniaj:
acmagisimmatura.Nam poftquam ma:
turucrunt, fic mixtus fapor ex-acerbo
& dulci, ficur nucumex acerbo & pin—-
Bu1 . Sunt spugd & frutus, quivulgo
Ribes dicuntur , Germanice s Aclbew
Kenil, e ca ftaneg sicorna , & pomal
Cinosbari, volgo Hainboten
Auflera,Gigeisavenps medicis etiamy

Vo
ALl 2o

Lgntiie

(anplen

nltotitempons evayinda verbo Gras e fea
€0 supw dilta , contrahunt, conftrin-
gunty,
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gunt,denfant,incraffant, & infrigidant.
Sunt.n.in paturaterreftri,erafla frigida
& ficca ,fed plushabent caloris & humi
ditaris,§ habent accrba. Frequentiore
incibisac immoderatiore v{u humores
abunde extenuat,inueniuntq;, eoq; fan
guiné gignunt melancholich, & corpus
reddunt gracile.Ventriculum i, quéad
modum Galenusidipfum inli. de cibis
boni & mali fucci c.r7.atteltatur, corre
borant.Oia,inquit, que egregie anftera
funt, laxii Romachum ac uentié firmar,
‘ac tum precipué,cusm calida intem perie
affeéti (unt.Hac.n.de caufa, atq; érad al

. ni fluxiones fiftendas , anfteris utimur

s« nimis.Juvitn.uentriculum natura ficed

Bage
3 ‘&#} tate, & aliquituld adftringunt.Pinguia

fiue oleofa, § Gracis ymapel , & uulgo

(Ddrct~unBuofa nominant,dulcib. nicina fupt

aquex & acree fubftitiz, leniunt, emol
Itunt,& lubticant,laxdr,cocoquunt,ma-
turant,& humeéant , fine manifefta 1
calfattione. Hacfi fint mediocria opti-
mé nutriunt. Sed immodicé pinguia fu
pernatit, abominabilia funt , & naunfea-
bunda,ventricula refupina > concoétio
né impediunt, flatus & obﬁ:u&ioncs§°
ncrde. Ad heccibi quogante § edend®
natur® (atstadtii fit,facieraté ad ferunt
Quod Galeni teftimonio confirmat, 4
lib.z.deali.fac.c.26. ita (eriprin seliquite
Pinguia & lenta cibara , ffacim ve (um,
pta

#
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pta fuerint,celeriter implée, & appeten-
tiam cuertiic. Practerca, qd mains eft,icb
pluribus deinceps dicbusipforum efum
non (uftinemus. Febricitantib.aciis@e
quibus fomachus atq; hepar calidiora
funt,nd xque vealiis coferunt:ipfis.n.fa
cileaccendunt,& in flaud bile rrafeunt.
Reliquisuero phlegmatis generant co=
pid.fomnolentid pariunt, rationalemq;
mentis parté reddunt hebetiorem. Car-
nium tfiatq; olerum cofturznon me=
diocre tribuunt condimentum.

Acria,Gracisarymear& nulgo acuta
non {old mordent ac rodunt lingud,fed
€t penetrant,vrunt, valeerant,aperiunt,
flatus diffipant,tennant,incidunt, fepa-
rant,refoluunt: longinquo attrahunt’
Suntq; in narura tenni,in qua exeedunt
caliditas & ficcitas, & fupeiar calore res
amaias: Vnde calméaugcnr&corpu!
velociter inflimant ac (anguin€aduiiit
iplumd;in bilé privs rubra,deindein ni
gram conuertuntsficcant etiam cmacide
queacfitim faciunt. Acriaautem funt
Yt piper,zingiber,allium, cepa, calxs &
Efanum Gnidum , quod Kellershalfz.
(Jﬁr‘mani{'é vocamus.

Salla,Gracis almura, incidunt s ter=
g?“"'»tﬁnuam.liquam, mordent, con-

0do feryant,& putredine vindicant »
€onturbane, fubucitant uentriculum ,

4@vomitym impellunt, deficcant ,

citra

Acrin.

Salpa
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citraapertam aut caliditaté aut frigidi
taté,fitim exiccant,exafperant, radendo
expurgar,& aperiat.Plura fupra cap.s 2.

Acuda, Grecisozea, vulgor acetofa,
motdendo conftringunt, & refrigerant,
penetrantincidunt,extenuant,diuidir.
tergent,faréu liberant, perpugnant ci-
tra ex calfactioné.Suntq;in natura tenut
frigid »X ficta in qua dominatur frigi-
ditis:N3 qua funttmacida funt praccie
put tngida.wt ozalis»qua uulgo aceto-

{3,& Germanicc Sueramper nOminatufy
quia hee puréhunc faporem hét. Eft &
{pecies mali punici veréactda, Alia qua
di funt mixte qualitatissytacetum , q&
elt fubacre:quiaedi frigidunmell thrre=
tinetoh(inrum-calorenrex wini corru~
ptione:inde fit fubacre;fed tamen domi
natur frigiditas. Cum.n exhalant aere®
partes, & reliquemancnt terre, dilut®’
aquofa tenui parte,fit Acerum fua natw’
ra frigidum: Acida fanguinisatq; rubrg
bilis firiworem compefcunt; &, vrlibr.4«
Synopfad Enftachium filinm c.29.0rL~
bafius acsefRatur,cliimlio ventriculo fucs
cum craflum inueniunt,eundem incidé
doaluum fubducunt,& ob cam caufam
fecesliquefaciunt.. At fi purum ventrt=

culuminueniant . eum:magis (uppr
munt.. Corpusinfrigant ac deficcants

concoétoriam hepatis facultatem: debi®

litant:, Neruisctiam ac neruoﬁ.s om-
nibus
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nibusnocent, A ppetentiam ticient:qa
Buniores uitiofos in onficio collettos
dinsdunr & pellir,& mordicatione nom
Brentejrritant uentriculd o Exinfipidis
Quazda magisnuiriuy,népe qua: propiug:

ad aqualitaréaccedunts quadi vero me’
diocrteer calfaciunt,aut 1efrigerac. Qua

fanéfi multacnam humiditate pradita

fucrineiumedtantnum , fin uero ficcitas-

ineisexuprret,exiceantiin ordini adferd
benda veniat de his oib plura Galuin libe:
de fim.med.fac plernm lib. g c 25 Pau-
]us-llb.;;.'c. 1. Aerius lib. rie. 1. Rhazes b,
3ad Alman.cap. 1.5crapion fermo 2.de’
tempfimp. Aurcenna hb.ziCanatrac, .6
#Metueshb. i Theoremate. 1.
§Devippa.. Cap. LI,
Isduo Vippa facit , mundat
. dentes,datacuruny,
Vifum:quod minus eftimplet,mi-
nuit quod abundat.

Hic quaruorrecéfenturcomoda Vip Fippe-

P® Primo-dentes mundar:Panis n,uina:
Imbutusdiutius circa détes moraf,atq;
®am ob caufam mareriam facilius & foe
ulenii materiam ipfis oblizrentem ab--

Ciger & confumit,§ vind p (€ fampri,.

tiode uifumacuit.Malos-enim fumos,
qui & ventriculo cerebrum petunt, fua-.
M€ permiftionc (piritus vifiuos obfcu
*Greprimicadeoque materias prauass
ftoma-

Sef o
£ U-‘I' !
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fromacho inhzrétes cdquoquit,incidit,
& deorfum pellit. Tertid criida conco-
quit,qa os uentriculileni quadd adftris
&tione claudés concoltorii facultatéro
borat, plurimumg;alimenti corporib.
exhibet. Quartd uero uitioforid humo-
i muldtudiné minuit.Eos.n.concog ts
incidit, exiccat & deorsii expellinidque
maxime,fi papisaffatus privs,ant fuper
prunis exiccatus fuerit, Quin codem &t
mo (upflué ccota ad gupperpias rena
cat.Porro Vippa Germanice dicitur, een
¥ vifnfoppe, Gallict, une Soupe auuin De
€a Hermolaus Barbarus c.95.lib.5.coro-
larij in Dioft.ita feribit: Erat ueteribus
ientaculi,buccea ex uino, qd genus Bar
bari;a uino & pane uippam uocans. De
quib. athenzuslib. 1.Deipfophift.ay fic
ait, proi non embroma,o imeisacratii-
mo caloumendiato enacato brecheio
cai proficlthai plfomous,i, matutini e

* dulid lincientaculi, qd nos dipariondy
uocamus, ppea g panis buccelle mero
stngant . Lege de codé Plutrar. in Sym-

§Dedicts. €ap. LV.

Mnibus adfueram iubeo fet-
uare dizram
Quod fic efle probo,, ni fit mutase
necelle.

Hippo-
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Hippocrates teftis, quoniam fequi
tur mala peftis.
Fortior hec mera eft medicinz,cer
ta dizra_ ,
Quam f{i non cures fatue regis , &
male curas.

Qui primus pracipuusq; non folu m
moibi cuiufuis curandi, fed {anitatis &t
tuend:e fcopus,utinlibro,q defacile pa
rabilib.infcribif,c.28.& in plagio expe-
tientia (6firmato c.5.& in 1. aeatienud
tevitus rdne.c 1. Galeadierit,in cxalta
ui&us 15ne confiftat: opera pracii fuit
¢eaéthicaligd pleribi, Percipiturer- '
B0 in prumis,vt feruct cofueta digra, Per Dietis «
4 faneadminiftratio (ex rerum non na-
turalii modo intelligenda uenit. Et ra-
tio quidé eft,quod tran(grellio A conflue
fuctudine noceat nocumento magno.
Confuctudo.n.clt altera natura, ga , ut Cifictwa
lib.r.c.1 1 rhecoricorum ad Theode@en do,
&_ lib.7.c.10. Ethicori, & ¢.2. de memo-
ria & remintfcentia,ab Ariltotele {cribi
tur confuetudo cft eorumsqua ut fgpé,
1ae,ut plarimi fiunt.natura eoxi, qua
Vtfemper.Sepeautem & femper funt fi
Linuicem propinqua . Quodcftergo
diu adfyery m,innaturam fere rafinit:
Suemadmodum igitur naturam cuflo-
Y€ oportet,ita & conluctuding, fJaus
dabilis

|
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dabilis faerit.Ev.quemadmodii confut=
ta cibi & potus adminiltratio eadem ra
tione & aliaud rerii non ‘naturaliii obfee
uanda ct.Vnde fi quis confuctusmultid
laborarevelithanc confuetudinem im-
mutare,ociod; indulsere.minufve libo-
rare,vel alind Liboris genus adimere,
idqs alto & tpe & modoille procaldu-
bio multi ex hosdobilicabit 1€ tngelli-
gendum decibo ac poru,fomno & uigi-
lia repletione & ipanitione & anime ae
cidentbusT.a quibus oma’bus colucta
diné ob(Cruare decer,& maxime . qnidé
fifitliudabil:s,uel ab hacnon anultum
declinee fiuemediii g lociinter bond
‘acmiia abrneat: relpetu lll-lnirfll.”iu?
ad quod fieri debet permurano. Porro
quanta i+ wis confactudinss, uel 10de
colligas,q debils & {=nes confuctos 12
boresfaciliusferant;q forasatque 1uué
nes inconfuros, quod profedo ltbroZe
aphorif 4o H pnomtcsEt.hlﬂe.ucrbl_s @
firmat:Q.i confuens iolitoslaboresfer
re,etfi fucrint imbeclles & fenes, non
conﬁu-:is,fOrribns..ttguc-mu-'ni'busfa'
ciltasferunt. Quod dicir, inquic Patlo=
theus,tale eft:sunre duo , hic qmdcm'r".“
nexdle autem 1n confiftentizeare, am”

b_o incipiuntfodsre, & huic quidemic:
ui contingic rd&e fodere, 1lli aurem qat
eftin confittent: weate, monredte. fent

qutdem ob confuctudinem rctle"l‘i’:m
u
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uis fit inibecillus, tuueniaic non 1ecte,
«<iim non adfuetusfit. tnuninerfum.n.
‘oportet cognoflcere fortiores alits fieri
iparresq exercent, & hac de canfafolitos
abores facilius (uftineri. Ex hoc autem
Ennicul_ati exemplo licet nobis & de oi-
us rocinari/Deinde nero,mala peltem,  Muratio
hoceft » maxini perrculii oxrepenting fibyeam -
confuer diz e permutatione (€qui,ed o,
firmit authoritate magai Hippacratis:
nempe ex. 2. libr.deyict rat.in.mor. acu.
aph.21.& 22 ubificinguit Arqui facile
et hocaddifcere , @ fimploc ui@us cibi
] ac Potus,ipfe fibtipti femperfimilis, fe-
‘furier oino cft ad fanitaté, q fi quis re-
Pentd ad alisi melioté » magna mutatio-
BE faciar, N3 & bisq bis in dic abum {n
munt,& his q femel repentine mutano
| Rtsnoxasacagritudinesinducunt. Et
| tosfanéqui prandere nd aflueti funt, fi
pranfifucriot,fatim infirmosfacit hoe
& toto corpore granes,& debiles» & pi-
51'05,59-8::13';;:1;15 quoq; abanicio lib.y,
¢varia,biftona, Tacht cutnfdé exéplo ,
3dmodum difcrte nobisfignificauit, g
Periculafa fit repenuna digte permura-
“{?-Tachos Acgyptius, inquiens,donce
;i‘: “fvernaculo vietu,& trugaliter ui- ]
i Otum omind fut fuaurffiimus. Folk
QUM yerg 2d Perfas venit, & inillosi
Auxumer, oy et, e flct
| | £Cintg) APMSCLt, cum non paiiciiere
.' Olentiam ciborum , vitam in dy- !
' denteria
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fenteria tranfegit & luxuriam cii morte
comutanits Quang aiit nd fanis ti, fed
®gris quoqs adfuera vi&us ratio diligé-
ter obferuanda pracipiat , haud th rard
iuciditcius pmutande necelfieas, qf nd
mirid illaudabilis exiftit,ita ut, nifi per=
mutetur, puiciofe inde cdlequant xgri
tudines. Talis aiic corum eft,q pradium
aut cend prauis terminare folent alimé-
tis Eiu(modi igitur confuctudiné necel
fariii eft corrigt ac pmutari, no g dé (u
bito,{ed paulatim & ordinatesois. n.(u=
bita pmutatio yehementer nocet, maxi
mefiacalueto ad incdfuetum tranfitus
fiat.Hincelt, @ inlibro denatura homi
nis,ita (criptum reliquerit Hippocrates.
Detrahendi funtcibi ac potus, g bus utt
colueucrunt, idq; paulatim facere opor
ter.Ni (i quiscito dizta permutet, pert:
culumeltéd permutatione aliquid in
corpore nouatum iri. Quinét landabilé
yiftus ronem interdum mutari neceli€
eft,quosfi qi neceflitas inciderir, paturd
né offendatur infoleatiasnouitateq;,n®
que renuat neq; recufer. Nag oi digt®
fefe ad{ucfacic,minus ledit, cim ad 10”
cdfueta tranfice cogitar ., Eadem in alifs
quogq; rebus nen nataralibus ratio €1t
Quod Hippocratis & teftimonio conbe®

mctur,qui lib.z.aph.yo.ita fcerpruim re-

lig_t-(_L-hI: exlogope (‘6['_"[*1:.1 funt cctit
deteriona fwat, ifuctis minus moleftare
folent.
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folent . Oportet igiturad infucta pius
tar1 . In cuius quidem fnia explicationg

tlotheus inter ceteraficinquit : Cum
nim quodq; ipforum fadka Ge peculla«
e, minus ledit, Juisexfua natira mo-
ek fit,finondi  n confuctuding vene-
tit, Verbi caufa,fbli:usc&aliquis man=-
Racomedere, hic fiad bong cibum (i1~
mendi conuertitur,leditur,cum adfue-
YWsnon fir:adfuerys et aliquisaqua po
Uoni,f; preter confuetudiné bibat ving,
ofendit, qrh cfuctudo conténit. Opor
tetigiturad infucea permutari, ve,{i ne
cefle fir,ea,quaa offeruntur, ferse poili-
. Vieatem.n. copiofo nutrimento,
EP?rgc: €t parum cibi qiiq; aflumere,ve
Cotingat,ferat & illius vfum.Hinc eft,
Coraclius Gel(ys lib.x cap. 3 inhunc
Yam modi feripferit. Nimis ociofa vis
# viilis noa ek, quia Potincidere labo
Tis neceflicas, Neg; ér ex nimio labore
} t:i‘ll'“. Oclym , Neg; ex nimio ociqfqbi-
14 'ai??r ﬁnc'gn 1ui noxa r:ﬂ_l:i'uc}gnur Confruc
| 2lpiciens Hippocrates rechifsime con. t1do 14q
iu :t,mnfuctudi.{cm efle mutanis, Pro viande,
tucggfg u:mcwa‘ Pf_utar'cho tn lib, df:
eib 3 EOna valerudine ; in Iluncmodu
-Hslésv;,d.'ix:lt{h illa& vehemérey ad vn-
1‘#11'11{5: . _Ic: OIFI » Obl¢ruata vira 1o, fi-
Peicaly, c[:lblnls fulrvm;doigfu_m feu_:idtf ;ak
K¢ Quog; Nox:0, & animi fragit vigo-
IR cauere Quisqg; dét, quéad-
: : 3 3
P mQ
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'modum lib.4.cap 10.ad Alman. Pruden |
tiflime Rhazes monuit,nealicuivs rei fi
| biconfuetudinem faciar, qua deinceps
ipfum obferuare necefle fit, Exépli gra- |
ria:Siquisvno cibo.confuetus fit uri,vel |
aliquopetu , ucloino ab eisabftineats |
vel dormiresuel moueri,vel egerere,Ve- |
nerive indulgere cofucfcat: & ab aliquo
iftorum impetuofe irritetur,maximum
incurrit nocumentum,fiab eis abftinue |
rit. Quapropterquisque corpus fuum |
debet ita prazparare, vt caloris & frigoris |
patiens cfle poflit, &ad motiones 8 <~ |
baria {ibi neceflaria aptom reddatur, &
vt fomni& vigiliarum horas, atq;'man*
fiones & domosfine lzfione permutaré
queat.Fortaffis.n.ex neceflitate idipfum
qiiq; facere cogetur. Poterit aiit commo
de¢, ficonfuctudinem non obfeructad
vnguem,fed interdum ad infucta -El‘ﬂﬁ:
featPord quo tpe,quove modo coﬁlft
tudo mutidafit,copiofe admodii 40
Gal.Jib.5.c.8.& libr.6.capit. 5.de Sapitd:
tuen.&lib.8.c.o.method, med. COﬂﬂ“’-
tor differen. 98. & Hieronymus €arda
nus lib.x.trafk.6.Contradiétione 2. Ter
tio demum loco traditur , fortiorem
i dendi metam effe,certams
potiorem me _ o
dixti.Quam (an fi medicus curare nﬂ, :
luerit,ac alid quandam ,eamg; aonJav
comodam adminitrauerit, ftulté ¢8™

: . )
| gegere ,ac malé curare merito dicett”
, Sciens
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"Wciendireftautéapud Galenum hzcali
mentorum genera inueniri, copiofum,
medium,tenue.Copiofumeft fanorum
cibus,qui nd folim vires conferuat, fed
&tauget.Mediom ad fanos & fpedac. NI
vires quidem cofernat,nd thauger, Te
nue,i.quoduires quidé comminuit,ca-

“tenus thvt ndexoluantur.Hocab auto~

‘ribus in multas partes dinifum eﬁ.nigé
1n tenuefimpliciters intenu@ exquifite,
Intepuis{imii citra.adicfioné, & in te-

, Miisfimum in extremo. Tenué (im pliei

erperpauca,aut ea qua parum nutriiit
eduliafie,cuinfmodi eft prifan fuccus,

“Mmulfa, & forbitio ex alica. Tenue exqui-
<M ubi prifana fuccus exigua fumitur

“Quantitate.Tenvislimi citra adie®tioné
Permulfam aquifiue melicratum fit fo
“m.Tenuisfimum uero in extremo,per
%lam inediam ad indicationé v{q; pro-
g'Fdltur.quiufum afit vel eft, vbi tota
Ptifana {umitur, velcopiofus,vbi pifces,
OUas& ius carnium,vel copiofisimum ,
Yolearo, Medinm aiithoriieft, ut panis
Qtus,uel placentd.Sani homines i (o
UM conferuandi,fed augendi etid funt,
Propterca alimentum copiofum illis
?::“t‘?g_:_-ve;o @gritudine longa labo-
vtnnf’eg::ts augere non debent, fed bene
fuf cem“t + aliter ufquead finem non
bandj rum,prqptgrca hi rpedm viltu ci-
At,qui eziam fanis conuenit, in
> r 2 qui-

| DE

i L/AVAR
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wuibids vires dugerenon capimus, fed ii
Jasfolim conferuare animo eft , qua
ietialnlonge morbo totis viribus fern
Ire fudemus . Quii verd @gritudo breul
fterminatura el (i quarco die finire de-
_bear; uliquid dare non eft opus,iuxtail:
Jud: Hipp.1.apho.9. Extremis morbis |
-extremaexg fité remedia oprima funt
Amo fiyires fufficerent,& in feprimolter
.minatura effet, nibil penitns dada effet
nif pofti)lum termint. Hacdere plura |
& cognitundindigna reperies apud bip
pocraté lib. 1.aph.4. 5.&6. & 1bidé apud
. Galenum, & Philotheum in comment
qDe ddmia'tiﬁraricm diete.  Cap, 'L i
,(Lv;ﬂe , quid , & quando’, quan~
~tum,quoties y vbi, recta
Debent hxc wedico in yidtus 12~
tione notari, x
Ne male conueniens ingredia-
turicer, 1 st
Scx circui tantias medico in prefcrt
benda vitus ratioue cofiderandas Cﬂ-c:
hocin loco tradit, Prima » quale:hoc €1
cuius qualitatis abus t_-xhibcndlls_‘?'ll
quia 1n cahda agrituding cibus, [‘ugs y
dusin frigida calidus,in humida ficct ;
in ficca vero numidus conuenit. COTPY
th quod fecundii natusd cft, fimile 1€

PErviad palulas ucradmod 49
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Preter nacued eft contrarium. Siquidem «
9& naturaliterfehaber,cultodire: qued

Praeter naruram eit,rollercoporter. Sed
dehoc plura Galenus cum alibifape,
Mmaxime inagre medicinalicap,$6-& li-
bro r.c.1o.dc Santrate tuend. & lb.8.c.
g.metho. meden. Secunda,quid Leutus
fubftantre: Athletis.n.ac rulticis, ijsque,
Quiquamliberactionem fortem ac ue-

ementem obeudt , cibuscxbibendus

R crafiusac durus:quia facultatem con |

€&oriam poffident lortemineg; tenais -

ubftantie cibussveluceit caso pullosd ,
CAporumsvitulorum;a gnorumshado-
Tums& fimiliom, plis com petit:quippe
q.“:"? inrpfisvel adutesetu,vel g parelt
CItus edlicerctur,ita utfepins ob id cis

At cogerentur. Non temerd igitur ins

quit Glofly deletabilisind Seruis viba- I

S principro.ff.de leg.3, Rukici non,
ebent vy pancalbo,ucl puliss, autaliss

1atscibariis:(ed pand grofloscaleo,.

CxP1s,& fabis. Porro nobilibus atqueo-

c:" debitis hominib, tenais:fublantie
USmagis congruit:quippequiuirtu,

ten: 3
w0 €ONCoRricem habeant debiliorems,

—

$urcrsfoy ctbos erufmodi funt falfe ;

¢ Ty ’ :
95 boumcarnes , & pifces (ole, .,
AUt fumonduraty , fuperare .

QU Py,

P honic s -
s tenyy o Node &inegritudintb. acw

-3 quando

Teviegdumeft dixta, duchro.
815, icuti quartanis, Tertia, .
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quando,i.quo potifsimii dicinpe cibus:
adfumi debeat » in fanis.nuconfuetuds
maxime obferuanda eft. Vnde hoib. ma:

ne (urgentibus thindie cibum fumen:
tibus,zftate quidé prandendum et ho-
ra-decima,vel pauloante, neq; differen-

dum donec ppinquet meridies,vt q ma'

ximumzftum importare foltat: Genan

dixm hora fexta,vel paulo poft . Hyeme'

verd ii(dé ob fomni prolixitatem pran=

. dédivefthora vndecima uel duodecima.-
Cenidiim hora feptima; ucl paulo pofts:

fedirath,ne gd praier confuetudinemy

fiar.Quinét in ¢gris cibadis tpis habéda’
eft 1o, plertinvin febricitantib. Siquidé’
inipfis paroxy(missuelnon multoante”

futuriaccesfionéa cibisabftinendieft =
qd nimirii naturd,qua circa-morbi ma-
terid tum occu pata eltcibioblatus diftra’
hat,atq; aded humores morbum- efficié
tesadaugear. Neg; immediaté poft pa-
roxyfmum-cib.dandus eftsquippe quem’
facultas a febris intéperie dtieita nodt:'_
{uperare queat: Quapropter tidiuan
fccl;uentisaccesﬁga's- initiii exhibendus’
eftyvt priusg ea appropinquat decenter
in uétriculo coquatifeadinferiores E“.
tesdefcendac. [dqia illis ponsﬁmq' “a.
obferuidum,quib uirtusadhuc fatis va'
lida exiltit.lis vero quib.vires profteratt
tur,diduseltcibusquocung; tpe, €t "1
vigore.Cuius reiteltis eft Galiquilib.¥
aphor:
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aphor.com.g.ica feribit, Alighinipfo &
morbi vigore,ubi Sympraliquod inter-
uenerit robur nature difloluens, nutri-
recogimur. Quod idem copiofius etia
monftrat lib.ro.cap.3.& s.metho.mede.
He¢c ola de paroxylmo Stephan. Athenié
fisin primum lib. Gal.ad Glaucicém 30,
multo clarius in hunc modum exponit:
Scienddl fan¥cft,naturd egere femp ali-
mentosquod bafim ac fedéillins,qrdige
fum eft. ipfi replear.Sed hoc ipfum ali-
menrii pracipue dandireft, qiipfum ¢
€0quere,ac coficere poteft.Cocoquit an=
t¢m qfipura acintegraceft, nec & felris
Cliditate vexatur. Quarein interuallo
didum, i.Si.n.in accefione demus,facul
'35 qa febrisintéperie deieéta eft,ipfum

Perare n por. Alimentum auténd co
Coftum materia fit febris.Et hoc cft, g
H'PPor.lib.x.aph.r 1.ait. In acceffionib,

ubtrahere oportet: nam addere nocuik
¢.Dandiigirur eft alimétuny interual
l“-s‘jd haee dicj pitinintermittentib.In
‘ontinuisuero quid vriqy fuis faceret 2
B€q5.nuin his inuenire licet remiffum ae
?n“j'le_"-} 'Ps,uerii continua eft febris. Ti
tio 15 €rhic uerrupsEia, ifebrisdeminu~
m:q'é‘_“ftl!ruflln’l mitat, tunc alm}:émm
a &a;_-l'lo'qn:ﬂccedunt.Hx'c ille- Plue
ik P‘f-'ntuem fpeculationé maxime
4 Yabéur apud Brudii Lufi. i, 2.

€2P.9.de o ks
P-9ude vigy febricitantium. Quarta,,

L 3 quane
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Quantiii.g titatis fumendi cibi.Que¢ pro
fetto in ¢ltate,ve fupra c.1g diximus mi
nuenda eft: @ tii ob immodicas refolu-
tiones «calor innatus debilior exiftac:
Hyeme yero angéda , proprerea gpcon-
coftoria facultas id tpis ob frigus am-

bientis roboretur. Quinta quoties, in |
die videlicetcibus exhibédus fic. EQ.n. |

zftate qua hyeme, autiino ,autvere,fg-
pius exhibendus , fed minori quititate.
Pari modo facultate cocoftoria debill

exi{tées fepe, fed parua quantitate dan |

duseft Eadéverd robufta exiftére,dan |

duseft quidem quaritate mahna,fed ra-
rius.Sexta ,wbiid ¢ft,quo in loco : cibus
enim neq; in loco. frigidiore,, neq; cali-
diore fuméduseft, fed temperato.
q De Canle. Cap. LV 1L
Vs caulis foluit, cuius {ubftan-
tia ftringir,

Vtraque quando datur, ventef
laxare paratur. :
Hic agiturde caulibus:per quos oty

hilidaliud intelligenda § vulgare illu

Qlus, @ Blaucoole appellamus , Gal. def |

Cbau'{_iH'if'l!. Verca, ¥ pel 2 fon Grg. Latin?
vero brafsica difta: arq; boc velex M:ll;
difcrete licet.q xentord hib. €os c_aul‘-
per nitrari . § virides conferuart ait:
Ne sibi pallentes toueant faftidia caules
Nitrasa wiridis braffica fict “9"“}'& e
’
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- Recenfentur aiic hoe loco tresipforis
facultatcs:quarﬁ prima quidéeft, dccq-
Cum corum , & maxtme prima ebulli-
tionts,ucntns foluédi uim obtinerc: ln
folijs nanq; & extertorin, partib. nitro-
fa quadi & abfterforia inclk qualitas , §
fane¢, cum debiliter admodum inhe-
réat , modicachixatio in aquam facile
deponit,cique potentiam adurett purga
torid. Atq; hincadeo fitutius prime de
coctionts aluum excellentius, g (ceundg
deiictar . Nitrofa. n. illa & abfterforia
Qualitas exquificé per primam fegfega-
tur,arg; in aqua deponitur, Secidaeit,
Corpus ipfum fiue fubftantia ¢6i ficcan
Uum rone uentré fittere magis , quaad
d‘illﬁlcndﬁ incitare, qula purgatoria po
tentia per decoétionem aufertur , & re-
Inquitur fubltancia tesrena ficca, qua
Umpta uencrem aditringit, 1dg; mulid
Mmagis (i no bis duntaxat,led teraut qua
teraqua cffuderss.Nam quantd exquifis
Bus in aqua fuccum (ufi depofucrt,tan
'O & illi quidé maiorem purgandi uim
adliciet, & reliqua (ui fubffantid,que ue
Utoleris 1pfius caro eft, reftringentem
tilicier Eadé cft ratio in beata,atq; aded
:‘L‘:‘b}ls terme quibus fapor aucacris,
m"i“:t{u_fus,am falfusinelt. Quippe &
fing?sda' 1p@a, tamet fifaus magnamab
mod; Lpotenud guﬂ‘u_rcicr'_; thetuf=
Quid forcuia eft.Na & huins deco-
e fum,




DE CONSERVANDA

&ii,uencris foluendiuim obtinet. Verid

hic (accaser, {ivdegultes, pedfpicud mi-
fturdreprefentac, tang finitrofo aufte

., rumquid comifceas. Sed & conchularit
€oonla maris, cateroritque ferd oltreardi fuccus
Oftra plané falfuseft,ri uentrem (oluédiuim
olitinet:{uis ¢orum caro uentremrepri

mac. Tereia eft utrung;nempe deco&

atq; {ubffanti imul ventris fubdudtio’

' né&cfficere.ciin.uires (uas, itarecincant,
abftergere éc, & inteftina ad expulfioné
irritare,& confentaneumeft . Legehae
dere pluraapud Gallib. 3, defimpl.me’
dic.fac.c rg &b ivcap. 3 &ag.&libize
| c.4pdealim.facul.proditum quoqj efts
Braficamrnaturali quada faculate nino
! aduerfari , & cararetemulentias Vnde’

~ quaric Ariftoreles, 1. Secproble. 175
! Brafica Quid eft curbraffica fedet crapulamé
| semulen Nonnully re(pondent , hoc euenire (oli=
| tiamvews tum,prex ufureius fumi'elenétur admo’

var, dum craffi;qui cum uini uaporesincra
fentsad cercbrivafeendere & prohibente
Ariftoteles tiraliam adfighat canfam’y
népequod quicquid kumores uinofos'
vndique & omni ex corpotis patte, ad €
inalium trabit, & corpus’refrig’_er-’lf:fOI"
latcrapuldBrafficaaiirefthmoi« Ergo

braffica curat crapuld, Minor probaturs

quia per fuceil eius humores, qu1 winolt

crudig; tenentur » toto’ corpore detra®
huatur.!pfa uerd fubftantia frigida, 7~

PTICGI'

b g

S e
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Ptica,ac terrea , fuprain yérriculo rema
néscorpus refrigerat »quo fit,ve tenucs
humoresad veficam labant. Cim igitur
humor vtring; educatur , corpusq; refri
geretur, reéte per cofequens a crapula
liberatur . Euenitadhec, vt ciim humo.
resdeorfum fe trahunt atq; excernunt,
flatum €t fecum deducdt : qui, fi per vi-
nitliceat in caputfe efferens grauvitar@
creats & crapuld : finair deorfum (e ver
tit, corpusd; obcaufany predi&ta refri-
geratuny eft, dolor crapul oistollitur,
Quitr & ipfa brafficg folia, quéadmodix

1b.2. de cGpof. nred. local. c.1. Galenus
attefarurs calida macerata, capitiqs cir
Cipofitaac obligata , naturaliter ebrie-
fati refiftunt. Porrd braffica, i edendo
eft calfacit & ficca tprimo abfeeffi. Pra
Yum & melancholicivfuccum procrear.
Acltita ti peior e quihyberna . Ocu=
l‘"gm aciem hebertat’, ynde Grecisetid
Xpetra By dika cenifet,quafl xopeby 8 As,q&
Pupillas oculorii quas illi xs pas vocants
Obtundat hebeterds . Somnum per con
trariainfomaia interturbat, Stomachi
male haber , parumq; nutrieat fi cif pin

' gi'::;cel_'nqtoqgag , plutimi noxg atq; vi
: ricz;lftlt.‘fn!la'g: menfes ciet, & lum-

m t!ﬂlerﬁclg. Sugcuscius cunt melle
nmp&“ﬁsmagm_ﬁc?.'clefc&ioncs vocis i
dolo \rulqeub:mponat,ca_glutmat

Malignaq; vicera, & indurata
R, & inflam-
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inflimationes'fanac. Plura Diofvor.lib.
2.cap. 146, Plin.lib.20.c.8. Galenus lo-
cts {uprd citatis. Simeon Setbiin Syn-.
tagmate. Rhazes lib.3 c.18.ad Alman,
& Auicenna.z, Cano.capite.1 41,

€De Malua.  Capus LP 111,

D[xcru'n_t malud vereres ; quod

molliat aluum. ;
Huius radices rafz foluunt tibi
faeces, _
Vuluam mouerunt ; & Huxum (2=

pe dederunt. DEEEN

Hic agiturde faculeatibus malua.Ft
primo g dem verfu,qui exlib.2.cap.36.
Aemilij Macri buc adfcitus efts veteri-
bus Latinis malud ab emoliéda aluo fic
di@i efle, tradit. Cuius (and rei teftis €t
M.Virro, qui malud quafi molud,q al-
uum molliat, di&ti efle contendit:g ppe
quaclyfteribus infufa, vel in cibo acces
prasventrem facilé moneat. Quinetiam
Gracis pardyit, ab emollienda aluos
fionien traxit . Siquidé ipfis paac'77e¥
mollire fignificat. Antiqui enim €a B
acetarijs cum lactuca ab fubducendam?
alaum utebantur. Vndé Martialis i
10.Epigrammaton. }
Exonevituras vientrem mihi willicamaluss

Astulis , & varias o quas babet horsns0*

pes £t 31.1_‘
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. : Etalibi.

Vieve laficissdr mollibus ureve maluis .«
Caterum hoc olus facile jubducitury
non modo propter humiditatem , ue-
rumectiam propter genuinam uifcofita
tem » & potiflimii i quis ciioleo g ga-
fo copiofam ipfam fumpferits Argsob
id inter quatuor etid emollientia , quo-
rum decoto in clyfterib. ad induratarii
feecum eductionem pallim, utimur,pri
mum locum fibi vendicanit. Portd du-
plex maluaeft: Vna quidem floxib. fan-
guineis, altera nerd candidis , & in hac
quam illa maier emolliendi wisincit.
Secundo deinde uérfu innuitursradi
ces malue rafas , foecibus educendis efle
accdmodas, & maxime gdé fi inde, pin:
deatqgy ¢ radicib.mercurtalis, Baaavos,

id eft, glandes,fiue fuppofitoria fiant.
Tertio demum uerin, Maluam men-
fesciere dicitur , quod & ipfum fané ob
manifeftam hume&andi facultatem, ac
gemuinum ientorem praftat. Infeflione
naque yerum emollit , ita ut utne elus
abacri fanguinem proptius fundatur,
Quincya menfes puocare certo fe expe
rimento didicifle Platearius adferit.Fo-
lia malug trita cum foliis falicis;omni-
us emplafiis comodiora funt. Nam &
& inflimaring finunt , & fanguinem fi-
h ?‘, & recésvulous cicatrice includunts

<luxatis ac contufis medentur .
Tha-
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Phalangioriiquoque & reprilii plagas:
curant folia cruldé, fi cepas & porri tri-
ueris,eisq; mifcueris,ac impofueris. Si
quis uerd fyluefkris malug {ucco cii'oleo’
llinat,auelpis &apibus non pungetur,
fed &g pundtusia eft »fuccoopéfentiry
&folia'maluz contufa'd& impofita fimi
liter peuffum'abillis fandcSimiliter aw
té curat malua illita,lichanas, & occulta'
feminarum uitia.Succus uerdeiusauri-
busin(illatus doloréauriii (edat. Cum
melleacceptus thoracé pulmonemd; iw
wat, & rauci uocé lenit, hepaticos fanaty
& comiriali apphenfos refipifcere facit,
Eodé modo & nephreticis & 1fchiadicis’ .
auxiliat. At uero'decoltiiplius potatiis
difficultat€ emiteendi urind emendar,la
pides corerit, fomnii'cociliet sfacilemqy
partum praftat. Prodeft & erofionibus
vefice,& inteftinorum, vulua, fedisque
| clyftere infufum. Maluaillita inflamma
9 tiones lenit ,eaque , qua indurata funt,
i emollit.Plura Diofcorideslib. 2. ¢, 411+
PlinJib.20.c.21.Gal lib.7. de fimpl.mex
facult.c.o5.& lib: z.deali.fac.c. 42. Con~
ftantinus Cafarlib. rz.deagricultura ¢
#2.& Simeon Sethi in Syntagmate » 4

B

QDeMentha:  Cap. LIX.

"~ Entitur menthia, i fit depel
lere lentha,

Ventris
b

;—4
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Ventris lumbricos y ftomachi ver~
_me‘sq,ue'nociuos »

Menthi co'noienonefle dignandam,
nifialuietid lumbricos & fomaghi yer-,
mes enecandiatque expellendi faenlta~
téobrineat, hoc locoadfen®, Amarii.n.g
quidda in(ehabet & acerbiti, &amaror
quidé, noi fecusatqyabfinthi, lumbri-
cos interficit:acerbitate verd fi cum axy
crato bibaf, recentes fanguinis reietio-
nes reprimic. Exhibendi aitt deco@ume
eius,uclutablinthij quoque, & non fub
Rantia.Eft.n.ue fi g alia herba , tenuiuny
Partii,gutu acris& facultate calida , ext
tertio nimirii ordine excalfacientiil , &
fecundo ficcantiii. Quare medicamento’
Potivs,§ alimento ipfa utimur. Hepar
faum frigidum & wentriculam iuuat,
€orroborat & ftomachum, & concoétio’
nem facie, fedat quoq; fingultum; & uo'
Mitum phlegmaticumyatgsfanguined.
Prodeft quoque ad cordis mior{us»& ap
PCtitionem (ufcitat. Mediocriter ité ad:

‘encrem cxcitatsid quod oibusaccidit,
quz humiditatem femicofta & fatuo—
M continent . Aperitueiecinorisac
Plenis obftru@tiones+ Vervm hac uefci
ad (atietarens non oportet, qifi fangui-
nem extenuar, & ferofum facits& ipfum’
™ fHavam bilem permutat: indecffici,
Ytfanguis,gui maxime cft tenuium par
rmy
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Yiim, difeuttatnn, Sooraflos ac melicho
licus relinquartur, atq;adciren oporrer
biliofosab eaabftinere. Contrita cum
fale & miorfui rabiofi canisimpofita,
medicamentum fic falubre. Aridauero
trita®polt cibum fwnprajad cocoftio
ném facit,&licnolos,funat., Cum uing
potddifficulter parientr fuccurnt. Fes
ruitetiam quod manfa lippicntiimpo
fitasfiac renmedium:quodque erus deco-
&um abforptumsconfeftim fanguinem
& faucibusericientes fanet. Coire lac,dé-
farique in cafeim non patitur, fi folia
potionib. lattisimmergantur. In fum=
ma ftomacho utliseft , & in condimen
tis peculiarem gratid habet. Hulus I'c_mé
uentrem purgac, & pulmonem ledit. !
Plura Diofc.lib.3.c.35.Blin.lib. 20.c. 14
Galenib.6. de fimpl. med.facul.ca.136+
Simeon Scthi in Syntag.& Auiccuna.z»
€ano.cap.495.

§De Saluia, Cap. LX.
V1 moriatur homo,cui {aluia
crefcicin horto ;

Contra uim mortis non eft medi-

camen in hortis.
Saluia confortat neruos;maauums
que tremorem

Tollit, & _eius ope febris acut. fu-
01Cs ¥
4 5aluia

—4
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Saluia,caftorinmdue, lavendulas ,
primula ueris.

Nafturt- AthanaChwc fanat paraly-
tica membra,

Saluia faluatrix nature concilia-
trix .

Permagni effe utilitatZ Saluighoclo
cotradit: Ac primo qdem uerfu per mO
dum dubii gritur,q fiat, ut hd moriat,
ga faluia crefcit in hortofad q& itarhde
tar fcd'o uer(u.Quang medicina in hor
tis reperiat,g corporis putrefaétioni re-
fitac hu miditatemd; cuftediat natura-
1&,ne cirius § pareft diffipet,nulla thins
uenitur,q moriendi necesfitaté ¢ medio
tollat.Et hoc eft,quod Aui.3.1.c.fingula
Hait:Ars quidem fanitatis tuendz nos
4 morte {ccuros non facit,neq; corpusa

Oristacidentib.nocumétis mun:t, neq;
Unumquodq; corpusad ultimam vitz
ongitudinem,que eft fecundum homi
neablolurd, perducir.Sed de duab.rebus
ecuritaté praber; Patrefadtionem.n.pe-
DMtusexciudic, & humiditaté defendie
Daturalemsne julto citius refoluaturn
SEcynpo loco tres referuintue, fal
UIg effecty ¢ ac primo quidem, quod
NCiuos roboret « Siquidem manttelld
Cailacity & leniter adltnpgit , humos

TUmigicur copiam, qua nerui impedis’

1
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DE CONSERVANDA
ti relaxabantur,exiceat, refrigeratosque

recalfacit.Deinde, ¢ nfanuil tremorem

tollat:Nam quicquid neruo roborat ac

calfacit,tremoréetia tollir. Tremor.n.

ex neruorum imbecillitate & frigiditas
te potiffimii accidir .. Atq; hanc fané ob

caufam fenes nonulli & anus decrepitg
cibisac poribus fuis folia faluigimpone

refolent. Tertio,qpacutd remoueat fe-

brem:cuius hanc adfignauneris caufam 4

nempe & humores exiceet ,adeoq; pu-
trefactioné,q acura febris magna ex par
te comitatur,impediat.Porro faluia té-
peramento eft euidenter excalfaciéte &
exiccante,atqsed ob rem per fe in victus
falubris réne ndtemere vfurpanda. At=
tamen ciimneruosexcellenter roborety

dupliciter ea hofes in fanitatis tutela vt

conflueuerunt . Aut.n.dnde parant €pur

Bauparetintindus, quemad modum

oftendimus fupra c.zz.appetentiam ilf

reuocantesei,cui vétriculuscrudis;inco

codlis,ac prauis humorib. refertus fue-

rit. Aut uinii ex ea etid conficiiit.Saluia=

tum ipfisappellatii, ¢ in menfa princi-

pia potiflimiexpetitur. Hoceii fibi qua:
litaté quandi a faluia calida fimul acad
ftringent&; aromaticiq; & exiccanttm

ad&if\:t,tremul;s,paraiyticis, & cpile-

pticis miré conferre putandit cﬂ:—pra‘_fer

tim {i poft purgationéex epoto medica

mentomodice fumatur Quin & ventrt'
! culum;
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eylils cerebriis neruosac reliquas quedqs
corporis partes prz humiditate laxas »
txiccarac roborat, id(; per hyemé maxi
me,valet contra reni, vefice, & laterum
dolores;reicétiones fanguinis;tuflimoru
Fta.& uulfa.Difficili vringauxiliatur, &

uppreflos menfes proritatsfed immode
ratius,quocirca grauidis nd nificit timo
recxhibendii eft, g ppe g partus facilé e«
necet;& abortustaciat. Vaporofum eft
admodii,facilc s caput ferin,& citd inea
briat,quare caputdebile habentibus,q-
busque plurimum moleftie catarrhus:
exhibet,ab ipfoin roborando vétriculo
fauendiicft:ne,did uni partiauxilium §;
funt,reliquas offendant. Imo uerd nec
aliasimmoderatius co vtédii eft,neq;ad;
depellends fitim,neq; addeferendum pr
mifcendumve cibii:qppe g uniuerfum
1a cibiiad extrema proptisfime calidita
te a_t-ﬁccitaté perduceret Primum.n.p fe
calidii & ficcum eft vinii; deinde vero &-
@lu:a fat firenue excalfacit, deficcatds ,-
Ktenuigeft partifizquare quod’ inde fiv
Wnum,& immodicd haud dubid calidis
Wtemac ficciratéinclinabit s acqsob id'
ANMtatisturelz minus conuenit : veqd:
:{’g‘ m cibum pramaturgatg; ance pe
o h“cm Clus concotionem ¢ ventriculo:
femfat"- ad cerebrii facil2 & neruosde-
. s 29bftry kionéd; ois putredinis ma
“"iﬂhum 5 018 pu S T
ano corpore excitaree . Flura

dehoc.
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déhoc Maghinus cap.21. par. 3. regimi-
nis fanitats& Loan.Michael Sauonaro-
la,in'maiori prac.trac.2.capi-4. rubr.a§.
Duplex porro faluia paflim ihortis {pe-
ftatur:Vna magais,lacis,&afperis toliis
qux Germanisgroote oft brecde Sanié di ¢
Altera uerd foliis minoribus,corractio-
tibus, & leuioribus , quamiidem Gleyn
oft cdel Samie vocar.Graci,quod spla her-
ba retorrida fem p & exucca appareat,cd
muni veranq; appellatione niicuparunt
elclisfacon,quod quafi in tabem , welfi-
derationem redaéta videatur
TerT1oloco fex enumerantur me-
dicamenta (implicia paralufei curand.
accomodauflima,nempe faluia, Cafto-
1ifi,Lanédula, Priniula veris, Nafturtid,
& Athanafia, Hacniq; oid proprietate
quadi mébra paralytica cuvatacianant
De falura'q dé cx modo di&is (atis con”’
ffat:g ppe q venuina cahiditare &fiecitd
tefua pituitofum humoré ', quo nerul
obftructi refolucbantur,facile cafumat,
JU:EJ‘ﬁ; nerirsipfis roburaddat: Uaﬂlo-'
rii caffacitficard; cii extenuandi b
eximiis,q bus pref alias actiones € wEr”
UOHEg cx copia humord male it 4 °
&ibusmeépe trumnri,ﬂ‘upi.n’l,téﬂ'u!ﬁ,m!t
& paralyfi,congiuit,& refrigeratos faci-
le caltacit, & exerinfecus applicatum , &
potus dari,idq; ita,ut nallum alia offcn

dat particuldjérfi miediocriter febrisals
fligan
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Migarquéadmodiii veternis & cataphe
1is,fed & mélibus retentis proficit, & 1

‘ciidasexpellit.luuat &, figs fatfitd civ
in prunisimpofiti in{piratione hauria:
,maxime affuétus in pulmone aut capit
cofiftéres.Erigidequog; furditati , & a

-ribsob craflos flatus lentosq; fpis dole
, tibug pclaré opitulst, ad lentis magnis
idiné citoleo, nardino infufum . Oleun

pterea caltorij non minuscotra frgide
nernori & ticturard afle@us ods vales
g.caftoniiipsi : plertym §i polk materia
Euacuatone a*}pliccf ,icfidufi.n. confu
mif,neruos roborat, paralyfi, céunlfio
n1acrerano medet , & acerrimos rigo:
xes & frigora febnid, fi fpina dorfi co Li-

“niaf{edat.Porro Caftorin. refliculuseft
taialisancpius vitg qd ket wpra Grecls,

a Larinis Fibersa Germanis vi1o cen Be
uen.Gallis , wne Biewere appellat. Degquo
Diofc. lib.z ¢ 23, Plin.Jib.8.c 30. & lib.
32.¢.3.Gal iba a1, de fimpl. med.
tacul. Pau, lib.p. & Auia,2.cano.c.125.

-_-Lauend ulaex calfaeit & exiccat ordine  Lanans
Heciido capleto vel tertio inchoante s vi dyla,

tibusanardo Celtica nd longd recedé-
tibus.Confert oibus cerebri xgritudind
Bsafrigido pueniétib.counlfis, refolu

- UsGsanxhiat vétriculii roborat,& iecur

abityéu liberat, g n& obftrutos lie-

: ':esi“}l-'tﬂ’tf:rﬁ caltacir,& méfes & fedas Pyimu
-~AusL, Primulaveris calida eft » & fic- laperin

CarDFE-
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eaneruos toborat,conunlfionistiémori
apoplexia,paralyfi,ceterisqs neruorum
atq; articulorum uitiisfrigidis & humi
disauxiliat.atqueindearchritica etid 3
nonnulliss& herba paralyfis appellatur,
Primulaveris aticdf,ep i.vero inchoan-

| Naflyr temoxeciidat,Germanict Sluetelbloom?
sium.  ‘Gallice Bousllon, Hilpanicd Gordelobs.
Pernafturtium Sifymbrium aquatici
hicintelligit,quod riguisgaudet, & in

fontium riuis difcurrétibus comiteScio
nafcit,foliis primo exortu rotundiss cil
veroadoluerine, eruczmodo diffedtis

odore ac fapore fativo nafturtio proxi-

mus,atq; ob id cardaminh @ nonnullies
ideft,nalturtium nominat, Germanice

Kevffe. Gallicd Cre¢ffon alanois. Hifpanicé
Maftuerco, Eaherba cum ficca eft tertit

I eft ordinis excalfaciétium . & deficcan-
tium:cum humida & yiridissfcdi: cr:l'f'

fos & pituitofos humores extenuant, i

cidit& refoluit: quaratione neruos 2

phlegmate purgatsparalyfisque caufam

-aufert. Atq; hinc fané preciprunt medi-
ci,vtin quadragenaria illa Ecclefiz abft!
nentia, pp phlegmaticos cibos qui per

id (ps mandi folent,nafturtia quod; fu

inde exhibean®, Athanafia, tanacctum

Athana ctid vocat, & Germanicé Bynoet. Gﬁ‘”‘”

fia.  Armoyfe. Hilp. Arcemefias@ filicisfere €

; figiein aquarum ripis nafcatur,vel al10

| noie ¥ ormeruyr, @ lumbiicos ¢ uentré
! pcllat;
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pellat, fiue forisimpofita fineintrd in
corpus affumpea.Ea parthenii (pés qua
da exiftit,purgandiq; phlegmatssfacul-
tate pdita eft,neruos caliditate fua exic-
car,liibricos,& materia, vy illi generant
ex uétee pellit.Plurimii igirurs Galli pri
misfan@tum poft Pafcha dicb.athanafia
cum ouis frixa ad phlegmatis per iciu-
nill quadragenariii ex efu pifcid colle@i

edutionévtunt, ne. [ indefumbriciin
«<orporib.aptis acpparatis generent.Re-
centiores €t veuntad uentriculi & alui
flatus difcutiédos:ité ad frangendos re-
D calculos,& ad ciendd urini. Vitimo
tandé uer(n tradif, Saluiadic dici,pad
Mmulea fie(alucaris, peipue ad feciiditaté
De rusa. Cap .LXI.

Obilitas rutz haec, quod lu-

‘mina reddat acuta,

Auxilio ryeze uir quippe uidebis a«

cute ,

Cruda cometa recens oculos cali-
gine,purgat . _

Rura yiris minuit Venerem,mulie

ribus gddir.

uta facit caftum,dat lumen, Et
ingeritaftum,

tcocta tuta facit de pulicibus lo-
£atua,

Quatuor



http://corporib.aptisacj3paratisgcnerent.Re-
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Quatuor hic recenfent facultates r
te:Ac prima quidé» g acuid reddat viv
dend: acié,comanducat n.ve teftis eft
Diofcot. lib. 3. . 45: & poft el Auicens
_na,2.Cano, ¢ 578, mireé opitulatus ocu-
lis,qui hebetuding (enfere. Preftatidem
& fuccus etus cum {ucco foeniculi & mel
leinunétus, De hoc nonnihil quoque
fupia cap.13. &infra cap.79.
Sccunda,quod coeundi defideriti in
viris minuat,augeac verd in mulieri-
bus., Nam ciim cx tertio {it ordine ex-
calfacicnuii & ficcantiii  flitus frenue
difeurit abolctqs & emé virile,quod e
nué¢admodii& acreum elt » reficcat , ac
prorfum ne effe quidé permittic.Ex quo
fane Venerisappetitum in viris cohibet
. fed in mulierib.fcmen aquofum, & fri=
i gidum calfacit,incidit,& extenuar,qua-
! reeasad coitum magis incitat. ;
Tertia, @ alturid (iué caliditatem,b
apprehenfioné & medij alicuius in fub
" tili caufa facilé inucationem, vfiurpants
% bus conciliet. Calfactione, n,ac reficed
) . tipne extenuantur ; & accuntur {piritys I
‘fouetur & llaftratiis ingeninm.
| Contra  Quarta, decotum ipfiug,fidomus |
| pulices, .go relpergat, pulices debellac, eos-0.9¢
{ vno ore medici teftantur,agzimonta fud |
i . necar, & graui odore fugit. pamphilus |
i “apud Conftantinii Cafasé lib.13.6.19+ " |
| _ fteagricultura,16ge plura adaerfuspus
R R e Jicum
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licii moleftias remedia enumerat. Scro-
be,ingt, facito, & rhodaphanascontu-
fasin 1pfum mittito, ifticq; oés concur~
tét. Abfinthiit , aur circumeris {ylueftris
radix,aqua marina rigataacrelperfaspu
lices necat. Difperditaiicipfos punitus
Melanthiiiaqua macerati acre(perfum.
Au: conyze coftz decofti irrorati. Di-
fperdit eofdé fimiliter {femen {inapis &
thododaphnes, ambo feruefafta & in
doma re(perfa , Calcé uindcribrato, &
Poltq locii uerreris infpergitosindeq;ne
Sabuntur. Idé continget examurca paud
+ Mentis affidu irroraris.Cyminii ité (yl
Uefkre ritd ac aqua mixtums & feminis
Clcumeris {ylueltris dragma decé eritgs
&1 aqua demifle, indeq; domo refpfa,
Pulices crepare faciiit. [t chamale ra=
Ix , & populinigrefolia tufa & aqua
Macerata,tribolus ex aqua co&ta pulices
Emuriaacus refperfa , & aqua marina
necatQd fiin media domo qs peluim
€ponat,& circulii machera penitus fer-
:eaflrgﬁfctibat,& reli§ domis praterd
Ocll circumcriptii, cremore ftaphidis Pulici
38tz aur lauri foliorii tuforum cdlper
§§‘ﬂu=‘et muria,aut aqua marina cofta
:S Pulicesin peluim congregabit. Fiti
| - 1909; uas defoffum,ita ui labra =qua
| 2 Pauimento habeat , & adipe raurino
! Olu_um e nre 1 p P
' gabi mnes pulices in fefe congre
* Elam eos, quiadhuc in palliis

Q delige-

remedia
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delitefcunt.Sub le@o paruulii fcrobé fa-
ito,& in ipfum fanguing caprind mittd
to; conpregabitque pulicesifthic, &ex
aliis ueftibusfeillicier acvocabit. Care
rum ex amphinaliis & denfiffimis tape |
tibus,in quibus plurimi pulices delite=
feunt,eximi ac enocari poflint, fi ficin
wrna antdolioiplefanguis capriaus des
ponatur.Haétenusille.Auni.6:4 Trach 8.
cap.11.de ¢ffugatione pulicum hocam
plius addir Qf inquit, domus colocyn+
thidosinfufione alpergit, faliar pl.lhcﬁ's
& fugiunt:& fimiliter ex decoéto rubrt.
Referuntquidam g filignum adipe est
nagccioblinatur, iftic pulices ftatim oés
concurrent.Fugantur quog; (ufficu fu - y
furis. Eft tnum herba quedam nulgan®
notitiz , Arabice di€ta Chichuanu.1-hes
ba pulicii,q in cinitate Chairi puluerizd
tainletto circa dormientes ponitur,
ex odoreillius inebriant, frupidig; fiunt
puiblices,& noo ledunt:Porro nihil g14°
difperdit pulices,ac graueolentia, veit
tuta,mcmha,mcnnﬁxﬁ,& lupulvs, pr#
cipue ti imas & nrina cqui-Enecat PUT |
ces feminis rapi decoftuim inljlfff“m !
Quin & raurini conus [‘ufﬁt_ﬂj’“!}‘es.a‘
gari peribentur. Famacfhinquit P‘_n’
feorides lib.g.cap.65. fi plytliwm vt
domum importetir , nun!:mt_'te_l"am
pulices gigni. Pofliemo vero niliil ¢

ndédis U
accommodum cft comprehendé
¥ Jicibus»
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licibus,§ leto impofita recens & candi-
fima larugo xylina , qui Germanlc.&
Boon uualle,ofs cotioen. Gallice Dy coton's
Hifpan ict Algodonyocamus,in ea nanqs
congregati facillim? capinntur . Plura
Rhazes Iib.ﬂ.c-s.adlﬁhnan forem.

€De CI?)U{.S. 'C.alu. Loxilds 1
D E cgpis Medici non confenti S Ma

re widentur, cri lib, ¢
Fellitis non efle bonas, aitipfe Ga- cap.7,
lenus, %
Ph[egmaticis uero multum putat
elle falubrejs ,

on modicum fanas Ai’clepius ad-
feritillas 3

Izfertim ftomacho, pulchrumg;
create colorem,

: ontritis.cepis loca denudaca ca-
pillis,

Tpe J%I'Cans,‘{:apitis poteris repara
fedecorem ,
e Msiturhociloco de Cepis. Ac primo
JUde dimegicys de DALUFA €atum non
d“"{ fatis cstare, N3 ipforiigda phleg-
aticis ey y cfle ttadunt, quidivero
th:_::'“?e_Grll.lib,z,u‘:lceah'n-n.f::::u].cap. 71s
Sis yery © tdmodum nocere,phlegmati -
Uero pdefle ijs atteftai verbis. Abfia
: Q 2 nepdum
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nendum ab afliduo viu oium acrid, ceth
<eparipori, &aliis & porlimi cim is
qui ipfis vefcitur,natura fuerit biliofus.
Solus.n.q vel (uccum pituifum,vel cr
dum & craflum & lentiiaceruarint,cibi
cinfmodifuntaccdmodati. Siquidé ces
p® ut.2.Can.ca. 122. A uicenng places,in
gertio calfaciiitabfeefTu, fed Gal.lib.7.de
fimp.med.facc. 58, quartii eecalfacienté
ordinéipfis adfignat. Quo fitut calidiss
quales cholerici,cii primigexiftunt,vehe
menter oﬂ’iciam.Rhazy’w:w libro 3 ad
Alman.c 16.foperfluos humores, & phlé
};ma in ftomacho generant. Quod de il
is maxime intelligendum ; qua crud®
manduntur.Eariinaq; eflentia craflartd
eft partifi,& mali (ucci.Porro p feliitos
quéadmodum Cornariusnofler in &.7°
lib. 1.Marci difert2 admodii monuit bt
liofos hoc loco accipere oportet , id ls
paralos, {icut plegmaticos pituitofos-
Deinde uerd cepas phlegmaticis mult
prodeflc traditur . Corpus enim calf3®
ciunt,humoresd; craffos ac glutinol®
in ip(o coaceruatos cdcoquiitsartcouats
incidiit,& detergiic . Quin cadé €t :o%‘
ftomacho frigidis, craffis , m:gh.ltmo”’
humoribus grauato utiles fuat,& ad fi
Lidum colosé,veluti teftis ¢ft apud P b
pium lih.zo.c.g.Afclepiadesaplﬂﬁ“!‘“ﬂ
Neg;. n. fiert pot, vt viuidus ac flort

; g : as
fit faceeicolor, abi veatriculusery
p;:mm Q

ﬁ—d
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Pituitofo ac prauo fucco refertusfuerie
ertio demum loco adferitur contrita
tum ceparum fucco pilos,fiue crineslo- Contya
¢is glabris ac denudauis reftitui, fi co f® caluitié,
pius perfricentur ; & maxime quidem
fi'ex denfatis infraftisque meatibus, &
materi {ub cure detente corruprela gla
brities euenerit, Cepeenim caliditate
{ua meatusaperiunt, materiamd; pra-
uam fub cute detentam non folum di-
Beruntac refoluunt ; fed meliorem etid
1n loco eius {ubfiftunt . Quaproprer
aI?p(:a:ia: fucco earum conuenientiffi-
me perfricantur. Clericus enim vt Dio-
forides libro fecundo,cap. 145.Galenus
Oco paulo ante citato , & Alexander
tallianus libro primo,capite 2. teftane
tur, quam Alcyonium pilos enogad®,
Adeinfertur tandem capitis decorem,
:_i:tf:' (LSercr!us capi}i_s honotem uo-
b 'I;:; lf_cparar: . Capitis porro dccqr
“r: : 1l-uu::Cau:pu: praterea [emen genie
Vrinf gount , & Ventrem fumulant 4
Bog ﬁ:“ clent,appercntiam antealios ci-.
‘3Pitisn:1PIz excitant , fed largiore ciboy
attidiy Oloresfaciunt, fitim meoucnty
PR 'E}?anunt , ruborem faciei in-
"Mionc’m Wwam multam genceant , &
Hecusilly, vealiqui ferun; » lzdunt.
tim hcbe::.u(;p cum melleillitussoculo-
incipicinbag g o s nubcculia
ntibus fuffufionibus auxiliat.

QU3 Quin-
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Quinét canis morfibidéciiaccro, rutd »
& melleillitus confert,quare hi quoqué
duo verfusalquibufda hic additi funt #
Appofitas perhibient morfies ciorare caniness
Si tvite cummelle prins fueric @ aceto .

Plura de his fupra cas.diximus, cus®
de aliisageremus.

§De Sinapic Cap.LXIIL

Stmodicum granum,ficcamy
calidumque Sinapi,
Dat lachrymas, purgarque caput
tollitque uenemuny, :
Dua hoc in loco potiffimii agunt,Pf
monamq; perpufillam illud grani 9
finpiaut napu Greeci,Latini uero ﬁl"l-'}j
pivocants ad calfaciendi deficcanddi
efficaxefle traditur, & hocquidem Ga*
lib.8.c.5.de impl.medic faculta.tefte,!®
quartoabfceflu.Deinde vero tres €1 em
adfignantur facultates. o -
PRimA,quodlachrymaseliciat? e’;
eellentis . n. calidicatis fub humidifat
qua in cerebro funt,artenuat, Il?Cld“i' ..
gucfacir,&diﬂ'oluir‘illisnfqa fluent
mul etiam lachryma profiliunt-
SEC vy NDA,quod caput purget: i

: I itis per
Purgare. manducatum, n. pituitas capitis pes

: B R 1busds
ducit &purgar. Quingt trir, nariby l:]'
admotum,fernwtamenta cict, g::‘a
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meatuii obftruétiones tolluntur, & cere
bri uitia expelluntur:ead; rone comitia
lib.& apople@icisminificd fuccurrit,

TEewT I &,quod uentoum tollar, fuff
tum nang;acineenum ,ﬁ:l-?fm tesfugat

& eorundem quoqs & lcorpronum ictus
cunyaceto tritum magona utilitate illini
tur,fungoriiq; venena difcutic. Ad hac
lienis ér affe@ib. ex humiditate & flawn
Erorreatis cofert. Iteni quartanis mor«

is,qui ex adufta pituita cotradi (unt,

Erztcrea & podagrisa pituita fadtis. Of

cit vero viui & calido capiti,aciecori.

Concoftionem & diftributionem cibor
oy craffarum partiGadivuar. Minuie
quw in ventricnlo funt hwmiditates, [1-
tftum lepris,eas in melius murar. Lin-
guas crinm humiditate grauatas ficcat.
St cum melle fwmarur, tofles refoluit.
Cunvcaricis uero illicum ifchiadicis &

h“ﬂOﬁsutﬂccﬂﬂrﬂﬁtcnun qua intus
untad corporis fuperficiem, Plura Dio’
feoridi lib.z.c.148.Pliniuslibr.30.c.22.

&Simeon Sethiin Syntagmate.

€D, Fisla Py rpures.  Cap LXIIIL.

Rapula difcutitur capitis do= M- -

p“rP“Ieam uiolam dicuntcurare

ucos ,

Q_a Hic

lor, atque gravedo o o
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: Hic rees referiitur effectus nigrae pus
Rbriesas purcaeq; viole » Primus, quod crapulifi
ucchrictatem difpellat ac feder : Cuius
fand rci dumadferrsi {olét rationes, Vna
quidem ;@ téperatum, fuauem , & ceré |
brum confortantem fpiret odorem , ¢
rebrii verd roboratum ac validii ebri€
tas non tdfacilé, § imbecillum , tentet:
Altera, quod cercbrum refrigeret , & fu
mis calidis recipiédis ineprum reddats
adeoq; vini vaporé infringar, & ficebri€
tatem diffoluar.Secundus.qd #egarad” -
Z:’uv id eft, capitis dolorem difcutiar, &
oc quidéfi A caufla calida ,népe d flaud
bile, ortii habuerit,hanc.n.purgat,&3ab
€a calorem extinguir . Hornm cffedtud
meminit Plinius lib.21 cap.19.vbi d€
violz viribus differit his verbis , Viol®
purpurca crapulam & graucdines capt’
tis ipofitis cor onis olfaltuve difcutiunt
Epilep- Meminit etiam Simeon Sethi in S}'ﬂ'?ﬁ
i Violx inquiens ,dolorcs capiris, qui ™ -
unt i flaua bile,fopiunt pote & odor?”
tz. Tertius , quod curct caducns,!- "‘:
mitali moibo correptos,d Sym ptomd
teaccidentiac cafu, Hochabeturapy®. -
Diofcor.lib.s. c.i. 22. Cateritm 18 "":
fimpliciter hoc de purpurea viol2 "cl
dit fed de parte ¢a, § in flore Pu'l’!’br-h
exiftit, vel purpurafeir . Sic.n. fertdhy
020l de 70 mopoupilov 70U difovs f‘:‘;
Vdares mozev, euvayyxdis font ;;" ¥
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fmianlis reic exima'dar ., Ideft, dicunt
id quod in flore purpureiieft, ciiaqua
potum anginis, & comitialibus puera
ra morbis auxiliari.VE 1taq; accipiendi
effe de altero flore , qui in medio viole
inftar capillamentorii ineft. Sunt.n.qui
dem flores, dicit Theophraftus lib.r.c.
21.de hiftoria plantaium, Dyavfhd,i.du-
plicis floris, quialterum florem in me-
dio habeat,velutrofa, &lilium & viola
nigra. Lege do&iffimas lani Cornarjj
, 4Anpnotationes in cap.zg.'tibr.:.hhcrif,
Quinét Plinius loco iam citato id ip=
fum fic eradidit:Id quod purpurei el
¢xiis,comitialib. medetur,maxime pue
Msin aqua potum . Eiusd; rei hacadfi-
Fnari pot ratio, quod cerebrum viole

fagrantia roborer,ita vt a paruls nocu
mentis minimum ledatur,& ficin epile
Pliam non facilé incidat. De violis plu
13 Galenus, lib.6.c.150. de fimp. medis
act‘ﬂtat.nhazcs lib.z.ad Alman.c.z1.
Avicéna.?, Canon. cap.726. & Mefues
b.2 Set. 5.cap.ii.defimp.purg,

€DeV rtica Cap. LXV.

Eqgris dac ( B Toe
gris dat fomnum , vomicd, ;5

quog; tollit 8¢ vium, (det,
emen colicts c¢ii melle me~

ttulsim veterem curat, fi fepa
Abatur,

liys ¢

Qs Fa

oI,
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Somnuys,

Vomitus:

Colica:

il
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Frigus pulmonis pellit, venerifque |'
tumorem.

Omnibus & morbis ea fubuehit a¥
ticulorum .

Hic (epté recenfent faculrates Vitica .
Ac Primaquidemp fomnum ¢gro’

tantibus accerfat: Craflos nanq; & preat

tolos humores, quibus natura grauata

fomno deftitugbatur, exrenwar, incidity

& priwatinn expurgac..

Jrcenvas quod vomitd imulque

viumeius tollat:Lentanin, & frigidam
materiam;qua (fomach@iimbuente naw
{ea acvomitus plurimupy {uboriri (07
lent,incidit,exiccat,& diffoluit,.. .
TerTIAquod colicis medeatur do-
loribus:nam extra hoc, @ craffum pity
tofumq; humorem incidit & extenuaty
crafflosquoquey & flatulentos (piritusy
qui exitum non habentes colicos excl”
tant cruciatusydifoutit & expellits: -
QAART A xquod uctl.‘rcm'curct‘t“f':
fim,Craflos.n.utfcofosg; humores € p&7
&ore pulmoneqy educitqua :a‘;ft_mf-'orl
thopne quoque & lateris dolorib-pro
deft, & maxime quidem . femen cids ‘
melle delinétu m,qu'éadmodum'°"-°_ca”s" |
.73 5.t il prope'modo modi f.:_nbﬂ‘:.
Auicen.atteltatur. Qi cum pg:{ana»ﬁ“
aqua hordei , decoéta bibitsuitia peetos: |

sis extrahit, & folia eiuscivaqua hord®
decor
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decofta thoracé Iéntis crafsisq; humo
Tibus ex purgant » fed femen cum-melle
delintum ad omnia efficacius e,

Qv I N T &,quod frigora pulmonis

pellat: humores nig; frigidosac pituo
fos caliditate fua,incidens fimul & exte
nuansex peftore pulmoned; educit.
SEX T A,quod ventris tumoré di-
fcutiat aeq; feder., Craflos. n.ac fAarulen-
tos {piritus, quib.venter diftentusin ru
Woréattollebat, diffipatatq; refoluit,

SEPTIMA quod oibusarticulori po

do]oriBus,arthritidinimirum,ifchiadi,
& podagre fubueniit : praecipud quidé,
! prouenerint dlenta, crafla, ac frigida
Materia : ed .n.vreica calfacit, incidrts&
SXtenuat. Ad haec s vreica Aatuofum eriz
Suiddam obtinetsquo & Venerem exti
mulat,& maxime vbi cum paflo aut mu
0 femen cius bibitur.Eodem modo po
Wum & vuluz ora patcfacit, veinam ciets
Tenumg; doloribus medetur, Ventrem
Modice (ubducis, ipla duntaxat abfter-
'one ;s ac velyri titillatione, non purga-
Yonecrudiac piruitofum humoréedu
"}?"' Ducit foeminis preterea menfes fo
"M vrtice decouny s addita exigua
Mytrha, Potum. Canendum thne Jin.
f:ua"i“ ?EfO'pltagumq; lgdat mimirum. n.
terie (‘, quod €Omodé quidem ficri po-
060 1 poft fumptioué cius parum olei
A obforbeatur., Eftaiit yrticacum

Q. 6 femi-

dagre
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feminc fuo calida in principio tertij, fic
caveroin fecundo licer femen minore
paulo,quam herba ipfas ficcitate partici
pet. RPlura Diofelib.4.c.94. Plinius lib.

22.c.13.Gallib.6. de fimpl. med facul.

¢.13. Paulus lib.7.Rhazes lib.3. ad Al
man.c.28.& Auicenna loco citato.

€De H Cap. LXV I

DPD.
: HYl{gPus purgans herbaefte

pectore phlegma,
Ad pulmonis opus cum melle co
quenda iugara.
Vultibus eximium fertur pra-

ftare colorem.
Hicagiturde hyffopi viribus. Quod

quidé deficcat , & excalfacit ordine ters |

tio,(ed & tenuium eft partium . Pituit

manifefto experimento expurgat » #° |

citd; ad pitnitofos tum cerebri, ti ner”

uorum affeftus,q& non modo mundet |

fcd roboret quoq; Qi & pedtus»&P
menem detergit, prafernm fel}lb-‘]“";
rum petoraleta , craflag; pituita rei€

ta funt:quo fit.ve decolti cii ficis, 2994 |

melle,& ruta, potumd; peripnewmor
cis,dincurng tuffi, fulpirofis capitc’s
fubieékas partes deftillationib. & or
pooicisauxilierur.Afcarides

: i ! £
gntranesrii yermes pari modo fumpt

gnccat.[dé facit , fi cum melle de linga¥ |

mitrh

rdnquof‘fl‘,: i

—

|
!
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mitri thaddito momento. Decoftum
exaceto mulfo epotum, craffum humo
ré peraluum extrahit. Ad (ubducenda
aluum ci ficis viridibus detritis mandi
tur. uechemétiusq; addita iri, nalurtio,
autirione, deiicit. Mefucs exhibercam
iuresaur mina miftum,vel ¢ mille,aut
vuis paflis purgatis » vel fcilla co&tit. Cus
tis in corpore colorem floridumscfhia
cit Lieni, & aqueginter cutem cum fi-
€0 nitroq;e_mp!algri modo imponitur.
Inflimationib. quoq; ex vino illinitur.
Cum feruente aqua impofitum figilla-
tadifcutir. ln anginis cum ficorum de-
coétu optimé gargarizatur. Decoftum
€um aceto » dentium dolorem in collu-
tione fedat.HAflopi vfus inflationes,au-
ticularum praefertim,vaporis fuffitu di-
fcutit.Cibi appetentia inuitat,vifum a-
<utt,méfes & vrina ciet, & febrium hor=
TOres excutit. Vinin decoionis cius vte
fum a (uperfluitatibus purgat & abfter-
81t . Plura Djofcorides lib3.c.30. Aui~
€€na.2. Can. ca 365. & Mefues.lib.2.fec,

* 1+6ap.18.de med. fimp. purgantibus.

™ L3

* &Dechayefolio, Cap. LXVI1L -
PIR-LIze S

ppofitum cancris tritum il A/

melle mederur. cap. &

Um vino potum lateris fedage
dolorem, '

Szpe
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Sepe (oler tritam (i nectis defuper
Y“herbam;

Szpe foler vomitum, ventremdue
tenere folutum .

Enumeratur hocin loco tresfaculta«
tes cherefolii [Prima. ] gptritii & cii mel
leappofittcaneriicuree . Eftaiit Cancer
tumerdurus,melancholicus;ingqualis,
rotundus;venolus;i-venas liabensin cig
cuirururgidas,Soexaltatas:livelcens, (ie
ue fufcus,& colore magis, § inflamma<
tionesmigricans: calidus, {cd nonadedy
vtinflimationes:fubitoaccrefcés,mgros
maxime fatigas , ppetuo feré dolore af
fligens:, Graect napnivos vapily opadt
Hanc auté appellationemthuic morbo
indiderunt tam Greeel, § watini, & canv
croaquatico animal, qm eirea huncim
plent &intendunt vngscancrorii pedir
bus,é glomercillo corporis defcenden
tibus perfimiles. Nonnulli veroinde fic
nuncuparuit, quod difficillime ab his
partib.quas obfederit, elenatur, quéad-
mod urycancer aquaticus animans. Hic

® e nim locos quem femel apprehieaderit,

ertinacitérharets Adde quod hicstu~
mor cancri animalis colorem reprafen-
tat.nempe {ubnigrum,Plara de hoc Paw
lus lib.g.capi26. & lodnes Tagaultius
lib.r.capay. chirurg. inftir.

$EC v N D A, cum vino potum,Ja=
KRS

—4
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£eris dolorem fgdct Tormina quoq; vé:
tris mitigat . Craflas.n. jnflationes ynde
doloresifti proueninnt,difcutir. Prate=
tea ftomachiarquealiorum ét vifcerunr
flatusduffipar, ohfirufioncsque tollits
ad que quidem ol uinum quoque per
fefumptum fingulare et .
TerT1A, @vomitusaluidsprofiu-
aia fittar. Calfaciendi. n. & exiccandi ui
nrateria eorwm difcutir atq; cdlumie, &
maximé quidé fiafrigido & pituitofo
fucco orian®;vrini & méfescier, lateriss
renniacvefice dolores rollie, cit meliora
to cxhibitii. Porrochegrefolinm, de quo
hocloco agif,nulla alia herba eft,§ quae
Vulganofiran Kersebcorrupta, urappa
ret,ex chigrefolio woce, appellat. Cmte=
T medicamenta , qua hicde -:ligrcfplio'
Produnt,neq;apud Plinii,neq; apud vl
lem alium agthoré Gracii re periuntury
fed ex Plin. illo tecentiore,& longe poft
Galenum ayroreoia tranf{umpta funte
am is haee uerba de ipfo'tradit, Chere-
Pphillon sanceratis medetur , laterisdo=
toies ex uino mitigat . Quidaillud oleo
Jco&um orizois ad foluendand frigo-
M8 Inturid, mifcyerunt . Exaqua mulfa
Teloluir . Ex aceto lumbricos & tenias
Peimituring cier,menftrua pellit.Tri.
W clicera & axungia uetere parotidag

teurje, Lege doctiffimi uiri lani Cor.

A6} annotationes in cap.22.lib. 1. Ma..

criy

Tormis
na',

ngmr
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eri . Ad hec fuccus fiue flillatitius chero
folijliquor potus cii casbonibus tilig,&
lapide ex cracrorii capitibus exépto:fan
uiné ob cafum,percuffioné, vel contu-
oné in grumos cocreti, certo expimen
tu diffoluir, & renum calculos frangit.

“ D¢ Enslacampana  Capae
LEXVIIL

o lix ENula campana reddit precos-

<ap. 30, dla ﬁlna. 2
Cum fucco rutz fuccus fi {umi=

tur eius,
Affirmant ruptis quod profic po

tio talis.

Hic duz referuntur faculrates her-
bg,quamHelenium Grecivocant ,Latint
Helenium & Inulam , Barbari Enulamy
Officine Enulam campanam, & G*f
manice Alant yortel , Gallict de, L'ank
wie, Hifpanice, Ala.

P« 1 m A,quod curctac roboret pre
cordia,quo noic iam exta in hominein
telligenda veniunt , népe os venerictls
mébra {piis,& Geunl cordi propinguid |
ra funt.Et hoc fané radice potifimi €2
ficitBa.n. calida & ficca arq; odorat €% |
cum excremétitia humiditate qu“’:

ter eclegmatis cii melle t€peratd €15,

ob ac 1Etos humores pectori pulmontd?
infra:
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infratos educit,cuffi » ortophnexq; pro
deft. Ois ice dolorisq; obliuion@indu-

cit, cor exilarat ac robotat. Ex ea vi Vinls ¢
Bum &t conficit, @ yexrapirns Gracis di laimm,

¢it. Hoc cdtra ftomachi & pe&toris vitia
& cordis exhumiditate & frigiditate im
becillitatem efficax eft, excrementa in
venis fanguini permifta, per menfes, ac
vrinas expellit. [ Secundas ] fuccus eius
cum rute {ucco permiftus herniofis,hoe
eft,ruptis, quibos inteftina in fcroti des
woluunt,admodii opitulet. & maxime
quidé (i hernia ex flatuum multitudine
Cuencrit . Eos.n.rutg atq; halenij fuccus
ifcutit . Radix praterea helenij ffoma
¢ho prauis fuccis referto vtilis eit in
Paflo condita . obftru@tionesquedecoris
3tq; lienis tollit ., Trita potaq; ad cruen
fasexcreatione fingularis eft, & ferpen
tium morfibus medet. Ruptisac couul
s omnib. conferr. Folia elus ex vino ca
3 vtiliter illinunt frigidis ac diutur
B8 Partiii affe@ibus , ciufmodi funt nd
nullz coxary g, pafliones igy1aSas vo-
:ant;_ _cxiguaF afliduzd; articuloriiquo
U0d3 B humidyace puidentiz acluxa
toncs . Plyyg Diof.l1.c.27.Ga.li.6.c.
Tlgde i, med.fa. & Auic.2,.Can.c.240.

8 De pulegin. Cap. LX1X,
Vi vino nigram choler3 pda
tatarepellic, '
Appofitam

Mac.lib,
2. 65D
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Appofitam vererem dicant {edare
podagram.

Duohocinloco Pulegii recenfentur’
effeétus,prior quidem, quod atrd bilem
cum uino expurget:ciusds rei reftis cuid
eft Diofcorides lib. 3.cap. 30.Atriam,in=
quiens,bilem per aluum exigir,

Alter uero quod peculiari pprietate
quadaantiquacurer podagram.Craflos
eunim vilcolosqshumores , unde poda-
gra generari plurimii foler,vehementer
calfacit,decog r,extenuar,& emolit. In
tertio niq; ordine calidii & ficcum effe’
ffatuitur,quapropter podagricis etiam
per fe fubuenrr, impofici vig;di rube
fcar laxus. Vi pollere corroboridi, ex bo'
na fragrantia eins fatis liquet » Aperit
quoq; attrahit,& columity réne tum €
fentiz,twm qualitatuny Potitmen (krud
feciidas,acpartus eiscit. Pulmonis witi®
ex melle & aloe porum extrahit, & con:
aulfisauxiliatur.Capi is dolores impoH
tumlenar, Quin & olfactu capita tuert
cotrafrigoriveltusd; iniwrid,& a fiti tr#
ditur Naufeas,Romachid; eroffones €%
pofca permulcer. Bibitur in vino yulil
mé&contra ferpentium morfus.Defetos
animo recreat,cum aceto naribus ob1e”

B um. Siccacum pterea crematiiqs, &18

. BT Jrmats
puluerem tritu mgingiuas confirma

Hiftwm cum polenta inflimationes 0:"
né
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nes fedat. Cum cerato uaros extinguit,
Licnofis cii fale veiliter illinitur . Deco=
Qum etusablutas prucigines mitigat «
& eadem vrilitate snfidentibus feminis
prodeftsinflationes , durities, & mulic-
briiilocorii conucrfiones corrigés.Plura
Diofcor.loco citato,Pli.lib.zo.c.14. Gal.
lib.6.c.93.de fimpl.medica.faculta.& Sie
‘meon Scthiin Syntagmate..

§ Denefturio, Cap. LXX.

Llius {uccus crines retinere flué
tes

Witus ad(eritur 5 dentisque Jeuare
‘dolorem.

ichenas fuccus purgat cum melle
perunchus ,

Hicagirur de hortis Familiari herba o
Bafturtio,quod cardamon Graci uocit,
GFrma!‘i‘i‘ Kerffe,Gallice,Creffon alenois,
SUPANICY, Maftyerco, Et referuntur tres
ipfing faculeayes, .

. “RIM& quod fuccuseius fiue (ti]Jaci
nus,hq“'ﬂl'.capitiillius.aut potusetiamy
@pillord de ffyua filtat. preefereim fi cx

enfaris infarftisq; mentibus orta fue-
fI0t. Craflos enim & pituitofos humo-
ies “Iﬁ‘if.incidit,& €xtenuat. :
ECY N D A>g dentiii curer doloreny
Praciput fia frigida materia prouene:

ntf

Mali.e
cap, 11«
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tit. Eam etiam nafturtium difcutit.

TExT(A,quod fuccus eiuscam mel
Ieillituslichenas.i. impetigines , fine
fquamas cuti adh=rentes,abltergar. Na-
feuntur e ex phlegmate potiffimi fal-
fo,fed nafturtium intus affumprii ome
ne phlegma pellit & expurgat: nam &
melquoq;infigniterabftergit, Na(tur-
tii femen adurentis,fea canftica faculta
tis particeps eft ficut {inapi.Proinde co
xendicis & capitis dolores , atqueadeo
quodciiq; alind rubrificationé poftulat,
¢o perinde atq; finapi excalfaciunt, Mi-
fcetur quoq; remediis , qua exhibentur
afthmaticis, 13§ (cilicet id,qp craffos fuc
cos ualenterincidere naleat , velut & fi-
napi:nam p oia ci fimileeft. Stomacho
aduerfatur,aluii turbat, ventris lumbr!
cos pellit,liené imminuir, partus exant-
mat,menfes cit>& veneré fimula i litd
cum melle lienem extenuat,fauos expuf
gat.Serpentium ueneris potum refitits
arq; cos fuffitu fugarsca r[:ﬁm'ms ad fup
purationé perducit & yumpit: Coxendl
cibuscum polenta comode exacero 111
nimuritumoies inflimarionesq; dllﬂ‘“l!‘
Furuncules cum muria illitum emittie
Vomitam flause bilis citat, eandemqs £
inferna educit. Tradunt ndnulli, aftus
tium vim vigoremgs animi fufcitar®,3¢
proinde cos,qui ipfum efitauerint, 17

genio ac mente prompriorcs ﬁcril;llfﬂ

-——4
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Plinium lib. x9.cap.8.Porrd & herbaare
fadta fimilem (emini uim poffidet. Hu-
mida ueré adhue, & uiridis proptera-
uex humiditacis admiftionem, multo
emine inferior ¢ft, adeoque tunc mor-
dacitatis cius moderaca cft , ut cum pa-
neea nti liceat,cen obfonio, Plura Dig-
feorideslib.z.cap.149.Pliniuslib.z0,ca.
13.Galenushibig.cap.8.de fimp. medica,
facul.Simeon Seithiin Syntag.& Auic.2,
Cano.cap.iisz.

De chelidonia, Cap, LXXT,
C Aecaris pullis hac luminama

ter hirundo
(Plinius v (crip i) quamuis , fint
eruta,reddic.
Notary dignum eft, q¥ hic ex Plinio
‘e chelidon;a refertur , népeipfam pul-
;;H."““dinum uifum reftituere, Locus
A 1br.25.ca. 8. vbi fic fcriptum reliquit.
fmalia quoq; inuencre herbasin pri
™eq; chelidonia. Hac.n. hirundines ocu
‘,l: P“,u?lum innido reftituuntuilum
m:}:!l 3 uolunt,ctiam erutis oculis, Me
is-('i-::mfdc“! eti lih.8.c.27.hifce uer-
in‘“ clidonia wifui falu_bcrrlmi hirun
isill Monftrauere,ucxartis pullorii ocu
176 Bfnt:dentcs. Hoc nomensve libs 2.¢
-Diofe.teftatur, (ibi uidetur uendi-
s quod aducntu hirundinsm exo-
riatur,

Maliz,
cap.29s


http://149.riiniusl1b.zo.ca
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wiatur,& difcefv amarefcat. Siit qui nar
rant hiradines excecatis pullis ,admota
herba,uifum reftituede,inquir idé Hine
cognitii eft,fuccum eius homini oculis
quoq; mederi, vtiq;in quibusaraffum
quiddi in pupilla colligitur digeflione
atq; difcuflioneindigés Hinc igitur edo
&i medicichclidonia oibus feré oculos
rum remediis p nifusclaritate admifce |
re folent.Herba eft nota,crocei fucei,cu- |
ius inuentioné hyrudinib.ob id quoqué |
attribuiit,p pulli eari Gepius,§ vili alia
il auii ceciraté incidar. HMirundini.n
ftercus chelidoniz oppofitii pracftat, exe
cecat namg;,fi calidiin oculos decidats
& praecipue matrii £t facra teftant lirerg
' NiThobi.z. fenioréillum hocftercoré
excecatum fuiffe legitur.Cor. Clib.G.c3:
6.fabuld putat, p pateates oculos herbd
reftitui,qui per f¢ fanefcant. Chelidontd
tectii eft ordinis abfoluti iam, 1dque t¥
in calfaciendo,tum in ficcando. A reeahi®
igitur difcutir, & confumit . Radixteits
| & in vino decofa caput, columellam®
i frigidorum humoriia capite defceaden
tium multitudine laxatamsaclingug™”
| dici atq; faucibus incumbété, expurga?
i i exurgentéinde fumii infundibuloag’
f hibito xgeradmittar, & vinum deto

i gargarizet.Cum anifo, & uinoalbo P2
i taymedetur regio morbos& vlcerib.q¥

r Py = 1ucal
ferpiit,impofita civuino, aut maduct
dentinm
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dentium dolorem fedat.Plura Gallib.s:
€ap.17z2.defimp.med.facul.

€ De Salice . CaP.I.XX”.
Vribus infufus vermes f{uc-
A cus necat eius,
Cortex verrucas in aceto coétas
“refoluit

- Huius flos fumptus in aqua frige-

fcere cogit,

Inftin@us Veneris cunétos acres
ftimulantes.

Et fic deficcar , ut nulla creatio
flac., . .
Tr1a hoclaco de Salice traduntur.

Tage IMVM.P (uccus eiusaurib. inftil

Itusvermes inrerficiat, & maximéqui-

“&fiis e ex foliis, & cortice expreflus,
Mardin.g dd3 in fe hét & acerbum. Idg

q““q,'cfl_ rofaceg in calyce punici calfa-

SHUsauriii dolorihys & faniei mederur .

ECVNDyy iusin aceto
»@p cortex eiusin ace

;lcco{lus,rerrucas pellat Hic rem Dio~

;].0"-"15-_!.:.-1 1 7.fic tradidit; Corricis ci-

u: Admifio acero maceratus, iflitu cla-

us'a‘ €allos vollit. Eft.n. uis cius admo-

' 7 “liccatoria,fed ita 1A,vt morfu ab

= ea;'i‘_abct verd €t quandi adftrictio-

: ulmﬂ. i . 1 € -
dem ¢ cap.s4 1. fecundi Canenn

fle@um portulace quog; tribuit .
Ex

Mac. Ik
1.¢2.16.
&rlib.z.
capifzq.
1dé Ij 4.
cap iz,
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DE CONSERVANDA

Ex ea,inquiensfricantur uerrnca,& era.

dicateas non qualitate,fed naturali qua
dam facultate.

Tertium, ¢ flos falicis conceptus pro
hibeat, & hoccertt ob uim deficcato-
riam,& ad{tri&ionem . Hociplumauté
davAninbizy £py2lefar Diofcorides di
xit, hocelt facere ut mulier non conci
piat. Nonaiit (olii mulierum conceptus
prohibet falicis (emen,Gue fru@us, fiue
flos,uclut hicappellatur,fed etid inftine
&us Veneris oés cogellat ac reficcat,etid
in uiris,ur generare nequeant. Arg; hoé
ipfum Democritus quoq; apud Coftan
tinii Caefarélib. r t.ca.1 4. tradic his uer-
bis.Qui fruus falicis appellatur,pabu*
lo pecorum admixtus, ipfa pinguefacits
Tritus aiit & in potuaccept’ ab hoie ¢
riles facitex quo & Homerus ¢ 8y. % 31F

Kl rpots diyespoire xad irea areeiidd”
ool
Hoceft:

Ez populi dr [ulices plante frm'!“”’ ?“i' ,

thentes . .

Vertim theophraftuslib.3.c.2. deht*
ftoria plantarii,& Plinius lih. 16:c3P* ¢
uocem aAeringoros non fic ECC_'F‘M{I
di@tiab Homero , ue fignificet frudts
ac femium humanori perditione, cr
ipfiusarboris. Plinii uerba hzc {unts
Ociffime aiit falix amitti;femcn;ﬂﬁi“
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OIno maturitatem fentiatsob id didta ab
omero fragiperda:fecutaqs atas fcele-

| fefuo interprctata eft {niam , qhfemen

alicis mulieri fteriliiatis medicamen-
tii offe coftat. Hie ferd lanus Cornarius

| Inct 1.Iib.4.Mmci.D1d)'mns antiquiffi-

mus Homeri interprcs, itacy Theophra
fto defalice refertsg Kelp708 Ti'S T76'els org
Voueyos &'oapil er mriypoyy' oy i fpamap

d eft,Fructus (alicis potus genituras ho

| Minum demolitur.Plura de Salice.Gale.

L h“"n'l drach

(6.de fim.mefa.c, 55.&Aui 2.Ca.c.686.

¥ DeCroco, Cap. LXXIII,

C Onfortare crocum dixerunt.
exhilarando ,
Artus defe@os reficitque, hepar re,
Paratque.,
Crih_c 8itur de proprictatib. quibufia
mm‘é: Acprimo quidem corpus robo-
Mala::i“m'uque la-m‘ bundam concil!_a
tatem 'tcunditatemve , praci-
r-'n'i: fi ‘I"{S €0 modice yratur. lmqm;ic-
Usenim fomprus, pondere nimiri
: Marum,leralisclt,
bi]ia::‘dt Yero membra de fl'(‘&n. l'. de-
rem Proftary reficere 5 inque vigo-
reflituere, traditur. Su-
1 €0 calfaciens & qualitas
Vitota rius eflennia fecundi
R fis

im
Rt enip,
"aculas,




DE CONSERVANDA
it ordinis excalfacientii, & primi cxiccd
tium:proi.ndcconcoqumds,mauurandl !
emolliendi,aperiends,& difcuriedi wim
quandam habet adiuuante, L& paucula
quadaadftrit:one.Cort nd parum exhi-
laratpfumaqs adeo,ac fimul ét hepar, ab |
quealias corporis partes,0b infidentem
nimirem adriftioné,ita corroborat,vE
nonfacle diflolui queant, obftruét.0®
nesq; rollit. Quinctiam ftomachum m@
derato calore fuo firmat, eiusg; tum <@
coquendi,tem dikribuendt tacuitarcm
adwuuat. immodicé thillo yrendum 0
el quippequiita naulta facilé moucal
& cibian appetentid,Grgel anorezian v
compeffaatfiqguidéaciditatéin ueatr’
£ oextinguit,quie prafertim appere
tiam excitat.Siccado mediperites ditp?
fittonibus peftoris pthificis aux.il_lamr; |
purrcdimscurrlgn.amhcluum faciler
reddit,ciusg; mitrumenta cnrtobf“-’[i
Nam fi ¢fus ipfius mcdlocnsfui:l”-“‘
Jem sefpirationg Sc apnabilé colons Bo i
niratéfacirsfin vero girra modu ﬂ"l”:i;,.
rem :nducnt,ce:cb|ﬁmf-::ﬂ'ar.caplm
Jorem commouctsienius0b! enebralkt -
oculos hebetar. Vino im pofitus ¥¢ ‘n‘
nwu:urmcbrlal.adunq;:xlular.u-, v et
faniam maxime alacré ersopndave P
s HELD € ﬂubuhult-lﬁ“‘?u
ranS quis uero expd qof
lam nd (cnuetAddeiurn porionts:

: A ), (b
interancori cania temperantues ;til
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tofa viria & lethargica fanatr. Somnum
tonciliat.Venerem flimulat, menfes &
Yrinam ciet.Mulieribus difficulter parié
tibussin potu duarum dracmarum pon
dere exhibitus,partum aceelerar. Hlitus
cum humano laéevifum abfergit, &
oculord Auxiones cohiber Auriii reme
diis vtililfimus ¢ft. Vergentesad ignem
facram inflammationes inous lenit, !
- Vlua fedisq; caraplafmatibusviiliter in
duitur,Plura Diofcorideslib.1.c.25. PI
Dius lib,21.cap. 20.Galenus lib.7.de fim
Plic.medicafacul. cap.s7. Simeon Sethi
'a 8yntag.Serapion.ca.173.fimpliciums
& Auiclib.2.Canic.129.

YEeporro, Cap. LXXIIIN,

R Eddit fecundas manfum per ati. g,
fzpe puellas, capG.

temdue potesnaris retine-

T€ Cruoreyy,

Ngas finares intus nedicamine
tali,

' Pd’::;it?;in loco porri sefertintur p-
Em“d" ¢ priori quidem , gp imprx-

Hacilitatem ureatibus  mulieri-
5 pariy

Manep

, “tarque ne abortiant granide
ioh g s nt g

{:o“;:‘-'-m.%qd fant magni viiam Hip

S 'S autoritate Plininslib.20.cap.6.

i_lt modi fcribens confirmar: Hip-

R 2 pocraLes
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pocrates&ifine alia mixtura dari inbét
vuluasq; contraétas aperiri putac. Eeero
cunditaté & feeminari hoceibo angert.
1dq;noin cibo tantim, fine poru,fed il
liti quog; & foris admotum, preftat.
Coquitnr.n.in acero & mavina aqua ¢o |
ma clus,decoctads illo infidentium faer s |
minasem prechuli durariq; leci veuicers |
fouentur, Folia quoq; porti mulicbses |
logoss qui nimio humore madefcentes ™ |
fetum haud continere valent, egregi®
purgantdrem ex abortu proflunia filtits
poto fucco cum laéte mulicrum.

AL TERAG [anguinem & naribus
erumpentem fittar : & maxime quiden
fuccus cius cum acctosaddito,thure,aut
manna,xel gallasaue menchas 1dé quods
fanguincm reiicientibus cum gallz auk
‘thuris farina, vel acacia, auxilio eft
Quinctiam porg femnis drachmaz du®
cum paribus myrtl baccis veteres {an*
guinis ex peétore reie@tioncs fanant-
Acrimoniam enim quandam habet por
rims& adfringendi aliquam vim» 1€
© seancevine oft Plura fupra cap.13-

BC AR tn = == ———

De pipere  Cap. _L XIEN
[ qVod pipereft nigrum, 0O ¢
Q dillbﬁierc pigram .

: 0
Phlegmarta put‘gab:t , con
. Gricemque iunabit.

s 1

B—

Lcuco
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VALETVDINE.S 183
Leuco piper ftomachoprodeft tuf-
sisque, dolovique.
Viile, preuenier motum , frebrif-
querigorem .

|| Agitur hocinloco de triplici genere

| piperis,logo.f.albo, & nigro. Ecfruétus

[ quidévtlib.8.c. 42, de fimpl. med. fac.

|' Galenus memorie prodrdir, nuper ad-

medum germinantisarborislongh pi-

pereft, quare ée maturo humidius ha-

miditatis efus indicium eft , quod facilé

repofitum perforetur, acnon protinus

mordicet ; {ed poft pau'd incipiat, ve-

Him plufenli duret. Frutus velutiacer

us immatnrusdsalbum efk pipersni-

| 8roquidem acrius.Ndillud i quafi fu-

{  Peraflatiiet, & fuperexiccatum. Lon-

[ gum.quidé pip(’r, ,ua.-prsv Grect valbum

’t{vMy niErum tehay me e FYOCANT . SB-

. D€ prioribus ducbus verfibus tres nigri
‘U!T;prehcndumurpropriutates.l :

REma,gin difloluédo néfir pigvi

1::;3' ffaﬂus » glatinofos ac frigidos

cmiatrrs)ﬂa_tuorosq; fpiritusegregit di

B -V-i_lcter._n.t_ﬁ_c-xulf_acm-t > it de-

| e'c‘:lenc nimiri tertio com pleta.

Vil 0da, g plegmata expurger.

Orpore :‘én-pl‘t_mmm,qux ininteriore

in “‘ﬂin;’s Mpein thorace pulmone , &

€X tenua ‘“ﬁ'-!c‘r, concoquendo atque

Wandg d[ﬂipat expellica
pellivque.
R 3 Tertia,
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TenTra, quod plurimum adiumen
ti concoétorix adferat facultat:Hoc ip-
fum. Diofcorides etiam li.z.c. 15, 1is con’
firmar uerbis:Somnit.inquiens, & appe |
tentiam.cibiconciliar,concofionem ad
: inuat:vtuaturgue obad eoad inunétuse
. Porro ad'eumufum melivseft longum
quippequod Galenolibig.c. 1 onde Sani-
| aatetucnda,tefte. Aatuofi (pirus cr ol
d gudinem (oluit, & quain pracordis p1”
| gracaflanrad ventrenydepellin. & cont®
quendisquafumplerns fubuenit..
] Pofterioribus duob: verflibus quing?
h albi piperis referuntur veilitates.
Primasp fomacho coferatyipfum:ne
vt.Galtnuscodem quoanteloco teltabs
fupraduareliqua generaroborat.. |
' Secundas grlinétu pow(i,-.tulﬁen“*’" )
opituletur : prefertim i exfrigido ™
craflo humore tuffis euenerit:eum 0397
piperalbum calfacit,incidir,& diffolut®
Pari modo & cun&isaliis frigidis, &
pituita ortis pectoris uitiis fucurrit. o/
d .- Tertia,qrdolori (ubuenrat: idQ; mrdi'
ligendum vel de dolore pectornisstam
&umelt,vel de dolore flatuolo ,'.'?mlﬂll
cuny melle & recentibus lauri folits:
tuofos fpiritus & torminadifcutits
3 T fcbriu®®
Quarta,quod prafumptum J
accelliones,fiue c:cacerbanonts.t 'l::h- c
ov'e Graei nocant,aucrmat s ot ,
‘f‘!.’:::dém in fcbubus frigidis:Ears nand?

At
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Materiam ¢xcalfaciendo quodam mo-
do disfipat S expellit.

Quinta, febrium horroribus circui
fu reperentibus,(fue poru fiue illitn fub
ueniat:Neruos.n.& mufculos caliditare
fua vehementer roborat, & in eisrefidé
tent materiam conflumit.Hinceft quad
Iib.3.cap.1.Macer in hune modum ceci-
nerir
Quodq; monere folet frigus periodica febrig
Compefeir, febrisfi fomitur ante tremorems.

Quod z.Cano c.§¢6.iis uerbis Auicé-
na innuere & woluir,inquiens: Fricando
fitiniun@io exipfocum unguento, &
confererigoris Etusqs rei exempla funt
3pud eundé. 1.4 tra&t.1. cap.12. Ercerrd

acultates non albo tantum pipert, fed
& reliquis quoy; generibus cduenivnt.
tberalior prperis ufus, quemadmodi
¢t apud Anftorelem Se@.r. problema«
€,44.vrinas prolicit, parcior aift aluum
Clecite contrario vero (cammonia. PE
Per caligineny | quz oculisobuerfatary
:u :1‘:;3‘1 Serpentium morﬁbqs auxiha
Tur:u I“g!nrco & mclle couenienter pe
Pinﬁrlmm:cu}“ uua palla mandn’am-
= dif-a M 2 capi te e!uu.Srru mascum ps
Ia cutir - Viriligines ex nitro emacu-

“Plur, Pliniuslib 1 2.ca.7.& Scrapion
357, e e o7 P

tmp.med.facul,
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D prawitate sadisus. f.tp.l,XXV'['n )
‘!: F mOox poft efcam dormire,nt
A~ mifque moueri, 3
1fta grauare {olent auditus,ebrietal

L" e
e |

Hic tria recenfentur , quibusaudituf
pregranari folet.

Primumscibus quem fomnus ftatin
excipit; & maxime quidern fi uentrics”
lus eo diftentustuerit.Hicenim conco”
&ionem impedit, & cruditates gignit.,
Ex inconcoétis uerd acrudis in nentr!”
culo cibisvifcofi,crasfi, & flatuofi Mufet
tantur fumisqui in caput fublaci , cu®
éxitum non inueniant, auditorios 0¥
firuunt mearns, auditumq;gravant
hoc nonnihil etiam {upra cap.3. :

Secunduym,motus,fiuc labor ucijc‘“f
tior illico poft ingeltum cibum hi(‘,
ptus.Cuins caufam Galenus in comme
tario peri euxumias,cal cacoxumias &’
hancefle tradit.Num ﬁcuri;inquihbon'%
maletudiniante cibum exercitatio ma
ximum adfer comodum »fic quah[‘“q'

..

fumpto motus noxiusadmodum € '.a-
Alimentum,n.cx uentreante ¢onco li'
nem in diuerfas corporis partes € g
buiturs pmpu:ruaq-,crudih-umml?‘.i i
pia per venas aggeritur. Vi
ac fatuofi fpiritus furfumel

1

nde crafsief i
ati, med
audito”*




: VALETVDINE. 18§
auditorios obturdt, [d& quaqslib.6.de
fanitate cuéda c.8. iisteftatverbis. Non
leue incomodum ponullis accidit, ciim
repleti cibo (e exercitant: Nonnullis.ne
& caput impletvaporib.& iniocinore
aut péderis (enfus;auc diftentionis , aut
veriulq; percipit. Eclib.r.c.o.de alinm.

fac.Carnes inquitrinanit® raplunt ex vé
tie {uccii nd mé femicodti; (ed ndnund.
€uoino crudi atq; tncoum , cimcibo
{umpto operib.fele reddiderintzob eaq;
caufaij grauifsimis morbis poftea pre
henduntur,& ante fene@am intereunt .
Stare i poft comeftionem , vel (uaui |
ter dedbulare , quo cib.ad fundum de-
fceadat ventriculi, multum expedit &
anfert, ob bona ciborii concotionem,
Jsvulgato érhdt coprobat verficulo:
Poft cenam [rabis saint paffus mille mea=
.
d'.lj ERT 1y Mscbrietas. Nam ex cali-
1¥ini téperatura multi 0ino vapores
::ml:m: ad_au_di:gs dpyaror propte defes
tita:r'qul'c‘f exitum ndinueniant, (pi
di “slrlﬂtu Pc;:urbant , & audiendi
icaltari | Grecis Bapntoray i Sugn=
Koiay g ll, < S oo oS
di; g cHatam, pariunt. Neg; vecd au
fen i, i“m »fed vifui quoqsacreliquis
focer q“‘:&ru mentis omnibusebrictas
najis g Madmodum.4.3.c. z.Auicen-
nocent, Atur verbis, Ex e1s quidem , §
Unl; & reliquisfenfib. funt nan
R s feola
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feofa (atietas & replenio, & proprié fom'
nus fupep replecioné tn nonnullis exem .
plartb.hic ér uerfusadfieiptus habebat.
Buluea, [obyvomiius, adfersrepletio clas
nor
Nee ma'¥ quidé fiquidé & hacaundi-
tii grauares& auriifonitus generare, 4+
3.¢. 1 nautor Auicen. Oporreringuicnss
ut oésafti uitent ol bilncimorilabo.
riolumuomitiiclamoré cotcum » & ré-
plettionem, & utleniant naturas fuas»

QDr innicw ffue [onitwauriun, “
Capi LXXVIL '
“QOtus,longa fames, vomitusy |
. sercufliojcafus;. . 1
Ebrietas; frigus, tignituny caufat in
aure’- 4
Septemhocin locoenumeratitr fond |
tus;fine tinnitusaunum'caufe.. J
Piima,motus; immoderanor. f, H8* l
mores:n: & (pirtusuthemétioe at"a‘“'}- '
inordinato corporis morucoeitatt €3
fos uentofbsqsgeneidt ficus, quibU”
fum urgeatibuscum facilis noh pa Na’I
exitus; tinnitus excitatde, A plunmus®
fane obunrofi flarus in auditoriom
tu commbdrionen'nafti folet.. 4
Secutda, famys, fine longior ultrd C‘:
fuctam edind) horanyabtinentid . C"L
us Auicenna. 4 3. capit. 9. ham-:d i‘:‘
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VALETVDINE. 136
diteffe caulam : Népe g humores g cor
Poris molé difperfi ac quiefcentes lon-
giore fameexagitent . Naturaun cibo in
quéagat deftituta,ad humores conuer
ticur, €05q; refoluit & commouet.

TERTILA, vomitus violentus & mul

tusinhoc enim morus accrdir vehemen

tior, quo humores exagitari furfum ad
caputferiitur,quo fit, ve oculi nonnun-
quam ac facies erubefcant, vifusque de-
biliterur, nonnung vef®d vaporesacven
tofi flatus ad auditorium pertingantog
ganum, tinnitumdue excitent.

Qv A& T &, pregrefla plaga , fiue
percuffio fpharulg capitis, & maxime
qua parte aures itz (unt, [nnato.naudi
tur aéri vehementiug inde exagitato
piritus accedit. Siquidé membio alie
quolefo, quemadmoditinli de renum
affec. dignot. & cura.c.1z.Galen.teftaf,

Piritus (taim & fanguis,qui funt uatu
*¢vehicula, eo concurrunt : ex quornm
detnde commotione rinnitus acadsr.

VI N T & cafus:prelertim fupra ca
2“‘-(2::1“5 eadeny cii pracedente ratio

*Quinetiam humores in corpore cx
Guoliber cafy yehementer exagitatur,
dé'e:,: T &, ebrietas, & max me qui-

ume. T80 vni patu. Inde enim caput

o::.“’ *eplerur ac vaporib.qut ad audi-
acr

9% meatus vegentib. innatus corum
Ommouct,& (onitus qdi exciraty
R 6 Sepuma,
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Sz 731w afrigusimmodicum.Eo
enim auditus organit , & nacuralis cere-
bri color debilitantur,ve flatuofos ge-
nerér fpiritus,quibusad aures penetran
tibus tinnitustacilé eliot. Neq; ob di-
¢tas folum caufas, fed ob alias ettam no
paucas (onitus inauribus fiiit ; Nép&ob
flatuofum fpiritum incapite gencratil
accdmotum . Ex fonivwfaniei,  inipfa
fortafis aure genita efb vaut ex feruore
purisin partibfis eius ,aut ex motu ver-
mii inauditorijs meattbus {xpenume-
£0 cucnienre raut ob:humoris in toto
sorporeebullientes comotionem: ficutt
infebribus feré & paroxy(mori princi
pijs-cbungiv: Autob fuperfluamin cof
porcreplerioné plertim in capite. Aut
€x lenta & crafla materia in' ventof0$
flatus refolurd:aliquando ob pharmace
rumarticularium vlam fonitus quidd
&t fimne.Qui in febrib. (onitus iunt, mt*
nimé interturbidi funt , vt plucimi.oe
ftatim fedant. Plura Galenuslibr,3.d€
edpofitione Pharmacorum fecundiilo®

€os c.r.de fonitu inaurib.Serap. i trac

2,c.2z.de furditate, & Auic locouid.clt
& Deuifies nocumentis. Cap. LXX V11

Alnea,vina , Venus, ventuss

piper;alliagimus, g !

Porpum cum cepis faba , lenss

tufq; finapi, s
: 0

A

b

)

—d



VALETVDINE. &1 4
Sol,coitusque, ignis, laber ictus,a-
cumina, puiuis.

ftanocent oculis, {ed vigilare ma-

is .
Vgnum & niginti numero hicreferun
tur,que noxam oculisimportant.
AcPrimum quidem Balncum,idque
tihumidum,g ficcum,hocftupha Bar-
baris,Latinisacrem dicitur: Hlud uero

‘Tinavulgo,Latinis Solium appellatur,

Duplici porro nomine utrunq; oculis
officit.Primii quidem tmmodicé excal-
faciendo téperaturas cori deftruit. Na-
tura.nuvelut fupra oftendimus» frigidi
funt &aquei,Deinde vero tenuiores hu
miditates, quib. uifiui, iiq; ignei tempe
fantursrefocillanturq; fpirieus, refoluie
& exiccat. Atquehic adeo prope Rheniis
vbi plurimus utrinfque balnei vfus eft,
non pauci paffim ocurrunt caci, quems-
admodum in Hollandia obinordinata
ui&us rationem multi leprofi.
Secundum,uinum, & maxime quidé
Immedice bibatur.Citn.caput,ut fre-
PlUsiam di@tum cft , vaporib.acfumis
¥epleatsng oculos tantum ac uifums fed
:En:m? eriam fenfus ofs immoderate
trare putandum eft,
han::u-um’ Venussimmodica I'ciI.iccr,
Med; Atm obtundere oculorum acieny,
-*&lomnes uno ore pradicant.
Culus
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Cuius canfam Perrus Aponéfis Sedio-
ne. 4. problematom Ariftorels, com. 3«
hanceffe tradi: Nempe g coitu aufera-
tur1dsquod comodum cftoculis, humi
dum,fi aquenm & fubtile,,quo fpiritus
fulciuntur vifiui.Oculusin, hehb.s. c.re
degenerationeanimalinny, & alibt fe-
pius Ariftocelesadfernit,humidus eft &
denatrraaque. lam verocunlfisatque
¢uacuatis humidis, partes fupersores ne’
ceffario exiccantur.Quo fit,ut oculi,qui
buniiditate uigent, a fua décedant na-
tura, heberioresqy fiant.Merito auteny
humiditate uigent, nifi.n.cafuftentaré-
fur,perigneos facilé (piritussqui in fre-
quenti funt moriencyexarelcerénAtque
hiuc fanéconftat, (uperiores partes im=
nioderato concubitn plus iulto exic
carisuifusd; acieny hebetary. Humosesr
deor{um trahuntur . 5
Quartum Veotus,& praciput Auftrl
nus,de quolib. 3. apho. §. Hippocratese
Nio70 inquit, Bapusikoos. a’y Ana Sees
ppaptnol hocelt , Auftryaudirum he-
b’ﬂant.cﬂ;ﬁi’ntlﬂ obducunt, capitis g3
aitatem cffic.unt, Aufter enim naturd
calidus & humidus eft, a¢ magna ex par
fe pluutas & tépeftates adferr,quare cud
ael 7cdv didTnecoy d. yava & wpoo BEVW VY
quemadmodi Philotheusait, 1dedt f€n”
fuum infirumenta ymplet & obtundit:

Caicium nox aXavadee bliatlaﬂj‘ ine

({44
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€erpretari pot. Primum,utad avfteros
iplos referatur, qui caliginent acrisef-
ficiunt.ljs. n. flantbusacr Gt tuibidus,
craffus,caliginofuss& tenebrofus:Sccun
dosutad oculosiplos potius hacnox re
feratur, qui flantibusauftris caliginofi
redduntur, minusdsacure uident. Vene
reliqua oia fenfuum mnftrumenta né {a
tis probé (uo funguntur muneré, fic éc
oculiipfiabauftio caliginem quandame
contraliunt.Lege Galenum commenta-
fio. r.in cpidemu.Staru. r.apho.8.

Quintum,piper : Fiocenim cum im-«
penfus exi.cer,acrcs oino uapores fre-
quenti efu generar; quiubiad caputas
feenderine, oculos mordicat & exiccant.

Sextom, Allium:quodacrimonia fa-
at & uaporibus, quibus capae replet,
GculosoffendinSupra.cap. 13 ;

Seprimum sfumus & qui'certé quod
mordaciflimus, (it mininmquéexiceet,,
Tafetifimus it oculis. Anaftoteles pro~

lem.22,S¢ a1, i :

O&auuny,porrum : hinc.m.crafliae
melancholicg gencrantur fumiqui fure
{um dlati,ocoloyuniacie hebcte facitity

Y Riseo frequérius utater. Supra'c.: 3v

(i onuny,cepa:horum nanqy efuacris

"Militerad caput fubmittuntur fumiy

W 0w uyfy gy cantiin, fed vt quidam

Uoluyy,, ratonalem ctiam anima par~
P

en ladynt Sumeon Scthil
De
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Decimum, faba : latwolun nocral-
fumque & melancholicum gencrat fu-
mum , qui horrenda & terribilia parit
fomnia.mentem perturbat, ingenijque
tacicm obtundit, & {piritus vifiuos ob-
tencbrat . Galen. lib.i.dealim, fac. cap.
26.& Simeon SethiinSynt.

Vndectmum , lens : Ea vifum inte-
grum & inculpatum hebetac, iplumim
moderaté exiccans. Galenus |, libr.a.de
aliment, faculc. cap.25.

Duodecimum , fletus » prefertim
immodicus.Hic,n.cum recentricem ocut
lorum facultaté imbecillioré reddat, vi
fum vehementer obledit , & fand oculo-
rum acié nimio plus ficcando hebetat.

Decimum , & tertium, finapi:quod
acrimonia fua vifum efficit debsliorem

Decimum & quartum » confpeétus
Solis: Frhoec quidé ob excellenté eius
{plendoréac nitorés g busvisii deftruis
manife(ta conftat experientia & ratio
ne.Senfibiliin, exuperationes , vt lib:2:
deanima. cap. 12.Ariltoteles adftruits
fen(nm inftrnmenta corripunt . QuO
quidé Galenus ét lib.1o.de vfu part:€
3 in hunc modii (cribens approbat:So=
lem ipsum,inquiés,fi quis oculis in<on
niuentibus velirintueri» oculos celeri=
ter perdet, multigsin Solis defeétibusy
cum cum affe&tum , qui Soli acc_idcraf-
planius nofle cuperent, fixis oculis 51‘:;1
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‘lem intuentessimprudentes prorfusfuc
runtoccaeati . At.n.per niué iter facere
qua ocnlis fit peeniciofum, i minos Xe-
nophonti credis,experientia tibi difcere
idlicet: Sinueronaturaliusquidpiam
audire fuftines,ubi cHychnium ardens,
autaliam quamuis flammam in fole la
lento conftituerisscernes eam protinus
marcefcere, atque etiam fi prope quam

" liber flammam magnam ellychnium
polueris,vel aliam quamuis lammam
minorem,repente extinguetur : il quee
minor lux eft a majore yincatur femper
ac diflipetur.Lege eundem etiam lib. 1.
de caufis fympto.cap.6.

Decimum & quintum, Coitus: & ma
xime quidem intempeftinasacimmo-
deratior.Hunc enim pauldanté capiri,
Oculis, omnibusque fenfuum inftrumé
tis, plurimum necere oftend imus.

Decimum fextum, Ignis, Cuius fre«
quens infpedtio & (plendor uehementer
€Xiccat,oculos,uifumq; debilitat. Quo
Bt,ut fabri ferrasii , & quicunque artes

128 quibus (e fuosque fultentant ad
1Enem exepcent, rubros feré & debiles
A0antoculos,
fmum & feptimam , Labor:
Modicus feilicer . Is cpim Gngui-
u}‘:‘ Lfﬁt'.it ficciorem: ;| ficut etiam re-
. amcl;m_ Lorpus . Stecitasautem totam
Indurat, ergo ucl cam, qua pu-
pilla

ne
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pillaintegiruritagsuisilla cdfpiciendi
cooperirur,& delirefcit, Ariftorcles pro
ble:fedt. 31 y
Decimum & o@awum,I&us fiue per-
enc<fin capitis,& maximé quidé qua pas-
te ocnlt funr,Camin.fanguis inde, ficu~
11 pracedentecapire oftédimus, ad oca-
Jos rapiaruraccrdicve (piritus uifini pe

turbentur,adeoq; uifus ob id debilitet .

& apotlemrnonnungquam generetur .

Decimum & nonumsnimius acrium

veruny vlus:cunr'modi (alfamenta non-
nulla exiftunt que fumorum acrimoni@
gaem acnlorom obtundunt.

Vigefimam.puluais, fiue ambulatio ¢

foca pulucinlenta; puliris.mad oculos 2
tingens i fum maximé obfeurac.

Vigelimum primuooy,immodicg vig?
liz.qu¢non oculos tantum, fed rotu®
etiam corporis habitumimpenfius exie
cant, & exiabefaciunt.

Ad hee, noceroculis qualiber reples
tio:& quicquid naturany exieat,quicd.s
frem fanguinem cdeurbat,fine ex rebu’s
fit (alfis,(iwe acribus,fueetiam aliis: <
omnisebrictas. Vomitus medio quo
modo fe habet,confierr.n.quarenus vet”
triculiiexpurgat, nocet vero quatend
cerebroinfidentes materias commoues
adq; oculos de fluere factr . Quod B né”
ceflartus fuerit,cum facuftate A (ump!

@bo prouocanduscit. Somnus quoq¥
fupes
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fuperfluus, quiqsrepletioné mox fubfe
Quitur,infeffusadmodum eft oculis.Sic
quoqscopiofa (anguinisdetra&io. Po-
tifimirvers,que p frequentécucurbing
lavaatfiviong celebratur.Pluca Auicé 3.
Ftradtc 1 6& 73 uattpc 4.

WD corrobovantibus ;.{ﬁir « Cap.LXXIx,
7 Oeniculus,uerbena,rofa, Er
chelidonia,ruta.
Subueniunroculis dira caligine_»
prelsis ..
Ny exiftis aqua fit, quz luminas.
reddiracuta.

Qirinque hoc loco recenfentur herbae
Quarym fucco & fhillatitio liquore, fiue
aqua, vifus reficitarac recreatur.

Prima,foeniculus. fuccus nanque cawr

e& fohi(exprcﬂus.ﬁue difhillatus, qué
¥dmodym lib.7.ad Alnraica.47. Rhazes
tRatur,& nos fupra c.49 abund often-

Imus,ad excitandam ogulorum acienn

Prefane; f5inyus haberur..

'®cunda, Verbena, fiue Verbenaca ¢
Petiftereona , cai iranbotanin Graci ,
ﬁ;’l!'_m??i vero Y/fereuyr uocant. Huiqg.

Witiys liquor femel auc bis oculis:
Eu;;:h'!e admotus,ipforum uitiis mede:
e Ibetur. Qua ratione oculorumy

diis plurimuny mifceri folet.Semé
ciusy,
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eins,ut in Padeétis Syluaticus refert, cli
fucco feniculiimpofitii,oculos emiidats

Tertiarola:cuius aqua refrigerando |

& adftringendo oculorum potisfimum
fluxiones cohiber, animaléq; fpmlu‘ac
vifum corroborat.Succus recétib. foliis
expreflus Diofco.lib.1.c. 12.adeculord
eircumlitiones reconditur,

1

Quarta,chelidonia : Huius firccus cla

fitact oculorii utilisfimus eft, quemad:
modum fatis fuperq; ofdimus fu, a7l
Quinta, ruta, herba nulgo cogniray ¢
uifusaciem exiccatsgrauesqy oculorum
dolores emplafti modo impofitagum
polenta mitigat.Plura fup.c.6r1.

De dolore dentium fedando. C.LXXX.

S Ic dentes ferua,porrorum colti
‘?C rana.

Vrie (.le hyuiby.uno fimul , urcff
iure decenti.

Per ficchonion & fumum capedeﬂ
te remotum,

Remedium hocinloco traditur ef-
@cifimum fedandum dentis ex erolo”
ne dolorem.Quod conftar fcminis 1y0
r\-‘r'-'ll‘lll albi,& porri finguloruny parts
ik & ft.imnrscrp-pnrubusu S. P“,

‘.
mum optime prgmundato dantcai‘:a"’

1—-4
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nafimul coburantur,exurgétemds hine
Urium egeradmittat,infundibulo ad-
hibito , ad «fFe&i dentem . Legedehoe
plura.apud Acginerd lib.3.c26.Acti@
lib.8.cap 33.Au1c.. 3.co00.8 Mcfuen de
agritudinib. oris, titulo,de yermib.den
tium Hyolcyami natura et anodunos,q
doloris leuamentii adeo prefiat, vt vix
percipi quidem amplius pofsit, Fumus
vero ' feminii porr atq; cepx, Auic.z.
Canvcsg7.aclte accomodatsumus elt

necadis enciendisq; vermib.qui in evo- },cr.-f.lgrd

S nouur q denubus inrollerabiles cru-
Clatus (xerrant . Hyofeyamus, &Jib g c.
64.4.Diofco.defenibitur, frutex eftcaus
Cemittens craflos. folia lata ,ublons
Ea,dmifa, nigras hirfuta.flores &larere
Sulis ordine proden tanquam puni-
Qtum cytind , fentulis fipti femind ple-
Ms, vt papaueris , Germanice Bilfen=
‘riye, Gallice. Infguicme Hifp. Veleho,

! ?f!z:'nmu oxws ctithefa odonrahias efta
'+ Rachima ydett radice eins inaceto tlixa,”
Rtiliterin dolore dentes colllituei Quod”
; aceretiam lib, 2 cap. 3 hifce ucrfibus
enfirmay’,
(_:i;:}‘: tepidum fi con_:.-'m.n:ur dcetum y
Pt s decalte radices illius herbe.

——

behtns ; :
"“" immoedicum dentis pacare dolo-=

Perio
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Porrochoaton,quod in embaeti loch

fubftituimus, .~ - - . . diminu=
tinum eft, & fignificatinfundibulums

De vawcedme uncis, CJP.T.XXXI
Vx,oleum,frigus capitisque,
anguillaque, potus,
Ac pomum crudinn faciunt hemi

nem fore raucum.

Sex caulx raucedinishicrecenlenturs

Prima, Nux:ea enim cum vchemens
ter exiceet,vorem exafperar gruwrmqud
langoribus fimilem efficir

SecundaOlenm & maxime quidem »
@ ox immitaturis olinis exprimitur. He
fus.n.glutinofa quadam parsdumin 0
re conunetur.ad afperam delabitur ar
teriam,ipfamg; diatale tnherendo (ein
gir& exafperat. Omae prareres oleum
in biliofis corportbus propie accendituf
Quarcevocalé @pearteriam splis exalpe;
rat,raucedinemg; parit.Quod olco attrl
buitur hocinloco,id ipfum etiam decd
ryino.quod ¢ nucibus conficitur gl
dibus intelligi porelt. ]

Tertiafrigus capiis ¢ Tplum enim
caput comprimitac ftringit: quo fits
vt humores , qui funtin cercbro, d<0
fum ad atperam acteriam deflu Jnt.‘f“‘}
queimmodict hume&ando raucedit
excirent. ' 3

Quarta, anguilla : De ca fats fu

pra

!
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Pracapite trigdfimoprimo, didtum et
Quinta,porus:nimius, (.8 maxime q.
dem,fi inftante node , a1q; horafomnd
txhibeatur Afperd.n. arterit immodicd
Tgaté& humettar ; § ex medicotii oium
fententia potifiima raucitatis capfa ¢ft .
Sexta,pomumciudii:quo nomine q-
libet fructus crudi intelligendihocin lo
<o ueniunt.Quatenus.n.crudiexiftunt,
« phlegmaus generant multitudinem.
Quod fiimmaturi praterea ac fyprici
fuerint fauces txa'perae, raucedinemd;
Pariunt.Plures caulas raucitatis enumes
Tat Auicen. 10.3. Trac.c cap.1.

Rheumasis vemedia. Cap. LXXXIL.
Eiunia,vigila,caleas dape , tug;
abora,
Infpira calidum,;modicum bibe ¢&
prime flatum.
xcbene tu ferua, fi nis depellere
theuma . :

1 Ruarad pectus, dicatur theuma
 Catarrhyg s

tad Emccs,'branc}ms 5 i ad nareis
eﬁﬂ ;_'Oryza'
"'_-'-‘Pt_cm conumerantur rtheumatis
Mmedj,

Raimwsis famesfiaciciunium pes

hoe
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hoc.n.ipfius columitur materia . Fames -

enimvt aphor.g.lib.7 Hippocrates ad-
ferit,corpora exiceat, Ethoc quidem ex
accidenti Nam ciom famefcimus ofi in fa
me perleneremus, naturalis calor, qui
nung ceflat,pabualo,in quod agat, defti-
turss,carniit humidiratem exicear.Quas
retheumatis quoque materiam conco*
quendo ac di/flandoconfumit.
Secundum, vigihe , que & in fefand
ciitotum corporis habitum quemad-
modum li:7.c.6, metho.med.& coment.
28 li.aph.Gal. teftatur fufficienter exics
cent rtheumauis € caufam népe cerebrt
humiditates nece(lirio columunt, vapo
rumdq;copidad caput trifmitei phibete
Tertium,cibi calidi:pra(ertim fiafrt
gida materia reuma intui duyeric Eam
o cibi calidi cécoquunt ac maturant

Quartumylabor.Hic.n ficuti lib.2. €

dieta Hipp.adfesit,{uapte narura fuper
flna demir.Cuius deinde hic adfert cath
faminépe qd corpus ficcer , Corpora.i:
laborantii calcRunt,quibus ca‘lc!i}&_{-‘j“
tenuatur & depuigaturidquod 'mli-‘_:
fuperfluam eft,{ed rcuera hag;elt, qu!

calor tlleexicear, . R

Quinrim,cilidiabris infprratio:

maxime quidem (i ex frigida marertd la
rheama.Ea nanque pucalid:acr:saztf

Gtionem incalefcit ac maturatur. bzt

~ . . T,
-Sextum,moderatio potus N3
corpords

|
J

!.
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fOrpora,perinde ac fames,exiccat, adeos;
que rheumatis materiam maturando
diffipatatque confumit.

Septimum, cohibitio, fiue retentin
fpiritus.Eafrigido potiflim um anxilia®
catarrho’. frigcfa@as niq; pefloris par-

. ticulas, Actiodib. 8. cap-systeftealfaciey
materiamqs catarrhi pituitofam acfri-
gidam concoquindifpergit atque confu
mit.Gal lib.3.ca.3.de fanitate tuen, 7oy
TVUL @705 KeTOYd Had Kt aynis diark,
Isamplius oportetutis qui catarrhi

Patitur,caput {uum moderato calore cd

Unenterfoucar,& 4 frigote, Boreali pra
trtim,tucal. & maxime qdem poft diu

tnos Auftri flatus, Siquidem caput,ut

Omen.12.lib.3.aphe.Galenus feriptum

*eliquit, replecum eft in calida atque hu

1da Auflrina conftitutione. Frigidis
3Utem Sepientrionis fuperuenicuss ceu

0us quadi extsinfica capicnsac pra-
ens cerebuiy , ucluti (pongidquandam
m}z!mlfl"am quainiplo continci bu
Otuirl::nc' Ha ucrg delata aliasad alii

e e’; squi faciles funt ad patien-

Hmt‘.:?ubw-s generat moibos. Minime
“"Ponenu dio (olaribus radijs m_udlum_
diatigs lmtlrn cft, neq;ad Iuculr:_n:ulgnc

Onaq mmoiando excalfaciendum,
Mul, n?u €modo rhe umataavgentur.
Pftfcnjn‘iuoq“mbo[um ingeftionem,

Uaporoforii, ac uini potum

! S fugiag;
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‘Fugiat:imd uerd quoad fieri pat famen
ac {ivim roleret «Caueat ¢t a potu aqu#®
glacialis ac niudlis « Preterea (upinum
cubttum vitet,ne peccans humor in po
figrioré parié & dorfalé medulla defera”
tur.. (Ea.n. pars quam manifefto careat
gheatu,quo materia excernatr, pericu” &
li eft.nead peruos penetrans conuulfio
n&ant paralyfin generen.Sompum irem
fugiat dinrnum,quatumg; pot uigilets
quoniam cft radix cure. Haecferd Rhas
zeshib.gic14.ad Almanfo. & Auice.5-3"
traft.t.capas. :

Vitimi duo uerfus differentia infef
cararrhum,branchon,& caryzam con'
né,Rheuma ad: nomen eft generaled
quéliber matenie defluxi apo:ouﬂéo; |
quod ¢ftAuo.Eius fpecics, fiue memb? |
funtcatarchus, branchus, & coryza 157 |
quibus fupracap.a. : o

Pori6 rhcumatis generatio lmb"ll" =
generationi fimiliseft,quéadmodd I..:a )
de partibus aialium cap 7.Arsﬂo-d‘f‘:,[£-1_‘

Ctim.o.exterra vapor exhalat, affes &
in fuplimea calore,ubi tuperpu™ “ 2
fubicrivfripidficon(iftizdenno it 2
pprefrigeranonem couertitun 3‘_?’ .I
tenrd defluiFluxiones écficey C“l”‘ntcf
riuntur in iis corporibus, ﬂlllbl_'sn; iy
briafiigidus ot § remperamentt L |
cum poftulc.Cum.n. aliment P‘“.Joy
nas furfum relpiratsubi excrement™ |
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€nsloci yim cfrigeratum ¢t fluxiones
Pituiea 2 i1¢rg; mouce. Hactenus A rifks
ﬁ'Drmri-m't-neﬁﬁu.’@.(kp.LX‘XXHT-
Viipigmentum, {ulphurmi«
Ic:ri:memcnto .
Hisdecer apponicalcem, coniune
ge fapom,

Quatuor hxcmifce , commixtis
quatuor iftis
Fiftula curarur, quater ex his {i re.
pleatur, -
Medicamentum hoc inloco pro filtuy
* curatione defcribitur longe oprimil
Tuod,vt prater quotidianam experiétd
Tecentiorem feré omnium feripea reftan
Wrneminem unquam fallit. Nempe vt
ulis infundenda collyria, five penicil
3 Xauryngmentoshoc eftarfenso, ful-
ure, calce, & 3 pone commilceans
r Hisenitn omnibus infignis qua-
M incft erodends , exiccandi , difou-
licnd , &abftergendi, & emundandifa
‘u!‘a?"lﬁﬂ:ad'ﬁ!iuia:curauonem cum-
Pimig e, g ria eft

| gmentum.finearfenicum , fa
Ultans off ultica,fiue yrontis, 1dg; ta
: quam ultiones cxpers, Die
= E’ltf-'-hn,t:odu,sonlumn & e
‘iolcmr“ihs com vehement uredine &

O moriy excitag, Reprimit qua

2 (..KC(c:




Sulphur

Calx,

Sapo.

Fiftxlas.
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excrefcunt , & capillos cuellit. Quod. |

vero fublimatum cft,cancrum , lupum,
efthiomenon ,noli me tangere , Alka-
lam, & oés tales peflimos morbos, pric
ma die occidit,& extirpat.

Sulphur fubftantia tenuc eft,calfa«
ciedr & ipfumvim obtinet celériter con
coquit,aterahst,detergit, & difcutin

Calx omnis communiter habet fer-
uidam vim,crodit,vrie» & igniom mo”
do cruftas inducit. Calx verd in aqud
clota ablque morfu deficeat . ac i bil*
terque,aut amplius abluta fuerit, plan
mordicitatis expers'conftituitur ac (¢
nutablque mordicitate exiccar. :
© Sapo, qui Gracisetiam  gunyypa 41"

citurclt pingue illud albd, fiae nugrum”

quo veftes muliceculz lauant, abfef
unt, & emundant. Calfacitquidem
deficcat, {ed reliquis pauld remiflins
aptiflimus eft ad emolliendos lumﬂi‘f
in gigpw induratos. Q. Serenus Sa®
monicus prima longa extulit cap-1 &
Ateritofapone genas purgare mem enté: o
Porro fiftula (qua Giacis cupsclaf- "rﬂ,
minatur) arétus oblongusq;, & ¢a |‘;u

eft finus, aliquatenus 1ndolens, 3! o
& periodict, id eft, fecundi n
tépora, (inclunationes,vevocar,
Qui magua parte ex ablcefsibus _Pﬂf“on
dexted curatis orit, fed & ex alifs l:,u.
nunquam vicerii gencribus &

P{.'l'

m diuc
Auens:

c .‘inu
Pcum
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-
l/ Perperd curatis, nafait . Hac aiit nomen

Accepitab arundineari ﬁﬂ:ui:‘lrﬁ trala-
tionc.Quaridoquidé ineis canitas quie-
dam deprehendicur arundinum cavita
tibus fimilis.Plyra Corne.Celfus lib.s.c.
8.Paulys Acginctalib.6.c.77. Auic.4.1:.
tra&.4.cap.: 1.& loannes Tagaultius li,
3.chirurg inftit.cap.rg:

Dedoloribis capitis,  Cap. LXXXXIIIL,
SI capitis dolor eft ex patu, lym-
pha bibacur ,
Ex potu nimio nam febrisacura..
creatur,
Siuerrex ca pit¥s,vel frons fta tri
bulentur, oM
Tem pora, fronsque fimul modera-
te fpe fricentur,. :
otella coanecnon calidaque.,
alenmur, ' .
tud enjim creduntcapitis prodef-
e dolori . ;
U0 hic traduntur remedia dolorig

| Qa};ilm_

cul_i:l’r’lﬂll)um',ﬁ-cup‘ii'ex uini , vel aleerius:
ey l_det liquorisincbriantis potu,do
iigi:jc; l;tca_i:o:t. VEispotu aqua utatur,
e fdEandg; frrg:dlt_atcac craffirnds
" impedit, ne fumiex ejufmodi po

S 3 115
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ru furfum.eniéti.cerebrum, petanracle
dane.,

Secundum,ficupi@veriex capiri s.fiue’ |
fronis nimiocalore @tuct veer cempor
ra& fronsmoderaté primiim fricen e
ac calida deindeacquadecoiionts mo*
rellzlauentur.. +

Parromorella fine Maurella, ve difef
teadmodum lanus Cornariusin ca, 34
libiz:Marer exponircdr (olatrum: Offics
nisappellatumiabatrumacinorum <07
lorem Mauros referenteny : Gezeei {trd”
xnon chpaion,Eatini vero: Solanum v0”
cant'horten(é, Germanicd, Nachefcay? v
Gal. Marelle de iavdin: Notunyel(t oibuss
vitunnirgs ad'omnia e, qug refrigeratt
adltringtq; poltulint.Péen, hacdugof
dine (ecundo,Galilib 8icap:144: de fim~
plicmed ficul. tefte. Folia per (e trit? &
1mpofita capitis dolores fanant: Diofco”
libigicap 66, ;
q D quatsor anmi temporib, € LXX X V‘:
T Emporiszftivi ieiunia. corp?

. raficcant. _ S
Quolibet in.menfe & confert U0 '

mitus;quogue purgat’ :
Humores nocgo.‘i, (tornachus quo°F

continer intus: N
Ver,Aummnus,Hy_ems,.AeﬂaS .
minantutinannos.

Tems |
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VALETVYDINE: 108:
empore vernalicalidufq; aer ma-
lidu{que.
Etnullum tempus melius eft phle
boromi .. :
Vius:tunchomini Veneris confert
moderatus ,.
Corporis & morus > ventrifque fo-
lutio, {udor,.
Balnea,, purgenturtunc'corpora.
per medicinas.
Aeltas more calet ficca, & nofcatur
nillas.,
Tunc quoque pracipue choleram
rubtany dominari,
Huy mida,frigida fercula dentur, fit
- Venasextra, _
Balnea nonprofunt, finc rare phle
otomizaz,, .
‘tiles et requies;fir®in modera-
mine potus.
di m“rima hice verflibys' com pl‘ChEll"'
Untye..
I.’u:“ Primum quidé,quod ieiunia cors
fis P“‘Cﬂate_uahd[(hm_c exiccent. Aes
tale;:?m'ca_]'d"_‘ ﬁ:'&_ﬁc_cn' ; ncccﬂl‘a 1o
“rﬂote:;;:; »Bépe c.\luli'a ac ﬁccgqn‘li 7 u':
«€t.Cutem 1gitur efheit ra

4 5o~
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tiorem, porosaperits fudoremd; elicit ¢ |
Quoa fit vt humoribus lasge difcodis 3
confumptis corpus vehementer exiceetr |
Superuenieate auté infuper & jeiunior
magis oino exarefieri necefle ell. Narurd
lis iguidem calorsvt ca. 82.0fkendimus
humido deftitus cibali, in propria agit ¢
carnivm humiditaté , iplamd; exhaust®
& exiccat. Fames.n.corpora ficcar. =
Secundum, quod vomitus ﬁnguh-’” |
menfibus femel aut bis prouocatus y plo
rimittuendz fanitatis adferat emolum
ti.Ventriculuman.a bile & pirufta,cas¢

“1isd; prauis ac uitiofis humorib.quibu®

grauatus fuit,exonerat. Arque hoc qui”

dem de Hippocrates cafilio coftar, Nam

in lib.de falubri diara ita (criptum el

quitMelius eft,ut is qui fingulis ment" §
busuomere conficuit, continuo bidu® :
hoc agats§ interpofitis quindecim d¥° £
bus,ita.n.(eciidus dicsrpriemis n_.'hqnll:
extrudit., Qua quidé (ententia in libt

etii,deinfomaiis, repesitur. Gal. quod
lib.s.de ufu partium ca.4. Hanc Hippo:
cratis {niam 1is confirmat netbis :_R_"‘?n
igit ucteres medici uomitusa cibisf ;ii
gulos menfes repeti pracipicbapt + 45
quidem femel,aln verobis . Ogs aut 4
qualitatesipfsco calu comcdcndof“u_
acres,atquc abflerforias deligere conti ;
Junt,vt pituita ois ¢ uentriculo pur. Dé
meq; prauo {ugcacorpus adﬁaa:ul_:;‘ ;
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kioc nonnihil etid fup.city. Curveroar-
"Cuomitd interdi molin oporteat,Aut
$€n.4.1-c.1 3w hic poriffimiadfignatcau
am: Nempe qd uétriculo 4 natura nihil

ord

gari queat: ficuti inteftinis
defcedés ipfa facile & abltergit & emun:

da,
tus

inatil (i quo irritite fua gpﬁtc expur-
aua bils, §

ldé codéin loco § plurima &t uomi-
recenfet comoda » fiquidé vedte fiats:

& vomens (uapte marura facileferat ,
Ac primnm quldem: @ capitis graui

fatétollat:idqs mavime fi ex humorum

dCuapori multitudine & uentrieuloac:

méh

tis inferiorib. (urfum uergente con

tradafic:fi uerdoa proprio ipfius cerebri
Herit nocumento , ab cocauendum,ut

S

lior

Cop['

¢cundum  qued nifusaciem fubti-
€reddat : plertim fi uifus ob ua porir

i‘lu-l Brauitatem augeri magis foleat.

deuétriculo furfum afcédente ob-

Uratus fueritzalia.n, offendit potins.

tieg
nat

Hﬂmrimi

<or
LT

€rtium, quod naufeelam auferat fa
A€ humoré.n.in uétriculi {pacio in-
ANM&ic nawrfed excitantem , Cuacuat,

43%tum , quod illi etiam , ad cuius
um flaua bilis confluens cibib
Timpie, egregié opituletur : cam
™ per fuperiora exturbac.,

0tum, quod ftomachi fubuerfio-

a:ﬁl Htqueabominationem cx pinguii
hu Sumalimentorum efy contiadti
Moucar .

S g Sextum
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tiorem, porosaperits fudoremds ehicit ¢ |
Quo fit vt humoribus lasge difcoflis 3 |
confumptis corpus vehementes exiccelr |
Superueniente auté infuper & fciunior
magis oino exarefieri necefle el Narura
lis iquidem calorsvt ca. 8 2.0ftendimus:
humido deftitus cibali, in propria agit ¢
carnivm humiditaté, ip(amd; exhausit [
& exiceat. Fames.n.co1pora ficcat, _
Secundum, quod vomitus finguli® |
menfibus femel aut bis pronocatus , ple
rimituende fanitatisadferatemeolum
ti.Ventriculum.n.a bile & pitufta,caie
‘1isq; prauisac uitiofis humortib.quibu®
grauatus fuit,exonerat. Atque hoe qui-
dem de Hippocrates cdlilio coftar, Nam
in lib.de falubri dizra ita fcripeam relt”,
quit, Melius eft,ut is qui fingulis menh*
bus uamere confucut, continuo bidu® N
hoc agat+§ interpofitis quindecim diee
bus,ita.n.(cciidus dies priosis reliquis®
extrudit, Qua quidé (ententia in Wbf
etii,deinfomaiis, repesitur. Gal. quod*
lib.s.de ufu partium ca.4. Hanc Hipp9?
cratis fntam 1is confirmat uetbis R‘&c
#giT ueteres medici uomirnsa cibis l‘“f‘i
gulos men(es repeti pracipicbapt ,'al:i
quidem femel,alin verobis . Ogsaut S
qualitatesipfaseo calu comeden dﬂf“lr
acres,atque abfterforias deligerc 0P ¢
Junt,vt pituita ois ¢ uentriculo purge]

®eq; prauo {ugcacorpus adﬁciaml:‘;‘
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|' koc nonnihil etia fup.cits. Cur ueroar-
feuomiti interd @ molin oporteat, Aui
£¢0.4. 1.c.13. hic poriflimitadfignatcau
fam: Nempe qd uétriculo 4 natura nihil
ordinatit (¥ quo-irritite fua {pte expur-
gari queat: ficuti inteitinis Aaua bils, q
. defcédésipfa facile & abliergit & emun:
[ da. Idéeodéin loco § plurima & nomi-
‘ tus recenfet comoda » fiquidé veéte fats
& nomens (uapte narura facileferat .
Acprimnm quidem, g capitis graui
tatétollat:idqs; maxime fi ex humorom
aCuaporii multitudine & uentriculo ac
mébris inferiorib. furfum uergente con
fradta fic:fi uerda proprio ipfius cerebri
uerit nocumento , ab cocauendum,ut
Qui grauiratem augeri magis foleat.
%_ Secundum , quod uifusaciem fubti-
‘o1& reddat : plerim fi uifus ob uaporir
\ TOPifduétriculo furfum afcédente ob~
fUratus fuerit:alia.n, offendit potins .
. S ertium, quod naufcefam auferat fa
Hetaté:humoré.n.in uétriculi {pacio in-
PAnt&ac nawr(es excitantem , euacuat,
23rtum 5 quod illi etiam , ad cuius
:‘:;‘:"ml_um flaua ‘l:uh's confluens cibid
tm.nl:m'Pl'{. egregie opituletur : eam
Per fuperiora exturbac.
A1atum, quod ftomachi fubuerfio-
=‘lc'c'?u'-itfiuveabom-inmom:m ex pinguii
“lumalimentorum efu contiadti
Somoucar .

S g Sextum
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: SExn v My @avopliap,i.appetens
tigamillionems& coreuprum ipfius yen
triculidefiderinm; quonfintri-acria (0
liautacidaaut ponticaappetuntur,c
ret. Vomirus-nangs: etnimodiafizéiios
nem caufasofs remouet: remotis verd
caulis» cffectus quoque rolli necefle efty

SEpTIMY M, quod corporis €%
Humorisedundantia lafficudini conués
niaticuacuata €nim materia vires corpo
risomnes allcuantur&& recreantur..

O ¢ T.a v v mqdeniacveficgvice:
ribus {uccurrat. matena nang; co:corr
ruentéad appofitanyabducit partem. -

No .y mquodlepreauxillietur: &
maximequidé {icum vehementi, yvomi®
tiuo , quale veratrum, cumprimis Xl
flir, elictatmr .. Hoc. n lepra mateviam’
eradicaru difficilé & remoris locis fubz
ducit, Quineta prim® ¢ocoltionisersd

tacorngin;quo fir,vt & relique cocoétio”

nesabfolutiores: fidt s Leprann.onigo®
excocoftoriz facultatis coruprionts

D.E C'1 Moy M4 @ cOrporisicplorem
exvitiofo aliquo humore deprauati™
emendet:iplum nia cuealio derinal

V n.D'E € I'M v Miquod Epik’l"'“.“,
ex: ventricult cum: cerebro’ fym? ath1d’
obbortam curezhumorem enimy {“"‘lsl
cuaporationeepilcpfia-accidebat s € ¥ER
triculo axpidlit,

DyowmEcC] M-v-u,quod.i&cro.illi'
preefer
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praefertim’, quiabobfiraftionib. iniul
ducit, medeatur:uchementiore fiquide
uomendi conamine obftru¢bionum ma
terizalocis,quos obfidebant nuermni‘;
‘Ad lice materia & pituitofa,geiufmodi
fer¢paritobftrutiones,uomiru educit

Decimumtertif, quod-afthmari (ub-
weniat, caufamenim' eius antecedenté
tollit. Quin thoracem'etiam ac pulmo=
nem calfaciédo (uperfluitatesablumity
vndeafthma gignebatur ..

Decimumquartum,quod tremorem:
atque paralyfin carer:harum enim paf-

onum materiamaufert..

_Decimumquidtum’, quod magna &
figra ulcera in extreniis parcib: & fmpe’
tginem, materiam'divertendo'curet.

Quanquam uero’'uomirus rite' prouo’
Qtusdiforum commodorum omnii

Itautor, canendum thrunicé erit, neis
9Quiualere & fenefcere uoler, ut uomat

Quotidianiihabear, Na'cius frequentia: Auic. 4
aldausd;ulus fomachi fentit &lacu-? 5 ca.1 4

na facit olum'{upfluiratd. Praeterea fur~
“;“_“m'lét'indurlr ,uifui obelt,thoracss:
l::; Monisd; venas diffumpit, nocet den:
% & dolorib.capitiss maximt finon ex
‘i':_l“lt_uh uitio orti fint.Ceterum incli
fid ra‘:somltu f'u_mma d!ljgem_!,a con-
L medico» quiad go:_:;er,r{u
$quiq; difficiles fururi fint Difh-
tern, Homentes, ad vomitioncs non

S 6 funt
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funt cogendisfed per inferiora potins
purgddi. Difficuleer.n. vomentibus , vbi
cosad vomendi viferisuenari q intho
sace {ant ruptionis pericul@ imminets
Difficiles aiir & ineptiad vomendii funt
mediocriter carnofi, & angufto thorace
prediti. Contri. verd. faciles , & idenei,
qui tenues graclesqsnatura funt, & am
plum ebtinent thoracem . Qug fingula
Hippocrates. lib.4.aphori{mo 6.&.7.ita
fcribens comfirmat : Graciles, & ad vor
mendi. faciles, pen fuperiora purgare
conuenit. Quivero ad vomendii diffici
les funt & mediocriter carnofi, hos per
inferiora purgare oportet. Tempusvo:
mitioni aptifsimum eft eftas, wepote in
qua biliofi poti sim humaeres generan
tur,qui facile (urfum feruntur, & per.vo
mitifine negotio. ¢jiciunt. Quod Hip-
poceates €t lib.g.apho.4.ita fciibés con
firmat . aeftate quidé (uperiores mas
gisventies,hyemeait inferiores medic
camentis pusgare conuenit, Meg; 00"
ftacqd Hippocratesinlib.de dizra falw
bri aphon{mo.rs.contrarium adftrues
r¢ videat ; fex hybernis menlib. yomese
viile effe tradés : & Celfus lib.r.¢.3.Y07
miti vtilior& hyeme g aftate efic fers
bat-g vterqsinijs locis de pituitg yacud
tione, § citra purgantia medicamentd
fit, Yoquatur. Qfn.n.hyeme in ventrict=
lo pituita genesat, necefle eft yeillam
' vomiribus
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Yomitib.expurgamus. Ve vaiuerfon.
corpus fi purgare inftituamus,¢flate per
fupcriorivcntré,hicme per inferiorem,
vteftin aphorifmis relatis, purgabimus,
Quid multa? vniverfum corpus. ¢ftare
per fuperiora & vomitum magis purga
dii, hyemevero perinferiora. Pituitam
vero 1n ventriculo tf coaceruatd hye-
me,yomitu ejcerenibil prohibet, imo
plurimum confert.Porro gd exeis qua
per vomitii quouis tpe eijciuntur pradi
cere liceat. Hippocrates libro.2. progne
ftic. aphorifme.18. & fequentibus , &
poft cum in {uis commentarijs Gale-
uus,abundé docueriit.Lege plura apud
Leonhartum Fuchfium cap.3o.metho-
di perueniendi ad medicinam.

Tertium ex ijs, qua in prafcriptis
Rotantur verfibus, eft, quod quatuor
fintannitépora , Ver, f-Acftat, Autum-
nus, & Hyems.Etinter hac ver, licet per
fe fit ois exceflus planein medio quems-
admodum libro.1.de temperamentis ca
Pite feptimo Galenus teftatar, refpefty
Wmen habito ad reliqua tempora, calis
d‘-i_m diciturac humidii.Hoc tépus {an-
Buini mittendo 2ccommodatiffimpm
¢&,6quidem 2quale eft yatq; adeo neqs
Dimiscalidum, neque fupra modum ¥
Eldum s ve re&iflime ab Hyppocrate li-

ro feptimo aphori(mo.§4.dictum fits
uibus fanguinem & venis detrahere
confert,
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confert , ijs Vere fanguiné mittere pro
delt.Hoc item tépore fanguisin corpori
busaugerur.Conuenit aiit ut in uere,ad’
imminuenda repletioné, Venus, motus,
uérris folutio; fudors & balnea fint mo-
derata.Hoc@t tpssutlib.6: aphorifm.47:
Hipotratesteltatur, aptum eft corporis
purgatoni>qua fit per medicamenra,
Quartnm:, ¢p eftascalfaciat atq;exic
cet, ac proinde flana bilis, qua calida &
ficca eft, periplam in corporibusaugea
tur.Ad moderadam igitur Susxpagiat,
qu corporibus rone temporis accedit,
alimentisutendumeeft frigidisachumi
dis:abftinendum aVencre,& crebnis bal
neis.Nam:&hzcexiccant. Ernifinecel
fitas cogat,rara fit phlcboromia.Sit g es’
& paruus motus,quies.n:humectat; mo’
tus exiecar. Potw utendum moderat0y:
prafertiim frigido; fuperfiuam naq; friv
gidi porusfumptioné, ob pororivaper’
tioné,(ubita nonnung: corporisinfrigts
datio,uel paralyfis, fiue laxitas membro’
rum;aut repentina mors conlequit. D€
anni téporib, pluraidiximus $ic.19:& 56

#.De' numero offiumsdentivm’, & ye
narwm in’ humano’ C{H‘FO?’C .
Capu LX XXV L.

OSIiiﬁus ex denis,bis: centenif~

quemnouenis;

Donr

-
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Conftar homo ;denis bis denti~
bus & duadenis,:
Et'tercentenis decies ,fex quin-
queque venis:,
~Traditarhorinloco,quod in uniuer
fum {intoffa, détcsac vena humanicor
poiis.Gllaquidéfiunt e femine, cum 1d
quod it craflifhmin a calidowfrentein
duratur, ficut Japides coquunrur a cali-
do utrente. Suatauréofla yeluw tiiicus
tinensreliquum corpus, Deqhoiom
numerohaud parua inteiap fosartisMe
dicz feriprores difienfio eft, Hi c.n.ducé
12 ea efli Snouendscim afesitur. loan,
Tagaultius-excellentiiimus; noltri eeui
Medicps, ducéia & quadiagintafcxhoc
difticho complexusefta o)
Adde gnater denis;bis centum. , fenaquce lia:
belis,

Qisamn, fis multiplici conditus t'aﬂ'eﬁmc:f'.-

oA

Monnuili. 304.conftituerunt.ded Rha
Ztsliby 1. cap. 2.ad Alman.-248. ea cfie,

Galeniauthogitate probat.Cum 0 1a,ins
quit,. corpouss: ofla numerata fuciing
Prout Galenus numerauits 25 8, efunty

Ul fubicribi enarn vulgauilimus hic

Werficylys:
Off diccenteniasm qise quater fins <5 duo™
dena,
Setundo deinde loco dicitur »homi-
ny 1|1C-ﬂc. 32 dentes % &ho: quldtﬂl a
¢ cor-
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<orporc bene conftituto 5 urqualibet
mazxilla, tam fuperiony inferior, fexde
cim dentia ficcapax. Quaternt primor
res,fine adwrerfi, 7opcis K gopmor Grac,

; nominantur,item yerdivol, grinter ri-
4.1- dendum retegantur, Latini incifores
‘yyﬁue inciforij,quia cib@in osprimoral-
krum-confringant & incidant, ingulis
vn radictbusnituntar. Horum uero ld*
., teribusadiacet in qualibet maxilladuo
* acuti,capum dentibus {imiles (unde cu
rodontés uocati) cinguntd; tomicos ex
omni parte,quorii munis eft, morfu di
uidere efcas,atq; eas difcriminare. Sim*
plici radice cdftat, quemadmodii incifo
rij:Sed caninotfi»qui [uperiores funt, 10
giffimas habent radices, urad oculor@
otbem ferd pertingant;neruisq; qui la?
bri fuperiorés motores, ab ocalori e«
gione per fuperius foramen emergunts
admodituicnt fint. Vnde fit, ue altero

ex his détib.auulfo, periculum nénung
immineatsne partealiqua offendantur
oculi,quaproprervulgo dentes oculart]
difti Magounm,dum naleuntur »doloré
infanrubs infligin, & 6 g defluxio a €&
rebro in eam gingiua parté infederits
in quam implantantur(uel natn gradio

ribus) totius genee & oculi dolorem pu
fatorum non fine febre (ufcitant. Intt

mis porro dentibus atteritar cibus, 115

waxtllaribus, fiue molaribus nomj{'l €

lpdi-
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inditum,Graci gomfious & mulds, fine
mulitas vocant » quod cibos iam incifos
& confraftosa’prioribus dentib.molant
& comminuant:afperi. n. funt, duri,&
ampli,vtincifaa tomicis, & confraéia
acaninis, in leuorém exaétum terant.
Suntautem vigintizfuperius quidem de
ccm, in vtroq; latere caninorii fiti, toti-
demdj; inferius. Qui fupesiori maxilla
afhixi funtstriplict radice, interdum etifl
quadruplici nituntur:alii vero duplici »
& nonpung triplici preefertim quiduo
ex iisaducrfi &anteriores magis fung:
tertius, 0. perraro hmorefle reperitur.
Poltremi dentes,qui funt oium recon-
diciffimi,ac propemotum gingina oper
1, Gracis (ofroniftires; quod,f.tempore
Preducantur,quo fapere folemus, & op
figonoisid cft,fenotini, & crai tyres, qd
gratem perficiant & compleant, & nun-
Cupantur. Latini fimplicuer Genninos
fiominantsnonnulli dentes fenfus, fiue
aptentiz.Interdum ad feptimum & vi-
€¢fimum annum latent, vnde Hippocra
% inlibre de carnibus, fic feriptum reli
Quit.Quin & in quarto feprenano den-
Us enafeantur, plerisq; hominibus duo
i fapicatie dentesappellantur. Inter-
Um ctiam ad oftogefimum annum, te

€ Plinio lib.13.c.37.Plura Gale.in libr.
¢offib.cap.s.& lib.11 «cap.g.de ufu par.
Uicenna prima.r.dodt. 5. fum.1.cap.se

An-

Denter
molaress
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Andreas Vefaliuglib. 1. c.1 1. de humant
corp.fibric.CarolusStephanus: Ii, 1.c.1t.
de duffeétione,Leonhartus Fuchfius par
te.r.epitomesde humani corpo.fabrica.
lib:v.cap. 1 4.

Tertiodemum loco'traditur shuma+
num carpusconftare ex trecencis & (exa
ginta quinquevenis. Cujusrei certitn”
do exanatomia petenda ek o

- €De qua:uor humoribus hisman corporis
Capi - LXXKVLL:
Varuor humores in humano
corpore conftanc. ,
S’a:'ng.u? -um cholera,phlegma,m¢
_ lancholizx, ..
Terramelancholicis, Aqua confer
tur picuitave.,.
Aer Sanguinis . ignea. uis Cho-
lerz:.

Hicde bumorib: quiad humant cof*
poriscontticncionem neceflario) cancdf
runt,cii primisagitur Sunrautem i o
mero quatuor:(anguis (cilicet, Pl“‘”:
five phlegmasfAruabilis fiue cholera » &
atra bilis, fine mclancholia .. :

Deinde oftenditur,quod nam corﬂ";_
fic tem peramentum; & quomodo ﬁﬂgl
lis clementis refpondeant. Melancholt

frigidaac Geca et & terr refpondets
Pirultd
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Ditnira frigida & humidaexiftiv, &a-
Qua comparatur.Sanguis calidus eft ag-
quebumidus,& conferruraeri.Flanabi-
hscalida acficea exiftic, & igni relpon-
der.Quod fantuuigatis hifce verficulis
matoresnoftri innuere etiaomyuolueriit.
Hiomidus eft fanguis cales ¢ winaeniyilli,
Aluer phlegmghumerque,ills fic copiaa que:

faeft. oy,

Siceq caler cholera,dr fici oni fiefimilata.
Erigens flcca melancholicaeft , cerraadimi-
lata..

Sanguisomnium humori facilé prae-
Ranuifimus eft;vel quod materia fit {pi
rituum,in quibuscoliftitvita, & omnis
aétio,naturalis fcilice: viralis, & anima
lis s vel'quod vita principiis conformis
exillat.E(F cnim téperarecalidus ac hu-
midusive! certdquond precipuns ipfins
Yusfiv,utnutriat , Excoenim omnes:
Particule corporis,vt mulits inlocts te-

atur Galenus, nuariuntur. Et, vtver-
odicam. Sanguignarurx thefaurus &
Yitzfomeseft, ut quoaffatim effufo ,
Mors {ubinde fequatur . Hinc fantctt,
JuodMoles. 1 7.Leuiticiita {criptumre Sangmis.
!querin, Anima omnis carnis in (angui
neelt . Significat autem Anima He=
Teisyitam'. Hane cum dicit in {an-
Suineeffe, wultfanguinem vehicalum
“Ueviea,
Bhlegma: feciidum probitatis-l{g;t}m phlegma
{ 1811
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fibi uendicat Hichumor, ut teftiset ¢ §
ment,30.libri'de natura huna.Galen.in
r'n'ma cibotii mutatione generatur. CO
ore autéalbus exiftit, & concoftionein
fanguiné mutatur. Quapropter qud fit
ueluti ex dimidio cotum nutrimenti
nullum qd pituitam expurget propril
inftfum marara machinataeft. Quippe
in uentricalo generata pituita, gafert
’ fimul cum iis, qua ex cibi potusqz hu-
monbusin iecur diftribuuntur,cdcocta
ii fanguiseuadit, Quod autem pituitd
in uenas ferrur,aiali etid ex ulu eft, Defi
deratitaq, talishumor né utig; euacud
ri,fed in corpore aranens alterari>Quo
uere ininteftinis relinquit, a bileex 107
cinorein ea defluente abfterfum,cdmo*
diffimé accelerrime per (edg eiicicur.nt
lib.s.de ufu part.corpo.huma.cap 4. f0°
fius Galenus oftendit. Porré ex cremen®
tum,quod 3 cerebro deftillat, ueluti G2
lenuslibro a.de natural.facul.capi. vltl”
mo atteftatur propri¢ non reéte appe’
Jatur pituita , fed Graece oaevayo netl ¥9°
pvZe, LatindMuccus. -
Flaua pal':dave bilis, fica calore, qu¥
eft Bavus pallidasve,appellationem A¢”
ecpitfimpheitcigy Graas Galeno 10 li=
bello de tumoribus praeter naruram’
so.tefte,yonn'dicitur.Reliquias uero O
nes biles, cum coloris adie@ione nomi®

mant.Generatur autem bilis in hapate>
: ibidem-

ca-
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Wdemg; cin fanguine mifcet, Necefla
¥m aurem fuitsyt ab ea fanguispurga
®urne (cilicet totius corporis. color
Aea,haud fecus quiin idero sinficere
tur.Hincnacura huicpraprid (edem ma
chinted et , veficd mminim qua secori -
fubcft, & bilé cxemad fe per coucnienté
meatd trahit- Vifus atit bilis flaug e, ve
inteftina i pituitofis excremétis reput
get,& abftergat atq; eorundé excretio
nem adiuner.ad inteftina auté defertue
ilis per meatum duodeno infereum,
atra bilis naturalis veluti faxad fe-
dimentum fanguinis cltvides colore,qd
MOmé fatis indscat,nigra . Hac autem, i
Yolumus exquifite loqui , Galen. (c&.6,
¢phorifmor. coment. §3.ateeftante, nd-
dum atra bilis nominari debet, fed me
Ancholicus humor. Necefle verd cftab
Ochumore expurgari iecur, tdeog;in
fumentit,quo ille expurgeiur, natura
'en€cddidir.Qui fi minus quim opos-
t€at,melancholicum humoré ad (e tra=
!t ¥t inde fanguis impurior, ita totum
otpus redditur magis decolor., Vit hine
U3 perlpicuum omnibus fit yeithumo
1M ia iecore generari, 4 quo tadem in
'hem transtereur.vfus autem atrg bi=
' naturals elt, Galenus lib.s.deviu
':;:- uma. corpo. cap g-atteltante, ve
yoreuli- adtiones fuuet . Ipfa enim
™ acerba & acida fit , ventriculum
inten-
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intendi, & infeipfum contrahir, & exg®
fite comprehendire cibios cogitiac et
nereiquoufque plenecontoquantuc, 4

Verum en i oro cuny exattalig not
rim cogoitio v olifima ewm primisdits
& oppido quiredeflania;denplis latintd
notwihidulizcyivus, be oo o

USanguwis 1 tut v copréhEfum eft, hu
mor el calidus& humidas extéperani@
reparee s pfins chyl progensus. Erhi€
quidé duplex it iuxia ncotericorum di
utfionem,naruralis, & non naturalis. |

Narturahs,oft humorcalidus & humt
dus fubitantia quidem mediocris,colo®
revero multum rubes,odore autem &
fapore dulis,mius,ac benrgnus. ;

Vertim non naturalis ille di, quiab
ifto nuper deferipro deflexir, degenera”
uitd; 1otra 1 fue lacindingstenmin0$
quosfi trafgredit,ndiam fanguis fed 3
liushumor ventr appellandus, Hoc aik
( fanguinéinqud degenerarea proprid
fua natura) contingit duphiciter. Vo
modo (¢t aiunt)in foshocelt, ronefuls
permutata propria eius fublcia , <itF3
alterins admittioné, Altero modo,p®
aliwm,(eu 1éncalterius Er per fe g dem
adhucbifartamneinpe,vel ga erus fud”
ftanua crafiorcl,aur cenurorqua déats
velgaaduriturs & quodex co tCI}“"“’f
eft,in flama bilem mutatur, g uerd<r3

fius,in atram, idq; abfque feparatione:
N R [



VALETVDINE. 204
Alterius vero ratione fanguivfit 16 na<

turalis,qfi alius humor il permifcetur.:

uod multifarid contingere pot, pront
flicetvariz (peciesbilis , pitutte, ant
mdlancholiz , ciiipfo fanguine mifcerd

poflunt:qui ob id multifaria a-naturali’

eria differeAc primo.quideé fubftantia:
.craffior n.efts& curbidior, cum iphi mi=
fcctur melanchohia ;tenuior cumiflana-
tlis,aut aquofitas.Seciido,colore: pitui
t® nang; tonedoclinatad albediné: fla-
vz bilisad pallosé melancholiz vero ad
nigreding Tertio,odarc:ferern.cui hu=
moresadmittifuntpurridi, oino nerod
expersodoris eft,cuvcindi, Quartd, fas
Poieiflana bilisnangy admiftioncad a=
maritudingé melancholiz ad aciditatem
Pitwita vero ad infipidiraré uergit. Aui.
1.1.doct.4.c.1.& JToan nes Tagaultrus li.
l-lnﬂitu.chir.urg.c.ﬁ.
hlegma. quod Latini pitnitam vo.
@ot,in generatione humorum fangui-
B¢m confequitur, -maioig; cinsportio
cltin corporefecundiim fanguinem , .
aliorum humorum . Eft autem pituita
dupley »naturalis & non naturalis .
! Baturalis quidem s eft humor frigi-
U8 & humidus , fubftantia.crudus, cos
9% uergens ad quandam albedinem 2
2Poreveio, & (fitasfitdicere ) odore
ad d“l“@iﬂ:m « Haccerté concotione
Anguinem mutatur, ¢ft cnim pores
ftate

Phleg.
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flate iam Tanguis , fed nondum exquifis
téconcotus. Eft quags modus quida pl
tuite dulcis,que non exiftit ualde frgt:
da:imofi ci corporeconferats paucad
modafrigiditats videbitefle particep®
finucroca anguineac flata bile, no m@
do frigida,fed naturaliter €ralba erit.DE
citurautem dulcis » extenfonimiri hoé
nominead oés fapores, qui dc[t&ationﬁ
guftui pariunt: Aliasin.paturalis pitut®
ta doreios ndls 6 zra Pus,id eft,qualita”
t1s expers,infipida , & aquofas hoceft;a”
qux (aporiualde aflimilis eft.Huic natth
ra,nt ditum cht,proprium inftém, ue~
luti Aauz bili,& melancholica, macht=
natandeft, fed fimul cii siguine fertuls
vtinipfum opportunotépore facilecor
mutari queat,fimilitudiné.n. ipfi finitd:
mam fam atq; propinquam habet. H8”
ius quidem pituita duplex eft neccilitas
& una utilitas. Ac prior quidé pecciiitas
eft,utin hociuxta membrafit , quo 4’
cultates corit caliditare fua natusalt 1|
ipfa concoquenda-ac dilkribuenda OPF
IENTUr , eX ead; Iempore indigcnuzn“‘
triantur, il proprio uidelicer aliment@s
qd eft fanguis mitis ac benignussob f“:
tioné aliqua mafla fanguinez,defbity?
fuerinweam enim  uentriculo nonnts
quam atquehepate ex accidenti quﬂff’}f'
plam retineri contingit . Altera nece ,"
tas cftaut siguinem mifceatur, li;li‘:,m
a
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2ded membris phlegmatice conftitutio
nis, fiue temperatur®, quale cerebrum
Cum primis exiftit, atque {pine mcdul:
1,2 Galeno paziassios puehos ;ab arabl
us werd Nucha, appellata nutnmdl§
' accomodet. Horum nanque fanguini pi
tuitd adtu admilceri oportetiuxta men
furam,quam materi = nccefsitas exigir.
Viilitas porro einsefts vtarticulos ac
mébra s qua incoutinua funt atq; iugi
motione,humeétet: vt (cilicet meliusin
Uerri poffint,qa vbi né fint partcs hume
Qate, fed ficcg,difficiles funt ad motii, &
Beper caloré, qui ex motu & collifione
Mficifcrur ,penitus exiccétur., NG natue
RQlis piwira, cft ca, § a modo defcripta
Cgeneratsintra th fuglatitudinis termi
805,quos (i focfan pertranfeat , noniam
implius phlegma, pituitaue,(-d alivshu
Wor bici debee, Cotingit aiit bifarid pis
Witd ip(am a_ppria (ua natura degenera
e, Vno quidé modo in fe, qn, [ in ppria
M iplius fubftatia, citra alterius admis

{ r;:!“‘-‘m permutatur. Quod fane multi-
dig:ja-m- contingit. Alia.n.juxta fenfusiu

i hui[" n {ubftitia, hoc cft crafsigieac e
toqaﬁ' partium fuari dl‘um{_‘a apparets
Cm:u-hl.m“"udmc muccilaginis, qua &
fagine uj_f{_ulbufda_e:ftrahltu_r{muccl-
| Qi e, .:i_ttégu_r- aliain fubfiavia fecun
teugy t}l{ Iclum xqualis apparet, i
. W in partibus fuis fic diverfas

T " eaq;
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'eaq; pitaita eft cruda:q in ventriculo po&
tiimiim atq; inteftins colligit. acilld
q.dé qug in vétriculo refider, Hippocra
tesin lib.de falubri dieta, fingulis men=
fibus bis vomita expellere perpit. ad al-
terius verd excreriané, que inintcftint®
cogent, a natura conftiturd eft, ye fland |
bilts & veficula fellis, qua yoand¥ o5 GI€ |
cis dicitur, ad iciuniii,reliquag; 1afer@” |
rainteftina deferat, eaq; a piruitofis & |
creméris repurgets& abitergat, ipfordqi |
expulfioné fuuver. Hec eadé interim 17
uenis quoq;e {enti plertimaob douncodtos
rie facultatis imbecillitaté , coaceruats
ibidéq; diutins hgrendo augetur acerd
fefcit: Cuius moleftid cii viterius natud
nd ferat, ipfamq; p ordinarios me:al:l!'
expellere nequeat , facit & poffibilib- ¢
melius eft, repelling; acordeac reliqui®
internis mébris nobilioribus ad exter!
#4,ead; ignobilia , & precipud ad 1ibIW
quo paturaliter alioquin ob grauitar
fud tendit. Eag;ci tibiz fenuml"ﬂ"'.:
nonungadeoq; in tumoré anollunwi:
ve prefle digitis foflulam reprgfentent
& m#Mithe qdé appropinquant
1déeuenive 1,6nung pinguibus el
obfisfoler, quigs humidiosibus ©%
fantalimentis aliapituita tenuls Pl

. : = lala

dié +ffy & aquofa aqugnimiri patl

¢ no
Fatdi
<

P uan
admodn .:ia:'nfarg'ﬁm|l|tud:n~‘:]£il‘|u§ls 11‘31'“"
garid

praficrens . Qualisgdéinfs
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fard ac (puris illorii uifitur, q cibos mi-
nus belle conficrit, quig; largius bibar,
Confueuir & in coryze principio i ce-
" rebroin nares deftillare. Hge cadé p de
to&tion€ indurara, pituita cuadit crafla
anrmucalaginofa . Pirgiea alia crafla
admodieft &alba: cuins 9déquod te.
nuerzt ob diurnioré in fun@uris mor3,
Suauitcrallum verd infpiffatii ac con.
| &lutinatii mafi, cey lapis g fpiam. Hyne
, Bodofa gencratur podagras morbus,ye
Ouidius teftatursfere incurabilis, Sic.n,
ib.1.de Ponro elegia 4.de illa ceciniy,

Tollere nodofam nefeit medicing pode-

Lram,

Alia verd pituitadenfs & crafla eft,
€olore, & ]cnmre,ponderrcj; fufo ac li.
Yu:fa&o vitro fimiljs : quegob id pafsim
“Ud apud rej medice fcriptores vitrea
Ppellatur pe qua copiofe admodum

alenuslih.;.cap.y.dc fanita.tuenda, &
5-l-cap.s.dc Sympto. caofis,& lib,z,
€ap.6. de different. febr. & libro 2.cap,
S-delocis affeqt, & lib.12. capite.8.me.
thog; med. Altero modo pituita eflicit
;:3'_‘ 'j'a'fur_alis,per admiftioné. Quando
"in'af;uanus Quifpiam humor i ex.

Saccedit, yerbj i 2
Buevelbilig Ry - gr or 12 fin

T li:'s_ aua, aut atra, §j Emg‘u!'s
‘ur,ﬁu“' Permifeeatyr, hec duleis effici.
ttugjne 0 * €3, ficuti 1n libro de muyl.
P17, Galenys teftarur,fom-

P nOlCﬂ-:
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polenti. Sicrudi humores, infipia &a=
quofa: qug pp infirmam concoctione®
in corporibus redundanscibifaftidium
parits perindeq; ac dulcis pituita aperté
fomniculofos facit. i Alaua bilis , (alfa?
hac mordacior ceree,ficciorg; acleniof
cxteris pitnitate generibus inuenituf?
pam flaua quoque bilis mordax, ficca,®
Jeuis eft,Qua quidé ex {apore fputi fadt
12 iudicari pot, & in corporib. intempP®
rantinm,qui fortia uina bibunt. & fal_ﬁ’
velcuntur cibis,nafcitur copiofius,acis’
de paiciofi oriunt catharri,Lagiori 28
in ventriculo refidés intolerabilénon®®
quamm excitat fitim. Diutius vero hu¢ s
luc pinteftina difcurres,ipfa exulcerat?
dyfenteriag; generat & tenalmon.S! "":{i
Jancholia pituite permifceatur,ea act
efficiturs(piusd; imbecillo ventricu'®?
4 in aliis corporis partib.reperitur,™ 7S
lancholia.n,naturalis,dcfertur ad 08 ¥
triculi,ut coftiopem cius adiuuetia:
fueac nataralcm appetentiam lp"“‘:i,
Eaigit fubfideado ndnung pieutt® ‘_‘do
{cet,1plamd; reddit acidd. Quz C"""l,u,_
certé ru&u iudicari facilé pots ﬁ“"f](.i‘i,'
ex ea corpousbus redundante N""li i
Quinét pituita pfcnonnung “"'riu,
culo ex chylo acida efficit, c1trd ﬂ_l-“"'caw
humoris admiftioné; népea ?{fb_’l;ﬁs a6
te p modi c:bullu'mnu}i Ea P‘:l:;:.lclb""
1di1 ius ccusa |
cidit frequentiusimon BecUEe g,y

i
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fra&tuii quorandi fuccis folet. Primum
eoim il feruent atqs cbulliung, deinde
dcefcunt.Pottremo vero pirnita quadd
melancholix pontice admiltione, pon-
tica & efficitur, minus {xpe thobeius
melancholiz raritaré inuenst, Talisaiit
m‘dnncholla orit qiiq; ex vehementi in=

rigatione,qua nimirum humiditas e-
ius ( cam nullusaccedat calors neq; dew
bilis,quo ebulliens in acorem vertatur:
neque fortis, qui coquendoin fanguin&
mutet) congelafcit, &ad terream non-
nihile{fentiam inalteratur.

Bilis,quz xoli Gracis dicitur, vulgo
alit Cholera,cft humor calidus,& ficcus,
®X tenuiori & calidioripartechylisvel ex

inguine tenui & feruente procreatus.

2cquog; duplex eftsnaturalis.C& non
Maturalis. Naturalis, eft humor calidus
 ficcus potcitite: fubftantia quidé ten~
Uis,colore vero flauus,aut ruber, decli-
238ad quanda citrinicaré, (e fanitaté =

POre vero exa@e amarus , non auteny
htus, fjne acris,vt quida malé affirma
U0t Hacquidem in hepate generara ,
:';Itd'““' fatim di(tribuivur parees, Vna

0 r’*"“gum? ad venas deferrur, altera

teficulam fellis eean fovitcivar » Qua

Hldem ¢ = S
| tatipgg; W fanguine defertur, necelli-

fi ‘:’“?mcuri caufa cum eo tran-
’ 7 e si‘ ie . -
Permifeq atis quidem, vt fanguind

Wr pro nutritione membri g
®Ey in

Bilir.




DE CONSERVANDA

in cuius téperatura conuenienté flan® |
bilis pané effz oportetinxta méfuram
qui materix necesfitas requirit. Galens
hb.g.de vl part.human.corp. cap. 7. d‘t
pulmone: luuamenti vero ut fanguint
quo comodius p angulftos venari med*
tus ad nutriendi penctrer , (ubtiliosen® |
reddar.Quavero deea colata ad cyftif |
fellis tranfit,ob neceffiaré iridéac vrili |
garem eo tranfmittitur . Neceffiras aut® |
'velelt rone totius corporis, népe ve ips® |
a pitaitofis ac biliofis excrementis repuf |
ger &abftergar:uel unius cutu{dam m
bri,vt nimirem vafa fellis nutriant. VI©
hitatis uero duo (untivuaméta , voum?
vtinteltina ab inhzcétibus fecibus & "_‘
feofo phlegmate abluat & expurget: 3
terum,ve mteftina & animufculos put”
gatatq; irriterad excernédi, q ipfis 7
xiiinelt, Propterea,qi porus, ga veficd
fellis ad inteftina peédit,obkrucusch”
male hiit inte®tiaa in expulfione excre”
mentorum,& colica (zpeaccidit paiho”

Non naturalis vero bilis d-, queed P*
di&o humore vere biliofo degenerauni®s
intra terminos th fux latitudinis con*
netur , quos fi egrediatur , nd 2 m'bih:'
fed alius humor reputabitur. Hoc au y
(bilem inqui egredilimites fuze latit!
dinis) contingit bifarid: yno modo 40
ficdicatur)perfed&in fe. A!;;ro Eﬂ’;u-, i

1k1 > one 4

peradmiltionem, Per adnul i
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dem bilis efficitur nd naturalis, feu pra-
ter naturd, ciim alius humor illi extrin-
fecus accedie , Er hoc q.dé fir mulufania.
Alta.n.eft, cni pituita admifcetur: qua,
quod frequentias gencrari foleat, nota
&famofa, fiue majorista ma unlgo ap-
pellatur . hine fpe tertiana notha ori-
tur. Alia weroeftscui melancholiaadmi
cerur, & dicitur minoris fama. Bilisan-
tem, fiue cholera maioris fama duplex
eft,citrina & witellina, Qfn, bilss natura
15 ¢ pituita tenui & aqua mifcetur, ap-
pellat bilis citrina;qi uero cum craffa pi
tuita mifcetur, witellina bilisappellari
folersqd onorii uitellis,tum colore, tum
craflitudine fit fimils.Et haec quidé uirel
1a rurfum duplexeft,fcuti nitellorum
Suorii duplixeft color, Quidi n.magis
ﬂ'h]salbic.im,aliiruﬁurrs uidetur . Bilis
autem qua rufiorib. cft finulis, peraffa-
tongfic. Minoris quoqsfama b:l s dus
Plex. Aut. n. cholera paturalis mifcetur
trabili ex bilisnaturzlis aflationc fata,

1&c efl peior, aut milcetur bilis natu=
ralis cum humore melancholico natura=
bQuiin hepate cum alijshumornbus ge
Neratur, & hac cft melior ; color e1us ru~
:‘: et fed 0 clarus, neq; foridus,imod
s E:"ﬂl; quiin uenis t[l,l_muh_or. Bi-
ﬁ:‘“'tmn naturalis per fe, &in le, 1‘r_i.
alia o uhdum propna fuam fubftantia
Mdem in: hepate (epius generas

4 tus
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tur peraduftioné civs,quod tenuius i1
eltin fanguine. Craflum.n.in melanch?
lid verit, Alia verd' tn vérriculo ex pra’
uisaliméris n6 concoftis | fed corrupti#
vel exalijs humerib, tn venis generdonre
Ethecquidéduplex et Vna porraced
prefsind etid vocant, que porri virore®
prefert: generat ox vitellina, bivadurt
tur . Aduftio. h.in cholera vitellina BV
cit nigrediné, quacit citrinitate miftas
generatur viriditas. altera eft erngin?
fa qug ¢rginis coloréimitarur , & gigo!
tur £x porracea, qh eonfq;aduritur, ¢
nec humiditas eius exiccet, & ob ficettd
tem albefeat . Ethx que extreme g de®
male funtsfed gruginofd peior. Auiced”
na loco fupra citato , & loanes Tagau“' [
lib.j. cap. 8. Inftitut. chirurg. Malanc0’ ]
la , fiinvniverfum definiat humor € :
frigidus, & ficcussde craffiore ipfius ¢
li portione progenitus , Hec quods
plexeftnaturalis. (& non naturakis.
Naturalis » ¢t boni fanguinis {ex s
velutilimofs quadam fuperfluitas, ho¢
eft,craffior quidé fanguis,cuius co!_ol'f;
ger eft, (apor verd accrbus vel =ﬂd‘{‘;
ytvomentibus cum néraro innotc di—
hzcin hepategdem & in mafla Iang“é‘
naria(ia qua humores vniverfi con‘f:;,
tur) generata in duas ftatim ded"‘:
partes. Vna.n.cum f{anguine ad vena

: : L
fertpr, altera ad licneny trahitur - QU
. qmdtﬂl

ac
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Quidem cum (anguine defereur,necefi
tatis & iuwanrenti caufa cum iplotran
fit Necefsitas quidé, vt fanguini permi
feearur pro nutritione membrorum, in
Quoril temperatura conuenien e melan
choliz partem effe oportet iuxta men
furam,qud materjz n!:r:(sit:u:'&»xigi t, (i
cuti funt, lien , offa & omnia mébra tep
reftiia, Viilicatis verd s fiue fuua mentf,
¥t nimis fluidam illz fanguinis tenuita
tem cou(q; reftringat,firmer,ac conden
fet dum inde nutrienderum membro
Tum pars folida fiat. Requirit.n. fangui
Nisin hifce animalis particulis nutrien
dus crafsitudinem quandam,

Altera Pars,nempecrafsior, magisqs
terrea , quae 06 fatis cdmode 1 naturalf *
€alore alterari potuit,ob necefsitaté pa
‘1 modo,ac vilitatéad liene {eiungitur.

\Ccefsitas aiit, vel eft rone totius corpg
o> Bépe veip(um a melanchoiica fuper
witate expurget,vel vnius cuiufda mé
Onimird ve liené nueriat. Veilitas ve-
Toeins elt,qpad os vétsiculi profluens;
€S ibidem hamidirates exprimat,
yoaliter g muliercalz lac m ulgendo &
'a-':c.arft_fbftibus folent.Et huius qdem
Vtilitayjs quo funt innaméa. Voum,qd
Ontrahg, ventriculum ac conftringar,
o M acerba it atgue acida,non mo
00 lzdat a@iones cius, fed multo
815 ctiam Promoueat. Nam ventri

5 culum
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euldi intendir ac cotrahit in feiplum,co= |
Bitq; cibosad ungué circiipledti, ac retie
) nerequoufqyfuerintcdcolhi. Alterums
qd acredine fua cdmorionéac corrugar
tionéin nétriculo faciatsquibaentricus
lus ad cibi appetitioné excitatyr Talif
i aiit uirtus excitata fames appellatur, Fif }
enim fames propeer fucet mekincholicd |
tendenté ad os ucatriculi, qui corrugad |
do partem illd facir famem, ob id igituf |
. fuccus melacholicus uti'#: T natura fulle
{ Melancholia né naturalis eft, que a mo”
dodefcripta naturali degenerat,intra 18
men limites (ue latitudinis permanens
quosfi pretergrediatur,nd iam amplivf
melancholia, led alins humor diceturs
Eius quatuor differentiz note comunt”
ter ftatunntur, licet plures int obfenra”
Prima eft, qis humor iple melaneho”
licis>qui naturalis dictus efl & quotidf®
' gigniturin corpore, dum animal fanit?
te fruitur in propria {oa effentiatosr®
tur, aduriturve ; & putrefoit,fitque bali
atra exquifire. Talisoan.ucliby14ocap-?”
Therap, metho. & Jibro deatra bile.c-¥
& coment 21.lib.4. apho. Galenusa!®
exhumorcatro fupra modi aduito Co:'i
flatur habetq; fplendidii aliquid, u-.lum
bitumen & pix. Hacauté (uere ungi! &
atqueexquifitd atra bilis nominata) ’,c
dacft, & in terr@effufa neluracerum = |

wety & ipfam fermentd ritu clenat s cul |
omnd
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O™Mnianimanti iniucands »aded , ve ne
mures g dem ipf, aue my foe cam gufta-
Ucring, no Magisq dem,quam coptofum

alem, in quo nylig animans vitam per~
agit>vt mare quod mortuiiappellatar
indicat.Porrd rym gignitur huiufmodi
nigea bilis,ci ille yely g fanguins limus
(qua melancholiam naturalé diximus).
diutius moratyr jn corpore, & neq; per
aliqué fenfibilem effluxum neq; occul-
tum EXCernitur , veriim tran{mutatur,
corriipitur, & putreftit.Siquidé hic hu.
mor,¥biampliusio caluerit » AUL Pppter
Putredingapg febréinflimantem, nigra
efficie bilem »inquit Galenus libro, i 4o
€ap.9.metho. meden, Que quidé frigida
€lt, quia terreftyis, (bq tamencaloiis non
Expers, quemadmodum & cins, & acee
Wmm.apparerqs dum per aluum (vtcons
tingit aliquando dyfentericis) excerni-
tur, (plendidior,ac nigriors iplo fangui-
Decraffiore, & nigriore, quem humoe
*em melancholiciim appellamus. Splen
“Getenim yeliyr mortul marisbitumeys
‘l“ﬂludeimm vocant. P
Se(undq-fp_cq(s_ﬁ:u differentia bilis
trae ng naruralis eft,que-ex adultione
Aiory umorum nafcitur, vt 1lla qug
ﬁ"‘. SxBana bile vehementer vita, Qua
Hanuny fAnta et madue, ve & rerram
= ik“ Sam , morc biljs exquifiré at ,
Um:3ttollat,Sed &, mufee gpidm,
| : T o6 non
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non (ccus, § verd nigrd bilem refugitit?
Sifinguisquoq;, aut pituitain corporé
v_chememer in caluenint, & exurant, €
cit é&r melancholicus humor non natw:
ralis per aduftioné di€tuss vt voluit Ant
¢éna. Verim que ifka poftreme fpecics
(que.fiper fanguinis.aut pitnite affatio
néfiunt) Auicenne mitiores funt. Scr¥”
bit aiit Galenus comm.z9.libro.3.pre’
dict. Hipp.ilid bilis atra (pecié, qugt®
flaua bile vehementer aflata generatufs
deteriorem cflc § ea, qua ex craffior
fanguine generationem habet, qui (ub
denti in dolio vini fecule ;aut emurc®r
hoc efts faci olei proportione refpon”
der. Hzc.n. mitiot ¢ft , fed potiffimum
quoties traxit:nondum in animali mo°
rem ,cum aiiquo colore abundanti pre”
ter naturam.Vertim.priufquam in exa”
&am atram bilem tranfmutetur, P
md in vitellinam , fecundd in porraced’
tertio in @ruginofam tranfit. ¥
Tertia fpecies melancholie non “’i
turalis cft,que originem foreitur 313
dofa quadam céctetionesve cimab! 13
pevitis medicis vel chirurgis ergﬁP;a
13,& inflimationes (quas Gran phleg
nasvocant)auc quiuisal-iimmoreseﬁtﬂ
turalibus humorib. pr::'m::u:if-“i“’"r
extrinfecus prafidijs, nimis vchf-'l‘“_‘zﬂ
. sefrigerantur, adiringunturds vel €%
iildems suntoribusca qnﬂ.ral'cn:i‘,

D‘!l
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mis trahunt, digeruntd; medicamenta,
applicant. Tuc.n.toto,quod in eis fubzri-
liffimii erat,diflipato,id quod reliquum
eft(népe craflius) plusiuftd deficcatum,
lepidis duritiem cofequetur , atq; in me
fancholicum humerem vertetur.
Quarta melancholiz non naturalis
differentia exurgit, quando aligs hu-
mor ip{i melancholi® naturali permi-
fcet.Q di fit,dulcorat, ac mitelcit ma
gis,nifi dum alteruera bilisadufta, huic
commifcet. Siquidé tic vel acefclt , vel
amarefcit & crofionis non modica par-
ticeps efficitur . Auicenna loco ante cita
t0,& lod . Tagaullib.1.c.24. inft. chirur,
Pluralod. Bapt.Montanus.in 1.1.do.4.
cap.nAuicen. & teonhartus Fochfins o
11.meth.perueniendiad Medicinam.

D¢ temperatura , fine complexione Sane
guinea, €ap. LXX XV IIL

Atura pinguesifti funr,atque
| ' locontes.

'Rumarasc'lue nouos Cupiunt au

dire frequenter.
Hos Venus & Biacchus , deleCant
fercula,si fus.
thacithos hilates , & dulcia vers
aloquentes.
Omnibug
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Omnibus hi ftudijs habiles funt;
& magis apti.

Qualiber ex caufa non hos faci
le excirtat ira

Largus,amans, hilaris, ridens ,rue
beique coloris.

Cantans , carnofus  fatis audaxy
atque benignusy

Signa , quibus fanguinei téperatura
facile dignolci quear, hic recenfenturs

Ad primum quidé, @ fanguinei {in®
pingues:qd de pringuitudine proprie di-
€ta minime in hoe loco accipiendi eft?
Ea.n. (icuti Gal lib.z.c.9.de tép: & poft
eii Auic.2-1.doc 3.c.3.atteftaut, ex habi
tus frigidirate gign:t:(cd de pinguitudi
ne ad mediocré corpulentid, fiue carnis
abundantid cxtenfa » § Eyoanpbay Greet
vocat, Siquidé rubra carnis cam de con”
firmitate abundanta calideac humidgs
hoceft, [anguincg téperature nara elte
Quibus.n.plus cft carnis rubra , 1j wittu~
té afsimiiatiud habent potemé, & fane
guine sbundantsquippe,  Galeno loco
1am citato tefte, vigeant 1nualefcantqy
calidoargshumido, Corpulétia,inquits
five abundantia carnis & fanguinis €@

ja nafa®: Clim. n, calori intra debitos.
Encs manciti baai fanguinis accedit €0

pia,ncecfle eftave corpulentia fequitur
- hdem
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Idem innuere etiam his ucibis Auicen~

na uoluir. Corpus carnofum ab{qy mul-

to adipc & pinguedine , cft calidum &
umidum,id ¢ft fanguincnm « .

Secundum,quod fanguinei fint vel io
€antes,ut qui mulra fucundirate,magno
queiocancilepore amicisac famuliarib.
fuis rifum fubinde moueant s uelleti
hoceft,alaeri & ercfto animo,idque ma
Xime ob fpinuum, qui ex fanguinei hy
monsbenignitate procicantur , fubtili«
tatem & perfetionem.

Tertium, quod facetiarum siocofas
rumque fabulaium, & nouarum rerum
audivane, eandem ob canfam , minifice
€aplantur.,

Quartum,qudd proni admodii fint in
Veneré. Nimia.n.uenysac intépeftivum
€ius defideni fit ob multituding genitu
¥¢.q X sanguinis copia potifsimii nafcit.

Quintum & fexcum, ¢ conmuia appe
2ot uineduauiterindulgeant » & cibis
Bdudeant oprimisatque exquifitifsimisy
$etlicer fimlibuss & quibus fernan pof
ntfergancur enim fimilia fimilibus.

CPrimum, quod ridibundi fint ,hoc
€t facil rideant, quod Hippocratis ctid
“himonio confirmatursqui in libro de
Preparatione hominis tta (crprum reli
e Quibus conceflum cft puriore fan
Buine fiyj, trequenters) rident, & flors

facie apparér , omnes colore uenufto.
Otanum
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Octavum , quod hilares fint ad
feto vultu: idgs; ob vieidum maximeéad
flortdum colorem & venuftatem corpo
risshzc enim omnia fanguing qui tem-
peratuseft, confequuntur,

Nonum , quod blanda plerung; &
auditu incunda verbaab ipforum ore
profluant : quod & tpfam verq; ob (an-
guinis benignitatem eucnire putandit
elt . Oy deroy avlpomay tpdaes'y
T0100708 Kat} aUT G VIATYO5x

Decimumsyquod ingeniofi,hoc eft,an
tibus qunibuflibecaddilcédis idonei finr:
nimiram ob vigorem & infitam ingenij
eéx fanguine vim , fiue docilitaté, Hine
& Hippoc.in lib.de flatibus, ita feripfif-
fe' videtur . Opinor inter omnia qua in
corpore funt,nihil magis ad prudenti@
conferre,quam fanguinem.

Vadecimum ,quod non facild excan
defcant s praecipitesq; iniram ferantur
reprimitenim (anguinis humiditas bi-
lis feruorem, qui é5v fupiay efficiv. Vo
de cleganter fane flaua bilisfrenum ab
Anicéna.g. ricap.zedicitur, 2

Poitremis duobus verfibus non folit
exiam diétis repetuninr quadam , f
addunturetianralia nonnulla. L

Quorumprimum quidem eft yqudd
funguine fint largi, hoc eft, liberalesr

bancfici & ab omniauariua aiicai-s
]
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Secundum , qudd amoribus fint
dediri,
Tertium , quod hilares fint & iu-
tundo aclerovaliu,

_Quartum, quod ridibundi. Que om
nia (inguinis benignitate eueniunt.

Quintum , quod rubei fiat coloris,
Humorenim cuti coloréadferi , quem-
admodum lib. r.aphor. cdment.2.Gale
nus adferit. Et Auicen. 2.1.doét.3.c.3.
Color, inquit, rubeus (anguinis multi-
tudinem fignificat. Quod intelligendi
maxime , de colore, quiex rubeo & al-

0 cit tuciido quoda nitore comiftusfit,
& nd qualis in facie eoril vifit s qui for-
Ua potant vina,&incibo falfis atque
actib. vtit (pecieb. népe rubeus fufcedi
nequada pmiftus,hic.n.lepra portédir.

Sextum,quod cantionibus & mulicis
deleitentur harmoniis »quippe qua&
Ipfe »autore Theophilo Citharado
dpud Athenzum lib.decimoquarto,fer
7vo'perindearqsfanguinis temperatior,

Unflizy, i. bonosaccandidos mores pa=
Mant . Meyus yao Gnoveds €51 xak Bi

%07 popging  dratt 7015 palsual
h:é‘wﬂé{nn s RetiY2p nln ‘J{ga:"ﬂﬁﬂi
*ak toie Gunoadels kal Tas Wapas Sias
$Opaug key s o petis ver:

S¢ptimum,quod fint corpulenti. _
abf&ﬂl‘l:ln_\ » quod fintaudaces: idque
anguinis caliditatem,

Nooum ,
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Rowyn, qudd fint benigai, cle-
mentes » liberales , & benefici ; ration®
pimtrum humoris {anguinei , qui ¢
dulcis,mitis, & benignus.
qDe temperatwra Cholerica, fiur biliofa
Cap. L XXXIX.

: St humor cholerz , qui com-

petitimpetuofis,

Hoc genus eft hominum cupiens
prazcellere cundlis,

Hileaiter difcunt , multnm come-
dunt,cite cre{cunt. 1

Inde & magnaniroi funt 5 fargts
{umina petentes. .

Hirfutus , fallax irafcens » pl’odf'
gus,aundax.

Aftatus , gracilis , ficcus 5 cro"
ceique coloris, ;
Biliofg temperatura nota hoc in 19*

cotraduntur,

Ac primi quidem , g biliofi, fiuc¢
lﬁici;quns;,_oadlag Grgcl mcant.i‘m".':"
ptiadmodum fine ad opcrn:iopﬁsri"_
Impetn animi potivs § cogitatione a
.eianc oia. lgneum. n. habent calorem?

qui im ctum & agilitatem ad motio”

nes preftat. Hinc 2. 1.doc. 3.6. 3 im-‘::
stab Auicenna feribit: Cum ol’“a:“,

ho'
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nies plen ae pfete naturali earfu proce
unt , terperatar® cqnalitatem indi-
€nt:cii uero ad fupfluos mutant mor®,
Salidiwans exuperantia fignificatur.
Sccunda , g ambitiofi fint & honori
cup'dl.primasque inconciliis ac confef
fib.expetant cathedias, adcod; praeferri
o1b. yeiint: Perinde arq; ignisipfle, qui fi
ne pondere femper enolat , excel (aq;lo-
it fibi quaeritinarce. Exu perans.n.ille
€aloraios ad infolentid plerung; & arra
gantiam exeitar arque inflammar.
Tt'rti:l\f}) celeris fint mentis ingenii-
que,& facile difcanesob calidam nimi-
Tum & fubwlem cerebrr fubfantiam ,
Queformas citd ac facile {ufeipit. Hine
nontémere menusacumen & pruden-
tiam a biliofo humore preficifet, come
men.go de patehumana calenus tradi
dit. Lege plura de hoc apud cundem ca.
12.artis medicinalis & Auicennam loco
Allquotics iam citaro. .
Quarta, g edacesfint, & multivoris
Cfimum.n. foreem habent calorem con
€9Quentem, tum ipfisetiam plus p om
Rem cyrem digeritur , & in ambientem
“Iem cyacuatur, quaaliis corporibus,
i Hnta, @ citdadolelcant,& corporis
Merementum con fequantur: validiffi-
:i‘:‘m Cm':_n h:l!;vfnt calorem innatum.
ran Y0 Ofsattiones naturales adauget.
80 ue] am, qua corpus #d (ummum
: incremcn-
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incrementid ( acmuu Graci uocant ) p-
ducitur,Gal.commen.ig. apho.lr.r.8& 1.
s.c.8.de fimvp.medica.facul. ;

Sexta,qp magnanimi fint,illatasq; 18-
iuriasiniquo animo feréres a fe propul
fare ftatim conentur,idq; maxime ob €2
liditatis exuperantiam.Parum enim ab
wnaquagq; re patipofle,caliditatem figni
ficar,inquit Auicenna,

Septima,quod largi,benefici, ac libe-
rales fint prafertim in cos, vnde hono-
res (e confecuturos {perant.

Odaua,  fumma petant, ideft, ad
fummos femper dignitatum ac bonortd
gradus affeltent uiam.

Nona,q fint hirfuti = Calida enim &
ficca intemperies,ficut Galenuslib. 2.2
10.de tempera.teftatur.hirfuta eftjvers
¢ain fummo. Quippe peromnem cut
difflarur fem peraliquida calido, quot
fccum etiam interim hwmoris non ¥
hil ad cutem affeitunde pili gonerétur®
Quomodo attem haee generatio flat,e?
piostadmodum ibidem docer.

Deerma, @ verluti, fallaces, & decept®
res fiae.

Vindecima,p pracipites {int i|'1'i1"flf7mf
acerbe nonsunquam vehementerds ©%
candefcant,& irafcantur,obanimof@n
mirum faceltatis vehementiam , M3
goum caliditatis exceffum, facilem bili#§

sommotionems caloris i cordeferud”
i FCi
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I'Emlege Galenum c.29.8 33. artis me=
dicinalislib.z.c. 16.de (anita.tuend.& in
lib.de.caufis morb.ca 2.

. Duodecima,p fint prodigi, in eos po
tiffimum,a quibu¥fead fummos dignd
tatum gradus promouendos [perant.

Decimatertsd,gp audaces forees, aca-
Nimofi fint : Plurimum enim in corde
caloris habent, Gal.ib.2.c..2. de tempe-
rament.tefte.

Decimaquarta,q fintaltuti,'&choca
ne ob flaua bilis rum caliditatem'gram
mobilitatem . W AR

Decimaquinta,q graciles,ideft, maci

entiac rarz fint corpulentiz: ob exupe
fantem nimiri & immodicé dflantem
Caliditatem.Hinc magna ex parte graci
les funt biliofi. Gal.comm.6.li.4.2 pho.
Decimalextasquod ficci fint,ideft,ma
cri.
- Dec-imafc-ptima,gp crocei fint coloris,
!d‘iﬂ.pa“idl aut flayi . Certiilima enim

lice auimalis cognitio ex colore datur.

.A0quam igitur corpusficubi albius {o

Hoelk affectum y pitnitofum abundare

Uecum indicat;ficubi pallidius aut fla-
Ulus biliofumsita ficubi ad rubiciidius
al:”“'ﬂ Pro natura eft murati, fanguinis
m‘“{dam_;ﬁ fubefle fignificars ficubi gd
t?rcl;uf Higram (uperefle bilem oftédit.
Bec allib.g cap.7.defanit. tuenda. Le-

Suadem commen,z.lib,1.aphos

‘—-
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& Detemperatnra Phlegmatica , fivie pitihi-
tofa . Cap. XC.
Hlegma dabirt uires medicas,la
tosque breuesque .
Phlegma facir pingueis , [anguis
reddicmediocies ,

Ocia nonftudio tradunt, (ed corpo
ra (GMano.

Senfus habes, tardus motus pigri=

Jie gomnus .

Hi ormnolentus,piget,& (putami
ne plenus. e
Eft huic fenfus hebes, pinguis,facie

color albus.

Hic recenfentur notz temperatur®
phlegmatice, Prima, q phlegmariciul
ribus fint infirmisacinualidis : ciim. ne
phlegma frigidifsimem 2c humidiffie
mit fitomniuny, qua in animali haben®
mobilitatem caloris innati, & quxmdﬁ
oriuntur faculrates omnes,, magnacx
parteobtunditac debilitat, & occalion®
quidem frigiditatis torpidum pigrum®
que corpus de nature aétiones oés 1¢¢”
dit . Humiditatis vero ratione n.'l‘llﬂi
omnes relaxat,languidosq; facie:quo 2
ut phlegmatici,in quibus hic humor p*
ualet, in omnibus motibus voluntari¥

igritiam {entiant .
P8 $ccun-
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SEC v ND A, quod fint lati,fed bre
Wioris {taturg, ob debilitaté n. calorisin

. Mati corpusin longi extendi nd pot,por

Figitur ergo & in Jatituding protéditur.
TExT1a,qpingucs {int & obefi,
Mmird ob frigiditaté & humiditatem .

. Adeps.n,vel pinguedo fuperflua frigidi-

s & humiditaus exceffum fignificat,
temperaturd corporis phlegmarica,
Quicquid.n.in fanguine pingue, leue&

. tenueeft,id in calidioribus corporibus

alimél quodda calido fit. in fugidiori-
bus feryat. Cumyq; id vena cxera (e teal
miferintwbi in frigidas particulas fnci-
dit,quod genus mébrang funt,in 1js con
erefeit, & i adipé fiue pinguediné con-
uertit : Galen, hib.z.cap 6.de 1épera. Se-
Yuitur deinde, fanguintos cife flature
mediocris /Quicnng;.n. corpori habi-
tus & temperati natura (unt, & medio-
€1t exerotatione vtunt, hos necefle eft
¢,id veroeft , mediocri omnino cor-
Porishabitu,
¥ A KT A, @adocia, quim ftudia
pr."P?nﬁorrs fint, inftruménis nimirum
len . tOtpentibus ob frigiditatem . Ga-
buslib 3.de fympto.caufis cap.2.
ide ! N T & ,quod fint fomnolenti,
gidlf':;b.muhil cer.bri humiditaté & fri
Pm'"e“m + Frigiditas th minoié vimad’
u.‘“:L.Ga]x'i.lu fomnii quim humiditas ob
‘Galen,cap.22.artis medicinal.
SEXT S
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Sexta , fuod tardi ac hebetis fm't
in genij: quemadmodum enim mentis
celeritas , &y yduoy Gracisdidta, & di-
feendifacilitas, quam fupetfeiay iidem
vocant 4 caliditate & ficcirate,ita co”
rundem hebetudo actarditas @ contras
rijs nempea frigiditate & humiditaté,
exordium f{ufcipiunt.Galenus capit.12.
16.18.&.22.carris medicinal.

Septima , quod tardi fint motusy
& hocfrigiditatisachumidiratis ratio-
nesfrigidt enim proprium elt non mo-
uere:humidi vero relaxare.

Octaua,quod fint pigri.

Nona , quod fint fomniculofiores?
quorum omnium caufx ex iam didtis 2
tis conftant .

Poftremis duobus verfibus repetiituf
notx predifte cum quibuldam alijs

Prima,quod int fomnolenti.

Secunda , qudd pigriac tardi fin®
ad quamliber operationem. I

Tertias quod muld fpuris friglld‘:'
tasenim improbé concoqui ac dig%’
sit. proinde multa in corpora ex¢r®
menta relinquit, B

Quart2,qud fenfibus minime vigeats
Galenus cap.22.artis. medic.

Quinta,quod fint prngues.

Sexta » quod album  habeant r"_
cici colorem , de quo fatisin pracede®
tti capite,nempe.89. « e

1|
|
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| %D, temperatura Melancholica, €Ca. X C 1,
R Eftavadhuc triftis cholere fub
A\ "Ufantia nigre,
]i Q‘ua;;:-g%{ir prauos,per triftes pau-
r ~7€3 loquentes .
Hi"igilanr ftudijs,nec mens eft de
i dita formno | g
SEuant propofitum, {ibi nil repu-
fant fore turum .
nu'idus,& triftis,cu P:’dus, dextra-
que tenacis; :
On expers frandis timidus, lutei-
quecoloris.
. Signa melacholice temperature hoe
nloco referuntur, .
CAcprimum quidem,quod melancho
lici fint parui,hoc eft malis, feris, ac per
] \i‘tis moribus | uy quico mn:ﬂiria.fa_ci—
I “Inducantur, yt morem defiderent,iy-
Ehlariqucfcowcnt,& odio profequan-
L. Omnes quoiquot uideriar Gale, lib,
ti-dc Iuc-aﬂbﬂ.c.\.p 2.2
¢ S"""ﬂd\-m » Quod triftes admodum
et Ifidiasque fibj tédi in of uita fufpi
:z?t‘ Ob tuibidos nimirum & tenchri-
- 08, A ex meldcholico bumore pro-
Phritus. Qo madmodum.n. puri

 Tlant,

ey . o P IR ol

o :;“-““ (pivisus s datsidyica tcotrario
lenggge er:fli triGinia contrahunt,

: 4 Tirgum
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Tertium » quod rtaciturni. fint s &
paucorum verborum;ye enim, qalidiras
garrulitatemsfic frigiditastaciturnita
tem & lilentium generar. |,
Quartum , quod ad :bonAvuny'ar”
tium (tudiaapri, habiles,atquéaccom”
modati fint, proter, folitudines nim¥
riim , & fecreta que ferd petiae locas M|
vt lib.2.cpiftola vitima Horatiusait.
Scriprorumchorss umnis amat.nemus, &
givwrbes, ¥ ‘
Eandem fententiam fi extulit Out*
diuslib.r.cleg.a. Tritium,
Carmina fccrﬂhm [eribecis & ocia querunts
Hinceft , qd Hippocrates de Dem?” §
crito Abderita acl Philopomenem (iALy
feriptii reliquerit!NG infanid, (ed quan”
da cxcéllenté métisanitatévir ille ¢
clarat dii,neq; liberorum,neque vxor®
neq; cognatorii,neq; rei familiaris, N€VH

oine alicuius cura gerit,fed & diu & “i"‘.
&capud feiplum confitir& priuatd 1o
td degit,plerunq; in antris & folity
nib.aut fub arborii nmbris, autin ﬂ", '
libus herbis,autapud frequétia aq“’q;
fluenta.Contingunt igif talia plffr’:‘".
atra bile pditis . Taciturni.n.aligh L’u

& folitarij»ac deferti amates & f'ifu
familiariii con(pedti auerian Dalien®e
putantes.Nec verd diflimilevero® ’ni
his, quicirca difciplinas .vcrfan_t,lrur -
ega fapientiam adfe@ione '.::lj:l 7 {
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Sxclufas effc.Lege Ariftotelé problema
€. 1.0 30. Ciceronem libr.1, Tufcul.
Quaftio. & quintilianum lib.20.cap. 3.

Quintum , q& breuibus admodii
Dinimeq; profundis pertétent fomnis,
N3 ad fomni creandii calida adefle hu-
Moréopus cft : hic.n. concoqui expedi-
€ poteft, inded; ad caput.vapores furri
BU0%,3 quibus fubinde fomnus inducit.

uod fi decft,exiguusq; humor,aut cg-
€o&tu difficilcs ineft fomnus non oritur,
Qua de caufy polt cibii fomnolentiffi-
i fieri ob cerorz folemus. Melancholi-
$0s ¥ero & vehementer eftuantes in
OMnia tenent , Alterossqa refrigeratus
Umor perituscft. Alteros, qa nullus
¢®,0ut certd minimus . Horribilia ervi
fa melacholicis p quicte obijciunt,qbus
Maturius e fomno excitant. Gale.lib.1.
“8.defympro.caufis. Et Celius Rhodi
Bmushib.i6.c.36.& 37.lct. antiq.
EX Ty u,qf conftantes ac ftabiles
L‘“"I;dimoue:miab;eo q& menti femel
lerit ad-oque difficulter etiam y fi
Inando gffendantur,in veterem gra-
::L"'."‘ rflitui poffint:Et hoc certe ficei-
M8 occafipne : qua non finit propofi-
tu facilc % s
tle jimmutari
£ Ptimuin s quod nihil fibi totum

'€ Putcyr coq; femper rimeant, Hine

Galenus lib z.cap.7.de fimpt.
Vo caufis
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Apho. canfisita feripeit reliquerit. flud ¢ ab
Aph. 23 Hippocrate prohibetur, oibus melans |
cholig fpecicbus cdmune efle videtut
Si timor & meeftita multo tpe edurafh |
melacholicum eiufmodifimproma el |
Sunt.n. ogs fine caufa meelti« Nec fi ro*
ges quamobié mereaat, reddere cad”
fam poflint, Timent atit eorii nonnullly
tum miertéstum aliaqug minime it
. ~menda. Nondefunt & qui moiiveh? |
menter experat, Ceterim quo ex aff
bile, ciim prin¢ipid rationalis animg®
cupanit,timor, meerorgsac mogtis €
pedtatio accidant,nilul mori.51quide®
etid eoril Gua extra corpus funt; pibil ¥
demus quod nos perinde rerreatactel’
brz. Ergo ctim tencbra rationali ant
ma parti {unt civcunfufg, neceffe eft ho
minétimere : vt qui sépervnd cii co'F
re o timoris caufam circiiferar, QI
nobis extiinfecus fig » altiffimis renePl” |
circumdati : nobis aeré ad rempus s
quod accupantibus, idunclancholi®¥ J
tiolaborantibus,ab interno & i[‘!'o‘c"i
pote contingit, Lvel ipfanigra bile cﬂ'
rebrum ocwcupante ,yelaliqua mela ‘l',l
cholici halirus exhalatiope , velvt! ;
morbo qué faruofum & hypod‘“'ﬂm; :
con vocant.Idem libr.z.c.7.d¢ locis%
' fe&t.iam citatam fenrentiam 18 ﬁ-rcm*
petit verbis, Differunt aicinter (€ 3
lancholict.Nam oés tunent, B‘“::;

-
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tam damnant,odio habent homines,led
Non omnes mor capiunt. Ewnim hoe
Iplam nonnnllis melancholiz caputelty
P mortépertimelcunt.Quolda étalieno
Admodumsitque extraneo videbis aio:
Yipote qui fimul & mortem mecuant,&
W moreefibt cofeifcant . Proinderedte
"l-"Hzppocrutt.s oia iplori accidentia 1n
duo hae coegifle,mea & maeitina Moz

Hianiniisi cos inducit, & odio profe-
quanturoés,quotquor viderint nunqua
HU_I'I triﬂniam p reicferentes, ac terrent,
Vtin tenchris pueri>arq; €x adulus indo
€ Sane quemmadmodu maEXtErne tence

r2 oibus fere hominibus pauorem jne

Ucunt , nifi velaudacesadmodum vel
¢dodts Fuerint:fic atrx bilis color, men-
Us fedem tenebris imilem reddés, timo
fm efficie. Etenim fummis i medicis
W philofophis in confeflo eft : & humo-=
fes, & oino COTporistemperantiam ani
M ictiones variare pofle « Poftremis
iawb‘:“ verfibus repecuntur quadam cx

e ditis, & adduntur nonnulla alia.
Mmum,quod fintinuidi : Eft cnim
.ld“’ triltirize (pecies.
“w‘undum,quod tr.ites,

frtium,quod awari,

ing

dartum, quod tenaces, o e MARCO

dntumsquod fraudulenti,
2*‘?m,quod valde timidi,
Etlmum,qnodIluci,i.ic&terreis
e V.o fiue
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&ue fufci coloris fint : Color. n. pure fue
feus,qui uiriditati propinquus cft, me* !
Jancholiz dominum oftendir, refte Rhd
ge hib.z.cap.r.ad Almanforem.

qDe Colovibus, €, XCIL
HI {unt humores,qu-i pra:ﬁ:lnf )
cuique colores,
Omnibus in 1ebus ex phlegmate
fic color albus. '
Sanguine fit rubeus, cholera rubes
quoque rufas,
INDICIA REDVNDAN-
tia fanguinis,
Si peccet fanguis, facies rubet , €¥

tat ocellus, :
Inflantur genw, corpus nimirumds
auvatur,

Eft pulfusque frequens, plenuss
mollis,dolor ingens, 3

In primis frontis, fit conflipati®
uentris, !

Siccadue lingua fitis , funt fomnid |
plena rubore, f

Dulcor adeft (puti , (untacra dul
ciaqueque. .

1 Hic cuiusqstemperature €x colo'."'i

busindicia prefcribuntur. Phiegmatt
P'E enin .

BT
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enim coloris funralbi:biliofi, pallidi fi-
ueflaui yfanguinei, rubri:Melancholici
Uero fufcisqui propriésGallib.y 4.cap.9i

‘herapeu. method. refte, coloreft inter
fubrii& nigrii medius: Sed'de his oibus:
In praecedentibus fatisiam: diétum eft,

Secundo loco tredecim tradunturno
teredundantis fanguinis.

Prima , ruborfaciei:ob afcenfam cfw
anguinis; omnia qua circa caput funt,
rubicundiorg apparent.

Sccunda, oculorum prominentia:cas
lor namdue exuberantis fanguinis ip-
fos dilatag ac flatu diftendit .

ertia’, genaruminflatio, cuius ea-
em eft ratio.

. Quarea, uniwerfi corporigeum diftea
Yone grauitas : Natura.ni-cumconten=
tUmhumorem moderari nequeat, cor-
Pusque multitadine granatii juftinere
Minus valear, fupplantaturac deijcitur.

Quinta, pulfuscreber : pp-caliditatés

;r‘"‘guinis multitudinem{equitur.

un?i‘u *pulfus pleaus,obcalidorum &

Se It_c'fl:m uaporum coptam. ;
fan:rE' 'ma, pulfus mollis : nimia enim
ey s exaberantia arteriz emolliua

o L e
de“\e&‘ua;dulor capitis: & maxime qui-
Xu rvt::i;*:;i fi’_c)rm::m. ob languinisin ples
mgnmn:]a";ulquibufd.\m placetsaug-

¥V 4 Xona,.




DPE CONSERVANDA

Nona véeriscoltipatios nimia.nica
lidirare faoes exiccantur & indnritar.

DECI1MA, fiuci(as!ingu.‘i::ab can-
dem caniam. Z

VupEcima, vehementia ficis - off
ficium enim flomachi pre nimia calids®
tate exiecatur.

DvonEcima, {omniaplena rubo
re:Mam qin fomnisvifuncar,agiqpu’
tant; magna ex partc corporis affeéio-
néhimorumy; nat (17, plenita diné,de
fe@i,ac qualita@refbant. Na quiagr
iz mouers patat aur grauia onera por”
tare, autinea reimpeditio g fe cfhoese
fomniant animalé facultaté ex plenity”
dinc,aut craffitie,aut vifcofitate liumo
rii, deprauaté habere conijeiend um eft
Cotra g fe vel volare, vel currercoct”
fime credunt, humores paucoseosg; 1€
ues minimed; excremérofos habere ¥&°
rifimileelt.Et g nocturnas Veneris im3a
giues patiuat,guicealt femine abund?”
re. Ad enndé modi g inlocisfoecof®

bus,lordidis,ac immadis {¢ volutari pE

tantsillos in corpore materid putié, €2°
gupramd;, acgrauiter olente l-:sbgt_cm
{picio eft: quemad moda corraquiid
cis odoris {e ¢T¢ avtumac marerid Pf‘_’;
ba, fuauniterd; olené,& quiaccelus igns
appares,hiica flava bili intefari. Cut “r
ro fumussautcaligo » aup profund® £
mebrax , abatrabili: Imbecs aueem: i
gidum
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gidii humoiéabundare teftat nixverd
& glacies,& grando frigida pituita, Gal
lorii gallinaceori criftas habere , aut ru
a quada, (anguiné exuperare. Ludtato-
t€ g {ibi vifus fuit in fanguinis folio fta
re, vix fuper eminere multo fanguine
abundare Galenus coniefauit , & cna-
cuatione opus habere. Hae foré Gale~
nuscomment 3.1n lib. epidemio.aph.
% & in libello de diuotione ex infom-
nijs Lege & whazen.lib.z.c.24.ad Alme
& Auicennam,1.2.doct.3.capit.g.
Decimd terria , dulcedo fputi : pro-
Pter (anguinis dulcedinem. Rhazes libe
2.capit.20.Ad Almanforem.

INDICIgEEXVBERANTIS
Choler= fiue flauw bilis.

Accufar cholerem dextrz dolory
afpera lingua,
Innieys , uomitusque frequens,
Vigilantia mulea. °
2 lﬁafnis,.pillgiSqu-e egeftio;tor=
Mina ventris,
aufea fic, morfus cordis langue-
Cltorexis, ;
Ulusadeq gracilis, durus, velox~
Que,calefcens ., 1
¥V g A,
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Arer ,am Lwﬁirq,ue;i-nccnd ia (o~
nia fingic.
Leoge déhis omnibus Rhazen lib. zcx
p.ad Alman.& Aunicen. z. r.dodt 3.7

INDICIA REPDVNDANTIS
Phlegmatis .

Pnlurma fupergrediens. proprias
in corpore lr_r,u:,

Qs facic ;ndp;dmn, faltidia crebray
{aliuas...

Coﬂ'arum, fromachi, fimul DC\JPI—
nsquc dolores..

Pulfus adeft rarus, tardus, mollis

uoque inanis,,

Praceditfallax phantafmata {om~

nus aquofa .

Rhazes lib.z:c.23.ad Almanforem»&
Auicenna.z.1.do& 3.cap. 7

INDICIA ABVNDANTIS
Melancholia ..
Huamorum pleno.dum faex 1n cor
pore 1€Fnat 9y -
Nigra catis,durus pullus, tentisgs
urina, At
Sollicitudostimor, trifticia, fomnid

TCIrd -

2 Coace-
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Coacelcunt rudus, fapor & (pu-
taminis 2que, ; d
Leuague pracipue tinnit uel fibi-
lat auris.,

Rhazeslib.2.cap.22: ad Almanforem
& Auvicenna.z.v.doft3.cap.7.

§ D¢ Phieborimiayac P-rfmn quidem de ecas
se phlebotomise, Capi XCILIL

DEnus {eptenus vix phlebore~
- mon petit'annus.
Spiritus uberiorque exit per phle~
botomiam,
Spiritus ex potu uini mox multi-
plicatur,
Umorumque cibo damnum len-
1€ paratur,
Umina clarificaty fyncerat phlebor
tomia,
entes & cerebrum , calidas facit
e medullas.,
Ycera pu rgabitsftomachum,uen~
tremque coercet.
r0s dat {enfus , dar fomnum, tz
dia tolljr ,
udicus vocem, vires producit &
lug et, ’
V 6 De 4
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De ven (c&ione , qua. gasfon duldV
Greci vocae rfiagit. Ac primo quidem
huicrei accomodata oftend;T¢tas, an-
nus nimirum decimus feptimus , vel, vt
alijs placet,decimuiquartus: Pueri naqs
¥{g;ad quartumdecimii gtatisannil fan
guis mittédus noefl. Carné.n.habent €
need & facile perfpirabilé. Quod Gale,
lib.g.c.17.metho. med.ijs teltsT verbis.
Pueroriiing t s fubétantia otum facilli-
médigent,ac diflipat,ppeaqd clt om-
niii humidifima. Nulliusvero q frigi-
diflima exitit.Quo minus vacudts pre
fidijeget, quil abeat ex {eipfa vi natu-
faliter vacuet. 1dé & lib.r1.c.r4. einf-
d&operis de fynocho loquéscofirmat.5¥
in pueri incidat,q quartumdecimiian=
niLhaéenys noéacugic,mitti illi fangus®
non debebit, ppea quod tantillis, cum
prefertim calidt ac humidt fint, plurt
mucorporis fubftite quotidie defluaf
acdigeral, [ta @ exincidenda vena mO@
liendiinobis fucrac1d vltro nobis.ex €t
rati corporis natura praffatur. Quand
Aucnzoarusmemorig¢ dederit,fe fil10l0
trimo vend diffecuifle,arqghuncamor®
tetali remedio liberafle. Qd fi corpu®
decimumaquartii annnm excellerit, tgﬁ‘f'
mandii e qualifni eius natura fit,num
gracilis, & fpiffa,& duras& copiofifan;
guinis aqn cotra. Atqy ita in priort M=
fioné fanguinis adhibebis:in feciida ne”
‘Luaq_uam.

ey
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quag.fentb.quoqspoft fepruag: fimii an
NG fi maled fanguinis fuetintsviresq; ro

uflas habuerint,acmorbusita fubeary
i feeabis . Q4 fi in hac gtate cottitutis;
Vires parii validg fint,& fanguine nd ad-
moediabundétintoriab hméicuacua-
tione arcéds funt.In hisen. el Gale. libs
4«10, de fan. tuen. telte fanguis bonus
exiguus fir,crudi vero humores plurims
el veénena.boni saguiné cn'-i't:it:mla
Unrui in pyymismaxime venis circaie
cur, & quod mefenterii vocant, colligi
tur,in totum attrahit corpus.

Secundo loce uniciinnuii ex phlebo:
tomia incomodii: népe gp vberior pip
fam exhalct(piritas Qd certd Gale. in
libello de (acrificatione s oftendit ver-

151 Vendncdere [epe inanno , mini=
me cdmodam puto. Nam vna cit multor
A0guine vitalis (piritus excernit . Hoc
AUt trequiting cofumpto, & 1ota corpo-
IS moles pfrigerat,& oiaanimalia ope:
T3 peius fiunt. Frequétiorigit veng fe-

10 matud fenedta, & hic morusgra-
:':“l:‘bfobnoxii,rcddir Cuiufmodi funt.

I‘ "'“-i»hydrops-.ar-thntw,tremor,pa-

Talyfis & plopexia. Impenfius.nlrefrige-

210 natiuo calere, humidog; primoge:
t;::;fpl_nuw.vii'cetd fanguefcat,orudi
AL:q:tor malorii ¢d fit arqs origo.
au‘:‘:&:’ verfu traditur remedium re~

*d (piritd, potus mumirum vi-

Al

“;
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de fenfus turbantar imminuit.

Septimun , Q3 immodicis coferat v
gilits:liquidé bumord exundantia,vnde
acris fubindeatq; diver(i furfum ferunt
fumifomniiq; impediunt,enacuat.

Oftanum,p tediasidelt y nimiam cof
poris grauttad, fegniriemd; ive lafsicn
dinétedlat, levat siq;qua corpus nos
ftrum regic naturam, exoneraiq; humeo
rii mulitudiae, quib. velut onere quo?
dam grauilfimo premcbantur. Melan~
cholia quoqs, quepeipua quadam ¢
diorum ac grawitaté caufa exiftic atgy
origo,vna cum {anguine educit, quip-
petex cius eft & fedimentum.

Nonum , qd audiendi difficultatem
corrigat:imminuit.n.sedundantiam hw
morum ,vode, crafliac latuofi (urfum:
euiti (pis audirorios obtiidat meatus~

Decimumsquod voct conferat : fube=
trahit nanqac (upeifluas humiditatesy
quibus vocalis arteria immodice irri~
gata raucas edebat voces,

Vndecimum ,quod vires reficiacau=
geatqs,fiquidé corpore humorum ex0”
nerato mulsitudine , vires recreanti®
feaugentur..

& Quibius menfibus conneniar , quibure
noceat phlebotomia. Cap. X CI1LE
~Rees infuric iftis , Maius, S~
prember, A prilis,




VALETVDINE. 22§
Et fune Lunates, func velut Hydra

pies. ,
Prima dies prinii, poftremaque po
freriorum ,

Nec {fmguis minui, nec carnibus
anferis vti .

Sit fenium arque iuuenta licet, fi
fanguis abundar,

mni men (e probe confert incifio
vene.,

Hi{unt tres menfes,Maius, Septé.
ber, A prilis, '
n quibus eminuas , vt longo tem-
pore viuas. :

Triahocin loco tradunturs"

Ac Primum quidem, ¢p tres menfes fine
Unares ;nempe Matus, Aprihis:& Sep-
tt:mh;;r,:p{'is.lur;dics quidam infint, qui
88 uend | geidere ncfas habeatur. Maij,
licetprimis, & reliquorii trigefimus.
“quevalgo quidem itacreditar, cum
sCuera fickym a1q;d ueritate aliend fir,
S'_‘ql”‘?““&hisipﬁs dicbus, modo con-
i&i?:.l? j?n deteric af,ucnam fecare ni-
fum PEit | Vanum itac errore ple-
'&quod de anferum efu fublmgi

tus,
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tur, magisq;fortilegio tribuendnm_,vd
traftum fore & Iudzord confuectndine.

Secundum, quod fenibus, ®qué arq;
ivuenibus fingulo quoque méfe >modo
in nenis fanguis abundet, ac morbus ita
inbeat; fanguiné fubtrahere fas fir, ur in
quibusnon facilé digeratur, disfiperut-
que fubftantia, &boni fanguinis-adfit
copia.

Tertium; quod phlebotomia proico=
feruanda {aoitate adminiftranda fit in
aliquo horum trinm menfium: in A prf
1i,(aut Maio, aut Septébri differenter ta
memsin Aprili.n.ac Maio,iecota inciden
da uenit ob exundantem nimiri fangut
nis copiarelt: n.répus uernis In Septeat
bri uero lienaris; iquidem per id tem=
pus,cum fit 2utumaale, attabilisnonul
lis plus-cxteris colligitur,

q Deimpedimentis phleboromie. Cap, XCV¥

FR igidamatura , & frigus regioy
dolor ingens,
Balnea poft coitum, minor xtas,a%
que {enilis,
Morbus prolixus, repletio potu®
eflce.
8i fragilis, uelfubtilis fenfus ftoma

chi fic. :
Et
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Et faftidia ribi non fant phlebo-
tomandi,

Duodeeim hic recenfetur impedi-
menta plhemotomia.

Primum , frigida hois natura , qp-
Pgqua veng feftione augeatnr. Funda
mentii.n. calorjsinnati {unguis eft, hoe
I8itur per phlchotomia imminuto, &
caloi&innatirimminuir, totum¢; cor=
F“’ grauirer rcfrigerard, necefle eft. Gas
Ge6.de curan. rat.per fan.miffio.

Secundum, regio impenfe frigida .
. €€ cnim Jargam vacuationem , qua-
1s phlebotomia eft haud fuftinet,p cor
Pus, dewradto cii fanguine natiuo cales
Terfatisantea refrigeratum, magis fub-
Inde refrigerer Piaterea nee calida ni-
mis regio vene fe@tionem tolerat,g fua
ta_\l:dtr_atc vites diffoluat, ac humores.
dlfcut:at.'l‘f-’mpus ctiam anniin mitten
do raﬂguim': expendendum, numsficali-
Um fitaut frigida.la frigide.n. épore
Ofpusrcfrigeratunideoque fanguinis
;L’:H'JHE impedit Quid.n. attinet cor-

Yantea abiide fatis refrigeratum, fan
gnui:?dde"“-‘iom magis rcfrigerare.

“rnl:'t_t,pe Impiobe vacuati {yncope
e itmi:;ogne inteseunt. Quippe calos
Fitum g; corporc foras cuocatii {pi-
tii, & o T orcficeard; corporis habi-

mbecilliong seddsc. Quocirca ti
ome-
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®ino a fanguinis miflionc abftincndutm
erit.Qd Gale.lib.1 1.c.14. metho.med.iis
verbis cofirmat. Et oino quidé non mit-
tesin tpe xltatis, & regioneaftuofas &
cceli ftacu calido ac ficco. Proinde cadem
elt temporis,qua regionis conditio.

Tertfum,dolor ingens:(ub quo &ni=
mia corporis inflammatio comprehens
dit In hig.n.fe@ta vena muled feditionés
&agitationé in humorib.cxcitat:phlebo
tomia nimiidattrahente ac vacuante e
mores, dolere vero atq; inflammation€
coatra mtentibussatq; rapicnub.Siqui=
dédolox ois & calor attrahiic, influxids
bumori efliciunt,quo fit, ut inflamatio
augeatar,& natura magis debilitc . EF
hoc quidem vbi temperatior & arqifictd
lis fuerit phlevoromia . Siverdacerud:
tim,vel ad animi deliquin vig; fiat, i Pd‘
€tis caitb.plurimum adfer emolu mentt*
Quippehoc plidio feruenus fanguints
copiainmaximis inflammationio. ed4”
cirur,& labords phlegmone pais ref1ig®
rat . faychementifhmas aie doloribu$
idco fanguinis mitho confert,qd angud
nis <o fluxi,delorem reicindendo, tnb
ber. Accedit, quod exervioria facultd®
Giulam do ojem (witantem eticere pro
perans,phlegmonem incerdum exciiet
Quum,n.primis {us conatib, nihil pro®
fecit, vehementius aggr:fla quod 10i€*
fatexpelilere, languinisaliquid ex 187

perpor
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Perpofitis partib. in afficta imul expri-
mit, vt copiofe lib. 13. metho.med.c.3.
Gal. ofdit. Quopropterneid accidats
fanguiné mitcere expedit. Et hac fuic
intétio Gal com.23 ltb. v aphor vbi fic

“.iPll-tm reliquit: [n ardentifhimis fe-
b"bl-mﬁqu,-ad animi defectionem fan
Uis mittaryr, ftatim totius corporis ha
itus refrigeratur, & febris extin guit.
In maximis verd dolorib . nulld maius
noutremedia , § viqsad animi defe@io
N¢M enacuare, Lege plura apud cundé
lib.g. meth; med. ¢.4. & in lib.d¢curan,
Fat. per fang. miflionem, cap. 1 1.& Leo-
fhartum Fuchfium capir. 28, methodi
Perueniendrad medicinam .

Qv ar T yn,balneum : & maxim
Quide Suazopn 7axdy,i.refolutivum . Hoe
enim, ciim Galeno in lib. deviilitate re
fpirationes « 7-tefke,ipiritus ex toto cor
Pore cuncuet sadeoque vires debiliret,
Phlebotomiam im pedit. Nam plurinid
& repente cuacuare pericnlojum cft,
Inquyg Hippocrates lib.2aph.s1.

. Quintum, coitus poft qué prohibét
0Ciig yero qf is corpusiidudum plus
£qu0 excalfeccrit, vires deiecerit ,ac de
v;u:arilt: Portd q110 13 modo Venere
m:i‘ difloluantier diley e admodi Gal.

Is;\-(; ® lemnescr5.iis demiditeat ver

ex Vc--;;a Py inquit:concubiius, teltes
W3 feminaium humore, quanii
cius
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chusin ipfis cotinetur, trahune (Ef 28¢
modicus hic, & rorisfimilituding (an-
gutai ammixtus,hmoi aitilleopus ha-
beat.Vielenter igitur o, pertefticulos
vtpote potentiori faceltate praediros g
veng funt, detrafto , venz ipferarfus 3
fuprapofitis reucltunt. he verd rurfus ab
his qug deinceps firee funtsdeinde hgrut
fas a viciniss atq; hoc fieri non ceflaty
donec ad of€m corporis particula tril=
fumptio perueniat,adeo vt oés totius
animalis partes proprio alimento eua*
cuentur.Renellit nfemperid qd perfer
& eft cuacuctum ,abeo quod plusha®
bet,veluti violenter eripifs . Hoc igituf
quum {em p fiat,& oia velati in chor®
inteefe mutuo participent, in tin fan
oiavafa acpartes totius animalis eud”
cuari necefle eft, donec fortifsima €%
oibus pars cxpleatur . Neq; verd folam
feminariam humiditaté ab o:b.anima”
lis partibus auferri continget hoe 2%
fed éc (pirivii vitalem , Na & hic ex a7t
riisvnacum feminali hamiditate €43
cuatur.Quare nihil mirum eft, immﬂ‘;
derato coitu vtentes imbecilliores
di , dtoto corpore vtroq; fyncerifSIP%
ablatosaccedente infuper veluprate? #
ipfa per rc fufficiens eft vitalem firm!t
tem diffoluere ,adco vt iam quoidd
nimia voluptateac iuciiditate mO‘“f“O,
eficcenfiet. Qux oia Marfilins Fiﬁ.'b":“
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I"b'l‘.de fanitate tuenda, .7 ijsé con-
'matyerbis:Vaereus,inquit, coitus,’fi
Yel paululum vires exceflerit firbitd ex-
Maurit: fpiritus preferim fubtiliores,
Sercbrumd); debilitat: labef2&lat floma
hi atq; pracordia, quo malo nihil in-
&emioaduerfius effe pét, Cur nam Hip-
Pocrates coitum comitiali morho fimi-
lemindicani@nifi quiamentem,qua f2
craelt, percellit, tantumgue ob cft, ve
AuicEna in hbro de animalibus dixe~
TILSiquid {permatis fuprd quim na-
®ura tolerer,coitu profluat, obefle ma-
Bis,g fi quadragies tantundé fanguinis
CMmanarit,vt nd iniuria prifciMufas arqg;
lineruam virgines effe voluerint. Plu
Tade hoc l6ge apud Galenum cap 86,
artis medicinalis, Panlum Acginet.lib.
L.cap.s s & Actium. lib.2.¢.8.
- Sextum, etas vel maior vel minor
4 phicbotomia requirit : qualis eft in-
4ntie; & fenii. Horum oium meminit
WcEna,4.1.¢.20.in eum ferme modi
“ctibens . Caucre debes a vena {edtione
:r_: “Omplexione vehementis fiigidita-
318 & in regionibus fortis frigiditatis,&
1n hora_.farn’s doloris, & poft balneum
Clolutiyum,& polt coitum,& in mtate,
:‘:r'ii:ﬁ minor.r¢.annis quantd plus'pe
.Pou_»"-:f in etate fenum quantd magis
Wnfol; nifisn figura confifus fucrts &
ate muiculori , & venand ams
. plita

|




DE CONSERVAND A
plitudine, & earum repletione, & colo~
rwm rubedine: hos naq; exadolefcenti=
bus & funibus phleboromare dudebis:
Adolefcentes. th feciidum ordinem ad
phlebotomandum paulatim proncher®
debes cum pauca minutions. ’

Septimum , morhus prolixus : virtus
enim téporis traltu exoluta nontole4
rat venz (c&tioné , viquga morbo plus
{atisiam debilitata phlebotomia facilé
exhauriretur, Galenus de curan.rat.per
fang.mifl c.zo,ldem Aunicenérloeo c1#
tato cofirmatdni corponb.inquiés,qu®
prolixas perpefa, funt egritudines ,al':'-
ftinendum a venz fe&ione, nifi fanguts
nis affuerit corruptio » quaadhoe €
perducar, quoniam tunc fanguinis fub
tractione vieris. '

Ofaunumsnimia potus repletio-

Nonil, largiorcibi ingeftio. fub qu?
inconsoétio fine crudas etiam compt
henditur: caufa borum oium: eft, vee*
Auicéna.r. 1. do&t. 6.¢.3. colligiturs 9
tria fint matcriam attrahéria, loca,fi 10
nita, mombrori calidiras,. ac totius €2F
posis habitus. Sanguisigiur (i fic aftes
&is mittetur, veae proprio & como

. . - v -
defticute nuttimento,qd nonda in *”“z_
triciilo achepare concoftum cit, attf

! = nof

herent: Hoc trag; in mébra rapt 2

COrrigeretnr S aidé reitla concoskt ]

vt Galczus auioreft, no canédar €
{ec

i
!
:
i

L e
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VALETVDINE. 129
fecunde,nec fecunda primz. Atq; intey
I excremefttorii copiam in corpore , ac
Inde tandem zgritudines proucnire ne
ceffe eft. Tanto 1git tempore differenda
¢l phlchotomta, quati fatisfacere tam
2d corum concoftionem ,tum vt X cre-
menta defcendunt,videbitur.

Preltiterit ti in intemperantib. vina
595, ac véri gulaq; deditis,vt c.6.Jib.
d¢curan rat. p (ang.mil.Gale.vifum eft,
dvene (efione in torum abftinere, vt
Quosneq; purgationcs neque ianguini§
miflioge magpoperé adiuueris, Nj pvi
t¢intemperannia crudoth humorii co-
Pia ocifsime colligiit:verium his ne ma-
hum quidé admouere tentandum eft.
8orfum.n.attinet,apud yulgum infa-
Mmare prefidia,g mults fuere faluti,Ga~
0.libr, 1 1.cap.9.metho. meden.
. Decimum , fragilitas,id oft debilitas
I_ml-ltls,quippc tanguine miffo virtus

Smper jjs extreme concidit » nec po
€a reug

. cari, colligique poteft.Galen.
Sapit.e, gauer -

|
!
|
\

lib , | - d¢ curan. rat. per fang. mifl. &
=heapin g meth.meden.
e Ndecimum » ©5 ventricuis rupra
“‘mun-‘j lenfile,fub quo imbecillium &t
rcd“i:‘: 1€ndituy, & quod amara bili
_&Qinn:‘ +0b hacenim multiin ven
"“i‘iaﬂqa?m tuftzm vacuationem pes
Pors l'ha‘mfnoldrﬁ:nwnmr.
O vétriceli magoo fenfu prae-
X ditum
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ditit efle, ex eo maxime conijcit inquif
Auicenna yp acria mordaciag; citra 68
fenfioné non facile tran(glptiat. 1Imbes
cillitaté arguit deieéta cibi potusq;ap”
petentia: Amara vero bilis redundau®
oris amaritudo, nanfexq; perfcucide?
& bilis frequentiores vomitus oftendi®
Haitaq; indicationes i (angujnis {ub~
trattione dehortant. Siquidéhumores
venz feftione exagitatisficaffeis ad 08

wentriculi haud rard,ceu ad confucriile |

ciicoflnunt fod ciiid membrii debiling |
id fieg ve tali humorit cofuxui refiftats |

multa.oino {anguinis miffione contrd’
hiit mala.Exhaecyna caufs cft,cur multt
ex iplis animolinquant. Bilis namd; 18
flomachii refufa.morfufuo.cor nénun”

g b

guamac cercbrum €¢ oypor €feay - %
colentam, teahit fyncopend;s parit, 9%

doque vero fubitam etiam adfert mo?™” |

tem. Galenus Izht(1.9_:.1p.5.-|m:d10.:me'
dua.& Auteennaloco citato.
Dvobp & € 1M v Msnaufeasin h“'ﬂ'_l
fi fa: gaus mitteret,vena ex haufte P’I':‘
uaillascnaafeotamad fefacile att™"
rent rateriam . Nedue ob dictas (0%
caufus ,fed ob alias ctiam non paucd
phiebatorarainterdum abftinemu®s
Acprimdquidemob . Jer!
racofium fluxum . Quod certd 'G’ﬁ,-,'
nus lib.g.c.f.metho. medendistom¥ o,
yerors voluit.oi tpe,inquitsmui créd!
g
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F}llnis menfes moucricrigerit , fiuc &
Emorrhois fit reclufa, i infpeéte fluen
SImperusipfe fatis forevideb t, q foa
us,qd requiris,vacuctsnatura rem oem
Permittes:Gin minds » 1 tpfedetrahess
quo X coniunétisambobus perficiatur,
9d poq u]as.Nonnu:'-ﬁ: i rewullionds &
S0 immodici fanguinis @ narib vtero
tdeaue thorace,eruptionibus, venm fe-
tone cinifsime confpicuam adfert vtil
tatem. Deinde ob corporce conltitutio=
s raritatemshoe eft,humidam calidiq;
“’{ﬂ_pemtura:n.Erus.n-I'ubllamia celerrd
M inambienté difsi patursalias in halis
W fenfibilem,alias i peefpirationes qug
Hum fugiane, (ed ratione deprehendan
‘“‘.‘-'t-‘lq; €t huius caufla aut prorfus ve-
MM nonfecabimus,aut parum detrahe
m“S-GJHib.g 17.merh. meden.

: 2 €1uo,0b lentorem, accruditate hut
:::?j'.“: - &Gn.ven feftioncaugent. Vi
. Witinis morbis ﬁlngu'm:s m!iﬁnqc

“"dum nop eft:ne cruditas. f; augeat,
Virtyg debilitetyy » & motbus cousque

! I;L:d““aFUr » Vtnequaquai poftea curari
bis f'“'llrlt' pracipt Anicenna,vein mor
Prarm;ItOmM pharmacia vene fe€tioni

F Opyg 1 2tun,& non contra,licctvtraque
| Cpgrotant @grotantes

135 porré humorii duabs potif-

" qQuidep, “Cufisaccidere foler, Primum
aggrauantem humoswmco

Al plam

T
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Pid: quainnati caloré velut fuffocand®
in tin debilitat, veipfos euincere pofted
pequeat.Ecin hac phlehotomia v licets
quemadmodi idipfum Alexander Tsd
Jianus lib.g.cap.2.in curatione Anafart®
iis cofirmatucrbis. Oium curatioa v3<
cuatione incipienda eft,{ed Afcitis qui*
dem difti,aut Tympaniz afola puig®
tione. Cuiaiit Anafarca nomen cft s €
venz [e&ionéinterdum requirit vt
fanguine frigido pafcatur, Ac frigiditd
tis quidé ronc illa nd indiget, fed g €0
pi&detradtio natura Jeuat, ut hae rr}"‘a,
rem illd effedtd facile (uperet,non alient
fed réni confentancum eft hicquog; &
ng {e&ione vti.Videmus.n.quod é 127 |
externus,cim a lignis viridibus Appen”)
dii extingmi €, refoctllat rurfus,fi 1i1a,qu¢]
ipfum fuffocabant,auferant. Deinde "]
ro ob caloris innati debilitaré , vt 10" il
minibus frigide nature .quaIesﬂJ!""'
nomorbo conualefcentes cum P
funt & fenes:his phlchbotomia c¥ ufu fi
elt.Subtracto.n.languineq fomes “1‘1‘4
ui calorisac uitz thefaurusedt , ne‘ur,
eft,vt corpus uchementius refiiger™ - g
bumorumd; cruditas augeat: Saig sl
igitur rpfis,vt humores cocoquat ﬁ‘he’
cat,relinquédus eft. Quinetiam PO~ e
leran diutinos uomirus, diareo? Cg
diam,v:gilias,labores veisementiof Ly
¥no yerbo s polt oia qua corpus ’z‘ui
|
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fius calfaciunt, cxiccan tq;, acviresdifiol

Untyd nene fectione abftinendit, vt co=

Piofeadmodum docer Rhazesli-7.c.2 3,
ad Almanf,

Quee circavensfeltionem obferuands,
Cap. XCcVL
Aec facienda tibi, quando nig
phlebotomari,
Vel quando minus, fueris uel quan
do minugys,
Vnctio, fiue lauacrum, & potus fa.
{cia, motu 5
ebent non fragili tibi fingula mé-
te teneri .

Quinquein fa nguinis mifsione obfer
Yanda efic hoc loco traditur, & ex ipfis
*l1a quide prius qui mena tundatur,qu¢
Interea dum fanguis emittitur, non-
Rulla uerd ¢0 jam (ubtra&to.
Ciden:mm"nﬁio alias.n.membrum in
fie @ uena oleo irrigatii fricamussut

mef.?m cius fat}gurs reddatur ﬂ_ux:l:s :
pello t;n} ipfietiam flebotomo, fiue fcal
umg ¢ nonpihil allinimus, utinfli-
un] Ol?i‘Cm mitiget. Quandog; vero
A€tiolel cuinfpid parit illintmus,
ta:u:"m"“m cicatrice tardius obdu-
' Tius gy M OTCSque in venis reliéti hbe-
Pirents& mali fumi difeutidoer.

3 Secundum,

il ==y e T T e S S e
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Secundum , potus: & pracipué quidé
vini. Hoc.n cumvin ipfa fe&tione, i fynco
pe obuenerir,tum polk eam ettam ad bo
ni fanguinis gencrationem:, fpirituum:
que recuperationem conuenientisfime
exhibetur.Supric.8.& ro.

.Tertium, lauacrii:f.baloed,quo certt
perbidui aut tridufiante & poft fangu!
nismiilionem yti conceditur, nequaqud
veroreodédie. Ante quidem iniflis,quo?
crafforum humorum: copia aggrauart
fufpicio eft.hoc.n.balned incidit, mobl®
lesq; facitsob candem ét caufam paulw”
Ja:dimoueri ante phlebotomid coneni®
& aflumere nonnihil fyrupi acetofi: EQ°
déquoq; tpe mébriincidéd uen® fur-
cada eft,uthumores e propinquis venis
ad'loctifectioni:deftinatialliciantur,
ad cxitum properent. Polt uero emiflio”
nem fanguinis valet ad humori vapo!

Gue reliquias difcutiédas. Verii co {upét |

federeincipfo die oportet: cuté: n. ‘nifﬁg

reddit mollem,quo fit ut plage factl
lime cedat;quodnon-eft citra periculil:
Quartum,fafciz,hoceft,ligatur® £
mmis.Clineis;easds tamante, §pOit
agfeionem adminiftrari oportet-A0°
quidem, & urinde venwe incraﬁcﬁ:aﬂ‘a .
confpicuzq; magis fiant, &hu mores
conftitutum incifionilocifacilius Pr°
&entur.Polk uerdsad fiftendum rep™
dumque fluxun.. i S
@mtuﬂ’!

E—
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.- Quintum > motio fine inambulatio,

Moderata nimirum’ ac tranquilla : eaq;
& ante,& polt vengincifioné vti conue-
nit ante quidé vt humores diffolnatur,
Extenuenturq;: polt'verd ad diffipandas
umorii reliquias. Ea hodie apud' vul-
8Winualuit cdfuctudo, vt veng1eiuno fe
I¢ac yacuoincidant ftomacho: fed hoc
1pfum doétorib.quibufdi minus proba
tur, vt quibi céducibilius effe videat,ve
Ouum -molliculi fiue forbile,ci hauftu-
Ovini prius exhibeatur, idq; circitcr
©r3 noni,vel decimaante meridi€, ac
Cofeltim demnde vena incidatur: Natura
€nim lomacho exiftent vacuo, neali-
mentodeftituatursfanguing ptinacifii-
Me retiner.Contra vero', pauculo, eoq;
€xigua mole plurim @nutriente ,.cuinf-
Mo i vind & ona forbilia,, cumprimis:
abenturyingelto cibo, eundem facilli-

e exire patitur.
&‘Do’j‘ﬂ qd ad dief, in quo fit vena (e,
'9,1psattinet, feiend i fanguini miten
u_:}'io:'nie:1_i1*_c mexime rps matutiod, fic
ri vn‘_llﬂ_{nin'ur: excitisé fonmo, fed ho
. ~dantea vigilantibana ecetur, Qui
o.._lc;:ﬁ?t}_‘.o!lﬁ:.“ :.i_ rexi folitarh q_ni;:i:-:‘ri!.
“i!.ﬁu:imf.c hu-_~ literario, fine i offici
g al;&n oio,fiuc in E‘i:bi:f ,fangur~
eﬁ'vcng fch expedie, .-\Fgris ,lm_:_nui]um-
nec pey tonis preferiprii tps Gobrem
A0LtE fanguinem muttereijs, M,
4 morbus,
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morbus fic expetat verearis. Sic Galeng
inlib.de curan rat per fang. mifficar.
820 & in prefagio evperientia com-
probato cap.4.
ANNOTATIVNCVL A.
Vivocem phlcbotomiam verfus fer
rant, geminato vbique bb. phleboto=
miam in hoc opere legere oportet.

q De r_;:riﬂmfﬁ.zm ;.-J‘;!cbamm:'.e tﬁrt‘
éFibus, Cap. XCV 1L

E Xhilarat triftes, iratos placata-
mantes.
Ne fint amantes, phlebbotomia fa

Cit_ .

Hic tres phlebotomia referuntur ef
fcctus.

Primus, quod contriftatos exhilaret
aclzros reddat.

Sccundus, qudd animos Iratord pid°
cet,reconcilietque. Acutriusq; quide®
caufa eft,p hac maximé fiae, cii fan gy
niadmifcet multii Aaue bilis , illa uer?
cium multum melancholiz, fed hO_f“m
humorum uterg; uni cum fanguin€
phlebotomiam cducitur,ergo &c. %

Tertius,quod prcancanne amﬂ’f“[-a
ob rabidos quofdam appetitus ad 177
niam adigantur humorcs enim 3 3P

gead partes fubietas reucllens expof-‘;li"
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_ Ob quinque porro canfasvenz {c&io
adhiberi folet. Quarum una tin dire&a
eftrcliqua verd omnesindireérg.
Dircéta fané adhibetur fanguinis ua-
cuandicanfasfed ctim isneils fitnaturze
Probe hancadmintftrari conuenit, ficve
inutile natur® fitemittar, Fitautem
anguis nature inutiltis bifarid, velcim
Propria qualitaté ad ungué non feruar,
Recamplius nutrire ficur prius,cum vtis
Iseflet por,vel ita multitudine crenit,ye
2t vires premat,aut ti venass tum arte-
Mas,vel diftédac,uel findat, vel obftruat,
¢in his quidem mifsio fanguinis utilis
¢fscen vacuantinm prefidiori una.Dif-
Crenterth adhibéda cft ; fiquidéin fans
Buinis multitudine copiofe detrahere,
Inaliquis yerd pauca uacuatione uti o-
Portet:Hinc eft,quod lib.g.c. 10. metho.
Mmeden,Galenus in el propt modum ferd
Ptum reliqueric : Si fanguis vitofusin
Orpore fuerit, paulatim qd uitiofum
% acuare oporter, & paulatim inuicé
94 falubre eftspro co reponere. Vocant
Medici ciufmodi uitiofi (ucci curationé.
e:‘zta ¢picrafin. Cuiferibit Alexandes
Am Tralljanus lib.6.cap.2. is verbis :
hitre:’; nonuna vice faciendum eft, ne
e v';'ltlamur. Etenim quamuis id
uniuﬂ[.:Uatur,;ccrcmcnpltlum c(_t, th
fendjr s, o {ubita mutatione magis of-
> Attusigitur eft panlatim & tid
i cuacua-

‘—
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euacuare; § feltinando perturbandoque
vnd cum morbo & @grit ¢ medio tolleres
Atq;hinccerté liber,q perucrle phlebo~
tomia abutantur, qui uitiofum fangui*
né ftudioleanferunt tidiv,divbonus el*
flucre caeperit:ctim vaiuerfus foree (an
guiscitins erupturus, fing bonus appa=
reat.Paucdigiturefle decet, &, vt Galen.
pracipit,in eiufmodi calibus anteven®
incifioné drppetirer urendiicfk,hoc eft,cl
busecxhibenduscft probivgenerans fan=
guiné:quo nimiriiin vitoli loca bonus
fuctedatac paulo poft fanguis: extrahen
duseft modicus.Et quidé directa dicituf
phlebotomia:q pfe fiat, ad enacuatio=
nétllius,qd per (e veng (etione euacua
ridér, népe ad multitudinishumord; i
ue [anguiniscuacuationd: principaliter
thfecundiqd civeo funralti humoress:

Reliquegndicuntur indirefte, & a6
miniftrantur ¢t humorum veliementi©
rem impetum ad diuerfam renocét par
tem;uel ad latera derfucne. ;

Prima adhibetur ob magnitudinen®.
morbi,fiue uchementiorem apoftema®
tis cuinfpiam inflammationé Nain ap?
ftemate ychemétis inflimationis, 1febr
bus,& dolorib.maximis,néinucnitur &
cellentius remedium;, quam feétio ueng.
tefte Gale.lib. r.aphicommen. 23.

Secunda,ut materia alliciatur ad 107

i
cwm, per quem euacuanda cft : undel?
menfiuamy
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. menfium arque hamorrhoidon fup-
Preflionc faphena aperienda eft » quem-
admodivin librode curan.cat per fang.
miffio. capit.g.in hunec feribens modum
Galenus teftatur : Plenitudines A (up
Prefsis menfibus orrasomnino per cru-
Tacuacuabis, (fue veni (ecare oporteat,.
tue fearificare . Seét .n. in cubito venz
mulierii reucllere purgatione aflolét.
T & 11 A, vt humoresderiuentur
ad partem appofitam loco » ad quem
ua fponte rapiuntur: & hoc quidem
Yt materia @ membro, in'quod confer-
timingriuir,auoceturrencllaturque,&
Propterea in immoderatiore menfium
uxu fecamus balilicam.i.interiorem cw
It venam > qua hepatites eriam voca-
turs& reuulfa materia ad locum oppo-~
itum a luxu fuo diuertatur.
¥ A R T &, vt portiuncula materie
QUaptam per vena incifionem euacua-
', natura refiduum euincere valear.
Lque ita tands vend incidere conue-
DL, vbirepletio in corpore fuerit, ne
ﬁi:ﬁ??‘“r ap_o&ema.vi\nun: l'ril_iccr 1m-
iIFamlEre exiftente,quam veyniuerfane
T~ Umorum redundantiam fimulk
fetur ac regat. Ideo portiuncu~

am Clusg o P
tentia Emittimus,ne ob naturg impo
Paﬂ.‘csi

More

lmbecillitatcmc’l; in debilior es
. Ngruensyinibi ableeflus, autfu-
Prater naturam excirtet.

Xt De
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9 De Sciffure quantitae, Cap. XCV e,
cAc plagam largd mediocriter ,
vecito fumus
Exeat vberius,liberiusque cruor.

Hic upicum haberur praceptum de
filure quatitate in ven (cftione, nem
pé nteamediocriterfitzmypla: quoni-
mirum craffior fanguisacfumi hberius
excant.Fiffura. n. ftri&a exiftéte tenunior
fanguisduntoxar effiuit, crafio intus rev
manente.Vbibhoc [tiendum, quod in ne
ne fedtione aliquardoamplum , non-
nung ucrd aréiinfiigere unlnus opor-
teat. Etamplum quidé tribus maximé
decaufis.Prim cum humores funt craf
fi,& craflior fanguis cducenduseftsut fa
cilius cxire queat. Hine melancholicis €t
amplum infligendum cft. Secundosob
temporisac regionss frigiditatem , per
eam. n. humores craffefcunt: quare pef
hyemem, fic neceflitate iubentesamplo
potiusutendum eft nulnere. Tertio,0
sedundantiam humorum, qui meliu®
certéamplo quam aiéto euacudturud
nere.Contra uerd ar€um uulnus magts
conuenit,cium uirtus imbecilla eft, ne-le
immodice (piritus excernantur, & calof
innatus extra modum debilitetur. Ea
habenda eft ratio in calido tempoi©?
&cum fanguis fubtilis ac tenuis €uAZ

cuatur.,
Qu#
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Y Queinuena [ettione confiderands .

Caput XcIX.

SAnguineﬁlbtra&o,fex horiseft g‘,fvfﬁ

vigilandum, 9. ;

Ne fomni fumus lzdat fenfibile e, 4-

corpus. Qair )

Ne neruum ledas , non fic tibi pefF

plaga profunda. erags
Sanguine purgatus, nec carpas pro

tnusefcas. _
Tria in uenz {cltione confideranda
efle,hocin loco traditur. _
Primum, utis,cuiuena (e&aeft, non Sommnmue,
dormiat illico poft phlebotomiam , nifi
fexadminus hora pratericrint, nefumi
fcilicer »quos fomnus efficit, furfum ad
€aput cueéti,cercbium offendant. Pofs
funt tamen &aliz ad(ignari caufee. Ac
Prima quidem , ne ager uertendo fefe
nter dormiendum fupra membrum
Uoluatur , in quouena fe@acft s itaw
Quelafionem percipiat. Secunda, ne
Inter dormiendum humorges transfuat
1M Partem exfealpelli iétu dolentem, ind
'9;apoftema generent. Siquidem par
s dolentes,ut capite 97.artis medicina

ﬂlm-‘ ‘9. 7. Galen.aflerit, natura folent

deg em fufcipere, & pracipud qui-

% fomno . Auicenna uerd hane
adfers



DE CONSERVANDA
adfert canfamsnempt g ex dormition€
phlebotomie propinqua, plerung;acct
dat in mébris confradtio. Diiin.huc &jl
luc inordinato atq;inopinato voluunts
reuoluunturd; motusfafcig diffoluun®
quo fit,ve retectg , & adhuca recenti fe-
¢tione hiantes plagg immodicam non-
auny. fanguinis vim infcientibus effun
dant:p, q fitviez difcrimini coiunétil
nemo etk qui ignorat. Adhece fumida
quoqy excrementa per fomnum intrd
rurfumad principalia reuocatur memt
bra ,Quinetiam [piritussfanguis, & ca-
lorvenz feftione ad exteriora pleftas
ti,fomnoad centrum retrahuntur, atq;
ita certé haud raro;cii ob veng (ection®
excitatam comotioné, ti flomni quods
retra&ionem , ebullitio in humoribicO
tingityac inde febris tandé accenditure
Sausigitur liquet, confeftim dvena fe:
&ione non cile dormiendi, prefertim

inter ca nibil di aabi ingefti fuerit,g M
verd'acibi fumprione 1 vnd atq; alté
ram hord, ino & in plufeulas((i ita patd
turanimus)fomnotndulgeatur s nihib
aut parum admodii offendit.Siquiden
exagitatio humorum tantot pis fpaci@
ad plenum conrrabi, fedariqy por.Sats®
aiit fuerit a fomno abftinere , aut cell_‘}'
fiqua neceflitas dormire oino-cogat, &
breuilsimo vti fomno, adhibita fempe®
saucione quada, ne difcinéte fafcigggrd®
tan
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tantes in vite diferimen adducant.Non-
nullihane quoq; adfignitcanfam , népe
@ materia per fomnum craflefcar, con-
fra&tioq;in membris eueniat » perinde
atq;.10 quartana typo ob materia crafli
tiem frigiditatemd; folet .. Tum nerui
Praterca atqs lacerts frigidi funt: fumus
18ituvad ipfos perlatus in fomno , in
Quo calor naruralis totusin profundum
corpoiis retrahitur,craflefcit fimul & re

tigeratur,qui ficrefrigeratus & crafsior
effectus, frigiditatem quoq; & crasfitié,
lue confrationem cum membaris com-
Municar.Simile nangya fimili facileafh
citur.Ethaec quidem de fomno phlebo-
omia propinquo, & non deremotiore
intelligenda veniunt..

Secandum » ne uenz feGor profunda
Himisincutiat plagam, ita utfealpello
NCcuum,auc arteria uen®eiundam attin
EatNerut. n.punétura ob fentiendi preae-
Mantiam , obidq; quod cum principio
Pais haes continuizatem habet, promptd
dolorem accertet,quéneceflario comita
't humorum defluxio , hanc excipit
Phlegmone,quam ex necefsitate deinde
flon (olius quidem punéti nerui, fed to-
tiug inftrumenti confequitur conclufio,
m_:'mf acerbifsima tandem morssucl ad

i a8 membri,fifpote brachii , aut digi

:: "--'“_I:ufmo.'ng‘pd Cornelius Celfus L.

* LO.lis etid nerbis fignificare woluit ..
Tunéta
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Tunfta eft,inquiés, uena arteriis, hisner:
ui.lta fi neruum {ealpelusarigit, feqt
neruorum diftentio,ea  hoiem crudck_!-
ter confumit Lige Galenum ca.92. artis
med. & lib.1.c.a.de motu mufculorum »
& lib.6.c.2.meth medendi. Porio exar®
terix plctara fluxus fequitar fanguinis
arterialis diffictllimeae curationis.

Tertium,neis cui vena feéta eft proti
. nus a mifsione [anguinis cibum fumats
fed expeéter dum hnmorum exagitatio
fedetur,necibusnondum concoétus ad
fubueniendum membrolzflo cum fan-
guine fimulaterahatur.Dehoc Gal, lige

/ «.zo.de fanit.tuenda.

q Quapoft Phlebotomiam witanda ,
Caput c.
Mnia de laée uitabis rite mi
nucuas.

Et vitet potum phlebotomatus ho

mo.

Frigida vitabir, quia funt inimicar
minutis,

Interdictus eritque minutis nubi-
lasaer.

Spiritus exultarq; minutis luce per
auras ,

Omnibus apta quies, & motus {2
pe nociuus,

Hie
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Hic qaing; ab incifa modd vena ca-
ucnda el preecipitur,

Pri1wmywnm, Lac &ladiciniaoia. Si
quidem cx hamorib. venz fe@ione agi
taris ac comotis fepé in ventriculd no-
nihil rransfluit . Lacigimr quod per fe
alioqui corruptioni obnoxii eft, fum-
Pti,dicisq; humorib.admiltum; facillf
m oino & corrum pitnr » & dulcedinis
¥one in concoftum accrudum ab inani
tsvenis aterahitursSupri c.z.

Secuudum, Potus:quippe qui & ipfe
Pari modo in concoétus facilé ab 5f-
dem abripiatur.Supr c.95.

Tertium , frigida oia, tam intro fu
menda, § foris admouenda . Eulmodi
afit cumprimis funt,alimenta frigidio-
13, potusfrigidus,balnca frigida, ambi-
Cntis nos aeris frigidicas,yeitia exilitas,

Uper perram nuda (eilio, capitisac pe-
dt fripiditas.Hinc.n.cotpus, calore ni-
Miriinato, plus fatis id veng fectioe im
Minuto,pter modum refrigeraretur.

Quartum , ne1js, cui vena fc&a eft,
Yerletur fiue ambuler in acre tuibido
3¢ nebulofo. Hic.n. cft qui , vt fuprd
:;:4-0ﬂédimus,fa_ng_uincm melancholi
fmr: Cfﬁclgus ; animi contriftat.Sed ver
tlar; Potius incedatq; in acre lucido,
tit o:satq; fereno . Inde.n. fpus_rccrcan-
te di&s' & iucundiffima quadayolupta

fadtiad fimilem protenditur.

Quin

Potise

Frigidas

N!b“:fh
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Luier Quintum', vt tdem- temperaram ample~

acur quietem, motfontmque uitet.
Hec.n. humores ueng (e@tioneagitatos,
magisadhuccomnioucr, & uites ufque
quaquedebilitar : illa verd commorio~
nemcontrahit acfedar.

Sunrqui tradant, cancndum Eeeffe d
falitorum pifcium ufu poftqua uena ali
cuiincifa cft : dapiwsTe Yo MIAN RIS
X Lapas s wuypovaner s id eft, uicligi-
nesenim & {cabié fiepenumero gigoit
Simicon Sethiin Synr.de pifeibus.
€ Qiuibus morbis & eratibus phlebozomise cb

ueriar, & quantim [anguinis guoque

temporediirabendum. Ca. CI,
Rlincipio'minuas in'acutis,per
peractitis,
Aectatis mediz multuin de {angut
ne tolle,
Sit puer atq; fenex, tollet verque
paru,
Ver tollat duplun ; reliquum tem
pus tibi implum,
~ Quatuor phlebotomia precepta hoe
loco traduntur., ;

P gt My vtin principioacuto™
& peracetorum -mébrorum vena 1ncl a
tur : pro cuius pleniore intclligbr:_ﬂ“"

feiendumiinitio,peracutum morbi €
dupli-

;——4
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duplicem.Exquifite peracutii , qui vltra
quartum non producitur diem. Hinc re
tentiores Medicr,barbaram feétantes me
dicinam,perperacutum-vocare folent.
Non exquifité peracutum . cuiusvigor
Infeprimo futuruseft.Hiitaque morbi
cum breues fint,ac fatum fumoos, idefk
maximosobtineantlabores, neq;indu~
Ciasconcedant, illictrper initia curandi
funt.lidem porio, ¢ acalidismagnaex
parte homonbus anguinenimirum &
flaua bile nafcantur, venz fe@ionem po
tifsimum expofcunt. Hinenontemerd
Hippocrates libr.a.de victrat.in morbs
acuraphor.19ita feriptumreliquir. In
acutis nrorbis fanuinédetrahies; fi uehe

emens morbivideatur florueritq ¢zro

tanti gtas, & uirium adtueritrobur.

Secundum,quod in atate media, (iue

orenti,abanno nimirum. 30 ad.45. vel

Fo.copiofinssy inaliis,fan guis detraher

d_u{ (it.Etenim hiccorpus folidi cffe in-

StpiLquod nequaqua uh-l'anguinis. qua

tum folebat,in fe traducit, fed plus foli

0 in uenis reliquit.Quo fir,vt eius fub-

A¢tioincrementum non impediat, nes

99 viry m robur diffolua t.Corpus:nan-

| “l::iln €agtate neq; augeri fenfibilicer ,
Mminui,fed veluti ftare videtur.

m_m‘:f:;um_ » quod flcnibus a;iplucris pa

Puer iguinisdetra rendum fiv, veper

%% 1atelligamus éveos,qui pubgria~
tis,,
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t1s,hoceft. 1 4.2tatis annum exceflerunt.
Ni vq; ad pubertatis initium , totailla
®tas pucritiz mollis eft,& tencrior, § 9
phiebotomiam toleret : qin licct conco-
€tio & nurricatio in his liberalis , tamen
fpiritus & fangais modicus, vtpote, qui
continud,atq; aflatim in corpus tranfla
mitur, neque natura citra inepid illins
vacuationem (uftinere poteft.Ni cfto, ¢
natura noftra in folidishabiter,1h ad im
modicam omnem cuacuationem labefa
€tatur,aucinterit. Pubertas ergo primi
fanguinis mifsionem tolerat. Hicigitus
pro mutatione matura fanguiné mictc
relicebit, neque tamen id facere decet
affatim , fcd admodum breuiter.

Porro per fencs cos inaudire oportets
quiadhuc in primaatq; fcda (enectute
confiftunc.ln his.n.audacia mittédi fan-
guinis paunlatim de crefcit, adeo utin de
crepitis,hoc eitspolt 79.annii ob uirtutts
imbecillitaté vix liceat.Plura. Gale in 4«
li.Hipp.de yiftira.in morac.cd.10. & ibt
dem ctid Hieremias Thriverus Brachel -

Quartum, qued dupla f:mguinis per
tio,relpettu nimirum reliquorum tem”
porum vere detrahenda fic. Tunc. n.faf”
guinem maxime crefcere in corporib¥s
noftris,apud oés rei medicg {criprores 18
cofcilo eft.Caterum quod ad primi pr®
ceptum attines, regule nonnull® circd
fanguinis mifsionem obfcruandsgl:‘"
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Ac primaquidemsyeab initio morbi
Ron fiat phlebotomia.Medicus.n.ut cap.
$7.artis med.& com.22,lib.4.apho. Gal.
adferit,nature miniftercft. Sed natura
1pfa nunquam in morbi principio,dum
¢tudiadhuc funthumores,vllam vacua-
tionem inftituit. Ergo nce medicusipfe
In principio morbi dit adhucomnia cru
da funt,vacuationé ullam molire debet.
Cruda.n.ctim vacuationi non obediaats
8raura hacde cavfa fympromata ¢xcitat
Galenus comm.zz.lib.) apho.
Fallit tamen hac regula t tribus cali
us:Primo, qft noxit humores turgent,
hoc eft,(ua (ponte concitari ad excretio-
Be¢m nosadducunt: tum.n, in principio
€tam morbr nédum coctis humoribus
Yacuare licer,ne falicet humores parum
biles,& ab vna partead aliam fine or-
e moti, ad principem aliquam parté
fcumbant ;: Raro autem acerdit, & hu-
Mmories mobiles ab una parte ad aliam
fransfluanr, fed plecunque funt in parte
ANquaficmiac fixiideod; né et in prin
IPtis moiborum vacuasdum,nifi rari{-
WM& hoceft,quando humores turgent.
Nend temere.4 1 c20 & 22.3. traékz.,
@p.g.ab Auicen.pracipitur, utin princi
f;‘t:l:mrbm aveneincifio penitus demit
per “;:? qua fupe:fln 11ates extenuet, ut
lujj, Pusfluant,ac fino fanguint per-
‘Cantur » non extrahattn quod ex-
= trahi
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‘trahi necefleerat: quofit,ve poft téports
interuallum phlebotomiam repeterc o=
portet,interim eodem die, interim po=
ftridic.Atqs hinc profe@ovires nimium
debilitantur.

Secundo in ‘materie multitudine:
Hic.n.circa principta ghig;, quemadmos
dii com.z 9.ltbaa.aph.Gal.rettat vene fe-
&ionem, nénung verd & purgationem
adhibere oporter, quo minorem 1a faéta
materiam natura poflit concoquere.

Tert10,in morbi magnitudine ac Ve
hementia,vtin magr-n\-chcmfnfﬁnmfli
dolorisapoftemare, licet nd it multa i
corpore materia.Canteccdés, Nam repel
lendushumor eft ne apoftema «citiusy

« parcft,creper,autaperiatu r.VenzigIt
fcétio, vt magna hee praua fym promata
euitentur,circa initia tatim ndhlhen_d3
eft.Quod Gal. lib.1 3.c.20. meth.med 118
innuereuerbis valuir,inquiens ltaq, 10”
cidenda in talibus affefbib, vena (tatim
ab initiofimodd tam valens wictusiits
vt fincnoxa miffionem fangutnis tole-
ret,ac nihil prohibeat corum , qu® 4%
fecandawena retulimus, ficutevelcrd t
humores copiane! puerilis wtas, vel 407
ni tempus,vel regio, in qua ficextrem"
calonantfrigus. Non folim auté m mo
bis acutissatq; aded inflam matronid¥
rumetid in uulneribus & contufionib®

. 2 agh {an-
pasticularum,prafertim nobilium. a
guls

-
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| Buisexoppofitaparte mittendus ¢ft, ve
Inflaimmatio prohibeatur.ctiamfi fan
guis modicusfuerit,

Secunda , ne finr.phlcbotomiain die
Morusagritudinis , velurtincnfi : vt
in qua nequevene feétio, nequealiqua
alia vacuatio tentada fit ;: ne materia, o

fuertaturd loco,ad quénaturdipfam,

Yt excerpatur , pellit, Pari -modo nec
Inipfo paroxyfmotale quipp:a tentan-
dict: req eq; «dm.19.lib.2.aph. Gale,
Precipitsvt morbo i3 confiflente , neq;
Yene fedtio, neq; purgatio adhibearur,
Quod coétiones morborii,tuncmaxime
atquemeliugin quicte . motu perfi
Sluntur, Ceterum ficut (¢ haber flatus

ad integrum morbii ita & paroxy/mus
refpedtu djerii daueeias, 1d eft, inter

W iffionis, quéadmocum igitur in ftatu

DO cftvacuandii , ita necin paroxylmao.

. *ERTI1a,ncphltboromia circa
A0t Ratim morborii flar,qi crifis ad-

’ MCremora eft. Sanguis. n. infid calow
| Msluadimentym eft, ipfum nimica fa-
Inéslicire cor generer,& [piritus defe-
;r"r‘:“: fanguis cit fundaméum cius ex
Per Yl materia natiuus calor gignit.

or. o Sulnisigitur fubtraétionem cas

bae JUicoquere matcriam morbi debe
“Catur,quo fie,vt -morb, in longi
Pl’n(m[‘.‘i Pl v e .
“mendg ﬁ 2 ViTiumo; rqbgrcics;qat.yt t
fyuc ob morbi diuturnitaté, ac

wiriam

e i A~
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wvirium imbecillitaté natura {ucciibate
Quarta, ne in corpore , cui ftercus
multum inter inteftina cohibetur »
phlcboromia adhibeatur. Tria.n, {unts
velut fupra, cap.gs.oltendimus, attra-
hétia.loca,llinanita , mébrori caliditas,
ac totius corporis habitus.Veng1git fan
guinis miflione exhanftgé mébrs rur-
fum propinquisattrahunt, quemadmo
dii & Meferaice & ventriculo : quo fit,VE
aluus magis cohibeatur > & materiain
venis contenta corriipatur. Meferaic®
coim humiditaié & (kercore penitus exs |
gentes 1plum exiccant. Proinde mq]h |
clyftere,aut fubicéta glande, gger prius
vacuadus eft,ncvena putridam quam*
piam fuperfluitatum eflentiam ab inté
ftinis venenturattrahantd; Gal.in. pre
fagio experientiaconfirmato cap- §¢
Quinta, ne frequens ac multa phle
botomia fiatshine.n.circa fenune mut”
tiacmali generantur morbi , ficut €t
epileplia,apoplexia, & paralyfis , iguls
dé ob (anguinis & caloris imminution®
multe generantur phlegmatice fupS*
fluitates , qua: diétas tandem wgritudf
nesex citant. Hinenon temerd unlgoe p
cifoler.Qui in iuuentute phlebotoM's
exercent, hoc cft, anguinus mifstont’
tra necefsitazem fepius ytuntus,fené 1
tem deflcbune. G L
S€xta, ne yene, fectio adhibeatsft |
1!'-.';'?.&" |

j
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Mulieriscui menfes luunts aut veerdi ge *
feati. Vierii gerenti quidé ne abortiat:
dlor.n.cibil cocoqués vena fe@ionedi

MinuiE, & alimenti feetui fubtrahit, &
Maxime quidéfi is autior fueric. Nam
'®rus ex menfibus nutrit, cim afit non
| nuenjar va nutriat, fame conficitur » &
Moueryr,& diffoluit, exciditq; ex natus
talib, yinculis:magis aiit hoc contingit,
' Maior fit feetus, nam maiori indigee
| Yimento. Non 1nuenit adtip(o angui-
¢ miffo, Plura d¢hoc Leonhartus Fu-
ﬁ‘l-ls‘cﬁmcn.gl Jib.s.aph. Gippo. Cui
| Ye10 mé(es fluir , nturahitens & fecan
Um reyolytionem menfis vena fecida
| B elt, nifi in immoderatiore fluxu,né-
P¢ad reuelendam materiam . Sed quan
O Daturaliter & (ecidum debitum na
n‘::x Curlum erumpunt, naturz res om

| L Permiteenda eft. Supracapite.95.
. SCPtima , ne phlcbotomia fiat poft
?qulcam ventricnli perturbatio.
0 Infrd & fupra fa@im , quam

| XOAEpay Graci, Latlnicholeram ctiam ™

lapp:“amlblrbatam c@aates medici-

olericam & choliricam pafe

0 . -
| mepat¢ Bumores commoucantur |, ti
‘in "tm:? ne per hoc biliofus humor
famm rtll Um transfluens , ipfum in-

Pitis_.gs_ * Plyya fupra cirl;_a fincm ca-

[ Y Poltremo

NOminant, Cim enim vena -
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Toltremo videndi éteft, quib.homi-
nib.phlebotomia coueniat.Cui'fint ret
regulz et nonnulle ponend=funt. .

Acprima quidé, grhominibus delica
tis, ociofis, defidiofam vitam agentib-
valde corpulentis, & multtinutrdate e
-bo.'."tcmibus.potiﬂi'mumﬂconucniat. :

SEcynpa, quodillisgtia,qui an=
guine abundant . Quod quidem " pee
vrin® craffiticm cogno’citur: abundan-
tia enim fanguinis cam ¢fficit craffam,
flaum vero bilistepuem. |

T.5 R 7 1 4,quod ijsquod; ex.viu it
qui melancholico abundarit (i coivnde
multa melancholia naturalici [angul=
ne per corpus difcurrente , @ ab, €a fan
guisin hepate ad amufsim nop depute
zur, phigationé antecedere debet phles
botomia , fequiverd purgatio . Duple®
porro melicholia et naturalis fcilicet
& nd naturalis . Qhnaturalis abundat
cum fanguing fimul difeurrit, i]luar‘-"‘c |
eius cuacuagionem, primum ('[urdrml."
ng:fgf‘zm adhibenda eftiab eodem colf
calore temperata nimjrum , fanguls oo
melapcholia generantur : dein de "_c' i
poft tempojis aliquod internaliih ﬂ;f“;_
pepolt copcoctionem , purgati© g
bprc:nil_a: (goceder. s

Quy sRT Asquod illis ‘I'\_nnh,:m .
etiam coférar  in quibus pered hso8

peob humoris redundania i €
accidde

1——4
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| 2ccidat calfaftio, cbullitio , & conturba-
Mo Nonnulli i per hic reghla fepénu-
“Mero fallunt. Qfi.n. calfatiopem aliqud

Pereipiuntshumorum cbullitionem ad,-‘
tle fufpicati.venz (etione ftatim vidn
Wrsenmex flanee bilisferuore & incen-
10¢ hid e {ri tb'rind Aecidete etiam poffic.
N qua {and v abelt', vt @alfiGio & ebul
Itiopenvana incifionem cohibeatutyp
Magis & incitentur &angefcant.Phlebo
9mia n,humores commouetsvt maiore
Cinct‘ps impety per corpus difcurrant.
A taligitur caliy phlebotomia ytendi
Bonef},nifi it ex humosii redund antja
40d quidém ex fudoris multitudine di
80olcityr, & pracipue cum 1s.matuting
'Reaboritur Aliqui enim ho:ﬁlrl:udit_,niﬁ
MW cuacuarioncopus babent. "
Winta, @ yenz (ciollis potifimi
adhiberda fit,quibus uiresidhuc firme
W0t Quig; Gngninex & nop frigide ac

e fynt temperatn re, Hine Rhezes lib.

7.ad Af

manfo.c.a1,Corpora,inquit,que
Wenas |y : g

abenramplas & confpicuas, que-

llﬁhi_rfuta'_'fur.[ & c_{":_Ior ‘nter rubrum
ticun -

fimedio adolelcentinm nimird
tori, . & fenum,& nondum decrepis
ol phlcbotomix prafidia magis
{rgni"‘:"c Pollupr.Puerisvero & infirmis
ben S8nda non et nif waxima incie
YCnece(li g

el T (= "
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DE CONSERVANDA
& quie membra, quogue seimpore seme [etione
macuanda . Lap.cl 1,

P Er Aeftas dexrras Autumnus

Hyem({que finiftras .
Quatuor hec membra, hpar, pes,
- ccpha,cor,euacua-nda ”
| Acftas hepar haber,uer, cor, ficque
ordo fequerur.

" Hic oftendit,qu= mébra, quog; tem-
pore per phlebotomiam fint uacuandas
Acprimo.quidem dicitur, vere & ®
' ftatemenas dextse partis efle fecandas:
dextra,{cilicet manus,brachii,uel pedis
Sed autumno ac hyemefiniftras: finifteg
nimirum maous,brachiivel pedis. V&
reenim crefcit,atque augetur in corpo’
: re fanguis,zftatevero flavabilis quod
fit ut 1n uere ac &ftate uacugndz fint ¥
azquaz fanguines flauabile magis °
bundant, talesautem cue primis fub
vena dextrz.Siquidem in dextra “’TEO‘
gis parte fitum eft membrum fanguifed |
tionis,nem pe hepar,& cl;olodoco.S."'[o
Jiculus Aauzbilis. In Aurumnoyero -
mor generatur melancholicus, qui 3¢¢¢
uatur ctiam,nec difioluitur p hyﬂﬂé_;;f
deaurumno & hyeme ilz venz pot! !‘
mi fecanda funt, in quibus mcl:’lghoh
finiftee

magis dominatur,funtg; venx 410
& : » 9' Nalﬂ
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lfTam in finiflra corporis parte fitus - cft,
lien,recepraculum melancholiz, ;

Seciido deindc foco traditur quatuor
hac membra,nempe cefalun.i.capur,cor
pedem, & harpar,uacuida efle juxta qua-
tuorannitpa . Corquidem uere,hepar
aftare,capurhyeme,& pedesautumna.

®De commodis ex feflime Salyasellz,
Cap, ClllL.

X faluacella tibi plurima dond
minuta, :
Splenem, hapar,pectus,uocem, prg
cordia purgat .
Innaturalem tollit de corde dolo-
rem.. _
Sexcommoda hacloco recenfentur fe
lonis uenw,g faluatellam nulgo vocate
Eainter digita .medica & medium fre-
Quenteradmodi & (piflime inciditur .
Alius incifionis eius locus eft,ut unlgus
qWtumad,inter medicum, & auricularé,
Ac primum quidem-¢ius commodii »
Fuod lienem expurget. 3
Sec_u_ndum-, quod iccur emundet.
trtiumsquod pectus purificer,

»

Sartum,quod vocisanferat incom-
mod, -

Quintum, quod'a nocumento tuea-
*ac conferuer pracordias: quono-
3 mine

e

o — = =
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L**  DE CONSERVANDA
* 'mifk os verricull, dichra fpis ; & Jeunds
¢ I‘cqg_-ii wicinghicineellgenda fure.
s, 'ISEﬂu’m quod’id naturalécordis dglo
*yei doNdcdc ratio quidem ommium et
“"dugd Hidiusyene edio, vilatius patilo
Y'polt dectdribitur , a¥ omuibusillisTocis |
fangainem educat. " i
Pro pleniorcautemhuins rei fntell”
gentia, primoiquide Ciendd'elt, apesir!
nonnung aénas,nonnunduam ueroar
- tefiasw-Veram proprec difficidem fyxu’
arteriz coprelfioné,acteria, mediciiner”
dere metvunt , g ppe cik i quis in feckn
¢ daforté venarteriam uulneraric, wgh*
ftatim (anguinis eruptioaé copefeat, 4
sbilrcs bpaimecadagad cisgyricé perdy”
¢ta diuilzone,th ancurifma,hocelt,arté
.xizincife dilatatio exiftat , tefte Galen®
*§i6.de clirat. per fang; mifsi.cap.a1.& 22|
" Difficilis porro eft Huya arterix o
'}éfti_ﬁiol\,cp.;rltinn_'ﬁidem obarterialis 4%
“guinis feruorem. Hic. n! prom peilst?
“ouerdr,arcetiiqs dilatando aperitiq®
“x¢ fanguinis ¢iaculationem in artcrl:ﬁ"
cifiohcadmoduutiar Piftim vero ;_t‘:l‘ 3
motusarteriari velib.z.c 26, de Ani

tuen. G4 Attdfara¥, nunquam imcrf“,‘:,
“tacutsqifo Bt ve i plaram'vilnera e
“etiamciredtor (im ditrig) q‘iit:tﬂlﬂ?!::b‘l
quirant ea,que fananda funt G{‘IF“'O 6-'
§. edpi8 mitho.icd: & comm.61ibIA ]
aphi. Peodelt auceny atrerice incifro :;l
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DE CONSERVANDA
lingua fiue plato nonnung angulis oct
Yorii fronté uerfus. Quing; uepa fecan-
d= ueniunt in manu magna;per g intel
ligitur apud Medicos tora brachii cum
fumma manu, ut p pedé torii crus, hot

efts quicg d abifchio ufq; ad plantaspé |

diieft , quemadmodii docuit Rhazes i
7.2d Almanfc.2 1.& Auicenn. 4.1.c. 20

Vna uocatur humeraria fiue hum§
ralis, Grac? Juialz quod per humernm
in manum ferarur,vel exterior , quonia
cubiti exterius latus perreptat: Vel xepd
sy ideft,yena capitis.

Altera interior cubiti uena, quz y @
7i71s Grecis dicitur, Latini fecorariam
& lienarem:hodie facienres medicinam
Bafilicam uocant. '

Tertia Media , quam nonnalli &alio
fomine non inepté communem, s | car
diacam,uel nigram, ucl matrem,nunct
pant.Barbari uero, Medianam appellat

Quarta axillaris , qua ¢ft ramus bafi-
Jica.

Quinta funis brachij, qua eft ramy?

* gephalicz defcendentis. In minori juc

{ d.:i‘bhs

fica,

fumma manu ¢ft Sceilé, fiue Saluaic:
1a. Evitain manu fex uenz fecand 4¢
niunt. ;
Cephaliea incidonda eft, ubi fup™
xiores pectore partes,, facies nimift ©
aut caput malé ifficiuncur : quare ¢
fert paffionibus capitis , bt

ns

hemicrd” |
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nig, maniz & fimilibus . Galenuscapi~
te decimofexto »de cuxan. satio . per
fangu miffio: ,

=

Bafilica dpartibus ffatim evacuat, Bafilica |
Qua infra ceruicem {unt, verbi gratia,
alateribus,pulmone, corde, iecore, lie
ne, autventriculo.
| Commuanis- fitw & compofitione in: Mediga

ter quasiam di¢tas media elt . Nam caina
ex fillione ¥eriufque oriturEft etiam in
Yacuado media:¥ndiqs.n.vacuat,abinfe
rorib.nimird partib.infra ceruicé,a col

lo,& fup. colld. Vi exquifitiffima oium

Qumori & voiues(alistoti corposi p hu

s vepz (e@tipné fit euacutio. Votuerfa: L

1S quidé,nd,vt quibu(da placer, quod a 'y

forde oriat, fed qd fitramus cephalice i

& bafilica, Sanguinéigité cephalicade -~ ™ |
| Waduzus,ea non apparente,mediam po )

Uus quim bafilicam fecabis. Quod i i
| nec Bafilica (e oftéderer, ad mediam po
‘ Hus,quim ad cephalicam confugies. i

Saluatella fiue falubris, Scerlen Aui- Saliatel .

ens.1.do s fum. g.c.4appellat, & eft da, j

—

Yeaa {ub anpulari & medio digito ex-
Eurre&a-Vc:ﬁ alids fubinde apud. Ara-
¢s & Barbarog: illa Sceilé wocari obfer
Y4k, § tuxta brachialeab humerarig ra= +
axillaris vene _ppagine conftituit, -
31 ead g axillari medicorii vulgus no=
'0a imponit,hic quoque falnatellam .
“alubrem vocant . Hae obfkru@o he-
“ - X. s pate




: it DE CONSER¥YAND A
i Pﬂrt(‘ln dexera midduliene ¥éio 1n fivit-
e incidi iosz,-Qu:rwho fidt’s rarione
. oftendere non eft,fed expetientia licet.
‘ ! i Porromadusilliugcui h.ec ucna {ecatur
incalidam aquam'ponendaelt; doneclo
' cus infletur, S leniter extuimiear, n.onf-pl-
: ctusd; fiat:feda autem '#m veha | frerfl
f i imaguantpancndaetideo ak fhonds ol
1 tociaculetus, fidius cripriordelitis fuc-
ntt, ficuth fnlx.tm'pmub.xsuwn, qulbuk
perhdncaenamifap guis éxtraliitur, & he
fanguis i ore vene Cohphidrds illicore
firingaton Gl #atein/ex ed; qualiii vos
lneris.csnmarit;pwfmé-di(—i- wel iy o=
S mmou eft, meraltiod sl o tiseiaf e}
! geob d.lcnurhhkzdn l)?l't“i ad M' yid!
y fo.é Anrc 4ol :
rillze . pxillatigramlisthbagl % & Apparer
pess incuruatura braghilidér adinteora:de
hit idem/quod debafificrradicium eft.
Funis brazhud fimrlis &t cofphalice: ¢l
eningramuscius Quang atem vend fe
51 .0l (€tibne, quemadinodam [dipfrmia’Gale
noik Anicennahdferituey. vofoerfalis e
rotocorpofefiateuacuatio s non ‘m fex
ommbllsvgmsmqua!attr,l..d eafrbun’ €58
communibus;vt’ nifimloiolicet cnsm__.
vense & toto corparcuaTient, non tameh,
zqualisin oradibus el o’ 1Mo e
phalica Riiazaseldecurior, bafilica uero,
& cardtada'magis timende, quaﬂc{“am
hao quam ik mlnus.

chuah—
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“Cephalica’oninium minuselt noxia,
fallus peruus, nulla arteria, ndlids &
tndo fub ea vena procurrens eétio-
nem fnrpediat. SRR
~Cardiace fite mediaha “incifio " ad-
_Bodum difficilisacpericilofd it pr8-
Prer fublacentony neruumi , etédinely
“maxime i in ipio Brachi) A piahin-
dids intiddtnt « PatedldidBei b,
Yt pauldante ditum eft, Grect yogint.
Nam isefl¥ pradipuiodus'difficihss qui
tamen quotidie adminrftrature < 7"
Bafiljca intér ca'tétds eius Joci peri-
SulofiffimimBabecfefionem tim pfo . -
‘Pterdveériam, qu fubiacettum! ¢tia et
Piopter interrim & vauum"m{tﬁbr'um- .
In ea fired procirfim , qui of dubium
& afxiam'reddiid e preferiim in Tate-
Morebrachi) plexu, qui minus Carkd-
fuge=aier PRSI
. Sceilensfiue Salvatella,, non eff Iperf- Ze
Culofdf fef rdmen fabeilis , vhde'édhuc A
Bt VP RiTeRione cius indrlis i 2083 &
“dl derineatur’, qub Hpeditity ¢ Wit
P'nf.r:angui-s-.'. | 2 TR T GDe kil > :"
_In pede'tics vehe' firnd, i LAEATE
1eet, (aphena, & verdd Yo plitis qiiasingg sl
cerecotrfucuimus fapguinem deotfum
Feuulfiiet,ve in ménfiliin prouscitione,
- Sedinhoc vena poplitis Tusta Kuli
bz (Ehtentidm ) cfidhclor et faphes
3 dut'ifchiadica’; propinquior énim
¥ 6 cik
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DE CONSERVANDA
eft vtero ,vnde melius ab iplo deor-
fum trahie,

Saphene fu@tio A repibusa,ab veeros
scfticulis,& virga fanguinem educit.

Ifchiatica abancha, id ¢@, ifchio , i~
uead coxa renibus, & membuis ver{us
exteciorem partem fitis melins tsahifs
Tuuamérum f(e&ioniscius magnnm €
in ifchiade , p9dagra, varice , elcphan-
tiafi, ;

Saphena ab viero trahit, & membris
verfus interiorem partem fitis licer ein

dem yena {int rami:menfes prouecats

& hemorhoidum anific;aaperit .
Frontis., : :
fita eft yena,cuius incifio conferr gra-

In media fronte inter duo. fupercilia

witati capius. & precipue illi, quzeltd
paree polteriori,& antiquis faciei vitijs
nempe morpheie,impetigini, fcabiel, &
oculorum affeétibus,incifa tamen prius
sephalica. ey

Eftin nafo quoque yena,in cuius in=
cifione collum fudariolo fringerc 0
porter,donec capitis partes intume cat
& vena confpicua fiat. Idem eniain
&ionem ven= frontis iaciendum..

Inter Jabra item & gingiuas ven®
funt,quz propter osisaut gingiuar
abfceflus [cindi folens, cephalicata
prinincifa. g

In palato yena funt quatuor'.‘l“o-z;

inciGo ¢ofcvi Auxioni rchumatis 2
+ tih

—_———
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VALETVDINE. 249
tes,ac in efs dolorem excitantes. Suntq;
omnes confpicug, & incidendg poriffi-
mum poft concoftam materiam.,

Suntquoque veng quedam in angulis
oculorum lachrymalibus frontem ver-
fus,quainciduntur in paflionibus ocu-
lorum , doloribus capitis, ophthalmia
antiqua,& & lachrymis, fecta prians ce-
phalica.

Preterea vena qug fub lingua con-
fpiciunturs pofluntin multisaffectibus
Incids » praete) um. in angina , feéta ta-
men prins ¢ephalica.

Quinetiany in temporibus iuxta au
¥es veng (unt,que inciduntur proprer
Yertiginem , hemicraniam , vehemen-
tem capitis dolorem , & ggritudinem

lutusnam;, fed hecincifio, vt in lib.de
8cnitu.& in lib.de afre, aquiss & locis
alppoc:ates aurtor eft, hominem red-
dit fferilem . Quibufcunque , inquit,
luxtaaures venz (véte funt, hicoéunt
quidem » & genituram emittune , ve
m modicam, & debilem, ac in foc-
Sundam , Nam plurima genitura pars.
2 capite juxta aures in fpinalem medul-
M procedit » Ipfe autem geniture
fatus,, cicatrice fe@ioni induéta ob-
. Tultur.Ee proceres Scytharum, incifis
1uxta aures yenis , Rerilefcere affirmat.
Uicenna easiuuenilas vocat.
collo ctiam veng funt,quas Gra.
<k

Oculerh
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uff'njﬂr"}i‘qré, b :ugularte id'ett,
venas rauunm:\?nttmn TArabbd Gt
dex y Baybari Subderdas’ .‘,poplcfhcas.

“ &{omniVenas appellant’, quod prcﬂ.h

ligate " & complicat®, afferantueiorr
ideft fomnim mrerno(um &rofport

"t’l!lf‘nd‘m My rt}plt&uu'n Vulﬂo dén' T

dengribff vocare foldar H'l. indidun-
fur, cum anhelitus in principiollé [:rm‘.
ntxite conftringitu coardariiy;, &

'mprmc:préforua.tni@,mx.m afthmate °

acuto’, in'rauctditle Vokis s'in abfeeflu
Pu'mﬂ*us indylpacea jquacitex mul-
to fangniné calido] & i Tgutuo'mbus
fplcnls ac labcmm Pluca'in ltbtd ina
romia viuoruih Galéhoad f\.l’l{,to v':‘tPi
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‘DE VOR A T'TONE
¥ 1TV SIS A LYTARLS
poftancifam venam, deemif-

{um Sanguincm), & Ar-
matum Epigram-
ma AKaf¥dfiy.

Venam Atinatetibimddic icidere sginems
Z‘\H.r;m :smrr-r. mi:e) Fdain i maly, "
Nene \u.o iia mou! (Hjo Ft‘ .z‘llm di crmere ,
Jm“r, diera it qzm! s habl x.fa,rn&:r.

Hiiviartovgim dicgnt Avmire peviss 5
.'.n o _,F‘ nofti ‘f:t’: ¢ me rsmrfaﬁ’ e,
! (i .J'*w eXx te antdive di=

wid g gﬂnff Piitris oriebyais.
i.l':.t}?__:¢ Widem nigas .h ﬁ'm: dit=

1y rsr;‘f"‘b'n} a{‘?o'd:rr. i
cenid dre; e miffo ] um-:mm parcas
 Lux'gbéat’letisal u’?rﬁuuid.. ?}wa,r.
TEiia frd plazia 'edebetisr cota quieri ¥
' "“ anta fibimollins rﬂ} o fum:.
; .;: [Jt.,r Mox G-pum.: cnl-.’,g:: au:

Tas s
2 1 ]
. ‘I\‘.‘.'."llf;:f: #agos i} rlﬂ;lm ria nemg@m pe-
; eF; % = :
0. datild -tmp!c xusdiletteco n.n qu, &7 que
A Tuitsnicam vefrisniffe ﬂrfe:. '

Vittus




VICTVS ET CVLTY¥S
* . Rario, Expofita qnatuor in
fingulis menfes verfib.
Per loachimum Ca-
metarium .

. TANVARIVS.
Menfisamar tepido Lani decurrere ¥icla,
Et nefici grato fepeliquore inbes .
" Wena sibi nullos exsdes f¢5Fa cruoress
Sed cqlida fias ef mergere corpus aqua,
FEBRVARIVS.
Februaolusy wolucresque cibis odere palu-
firos ,

Eficque inertifica febre simenda [olent.
Pharmaca sunc hauri, tunc [cinde in pollice
venam . -

Et calide multums flumine membra foue.
MARTIVS.
Martins humores &5 terre o corporis auges
T'unc rasio eff purimagna tenenda cibi,
Dulcia tam profunt acrs sndssa [xpore,
Pharmacanon profuns,venan aperive Wt
cer.
APRILIS, 3
Frigore wim lense renocar selluris y Ap !'"-"_"‘
Tunceriam eff cenuisperque forara coibite
Tunc insus funs anamagis » [unsqme omIHE
plena:
Seluere [e nentersuena aperire iwbes -

@mnia iam ﬁar.-m' Jamf_.ymn_{fﬂfmu:.:ﬂf””
lamque

—4
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Tamque [ibi cundli mollins effe wolune .
Babuea nunc cole , wunc fis pharmaca fumere
cHra,
E; 1ibi munc miffo [anguine nena flnas .
I VNIVS.
Tuniys ¢ gandes gelsdis , & pafcisur ber-
it . )
Viuifico humori tune inimica fuge..
Latisiadr vecreetsunc mentem blanda wo-
luptas. :
Afligat corpms nec medicina tissns..
LIV S
HAerisignifluosinsendis lulius eftur,
Hoc bresior fomno tempore danda quies.,
Balnea uisentur, nec yenamsangere fervo,
Nec domine Pcml.tm accubuiffe welis.

AVGVSTVS

1fe eriam Augulns [imnium refiringi &
eftas,
Et Veneris cupidos gaudia ferveuetat.
Pharmacanemwn bibas siaceres neque corpora
ferra,
Necgelidas intra delicieswr aqguas.
SEPTEMBER.
Potsc dar @ gratos Seprember ab arbore
frultur., -
Tunc etiam preffo pafcere latte capre.
armacanil prohibet sunc fumere , fcinde-
YeEwenam s
C¥Mis exrernum uites aroma cibus .

OCTO-
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L‘Twr: r-fﬁ PP Yenatio wina, volucres :
w.lxere,nes dubises non tenuiffe m.-i’f-ﬁﬂ-
.S:c LA i N0 ORETES N0 Pr LT die.
NLLE > |
Cumque modo Fudeas s tenuifie modwnd,
NO V.EMDB E R.

J".ﬂ'f.fur.n rhi b; oy milf No;‘embr:,

] ’"Zc mrf{: narans .

X IC:?JPISF_!IM. xm(r,.:- e [isur »
DE CEMBER
Iuxeamenfe focum calidis viare Decembr’y
Thncigceant menfis gramina nudla swis
Incidus cain: fenfi a fr:.gorc venam s
Cinngm gogise suns fragret odore calix.

EOC T At Qy o1
demoderatione cibi& po-
tus, item {fomnidevi
giliarum. ,
1 Modug organorum .1orr.1mr1df‘-'m
perantiang . Cum.n. xmmodlqronﬁf""
tur, non potcoftio puﬁu Et uitt l""‘
ma cot‘nmus deindenon: polfunt C“fll
g:mah:“oﬁmmbus Quare “ba;ns
modico ingefto, ciim ficma alus chiylu®
&t poftea fir mfumc nutrimentume
3 gopus pitiofis humoribus imp ej'_ s

b
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'8 Araldieae Wit regule ) Vitlum
PrIOHACOQioWss 1 66t éorrigilin polie
riBFHOaTe ¢h véhiericalishe YatieHui
offi¢ilt nu g fict dx criido chylo'fdlg.bo
RUST6 iHteEfésaes | quiho cocBdFrdtiil
.P’rlni:fcoﬁio-.ii.rt‘p?é; corpuspitiafishu
motibus Aaticpall i P& pioférnuisitur
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viresiventerdliac déitie hepatis, ud

v Hipyodtadds, in
qUo’copliins CiEFéy velles corpori, &'ca-
rum mod ' &drdihe M fioh'ot | fita,
pota, FpHATs patamientria. Frimialo dum
tribaitlabori,qui'pd'mulras canfas pre
cedefe eibos'deber. Excitatur.n,calofsfu-
perfluitires confiimintur ‘& expellunt,

. Putile’elt antequiam ingérantur ali ci-

bi.Veniad foch calficrayiquam,&fam

~ feruenti infindds frigidand, rn fu¥ ekein

guitar calor; it turbattir cotio 3 '¢him
rirfugdibi d'c potdsihferuntitr crudi :
In cavereittber Aphorifmus,td mindda-

- Talomata,ofo antref¢is mallon blafpes.

Stitautem wiliory exvrcitia,in'quiblagi-
tantur bracliia, & thorax panditur,ve di-

Aeurianeig fuiperfluitas in pedoté & pul

mdne, & motus, ealorque diaphfagma

shvenrricalo profunt . Poftcibum ca
_Mendj funvownnes yeliementiores™ o=
HescBrporis & animi’, cauenda & vocis
" Intentio Trituenda ¢ftn, quics uentri-
. SSlamplexo tam ¢ibii;quicum agitat,

n?:: potelt intégvé coneoqui! Morits.n,

aperic

g& _

)
|
Labove
cibi , f
£hr ﬂrlg
ni, cmni
ﬁnr m
deratis

)
|
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aperit orificiii ubi exhalant ealor & fpiri
. tusaperit & pylorii, ubi crudus chylus
antetépuseffunditur. Acinterdia[ubitt
exitinm a2ffcront illi vehementiores m@
tugpoftcibum.Necq fqui eff, quinon
experiaturs fibi tales contentiones nocé |
re. Ltaq; videmus natura etiam pecudi-
bus kunc fenfum inditum eflesquietem
utamet poftquam paftz funr Qualis et
aiit immanitas , homines prorius conté
nere ordinem a natura mititetam, ntilé
nitz & conferuandisnon folem uentris
fed etiam ingenii uiribus,Eft erid qugdd
diligentia,qua crudiros decetyerbi & po
tus difcrimina confiderare,, qui juuent
aut offendant corpus, vt calidis & ficcis
minimé profunt calida aromata, & ple-
niora uina, Ad fomnum conciliandum
profunt la&uce & c1bi ex amygdahs fa-
&i. Obferuer igitur quifque qualibusd

bis opus habeat. Defomno.
4 Conducit quisad recreandas tres utf
tutesiAd rigarionem cercbri ad generd
daos fpiricus,8 ad perficiend i officid ued
triculi & hepaps. Vere igiue Quadinse
s quoguse qui gracili cibus efd in corpuye, o
tus . Et Vﬂgill“"

wssei - feffos fopor irrigas artus. i

Nam ciicottio recte perfeéta eff » 0™
nib,membris diftribuitur nutrimenth ?
@ membra icrigat, gignuntue (pieitis)

qui nouasuires adduat , & tamen 2 v?
cor-
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orporis ipfa quiete micigatur:perfundi
tur eriam corpus quada wicili & fuau 14
Batione ex cerebro.Recipit & cerebrum,
Yires,rnde fiunt merai niuaciores .

9 De ardine cibi & Jomni .
¥ Necinancs fuaniter dormiunt s nec
Iminodico cibe onerari:Ba'nes antece-
dane caenas,i caena exrguum fit fnrerual
lum ad fomnum. Molls ambulatione ci-
us cx orsficio uentriculi defcendit, &
orificium claudit. Deinde quies grariffi-
ma clt ventricalo,ac prianil 1n dextro la-
tere cubandieft , aehier os venrriculi.
Fitigit colleftocalore in fomno co&io,
Prohibet cruditas,conferuat calor natn-
rahs:gigni_tu_r_fanguis fuanior, fequit & {
¥itium & coloris bonitas.Nec dubiii eft, 4
Ceruffimam eflefpernicicmvirid corpo-
| Ms&ingenii,extendere vigihas polt caes
Na1n mul(d nofé. Quia non i cruditas
SCquitur, fed ditlipatur calor naruralis,
| ‘Angucfeie virzus wenteiculi , gignitur
iDguls impuras,corpus uitiofis humo-
Tibus replecur, fequitur aut cacochumia
At macies accedunt pallor,conturbatio
¢ eitum, dsbilitas<erebri . Quare aflue-
Actenda eff inuentus, non mpdo ne con
l ::].‘L‘a Producatin multam noftem, fed
| dsutlucubratrones omigtat principio
5 nectempus ad quictem diuini=

onftituitum omnibusanimantibus .

eratad cKitioloslaboics. ; fl

I .

tus ¢



6 E&cn11nn"-us1n:mitranqmllm:t‘
Nam L{U](\I’ LG!‘ iS,l{LI“ I.lllgulﬁl!} ac rpt
ﬂtll nm l ﬂ'la 1n mctu, anHlJ 'f3 l‘]“’l}ls
II'ltIr nta lﬂ"l!ﬂﬂt‘nﬂ. ' lll)" f.(.['ll.ll.‘.l t CLl‘LlJfl. : ‘

quictem,niee finiit Cof yacarc haicactio- |
nipaturalis

D@ Yo ol - Ve S
DE LS A CEY R R

Vickus ratione privarorum,

< Toanne: Ginntério . Jndbmtco
. Irrcrpete._

]
Hyeme . wlnasin'm's Ritdatod hane'yiuendi ra=
E’,—'E 'f;\r;’\ tion€ (e qmoi\mlh Hye-
8 o, me plus elle, minas brb"‘
F r‘ffq rcconuenit. Sed pauml!
% ying tI meraflimum efut |
p"ms exhibédum eft,Car-
'n€ potius afla modicé oleribusvrendnm ‘
Huiufmodi nanqié alimentis corpus &
ﬁccum&cﬂ'Jum cnader . !
Vere At vere pétioni adiiciendum,fed pas |
Intim tamen & dilatius bibenddm et
Cibo demendum,eoq; molli, pu!tuidc {
licét magis quam pane , magis olerib¥s |
viendum eft. EademTege tranfeundd |
Aefrate. paulatim ab aflisad elixa.

Aeftatc vero cibo minus duro, & cli-
Xis»




VALETVDINE

s tim crudiss tum codts

i corpus cocrs canendum
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DE CONSERVANDA
“midi molles & frigidi {unt.Proiade ha-
bita & ¢tatis , & tem poris anni.rationts
vitz modum inftitucre eportet,qui prg
fentibus & calori, & frigori contrarius
exiftat. Sicenim potius {ani degemus.
Perhyemem celeriter ambulandii Eﬂl
te conquicfcendum ¢t , aut non infole
ambulandum. Obcfis cita ambulatioe
gracilibusienta conuenlt. Perzftatem
frequenti balneo, hyeme raro viendum
eft,idque magis tenuibus,quam plenis.
Eo quog; téporecoipus velte pura , per
af{tum vili lacerna velandum eft,

Obefiqui graciles fieri cupiunt, la-
boris ymuirtos ieiuni fubibunt, & fu"
dantes adhuc, nec dum refrigerati cibit
aflument,vinum temperatnm,& no pes
frigidi prius bibent:epulze fefami atqs
id genusalimenta dulcia funto , caqué
copiofa, Sicenim vel paucifsimis bella:
11)s (aturantur. Semeldiecibusaflum”
ptus, rarum balneum ,lectus per aftar
tem terra,hyeme durum cubile, fine ve2
ftibus ob ambulatio, quanta maxim
ficri poteftaconducit,

Qui tenucs f¢ implere volunt, PF*°
ter alia , quz plenis contraria facico®
modcé iciuni exerceri debent. E

_Vomituveid , & venteis deedtion® 2
medicamenio petita fic yeendum €0F
Scx hybernis méfibus Yomere vrile €4

Nam & pitutte plus, & cafmsffbd}.

l'llI'“‘_




" METHODYVS. 253
fubeft, Adbec dolor precordia exercer.
eicttionis mftate viusclt. Tii.n. xltus

1o um corpus reddit, grauitates lum
bos fatigants& genua calore infcltaturs
ventris orjuntur rormina , & diftorfio=
Des.lam vero (uperiores corporis par=
tes perinferiores purganda funt,Deie
1o aiic pleniortbus & humidioribus a
Medicamento magis fallo:ficciorib. au
€& tenuiorib.&1mbecillis 3 pinguios
¢, crafsioreq; petatur. Pingueigitur &
craflum eft lac,aqua & cicere cofta, atq;
0¢ genus alia: tenue & falfum olus,
4qua marina:reliquaq; hmdi, Vomitus
Prouocandi hoc pacto funt. Craffiores
Cluni, & cur(u,citad; ambulariane exer
CItati medio die vomeredebent. Potui
Umane, hyffopi fe(qui ciathum , aque

| “Ongio intriti,cumq; totum bibat, ace-

10 falcqueadicdto, quo edulcefcat . Pri-
Mum [¢nte;mox citius potandi eft. Te-

| Blores, magisq, ibecilli i cibo vomitii

:“ Moucbir.Loti calida , meri cyathos
res bibér,dein epulas varias aflumér, ve

. Mline Potiope:neq; poit has bibendum

" Taciy

iy ’:Il it interuallo,quato (fadia 14
-Ped1as, poft vinis trib.commifkis vren
i C&-auﬁt:ro,du]ci s&acri. Primi me

= ds_ﬁc modict paulatimq; bibere , po

fadilutius, liberalius, & citius conue-

P M yvomere bis in méfc volr,melius

ulet, G biduo continuari, § fi poft
- Z quin=




DE CONSERVANDA
«quintumdecimum dié vomuerit. Alij (€
cas facilie /Qui polt epulas vomere v0* K
luac, Vel quib.aluus aftricta eft his oib-

die fepius variosq; cibos efle, tii vina bi= |
na,autterna bibereexpedit. Quib.vos |
mitus non eft vtilis,venter aiit fanus efts |
his cotraria fuperioribus conueniunts |

Pueris calida lenatio longo tempo”
reapta éft,viad dilutius,neq; ainon it
gidum . Hoc antem exhibendum efb
quodventrem miniméattollic perture
batque, & inflationcs parit . Qugom~
nia conducunt ne confliéentur, fed ma

Jores coloratioresque fiane,

Mualieribus ficctor viétus ex viu eft
Etenim cibus{iccus,potio meracior;caf
ne mollibusidonea cft,ad hoc fecundiss
& [eetui nutriendo potioreft.

Qui corpus exercents per Hﬁemcﬂ‘
curerc & collwétari debent. Aeltateln”
&andum modict, currendii nihil e
frigore malea ambulatio cpuenic. QU
curlu fatigantur luétari debent. Qut ex
luétu fatigationé fentiiic, his currédu‘j‘:
eft . Quique exercitatis vétris proflut!
aboriuntur, & cinda incotaq; d_ﬂl"“’
tur, ijs excreiriorii pars tertia cibort .

dimidia prot(us demenda cft . QuIPE”
venter eoril copid continendo no# E'i',
Ad hoc panem § maxime affum ’-""a _
no efle oporte,bibere verd nimis W g
[}

PR : ;, Scmper ant P
modictled meracius, Semp dbum I
l

=

—
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"  VALETVDINE.™ an}
Cibum conquielcere,qui femel die tunc
#flumendus eft. Hac.n.ratione venter fi-
! commifla maxime c6fouet, mutard;.
Acctdunt hmdi proflunia potiffimum
115,9ui ex victus confuctudine carnem
¢nfam acquifierunt. Nam yenax den-
ores alimenta nd recipiiic, Atqui tales
In codé habitu fubfiftere din nd pofliit.,
¢din alteruttam partem declinant.
_Qui rariores cute funt, & hirfurima
8iscarnis efum ex faciliadmirtit,labo-
Tes magis (uftinent,diuqg; bono corporis
atu fruuntur. ‘Qui cibos poftero die
“Tudtant , & precordijs dolent, ijsvelu-
Y crudisadhuc cibis,diutius, dormien«
Ueft.noud genus laboris fubeundi eft.
Dl meracius, Jargiusq; bibere opor-
tetacibis vti paucitlimis.Quippe conflat
Ventriculd 1mbecillitatis frigorisq; vi-
Yo <iborii copid concoquenda non effe.
Ul fiti premuntsparcius edét,minusq;
I00rabit,vini diluti, fimul & frigidil-

fim bibens, Quos dolores vifcerd infe-

A0tsvel ex laboseyvel alia, quadi ambu
Hone fine cibisrecreadi fant ,modica
f;:“’ Conuenit , maxin_l{.-ci;_ca { moueat
'am,quo veng ¢x vilcerib, prodeun-
t¢s, repletz non diftendantur.
Nam hinc inflationes fe-
bresq; oriuntur.

FLNT1S,
Z 2
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In gratiam omninm,qui minus exercés
tur,tam cx optimisautoribus, quam
rationc ac fideli experientia, carminG

elegiaco per D. Gm:g um Pjéoril
VVulmsztm;dUhGnm Medicums
..pud Caxfaream curiam Epfishe-
mia {uperioris Alfatizarchiattnsns
diligentifime in unum confcripta.

DE AERE PRIM AL RE
non naturali, Cap. I

Bls ternas numerant genuit qued |

Corduba princeps
Res fine quis fanus viuere nemo pot
Harum prima datur circundans corp?”
risartus

Acr qui reliquas uincere g ppe fole® |

Canon.

Affe@ansigitur multos uumerare D%

cembres.
Aéris attentet cum ratione fitume
Aer f: fradus wicandss.
Atq; nimis gelidum fugiar,dum torP
da membra
Hic facit obledens petoris im? que

quc, Et

i

i

|




R - METHODYS. 2§
Fir calidus .
3 Fralidam Venerns, feu Martis (ydere
tallum,
b | Debiliras talis,nangs diaphorefi,
Temperasus eligendus
I“gat eft mediiisnulisicetorib, auétii:
Stagna,lacusd; putres,ftercora quiqg
caucn
Aer malus corvigendus
Exceflum poterit, fi non vitare; folerter
Cosrigat hunc astis conlimitata ma’
nus.
Quaarte corrigendus
Etgelidus quum fit,te pateat prunis fi=
ne fumo.
Sicaleat mutent hunc rofa » mirtha,
falix.
; Quaarte quoque fetidus., ;
| Sieq; paludalo fimo, feu ftercore fetés,
Ardés Vulcanus noxia damnalcuat.
; Aey bonus & malus. .
| Ex in quifqs notat,poterit P noxius aég
\ Damna dare,& faluus démoda mulk
ta quoquc. !
| D& Bl O KT 21TV
fecsnda ve non nasurali; in primis
e tamen de canonjbus cibando no
] fandis decem. Cap, 1.

Canon primus.

| Non et mandendum fano, nifi fereue,

St ante
Z 3 In-




SANIT. TVEN.
Ingeflos ventrem denacuafle cibos.
Nam damnum:eredat, quo vix prafens
tiusangit;. _
Quando indigeftisadditur efca cibis:
Fames cauenda.
Neque cibum, tardet , dum vult curafle
falntem,,
Nam vacuus venter phlegmata craf
fa trahir,.
Cibus bene mafticandus.
Sibenecomminuunt dentes modo fer*
cula fani,
Dixeritimmenf(um: cdcelebrafle bo-
num.
Qui cibi premittendi
Efcas: perfaciles, coftu pmittere caatus
Debet, fed dura vltima méfa habeat
Cibi. deleftus. habendus..
Noncomedat quicquid cupidis vis im*
proba fuadet;
Ventris; fed debet pralimitare cibos:
Non dinad menfam-[edendum +
Duplicium dirum preftat, femperds ca
uendum;
In menfa longam' continuaf(le mof
Quyando parce fumenda-cena.
Ceenamy continuct paruam, ciim SyHis*
ardet:.
Nox iftud fignar nam breuirate
Q_Iiml_n}iu large [umenda: o
Maiorem: funto: fole ingredient®

ittass
e Quum

5

fua: ]

|



METHODVS. 256
Quii nox fubluftris logior efle foler.
. Qiuid ante &' paft cibum faciet,
Ante cibum anifuny, confc@a cydonta
profunt, :
Saccaro, polt menfam scafeusatque’
recens. \
= Dentinm habenda vatio.
Si'cupiasdentes faluos ,tu collue Iym-
iha,
Saepe%: gelida, maxime poft epudas.
DE PANE. Cap. 111
on minus Cereris: calidum' permittat
ad efcas.
Sanus;fermento fed bene congenitii.-
: De pane opiro’,
!ﬂquide opirus facilss laborantib.atqy
Proritamsaluum; nec bene membra:
fouer, _
: Panis de fimila.
Furfure fed mundus fanos hic pafcit &
®gros.
Acfaciles aditus membrasad’ alenda’
traliiy,
DE CARNIBVS
Rusadrupedun .  Cap ITIL.
., . Quecarveligenda.
R““'": nal caro cft, l'gre:is, fed' portio
Xtri:
lunof:jn méfg, gratior eftq; cibus.
. Db pingni ér voffx.
Bxitus et facilis pinguj{;fed. nutrit edé
tem,,
Z. 4  Parum:




———

SANIT. TVED
Parum, 10ftaquidem vix bene dige-
ritur,
De bubula gr caprina
Bos redditduram, cunéis quos cots
poleita
Nutrit proficui, fed caper inutilems
' e carnefuilla,
Suscalidam & vydam ; multum ventrid;
rebellem.
Niiuuenis fuerit, § (olet cfle bona.
De hadina & agnina
Heedus fert primas,agni magis humida
fem per
Efk caro,fed komacho fit leuis ifte bo
no.
’ De vernecina ]
Yeruex qui paucos viduatus teftibus
annos J
Enumerat, menfz conuenit ecce fatis
De vitulina,
Exornetvitulus magnatum prandia fof
tis .
Vuida, cui fapido iiifta teporegaro cff
De aprina.
Dataperin hyemem catulis modo c3<
ptus edacem
Carnem , quam condit nigrior cect
- piper.
. De capreolina, )
Succi eft optati iuucnis capreolus atd¥
~ Fomentum optatum dat macuio
fera. :
D¢




- METHODVYS. 157

De damulina.
Damulaiam primam matris ab vbera
rapta,
Eft lautis femper gloria magna cibis.
Debubuling,
Bubuluseft minaxinree pulmenta Lu-
cullr.
No tenear laudé, fed fuga dira ferat,
Decerwina.
Sitimeas nigram bilem,uiraffe memen
to
Alipedé ceruam , maximé fi uetuluse
Deleporina.
Impiger atquelepus fanguem (ubinde’
comeftuss
Furuaequidé bili comaculare folet,
Deyrfina,
Melliuorax ufus capra inftar femper o=
lentis.
Producit carnem,perniciofa fera.
e cuniculina,
Gauget in efoffishabirare cuniculus an
tris. .
Fercula qui prabet ferm? imitara glu
ten,
Ve carre herinacei
Eft lomachum pafcen herinaceus.ilia
_mollit:
Coucniy iétericis,laxad. mébra fuuae

A Degliris carne
Glishyemen, voram dormit y fed capta

n.geua,
Z 5 _da-




. SANIT. TVEN.
Interdifta guleelt, noxiananque yorar
Lupicaro: :
Atquelupos Zephyri populus tra{mit®
tit in orbem,
Menfe¢ g trucescdmoda nulla ferunt.
Cafturiscaro.
Amphibius caltor gulofus cddecet oésy
Nanquenihilfanoscorroboraffe pot-
Lyneis caro:.
Eyncas mamofas Nilotica tersa tuetuty
Exillis nullus prandia certé parat.
DE ANIMALIF M _QJV.A’
drupedum. paytibus:  Cap.. V..
Quadrupedam effadias oculos, cerebel
la volucrum;
Vda nimis;calidiini piperaddis;eriit.-
De collo &5 iecore.
Golla: iecurque calene ,.collum fed for-
tius humet:
Gallinasanfer,anas; mollius heparha!
bent;
De-pedibus &r alis.
Pes-placer anierior, fednon. minus ald!
probatur:: 5
Incftnanqueillis'maxima temperics~
De renibns; fnfmunr, venbre ¢ corde.
Nos voluctum acreos reneglaudare €07
namur, e
Pulmong, vétres, ficcaqscorda pibil-
Erdealijs yolatilinm: parsibws.
Peétore: anas,, teneris ajis gallina pro”
batur;: ok
An fen®



 METHODVS. 298
Anferis histumidum , {i fepis ,adde
iecur.: .
DE CARNIBVS VOLATI-
bum. Cap. V'L
De galli carne,
Gallus qui Venerisfurtivaincendia tra
Srats
Ingratamr carn€ continer acaridam.
X Decarne caponis.
Aft Cybeles' gallos, viduatus teftib.ifte
En pariet turpi fercula prima gule.
De carné’ galline,
Inter criftatas’ ouorum: certd paientes
Nigra tenct primas,humiditate bona.
De carne anferis’,
Et calidam & ficcam reddiv fluniatilis
anfer: -

Carnem : quam ventricredimus effe:
malam..

. Anatig caro. :
Aaferibus magis ardet anas , preftan-
tioraliss

Narratur, ftomachum ,fed grauatipfa
bonuni.

De eademi
Totaquidem ponatur anas, fed peétos
re tantim.
Er ceruice fepit,cetera redde coco.-
e g _Decarne columbi..
i =tltomacho ignito: multiim: nocet ec~
» ce columba,
Oblitibusd; egris » ni iwuenis faerit..
Piaeas Z ¢ Turiw




i
SANIT.DVEN.
Tuyrinri, caro,
Horreat & menfas turtur cytharelus_
ales.
Nam medicas artes condecorafle fo+
let.
Palumbi torquati caro.,
Inguina tdequati tardant , hebetantq; |
palumbi.
Non edat haac volucrem , qui cupit !
. elle falax. :
Perdicis caro,
Etregum lautis oynat Sodomitica per-
dix. ¥
Caenas » quedidicit prima foueie-
cur.,
‘Pj';gﬁm;f £are.
Atque phalim cuaétas volucres {upera
. Feputamus.
Ni leuis eft tomacho , gratior eftd;
cibus.
Ciconice caro.
Eftin Germanos,concepta ciconia lue
XUS. _
i. Ipfa licet pafcats qui nocuesecibos-
Deibidiscarne. ;
Sufficic & meriti, fateft quod mantic?
mollis.
Ibidis inuentum eft, prandia fuga®
AUlS.

P

De paione,
Auntonius Taudat cercbrum #
atques

yitelliu#
Aulus

E
.




METHODVS. 249
Aulus pauonis, fep Cleopatra quoque
. Gruiscaro.
Grus cum Pygmcis certet, deferatque
culinas,
Infe nique tenet fercula nalla gule
De carne alande.
Et galeata quidem eft bona, fi prepine
guisalauda,
Datque falutiferas ad tua pocla da-
pes.

De turdi Carne.
Igneusardor incft turdus laguérib.egris
Ingratus, gratum quem vero bacca

facit.
Meralicaro.
Ef pingui merulo maior, mihigloria
credas,
Quim turdo, carnem nam tenet ipfe
leuem.
Cothurnicis caro.
Cothurnix quamuis fit in regalibusin
gens,
Delicifi,ramen eff fenfibus ipfa mala.
De ficedula. °
Ficedula fine & velcantur dulcibu
vuiss !
Aut rapte cantent {tridula voce me-
los.
De p:[Tere.
Ardet etin ficco ﬁii{]ﬁ;r;duriﬂimos-akﬂ
Si c:pis efle falax, is cexcbella da-
itz :




SANIT. TVEN.
De Iufcinia.
Artis contextumy cantat Jufcinia per
nox.
Sitigitur cantrix regibusipfa fuis.
Deb yriedine:
Vernalis: volucris pidos- fufpendit hy-
rundor
Ad nos, fed fugiat prandia' noftra pro
culs
Dt pfitaco.
Pfitacus ille plage viridis: regnatof
Eox,
Condidicitper fe dicere,Cefar auc
Caro' flurns..
Auditas didicitfturnus: modo reddere
YOCES)
Igniti & nocui,fed mihicrede cibl
cit,.
De carne corpi.
Et coruus:nefcit'magnatum' vifere cg=
nas, i :
In cruce qugrit’ prandia lauta fibix
De cornicsscarne,
Quaque refert vinax irerata vocdbul#
COrnix; :
Nec fatiat raucanvcarnibust ecce gu”
lam..
Dewnliure.,. X
Eft volucris; vultur dicunt, quam-nofle
cadauer.
Tres luces, prebet Ecrcu!ai nulla: ti

| 8
De



Ingnauus buboidiritmortalibus omen,

{
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De'bubone'.

Mandatin vmbrofis feetida queque
locis..
Dk carne mergi.
Mergusanas di&tus,quod fe mergendo’
cibare
Confucuit, canes: anferis inftar ha~-
bet..
De conficiendo [apore ad’
carnes exherbis.
Sameapium,porrum , coriandrum,fe-
men anett
Cum: roftis nucibus;, adde felinay thi-
mum.- _
,Q__?' IBVS AROMATIBY S
Profapitate confernanda vien
dum.. Cap: ¥ LI,
De cinamomo;
Cinama i2&ar Arabs multimredolan-
tia,nanque..
Et iecur & renesi, putreque’ pectus’
alant,
'edia matricis: tollunt: , eremulosque:
lacertos:
Confortant ,ventrem: & corrobora~
requeunt.
; Depipere
Eft calidumin quarto ficcum piperatqs:
fecundo,.
Quodi neruos ficcat » plegmata g ;.

trahig.
Quodq;;
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Quodqueacuirftomachum algentent«
qnod tormina ventris.
Tollit fed caueas,fir tibi balis inecft.
De croco.
Simala funt capiti fegnes turbacia fom
nos, 1
Dant rubei flores pharmaca magna
crocir !
Atque croco gaudet venter, (ex triftia
corda,
Hocque ede, (i rifus cxpetis afliduos.
Degingibere.
Ignitum (tomachoalgenti fit zinaibed
ingens
Antidotum, ficcat phlegmata crafls
{in1ul:
Hoc ediffe Venus potuit, fed foluere
yentrem
Vique folet, condit zinzibere atqué
dapes.
De ntsce mulcata
Glandes mufcatas ferr India certé ris*
bentes, :
Velica his patula eft, has uida aluit
amat:
Er {tomacho , iccori viato {pleni » &
oceilis g
Subueniunt,glandes & caput ecce ¥
uant, :

Gariophilun. .
Deicétum ftomachum reparant gario”
phila multum,

Acthiopes
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Acthiopesdonant qug tibilarga ma
nua:
‘Hec bene calfaciunt pracordia , tormi-
na ventris.
Excluduut flatus , quum malé vulua
tumet.
DE SEMINIBYVS ET BACCIS
quee avis culinariapro famitate ob-
fermat, Cap. FIIL
: Cuminsis,
Obleruat fanus campeftria grana eus
mini,
Nam ftomachum & lumbos fortifica
re queunt.
Atque remollitum (ubducere certd ca-
ptllum.
Vring norunt , trita fed exhibita.
Feenicobum,
Et maratri femen foiz cum ladte ca-
pelie
Abfumptum,ventris turgida quq;
leuat.
Sundatisque moras diffolucre proti«
s alug.
ertur, & clumbis comminuit lapi-
em.
r - Anifum.
t facit anifi femen , i caumate lan-
guet. >
Cage Hanum, mafum pellit & iliacam,
¥ine tepido compelcit tormina
ventiis,

Hoc
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Hoc guttur raucum comprobata at*
que nrmis.
Coriandrum.
Frigida vis' multum coriandri dicituf
efle,
A ceena fumptim hoc conuenit eccé
b atin
Xenotrates feriphit totidem ceffare die”
bus!

Menftiua quot mulier antea grand

vorar.
?ﬂp.«mr.
Sperma cum vino bibitumque papaue
risalbi.
Dicitur hoc fluxus: fringere’ poffe
malos:
Somnum'dat facilem femer, com pefc
inniqham:
Tuflim,fed Jzditrurgidulos oculos.
Stnapis.
Exacuit fenlus, purgat quoque phleg=
ma-fi rnabls :
Sternutamensis i modo funéa fuit:
Semina,Pythagorasinter que maxima
dixits
Extulit hec multum, dummodo par
c¢ (umas.
Deiuniperi baceis.. :
Iuniperus baccas piofert , tutiffima
cunétis, ;
Pharmaca , guftarunt toxica ‘I““'e

yirus..
De

?



—— ——
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X Debaceis lauri
Menftruafubducant, lapidemdy epota
refolpunt
Friftus laurini , pectora mundifie
cants
DE HERBI § PR OS A-
nitaze ¥fualibus, Cap. 1X
De mentha,
Vim: calidam ficcamque: gradu fert
mentha fecundo,
Quam ftomachus languens maxime
adeffecupit::
Et quam concretum lac foluere dici-
musomne
In mammis dusis {i fuper impofita’
il b
De rusa-

Ruthaquidem occultum ferturrefeca-

re vencnum,.
Quod' Mithridates ponticus effet do°
cet. :
Hocneruos,fehialimd; iunat, febribufe
que medetur:
Et confere lufcis' maximeé lumini-
bus..
De lafluca..
Viilise®t fomacho lacuca,. remollit &
alunm:
Calr_:di_dulum ac femen: fomnia: vana
enle::
Ic“‘l“"f‘ quum'vernat, vel quum bene
Syrius ardet:
Gra-
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Gratioreft cadem, fed Venus ipfa
perit.

De [pinachiz.

-Spinachiam comedas i mollem , proij-
ce primum

Tus,fomachis poterit fic minus cffe
mala,

Hec lenit in primis multum precordia \

dura,

Et fert clamofis commoda pleureti-

cis.

De canle.

€aulis Romana,Grecorum braflica lin-
gua

Diciturshec ventris pofe linire mo-
ram:

Atque omnes narraut caligine lumina
tergi

Eius quicanlis comeditecce comas.

. De cappare.

Capparis & fol.o , lore, & laétarc pala-
tem

Dicitur, & {plenem pofle inuare fa-
245N

Atg; iccur clanfum valeat referare po-
tenicr,

Vefice & patalas reddere pofle viast |

De boragine. 7

Merbula quam Greci digerunt melli-
fophillon. .

Borraginé noftri, dentibus antido” |
wm ell,

Lu-
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| anlna. purgari caligine Plinius in-

\ quit,,
y  Ulius fucco perlita fi fuerint.
i 1HE De _,C:r'.ui;.
Sa!uli&_miﬁ:ctur uino , potata quere-
is
Prodeft, ficiecoris, menftrua ficque
lenit .
| Trita ucnenatos iuuat & fuperaddita
morfus,
Eftque falus tremulis {aluia popliti-
bus.
De fanfuco.
Exornat quoque fanfucus perfee cu-
linas.,
Herba quidem mollis, fed bene gra-
ta cibis.
Qua rumidis referat multam (piracula
uentis .
Hanc cui fit matrix®gra puclla co-
lac.
Deferpillo.
Serpillum mifcere cibis languentibus
«{t mos ,
Compefcituentris tormina nanque
mala,
. Acgroti capitis folet, & fedare dolo-
£es,

Vrinasducit, menftrua purgatitem.

De bethonica. L
Bethonicaimmodicum ueatres fedare
| dolorem

Dici-
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Diciturd coena fi modo fumpta fiet:
Pliniushancinquit ,quifocum geflerit
herbam,
11li nec poterunt -vlla venena .daris
De arthemifia,
Ad menfas reuocant arthemincerte (€
cundas
Feemineas, otenim menftrua cofta
ducit:
Vtinzm potata ciet, lapidesq; , repellits
Pellit abortinum fubdita foemorib.
Demarrubio.
Marrubij varios copefcit potio-morbos
Petoris,hoc tufsim fanat & afthmatd
cOs:
Accelerat partus duros, pellitq; fecun-
das,
Bt iuuar i&ericos, vulnera mundifi-
cat.

Do portulaca,
! Pceonias artes (i vis negligere {perans
Abdrachnem,ftomacho qua (olet ef
{e mala:
¥ Feruorem lolis tamen hec comefta no
cere v
Non finit ¢finum,Plinius ve docuit’
: De abfinchio;
y Conftat teeribiles abfinthia poffe do” l
lores
Pellere citrinos eccepotata i naﬂ‘f l
! Atq; finnant tomachum mira vircute:
I' folutum, :
| Angt-
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-Aﬂginam pellunt, faftidiumd; leudr.
De aneto,

Affidug bibitum vifui nocer,& geni-
tale

Clandititer , ventri nec bene conue
nier.

Vicera fed fertur membri curare vicilis,

{ Et dare @ nutrix muncra lacis ha-

|

bet.
: Deeruca.,
Sicondituris cocus hancadmifceat her
bam
| Erucam > multum prftataroma ci-
[ bis.
| In vencrem lentos.roborat ,qua certd
priapos,
Quz tpflim pellit, cum benemanfa
fuit.

B3 R A DI ClaBiuV S,
Ecetnberibus menfie adiibendis . €.X.
De raphano .
Raphanusin dentes’. caput, &bonalu-

mina fenit.
. Atq; hinewenericalus naufear ai-
¥ dug
Hic facit,ac olidos ventris quoq; maxi
~ meébombos. '
‘ Eftq; potens virus pellere lztiferum.
; De yapa.

| Rapa quidem calida eft ,& corpus red-
! dere poteft

Obefum, felixhumiditate fna:

Alt
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Al ventrisbabos , riifi vitare laboras® e i
Ad ponas sapis pinguia iuca tuis,
De cepis.
Fellitis nd effc bonas (ait ipfe Galenus)
Cepas, phlegmaricis fed bene piofi- |
cuas,
| Aflirmant os manfas inferre foporeny
Et tremulis membris reddere pofle
robur. !
Deallio, t
Allia qui mané iciuno fumpferit ore,
Hunc infe@a nequit ledere lympha
quidem .
Pulmonis varias coftum cum laéte que-
relas,
Profcribit tumidoss & iuuath)-dropi .
oS, 3 |
Radicem bete comedas {uper igne pe
ruftam, ;
Non animam reddent allia fumpta
grancm.
v De tuberibus.
Infint conuiuis madentia tubera rore
Mixta fint innoftris, vt Venusipf®
iocis. :
Sunt faciles ftomacho , funt adducent!d |
- chymos : ?
) Vique bonos addas i piper in copid. |
De fungo. i o]
| Lepra quidem tevrz cft, credas mih’y

! fungus,& ifte i I
Vrine relox impedit ecce mas.m
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METHODVS.
Etfacit ut fanguis corruptus corporard
gat
Vdus qui nimium febricitare docet.
DE LEGVMINIBYVS
ad cybsis popinariii coferentib.C. X1
oo 00 o
Omnia (crede mihi ) flatuofa legumina
femper
Cortice depofito (unt magisapta th.
De faba.
Humorem craffum fabas progignere
conftat : !
Hancfuge i placide fomnia nogis
amas. Decicere.
Cortice poftpofito cicer in iecur atque
lienem,
Velicam & referar; fed facithoc vene-
rem. Lens.
Datd; melancholicos tibi lens, mihi cre-
de liquores,
Etneruos duros reddece quippe pét,
. Del:sp;’;m.
Lumbricis mors eft,pleno iccori atque
lupinus.
Et prefentis opis renibus cfle poteft.
. De 0¥iZa .
Candida (i jun gas ftudiofe & amygdala

la@i,
Ad menfam lautam tunc & oriza fa-

A cit. De miliis .
*que melancholicos faciuntin €OrpQ-
e 1oxcs, , \
Aa Vea:
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+ “Vendicathazcuilis, fed fibg rufticieas:
De auena.
Scribit Oribafius luliani Caefaris altus
© Autor,vtauenas qui mald usuic edat-
DIE  LiASGUTHE BaiY RO
cafeo,fale,oleo oliuarnm melle &5 onis.
A Caprit X I L #
Lacnocuum capiti eft, putndl»&igbﬂ‘
Jbusiftud
Sc‘d pltar capraspolt ouis, inde boulﬁf
De butyro.
Lacdabitacrei tibi condimenta bm_vrl:
Qd facitve fapianc Fercnla cidta t1bi
De cafen.
Cafcusantecibum confert ,, fi deflust |
aluus, !
Suonlhmuarur terininetille da }‘””.
De eadem ,
Calcusad fundum ftomachi bene fertt*
latrudit ,
Vim dm{ﬂ:mm necminus illé¢inva®
Deeodem . o~
Si nounsimpinguatsficcat uetus, - atHd
men anbo,
Etcapiu & {fom uh-; Pcétor:bu“l
nocent . degodem .
Si ftomacius hng.u,t vdf' mu‘i“”m
ucille, ey
t Fitgratus ﬂomacim,céci]iartl?“bnp
Drﬁi"e.
"' Exornatregum méfas (al, catera
pon?
Lu i:mcnta cibos fal faciteffe e

uf\ncifi
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l . De-olea olimarum
“Ablque oleo lattuca quidem «conditas

faporem
Infipidum ;prabet:molit-& hoc fto-
: machum . Demelle.
- PeGoribus, ftomdcho: frigenti,apriffi-
{ mamella.
Flaua quidé vt narrant, ifunt magis
apta gule

Deouis queoptima,
chula presbytert dubet hoc pro lcgc

tenert;
. 'Quod bona{untoua, p1rqua lnnga.
P E0 - Houa Qua tremulis
| Mollia peftas alunc, tilom; fedantia
raucam, ;
'] At durata gimesinec diucurna ph-
v cent.

Y 4 Dug S EC T ND AR M
menfarungiapparatw - Cap XI1I,
Damalis .
Cordaiuuant lammis agitatazagmoxia
ventri
Mala gdemy-nenwis I'c» nocuifie pa:t.:
$m;, e pyris.
F-t vacuum ventrem attdingunt modod
pyra rapletume,
Salutint,iliaam.d peperifle valcnrv
T crol o De povficis. ;
i3 erf‘cca tenent ventremy ; que mol]‘
o " “thafolonat - )
\‘tdcn flomacho fant bene; ﬁ.ia eadé,
R, Aaa  De

SRS

i

~

Y P < W

T
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De prunis Damafcenis.
Prunad; conneniunt, qug mittic eed °
Damalcus,
Namgq; folée dursi foluere uétris onus
De prunis,
Aftritam foluunt aluum, fed pruna ré* (¢
pofcunt, W\
Pradia prima quidem , dum calorel- ¥
fe folet. Ceraf. i
Acria confortant ffomachi i fole pe- |
rufta
Cerafa, tucullus qug intalie Italige
Deﬁcu.
Sinoua fit: ficus nocua cft : nam Auxib:
apta
Narratur, ficce ni {ociata nuci eft.
Cydonia.
Ad finé menfz confeéta cydonia plunb
Nam ftomachi claudunt clauftra b
nig na tui. Cydonia. i
Cum tibi Cecropio confe@a cydoni*
melle E
Ponuntur , ventrem claudere cestd
queunt. De anellana 3
Pontica nux capiti nocer, & tardifsim?
ventri efts A
Maximé qua vmbrofis nafcitur in <@
rilis. Arbuta ﬁrbg;mcﬁfa"' £ ]
Arbuta,forba tenent fluidos, & mefpi®
laventres e
$i vacuus (tomachus fumpferic illa :

mul, o

.
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Amygdala.

267

Feruer & emollit, fi dulcis, amygdala

amaracft
Afperior , menfas nefciat illa tuas,
Pinea.
Inteftina fouet, nerais, rubeod; lapillo
Subuenit, & Vencri pinea grata dez
eft.
De ntice commutia
Nux caputobtundic, linguam conuul-
nerat, & nux
Pulmonem ledit , fed virus o€ necar.
De calfanea,
In'caput’et vérres caftanea fertur echino
Teéta fuperbire hge nam calet igne nt
mis,
Demalis punicis
Dulcia funt madidi roris» ficci acria po
ma
Punica pulmoni hge funt mala, atil
la bona.
Demalis panicis.
Acribus eft gelidus, feruefcens dulcib,
humor, @
Dulcia guftansé peruomuifle volit.
p Dewviiis,
oimn'{mgram guftes , quafit tibj gra-
Horyua, 2
¢ veipfiet foles ﬁtﬂl:cmorata duos
J DPe vyapaffa.
Paffaiecyr roborat, ficil. &quod fecti
aventris

Aa 3 Merda
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Merda tibi nimium non graug por
duserit. 1
De pronis [yluefiribus.
Frigida funt;vomitumque tenent fyluc’
ftria prana.
Maltiicondéfznt vbera longa quogss
Poma nerantiz,
Omnibus ecce nerantia fune gratiflima
odore,.
Dulciaconfortat,peftoribusq; fauét:
&L L I Dol RescE P
quale vimm: pro fanisare cuftadien=
da bibendum. cap, X 1111,
; Demodobibendi .
Sepe bibas; fempergue parum, fiviuere’
faaqus.
Ipfe cupise, poclal fraxina: {unt be
Zoar:. '
Qi wirius fis vino; ’
Corda fuant.vini calices, fubitamqué
reportant: _ z
Letitiam; vinum fimoderate bibas”
Finm :}uad ‘optimum
Sitibi dele@um vini prefcribere tétass
- Subgubeos: primas- crede tepere €3
dos. Dewing albo. g
Hing albo palmam tribuunt, fed M3
ximeclaro.. 5
Acftatis medic nd nowa mufta #0¢Ct
De: forei. vinoi
Fortia' difturbant ;. nimjumdsi flue
vinae

ritid

* Scnf-l.ISr
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SenruSacorxumpunt wumculumquc bo

‘num;
Damufto.
Impcdlt yrinam-muftum;, cit ftercora-
uentris,
Hepatisemphraxim deftruir atq; bo-
} fnames Deague &
Rotus aquarlzdit ueatrem ,, facit atque
cruores:
Crudos, fic princeps: Corduba qmm
genuin I

De dulci uina.
Suntnutritiua plusdulcia candida vina:
Sed ecur obeurant,non bene tuta gu
[a.'.- 5
De Hino rorirmaring .. {
Bhtificis antidotum eft vinum dc rore

!'I'i‘uml'h
Cofortat vifum,ticta uenena fu“at-
Lie nino bar:gmmo. el
Dat tibi borago uinum-quadicuragamé
TCS,.
"Cardiacam mﬂsr Jetitiamq; facie, - &
Denino annlare oGl
8ibi bitusrouct yrinasiexennla,. Bac.
chus,, 8

_ Tiasfim compefcit pedtoribusq; valet.
: Deinpex h/j a.
B fep
hﬂ‘sﬁ’i‘ﬁ lazices patientibus ecce ca¥
T m
T’°f<r:bun: 5 pedtus mundificare
Queunt,

L ol R ‘De:
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De wino falniato.
Saluia eum vino iccoris potata grelis.
Prodeft, & purgar méftrua fola nim1#
Canonde vinis.
Ex herbis vinum caput ad , poft fercula
gulles
Ad iecur & renes,venter inanis amat.
DR AR B raRe Bl 5T o)
nion Nazurali,que eft motus ¢
quties. Cap. X V.
Latonidis ni forté cupit guftaffe liquo-
Ics
Sanus, phyllirides pocula quzque te-
net,
Sedulusaccingat corpus pro tpis¥{u,
Hazcexercitium poftpofuifie velit.
Exercitipweilitas.
‘augens inmatum recreat,qudd certe ca-
lorenty
Et gratam noftris viribusad ipfe.
Ante cibum ambubandum, poft quie=
Jeendums. g
‘Ante cibosigitur modératis grefsib. vti
Conuenit,a menfa,fed inuatipfa g
Tempore &ftino & hyemali quid .
Ambulec 3 cana fole ingrediente 1e0”
nem, {5
Eligat & focii,dum benc capra nit€t
Quod motus valeat Peligni carmind &
tis , e
His verbis pandunt,quodye quics >

at. -
leat Cesnis
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Cernis, ve ignauum corrumpant écia
corpus,
Vi capiant vitinmsni moueantaque.
Quod caret alterna requie , durabile
non cft,
Hec reparat vires, feflaque membra
fnuat.
DE Q. 7 £ R Tik Ruk
nonaaisrali,fomno & vigilia.
Cap. XVI.
Exceffus [omni noces.
Exceffum fomni fugiats qui corpore
{aluus
e cupit» merbos feu pepuliffe graues.
Somnus fit feprem borarum,
Et feptem horarum fomnum fufficere
credat,
Qui mentem & corpus corroborare
queat.
Longior hume@at cerebrum , torpedi-
HCCQTPHS

Inficit,& frequens rheumara multi-

plicat.
Quando longior effe poffiz.
Af prelibatas fi quis cognouerit efcas
Duras, tunc fomnus longtorefle pots
Pronus & ﬁ;yinm Ledunt.
t pous ledit fomnus,fic atq; fupinus
In dextra facilis, &d bene proficitur,
Negue vacuo,neque replero fomis
E " cho dormienduni.
! ‘do:m;x_g fupvacui mirificé ventrem
_J\‘u't ¥ h-ﬁh

Epifig:
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« 1 Eedir replerumnce petit arq; fopor:

Primum virtures nem deftruie ecce be-
nignas;.
Sed {ubeth aut phrencfim: congene®
rataliud.
Dyidingofomno perini queant:
arida ciadlis’ =
Nutrits{ed pingues plusvigilafle iu~
uat
Amenfa now dovmicasdums,
Amtlafomnusicaput aggrauat, & facit
illud .
yRheumate farciri“conuitiante jecuf
Somnus: pomeridianu nocet..
Cumdue’parifpacio collucenvyefper
& ortus,. Ay
abltineat formno  quiivaluifle capite
Crebive vigilic damno fung)|

Hosiuuat immen{um fomnus! s quos’

Erveluvexceflusiomni mala/dammandi *

niftrer,
v 8ic: vigilem nimiumi damna: tuliffe
patct: i :
In medioielk igit vistus, tenuere beatt
* INammediym smediumdenGrag iple
Dows:: 0. ¢t 201 Q
D EvREPLETH ON.E
| & iniwitiie; quiniave nomadsl
pueali L cap. XYL, ]
Lampndt photbear am: pretercunte 10
nem,. b 0ia

i

- Q5 pares Hioras elica librartenct

AUL

o
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Aut quandoin tignis nidum-{@fpendit
“2: . hyrundos: . '
Ismariii & pellex Attica plorat Itin,
! Tempore waris minwendns:
fanguis .
Ticiddicucnas; & ventrem foluere firok
deft..’ * '
Congenitus fuperet ne male corpus
hum'or: w ;
Avbenenotanduslitus et membri atgy;
figura ,
Gadudent namantidotofingula mem
brafuo.
Co fromuachi per somitum ..
Corfiomachi vomiu purgandum: cft,
pedore (auo, sx
«Temporend gelido;fole nitente cané
Hepay per inteftina purgasur.
Idteftina v8lens profcriberé ,mittitthes
parquod
Afimis , mi¢tum fed Bene gibbus a-
mat.:- s
Cerebrum perstafton. :
Per nafum cerebrum purgatur,fiue pala
Y rumy ’ :
Pedtus per tuffim; per lewe pulmo fpu
tum; :
“Tntevcutanea per [acvificaticnem... .
Aj_“lue dtaphorefiferreq; uelignelaten-
I ity : 3o privm i
y .C}glm{m pingamus;quens tenet
Tcutige :

ey
[ ] "

B

iP-
. ig

Aa 6 " Bumbi,

(LR
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Bombiventris non resinends . 3
Acolidos uentris bombos exire iube-

mus. .
Inclufi morbos qui generare folent.

DE COITVS MODERATI
weilisate. Cap. XV 11 I,

Coisns moderati commoda .
Spumigen= Veneris quandoque incene
dia profunt,
.Sinon exceflus danina ruliffe uelit.
Nam tumidos renes curant, calor inti~
musinde
Firmatur,multum {ydereumd; eaput
Expellitcuras,ird contundit, amantem
Reddensandacé mox fatiata Venus.

DE BALNEIS ET BAL
weandi meshodo. CEIX;

Therme walé affellisbone,
Balnea morbofum recreant fulphured
corpus »
Aft eadem fanum pertimuiflé uelit:
QOwando pingses &' obefi balneands .
Corporis obafi,nacuo fi uentre faburfd
Sed tenues pleno re@e lanare folent-
Balnewm gelidum & sepidmms .
Si gelida ingrederisy roboras ( mibi €
de ) calorem. )
Balnea,fed tepida fune f ugicnd% ‘n'i"f

D
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 DE FRLCATIONE
cim membra vion moseniur. _ cXx. '

Fri &fio mosum fupplet.
In cun@tisnatura potens {apit, ¢gra, mo-
} uerit
b Corpora cam nequeunt, frictio prom
pta fubeft.
Frifionirvtilivas,
Senfus qua nutrix, calor ex quacrefeit
amicus,
Et firmat melius languida membra i
mul, . i
DE ACCIDENTIBYS
- animi y Sexta re nonnatirali,
Cap. XXI
Qui cupit Euboicx uatis complerier an
nos,
Delicias tractet,gaudia,mille iocos
®titias,rifus, ludos, dulcesque cachine  Spirii
nos. triftis
Nam fanum cxanimantira, metusque ficcas ¢
graues. Ja Pr
Nodofas rerum caufas,acalta relinquat, wer,
Necque uclit mentem follicitaflc ni«
4 mis. s
J
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PRINCIPIORYM
Cuiufque Capitis.
wt s Pofferior "

Nk,

Prior numerits Cay
| ulinsin de

A
a-' Ccufaticholeram dexteg dolor,afpe’

ralingual g folzzt
Adde pyro potum,nux eftmedicina ve-
‘fieno - cap.zo.fol.izn
Acgris dat fomnum, vomitum quoque
lnHu&vlLum 65.17%:
Aliia puta,,pyra &laphanus cum theiia
€a nux. 13.70
AnglorumRegi: (cnbmﬁo]a tora Saler
nt, TR & ¢
Appofitumicancris tritiny cum 'nitlle
medetur. - . { 67.17%
Auribus infulus uermes fuccus necat
eius, 7z.180
Auripigmentum, fulphur, mifcere me-
""rhc'nm ' 83104
Bi
%Alma suina,uenus vcmg],p:lcr,'tl-
lia,fumus: 78, 186
Eisduo vippa facit, mundatdentes, dat
acutum.s L sqr 44
c
C Aecatis pullis hac lumina mater hi

rundo.. 7:178
Car
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Caleus et gelidus, fipansscraffys quogl

durus. 3727
Conforrare’ crocum: ‘dixerunt exhila®
rando 77131
‘Corpora-plusaugenttibiidulciatcandic
dida vina.. e L6y
Crapula difcutiturcapitisidolor atque
grauedo. ! | 164172
Crallos huniorgs nutriticeruifias, vires
capi- 46.140
Cum vinonigramicholeram potatarrel
¥ pellin 69,177
Cur moriatur homo cui faluia crefcie
inhorto.. ‘60,161
bit m § iy
% E'coepismedicinon confentire vis
D “dentur.. 62170
Dumis feprenus svix: phlebotomon pel
“ititannus D222
Dt qua potetur ftomachus nd indegra
% uctar. 18186
Dixerunt maluami veteres, quod mol-
“liatalunow : 53 16:.-
E ?
EG ERTT VR :arc{ecor, coumqu:-
' lUfQHO(]ucdu\t- 481 v
Elt modicum grani ficeun, calidumg;
finapjs: - - s ISt
ERhumor cholera ql.u competit 11mpea
* tuofis. S on8gziy
28 Porcma cazo ﬁnc vino pcmr Owina
) il miangd

Ex.




INDEX
Ex magna ceena ftomacho fir maxina
ena. §.23
Ex faluatella vibi plurima dopaminu-
taey 103.243
Exhilarat trifkes , iratos reddit amantes
97.232.
Emendat vifum, fomachum confortat
anifum. 50.146
Enulacampana reddit precordia fana,
.€aps 68.176
Ermox pofteflcam dormirte, nimisque
. moueri, _ 76 134-
F

FA: plagam largam mediocriter, ut
cito fumus. 98.234
Feeniculus, ucrbena , rofa & chelidonia,
ruta. 79.190.
Fons,(peculum, gramen , hzc dant ocus
lis releuamen. 11
Frigida funt,laxant,; multum profunt ti

bipruna. 41.13¢

Ignit & humorcs melius ninii me
liores. 16.82

Accfacienda ub;, quando uis phle
botomari. g6.23%

Hi funt humores, qui praftant cuids €©
lores. 92.219
Hifernore uigent tres, falfus, amarus,
acutus. , 53.15@

Hamqrum pleng dums fex in co:ﬁorc

—l
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INDEX

1egnat. 22§
Hyflopus purgans herba ¢ft ¢ pedtore
phlegma. 66.174
I
Eiunia,vigilia,caleas dape , tuquela-
bora. $2.192
Ygnari medici me dicunt effe nociuum.
fol. 138
Ulius fuccus crines retinere fluentes.cap.
70.178
Impedit urinam muftum, foluit cito v&
trem. 26798
Inciditqs,lauat,penetrat, mundat quo-
que {erum. 36126
Inter prandendum fit fpé, raro; bibé-
dum. 3z2.f.119.& cap.38.130
Tus canlis foluit, cuius fubftantia ftrin-
git. §7.160
LAc phthificis fanum caprinum, poft
ue cameli. 34 123
Lenit &humc&at,folu:t fine febre buty
rum, 35 124
Letio poft menfam tibi confert muncra
bina. 23.94
Lucidusac mundus fit rite habitabilis
aer, 1477
umina mane, manus {urgens gelida
lanetynda. 217
M
MEntitu: menta, {i it depellerclen
@ §9.163
x Motus




' IN' D E' X
Motuslonga fanu.s vomuus percnffios

cafiis,® SRRt - 1
Maltiplicant mitum,ventremidantme
f'p;la i tum. 44139
- N .
I‘J Atura 1;_,1:(5 ifti fant atque io*
tantess i . 1 88l
Manfeanon potcnt hec quem. vexare ,
marinan. S 2198
Nobilitastute hecquod lumina reddat
acuta, 61.168
Fon acidum pi iat ceruifia,fit benecla-
ra. 17.8%
Nurrittriticum & impinguat,lac,cafeus
infans 0.6
Nuxokiinnltizus cap:usq,nngmilam
potus. 1190
O :

( Mniadelaéte uitabis rite muni-
) flis,. 106, -36

mnibusafluetam foadeo fermare die
't,1|.; $5. 154
Offibusiex.denis; bis ctmcni:&uiuc uuuL‘-
nis.- . 6. 199
Ouarecentia,yina,rubentia, pmsu"tlu
13 549
} =0
Anis noncalidussnec figinimis inus’
teratus, . 495
Perficacum muﬂo uol.us datur ordin€
" iufte. 42 147

sbeca-

Perica, a, poma, p} ra, & lac; cafeu i



iNDEX

ro falfa. o T
Phlegma fupergrediens propriasin cog
pore leges. g 241
Phlegma dabicvires modigas, latosque
bicuesq;.. 90,215
Pifum landandum nunc fumplimus ag
reprobandum. 33121
Poft pifces nux (it, poft-carnes cafeus
adfic. 131
Yowsaque fumptuscomedenti incony
moda praftat. 27.100°
Principio-minus in acutis: perper-acu4
tis lol.239
Trouocat yrinam:-muftum, cito foluig
Sdnflar, 451397

V a1 5;quid, & quando;, quantum;.

quotiesybiredta.. §6:58
Quatuorliumoresin iumano corpore
conftant. 87201
Quatuor ex vento veéniuntin ventre re
tento. g.200
Quid piper et nigrum: non eft diffolue
Ie pigram, 75.182;
5 r .
) Arx iunat tomachum,nouirpro
ducere ventum, 37-143
Reddit foecundas manfum perfgpe pucl
lasi 74183
Reftar adhuc eriftis cholerz fubftantia
nigre;. 9l:227

Saluia.
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SA L v 1 A cum ruta faciunt tibi pocn

la tuta. 20.90
Saluia,falsvinum,piper, allia , petrofelis
num. 22.02
Samguine fubtrao fex horis eft vigi= -
landum. 99.23¢
Semen foeniculi pellit fpiracala culi.
cap. 99.146
Scropha tumor, glandes, ficus cataplal-
mate cedunt. 43.137
§i capitis dolor cft ex potu lympha bi-
batnr. 4.84.195
Sinofturna tibi noceat potatio vini.
cap. 1¥.79
$i pifces molles funt, magno corpore
tolles. 30.111
Sivinum rubrum nimium quandoque
bibatur. 12.69
Si cruor ¢emanat,fpodium fumptum cé
to fanat. §1.147
Sicerafum comedas tibi confert gran-
dia dona. 40,134
Sitibi deficiant medici, medici tibi
fiant, ]
Sicdentes ferua, porrosum collige gra-
na. Y 8o.180
Sivbreuisautnyllustibi fomnus meri-
dianus. 3.14
Suntnotriting multum carnes vituli-
{ ng. z8.103

Sunt bona gallina,& copo,rurtur » f:““
1t | 25



na,columbad. 20,104
T
Emporibusveris modicum prande
reiuberis. 19.186
Temporis aftiui iciunia corpore fice
can. 85.19 4
Tres infunt iftis, Maius,September,
Aprilis, 94.22¢
Tununquam comedas,ftomachum nifi
noucris e¢lle. 6.29
v
A s condiméti preponi debet eden
ti. §2.149
Ver,xfas dextras s autumnus , hdemsq;
finiftras. 102.221
Vina probanturoedore (apores nitore,
colore. 1o 64
Vocibus anguillz pranz funt{i come-
dantur. 31.118
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