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í A L R E Y 
DON PHELIPPE 

N V E S T R o 
S E N N Ü R. 

S EÑOR '^ ' ^ ' » 
I RET Demetrio, -^ 
hijo que Jke del Rey ^ 
(LAntigo7io ̂ preguntAdo ̂  
porfüCApitaPatrocloi ^ 
porque no dituA U^á- % 
talla aJU enemigo Ptho -^ 

'"* hmeo:,pHesenanimoy S 
I exercitole JobrepU)mAyrej^ondiole: inqmbus ^ 

p pcenitmtia non habet locum magno pondere ^ 
« attentándumeíí. CoMofidtxeraenlas co/as^ 
^ que de^ues de hechas no yak nada el arepen- ^ 

h^ 
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• timientojohn muy grade dccuerdo/e han de em^rehe 
der. iAffi yo deípucs de muchos días auer concuy-
dado confiderado en U grande-KA:, y admirable her^ 
mojum deíle mundo. Ten U njanedad de cojas 
de qite hermofamente efla. adormdo , Je monio mi 
ammo con tanta Jiierzjt de dejj'co de ''veer y gozfiV 

. con los o]as corporales:, parte de lo qi*e el alma gozand 
con la contempLicio:i dejle hermojijjímo eípeSlacu-
lo 3 que me dijjujé k todo trabajo y peligro por Jer 
tejligo de iJifla délas marauilUs déla omnipotencia 

y Jumma fahidma del vniuerjal Sennor, y criador 
. de todas ellas .y con ejle peregrine por el mundo ,por 

\ V^ qi{a^iJ¿ffrricKdi) Vi ejlran.is tierras de differen- -
tes poblaciones de gentes 3 cojlurnbres j y trajes .y 
en muchos y eHsndiios ampos :> montes ^ ^Jierras 
gran variedad de yemas:, pUntaSiÁrboles y y Ani~ 
rnales-fcYpentes & tAues^y recogiéndome a Eífanna 
copiíe el libro délas ^ía>2t.is , drogas ¡ y medicinas 
Orientales) y el del éleJantCy que andan emprejjos 
y depues deyie)oy biudo , con hijos y nietos ¡dexado 
elrnttndo , me recogí a ejla penna de que en cJle libro 
de Z/^Mfg. hago memoria 3 y en ella ejcriui cjlosy 

y parte délos otr-üs libaos qr-te n misfennoníi las Injlm 
tas oJfnJco..y agora dejeando gozar eljrii&o deíias 
plantas que con mi trabaja he plantado bujque como 
ha-Kcn los que algo ij<:ni4cn yju, maior bien preten

den 
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den ^quíeíi ¡os pffrcjcer para que fuepn mejor etjh-
fleadosy mas acreditados. Y conJ¡dera?ido que filo 
a Z). Ma¿ef¿, en la tierra fe deue todo Amor y firui-

.^ ^i^^í'^^jf-doconUQbligaáonydejjeodefermraU. 
Mageft. y por elfruflo que dcllo Jeme Jime, y cer
tidumbre déla grande humanidad con que ZJuefira 
MA^eJiJauoreJcc^a lospequennueÜos, de cuyas manos 

yfcnziÜas "voluntades rejcibe los pobresJendctox qua-
do Jon offrejcidos con animo Uxnno. Temie^loy obe~ 
dejciendo humilde Juplico a U. ¿MageSi- refciba eíte_ 
pobre.y amorojo Jermcio elqud aunquepequennudoi 
meda animoojfrcjcerleaV.MageíLJer cfiriptura, 

Jobre que no tiene el tiempo ¡n] la incotiñante y -podc-
chi \¡i ^-^J^firtuna ningún poder:,t:omomojiro el ViloJúJóChi 

•lo.porque la ejcriptura jin los demás bienes que tiene 
haze la memoria de aquelaquicnje ojjrcjce immortal. 
'Yporquejee, quan agradable es:,aZ).M.ageJl. la 
n^irtuoja occupacion 3 y el leer libros buenos j que a, 
losjabios es gran deleyte^por los grandes ^roueihos 
quedelios Jejacan^ que alien del contcíito que con ellos 

Je rcjcibe ̂  ahogan la octo-fidad ^ y occupan bien el 
tiempo 3 y es Santo exercicio y muy natural a los 

• ^rincipeTj como hazia, ^ulio Cejar 3 delqual diz? 
!-2¿̂  Suetonio Tranquillo^que con todas las guerras s que 

tenia lamas Je le pajsodiaenel qual no leyejje^oejcri-
uie^e alguna coja y que ejando enjus bellicojos reales 

A 2 m 
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'tn U wnA mam tema U hmj- con ̂ peledm ¡yen 
U otra U pluma COJÍ que efcriuíAjus Commentanos, 
Y ddjabio Ptholomeo Vhidelpho Keyque Jtie de 
£-gypto fe ejiriue rjuem contento can Jh doSiijJlmoy 
y tener ochent.t mil libros enJU libraria y eíludiar 
cada día (por lo menos J quatto horas -y diíjnitar 
de ordinario con los Philojojos a U comida 5 y cena, 
mojiratín infi-ciable dejjeo de leer n,>Arios libros y fa-
ber algo de nmm 3 diciendo que mucho mas de lo que 

fibia mia menejlerpara gouexnAT bien affiyajupt^e^ 
hlo.y porque yo comjco mi pequennes ,JJÍ njuesíra 
¿rajjdez^iy que cUmentÍ[límo Principe Joys na
jado para Jeruicio de "Dios j y amparo deU Qm^ 
Btamad^ y délos que aijueflrojermcio Je allegan, 

Jupplico a y. Magejl. no Is ejcandabze ejiepequei:" 
no prcjentey el pretender ya tan pequenna cojaf&l-

• aaa lu^debaxo de tan grande nombre ̂  que mipn~ 
ziile^y el limpio de feo que tengo de feruiraT>ue~ 
Jira Ma^eftadme dan attreuimtento, a ojfrcjcer tan 
pobre ojfrendit. Laqualji V. MAgeflad con alegre 
roflro recibiere ¡imitara, como poderojo Principdy 
Sennor en ÍA tierrazo, nuejlrojoheranoy Omnipotente 
Dios. El qual con fu ^Diurna Clemencia pone los 
o\os,no en eldon>ni en.lo que yale^fino en la noluntad 
y S. intención delfíeruo que le ojfrcfe como nos mo' 
Jiro por cxemplo ^ quando Jedetuuo eneltemplndt 

Salomón 
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SAlomon aaer hqm offncU CAÍ A um dchs avefauQ 
rcfcian a UfábricA dcU CA^A de Dios > y deíj/n ;;ia¡§~ 
do IA! grandes ojfrendAs de oroypUtA tmo en n?ttch<f 
mAs UpequcnnA monediÜA decobre que offrcjcit Upe 
bre biuday AUbAndo fí S. intención ei^cArecio aj7ts 
di/cipulos U AIÍA ojfrendA de aquel pobre don en el 
exterior 'valory riqmfjimo e nel interior t/lmor afr^ 
mando auer dAdo mas aqueílapobre que todos ¿os ri
cos CiudoAanos de HiertijAÍem. 

T ¡ímisobrasno llegaren a yguaUrfi conmi d.cf-
feoiclzelo que me mueue a efcrmrUs y ojfreJcerUs a 
V. Mag-faldraporfiador de todA mi deuda,y obligars 
aV.Mag.ha'xer me merccdyJAHQrcfccrmí buen -KCIO. 

Dios guarde la Carbólica perfina de V. Mag. 

Chriftoual á Coila AfFiiíano. 
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|AL LECTOR,! 
o M o eftaua tan ageno dé 
mi propofito el confcntir 
eftos tradvidos reimprimief-
ÍQn i quando los compuíTe,, 
ayúntelos todos en vn cuer 

po con los otros que tratan, del loor de las 
mugeres^yCaftidadj&c. Y los del Amor 
diuino , y del natural, y humano j mas,por 
ciertos relpe¿tos que me obligan,no puedo 
alhazerque confcntir falgan ellos mis hi
juelos (de fola obediencia 3 y buen zelo ar
mados ) ala contencioía,y peligrofaplazza, 
adonde eneíTe campo guerrero, y lago de
peligros 5 no le faltaran muchos. masfiado 
del Belzaartico Antidoto déla verdad, y hu
mildad de quevá llenos,noles temo la muer
te, que a unque vnos de vanos, y foberbios 
los deíprecien,y otros de arogantes^y teme 
rarios les niuerdan.otros auera tan pruden
tes que no al primer concepto queencon-
traren,y deque defguftarcn, los deshechen, 
mas concordura ycuriofidad losrebueluá. 

Y^ 
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Y a los que eño hizieren, yoles falgo fiador 
no dexen de encontrar con muchos que le-
den gufto, aunque no es poíTible todas las 
cofas por muy buenas que fean loden a to- ' 
dos. Bien fe.me reprefentaj-que muchos ve
rán eftos libros que dirán Que no valen na-
da^ni digo náda.pero también creo que mu
chos délos tales hinchados, yprefumidos 
deleydosjletradosj y fabios, fi les dieren vn 
concepto 5 y lesmadaren efcriban algo fo-
brelloj hallaran la íciencia tÜ íerrada que no 

*íábrandezir coíique fea de momento co-
s.Hítreii. mo deiia el gloriofo padre S. Hieronymo 

en la Epiftola á Paulino presby tero,o,quan-
-í/íM. r. tospienfan que fiben letras y tienen elU-
if„ j^_ bro cerrado con iietefelíos. Yo de micon-

fitíTo que no fee cofa ninguna) pero con la 
uíp.c.;. humildad de aquel findo Eunucho , pre-
^j'^if gunto loque Ignoro j como aquel quando 

Ieya.la efcriptura de! prophetaEfaiaSjquifo 
^'^'"'"' ,ferenfeñado de S. Felipe, loque yo aconfe- ; 
ff-'^po- firaacadavno délos que no quifieífenfer 2/̂ ;:̂ ^" 

tenidos por imprudentes, es que no repre- ^^["'''¡/^f^ 
hendieñenmucho, ni atodas las cofas pu- bfpoco,y 
fiííen tacha, por que no fueílen reputados 
por tales, como aquellos que dize el fabio ^f^JV, 

que 
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que el hombre "que mucho reprehenJe, es 
cierta feñalde que fabe poco, y que quiere 
fer primero maeftro que difcipulo. Ypara-
que cfte tratado fea en mas tenido , y ala 
plazca ialga mejor armado y .mas feguro 
como humilde vafallo, y pobre fiéruo le 
ofTrefco debaxo delamparo delChriftianif-
fimo y fobre todos los principes podero-
foRey Phelippe, paraque fu poder, y va
lor haga temor y vergüenza á los mal mira
dos cuyo vfo es, dezirmal de todas las co-
ías j y defpreciarlas piedras preciofas, por" 
cl poco conofcimiento que dellas tienen, y 
elque me retare de atreuido por ofFrefcer 
-tampequeño feruicio á tan grande princi
pe confidere que no es deculpar el pobre 
hambriento quedeíTea, yprocuraferuir, y 
íe llega al jufto rico con efperancaleacaez-

Símiu. ca loque ala Moabítis Ruth : que neceflí-
tada, Te íbccorio a las migajas del Ricco, y 
jufto Booz, fupplicandole dexaííe coger, 
las cfpigas , que cayan á los fegadores, 
elqual Ricco, y fabio, no folo permitió 
cogielTe la pobre las caydas, y deshechadas 
efpigas.Mas que Tus criados,y fegadores le-
dieífen délas Tuyas, y ella cortaíTe las que 

quilielTe, 

Sa_ 
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^̂ nifieíTe , mandando que ninguno fuefíc 
CÍTado reprehender j ni moleftar aía vejt̂ -f 
gonsofa j y humilde , y aífi como jufto, 

Poderofo , y magnaiiitno coníintio> 
que aquella gozaííe el premio de fu tra
bajo , 

También me podría acontezzer como 
á efta j o , como a alguno de aquellos > 
quefellegauan al feruicio del fapicnte Ma-
thias Rey de Vngria, del qual fe lee que 
con grande aííabilídad , y Amor recogía 
afli, á todos los que én alguna fciencia) 
O 5 arte fupíeíTen algo , á cuya fama de 
todas partes ocurian muchos , y afli co
mo á todos acogía con liberaliflimo ani
mo j aífi no dexaua ir á ninguno de fu pre-
fencia fm liberalí/Tmios dones ̂  principal
mente aquellos que en alguna efcriptura, 
fu Real nombre eternitauan, o , algún li
bro le offrefcian, y aífi deftaafFabilidad, 
y liberalidad le nació gloria, y famaper-
petua. : a 

Y al que por fer curiofo de faber vi
das agenas queriendo faber de la mía pre
guntare como ante' de ayer fuy foldado > 

B y con 
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y con las armaá fcmi quanto pude a mí 
Rey, ayer medico; y eiurgiano j & oy pro* 
feíTo lávida folicariajíatisfarecon D E O 

G£L ACIAS. 
• ) : 

DÉLA 
jv fin a' 
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EL A V I D A 
S O L I T A R I A . 

fflCARTA DE VNOS RELIGIOSOS, 

M A L D O q ^ j ; O R 

f C H R r S T O'V A L A G O S T A 

A F F R I C A N O . 

i 'Deus in adintormm meum tntende. 
, deliberando eJi diu qmd fAcierdum ejlfemel. 

\ efta íenten^ia nos qui
zo moftrar aquel gran 
Philolbpho Pubíio Mi-
inio, que aucnios de tÓ-
fidcrar mucho tiempo 
tn aquello que auemosí 
deáczir, o tia^cr en poco ^ 
y mas ii fuere negocio í 

^ grauc y tá gr.indc, como cl que aueis cmprchc -
^ didoparaloquiíl era incncfter eoidura vcx- i 
<̂?C*?fó cít^i^ ¿€^i9tt íé;**J C&f^ CÍH^Í címú^ifü ( 

• B 2 pcririi^ia 
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pc'rien5Ía""para ordenarle y jpáfa fegui'r lelffduffi'íá*^ 
parafuftentarle buen, esfuerzo, y para menospre
ciarlo que fe pofce muy gran animo, porque cpit 
Kias facilidad dcfpre^jamos loque vemos, coialos. 
ojos,que no loque tenemos por nucftro, donde por 
la mayor parte acaeíTeálosqucaceleracíanicntey 
con voluntariofo parcfgcr, dexan lo'quc ricncn por 
lo que elpei-andc áúer,pertler.lo t0(ÍQ,y ¿acr en nj»-. 
tables y erres, délos quales muchas vezcs fe cfcufa. 
y libra el hombre aconíejandüfí^con fus amigos, o 
tardado mucho cnlas cofas que vuicre de hazeraii: 
tes queexecuteelefféttodellas.Comonos moftr6, 
el fabio Agcfilao,,gran Capitán que £ue di-Jos Li--
caonios, clqual comófcdicíVtnpricínilosEniba-. 
xadorcs de los Thcbano's qüc les refponditífe á. 

,N.. T^nacmbaxada quelcauian traydo, rcfpondioles,, 
an nefcitjs guod ad vtjlíadclibcrandum, mora eft_ 
tutilíima^?. que es lo mifmo que dezir agora,tei-. 
neis por faber,, que para, dctcrminárfc vno en lo. 
que va la vida noay cofa mas fcgura^que la,tardaa--
^a.Exemplar dicho fue efte y de grande coníídcra-' ̂  
^Lon, porque nuncaotra cofa vemos que caer .cn^ 
faltas, los que cmprehenden:ncgo5Íos maduros c6^ 
cófejos verdes, porque las cofas, que tocan apunto, 
déla honrra,y al repofo dcia vida mucho antes íi-aa 
detantcar primero, que fe venganá dctcrmiíjarj, 
que de prudente •, y cuerdo es, C\ picnfa vna hora en, 
lo que adcdezir, penfar^iento cnloqueadehazer 
porque filas palabras erradas fe pueden emendar 
las obras inconfidcradas y borradas no fepuedcn. 
fcmpre remediar, y mas en cofa dé tanto pcfo, co
mo es auicndoíc vno en vcgesido, en vna ordcrt 

R, 
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.•^Tifióte. 

d'G vida -, 'iqüéf e;r de nüeiio elegir. otra tan differcn -̂
teipof;loqttó dcziael.dodoFilofofo.Si: lllufirifTi-íi 
mo Gapi*E5,que fbe de los BoeGÍo5i^Mironidcsj)que; 
Bt)fe<;onofia la pruden9Ía del hombre cn.faberfe.a*íí 
parrar, délo malo , 'fino en faber elegir lo bueno,, 
p'-^rqúedc haxo-'dcl'raal ningún bien fe puede cf-, 
cóndor-i naas de'baxQ del bien pu^dcilc mueho mal 
dirfimülar', por-que-los muy gtandes males fuelen-i'' * 
teñcV principio de algunop fingidos bienes. Ymu-1 
chasvezesvienen cnnjascarados, ceuados,ydo-
radoé poi* encima, •- ydebaxo tienen elamargo azi-
uár, 6 el mortal vieneno. "Como podriatraher efta*-
•Vucn;fa'dclibera^ion,dclaqual"fícndoauifado,y ca: 

. mo fin idarpaíté á vue'fíros amigos os aueis retira-. 
do'Avnávidatanafpefaiyávna peña tan deziertaij 
táta-fíiela ftima,queyo todos los,que bien ofquere-
iiios(quc fomos muchos) rc9ebÍmos,y tanta la fal-; 
ta,q,vüeíb-a virtuofaamiftad, y vueftracompañiaia 
viicftra'grata, y aíFable conueríagion nos haze quc^ 
parefce las enn'añas fe nos han marchitado., - -j.. 

Y pues fin os defpedír de nos,aueis crcogidotal'> 
muerte en vida. fijfrircis como amigo, nucftras re--
prehehfiones,que de creer es que fiprimero q os re 
cirarádcsjcófideradeslaoblitíacionparaque Dios _ ^ 
OS cno y quenaciítcs parael bien pubhco y q para 
íe aproucchardes mejor y para con mas dcfcanp 
pafaredcs vúeftra vida os Dio elScnnor tantas par
tes: acordara feos de lo que dize Platón pues no na-
siftes folamente para vos mas tábien para los otros. 

Y de Ariftoteles, quando dixo, que aquel fepue-

'"•i.í//í,:dc llamar bueno quc'vfa de la bondad no folamen
te f íiríi fi,mas para los proximos'.QiK- os coftara cu-

municaE. 
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'B 'S VA VID A:. 
municar con nos otros pues fabeys que Tomos vufr* 
ftros.verdaderos amigos> negocio de taiito pezo? 
pues no ay para el hombre otro tá fano confcjo co
mo cfpcdira otro conrcjoynofiarfede fuparef9ec; 

uttiíAt- propriü.Coino dixo el PhüofophoNeotido.quádo 
fue preguntado qua! era el mal fano confejo que c« 
tre todos los cófe/os el hóbre para fi podía romar.j 
Y tuuo eílc fabio inucharazon.en encargar á los h5, 
bres que n o fe fíen de fus parcf^eres, y que fe a con*; 
fcjcn con fus amigos, por lo que dize el PhÜofopho, 

•¡área,. j^y^^^g^j^ q^P j^^jy ujayor dinno fe figuc aUiombre,: 

valerofo en cnamorarfe de fu proprio parcícr que 
no de vna muger,porque el enamorado folo puede 
errar parafu perfona,mascl.quedexa,dcaproue* 
char a! bien común ñgicndo fu parecer ycra en da-

piutunh» 5Q de toda la república. Y Plutarcho, dizc, quecj 
tan acertada cofa tomar cÓfejo con los amigos, que 
cl muy famofo y íabio Capitán Ní^ía,nuca erro co* 
fa que hizieífc por confejo agenOjnia^erto cofa que 
cmprehédieífepor fu proprio parcfger y no ay duda 
enqucfi tomaradcs confejo con vucílros amigos. 
O en vucftros oydos fonaran las vozcs y clamores 
de los que vos ama, y la murmuración del pueblo, 
qui?a tuuíeradcs mas cuenta con vueftraperfona y, 
con la falta que nos hazcis. 

Acuerdeícos que dizcDíonyilo, quccibícnct 
comunicatiuo dclí mifmo. y S.Iuan Climaco, líora-
dp al folo,di¿c que fí cayere en la trifteza cfpiritual, 
o,en elfucnno, o.enla pereza, o,enla disconfían§a 
no tiene entre los hombres quien le icuáie, porque 
elcfpiri tu canfado quiere con quien dcfcanfe. 

..YAriítotelcs afirma que tanto es mejor el bien 
ii,;j': quanto 

S Tiiat 

Arifittt' 
kt. 

Sliitnéf-

lint Átfi 
mifineytl 
tfpirituti 
Jgdo qtüf 
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quanto és mus vniucrfal, pues fi eíto es alli, y no ay 
fabio (que fe me acuerde ) que aprucue la toral pri-
lia^íóo de la compañia.antes muchos y muy graues 

"*'*"** Varones, yPetrarchaconcUosaprueuanlaoneña , * 
conucnas'on de ios amigos. .: ¿ .̂̂ ^ j¡ •;:-. :> fi^kn *y 

Concluyendo todos que el hombre defuyo cfco /'-fl'"'* 
municable, y dcfrcoíb de compañia,y que vno AcX-J^"',^' 
los mayores güitos q puede auer en la vida humana ¡'ydft •* 
para los fab¡os,cs la conuerfa^ion y plaítica con hÓ '",")"'•'«^ 
bres difcretos y Icydos.y efta es, ta dul^e paño para 
rí Alma que dexarla por la Vida fol¡taria,cfia clarO' • 
que es tormento incomparable,pues cs.quitar al ca' 
ra^on aquella familiaridad y dulscpafto con que IS' 
go tiempo fe mantuuo y fuiícnto. Dczia Criíippo 
que vna délas caufas por que naf^ían los hombres, 
era para ayudar 3 los hombres,porloqua!no,ospO; 
deis eximir de la culpa y inhumanidad que con vu© 
Aros próximos vfañcs, pues podiendo aproucchar • 
á muchos en la república ñola auicis dedexar y tro 
car por la Vida folitaria.cn la quai podréis aprouc
char folamcnte ávos ,y eftoquandotodobicnos 
fufcedicrc,y de todo cñLiuieíTcis libre dc,indifpoíi-' 
^iones,y muy ̂ icrco de falud, quSto mas que ;i quel 
gran Filofofo Marco Tullio, cumbre dt-Ia Latina 
eloqucncia, affirma que aunque la vida foütatia es 
mas fe-gura y menos pefada , que toda via la pu
blica es oías excelente y fruftifcra, y de mas alta 
emprcfa. 

V que la fohtaria, es mas fegura, y menos peíi- ^ 
¿a : fe ade entender de aquel que acertadamente ctñdiii»-
cfcogio h quietud dcla vida foÜtaria con tranqui- " ^ « 7 ^ 
fidad üd uniuio libre de las onUas délas perturba- tMiJ ' 
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clones del figlo.coii purífTima intcn^ipn,y arcbata-
miento en Dios, con afUi^ion, y.caíligó perpetuo 
del cuerpo, Gen memoria continua déla muerte y; 
oración in9eífable,&infa^iable.y guarda tan inuio-
lable de fi mirmo, que ningún genero deladroneS) 
puedan .entrar en íumpradaáiiíatando de.todo pü 
to la memoria venérea; y oluidíi,ndoífc de roda (nof; 
tal affi§Íon que no fuere fegun Dios. , • - j . , 

Aueis de eftar muerto en todos los/apetítpS; 
•mundanos, y no os acuerdo el odio que os;cpn^í 
uienc ( como folitario )• tener ala gula, porq^ic os. 
conofceiíios por íbbrioyy.cncraigo deftévisJO),ni; 
bafta,al foUtario fer fabió y íiirGreto,Míis adc tener' 
juntamente con el contino fílen^iolás lagrirníis 
promptas y á todo tiempo aparejadas,con la dcijo-
^ion y peniten5Ía a compañada con todas las otras 
virtudes que fon conformes a la folcdad y contra
rias ala humana cümpañia, y mirad queel peligro 
délos negocios no eítaen riofé.oíar cOiJicnfeimo 
en lio fe poder acabar. ;'::/.. - IM- . 

Y fabed, que cItlóbrcquevaabufcaiTepofoen. 
la folcdad conuienele eftar contino en buenosex-
^ergî ios ocupado,porque Ci dexa.al cuerpo holgar, 
y al coraron pcnfar en lo paíTado., ellos le bólyeran 
á'deribar,y acabar, porque no ay cofa en efta.vida,. 
que fea tan enemiga, delaVínud como es la 0910-
fídad, y mas en la foledad, porque.de los o^lofos 
momcntos,y fuperfluos pcnfaraicntos na^e.lspcr-
di^ion al hombrciporque el ociofoenla folcdad 
íiempre anda malo,ílacp,tibio,trÍftc,enfcrm.o;pcn-, 
fatiuQ, fofpechofoijdefganadoijy defi'abürref9ÍdD,, 
y de.aqui viene que de daríc ebcotii^ori mucho 

;'•;'•••• apenfar. 

•¥ , 
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tuefimá' 
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ápenfárj-viene dcípues ades cfperar, y mas fila có-
^len^ia anda cargada, con laqual carga esimpolTi-
ble efiar la vida quicta,ni con la o^íofidad > el cuer
po fano.pucs el exer^i^io loconferua tnfanidad» 
alegría, y contento, y efte í-xcrci^iOífecnticn-
dehonefto, yvirtuofo luntamcnte cenia memo
ria, & imaginación de contino en Dios , y en la 
muerte pues cl que fe retrahc ala folcdad , o, 
^ a religión fícmpre ha de occupar la memo
ria ,. y los fentidos en aparejarle para m o 
rir. * 

Dizc fun luán Climaco.quc muchos íé van '^"fZ¡Z 
alavidafolitaria por Falta dcriquezas crpirituaies, noifev^n 
o , por ira demaiiada,o, memoria de injurias, re- f/" *"•'•* 
^ebidas, o, por dimmu(;ion de cnaridad,o, por j^j 
cfpiritu de hinchazón, y lobcrbia, o, temor puc- smafu* 
ril, y defordcnado, y otros males que de aqui/c ^'^'^HUS 
íiguen, porque en los hechos Ínconííderados,íe ""ZJ. "^ 
pierde el crédito, y el trabajo, y fe difpone a otros 
mayores , por qucclfabio ninguna cofa hade ha-
•¿cr de que depues le conucnga tener arrepenti
miento . 

Si la quietud, es afiftif fíempre ante Dios con 
vnaperpetua , yatenriílima deuo^ion,yrcucren-
5Ía, efl:andofíempre(cnquantoleapoínble) ado-
randolo,y rtucren^iandolcy oíTrcf^icndole facri-
fi^io de alabanzas y reucrencia, tn el altar de fu co
raron . 

Como podréis vos aunque qufrais , y por 
mas, que lo pretendáis fcr perfedo folitario, 
pues todaseftas,yotrasmuchas particularidades 
fon forjoíTas para fcr como defcais, y pretendéis, 

C loíiue. 
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lo que en cftos tiempos, y lugares no podréis tener 
ni guardar? que fino os recogíftcs a eíTc yermopor 
ninguna dclas caufas recitadas como todos los que 
os conofccmos,fabciiios,tanibien,entédcmos, que 
no podéis fcguir vnavidatan fola,y defíerta fíendo 
tan hecho á conuerfa^ion, y compañía, y mas íien-
do de madura edad,como es poífible licuar los tra
bajos del dczierto? 

Conque tranquilidad de animo, y quau libre de 
las pcrturbadoncs del íiglo, podréis eflar contino, 
y con puriHima inten^io, y arrebattamiéco en Dios 
íinimp'edimiento. yeñoruopara poder confcruar 
vnavidatan afpera? Yfi fcosadcrepreícntar la 
memoria que natural,y diuidamcnte aueis de tener 
de vueftros hijos,q en remoras partes tcneis?cóquc 
aff IÍ5Íon,y perpetuo cañigo del cuerpo podréis te
ner adiós en tGdo,y por todo, y en todo tiempo, y 
lugar como deueis tener con todas las potentias in-
teriores,y cxteFÍorcs,penfaraientos, deíTcos, pala-
bras,y obras, fí os faltare de falud quanto os fobra 
de edad?Couque niemoria continua déla muerte, 
y oració inccíTablcfi aunque no querats,y por mas 
qucosretircis,ycfcondais, osandebufcarlos que 
os hámcncftcr para fu falud pues fabcmos que de^ 
<lueosrccogifí:es a eíTa defíerta , y afpera penna 
cuyo camino era antes de muy pocos fabido, a-
gora con vueftra cñancía énella (no foío es fabido, 
mas délas quaíi innumerables perfonas,que os van 
auery comunicar y de vos fe valc-y aprouechan af-
íi para fus enfermedades corporales,como para al
gunas del alma ) cfta tan defcubicrto.y de toda cíla 
comarca tan fabido y trillado,quc nofolo han al^a 

' do 
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doigrandes Qruzes, por lasvias que adía van por 
no.fepeiderIosqueosburcan,masporlaincü¡tiui 
datierra,yfrago^,ccrraanhccho caminos por dó-
de haílalaspuertas de vuefíra penna,y apolicro, os 
lleuan los enfermos a cauaílo. y liibcmos que no os 
fobran horas de repofíb.y que viieñra charidad, y 
bucnzeloiioospcrmittcferrarni efcondcrla pia-
dofacara.noblepcchojylibcralmano.yfobrcqua 
iargala tenéis y c6 quanto oluido de loque dcípucs 
aurcís meneftcr (fi viuis lo que por naturales razo
nes no puede fer largo tiempo)y íios fobrare quan
to mejor fera para dcfpucs de vucñros días quedar 
de vos memoria ávueñrosfuccclTorcs, o, aun ho-
fpitaljOjala cafa adonde vucftro cuerpo fe fepulta-
re,o, para otras cofas, en que los prudentes hazen 
reflexión y fe víiu 

Pues melancolia, no os faltara, que allende la 
vueñra natural, la diuina fcriptura llama trifte al-
que viue folOjy íin compañía, y que no tiene quien 
lelcuante depues de caydo.y quando no fuera pOr 
mas bañara ella para fer mejor eftar acompannado 

^''fi*ul. que folo.y aííl dize Ariíloteles que pues el hombre 
es animal focial de fu naturaleza,y que naturalmen 
te quiere, y delTea compannia,que aquel que la de-
fprC5Ía,y della huye, y co los hombres no cumuni-
ca,y conucrfa que,o,esDios,o,es beília. 

¡̂ ^̂ ''9 a Y Marco Cicerón dizia, que porfcr tan natural 
"*"• la companniaaloshombrcs no fe podíala vidahu-

mana paífar fin ella. 
Algunos ay,que aman la vidafolitaria por la paíl 

far mejor cn05Ío,y vacación donde na^e lapereza, 
& inhabiüdadjpaia todo genero d e virtud, y la tri-

C 2 ílcza» 
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fteza,mi'rerIa,deramor,impot¿n5Ía,yfÍoxcdad.bIcn 
veoquc cffb no fe puede dezir por.vos,porque á los 
que os conorccmos es manifícfto vueftro viuo efpi-
ritu,ingenio,y habilidad, y la enemiftad que tenéis 
al 0910 y Amor atodas las cofas que fon de virtud, 
Muy virtuofo era Scneca,bien hablado, y bien có-
ííderado, y muy amigo dcpcnfarenmuchotiem-
pOj loque auiadc dezir en poco, pero ddize mu-' 
chos males dcla foledad y la contradizc moftrada 
con nomenos eloqué^i^ > que do¿irina muchos mas 
dannos, que proucchos della. y mas dixera fiel fu-
picra, quan mal convueftraaufcn^iaaueis corrc-
ípondido al amiftad de tantos amigos como tenéis 
y de toda elta Ciudad que tanto os ama y quiere, y 
la íiiltá que le hazeis a fcntido. 

Acordóme en eñe paffo vucílro buc amigo fray 
Pedro que á vifitarme entro en nucííra celda, lo q 
tlizcArchitaTarentÍno,qLienofe puede cótarpor 
bien auécurado ninguno aunque mas poífefiíoncs, 
y bienes tenga,y las celeftesCóftellaciones ¡iias le 
iauorcfcá, fi no tiene conquien comnniqucyaquié 
dee parte de fus pení;imientos,y cuenta de fus co-
fas-,o, conceptos, y fufpirando acabo dizicndo 
en mi veo que aquel que paífa la Vida fola y care
ce departi^ipe, la paffa intolerable, y vn fan¿to 
dize que no áy coíii-mas oncíla que la paz, ni mas 
fiiaue , y de mayor vtilidad que la buena com-
pannia. 

Y leyéndole eño que os efcr¡uo>ofpide con la ef-
fícaciadelAmorquc os tiene íedigaisquemcdio 
efpcrais tener para poder permanef^er en tal vida 
cohiocfia. • 

O, como 

L» buena 
copánin í í 
gr^de ei»-
treleni-
nnfaio de 

-I 

mus ificü-
dnycniflá 
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Ueriuta 

O coino fer.t poilible dcxar los plazercs conten
tos y regalada vida qucieniais, por cita que agora 
teneis,tan contraria'almmari idiid,7 mas en cíTa vuc 
ftra edad quando mas BcccíTidad de companiay 
regalo tenéis..-i .oi 

También osa cuerda lo qucdízcKoraíio, que 
quien es ya tan duro y tiene tantos callos cnel mun. 
do como vos, mal fe podra ablandar a vida tan nuc 
ua porque el olor que vnavez eluafo tomo quan
do nueuo, muy tarde,o, nuncalodcxa. y que íegun 
nuertroparef^cr es mejor viuir como comumcnte 
viuen los otros, fin tomar vida tan penóla y fin que 
nadie os fuerce ü día. :-•,•:•,.:,; 7- :•••:•. 

Ypuescl lugar no haze mudarla condi^ionny V 
es principal cauía para uiuir el hombre lolo, nj de ^u^^^. 
ncg09Íos que le perturben clíento,quc en toda par- 4¡ciin,ni 
te puede vuefíro animo eftar quie[0,o inquieio,y fí " """*-" 
qui lieredes,á partado de las pcrturba^icntSjV bul--
Ü5Í0S populares y de los mundanos malesliíire,y 
que de creer es,que enlugar tan dcficrto, no faltará 
Abuytres al olor de la moneda, y de los demás bie 
nes temporales, ytales que os nc^eíTuen defuerte 
que bien á vucílra coila, amigo coila, os a cofíeys 
apoblado. 

Que ys "O es tiempo de tanto dcfierto. y pocos 
o ninguno vemos agora que íígannjamcn vi4^.c* 
anachoritica. -.-'- : 

No labeis que ay muchos, y puede auer dentro 
las Ciudades y tumultos del mundo, que yiucny 
pueden viuir en landias y diuinas contemplaciones 
ycótanoncftosexerci^ios y loables recreaciones-
Gomo en la vÍrtuofaqiüetudfolitiU"Ja,-y'que.cnlos , 

poblados 
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poblados goucrnandomugerhijos,y familiai'liaV 
auido y puede auer varones faniíti0imob y de tan 
buena vida que no folo aífi mas a otros defencami-i 
nadosc5fuexemplarvida encaminaren puficron 
y ponen en los braps de Chrifto. No me podréis 
negar que el lugar no haze fandto al morador como 
nos confta de verdaderos excmplos, Que mas fan-
ftoymejor lugar auia que el Cielo Empíreo don
de los Angeles quedefobedc^ieron áDios cayeron 
á las perpetuas penas ? que mejor lugar en !a tierra 
que el Paray^o Terrenal,de onde íaüeron llorando 
nueftros primeros Padres, por fer inobedientes á 
DÍ05 ? y pues el lugar no hazc faniSo al hombre, fi
no el hombre virtuofo haze Tañólo al lugar,rabed q 
en partepor mas pcrte^ió de vida que efla folitaria 
que aucis efcogido, tengo yo, y tenemos todos la 
que vos íin pci-juÍzÍo denadie, y con aprouecha-
miento y contento de todos hazieis visitándolos 
enfermos, y todos los pobres ticftaCiudadálos 
quales hazcis notable falta, y á los miferos encarde 
lados,q á vueftro cargo eftauan, y a nos pobres Re 
Iigioros,d quientantos años con tanto Amor, y cha 
ridad contino vifítaftes. 

CompiadofTas y amoroíTas entrañas, con animo 
cintero y íin doblez,os fuplico cófidereis quan faa 
tíiiflimo bien y de quan inextimable fVuiílo es apro 
ucchar el hombre con Amor,á otro hombre. 

Mirad,Ios grades loores que íbbre efto an efcric 
to muchos varones granes, y loque dize cl Apoñol 

^ / " f S.Iuan,que no creamos á todo eipiritu,fin primero 
prouar íi viene de Dios. 

Mirad por VHcftro cuerpo que nolo crio Dios 
'• ' ípai'a 

élptfltla; 

• Ü 
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para que mal tratrandolc ^mcftra alma del fe defnu 
de antes del termino limitado. 

Y mal trattandole y teniéndolo enfermo y de do 
lores a tormentado, dczid me os fuplicoj que proue 
choSacareisparavucílraalma? IÍ:J GJ..::.Í:Í • 

Y fia cafo naos guardando con grañdevigilan-
^iay cuydado cayeredcs en vno de los muchos ho-
yos,ybarrancos que en cfla peña Tyrces ay yencfe 
deficrto vueñra vidafinfocorrofeacabare,enquc 
licfgo porneis á vueftra alma ? 
'-'• Qu? esfuerzo os parefcc, es hayr del mundo á la 
vida folitaria aquel cuya vida de ne^eífidad adefer 
publica? 

Ypues amigo y hermano, os tengo por pruden-
te'y bien mirado fupHcoos mi confejo y deftos yue 
ftros amigos no feaímprouecho,vano, nibaldio, 
por que Sale de entrañas limpias, y de Amor ver
dadero. 

Y por nome alargarmasjácabarefuph"candoa 
nueñrofeñorDios y Redcmptor,infundaenvuc-
ñra alma lo que os fuere mejor pata gozar déla 
gloria. 
••- Aunqueqm"era no puedopararaquiporquele-
•ycndo cfta a algunos de vueftros amigos fe atrauc-
faron Fray Bartholome,y Fray Marcos, Fray Fran-
5Ífco,Fray LuiSjFray Anmnicy otros que uos ama 
yvucílro bien deífeanjymehazen queosefcriua 

, de fu parte lo que mas fe ligue dizicdo que pues no 
ay ordinario para eífi pcnnay pocas fcranlasve-
zes que podran gozar de letra vueftra para que lle
ne efta y traygalarcipuefta,agamos como aremos 
uaproprio. 

Y todos 
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i ' ' 'Ytodososfuplicamosy aun conjuramos(fiha-
^ zcr lo podemos ) como verdaderos amigos nos rc-

ípoiidais muyen particular, no dcxandocolaaquc 
c5 vueftro ingenio y nueuavida no nos Tatisfagayí. 

Primero dízen que noespolTiblevuefíroeorár 
'^oanofc fatigar quando la imaginación lerepre-
-íehtareladefcancada.yhonrrorsaorden.deviuir.-q 
aueis dcxado,y la que mas íe os oíFre^ia, y pudicra-
des tener. 

Y que eñe lugar, y cauernora habitación HO folo 
:¿s difconueniente para vueftra viday falud, mas 
• muy aypo para fcr homicida de vos mifmo yacab^ir 
lamiisprcíto. 

'V Y que mucho mcjornospareceá todosviuirel 
hombre con la común vida de los otros, y feguir a 
los mas, que p;iiarla concfiremos,don4e,eii:c4lí),i^!-
-mcntcfeacabe. • - v -
- Mas defcan'faber que cofa es, hombre folítario, 
'0,quieto,yenqucdif¡iercn. ..ntí;; ;;;.'i-,;¡j ¡.-v' •: 
- Y que Ve moftrcis, quan pacifica y fandia'fentis 
'cffu vueftra vida folitaria. y ñ tiene algo que de tra
bajos eñe vazia,y que dififcren^ia halláis en ella a la 
que ante tcniais.y íi fuera mejor fer Religiofo y pa-
íarlavidaen feruÍ9ÍodeDÍos,yen cópañiadevir-
tuofos Religiofos,que en eíTe dcfierto, en donde la 
paíTareis con mas pena y defconfuelo. 

Y que pues es tana veriguado qucclanimohu-
manojpor muy generofo que íea de fí mifmo no tíc 
ne rcpofo,qiiietud,ni foííicgo. Como cfperais vos 
poder lo tener en tifa cauerna ?pues no ay quié aü-
que le parcf^a tener y gozar toda lafclicidad huma 
na pueda mucho tiempo durarypermanefccrea 

. . " a<i«cl 
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aquel eflado fin delTcar otro. 

También dclTean faber como amigo,y fin effciaa 
9Íon, nj dobIeZj(pues en vos nunca la aucmos fcnti-' 
do)(i os parefíe que es mejor vcrgfínccs y conucríar 
conlos hombies,queveí'peñas, y cóuerrarconlas 
duras cnzinas. 

Y en lugar de aquellos curioros quadros, y va
rias curioíidades de que ceniays vucñro eíludio, y' 
apoficto Ilt no, quales íbn los de que agora ic tenéis 
adornado ? 

Y no paramos en cfto, fino que con toda effica-
5Ía de amigos os pedimos y fiíplicamos que nofo-
lo nos digáis lo q deiTa vuciira vida fcntis, y adon
de cfpcrais acabar loque deila os reíla, mas quales 
fon los que feos acuerda fueron en ella mejor li
brados. 

No amenos defeamos faber, quales la que 
vos agora hazeis con toda particulari

dad, y fíngeridad que de vos co
mo de nucñro verdadero 

y leal amigo cfpcra-
mos.Cuyaalnia 

Dios quie
te en 

fu gloria. Laus 
Dco. 

DcftaS.Cafaii.deIunio.de 15S7. 
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AcoBa Affricam. ^ 

«<M. 

Domine adadiuuandum mefeflimt ^ * 
i2«JÍJieí inim pmprto negotio kizbelm cñ, ^ 

QMémia alieno. £ 

STAS palabrasdezia^ 
muchas vczcs á lamc-^ 
7a del M îgno Alexan-^ 
dro, aquel famofo Bias ^ 
Philofopho Griego,en ^ 
lasquales moflrauaco^ 
molos hombres natu-íS 

^ raímente fon agudos J 
^ en dar parecer á otros, y rudos y inhábiles en & 
J lo que ÍC5 roca á ellos proprios. S 

J 
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Én veinte y feys dejunio, rebebí vnadcV.Pa

ternidad y de cffbs Rcuercndos Padres, y con cUa 
el contento que en cita mifcrablc vida tener ícpue 
de y por cumplir con ia amiftad, y obediencia, re-
ípondcrc.aunqiie para poder fatisfazcti aloque 
V. Paternidad, y effos Padres mandan y tratar ác 
las excelencias dcña Angélica Vida Solitaria, y pa
ra poder explicar los bienes de taco bicn,es tan po
co el claudal de mi ingenio, que quanto mas la qui-
ficreloar feramasdcialabarla,porqucafuaItome 
ref^imiento mi baxo entendimiento no llega, y íe-
gun lo que della /iento,que es la menor parte de los 
bienes que en ella ay^creoquc la legua que fe attre-
uiere a querer contar todos fus loores, bien prefu-
miria numerar todas las arenas de la mar, y dar fin 
á lo jnñnito,o, moftrar el rañro que el águila bolán 
dodexocnclayre. 

En mucha amiftad, y regalo tengo el encarefci-
micnto de la pena que mis amigos con mis aufen-
cia recibieron y el confcio que Vucñra Paternidad 
me da enlarda qlie elegido, mas como no ayc-
ftado en que no aya mudri<¡a,ni horra tn que no aya 
peligro. Niri<,¡uczacnqucnoayatrabajos,nipro-
fperidad que no fe ac?.bc,ní plazcrquc no amargue 
como dezia el PitiloíophoPIauto,ylomifiíioíin-

•<''¿'w«. (¡Q^i Philofopho Alchiinio,quandopreguntado 
porfuamocl Rey Demetrio en quecílauaclma-
yor trabajo de/la vida ,rcrpondio, noay cola en 
quenoayatrabajo, ni alguna en que noaya^oco-
bra, y íorpecha, nj ay cola en que no ayapcli-
gro.nj fehalla ninguna cofalibre de congoja, y 
cuydado , y fobre, todos el mayor trabajo es no 

D 1 tener 
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tener el hombre en ninguna cofa contento.:'Y 
fien algo ay-dcfcanfo , csdcxar hombre los nego
cios, y tráfagos del mundo , y darfcá la foledad, 
y á los libros, y como contraía natural inclina-* 
5Íon no fe puede A confcjar íicmpre con acierro,-
no fe marauille Vueftra Pat(rrnídad,fi aunque le ten 
go por amigo, no me á confejc con el en eñe nego
cio, porque lanaturalinclinación > es de tanta fuer-: 
5a que liberta a los hijos déla obediencia de fus pro 

iie»f£<>- pj-ios Patij-es, como bien lo moíli'ó Licurgo, dador 
que fue délas leyes de los Lacedemoncs, en las qua 
les mandó, qutlos padres pufiefsen, á fus hijos a 
offi^ios en cumpliendo 14. anuos, y cftos offi^ios 
no fucífcn los q ellos quiíicífen, fino aqllos á q los 

AkthMdt hijos fe incIinaíTcn. dcAlcibiadeselGriego,fclee 
q aunque le pufieron desde ninno al cíludio, muy 
meyormañafeDio deípues al pelear, que enton
ces a eíludiar.y por eílo dize el refrán que muy mal 
alfienta la capilla ai que es inclinado á feñir cfpada 
como á la que deíTea fer cafada,íe le haze pefado y 
maicncolico el velo ncgroJÜcn me parece que el a-
migo feaconfcjcconfu amigo^y cnquc vno aconfe 
je á otro con Amor,y /enzilles en las cofas que le pi 
diere cófcjo,mas no eiloy bien en que ninguno por 
amigo que fea fe combide confuconfejo al que no 
lo pide, y mucho menos en q ninguno feñaleáo^ 
tro la vida que hade tomar n; que fecafe odexe de 
cafar,nymcnos que le aga clérigo, frayle, nj folda-
do, nj que vaya al dcficrto,nj que viua en poblado, 
porque como no ayeftado enque no ayarcpenti-
miétos. Son después mucho mayares las qucxas de 

'aquel q acófejo, q no de los dexguftos,o males q en 
i. los 

I-
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Io5 tales eftados fe padeíTcn tábiencfloj'biencp» 
que depues qucyno fegun fu alucdrio y natural in
clinación eligiere manera de viuír el experto,y bue 
amigo auife a fu' amigo como en ella fe adc gouer-
nar, porque ya puede fcr q accierte vno en el efta-
do que elige, y depues yerre en todo loque en el ha 
ze. porque va mucho dclo que yo puedo ami ami
go aconfejar.á loque aellc conuíene hazcr,y como 
deordinario vemos acertar mas los hombres en las 
cofas agcnas'que en lasfuyas proprias, yfermas 
amigos de dar confcjo que de querer fer aconfeja-
dos, yguílarmas de reprehender que defer reprc-
hendidüs.nocílranno á V.P.el dcíTcoque mucítra 
de me aconfcjar,y clmcdio que toma de me repre-
hcnder.mas quierole acordarjcomo para el virtuo-
fí),y corregido no ay lugar malo nipeligrofcpucs 
en todas las partes aunque fcan malas puede fer 
bueno como el viciofo.en todas ellas puede fer dií . 
foluto,y malo,y aunque importa mucho el lugar, y 
la occaíion,l1cmprc los Vi^ios^y ios vi^iofosjandan 
abufcar oportunidad para fer malos como las vir
tudes, y los virtuofos adoquieralo hallan para fcr 
buenos.y afTi concedo que no ay eftado tan abfolu-
to en que vno no íc pueda faUíar, ni algún citado tS 
recogido, ado no aya occafíoncs para fe perder. 
porque ios citados fon como las roílis de las quaics 
haze la miel el Abeja, ydelasmifmas Ivizefupon-
•fonnalaAranna,porloquc nadie procure nunca 
aconfcjar a nadie en lo que tocca d honrra, o, al 
repofo de fu vida, y porque dcfto trabaremos mas 
en particular adelante, agora quiero como buen a-
migo fupücat a V. P. ya todos eítos padres amigos 

coníide-
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confideren de quanto mas momento, y quan diffe-
rente fera la pcna,y el dolor que recibirá el alma, y 
cuerpo que por manos de los Angeles fe viere apar 
tardcntre aquellos bienauenturados que han de 
fubir al Cielo agoffar perpetuamente de Dios para 
entregarla a los Demonios, (cuya terrible y eJpan-

s loan tofaviftadízcS.Chryfoftomoqucfeyguala, yaun 
chri/cjio. f s mayor que la crueldad de fus manos) cÓ los qua-

les ade viuir para íiempre en fu rigurofiííima ferui-
dumbrc,y míferabje compannia. 

DitfeV.P. que auicndo me Dios criado para el 
bien publico y auiendomc dado partes para entre
tenerme en el mundo,porque me qui fe de mi, y de 
los amigosjdel crédito, y de los temporales bienes 
agenar. 

Quien confidcrare quanto mas afFrcntoío & in
tolerable cs,viuir muriendo en perpetua deshonr-
raen clinfierno,que viuir en eíle mundo poco efti-
mado,o, abatido los brcucs dias dcfta vida para al 
cancar la fcmp¡tcrna,por mas terna fufrir allí per
petua hambre, que aqui temporal pobreza,la— 
qual nunca molefta al que viue fcgun naturjJe- ««*><" 
za porquefta con poco fe contenta y D I Ó S•'*"""""' 
que hilo la criatura no la dcxapcrcícer que mu- tumUí»-
cho mas vale el pobre luílo que el riccó pecca-
dor. 

O , quanto á vna alma Chriftiana cñimula, y 
pun^a la conlidcra^ion, de loque cnfcnna el fan-
(íto Euangclio déla venida de aquel Sacratifllmo 
cfpofo I E S V S C H R I S T O D I O S 
Y R E D E M P T O R nueftro,a celebrar aquella 
íínal, y exccllcntc boda del dia del luizio vni-

ucrfal 

Ayuntamiento de Madrid



ÍIH,. ' 4 ^ 

S O L I T a K I A i^ 
tícrfaljy como á denegar la entrada cnel Cicló a-
qucllas pcccadorasyíocas Almas,que como im
prudentes nolc proucycron a ticmpo.Y el glorioíif 
íimo camino que licuarán aquellas cuerdas, Almas, 
que con tiempo fe Tupieron áprouechar del tiem
p o . AVucílraPatcrnidad, he oydo predicar que ' 
por camino folo, eñrccho, yafpcrojfeva alélelo, 
y que cumple no fe dcfcuidar el Alma porque no fe 
dcfcamineyderpene porque cs,de calidad que vna 
vez errado no fe podra emendar con el trabajo de 
boluer á tras y des andar loque fe erro. 

QmX es el alma que no fe alfÜge, quando cono-
fce que á Dios ofFcndio y de fu gracia ba caydo? 
pueslícfla affli^ion Icííentcáca , qual ícrala que 
rcgibiranjas condcnadas,y que en perpetuas tenic-
blas , y .infernales llamas fe vean arder ? y fa-
bcn que tales tormentos ande fuifrirparaficm-
pre lamas fin intcrualo nj rcmilfion, 
- -.; A lo que me dizcn de Platón y Ariftoteles, fatif. 
fare mas adelante? 

Que no por cflar yo en cfta Vida Solitaria, 
quanto a! cuerpo fcparadode algunos de los pró
ximos ( que á Dios plugicra lo pudiera citar de 
todos ) lo cftoy quanto aí Alma , pues en caridad 
cftoy vnido con ellos . Dichofo fuera yo íí con 
laquictud, y rcpofo folitario, pudiera tener el Ini
cio tdn quieto, y tan ñiera y apartado de los tu
multos déla vida publica que pudieraenfeñar con "«''"*'" 
mi cxemplü, a huir del mundo y dclpre^-iar lus va- iw ;;«« 
nidadcs,y falcas efperan^as pues como di^.e Plutar " " •*•; * 
che no perfuadc la fuerza ^ a o r atona jíino la vir- T^jLnli. 
.iüd,y cxemplo «lela v ida^_ (-». V.H.U 

'̂ Dízc 
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T)ize V. P.quc fi en mis oydos fonaran las vozes 

populares,cuuicra mas quenca con efta áufcn^ia, y 
con mi obligación. 
, Yo digo que fucne en los de aquellos que á mi 
aman y am no aborciTen, aquella efpacable voz co
que todos los que en eílc mundo fon naf^ídostjy an
de nafcer , bande-reralvniuerfaljuyíiollamados, 

S.HíVfM. pues en los del gloriofo do¿lor,S.Hieronymo,fiem 
prefonaua (aunque contino de fu alma tanto cuy-
dado tenia ) quanto el grande exemplo,y grandeza 
de fu vida nos cnfenna. 

Y fi el hombre cnfe retirar para donde mejor puc 
da feruir á Dios perdiere de fu crédito para con 
los hombres que íintira el alma en perderlo con 
Dios? 

Si verguenfa,y dolor cauíli auer faltado a algún 
amigo aquitn hombre amaua, o, tenia obligación, 
quantamascaufara auer maniftílamcntc offendi-
do,y faltado,a fu proprio Dios,y fennor,aquien fo-
bre todas las cofílis tfta obligado? ; '< 

simile. Sien latierraconcongoxa, y afflÍ5Íon ficnteel 
hombre el disfauor que vn Principe, o, Scnnor, le 
hizo dcfprc^iandolojOjdeshechandolo.por que no 
ie agradoj0,no lo quifo fcruir, y en fu prtfcn^a del 
disfauorido,o,dcshcchado, alta, y honrroñimcnte 
p3go,galardono,y honrro áotros, dcquien rt ^ibio 
clftruicio que aquel no le hizo? que fentiranlos 
ciañados,quundofcmp¡tcrnamentc efluuiercnvié-
do,yconofvcndoel perpetuo galardón que Dios 
da á fus fanílos y a fus bien auenturados fíeruos ? á 
los quales paraque gosé dcla gloria no permite en 
eñe íiglo regalos, contentos, y dclicias,por que es 

tal 

Uyitirir 
rfílti. 
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talcalaiiiUifid dc^nuefurahumanid'aíd, que parafer 
5̂ c;ñj:;tiJ,d;i, dci¿is îiH:lcrJaí;. íleft,e mundo ricnc mu
cha ncccificJaddelaziuar.de-las aílidioncs, y pcr-
fccu§ionfs. y i:ijp:porqucDiosatnbuIc,d fusfícruos 
en cftaTida fe dcTcuydadeÜos. antes como la cfpe 
•ripnjia nos ha moftr.adp en infíniros cxemplos,que 
^eacmos/^tclps pjos,quando.mas paicíce fe olui-
,dii de np? dcxaJidpno s jpw slgun .tiempo padcí^cr 
mirería5,y.d!sfai\orcs,buclue por nos,y lín compa-
i-a îon no5 datíobUdos, los bienes délo quefue-
i:onios,males,y'?ducrlidadcs.y AíTilodizc por Ifa-
yas ,í} tpabajoes pequeño, y tcmporaI,y_la confo-
líLgiongrandc, y eterna. . . ; 
_; ,Dcxo:iIob,comolemoscn laíagrada efcriptu-
ra,yquando paref^oalbicn aucnturado palíente 
que eflaua de Dios mas desmamparado le pago fu 
pa^iencia.y fidelicla^d^cppjos bienes a m_^y ĵ: ipcdi-
da cíelos males. 

i?.i< ' --.-^ 
X>cxó, á Sufana, haftacl punto de apedrearla, y su/kn^. 

cnla, horadpr mayor afFÍicicn defperto el cfpiritu 
de Daniel, para quclalibraflc. ya otros innumera
bles decĵ uc las cfcripturas eftanllenas, quc^^ara^-
pios les darja^Ioria^lcsdio primero trabajqs;i__4. 
. :DÍ2C V.P.quevhó^elós mayores güitos que pue
de auer en la vida humana para los íábios, y difcrc-
tos es la c6uerfa5¡on,y pla¿:ica,&:c. Afli es,que vno 
dclps mayores guftos, que puede aucr en cftc figlo 
es la conuerfa^ion, y continua pla¿tica con losía-
biosprin(;,Jpal mente, con aquellos, que mas nos 
pueden aprouechar, y que mejor nos pueden efife-
ñar aquc]í(i,que mas nos cumple,pues íi dtílos auc 
fpoj dccfcoger los niasprouechorps ? Quaics fon 

£ mas 

) 
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"mas'íáb¡os?quaIcs mas difcretos :que conucrfa^iS 
mas dulgcy mas prouechofa, que laque el folirario 
tiene con fus librosícn los quales halla todoquan-
to le conuienc,y adonde mejor callado en el deíicr-
to dcprchende loque lo ade facar dcftc, délas tcta-
(¡iones, yaunaquife dcprehende callando áfaber 
hablar en la pla^a. y quanto gufto recibe cl alma en 
leer buenos libros, yen efcriuir buenas cofas, bien 

. lo fintio luUio Ccíiir del qual dize Suetonio Tran-
^rífmkB qtiillo que con todas las guerras que eñe valerofo 

Emperador tcnia,Iamas fe le paíTo día en elqual no 
leycíTe, o efcriiiieíTcalguna cofa (como cfta dicho) 
en loq moftrauafcr fabio,yno fe oluidar de fu alma 
ni de fu honrra, porque el hombre que tiene confi
go cuéta,y fe acuerda dcla poftrera y eftrecha qué» 
ta,muy mayor recaudo hade poner en cl tiempo no 
fe le pierda que no en los bienes temporales,- y en 

• los Thcforos que no fe los hurten, porque el tiem
po bien repartido,ayudarle ha áfaluar.y darle lavi-
da dcpues de mucrto,y los Theforos, no folo feran 
parte para le condenar el alma mas también lo fcra 
para poner en oluido la memoria de la honrra,y vi-
da,porqueno ay mayor trabajo para el cuerpo, y 
peligro para el alma,y occafion para el perpetuo oí 
uido,que occupar toda la vida en las cofas del mú-
dojdonde viene que alos cales acontece, no fe leuá-
tar Tobre fi bafta quelos llaman adar cucnta,y no fe 
les conccdclugarparadarlabuena. 

Q^an prouechofa fea la conucría^ióh con IbsíSi 
bios,y quanto fe hade eftimatjbien lo fintio, y lo 
moftrocIRcyPhiltppOi qua:ndo te nagió fu hijo cl 
magno Alcxandro, eiqual Jley efcriuio vna carta á 

Ariílotelci, 

HilifpD. 
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Afiftptelcsjy eri ella et^treotras palabras buenas 
ledczÍ^cñas,:íabe,o, gran Philofopbo Ariftotc-
les, que la Reyna Olimpias mj mugcr m¿ a parido 
agora vnhÍjo,por clqual doy merced t.oy infinitas 
gracias á los Diofes y efto no ta,nto porque me die-, 
ron hijojqiianto porque me ío dieron en tu tiempo, 
porque tengo por muy cierto, le aprouccbara mas 
loque deti adc aprcnder»ciueno iosReynos que de-
mi á dehercdar. .̂.,.; ,̂ fr.-,' .xr 

Mueñras eran cftas de fablo y desmador de íá-
biosjporque íabiau aquellos Prin^ipts antiguos los, 
grandes bienes que fe facafi íle la cpniicría^ionde 
Tos hombres dotcos.y virtuoios(y de leer buenos H. 
bros)los tenían en tanta vcnera^ionjquecftimauan 
mas la cÓpañia de vn labio, o, de vn bué lib.que vn 
Regno y tanto que haftalos hucíTosdelosubio* 
horrauan y eftimauan en mucho mas de lo que ago 
racftimanJadodtrinanj compaííia dcquantosío» 

^t!o Qe. Viuos.Efto teñifica Áuío Gcíiq,diziédo que muer-
¿l'"'!'' to el gran l^ocí a. Homero £ete Cyudades famofas * 
••«'¿K j , uc Grecia Tomaron entre íimuy gran contienda >/„ ¿̂ ŷ-
•*'•**»«. robrcquc cada vnadellas pretendía derecho a los /" ''*Ut 

Huc/Tos de Homcrojcada qual affirmado q alli auia •'" '^'' 
nafcidoyallifeauiacriado, y cítobazian,porque, 
ninguna cofa tenían ellosátanta gloria como que 
tan ex^elentiflUmo Varón vuicíTc falido defu patria,. 
-iPor no matar el Rey Demetrio, al Philofopho 

¿l'^'t* t>rothegenes, perdonó á los Rodos va fu Ciudad,, 
por que eíle Rey Demetrio ruuo grá tit mpo cerca
da la Ciudad de Rodas, y defpues que ia tomo pof; 
fuerza de Armas y madó que ;i todos los Rodos de*. 
gollaflenyaíi^JUírcnlaCiudaüy laderocaílLíihaf. 

••.: E l t a los 
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talos ^imiétqs, ala hor'S que fcquifo c^t^Míxt eñe 
mandato, "y al Rey dixcíTen como el Philofopho y 

fntíex» pintorProtliegcncs,eftaua dentro la Ciudad, acaU'-; 
íá q no lo degollaffen entre los otros, tornó d Rey^ 
á mandar que por Amor de Prothegcnes, á ningií^ 
no de la Ciudadmataffefl,niálos'murós,hicafas' 
tocaflVn. • •• ••'•'^.i.-'oqí:^:iJ- •NO-'oq--

Qijanto cftimaron los Athenienfes, a fu natural 
Philofopho Eurípides lo moftraron bié én fu muer 
te, porque en faoiendo que Eurípides áuiaydo al 
Reyno de Ma^cdonía, y que alia le auia tomado la 
muerte, enibiaron losAthenicnfts álosMafedcii¿ 
nios vna foIcnneEmbaxada-rogándoles' mucho 
que tuuieífcn por bien dedar los hueifos de fu Philo 
íbpho Eurípides, con prottfta^ion quefíliberalmc 
te fe los dauan les harían imenfo plazer, y dóderio 
duc con las armas, fe los auian de demandar, tanto 
euÍmauaPlatónvnlibro'dcvn;Phr]oÍPphoq'atrue 
que dcauerlc no cíUmauaningunah'áziehda. Yaíli 
le aconteció que citando eñ AtHc'rías fiic auifado q 
en el Rcyno de Palcftinna cu ia Ciudad de Dama-
fcp auia vnos libros antiguos que vn Philofopho 
natural de alH auiadexado, lo qualTábido por'eftc: 
diuino Platón, luego camino alia con grá cobdí^ia' 
de los ver y comprany como por ninguna vía fe l'os' 
quiííeífen daí, fmo por myy caro precio vc'dio Pla
tón todo fu patrimonio pái'a los comprar y aunrla 
República le foccorjo con dineros para compliHa" 
contía por manci-a que fíendo cpmb era Placpfi táfí • 
alto Philofopho,por no carecer déla compannia, y 
conuería§íon de aquellos libros quizó antes que 
dar fin hazienda que fin ellos, ''•' ' 3 

El 
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E! doñiflimo'Ptolomeo Phidclpho Rey que fue 
de Egypto,no contento con ícr rapientiffimo y con 
tener como tenia ( fegun dtz.enlos Au(aorcs)ochen 
tamil libros en fu librería, y con eíludiar cada dia 
por lo menos quatro horas.y ordinariaméte dilpu-
tar el y los Philofophos ala comida y á la cena.em-
bio vna íblcnne embaxada á los Hebreos, por la 
qüallcs rogaua mucho tuuicíTcn por bien embiarlc 
algunos de los mas do(5los]y labios que entre ellos 
auia, para que le cnfennatfen la lengua Hebrayca 
ylclcyeírenloslibrosdelaley. -•-•;;!•-i- - '• 
• El Emperador Aiigufto, dixo al Poeta Marón 
quicrote bien ¡Víaron, porque eres fabio. y pues lo 
eres dimeque harcpára meluftcntar cii el imperio^ 
y agradar á la República, a cfto reípondio IVIaron, 
mi parecer es, o, gran Ccíar que para te conferuar 
en el imperio te mires y re examines atí mÍfmo,y 
quanto hallares que a los otros de tu imperio ex^e 
des engrandczajCanto trabajes de los fobrcpiijar en 
nobleza, porque no es digno de mandar a muchos 
clquc en virtudes no fo5i-epu|a á todos? 

No iihmcriío fe'"pre^iauan aquellos Valerofos 
Principes de tener en fus cafas y traer en fus com-
pannias á los hombres fabios quando eran vi
nos y de honrrar á fusbucífos dcpues de muer
tos, porque el hombre que fe acompanna con al
gún fabio, ninguno con razón lo terna por necio, 
porque déla compañía de los fabios y de la Leftura 
délos buenoslíbroK, fíemprc fe facan immcnfos 
prouechoj,. porque los vnos quitan los vanoj 
pcnlamiencos , otros mitigan los primeros irti-
pctusj Los vnos nos dcfuiau de enimigos , y 

nos 

Ptthmi» 

teni» 

Cimífl 
¡IIft altan 
leí fodt-
rií. 
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BOs impiden y cftoruan los vicios, otros nos eit-
íennan loque auemos dehazer, y de lo que nos 
auemos de guardar. I.os vnos nos dclcytan 
con fu buenaTe¿lura,y nos hartan la Vüiütad, y nos 
defpiertan el Iuy^ío,ahogan la o^ioíidad, Icuantan 
el coraron;, ocupan bien el tiempo, y bazcn em
plear mejor la vida, y que uo tengamos de- qucdajp 
tanta quenta,allcnde fer honeflo, vJriuofo, y fanto 
cxer5Í5Ío, otros templan nueftras paflioncs , y nos 
defuian de muchos males. 

Y aíTileer buenos libros,no es otra cofa,que cfcu 
char alos fabios que los cfcriuieron, efto moítro el 

'•'"** diuino Platon.á vnos Filofofos que le fueron á viíi-
tar,ycomolc preguntaíTcn enquccftaua ocupado 
rcfpondioles agoos faber que agora no eftaua ocu
pado en otra cofa fino en leer loque dize el gran 
poeta Homero. 

Finalmente la conuerfagion délos fabios, y lale-̂  
HMtaftit ¿tura de los buenos libros, templan en laprofpcrí-

dad,paraque no nos en fober bcfcamos, y confue-
lamnos en la aduerfidad para que no dcfefpere-
mos. 

Dcítc bien gozamos los folítarios que como a-
qui fon los dias mayores,mas claros, y mas alegres 
tenemos tiempo paja bien nos ocupar, y para con 
los fabios conucrfar, y para nos recrear, yalfi nos 
aprouechamos fin comparación mucho mas del 
tiempo, que en cl poblado enciqualfc palfanmU' 
chos annos fin fcntirlos j y muchos dias fin gozar-, 
los, y aqui fepafa el tiempo con masprouechoy^ 
y mas entretenimiento , porque, aqui la man-í*-
nana es mas temprana, y mucho mas regofíja-

da, 
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da, la tarde es, mas alegre y menos cargacla,la no
che mas quiera y defcásada, el ayre mas fano ymas 
templado, y el día de la Ciudad es todo al córrario 
porque fe úenrc y no fe goza.y aquí gozaífe,y no fe 
íínte como adelante moftrare mas en particular. 
Con los aparejos que los folitarios tienen para fer 
mas virtuofos y menos vi^iofos, porgue aquí no es 
como en la Ciudad ado ay ciento que nos eftoruan 
clbien, ymil que nosin^itenalmaliymuypocos 
de quien el hombre fe pueda fiar, y muy muchos 
de quien fe puede temer y no fojamente es la fole-
dad bucna,por los bienes que tiene ypor los males, 
de que carche, mas aun por los de que nos eícufa,y 
quando no fuera mas que carecer de la turba de los 
muchos que fe dan por amigos noficndo tales ,'era 
grande bien. pues los muchos como dize Séneca, 
traen cófigo gran aporttmidad, y dcfminucn la ami 
ftad y aun la audoridad.y cautiuala libertad y pier 
den el tiempo, porque confíderada la libertad del 
coraron es impoíTiblc que vno fe aga a la codicien 
de muchos, nj que muchos conformen, con la con
dición dcvno. 
i~.Aquipaflamos la vida con contento y íín fingí- * 
mentó, y fatisfazcfíenucftra naturaleza con lo que ^</< *• 
lebañayalladeshafefeporlofuperfluo, yaffipa- **"*'* 
defTe allavn hombre, principalmente fies pobre 
y tiene punto de honrra , mucho mas pornode-
fcubrir fu miferia y pobreza,de lo que padece 
en fuíFrir lo que le falta . Y aílí gaft;m mucho 
mas los hombres por cumplir con los que los 
miran , que no por fatisfazer a las neceffidades 
dcijaturalcza,porqucelhombrcde bienquiere 

antes 

V 
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antespadefccr,quenodaránadie que cíczir. yaííi 
en lo l'uptrfluo gaílacnvn diaporcumpÜrcon la 
gente loque le baftaraparafuprir lo ncceíTario en 
muchos días. AlIa,poi- Tatisfazer ala fenfuaíidad fe 
defmidcnmasdcloque fusaziendas losmiden. y 
aca.nos comedimos con folo lo que nos bafia,y te
nemos. Donde vienen muchas vezcs los hombres 
acaer en nc^efiídadcs tales que lio íblo gafiá loque 
tienen,y fe empcnnan y dericos que fueran viuien-
do conforme ala nc^effidad, fe hazcn pobres, por 
hazerentodofuvolúcad mas vienen a empcñaríe 
a viuir de prcftado,y dellanos hazcrfe rrampofos,y 
de geiicrofos hazerfe abatidos,a de feñores 9Íeruos 
á de vergonfofos defuergon^ados. y delcaícs tray-
dores.ii de verdaderos, mcntirofoSí y faltos en fus 
promcífas, y foípechofos, en [us palabras, en todas 
cílai fallas caen alia los hombres por complir con 
las vanidadcs,de que acá eftamos libres. Alia por 
querer complir con el mundo, y gaflar muchas ro
pas , y fedas vienen a andar depuesdefnudos. por 
cjuercr comer y beber demaciado, vienen á morir 
de hambrcjy defed. por querer andar acompanna-
dos por fu voluntad, \'Íencn a andar folos por negel 
íidad,por querer gozar vna hora de contentos.vie-
nendepuesállorar muchas con muchas penas, y 
pezares. acá todas eftas vanidades,'y aunnc^eda-
des,efcufamos,porque no tenemos en que nosde-
íbrdcnar,ni paraque fanfarcar.Y al fin gozamos de 
la libertad.Ioya prc^iofa filia noble del corason gê . mtri^' 
nerofo, laqual Ubcrdad es, de tan gran eflima que 
clhóbrequelaconofcicrcy fupiercbiédellavfar 
notcrnarazo d l̂ji trocar por ningún otro theforb 
' , Jiumano, 

i 
ma 
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liumano, que en U verdad yo no ficnto mayor ba
jeza de animo, ni mayor falta de coraron noble q 
tener vn hombre en poco fu libertad, y fujctarfc 
áotro por fu voluntad, podicndolo cfcufar. 

Al fin care5emos aquí de fuperfluas conucrlk-
^iones, y deocafioncs defoltar la lengua en daña 
nueftro, ni en pcrjuÍ9Ío agcno. 

Y fi tanta fclÍ5Ídad, y tantos bienes hallan V. 
reucrcnjias en la pla¿iica, y conuerfa^ion délos hó 
brei(enlaqualporlamayorpartcaydaño , que 
tantos fon los bienes, o, loores, que dcla conuer-
fa^ion,yplaéticadizc clfabio Simomdcs ? antes 
vituperándola«y alabando al fílen^io, dize q enel 
hallo íicmprc, rcpofo, y contento, y que jamas fe 
auia arrepentido de callar, y muchas vézes, fidc, 
hablar. YclPhilofophoPitacodizeqjamasfupo 
hablar, aquel que no fupo callar. 

Piutarcho, alabando el fílenlo, dize,'que eftc 
bien , ordenado» es, fin compirajion de mayor *''""•• 
bien, y exgclen^ia quela pladica , yconucrfa^ion 
délos hombres. 

Que bienes hallo. S.Ambrofio, en el hablar? Í/.'MM». 
pues dize, quccsfabíQ,elquefabecat!ar. 

Si a S. Hicronymo.parcf^U'ramcjor, la co^nucr-
fa^ion, y plactica con íos hombres, y el mucho ha « 
blar (donde nunca fe efcufa lo fuijerfluo) no cnfe- ^̂ ^̂ ^̂  '* 
ñara á hablar poco, yeíTc poco, á que íc confide-
raflc, primero, en mucho tiempo, porque defpues ** ''^^J^* 
no nos pcfc de auer hablado. Yno nos acaezca, lo litur m 
quedize, Fray Héctor Pinto, que cíque en fupcr- /•*•• 
fiuas palabras fe derrama fi amuchos en fuzia,mu-
clio mas alfi. 

F NoUama 

L̂  
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SAkmpn. - NoUamíi clfaí^ientiflínicí Saiaiíiojijípi-irdeíMfe!,:!?j/(Bf;*. 

al que mi ichohabIa , Í Ínó prudqtitiíGmo.,.»?qucique;; ^ 
fabecallar . -yaiS, ,pQne^enla Icneija la muerte,y-P''J!'í *"" 
• . j ^ '• . '-' ^' lud/itra-
l a V l d a . • - . - •. •.,;.V.i' "•. .. . • • . • • ^ - taiMsIar 

-^<3uien en las humanaS'ConuccÉi^ioncs dclos I\5- jt"*» 'iH' 
b r c s podra eícuíiircl h a b l a r ?y fí es dcfab ios y ley J^J^ broenUlt 

. . . dalm mti 

dos,dc nc^elhdad hade ícr muchoy por lás.rauch^s gnu j w 
qiieñionefe, que la-placticadc íüyómueuc , 7^*^'/¡J'J'Í''', 
eñasno;pued¿:d£xardeauer a!gorupcrñiio.,enp.- ¡.gwji. 
jofoioenfaíÍoíib..Ycnlaquc, conloíiibros> clfaí.: , 
bioiO,eÍfolícaiuo.ticnccodoguflo,.ycohtcnto.. y /^T"'^ 
déla Gompaniaír mucha pkctica,;y/C0nucríá.5¡qnj.-^^"Tfli 
queJepucdqpfgaraL'hóbrt? íihofcrnocada-díli. 'uerpefi' 
uiano;ó vezarfc a fcr Wíiofo, porque l>or hcmeítp, ¿"^Í / , 
vÍrtuofo,y hombre de bié que vnaíea,o hade imi- da¡ fa/a-
tarloquc.hazeu, odilfimuIarlocLucvec. . .ttKs,»!*,, 

•> Y pues cítoj.cs aíli ,muy b u c n o c j cuadir íe quat.o. ckn, 
J^ pudicrcelhombrc deLhDmbrevi..porfiogañarcí ; '•''.. 
'^ fM'S»- ticmpoiíriticmpü.ytomarelconfe)odclmbio.Iíy S'^"*"»'--
'̂ jif ' thagoras ,'fnic í;orior5Ícndo bien el d a ñ o , que dcía; ., * ^ 

conucria(¡ion, y m u c h o hablar procedía , cnfcñauiL hZ''o'h«-
. Gresf a callar S^GrcgOTÍo>dezia, que muy„bienjiabla^^^ 
"' e l q b i e n c a t l a u a , p o r q u e a o u e l q u e c a l l a u a d e b u e - Remire-

l í agana i_íkpl?ih ablar con íc^uridad_., 
"•Ypues,enlaconucrfí^ion íyplactica,'fehalla 
maspcligro,quecnelí]lcn5Ío,y efte de todos los 
fabiosy ran(aoscsIoado,ylapIa£ticay conuerfa- ^''""'*'-
^ion C que entre muchos no puede ,dexar defer íii-

, perflua)comopcrni^iofaVituperada, no ternani . 
guna razón , quien vituperare lá vida íbiitaria, 
por falta deplaéUcayconucrfa^ionjcn la.qualjiu 
mas ful ranaíguiias palabras o^iofías, de las qualeis. 

' . -̂  diac 

I: - ^ 
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dizenueftroRcdemptorjquenoshiidepicdirque» ' 
ta en elidía deHuizio. Porque délas ocio fas, TÍC-

j-̂ j ncn, amalasí y ¡ásmalas, corrompen las coftum- Fm/it de 
' •'• tJjrcshucnascQmodizeS.Pablo. :>\cii-'i '/" ''''' 

•,. i Yvilardeiflscauiasjdcmayor enojo ^ enfado, y > / . 
. .vpcligrq-par'ami:>ydcqucyo5Ícrcomasmctemo,q^ 

de indifpoíi^iones-jcdad^ni otros inconucnicnccs, i 
•quepodriari'baftaráfacarmedefta gloriofavida, 
(que tal es fi fcguirla me tuere poífible) fcra,cl grá- • 

.." :!decbncurfode.gentc-s,quc meinquietan,y pertur
ban, de los quaics.nome puedo efcondtTjparaque" 
dcxaiidome citar folo, pueda citar bien acompaña 

. . do, ni callandopara que pueda hablar, que vna de 
Íascoi'flís,quc mas contento recibiera entre eftas 
peñas, fuera--noucr gentes por no hablar con elias. 
queho ay cofa.quc mas desbarate clrepofpj al que 
dcírcacaííaF.quep-laírticasyconucrfa^ioncsL: •• • 

. Yeíte callar deí:orfl:50n y voíuiitad, es .mas:ni¡r- • "'^ ' ' ' '" 
• tud,qu^noda:brdendq]as'Cofras.eK.ccrioTcsytem~ 

' ; poralcs. Aunque es mayor facritiear el coraron,en * 
cfperan^a, que'cítecs ^ eíque íe ayunta, alas(;oflas sacrificar 

.diuinales. • ; •.•'.•; l-̂ -.O!, u-;^ ,!:: , ;•• :• ''-^ ^-^-í'^^^^ 
í,'"-"̂  •_* ^íQué'irae lapluéHca yí«iuci-ííi{;íon iino cnoijós, L. es «/M 

' •/•(OjCobdi^iá? YeítaSai-peccado ; ÍEítahombre, re-'^'''''"'^' 
, . ••'•cogido,y rcporadocnfucora^on,contemplación, * 

o^eíludio"^. dado fiíftento al Alma, llega la pladica, ljuf¿ 
' laconuerfií^ion,'ylas^coflasfcglares,bazcnleíltlir 

M,fucra.cle':ílis concbíiel;is. AqucítahdcmafTia,aU 
, Ji,tla.ína.el ficÍD, o* eideífear'íi'qui, fe mueue, allí, 
' tropieza con el pcccado, y acullá cae. 

S'3DixoivníabÍD,qtjantasvczeseííuiicc6Ioshom 
brbs,bolui menor bórabre-, eíto fe cxpeiimenra 

F 2 bien 

* 
Siíe»c¡$. 

La cofa q 
mus dijpa 
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bien quando hablamos muclio»loque laconuería 
^ionficmpretraheconfigo, y affi es mucho mas f a 
5ÍI callar ücmpre, que hablar fin 
aiavnFilpfofcquccramasfa^ilcníerrarlcvnoen « M/AI-, 
fu caía qu^guardarfe fuera dcUa. de a quí naf^io el T'J't' 
dichodclosfolÍtarios,yreligiofos,quedizen,gran r^, 
de paz, ay enla ^elda, fuera grande guerra. 

Bizccífabio.quicuftoditos fuum&linguam, *</««». 
conferuatatribulatioaeanimamfuam. 

Que haze, la deílemplan^a deIalengua,ÍÍno dcí^ ,^^^^ j,t 
pertarylleuantar muchos males, anichilarlavir- ¿^iUr M 
tud ai hombre, y traerlo a perdición ? w^mÁ». 

Quebiencsvicnenalque temerariamente hab- jj¿„,/j, 
la, y fuelta, fu lengua, fino cavef^er dcgra^ía ante 
Dios,}* anre los hombres ? Al prudente es dado el Si/rtríí-
filen9Ío, y al ignorante, la foltura delalcngua. Di-
zedfabio,quipartirlabijs, intelÜgcns crit. qui 
autem temerarius eíllabijs perder fe ipfum. Et qui 
refpondetfermoncm priusquamaudíatimpruden SÍ «f**̂  
tiameritilli&opprobrium. n - . ji:- • - tht h*-

Aífi dize el prouerbio, fi vieres e! hombre muy JÍJ'jS' 
ligero en hablar, fabe que aquel fabc poco. iueMiei-

Puesjíi el mucho hablar, a unquc fean coífas bié ¿¿"'j^' 
dichas es vituperado la conucrfa^ion y hablar te-/,//-, 
merarío, quan odiofa fera ? ^""!'"¡, 

Dize vn ianéto, fiquis verbo non offcndit hic per j ^ ' ^ / ' 
fciSluscftvir. Y pues eIhombrefeconof5e,porla •^•- , 
palabra, y la conuerfa^ion la defcubre»tenga por í""»*!!/-
meyor lámenos, yfeavcloxcaoyr , y tardocnfl'-íM'' 
hablar.' ' *"-*'̂ ' 

Quentafc de a que! famofo pintor Prothogcncs 
que tton auiendo viílo a qucl vnico pintor Apeles, 

" " te 
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Iotonof?io,porvna linca que hizo, puesquant» 
mas conof^era vn hombre íabio , a otro , por la. 
palabra. 

ElSando PadreAntiocho, tratando,dequam *'««>i 
efpc^ofajoportuna, y acomodada, nos es la virtud 
del íílcngio, le llama, madre, de todas lasíapicntif-
fimas imaginaciones. 

Quecoíaay,mas aborref^ible al benigno efpi-
ritu: que la vanidad de muchas palabras ? 

Tanto hermofca el filengio, al Solitario, y al re- *«««*• 
ligiofo,que los haze Señores de las virtudes, 

Y aífidize, el San¿to Antiocho, que los amigos; 
delfilcn^io, y quietud, dcuidamcntc ion amados 
de Dios. Porque, el que arde en el Amor dcDios, 
íblo dcíTea hablar con Dios,por la fyn^era oración,, 
mediante la qual morando en la tierra,trafpafra los 
^iclos con fu pia imaginación. Y fe rebata en Dio* 
por Amory con temor, y dcfpre^ia, ydes hech« 
todas las eolias vifibiles por las inuifibiles. Y los. 
que fon tales con la puridad de fu vida conucrfan 
con los Angeles. • J"* 

Eñosfonlosqueentodotiempo,amanlafole- ^^l;^. 
dad, para que quietos y fin ruydo, con el animo fo w,á , y-
fegado, no hablando con otros, gozcn de hablar 5«t"«A 
íblo con Dios» _ Sina3»tfi 

Eños fon los imitadores de Helias y de S. loan u»f<unhi* 
Baptifta.Y los que fe llaman bien auenturados.quc '¿•''"^' 
por gozar del ^ielo tienen todas los coffas dê  la 
itcrra por eñcrcolinas-

Eftos que verdaderamente aborref^enJainiqui " 
dad como dize Efeias, y huyen de las riqucfas rj 
loCts temporales»y HW Cicaan los ojos, para no- , - .; 
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vttr las maldades, verán; á Dios y habitarán enU)/ 
?eleílerporada, AIaqualnoiraeique.no emendar, 
re fu vida, y refrenare fu lengua, pues la ma]a,nuli- m«!auid» • 
cafeayuntaconlaconf^iengíabuena. ' ^Júml'fg 

Macrobio, loando el fílcn^io, dczia, que fíem]-
MamUo- prcfe,aiTepentiacI^uc,hablaiia,lípríü)cro,no;.ften-."^'"."*' 

faua. .-; • •"••¿X"1T 
.-:íkíuchosfabtos,amárQn., Aas^lapriidcn^íacuíVi- siutnio. 

ca, y la lengua calladay llanas que la doqitentia va j, 
naylegua agudayartifício'íra.Porquefc.tLeneppr 
cofa muy.íierta, faltar .conftan^ía.:,.y prudea^i^jl 
adoiidG'fobra.-cloqucn^ia. ', ..-•}:_-: .,,•;.-.). J.\Í;..;:J:; Y ' 

Dezia Saiflmon í :que el- -fat>íO fenía la léngiíá éî •. 
el,cora9Óii. Yel loco, tenia, el cora9on enlalen-!j 

SoSrates, dczia, que,m as ícconof^ia el hombre:. ^"./^"' 
en la lcngua,que c:nClroftro. Y en ella, nos cnfeí.o. H'^Ji» 
Dios a cónofccpJos hombres quando dixo, qui^^'í»" 5 '̂ 
de mundo fuíit de.muñdo 'loquunturv.Y coinio.ebn.i ¿"^'_"' 
mundanosno fe puede n-fcúfar hablar dH-mundo,. 
en eftrcmo deíTeo huir la occafion,por huirlaJocu-
rav Qi^cpormasiiiedidaqiievno tcngalajengiia, 
y aun mas que el grande Gíron •GénforinOí^ eJqúal; 
p,or poco¿]ue hablaífe jamas fue dcxUdo de eñ.ten-' 
dcr loque proponía, ni fue pefado^largOiOmolcíFa) 
en lo quédenla) no pucdcdcx<'ü:iiablando,ycon-
uerfandodcfer.comprchcndido. cnalgo de queíSg. 
arrcpií.-nta..j ;,,.• , .'- . v..,••.•.. - .1̂  -. ;,..,;.:••;„•;. 

No llamanprudcntc,al que;íiabla íííioai q u i e t O j * aquienü'* 

y caJI¿idrí..Y áiTidtzcJwímo fap-íenslilebip ufqiie.ad """»/"•"' 
teTOpLts>&quiiritclligciiscíl,idenV&i'acft.SeGUH-/'""*" 
duraferip-uiraro ccc leíiaiftesíY. Dios .diso, ad. qiiém-

rcfpi-

v i 
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r^ ?efpÍ^iará,niíi?Etlhumircm & quíetnim &trcmenre * 
^íñ!"^'^-^^'^^^^''^^'* l^imcnos llanaan fabió; alqueíao 
*, tb^iíij^emascnílacaíiiagería qüc-en la fuyaprbpria, no-

; • niego yo-que no fe hallen muchos que fepan dar Vlí 
•**••• .u-.i^^'í^^ff'íO'y ordenar vn.rtttiedioprcfto y q tcBgan-
•'•••'íu'.̂ .'.bucnos ingenios ycL\rosiuyzio5 para dar TB bueíi 

••'"ipftfe^eii mas digo qüecñtíre eftes.que fe defucJan en" 
acofejaril otros' fe halJim m&chos, que no fe íabcn 
aíonfejarafipropriósycondcnoálos quedcfucla 
tíofe en remediarlos fiego^ios ágenos no faben po-
ngftém'cdiotlilofifuyos,/rambicnvituperaálos 
^lCpreCiimeníciíírprnd55Ía-para;goLiernai''Jásco^ 
»Sis'g<-Pias;'̂ 'nb uencn cordura para goucrnar laj 
foyáíjíflj ii Virpara'éficiubric fiís faltas y miferias-Co 
moftííaé'̂ io'a Marco Antonio, á Marco Aurelio', a 
06tánió'Áugufi:o,a Septimio Seuero. Y á Gayo Ce 
íivíi^'áiotfósinfíilicoscon'fílos,- qué-fueroriPrin^íi-

, pes muylllufl:res,y va!Grofos,airi en los hechos'cJtíS 
.I'!¡*'^" hízicaon/co^mocn-IasRcpublleas-^qüegóü'ernaróíi; 
'•'•••• • ' '" y iilxto con efto fn&rontan-rudos en el gouierno de 

fus cafas,y tan imprudentes en el remedio defus lí& 
rrasquenofupit-roná tajarlas afFrcntas que dctro 
defasproprias:t;a'fasi y camasfusnnigcresyhi/as 

, les hazian, porloqut (fegiin cuentan las hiftorias vi 
uicro.muy laíl:imados,jTnUrierGn muy infamados. 
Ya/fi como'ay.hombrcs muy abiics para aconfejar 
íi.otros,y inabilcs para fe ácófejar aífi mirmos,muy 
agudos para rcmcdear^ faltas ag'tnas,y muy tbíios 

. para á tajar las fuyas, y otroá] ¿juea^iertan bien en 
mandar,}'no faben feruirnj preflápara fcr manda-

' dos.afiiay otrosqueblafonande legua,yiib'valen 
Hada para las obras .y porque fobre eíla virtud del 

. •.. Silencio 
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Silencio fe oíTrcf^ejiiias que dczir, como dcUa aué- j 
mostraiaado, cnelÜbroque hazimoícnLoordc Bifism^ 
las Mugercs,y enel del Amor diuíno, yhuínano,y '¡¡¿^'¡ffj 
en los de la ReIigion,y en loque mas fe fígue no de- tm» ur-
xara de fe offrc^cr occa/ion,acudamos,'a lo.que me fl^'j/^ 

Ariftte- dizen de Arifl:otclcs,Cníipo,y Cicerón. jwJ»«*: 
'crífif*. Conofccquc el hombre prouechoíTo, á la repu- x"-«-
Giítrta. blica,no íehadecontentar.CDnaprouccharíbla-

mente aífirmas contra mi, no hazen cftas autorida
des rccir.idas,antes fon dcrai parte. 

Bien íc fabe, que en mi lugar nofaltan.n; faltaran 
Otros mucho5 que pormi fiípran en la república, 
Quáto mas que íí aeflajcn m] facultad hizc alguna, 

" la mifma fupro, y exer^ito ea efte yermo, en don
de no buelbo lacara,a lofquc me bufca-yqui^a, mas i 
en feruigío de DioSjy con mas prouccho ¿e los pro ^ 
ximos, pues con la quietud folitaría, tengo el Alma «to'»"?*-
wias libre, y de otros negocios populares (robado £luÍA 
rcs del eípiritual defcanfo ) mas defembara?ada. Y r» h'ir''^ 
oxala,aIlendc el medicinal prouecho.puditíTcapro "¡l-f''Jti 
uechara algunos concxcmplo,ahuÍrdclmundo,y ¿ Í >>'" 
deípre^iar fus vanidades yfalfaseiperan^as.y me- *«"' '^' 
dicfle Dios fauor,yel tiempo lugar, que pudicíTc''*' 
cfcrcuír algo vril aprefcntes, y por venir. Loque en 
los tumultos déla vida popular no fe puede tambié 
hazcr, como enel repofofolitario. Víaffipodria 
aproucchar algo masa ios hSbresynofcrretado 
de inhumano con mis proximos,para los quales po 
dria Icr en efta.mas prouechoíb que en eíHi otra. 

í^ffrípU Qii?""s vczcsdígoyo.loquediziaaquelbuen ¡¡Jí^j/, 
MW»/wTribulJo, dexcme amieílar en mj pobreza quieto, ú/oltdr* 
fít(Ut. yí)ncuydados,ypoífcanlosotrosquátasriquezas, 
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Ofojy pocfcres,quifiercn.quanto mas que clTos mííl 
mosíilofofos, paraaprouccharámuciios fe reco
gieron quanto pudieron, y fcdicron con rodo fu po 

í«íM' dcralacontcmpla^iondclosfecretosde naturaie-
tó^rfí/a za. Coriio lo hizo, efe mifinoCrifipo.del qual dize 
'wo/*''" Sencca,que con fus cfpecu!a9oncs,y alta Filoíbfia, 
«!*•'• *r?s cnlavidafoíitaria.apiouechomasrLtodoclmúdo, 

que muchos grandes Capitanes, y fabios goucrna-
. dorcsycn la pubHca pudieron. 

Si Ariftorcles > no fe apartara de los cargos pu-
b]icos,y bufcuralavidafolicariay quicta,yafus al
tos penfamientos mas acomodada, de creer cs,quc 
nj alcanzara tan eterno nombre entre los morrales, 
nj ran diuinamcnte, Filofofarñ,nj tan perpetua me-

p. moria al mundo dcxara de fu doítrina. 
El nombre que Platón, mcrcí^io, de diuino, por 

fu aira y diuina Filofoíía, no gierto lo alcanfo en los 
poblados, fino dcpues que de Athenas.y délas in
quietudes déla república fe aparto, a aquel aíFable, 
y folitario lugar llamado, Acadcmia.En clqual do-
¿Irinando a fus Difcipulos, les moftraua á bufcar la 
dulgc quietud yrcpofofolitario, yadcfprc^iarlas 
riquezas humanas, y íufpirar por las diuinas. alli 
hazia y componía libros cnque cnfeñaua, á gouer-
nar las Repúblicas, de aüi in^itaua d los mortales á 
la immortalidad, y ala contcmplagion déla prime-
ra caufa y diuína hcrraofura. 

a - S Alo,de Marco Tullicqucaffirma feria vida pu-
blica,mas fructífera que la folitaria. 

Buen Filofofo fue Marco TuIlio,y de los latinos, 
f I mejor (aunque con muchas partes nollcgo a Pía 
ton,y ^ l o confíeífa el dizicndo, que antes quiere 

G errar 
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errar'con Platón, que acertar con otros) masíicit 
vnaparte cótradixo lá Vida Solitaria,en otras rau-
chaslaloa. ySeneca, cnlamifmaqucftion, tiene 
contra Ciñeron afirmando, que la vida lÁjlitaria es, 
fin comparación, mas excelente que la publica, en 
dondedize,quc masfruttifero fue agremia elogio, 
yfoledad,deCle6tes,ydeZ-cnon,quelaoccupa5Íór ¿f^^„^ 
de muchos que cnlapaz,y enlaguerra,rc quifieron 
auantajar,comofe vee en cilibro <̂ ue biioidclavi
da bien Auenturada. • ' ''T • ••T '̂' ••OirA î ; 

Y el mifmo Ciñeron,coiifieffa que dcpucs que fa 
lio déla República, y fcdio a la vida folitaria, hizo 
los mas de íiis librt)s, conque no folo aprouccho á 
muchos,m:is para li alcanzo Hmia, y memoria im-
mortal, y el mifmo.aprob ando la vida folitaria, y 
loando los que bufcándo fu re pofü,a efta fe rccojé, '-"'" 
engrádef^efumuiamcnteá5cipioniA;ffricano,'que .Í^;.;^», 
dtxados los negocios, y'populares tumultos,'fe Jfmsr»^ 
apartaua de las gentes, y cómo a^pucrto feguro, fe 
recogía, a vna f(ílcdad,cndondc dczia,. que nunca. 
eft aua menos o^iofo,que qnando o^iofo. .ni menos, 
folo,c[ucquandorolo;(deftcy delotroScipionha^ 
bIarfmosmaspart&ülarciV'fulu2ar.)Tambifnlo- AÍ,II-« c» 
auacacftrcmpiáMarcoCurio:;.clAníiguo Roma-
nojquc dcpucs de'áiíervcn^ivloa los Samitas ,y fa-

*• binos,y a Pyrro,Rcy dcias Epirotas, dcxo á Roma, D.Í?"*-
con lus tratagos, y fe fue aviuir,,'a Vn cortijo,cfti- "'.̂ 'vf*̂  
mando en mas la vida folitaria con luirí pofd^/'que ri <:T«ai» 
laspompasdcRomacoiiiusimiurerUue.í.. ;:.niM 

Éf noble Cin^inato,del ariido, fue ficíLdo^iííara 
ff'í^'^'ferdiéudordcRomavbueérU^el'mayátcargccaiic 
£(//wí/î  CU ella auia (como dize fcntüella) y depuesdcla cmiiníi" 

dicta-

?rii" 

Mr?" 
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^'••'-•'^ ':•* íífíTíndiira'níáraaijHrííííttieriteiidminiftradajíebol-
^'Siikii uio párila-pobrG-credad; .Gkjmolo cuenta Colu-^ 

mella.•'-'r:oi,':.::7-;i ;•;" ••:,;!• 
Yno h\o a cfte mas á otros muchos facaron los 

Romanos de los campos, y cafales, par;i los hazer 
confulesycnirí garles Ja-gQucrna^ion di la Repu-r 
blicaRoínana.,:• v;ií!j;;ro:v-i:; 

Cecilio Metcllo, famofo Capitánlí omano, dc-
pues dí'auer alcanzado grandes vitítorias, fe reco
gió a vna heredad fuya, linquercr aceptar el Con-
fuiadojnÜaditfiaduraquclcolfref^iaii^diziendo, 
que quería comer en paz , loque auia ganado en 
guerra. '• ••"• : -̂^ • 

"̂ •««wo - Demetrio Phalerio > llama á la Vida Solitaria > 
''"'"• hernioforcpofo.Yalfi es, porque tanta quantadif 

ícrcn5¡.i,ay déla inquietud de! alma al repofo della. 
tantaaydela vida tumultuoías aUepoíb dcla Ib-
litaría» 

Y pucslalnquietud,perturbación, y des afnniego 
naf^é dcla vida pupular,cercada délos publicosne-
go^ios. Y el repofo, procede dcla quieta folitariai 
claro cfta que es cfta mas excelente, y que huir del 
mundo para el la,nocs cobardía del animo, mas 
grandeesfuer^Oípucs cnefta parte el huir es vé^cf. 
) como huir del mundo, es huir el hombre de límif 
m o , y huir el hombrc-de fies ven^erfi alfi (laqual 
viéloria es ía mayor ,y mis gloríofa de todas las \'Í-
¿torias)efta claro que huir del mundo,es,c] mas t x-
Sállente d é t e o s los triunfos.pues vcn^ett l.om-
brc en fe vencer aífi,!os mayores, mas podcrofos > 
y crueles enemigos que tencrpucdc, pues ventea 
AIS proprios deflcos, 

G a De 

CeriSiti 
Ut$teÜ*. 

ti-fericiii 
¿a U -ViiU 
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De aquel prudente Rey Scleuco, íc lee que t í tuy stun 
niendola Vida Solitaria por mas fuaucdul^c , y '»• 
fcgura, que la goacrna^ió del Reyno, tomo la Real 
corona en las manos, y dixo. O, diadema mas ri
ca, que bien aucnturada, fi bien conorcidas fueíTen 
las fatigas, cuydados, deígnftos, y peligros, que 
contigo traes. quan pocos aueria que te quilieíTcn, 
nicftimaíTtn." 

Eño íintio bien, el fabio Democríto, quando di 
xo, que la felicidad que todos deuian delTear, folo 
en la fcrcnidaddcl animo confiftia. 

Efto mouio, al RcyLidiades, dexarel Reyno, jf^,ytyi¡» 
de fu pi'opria voluntad, y rctirarfe ala vida quieta, da. 

A que! gran Catón Ccnforíno, de quien toma- f^^^Jct 
ron nombre .todos los Catones, fue el mas vit-firins. 
tuoro, y el mas cftimado Romano, que vuo, en to- '^ fi"'"' 
dos los antiguos Romanos,de los qualcs fue tan ce
lebrado, q tenían fu vida por vna imagen de todas 
las virtudes, y por vn efpcjo de toda grauedad, có-
ftan^ia, prudencia, y moderación, tal fue la vida de 
Catón, que por el dixo Plinio, que folo entre los 
hombres,Catón, fepodia llamar, perfcíio Capí-
tan,perfc¿io Orador, y pcrfe¿lo Senador, y el o bif 
po Don Antonio de Gueuara, dize que en la repu
tación, y eñima , que es tenido entre los Chri-
ftianoselApoítol S.Pablo, eaaqucílamirma fue 
tenido entre lt5s Romanos el gran Catón Ccnforí-
no,elqual fue en c! progrcífodc fu vida tan limpio, 
ycn la adminiítratiion déla República tan juÜo.que 
en las puertas de fu palacio, cftaua efcrito eílc Epi-
chaphjo. 

rtt. 

O 
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S O L I T A R I A . Vf 
O.BIEN A Y E N T V R A D O TV CA

T Ó N C E N S O R I N O C V Y A REPVTA-
C l O N ES T A L E N LA R E P V B L I -
C A , Q V E N O S O L O C O S A M A L A 
N O TE V I O H O M B R E HAZER: MAS 
A VN C O S A FEA, O, INIVSTA,NIN-
G V N O T E LA O Z O R O G A R . 

A cfte Catón, en feíTcnta yocho annos, que vi-
uio, ¡amas hombre leuio hazer liuiandad, ni per
der la grauedad. 

Hhtweh» Dclte prudcntiíTimo Romano, dize Plu^archo 
citas palabras, fue Catón Cenforino, en el confe-
jo prudente, en la conucrfa^ionmanfo, en el cor
regir feuero, en las mercedes largo,en el comer té-
plado, en la vida honeftoj en lo que prometía fier
ro, en lo que mandaua grauc, ycn la lufti^iainexo
rable . 

Entre todos los efclaref^idos Romanos, eftc To
lo fue, el que nunca confmtio, que le pufitíTcn cíta-
tuaenelalto Capitolio, laqua! coía tomo amu-
clTosefpantaíre,y fobrcclio diutrfasvczcs fepla-
"fticaíTc, dixo el vn dia en el fenado, mas quiero i 
que bufquen las buenas obras,que bizcpordo me
recía quelaeftatua en el Capitolio me puficífcn , 
que anden cfcudriñando, mi linaje y mi vida por 
do les parc9itlfí- fer jufto que mo la quitaircn. 

Y dixo mas, a los que la fortuna fublima de pe-
qucnnos á fer repentinamente muy grandes, a las 
vczcscsmas para infamarlos,que no para affamar-
los, porque fi en lo publico los honrran,por lo que 
agora fon. En lo fecreto burlan dellos porloque 
antes eran, 

• Ya 
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' .Ya que é! bucri Catón era en edacl > de fincoenta 
•y ocho annos y deipues de tener las mayores digiii 
dadt s de Roma aflí en la pas como en la guerra, dc-
xo,ia Cor te Román a,y fu'. flc a viuir-a vna aldea-que 
tflaua junto a PiccnÍOs(:i do agora es Puzal,)en vna 
granja fuya q en aquella aldea tenia, y álli le Í ftuuo 
el buen viejo, todo el leftante de fu VJda granjcan*-
do'y comií ndo de fu propria hazieiidá. 

Como fe [ ftaua el buen Catón en a quella fu po
bre cafa,á parte y folo, á tiempos leyendo en los li-
bros,y otras vczes podando fus viñas,eícituieron 
con carbón á las puertas de fu cafa,eftas palabras. 
O roHLlX CATO.TV SOLVS SCIS VIVERE. 

Y en cfto dixcron verdad, porque en la foledad 
fefabcviuir,y fe aprehende á morir. 

Todos cftos IlluftresVarones, y otros muchos(t^ 
adelante en fu proprio capitulo fe verán) con clIoS) 
dexaron Rcynos,Confulados, go tierna piones,Ciu-
dades,Pala5Íos,priuan^as, cortcs,riquczas,y pode
res , y fe fueron, y apartaron, vn os á los bosques,y 
inótañas, otros á las cafcrias,y aldcas,a bufcar vna 
honefta pobreza, y vna vida quieta, y no fe hallará 
que ninguno délos quccneftc trabado nombro, 
ácxo las cortes,y pala^ios.pór fer pobrc,cfl:ar corrí 
do,andar affrétado, y vcrfe defpriuado,o, por auer 
le dcftcrrado. Sino que mouidos de fu pura bódad, 
y de fu propria voluntad, fueron a dar orden en lü 
vida antes que los falteaífe la muerte. 

AquelPhüofophoAnaxiüo, folo porgozarlos *y 
bienes de la dulfiflima vida fo]itaria,dexo el prinsi- '*'"'*'*'' 
pado de Athenas,diziendo quemasqucria fcrlier-
UO de los buenos, que Aguazil de los malos, 

• El 
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c, Wro. 

H •"«re. 

EIOracuIo,afoIo,AgIaos,Liuzgo,fcrbienauen ^t^*' 
turado, elqual iiendo fcñor de vn pequeño campo, 
en vn rincón de Arcadia. lamas fe vÍdo falir délos 
términos déla cafa de fu padre. 

Dezia ])Íogenes,Cínico, que cfte buen Agíaos, 
del vulgo tenido par muy pobrc.era fin dubda mu
cho mas rico,, con aquella fu pobrilfima vida que 
dentro de vn pobre cortiio haziaj que el ric^uiflimo 
y poderoíifiímo.Rcy Gygcs. 

Deftc Agíaos ¿xzé. Plutarcho» Valerio Máximo^ 
••••W^ Plinio, y Tico LiuÍo,que el Rey Gyges,prcgunto al 
*̂ /í «„„, Oráculo de A pollo,quc quien era el mas bien auen 
af̂ '-w* turado hombre qiieauiaenclmundo. Yfuelere-

'- fpondido,quc era vn hombre que auia por nombre 
Agíaos, noto dios Diofes, y incógnito á los hom-' 
bres. 

Efte era vn pobre hortelano que viuia en Ar
cadia, el qual en feflenta y dos annos de fu cdad,nu ' 

.hi«;* eáfe auiaúdexado vna legua de fu cafi, fino que fe 
mañteniii con lo que labraua, en aquel pobre corti
io y huerta, quieto, alegre, rico, y contento,con la 
pobreza temporal, y con la riqueza elpiritual déla 
foledad. 
----Bien fabia cfte Agiaos.que en el mundo,comba

te la tmbidia, y véncela auari^iu, y muchas vezes. 
acontece a los hombresqueclnodarfeaconocer,. 
le baze fer mas conocidos,y el no tener, le es occar-
líon de en mas los tener. 

Quantasvc?eslosquedtípré^ianlasriqnei5as,y 
las hpnn-as,gaña mas lionrra, que no las que losrbti 
ícan, donde con razón fcpudo tener mas embidia á 
Ag l̂aosjcó fu foicdad y pobiL bucrta,quc na a Ale- . 

xán-

rv 
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Ap»¡i>iiii 
Tjrit. 

Kirrtm. 

M»Hi4-

Xandro Magno.y á toda fu Aíía, y á todos fus pode 
res. porque el contentamiento no coníífte en tener 
mucho.íino en contentarfe con poco. 

O quambien aucnturado es aquel que no fe po
ne en ncceífidad de fcruir a otro. Lo qual fintio bié 
lulio Ce fariquc como ficndo mo^o le aconfcjaífcn, 
que fe airiraífc al Confu! Sylla, porque en fu conipa 
ñia podría mas tener, y mas valer, refpondio el ^a-
Icrofomo^o, áiosimmortaics Diofcsjuro, deja-
mas i bombrc feruir.por mas valer, y menos lo ha
ré por mas tcner,porquedo no ay libertadj no pue
de aucrgtiierofidad. ' .: , 

Que grandezas fon lasqucefcriueThiirleo, de 
Aquel grade Empedocles Agrigcntino; qué lamas 
fcgun afirma Xanto.e ncl libro que hizo de fus loo-
rcs,qui fo aceptar el Reyno (]uc le dauan, tílimádo; 
y preñrcicndo fiempre la vida folitaria,;i toda la po 
ten9Ía,y riquezas del mundo. 

Con que dulzura cuenta Apolonio Tyrio, la hí-
ftoria de aquel rico mercader Zcnon, quando per-
dio fu ñaue con toda fu liazienda,yuÍcndofe fin nín 
guna,muy alegre de la temporal perdida, fe fue á la 
vida folitaria, y tanto fedio a los eftudios, y fe hizo 
tan Filofofo,que con suma alcgria dezia, que nuca 
auia naucgado con mas profptro ticmpo,que quá-
do perdió fu nauc,pucs aquella tormenta fue caufa 
de fu bonanza. 
Quáto dcffcauaH¡ercmias,Ia folcdad.quádojdezia, 

Quis dabit mihi iníblitudine diuerforium nouif-
íimum & dcrelinquam populum hunc. 

Y Dauid,quando con lagrimoífos fufpiros dezia 
elongaui fugicns & manfi mfolitudine, 3c pofui orÍ 

•Centm t* 
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s O L rr -A^TA:- 19 
i3ieocu/lodiam,dLim conliñcrct.peccaror aducr-' 
jíummc.obmuttií&nonaperuios meum.quia tu 
fccifti. •'..?!.V : 

Dios,feñor y efpcio de todas las virtudes,amaua 
.Iafolcdadycnclhioraiia,yafus dif^ipulos dezia, 
Vcnitc vosin dcTcrtum Jocum & rcquicí^itcpau-
lulum. * 

Dize Valerio máximo, que con fubKJ contento, -̂ ""̂ ''-í*' 
dixoaquel grande íilofofo Anaxagoias, quando 
porfuvolütad dcxo perder todas fus poíTcfíiones y 
heredades. Cierto que no me pudiera yo íaiuar, íí-
mis hereda des no íc perdieran. 

Elfilofoíb Antiílcncsi dczia, qucel mas dulce, 
fru¿toyroberanobien,yuno de los ma) ores que 
fcpodia coger del recogí miento era poder el licm-
bre viuir, y hablar coníigo fo!o, y que cu la tierra, 
no hallaua otro que fe le y gualafe. . . 

DizcHoracio, que aquel fe puedelhmar bien 
auen turado, que puede viuiíifolo, contcnt.indofc 
con beneficiar fu tierra, o Eredad, apartado de to
dos los negocios y cuydados de ínteres. 

Porcflodczia,SidonioapolÍnar,queno crafum 
ma bien auenturan9a, el fummo poder, fino el coii-
tcntarfe el hombre con lo poco que tenia» y en 
pas gofaua. 

^"mcí,» Llama Petrarcha, al pueblo fiera indómita»y 
conrazon.puesnomenospodravnhombre fatis- PM*!» # 
íazcr a eíta beftia de tantos vientres y pies fin cabe "• 
Sa, que poder con vn folo y üaco freno en fícnar 
muchos cauallos des enfrenados.como dize Hora
cio. o, folo querer gouernar en la tcmpeñuofa mar 
yna grande n«ue,dclosfuriofosvieniosfacudidai, 

H Bien' 
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Bien conof^ieron los antígos Filofofos, y otros 

grauJíTimos Varones (de que harc memoria en el lu 
gar »que V. Reueren^ias me piden ) los bienes de la 
vida folitaria, quando por ella trocauan, los magi-
ftradosjlas goucrna^ioncs, los Reynos,y Imperios. 

0,quien pudiera dezir.con aquel buen Athcníc * 
íc Periclcs» quando de lu voluntad dexolagouer- """' 
nación de 'Athenas,y huyendo délos populares des ^Í^T 
afTofllcgtfS' fe metió en vna ere dad que tenia en vna 
aMea,acuya puerta pufo. INVENI PORTVM 
SPES ET FORTVNA VÁLETE. 

Efte Feríeles, júntamete con Clco, fucccdicron 
en la República deAthcnas aSoIonSalomino, el 
qual fue de todos los Griegos muy eflimado, y de 
los Athenicfes, como Dios rcputado-porque Solo 
fue el primero q reformo la Grc^!a>ydio leyes, cu 
la República, eftos dos Illuftrcs Varones Pericles, 
y Clco,ambos fueron Capitanes, ambos fueron Fi- .' 
lofofbs.ambos GrÍegos,y ambos muy grandes Re
publicanos . Excepto qu.c Clco,era tenido por mas 
csfoi-5ado,y Pericles por mas virtuofo.. 

Dcñe Pericles di7.e Plutarcho, que en treinta y 
Piubircí» feysannosquegouernó laRcpublicade Alhenas» 

jamas hombre Tcuio entrar en cafa agenanjaíTcn-
tarfe en calle publica,porquc en la gouerna9Íon era 
muy juftó,y en la repura9Íon de fu pcrfona,muygra 
ue . Ya que Pericles era vÍejo,y que délos negocios 
publieos eftaua harto, acordó, de falirfc déla Coiw 
te,y Senado de Athenas, &yrfe a viuir, y á morir, 
á r n a heredadfuya que teniaenvnapcqucnnaal-
¿ea,, en la qual viuio otros quinzeannos,leyendo 

. de noche en los libros,y arando de día los campos» 
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l a cafa que teiiia eñe fabio Pcriclcs cñ aquella al
dea tenia viiapuerra muy pequenna, por la quaíd 
buen Filofofo entraua, y íaíia.y en ̂ ima de aquella 
puerta tenia efaico aquclEpitaphio,que dczia, 

. j 

E S P E R A N C A Y F O R T V N A QVE^ 
t ) A O S E N H O R A B V E N A v C i V É YO 
YA H E H A L L A D O r E L P V E R T O DE 
H O i Q A N C A . 

- l>cfl:e notable cxempJo fe puede eolkgir, que 
ninguno en el mundo tiene vídafcgura njcÓtenta, 
fmo dtfpues que de los buli^iospopularcsfejfljcai-
he á la-quieta vida fülitaria. ' -, , .•!•• •" 

Porque en el mundo aprédcífe los vicios íin mae 
ftros, y no fe quieren dexar fin caííigos, porque es 
el mundo vnrcbenron de buenos,vnrefucladcrode jy,«*̂  ¿ 
inalos,y vn atolladero de todos, «v '"S"* 

Quien fe acueftaen el mudo fin fu/pirar,o,aquié "•>"*"'• 
fucccdcn todas las cofas á fu conteto? quié de hora 
en hora no padeífc?o, no le fobreuicne algún fobre 
falto? quien no tiene cmbidia, alque mas puede ? y 

.quien no deífcaverfe des arrinconado? quien no 
Vec colTüS q culpar? y quiéyíuc iin culpas ? quíé no 
delTea feñalarfe éntrelos ygualcs, & ygualarfc con 
los mas poderofos? quíéno deífea que ño le tachen 
nj contradigan fus cofas? y cjuíen no porfía porque 
fu opiniÓ va!ga?quien no quiere fer creydo aunque 
mienta? y quien no fofpccha de lo que los otros di 
íen? quien no es fa îl para reprehender? y quien 
quiere fuffrir ninguna reprchcn5Íon?quien muchas 
Vczei no fcolujda délo que cumple a fu Alma.y fe-

H 3 dcfcuyda 
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defcuyda de lo q;ú« c'ura'píe á fu honrra? quién fícní 
pre reza con atención? y quien de cuydados y va
nas imaginaciones cargado citando a íbias conligo 
mifmonohabIa?quien ü en cldia fe halla vna hora 
contcnto,no paífa las 2 3. dcffabridb, y aun muchas 
yczes. tan abcí'rrido qucnj íábelo que quiere nj a 
vn fabra dezir lo deque fequexa,fi felo prcgut^en; 

O, quantos y á quantos les toca Dios el coraíon, 
y ttoTolo deflcanjmas có mucha priíTa proponen re 
tirarle del tumulto popular á las aldeas y lugares fo 
litarios ,y aun apartarfc de todo del mundo y darle 
de mano, y dexarloj o, metcrfe en vna eftrecha Re* 
ligian. 

Que hazemos en la Ciudad fino pregútar.y efcii 
•«rhar que ha fucccdido y penfar que nos fuccedera^ 
y lo mas, que vem"ós,6,oymos,fon cofas de daños» 
de perdidas, de pefares, de affrcnras, de jnfamias, 
de defaftres,dc inconííderá^ioneSídc fobrcfaítosjy 
cofas que vnas vczcs nos entriftccen, otras nos al
tera , y otras nos pudren.Si en e! mundo acertamos 
eñarviuos todos nos detfcan des entrañar:. Sinos 
Ven pobres, niiíguno es para nos foccorrcr.Si nue-
fífos amigos nos fon vudiaapazibles, cicto nos s5 
pcfadosy moieftos.- Pues los fobrc faltos y peli-
,^ros que paífamos con nueftros competidores, las 
importunidades délos negocios; los enojos los en
fados, y aborrimiétos, los canfacios,los cuydadof, 
y tormentos, y otras tantas variedades de tribuía-
^ioncs,y miztrias que yo no fe qual alia en el mudo 
y entre los negocios y, rebueltas del,muchas vczes, 
no fe halla tan aborrido,y des fiíbrido que nj ofa pe 
dir la muerte n; toma guíbo cu la vida. Deflfca 

tmendai'fe 
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fem&rídáT^fe y'Éiüfita'a'caba de fe mcjorarefl la vidaV 
yafíi'relc acaba embucíra en pefarcs, y qiísñdcí 
íüb dezia, tcedct anioiam mcamvit-? mcíe, no le^eJ 
faiía por que viuía fino por que no fe emédaúa.'cjue 
tenemos alia en cíTa vida desordenada?' Sinovia í 
prizíon masapretadii que a otros, y todos ai fín^ 
andamos prezos en eftc mundo el q u a l e s vhíí ^ ^ 
enfermedad peligrofa, vn trato fofpechoíb, vná ^»^3if 
mucrtcprolíxa, vna fcpultura labrada, y todo una "' 
cbnfulíon.y aííi cl hombre que eña en e! mundo no 
puede dczir que viuc, fino que muere, y el que efta 
enlafolcdad dirá conucrdad quevÍiic,pucsnoay 
ene! mundo ocrayguai uida , como lenantarfccl 
hombi'É con Iibertad,y yr do quierc,y hazcrlo que 
deue. ' : jotiitji'. 

- Ycrearamequefí para cícxarelmüdoesmcne-
ñer buen ánimo, que para faber gozar dch-cpofo, 
es mcneñer buen fefo.por que ios que fingidamen
te dexan el mundo , mas pena les dará vcrfc dí l 
aufentcs.que tenían p'lazer cííando entd prefentes, 
yaffiauizopór la experiencia quédelasdosvidas 
tengo, que cl que quizierc falir del müdo,dc ta! ma 
ncra falga del que no dexc paílo para tornarfe a el, 

porque de otra maneralafoledad, le hará tornar á 
bufcar la libertad. 

í* ' Lasfaltas,porqueS.IuanCIimacodÍ2e,quea?- -
'̂"*«f"; gunos feuaH aldefierto, fe contrarían y amatan, 

con vnabumildad decoraron , con vna diminuciÓ 
de ira, con buen exerci^io de Candad,con dcfticr-
ro de los vicios, y del odio, con atten^ion , y aceta-
siondelaiuila reprchcníion, coala mortificación 

de 
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^e toda defoneftidad y regalo,con aborrefccr la pe 
reza.y amará los iuítos cxerci^ios, abrafado con 
lamifcricordia.yconcñas yel defprc^ío déla fo-
berbia, no falcara, el agua, ala fuente, porque no 
pierda la dignidad defte nombre. 

Alosjnccnuenienientesquc fele reprefentan, 
mediante los quales lesparef^e impolfible poder 
permanef^er ( ni aun poco ticmpo)cn efla vida de-
fíerca, aflipor mi edad y regalada vida, como por 
las otras particularidades, que vueftras reuercn-
^as tocan, y á la fraterna, de que gafto y difpendo 
agora, lo qnepodra faltar depues. y íi me fobrare» 
dizc que fcrá mejor para que depues demisdias fe 
defpenda en obras pias, como muchos vfan. y de 
c[uan poco podre viuir fegun natural razón, 

Porque eílas fon cofias, que clamando, me lla
man alareípueña , perdóneme íi rae¡ alargare algo 
en ella. 

Dize el fabio, que natural es, al que efla canfa-
dodefearconquicndefcanfe. yalque cíla melan
cólico , C\ güila déla pluma, tener materia, en que 
emplearla.ymasfileobliga como efta ami,y por 

K llegar aeílc ticpo recibo á liuio entratar de materia 
5 que leñante el cfpiritu á contempla^iou, y tal, que 
f no ande el Alma muerta en cuerpo viuo,como di-

s Aotufi. ^^ S.Auguftin. yficndo efte lugar cl mas aparejado 
s "¡uM. para (cmeiantcs materias como di^eS. luán Cíiri-

eV>A foílomo, queelmasydoneo y acomodado, para 
fe tratar déla Filofofía Chriftiana,cs la foícdad.por 
eftar al!Í mas libre de cuydados, y la contemp]a9Í6 
dclascoíTas altas mas leuantada. Por lo que di^c-

f San 

U 
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*-ow¿í(.;o S. Gregorio, que c! Alma cargada de cuydados Ba. 

xa yno fclcuanta, á las coíTas de arriba. yajTi dezia 
^-^Kiuji. S.Áuguftinj quela folcdad era ncccfíariaá nuc-
^•hsckri ^^'^ i"cnte, porque alii, ay mas aparejo para la vir-
í'jim». tud,y menos occazion para el vi^io.y S.íoan Chry 

roftomo, declarando, aquellas palabras, Spiriius 
expulit eum in dcfcrtum. dizc que el Efpiritu San-
fl:o,no mora de buena voluntad, donde ay turbísi, 
ayuntamicntos,difrcn5Íoncs,y contiendas. Porque 
eíproprio y natural aíTic'ntodel cfpíritu fan¿toe$. 
laíblcdad. porque cncllare eúican muchos pecca-

*»'"•«». dosjcomo dize S. Hicronymo, por loqual llama Te 
"r»rch. trarcha,alaVidaSolitariacaftilloguarnefíido de C^MÍ/S 

municiones fundas, y puerto para todas ].d.s tcm- ^•"'"'''" 
peftades. ^ ,^,^ 

Diuina es, á cííe propofíto la comparación del ^ 
^̂ y./aar» bienaucnturado. S.luánChrifoftomo,que hazc S'"""» 

'•f'M del Rey con el Solitario, diziendo, que mas bien Zl^í'Z 
auenturado es, vn Solitario fin compañia, quei-'n dotiu»f. 

lita rio. Rey acompañado, porque vn Rey,iicne Dominio ^^j^^ 
íbbrelas Ciudades, yclfoHtario Tobre los vicios. poMcfi y 
d Rey tienccorona de oro, ycl Solitario, de virtu- '""̂ •*"'» 
des. el vno trabaja pornoferfeñoreado de los hó- y'i'^dife. 
brcs, ycl otro por no lo fer de los pcccados. eíla cÓ renda ^UB 
el oydo atento, percibiendo lo que dizcn losbuc- •̂ 'Ĵ '̂*'" 
nos y faniíSros, ycn fus libros leyendo, y coHigJen-
do la doélrina, que le cnfeñan,en donde oye,yaté-
tamente efcucha, losquelibrementcleeftandizic 
do, doélrinando, y dcfcngañando la verdad.. 

Yalii efta no folo comunicando, y conuerfando 
coáinfinitos, y graiúífimps Varones, que acofta 

"" defu 
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de fu vida, y grandes trabajos hizieron, yeícríuié-
ron infinitos y buenos libros, para nuc ftro bien, y 
con fuelo. mas con todos los iandosy aun con el 
miímo Dios eterno. 

Yel Rey, trata con los hombres, quele mietité j 
y lifongean, con engaños y fal50s loores. 

El Solitario, cftá cercado de verdaderos libros, 
de quien Ce fia, yefcuchando aquellos que le dizen 
verdad. 
Yel pobre Rey , cercado de enemigos , oyendo 

aquellos de quien no ícfía, por auér ' ' r: 
muy pocos,que Tela ofcndc-

2ir dcfcubierta • 

P E L 
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-ly-. 

I 

tu, '"mi 

I 

| l Z E hiuy ñmdamentCjcl ciaü* 
templatiuo Doítor S. Bernar
do, que no ay mayor trabajo 
para el hombre qucinflamar-
(e,ác dcíTcos tcircnalcs,nj ma 
yor defcanfo, que nodcíTcar 

_ ^ ^ _ _ ^ ^ _ ^ _ cofadel múdo.porloqiialde-
zia Qi¿iijaluno,que no delTcar el hombre riquezas^ 
era tener muchas. Y Séneca que era de grande co-
rajondcfprejiar cofas grandcs.aífi comparan al h5 
brc cargado'de riquezas y defnudo de virtudes, á 
Oueja con ci vello de oro.O muy fanda piedad que 
fufres, q tan loca cofa fe trate en el mundoj que aú 
hÓbre que esfal^OjCrcanlalimpieza-yalmatador 
de padrCí la inoccn^ia.y alIizongero,Ia lierdad. y al 
luxuriofoJa cañidad,quc cofa es el mudo, que a los 
í]uc mejor lefíruen da peor paga ? que crédito da 
eñe á ninguno de los que en fus tráfagos ándame- ,*X#! 
tidos?mas que aquel que dize luucnal, que es darle 
tamo crédito en la plaja, quanto dinero faben que 

- ' ' I tiene 
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.Stan». 

• , - - T) B L A V I DA 

tiene en fu cufa. Dezia Eneas Siluio, no dura mas-
la honrra del mundo que qiianto dura el dimero,o, 
el mando e ncl. Y Sófocles dizc, que es, la condi- * 
^ion del dinero hazercñimar al íímpIeporfabio,al csdniea 
nc^iopordifcreto. Alfco por hennofoj al baxo „' ''""' 
porrioble, y al muy defci5tuQlopormuypcrfe¿l;o* 
PeródizeclmifmoFlIofbfo, queaíficomo vnca-
uallo, nofe puede gouernar bien'fin freno j aíTi el ri
co fin pruden^a. Y poiinas que fea natural offí^ío ¿ 
del mundo abatir á los buenos, v leuántar a los ma- «"^ i 
los . Honrraraiosjnramcs,y desnourraralos que dichnáil 
honrra meref^cn, quitando á dignos paradarajn- '""»*'•• 
dignos, nomidicndo c! mcref^imicnto de ninguno 
con la vara de la verdadera lufritiia, fino con la me
dida de la fal^a opinión, lamas Dio:! ninguno de- "' 
ftos lamano parale fubir que no le dicfc t! pie para 
lo derribar. Ypucs ?ño es verdad y folo k puede * 
llamarpobrc,nO) aquel que poco rieHe, fino aquel ^''•'' -/̂  
que mucho dcffea, y fobrc todos mas pobre aquel ^mlt'*,-• 
que mas Icxos cíluuierc de ííi contento. Y los mas tu. 
antigos familiares y^ fequafcs del mundo, fon intc-
rcs,y o^iofídad. Y cños fon los que mas mando tie-
.nen,y á ios hombres masdefu mano.cuyaamiftad 
es tan enemiga de la virtud,quelamas pofan jutas, i'-
jDc7.idme el que prudente fuere, que puede querer, 
•Oitfpcrar del raundoc'iino ver fe derribado y abati
do de baxo de fu fal^a rueda quando picnic eftar 
mas encumbrado fobre ella. Quien viuira cncl mun * 
do fea quicm fucre,ycfte,CHdondc quificrc ? que no ^'f^. 
padezca,fufFray laftc algo. Por lo qn¿l dezia Sene- E lr>4' 
ex, larga y continua materia tiene el hombre para '"'•>"^'^, 
lloi-ar, ea ^uanto biue ea cite núfcrable mundo,alli J-^JÍ^t. - _ - ^^ 
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S'^-0 L I T <^ K2A.' 34 
los muy poderofos y los que mucho valen y puede, 
yalos que mucho fobra como los pobf ifiimos,yquc 
no tienen que comer. aíTi los grandes, profpcradoí, 
ya Jekntados cnel mundo, los lanos, h ermofoSjrc-
zios, y fuertes.como los mircrablcs, abatidos,fcos 
dcfprezibks,enfermos, y flacos.aflí tos calados» 
y los que tienen hijos mal inclinados, o, que fon po 
bres, como los ricos, y que no los tienen , y todos 
los demás cñados degentes, quaics fon, o, feran • 
que paflcn efta penofa carrera fin lagrimas,©, caufa 
paratencrlas?novbo, noay>niaurá , ninguno de 
quantóí fon venidoííí^viucn, yande venir, t-n c! mu
do quefccfcape, de aquellos dos atormentadores > 
que dize.S, Augi.iftín, que fon temor y dolor, entre 
lós-qüalcs como en viua ruéda.andan todos los hó-
bres. porque aun no dexaelvno, quandotoma la 
mano el otro, que efpera el eílulto metido en c¡ mu
do , y de peccñdós cargado? que efpera, el que no 
entiende que de tantos laffos cfta atado quátos pee 
cados tiene ?como dizeDauid,lascuerdas de mis 
peccados me trauaró.que efpera el que mal vfa del 
mundo ? pues le hade comprchcnder el mal, que hi 
ziere, quelo mas ordinario es acabar cadauno co ' 
mo viue-

Dichofos los cuerdos, y virtuofos, que traen el 
rhundo con todos los vicios deque é/la líeno, deba-
xolos pies. 

Dize S. Anfelmo, que no ay mayor trabajo que 
mal viuir. y es aíTi > que no ay peor vida que fcr pcr^ 
fcguido,deimbÍdia, de fobcrbia. y de vanidad.ma
yores cierto, fon los peligros, que el hombre tiene, 
ypaíracnti-closvisíosddtcfaÍ50 mundo i quc cn-

I 2 tre 
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«MBJ/f. mundo,es 

tre los rerpictes,y feroces animales en los deííertos^; 
Qiie fuego ay, que mas abraze las cntrañasíquc quMi^esj 

Uambicien,los^elos,auari^ia', ycobdi^ia.aquitn /""'i" ?** 
alagó el mundo có profpcridadPq no IcamcnazaíTc ^yj¿'á 
con adu'erfid-id.pobre del mundano cuya vanidad > " ¡ÍÍ'I 

f y locura lo combatten,y la de fu vezino lo delpierta, *'^*' 
y aguija.y quado cae tn la razón fe halla lleno de cá 

S.jtm¡uji. fuíion.dizcS-Auguflin que tan preño como cima 
do nos rcf^ibcuos defpidejy como nos alegra, nos 
en triítcfce, como en nos leuanra,nos abate y humü, 
la. Y como nos da lamicl, nos da lalüel. 

Como el mundo es fagas yaatigo mcfonerp, re
galas fus huefpedes conforme al dinero, dcziavn mTfia,',, 
fabio, que quais Icxos cfta el mundo del que esjufto "¡"^ *'*'* 
tan lexos hade eíVar eí que quiere fer jufto del mun- / mam». 
do. Porque la plaética del mundo, es hazcr nos mu
chas vczes que la hipocrcfia, es di.-uosion,y la dcuo-
5Íon hypocrcfia,la ambición,que es grandeza, la e& 

cafft za,grangeria,la crueldad, nos vende por zelpK -
y lades cmbolrura,por cloqucrn^ia, la eftrañcza,por, "'" 
ícguridadda locura por graiicdad, y la difTolu^ion, 
por diligencia, de manera, que ninguna cofa nos 
vende por lo que es, y con rodas nos cnganna, y lo * 
mejor del es !o mas amargo del, porque li es aziuar ¿^^^ Í̂A* 

ñlosbiienos,conellodefengañi.Yconfudul5ura, gmry» 'I 
ymiel.enlazayenucncna, alosfuyos. deziaSan ]̂ '"'̂ ^¿i 
Hjeronymo,quédelapocareííftcctaquehazcnios ¿'««Tffrf 
ai mundo, le na'f^e tanto aErtuiraicto para nos coba ^"""'^ 
tir,tentar,y fcguir, que ñ á las primeras tentaciones ^̂  ^.j„ 
que nos reprefcnralerciííHcfemoSjnoofaria denos « / M Í V 

*.e¿ryí. acometer.y SanChryfoñomo, dezia,Quccfpcras ^'""""J' 
mundaní:) (íclmundo,quces traydor,y burlador?y ^" /" 

al licanpo 

SMitrtn-
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^•B¡er»n. 

"no. 

al ticnipo que te combina con mayores regalos, y. 
dulzura de vida, te métela muerte dentro de cafa. 
Dize Hugo, quien hallo cncl mundo gozo, fin ib--, 
bre falto? Sobre efto podcra ver cl curiofo á S. Hic, 
ronymo, fobrcl Apoítol, y á Profper, en fus fcniea-
5ias, y áS,Bernardo. ; 
Dezia vn Filofofo, que la mas fierra coía que auíi 

en cl mundo,era fcr todas fus cofas inciertas. fij«/ „js 
Quien penfara acertar masenclmundo,qucno " ^' "•« 

yerre mas; como díze S.Chrifoftomo.Y quien con áj^^'/^^ 
tratará con cl, que no vaya mal cngannado, y peor 'i'-
librado; y quien le fcruirá que no fea mal pagado?' 
Bien creo yo que en ninguna parte faltaran al hom
bre, fobre faltos.affrcntasy ^o^obrás, mas también 
veo que á los que moran en cl mundo y tumulto po 
pularjfiemprc les fobran. porque no ay dia n] hora 
en efla mifera vida,cn la qual no haga fortuna algu 
na mudá^a,y fobre quien ella tiene mas Señorío, es 
fobre aquellos, que toma dtfcuydados, como fon 
por la mayor pártelos que andan en el mundo, de 
lo qual eñamos mas liureslos q vinimos fuera dcl,-
porquefi muchas cofas nosefpácancomoalosdc 
alia, dáñanos mucho menos a los que eftamosaca. 
Alia quiere la fcnfuaJidad, mas de lo que los hom
bres alcanzan,y acá cótcntaffelarazójá vn con me 
nos de lo que tenemos. no digo yo que todos los q 
mora en los poblados,y tumultos de gentes,fon fcn 
fuales}' viciólos, á vnquc alli ay mucho mas apare
jos para los vicios, que muchos fon muy virtuofos, 
y cAos tales fon perlas entre las conchas, yrofas 
entre las fpinas,y con razón los talesdeucn fcr muy 
eftioiados, mas digo que es (üífisüifTima cofa po-

" der 
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der alguno vitiiren los grandes poblados y tumu!-
tos populareSjfín aborre9cr, o, fcr aborrecido, pcr-
feguir,o,fer perfeguido,tencr embidia, cfer t inbi-
diado,murmurar,o,fermurmurado, porq a!li ama
chos quitan la guorra, qücles cjucnanmísquitar 
la cabc^a.alla fe couerfan y fecarician y ferien vnos 
dclantcdeotros délos quales apartadosfc muer-
''cn,aUa fe Iiablan muchos bien, y fe quiere mucho 

mal, hazcnfercueren^iasjy fe jarrétalas íamas.Co-
mcn juntos á vna mcfa, yticncnfc morraíinimiftad. 
PaíTean fe juntos, y tienen fus cora5oncs muy diui-
ios. y muchos fe hazcn offrc9Írtiientos, que fe que
na comer abocados. Vcílta fe por las cafas,!os que 
feqiicTianmashonrrarcnlasobfcquiasj y danfeej 
parabién de algunabucnaforruna,]osquequerian 
nías darfe el pezame de alguna gran defgra^ia. por 
que fon poquilfimos, y aun por loque tengo alean-
fado del mudo eíloy por dczir que no ay ningunos 
hombres oydia que fe tengan entera aíniftad , y fe 
guarden verdadera fidelidad.porquc cadavno pre-
tédefuintercz,yaírucquedehazcrfugufto,o,acrc 
fccntarfuhazicndafelcdamuy pocoga]'iar,njper-
dervnamígo,porcuyafa]ra,ymucha^vczesporlo 
poco que los hombres fabcn, y otras por lo mucho 
que tienen orcncrdcifcan fe pierden los mas, y los 
mas y mas porque no fe conoce ninguno loque es, 

Pf.143 eño entendía bien el Pfalmifta quando pregan-
tauaá D I O S , Domine quid cíl:homo,quia inno-
tuiñi ei; aut fílius hominis quia reputas cum; liomo 
va ni tati.fi mi lis faétus cfl; dios eius ficut vinbru praí-
tcrcunt. 

•. •• En que fe gaftauen cl mundo la mayor parte del 
tiempo 
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tiempo íínoenhablarvanidades, y en obrar máU. 
dadfs? 

Ay dcíhombre que en el hombre fe Ha en el qual 
fia.45 "oayfaltidíComodizeDauidSaldraíu cjpirim y 

büluerfca en tierra,y en a qucl día pcre5enLn todas-
fus imaginaciones. 

Tres coíiis fon las que alia eil el rnundo,con gran 
ditíicuitad fe dcrpidc,y que tardc,ó,nunca del cora 
son fe ács arraygan, que esjrcffrcnar palabras» ata
jar dclTeos y oluidar injurias. 

En que coías bufcanlos hombres en el mundo 
dcrcanfo,quc en todas ellas no hallen peligro y tor 
mentó ? Como paíTara en el mundo los annos: fino 
Henos de dcíTcos fancíios y vazios de obras buenas?. 

Mas fi aíla cotejaíTe cadavno fus demcritos con 
fus mericos,dcfcngañarfc ya, y hallaría por verdad 
que todo quanro del mundo dcffea es vanidad, y to 
do lo que de fi pienfa es liuiündad, 
• O, quien boluieflc fobrc !í yuiefíe las fairas qucí 

tiene, comohallariapor^iertOiquecnrodolotjue": 
defi prefurac fclcuanta falfo teítimonio, y que en 
otros y vno en el tftan los bienes que dcfi imagina-, 

Mas alfín, cfte es nucílro ingafío, yeíla la milcri*i 
de nueílra flaqueza, quctodcs dcfeamos que nos^ 
tengan por hidalgos , por nobles, porvirtuofos, 
por doóíos, por fundos, poirecogidos, por zelo-, 
iüs, por contcntos,por aíTcífegadoSiy por des apaf 
fionados, y por otra parte. Efta nucñra alma he
cha vn pdago de dcflcos, y nutfiro coraron vn mar 
depenfamientos,y3Íri ay mucha diíferen^iadc lo 
que fomos, a lo que citamos obhgados fer. 

Sidcfíemos conuerfasiones, comunicar con las 
gentes, 
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gentes, ver fit ñas yrcgozijos, oyr truanes ych ocir 
rcros.vcr noucdadcs,oyrnucu;.s.gozardcleytes, 
fermuy libertados en el viuír, y juntamente con 
í'fta k r l ahonr ra muy cílimados, yamarla íblc-
dad , no puede ft r> ni le compadecen , por qucla de 
fordcnada Übcriad f ¡éprc fue enemiga dcla virtud. 

Diípre^iar el mundo, y los dones de Fortuna, y 
querer iuntamcnte guozar de fus nioblcs.no es pof 
lible. cfiomoftróbien Xenocrates el Filofofo, al 
qu;íl ofFre^io el Magno Alcxandro, grandes dones, 
los qualcs el buen Filoíbfo no quifo rc5cbir,ni me
nos ver. y preguntado por el Magno Aiex.indro', q 
pues no los quería rc^ebir, fí tenia algunos deudos 
á quien pudicíTe dar aquellos dones, rcfpondioel 
Fiíoibfo, hermanos, y hermanas tengo, o, Alexan-
dro, mas,yo no tengo á ninguno por deudo, fino a 
vn folo amigo, alqual no ay nccclíidad di darle nin 
guna cofa,porquc yo le elcgi por mi amigo,-no por 
ittas, que por fcr el,como yo defprc^iador délas co 
fas del mundo. 

Dize Lucano, que quahdo Pompeo hablaua'en 
las cofas del mundo, dezia,vna cofa os fabre dezir 
muy cierta, o amigos mies, porloqual conogercys 
quan poco ay que fiar en la felicidad Iiumana, yes, 
que alcance el Imperio Romano, quando menos 
cfpcran^a tenia de le alcanzar, y defpucs íin tener *„^ 
forpcchadelepcrdcr,lcperdi. ^"«V* 

T)»nAnt. Eítacs la conftan^ia del mundo j el qual es muy fi'<'"<^''f¡t 
dcG»,us- futilenhazcr^Ios engaños, y muy lerdo en darlos ^ j 2 > ' 

remedios* yefto parece muy claro, en que finos AY y **'' 
pcrfuadeá vengar vna aífrenta, es para que en ven- "*/*/,/»• 

tucant-

r». 

i-- garla recibamos otras mil affrcntas. y fi algunas ve- „ ^ . , 
- zcs 

m 
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2CS aliuian nucflros cuerpos ác trabajos, es para 
por otra parte cargar fobrc nucítroscora^oncSjVna 
mar de peníamientos, por manera, que efte maldi 
toAdalidnospcrfuadc á que noslleua por tierra 
fegura ,y como traydor, d;i con nos otros en la pe
lada. Yafli el remedio que el muiido da para los tra 
bajos, Ton mas trabajos, que no ios mifmos traba
jos, de fuerte que fus remedios fon cauterios, que 
queman las carnes, y no curan las llagas. 

•^'uiur*. O, traydor mundo, y quan en breue efpacio nos 
recibes, y nos dcfpides> nos llegas, ynos defechas, 
nos alegras , ynosentrille^es, nos enfaldas, ynos 
abates,noscaftigas, ynosalagas, y quan pocos 
ion los que licúan dcti íbldada,y quantos los que te 
íirucn, no mas de con darles vna cfperan^a loca. FÍ 
nalmente tu tienes á los hombres tan emboue^idos 
>^con tus trabajostan cntoííigados, que eítan finti, 
contiguo, y contiguo eílanífnti;y loque es peor de : 
todo, que cftandodentro, de cafa cUadron,fali-
mosfuera, ahazcrlapcfqui^a. 

La condición del mundo,es, que alque vecs pre-
funtuoíbprocuralchonrras,alquevcquces, aua-

• ro,procura!eriquczas,algoiofo.prcfcntale man
jares, al pcrczofo, dexale holgar, alquefabeque 
es carnal, ceuale con mugeres. y todo cílo haze el 
t-raydor del mundo, para que defpues que como, 
apeles nos tuuierc ^euados, hcchefobre nos otros,' 
Jared de los VÍ9Í0S. - •) -Bflü' 
' ' Mas íi alas primeras tcnta^íolies, que el traydor; 
del mundo, nos rcprefenta;quiíicfie mos nos otros,. 
difponer nos a reíirt¡r,no feria poíTiblcjquc muchas.* 
Vezcsrios óíiiíTc acometer, porque naturalmente 

r..i K hablando 
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hablando i fu mucha oíadia le nace de nucñra poci.^ 
réfiften^ia, ';•£ 

Vengan agora los amadores del mundo a cuéta «• 
y fcpamos que es lo que piensan que les puede dar 
el m u n d o , paraque con la efperan^a de aquel prc-^i 
niio fufran fus trabajos, y ^o^obras. ' 

Si picnfan que e! mundo les puede dar vida per- j^ 
pc tua , es burla penfarlo y gran locura cfperarlo: f^f^'^. 
porque al ti empo que nos es mas dul^c la v ida , en ¿e, 
tonyes nos faitea de fubíto la muerte . 

Efperar del Mundo perfecta alegría, tam bien es 
gran bur la , por que facados los días que auemos 
mencftcr paraUorar,y las horas ncccífarias para fof 
pirar,á vn menos queda de vn momento para rcyr . , 

Por tanto cada vno mire lo que hazc y ande muy 
fobreauifo enlo que píenla :por que al tiempo que 
penfamos tener ya hechas pazcs con la fortuna, en • 
ton^esnosponevnanueuademanda. ••; : 

Quan de ordinario vemos, que aquellos que mas 
tiempo confiímen en feruir al mundo, a qucUos ía-!i 
len de fu cafa mas cruel mente llorando. 

El mundo, es, vn embaydor de males, vn ver
dugo de buenos, vna fima de vidos, vn tyrano de S.""*,* 
Virtudes ,vn emulo de la paz, vn amigo déla gucr--
ra , vna agua dul^e de VÍ9Í0S, vna hiél de virtuofos, • 
vnomcnage de mentiras, vn inuentordenoueda-
des, vn fcpulchro de ignorantes, vn martillo de ma 
liíiofos.vna aduana de glotonÍa,y vn horno de con 
cupicen^ia. Finalmétc es Caribdin, d o peligran los 
corazones, y es Silo, do fe anegan todos los buenos 
delTcos. 

O engaño del niun4p,y como fc engañan las gen 
; : • - - • • s e a 
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tcsenllamar bien auenturado , no al que mucho 
merece, fino alque mucho tiene. 

Que vemos de ordinario en el mundo ? fino qui-,, 
tar en vna hora, aquello que en muchos años Dicí,-
á los que hizo, muy ricos, muy podcroibs, y gran 
dcspriuados. *" 

Deftos tales, que perdieron en vnahora, y á vft 
en vn punto, los poderes que en largos tiempos a-

ccandaron, fe pudieran traer vna gran multitud de 
.exemplos , pero digamos algunos, para que cono-
fcan los que fe ven lubidos en citados, poderes, y 

-.dignidades, que lo mifmo les podra a conte^erjy a 
A'nquandomas defcuydados eñuuierenj o,mas 
fc'guros pcnfarcn cflar. 

El EmperadorConflan^iOjtuuO vn muy graprí- », 
.uado,qucauianombrcHortcnfe,eíleno folamen ^'^'"^ 

1 1 • J I n 11- cayeran di 

tegoucrnauatodoslosncg09[os,deIa República, /«» ¡.ede-
y de la guerra ,-y de la hazicnda, y de la cafa, y de ''"• 
la pcrfona del Emperador Conftan^io: mas aíTenta 

- uafe á fu mefa,y_andando camino > fe hcchaua en 
:Xucama. ',1 ••' - ' 

A contenió, que vn dia dando de bcuer al Empe 
rador Conílan?io, cayo fcle al paje la copa en el 

. fueIo,yquebrofc clvidrio.deloqualfueelEmpe-

.j:ador> muy enojado y a vn turbado; y á lafaZon 
oque eíío paíTo, llego fu amado priuado Hortcnfe,á 
.firmarvnas prouifíones, y como el Emperador co-
[Bacn̂ aíTc afirmar, y no pudieífe por eftar la pluma 
^mal cortada,y la tinta no correr, mouído con gran 
-fañaj mando que luego alli le cortaífcn la cabe9a, 
. a fu priuado Hortcnfe. , ,,. , 
. El£njperA4.QíífRcrp.> íuuo otropriuadovquc 
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í^iramíiua.Plau^iano,alqual amaua'rán'cxccniaá-
mentó ,que todos los fecrítos de íti coraron le deí-
Cubria. no mouia guerras, ni affcntaua pazes, lin 
que;i Tu Plau^iano íc pareífc-íreyelíoconcertaíTc, 
no hazia merced aJguna ííno a quien fu querido 
Plau^íiano dixcíTey quificíTe, ni nrmauaprouiiíon 

'que fu intimo amigo no la feñalaífe, ni menos ley a 
earta, fin que fu Pluu^ianola IcyeiTc. ••• '•' ̂  

'- \ Succedio,quePlau^ianoentraírevnanoch'é'(ct> 
• mo folia entrar otras ) en la cámara del Emperador 
' Seucro.yaquella noche fue armado de vna cota de 
malla, de la qual felc dcfcubrio vn poco, por entre 
Jas ropas, y como üaífiano, hijo mayor del Empe
rador SeucrOjIe viefe la malIa,dixole,di,Plau5ÍanOj 
fuclen a talhora entrar a las cámaras ác los princi-^ 
pcs, fuspriuados, venidos de brocado, o,dcar-
nias de hierro ? Yo te juro por los Diofes immorta-
les, y aflí ellos me confirmen en la fucccjfion del 
imperio, que aquí morirás a hierro, pues de hierro 
venirte vellido. yafll fe cumplió luego que aíli mif-
mo le cortaron la cabcja antes que de la cámara 
íalieíTe. 

El muy famoíb Rey griego Alcamenes, tuuo t'n 
tiiiiáuh». priuatjo llamado Panonio, delqual fíaua fu perfo-

na, y todos los negocios de la República, y el folo 
difponia dctoda la hazienda del Rey, de tal fuerte 
era querido del Rey y tenido de todo el Reyno, 
que mas le querian tener á el contento, que no al 
Rey . eftando vndia eñe querido Panonio jugan
do ala pelota, con fu Rey,,vinieron losdosácon-
tender fobre vna cha^a , y como el vno por— 
fiaflc, y el otro contra dixclíe, mando el Rey Alca-

" ' "'• JBCfiCS 

ton Al"". 
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meriés^ílós ije:íügiiarda, qen!et;rnifmoliígar, do 
Panonio iiegaua, tener el Rey la cha¡ga le cortafljrn 

'^: El Rey Ptholomeó, tuuo j otro muy gran priuíi-
-do ítiyo, llamado Eiixenides.cl qual como fe viefíc 
;tan rico, tan faiiorcf^ido., y fublimado, pregunto 

tjSf"-^' vn dia al fííofofo Cufprdes.; íitcnia Razón de tener 
'triñeza,pues fortuna le auia fubido lomas alto que 
pudo. á eftole réfpondio'el'fiiofoib, diziendo, o 
Euxenides,quan engañado cñas,y como hablas 
comopriuadoyfauorcf^ido, yno como filofofb, 

;quelilofuerasotracofalinticras ,yde mayor mal 
•de laque agora tienes bien tctemieras, porque íi el 
•Rey l^thalo'mco tu Tenor tcha dado quanto pudo,y 
•nó tieíie ya mas que te poder dar, fabétu que Ja for>-
tuna adiicrfá, ticnne mucho que te poder quitar.y 
cl coraron gcnerofo mas pena toma por dcf^ender 
'Vn grado, qucrplazerpor fubir^tento. 

NomiiGhos diasdefpúffSí que paflb cflaplaéli-
• ca, entre el priuado Euxcnides,y el fílofofb Cufpi-
desjcl Rey Ptholomeó hallo.hablandoá Euseni^-
des fu querido y particular priuado > cÓ vna fu muy 
amada amiga del Rcy,por loqual mando á ella que 
luego alli beuicffe, vn vafo de pon^oñajcon que re
tento , y a Eoxcnidcs mando a horcaí; dcla.mifma 
'püertadeíiiamiga.'-*''-;-'""'•''•'V: •ifiíih-'-rV • - . 
• •• Noraenos fauorefg/do j priuado,fue cl fabió., y 
"aftuto Angiano.Cleanderjdel Emperador Gommo 
do, hijoquc fuedclbuen MarcoAurelio. elqual '""'* 
Cleander.por vn deiacato.y defobedicn^ia, de no 

N grande importancia, que tuuoávn mandamiento 
del EniperadOr,pos pucfta aparte toda la priuanja, 

' le 

temtv-

ClíMiÜr-
ton Ctat-

Ayuntamiento de Madrid



^ ^ 

le mando con mucha infamia matarjy confiscar tp--
da fu hazienda. , i 

Que cftadoay tan fcguro, que no pueda caer, y 
falcar? que tiempo tan templado que no fe turbie,y 
fe mudeí'quandalavoluni:ad,yla razón dexaron de 
fcr difcordesíque manjares ay tan fab.rpfosjcnqije 
no aya régelo déla vida? vnasyczes cfuitando el; , 
fueño,con replegioncs, y otras el contento, y aun 
la vida con enfccmcdadcs; que dcley tes ay que no 
trayanmefclade.pezarcsíquefucceíTosayenlavi-
da humana, que juegos, que ficftas, que fubidas, y 
-que basadas ? que no fea todo i ugctcs déla fortuna, 
y aun trrifcas de rapazcs.quien tiene hora gicrta, ni 
fe pienfadeífcnder deímpróuifos dcfaftres,y va
rios infortunios a hóraingierta ? quien por mas rq-
catado que fe prcfuma fer, aunque íicniprc viua a-
Icrta, fe podra cfcapar dcla variedad de encubícrr 
tos eftropie(;os, .yaagañofosilazpsivqu? eí mundo 
nos tiene armados, dcaidevrio¡s;fcjpxiendenj,otros 
•fe enlazan y fe laflimárivOtroS qUed:ui.¿Gxos,y ma
cos, otros padece muchas affrentaK y males,y otro^ 
quedan muertos. Quien dirá faluo eftqy., aqui np 
me podran hallar fortuna, imbidiajnimaíi^iaPquié. 
eftarafeguro'.en fu cafa,ócama,>oipodrá dormir íín 
reacio dcquefobre.el fcoyalá cafa ? quien cami
nara enefte deftricrro feguro de-peligros, de incon 
uenientes, de repentinos y dcfaíirados cafes ? qufc 
no halla vn resbaladero, vn mal paíTo, vn atollade
ro , do caya, dofeen lode.o de fcenccneguc ? pues 
idefcngannefcflquceftolíere, y.nopicnfg quelp 
íque antes fiíei, no es agora yfera4epues j y q loque 
á otros aconteció non le podfa.acQ.nteserácl, que 

L,. antes 
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aiités csJa Vez^v-acl mudo Heraal cmpeorjyfegú v a 
agora miichopeor tí.'.puede eipcrai" qfea depues 
porque el danno vniucrfal continocre^e, y pues la 
experiencia nos mueílra cfta verdad, quien quiere 

•í'tMD ^^^'f^nignOrante,qu'e fe enganne aíli mirmo 'i 
•'•A'cuerdatelcólorque cfta vida,es, (como adela-
te vertís particularmente probado) vna continua ^Z'Zíi-
gü(írra,<lo no ay Treguares jornada corta, breuc, y *«i 
trabajofa,es huerta fin fruíto, prado verde lleno 
fíevcnenofasefpinasjplazer aforrado decontinos 
enojos,Talud enferma,y congoxofa, camino ycgo, 
y dulzura amarga; es fábula de vanidad, rifa llena 
dclloro y fofpiros: viua fuente de cuydados, rio de 
triftcs kgrimaSjpla^a de luchadores, defafío con ar 
más deíiguales,mar de miferias, laberinto de erro
res, peregrinación pc]igrofa,dcíÍcrto cfpantofo,paf 
fo de falteadoreSjCamino afpero, y puerto fragofo, 
temor continojfoíi^itud perpetua, confufion efp5-
tbfa,gozo mezclado con llanto, contino fobrcíalto 
y inquietud,culpable incredulidad, iugo incÓpor-
table,al fin ninguno viue, ni puede viuir contento, 
eaeftc mundo yquiencnel,efpera es loco, o muy 
íércáno a loeo.porque las penalidades deña mife-
ravida fon comúmcnte tales , que nipcrdonaná 
Reyes,ni offi^ialej. 
" Y pues para que vno viua contento no hade auer 
cofa que Ic'dc pena, ni le hade faltar cofa alguna, y 
comoeftofeaimpoífible por ferinfínitaslascofas 
que nos dan pena, y otras tantas las que nos hazcn 
falta,no ay que fiar en vida tan mifcra, y tan defuc-
*urada,ni en mundo tan falfo, que íí oy nos da,nos 
^ttita mannana aquello de que tomamos mas po

zar 
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zar de loque rcgebimos deplázcr quado nos lodio.' 
cnquc podra el hombre haÜar en cftc mundo, paz,' 
gozOjO, alegría, fin omczillo, y fin guerra í en que 
eílado hallara el hombre frguridadíqucalli noíe 
falce c Ja rauerte,como acacho :i Crarhero, que fié- . 
doiniiyfauorc5Ído,yquerÍdodel MagnoAlexan- f^'"jí¡f 
•dro,quádo péfoq tenia los pies ibbrcJa cabera de- nandrii-
•h fortuna ya fu incóítanrc rueda metido vn clauo,. * 1 
•defando de fuerte que Alcxandro le corto en vn pü ^IZ/J'''' 
to la cabera,lo meímo aconteció, á Rufo camarero m^n"'!'' • 
del EmperadorDoniÍ5Íano,yafauato,fccrerarÍo de 
PyrrOjRcy de los Epyrátas: también Adriano Em
perador, mato a fu vnico priuadojAmproniaco. 
y el Emperador Bitillo, mato a Cin5Ínato, fu inti
mo amigo, y DiocIc9Íano, maro á Patricio, aJqual 
amaua y honrraua como a particular amigoy com-
paíícro.y Diadumco, mato aPampbíllon, fu pre
tor del hcrarío, alqiial amaua tan tiernamente que 
depucs que fe le paíTo la ira con q uelo auia mucrfo, 
•quineraen loque^crde pefarqnetomOconlairlo-
^cntemucrtc. :. , -L: r.'* • :-,: .;; 

Todos los fobre dichos y otros íis&íítps con eir 
los,fueron grandes fauorcf^idos poderofpSjy fublir 
jnados,y Jos vnos fueron Rcyes,los otrQs priuados 
los vnos Amos,y los otros criados, no les perdone) 
fortuna, ni gozaron en el mundo loque penfaron 
acabar con el de las qualcs hiííorias fehade.noT 
t a rno tanto que eftos todos perdieron fus hon-r 
rras, fus citados, fus poderes,y fus vidas, quan-
do'pcnfauá tener las mas fcguras, y que todos ellos 
moricron áhicrro,quáco las muy pequcnnas occa-
fioíics porque Jas perdieron. 

Aquí 
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íirAiqúi verán VncftñisR'euer.lacoffanga quedeué 
ttíicr Jos hombres en Jas cofas hunianas,y quaro fe 
cieucnccmcriosqucfcucndel mundo fauorcjidos 
ymucbo maslosq'de pocofubieronámucjio.por 
quecscondi^iondeJafoi-tunaquefífubeá alguno ••w«*>''í>i 
con pequeña. occaÍ!ÓjdCrríbai'¡cc6 mucho menor. "'" 

,Ollaquc2ahumana»quantoercs mas flaca que 
icoiiofíida.JBicnfintiocíloelfabioRey r.cmctric, 
quando pregunto al Filofofo Eurípides, que l(rpa-
.rc^ia deJa flaqueza humana, y dclabreucdad déla • 
v-irla , alqiial rcíponáio el Filofofo, o Rey Dcme-
•trió, pai't^emequend aycoí ien cfíavidafegura: 
^^uestodosytodas lascólas padecen Eclypíí cada 
tlia.átílorefp6diotiKcyDemetrio,oquábiéauias 
íi:ebcEuripidc.s,Í! como dixíílc que tedas las cpfas 
íeniudauan cada dia,dixcras cada hora. 
O'Eii c íh refpucfta dio a cntcdcr el Rey Demetrio, 
^uenoay cofaeii ninguncftado-^ancierta quenp 
-Corrapeligro cada í:cra. .-íiv'ri. - > " '. 
• • Opadrcs,yamigo.'Tjlifcpitífi.j's quanrc-csmas 
ícgui-o y proueci':oío viuir en ia foJedadi que no en 
pobladoquanra embidia nrcaucrie}-s, ydcx:u:co 
lo principal, que csjcl-bicndcí aJraa.a partc,á un pa 
ra ia vídu de! cucr p o, es, í in.com para vi cn(} para los 
hombres que titnen lospcnfamiérns akos,y la for
tuna baxajmucho mas prcucchofcviuir en hifoíe-
dadjhon'rradosy quietos, que no en poblado aba-
tidcs>y alterados.- Por que en la folcdad í] c 1 he m-
brc vcc pe nnas,arhoresy animaicsj en vcrbs fcre-
Si'ca.yem.poblado nopuede dcxardevcervuosa^ 
^uitntcn^amanziiiá, y.otrosdequicn tcngaem-
bidíu. 

L Tiíne 
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Tiene (fin otros muchos bienes que adelante 

Vereys ) la foledad vn bien muy grande que en ella 
no tiene la fortuna que nos quitar, ni el mundo con 
que nos engañar, y por que del mundo auemos di-

j Guforio choloque en cíle lugar bafta» quic-n mas en particu 
lar qui fiere ver los engaños y miferias del, lea a.S. 
Gregorio, y al filofofo chilo, que del mundo efcri-
uenen particular.y del y del odio que le tenían dan 
* n tera noticia. .\ .j.^'::'\i\ .•• '•>'\j. 
• Yquienquifiercviiriren'pás iiocrea de ligero, 
porque al creer de ligero jamas falto pena y arre
pentimiento , porque cada hombre tiene fu volun
tad , y fu condición, y fulmagina^ion, y fu mane
ra de hablar y alTi no es cordura creer que todos 
halilenVerdady todoscon vn animo y concierto. 
Pero, es, de varones prudentes fabiosyvalerofos 
no menos preciar a ninguno, mas efcucbarbienlo 
quefeledize y penfaren cllocon repozoyloque 
dello fe puede íeguir, y no auerfe arrebatada men
te en aquellas coíiis que fon, inciertas porque n a 
fea engañado y tenga deque fe arrepcntir mas, pri
mero que fe determine (ymasfi la cofa fueregra-
ue)recojaíreen íimiTmocomo vna balan<;a juíhi, y 
conbucnjuiziopondere loquedeue cretry hazer 
antcsqucrefpondao execute, también cumple al 
prudente quando oye confiderar quien es a que! 
que habla, y cuque tiempo, y ver ftcfta fannudo,Q 
ayrado ^ o fofegado en fu coraron, o íi es am!go,a 
enemigo,iicsvirtuoforecogido,y honefto,oinfa-
mc> íljíTolutco dcfonc'íto.y que fama es la que tie
ne, porque los hombres handcfcrcreydosporfus 
obras y fauias,y dexar acada vno en fu menefter. 

Del müi» 
y hís caÜ-
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:^,/^an ñi^íkíetitc^éklue cree ddígero, ca^i'éhlos 
ía^p^deficlíuÚDdadiúiq-ualcsmadre de los erro 
tes, madraftraidelos buenos coivícjos, caufa de las 
occafiones-i y'd ecay da'.» muerte ya fren ta.y aíTi los 
fabios aborref^iendo ci creer de]igcro""grandemen
te huyen deío5 peligros que la arrt;baca4a,,execil4 
'$lon círJíccctnfígba.Tidmon:' /yjp nrm^ñnyi: 
V.'En tre los touchbsexcmplos que ay ocios rfpcn 
tidospbr auei- creydo de legero, podremos bien 
contar al triftedellíey ThefeOjelqual fínoCreerá 
deligerolas ayradas palabras de lu muger Phedra* 
no muriera fu Vnico heredero y amado hijo Hippo 
litojtanihógentelliente despenhado,hicllad'era-
üiofafcmataracón fus manos atrauefandofe por 
lospechoscoiiVna cfpadá. 

Ni .el fuerte Meleagro fuera de fubito muer
to, fi fu madre Althea.fc deliberara con mas madu
ro cófeio,ni ella deárrepétida fin nías cfpcrar fe mil 
"tara. Ni el fuerte Hcrcules,dclí obuftiffimoyfor-
tiífiítió varon,efcuref9Íera fu nóbre y fama boluieíl-
dofc como mugcr acetado en el ertrado defu Smígái 
fideligero hocreera ala hermofacaptiualole. 
. Ni aquel fortifíimo-varón San fon fuera de fu grá 
de valor y esfuerzo derribado, y de los ojos y viíla 
priuado, y de cfpanto y turbación, que-cra de fus 
enemigosbüeico chBuílaycs carnio detodos el
los i Ji coníid erarais y dcligcro no creerá a vna Dali-̂  
da,mugerzilla'ftacay dep'oca Virtud., :;t - j . 
;: Ni KoboanJiijadcl fapientiífimoSalomOtíüi^ 
^onrra, la vida^'y Eos Reynos, y grandes poderes 
y thcíbros que liipadre ledexo j en pas, condcíücii 
tura y afrenta perdiera, --i' .-'i^^iuri .. x/:.- :ai 

-̂r:-- L i N¡Uá>-
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JÍrf/tetil. 

Ni lloraran, clamaran, y fe arrepintiera tañtos.y 
de tan varios eftados, que por creer de ligero fe per 
dieron, y de muy altas .filias , y poderoíTos luga
res, a.muy defuenturados & ínfimos baxaran.: •:J'::} 

Tantos ha fido los que por creer deligero fe'p'cr 
dieron y padcfrieron,y fus triflies vidas y honrras fe 
acabaron que para folo nombrar los nombres delí̂  
los fuera mcneftcr hazcr otro mayorlibro que elle, 
, : ,Mascomom¡propofi to(noesa gora efte)bo-' 
lüamos a! hombre y a fu mízcria no nos oluidando 
de quanto mejor es, fcr amado demuchos, que te-
midodevno. -¡J:JJ>,'Í)OVÍI, . •, 
.; Pues el hombre, contó dizeA-riftoteles,es^TÍ 
deípojo del tiempo, vnajmagen.de inconftan^ia, 
vna burla de fortuna, vn exemplo de Haquc2;a,y vn 

. . terrero de defucnturas y miferias, que éfp'erará del 
mundo ( que á ninguno dexa contento ) aquel que' 
fonof^c, que en el efta todo mal, yen la huyda del 
ala vida quieta ,. y conremplatiua todo bien, adon 

' de fe firue a Dios con foffiego, y llorarfc pueden c5 
inucha contrición las culpas palTadas. y los años 
m'ügañados. que fi las lagrimas fon de fina contri
ción por fcgundo Baptifmo fon aceptas y rcfcebi-

-^^ftíftjt. ¿^5 ̂  como dize.S. Auguftin y fi eño no fe puede ha 
zer en la mocedad,.bueno es en la vejez ^que mas 
vale tarde que nunca, dize' S an luaa Ó i m a c o , que 
pffrexiendp los trabajos denueftíra¡Iuuétud á Chri^ 
fto, nos alegraremos eníaveicz/cdnlas rriquezas 
devna cxquifítiUíma pa^s, y.írariqüilidad qucpor 
cLIosnosdara,.I>ias.,»oi'!v.)M >,... i., ;, . ' irriiiod 

Puesaquiviene ápropofíco reípondre á loque 
Xírmh. me dizen con Horacio, que ya tengo muchos callos 

.-o:".;'i i- .i cnel 

/ ' 
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Cwff, •I». 

í«w f. 

'Wj/í 

Temp» 

o ,f»lit*' 

enclmiindcyavida regalada acoftiimbrado,n(> 
tne podre bien ablandar a vna vidacannueua.Y 
que Salomón, dize que las coftumbres aquevno 
fe veza dende el prin^'pio de í'u edad, cíTas Ucua de 
lanteconfa^ilidad. 

Elloes Verdad, que el mas oportuno yfazona-
do tiempo para la perpetuación de la reügiofa, o, '^^' ^^"' 
quieta vida foHtaria. Es de la luucnrud. Por que en 

m ¡4 vida 

tonyes aíTentado en ella,tardc íe de/pega para otra. "¡'S^'f*^ 
Pero fepa quien de canto bien y dulzura como es la 
dcfta vida íoiitaria no ha guftado, que a los que de 
lÍbros,Ietras, y virtuosos exer^i^ios fe acompañan 
en ella. Están fa^il, afable, y tan bien entretenida 
ygufl:ofa,que a todo tiempo íabe bien y felleua 
bien. Yaífi dizia Cicerón,no ay cofa mas dul^c que 
el 0910 con letras . YScnccadcziaquelafoIedad 
fin libros eramuerteyfepultura del honibreviuo, 
por que los que fin letras biuian en Ja foledad, y fin 
tener algún cxcr^i^ioloabledcvirtudímasícpo-
dra llamar vida de bcftias que de hombres. 
• Pues, el bien que en la iuucntud fe per Dio, y de 
cxecutarfedexo ? El camino tan fanfto, que en la 
mocedad, fe erro ? Por que no fe podra en la veiez 
ganar ? Y el y erro pafado, quien negara que conla 
•Vida prefente no fe pueda emendar? 

Caminado, me ha muchas vczes a caef^ido errar 
el camino, y defpues de mucho andado, penfando 
hirbien, ya fobretarde caer en el yerro, y antes 
de anochecido boluerlo remedear, con no pro-
ftguir camino adelante, y valermc de pues la vida. 
Quantomas que fi yo pudiere bienfeguirycomo 
deflfeo cft% dichola vida a vn tengo tiempo para la 

-1 acabar 
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acabarbicn.YaífidizeelFüofofojAugiíftoCcíar, 
que a (fucilo que bien fe hazc , harto ai'refuiadar 
mente fe haze. Y ¡oque me contl•î diúel•̂ - la cufíura-
bre Venceré yo coa la razón, que íí es graue cofa 
mudaí" y dcxar la coflumbrc avraygada, mas graue 
es hir Contra lapropriaVoluntad y uenferíc aííí 
mcfino. 

Lo que eii cñrcmo me peza és del tiempo que 
pcrdí-r me hazcn los muchos que no me dcxan que.-
quimera yo tenerlo para gozar de la bendi^ioli que. 
Platón hcchaalosviejosqueenfínde fu vida tie
nen lugar para de prender Ierras y darfe alas dir^i-
plinas, y ft guir las Verdaderas opiniones délos fâ  
bies, donde naf^e el foíiícgOj debaxo dclqiial todo 
bien fe cníierraiy no ay bié que dcfear fe pueda qué 
la fülcdad no le de con el contento dellai 

Alo que dize Salomón, fe entiende de pcrcía na
tural, o, de aquella aque vno efla muy velado. que 
eñe tal pocas vcfcs di2c bien de las buenas colum
bres ni fe Ikuanta á las obras déla virtud, pero yo d 
Dios gracias nunca fuy ni foy perefo2o,y me acuer
do íicmpre de aquella loable lentcn^ia. Si impiger 
fucrisjVcnict quafi fons melíis tua:cgefl:as autem ta-
quara vir malus fugictatc. nara quioperaturterrá 
fuam,Ímpkbitur panibus: qui vero fediatiu' otiumi 
teplcbjtur paupcrtate. 

No quiero yO que por mi fe diga,o,'torpc o^iofo 
vete ala hormiga y imita fus vias,y íapien^ia.ni que 
me manden boluer los ojos alas abejas y coníidcrar 
en fu pruden9ia, y diligencia, y loque hazt n por nó 
fe ver en faka* y aunque efto íe puede entender por 
la preílcza corporal que dcílierra la riegiigcn^ia, y 

íioda 

vence "^ i 
(íiil-lTll'l* \ 

* 

c¡ hir í»"' 

pría Vi!'" 
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fio da lugar al fuenno que fuclc criar la pereza. yo 
lo atribuyo, a lo cfpiritual que es todomiintcn-
to. ni cfto fe entiende por la grauedad,que la gra-
uedad del cuerpo, no es pereza, antes en el cuer
po graue es Dios loado, que la grauedad aparta 
ladiíroIu9Íonyeleñruendo..yiaíb!edad trac ma-

, yorconofgimicnto dclamifcria, ymayor,yma— 
yof confianza en lamifcrícordia de Dios,y apareja 
la ocasión para la oración deuo^ion > y contempla-
Sioji. promouclosgimidos y lagrimas como nota 

*f->¡m.s, eIpfalmifta.yííntioS.YÍidoro,porqueaqu¡ícpue-
'•^M>-o. deJIeuantara!CÍelo,Alma,ojos,voz,ymanos,para, 

que con el coraron vaya todo junto á Dios, yalii 
efte el Alma, adonde efta todo fu tcforo que es nue 
ftro íennorIcfusChriftcyporquecfto fe tratara 
adelante mas en particular. Acudamos agora ala 
fraterna deque no gafte, ydifpcnda tan liberal-
mente, lo qtic me podra falcar dcpues. Y ala me
moria que fe me haxc de quampoco podre viuir 
fegun natural razón. 

Yo la tengo en mucho, aunque enmastuuiera-
^ fe le acordara primero , lo que dizc a quel tlo-
qucntc Tulio, a un fu hermano en vna carta que le 
cfcriuio, diziendo paraqueaiiia de allegar tcfo-
ros pues no tenia ^icrta la vida de aquel dia, quan-
to mas la del que fe fcguiajpucs la cfpera^a.de la vi 
da de mañana no era vida, ííno imaginación dclla. 

Mucha razón tenia cíle fíiofofo, endczfrque r»w*A«-
lavidanoeramasque la imaginación della, pues ^"^"'yfj 
vemos que es como la fombra fobrcla tierra y to- 'Ir".' "' 
da ella vna continua guerra, vna contienda y cftaca 
^a de luchadores, y el prenüo de los venjedorcs e$ 

la 

* • * ' / * 
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la vida futura, y para alcan^-ar efta conuictlc con 
-cuy dado vencer y dominar c fta carne, y f: hizicre-
-mcs dcnuffira pártelo que foraos abligados ^ierta 
cita la aytda dcDioi'jy fierras las fuerzas que ti-da 
ra,ccnqucven5cremüs al implacable faib^^n,ro
b a n d o nutflracrux y lij^uicndo a lef^sCh^fiftq^e 
nos promete viéloria. "• .••• •,•.••''•.] 'o-ío ,-

Y pues en lavida, no ay hoi'a cierta ? gran locura 
hará el c;uc jproucchar fe pudiere dria vid.a de oj-, 
dcxra-io.para uiiifuma, y e! qucticr.c buen iiparcjo 
oy para {••; ajircuechar de lo que a fu alma c<.;nuic-
nc , d!:.'.t:::lo para ©tra.'dia, que aunque es cierto 
• vcnia.fp'.rsno ay vudÍaí:natro)mas no parad-
que lü cf pera ve r.Quc íegfi dizc n los rilan'fb?>!!Ín-
gunoprílle el tiempopaflado niel pcrí 'cnir, lir.o 
lo prcíenrÉVinjj'oxque cnjcjrte-íerímatan nutíiras 
obras, qiícen tltifpo fuiuio.ni ene! prffi':('ü, no ay 
aparejo.:'.uncuc es bueno i-pare-jar para ¡c viniere, 
pe i-o de lal fuerte que íi m^^niana i;o nos Uegareino 
nos har.c oy Í\CS apergchidcs. 

•DÍKD el pccta,t]ue llemp:'e dannodo a parejadoj 
y que tila en punto de bazerfe. y en loque el hom
bre daiibcralméte, le vee, que ¡o poco que h:cgQ,y' 
con but nagra^ia,)'d:i;gtu<;ia le da,o,re baze,cs te
nido por ni; jor, v mas perícíto. De donde naírio 
loquL k dizc oi tíinaiii^nitiue, que aquel que ccn 
franqueza,yIilcr;JÍt:-.d d-o luego ioqiie auíade 
dar^casvtfts doblado d io . Y lo que repi'cmetio, 
crediliirio.csmoíefloyCC/nptradL.nibieref^ebido 
y bit n carocomp!-.i<!o. •• •' 

Per pocas que mis fuerzas í tu fíe n ií yo las cccu-? 
^.aílc iii- liiprc eu iciuir ;(bies bien, podría con la 

j , L . - • carga, 
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•tbrga,queaüi^quclos principios rcprefentanvna 
aípcrcza, y diíiicultad, no tiene los iines tam defa-
bridos. Yquando fuL-ffc muy dcfabrido y trabajo-
ib. V.Paternitad, lo predica, y ello es verdad, que 
todo es poco, y bien empleado en refpctílo dcíos 
eternos tormtnros.y de las dotes, que de gloria,Ie-
dará Dios por ello en la rcfurrc^ion vniuérfal. 

Por muchos excmplosdelafagiadaEfcriptura, 
conoí^craos que aleílado recogido tracDios,:i tos 

*'*í7c ^ue mas quiere, y la vida Solitaria es como !a alta 
Palma,laqualparer5e,á la viíía exterior muy afpe- • 
ray tocadalocsmuchomas.yuiendo, fualtura,y '•*''*'*• 
afpcreza parcf^c infruiítifera y íin proüecho,y í¡ al
guno tiene no fe podra gozar íin grande riezgo, y 
trabajo. Pero Tubicndo á lo alto della, fe oluída el 
trabajo ddafubidacon la dulzura y proucchode 
fus dulces,rabroros,nutritiuos,y medicinales dadlj-
les. aíTi es la vida fblitaria, déla qual como teftigo 
de viña y experiencia, podre dczirmas, que los que 
la miran dclexos, ydellacorittmplanlacorteza y 
exterior aparcn^ia. 

Délos ante paíTados Varones fanctos leemos, q 
«leíTeauan ílibrcucdad, y á Dios la pedían,y cÓtino 
Jmagínauan y cótemplauan en Ja muerte, como en 
vn5Íertoyex$elcntercpofo,porqueíi es mala obli
gas mayor peniten5Ía,y dolor aqui,o, a mayor pe
na y tormento en el jnfíerno , Y la doélnna ía-
grada nos eíla cnfcnnando , y muy claro mo-
Arando , que quanto mas nos queremos gozar 
délo temporal tanto mas perderemos de lo eterno» ^ 

Vo tengo por muy locos a quellos que dczean a- . 
largar la vida para hazcr la penitencia que dcucn> ,^l^"^ 

M en 
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en los poñrcros annos,o, dias ddla.Por que cíía di* 
fa^ion, por la mayor parte podra, redundar en gra-
uedanno. 

Y por muy Tabios y cuerdos a los que comiedan c^rduru 
luego hazerfudeuida penitencia, ylacontinuanfin grsndi-
^eíTar, y truecan el cuydado deque la vida fea lar-
gaconquela penitencia fcaverdedcra.ypcrfe¿ia,. 
Por queiiendo deíla fuerte fi fuere de menos tiem
po fera de mayor mcrcfcimicnto. 

Y para fe hazer eíla bien cumple quitar todos 
los impedimientos y hazcr lo que aconfeia iQaní 

íMíP sh- slotana, diciendo, penitcntiangcndaeíl:,&impc-
t.Auiufi. dimenta cunera fuñoUcnda. Y S. Auguftin, ac^ipc 

quotidie,quodquotidictibi proÍ!t,&ÍÍcviue, uc 
quoridie me rcaris ac^ipcre. qui non mcretur quo-
tidie ac^iperc,nü mcretur poílannum accipere. Co 

j ^ moel Sánelo Iob,qijotídic pro filijs offcrebatfacri-
fícium, ne forte aliquid velin cordc, veliníermo^-
ncpcccaíTcnt.. 

Y aunque micdad fea mucha, mucho mayores. 
la confianza que tengo en el cxceífo Dios que me 
ayudara y fcra commigo ,.y me faluara y librara de 
los venenofos dientes del rugiente enemigo y anti-
go perfiguidor, y me dará futrías para que dcbaxo-
5c fu amparo haga la penitencia que pudiere, que
iiendo verdadera, ccn ella fe contenta Dios, elqual' 
no miradla quantidad lino ala qualidad.y eíla con-
uicnc que cada vno baga,antes que el Demonio re
bate el aíma como el íuriofo Lcon alcordcro ,• por-
«¡ueentoncc-snoaurálugar de faluacion ni de ré— 
dempcionjqucDiosesjuftoydiá cada vnoloque 
fiacrcf$c,quefu5 ícccetosfon grandes y eílancfcoii 

did05-
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.o^doj a los hombres.Y poco cuerdo fera el qu e í?a-
á'oeníumirerkordia tomarealasparapeccar, pc-
faudo que Dios no lo Ueuara en maí cílado,y le eí-
'pcrara aque fccmiende ycftecncííadodegra^ia. 
y quando Dio$ dÍxo por el Profeta Ezechicl, fí el 
iinpiohiziere penitencia de codos fus peccadosy 
guardare niis mandamrcntos.viuirá vida de gracia 
y no me acordarcíle fus peccadosy maWadcs .No 
íc enriende que noío á Dios demarar, o, licuar de-
fta vida hafta qucliaga penitencia, y cíle en eñado 
de gracia, que de muchoslecmos en las fagradas 
Efcripturas,quc no los Hamo Dios quando eftauaa 
tn eftado ác gracia, y quando en lo de fu condena
ción imi>io h muerte ibbrc ellos, comócftauacl 
Rey Saúl, quairdo Dios lo mandó vngir por el Pro 
íetaSaraueJ,ynoquádomurio.y aludas, y aotros 
muclíosacaefciolomifmo. Y Dios lodixo por S. 

•w«/i. Mattheo, que cflaua ficmprcpucfia la cortadora 
^hacha fobrelas raizes del arbo],y qucferia cortado 
todoaquelquenodiefefruéio. Yporqueninguno 
pienfe que Dios le tiene de efperaraquedefru¿lo, 
y fea viejo para le licuar, lo moftró en aq uella nuc-

j ua y tierna plata de yedra que hazia fombraal Pro 
*'«.j. fcta lonas , quando mando aunguzano que laro-

yefe,y]afcco. 
y pues cada Vno délos que viuen en cfte mundo 

es árbol y nafjido para dar fruílo, y fobre cada 
qual eíla contino la mucrtecon la hachacn las ma
nos para cortar, procure cada vno darfrudo coa 

***t¿rí ^cmpo, y fcr de aquellos arboles, que dixo, Exc-
w. " • chiel.qucfícmpreefiauan con fru(5to,y jamas le ca

jéala hoja. 
M ft Dios 
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Dios dixo por S. Mattheo, velad porque no fa-

beis el dia ni la hora. 
* Claro nos mucítra Dios como no tenemos hora 
nucítra y que el tiene en fus manos las tijeras,y cor-
rara la tela denueftra vida quando quificre. 

Que bueno feria miraíTcmos los paffos pordo-
dc fueron los que ante nos paíTaron. y Senos acor-
daíTc que por los mifinos auemos de caminar,y que 
allí como ellos muricron,auemos de morir, y pro-
curafemos por bien acabar. 

Eftonos amonefta muy bien fando Auguftirii 
diciendo, que trayamos contino en la memoria, a-
qucllavltimapartida. . •-- .-. ' , ' . "/ 

0,quam poco duranlosfal^Ós plazeresdeftaví^ 
da, yquantomasbrcuecsdeloquenospare'^e, y 

" ~ quan grande loco d que no trahcconrino la muer
te Ante ios ojos,pues continb morimos y cada mo
mento nos llegamos mas aella.y agrande correr có 
toda velocidad, nos liimos aengolfar en el profun
do mar déla mucrte,adondc todo fe ancga,y ic acá 
ba,y no ay de alli boluer a tras. 

s-Xtch-ii. Conliderando el Rey Ezechías,en la muerte, y 
cfpcrandola por horas, dczia clamare como el pa-
xarillo ambricnto en el nido, y meditare gimiendo 
como la Paloma. 

Laftima es , ver que vn bruto y torpe Animal 
aunque cfte canfado,o,durraiendo, filo amenazan 
feleuanra,y con toda fu diligencia, camina y traba
ja con temor y memoria del amenaza y caftigo. '-
-•3 Y nO,el hombre por masque la muerte le ámc'-
lláfa,y la cftrccha qucnta qL.ír hadc"d'ar,fe lee eñe re 
prezcntando > y Itc eíle gritando. ni nos acorda. 

niGS 
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^^^"'nMr mos dclo que di7,c S.Bernardo, hablado del jujzio» 
'''*"' -̂ que nueftras obras bucnas,o,malas eftaran delante 

del Juez.dcfcndicndo y fauoref^icndo.o.acufando, 
y condenando nueftra Alma, fcgun fueren las que 
vuiercmos hecho. Lo mirmo dize S. luán Euangc-
liña.Bien auenturados los que mueren en eí Señor» 
que á eílos Tus obras le figuiran . Donde fe infiere 
que aifi como fon bien aucnturados,y benditos los 
que mueren en DÍos,fcran mal auenturados, y mal 
ditos los que murieren en peccado mortal, y en ma % 
las obras,las quaics le harán compannia y licuaran, 
á arder para ficmprc en los infiernos, como las bue
nas alos buenos,y juftos licuaran á la gloria,pues ca 
davnoade andar acompañado de lasque hizierc. ac^dt-oju 
y aUi no ay fabores,ruegos,poderes, amiftades, fo- *"? ' '"" ' 
bornos,ni dadiuas. Sino folo las obras de cada vno ¿r«.*" 
por las quales hade fer juxta y derechamente lux-
gado, y aili lo dize el Euangclifta S. luán Serán jux-
gados los muertos fegun loque dcllos cftuuierc 
efcrito en los libros, culos quaics fe efcriuehaíta 
los penfamicntos de los hombrcs.y nada fe oluida-
ra para el dia dcla qucnta. 

DizeelApoñoIqucquando Diosjuxgareelíc-
crctodcnueftros corazones, quenucñracon^icn-
9a fera tcñ¡go,y los penfamientos nos acufaran, y 
que no auraalU quien denos fe duela, ni pornos rué 
gue,ni quic fe cntriftefca por la pena que Dios nos 
diere,y en nos cxecutare. Y como yo no dcíTeo ex
perimentar las crudcliííimas, y ccrribeUífimas pe
nas infernales, pro curo apartarme en lugar adonde 
niejor,y mas contino pueda penfar en ellas, y ado-
de fcmc reprefente mas amcnudo el temor de 

aquel-a 

^^ff.íí,. 

• • ^ M , 
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•aquellaefpantola y terribililílmaviílj. delDemo-
nÍo,qiieíiéprcmÍraayradoy detrauci;. porclqual 
dezialob, miróme mi enemigo el jjcmonio con 
ojos terribles. 

Aquieíloi conlidcrando, comoalíino valdrán 
nada riquezas, poderes, noblezas, gentilezas,va
lentías , ligerezas, ni otras partes y dotes corpora-
Ics> y como todos aucmos de paref^cr,temblan
do delante la cara ayrada de 1 íeñor, como ninguno 
fcpodracfcondcr»njcfcabullir'de fus manos,co-

^mei.f. mo el dize por el Profeta, Amos, quien fe escapa
ra de mipodcr,o,adonde fe acogerá que nonic 
alcance. Sil>axarea los jnfícrnos, mj largo bra^o 
los Tacara de alía.Sife fubierenalas nubes de allí 
los derribare.Si alAprofimdidad dclamar, dc-at-
li los facare.njcn los ferrados bofqucs, altos mon
tes , y obfcurascauernasíemcpodrüncfcondcr-. 

*; íTiimbicn, a qui como en lugar, adonde el ^ic 
lo cita mas cIaro,eftoj viendo como en el dia de tri
bulación y mifcriaifera el feñor juez, y el Demonio 

s.Xvtn. acufador . y temiendocofflodize S.Lucas, aquel 
*» SMng. qucnos puede poner en los perpetuos fuegos del in 

fiemo, y acordandofeme como Dios reprcfcnta Ja 
vara de luftí^ia y fu jra de aquel dia, tn la vara y en 
ia olla feruicndo, que moítroal profeta Hicremias, 
y afli no femé Iiazen aíperas eftas peñas,nj temero-
ios Qfios barrácos.porque sé que el jugo de Díos,es 
Iigcro,y muy fuaue. y tanto que jamas fe pone algu jŝ , 
no como deue,de vna parte de baxo de fu jugo.que 
el no fe ponga de la o tra,y le a lude a falir dclos dif-
ficulcofos atolladeros de ios peccados aque cita , 
habituado^ 

Dio» 

l a 

Xitrtm. I 

NotJtf 
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Dios dizepedi y darose, y los juftos viuiran para 
fiempre. 

* Ac[ui no fcme a partan'de la memoria, a qucl-
lasadmirablcsmcdKasionesde.S.Bcrnardo, déla. 
nmertcydel extremo juizio, 

* A qui faltando de vna piedra en otra, anda 
cantando aquellos admirables dichos de! Carde
nal Pedro Damiano ,de la hora de la muerte, 

* Afentado fobrc vna piedra tengo lugar, arra
pos de meditar con^.Beniardo, en la dignidad del 
Almaymifcriadcl cuerpo. 
* Auezcs,rccoftado en cñaspennas y hablando 

con ellas ,.dc la miferia humana, me. mánifícftan el 
verdadero conofcimiento de Dios por las coflas ex
teriores, por las quales difciuTÍcndo, fe recógela 
imaginación, á las interiores, y de allí fubc a lo mas. 
alto ,-y vé, de donde vino, y luego fubicndome en. 
otra mas alta vco,para donde he de_hir. Allí cono-
ico quien Coy, y de donde,y de que foy *• 

Y quanco mas me aprouecho en el conór^iraien-
to de mi mifmo, tanto mas cono feo á Dios y mcUc-
goacl.. y fobrecftovoy difcurriendo por aquellas. 
admirables y angélicas coíTas que a cíle propofíto^ • 
dixo el bien aucnturado Abad S.Bernardo, luego Dtmm ^ 

•melltgo á vna calauerna y hablando con ella me /»•'•"""*<'• 
aconfcja como piadofa madre dizicndo, mírame •ri.r!^,^. 
bien, y eonof^etcpobrCjy mifero hombre, quien W-MÍ!*-
fuiftcquien crts,ycnquc te has de boluer.acuerda- ""**-
te de tu vil origen, y déla vÜ materia deque fuifte 
íicchcy dda hedi6da fangi-e mcnfirual de que fui-
fie nutrido en el ventre de tu flaca madre.yel torpe 
lugar por donde íaliíle aeílc preílado mundo que 
"̂  -' com»! 
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como huefpcd, que eres tcrecoje, y el te hade de-
xar,y tuií el. 

Acuérdate que no eres otra cofa que vna hedío-
'•da y vil cfpcrma. Y que eres coñal de tan vil y po
drido cftiercol,como puedes confiderar en las tor
pes materias que por la boca.narizcs, y otros mea
tos del cuerpo hcchas.Yque eres manjar de afquc-
rofos guzanos. y que te hasde boluercnhcdor,y 
horrura, y que tan trifte asquerofa-y fea como mc-
ueste asdc ver porque la fepultura no fufFrc á nin
guno mas hcrmofura,y otras verdades ft mejantes, 
ias qualcs yo conof^iendo, y uiendo que infalible
mente cfte foy,es,y ha deíer todo el naf^idcque da 
fufpenfa,la imaginación en la caufa de la foberbia y 
vanidad de los pobres hombres. 

Luego me acuerdo que fuy congebido en culpa, No/* 
naf^ido en miferia,y viuo en pena, y hedc morir en 
anguftia. Yquecftamifmacarnc, que agora pro-
curo,regalar,adornar,y blandiHimamcnte tratar,q 
de aqui á muy poquitos dias, y por ucntura horas, 
ha defer dcfprc^iada, y en vna fepultura, de baxo 
de tierra pifada con los pies, y comida de gufanos, 
y que el Alma que della adc falir.quc Dios á criado 
para fi hadcfer,fegun de obras fuere adornada, prc 
fcntada,o,ante la fas de Dios y de fus gloriofos An 
geIes,o,ante los efpiritus jnfernales. 

n Ybaxandodcla pefiaen cftasconfíderacio- jf,íj. 
nes, encuentro con vnas letras, cnorra piedra que 
dizcn, 

í>JO C V E N T E S EL N V M E R O D E 
T V S A N N O S S I N O E L F R V C T O 
P E L L O S . 

A.UÍ 
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"•-!?*•-'• Allí me indino, y aiícnto en tierra,recortada 
la lacrimoía mexila, fobrc la terrena mand, bucluo 
con curiolidad, y diligencia, á examinar mí vida,y 
eícudrinnarquantohc aprouechadc^o.delo cobra 
do y ganado,pcrdÍdo, en las coftumbresjcn las ima 
gina^íoncs, en las obras, en los affeétos.quanto me 
he llegado á Dios,o,apartado del. 

* Ydcílas confidcra^iones, mcpa^c clcon&. 
f^er, quantoíin comparación me íera mejor, mas 
faludablcy prouechofo, el conof^er á mi mirmo,^ 
fi oíuidado de mi miferia, y fragilidad, conof̂ icflTe 
muy bien todos ios Cielos, y todas las cílrellas, y 
f laneras, y quanto ay en ellas con todos fus curfos. 
y rodas las yerbas con todas ílis virtudes, fucr^as^y 
nombres, todas las piedras, todas las aues,y todos 

. los animales, y ferpicntcs déla tierra, y a todos los 
peses ymóílruos déla raar,có todos íus nombres, 
y naturalezas, y todas las complexiones humanas 
c6 codo lo que Dios tiene criado: y que me aprouc 
chara mas que íítuuiefsc toda la f^icn^ia, y todo lo 
terreftrcy quáto ay fuera délos Cíelos, fucffe mió. 
• • Dcla profundidad deftas meditaciones, y 
deuer como oy manda el hombre íbbre la tierra, y 
mañanacíladebaxodella, ycomode continoca-
miiiamos, ala mucrte,aun que nos parcíca eftamos 

"""tí*, quedos. Como acacf^e, á los que nauegan, que les 
parcfgenofc menean y uan caminando, y cada ves 
mas acabando fu viaje, y licgandofe para donde 
Van. Vengoá tener mucho mas temor amíspec-
cados,que á la muerte. Y aífi procuro hazcr todo 
*oqucpucdo,aunque, quifiera mas hazcr todo lo q 
«cuo. Suplicando ;i Dios rae de gracia con que eíle 

N fitmprc 
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fiempre tan aper^cbido qucnome cójala muerte 
'dcscuydado. 

* Aquí no puedo dcxar de compadef^crrac 
deles mifcros cñultos,y engannados. que fiandórc 
en fus vanas confianzas, y en fus chimeras, defoy, 
fano,mozo,rezio,podcrofo,y fuerte.Se dcfcuydan 
peníiindo no llegara la muerte tan prcflo. nj les co
gerá tan de repente qucnolc dexc lugar de hazcr 
la emienda de fus pcccados. .; u-j • 

*, Tañados eftan los dias dclavida á cadaunor 
y no pafTaran vn punto.YaíTilodizelobaDios. 
aueis pucílo fcnnor taifa y termino al tiempo de mi 
vida, y aniuclado mis dias. y de tal fuerte los aucis 
n,edido y compaífado, que no faldran vn momen
to,nj vn puntcde lo que aueis déte r mi nado, íínvue 
ftravoluntad. Pero afe de notar.que cíle termino 
que Dios da, -acadauno de vida, le acorta por mu
chas vias, como en otra parte lo notamos mas en-

itremiit particular, porque folo Dios, como díxe leremias,. 
*'- puede hazcr y deshazer, como barro en manos de 

ollero, 
* Acñodc?:ÍaDauidvfóri'Ios dias del hombre, 

como hcno,y la yerucziiela del campOjdcmannana 
verde, amedio día frefca, y florida, ala tarde mar-* 
chita, y ala noche feca y perdida. Agora feveecl 
árbol Heno, de frefcayoíorofa flor, ydende arrato 
vemos aquella en tierra cayda, y de baxo los pies 
pifada^ 

* O, padres, y hermanos , y quam bueno ícria 
nos acardafcmos que auemos de morir y acabar, 
y que todo adcperef^er. y que aífi como naf^ímos 
de vna cofa brcue, caduca y corruptibilc,aflÍ nos 

auemos 

Dauid. 
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aucmos de bolucr, y que cada hora tenemos vna 
menos devida.yquclamafa de que fomos hechos 
es manjar de guíanos, y que eftamos llenos dcUos, 
y nos eftan contino royendo lavida hafta acabarla. 

» Grande confidera^ion es la dcla muerte, y a 
muchos corazones toca Dios con !a memoria del-
la, pero fon pocos losqucfcUeiiantaá la contem
plaron de fu fertidumbre y breuedad. 

* Con razón fe pueden llorar aquellos que 
llaman a Dios, c5 temor déla muerte y délas pcnaj 
infernal-es , y no con dolor de fus peccados, y con 
Amorde hijos a padre y que fe defcuydan fiados 
en fus vantdades,y ítmph^idadcs y en dczir que ya 
Dios fe hizo, hombre y murió por nos, que no nos 
hade dcxar pcrcf^cr.que,cflos fcn engaños del De-* 
monio, que afinque Dios fe hizo hombre para nos 
faluar, nofaluaraaiquenodexare de pecar, y pi- * 
diere perdón con verdadera emienda y pcnitentjia. ^"^fi"-'-* 
»• YpueslamucrtcnosdatanrasytancontinHai ^̂^̂  ̂ ¡^^ 

aldabadas, hafta que fcnos entra en cafa, y adcian- '«/«/«'¿-» 
te , nos bolueremos a encontrar con elia, dcxcmos TÍ"'"'" 
la a qui vn poco, ím buícar muchos medios, para «¿fwc> fi 
ViuJrmucho,pucsnoefta lafalua^ion delAlmacn "" '" '* 
lalargavida. y a v n h a acaef^ido a muchos con el ycé,"„uT. 
demaíiado Amor de querer viuir mucho, íér caufa * 
de. viuir menos. Porque naturaleza muchas vcfes '^'"'^"'•^e 
haze meior en cito íu curfo regida por fus pro- ^ilf^^. 
priasreglas,que alterada por medicinales regímié- "''"•"""it 
losyagenosartifrciios. ypucs ninguno fe harto en ZÍj'."f 
efte mundo de vida, por mucha que tuuiefe, de 'i hombr» 
lionrra,njdc-haz¿enda, porgrandequantidadquc ''¡'^'l'^,"^ 
"" " ' • - lodas las edades, vier ' .Iccupicflie.y 

- f ' - J f [T . r i N 
, muei 
te. 

gM^n. 
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te, cuerdo fera - el que procm-are ganar ííi vida ícr 
lo en proueer,y hazcr buena la muerte. porque na.-" 
da aprouecharia auer viiiido largo ricpo y íícmpre • 
arccaudo.íí en labora quela muerte Ilegairehallaí" 
fe el Alma'dcfcuydada y en pcccado. 

lie» íu4 Dize el Óbilpo don luán, en vn librilío que liizo 
£«•;»;- j.]iEituladoSo]iloquio,qucíiaqueI quede corporal 

les enemigos fe teme, fuflre andar toda la vida ( 6 
tanto ía enemiñad dura) de cargadas y trabajo/as 
armas armado, como no fuíFrirá el Alma de tandu-
ros,y crueles enemigos concino fercada, andar ar
mada de Amor y temor dcDios,pues fu pefo, y car 
ga,cs Liuiano y ruaiie,aqu¿en bien !o conof^e. y fa-
be quan neccíTarias y prouechoflas foneílasdiuí-
nas armas para deífenderfe, y triunfar de los crudc; 

. iiffimos enemigos elpirituaJcs. y el que dcíiastaii 
ligeras y tolerables no quifierc andar armado, y 
fuffrir en la vida, crea muy ^ierto, que fínduda fuf-
frirá las perpetuas, y intolerables penas depucs de 
la muerte. ; 

s AHÍ- ir> Tilzc S.Augufiin, que nadie puede gozar dedos 
jitm.De- mundos , y que conuiene perder clvno aquel que no f'^ 
ZlíT quificrcpofeerdotro. YSaníio Ambroíio, q u e ' ' ^ ^ S 
s ^mir. elque quifíerc reynar con Chriflo, no fcpucde go- f/¿ .y^ 
^StnTml ẑ "" "̂ on el figlo. y el Obifpo don Juan en fu Solilo- M^'' 

quio, que muchas vezes nos llama Dios y infpira á 
la conuerííon y emienda de la vida, corrigiendo y 
comopiadofo padre con enfermedades y aducrii-
dades caftigando. y nos teniéndolo en poco y dcf-
preciándolo, vcnimosáfer juftinímamcntcmere-
f^cdorcs dcla indignación, y perpetuo caftigo de 
Dios, y qucnonosrefsiba^quel brcucy turbado 

V- arrepcn-
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• arrepentimiento, qiuindo ya no ayli^cn^ia de mas 

VJuir nj demás profcguir en los dclcyccs y apeti
tos, nj lugar demás ptccar. Y loque mas fe cree 

•' , ílTiigiracJ penfamicntofcracl pcniarcomociuan 
í>reuemomci:o fe podra ganarla gloria^quclosglo 
r-iofos fmétos con tantas tribulaciones, yfatigas, 
ambreSj fedcs , trabajos, y martiryos, en toda 
tiempo de fu vida fuíFridos ganaron , Y bien íe. 
cree aral tiempo apremiara el fentimiento, délo 

¿,p̂ ^̂  que /¡ente el gloriofo Apofíol, quando con los. 
'" Doífiorcs deja IgleiTa , reprcfcnta, lo que dize, 

^•^ieran. Sanólo Híeronymo, que esdiífijil, y aunimpof; 
íiblc paflar délos delcytcs dcíie mundo a Jos del 

í_p Cielo, y hartar aquí el vientre y alia el Alma , y 
*̂ '"'' Santíto Gregorio , quenadic fe puede gozar en 

efte íiglo , y Reynar con lefus Chriítoenelotro. 
fi^''^"^- Eíta materia tratan mas en particular, SaniStoGri-
¡h. '^' foñomo, Santíio Cipriano, Jieda,y Sanifto Am-

endonde la podra ver elque mas qui-

^iki. •tu. 

brofío 
fíere. 

"j ^fnír. ^ Bueno es amados padres la íoledad, la feída 
í , '" -í- ferrada, ó, conucniente lugar en que dcuotas lagri-

''' mas adeuidos tiempos fe derraman. Ymuy buena 
la memoria de aquella exclamación, que hazcS. 
Lucas, diziendo, ay de los que agora rcis, quella 
taréis. Ypucs es verdad Catholica, que á Ja rifa, 31 
plazercs delta vida, que fe paffan en offenfa de 
Dios fe hade feguir el lloro eterno, queramos mas 
lagrimas de los buenos penitctes y íieruos de Dios, 
fllos quales hade fucccder perpetua alcgria,que no 
tancoftofíbs plazeres. que citas fon las lagrimas'. 
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que dize la fagrada efcriptura, que alimpiafa Dios 
dciosojosdc fus S.tn¿los para que no tengan ja
mas luto ni doioralguno. 

^ Bieníec,que,cs, efla nueftravídavnapcrcgri 
nación, y continua guerra, como dize S. Pablo, y 
lob.líienconofcoy claro veo, quceñemiferablc 
mundo,6,dcfticn:Oiesvalledelagrimas , yaíTi lo 
dize la San¿ta madre j Glefia.Yque comiienc viuir 
e nel fobre auifo, como quien en guerra efta conti
no rodeado, de muchos muy fabíos, y fuertes ene
migos , los quales peleando y afecbando nos eftaa 

de contino, fin jamas fe canfar, dormir, de-
fcuydar, ni afloxai-, que con ellos no ay 

puntodcrcpofo,ni otro remedio 
que,ó bien pelear y deffcnder 

dcllos,o rendir á perpe
tuo, y miferabilif-

íimo cauti-
uerio. 

DÉLA 
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Y HOSPITALES-

XVRGE DomineDeusexal-
tcturmanus tuanc obliuifca-
ris paupcrum.tibidercliílus 
eft pa iiper .& orphano tu eris 
adiutor. Dcfídcrium paupc-
rum exaudiuit Dominus pr̂ E-
parationemcordis corumau 
diuicauristua. 

* También femé trasluze, como fe hade auer 
el prudente Chriñiano en el dar de laslymofnas. y 
diípender de fus bknes temporales, y que no en 
todo es aíferrado el vfo, que tienen eíTos muchos, 
qucVueílras Reuerengias dizen. á lo que fatisfa-
re con muchos fanítos , quédela lymofna, y'de 
íus efFectos, y calidades, particularmente traba
ron. 

* JBiicna,San(ílajjáDiosgrata csla lymofna, 
niife-

Deliu /y-
mefttiu dt 
Jlofi trtt» 
tn cl^Ais'.t 
ge dtU uir 
dad <¡$4afi 
Al fin dti ¡i. 
del ÍQOr 
dílai MH 
gereí,/dfl 
JlmtT M -
iHrui, 
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mÍfcricordía,y liberalidad, con los pobres, porque 
propriamcnte es &üo de mifericordia, y charidad, 
yfatisfa^iondcculpa, y ordenada para aplacará 
Dios pcccara tua elcmorynís redime, y que es nc-
ceífario, nos ayudemos y fauorefcamos vnos ao-
tros. Alter aitcrius oneraporcatc; & fíe adimplcbi-
tis IcgcmChriíli. 

*, Darlymofnaesprecepro.nofolodclcy natu-
ral,y diuina mas tábien pofítiua, como diuinamctc 
trata Vin^enjio. manda la ley natural amar al pró
ximo vcrdadcraméte: pues el que no lo foccorre en 
fus ne^eífidades, y lo dcxa peref^cr, claro confía, 
que no lo ama como la ley obliga. dczia el glorio-
ib loanc. Filiolinon dilígamus verbo,neclingua 
cantum.fed & opere, & vcritacc, 
. » Obliga nos la ley diuina, dar lymoíhas.como 
dizcS-MatilicOjChriftus improperabit rcprobis 
máxime dcfcdus opCiQ mifericordif.cn el iure Ca
nónico fe manda,fratrén,ofti-orumdicitur, de Epi-
fcopo,largam manum h abear, neccfliratcm paticn-
ribus occurat,alicnam inopiam fuam credat. que íi. 
hocnonhabcntcpifcopijvacuum nomcnhabent.y 
abaxo en ía mifina difíinc^ion, non facis pafce, fie 
dicirurjquisinpaf^endohomincs feruare potcrís. 
Si non paucris occidifti. y mas,omnis di^itur.quód 
qu¡negantmiferÍcordiam,fa5Ícndara,ncceflitatem 
patientibus ipfum Chrifíurancgant. qui eítmife-

-ricordia, ; 
' •» Gran crueldad) y obra de hyrcanos, y 
gente inhumana , es no foccorcr elque tiene 
conque, y puede, alque padcf^Cjy pcref^e. 

jt Quien negara las obras de piedad no fcr x̂ vV*" 
prouC', 
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*'í'*('ei.4 próuechofasá todaslascofas.dizcelApoftoI,pro 

miffionem h abens vitae.que nunceíl &futurc. de-
baxo de piedad fecomprehcnde toda largueza de 
lymofna,deIa qiial fon muchos los cffcdosjnam fa-
ftorémfuumiuñifícaíjcrcatorempagifícat, conte-
gÍttanquámde^entimmumornamentum:protcgic 
tanquám potcrjcilímum moninuntum , thefau-
ros multiplicat: in futurum cedificat: ín Ccelis 
glürifícat. . :'¿;j.,p¡.M'*-

^'""•¿tff * Quien fobi*e la lymofna, y fus eíFcólos, quifie-
Lfya''¡¡ ^'^'^^1'particularDofftrinajveaáVinscnfiodeeffe-
^'"r. ii'ii ̂ " ekmofync que el me cfcufa laque aquí. 
í « f "*• ^^y^ '̂ <í̂  otros fanáios , y graucs autores pudie-
í Í ¿ f l rarccupilar. 

No loo, ni tengo por bueno que pot vno dar to
das las lymoínas, que licitamente pudiere fe de-
fciiyde , y aíTcgure de hazer lymofna ¿i fu pro-
pria Alma, guardándola de peccado porque no 
nos acaéfca loque dizeSan£i:oAuguffin,que los 
que dan lymofnas por folo proximidad, ymún^ 
do, dan fus haziendas, a. Dios, yafíi mifmos al 
Diablo. • , . 
' * Que no efía el bien de tan grande bien, como 
eshazer nos Dios participantes de fus facrame^^ 
tos que nos guian, y fuñcntanen el camino déla 
Vida eterna, folamcnte en creer enteramente to
do aquello que la fec captoiica manda , y cn-
fenna . ni confifte en coufcflarla folo por la bo
ca j porque aunque eño fea neceflario para la 

ern.¡u„. ^^'"^cion, no bafta para eflar fcguro della , por 
íwrf« iñ ^ue es necelfario ayuntar con la Oración las o-
*''»»'/jva bras. Porque ayuntada la lymoliia ala Oración 

Ü ' la 

« 

q da» fus 
ha7¿tnditt 
* diityjt 
niifmaí 41 
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T> E La VIDA 
la perfediona ^ y sonella fe haze mas eflícas y fru-
^uora.por loqual S.Cypriano,dize. non infniduó-
lis ncc nudis pr^gibus ad Dcum vcniamus inefficax 
-petitio eítjcum prxcaturíícdJis orado.. 

Dize Joan Slotano,que aíTi como todo el árbol q 
no fuere frudiifcro íc ade corear, y meter en el fiie-
go,alii la palabra y oración infruáuoía, no agrada 
a Dios ni es farcuiida en la obra .y aífi nos en fcña la 
efcripcura diuina dizicndo buena es la ora^ion,co-
nel ayuno y lyinofíia. porque a qucj q efpera en el 
•día dd juizio el premio por las obras y lymoíiias,q' 
=feahfcho,fi.quicrc benignamente fer de Dios oydo 
dtndeaca,antcsqueallavaya lleue'acompaííadas. ^ 
fusora^ionesydeüo^ionesicólymofuasymerito- ,• '. 
rias obras-" •- ""*'•'-

* Que aprouccbara alque quiíiere correr lígerO' 
tener todos los miembros de fu cuerpo fanosjfí tu-
uiereclvnpiecnfermo? . ^ 
* Eítádo fe muriédo el ¡uílaTIiobias., dezíaá fO; 

hijo,haze lymoíña de tus bienes,y no tuercas el ro--
ítro al pobrc,nÍ le efcondas la cara.porque hazicdo^ 
cíio juntaras tbeibro para el día de la ueic-ilidad.. • 
• * El que tiene conque ha!:er bienálos pobres, y ^ 

•noli) hazc en fu vid'a,ylo dexa para drpues de muer ^j"^^ 
xo,cs como aquel q muricndofe defrip,. y tcni< ndo-
pañodcQUcíeveííir loguardacnel arca baña vec
en tjuc pal álos trajcsj.yentre tamo fe muere,y otrO) 
-le goza el paño- ' •- ' 

*• EIhÓbreadca;mparaífu:aIÍTra'ConeI'amordiuí-
noy cubrirla colas virtudeSjííno quiere íj íc hyele,, 
ylosincurfos malignos la pierdan, a'ili-co'mo haze 
vnárbolilamadoTaiiarindo(cuyofiiiíítoesmuy ; 

Bitdi-
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medjcínsil y fe gafta en las boticas) eñe árbol fo'bre 
tarde antes que anochefca,por que el rrio,ó,los in-

Í
;m-fos déla npche no pierdan, o,dañeii fu fru£to,fe 
legan lo5 ramillas y las hojas al fruélo,y lo ábrala, 

cobijan y amparan, hafta el dia figuicnte q falga el 
Solcncuyaprefen^iaconvn re^ozijo quafimani-
fefto y fenfible lo defcubrcn. 
. *• Lasfagradasefcripturas moftrandonoslosgra 
des méritos deia erario acompañada, y quam pre-
ílo fube a Dios,como en lob.cn Thobias,cn Corne 
lio Centucio.y en otros muclios,nosamonefta que 
no las imbicmosdcfnüdas ante Dios. " 

-También por Efayas.noscnfcnaDioslomifmo. ,• - . 
_SoIuc(inquit) omnenoduminiuftiti», rcfolucfuf-
iocationcs impotcntium comertiorüjdimitte quaf-
fafosinréquiem, & omnem coníignationem, vcl 
.cogitationcm iniuftam diifipa, frange efuricntipa-
ncm tuum,&egenos fine tedio induc in doraum tua; 
Sivideris nudumveñi, & domeílicos fcminis tui 
nondefpi^ies.Tuncerurapet tcmporíneumlumen 
tuum, &veílÍmentatuacito«rientur, & proíibic 
antetejuílitia, & claritas Dei circundabit te. , 

Dize mas,enton5es,cn clamado, te oyra D¡os,y Pt^níjjh 
antes que acabes de orar.y dcIcUamar. te dira,cccc d'OioipB^ 
adfum. '''"""^ 

Dize el bien auenturado ApofioUelque al po
bre da,apios da . Y aífi nos aconfcia cl fabio, 
que cfcondamos lalymofnaencl^eno del pobre, 
<íuc cfte rogara por nos , y la lymofna , que le 
Iiizicrcmos nos librara de todo mal , quia non 
defínic orare, qui non defmít bcncfacerc. ncce- . 
lúmpromereri mifericordiam Dominipb'teriti 

• •--:.' O a qui 
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-..•^i ÍTiiiericors ipíe non fuerit, no efpereelrétoW» 

, '^"-dcla Diuina piedad en recompensa, de liispcd-
••jiones aquel que con los pobres no fuere miicricor 
,diofo, y humano por Amor del mifmo Dios, qui 
inifcrcturpaupcrum,bcatiííimus.Etanimsfu:ebc-
nefÍLcit vir miíericors.El que poco fembra poco co 

je.yclquc alegremente da á Dios ama. 'i 
•"" *•• ' 'NofembranJasaucs,yIosanimales,yaííIco-
mo Dios tiene cuy dado dellos, lo terna délos que 
dexada todafoli^itudjterrena lapuíicren en el.que-
rite autem primum regniim Dei & juftiriam eiu5,& 

. híECoiniTiaadijcicnturvobis... . 

^pr.rer- ' La mífma doi^riiia cs deSariiíloCypriano, scoii 
mo. I. rf« fejandonos que nueftra oración no fea dcfhuda, 

..,,.,} m-is que fe acompanne, y corrobore con la lymof' 
lihirat na. porque eíla no folo déla fcgunda muerte mas cá 

t r / ' ó - l>i'̂ n libra mucbasvczes al hombre dcla primera. 
ficund^. proptcr miferiam inopum, & gcniitum pauperura^ 

Jiuincexurgam,dicitDominus. •, i.¿ 
nm. :ÍV;,^ . ,jjÍ2e Moyfcs, fiante ti fcreprefentare'elpó. 

•^bre,nocncojasnjefcondastumanodel,fcdmutuo 
dabis quantumcunquccgcric. Ecce ociili Domini 
fuper mctuentes eum, vt cruat á morte animas eorü 
&alat eos infame, -JÍĴ -. . ,.,i¡: 

_ . Los ricos, fcran hechos pobres y auran hábfe', 
mas los que buícarcná Dios, nondefícictomnibo 

-no.&bcatierunt. 
jnhanvif Delicadamente declara el doóloSlotano , cftas 

sutM.ff pslabras.Beatus virquüntellegit fuper cgenumj & 
*"• paupcrcm,indic mala liberabit eum Dominus. -
»M,4. Deftos preceptos feacordo bic Daliiel.quádo al 

j-cy Nübucodonofor (q efpátado eftaua del fueño) 
- ' acoa-

Ayuntamiento de Madrid



í"¿(i. 

ro. 

^«Hh 
Ctr. 

«1.1 

S O' Í^T^r Á'^1 A. n 

acórejo,q para mir't&ar fiis males, rcdcmir 'fus pec-
cados,y impetrar diuino foccorro, diefse lymofna. 

AíTi quealaoraijion'ayudu mucho el ayuno y la 
lymofna:quia ckemofyna amorte liberar & jpfa 
piirgatpeccata. y dclosAdosdtlos Apoflolos te
nemos que non folo,á fecunda fcd á prima morte li 
berat, loque fe confirma con S. Pedro, quando xt^ 
fu^itó al muerto Tabita. 

DÍzedApoftol,ficharitatcnóbabucronÍhilsG. * . -
La intención'buena en lalymofnaeslaq agrada ?«'".><. 

a Dios, porq afcrca del, no, la virtudjmas la caufa l¿'„dTÍ 
della, rcf^ibela nicr^ed'que aquel que haze bien Dm dt 

-porfcrdeloshobres alabado,nocfpere de Diosla IH^"'. . 
•gloriofa paga, porque aquel que quiere mas publi
cas alababas de fus obras^que hazerlas buena.s,y fe-
crctas por folo Dios, el humo de fu vanidad le que 
dará por fatisía^íon. y eftas alabanzas fon caufa de 
muchas aífretas,y para no ftntir tilas, es bueno no 
deflear aquellas, fino hazerlas coíTas có buena inté-
Sion pues della procede el valor, órnenos precio de 
laobraaftrcade Dios.clqual cílimaenmucholo 
poco que el jufto dapor fu Amor, y al contrario lo 
niucho que el mundano da por vanidad 1 que ante 
í)ios no es en nada reputado. 

•i' * No fe entiéda por eíto q fe veda hazer buenas 
obras en publico,pcró digo que fon tenidas por de 
niucho mas mérito las que fe hazen en fccrcto. por 
que quáto mas Icxos eftuuiere déla vanidad, cftará 
ínas cerca déla verdad,y qu;uo mas muertas en los 
ojos humanos,eítar5 mas viaas tn los DÍuinos.,po.r 
que la vana gloria , es pcftilcn^ia que defpoja'las 
animas del frufto ddas virtudes, en efpcíial la que 

.-.—— íg.toma 

I 
Ayuntamiento de Madrid



h s I A r r D A 
rctomadeíalymofna. DÍreDÍos,guardaosnoha-
gais vucñra luíli^ia,delante délos hombres por Tcr 
viftos.y alabados dellos, porque fí tal hafeis no re-
fí;ibircis merced delante de vueflro padre que efta 
en los Ciclos. 

.semo de DizeJíoe^ío, quequandoel hombre maníftfta 
.tottfihci. ai,iiQn;jjjj.c P1 íru¿lo de fus virtudes, ref^íbc por g.v 

lardon el precio dclahonrra vana y tranfítoria.y 
í. Grífin. Sanfto Griíbítomo, dize que Dios nos manda que 

/üf. mm. jio moñremos en publico el Tccreto denucítras vir 
tudes.mas quelas encubramos. 

* Dios dize,quando hizieres Iymofna,no quie
ras que tañan trompetas delante deti como hazen 
los hypocritas,mas hazla defucrtejquc el principal 
findcUanofcala vana honrra,porquc,fiporella5la 
vanidad tequcdara por pago y galardón detuiy-
jnofna. 

Masilla coníien^iaefla fegurayerprin^ipalfín 
della es Dios, aunque fea hecha ante los hombre?, 
el la ref^ibe y la galardona, porque la muy alta ata-
laya,que es Dios, ( como dize cí doá:ifíimo Cartu-
xano) no coro)tia,n j cañiga el hecho, mas la yolun 
tadconquefehaze. 
* No por cfto fe entiende, como ya efta dicho 

que no hagamos publicas lymofnas, porque mu
chas vezes. conuicne fe hagan delante los hombres 
para que Dios fea glorificado, y el próximo edifi
cado . pero hadcfcr como efta notado, y dize San-
¿lo Gregorio,hecha dcfuertc^que toda gloria della 

liflfi!" ^^ '̂̂  ̂ ^^^ y ^^ ^^^ hombres noquicrala paga. 
* Fee,fin obras, y obras íin Fce, y querer ganar 

Jagloriaporfolo vna dcUaSjCS, como querer esgo-
tar ^ 

intií'i'* 

CaríHX» 

moraiih. 
Simile. 

eos-." ', : 

Jif-

» 
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tar'vii Rio .con vn arriero y las obras ccn la Fec ion 
tan nc^cílariaSjqucaíTi como la tierra de mucho rié 
poafolcadadeírcael agoa, aiTi la pobre Alma que 
.eñacn Purgacorio.el bien que por ella íe haze. 
. AíH como el ayrc deshazclas nubles, el fuega 
derrite la 9cra,y el Sol la nicue. alTi la oración, con
trición, y lymofnajal peccado, yaios laiTos dclDc-
•monio. alH como comnioue á piedad, cl pobre lla
gado y defnudo,que clamando pideIymorna,aírila 
oración, y lymoíiia>á los fan(ftos para que nos fauo 
refcan yruegeii por nos .. 
. Aííi como Jas buenas armas ayuda en la guerra, 

alanimofoíüldado, aíTi las buenas obrasj al Alma 
•enluizio. , _.,: •_,.j . .;,,; ...íf:j(:-

Y afli como no es de frudo la lymóína dada por 
Vana gloria y lifonja , alTi nolocsla oración dela
bios, fin coraron, nj cl ayuno por fuerza 3 y hypo-
creíia.. , . • . • 

Alfi como no fe aproueelia el hombre del theíb-
ío,queefla,cn el profundo del mar, aili noíc apro-
uechaelAlma, dclalyraoíína hecha por vanidad», 
y efcondida en el mar déla vanagloria^ 

A/Ílcomoclpaiiilofiniera,o, ^euOjOjamecha' 
finazcytcfeapaga ymueren, aíTilaFce fin obras, 

AíTicomoelcocte poniéndole fuegoyhechan-
dolo enalto fubc y buella con velocidad, en quan-
to le dura la fuerza de la poluora.aífi la oración con 
dcuosion,Amor,y charidad, fubé con velocidad al. 
Cielo, y tanto penetra y duraquanto el fuego déla, 
contrición y Amor Díuino.. 

AlTi cómela medicina, no es por fi fola buena nj; 
ínalai. no fe vzando dcila, n; obra en nueílros cuer-

.- po& 

Maí ttiirt 
Dios *lco 

»tdon. 

* 
Dila Fie, 
tratamos 
mas Urga 
en el Di* -
logo del A 
rador mot 
quilo ,j¡ 
hormiga « 
do fe po
dra •virh 
que "qui-
faim. 
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pos fi el calor natura! no obra en ella, nj d medico 
no puede curar al enfermo inobediente. aíTi apro- • 
ueclian al peccador los bienes y íructos dclalgle-
íia, y de los dcuotos, en quanto no íc aparta de fus 
pcccados y vicios ,'y fepa elque v/are de candad * 

2i.F«uiut fundado en humildad q hallara a Dios.AíIí que di- r« ciif 
zc el-Apoílo!,t.iue las obras, fon neceíTariaSjnafgi *'*" 
das de caridad, fin las quales no folo fcllama la íc 
muerta, pero aiquc mucre con ella y lin cIJas,haze, 
que fea de mayor mifcria la pena eterna adonde v;i 
condenado, pues fegun la fancta doctrina, de los 
que cíluuicrcn en el infierno cópcccados ygualcs, 
aquellosíintiranmenos tormentos , que tuuiercn 
menos lumbre de fce. Y aunque es tan cx^elc-ntc e-
fte benéfico delafccfi efta defacompañada dccha 
ridad, aunque porclla fe fuffricfsela muerte nada a 

*. Pdliit. prouecha fcgun la doctrina del Apoflol.Y affi ciun 
pie esforzara obrar con iafce quantofcrpudiere 
animado ficmprc cflc cuerpo que nos fue dado por 
inftrumento para ello, en elquaí hallaremos con-
tradi^íones, porque, obrando fcgun la fcc, le auc-
mes de priuar de muchos plazeres afsi de los prc-
lentes como de a qucllos deque ya tiene experien
cia.yeflo porlosqucnuncavio,nj conof^io,ma$ 
queporfolodcfcoy fce. 
• * Eílo.es loque nos conuicne, amar, querer ^y • 
hazer,aunque parcfca diffi^il cofa, comprar con 
peligros y con daño de las cofTas prcfc nccs, la cfpe- - ^ 
an9a,c-lIugar,o, prouccho, en el íiglo que tfla i 
porvenir , como dize.S.Ambrofio. Ypueslaigno 

s.Amhr. rancia Culpable, no cfcufa de la obügagion, conuie 
nc tener cuy dado, ytrabajar defaberlas obras,a 
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que el Alma efta obligada, pues fin ella el cuer
po no es capas dcllas, y fabidas, y entendidas po
nerlas en cftcdo, acordándonos del rigor con que 
amenaza la Saniíla Efcriptura , alquc atüpa las 
orejas al clamor del pobre, dizicndo queeftetal 
clamará.y no fcra oydo. 
» Sanóte Bernardo, y Eslotano , tratando de 

la Fce fin obras dizen, habitare Chrirtumperfi-
dcm in cordibus noílris , porro fídci vitamope-
ra attcftantur , íícut fcriptum cft, opera quK 
«ledit raihi pater ipfa tcñimonium pcrhibct dé
me. Y cílo no paref^e difcrepar dcña fenten^ia, 
que la Fce fin obras muere en fi mefma. 

Dize eílc Sando , que aífi como conoÍ5e-
mos la vida del cuerpo por fus mouimientos, aC 
fi conof^cmos la vida de la Fee por las obras . 
AíTi que la vida del cuerpo es el Alma, por la 
qual íe mueue , y fíente . Y la vida de la Fec es 
la charidad, por que por ella obra. Como fe lee 
en el Apoílol. 

Fidcs qu?perdÍlc¿l:ionem operatur -, vndc Sirc-
frigefgcnte, charitate fides moritur, Afli como el 
cuerpo apartado del Alma, fegun lo qual la vida de 
la Fee cfta en la chari dad. 

Dize el Apoílol, Si cnim fecundum carnem vi-
xcritis,moncmini. Si autem fpiritufaílacarnis» 
•mortificaueritiSjViuctis. 
• * Dize mas , no opprimaí al pobre nj le hagas 
fuerza, nj eñicndas tu mano para tomar y la ccrres 
para dar, que mucho mayor bien auenturan^aeí-
<íar que ref^ebir^y nojuílificarasalmalopor fus 
dones, 

p ÍDize 

w 
Fee fin »* 

rt tnfijnif 
mu. 

^ • . \ 

Yid» dtlm 
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* Eslacharidad» fobrc todas las virtudes ex
celente , y atodas las amparay abraca, como di- ^'"^"' 

DFauíí,. zeelApoñol . Y todas dependen della, yclla no ^"' 
i.C6r.i¡. de üingima. Ella cs,cl Alma de la Fcc, y leda el es

píritu , y vida, cs,el coraron dcla efpcran^a. las cn-
trannas dclapaí,icn^ia, y confianza,es,el ^crcbro 
y neruios dcla fortaleza, y visor ia , cs,todala mo-
dcftia, y manfedumbrc de la lengua, es, las manos 
de la liberalidad , y los pies de la dclig encapara 
todobienhazer ,yes todo elcucrpo dclamiícri-
cordiay compadef^imiento. Y tiene los ojos mas 
que de Unge, para ver, bufcar.cfcudrinar, y defcu-
brir a qucílos enquicn ade exercirar la cx5elen5Ía 
,^€ fus virtudes. 
' •'^' Dize el Apoftol que es humilde , benigna,y 
paciente, inclinada á todo bicuy mifericordia y 
enemiga de todo malyfoberbía. no enoja,ana
die . no murmura, nj burla denadie, no pien^a, mal 
denadie . nj infama anadie . Gompadc^eíTe del 
atribulado, y tanto-fe duele y le peza] del mal del 
próximo, quanto huelga, y fe alegra, con fu bien 
proprio. y íicmpre procura hazer todo loque pue
de con fus manos y de prcfeute,y no lo dcxarenlas 
agenas para de futuro, 
* Y eño deno hazer hombre loque pucdelue-

g o , y dexar de todo fu Alma en manos agenas^ 
Ileuolo con tanta impaciencia, que nó puedode-
xarde dezir , con otros que defta materia mas 
en particular trataron que tengo por muy dcf^ 
tinado aquel que-porfuvolunudhazeolfisioage-

no. 

;;̂  

S.FML Chfí' • y 
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ño, dexando de haza loque de ne^eílidad eíla obli 
gado en el fuyo. ' 

Inhumanidad es grande , y <1¡gna de ícr X'ítu-
perada ladc aquellos que no foccorrená los indi
gentes , nj aun délo que lesfobra,porlosquaIes 
fe dize , Eíurientium partís eíl qucm tu dcti-
nes, nudorum vcílimcntum cH: quid turcciudis, 
mifereorum redcmptio & abfolutio cft pecunia, 
quam tu in térra dcfodís. En lo que fe manífcfta 
que dar lymofna de aqueÜa manera que cae de 
baxo de precepto , participa mucho de a<5to de 
lufti^ia, endonde, fin lo de Sandio Mattheo , íe 
dizc, quódclcemofyna cft pars iuftitÍT. Yaun-
que no iicmpre fcan punidos por ley hummana 
los que no guardan cíla k y , fon punidos por ley 
Diuina , fegun la fentcn^ia de Saníio Auguüin '̂, 
Multa impunita juñe relinquentur alegehuma--
na qua'tantum iufte vJndicanrur legc Diuina. 

Tratando cl diuino Vinccn^'io , déla qualidad' 
délas lymoíius, díze quela lymofna,ha defer pura 
yhecha cnipuridad,aiFe¿l:¡onis, compaííionis, & 
intcntionís. En puridad de aífe^ion, vr fíat in chá
ntate & ex charitate. Encharidad, vtfiatAmore 
Dei.puesfchazelalymofnapara quefea agrada
bles Dios. Y alfi conuiene fea hecha fin pecca-
^o mortal. Dona iniquorum non probat Altiífi-
mus. Ynofolo fe lia de hazer encharidad, y fe
gun charidad,ycon charidad, masconprefteza, 
y no dcxando perecer a los que pudiéremos foc-
<^orrcr,y ante los ojos tuuíercmos. Pues iicndo 
•̂fto alfij quchumanídad fea la tic aquel qucdc-

. P 3 xare 

(cmahtdt 
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xare perecer i los pobres prefentes, por guardar 

^ lalymofna para aquellos qucdcpues de nucñros 
dias, laauraii mcncftcr . Dios nos manda que 
partamos nueftro pan con los que padecen ham
bre. Y que cubramos a los deíiiudos ,y acojamos 
en nuoflras cafas á los peregrinos. Y no nos man-

i da que dcfamparando á cílos, lo dexemos todo, 
á los que citan por venir. La Ecclcíiaftica doíSri-
na, nos enfcnna que no defraudemos las lymofnas 
dclospobres,y que no aparremos nueftrosojos, 
de los nc§eíritados. Y no nos manda que las dexe
mos en agenas voluntades , quclas repartan por 
nos otrosdcpuesdenueñras vidas. Confumíen-
do la mayor parte dellas entre las manos de meni-
ílros, mayordomos , y ofií^iales. Namquifacit 
mifericordiam fcencratur próximo fuo, & qui pra:-
ualet manu fuá, ícruat mandata. 

M,anda nos la fagrada doétrina que foccorra-
mos a! próximo c nel tiempo de fu nc9cílidad ,y di-
2e, Etneabítineas bene faceréindigenti, cumad 
manum babeas & poííis auxillari,nedicasreuer-
tcnsredi aceras dabo. Bien aucnturado es llama
do el varón mifericordiofo,& iueundus ?ir qui mi-

s.^Mt.Ar> feretur&commodar. 
'v¿i"°' Tratando el Sando Padre Antiocho , de quam 

prc-;Íofa fea Iamifcricordia,encltiempodclatri-
bulatÍon,y quam acepta a Dios la lymofna que 
ícdaalpobreprefcntc, clama acadapafo dizicn-
do, Succurre pctenti in temporc tribuiationis.que 
ácílc hallaras por tu ayudador en el tiempo déla nc 
seflidad, y quando mayor laternas de buenos tcfti-

gos. 
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gos. y feí-'tca de grade foccorro.que de otra fuerte» 
í̂ fle.mifmo croque ágoi'a entcforas, o, mal diípeii- ] 
dcs,te fera el mayor contrario. 

T^ize el profeta Zachiarias , iuftum iudítium 
iudicate. & mifericordiam, & miferarionem fa-
Site vnufquifque cura próximo fue. y San loan, di-
2e, qui habucrit fubftantiara mundi huiu£,& ride,^ 
ritfratremfuumncccíiítatemhaberc, & clauferit 
Vif^erafiia, quomodo charítas Dci minetineu? 
y Dios nos manda diziendo', omnipetcntitetr-
Duei&volentcni peterc mutuum abíie, nc auer-
feris. 
* Noporlodichocnticndanadieqiie condeno ^ 

yolacharidad,y fandaobradcloshorpiíaleSj que ^"JP-t^i"-
esobrafandia, y de Dios, y de losfandoscn ce- ¿eXí'/-/ 
mcndada, yalabadacn aquellos que lo puede ha- i"*-'"'* 
zer todo- y tanto quedizc San Gregorio , pc-
rigrini ad hofpitium non folum inuirandi func, 
Itd ctiam trahendi, hofpitalitatem ergo fra— 

*-M«,£,i, tres chariííimi diligitc , cliaritatis opera ama— 
'̂ te , Y San Pablo , dizc , chariras frarerni-

taris mancar invobis,(Si hofpitalitatem nolitc o-
bliuifci. 
* Mitcho,íe pudiera dezir fobreefto,pero bañe 

para quien también lo entiende como vueíTas Re
ferencias, aunque no dexare de acordar ac|ucilas 
palabras,hofpÍtalcs fine murmuratione. 

Y para que fe vea quanra es la virtud délos ho-
fpitaks , y ofpedaies , y como no me parece 
mal que los haga quien pudiere , y los piouca 
lo mejor que poílible le fuere trahere(pucs lemc 
?cucrda)lo4ucdizelamefraavti'dad. Hofpesfui 

&fufce-

Í G „ íí». 

««/A. u-
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& fufcepiftis me.efuriui & dcdiftis mihi manduca-
re.fitiui & dcdiftis mihi bibcre, nudus & operuíftis 
mcinürmus &c vifitaílis mc,in cárter c eram ¡ 8c ve-
íiiñisadmc. 

Ycl fanifto dize, ad mcnfasveflras Chriñum ÍÜ-
Í5Ípite,vt vos ab co fuf^ipi ad conuiuia eterna valea 
tis. prcbc modo pcrJgrino Chriílo hofpitiu, vt vos 
in juditio, non quaíí pcrcgrinus nef^iac, fcd vt pro-
prios rc^ipiat ad regnum. 

' Yquantoaefto, bafte que los liolpitales fon 
muy buenos y muy ncccíTarioSjy es muy fanóto, y 
bueno quelos ha^an, y prouean muy bíen pues en 
cJlo5 fe firuc mucho a Dios. 

* Solo quería para que fueítenfru¿liferos,y per * 
- „ mancfcictcSjnofeñnida-íTcnfobrevanidad.que yo ^4?'""^, 
4, ioy muy amigo dcio que nos cnfcna. S.Matthco, te ^^^^nt^» 

autemfa^itnte elccmofynamncf^iatiiniñratuaot nüU' 
fa^iat dextera tua, vr fít elecmofyna tua in abfcon-
di to , í¿patcrmus, quividctin abfconditorcdeat 
t ibi . 

Y acucrdefele a v.patcrnidad, la placítica que íb-
breeftosrepartimientos,o,no bien repartidasly-
mofnas, tuuimos efte mayo paífadojhizo vn anno, 
en la varanda déla hucrta.y fieño no bafta para fa-
tisfa^ion delarcprchcníion que moda fobrelo que 
agora difpendo r que es todo bien poco., digamos 

iLutfu '"''^^''*'g"ri la doctrina de S.Lucas, que nos manda 
vendcrloquepofeemosydarlyraoíiías. yeílode-

BM ina» ciara mas el obifpo, en fu foHloquio, dÍ2Ícndo,que 
nueñro fcñorDios fumniny verdadera fabiduria. 
quiere que en nucíi-ra vida vendamos, y deftri- • 
buyaraüs nucñros bienes con ios pobres preíénter, • 

yvío 

É 
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y n o l o remitamos a los venideros , que lo diftrí-
buyan . 

" Aquellos que a los Apoftoles íc Hegauan,vcn-
dian iuspoffcílioiies, para que cJ precio de ellas fe 
rcpartitilealos pobres, masuofcefcriue quede-
x.-ndo aquellos en íii iH'^ciridad,Tc proucycfíe a las 
düca^iones,y obras pias por vcnir,no Inizicndo ca
fo de los que padcficn de prcfcnte. Aquien ñopa-
ref^eria mal, y cofla harto fea, que a los pobres ^ y 

• enfermos que á mi vÍnicírcn,no los quiíieffcyo cu
rar , hilos ayudaflc con las medicinas, ycharidaxi 
que pudicíll?. ni le dexaífc coger las yerbas qucne-
^elTarias le fuclTcn ,diziendo que aquellasmedici-
nas,y crbas fe au¡;ui de guardar para ou'os que eii-
fermarian. 

Que buena prouidcn^ía feria la de aquellos que 
viendo quemar fus caífasjy las de fus vcfinos, y te
niendo Agua para amatar el fuego, por no la gaítar 
las dexaíTenquemai'jdiziendoquelaguardauan pa
ra íí otra ves fe cn^cndieífe el fuego. 

YgUíil fealdad,y crueldad, fcria.fí vnos que eftu-
uicíTcn íeguros en vnañaue,vieífen aceros ahogar-
fe en la mar,y no los quilieíTcn foccorrcr con las ta 
blas que en fu ñaue le fobrauan, diziendo que me
jor feria guardarlas para fíou'os corrieflen fcme-
jantc peligro. 

Of ivnoporno resfriar, o,matarfucauallo,no 
ícquifíeíle faluar de fus enemigos diziendo, que 
io quena guardar para fi otra vez lo huuicííe me-
neñcr. 

AíTi que pues fobre todas las coíTas folo fe híi- f¡Jíis h 
fie tencrpor mejor aquello q^uc vcrefimilfc cono-m«'>''. 

fs,e 

1 . 
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The- diíf. 

ftr. 10. 

ZUC.H.& 
as-
í Gríg. 
lae. 1. 

Hibr i i . , 
Mstti.i a 
ár-
?./#*. 15. 

í<¡c que apíaze a Dios, y eftas fon las que fobre to
das las otras del mundo fe han de guardar,Yo en el 
haxer délas lyinoíhas.y repartir de los bienes tem
porales, foy de la opinión de aquellos que acom
pañad buen zelo,y el Amor de 1 ios por quien las 
hazen.con prudencia caritariua. en io qual no Ce có 
dcnan,.intcs fe loan los íieruos de Dios, y Zeloffos 
de fu faluagion uuc dexan fus bienes para q depucs 
de fus dias fe diípédáen obras pías, afíi como en re 
demir cautiuos.y ccar^eladoSjpara remediar, y am 
pararhuerfanos, foccorrcrábiudas,yperegrinos, 
para hofpítales, moncfterÍos,y otras femeíanccs o-
bras pias,futura5,o perpetuas, quclos hofpi^ios, y 
todas citas fueron de Dios, y de rodos los fanítos 
Amadas,y encomendadas . mas acuerdo al que lo 
hiziere que mire bien primero porquien, y como 
hazelatalobrayelhofpigio, paí-a que fcaá Dios 
•grato,y á fu Alma faludablc, como lo noto diuina-
miente el bien auenturado Vin^ente.y fi vucífas re-
ucren^ias quieren ver como, (aunque foy amigo 
delieuarantcmilaluxjyhazer todo bien que pu
diere de prefente para que me aproueche de futu-
ro,y no lo dcxar puefto cmparcdes,pintuias, edifi-
5Íos,cn armas y infígmas de portaladas y otras va
nidades femciantcs)fcme acuerda como el hofpi-
îo fue de muchos fandos loado, y quam acepto 

hafido, yesaDioselqueporelfe hazeyean (aun 
quelo auranvifto)aS.Lucas,áS.Grcgorio,aS.A-
go,al Apoftol.y a S.Mathco,end5de dize Dios por 
ellos, qui vos re^ipit me re^ipit. itcm.qui füf îpit 
vnum talcm paruulum in nomine meo,mc fuf^cpin 
Item,hofpcs crani,& coUigiííis me,á S.Iuan,qui ac-

cipit. 
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í^JJ'^ cÍpit,iT)asS.Grcgorio,duocxDircipiiIis&c.dedDn 
'•^•'•¡4" '^'=Sán£toMattheo,Ver.¡tebened!¿tÍpcrcÍpitere-
*«•*.£« S""^^' Y S.Lucas,que fe hadclutzcr clhofpiíio 
i4.' '' con huinÍldad,como confta por excmplo de Abra-
^««é.is han.&LothqueAngcl.occurretur.&adoraucrunt, 
-íf̂ ¿*¿ D.iHicronymus, ipreAbrahácü Sara fo^iain per-
^"í. íbnapropriiircruiuit:iprcÍiumanit.'itÍincubuit:,ipfe 
'"» í8. pcdcshiuít&c.y que íc-hade hazcrelhofpiciocon 

acligcn5ia,porquc no leyenda la tardan^i^Ojla djf-
ficultad, o, dcfga na de ré^ebir el hiiefped, íc muc-

'oí 31. ftracnlob, Foris non.nianfit pcrigrinus, hoftium 
">-ii. mcumviatoripatuit. yqucfehade ba^crconale-

W.19 8"''' S.Liicas,Zachcus fcftinas fucccpiteum gaudés 
in domo fuá quódfuper oramvukusacceífcrcbo-
ni. Afliqucelhorpedajefehadchazcr, pic&mí-
lcricorditer,vt ñat cum compaiTionc pura. Porque 
no fe condenen los que lo hiziercn con el mifmo 
horpi^ioquehizicrcn. O, feantan malditos,co-
iilo aquellos que totalmente no hazcn bien, nj re-
f̂ iben pobres,y filos ref§iben,con mala,o, corrupta 

i^ . intención, o, ref^cbidos > los mal tratan, quod nec 
Mn,l' Oeus indigcntibus:ncc fandi cius compatientcr,co 

mo confta dcdiuitc Epulonc.y Sa¿i:o Matthco,quÍ-
cunquc vos non rcccpit, amen dice vobis tolerabi-
Hus eritin dic luditij terrx Sodomorum vd Gomo 
rcorum quam illiciuitativeldomuiíimilcsfuntlu 
^xh inculpa: & erunt fímiles in p?na mix eadcm 
•Teptimanaqus Domiñum in Ciuitatefua procef-
fionalitcrreccperunt, cundcm illa turpitcrciece-
runt, & crucifíxerunt in eorñ domo non Dominus 
fcd Dyabolus fufcipitur, quando non lufcipiunt ex 
compaífione fed cum corrupta intcntionc &c. 

" Q ^ Muchas 
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rando de 
S, Pircia-
m íib. 4-
diB.i (.|^. 

Vinccntif 
Ticln.''.csn 

fis Sfeeuti 
Mtralis , 
¡ib i-par. 
io.iiif.\g. 
rroii J.. 
Luf-G. 

Muchas y fandlifíimas cofas dizcn los fanítos ^o 
brc cfto.nias.yo loque fcc,cs, que por Dios fe lia el 
hombre de agenar deíi proprio y dar quanto tuuie 
rcypudic re , aunquetodoquantocneítemundo 
pueda dar y hazcr por fu Amor, y aun todo loque 
fe puede jmaginar en refpcóto délo que ledcuc-
mos, nj aquel fumptuoiiilimo templo de Salomón 
nj todas quantas cofas puede comprchender el lui-
zio humano todo es poco y todo es nada, y alH lo 
dixo Salomón en la oración q hizo á Dios depues 
queacabo el templo, SiCceliCoclorumtecaperc 
non pcífunt quanto minus domus h;ec. 

* Buclbo adczir, que hazer lymofnas enqual 
quiera tiípoquefeajcscofafanóliffima y de Dios * 
muy encomendada y que el mifmo lo dixo. Amen ^^'"°'''' 
dico vübis quod vni ex minimis meis fcciftis, mihi 
feciftis. Pero yo foy amigo dcño caminar a cfcii* 
ras quando puedo licuar delante demi hachas cnjé 
didas que me vayan alumbrando. • 'Pi; c",; 
' * Y por que dcña materia tratan mas en parti
cular graues Autores,remito a vueJTas Rcuercn^ias 
lo demás, que entre ellos dizc maeftro Durando, 
y VÍn9en9Ío Bcluaccníe, adonde particularizan la 
iymoíiia y fus calidades,y que perfonas, la han dc-
Hazer, y aquales,y deque biencs.endondc loan tan 
tolalymofna quanto aliiverael quemasquecílo *&, 
quifiere. -^ • / f S 
* Y con todo bueluo arefcrír el bien que cftoy '''^^'É 

con aquellos que hazen todo el bien que pueden '"'"jext' 
en íws dias, y no impiden al quclo quifícre hazer, y ^41/"'"¡^ 
quedclymofnasátodos aquellosc]uelaspidieró, {['/!j¡ii> 
que alU eña efcrito, noli prohiberc bcne faceré cü ti' 
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,qul poreft:y S.Luciis,Omnis pcrcnti rctribiie.y que 
no feha dcdcxar percfticr el pobre que tenemos an 
te los ojos aquicn podemos foccorrcr en nueñros 
dias, por lo dcxar todo para aqlios que podra aucr 
dcpucs. y en cfto liara cada vno loq pudiere juila y 
diuidamente pucs,illud Iblum pollumus quod juñe 

-poíTumus. Suplicando á Dios vno y trino de todas 
-iascoiashazedor , ycn todasias obras depiedad 
-admirable, á Dios que a todos da,y a ninguno que 
áel ícllcgaylcpidc dcíampara, dcrpi'c^ía,njdes 
hcchaDcíi.aquelqabrcalquelcllamaideeámiin-

•"digno y de ningún bien mcrefticdor, grac îa conque 
pueda bien viuir, y bienmorir ,y conqucpucdaal-
canfar la -verdadera f^icn^ia, para que le fcpa bien 

.ícruirjymcenfcñclas palabras con queIcllame, y 
las obras con que le agrade, y me tenga con fu ma-
.no para que no le olFcnda.y me ampare en cl dia de 
la añi^ion , y me coníuelc en cl tiempo déla tri
bulación. 

* Dizcn mas V. Rcuerc^ias, que I-aga re ficxion 
íbbrecílcdary di/pendtr depreícntc, queaílifc 
VZa entre prudentes. 

Yo digo ( alcndelo reípondido ) con la razón, y 
con los contcniplatiuos que mejor eshazercada Matrtt, 
Vno reflexión cnii, quando viere a orro mo]-ir,y re-
ptefentarfclc, quam poffiblc es le acacfca en aquel 
<íia ora, o, momento, lo mi/Íno,pucs ninguno tiene 
^1 cuerpo mas prcueligiadonjícguro déla muerte 
^e que otros muricron,y que el luai vfccs mas pru 
."^nji;! dcxarlo,que íeguirío. 

Q 2 Déla 
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DÉLA TRISTEZA' 
Soledad s y Q)mpAnnU. 

• ^ 

ArilJít, 

eiierfit. 

I 
Irofeta, 

' L A M A V.Paterniclad,porautoridad 
dcla Diuina Efcriptura, triftc alque vi-
uefolo y fin compannia, y que no tie
ne quien le Icuante depues de cay-

do . y que por ella razón, es mejor eílaracompan-
nado. 

* También dizc con Ariílotelcs, que pues el ho 
brc es animal fo^íal de fu naturaleza, y que quiere, 
ama,y dcflea compannia. y que aquel que c5 otros 
nó communica y conuerfa, o, es Dios, o, es bcñia. 
Y fita áMarcóCi^cron,quedezia,rcr tan natural la 
compannia, á los hombres que no fcpucdc la vida 
humana paíTar fin ella. ^ 

* Alo primero digo, quenjlas fcli^idadcsmc ««*"''' 
alegran, nj las aduerfidades mecntrifte9en, y que 
pues morir, y viuir, tener, y doler, andan juntos, 
que no ay cofa que mas aliuic la triíleza que la g^i*„ A!¡' 
razón. ^ÍMU"'' 

t Bien se,y razón, y cxperiengia, me an moftra- '̂ '*' 
d o , que el cípiritu triíle, Ibca y aparta la fuauidad ^f^0*,M 
delefpirituiycleípiritu alegre Icuanta el coraron, cfp-ri'"'^ 
y hazclo dcuoto, como lo moílró el Profeta Heli- J*̂  • ̂  
feo, quando el Rey de Ifracl le rogo Icdifeííclo'^"' 
que le fuccederia en la batalla cótra fus enemigos, 
y el Profeta dixo que le trajíeífen vn mufico que 
tanncfe bien, y des que lo efcucho fue alumbrado 
¿d cfpiritu d d Sennor, y refpondio que aurria •••• 

ia 

| ! 
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Ki Vitoria de fus enemigos cn^aquella batalla, no ta
le que el cantoy la mulica prouocan adcuo^ion. y 
aflí Icemos de Sanílo Auguftin, que oyendo los 
cantos fuaues dcla Iglcfía , iloraua abundante
mente. 

* Communicar- elliombrc fus pcfadumbrcs có 
vn amigo prudente, y temiente á Di6s , y que con 
a tención efcucha, y cbn fenzilio Amor coníuela es 
grande confuelo del Alma. Porque el jocofo, es 
cnojofo,y no aÜuia la pena al dolorofo. 

Y tener en la folcdad vn verdadero amÍgo,y co-
pannero, tal que Tea vria Alma en dos cucrpos,cs 
cofa buena fancfta.qúicta y dcfcmbara^ada, y para 
remedio de muchas pcnnas , y congoxas, es ad
mirable, y proiicchola, y eíle no es cjquc fe refuta 
como ya eña dicho. 
'*'• AlodcAriñotcIes.qtieclhombrecsfo^ial.y 

requiere compannia. 
Áííics.pfró éncicndeffc como cílarefpondido, 

que hadefer fin moleftia, embara90,nj alboroto,y 
que no hade fer metido en el mundo, pues todo 
anda al reucs délo quedcuc andar conforme ar-
razón. - - >. .' • - • >..:. , . . . . , 

Ypues ton' niüchos, y en el tumulto de la vfdá' 
es quan impoffible poderfe el hombre cuadir délas 
ínifcrias,cn fados,pcrturba^inocs, dcí;ifl:rcs, inui-
fiiasidif^enlioncs.alteragionesjencmiftades, conré-
Siones, gucrras,engannos,y otros muchos millares 
<ie inconncnicntcs,y confufiones, mejor es en la lo-
íedad vno.fi hallarfe pudierc,tal,que en todo fea v-
'^Ojyfínotninguno. 

* Oúcqucalgunosayqueamalavidafolitariaj 
^ • ' ^íorla 

» 

^miga Ji 
Lude ent' 
feUr ti 
ítmire. 

Drít vir 
¡¿tdfrm y 
fingida 
antijiaii , 
y come fe 
han di el» 

got y j «« 
titleí han-
áefirfi 
iram mm 
enpittiitit 
lar,en el li 
ira de/ A' 
mornut»-

TOI. 

S««* ha
de fer ti 
amigo c» 
lafiUdad, 

* \ 
Vidapifn 
lííT f Í M -

tnidtutf»' 
üinadíim 
/irmitffiv 
tarbAei»' 
act. 

ti amíio 
tn tedt lí -
nc o, ni»-^ 
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por la pafTar mf jor en 0510,7 vacagionjde donde na 
se la ptrcza,&c. 

Con razón fe podra dezJr fíTo por alguno que 
tan dcfutnturado,y Ín;ibiifiu He, qui fin Ittras,íin 
librosjíinexcrci^ios )"VÍrtuofos entretenimientos 
fe fucífc ala vida folitaria, folo licuando por blan- \ • 
co, la floxcdad.o la vcliaea pereza, porque los que ?"•'-'{! 
tocados cftan de tal cnícrmedad,rardc,o nunca fa- f^^%n 
ná. Y aunque quieran no pueden cfios tener(por fu ryi-
natural iinpoten5Ía,y in habi]idad)partc en virtud. 

* PorfaltOjyagcnodcjuiziojyrazonjterniayo 
aqual quiera que imaginallej que todos los que le 
han recogido y recogen ala vida folitaria , fueron 
o.fon tales, o,tan o^ioflos. Que los qiie por fe m cjá-
tes rcfpetítos fe recogieiren.no ferian hombres,í¡no 
Bcflias.Y no fon ellos porquicn fe cntic nde Cjue vi-
ucn en folcdad,ni la dcílos fcllamojliinia.nillamar 
podra vida quieta y fani5ta. Sino Ja de aquellas que * «1 
excr^itan fu ingenio en coflas.quc hagan fniiíiiopa- ^^íV 
rail y para los otros, yqi:ci;oviuenparaíi folos,- fií»"'"' 
cuyo thcforo es el gufl:ofo,a palíibJe,y prouccl;ofo 
cftudio,y conuerfasion de varios libros.c Ji los qua- _ ,*,//• 
les fin duda halla el difcreto, todo loque le leuanta n¿w'-'''f' 
el Alma ala contemplación dc'aquello para que fue ''''"^f 
criada, y loque entretiene el cuerpo, tanto que fi el t 
fabio fe quiere arratos entretener en las coíTas déla ^ | 
tierra, como fon aejuellos virtuoffos excr^iviosde ^"/'A 
quefuclen vfar enlasfieftas delosgrádespueblos, {''£'1' 
como los luegos y exer^isics de los cauaJlos, délas /«V".'; / 
cañas, délos Toros,deJafortija, dtJasIufl:as,o,tor- ""A^''' 
reos, y otros géneros de coilas fcmcjantcs,enlos 
libros lo halla,y ellos fe lo cnfcñan, y mueílran por 

thcoricíi. 
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thcorica.SicnlaconrcmpJa^ion délos antigos, y 
memorables, hechos de Jiueftros antecclTorcs, y 
aquel cxcmplo déla lingular virtud que en ellos re-
íplandeí^iojcn los libros lo halJara.aili como las re-
glasy formas que el hombre hade tener para/al-
Uar el Alma,como para coníeruaryregirla huma
na vida. 

* Yloquedctales exerfí^ios fcacompanna, fe 
puede llamar vida rolitaria,alcgrc,vÍrtuoí;i,fan¿l:a, 
y de todo aóto de nobleza, y virtud acompunnada. 
-' Adonde mejor que en eftatal fe podra hallar 

la fortaleza? la conftani;ia?Ia templanza? y la mode 
rabión en las coilas mundanas , y el grande menos 
precio dcllas.y aífi fe llaman loslibros de que feacÓ 
paña el folitario compañeros do¿tiílímos, alegres, 
humildcs,fabÍos,yeloqucntilíimos. 

* 0,plugiiieíl~c a Dios que con eftos quatro^er-
tos cuerpos de varios libros que en mi compannia 
tengo ( en efta pcnna) me dexaífen aml acabar efta 
prcftdda vida en pas. 

Y eftos no los nombro por muchos ( que no 
fon los ochenta mil que el curiofo ReydeEgypto 
Ptholomeo Phidelpho: con grande eftudio, cofta, 
y curiofidad , ayüto en fu vnicahbraria de Akxan-
dria, fino por proncchofos porquc,vfo mas dellos 
para atauio del Alma que no para adorno del apo-
xiento,o celda,quc foy enemigo de prometcr,ó mo 
ftrar vno y obrar otro. 

* En eftos amigos,no hallo, yo enojos, ni mole-
ftias. no hallo en ellos mas voluntad,quela mía. no 
•íuexas ni murmura?iones,no mal «^ueraifiasjinui-
dias,ni engítnnos.En ellos no Reyna nadan eolia, ni 
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fluiefíacondigion. y fíneftosnodeíhechariayodí! 
mi companniavn amigo dequien cn virtud algo a--
prouechar me pudicíTcjtódo el tiempo que en cña 
p_cnnaexercitádomc eítuuieífe paralavídacnque 
cipero recogerme monaílica. 

« Y fi eñe no pudiere hallar pues en cños tiem- 'fi^ni"!*"^ 
pos no ay cofa mas difficultofa que hallar verdade- A í^V 
ro amigo, tengo por muy grande bien poder cicii- j¿¿/,i¡*-
far,yoluidar la amiftad alagucnna de los munda
nos, las murmuragioncs dclos plebeyos, los juegos 
delosvefínos, y mentiras de los vanos parleros. 
porque para con eftos taIcs,mejor amiftad, mas fe-
gura, y llana fe podra tener con las Ramas de los-
Arboles, y mejores,y aun mejores vefinos los bue
nos pcnfamientos, mayor contento con el cñudio. 
y por mayor fclisidad y tiempo mejor ganado, el 
conque fatisfare ala poftrtra pregunta. » 4, 

t AquiíÍneíl'bs,yconcílos,fcpuede eihombre ^'''¿'rui 
mejor reprefentar anteDios.pues para mejor orar, f,¿}n'^ 
contempIar,y con fu diuina míigeftad tratar, y ha- ^"' 
blar,totalmente,hacl hombrc,dc dcfpfc^iar, y de-
fpcdirdefi todo otro cuydado,ruydo, y imagina
ción que no fuere Dios, y aq.ui, y aifi, íelleuanta el 
pcccador mejor fobrcfi. ymcjorfereprcfentanal 
íupremo juez,y piadofo padre,las maIdadcs,ofFen-
fa.s,y peccadosjcon que le ofFcndemos:y le nianifc-
ñamos mejor todas nuefl:rasTniferias,alqual no po
dremos negar ninguna. 

yaquicomoestiéfráfragofa,yaymuchaspe » ^ 
msrconof^cmos que cumple aliuiar la carga para ""'^'^ic 
fubiralomasalto. - £ í i " 
* y como no podemos hiraparte adondcnue-A"/'^'* 

ítra - . 

h 

i 
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ftraconfien^iano vaya con nofccynosaíompañe, 
y fí la Ueuarmos cargada,nos hade impedirla fubi-
da,y puntar aquc la defcargucmos dcía mala carga 
para que mejor nos pueda acompañar, pues cnquá-
to viuiercmos hade citar contino prcfence con no-
íco,ydes que muertos nos hade feguir y ella nos 
hade acufar. y la memoria,como dizc S. Bernardo, 
ade fer teftigo, la razon,Iuez, la volun tad,car5el.el 
temor,tormento, y tantas vczes y con tanta afpcri-
dad aucmos defer atormentados quantos fueren 
nucñros deméritos, nueílros peccados,cu!pas,y ne 
gligen^ias. y ninguna délas offcnías en ijuc fuére
mos comprehendidos, quedara íin caítigo, pro cu
ramos licuarla tan defcargada, que no dañe,y der
ribe de lo' mas alto, á lo mas baxo , y aprouccha-

AftT' "^o nos del confejo del glorioíb Sanáo Pablo que 
' ^ dize, mi cftudio, es, que mi conficníiano tenga 

pcccado alguno delante de Dios, porque mi cuy-
dado de noche y dcdia, no es otro fino mirar por 
mis defcuydos, remedcar mis falcas ( aunque íean 
pcqucnnas) porque nada aya en mi que defagrade 
á mi criador,y fcnnor, porquefívnapequcnna pa-

^">fií, ja(comodizeOrofco) túrbala vifta de Josojos,y 
Vn poco dclodo affea todo el roftro,quc marauilla, 
fi el Alma con peccado5(á unquc pcqucños,)pÍerda 
por ellos algo déla hcrmofura paranofertan ama
ría del que es pureza délos Angeles. alTt que clAl-
^ a de Dios temorofa hade huyr mucho de las cul
pas pequennaSjporque no vaya de alÜ a dar de ma-
"os,y ávn de ojos,en las que fon graucs y mortales. 
* Alo de Séneca , que aunque era muy virtuo-
ÍO) bien conííderado , y bien ablado , ciue no 

K íblo 
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folocontradizela folcdad, mas aundizemuchos 
malesdella. - -•'^•.; 1"'^:^ ' 
* Afli es, que Séneca, lo dizejmas no la contra-

dize á todos, que antes el mifmo en muchas partes 
laloa, y en la carta que a fu amigo LU5ÍÍÍ0 elcriuio, 
le acÓfcja que ame la folcdad, y fe vaya.viuir adía, 
y huya de la multitud de las gentes, mas alosqnc 
ci contradize la foIedad,cs a los muy melancólicos. 
temorofos,o,locos, a los qualcs có razón deuemos 
de guardar déla folcdad, porque no fabran vfar bié 
della.yelmifmolodize, quea ninguno que cfte 
atormctado de dolor,o,dc tcmor,o,quc poco fabe, 
fe ha dedexar cftar folo. Y quanto eñe narutal cor
dones,y Senador Romano, amó la vida folitaria, y 
quambienlcparef^io, con quáto fabor,y fuauidad 
íe acuerda della loándola, y á la vida popu!ar,abo-
minando, y como feapartoaviuira vna heredad 
que tenia en vna aldea en !a qual víuio haíla que fu 
Dif(¿ÍpuIo Ñero lo mando matar, fcueraadelante 
ado hablaremos del entre los otros lUuílreSjy vale-
rofos Varones que amáronla foledad, también fe 
vera no folo en la recitada carta,á fu amigo,mas en 
aquella fu tragedia. Y en otras partes de fus obras, 
cndondela loa con grande güilo, y en el libro déla 
Tranquilidad dcla vida tanto en grandcf^iola foli-
taria,quc al mifmo amigo Lucillo dize, huye délos 
muchos y délos pocos,y aun de vno folo. y enotra 
Epiftola dize, no hallo conquien mas quena que 
eftuuieffes que contigo folo. y en otra dize quccl 
principal fin de vna Alma bien ordenada es p.oder 
eílar quieta y morar con figo mifma. I . / -

Amigos, 
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A M I G O S-
^ ^ ^ ^ Lo que pien9an los amigos que h e , maí 

corrcrpondido con íu amiílad, en me a-
partar de fu cÓuerla<;ion. y á la memoria 
que fray Pedro meliazc délo qucdize 

Archíta Tarentiuo &;c. ' ' ' ' 
, *;i Bueluo a referir el grande cnganno quctiené 
losquellamanamigosalamultitudde pueblo,del J M C / 
qual yo me quería ver muy apartado , que laami- " '•• 
.fiad no efta.cn que muchos mequicran por fu Ínte
res,©, por otras ne<;cíiidadcs y fcmejates reípt¿los'.-
que eñios no fon los amigos dccuya aufen^ia.el Al
ina fe hade penar, porque los tales el primer vayué 
•defortuna los dcfcubre y deshaze,como el fuego d 
lacera,el victo a las núbles,y el Sol a la nieue. cftos 
fon los de que yo pretendo apartarme', que de los 
otros no me aparto nj me' cfcondO, que fi me alexe, 
yaparte con ía viña, con la voluntad los veo, y co-
niunÍco,y con mis cartas los veíÍto,y de mis conce; 
ptos le doy parte, que no me pcza mui iio, quando 
Vno me veíita,y otro me trara,y comunica á vczes. 
Solo me pena y da grande pczadumbrc el cócurfo 
de muchos, que tftos fon los que me perturban,al
borotan , y deíguftan, y intcrrompen mis propofi-
tos,y aífi me ion mas molcítos. y pon^oñofibsjque 
'pafTibleSjy dclcytoífos. 

Si hombre tuuicífe tal y tan verdadero amít^o, 
como d;?.e Sanólo Auguftin, que la voluntad"de '*«"/" 
los dos fuefíc foio vna, no feria pcquenno bien. T,''^'"'" 

R 2 pues 
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pues en la verdadera amiñad, no hade aucrmas 
que vna Alma en dos cuerpos, y deítos fe hallan po 
COS. y pai-alos vulgares, []uanto menos mejor. 

Soledad. 

ISI tan mal le paref^c la folcdad.hol-
garc faber quando mas deli deftcha 
la melancolía, la triílcza, molcftia, 
y enfados , que en fu cafa, y en la 
Ciudad,rÍcne,ylcoccurré,lmoquá-

do en el campo fe vee ? quando fu memoria, y pé-
famicnto anda menos difcorde, y menos vario, y 
vucftra Paternidad coníigo mifmo menos mohí
no,que quandoáia granjao, al monte feretira? 
Acucrdcfcle,loque me dxxo vna torde (andado nos 
pafeádo en el campo de miraílores, en el lugar que 
dizen déla verdad) quien pudieíTe viuir en vnlu-
gar como efte, cndonde no vieíTc ni comunicaífe fi
no quando,o,conquien quifieííe. 
" Eñoj confidcrando, de quancosabufos fe apar

tara aquel, que confidcrare clfin para 
que hade aprouechar aquel

lo, que dize,haEe» 
o.quiereh^-

2cr. 
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Ociojfdad. 

€f 

E L A fea y torpe o^ioíídad madre de 
todos los vicios, (laqual Dios, á feo, y 
reprehendió en aquellos que fobrc tar-

• de hallo,o^iofos,y mando trabajar.á fu , 
vinna ) dizc ( y con razón ) Ouidio,que el que dcíle OWP/Í. 

VÍ5Í0 huycde todos los inconueniences, y vicios fe 
aparta, puesesvi^iofubjcítoá^ienmil aconcefci-
inientosydefaftres. y harta locura , y fin razón 
e s , que por cflar el hombreo^iofo, dexedcha-

'2cr todo loque pucdcoy , paramannana-LaquaJ 
avczesnovicne,nihombrcá ella llega (como ya. 
-cña tocado O 

X>eU ocajíon ¡y del Tiempo. 

\ V E mayor locura, y necedad,que dexar 
vna buena occaíion quádo fe tiene, por 
cfpcrar otra mejor,laqual por la mayor 
patte efpcrandoíTc mejorar fe empeora, 

yvieneraasdannofa, ymortal . yeitos tales fon 
los que fuelen dezir ahí viene vn día tras otro, y di-
zé verdad que haíta el poftrcrdia de todos, no aura 
diafinfcgundo, pero fon dcfatinados, yfínluizio 
los que afirman, que el dia que ade Venir mannana 
fera^icrto para ellos, yquclohandeuer , yqucel 
día de mañana los ade hallar viuos, por que ios de-
?o oy mosos,Cuios,y rezios. 

Dczia 

OceJTo» 
lueaa IM 
fi hadt d» 
xarfufir. 
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Deziaáeftcpropoílto clFiIofofo,qiiedetodos W M̂-

los tiempos no fe tiene íinovnprefentc qucéster- '*'' "''" 
mino del tiempo paíTado, y principio de! porucnir, 
porque lo pifiado ya p:i,fíb y no lo rcnem.os, lo futu 

'f o no es venido ni fabemos ií vendra,Io prefcnte es 
ruccetr!UO,y no permrincf^e. d-c manera, que no ícr 

•€t Iblo vn nunc,y vn punto. • * 
; Y afii loan los íliljtos, aquellos que vHm del /^l^ft,>i 
tiempo como de cofi'a preñada , y que en bre- w^'í** 
ue fe hade dcxar. y elqueeíto hazc occupando í"-'̂ ' 

-bien el tiempo , no tiene lugar , de imaginar , 
-quanto mas , de cxccutar ruindad . y mucho 
mas en la foledad , que en otra parte alguna. 
en laqual gañandorc bien el tiempo, deshecíia dcfi 
•toda malÍ5Ía,y todos les cnojos,y paffioncs,qLíe aj', 
en el poblado, y aproucchaífc hombre de Viúir,oy, <•«"'•/',' 
comooy.y fc!lcga,amannana, viuc como el dia de ?"'*'';,' 
roannana. ydcrcarucrtcnofedexadc aproucchar ¿,v,'?w'"* 
fiempre del dia que tiene prefcnte, teniendo conti- iiti"f'*' 
no ante los ojos como cl dia de mañana en^annoá ""• 
muchos, y aiíl dando mas fee, ai dia de oy, porque quU'^'i'' 
es mas 5Íerto,y mas fcguro,no fe fia en el Í\<¿ manna '''"'^'^. 
Ba,qtiecsin5Íerto,cngannofo,y mcntiroíb. yeitos l^,^ 

fon ios cuerdos que dizcn, mas quiero lo po-
C05Ícrto,quclomi]chodudofo. yalll 

tomanclvno quc ledapios , 
no efpcrandoporlos 

dos,qucnome-
rcfcen. I 
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O R déípachar,áeftc aprefu-¡ 
rado menfajcro,abreuiare cal
lando parte délo mucho que 
en eñe particular pudiera c- , 
fcrcuir. aífi dcloqueheleydo, 
y, oydo como délo que veo, y 
la experiencia me va mortran-
do, lo que todo mucho mejor, 

queenpoblado,enfefiaeílavidafolitarÍagranderc * 
fiftidoradc los enemigos del Alma, ya donde me- ¿'^"„j¿ 
jor larebcljon déla carne fe refrena, y los fcnfuales HtMrim. 
impetos fe aplacan, y el ahogado animo refuf^ita, 
y fe kuaiita ala contemplación délo bueno , y 
al repentimicnto del vi^io , y déla torpedad del • 
peccado. Y Icuantando el animio á D I O S 
<̂ on mucha mas facilidad fe emienda. Y eíla 
^as apartado, y libre délos ardores , visiosjfu-
*icdades,y hediondczcs de los pcccados. 

P , SanSa, y quieta vida en laqual viue el hom- '/¡i,¿ 
brc 

* 
•medií fn-
TA fedtr 
ptrmant-

fftt tn U 
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bre quieto, contento, agcno de importunaciones > 
y aprouercho fuyo, y iin daño de otros, vida en la 
qual viue el hombre como es obligado, yno como 
es inclinado. Vida en que fe viue conforme á ra
zón yya parcyado a falua^ionjyno fcgun mundana 
f^-mmon, aparejado á perdición, al fía viuc en la ían 
¿íafolcdad el hombre como quien teme morir,y 
no como quien pieníaficmprc viuir. 

Viuimos los Iblitariüs, repartiendo el tiempo 
y a prouechandonos del para todo lo que nos cum
ple alo fpiritual, y temporal, andando como quere 
nios, finque por ello perdamos ninguna cofa de 
nueftra grauedad, ni nos dcfuelando por nueuas iii 
pensiones detrajes,ni procurando á forros de mar
tas para clinuierno, ni tafetán es, guorgueranes,ra-
zos, y finas raxas, para cí verano, no tenemos aquí 
fennores que nos precedan, ni juftí^ias de que nos 
temara os,mu gcres,ni hijas, q cclemos,alcahuetas, 
de que nos guardemos, ventanas, deque nos mh 
ren, gentes, que nos mofen y denos fe ferian,pajes 
que nos griten, y a quien fufframos, offi^ialesque 
nos mienta, y que nos den baya, ny aun beftias que 
por las calles nos atropcHé ydelodonosfalpiqué. 

No fcruimos a los hombres.para nos defuclar en 
los contentar, ni rcbentamos, por eílar en gracia 
de los mayores para áclios fauorcs honrras,o,mer-

'íedes.cfpcrar.. 
No fofpiramos por la priuanca de los Principes, 

niauemosimbidia délosquecon ellospriuan,ni» 
pretendemosoffi^ios,para mandar, para hazicn-
das adquei-ir, ni para con ellos nos honrrar. no an
damos fabricado cfcalqnes por do á mayores efta-

dos 
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•dbsfubir, íinopordo apias virtud, áinashonefti-
dad,yamejorviuir,y fobrctodoameiornosfaluar 
poder iIegar,no eílamos aqui cercados de parleros 
de vi^iofos.y de penfamientos vagos,ííno de libros 
prouechofos exercí^ios oncítos, ypcnfamienros 
Virtiiofos. • .• - = . -
'•Aquí no tenemos cuentas con trampofos,meitti-

rofosjreboltofosjchucarcrosjtruanes, doblados, ni 
confementidos,defoneftos , y penaros, con hom
bres varios, perdularios,con agudos en hablar, tn-

• tremetidosennego^earjfucltos en murmurar, ^c^ 
almados en juraí-.y renegados en blasfcmar.no con 
mannofos,ymarannoros; y procuradores de Tu bié 
con agcno mal. no con Jos tray dores, que murmu
ran délos amigos que tienéj_^ dclos principes aquic 
iíruen. ::£'jio'l" 

Aqui no tenemos él trabajo que tienen los que 
íiruen a los Principes <|uecsandar pretendiendo a 
que los conozcan por la fama.y fe íiruan de fus per-
íbnas. afechádo las inclinaciones que tiene clPrin-
9pcá quien íiruen, o, fcruirdcfleam paraamarJo 
que el amay aun que lean cofas agcnas del proprio 
gufto, guftartlelasqucclgiifiarc, querer lo que el" 
quizicrefeguirloque el liguicre. fiel ama la ca^a 
la montería, b la pefcaria, tos que íiruen á ios Prin-
S'pes fehandehazcrcafadores , monteros, y pe-
icadores,aimque nunca lo ayan cxersit;ido, íi ellos 
íbn inclinados al cxcr«;Í̂ io tic la cauallcria, á las iu-
í̂ asjd los torneos,.! los Toros,o .ilas cannas,ala for-
î ijajó :ila carrera, a labridaio áhi gineta, aqllo mel^-
mo.los que con ellos queremos medrar uñemos de 
amarjde aquello auemosde guííar, en aquello nos 

-' • •• $ aucmos . 
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aucmos.dq^'s'cv¿ÍÍ3i!!>7^í\i?.l;Í^Eiu§}p^S;víe-lQar,.en. 
aquello ÍKÍS auemos de moílmr, y aun píocurar^ 
nos auantajar p.iralc agradar ? porquecs-condi^gio: 
de Principes-querer mas á vnos criados-pór verlos; 
inclinados alodp^.ueellos guftanquéno:! otros 
por muchos fcrui^ios queics ayan hecho, ni por, 
muchos trabajos i y peligros, que por;elíos,í^yan 
paíTado. ' . r . - - '••¿tá\o-; 

Deíta prudencia fe aprouccho el Romano Tor
ca, con el Emperador Aurcliano, clqual jiinpcra-
dorbebia vino tinto, y,ppmo el Romano Torca, 
(hombre común)-rupie.íle.cfiopor moítrar que a-
maua las cofas que áfu.Sennor dpuaníuiílo, nofo-
1G no quifo mas beber otro vino q^e folo tÍnio,mas 
pianito vna vinna toda de vino rinto,y como, Au-
rcliano fupicíTc eílo q Torca auia hecho por Amor 
del hizolo Ccnfor de Roma, y guarda deja puerta 
Salaria.dizLendo que aquel era bucnTeruidor del 
Prin5Ípe,que no Tolo obedecía alo que fu fcnnorie 
mandaua,mas.qucprocurauafcguirIo,cnburlas,,y 
en veras.y en la pas,y en la guerra. 

Guerra,harta,rienc cófígo, el que tiene fu horra, 
y fuyidapucñacn lavolúradiigena, porque eU]uc 

jiíadeagradará losPrin^ijsesalos de fcruirmucho, 
yhnportunarlos poco.como dezia Séneca á fu ami 
goLucillo gouernadorde SÍ5Ília,l¡ quieres cobrar 
reputa^ioni con el Emperador Ñero tu fcnnor,, po 
le feas importuno, no con el atreuido, no le vayas 
con menuden9ias,y poquedades, no le iifongccsni 
Icmicntas en burlas,ni en vcras,ni Delante del mur 

"'"^'*'*í mures de otros.hazc le muchos ferui^ios, y vfa con 
iv»W/«! eldepocaspalabras,y eftas palabras como dize el 

diuino 

Torta ff* 
• el £tnfi'' 
dorA»"' 
linri>' 

Smea. 

:.0[ 
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¡áiuiabPÍiton.aii de fcrpocas, ver'da'díífas, füftaiV 
'^íófas.y proucchnlas á íu Principe, ti fu RcpubUca, 
'5^¿iJri'mfím6 íi dcíí-Habla/poi-quelo's Prin^ipesíim^sV.i 
•^u¡brt-nfrmuchbrcruidüs,ypücoimportiinados. '̂  '̂  • 
•_;; Finalmente que los que amamos', la vida íijüta- ctn,t¿tha 
'i'fáj'y damosdemano á la popuIar,:ilas cortes,á los ^'*"" *'*' 
"Ptila^ios, alos nfyo^iOs', ya las pi^íuaii^as no nos '"*"' '"' 
"áeruclamos en como aucmos de hablar al Rey con 
".^ueeFudí5Í0n,pei'fuayon,^ breuedad depalabras, 

conque cbrtcí¿;nia,y acatamiento le aucmos de ha-
2tfá'qüéllás-iticruras,comoíÍclReycfi.aantíirado 

"éWéVnos de'lijiíGar Jarodillácn tierra el arte comí) 
^áuélTi0í'de'^tenérelfEjmbreroénhiíiano,como,ora 
éííieel RcyEmpicoraaíTcntadonos aucmos de p6-
tfier ;i fu iodo éiqtiierdoja difcrc^íon, el aííicnto, y -
-répüfo déla habja'.'ia'fcordura, y la mefura délos ,, , . 
^jós.-etrecatoennotufrn-, boce?:ar,regoldarcftoj--'''''''^' 
;ñüdar,o,ercupÍr. noblcí' a'ccbollas,ajos, puerros, o 
•vinoi el no menearlas manos, la cabera, ni aun los 
ojbs,flcftudiocnno bazerningun meneo f eo ,n i 
•iflbftrariiingun aétodé-Iiuiádad,ingratitud,.ni dcf-
"íf-brimicnto. fino con tanto acato,vergucn^a \ y re-
"catOjComoÍ! fu Principe íucffemas diuinoqneliu-

''^'«w. 'mailOjCÍtoreprcíl'nroSocnitesj'qiiandofLic pregQ 
tado que le paremia dtlos Principes de Grecia, y el 

-'¥cTpondio,e!Íenbmbi-ede'í^i'iníipfs.,'ydcDÍolcs, 
' "ho diííicrén nías éntre^jdc fcr ios vnos morrales, y 
^los otros immorralcs.pues la autoridad que tienen 
• ios Diofcs en el Cieio3tiel1é•i^)s Principes en la tier-
•'•ía.xie manera que ¿l-íji/c .alia liíidc trat,T,r.con los 
'Prin^-ipes'hadcaridar contin'o concertado coríio vn 
*^uen rclüx, aprOucOhadídolícde-la prudcfia en co-

• •• S 2 fas 
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dé vecaí,' y de la grauedad e)i las.coíiCíí ílpbu^ 
..•̂ •]̂ r,ocurarJ«Tn>prc cmit^ral-fiíinoJÍ? í^jipÁt^ 

9 vncg©, AI^i-l>jadcsdtIquardizc.PÍutarch'o:;:q,y.c 
" fieiido cíle valcrofo Gapitsn de fu natural regoci

jado, y alegre fue prcguncidoporquc cii,losThea-* 
^trosdo.]Ugaitón,y cnÍoscoml)itjTa))do.cpiiiiannií-
,ca.ft'.reya,aíoqualrelpon,dió)ayunGd0c,omeniirs-
jCo.jome,dojiiegan,callodQhablani.5.meruronie^dp-
,ricn,y abftí-ngomc de burlar, porque cu fcmcjan-
-tescorasfcconof^enlosliombrescuerdos. • ; 'i 
Di. Pues lospuntosdecortczias,yáunlosíingimié-
it!0>s,y hipoci-ezjaSfld .cjiy.d>tdo,yfoÜ5ÍtUít» de con»3-
,f9er/egui^•i^e^^ir;y.ülfl•^r/iIp?;q^e.•fo^^•.ílí;eptos;3;I 
Rey.JiG.ay pena mayor,;! vn pcchoget)eroro,,ami
go de recogimiento , y enemigo de fíngimientQ, 
porque ala hora que vnoes^CQnftituydo'en digni
dad,en aquella queda fin liberrad-cíto Jintío Pintar 
:cho , quando cfcriuiendo al Emperador Trcíja-
nó, dize ellas palabras , co.mpalllon tengo deú 
Trajano , en ver que delibre te.tornaílc ííeruo-, 

.el di a que aceptarte el Imperio Romano » .pô r 
que los Príncipes tcncys autoridad, de dar liber
tad, mas no de tomarla, porque el Pringipe virtuo-
fo,es mas fubjcdo , que todos aquellos á quien 

imanda. 
.-í.; Pues fin eftos afanes, y trabajos que padecen 
los que figuem a los prÍnc¡pcs,o valer y priuar prc-
tiendcn con ellos, los que paífan los que viucn alia 
en el figlo,con jiiezes,corregidores,regÍcntes, aííí-
fl:cntes,guoucrnadores, y otros potentados, las 

• ¿dobladas conucrfa^iones, y fingidas amiftades, 
las mentiras, tcftimonios, enredos', y cohechos. 

las 
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.-fes cntpannas danijadas, :y corazones ran tor$i-
ooí , que en vez déos auifar os cngannan, y 

.en,vez déos,aconfcjats.iOs apaffionan.., ^, ven— 

.t^en. . ' ' - ' ' ' . , . 
Dexo las injurias, vcxa^iones, y de/prc^ios,y 

jotras moltíliias que de neceííidad, muchas vczcs,. 
.'ehaiidcdifiMTiiilar. y.aun cl ííngiramaraquelfo, 

.„ j.v,̂  .que fe aborrece, yclvcíitar aun qucno.qucraj's, 
•"••*»' «s [¡K acLuicn no quereys, y el fcr ycíítado dequicn iibor 

-Í^Sfyí j-yquando no quercos . las ímpOrrucida-. 
• oes, ycnfadosjqucaucysdcrufriralpcfo de age-
.ñas condiciones,y no ala medida de vucñro guíi:©^ 
..-íli alguno de ^^ucñragraucdad. •-' 
. , . Dexo la Ubcrtad, que muchos libertados toman 
-, Cnagcnascaías,qucenteniendo vn poquito de a-
- miftad Te nos entran por ellas íín hablar, ni fin Ila-
. mar ala puerta hañ;i lo mas fccrcto donde citamos 
[7muchas vezes dcfubito tomando cl priuik'gio 

)-dcIciuennodella. 
,. .; " Que diremos dclo que allafufi'é el hombre de 

j , bié á los fobertiÍos,huianos,prcfumptuofos, necios 
graucs,hidalgos fin fangre, y Cauaíleros íín hJdál-

. guia,arrogantcs,noucIcros. 

-Jv YloqucfepalTaconlosque fuclcn vcfitará los 
•_ triííes para mas los molcflar, á los neccflitadospa

ra mas losnecefi[itar,yalos encarcelados para mas 
losdesefperar, que fon muchos, los que con cfta 
raaídad fe entretienen, y los que por fu paífaticm-
povanáotros ayudará perder tiempo, y contcn-
'«•y por cito mádoLicurgo en fus leyes que ningu
no vefitaíTc á encarcelado fino le ayudaffe a librar, 

; ni vefitaAc á pobre, o affligido, fino entendia dele 

focorrer. 
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fbccorrcr-nfmenos vclitafle a. énfcrmo,íírib le aüia 

•'•déayudar. '' ' ' ' ^o-^^'^fu, siip^:. aoü 
Áqui guozamos de nucflra pofada, y no ocupa

mos clagcna, y fino querem(;i vcfitar,ni fer vefita-
dcs.fin pcradumhrts ni murmuraciones nos fiíli-

' moscontlio.yefcufamoslos combites, ycorabí-
da monos, con (\cis muercos,)viuos,cn cuyas mcílis 
hal Sainos ruauilumos manjares,y diiIciíTima cÓiier-

'fa^ion.y lomos íicmpre quien fomos,í¡n auer quien 
^ nosqiatcdcnueílrofer. yaeftc pr'opolito rcípon-

dio el f Üofofo Eíquíncs á vno que fe pregunto que 
baria para fcr bueno,y en buena reputadlo tenido, 
dixo leíi quieres ferperfeílcy en buca, cuenta te-
nido,recogctc contigo,veetc a los templos de bue-

"na volútad.ya las guerras por necelíídad. mas alos 
•" coinbi tes, por ninguna vJa, aborreciendo íicniprc 
''laogiofídad.porque dcloscombitesfe facan mu

chos dannos,como lo moñro el Emperador Augu-
íí:o,quando prohibió en Ro.ma'los.combites, del 

^"/áí '̂̂ * qualdizeSuctoníoTranquillo,que comoiprolii-
bieíTccongrauespenasjqncnirigunocombidaírea 
otro.ni hizieíTe banquete, fue preguntado por que 
hizocftaley.yrefpondio, la C;!Li!a porque prohibí 

• los jucgos,y combites í-ue porque en los juegos fe 
blasfema de los Diofes;y en los combites, íccome 

' las famas de loshombrcs. --" '"/_',," '̂ ''̂ •' ' ; 
Todaseftascofas,.yque álos fíBids,'rió'íéáña-

gradables los combites moftro aquel Excelente 
CatonCenforino.dcl qnal cuenta Cicerón, quec-
ftando en la hora de fu mucrtc.dixoeftas palabras, 
las cofas (¡üe,)-o he hec!:0 no como buen Romano, 

• fino comüBarbaro atreuidó,ibn cñas,la primí ra q 
femc 

ieilié"'-

Cí«" ̂li" 

^ SHítí TrS 

"'> 
*'""í 
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fcmc p í̂To yn día íín/eruir a los Diofcs, ni aprouc- ueij^ía». 
£ÍJar algo en lá república > loqual yo no diuicra lia- q'i^cifycú 
ZtTypor que taó grá infamia es á vn riloíbfo llamar ^/JJlj-";' 

tu mas en le o^jufojComq á vn cauallcro llamarle couarde. 
^ LoTcgundü que podiendo vná vez caminar por ^X/1»'/*'' 
tierra caínine por mar,en lo que liizc mal, porque • 
¿i X'aron cuerdo, no fe hade poner al peligro ííno 
p.Qrfcruir:iIosDiofcs,o,por augmentarla honra,o 
por dcftaideráía república. . 

Lo tercero> que en vn grauc negocio defcubri vna 
y ^ ;t vna muger, vn fccreto, loqual no diuiera ha^ 
zer, porquccn cafodc conício ningunaraugcres 
capas de darIc,mcnos de tomarle, y mucho menos 
de guardarle. 

X^quartaqmcdexevnavezven^crdevnamigo ^ 
cpc me combidcy fuy acomcr con cl,loqual no di- ' 
uicrahazcr,por qucningun varónheroylo, puede 
comer ámefaagena, que no pierda la libertad, y 
ponga en ventura la grauedad. por que el día que 
vno fe abate a comer, á mefadcotro aqueldia fe 
übliga,y fele fubietíla. 

Alende cfta fub;c9Íon,y obligación, en que fe DW^/Í-Í* 

pone, clquecnmcfa ajena come, ydelocaro con '^""""•fi 
que la tal comida compra(fics hombre de verguen p„tuuU-
Sa^quanrolc coflaelrecaro de no murmurar, ni rii^iisen 
ayudar a murmurar de otros prinsipalmente de Ĵ át/̂ .f̂  
íiqueílos aquicn tiene alguna amiftad, o, conquien yRihgUf». 
alguna VC7. ha comido, porque alen defcr baxeza, 
cs traytjion,'murmurar,oy de aqucI,conquicnnos 
^ffcntamos ayer a comer. -pucs el foífiego, la lim-
P'cza, la templanza, en el comcr,y beucr,y hablar, 
^ mirar, en niefa ajena, el guardarfc de fe rccoñar 

Hipo-
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ni ponerlos codos en la mefa,cl aduertir en no maz 
car con entrambos ados carillos, no tenerla cara 
baxa fobrc los pIatos,no acabar el plato todo ni pri 
mero q todos, no lamer los dedos, no dar grandes 
íbruos en los potages, la falúa que hade hazcr á los 
manjares, que delantelc puziercn.quando dcUos 
todos non pueda comer, yclcuydado de loarlos, 
aunque nolc parefcan tales, y aun loar (ñ fobrc el
lo fe mouiereplaiSica) á los ofíi^ales, que losgui-
zan, aunquefepanque nodizcn verdad, que no 
puede fcr mayor baxcza, que obligarfc (fin las de
más obligaciones) vn hombre de hiena dezirvna 
mentira, por vna comida. 

Si amefa ajena os dan la bebida caliente,y la que 
reys fria,aucys de callar, fi. os davinotÍnro,y vos 
quereys blanco, cambien !o aücis de fuffrir, y aun 
dexar délo pedir y beber quando cuuiercdcs gana, 
y otras vezes aguarlo mas) ^or refpciíto de los cÓ-
bidad.os)dclo que á vucñra iatud conuicDe,ó,á vuc 
Uro guftü aplaze. ora la cordura, y freno, de no ha-

•blar demafiado, de no porfiar cojí nadie, de no re-
yr feo, o largo, por no fcr notado devano.o cho-

. carrero, y dcno contar cofas pordo pueda ícr teni
do por menrirofo. ' _ -

Qiie os parece padres y amigos, que a hora irias 
cu la foledad, en ahorrar eílos enfados y trabajos? 

Pues el vcftir conforme al tiempo, al lugar, a los 
yguales,yalguñoageno,ynoaIancceíridadnipoí. 
íibilidad mia. 

Lo que fe aíTorra en'íbs pajes, y lacayos, ybtros 
offi^iales de cafa, y enemigos, no cfcufados, a los 
q en el fíglo viuen, o, por mejor dezir,mucrcn,y en-

. - ios 

N 
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|oicaualIos,ómuIas, en qucvn hombre de bien 
nade andar.y el cuydado, que el cauallero, y el cu-
riofo,primero quefubafobrcfu cauajlo.hadetc-

'Xiercnlomirar,yfaberii cfta bien herrado, vcrfi 
ya bien Iimpio,y peynado, fi, la fiUa eñz Tana, los 
jaezcs bien pueños,Ios aciones rczios.Ias hiuclletas 
fuertes,las cabc^adasjy rendas fanas, los alacranes 

'fielesjlas cubi¿rtas,y el caprazon,qual conuicne. el 
cuydado que hade licuar en el ayre,aírofnego, y po v 
ftura de íiiperfona.para que cátodo pareícaca 
uallcro. 

Y íin efto , el bien que el hombre tiene en ía ^""'^'^o 
foledad, de no mandar, ni fer mandado, de no e- fJ!r\íl 
fperar mercedes , ni fer odiado , porque ñolas """'¿"'Z 
hazedenotencr , imbidiaalquemanda,niferim- *''"*"'̂ ''-
bidiado por que manda,pues fobrc eíío de mandar * A A M 

«imperar,nadie,dc nadie fe puede fiar, (como en ""•"»?•"• 
tllibroenloordelasmugcrcsfcvera) porquecíla í * t » « 
rauiofa fcdjde mandar,y fcñorcar quando fe en^ié-
de.abraza de luerte las entrannas,quc ^iega la razó, ^rJH'/ 
perturba el cntcndimicnto,eftranna la fangre.y pa- ^'^¡'atL'. 
rentcfco.oluida todas las obliga^ioncs^no rcípc¿la 
a mayoresjá ruegos ni á beneficios reccbidos, ni fe 
acucrdadelqucnosmatolahambrc,yJafc-d ynos 
-amparocnlapobrcza, ynecclTidad.nosfoccorio í X ' l í 
en los pdigros,cn los trabajos.y ne^cifidadcs.ni de ^" f^''^-
••os que nos criaron , nos íuílcntaron nos honra * 
^on , y por nos puíícron fus vidas, y haciendas' f ^ S Z ' 

^obre' mandar fe leuanto, Abfolon contra fu >J*'"'"-

P W ? ' " ' ' * ' ^'•^^'^^'.^«"^Í^^^P^d'-cAcc'io, , , . / _ . 
^"ratcs,contrafupropriopadrcylomato. Trafí- ^̂  « « « 
«iwndo.contrafupadrc.y Muzipho,contraAlcxio. {" ^'"'"• 

T Nico- • 
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Kicomcdcs-, contra fu padre Prufias Rey de Bití-
nia. Perico contra fu padre Demetrio Rey de Mar 
ccdónia. y contra íuhermano mayor. lugurta hijo 
de Mñíiiijfla Rey de Numidia, por imperar matoá 
tray^ion :iías hermanos. 

Scltuco hijo de Antioco,Rcy que fue del Afía,y 
de Syria', ¿rray^ion, y con gran crueldad mato ala 
Rcyna fu madre BeroniíC. Tolomeo Pliilipatcr, có 
cubdicia de heredar el Rey no mato á fus propríos 
padre,y madre yá vn hcnTiano,y auna hcrmana-P5 
pcyo,contra fu Suegro luho Ce/itr,RomuIo contra 
fu hermano Reraulo,MarcoAnronio concra fu ami 
goAuguftoCcfar. Fratcn con el Rey fj padre, el 
cruel Herodcs a horco á fus dos hijos, Mordcrete, 
contra el noble Rey Arruriu padre, y otros infini
tos que por imbidia, y ambición de mandar matar 
ron a fus proprios padrcs,madres, hermanos, her-
manas,hijos,fobrinoí;, fucgros, y cunnados/joraa 
mas en particular feuera en el lugar alegado. 

Pues iín eftas libertades, las diflen^ioncs, y vau-
do5,enemifi:ades,y pcligrosjlas particiilaridades,y 
millares de molcftías,y defucnturas de que, cu la fo 
Jedadnoslibramos, yclbicn, ycontcnto conque 
nueftra vida en cfta (]uicta,far.¿ta, y fcÜ^iíiima paf-
famos,domando nucílras feníualicíades, y apetitos 
figuiendo3arazon,yfauorcf<iicndo las buenas in^ 
clin?5Íoncs, no enfermando la conf^icn^ia ? no te-
miedo los reue^cs déla fortuna, cfcufos dc.muchos 
peligros.ylibrcsdemuchastray^iones, ydcfalfos 
oiFref9imicnt0s.no encumbrados m cnnfcados do 
podamos de cabera caer ííno fubidos do nos pode 
mos en las aducrfidades guarcser, y fi de alíi baxar 

defsen-
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dcf9ender,y no caer, aí fin aqui, hazemos h los que 
podemos bien,y aunque podamos, no hazcmosa 
ningmiomal. Anadie injuriamos, ni agrauiamos, 
noíbmosabfolutoscn mandar, ni dífrolutoscno-
brar. Amamos la verdad,y IIancza,aboi recemos la 
nicntira,dobIezcs,ylifonias. yaprouccbamojios 
de! tiempo, y no perdemos tiempo: con los demás-
bienes y libertades de que guozamos.ya delante fe 
dirán. 

• Ala pregunta de fray Pedro, digo que para po
der permancf^er ñn altcra9Íon en cíla Angélica ví-' 
da, tengo por muy buen medio dar vna buelra ami >: 
tnemoria,yreprcícntar ante ella,las maldades,vel-
laearias, tacañan'as, trampas, iinbidias, y contien
das dtfte ligio. yno hazer ningún cafo de los nc~ 
Sios que de mi murmuran, porque no iTgo fu vano,. 
y errado camino, que porque los hombres hecl]en_ 
jnis coffas abicu, ni amal, no fcre por cíTo otrO dc^ 
lo.qucfoy. que yo no cobdi^io agradara los hom
bres ni temo defcótentarÍos,q deque dcxe el mun-
do,eítemiA!m.i iin tribulaciones, Cm vanidades, mt^yeoC», 
fin defordcnes, y íindcs affoífiegos. Y con efta có- /̂ '¿™^̂ ' f 
fiderasióyleélura délas fagradas letras recreo m i - X " ' ' ¿ , 
Alma, y ablando mis cuydados. y aíii arratos lien- "' •^'"" 
do.yotrasvcfcs efcriiiicndo.y otrascnlavida, y ''*''"'"" '̂'-
íiabiro enque efpero acabar,confidcrando, y exer-
Sitandome como adelante diré, y ctras,oti-os cxcr-

, S'9Íos,(deque dcpues dareparte^exer^itando.ya y-
' "los amando, á.otros auifando con lo que de mis an 
Ĵ  P^iíTidos he dcprédido ;nopie|dp el dcmpo que , 
^ íos medio para lo emplear en fufcrui^iu, 

• Yfereilugarapartado de conucrfationcs,y 
T 2 bulf^ics. 
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buli^ios para eños bienes mas acomodado deipfí-
nitasefcripturasnos confta. 

DeChremóEftoycOjfclccjqueííendovnFiloíb » . 
fo muy bienhablado, ydegrandes bienes huma- ¿ ¿ í ' 
nos dotado, defprc^ió todas las cofias del mundo, £,#«/«• 
y fe recogió en el templo, en donde confidcraua la 
naturaleza y conííela^iondclas eftrellas. yjamas 
conofgio ámugcr ninguna,áhijos, parientes, ni 
amigos, cnquantofíruio alos Diofes, qucfueron 
muchos años.Efte de tres a tres dias comía y poco, 
rcfrenandofedccarncy vmo, caftigando fus car
nes y dcf^iplinandofe amenudo, y no durmiendo 
en blandas camas fino enel duro fuclo, o, fobre vna 
tabla. 

„, _ Demoflhenes, y QuintÜíano, dizen, que mucho 
„„"" ' mejoronlugarapartado,dondcvox,niKuydo oyr 
^mriii0- fepueda que perturbe feaíinaelingcniopara po-
""• der facar á lux, lo que fe hiziere ycfcriuiere para el 

prouecho publico. 
Y fi para cfto el lugar apartado es tanto a propo-

íito ? quanto mas acomodado fera parala contem
plación de las coíTas diuinas, loqual íintio bien a-

í. c,>«^ qucl Sando Mártir Cipriano, como lo leñerc San-
s. ^Mi»- é.0 Auguñin, pintando nos el lugar mas proprio,j 
^dTafJ'- "^onucnicnte que parala cxecu^ion déla tal vida fe 
fimn^ " hade efcogcr. los qualcs no nos mucftran , que ^ 

para fcmcjantes excr^i^ios fe habite en los po- ,ii 
blados, ni grandes cafTas, o, fumptuofos palacios. J¡V'^^ 
Sino en los dcfpoblados, lugares frefcos, dclcyto- M'^/''' 
fofsos,verdes,vi^iofsosde efpefuras',arboledas, '"' 
y variedades de plantas, y ferca las aguas corricn-
tcs>o,dc baxQ las altas montanas, y grandes rocas, 

o,pc-

rii' 
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o, jj'eñáSjádondenoíaltecJ ay re , que menee los' 
frcfcos Ramos,quádo de fus fuaues y frefcas fom-
bras aprouccharnos quifíercmos. ya donde halle
mos el abiigo quando ne(,eiTidad lo pidiere.Y pues 
eftos gloriofos Sandos, y otros muchos dcílo han 
ablado tantOjUQ ay para que mas teñigos. yaquicn 
efto poco que digo no agradare, mire lo mucho, 
que cños fanítoSjy otros que notaremos dizcn,qi]i 
ca,re enternecerá vn poco mas,y á la opinión de ta
tos Sanctos, tan graues y feñalados hombres fe in
clinará . 

* Alo que le parche imposfiblc poder dexar los 
plazercs y regalada vida que tenia por cílaquaíi 
inhumana que agora figo, fegun fu parecer. 

CiertOjla que agora tengo es ra dul^c y ami pro-
propoíito tan aíFable. que li ios cnimigos de fi mif-
mos me dexaífcn nunca la dcxaria, como efpcro 
neiia< dexar, fino por la de mayor pcrfe^on, que 
pretéd o. porque deña (fin la monaftica)eíla íín có-
paragion mas fercano, y derecho el camino para la, 
perpetua que fe efpcra,atrueco deíle foplillo,dela, 
queencfta fepaíTa , en todo tandifferentedc cífa 
popular, en laqual los tres enemigos acompannan 
al Alma,ycfl:an contino procurado apartarla déla 
compannia de los Angeles, y dcla djuina vifla de 
I>ios,donde,y en quic efla el rcmatc,y fin de todos 
los dcíTeos.ya dóde eftá el Alma acópañada de fus 
verdaderos Amigos,q la cftan cótino encaminado 
al gozo de aquel theforo infinito. Aquí por dos la
grimas Ac deuo^ó.gozarcmos a lla,perpctuo cont-
tf nto, y riza, por vna poca de voluntaria pobreza, 
Í*crpctua riqueza. poy la h»bitssion de vna pennaj 

Ayuntamiento de Madrid



,"1 

Í.Paí.'í. 

y cueua el dercchqvy hcrfnjía de!a Cclcflial Ctu-
.dad.Aqui gozando délos Tuaucs,y vaiios cancos 
délos paxarillos; eft?. mi alma contemplando el go
zo que terna qiiündo gozare de aquellos diuinos 
cantos,)' exrclétc armonía délos coros Angélicos, 
y por fer taní pcquenno, candudofo, y perecedero 
clregalillodcftemirerable mundo,.me párcheme- ¿^J^. 
jor ti'ocarfe por aquel tato fin com paracjion mayor 
ym2$fi*¿uro, y dcxar efe lago depeÜgros, creha-
íticyi-nfernodccucrposviuos. porvna vida tan 
f:-gtira,y que también enfcña,;! los bombres ít-r b¡é 
aLienturados.y ii a vucíTasRcneren^iás parche gran 
y errojpor mi iiedad, o, por las indirpoii'^ioncs que 
rcci"efc?rpuedcn,acuya;caura tiene porimpolfible 
durar muchos n; ¡mn pocos dias, Ami mcparef^e 
mucho mayor cordura íiiberfe el hombre fübre no 
chefaluar, y conindirpoíT^ioiics del cuerpo faber 
íanar el Alma,qiie mo^cy fa no, perder fe, y con^c-

narfc. .. . „ • / :.•, :,• y^ • 
Ypues es verdad lo quedize el'ApoftolS.Pa

blo, que ninguno viüe,nj muere para ü, porque to
do es dedios,ynada nucílro, y Ciirifto nueñro Se- -
ñor Dios^y Rcdcmpror, c/la íicmprcantc nos por 
tí^fcigo de codo loque ¡lazcmosidc-zimos, o imagi
namos, como quien ílibe nucílrosconíepros mu-, 
choantesquclospenfcmos, buenoíeraque viua-
mos.ymuramosdcta!fuerte,quenueílravida, y 
muerte fea el mifmoDios que nos dio la vida,y nos 
adc dar la muerte, y el pago, o , mcref^imicnto de, 
nucftras obras. . ^ 

* Qtumojd podercl Animo en coda parte eñar 
quieto,o,inquieto, y IÍ quiere > apartado délos 

buÜ^ios 
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tíiulí^ios>• yp.cruirbationes populares. 
-• Con^edO) que cnpartcpodria pero nadie po
ndrá dcxar de cciifcíTar, que en todo mas libre, y 
. mas fuyo íera en la fo!cdad,quc en ia compannia.y 
tiuc en aquella menos que en cíía, klc podra pegar 
•la.peíiilen^ia popular. 

* Muc!i:isvcicsiieyovifto, pcgarfca! medico 
fanojla enfermedad, o, males que aotros curaua. y 
.también he vino moril-feelquea otro amonajo, 
del mal de que aquel fe murió. 

. Pucsfiefto esaifiy los males del efpiritu con 
mucha facilidad fe pegan , mucho mas hieren, 
mascscondidamcnrc tntram,ypenctrnn,ymuchc; 
mas alto fuben, porque no buicarcmos coque mas 
fcguroseflemos:' 

* Y aq uien eíto agradare menos que fu vida acó 
pannada,ííga en hora buena fu poblado, y rcgalosj 
y viuacontentofi pudiere, y ami dexemc cnpas 
acabar íi quiera eñe anno de obfequias. eneftanii 
foledad y pcñaTyrfea.cndondefuplico s. Dios me • 
haga tal,que pueda fer ami vtil,ya ninguno inútil. 

* Al cncaref^imicnto déla falra que me podrían 
hazer los bienes temporales, y dclosAbutres,o, 
Vagamundos, que en parte tan dcíierta no faltaran 
<lue al olor déla monedamcquicen el pclejo. 

Acuerdeilc quien defto me auifa, como todo fo^ 
bra alque á Dios firuc, y de fu libertad goza laqual 
como tan fubida, y excelente no fe puede comprar 
con ningún Theforo. Pues íi cita es tal, comolo es, 
conofcan que alos folitarios, mas que aotros loda 
Cíios fobrado.pues figozando dcíla libertad, todo 
"le fobrarcque temeré roe falte? 

Délos 
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' DeIosAbutrcs,vagapiundos,o,Jadroneji de 

creer cs,quc aura aquí menos de que me temer que 
en las Ciudades, ypoblados: lüdondenofalranlos 
del cucrpo,ydeiahaz!cnda,'yfobran los del Alma. 

Bien quificra que vueíTa Patcrnidylosqueme 
íman, probaífen con experiencia los dones defta 
vida folitaria.para que conof^icífen de quácos mas, 
y mayores goza el animo áú rolitiirio, que ningu
no en la vida popaUr,o,acómpañada gozar puede, 
y quien cfto no pudiere hazcr por Jas obligaciones, 
o,ÍEnpcdimicnros qucleparefcan baftantes ,'reco-
jaíTe vn poco en íi,y experimcnce la dilFercn5Ía,que 
ay entre el cfpiritu.y la carne. Loque con la contc-
pla5Íon,fiIé5Ío,y menofpre^io déla vida(loqual to
do manifcfta la fanóta folcdad)Iucgo alcáfara^y co-
nof^era la grádeza,y magnificencia del animo,y de 
quantos mas bienes puede eftc gozar en cfla fcliíif. ^ 
fima vida folitaria, que encía miíerrima popular, vütiVl* 
mundana,enemiga del íilengio.y amiga del eílrué- *""* 
do,!yruydo. 

* Alo dcSencca,quc el lugar no es principal cau 
fa para viuir el hombre folo, y de negocios que le 
perturben izento. 

ElmifmoSénecadize, ¡oueficllugar, no es la 
principal caufa,quc aprouccha mucho,y da mayor 
occafion. y affinos aconfcja el mifmo, que nos 
apartemos délos impcdimicntos, y tendremos el 
luizio quieto, porque nunca llega ala bien auen-
turan^aelmuyoccupado, y en negocios del mun
do muymctido. porque no folo como el dize para 
el cuerpo, pero para el Alma fe hade efcoger falu-
áablc, y conuchiente lugar. 

D='-' 

• J¿ 
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• Degrande coníídera^ion es el c5rcjo,que el prO~ 
prio Séneca nofda. dizícndo que huyamos deJa 
habitación, y cafa que cfta junto ala pla^a, mcrca-
do,o,tumulto del pueblo. 
* Y que ay.y puede aiier, dizen vueflas Reucre* 

SÍas,muchos dentro las Ciudades,que-\'iuen,y pue
den viuir en fanétas , y diuinas contemplacio
nes. 

Bien creo que algunos aura auido , y podra 
aucr tales, pero creamme', que auraníidoifon, 
y fcran muy pocos , los que en los tumultos , y 
miíerias del mundo metidos, y occupados pue
dan llegar á la pcrfc§ion del íoütario. y muchos 
Bias fon los que dizcn con la lengua lo que no 
cumplen con la obra, 'porquc es quafi natural á 
tos metidos en cl mundo , el grande prometer, 
y ye palabra con grande Audacia ÍníÍ:Ítuii-,Ioquc 
dcpucs ii vienen á cumplir es conmascoiiardia, 
y aparen^ias , que verdad . De adonde naf^io 
el dicho , al dezír ofar , y al cumplir tem--

* Y-quc mire meamoneflan loshonibrcsgra-
ues,quchancfcríco, yloAdo al hombre, que con 
Amor aproucchaaotri hombre. 
- ' 'Ya fobre cíTa matclria he viílo algunos, pero cn-
trelosmuchos,ha!lolosmas, quequiíicron en fus 
cfcripturasmoílraru]asfuabilídad,yviuczade¡n~ 
gcnio,que en fus obras perfección, vi da,y virtud. 
3' Grandclafiimaheyo de aquel que aconfe/im-
»ío aotro imita al mal medico, cl qual aconfcja, al 
enfermo, que fe cure del mal que no tiene cura, o, 

^con aquello con que le puede matar. 
V Alo 
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s.iMM. * A!o del Apoflol S. luán, que no creamos ato-
do cfpiritu (in probar primero íi viene de J^ios-. ' 

t Abrcuiarccñarcfpuefta, porque creo han vueí. 
SMitna. ^^sRcucr.leydo,loqueacílc'propofito efcriucS. 

Hícron}mü, cp la vida de Malio Monje, en como 
nunca el diablo fe mucflra ala clara. 

Cir/ia. YauirandonosCcrron,delasmuchastcntatio- co/lua-
ncs de los demonios. Diré, que es natural coñum- *"'''' 
brc del demonio porap:',rtar nos de alguna buena 
obra, aquc Tomos obligados, poner nos otradclan. 
te, que parcf^e mas perfeóta, y procura q tn aquel
la tomemos mas guíio ene! cfpiritu, y fintamos ma 

' yor contento corporal, porque engañados,con 
aquello dcxemos el olíi^io, que diueramos hazer , 
y nos occupcmos en io que no es á nuefíro cargo. 
ninosferádctantofructo. Ycftacsla flaquezay. 
feguedad del genero humano, alqualdcbaxo del 
duí^c ceuofe le encubre el anzuelo déla muerte 
eterna. 

«/« fili-

Del Cuerpo yy njidíi prejente 3 y los yienes que fe 
facm de las enfermedades* 

CONSEIAMME, mire por mi cuerpo. 
pues no lo crio Dios , para que yo mal 
tratándolo mi alma del fedcfnudc ante 
del termino iimirado. . 

AeítorefpondrcconelobifpOjquc pues aíínfc 
hade dcfnudardcl.quc miremos fera forjado en 
aquel efpantofo diaboluerfe aveftirdcfte mifmo 
cuerpo, de que agora tanto rebufa dcfiíudarfc.yal-

ii 
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liUoraráclalmataadcfdichadayclcuerporandcr íj 
ijenturado que fe boluiere ayuntar para iuntoslos 
dos arder en el infierno perpetuamente, y tal íera, 
fi aqui, no apagare el alma, al cuerpo, el fuego de 

'•Sírjw).. fus inalos defeos. pues el mayor y mas mortal ene- * 
f migo que nueñra alma cicnc, es, como dizc S. Bcr- .^¡ZT'' 

nardonueftro brutaícuerpo. Áti«/»«: 

( 

'Ctr.I '̂. MoftrandoelgloriofoS.Pablo, qualesnueftro , j | 
**'• í- cucrpo.ycl luizio quccrperamos,cfcr¡ue a los Phi- I 

Upenfcsdiziendo. Satuatorcra expecramus nimi- | 
rumccclo ad luditium cxtremum fa^iendum ve-
nientemDominumnoftrumlt-ruin Chriñum, qui 
reformabit corpus humilitatis noftra? confígura-
tumcorporiciaritatisfii^. Tune cnim. corpus no-
ftriíbumilitacis reformabit. 

^ • Porque agora nucílro cuerpo humilccft,& de-
iectum. y fui)iecto a intínitos maless acorrup^ion, ?'"'"""« 
adolorcs, a varias enfermedades, ya innumerables í[''_ "'"" 
miferias. agora es vil yabatido,cnfcrmo, pasfible, 
enojofo, graue,obfcuro, feo, y disforme, cfpiri-
tüimoleftamacmiilcum negocijfaccíTens, carna-
le & anímale carnaübuscjnilis acalimentiindigcs. 
mas con la v¡ nida de nueítro Redemptor kliis 
chriíto, que clpcramos, y hade venir. Tune lioc 
Corpus noflra; humilitatis reformabit,ita quod crit 
coníiguratumcorporiclaritatis Chrifti. Chriftus 
cnimconíigurabitiilud corporis claritads fuá:, y 
lo hará impasfib!e de todos los dolores, males, y 
mifcrias,aque agora íla fubiccro. y boluiendolo de 
ciutiuo libre, lo hará ¡mmortal, iigero,claro,)' re-
íplandcf^icntc, iicrmoílsfuno, y gloriofo. ac deni-
que fpiritui oinnino fubiectum. 

V 2 -Eftas 
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Efías.y otras coíTasalpropofiro díze el gloriofiy 

lau-uenr. Apoftol.ynos rcrpondamos agora a la pregunta^ 
qucmchazenjdiziendo. • 

* Qû c proiiccho íacarc para mj Alma teniendo 
clcuerpoenfermo,y dedolorcs.átorr^cntado. 

n 

Délas enfermedades. 1 

a. ter-ii. 

Apefi.y- ce 

in» Anto. 

T* tnfu a-
ratfhát 

I R ^ V S in infírmitare pcrfícíturjdezií 
clA;pofto]. 

N&niftfíoes, que nueílros cuerpos 
nonaf^ieron mas preucligiados ni fe-

guros délas enfermedades, alteraciones, y corru
pciones, que los otros, pues defta miíma verdad,; 
fe faca la confidcracion déla fumma bondad de 
Dios, conofcicndoqueálosque masama,imbia 
mas enfermedades, porque nunca nueílro cuerpo^ 
como dize el ApoíloljCs menos rebelde,y ofFendc-; 
dor de fu criador que quando cíla enfermo, o, afli- -
-gido. Cum infirmor,iííc fortior fum. díze el fandlos' 
palabras fon cílas de grande miftcrio,Ias qualcs de 
clara altamente el Obifpo don Antonio de Gucua-
uara. y dize que las enfermedades que el Señor da 
á fus fieruos es mas por les dar amercfser,queno 
por l.ĉ  caftigar. confidcracion es luxta, y digna de 
memoria,los muchos confuelos,yaliuios humanos 

íque en cftas pcqucnnas enfermedades, o, trabajos, 
nucfiros cuerpos tienen, y fi con tantos interualos 
y humanos regalos, y contentos no podemos fu-
frir tan pequcnnos males . como en la mifma 
delicada, y regalada carne íufíircmos viuir pa^ 
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ra íicmpre immortal en el immortal eterno , y 

U. 

^'¡g'-M, 

intolerable fuego del Infierno , en el qual no ay 
efpcran^a de intcrualo , nj refrigerio alguno. 
Yeftaes, vnaconfidcra^ion, quenofolo aprouC;-
chara para que mudemos de algunos malos pror 
pofítos, mas para que no cxccutcmos algunas mar 
las determinaciones, que nos impidan la peniten
cia del inal que aucmos hecho,y dehazerobras 
meritorias déla vida eterna, /^' 

Quando eftacl alma mas apartada del mundo, » 
y mas llegada i Dios? fino quando c! cuerpo pa- íf'^yfl» 
uci^cenícrmcdadts, y trabajos,comoIcviocnel merBíga-
San¿loIob , que aunquejufto,y temienteáDios, da^»ñs. 
nunca fe moñro mas temienteáDios, nj dixo tan 
altas cofas ( como nota Orígenes) que quando fe 
vio fin hazicnda y íin falud.y fu cuerpo lleno de 
lepra. 

• • j^ No permita Dios que quando cfcapamos de 
alguna enfermedad, y Dios nos proroga la vida fea 
para nucílrafcgunda muerte de mayor y mas eter
no tormento y miferia, y no fe alargue para mayor 
augmento de nueñros vicios. Y para que contra 
ellos crcfca mas la yra y caííigo de Dios, njfea 
la malicia , ignorancia , o , mala inclinación de 
nucftra flaqueza tal, que vzcmos délas criaturas 
que Dios crio para gloria fuya,y prouechonue-

^ ftro. en offcnfa fuya, y danno nueftro. Y fi(co-
OíĴ ""* nio dizc el Obifpo Don luán ) eftimamos cnlo 

«lue dcuemos tan grande beneficio, no fcra nuc
i rá in aduertencia , o , ingratitud parte para 
perder el grande frufto que concñcconbf$imien-
ío áe Dios podremos reíscbir . porque muchas 

VC2CS 

í| 
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yezcs ataja Dios por caminos muy incultos a nos, 
«̂1 effeifto de nueftcos malos dcíTeos.Vnas vezes qui 
tádo fuerzas corporales.yotras riquezas humanas, 
otrasjticmpo, lugar, o, conie¿tura,y otras volunta
des agenas.y por otras infinitas viasvfando conos. 
de fu infinita mircricordia nos quito la cxecu^ion, y 
cffctítos de muchas malas obras có que á fu Diuini 
Mageñad, pudiéramos ofTendcr.y ;Í nueílraAlma 
dannar, faltado crte Diuíno foccorro. y allí aucmos 
de eílimar en mucho la merced que Dios nos hazc, 
quádo nos da enfermedades, piirsfonoccafíonde 
alimpiarmosconcliasnucítraAlmadc pcccados, 
como el medico alimpia el cuerpo de los malos y 
corrompidos humorcs,con la horrenda y amarga 

^L^'^'iL puí'g^.como lo notaCyrülo. 
' ' . . ElfanétifíimoDodorBernardo, pone por vna 

délas grandes mifcricordias de Dios, el quitarnos 
las oportunidades para poder pccar.yalÜacacfe. 
muchasvczcslaagena humildad, priuarlacxecu-
^iondenueftra foberbia. ylacordura dclotrocn-
frenar nucílra ira y efcufarnueftra deforden. 

Dizc Sanílo licrnardo que quando Dios nos da 
enfermedades y trabajos, que o,cs por nos dar liías 
amcref^cr íi fomos bucnQS,o,por nos caftigar de al
gunos peccados. 

No permita Dios llamarnos de fubito y eftando 
•en peccado a darle cucnta.mas permita enerarnos 
y alumbrarnos con ílmiílas infpira9Íoncs aquc orde 
-nemas aquí nueítras a!mas,y hagamos la diuidapc 
niten5ia, paraqucno feamos de aquellos que dize 

sVahl».- -Sánelo Pablo,que ay peccadorcs aquien la benígni 
^ad de Dios efp_era,á pcnitc^ia ,y délas riquezas de 

• ' fu 

Simüf^ 

ucr¡ce; 
S.hcrn 

S.Sera. 

K 

Ayuntamiento de Madrid



^''«irf. 

m ¡ai f». 

ytrit-

fu bondad, házen theíoro de ira contra fi, p a r a d 
diadelluizio. 

Dizc Sanéio Aiigiiilin, quccn las enfermedades 
ícprucuan las virtudes dclos que las padef^cn. FJi- '" ' 
nio, cfcriuicndoaFabato, tíizeqiieno:iycoí:iqiic Z%„^. 
encítavidamejorcnrcnncclhombrc á bicríviuir, ^'"^ f' 
como !a enfermedad. ' ^Z'Zfi! 

Aconfcja Sanfto Gregorio, alque cayere enfer
mo,que primero que fe acucñepara curar y regalar 
cl cuerpo(que es ncmigo mortal del alma)y prime
ro que le bufque medico,y medicinas, haga cuenta 
con fu conf^ien^ia, y la ah'nipic y dcfcargc, y cure, 
como dcue, de fu amiga el Alma que vna vez recon 
ciliado con elfcnnorno íe le dará nada de quanco 
fuccediere. 

Conof^icndo, en cfpiritu de Dios el Sando Rey 
Pauid, los grandes bienes que Dios tiene encerra
dos en las enfermedades dize, hanfemultiplicado 
fus enfermedades, y después fe dieron pritfla. 
^ Por tanta ganancia, no folo fe han de rcccbir las 
enfermedades con pa^icn^ia, y alegría, dando gra-
S'as :J Dios quclafda, mas ;i vn deífear y pedirlas á 
ÍJios. 

Grandes espue!as,y agudos aguijones.fon las en 
íermcdadcs,y tribulaciones al hombre Ierdo,pc-re-
^ofo,v¡siofo,y mal inclinadcpara caminar có mas 
Prcfteza para el Cíelo para do fue criado. , ' 

Que bienes Ccleíliates fe puede hallar en el ho-
""•f jque tiene los penfamicntos beflialcs? y que co-
*no los brutos ¡rra^ionales, tiene mas cuenta con el 
comer, y bcuer, y con la falud y deleytes carnales, 
S^ccon la cuenta que hade dará Dios, de toda fii 

vida, 
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VidajhccTioSjdichos.y penfamíentos. 
Conof^iendo Diosla calidaddeftanueftratíer-

ra,como quienLacr¡o,para que no fe pierda por fal 
ta de labor, y cultiua^ion, y en lugar denos dar flo
res olorofas, y frudbos lanos,yfabrofos,fuaucs,y 
proucchofos, nos dcefpinas, y abrojos, la labra 

smih. Dios con los dolores, y enfermedades, porque afli 
como la tierra fin fer labrada, lleua efpinas, y no es 
de prouecho, y los arboles fin fer cultiuados ,fe ha-
zen fylueftrcs. afli nueftra Alma para obrar, y hazer 
íru¿tp, cumpliendo los mandamientos de Dios, ha 
de gemir,y llorar, y có el cuerpo padcfcer dolores, 
enfermedades, trabajos, hambre, {<:<\, caIor,fno,y 
vexa^iones.queaquella mugcrpreñadaquevioS. 

^pteh. iiian cncl AppocalipfijDar vo2?s para parir, es 
nueftra Alma,q fin dar grÍcos,y llamar a Dios oran
do, y con verdadero Amorobcder^iendole, noie 

• pude cxcr^itar en las obras, que para fe faluarle có-
uienen. porque es de ral condición, nueftra carne, 
que de fuyo no fabe criar fino malos defleos, y ma
los pcnfamicntos,y obrar peores obras, y para el fa 
pientiflimo laurador, y verdadero amador de nuc-
ftro bicn,ia arar y cuitiuar,y arrancarle los cardos, 
y abrojos, las efpinas, líar^alcs, y malas yeruas, dé
los hurtos,omÍ5Ídios,adultcrÍos,engannos, vfuras, 
trapafas, y otros millares de vcnenofasplantas.la 
labra con la rexa délos dolores, y lacaua con el a^ar 
Ja, délas enfermedades, para que defta manera la-
brada,pucda fer vergel del fennor,y de flores de pe 
famientos fan<a;os, y oraciones denotas acompaña-
das,con dolorofos y contritos fufpiros, y amorofas 
lügrinias,y de fruíbq dcoliras fanéias. 

.... , ' DJzc ' 
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^••^"ius. ^Ize S. Auguñin.fobre eñzs palabras de Dauíd^ 
fueron multiplicadas Jas enfermedades en los h5-
brcs.no para dcftruyrloi, fino para aprouecharlos, 
ydizc el profeta, viendoíTc enfermos , dieronfc 

*«i,j. prielfa efto es para bufcar el medico queíana, y re-
mcdia,cl Alma con fu diuina gracia, que es vniuer-
falmedÍ5Ína,parafanarelAlma,de todos los pecca 

^mií,. ^os,y manzillas. 
En las enfermedades nos acaece con DÍos,como 

conlos médicos corporales,de los quales,nonos 
acordamos en tanto que tenemos falud,y aíTi nos oí 
uidamos dcllos,como de quien no tenemos neceifi-
dad por cnton5cs,mas en llegándola caUcntura,o,cI" 
dolor,yla enfermedad que aprieta, luego nos acor
damos dcquien no aui a memoria antes, y amamos 
alquc apenas conof^iamos. y quanto mas nosaprie 
tala enfermedad, mas queremos al medico, y mu
cho masloamamos. dclamifma^manera, lohaze-
mos con Dios. 

í.Yaífi dizcn que el medico a parece al hombre,en 
tres figurasjla primera de Angcl,quc es, quando te-
nemosneceííídad del, yafli delTcamos fu vefita,y fu 
preícn^ia.como quié noflrahe la falud,y el aliuio pa 
3ra el dolor, yelremedio para fanardcla enferme-
<lad,y nos alegra fu viíta quando cñamos enfermos 

' ylosaucmosmencfi:er,comoviítadeAnge!. 
Lafeguda,nosaparc5C,en figura de hombre que 

es dcfpucs que nos auemos Jeuantado dcla enferme 
d3.d,y andamos, ya conualcísiendo, y no nos apro-
W^cha,ya con fus medijinas. 

' L a tercera fígura,en que aparece cl medico al hó-
• 5̂ «iC5 de Diablo, y cito es, quando ti hombre des 

•X agrá-
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agrader^idojy defconof^ido délos bencfívios refreí 
bidos,eña fano,alegrc,y contento, y hade pagar al 
medico las buenas obras quelc hi20,y elpcligro de 
quelcfaco. que entonces no Tolo no fe acuerda del 
ni lo quería ver,niaunqucria queíelo métaiTcnmas 
antes filo vee le pare^cDemonio aquel que en üem-

- • po de neceííidad4epare5Ía Ángel. 
: \ Quantosay quec5falud,yprorperidad,apenas 

íc acuerdan de Dios, parc^iendolej, que no tienen 
ncccífidad del,y que tienen (como dizcn ) vn clauo 
metido en la fauorable rueda de fortuna,y q no des 

;: andará la buelta déla falud,del fauor,yprofpcridad 
''- á. la délas enfermedades, disfauores, y adüerfída-

des, y eftos por la mayor parte,(o,ÍÍempre,)quádo 
pienfan que nauegan con viento en popa, y van 
mas feguros, de cmprouifo en callan, y feles abre 
laNaue, y fe pierden, y les toca D I O S con las 
enfermedades, ytrabajos,porquefoIoeleselque 
hiere, yfana, y el que mata, y da vida .-.y de
samanera porfusfecretosluyzios, en camina al 
•des encaminado , y humilla al íoberbio , como 
humilloj al Rey ManaíTes, y al Rey Acab,para 
que arepcntidos de fus peccados, y maldades, im-
ploraífenlamifericordiadiüina.'' 

»)a4. Deña arte curo Dios la fobeibia, y locura al 
orguUoroReyNabucho Donoffor, queviendoíTe 
tan podcrofo, fequífo llamar I)ios, y el verda
dero , y omnipotente Dios lo humillo de fu fober-
bia, y locurodcfuvanidad, ydefatino , quitán
dole el Rcyno por fíete annos» yimbiandolo álos 
tdeíl'ícrrosápacerconjasbeftias. yen'tál manera 
boliüocuc-rdo,y humilde alque antes era fobci-uio' 

ytaa 
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y tanblasfcmóquc queria robar el titulo de D/os 
que fue dffpucs hecho predicador dclaMagcfiad 
dclDiosdelfraél, ydeziayoNabuchoDonoífor 
engrandezco i Dios fennor del Ciclo y deJa tierra 
ciqual es poderofo de humillar á I05 que andan có-
fiados en fu fobcrbia. 
. ElRcy Ezcchias, quando fe vio enfermo, y des 
ahuzÍado,pórelprophctaEfaias,boIuioireáIapa-
red,y licro.y hizo ora5Íon,y Dios vfando de fu mi-
Icricordía, le concedió mas quinzc annos de vida. 

Bien pucdohablar como efperimentado,que no 
ay cofa que mas haga al hombre boluer el roftro á 
la pared delaconfidcra^íon, ni que mas mueua á pe 
nitcn^ia ¡contrición, y arrepentimiento deJa mala 
vida paífada,ni que mas nos prouoquea llorar nuc 
ílrospcccados, yfínalmentcnoay coía quemas, 
fru¿los,yproucchos traygaalAlmaquclas enfer
medades. f :' 

Eftas nos hazcn, boluer el Roflro á laparcd,y 
coníidcrar en lafragil materia de que íbmos forma 
dos,y mirar ala tierra enque nos aucmos de tornar 
y á la fcpultura adÓdchcmos dcyr á morar en aca-
bandofc la vida. 
. Eílas nos hazé, acordar de nucfiro fin y de nue-

firasmÍzcrías,ydelriguroiro paíTodcla tcmcrofa, 
y terrible mucrte,por donde h t mos de paíTar. 

Defpíertanosla memoria del rcíSo Iuyzio,y 
cñrecha cuenta que nucftra alma hade dar al ver
dadero lutz. reprefeütanos las penas infernales, y 
hazenos temer de perderla gloria para donde fay 
mos criadosjiaqualpornucftrasculpas podremos 
perder. 
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Eftas,nos hazé enfrenar nueftras paírioncs,y malas 
inclinaciones. 
Eftas,nos hazen llorar Ilagrimas de arrepétímícn-

to deua5Íon,y cótrí^ió-y nos hazé oluidar los diuer 
fospaífatiéposjy nos hazé tener abftiné9ia,ayunar, 
velar.hazer liraoíiiaSjdeuo5Íones, y prometer Ro-
inerias y pcrÍgrina5Íones,y pedir á Dios^do délos 
peccados. Ypucsnoay q,cnnotéga aígüpeccado 
pordo Dios Ic caftigucy n:iuchas vczes cmbiaDios 
á fus amigos para q mas merezca enfermedades, y 
rrabajos,cQmoaiS.Io'b;y.alprophctaThobÍas,bic 
fcra q en las enfermedades,y tribu!a5Íones,no folo 

**"*••'* tengamos pa§ien9Ía,mas digamos c5 Micheas, fuf-
frirela yra,y caftigo de Dios porquepeque. 
Boluioíc el íley Ezechias á la pared,y có lagrimas, 
y gimidos oró al Scñor,y fue oydo,y foccorido. 

0,S.Enfermedád,q, buena yS:crcs,quado hazcs 
al q te padcce,bijeno, y S. y q fe acuerde de Dios y 
de fus peccado5,y qucle llame á priífa pidicdolemi 
fericordia,como hizo el S.propheta Dauid, qnádo 
daua vozes ii Dios diziédo, .Señor entended en mi 
ayuda, y daos prieífa en me fauorcfícr, y aucd ml-r 
fcricordia de mí que eíloy enfermo. - ''"níici, 

Eié auéturado el enfermo, q déla enfermedad q 
dios le da,haze cfcalera por do fe fuba al «¡ielo.y las 
enfermedades y jtfecu^iones le firué de breue pur-; 
gacorioeneftayida.para yrádefcanfarcnla otra. 
No fe entrifte^io elS-Thobias, quádo fe vio ^iego, 

a. taih. antes fe alegraua,en el feñor cÓtinuádo en fus fan-
-* '̂ í- ¿tas obras,y oraeitMU's.y S.Pab,dezia,en mis tribu

laciones tégo grade gozQ.y los SS.Apofto.y todos, 
los Mártires fe «legrau3,ygozauá c6 los acoccs,afrí 

. " . : " • t a s j 
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tás,vexaciones,y m artirios, qIcs dau2 por el Amor 
<le Dios. Que es ̂ icrtcq Dios laftima, alque más 
ama,para mas le confolarjfe vio muy claro en Abra-
lian,quádo lo prono y examino, c5 aquella tafuertc 
tcnta5Íon,mandandoie que con fus proprias manos 
degollaffe,y mataíTcjá fu muy amado hijo mayoraz 
go,y primogénito Ifaac, y le mando que fe le ofFrc-
Sî fTe en facrifi^io en vn monte. 

Y mas que no quifo Dios que Abrahan mataíTe á 
íii hijo Ifaac,cnaquelmifmodiaquefelomando, 
fino de alli a tres días, porque cntan largo tiempo 
penafíe mas, y el coraron con que tan tiernamente 
amaua a fu vnico hijo fucífe mas affligido, y marti-
rizado,y que el mifmo S.Viejo, cortaíTt la Icnna c5 
que auia de quemar a fu amado hijo, al qual el que-
ria mas que á fu vida. 

SoccorioDiosáeflaconftan^ia, y lealtad, con 
reS^ ĴÍr ííi S.volun tad,y mandarle que no rocaífc, á 
íu hijo Ifac,y le moñro por el Ángel vn carnero, ai-
pual facrifico en lugar de Ifac . y le hizo por eñe 
ferui^io tatas de mercedes como las fagradas Efcri 
pturas dizen, porque Dios fíemprc paga á fus ami
gos las tribulajiones que por fu Amor padeífcn có 
Kiuy mas dobladas confolagioncs. 
~'-' Ó quan bien fe conof^en los amigos de Dios ca 
ios trabajos, porque no folo no huyen dellos, mas. 
antes los dcífean.y los abra^an.y aífi dezia c! S. Da 
^id,prouadmc fennor y tcntadme. 
, Dize el gloriofo padre S.Hicronymo, que la lOi-

"ina bódad^ego á S.Pablojpara darlenüeuos ojo, 
y nueua vifta en el Alma.Derribolc,para fubümar-
l^iHttíccmolc en el cucrpo,paialefanar en clfpiriru. 

' \ j - O , 
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: O, quatitOjíepcrfí^iona, l;ivirtud,enlaenfer-

mcdad. 
^ . • DecIarandoSaniítoBernardcaqucIlaspalabras 

mi>.iy/«- del Profeta Dauid,que dizen, por que vucílras fae-
$irífi7. x.1% reñorcfi:an fohremihincadasycoiifírmaflesíb-

, hre mi vucflra raano,no ay fanidad en mi carne de-
J^K-clroítrodevucñraira. . ;;;-j;y ;..;'-!•.•. 

Dizequelas ílictas que Dios emma fon los tra
bajos y enfermedades. yalTi confcífo qucnoauia 
faiüd cu fu carnc.y cíla es.gran m. pues la forralczi 
dcla carne,es,enferniedad,del eípirítu.y al rcue^^la 
fortaleza del efpiritu,es,enfermedad para la carne. 
Dichofo deaque! porquien {c dixerc el cípiritu, 

um. is. j.0.^ prompco,y la carne cíla,enfcrma. 
Padezca cfta carne dolores y trabajos,que como 

Sádto Pablo nos auiía, poco va enquc cftc hombre 
de fuera fe deshaga,y corrompa, pues efta de détro 
el hombre principal que fe rcnueuajyfortalef^e, ca 
da dia,co la virtud déla grajia^y cxcrsÍ5Ío de obras 
Chriftianas. 

He ios pelioros ordtmmSt 

íO tengoenpoco, claui/bqucV.Reue-
rentias mecían, enqueme guarde con 
gran vigilianjia » délos hoyos, y bar-

..;« rancos,quc en eñe defierto,y peñas ay. 
Beftos como eflandefcubiertos, bien me podre 

guard ar por poca vifta que tenga, pero mas le agrá 
dcíficrajíi difleran que nos guardemos todos délos 
muchos ,.y crueles cncmigqs (porcuya tiera.anda-

(010 
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mos) que contino nos afechan, y andan armando^ 
lafos,cepos,trampas,y fancadillas, tantas y de tan
tas fuertes y diíFercn§¡ar de engannos, que conuic-
nc para no caer en ellas mas que ojos delinee. por-
quccftos foyos, y barrancos de quemeaduierten, 
yo los veo por poca luna q haga, y alia, no fe vec el 
íi5do,yobfcurofoyo,el la^o,clcíauoyazeradapü 
ta,que de baxo déla llana tierra j déla frcfca yerba, 
ala entrada déla ferrada huerta, y ]ardin,y aun en 
nucítras caifas, y en las partes endódc mas leguros 
peníamoscftar, nos arman, y por.muy claro dia 
que haga no lo vemos nj conof^craosjhaflaqued 
nueftra cofta lo fcntimos.. 

Yo aquí no merécelo de las lenguas délos varios' 
. paxarillos. y alia, todos tenemos que temer y rece
lar aun délas palabras mas blandas, mas amorofas, ^ 
y délas que mas pacíficas nos parecen, de baxo las • '̂ '̂̂ v 
quales muchas vczes hallamos el cnganno, ladi-
fcordiajafal^edadjla mentira y tray^ion, 

Aquinometemo del fecreto veneno, que en los 
finiples manjares que comOjmcdará.y allajuos po
dremos temer de ios manjares mas fabroífosj mas 
deHcado5,mas rcgaIados,mas olorolfos, y aun de-
losque mas fanos,y fin íbfpecha paref^ic-rcnjdc ba^ 
Xo I05 quales quando menos imaginemos hallar-e-: 
mos el 'efcondido .veneno, con que feremos, ato-. 
S'gados. 

Aquí veo las admirables obras déla manodei 
íennorendondenoayfraudenj cnganno, yconfí-
^eto .-i Dios quevc,Ias alturas dclos montc£,y le fu-
plico que pues crio y hizo cños montes y fecas pie 
dras, como hizo los sielos U tierra, lámar, y todas 

las 
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íis cofas que vemos y confideramos,y las que nué-, 
ftra imaginación no baña alcá^arjque nome dcshc-
che pues foj hechura fuya, y de concino le alabo en 
fus obras, y alia en lasque mas virtuofas parecen 
de los hombres hallamos gran mescla'dc vicios, hy 
pocf efías,y engaunos. 

Huir del mundo* 

O puedo dcxar de fufpirar con'yn fan-
ao que dize,ayde aquel que fe contenta 
con folo la hazyaparcn^iajO.corteza de-: 
la virtud, 

* Y quando el faber huyr del mundo, no fucíTe 
por mas que por el natural ¡níliniíio y inclinación 
que el hombre tiene, a Jaber ,\ como dirc Ariftotc-
lesjlo tcrnia yo por mucho mayor esfuerzo, que co 
uardia de animo. • ' • 
p.( Y quando eñe querer faber fueíTe en las cofas de 

Dios, y para mejor las inquerir y faber, el hombre 
fe retiraííe,o, andumeífc prcguntando.inquiricdo, 
y efcudriñando, y procurando las alcanzar con to
do cuydado y vigilancia de aquellos que mas fu-
picífen; Porque ferael mundo tan al rcues,tray-
dor,y malo.queá eñe tal terna por mas ne îo^y mas 
ydiota yíimplice?[eniendo por mas fabtos y de ma 
yorentendimicnto,áIos queenlas difciplinas Dia-
le¿ticasmas argutos foneninquirirypreguntarla:: 
verdad délo que cil ellas dtflcan. 

Y pues eílafalca moneda correen eftctorpcy 
y ^ mudo y yo haña gora he eñado metido en la 

caliginofa 

lio- , 
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Callginofa y obfcura noche dcla ignorancia de lo 
que ami Alma cumplía, agora quiero procurar en 
quanto tuuieré acucñas cftc vil y mortal ropaje de-
la carne nomenos prc^iai' la vida Solitaria, pregun
tando á los que mas fiipieren^ y .procuradofabcr lo 
qiic mas al repofo de mj Alma conuiene. Pues nin
guno puede fcr.tan fabio , que no pueda faber 
tXias . . • yj -j.-, ; .¡) ' , • • 1 

Por ventura San(SoH!erbnymo,ÍIen'3oviejo,no Kota. 
comcn^o.adeprcndcrlalengua Hebrea? .;'t - .,,-

YelnaturalPhilofopho Piaton, por faber no fe 
ydeñcrro de fu naturaleza , y perigr^no diuerfas 
tierras?. • , ;•. ,. 

ÍPírtf,. -. No hicieron lo mifmo Pythagoras, y el Hiftori-
íí̂ .̂  -y cO'Chi-oniftiaPiinio Segundo,qucpar:j-fabcrlascli 

'*• •• ucríidades délos animales, y la naturaleza., ypro-
priedades de las yerbas, plantas,piedras, y.rnifieiíi-

^ " Icsjfeandiuñeron.porclmundo? •-•;.; ,-:.h,v 
"̂ '" '•' Democritopara cftar mas dcfoccupado y con 

mejor aparejo de Ph jlofophar,no dexo,y Dio toda 
• Jla,hcren9Ía de fu padre;, y toda qua.nta hazienda tc-
¡nJa, y.fc faGolpspropriosqjosc'q,uehÍzi'cronoir9s 
' muchos ? que impelios í que.R-e;yiTps, fcnnorios, 
-mandos, y riquezas dcxaron? yaque lugares tan 
afperos,y remoros fe apartará, (como adelante njo N. 
fti-are)por huir deftc mundo vano, valle, y lab.cnn- ?«< '"«« 
thiodcmiferiasS •:;•,.• .jsürj^ij"-

Si yo viera el mundo alimpiado,de p^iofos.mali 
-"SÍofos,yfarfofos,vagamundos,5Ícrtómispadrc5'y 
•íienftanos queyuclíros confejos nomcfueravanps 
tialdiosnj finprowccho, fino dulges., fuauc", y'.áe 

• y Bienes 
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'^iemí deU Soledad* 

LA lid, á que los amigos rae buel-
iien. Satisfaré como pudiere, aun- ^iJi,^ , 
que por la falta y rudeza de mjinge- ;</»'"'' ; 
nio, no podre como era jufio y dc-
uido tratar defta bendita folcdad, 

que de folo, lo dannofo, y fuperfluo efta defacom-
pannada. 

Dcíla fandla o^iofidad, de tan grande valory 
cílima que para pcníar y proucr aquel arduo y im
portante negocio déla laluajion, át¿& occupa el Al
ma , que no folo no es cnfennadcra de males. pero 
aparejo muy grande para contemplar todos los 
bienes. 

Y aunque muy ocupado, lugar tcngo(cn eñe tan 
marauillofamentc adornado de naturaleza que no5 
cfta moílrando,y enfcnnando las excelencias, y gra 
dcrabcr,yppderde fu criador, ycombidandoal 
dcíTco deucr y conoícer aquel excelente macfíro cu 
ya palabra fm otra ayudanj inftruméto alguno crío 
lamatcriayDiolaformadetodoclmundoidondc 
clAImafcleuantaacontemplarla mifcriadcñcdc -
ftierro cnquc viue y la felicidad del lugar paradódc j,,,V 
fue criada)para poder reípódcr a las propueílas p- A^'^^^ 
guntas,ayudandomc déla mayor libertad que ago- JflVÍ 
ra tiene mj cucrpo.cnfeucr mas apartado délas oc- hf'}^ 
cafiones que folian hazer mayor guerra al cfpi- '^¡nj 
ritu . por cuya faltay por los mejores y maslim-{,í*' 
pias ayrcs deque goza, y por los menos, y mas na-1»**' 

turalcs 
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«Urales manjares, conque íe mantiene, viuecou 
masfaludy fofliego. 
* Dezifme Reuercndos Padres, que no es poffi-

bíe mi coraron no fe fatigue , quaiido la imagina
ción le reprefentarela defcanfada manera de viuir, 
que he dcxado &c. 

Refpondrc con los fanños y cótemplatinos, que 
no es pofílblc que raí cora^on.y los deaqucllos que 
á Dios tcmen.y conof^en, no fe á tormenten duelá^ 
y fatiguen ,quando la imaginación le reprefentare, 
la perpetua bien auenturan^a,cl verdadero defcan-
fo, la feguridad, y perpetuidad déla verdadera hÓ-
ra,por pereza, necedad, y defcuydo, dcxada de aU 
cangar. 

Y qual fabio, o, á Dios temiente, haura?quc re-
cogiendofe conligo, y pondcrando,y comparando 
la brcuedad délos dc!cy tes defta breuc vida,con la 
eternidad déla pena que por ellos la Fccprontete, 
no vea claro con quan caro efcote fe pagan los con 
tentos yTcgalos que cftc cuerpo recibe en cftcdc-
flierrO) con lo.s tormentos, y infernales penas con 
quele adepagarin perpetuo, dcpucs que refufcita-
re.y cftc cuerpo nomcnos rcgahido.dcl!cado,y tíer 
no,dcioqucagoracfta, paivrcu/.ar el virniüfojy 
Chriftiano trabajo, cítara después para fentir y pa-
def§er:los dolores y penas del infierno. 

Defcanfo traen qonfigo, las lagrimas depcnitcn j. *̂ ^̂  
^ia.las qualcs dizc S.I/idoro, que fon reputadas de-
lante de Dios por Bautifmo. y que con ellas nunca ""• 
fehade desefperar dcla mifericordiadc Dicspor. 
graues,y grandes que fcan los pcccados, eiqual ca-
^'gara graucmcntc aquellos que defconfíarcn d̂e ' 

Y 2 poner 
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e.jfugiifl. 
tn¡u iíx-

poncrfilS ctiunts-'éii'ííiírilijííiü'éiTtis qMíef é"át?ákc6J 
fiar de fu mifcricordia, hazic:n'do Lt diitiHa peniíeh-' 
cia;antes que cómS'Ktríbltjüez dtfsiéda-ándsjux-
garenel'vnniírrariiiizió.^ :'''-'^^"•' 'r^'0:>u-i-jió-

Dizt;S.Aiiguftin,4ueclquc'deséípera<íé!perd6.' #ÍJ 
¿c fuspcccadüs, niega ier Diosmirericordiofo,y J"^^MI^ 

cfíe tal que por'la multímd y gr-iuedád de fus pccca ¿-a'"*^ 
dosideícohfíado dílscfpera, niega qiiáraen 
charidad,poder,yei;dad,y mifcricordia de Dios. Y- níeí' 

ifM4c i> el S.Abrid Yfimc de Syria dize, q ninguno k fie eufíí 
haíla que muera. • •••li'̂ .̂ Jií 

YS.Grcg.dizcjqhoauenJttsdccÓfiarennucft'ra's' A, : 
obras 11) lagriínás,íinó'efi' las alegaciones d^riúcfti-o >a m'' 
abogadoChriílükrus.clqualnoaborrcí^enj-dcshe'/ ^"'J¡, 
cha al peccadorpofinayor ¿|uc-'feá ii ael ícllega. Lo jj'^lm*^ 
qual fehazcmuj'bien porla continua lección délas'KW'' ^''• 
E fcripruras'diuinas, y por las vigilias las q les cfcla '̂'"'' 
refccn el pcfaimcco, y lo aiübran. y eftas Ton las que-
guarnecen el Alma de alegria diuinal. y fi el qliieco'' 
lbIitario,o,dc[ioto Religiofo los acÓpaña có la pro
funda deuo9Íon,y oración, lequitara todo nublado 
de peccado- y le alúbrara el Alma de lux de alegria,' 
y confola^ion, q le occupaua los penfamientos.y le' *,̂ ¿, 
acaefera loque a los rayos del Sol quandolüeren fó '¿^('r"", 
brelos nublados que eftan fobrela tierral • ' '» «>'' 

S.Gr's/o-
iire Zz.e-

Dcio mucho q dcmi vidá,y déla difconucniensia- '"f̂ íi*;:. 
-dcftamihabita^ionfeducléjui^pezamuchomas,q ficH*''^\ 
alladelacalidad-della.qn'ocs la milla como Iapintá.¿''''y/J/, 
y qiiádp muy mala fucra,baftara citar yo cóicto en 
íllaparaq mep'arcf^icra'bucna.q ninguno hade^ha'«>' '^*. 

/^.n-vv,--''??::: i^q^thhto Cülídaljni cáfcí̂  del íugár y ha-biicació cti\ \ 
•ticnecl cüerpóy¿¿hfo'demuelen que tiene elentc-i 

- ^ diuiicnjp 

;"•»> 
/«í /" ' 

ífí»' 
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fi, "lek. 

líimiento, y animo mas quieto, ycl alma mas con-
ichca":yacfl:ajía^fapaniL-iíi. yo^quila vida mas^iar 
bl'dfa'bc'ndizitndos y aun en ];tarte-imliÍ(:Í!ando.¿ 
pobrclaucadorj,dcroladcric]-ta qioncañ_a.y al di-
choío y bien auémurado Paíi:oi-,pübFcstié los mo
bles de fortuna co fus cafillas paij^as contcntosCficn 
aquel citado lo cftan) conof^icndo á Dios, y firuien 
dolo en to Jo lo que con fu natural rudeza puedcn.y 
cjci'to por mas ricos terniayoVteflos,<^ucá todos 
los grandes fcñores con fus eítados. 

*' Aloque le parcf^e mejorviuircon la común 
vida de los popularcs.y fcguir ;i los mas. 

Sifcacordaran de aquel no.mcnos prudente, q 
próucchofo cGnfcjo delHlofofo,que dÍ2c,mirc ca-
dauno lo quek cumple fm tener quenta con nadie. 
al pie dcla mifma fcnté^ia, haUariUi la rcfpucña del 
confejo, ycl camino dcla falua^ion.Yaunque Hora
cio diga que el lugarno múdala condi^ion.y o digo 
€[Uc haze mucho alcaío !a oceafion a vnquc no nicv 
go, que fe pueden en el Si¡ío faluar muchos, mas 
ilmto con cíto;nadie puedc*cgar, que no tienen al 
li mucho mayores occafioncs para fe condcnar.por 
que fcgun dczia el Sabio Catón Ccnforino, los vi
cios aparejados ahogan los buenos dcflcos. 

- ^!Prefumavnoenelfí•gloquan•toquizicre deSan-
^ero.quc íi le alfecharc,hallará, q no dcxará de mur 
JiiUrardevnos.y.tcnerembidiadc otros. -Mas ay 
quantosdcílosquc han dado la harina almüdono 
dan á Dios, ni aun el f^Iuado de veras. antes con el 
JJiohofo hierro prefunien eortarriofe;dcfengañá-
«lodcquanmal pucdelroct los huclíbs , el que ya 
loticüemuflas. - Ji. ... • -

^-- " ' DlFíE: 

Cerne a» 

í» Vtptr. 
y ¿H Eeut 
humiát^y 
ccutitt ¡a 
luí r»dtrft 
éiadi ijt' 
titr HiMí 
imíidi/t, y 

MUSÍ;, I ¿ * 

ñ Nota. 

i* 

haít mu • 
cUtalctfi 
'n tillas 
ifl cofas. 
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D I N F E R E N C I A 
D É L A V I D A 

S O L I T A R I A , 

Quieta 3 9 i a.cQmpxKnada. 

s.ios di 
mife-

O R CXy E fatisfíigamos al defeo 
que tienen defabcrquecofaes hom 
brc rolitano,o,quicto,y aía diíífercn-
9a que fiento en efta vidaíolitaria, 
déla acompannada que antes tenia 

diré lo que dcllo Tec. 
Ser hombre folitario, fcgun la do»5trina de S. Iu5 

CliaiacOjesvnajmagen de Ángel terreno, elqual 
con la carta del deíTeo, y con letras de fanda foli^i-
tud,Iibra fu coraron detoda floxedad y tibieza. 

Solitario fe puede llamar aquel que deucrdad 
puede de2¡r,yo duenno,y vela mi coraron, y aquel 
que puede dczir con el profeta, aparejado cfta mi 
coraron Scnnor. 

- Yquietcaquel que fierra Ja puerta déla 9clda de 
fucucrpoparanoíalirdella, y la puerta déla len
gua para no hablar, y la ventana interior de fu Al
ma para no dar entrada á los cfpiritus fuzios. y afín 
folitario quietOjCS aquel que de tal manera fin abor 
ref^miento de nadie huye de todos ( por no cortar 
el hilo déla diuina dul5edumbre)como otro alegre, 
y con promptitud bufcala compannía de todos. 

Aquam 

«? 

* 
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V*remi 

i.A. 

* Aquam padííca y fan(aa,haIlo eña vida,y qui. 
diíFcrcnte dcta que antes tenia. y fi tiene algo que 
de trabajos cfle vazia. 
'- Kcspondiecon aquel gran profeta de Dios Hye 
remias, qucdezia, o,quan bien canta con íllen^io 
las grande zas de Dios.aquel folirario que fe Icuan-
ta afií robrcíÍ,por que alli prueua !a íce^y eiperan^a 
y el donde la pa^icnjia. 

Siconfufpirosjyaque con la pluma no pueda 
pudiera moftrar loque ficnto deftafandavida.qua 

V:f'f"' to mcjor,y con quarta mas mclodia, difera con el 
"•'"js/M gloriólo ianótoAuguftin, loque en fusfoliloquios 

. dÍ2c,habIando con Dios.quc íitales cofas,y ta bue
nas á criado y nos da en cíia carmel, quales fonlas 
que nos dará en nucñra tierra? 

Aquí fe halla la hermofura que rcnueua cada a- _ * _ 
• ño naturaleza,donde los ojos hallan plazer,íín que ^'J*/^ 
dellccaufeal coraron tormento, nial Alma muer t,i,ijiM 

' • tc,cuyaprefen5Ía no falta , ni fe cncaref^e. y cuya j ^ ' * " *-
aufcn^ia no con goxa nj caufa fufplros. 

«JM. 

'Sienes deÍA '"vida. Solitarid. 

SSIC^VE lavidafolítariaCfcgúfandlos , 
y contemplatinos afirman y la experic- ''?!'/': 
91a me mueñra) es pa^ihca ya la Cele-
nial muy femejante, y mas perfefta que 

todas las otras YÍdas,detrabajos vaíia, y de infini
tos bienes capaz, donde nunea falta falud,y el jugo 
de Dios,fuauc, y fin pezadumbrc, fe trae acueñas. 
Donde ay tanto filen^io, y bien queIcuantando0c 

aífictíin> 
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^•- tí'St A V r T> A 
afficfttanjyfentandoffc, feleuantan,fin cuydadosii 
es vida faludablc, temida, y aborref^ida dclos De-

\ monios. esvidaque guardad Abna, es reparo de v̂ 
I coftumbrcs,renouadora de affcdos, lauadorade 

fuzicdades, y pcnfamicntos malos. es vn cuchillo 
i -de maldades .•. y conciliaria de Dios, y.dcíos hom-

:bres." es-vna reparadora de muciías, y innumera
bles caydas vna menos prei;Íadora de Jos cuerpos, 
•y perfi^ionadora deingenios, esvn tablado don
de fcrcparan; los contolados. es vna dcfpertado--
radcTÍuas , y. fanétas inrpira9Íoncs.,vna alma de 
fanftas.coftumbres,domadora de vicios, lucha de 
deíafiados ,.contienda dehichadores.eampo gtier- . 
rero. arco triunfante', librería de eñudioflbs. ^el-
da de penfamicntOE, penetración de oración, mon-

•tcde contemplación, vida de recreación, vida de 
•filofofía, y poética, vidafaníia, yprcfetica. Ce-

•pí/Mr'¿̂ • leflial , y diuina . Afií que di/̂ c mas Pcrrarcha, 
alende lo dicho, queeña vidafoliraria, csfanííia 
fenzilla, fímple, y muy puriffima. Sin doblez, ni 

' malicia ninguna, y q nada finge, y nada encubre. 
dcfiiuda,y cubierta, a folo f^i^s tiene por teítigo. y • 
no da crédito á las tentaciones, mas de á fu buena 
conciencia. y quando no fia en fi pregunta áotros, 

••y fies cuerdo acuerdafe el fciitario que Dios es fuá- ¿i quf I', 
ue, mifcricordiofo, y que letianta xlos caydos, y ^""''^'' 
•confuela a los heridos, y eíia muy prcfto, :i los que '""' 
IcUaman.acuerdaffccomo fomos paja,poIuo, y 

- nonada ,y.nos- dcshazcmos como humo. y tiene 
igran-fec-córiDióS.aiqíial trahc contina en la me-
. morís- Deiaqualquizierayoagoragozar. (yáe 
iianaltopcnfamicntb,yiuoluizio, ytan fingular, 

i - '. :• y l i -
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límaiíá lengua, y'^lüma) para poder efcreuir los 
.bicncsdcftaCeleíHaUyangclicavida . enlaqual 
puede el cáel-po hir Ubre por donde quiere, y acg-
pañarlc el animo como deuc y quiere.^ '" ^^^'--^ '•̂ '̂  

AíTi que eñees lugar ápaífiblc, y conremplatí-
uo, mas para regalo, y contento del Alma, que del 
cuerpo criado, enelqualíí mcfaltaiTecl concuríb 
fie humanos negocios que tanto rae atormentan, 
áiftrahcn. Y impiden, no auria para mi otra feli
cidad , en la tierra. porque faltando ellos crefgena 
la. diuina virtud del alma, porque aquií^efa la imbi-
tlia de los Iguales, el odio,y perfecuíion de ios ene
migos. La nc§eííídad de contentar amigos, la mur
muración, y imbidia de los pobres, el menos pre* 
^iodclosricosypoderoflbs. y la pena, y congo-
xa que al virtuofo caufa ver la virtud abatida, y los 
"yisios honrados. 
' Aqui no moleña, conof^erelpoco , y vi^'ofo 
zclo en los que rigen, ni la dcfobcdien jía, y foltui 
raen los fubieólos. 

Ellees lugar que mucho conforma con aquel 
primero, que llaman Paraifo terrenal donde fue 
criadoydequenofupo bienvfarnucílro primero 
padrc^Ada . 

AquipaíTa nieiofel hombre, y mas contento, 
quede baxo los edificios, que de madera, tierra, 
^'piedra, fuelcn hazer los hombres, los quales no 
"¡"uen mas que para regalar la flaqueza huma— 
"^> y hazerla mas esforgada contra la razón. 
J-aqual me da á conof^er la nobleza , y ex^e-' 
ifnjia del efpiritu > y el deílierro que de fupro¿ 

' ' Z pria 
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...pria'tícrra tiene por eílar en car^elado en cíla 
-jcarne con que ;fe acompanna , llena de tantas 
piiíerias.enlaqualíín particularcsfucr50, yfabor 
deDiosnopodi'afufrir los trabajos enquelafee, 
Icponc. 

I^eU Fee. 

sius cu 
I N laFeCidizeclfantíloIuáClimaco, 

q no puede bolar la oración a Dios.y 
que fin ella fe buclue anos, porque la 
fce fírmilTima, es vn cílado del alma 
fíxoy fuerte fin ninguna bafillajion, 

de tal manera que con ninguna aducrfídad puede 
ferniouido, loqualtodopcrtcncf^-e alafccconíir-
piada conla charidad,y conlaintelligcn^iadel Aí-
^mapuriíícada. porque efía feces dadora de cofas 
no eípcradas. loqual nos mueííra aquel.dichofo 
ladrón,quedcndelaCruxakan^oelRcyno Celc-
.ílial. 
, Dizemascjflcfaniflo, que la gracia es madre de 
Ja fee,y el trabajo virruoíb,y el corazón redo Ja cÓ-
&"man,yha2CHmas pcrfc¿ia. dclas-quales cofas 
la vna (qne es larcdkiid del coraron ) es CKuía.df-
ifietrabayo, ycltrabáyo déla perfc^ion déla íec* 
La madre délos Iblitaríos dizc cfte gloriofo (-^n^o, 
que es, cfta manera de ice tan noble, y tan fuera de 
toda.bagillagon. porque liclfolitario no, tduicre 
fña maneradcfec enpiosj coíi dilficultad fe quicr 

tara^ 

r/ftf^' 
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* • ' - « . . 

tara.porqueaíÍ! como cl,temor dé riguroro íuez 
ha:íc ai preíb cílar cngcrrado en h car^cl,afli y mu
cho mas íl temor de Dios íiazc aí Toütario (y mu
cho mas lo diuiera hazeral rcligiofo) cftar enlíi 
Selda. y no tiene aqucJ(por mucho que tema) tanto 
temor y miedo ala qucñion del tormento, quanto 
eñe teme al examen del luez eterno. ^ 

Aífiquefee, es pimiento déla vida efpiritiial en F«. 
que fe fundan,y aíicntan todas las víi'tudcs,y obras 
del chriftiano,nn laqual ninguna fe fuftcnta. 

£fta a!impia,Ios nublados déla imaginación, de- F«f^>j 
ftierralas fantafmas, ylllufiones fantañicas con- «/£•?«. 
que elDcmonionostÍcnta,y procura derribar. 

Haze fértil al Alma, y la harta de los bienes que 
fin ella no puede alcanzar, conferua al hombre in
terior para que no caya. mueuc el coraron á altas, 
y diuinas contemplaciones,y lo íiica délos Diabó
licos cencgalcs. guia cl Alma al puerto para donde 
fue criada, hazc renerdcf^er,floref^cr, y fruftifícar, 
al cora9on,paraque dec fruélo de vida perdurable* 
Efta abraca en íi todas las virtudes, y como fuerte 
muralla guarda cllardin de Dios. ";¡ 
Ay mifcro de aquel que es in obediente, a los man^ 

damientosdc Dios, contrario a fuvo-
^̂  luntad, y ingrato á fus be-

ncíisios. 
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Similt. 

•2) E f ^A ^.^ID A 

E L E S P I R 1 T V 
HVMANO, NO REPOSA ' 

NATVRALMENTE. 

|L o que tienen por muy aueriguaj. 
do,que el animo humano por muy 
gcnerofo que fca,de íí mifmo no tic 
nc repofo. ni ay quié aunque lee pa 
rcfca tener,y gozar toda la felicidad 
humana pueda mucho tiempo du-

Tar,nipermanefscr en aquel eftado findefear otro» 
&Cí^t . 

Porque la califa que elA]ma,noíe contenta en 
ffte íiglo con cofa que fe le reprefente es tan noto-
ria,y entre Theologos tan ventilada, la dexarc de 
traáar,por no gaftar el tiempo fin prouecho . imi
tando al diícreto mercader que-trat;a el tiempo en 
qucleconnienencgocear en las ferias, y al cuer
do labrador que no dexa perder la occafion,o,bue-. 
na fazon del tiempo que fe le offrczeparafembraír 
liis tierras, plantar fus heredades , enxerrar , ^ , 
cortar fus Arboles, y afín coger fus fructos. Et 
yo de deípachar>o,acabar defoltar eflenueñromé-
fajero. y para deshechar Ja noche, con {ixs nodur-
nas fombras, lufiones j fantafmas, y fíc^ones. fup-
pUcandoa Dios me mucílre el claro dia con fus 
Verdaderos colores, y me libre del dcfuariado vul-
gcydela vanidad del animo'que fe mefcla con-
iuzias y feas coílumbrcs.y me haga amigo déla fo-

Icdad, 
;;; K S 
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ledad,para que no fea enemigo de nni proprio. 

i 

.% 

^"»c». 

AlTi que como la verdad no fe puede efcondcr,nj 
encubrir tanto que no fe defcubra.njtiadic puede 
eftar tanto cfcondido que en algún tiempo no fea 
•defcubicrto,njel agua podra tanto encubrir, o, en
cerrar en fu centro el azeyte que no lo maiiifeftc, nj 
-ninguno puede juxgar biéaderechas alque mucho 
amafacuya caufa pintan el Amor ^icgo) aífi digo, * 
<juc aquel que con animo rcpofado, fe dcíTea cono- {"aJIt^A. 
f^er aíii nüfmo, le copiuiene aparrarfcdéla turbulen mar cifgt. 
tacongregacióndeioshombres, y de losbuli(;ios, 
y des a'Tomcgospopulares, paraqiiepueda, como 
dixoSéneca, huir de tados, y eliar coníigo folo. 
pues es principal lindevna Alma bien auenturada 
poder eftar quieta, y morar coníigo mifm.a. por lo 

*"»"f/a qual dixüDemctrio Phalerio, que no aula mas her-
"'"• raofacofaqueelrcpofo. Y crcedme hermanos y 

muy Ileucrendos Padres, que es tan grande la fcU-
SÍdad-,.yhcrmofura déla vida quieta, y fola.(para 
aquel que tanto bien alcanfa que en ella puede 
acabar ) quefiJos jnquietos la pudicíTen ver con 

fus ojos , no auria ninguno que no fe de-
xaífe vencer de fu Amor . loque cono-

f^icndo bien el Philoíopho De-
mocritodixo, que folo en la 

ferenidad del animo, 
confcñia la felisi-

dad que 
todos dcuian 

dclfear. 

n. 
""ttfi. 

Con-
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SimiU. 

PetTitr-
sh». 

QínmrjAcion délos Hombres, 

L o que quieren Taber de mj, fies mejor 
vergeles y conucrfar con los hombres 
que ver pcnnas y conuerfarjCon las en^ 
zinas.. 

Bícnfe, que ver gentes y conucrfar con los hom
bres , es vn fuaue deley te humano que tan prefto fe 
paña y bucla como la errática eflclla, o, la ligera 
cílopilla en la flama., Y quanto ami por mas fiiauc, 
.masdelcytofoydiuinoterniayo, con el laureado 
Petrarcha, ver las fylucftres rocas, y las afpcnJlí-
mas montannas, el hojear de lor arboles, y conucr
far con las íaluages,o,con los Elcphantes, Oflbs.o, 
Leonrs, que ver á los aduladores emuJos,y enemi

gos de íí mifmos. y porque yo tengo efta por • 
mejor que eñi: tenga y ame quien quiííe-

re la cobdisia, y vida conuer-
i fable con los buli^íos 

del mundo y 
fus tráfa

gos-

BIENES 

Ayuntamiento de Madrid



S>í 

"""co. 
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B I E N E S D É L A 
S O L E D A D̂  

Y D E S A B E R 
EL H O M B R E ; . 

HfffrdeJ hombre i j délas mijems delmundo^-. 

E S T A M E íigora abrirlas 
puertas de! labcrínthio, yfa-
tisfagion del poflrer dclTco de-
íta vucñra Reuerenda carta. 

^ Quantcaloqucdcñavida 
ficnto, aunque en partes he d'-
cho lo que hcpodido della. di
go que es ta],quc por no dexar 

de viuir primero que comicfe la vida.y por no que
dar mj vida fin feñal de vida,quiíiera acabar en ella 
la vida, 

V tener con cllalos amores que Dauíd tenia,quá 
dovicndofe en la Ciudad , dencg0(;ios rodeadoi 
fufpiraua por el defíertp y repofo Iblitario, diziea-

do 
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D E L tA . r r D A 
do,quien mcdiera las ligeras Alas de paloma, para 
bolareneldcficrcoydeicanfarcnlavida foUtaria, 
y ver me reparado del mundo. 

Quanto la defeaua,y quan contíno en ella cftaua 
con la voluntad, no podiendo con la obra. bien lo 
.máüifeftana en aquellas exclamaciones que hazia-, 
quando deziajVeifme aqui que mealexc, y huy del 
mundo,y demimifmo. yquandomire por mi há
lleme con el penfamienco en vna folcdad acepta 
amis contemplaciones. 

Y alfi para fe librar déla reboltora tempcftad del 
mundo,y de aquella ceguedad, y concradi^ion, de 
aquellas vfuras,logros,y contenciones popularcs.y 
conmasfano coraron bufcará Dios eñe lapiciitií' 
fimo Rey y fíeruo del Sennor fcretraxo ala folc
dad, rodas las vczes que corporalmctc pudo, y por 
cfta(íitmpre en la cclcílial gloria contemplando) 
con fu profetico cfpiritu contcmplaua. 
• Y quando otro bien y felicidad no Iniuiellc en la 
vida folitaria que huir el hombre dcferjuxgado del 
hombre. Siento queferia vn grande bien, pues en Notí* 
las batallas efpiriruaies lamayor viítonaes el huir, 
como dize S.Hicronymo. El qual quanto amaua la 
.vida folitaria,re podra ver en aquella fu Epiftola, a 
HcIiodoro,dc laude vit^ folitari^, onde dize, o,dc-
fcrtum Chri flifloribus'vernans. O foíitudo, in qua . 
illinafcuntur lapides,de quibus in Apocalypíi, ciuí 
tas magni Regís exñruitur. O ercmus familiarius 
Dcogaudens&c. » 
:: jf Loque ficnto deíla vida, qüc mucho mejor fe- ¡'".'jL-
^uancnellaJos pcnfamicncos dcdiuinas efpcran-^'^i 
ijas que en los tumultos populares. ... 

1 I " Siento 

i 
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Siento mas dclla, que es vna vifion íanda y paci

fica en el penfamicnto figurada. 
. * Yfi como fícnto.pudiefie, no trocaría por efe 
mas que amargo deleyte del mundo y fus engannos 
la fuauiíTima contemplación de aqucfta viiíondc-
pas, que haze Icuantar los ojos del encendimiento, 

: alahermofuradcla efpiritual quietud y repofofo-
Utario , camino muy ^tcrto para el íbbcrano , y 
eterno que jamas tendrá fin. 

" También liento defta gloriofa vida, que eHa 
mejor conffgo,el que coníigo, en ella cabe que con ü¡r^¡^ 
Otros. átlmüA». 

* Y loque mas íícnto, con los que della bien fin-
ticron, que lois que delante los ojos puficren los do-
loresjtumultos, des aflbíficgos, las rebueltas,y gra
des trabajosdcílamiíeravida popular. Vida cier
to triftc,y en abominable negocio confumida, dif-
fcrente en todo, déla folitaria Angélica, laqual en 
Dtuina contemplación y deleytabie o^io es entre
tenida ; y los que por experiencia dcila guftarcn 
creamme que tanto la amaran,dcírcaran,pretcndc-
ran,y bufcaran, que de otra mas que dcHa no guña-
FAn.porque el hombre que apartado , fo]o,y de 
buenos libros acompañado, fe entre tauierecn eíla 
C[u¡etud, podra dezir que goza de vna Diuina H-
b.ertad. 
* También fiento que conof^e tan poco la dul^u 

ra.y íclisidad defta vida (íi como fedeue fe gaña en ' • 
clla)aql q nunca la güilo nj expcrimcto,como iiéro, 

*M f ^ conofce poco loq vale cIAlma.aquel q fia fu fa!ud •' 
*t»r^ eterna del primero q fe (e ofFrcfcc, o, la q_crc tratar» 
°*i*»." conofciedüCcomodizeelObifpoDóIuáDc]uco)q • 

A a aquel 
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áqiithaí C5 ijiíliñi^icnte i y inhábil, p.'ira Tela entre
gar yencomcndür. Y affi como muchos huyen del 
íjlcn^io y virtud podiendo obrar en cllaaífi dcue 
aucr muchos (loque fera mucho peor) c|ucdein-
duílria huycnmuchas vczes délos confcfforcsha-
bilcs, y escogen los qiic no lo Ton. que es fennal cía 
ra, que el que cftohaze quiere mas tener el Alma 
enferma con apparen^iasdeiiinai quehbrcdcfus 
enfermedades, 

R E L I G I O S O 
S SI como, fí vn Rcligiofo , el qual tic- .̂* .5̂  
ne nc^e/fidad de fummmavigilancia, y ŷ '̂ ĉ/"-
dcvna Alma agcnaylibrcdetodaprc-^?""'^^^' 
función . y que hade fer exemplo y dc- '̂̂ ,f^rfí 

chado de toda qnictud. enp^n'"!. 
Efte tal fucíTc inquiero.y como dize Saníto'Iuan^^yj//, 

Climaco, y otros finitos: tuuicíTe perturbaciones Lui'oní 
de furor,o, de fobcrbia, de hypocrefia, o, de fíngi- ̂ ^'i'"^'' 
mientOjO, en fu Alma reynalTe la memoria délas jn-
iurias. Sino tuuieífe tranquilidad en fu animo.yno 
]o tuuicíTe libre délas perturbaciones del íiglo. Si
no tuuieíTe puriiTima intcngion y arrebatamiento 
en Dios. Si a fu memoria noUegaíTc la déla muerte. 
Si fe oluidaíf-' dcla inceffable, y infaciable oración. 
Sino tuuieífe inuiolable guarda defí mifmo. Sino 
eñuuieffe muerto en laluxuria,yoluidadodetbda 
mortal alTi(;¡on (pues folo efta hade tener en Dios.) 
Sino cftimÍLfre mortificado en todos los apetitos 
iníidanos.Situuieírc poca charidad,Si cnel reynaífc 

cfpiritu 
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efpiritudcinchafon. Sicnfu AlmanoreynaíTeeí 
acrcrsencamiento de aquella primicra humildad,-
conque entro en la Religión, Sien todos los vicios 
noeftuuielTc defterrado. Sino re^ibicfsc con «bran
de humildad , las reprchenitoncs , ynocítuuicíTe 
mortificado en toda deshoneñidad y regalo. Sí 
fucíTe perc5oro, y no tuuicíTe grandillimo feruor 
cne lAmordeDios . Y ííno tuuíetfeel animo tan 
fuerte, que con ningún trabajofueíTc qucbratado, 
nj huuicffe alteración, o, perturbación que le deíor- ' 
dcnaíTe.yíinofutíTc tan paciente y prudente que 
eñuuicíTe liemprc apcrctbido, y armado contra las 
Vcxasiones,y trabajos cotidianos.y aparejado acor -
tartodaslas occaííoncsdcpcrturbactoncs, no to-

• mando, o , interpretando los hechos, o, dichos dé
los otros por injuria propria. Y en fi tan mortifica
do , que cftuuicíTe muerto antes dcla muerte.y para 
maspci-fcétoaundcfumirma celdahiziclTe monu
mento donde eítuuicflertpultado. pues la palien- ?«/*»«« 
SÍacshijadclllanto,ydclacrperan5a, y el que de- ^**"* 
fias dos virtudes carefcc ( como dizc el San¿to ) es 
fíeruo déla ac^idia, o, triftcza. C>u_c fuente, tan lle
na y abundante de fabiduria y difcricion íéria la 
deftc t a l , para,que delUí fecogicíTc el agua dcla 
Vida? 

¿¡''/Jfe. Bien cupiera aqui, loque dize Fray Hedor Pin-
""" "^OsdclrecogimientodélosReligiofos. Y quanto 

conuicnc no andar djftrahydos y vagamundos por 

S^c fus Almas no feincha de malas coñumbrcs.que 
ftancaufa deno gurtar dcfpucs délos fuaucscon-
^^•^tos dcla Vida Solitaria. Como el cñomago 
citado lleno de malos humoresno gufta de las buc-

A a 2 ñas 
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ñas viandas .y aífi los compara cftc doíHíTimoVa-
ron, aun árbol plantado en •̂ •n jardín ferrado, que 
aproiicclia con íu frudlo, á fu dueño, mas plantado 
en el camino es cogido y apedreado de los camina-
tes, afll el IteJigiofo recogido , da frucTto de Religió, 
mas li anda diñrahiddj embucho y embragado, en 
negocios,en plej'tos, y en curiofidad de faber vidas 
agenas, y otras coífas femcjantes. Luego es robado 
délos pcnfamicntos. qucpaíTan por el camino defu 
corazón, fin aprouecliar con obras del cfpiritu, nj 
con frufto de dcuogion.y porque fe offrcf̂ e mucho 
que derir délas particularidades que conuiene á vn 
Religiofo,paralofer perfcílo , dexemos lo para 
quando tratarmos áel, y déla Religión mas en par-
ticuIar,cndonde diré parte deloque conuiene al no-
uisio,yprofeffo.yloquc liadc guardar para Ih-gar 
al cñado de períc^ionjycomome ando cnfayan-
do por entre eítaspennas, para quando lo fuere. 

S O L I L O C L V 1 0 , Y E X E R C I T I O S , 
D E L D E S Y E R T O . 

G O R A tratemos,y farisfagamos aV". 
Patern. y á eífos Rcucrcndos Padres pri
mero con la vida que hago. y como ga-
fto el tiempo con todas las particulari

dades de mis exergigios, tanto en la verdad y al píe 
déla letra como fe mepidc, en loque no tlifcreparc 
de como paíTa vn puntcy ala poftre cumpliré cÓ ía 
memoria de los mas granes Varón es que en la foli-
taria floref5Íeron,y fe me acordarc,y có las fígurasi, 
y tapizes demi apozicnto. 

Y pues 
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-V*; Y pues doi con lo poco que alcanfo parte de 
lo que paffü en cftaCque folo fe puede llamar fclicif 
ííma)vida reciban dcmi'pobrc talento la volunta<í, 
-y no tomé en todo el formal íonido deJas palabras» 
•yrazonesjiinolafubftan^iaifcmcn^ia.y no fe ten
ga por y erro , pues yo guftó drllo, que alíí lo dizc 

^iffíf -^^'ifloteles, que es difiícultofo juzgar por error» 
aquello enquc naturalmente nos delcytamos, y 
al que maí le parcf^iere mctafc en el fcno de fi mif-

^ mo , y entre cncuenta con figo ( como dize fray 
fílT^fpl'^ Heíi^or Pinto) y fanara dclalepra de fus culpas. 

y fi yonolopudicrcdczir todo, delopococollija 
ei prudente , y quetienefcntido , y efpiritu , la 
perfección interior , aprouechandoíTe en eílc 

^̂ __ particular, dcla comparación que aeílc p r o p o -
a,,"̂ * '̂' fito trae San luán Climaco, diziendo, que bafta 
^ vna copa de vino para dar noticia de vna grande 
"^lei, vafija. y no muerda elquc fabio fuere en la corteza 

*'•«? a ^^^^ verde nucz,íi defca guftar del dulce meollo.' 
*"ííBrt * BoluÍendo,á ía grande merced que haze Dios 

(como dize el fabio Lufitano) aquicn faca délos la-
bcrinthios del mundo y le da vn pobre recogimic-
tOjdondcviuacontento á fcruiciode D I O S, 
quitaudofc dclos fupcrfluos gaftos , y de fus oc-' 
cañones, oluidando las injurias , y refrenando 
las palabras, atajando los dcífcos, poniendoli-
*witc á los apetitos. Cortando c¡pcrancas,ve]ando 
los dias cÓ álegria, dormicndo las noches fin fobrc 
^tto,y finalmente donde dcícanfe no hazicndo ca
fo del mundo que no lo haze de ninguno, masic-
iiicndo quenta con Dios que la hade pedir á r o 
dos , y pues eflo bañil alquevce quede comino 

icva 
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Ic va huyendo la vida, y que le va ficmprc iTguien-
do la muerte. 

Y porque efta es la verdad, y lo contrario enga-
ño,mc recogi,para eítar loque poífible me fuere(a-
lomenos hafta me exer^itar cu los tres votos que e-
fpero profcíTar) en efta faníla cafajy pcnna Tyrfes 
adonde lloro el tiempo que he perdido, en no auer 
antes alcanzado, el bien dcfta quietud foUtaria. en 
laqual pluguielfe á Dios pudieílc yo licmpre dezir, 
quedaos á Dios enemigos crueles de mis proprios 
defeosjquedaos en el mundo turbaciones, y cmba-
ra50senemigos deldcfcangocfpiritual. Quedaos 
confuíiones y cngannos. Quedaos Iifonias,vanÍda-
des,ilufioncs,y fantafmas mundanas, qucyaeftan-
do folo cftoi acompaimado, y armado, y no os te
m o . QLiedaos mudanzas dubdoíTaSítormcntas , y 
pcligroíTas tcmpcflades. mentiras, burlas, coquil-
los,melindrcSjy fingidas lagrimillas. Qû e no mas, 
no quiero deuos mas,no me cngannareis mas.y aíli 
contemplando en la fabrica de aquellas vanas tor
res fundadas en el ayre que en el mundo fe hazen. 
cftoi dizicdo no me cogeréis mas en vueftros rctrc 
tes,ni almenas,ni en vueftras viejas,rotas,ymal ma 
rcadasñaues, nomecogeréis enlasfobcrbiasolas 
del mar de vueftros engaños. Ya nome á menaza-
reis tépcftüOíTas tormétasjqya no teraovucftros ba 
xios,mareas,puntas,cucftas,re5Ífes,pcIigroírasbar 
ras, ni dubdoífos puertos. Acogido cftoi en la íncx-
pi5gnablc,y biir proueyda fortaleza de tierra firme, 
debaxo del amparo dcIeal,podcrofOj conftante, y 
íábio Capitán. 

Afuera guftillos alaguennos. no mas vanidades, 
i, y f^bo-

K. 
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"t. 

-y í;ihoriI!os de poco momento^y menos dura. 
'-; Y;ios conofi-oa codos y veo claro quefois co
mo figuras pintadas, liuiandades, y fantaünas den-
tre fílennos. A Dios gra5Ías,quc eftoi ya de/picrto, 
y veo la lux, y conoíco el enganno de las obfcuras 
tcnicblas. 

"Alabado fea Dios, que íin yolo mercf^cr me ha 
dado'tancobien,qucpuedo gozardcly de mi Al-
ma,y citar con ella en pas. y para tener cfta , pido 
alclcmcnri/fimoSennor, bataconlos ferueroffos 
rayos de fu diuino Amoren mi cora5on,e]ado, con 
lafrialdad del pcccado , dándole gragiaspor tan-
.tas mercedes como me hazc.pucs del me vino la íiif 
fi^icngia para tanto bien, que yo fin cl no fuy podc-
rofo alcanzar ran grande medio para mi íalua.-
sion. 

Y porque aqui hago otros difcuríbs díífcrentey, 
tic aquellos que ante c! gran Rey Ptolomeo, hízíe-
ró aquellos memorables ficte embajadores de dií-
ícrences Revnos, y reparto mi d!a,con otras leyes, 
coftumbrcs, y condijionesjo diré a vucílras Rcue-
^f'HiaS) aunque primero quiero contar elquccftos 
^nibaxadores hizicron, porque fi acaíb nolo/a-
ben,noIodcírecn. 

Cuenta PÍutarcho,quccftandovn dia comien- 4ií}*,a4f 
^0 con cl gran Rcv Ptolomeo, en Antíotiiía, fictc '"""o' "^ 
<^mbaxadoresdeííctcReynos,femouíocntreclyJ"**'j;: 
^í'osplaiftica>fobrcqualdefus Repúblicas, c r a h «'"w. 
1u^ tenia mejores cofíumbres, y k guouernaua c5 
"icjores leyes, 
j ^ Los Embaxadorcs que alli cítaiian eran de lo í 
'^O'nanoSjdelosCartagineníeSjdelosRodoSjdelos 

Atheniea-
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Atlienícnres, délos Sículos, deles LacedemonM^ 
y délos Si^ionios. Entre los quales fue, ante e! Rey 
Ptolomccmuy altercada, y difputada la queílion. 
y para el Rey Pcolomeo faber la verdad con breue 
dad.mando que cada embaxador dieífepor efcri-
to,trcs leycSjOtres coftumbrcs.o tres condÍ5Íoncs, 
las mejores que ruicífc en fu Reyno, ypor allí ve
rían qual era mejor goucrnada, o merecía fcr mas 
loada. 

El embaxador deles Romanos.díxo, en la Re-
publica Romana, fon los templos muy acatados, 
los gouernadorcs muy obedcíidos ^ ,y lo.s mallos 
muy caftigados. • . . , , . 

El délos Carthaginenfcs, dixo, en la Rcpublicai 
de Carthago,los nobles no dexan de pelear,los pie 
bejoíjno paran de trabajar, y losPhilofopbos no 
dexan de Dod;rinar. 

El délos Rodos, dixo,en la República dclos Ro-. 
dos, fon los viejos muy honcílos, los mo^os muy 
Vcrgon5ofos,y las mugcres muy calladas. 

El dclos Athcnicníes.dixojCnía República de A*--
tlicnas,no coniientcn quclos Ricos fcan parciales, 
ni losplebejps cílcn o^iofos. ni los que guouiernan 
fean recios. 

EldelosSiculos, dixo, cnla Republ.dclos Slcu-
los.hazeíTe IuftÍ9Ía,tr3taílc verdad, pre^ianfc de y-
gualdad. 

El délos La^edemones.dixo, en la República de 
La^edemonia, no Reyna Embidia, porque fon to
dos ygualcs, noReyna Auari^ia, porque todo es 
común, no R^yna o^iofidad , porque todos tra
bajan. 

El i 
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••<Bl délos SiconÍQs,dixo,en la República deles Sí 
conios,no admiten peregrinos, que inucntcn cofas 

. Jiueuas,nl medicos.quc maten á los íanos; ni orado 
res que defhcndan los pleytos. 

Todas cftas leyes parecieron también al Rcy-
Ptolomccy a todos los demás, que todas las apro
baron,y fueron dadas por buenas, y nofc determi
naron en quales eran mejores. 

Y pues cfto no acaecerá agora en nueflros tiem
pos,ni en nueítras Republicas,en las quales fe halla 
ran ttias vicios que reprehender que virtudes que 
loar,demos cuenta del difcurfo de cadauno de nuc-
ftros dias en efta fan¿ta vida. 

b L s„c, V R s o s 
del dU en el Deperto. 

S S I Q ^ E en amancf^iendo me le-
uanto, y des que me encomiendo á 
Dios, y le fiiplico ponga mis dcffciítos' 
en el rincón del oluido.y me proípere 
en citado perfcdo de virtudes, y me 

tJe fuersaá, y poíTibilidad para que lepiicda fcruir* 
Yconfídcrandoqucfuy, qual losdcsuaneíidos 

Mundanos fon agora,y con efperan^as en fu diuina 
niifericordia fertal quai ellos no feran enquanto 
"o fe apartaren de fus vicios, ypeccados. a^icnto-
^eadefpacharlosqueme efperan,y cumpliendo 
*̂ on eíla obligación, con mis mangas, y faldique-
^̂ 5 llenas dciibrosí yvnmo^p con otros, Papel 

£ b y tinta 
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y tinta: y auezcsfolo, licuándolo,yo todo ,mc'vby 
porentreeftaspcnnas.ynfcos, pafeando ,yrezan-. 
ílo,o,cfl:adiando,y en las difFcrcn îaSjy virtudes de . 
las ye rbas.y plantas confíderando, y aiiczes dcllas 
(para aprouechar dios cnfermos)cogicndo. • • 

No con fobre ílUto deque vno me vcrna á mble-
flar,otroá emplazar, yrcquirir aIuizio,noque 
verna mi familia con qucxas.no que vno meargu-
ya,otromcreprchenda,otro mepidaladeuda, o-
tro meqiiitc,o,quicra quitar la vida, la honrra, y la 
capa contra razón, no con pena o, enfado del otro, 
que muchas vczcs fccuro comigo y Dios le dio fa-
luden mis manos, y por no me gratificar vicndofe 
obligado, llamo aotro en otra occazÍon,y diículpa-. 
dolfc.y mÍnticndo,y auezcs iurando di2e,anduuie-
ron os bufcando,y como no os pudieron ballar,y el 
mal no era muy graue llamaron fulano, y rraxcron-
lo a cafa,y aunque dello me ha pczüdo aura de paf-
farafíienquantono fe oíTref̂ icre «tra cofa de mas 
importancia. 

Aqui librey apartado deftas y otras quexas, go
zo mi libertadjpaíTeandome con contento, vnas ve 
Jes por ellano,otras porlofragofo.quandoporla 
ribera delrio,o,por entre Jas afpcras pcnnas.Otras, 
porcl bofque,por entre los robles,enzimas, olmos, 
y otras variedades de arboles. Otra por las altas y 
fombrias aíamedas,hucrtas, rofales.y varías flores. 
Y algunas vczes me recucrto cabe vnafrefca y cla
ra fuente, no porque eftas alamedas, huertas, rio,nj 
fuente eften cabe mj cueua que en el circuyto della 
no ay mas que afperas pennas,y duras eníinas,y tan 
falta de frutales y aguas que no podre dezir loque 

elglo-
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• -el gicrt-iófo Padrf Saíto Hicronj'ino'Cad Rufticum) 
•EccellipcrcilIio.cliuofítranm!t:isvn<lam.ElicÍt,U-
•iacadínsraucuraperlíEuiamurmur. 

Saxacier/catebrisq; arcntía temperar arua. y 
pues no ay frutales,no los podre enxcrir, vel gem-
inis.velfurculis, para q deftos pueda dcpues cogeir 

i.el dulce fmüo de mi trabajo, mas fcn lugar de íios 
fruétaks por la tierra no los dar,a fímilcs otros,pu-
le vnas colmcnaspara en los ititcrualos, que el tié-
pomeda, contemplar en la fabrica délas benditas, 
y fabias- Abejuelas, decuyo orden dcprehcndola 
Realyfanñadif^iplina conucntual. y des que rc-
bueluo los libros y materias, que mas me importa» 

Í
cojo algunas, ycruas medicinales, para que no ib 
1 con el virtuofo cxer^i^iojfcd, & animus leítione 

íáturetur.háuicndo primero cumplido con la obli
gación de mis horas Canónicas, y rezado, Prima, 
Ter5Ía,Scxta,y Nona. Hago como los que quieren 

• dar vn grande falto, que para lodar mayor toman 
Vna pequcnna corrida,y allí me entretengo auczes, 
en otras coífas de que daré parte porque para fubír 
alta cuefta conuicne dcfcanfar arratos. Otras ve-
2es imito ala real Águila, que para mas fubir ^ y fe 
encumbrar enfu alto bucle baxa al ̂ uelo, dcadon-
de con mas heruor, y fucr(¡a vueluc a! Cíelo. Afii 
para con mas heruor voluer el Alma, á fus virtuof-
ios exer^ijioSífcruorofa deuo9Íon,y alta contc mpla 
SÍon,baxaávezesconfu cuerpo , aotros demenos 
<^alidad,y mas terrenos, aunqucneccflarioscnqua-
to trae fu enemiga tierra.o, mortal cuerpo acutílas, 
<luc eipcfo déla carne,pefa,y diuiriicndola arratos, 
*yuiala carga,y puede voluer con mas fuer9a,y mas 

Bb 2 cfpiritu. 
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'efpírítu . y aífi auczcs leyendo, efcriuíendo, retra
tando, o , entallando, me entre tengo, Nopley-
teando, ni trastornando las audiengias , y cení»-
ñorios. No dizicndo mentiras por verdades. N o 
difminuyendo, abatiendo , nj deshazicndo la ju-
fii^ia, y derecho del inocente. No armando y le-
-wantándo fallos tcftimonios. No cohechando, nj 
cfcondicndomedelas.gcntes.i 

Sinomanifeítando ante Dios,(aquien'nadafe 
efcondcnj encubrir fe puede) mis culpas ypec-
cadosjleeftoj pidiendo infunda enmjefpiritude 
manfcdumbrey paciencia. ; \u-r>'Á 

Otras vczes cñoj confiderando, que entre dn 
eñe mundo, como mercader enferia, adonde mj 
jndiiñria,o,negligencia, encftebrcue efpa^io de 
vida, me hade hazcr el mas r ico ,o j mas pobre, 
mas bienauenturado.o, masmifcrable, que nin
gún entendimiento humano puede alcan^ar.la qual 
coníidera^ion:, me.haze entender y :conofcer la 
obhgacion en que Dios me puzo para examinar 
mj vida con las obras , y mirar loque falta para 
cumplir loque deuo mientras viuo . pues en laho-

sra dcla muerte ^erradamj cuenta y. proceflo, pcr-
-dcrcparafiemprc jamas el aparejo-de mejor de-
fc'argoy fatÍsfa5Íon,'que laquehaftaaquelpiínto 
tuuicredado. : ) •. • -•••:̂ - -'•..:,-.'• ••:.••.-'' 

Otro efpa^io confnmo en la confidcra^on del 
tnganno de aquel que malgaftando el tiempo de-

• xa de hazcr loque puede,oy,para mañana, diziédo 
.tiempo ay, y dolicndomc del que fe aífcguracon la 
. poca edad,con la falud,o,fucr9as,que tiene, ño con 
z fidcrando que no ay hora fierra,edad,falud.cfucc-

. ; í : 

Ayuntamiento de Madrid



Dicí: 

S O L I T A R I A . : 99 

^as que aíTcgurenjij la muerte cfta atada; ¿i nueftro ,*_ 
gufto y voluntad,nj obligada a no venir, fin auizar no''aama' 
primero con en eníermedadesjOiCon la vejez. ""^"^ '** 

jj^^ Otro poquico me eleuo.cn la otra coníídcra^íon '^^l'/J^^"*_ 
""" del Obifpo Donluan,quádo exclama diziciido,ay reenUp 

•quantos defcuydados con lamifcricordiaygran--^*'^" 
deza de Dios, pierden y condenan a perpetuas pe
nas inícrnaies íus almas. 

Verdad es, que la mifcricordia de Dios es mucho 
nia)-or que los hombres pueden imaginar,y que mifiriear-
puede perdonar todo loque fe puede peccar. pero *'""''' 
no efperará Dios todo el tiempo que el pcccador 
fiado della fe quiíicrc occupar en pecar y offender-

-le. y como !a vida y el tiempo no íe biue, nj fegoza 
masque vna vez.y clneg09Íod."raluarclAlma,y 
aun el cuerpo depues deta rcfurre^ion para que nu
ca muera . es de tanraimportancia, y dcpucs de 
muerto noUeua remedio el error, me duelo y temo, 
y aun buelbo a llorar aquellos que fiados en fus 
fuerzas, mocedad,fahid,yabilidad ,picn<;anque 
por ;i fin Dios,podran algo.y llenos ¿c locura y va
nidad ,dizenvnos, poder, mando, fennorioj ha
cienda , y rentas tengo, fcgura efta la vida , 

Otros tan necios como cftos, dizé poido irc que 
no pueda paliar y aun me vaya muy bien, licuando 
comigo el thcforo que Dios me dio de gentileza,ar 

"^'^ tes,y ubiiidades c6 q no folo ami mas á otrospodre 
fiíftctar.y ningunos deftos locos,inaduertidos,o,T5 
tos,fe acuerdan, les podra acacfer loque al araña.q 
fiada en fu íduftria y artc,y en la tela q acofta de fus 

, ctrañasfabrico,pfumeqtieneqiiátolebaftayenlo, 
niejor<í fus imaginajióeSjO feguridadjd'fus qnras y 

con-
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cottfían^a,lIega vna eícoba y des haze la tela,yá ella 
con ella. 

Llega c! A^otc deBios.llegala muerte obfcurcf^e 
la fama,apaga el nombre,que branra las fuerzas des 
hazelos la^osjrompc las redes, abátelas foberbias, 
dilparzelospoderes.comoclvicntoala fcniza. y 
da con todo debaxo la tícrra.Y con los mas en el in
fierno . 

Orro poccprofundo la Ímagina9Íon, en la coníí-
dcra^ion, de con quanta ofadia y fcnnorio, quere
mos que otra criatura ral como nos (cncuyo fcr na
da puzimos.) Solo por le fuftcntar mos aigun tiem
po en nueftras caifas, pordoítrinarle, o, porqual 
quiera otro beneficio que le auemos liecho en-
quanto viua nos ame,nos fírua,y jamas falga de nue 
ftia voluntad, ni nos fea ingrata. Qmmta mas razo 
tenemos, (como dizc el conrcplatiuo.)para,qiicrcr, 
amar,reru¡r,ynoferingratosa Dios?pucscon no-
fcohavradotanto de íu immení<)podcr,faber,y 
mifericordia. 

Qn^efin tener ninguna ne^cfíídad de nos, nos ha 
criado de nada. Y aífi como el es fin principio , y fin 
fin. nos quifo dar principio, y hazcr nueflras almaff 
fin fin. y dotarnos de tan excelentes potencias, co
mo fon cntcndÍmicnto,razon, memoria, y libre al-
uedrio, y hazer nos capaces deíi,para que le pudief 
femos entender y gozar perpetuamente; Y cño por 
fu íbla bondad, y mifericordia. 

Y quando con/ídcro cfio, y veo que vn lebrel q 
tengo en mi compannia,con fu grandilfimo agrade-
fi^imiento, me hazc muchas vezcsJeuantar el efpiri-
tuá la conlider^fion délo mucho que a Dios dcuc-

mo5 
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_mos y cftamos obligados, quedo en mi mcfmo con 

t fufoyauergon^ado. " 
Porque cfte irracional animal'( vno de los infini

tos , que Dios crio para nuc/lro fcruÍ5Ío) por lo te
ner en mi compañia.y le tratar bien me agradef^e y 
conofc eftc beneficio: de tal fuerte qucnofolo me 
alaga, guarda, vela, acompaña, conofcc, y obede-
fíc,mas en todo quanto fus fuerzas bafta dcffendc. 
Ypor cftas afperas montañas y pcñas,por eftos fer
rados bofques,pc-ñafcos, y fombrlas cauernasjpor 

• donde al prefcutc ando, en las grandifíimas mara-
uillas de Dios contemplando. Ycomotodoquan-
tovco, y quanto fu cierna fapien^ia ha criado me 
combida a conof^erlc y amarle. 

Affi queia'mas cfte lebrel fe apartadcmí, no con.-. 
fíntiendo que lobo, rapofo, perro, culebra, lagar
to, ni otra cofa biua. o,hombre del no conofcido He 
gueami . Yhechado a mis pies con grandifíimas 
mueftras de agradefcimiento,efta pacientífíimo ro
do el tiempo que allí ledcxo eñar. Y con aparen^ias 
(afaltade lengua)meeña dando las grafías dea que! 
beneficio que le hago, 

Pues quien efto ve? quan confufo quedara, quan 
do coníídcrare y uíere, quam ingratos fo-

iiiosa Dios, de quien todo fer,y 
tantos b cneficios auemos 

refsebído refsebi-
mos,yefpe 

mos refcc-
bir, 

D e 
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rií:: 

T R A S vezes me voy a vna peñiie- ¿.Í/J^Í* 
la, fübre laquaí enlugar a mi propo- cri'x-j"_ 
fito tengo vna grande Crux de Dios 1"^/^' 
(grande en todo (encuyo píe eñan 
efcritos eftos verlos. 

O yirtute nou<t ¡/etnper mirabiU Hgnuní y 
),_ ^jjtgiem 'OiZmon mius'-vbiái timet. 
C^farias Aquilas Jpemens tp* ngUjceptra, 

Jüe Cruasjhgiens inclyta. Jígnapauet. 
Vi^ ue quts ignoretifheciem Crucis ejjc colendatn, 

^m úominumfQnauit^ouans ratíonefotetij 
.^atuor indcpUgASj quadrati coliigit orbis. 

e»t.6. Con efta me gloreo y i-egoziio,y digo, mihi abfit 
gloriari, nifiin Cru^e Domini noftri Icfu Cliriftí. 

,^,í, ^^^'^ fanítiíTima fcñal Taludo cOíi las palabras cd 
a.lldrL glofiofofanélü Andrés quartdo en la viendo dele-, 
yrmunhf XOS antes que ncllallcgaflc dixo, SalucCrux,qua2 
^iMiPtni incorporeChrifti dedicara es, Seexmembris cius 

tanquammargaritis orfiata j antequam m te afcen-
dí ret Dominus,timorcm tcrrcnum habuiñi, modo 
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fcroamorem c?leílcm obtinens pro voto fuf^ípe^ 
ris. Secürus igitur &gaudcns vcnio ad tc,vt tu exul 
tans luf^ipias me, Dif^ipulum cius qui pepcndit íu 
te,quia amator tuus ícmper fui,& dcfidcraui ampie 
éti te . O bona Crux, qu:e dccorem & pulchri'tudi-
nem de membl-is Domini ñir^epiíli, diu deííderara 
íbli^ite amata,íinc intcrmiíTionc quaríita,& iam c6-
cupircent¡animopr:Eparata,accipemcab]iomim^ 

^¡^ bus ,&rcddemc Domino meo, vt per te merecí-
fp'p^af P^at > qiii pfi- te me redimir. Y quando a ella mas 
í ¿ / ' ^ ' •"'^"cgo digo lo que el gloriofo Apoílol S.Pedro ái 

' • xo quando en ella lo quifieron crucificar. O nomcn 
Crucisoccultummyíleríum. O gratiaineífabilís, 
in nomine cnim Crucis pax. O Crux qux Dco ho-
mincm coniunxirti,& á dominio Diaboli captiuan-
tis magniñcc ícgregaíti. O Crux que humano ge-
•neri PalTipnem Saluacoris müdi, &redemptÍonem 
captiuitatis humana-, vera comitante fíde femper re 
prxfentans incojumen. ' 

O Crux qu:E quotidie carnes immaculatí agni H-
dehbus diuidis populis, & dirá fcrpcntis venena a 
populo falutaritcr depellis, atquc rhomphcaní Pa-
radiíiigniram.credcnribusfinciiKcrmi/rioncrcílin 
guis. O Crux quaf pa^cm quotidie terrcnís cum cc-
leftíbusopcrariSi&mcdiatorismortcm, qui Amor 
tuÍsrcfurrexit,&iamn5moríturj:etcrnopatri,(Ec-
clefía pro íi[i)s agente) fcdulo reparas, &legat¡one 
*(^li^Íilima renouas & reformas. Ha^c illc. ante eña 
^oy á tiempos oportunos orar como ante aquella » 
aiuina fennal de cuyo afpeao temblan y huyen los pí'¡:Tk 
•'-'cmonios. Y como aquella cndonde quizo Dios •i^'"''d'>-
*luantod hombre morir por nos.por lauual dixo '̂ '"''f •/'•'" 

^ c nueítro 

tf 
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S.Míitheo 
S. Icnn. 
T.faias. 
a. Lucas. 
Joan Sla-
t.THO. 

S. AihA' 
ñafio !il>. 
lie i/arij! 
qtieíiioni 
bu: 2- í 9. 
Dxmaffe. 
hb 'i-or-
thoJ¡d.i. 
eap, 1 í. 

nüéñi^Rcdcmptor^ cccéígbre'Lió-ad'gentesiilíñü ^ 
meam,&ad populos dtcit DominusexaltaboSi- cmxqi" 
jinuní meum viiltii in tcrram dcmiíTo- adorabunt «/'"•̂ '"*' 
eum. 
- Y con quanta razón fcdeuc adorar cíla saéla fen-
íial íeuca en Sanéto MatthcOjCn S.Ioan, en Efayas, 
cnS.Lucas,y enloanSlotanOjCnS.Athanafiojyen 
Damafgeno. 

Porque alende rcprefentar la Crux,áChriño cru 
^ificado verdadero Dios y hombre, fe hade adorar 
con verdadera adoración, como aquella que mcre-
fî io fer tocada,y í;in(5i:ifícada,cün el ta^to delaben-
ditiílífna cariic,y miembros de nucílroRcdemptor 
leíus Chriíío, Dios y Sennor nueííro. á laqualIllu-
ítró contatos y tan manifcílos milagros como dizc 
Damaf^cno. 

namufit. EftaCruxfchadcJadorarconlimpias, fanas, y * Í 
verdaderas cntrannas. y con profimdiflímo Amor, ¿̂ V-"''̂  
y deuo^ion, como á leño fandiíicado digno de fer ri^st" 
íicmprc adorado y venerado como aquel enquefe ^'^' 
obro nucflra ialud y falua^on. y como aquella que 
nos reprefenta el miflerio de la pa5¡on,y muerte de 
nueítro Rcdcmptor. aífique cíla adoración y exce
lente Reueren^ia, fe le deue, y auemos|dar como á 
fennalde Dios que uos trahc ala memoria el bítn 
que en ella rezcbimos. 

Ante cíla fan¿ta infign ia, hago, mj oración ynas 
vcfes breue y con pocas palabras. Otras prolisaj y 
nofolocon palabras, masa tiempos convofcs,y 
clamores. Según el guño efpiritual. Afcendamin 
palmam & apprehendam fruétus cius.Dize la Efpo 
ía en los Cánticos (Cant.7.) fubirc a la palma^y co

geré 
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•ere del frii£to,por cfta palma fe entiéndela ora^íó, 
afli porque fiemprc c-fta verde, y fu vida es durable, 
como por la difficultad, dcla fubida, loque cfle fru-
£bo quiere coier.cúple ala alta palma fubir, mas no 
porque es tan altay fu fubida tan difficultofa fe de-
uc desmayar, porqueclprouecho dcla fmtla aliui.i 

-eltrabajo, yda animoálafubida,comodÍEcEfa-
-yas^elqueefpcraen el fcnnor mu dará la fortaleza 
'tomara á las de Aquila,bolara,andará,y correrá iin 
trabajo.y fin desmayar. 

CJue es la oración, iíno vna fu vida del Anima en 
*'«'••/''. DioSsComodizeDamafícno. ; 
'̂'•'̂ * Subome a orar a cita penna.y no lo tomo por rra 

bajo!, porque no ay cofa ditiicultofa, alquc ora con 
.confianzaen Dios. 

Aqui veo que me vcc Dios y no los hóbrcs, y re
zo acl y por mi, para del re^cbirel pago, y no por 
los hombres y fus refpedos, nj por las tranJitorias 
^laban^as porque eftasnome queden por fatisfa-
5Íon de mis trabajos, y obras,quc de tal fue!:te,cn lu 
gar de meritorias, ferian immcrírorias, y en lugar 
de gloria eterna me quedarla perpetua pena. Imi
tando a Dios, me aparto a lugar Ibío y quieto, pa
ra mejorar. íbi erat hortus iu qucm introiuit le-
fus &ca;t. apartofe Dios a orar, para nos raoítrar 
como el lugar quieto da gran flmor a la ora^ion.por 
que jufto es que el que quificre hablar con Dios, fe 
aparte déla compannia délos hombres, y fe- ha-

^Hi. 1 ga monte y vergel de virtudes. y aunque en todo 
5*_|"'.i." lugar fe puede orar , como dize Sanóto Pa-

• ír^i'^^"blo. V Sanfto Auguftin ayuda mucho, el folita-
^"í'Mí^riOíylalglefia, cnlaqual confurama rcucrcnsia, 

Ce 2 fe 

'«Í . .IÍ . 
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fe hade eílar, y en ella rezar, y continuar la ora9Íon 
S.LHC.ÍS. porque la períeucran^ia enerar es cofa AngcHca, 

como dize S. Lucas. Oportet íemper orare & n5 de 
fi^ere , porque Satanás no duerme y contino vela 
flflcchando y armando la^os para nos cafar, y afll 
cumple contino orar para nos deífender de l , y 
Dios nos moftro quan grandes armas han las ora
ciones contra ios enemigos y tentaciones apartan-
dofe al búcrto, y orando primero que entraífe en la 
batalla de fu paffion.por q cl que contino ora conti 
no tiene fu coraron cÓ DÍos,y no fe le derrama, por 
eño dezia Dauid queauia hallado fu coraron en 
la oración para hablar con el Scnnor,donde fe infíe 
re que el que quificrc hallar fu coraron fe aparte á 
orar con Dios,agcno de todas las cofas del mundo» 
y aífi dize San¿to Auguftin,quc no ay medio mejor 
para nos conocer, y hallar a nos otros m jfmos que 
orar muy amenudo. 

En tiempo rezo en fccrcto ( como Dios man
da ) por que veo, fee, creo, y entiendo, que el vcc. 
íabe.ycntiende , m; corajon , y medara lo que 
mas me conuiene, y aíli me contento,comodi-

flTMan ^^ R-cmigio, que aquel folo oya y entienda mj ora
ción , que conof^elo que mas fccreto eíta en mi co
mpon. Porque cl mifmo Dios que lo penetra y 
nada fcle efconde, me oyra, y dará el fruólo de m; 
oración, 

s. crífifi- Y fi ay algunos que (como dize Sanfto Grifoño- ^^Jftf 
/nperiiat mo)mirádo mas á los hombres que á Dios, oran en «w^í ' 
'*• fecreto con mten5Íon,y zclo que las gentes, lo fepá '^'^^^'^J 

en pubIico,no fon eftos los que ora en fecrero nj loí " 
que eíperan de Dios elgalardon,iino dclos hóbres. 

Por 
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Por cuya vanidad y alabanza Jo hazen, Tolo fe cntíc 
de rezaren fecrcto, aquel ^uya Alma con toda íii in 
tención y zelo cíla en folo Dios. y eñe es el que ora 
en fecrcto aunque auofes,ore en publico. 
• Dcíle bien y libertad gozamos en eílaíbledad, 

que podemos en ella rezar auofes,y en fecrcto. 
IfM. Aqui podemos fubir almonte, como liizo Moy-

fen, quando fe aparto del pueblo y fubio al monte Me^fin/n 
Sanñ:o,y allí ayuno derramando muchaslagrimas, ^/¡'l^/g 
y oro,rompÍendo los fieles con fufpiros. vofesy / « 

Y como la oración es fubimiento Á^\ entendimié-/^'^"' 
toenDios,yeflefubemejory mas preílo quando ,„«•« j 
el hombre efta en fecreto y lugar folitario y aparta- "> «• 
do de cílrucndo y ruydo(como dize el Cartuxano) 
cuitaiavanagloria déla ora^ion.Yaífi quando dixo 
nueftro Scnnor, que elque quifiere orar fe entre en 
el cubículo y fecreto,fe cniiéde(íín el lugar) que en ~ 
tre en el de fu coragon, y que fierre las puertas de orirtnfi 
los carnales íentídos por las qualcs fe entran las co- ^fj^ '^' 
fas temporales y las fantafias y penfamícntos, que ««w*. 
nazcn ruydo y perturban alqucora,de lo que, aqui 
eñamos mas librfs.y tenemos mas aparejo para $cr 
rar las puertas a Iliulionesy vanas fanrafmas y reco 
ger al Alma todas fus fuerzas, y aplicarla toda con 
ía oración á Dios. aquicn folo fe haze, como alquc 
puede bien pagar y fabe loque auemos mcueftcr, 
antes que Icpidamos. 

Y como no es polIibleelAImadexardefer ten- • ^̂  
í̂ '̂ f"- ^.^tía, rezamos por no entrar en tentación, como z,mt. 
' «» . ' ' - J Í ; 1-»- •* r r l _ . i t • * > , 
"•*.. 

*^,ijíoDios.quees por no fer fupcrados delatcnta- . 
Sioncomo interpretanS.Hieronymo, loanSloto;-
'^OjEcua^y otros. 
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- ¥ Porque ci que dexa de orar entra entcnta^íon" 
y para que Chrillo nueftro rcdempcor nos aprouc-
chaffecon obras como con palabras, procedens 

s uieron. pauliilum orabat ( como dizen S.Hieronymo,y cy-
*"* rilIo)&ipfeauuIíuscftabeisquantumÍa¿tu9eftla-

pidis. 
ApartauaíTeChrifto, aorarpara nos cnfennar, perí-̂ /' 

quelaoracionhadeferconcl coraconquicto,yel "/"""í'f 
animo atento , y que no auemos de dormir en ^^„„er * 

, las tentaciones . Sed magis orationibus inííftcn- mr-
'•' dum. *^^f 

OróDiosderodillasj&pro^iditin fa^iemfuam ^/^^if 
Greg.Kif. fupertcrram.paranos moftrar, (fcgun Gregorio o-̂ A'̂ J 

Niffeno ) como alos mayores fe hade fuplicar con ^^¡'¡¡iij 
Iuimillaíion,y poftrados. y que nucftras oraciones fe ¡¡¡r''^' 
y fuplica^ioncsá Dios, handefer con intima hu- fi'"''^ 
mildad,y fin ningún genero de fobcrbÍa:quia Deus •''"' 
fuperbis refiñit,dat auttm hiimilibus grariam, 

Ucth-i. Apartofe Diosa orar fulo, por todos, comoa:-
i.ftí.y. q̂ ĵ i ^^^^ |-Q|Q pQj-tQ ¿Q^ .¿^y^ ¿i. padef^er. 

Apartofe á orar con quietud, para noíolo con 
palabras, mas con obras nosmofirarel rcpofo, y 
x^uictud de! animo conque auemos de orar, proce
dens paululum orabac. para que aprendamos, in
tenta tionibus no cíTe dormitandum, fcd magis ora 
tionibus infiftendum. * ^ 

Podemos en en:.ifolcdadvfiir,ygo2ar, con mas P"¡.¡„¡i 
libertad, (q en poblado,)delas acrimonias en reza- nm"^^^ 
do,quc nos fon permitidas, y moñradas por Dios, if''^ 
Las quales nos íimen vnas vcfes para mas bii-
miltacion . Otras para mayor aleuantamiento_, 
dcfeo, y contemplación . y otras para nos cui

tar 
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táv cl o îo , pereza, o, tibieza . y afíi tila pe-

*/«.-., a. 

3Jí. 

nna; y folcdad me da lugar, y ocasión , aque v-
nas vczcs pueda orar dcrodillas, otras en pÍe,otras 
•agentado, poílrado, o, hechado . Porque afíilo 
aucmos leydo de grandes fanílos , y ¡otcncinos 
por fu extinplo, y íobre todos de nucftro. Rc-
dcmptor y Sennor Dios. Nam Dorainiis pro^i-
dcns in fií̂ icm fuam fuper terramorabat, laccns 
orabatDauid quando deprccatuseílpro paruulo 
Dominum , & ingrefíiis fcorluní íacuit fupertcr-
ram . 

También Ezechias, acoftado en fu cama, con-
uertit fa^cm fuamad paricrem, & orauirad Do
minum . cl qual le dixo, audiui orattoncm tuam, & 
vidi lachrymas tuas & ccce fanaui te. acetado Moy-

i»?.'ll' fen,fobre vna piedra, quem Aaron&hurjfuppo-
fueranc ci , orabat quando lofuc Araalcch fupc-
raiíit. 

Helias agentado de baxo de vn Iienebro, ora-
uit Dominum, & petiuit anima: fu^'Vtmoreretur. 

En pie y dclcxos, oraua el Publicano,no ofando 
leuantar los ojos al gielo. 

ludith, quoquc eftans antelcíbum Holofernis 
orabat Dominum,vt confortarct cam. 

De todas las fuertes que cl eípiritu y ocasión nos 
combida tenemos aquí libertad para orar, quando 
con las manos, y ojos leuantados al Cielo, quan
do de rodillas, o, cmpie, la cabe(;a inclinada, los 
ojos entierra, y cl efpiritu en el ^ielo . quan-
*ío el cuerpo encornado , y quando de brujas , 
*> totalmicnte en tierra poñrado. Paratodote-

ncmos 

V-
Di qua)*-
tíit m»nt 
ras fe fue 
dt erar. 

Bxefaplts 
di -uariiu 
IKBnernf 

»ri, •Mí 

PubüfO-

\ 
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Hemos lugar, li^en^ia , yexemplo , y no haremos 
en ello noucdad.n; fcnos imputara délos fabios á hy No»* 
pocrefia. 

Li^cn^ía y excmplo nos da nueftro Sennor, qitan 
do leuantados los ojos al ̂ iclojoro, quando Lazarfi 
fur5Ícauit.y quando dixo Pater cianfícaFilium tuú, 
leuantadas las manos oro Moyfen, quando Dios le 
dio la victoria de fus cncínigos.y el Profeta dizc,lc-

uhm.t\'. i^f"lus corda noílra cum manibus ad Dominum, ín 
MxoJ 17. Coelis. '^ ' 
^•^t'^'s DcrodilIasorauaelApoftoI qiiádode2ía,fleélo otn"^'' 

''*'' ' jcnuamcaad Dcum,&PatremDomininoílnIcfu ^'' 
Chriftj,ex quo omnis paiernitas in C?lo & in térra 
nominatur. 

Sclm. * Y Helias, invcrticíECarmelipronusinterram ,1 ré'' 
pofuic fa îcm fuam ínter genua fuá, orans Dominú ""¡¡¡¡s. 

«íf 4- '^^ ^^'¡^'^^ pluuiam fuper fa îem térra;, & faíla eíl: plu- '"" 
uiagrandis. 

ndifi» Encoruado oro el ProfetaHelifeo, quando incur «w'^' 
uauicfefupcrpuerumj&orauit Dominum&calc- ''"• 
fa¿ta cít caro pucri. 

HiUñ,. También Hclias,cxpandit fe fuper pucrum &mc 
fus eft diccns ^ Domine Deus mcus reucrtatur oro 
anima piiert hu¡usinuifccraeius,&audiuitDomi-
nusvo^cmnchf.': 

i„vki» Poítrados oraron los xxiiij.Vicjos, qni cf cidcrút ^̂ ¿̂,61. 
coram agno habétes íinguli citbaras áureas, & phia 
las plenas odoramcntorú ( q func oraciones fantílo-
rum)a£ oes Angcli ñabácln circuituThronj.Vigin" 

Afoc. C: quatLior fcniorum & animaliú,& c^^iderunc in con-
i-i^'£-i7 fpe¿luThroniinfa9Íesruas,& adoraueruncDeum. 

Dize 
I 
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'"^sut. . DizeSlotancquelosquc.-agcntcsoraiithumi-' 

lirans notatur afFcíius, ad qucm pr;ecipue recorda-
Ub. to. 

^'nid. 

tío humanxconditionisinuítat. hincilíedixicme-
mentó quarfo quod fícutíutumfcsciis me, &in puU 
ucrem reduces me. 

Rezar affentado, tenemos del SanftoReyDa-
*-R'f.i7. uid.ddqualfcIcequcquandoDiosIedio, Requic 

ab ómnibusinimicisfuís ingreífusfeditcoram do
mino , y dixo, quis ego íum Domine Deus meus,& 
que domus mca.quiadeduxifti mevfquehuc? tu 
reucíal^i auriculam leruituidiccns: domum cdifi-
cabo tibi proptereaiimenit íeruus tuus cor íiium.yt 
tcorarethacoratione. 

«tt.ff;„ De los que oran en pie dizc Slotano, defíderium 
• patria coeleflis deligi]atur,ad quod máxime fpes fu-

*/<u:, pcrna: promillionis inducif,propter quod illc dixit, 
LíEtatus fum inhis qu? diítafunt mihiin domum 
Dominiibimus.ftantcs erantpedesnoftriinatrijs 
tuisHierufatcm. 
- ^Losqdei-odiliasconlas manos'yojos al ^ielolc 
Uatadas oran, fígucloq fe dizc en los Cácicos trahc 
me poli: te, curremus in odoré vnguentorú cuorú. 
Caíterrioratur,corde,ore,&opere.dcIaora5Íódel 

cora^oHidize el Apofiol.orabo ípiritu,orabo & mé 
tfjpfalam fpiritum pfalam & mente. 

Dcla oración de boca, inquit Pfalmographus: ad 
Jpfum ore meo clamaui,& exultauí íiib língua mea* 

j, Aífi que orar íiempre y no faltar ^n la oración co 
''«18 mo Dios nos manda,cs fandio y bueno y en la fole-

^ad ay aparc/o para lo poder hazcr fcgün la difpofi 
SJon del ticpo y lugar pues de rodas maneras fe pue-
^e orar como en folo Dios cíle todaAIma y intéííó. 

Í>d ^ y cito 

:. i j 

iJhitaA-i' 

rn fiti 

í'ri. • i s . 

Deredi!. 
las con Us 
tntnos yt-
ios IcuóÁ-'-
tadit at--^' 
Cielt. 

* - i 
Ontlio íef 
d¡!, erit, 
ér operii. 
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S.Hieran. 

S.Augufi. 

S. Hieran-
Suf Mal. 

S.Grifófi. 
Super 

€artHxa-
me • 

'D'E LA V I D ^ 
y cfto es loque todos los faniflos nos en cargan, "que 
yamas dexemos de orar y fuplicar a Dios, y alTi lo 
dczia S.Pablo aTimothco, rucgote que ?intc todas 
las COÍTAS rezcs cada diaalgunas oraciones al Señor 
y ledcs gracias. 

El gloriofo Padre Sarnfto Hieronymo dczia,nín-
guno dexe la oración aunque íe canfc en ella, y fino 
íuere luego oydo no fe quezc que Dios quiere que-
feamos largos en las oraciones que le hazemos, co
mo el es, en las mercedes que nos haze. y la ora^ió, 
comoeftadicho, hade proceder de coraron lim
pio, fin malicia, y hade fer confiante y feruientc. y 
aun como dize Sanóto Auguílin (en vn fermon que 
cfcriaio d los monjes del yermo) conuiene fea di- KotS' 
fcreta,para que fcpael que ora,loquc pide porque • 
todo a quello que injufta, mente fe pidc,juftamcnte 
fe nicga.y auczcs cumple fcr vocal y có prcñcza de 
palabms fenzüías y de dentro las entrannas fahdas 
porque traygamos ala memoria loque dcuemos 
de mandar de Dios, y para deípcrcar nucñra natu
ral pereza. 

Noporque(como dize Satfto Hieronymo,) en la 
oración que hazemos feamos relatores dclo que pe 
dimos, mas rogadores deloquc fuplicamos.y San-
¿to Gryroitorao, dize conuiene orar non por enfe-
ñar ;i Dios loque le pedimos, mas porque lo incli
nemos y porque feamos hechos fus familiares por 
la frcqucn§ia y grande vfo délas interne ííloncs, y 
porque feamos humillados otando, y nos acorde-
jnos de nueftros pcccados. 

VlacaufaCcomodizecl Cartuxano) porque fe 
puede multiplicar las palabras en U0ra5i0n.cs, por 

tjue 
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quíporlaíignifíca^iondcladcuo^iondellasifcale-
UiUitado el coraron en Dios, y iiopor la voluntad 
-fola mas también por lavox corporal Tea el hom-

•ífitíj. jĵ -L- eleuadoyfubidocnclfcgunclPfalmo, quedí-
zc mi coraron, y mj carne k- gozaran en ]3ios viuo. 

Aiíi que el lugar folo y deilcrto como es cflc mu
cho mas que otro ninguno combida alcxcr5i5io.de 
la dcuogion, contemplación, y oración.Y cflo vnas 
vezes con abundancia de palabras, vofes, y lufpi-
ros, quando la multiplicagion deítas augmentan 
•en la dcuo^ion del cfpiritu, y no derama el cora
ron . y otras ( que fon las mas ) íin vofes nj palabras 
fino íblo con los dcíTeos. pues para con Dios , co
mo dize Sanifio Auguítin, mas es mencíler piedad, 
yfee, queproíixidad depalabras.quevnacofaes 
íabablayclfcrmonprolixo, yotrala deuota afte-
csion decadaDia,puesclpcrfc»Sto orar ( aunque 
todo lo dicho es neceflario á tiempos) mas fe hade 
tratar con Dios por gimidos en el Diuino Amor 
encendidos , y por lagrimas de verdadera con
trición deítiladas qne por blanduras de razones, 
y palabras bien habladas, en las qualescomo 

quien tan rudo y corto es como yo, fera bien 
acortar y dar á VuciTas Rcucrcncias la 

demás cuenta que me piden y de 
como aqui me hallo, que es 

tambic-n y tanto amj gü
ilo y propoiito, 

guante ja
mas. 

enicndieñar. 

Dd a EN-
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ENTRETENIMIENTOS. 
D E S I E R T O . 

SSI que baxadodeña altura, auezes 1. 
me paro álcer.y otras .canfadodcre- "^Hlfeit-
boluer varias materias al propofito ^„imiri'" 
del humor, o, condición con que me ¿li^'f'"' 
hallo,o,de algún rato metrificar,./ "'. 

ddos dulces y fubitilcs có^cptos delaureados Poe
tas guftar. moderadamente amj plazcr me exergito, 
quandocon el domcflicoperdigón, á los^eloflbs 
perdigones en lazando.quando con los cniaulados . 
pasarillosjáotros ligando , quandoenelmurmu-

, rofo y apaífiblc RÍo,con las redes, o con el Butrón, 
' y canna, pc^cs tomando, quandó con el turquefcp 
arco. ( que de muchas y buenas flechas tengo pro-
ueydo ) o , con el furiofo arcabus , los rapoffbs, 
liebres, conejos, aucs. y otras colTas fcmcjant«, 
derribando, 

Quedire, del güilo que recibe mj Alma, quandó 
.por éntrelas varias yerbas, y matas, me voy entre
teniendo; En las admirables virtudes de vnasccri-
tcmplando, y de otras ( para có ellas foccorer á mi-
feros enfermos) cogiendo. y fcgun fus exjelcn^ias, 
y facultades , conforme ala doctrina ddos fabios 
que dellas efcriuieron, y la larga experiencia ha mo 
fti'ado,mcvoyaprouechando. ._ 

TARDE 
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T A R D E D E I. 
D E S I E R T 0> 

Y S V S B I E N E S . 

r DÉLOS B A N^F ET ES» 

y modo de comer ̂  

L A tarde, quieto, fofcgadoj y con- Ta,dí en 
tentó, depiles derezarbifporaSjy '«/«W'"'-
complctas, me recojo en mi apo-
zen to,o,debaxo de vna pcnna. y cÓ 
mifolaperfona,fofcgadOjc6tcnto, mtdadtis 
con defoanfolikn^io,y íin tumulto, '""^^ 

comigofolo auczesablando, y amisopiniones,y 
con5cpcv)srcfpondicndo.yamis partf^ercSjcima-^ - • '̂  
gina^iones con mis bucnos(núca canfados, ni ador-
midos)companncros íiitisfazicdo, aficntome á vna 
firme mefa de piedra, o, en el lugar, q mas me apla
ce , porque la libertad del íoÜtario le concede, que 
puedc.comcr en donde como, y quando qulzicre, 
conTazon, gana, y Tabor, y affi goza el folitarió de » _ 
lastres condiciones que hade tener la buena comí- ^">^''''-
da, que fon,comer el hombre quando ha gana, y co b,„„a <»• 
mev dclo que hagana, y comer con grata compaña. ''"'*• 
que la comida en do de alguna dtítas tres condicio
nes falta,ni es buena,ni es grata, y encfla rolitaria,y 

•agradable meza me vezo, a lo t̂ uc tengo, de haaer 
quan-. 
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quarido meuea en vna acomparinada conucntuaí. 
moñrandome aqi:elIos honeítos, y comcdidosmo 
uimicntos. aquella modeñia, y templangia en el to
rnar dclo que-delante me puzieren.aquel efpa^íojy 
moderación en el comer, repofo en los ojos, aducr 
tcn^a en el Ibnido.dc los labios,y narizcsjaquel re
frenamiento de lengua, y las otras particularida
des de que trataremos, en cl que con diuino fabor 
haremos dcla Rdigion. 

Afii que deprendo, acontentarme con las eoíTas 
comunes de la ordrn,ya no fcguir mi gufto.y apeti
to» fino Ja dÍípoíi^ÍGn,y orden del Jugar vefandome 
á no hazcr cofa cnque pueda dar pesadumbre arai 
pcrIado,qiiando lo tuuícre, ni occaficn a que mur
muren de mi. Y dando a mi eftomago lo que le ba
ila para la confcrua^on de mi vida, y con pocos, 
liniplcíjbueuos, y limpios manjares cuinpÜc ndo. 

Ño^icrto, como bazen los: dcfnancíidos en el 
mundo, yaquelfabio, laureado, y de ta! nombre 

tttrsreiM dígno,poetaPctrarcha, bíeuy dífcretamctc noto, 
quandovitupera,aqueÍIa tan contraria, (ala íblira-
ria ) vida de aquellos, que en vida fe en ticrran de 
baxodemucha tapic,cria, y colgados, los qualcs 
alTentados .1 fus mezas quaíi no fe entienden con la 
barahündajeflruendo,álboroto, y concurfo de gc-
te,y feruidores.cen la ]íabilonia,y confufion de los 
vnos,y otros, con Jos aullido5,ruydo,y rebuelta de 
perros de cafa , ydelosqueaeontar leviencnlos 
boceados, de murmuradores.aduladorc s,chocarc-
ros,y rruancs. aqucJcompaílar, y tropezar de los 
fcruientes. y aquella variedad, enferma, y fuzia 
nítida, de maniares, y potajes, las lorpes yas que-

roflas 

'/"'¡Ai 

.r.i 
,tt* rit. 

fiiT 
cef»-

""•Kt 

40. 

MÍ"'̂ J, 

ctrut'' 
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rotíiis'íal^aspaíadas y rcgiftradas por manos de fu 
2Íos,bubozüS,y füdarcncos cozineros, 
• No ay en mj quieta cuebaaquella variedadde-^i 
nos,nj el temor déla pan^onna. 

No queda fierro mi fuelo lleno de aquel hedion
do,yenojofo oífuario, o, carnero de íiraentériode 
hofpital, como queda el de aquellos mas llenos de 

ttt "lisios que de virtudes. pues ( como dize cl mifmo 
'•«'íAfl Pctrarcha)ía diíTL'renc¡ia,que ha?,c delfolitario, que 

contento, fadsftcho, bien templado, fuertc,y lige
ro, de fu limpia y no moacdiza meza fe leuanto. al 
trine defuenrurado, que medio imbriagado, pefa-
do , cargado, o, atontado, fequizo Ieuancar,y quaíi 
no pudo mouer la cabera, y en la fiUa como fcpulta-
do,fequedo,losbra50s,caydos,y el cuerpo apesga
do .y con la gran llenura del vientre cmbargado;,|y 
ah i to , cftagimiendoibo5czando,cftornudando,re 
go[dando,y vom!tado.Ya,efl:a, defabrido,' ya, todo 
le en haítia y ninguna coía leda güilo, y afíicftad 
dcfuenturadoj a muchos temiendo, y de muchos 
auiendoimbidia. 

Patfandomuy diffcrétc de aquellos pacíficos Hy 
perborcos, los quales amando la quietud déla vida 
Solitaria, y la (impunidad de manjares fe fuftcntan, 
confruólos fylueftrcs, no fabéque coíiifea difcor-
dia,nj fon moleftados de enfermedades. Eftos viué 
de aqueilaparte del Norte decuya felicidad de vi-
da.bondad de 5Íelo,y otras particularidades, cfcri-
^c en particular Solino(en el libro délas coílis mará 
uillofas del mundo, habitan en montannas frefcas, 
y entre los efpeíTos bofques. Son todos naturalmcn 
*e inclinados«inocencia. no les peza co la muerte, 

antes 

* . 
Differicia 
j«e ÍMXÍ 
eltíl comer 
et/alitarh 

gaUda. 

Hypet!>»-
ríagmte, 
paeific» , / 
quieta. 
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antes con gran contento , fícñas' y alegría, la re-' 
f^ibe. 

Yquando fe enfadan dc(viuir por que fon de 
muy larga vida,)pidcn la muerte al siclo,y aucfes la 
pro curan, guardan la ley natural.y entre ellos no ay 
ningunas armas, malicias,embidias, difcordias,. 
guerras,ni tratos,ni menos foraftcros. 

De otras gentes femejantcs áeñas fe dirá adela-
te en fu lugar. 

O, que vida la deftos íi conof^ieran a Dios* 
í5elos qualcs Hypcrboreos, no differen muclio, 

Otros hombresjUamados Arimphcos, que viucn 
en la Afía,al principio del Oriente eftiua! endondc 
acabad altura de los montes Ripheos, los qualcs. 
fon verdaderos folitarios , y verdaderos quie-*. 
tos, y fe contentan con íu quieta, y pacifica vi*, 
da,pafandola entre las Arboledas , yfuftentan-; 
dofe de fulo frudas, cyerbas, gozan dclaino^cn^ia 
y vida natural,no offendicndo anadic,ny conof^é-' 
do,alaimbidia,maIÍ5Ía,vanÍdad,atiarÍ9Ía, gula,ny 
fobcrbia. y aifi fon de fus'comárcanos tenidos por
tan fagrados, que harta éntrelos Antropopliagosj 
y las mas feroces naciones de gentes conof^idos 
dcllos. fe tiene por cofa muy ilícita, y defendida, 
offenderlos. y alfi los que fe temen de muerte, o,de 
'otros peligros,y lufti^iaSiacogiédofe á eños Arim
phcos, citan tan fcguros, comoenelniasfagrado 
lugardentrcellos. ' j , . .• 

V aimque no,en tanta inot̂ en'̂ iá como ía deftos:; 
elquccn eftafeguravidafoÜtariaviueife leuanta, 
.alcgrc,ycüntcnto,n0 fe temiendo, niauiendoim-
;bidia de nadie,y fin ne.§ellidad de nada, ni dequien^ 

.:. .... . Icbaffa 
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fchagalaíerimonia, y falúa , para fcguridad déla 
ponfonna,de que no fe temc.y fabicndo quam poco 
le baila para pafar la terrena vida, fe contenta con 
el poco, y affi no dcfeando mucho, fe halla ficmprc 
rico,y contento, con el dichofo eílado, con elqual 
fabe que anadie le peza por que viua. ya ninguno Ic 
plazcporque muera. yalTipienfa coníígo no qui
to tiempo hadeviuir, fino quan fan¿iamentc hade 
morir. 

Fray Hedor Pinto,hablando a eílc propofito, 
. preguntaua , conque repofo , podría viuir eltri-
ítc del hombrcque cfta hecho vna fragua.dondc íe 
forjan fus deífcos nunca cúplidos, y vn ayunque dó 
de martillan fus trabajos nunca acabados (y que có 
tentó podra tener el hombre que agora arde có dcf 
feos,agora fcycla con désefpcrabiones,agora ric fin ^ 
Voluntad,aeora llora con ella. i^diferí 

Q^anto amj yo icrtcnco^lerto.que cítoj tan con jtum'ft 
tentó con el repofo dcftafolitaría viday quietud fi^'^y^"'' 
dcftalapidofa mcfaqucfuera dclla ,mas me quific- ^¿ñáí^'y 
ca hallar adonde lloran para meacordar déla muer rAmit». 
te. que en las abundates de manjares, y fercadas de * 
alegres,rifucnnos,y murmuradorcs.porqueallí fe ¿"'£'-̂ *̂ 
come,y fe habla,mas de lo meneftcr.y fe oluidan de A-( -^bun-
Dios mas délo que conuiene. f S / * 

Poreñodeziavnfabioquelos buenosy virtuo-_Í''«TOÍ¿^-
fos auian de hir ( á los templos y adunde llorauan y ''"-
amadifFunaos)dcbucnavoluntad.yálaguerra,dc - 5 v 
ne^eífidad. y á banquetesy plazercs por ninguna ^hÁln 
"V̂ ia. (como que da tocado antes en el modo como /«/««** 
fe come en las mezas agcnas.) 

Ee Es 
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Es tanta la diíFcrcn^ía que aycntre.Ia tcmplanca, 
y laFiarturac]ueno'ticrieCOmpara^í-oa.y aíl'ilosla
bios y valcrofos Varones que alcancaron tfte í.ilii-
tifcroconof(;in)icnto, folian mitigar laambrc y la 
fcd con pocos y comunes manjares,, como aquellos 
buenosRoinanosQLun^iü-Serr£no,y Fabricquca-
yunos orauá baila la tardcydcfpues fe des ayunauá 
cÓ las ycruás que con-fus proprias manos auian cul 
tiuado y cogido.y fueron eílos tan valcrofos Varo
nes que muchas vt-zes libraron á fu patria jy fojuz 
garon á muy nebíes Ucynos.Auguílo Ccfar,fe con-
.tantaua con pan duro y negro, y quczo de búfanos, 
'y otros manjares depocoprcgiojy tn todo fu co
mer y beber fue templado COK'.O las hiftari^is euétá. 

Flauio VcfpacianOíÉmperador Romano, fue tan 
continente y templado,tpc muchos dias íc abíler Ja 
de toda comida.. 

La mifma templaba tuno el Emperador Tiberio. 
Mitridarcs Rey de Ponro,fiic tan templado en el co 
mer que muchas veres no fe fenuiiaálamcfapor 
comérmenos. 

Sócrates viujo genannos comiedo dcordinario 
muy poco y con grande templanza. PytagorAs Cri-
lipo.Platon,y otros infinitos viuieron mucho aílos» 
y CÓ grande fanidad acabaron vicios, por la grande 
templanza de fu comer. y pues el comer bafta har
tar es de beflias, que ay que mas amengüe al hobre 
<iue incünarfe a coftumbrcs bcftiales ? ni qyc comi
da ay mas fabrofaybien guifada quclaqfeconie 
•con buena ambre.-

Y: ' vn con ambre,no adc comer ci hbmbre h&^^ 
hartarfe y con la comida rcnalarftí, fino folo para fu-

ílcn-

ca átl» 

quiaci'í'' 

irit. 

AHg. '.Cip 

•v'ü 

T" \hr>" 
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lud que moderadamente comer, y mucho trabajar, 
nj ay cofa que mas ladcs truya que ios rcgalos,y los 
vi<,-ios. Porque eftos cuerpos mortales, y Jos ptnfa-
niiétos carnalcs,tanto mas los fubiedaremos, quan 
to menoslos rcgalarmos, porque a vnque ia carne 
ret05e,y la fenfualidad llame ¿ la puerta, fairandole 
fuerzasy-maceriafemara, comohazcel fuego, que • 
á unque fe encienda y fe embrauezca>en le faltando 
materia conque fe fufíentar fe apaga. 

Dcfte Remedio fe aproucchaua el gloriofo Apo-
^ ŝíío, .ftol S. Pablo, clqual trabajaua contino eftudiando, 

predicando, conuertiendo ala fce de Dios infinitos 
infieles, peregrinando con los pies defcal^os, gana-
dodecomercon fus manos fuífiendo a90tes délos 
infieles dedia , porque era Chriíliano , y acotan-
dofcei dcnüche, porque fe tenia porpeccador, y 
noperdiendovn momento de terapo o^iofo, fino 
cohtino con alma y cuerpo trabajando , con to
dos cfl-os trabajos ambrc,y fed,dizc el raifmo de fí, 
que le moleftauan los torpes pcnfamientos , de 
tal manera que ícefloruauan el predicar y el con
templar . 

^•^Unn. Y el gloriofo padre'S^ Kicronymo, elqual eftaua 
' en eldefierto veílído de faco,dcfcalvos los pies,y fu 
"cuerpo muy acotado, quemado del fol, todo el 
•pelejo arrugado , y laftimado , los dias ajuno , 
las noches dcfucládocontinuamente trabajando, 
contcmplandcorando, y efcriuiendOjfín jamas ce-

íarVyxontodaefta afperidad de penitc-n^ia, con-
fíefTael defi mifmo, quando algunos ratos dormía 
íc foñaua eílar con las Romanas.de Roma. 

. E e 2 Yel ' 
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5.-/«¿fe/. ' Vcigiorioíu S. Aügüíliii, eftando en el dcfiert»,'~; 
'It'r^'L co"iic"do, muy poco, contemplando y cfcriuiea;,: 
ftumu do mucho caftigando grauiffimamenccfu cuerpo 

con afpcriírimasdifciplinas, con todaefta afperi* 
ciad de vida lo combatían carnales pcnfamíentos,. 
de manera que viendo cflc gíorioíb Sanólo que las 
torpes imaginaciones abogauaníus TanL̂ os dcffcoS) 
comento a dar grandes voxes por aquellas monta
ñas y dtzir. mádafmc tu mj Dios que fea cafto y no 
lo puedo yo acabar con eñe mi cuerpo maldito, da 
pues fcfior loque mandas, y defpues mándalo que 
t|uiííeres. 

Quandocflosgloriofos Sanólos, con tantas Si" 
f9plinas,yduravida, tantos trabajos y tan conti-
nuosayunos,no fe podían valer del ardiente eon-
cupirccn9Ía, que haranlos glotones, que nunca ccf 
ían de comer? 

Que mayor fin razón puede el hombre hazera 
fu milino cuerpo que cargarlo de mucha comida? 
pues la dcmafia y defordcnado comer, no foio acar 
jrca muchas enfermedades mas acorta ya breuiaía 
vida y afíi fe mueren mas ricos y regalados,porlo q 
les fobra, que no pobres, por lo que \zs falta, por
que nucftra naturaleza de íüyo es.tan medida,y co
medida en fu querer y conferua^íon, que fí no íafor 
jarnos, nj dexará de tomar lo ncccíTirio ni nos im
portunara por lo fupertluo. Ojficlospaffados, fi-
glos dorados , y quam ditFerentes eran vucftros 
tiempos , delocuefoncílosprcfentes, que diffe-
rentiaauiadccomoviuiannucftros padres enton
ces a como viuimos nos agora, que eftremo tan gra 
de, a quanto, como, que^quando y ellos comían, al 
vitioío vio, t̂ ue tenemos agora, 

O, 
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o, tiempo felice, con ra¿on dclosfiloropho5>y 
hombres dcjuyzio,nunca acabado de llorar, en 
Vueñra edad, de oro, tenían nueftros antcpaíTados 
las naturales cauernas y cueuas por cafas, las hojas 
délos Arboles porveftiduras, las yeruas y frutos 
fy lucñres, por mantenimiento, el agua por deley-
tofabcuida,la tierra por cama, yel Ciclo por co
bertor, finalmente todos entonces viuian como a 
vnoydiaviuien, losArimphcos, ylos hyperbo-
rcos, y otras infinitas naciones de gentes que ni ía-
ben que cofa es malicia, imbidia, tray^ioncs, tefti-
monios, niplcytos. a y deti prefcntc edad de hier
ro , quan llena y cargada citas de yerros . 

Ufflos Scithas, gente baibariífiraa, dizc Trogo 
Pompeyo, que eran tan tcmperatiíTmios en el co- * 
mery beucT,qüc entre otras leyes de templanza S'»'*» 
que guardauan la vna era fo grauiífimas penas que 
ninguno efcupieffe principalmctc delate de otros, 
porque dczíá ellos que cl regoldar y efcupir venia 
de dtfordcn de comcry beuer.y cadaunocomia en 
fupoTada, yningunoenmcfaajcna. 

Yquando cldiuino Platón boluio de Sicilia, a 
Grecia dixo vndia en fu Acadcmia,hagoos á íaber 
mis dif^ipulos que vengo muy cfcandalizado de SÍ 
cilia, por que vi vn monftruo en ella, y efte mun-
ftruo era cl tyrano Dionyfío, el qual comia dos vc-
zes aldia. 

Que dixcra PIaton,fi viera a los hombres de ago 
ra al morzar,comer, merendar, cenar, y á vn haicr 
otracola^íon al acoftar. 

O.S.tcmplan^a, de los fabíos tan amada, como 
la glotonia abori'CÍsida. ai»ada fue la templanza 

•tkl 
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del Filofofo Ariñipo,quádo eñando confuS mattOS r̂íA>*' 
lanado vnas yeruas para comer, le dixo el Filofofo 
Planto, que a cafo paífo por alli, fi tti Ariflipo, qui 
fieíTcs feniir al Rey Dionyíio no comieras cífas ycr 

- uas. acftorcfpondio Ariflipo, yavn íituPlauto 
tecontentaífcsconeftasyeruas,no fcruirias atan 
gran Tyrano.que mas vale cflas y eruas comer con 
lasquales naturaleza fe fatisfaze, que no por co
mer, la libertad fuiciftar que con ningún thcforo 
fe paga. 

socrntii. ElHíofofo Socratcs dezia a los de Alhenas, o 
Athcnifnfcs,yo os hago á faber,quc en ías Rcpubli 
cT.s bien ordenadas no viuen los hombres para có-
mer,fíno comen paraviuir^ 

Porque los Rodos comían dos vezcs al día bur-
landofe dellos vna vez Díogenís Cínico, les dixo, 
o glotones y golofos Rodos,dczidme,paraquepe-
disálos Diofcsqueosden falud. íilapodcysvos 
otros tener y confcruar, fi os abfteneys del dcma^ ,_ 
fiado comer, y fi deflc, os no qucrcys abítcner, nó 
pidaysálosDiofes que osfanendevueflrasenfcr-
medades, fino que os perdonen vueflras malda
des . 

Que banquete fe hizo jamas encfte mundocnq 
eIDemonío,na fe hallaífe por combidado, como el 
primero inucnrorquc fucdelosbanquetes, yquc 
de fu prefcngia no acae^icífe algún cafo deíaflr-a-
do. 

.Fue el Demonio el primer inuentor délosban-
qucres,porque el fue el p!-imcro,quedio el primero 
á-nueflros padres Adán, yEua, y combidolosen 
frna huerta,'y con vna fruda,elfruclo del qual ban- if"-

quete 
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' ^.icrc fue,rcr Eua enganiiñda, perder Adán ,.]a nio-
9en5!a,y entrambos aaos la gra(,ia >.y a Dios la obe-
dien<iia,yparaci'os, yparauüsaican^aroneri lugar 
de Gracia deígi-a^ia, de bien, mal,.derizalloro, de 
Jno^en5Ía,mali^ia,de vida,muerte. * 

ElKcy]3ahliai;ir,hijo_quefuedel RcyNabticbo dZ^jZ 
donoATor, hizo vnfolcnniífimo baquetea fus muge- tíA/ar. 
res,y concubinas, y las copas Platos, y valijas con 
que íiruicron á la meíli/ucron los que fu padre auia 
robado en ci téplo de lerufalcm: el fruíto dcítc ban-
quete,fLie,jqae en aquella mifma noche fueron acu
chillo muertos el miíino Rey Bakhafar, y todas fus " 
mujeres,y concubinas, )• todos fus combidados, y # 
cí Rcyno poífuydo de fus enemigos. 

Qucrefulto, de aquel íblemniiíímo banquete, q ^«"í"»" 
el RcyAíruerohizo?finoquelaReynavafti,fueprij^«,„f 
uada del Rey no,y en fu kigar'puefta la virtuofa He-
ftcr,y muchos nobles dciaCiudad.de Su!js,de golla 
dos,y Aman, el gran priuado de! Rey ahorcado, y 
Mavdocheoenhonrrapuefto, y los Hebreos fubH-
mados.. « 
Y del banquete que el hermofo Abfolóhizoafus ^"«sw'» 
ermanos,rciu!to la nmerte a íu hermano, Amo,y a 

fu herraanaThamar qdar ¡nfamada,y elRcy Dauid 
fu padre aífrérado,y todo el Reynoefcanda!i/:ado. *• 

En el banquete, que los ííctc hijos, y fíete hijas, Banqmi* 
delfanao lob, hizieron en caílide fu hermano ma- t / ' " t T 
yorqueera elprnnogenito, fueron todos carorzc 
^t-Tmanos, en va punto muertos, fobrc la mifma 
mcfa. 

I-a occaíion,porque las famofas Ciudades de So 
doma,y Guoaiorra,caycronc-ntá¡;o5vÍ5Íos,qticpor 

ellos . 
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dios las mando hundir Dios,fue,fegim dízc, cl pro-
phcta EíayaSjpor lo mucho que comiá.y poco, quC 
rrabajauan. 

., Notando Ariftoteles, álos Epicurios de Gloto
nes,dize burJandoíedellos, que entraron todos el
los juntosvn diaeneltemplo, y que rogaron álos 
Diofes,que les dieíT n pefcue ^oftle Cigucnnas .pa
ra que los manjares fe tardaíTcn mas en deñilíar, y 
cilos fe pudieflen mas dcley tar. quexandofe que las 
Gargantas que les auian dado eran muy cortas, y cl 
guarguero muybreueacuyacaufa tarjaua poco el 
manjar alÜ y ellos rebebían menos guño. 

No fueron de glotonía, notados, los Romanos, 
los Griegos, los Egypcios, ni los Sciras, y aunque 
tuuieron otros vicios fueron tan fobríos, en el co
mer y beuer que por cita virtud, mercícn, lá eterni
dad de la memoria, la qual quedo, efcrítaporPlu-
tarcbo de a quel Filoforo Athenienfe llamado Ypo-

p/HMr M maco: del qual dize que era tan íbbrío, y de la gula 
/maftttg- tan enemigo, y que en fu Academia tenía tan gran 
Zlmace abflinen^ia, que entre todos los Filofophos eran co 

nocidos fus dif^ipulos, en el comprar de los man
tenimientos , de los quales no bufcauan ningunos 
para fe regalar, fino para eftrcchamentc fe fijftctar. 

Gran cuenta hizieron los hiftoriadores, del Ro
mano Gayo Graco, del qual dize que como el fucf; 
fe Romano de mucha autoridad y grauedad, y mu
chas vczcs vuicfle fydo Confuí en diuerfas Prouin-
^ias, jamas tuuo en fu familia cozinero , fino en el 
tiempo que eftaua en Roma le adrczaua fu muger 
de comer , yquando fuera o de camino fus hues 
pedes. 

Que 
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*a r al hóbre de fi proprió, de caí fuerce que lo bufl-
•úc peor que bcftia,ycfto fevee claro, en que nin
gún animal por feroíiífimo que fea, por ayrado que 
cílc,funofo)oCílofo,nuncadcxadefcr loquean-
•tcs era, y íícmprc fe cita en íi mifmo, lo que noha-
a-eelhombrcharto, o, embriagado. 
• De lo qual fue notado cj Rey Philippo', padre, 
<]uc fue del Magno AlexandrOj cl qual Rey cfcure-
510todo fu lufl:re,fama,ygran ventura que tuuo, 
porlainfamia del beuer vino, y como citando em
briago vna vez dicfíe vna fcntc^ia cÓtra vna niuger 
en la biuda la oyendo,dixo Apello defa fentcn^ia.y 
preguntada por los caualleros que alli eítauan, que 
para ante quien apelaua, pues el mifmo Rey auia 
dado la fentcn^ia: á cito rcfpondio la pobre mugcr, 
apelo del Rey Philippo, para quando eftuuicre fo-
brio. y tanto le aprouccho cita apelación, que dcf̂  
^ueclRcydurmioyrcpofo, yboluioá verla fen-
ten^ia que auia dado como admirado deíi mifmo 
íaboluiotodaá reuocar, y anular quanto auia an
tes mandado. 

Entantoera tenida'la fobriedad entíe losantí-
guos, que losfcriptores de aquel tiempo, reprehert 
dcngrandcmentevn banquete, que en Vna huerta 
tJe Roma hizieron Emilio, Silla, Scebola, y Cefari 
En elqual banquete no fue otra ladefpefa, ni otra 
lafumptuoíídad dcmanjares, íino hortigas, efpar-
¡•agos,fefosdcpucrcos,anadones, tortugas, yliijj. 
«res enlardadas, y con íereítos Prin^pestan IlÍü¿ 
fircs y el banquete tan pebre , por coitofo fue re
prehendido. 

F f Marco 
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y[^r<:o Man^io, hízotrés libros, vno déla ma-
^?j;^| que fe auian de adre^ar los manjares, y otro ác 
.cofíio las fal [^s^ las mcfas, Sillas, y apparadorf s fe 
ñuian dcponcr,y otro de cómelosferuidorcs auian 
de feruir en los combites. los quaics tres libros, á la 
horaqucfucroncnlaRepublica Romana publica
dos , piiblfcam.cnte fueron luego que mados, y fi el 
autor dellos no huyera de Rema á Alíajfucra junta
mente con ellos juñi^iado. 

Luego los Romanos, por yr ala mano á los gloto ity» ̂ ' 
nesj y golofos, hizicron grandes leyes, contra Ja i<" ^̂ ,̂ 
.gula y occaíiones dclla., Ilsf^^'' 
... AmcomolaleyjqijcfclIamauaFabiaCporquela «/• 
-hizo el Confuí Fabio) por la qual fue mandado que 
ninguno flicíTc ofado de ganar en los mayores com 
bitcs, mas, de haíla ̂ ien reales: excepto las enfala-
das, y las verduras, que no cntrauan en cíla cuenta. 
jii.Dcípuc^ vino la ley MeíJna (laqual hizo el Conr 
ful Mcfíno) y por cíía fue prohibido, que para vo-
cjas, ni combites fueífen ofidos de traer vinos prer 
ciofbs, de Reynoseílraños >y fi los rales vinos fe V-
uicíTen de traer tan folo fucfíVn para los cnfcimos. 
, Dcfpucs défia vino la ley Li^inia (laqual hizo el 
CpnfulLicinio)eííaprohibiaíodogcnereí de faifas 

en todoslos cóíñtes, porque dczian eüos que lasfíií-
Éis dcípicrtan mas la gu]a,y augmenta mas lacofiíi. 
,. DefpucsdcfíavinoIaFmilia (quchizoel Con
fuí Emilio) por laqual fue prohibido a los Roma
nos,que en ningunos combites, ni vodas fueífen 
pfadosjdcferuiralasmefas mas de Cinco manja
res, porque vnieífc para comer abundansia, ŷ n** 
paradcleytarfecnlagula. '''•"-''• 

Luego 
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luego vino, otra ley,lhunadaAn5Ííi(por que 
IahizodGonrulAnz!o)cnIaqu;üm;indoálos Ro 
manos que deprendieflen todos los oHi^ios, exce
pto offî io de cozineros. porque deziaqiie en las 
c;if;)s do auia cozineros, hazian á las perfonas po
bres, alos ̂ cuerpos enfennos> a los ánimos visio-
ibs, ya todos golo Tos. '•'••• 

Defpues defta vino la ley lulia (laqual hizo lulio 
Ccfar) por iaquaí mando á los Romanos,que nin
guno fueíTe ofado de comer a puerta perrada, yefto • 
no por mas, de porque viellcn los Genfores, fi co
mía cada uno conforme alo que tenia, porque de-
Zian ellos que no auia hombres tan perdidos en las 
Repúblicas como los que gaftauan no legun lo que 
tenían, íino fegun lo quequcnan, 
Defpues. dcíla vino laiey Atiflimia (laqual hizo el 
Confuí Ariñimio) por cfta fue mandado a los Ro
manos, que comicífcn yíc comhidafsen a medio 
dia mas que nopudiefsen 5cnar ;untos en la noche, 
ycflo mando porque éntrelos Romanos,eran las 
cenas muy coílofis en lo que fe gaftaua: y muy re-
golijadas cnloque hazian , ymuy proliscas cn_l{a 
•que t ardauan. . ' ;oq •:-' v 3ÍJ TJ / 

G#- Dctodolofotrcdicho fonAutorcs, AutóGe-
^*M¡,v-lio > yMacrobio, y don Antonio de Gucuara, qut-
''"•""r^'. lo refiere, Que fe faca déla hartura aleúdelos dan-
e/w,, "os, que haze á la falud? lino lo que dize el Profe-

' '̂ taOfeas,hartaronfeyleuantofe:fucora5on,y©l-
Uidaronfe de Dios. ^ ^ '" 

Comofeleuantara a Dios el coraron ,jhaí-tóde ^ 
manjares ylleno de vijios ? c/])eranc1olo Dios cmuftk^ 
* ĉfnudo y hábriento de todas las cofas del mundo XTw*» 

F f 2 t o s • 
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LosSandosylosquc quifíeron ganarcl gielo, emTt»-
no lo bufcauan hartos con fuscuerpos vigiofosjy fi"'fj'á 
holgados, fino hambrientos y muy afligidos con {̂">_ 
muchos ayunos y dif^'plinas. ^ 

ííW/#, •! Queacacf^ealoscuerposhartosde comerybe ^¡•nnfi^^ 
bcr, y cargados de muchas viandas, fino I o que á ""'^'^' 
Jas ñaues muy cargadas en la mar, que,o, por mer-
^ayapefardefusduennos.hande ah'jarla cargay 
hecharla á lámar por no fe anegar, o, fe hande hun 
dir ellos y fus cargas con ellos, y las que acafo cícx 
pan, abiertas, deftrocadas, yhaziendoagua por 
muchas partes, aífi los cuerpos cargados acvÍan-¿ 
das y ex§efsos o, fe hunde en la fepultura(y no per-
mira Dios con ellos fe hunda el alma en la déla fem 
pitcrna pena) o, fícfcapan llenos de muchas opi
laciones, dolores, inflamaciones, y otros mil de-̂  
ílemples y malas calidades, con que deftrocados,' 
abiertos, y laftimadospagan caro cfcote, con mu
chos defguftos el b r e u c g u ñ o , que en los cx^efsoff 
KZibieron. 

í«wV* ^^ ' l "^ dcmafiadamcnte come y carga el í loma-
go de viandas, es como el que ayunta mucha Icnna 
verde y le pone fuego, que primero quefe confu-
ma hinche la cafa de humo, yauczes del fuego que 
iepega en la chimenea fequcma la cafa toda. 

, . ŷ^ - £1 que fe haze tributario de fu vientre, acref^iS 
taenfumuladar, paramayor corrupción.donde 

similt. felleuantan humos abominables-, de que fucceden 
muchos danos, yel efpiritu fan¿lo fe aparta de los 
glotones cómelas abejas del humo del eftercol. 

, ^ . Dize el Apoftol. quorum Deus vcnter cft, & glo 
ria in confuíione ipforum, qui terrena fapiunt. qui 
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enim tales funt, domiiionoñro non Tcrüiurít) Tííl 
íuovcntri. 3 

Y pues la vida de la carne, es muerte, y la muer
te déla carne, es cfpiritu, vida, y paz.bonüra enim 
cñgratiaftabiíirecor.noncíííis.non enim eíí: rc-
gnumcelorumcfca&porus. fedlufticia &pax,& 
gaudium in Spiritu fando. 

* Que es engraíTar el cuerpo ? fino cnteíbrar 
para los guíimos. 

* Hartaos dize Dios, no del manjar que pcrc-
se, mas del que permanece, in vitam aiternam. 

-;.:* Algunos ay templados en el comer, y quando 
fe ven en mcfa de conucrfa^ion, comen cÓ gran dc-
fordcn,y cfcufanfe con dezir, cño es vna ves en el 
íinno.yno picnfanqucpodriaferla poftreradcíii 
vida. 

Y quando, no, de allí viene el ahito y los otros 
maIes,yquandonoIefuc9Íedeíre masq clmalvfo 
.es harto grande mal, porque el que fe acuítumbra 
hazer pequCnnos males,viene des pues, á hazer los /„ 
gi'ádes.por lo qualno es la cfcufa buena, antes agrá pep'mm» 
uiama^ía culpa. Í ^ X t 

Reprehendiendo Platón, á vnodevnpcquenno gmadu. 
Vî iOjeí reprehendido fequexo.diziendo, q aquella . , 
era muy pequenna culpa . YPlatonlereípondio, '"*'* ** 
que mayor culpa podia fer quela déla mala co- 'uíVl^ 
«umbrc, P*-
' Yo vefandomc á pocos manjares en efla mí 

mcfa me acuerdo, queDioseslacternay vcrdadc- ^°^^' 
ía hartura délos ambrientos. y la fempí terna ron fo 
^s^ion, delós que dexan los fainos confuelos del mú 
^0» por fu verdadero y perpetuo confueIo,eíqual 
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^iíi falta da, á los que por el llaman y folo acl fe enJ 
t;egan. 

Aquí no tengo cuenta con falcas,nj dul^esjantcs 
a vezcs holgaría con vn poco de mas amargo, para 
que mi alma goíiirederaasdul^c. y alfiJopcdiaS. 

s-Aus-c. Áuguííin, a Dios q todas las cofas le fucíTcnamar-
fríiupZ. g2s porque folo el fueífe dul^e a fu alma,pues en fo

lo el cña, la ineñimable dulzura, por la qual todas 
lascoíTas amargasfcdul^oran. porefta dul^uradc 
-Dios.felchizieróasáiílo Eítcua dulces las piedras. * ¿, 
Ladul5uradeDÍoshizoáSan(íioLorcn9Ío,duiscla }ji¡l. 
ardiente parrilla en que le afaron. por cíla mifma 
•dulzura, juan losApoñolos muy alegres ante los 
luezcs á rcfgebir affrcntas,y' martyrios.eíía es la ver 
daderadul^ura, quelleuo tan alegres contentos, y 
'Confiantes, a los crudclilliraos martirios, á tantos 
Santos, y Mártires, como al facrifî io ofFref;ieron 
la cadauerofa carne, y perecedera vida terrena. : 

No negó por cfl-a Sandto líartholome/u propria 
j)ele,nj rebufo S. luán beber cl callix Heno del mor
tal veneno.nj yo rehuzarc militar en continuos tra-
bajos,paravÍuirenIavÍdadeDios,dondenolosay. , »̂  jí 

^ Ticnemaseítavidaíblitariaotrograndcbien ¡¡¡"^¡d»/' 
que es no andar el bombre al fabor del mundo, nj iif*''*' 

\ vcílimos, calcamos, nj nos goucrnamos al gufi:o,y 
' pareger del vulgo, nj nos regimos,y viuimos por a-

gcnas voluntades. 
''\y . , Tienen mas ¡os folitarios, que fon fennóres de 
. -• fimifmosynocílan fubjccíios añedios , foberbios, 

vanosjlocos, profanos, entonados, o,desbocados; 
mentiroíTos, rcboltoíTos, desleales, cautcloíTos.y 
iraydores. 

Con 
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Con mucha razón llama el fabio defuenturado 

aniombre,que con fu hazicnda piopria, viuc fub;c 
do.debaxo deagcno mando, para morir con fu da-
ño.y acabar fu rriftc vida como cautiuo, fudando,y 
trabajando paraotros.y aun por otros ofFendiendo 
áDios, y dize muy bien que fí tenemos por nc^io á 
vno que planta fu VÍnna,o, huerta adódeíe puedan 
delk y de fu fudor gozar Jos agenos.como no tene
mos por mucho mas nc^io al hombre que podiédo 
focorrerá fu ne^eiídad prcfentc iodexaparadcs 
pues de muerto. 

N O C H E DEL DESIERTO 
Y S V S B I E N E S . 

|E N I D A lanoche antes de me acortar,- 7̂/̂ ,̂ rf,, 
me paro vn rato a mirar y contemplarla Jj/afeu 
diuina machina de los ̂ ielos,y fus con
fortados niouimictos con lahcrmofura, 

y belleza acia I.una yeftrcllas, aqui haze reflexión 
^iiconfideracion viendo que en aquellos 9ÍeIos cíia 
^'crir.dordciodaslascofsas,yque es aquella mi 
pi'opria y verdadera morada, y que aqui cfta mi de 
"ifrroycar^cl. 

Vuiendo como, lasauesnodurnas gimiendo, y. 
Sitando, andan bufcando lo que conuiencala vi, 
^^quededíanobufcaron.y acordándome de los 
^̂ 1» enturados y Riegos mundanos, que para Ja vU 
J^y repofo de fus almas dexan, pafsar los dias, y 
guardan a bufcar cnla nocheypoftrcra hora,la 

* c[ue 

dad. 
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«que ffluy pocas vezeshallaran.me conduelo delloí* 
y con la mas deuo5Í6)que mi f laqueza.y poco eípi-
ritu me conceden, rezo aquella dcuoriffima ora^ió 

ífln^fü. ^^ ^- •'̂ ní'̂ li"o> áhgloi-iofaVirgenfanda Maria 
r>e4it»(io madre de Dios, yánucftro Redemptor fu vnico 
""• hijo.Iaqual empicha fandainter fandospoftDcü 

fingularÍtcrfani5laMaria matcr admirabilis virgt-
nitatis,&c. 

Y con efta rae aflijo confiderandcyuíendoj co* 
mo en mi ay todas aquellas tibiezas, deque fe que-

8.Jíiffil- '^'^'^^ S.Aníclmo,dÍ2Ícndo es tan grade mi maldad, 
mtd. tan pequenna mi fee tan tibia mi charidad, tanpc-

qiicnna,fiaca,y indcuota mi oración, tan imperfe
t a mi fatisfa^ion, que no merefco perdón de mis 
deudos, ni la gracia defalud. cñocsloqueosfu-

• plico fcñor Dios mío que fuplais con vucflra gran
de mifericordia, lo que no bailan, ni alcanzan mis 
merítos,por mis deméritos. 

Supplicoos fcñor que me oyaÍs,no por mi, que 
noto merefco,mas por vos, y por la fupcr abünd-v 
îa de vueftra mifcricordia^oslliplico meliurcis de 

la compañía délos condenados, y me entréis en la 
délos bien auenturados. y affi con eñas y otras íc-
mcjantcs y denotas meditaciones de los glorioífos 
S.Auguftin,yS.Htrnardo,y de otros fandtos me en
tretengo encomendando á Dios ami y ales ne^cflí-
tados,bafta que fean horas de rezar maytines, los 
quales acabados me voy ami cueua, o cama adÓde 
con mi Alma me regozjjo, auczcs en diuinas con-
tcmpla^ioneSíV otras en las dulces razones, y altos 
conceptos que he coiiegido de los libros que comí 
go íkue.^' muy alegre, y contento del tiempo que 
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he gannado, dando gracias á Dios por los bienes y 
mercedes que me ha hecho y hazc,aífentado, en vn 
tofco poyo, contcntoy alegre con Diosycomigo 
de me ver en tan dichofo eftado. eftoj, vnas vczes 
penfandoenlasmirerÍas,y trabajos delosmircra-
bles,engannados,y defuaneí^idos múdanos.y oLras 
doliendome dellos. mevoy defcubricndovnalu- „ * ^ 
« îiofa cappa, que en aquel dia me íimio contra el ^rlulh^s 
Sol. contra el frio.y contra el agua. Siruiorae deca
ma entre las matas. y de fiila fobrc la tierra y duras 
piedras.dealmo hada aberas del rio, y de baxojlos 
arbores a las Ibmbras, 

Y capa tan buena, y de tan buen remidió que dia 
Vuo en que me firuío de panno de manos, y aun de- . 
manteles, fobrc que,có buena gana comÍ,Ioque pa
ra fuñcntar la vida me bailo. y tilo con defcanfo, y 
íilcnjio.Sin afcojíín ruydo,y íin tumuÍto,eftímando 
en mas mj meza de piedra cílrado de tierra, filias y 
bancos de dura enzina, que quanto pueden !os mas 
ricos, podcrolíüs, inchados,vanos y fobcrbios cfti-
mar,ia rica tapÍ5ena,Ios'dorrclcs dcfcda y brocado 
Jos íbberbios cílrados y ricas filias, nj las ricas y co 
ftofl'as alombras de oro y icda por térra tendidas. 

Aquí neme puedo oluidar de dar gracias á Dios 
S[Uc me da conque fuftentar la vida para le fcriiir. y 
^ e concede aquel momento mas para le conof^cr, 
y loar,y con fummo contento,e! Alma llena de riza 
Jos ojos de fomnoicntas nieblas, y la lengua temblá 
^o con vnMifcrereraeiDeus , Jauoy délas hom
aros dexando, facudícndo, y cogiendo, para o'tro 
^'a della me aprouechar. y mas fe me viere en la'rié » 
Seffidad que vno dcílos paíTados, enque ferrando- "^¡¡^ 

Gg léme 
tfiTmB-
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{cmclu ubfcui'ifiima noche entre vnaspcnnas, y es 
pczo cnzinalfyIcxuclcs de nj abrigo,}' rnanida)con 
grande tormenta de rezia agua, íin mas compannia 
(exterior) que mi lebrel, me aproueche dellamas 
quede fina manta yricó cobertor, y jndiana colcha, 
ella mcfíruio de Hmanasjy colchon.y có fu honrada 
eapi!Ia,dc mejor coqueta que de fina Olanda. y mil 
vefes hcndixe, a Dios q en tal tiempo me la Dio, y 
de tanto regalo dcxo gozar aunque el gozo y con
tento fue tan brcue como(Vut ffas Reuercn^ias vc-
ran,)pQdria tener quien en femcjante noche fe haí-
laíTe como yo me halle, la qual les contare pontual-
mentccomo paffo,dedonde coUigiran quanto apro 
aechan al Aima remcjantesaldabadas,pues nunca 
feleuantaamas altas contemplaciones nj amas tc-
iiiero0bs temores de fus peccados, como quando 
,Dios da tales noches, y otras enfermedades, y tra
bajos, como queda notado.. 

TOR:MENTA D E VN A 
N O C H E DEL DESIERTO. 

K A tarde algo nublofa,mc fuj pafean-
doporentrcvnen2!nal(iinotra coiti-
pannia, que mi lebrel) confiderando 
en ciertos excrsisios Religiofos, como 

adelante diremos.y en eítos y otros difcurfos,y me 
¿itagioncs cnleuado llamando con el PfaJmiña» 
bien aucnturado el Varón* qui non abijtin conci
lio impiorum, & in via peccatorum non ftetit & in 
caíhedrapcftilcntiKnünfcdic.fedinlegeDomiiu 

'" ' voluntas 

uidord' 
Vio"* 
trtbd*"' 

ctcKH"'' 
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SOLITARIA. »í* 
Voluntas cius. y con efto fe me pufo el Sol, y me 
halle pafsados vnos barráv^os entre vnas penas, nc-
po en quelluujfnaua, y difc en viendo la lluuia, no 
boluerecon poluoala pofsada.yconvnfufpirií-
lo,ay de aquel que fuere como el poíuo que el vicn 
tolleuidcla haz delatteri-a.qucnjeítosfelIcLian-
taran en luizio. ñeque pcccarorcsin coníiliojuño-
rum. porque Dios conofijio elcamino de los juftos 
&itcr, im-piorumpcribit. 

Ycomo la noche efcurefgia, y el agua cargaua. 
yauia Barrancas qucpafllir, y otras quelas cor-
ricntes dentre las pcnnas de nueuo nazian. ammc- £thiti, 
meacaminar. Vnas vczcsconla i'clo^idad de los '>"'»/̂ -
lobos de la Ethiüpia,quc no dexan raftro por don
de paíTan. Otras con íaltos de cor^o. hafta que vi
ne a no poder dar paíTos, nj aunde viejo y canfado 
buey, tiempo, enquc ya por la grande obfcuridad» 
no veja (como dizen) a meter el dedo en el ojo,per 
rófentilosfoíicosencllodo, porque cayendo en 
Vn barranco me cn^cnegue hafta dentro las ore
jas, y fali del por vna quebrada dchi tierra, el Ñor 
te perdido,y larczia corriente de agua hafta los 
muslos. Yaun que la tcntbroía noche me hazia 
temer, la rezia agua me tenía trafpairado, los irue 
nos atordido, las volantes fayetas di- fuego medio 
^iego, y las narizcs, déla cayda, eftornudando Io
do, el gran nego9Ío perambulante intcnebris,me
dio perturbado:animauamc confiado fcrfoccorri-
do de Dios, cubierto y amparado con fu efcudo. 
• • Y afti atropicones caminando íin faber por don
de ) que ya Bolleuaua intento por aquella nochcde 
amparo de cejado fino dcfombra de enzina, iua di-

!'•! Gg 2 zicndo. 
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¿icndo,ignorantemente peque daxamc Tenor emé-
dar mi vida no me occupe tan de fubito la muerte, 
que no me vage efpa^io de penitcn^ia-AttendcDo-
mine &mifererc,quiapeccauitibi, ayúdame íeñor 
falud mia,y mi amparo,&propterhoiiorcmnomi-
¡lis tui Domine libera me. 

Aqui acabe bic de conof^er quam bueno es an
dar ficmpre aparejado, y con las obras traer conti
no ante los ojos aquel Epytaphio. V L T I iM A 
S I T S E M P E R . P R A E C ü G I T A T A 
D I E S. 

O,como alli clamaua lengua y coraron, dizJcn-» 
do,MircrciemeÍDcusmirereremci,quonÍaminte 
confidit anima mea. y con humildad de Sieruo,co^ 
gido en hurto por fu feñor ayrado,dezia,no medes 
fennorel caftigo fegunmispcccadosymaldades. 

In térra de/crtainvia, & inaquofa íic infan¿to 
apparui tibi vt vidercm virtutem, & gloria tuam. 

Defíerto,y en delíerto,eítaua yo aquella noche. 
Y B. mis carnes cftauan bien remojadas mj cora-

, (;onnocñauaenduref§idü) queveyalas obras del 
feííor en elqual efpere, y me libro, aquien llame, y 
me oyó, y fue comigo en tanta tribulación.] y di-
ziendo inclina aurem tuara mihi & exaudí verba 
mea, mirifica mifericordias tuas qui faluosfa^ís 
íperantes in te. 

Tropecé en las raizes de vn árbol, y aunque cay 
hizo me Dios merced de me dar narizes con las 
<]uales ampare los dientes,y ícmc perdióelfom-
brero. y como no lo hallcy el agua era rezÍa(puefto 
quellouiafobre mojado) difeaclaraSennorDios 
4as vías de mi vida,y mueílramc el camino de mi íal 

uasion 
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nación inche mjAIma dctua[egna,'& rul>vuil>ra 
alarum tiiarum protege meafagie impiortun, qui 
me afflixerunt. ytiiendome en tanta tribulación íb-
corrimc a la gloriofa Virgen Maria madre de Diqjj,. 
Verdadera confoladora de todos ios atribulados^óf 
acilafefoccorreyáella llaman, fuplicandüle por 
aquel gozo con que flie confolada quandovioal 
eterno Dios Chriño leíiis hijo fuyo al ter^crdiaim-
paíTibíe y refuf^itado délos muertos ¡fu elíc confola
dora de mj Alma, y por ella mercr̂ iclTe yo fer líbre, 
para q haziendo penircn^iajde mis peccados me fa. 
üorefticíTe y ayiídafle á fer libre dcJa perpetua dam 
nación.y buelto áDios Je /bplicaiia queaclaraíTe 
ñiisojos porquenodurmicíTeenla muerte, y mis 
crueles enemigos no peruaief^e^en contra mj. y en 
eño' encontré con agua que corria con poco eflruc-
do, y aproucchandome de mj Ícbrel(como íiego de 
perillo) lo tome por c! colIar,y fcguifuspaíTos,/ 
T)ios que Jo guio me pufo entre vnas cnzinas,adon-
deJaiiierranoeítauatanlodofaícomoyoqiiclIeua 
úapara todos)ya fentcnie cantado (no como alegre 
y'regefíjádo) exultabit cormcum in falutari tuo,cS-
tabo Domino qui bona tribuit mihi:& pfalam nomi 
ni Domini AitiíTimi.Y aunque á efle tiempo el agua 
^ezia con toda la tormenta no ̂ eíTaua, eftaua algún 
fantoconfoladoen efperarlalux apie quedo,mas 
t̂ omo todo viene del ̂ ielo, y Dios fabe loque haze 
^í agua boluio arrcziar y piedras délas vczinas pe
ñas adeslizarfe, y mi lebrel que fobre parte de mj 
remojada capa c/laua hcchado, fe Jleuanto con fu-
^'oírosladridos remctiendoy eracótravnapiedra 
^Uc fegun el ruy do traya deuicra fer grande, que ve 

, nia 
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nia cayendo dcla peña con furia por entre aquellas 
cnzinas. y como cftas piedras no eran aquellas de ¿ 
gran virtud llenas y délos Egypsiosmuyeítimadas f\'^'*l* 
lUmadas, glolopetra, las quálcs fon fcmejantes a la 
lengua humana, y caen del ^iclo en la menguante 
dtla Luna y en gicrto tiempo d^l anno ,cn Egypto. 

Nj eran, como las relumbrantes An tra^ias, que « 
reluzcn como las eíírcllas. f"^%. 

Nj como la fogofa piedra Phlogites, quemuc- " ' 
ftra dentro deli llamas y toda paref^ecílarai-dicn-.;,¿rf 
do,quefucran las que yo mas eftimara, porque me ^hini»"" 
moftraran con fu lux.el lugarjcndonde eftaua: que 
lo dcfeauamas.que no los diamantes, rubics, ni to
das las otras prc^ioftiis,empece aucr temor y contri 
ftarmc, viéndome carnal y peccador acordádome 

/(*. 1 j . de lo que dize el Saníto lob, poííñemc Señor el f^ 
en el cepo, entendiendo por el pcfado, cofco,y pe-
nofo cepo,efte nueílro cucrpo,cft:ragado por la cul 
pa donde nueftro entendimiento cñaprefoy cau-
tiuo, en manera que fcgun el Filofofo, nada pode
mos entéder finque primero paíTe por alguno délos 
fenudos,y vicdo yo los mÍos quali turbados con la 
obfcura,y temerofa.nochc, lostruenos.y relamp -̂̂  
gos,la mucha agua, las jT.indes piedras que rodan-
-do de las ateas pcnnas cayan.y el mal papirotc,qnc 
"me podría dar quai quiera dellas que me cncótrai-
fc, agraüiauamc el temor faüque déla mifericordia 
•de Dios mtiy cófiado ) ver mj poca virtud,mi poco 
merer^cr,Li fobra de mis peccados, neglÍgen9Ías,y 
dcfcuydos.con todo llamando á Dios mefubiciSa-
ua con pa^icn^ia diziédo.fí vos fcnnor fueredesfcr-
uidoquc yo no pcref^aaqui efta noche, para qu^ 

. . . . pueda 
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. pueda hazcr penitencia de mis peccados > y ííno cú 
piafe vucftra voluntad , que preftocftoy, acor
dándome déla humildad, y übed¡cn(,ia dcnueflro 
Redcmptor, quando de rodillas ícpoflro en tierra 
fobrcfufas, y hablando con fu eterno padre, ora
ba: vtfifieripoffct rranfií-ctabco büra,ScdÍxit,A li
ba pater mi,omniatibipoíTibiliaiúr.iipofíibilceíl, 
transfer cali^cm ifliim a me:. vcruntamen nun Ikut 
cgo voló fcd íicut tu. 

Concriñauameyopor la muerte que veya ante 
los ojos como cofa natural que es dcfuiarla de ñ to
do el viuiente, enquanto pudiere, y nopodiendo 
efcularla, ofFre^erlaconluimildc pa^icn^ia á ]>ios, 
acordándonos que dixo por nos, non ficuc ego vo
ló fed ficut tu. en loque nos mueflra que no aucmos 
de pedir nueílra voluntad,fino la fuya,porque el fa 
be mejor loque nos cumple^que nos lo que le pedi-

^ mes. 
fiíf"!»» Y arrimado al tronco déla cnzina, me acorde de 
''*'•««'" aquella dcuoiilfimaoración de S.Auguílinjdelarc-
'*-*• Jo.' corda(;ion déla paffion de Chriftc, quecmpieca. 

Domine leíii Chrifte redemptio mea: mifericordia 
mea: falus mea,te laudo; tibi gratias ago,&c. 

Bien fcntia yo que no lexos de mi, corría algún 
arróyelo, mas á cfte tiempo veniayatancrcfydo, 
quelo ¿nti con grande ruydo, y cftruendo depie-
<̂ ras que tniya configo. y como no pude fubir á la 

S^̂  cn2ina,por mas q lo tente, acordándome de aqueU 
i ¿ v t ^ la fcnrida meditación de S.Auguftin, de mifcria, & 
\ *í*í.,. fragilitatehominis.cmpcgclamentarconelfanílo. 

mifer cgo quando poterit obliquicas mea tuotrcíti-
ludini ad cquari ? vos fcñor amáis la foledad, yo 

< . amaua 
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amaua la multitud,vos el filen^io.yo el ruydo,y da 
mor,bend!tofeats vos que me aueis librado de ra
tos naufragiosjypcíigros en la marjy en la tierrajde 
tancas heridas, y de tantos encmigos,y trabajos, y 
me traxiñcs a cfte dcfíerto para os feruir, y non, vC 
tentareturáDiaboIo. Et ficur oculi feruorumin 
manibus dominortim Tuorunij aiTi cílauanlos míos 
en Dios pidiendo mifcricordia. y fintiendo el agua 
tan ferca,y con tan furiofa corriente, rezando, De-
profundis clamaui ad te Domine: Domine exaudí 
vocemmeam. ''''!' 

Bolui á tomar cl lebrel por cí collar,para me dc-
xar licuar del por donde fe le antojafc, pues con fu 
diñiníto, yvifta mcpodria aproucchar en aquel 
tiempo, y no á muchos paífos dimos en vn barran-
quillo por donde fonaua otra agua furiofa, y como 
del otra parte fentiael lebrel vncnzinal algo mas 
abrigado,porfío á faltar el barranco, cyo no lo de-
xando éntreme vn poco al agua,laqiial por hir muy 
rc2Ía,y licuar muchas piedras en la corriente la te
mía mas el lebrel que por honda clqual fe me folto, 
y falto ala otra parte, llámele, y boluiofeami. mas 
como mcui entre las dos aguas, y nofabialoque 
crcf5enan,ao qui fe morir def loxo.y deshechando 
temor y percza,dexe la capa y ropilla para hir algo 
mas des cmbueIto,y apáreiado aloquefuccediclfe 
dÍ2iendo,notá fac mihi domine viam inqua ambu-. 
íem quia ad te leuaui animam mcam, en treme por 
el agua llenando la perrina atada al collar delle-
brcljclqual có vn diftinóto cftraño,amorofo, y leal 
fe entro comigo por el arroyo, y me lleuo vn efpa-
§io agua riba>aunquc apartes dnadando,5¿: yo mas 

milagrofa 
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milagrofa que naturalmente (porlagrandcfurí» 
dclagua) fuftcntandoniG, mepufo Dios déla otra 
parte entre vnas enzinas cabe vna peñuelajadondc 
el Lebrel ten:)blando,S¿: yo no fudando, nos eftuui-
mos vn grande erpa^io el licganddfc ami y gruñíen 
•do,& yo rezando, y contcnipIando,yvueíras refe
rencias eoníidcrcn agora, qüal cílaria yo á cfte tié-
po que diuicra Tcr la vna, o , dos dcpues de media 
nocihc (quenunca tan larga fin otra) vi capa. Sin 
ropilla , buelto vn gentil hombre de Galera , 
muyremoyado , lasnarizesabolladas, losoydos 
llenos de lodo,la cabcga fin caperuía,y losoyos de 
tniLcbrclhechando fuego. 

Y aílí muy cangado meregorte a una parte de a-
quellapiedra, enlaquaíno aula bien pucfto la ca
bera quando llega vn borbullon de agua,como he- • 
chadapdredelaqualmercbautizo , deíiierte que 
aun poco mas me ahogara.c6 toda pa^ié^ia me def-
uie a otra parte poco menos moyada.y dife.no fois 
VosaqlIaefcogidapicdraEnydroSjdelosAfíanos.y Titdrx 
Cili^ianoSjmuy eftimada y conof(;ida,por fe hallar ^vdru. 
en fus defíertos,yporqucdc fuyofuda fiemprey 
defuerte que parcf^c tener dentro algún manantial 
íleagua.eíla cfcufará yo de buena gana, quemas 
me qucxa agora,el frio,ycanfa5¡o que no la fed. 

N'ofeacaboaquiel naufragio, ni las cataratas 
«Sel ^iclodexauan de eílilar con tanta furia ccmofi 
rio huuierallouido nada;l!cuantofc el Lebrel de ca-
^(^mj diuicra fer para algún animalqucíintio. pe
ro como lo tenia azidb del collar ypetrin'a no le 
^uizefoltar, aunque el for^ovn poco, fofcgucJcy 
^í2cle hechar» déde á otropoco íellcuáto fe en pie 

Hh yfellc-
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•^ fcllcgo á mi como cfcondicndorcme de baxo las: 
piernas, y fin querer callar por efpa^io de media 
hora dio tan terribles fentidQS,y temeroflbs aulli
dos, quales no fe me acuerda aucr oydoyamas á-
otro perro, y fin falta eran tan cfpantoflbs, que no . 
lo dcucn fcr mas lo. que dizea de los. fcrofiífimos 
perros de Albania ,.los quales fon. tan cftrcma- f* it 
eos y valeroíTos que fe prefieren á todos los ani- AA*!^ 
males fieros, de los qualcs perros albanos , í^-^'/,^/ 
dize que no folo matan , a los Leones, y Elcfan- afinen • 

•- tes, y ¿i todas las demás, fieras , mas que con fus f ^li^ 
terribilifíÍmosladridos,hazenventaja al bramar ¡,',f,rtí.-
de !os Leones. lo que afirmo, de mi Lebrel que fus 
aullidos de aquella noche me parecieron exceder 
a fu natural y quato mas procuraua alagarle y cal
larle tanto mas fe atcmorizaua y con mas fentimic 
tp auUaua.no ncgare.el temor de aquellahorai por 
que fe mercprcfcnto, que como ala Afna de Balaa 
ami Lebrel fe manifeñaria lo que yo no vcya:es ver 
dad,.quc mis mojados pelos fe erizaron de fuerte,, 
que no auia mas fecas,ni afperas ícrdas deviejo la-
ualin. y mi pelcjo fe boluio mas arrugado y efca-
bi:ofOvqiie el del feo Rinof^eros.y viéndome ta! no. 
perdicltinodemefücorrcraquicn todo lo puede 
y contino me fócorre y fauoief^c y afíi tan dcuoto 
como temerofo, empcfc a dczir, eripe me de ini-
micismeisdomine, adteconfugi dómeme lacere 
Volun.tatemtuam, quia dcus mciis es tu. y con cf̂ ''' 
al^emasEavox dizicndo hájíennorliura mi aln''*.' 
*Je tribu!ai5Íon,&.Ín mifericordia tua difpcrdcs om 
pes inimicos mcos, &pcrdcs omnes quí tribu'ant 
^fliuiammeam quoniam ego fcruus tuus fum. ^^• 

que. 
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•que no defprc^ias los gemidos délos conm'doi, y 
íucgosde los que te llaman focorrcami miícroq 
en tribulaíion te llamo, y con dcmcíia me oye pa
ra que no tcganfuer^an; poder contra mj las Dia
bólicas nj humanas aducríídades,ljbrammedcfl:i 
trihi;Ja5Íon,y anguilla, perdona mis pcccados.y ib 
corre c5 mirerÍcordia,.ila humildad có q re llamo. 

Muchas vczes he confídcradotjiían dcuotomc 
tenia el temor, y quan viua eftauaJa memoria para 
femé acordar tantas ora5Íoncs,medita5!ones,y de-
üo^iones.que creo nofcme oluidaua en aquella fa-
a:on,nÍnguna de quantas auia leydo. 

Heeaquipararemarcdcmj có^uclo Sobrcuino 
vn tcmcrolb i-clampago con vn terribiliílimo truc-
nojtanto que me deslumhro, y alumbro todo el í¡-
tio donde cftaua,y buelto cnmj con vn Domine la
bia mea apcries, & os meum anüciabit laudem tu5. 
empece a roda priza, como quien traga la mas ter
rible de todas las terribles (no me oluidandodc 
aquellas Angélicas meditaciones que acftepropo-

J-̂ wat. fito trace] gloriofo Abbad SanítoBcrnardo)are-
'̂ '" 2ar,Dcusnoítcrrcfiigium&virtus:adÍutorin tribu 

lationibusquarinucncruntnosnimis.-proptereanó 
timcbimus dum tujbabitur térra: &tran5fcrentur 
montes in cor maris. 

Ypuefiomjcfpintuadondecrpcrauabirprcño, 
diziendo. O Señor Diosmio libradme de mis cne-
niigos,ydflasfantafmasno¿turnas,CiUenomepcr 
turben, ni fe conforten fobre mj y afli < fiaua fupli-
Cindo á Tu Diuina Magcftad me dexaíTc acabar de 
tal fuerte efta vida,quc quando los guzanos cmpe-
ítfcn a dcuorar mis carnes en IaScpu!tura,m/AIm» 

Hh i fe 

£'"•'•-
* ' * - « ; • -
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fe cftüuiefle alegrando con los fant^os en el ^iclo. ^ 
Por muy bien cmpleado,tengo el peligro, y tra- r-««(/'» 

bajo de aquella noche.pues dclla me quedo vn cía- ^J°c!oTj>» 
xo conof^imicntOjde como la deuota ora5Íon y al- xs"'"'^'.' 
.ta contemplación hazcn conuerfar el hombre con ff^''„a 
Dios.Y como alumbra,yabiua el entendimiento y ̂ '¡^. 
ioflama la voluntad, para con mas viuo y firme A-
mor, y con mas profunda deuo^ion hazer entodo 
la voluntad á Dios, y guardar fus mandamientos. 
Lucho elAngeldcÍ)iosconIacob,enla folcdad, 
dándonos a entender que el que quííiere que Dios 
le bendiga, dcfc á la foledad .-pues ella trac meíor 
aparcjo,para la ora5Íon,deuo5Íon,y contempladlo. 
en luchar el Ángel de Dios, con el hombre,nos en-
fcnnalaperfcucran^iajinítancia, ypcrííaconque 
orado aucmos de pedir a Dios,nosde fu bédi^ion , 
perfeucremo sen la juila pcti^io que mediante ella 
nos confedera loque le pcdirmos. porque eí Alma 

tMii, fcfuñcntaconlas deuotas oraciones, como el can
dil con el azeyte. el fuego con ia lenna, y el cuerpo 
conlo que come, porque el Demonio liuye de! Al- • 
ma deuota y llena de gracia, como el mal hechor 
delaIuftÍ9Ía. Afccndein montemJfl:uniAbarim> 
& cÓ templare inde terram quaní daturus fum fílijs 
Ifracl. • 

Nnm. 17. Dixo Dios á fu Profeta Moyfcn fubc a efte mon 
te Abarim y contempla atentamente la tierra de 
PromilHon, que hede dar ¡ilos hijos de Ifracl ( efto 
lecntiendc quefubamosalmontcdenueñra con-
íiderasion, y contemplemos la bien auenturanga 
del Ciclo ) yo fubi a quella tarde al monte, mas co^ 
mo no era el monte Abarim nj aquel adonde Moy* 

. - . " fea 
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•í.e.14, •feripormandado de Dios fubióporlalcy, que en 

'dos tablas de piedra ledio/ueron contrarias las vi-
íiones,y los effc(2:os. aquel fe cubrió de vna clariíH-
manuble de gloria de D¡os,eñando el fandto Moy-
fen en eleftc otro de vna obfcuriírima,y caliginofa, 
y de vna deshecha tormenta de agua,y de toda tri-
bula^ion.de relámpagos, y truenos acompannada 
con las demás miferias,quc en el aquella noche pa-
íe. A Moyfcn, le paref^io vn momento los qiiaren-
ta diasque en el fanto monte eftuuo, amivn tiem
po iiiíínito , íaobrcanírima,y tormcntofanoche, q 
pa(re,no en el mótc de Orcb, haíía donde el eipiri-
ritu faniflo guio al profeta Elias, mas en el monte de 
.Geíboe,á donde no caejro^io ni agua,ni ay bien al-
guno,en ciqual al fonido délos truenos, peligros, y 
caydas, no fe meoluidauanverfos,oraciones,y 
humildes rogatiuas, entremetiendo cntredientes, 
tribulaciones cordis mei dilátate funt: de neccílita-
tibus meis cruc me domine.vide humilitatem meai 
&laborcmm.eum;&dimittc omnia peccatamea. 
Aotro fogofo Relámpago, y tcmerofo trueno, re-
ípondia, ad te domine leuaui animam mcam,Deus 
nieus in te c6iído:nó erubcfcam: neq; irrideant me 
inimici mei. no me fahádo para cótra otro q tras e-
íí:e mevenia có infernal furor amcnazadoimctes no 
ftras qs dñe lurainc tue claritatis Üluftra: vt videre 
po/fim^ q agéda süt:& q rciíla funt agcre valeam^.y . 
aífi para cadauno,me foccoria Dios có Icmejátcs á 
'[argas. Y como yo tenia la culpa en aucr fubido .i 
fá defierto,y afpero mote y amenazado la nochela 
tormenta que fobrc vino,quexauame mas el temor 
^^ía pena , con la memoria de aquellas palabras 

dej 
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líel Profeta Ezechiel, anima c^ux peccaueriripía 
moiictur/filius non portabit iniquitatcm Patris, & 

.pacGrjionportabitiniqíñtattmfiiij.Iuñitiaiuftifu-
pcr cuiíi etit:& impictas iinpij crít fupcr cum.y aífi 
pedia c6 grade jnftan^ia á Dios rae<!exafe primero 
hazer penitencia demispeccados.para gozai- de lo 
tijuepor ci incfinoProfeta nos promete dizicndo. 
Si auccmirapius cgericpeiiitériam ab ómnibus pee 
ícatis íuis qui opcratuseíl:: & cuílodierir Vniuerfa 
•prsECCpta mea, &feceritjud¡tium&JL;'ftitiamvÍt» 
VÍuet &non ínoricur.y aíTi dizcviuircis en las obras 
que hizicrcdcs. Muy larga ha íJdo eña noche ya es 
tiempo deleuantar los ojos,al alto monte.y aiíí los 
leuantc al Cielo dizicndo •denos Sennor que h ezi-
ftes los Cielosy la tierra efpcro elfbccorrOjimbiad 
fobre mj vueñra lux, para que pueda cantar con Si 
meon.Nunc dimittis feruiim tuum Domine: fccun-
dum verbum tuum in pact :quia vidcrunt oculi mei 
falutare tuum. y dcFrio todo traspaflado dizicndo, 
ád te dclucc vigilo. Sitiuitin te anima mea: q,mul-
tipliciter tibi caro mca.vi efclarcf^er la mañana re-
conof^i la tierra,yno eftaua muy Icxos dcmi cucba» 
y no curando de bufcar las ropas camine oído gra
cias áDíds,y dizicndo, anima noftra ítcut pafler 
crepta cflide laqueo venantium^Taqücliscontritus 
cít&jiosiibcratiiumus. Adiutorium noftrum in 
nommeDomini,quife5Ít5e]um&tcrram.ycomo 
me ui auifía de mi rpc]unca,ore a Dios diziendo in-
trct oratio mcain confpcclu tuo, inclina aurcm tul 
ad prc^cm meam domine , Domine deus falutis 
meas, in die ciamaui & nofte coram te, con otras. 
quemas femeoíFrcf^icron, y acabando, aftioncs 

noítras 
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noílrasqu^fumus domine afpirando prffucni, & 
ad¡uLiandoprorcqucre,vtcunéi:anoflraoratÍo;arc 
femper Ín§ipiac, & per te ̂ epta fíniariir.entrc en mi 
quieto apolicnto como hombre que de grande tor 
menta en la mar efcapo (déla ñaue, que Te anego) 
en vna tabla defnudo de ropas , y veílido de te
mor. 

Aquí conof^cní todoel hombre como no ay lu-. 
g-ir fin peligro, ni hora íegura, y que es bueno an
dar íicmprf aper^cbidojy nodexarla penitencia 
paratícmpo-quelefalteeltiempo, yantes del tié-
po que tapera fe le acabe el tiempo, de la vida, y q 
cntodorchadehazeryconcordura,porqucnofo-
ío pecca el que no la haze como deue, ma también Pfifn-
pecca el que la liaze con imprudencia.. TíIdlU, 

B I E N E S D É L A 
S O L E D A D -

|i. Q V I entre cftos altos rifcos, y cauer-. ^ 
nofCos pennafcos thyífcos, cAo/liure •»'">«'-/» 
délas occaíioncs délas fobcrb¡as,va-. ''fi^'^'^*-
nidades, blasfcmias,imb¡dias, y ccb-. 
dif ¡as,y cíloy (comodizé) en mj cafa,. 

ado puedo hazcc loque quificre, y no en la agena. 
tn la qual codo el tiempo que el hombreefta,cicne 
íüjibcrtadempennadajaquifi quiero defabafarcl. 
coraron, ydezirloque quierohabloconeítaspe-. 
ñasfín recelo, y alia no puede la lengua, nooía.ni 
^sii^ico.dezir todoloque el corason Jicnte. 

'"é 
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'-• Aqui cftoj cfcufo del trabajo que alia ticiiélbs \ 
quieren con los pringipes valcr)0,algo podcr,que 
es viíitar, cari^iar, lifoi]gcar,fcruir, fuffrir.perfeue-
rarjprcfentar. 
'• Nimcnos tengo cuydado,njprcfuncion defer 
•loado de ninguna dclas cofas q los cícriptorcs an-
tigos loa á varios principes, como es á lulio Ccfarj 
•C[uc loan fu c!cmen9Ía,dc Ptholomeo la f^icn^iajen 
Augufto la pa9en5¡a,en Antonio la piedad,cn Tra-
janoUverdad,en Conítan5ÍoIa temperancia,en 
Numa Pompilio la jufti^ia, en Scipion la continen-
^ia,en el Magno Alcxandro la grandeza.y en Theo 
doílo la humiidad. De manera que eítos principes 
puzicron gran cuydado engañar fama para con los 
hombres, laqual ganaron mas con las virtudes que 
tuuicro que no conlos prin^ipadosjy rhuphos,que 
alcanzaron, yo no procuro la fama para con los hó 
brcs, mas las virtudes para con EJios.para alcanzar 
las quales, procuro yrijie a la mano en los vicios, 
pues ninguno fe pude'preciar debueno porclpo-
der,por el tener,por la í-iqueza,por la priua^a, por 
la grandeza.por la gencilcza,nj por el íabcr que tic 
nc,lTtio por las buenas obras que haze,porquc con 
ninguna cofa nueílro coraron tato fe alegra, como 
quaiido hazcraos lo que deuemos, y n o l o q u e 
queremos. 
* Aqui no cngarfío mis dedos , no torceré ía 

l">oca,yojos, nj condefpcra^ionfufpirarcporlos 
hijos que contra mj guftofccafaron, oporlopoco 
que me regalan. O porlosdefcuydosdisfauores', 
Ojdefcomedimientos, que ellos,. mÍsdcudos,ami-
gos, ocriados comigo vfaron. 

Aqm 
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Aqui nemeIfüantareque bramado, nj cÓíbbre 
íálto despertare, oyendo elruydo de los de cafa, y 
déla caIle,íino délos ruylcnnores canarios, íirgue-
ritos,dela Calandría,del rordo,y merla,y el Saudo 
ib gritíilo del paxaro íblitario . y aun del dciperta-

-CÍOr, c u c l i l l o . f! '¡Ij •'<{; , _t 

..• Eñees el ruydo, conque despierto freganda 
•mis ojos, y mouícndo mis labrios bendiziendo á 
Dios,y por el llamando y fuípirando, le eñojpidié 
do perdoHjde mis peccados, y fu plícan dolé" leu an
te mi eípiritu, enlacontemplaíiondeñis grande-
2as,y meanimcy esfuerce, para que no cuya en ñt. 
quezas.y peccados. y de/fa fuerte íenie efta rcpre-
íencando cada hora la poñrcra de mj vida, y ponie 
dolosojos en eftas bellas pinturas,retratos,yqua-
dros deque tengo fcrcado ni j apoficnto y cama, de 
las quales pues me piden cuenta la daré. ' 

L O O R E S DÉLA 
M V E R T E ' 

IL primero retrato, es de vna muerte en • 
tera que tengo an te la ventana , para *p%T«'l/ 
ícme acordar loque dize S.Bernardo, dt^Maps-

-r^ te mors intrat per fcneftras racás in ^¡^'¡JX 

Efteesj-Pfj-̂ fQ jpqueyofoitanamigo, queíio ¿"Jí*^' 
pío en el Alma adonde le trayo cftampado, mas ulÜJs^y 

Ti ante 
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T3 E LtA •Vl-.nÁ 
ante los ojos lo queriatraer tan cocino que no que 
ria mirar a parte adonde no lo vieíe, aífi por fci'el 
-mas verdadero, de todos los retratos: como por lo 
mucho que fu profunda raeditasió edifica ala qual 
caminamos tan ^ierto y comino > que por momen
tos nos llegamos aella. como haze el que con vien
to apopa, nauega. que aun quele paref^cno femé-
nea quando menos fe cata fe halla furto en el puer-
to.yel q defta no fe acuerda no es poíüble fe acuer
da de fu faluat̂ ion^ • • •' 

^;. .Tiene efte mi hermofo retrato déla vida '̂en vna ^^^*^ ' 
mano, vn letrero que dize, a ningmA edad^fuerzá 
n'i cdlidadperdono,y anadie ago acarno. 

Yen la otra, el que/e quiere aproHechardeftt'Vt-^ 
da xengajiempre en ¿a memoria el fin deUa. •. 

Buen confejo es efte, que nos da la muerte, pucs 
el tiempo biiel?., yla vida tras el. y grandes, pequé-
no5,ricos,ypobrcs,todosfomos como vafos áiC 
vidrio entre piedras, y ta fubjedo cfta afcquebraf 
el grande como el pcquenno, yej de grande valoc 
comocldepocoi: ''' - '^ 

Quien negará, que nneítras vidas no fon comO' 
lasinubles que fcdeshazen en el ayrc?y los que mas. 
poderoírós parcf^cn en el íiglo desílilcgeran como 
humo,yno quedará memoria de fus poderes, "1 
placeres paífados.. Pues todos quantos poderes ,. 
mandos, y riquezas, genrilezas ,y dekytes, aV e" 
eftedefticrro.fon vanos, defordenados,,fa!90s.rl^" 

'eos,ybreues.cmbueltaenlosquales,nos tragamos 
la amarga muerte. como la piioradel amargo azi-
i«x enla dulje miel, o, embivelta en oro, laqual nu-
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Cfl matara al hombre interior, íi íiempre í-ñuuiere Kota. 
bit n armado y fuertecontrael exrerior. Y por efto 
fehumillo Dios paraqueven^icíTemosnucñraíb-
berbia cr> fu humildad.ycl que cfto confidcrare, y 
templare bien la armonía de fus erpiritus, fuña
ran blcn/uivoíres. .:ii itíi •.,:• 

. Afín amados padres, que fuera de vhCnicífr-r 
5to,y vnaImagen de nueflra Scnnora., y vn S. Hie-
ronymo que tengo en mi apozicnto. todo lodemas 
eñapmtado por todos los lados de varias muertes. • ; 
nioíírandofcportodas fus partes.y cada vna tiene 
fuepytaphio, fenté^ia, y auifo .y porque cftosfotí 
niuchos y varios, bafteaqui en nóbre de todos vn, 
MEMENTO MORÍ, Y ' C Ü N O S C E T E T E C C A D O R . 

* Están hermofaeílamemoriayeña derperta-^ ^ * 
dora tan ^ierta, y fu hora tan incierta, y tanbien z-yv^d^/f 
uenturado el que fabe bien morir en Dios, (pues fo " '""'*' 
lo eftc es verdadero fabio, y tal fer:\ el que fe acor- X/w^r 
daré que la vida nos es dada con cfperan^a ác\z"y'«^^i-
muerte,y que caminamos por el camino fierro y ^ul'll» 
derecho para elía) como fera ne^io, el que (c oIuÍ- 'lt'rAn\¡, 
daré que cada momento tiene otro menos de vida, '*' *' 
y queno ferá mañana lo que es oy. 

Si cña Apología no vuiera de hit- amaños de V, 
Reueren9Ías,quefabcn y puedendczir fobre eíle 
particular mucho mas qucyo, dixcra aqui lo, que 
ttias fe me oíTrcf^cmas como es tan bueno eftar fié- ; 
prc también apergcbido, que no íe remala muerte, £- *"«»• 
pues es tan mala, :i los pcccadores. como es buena, ^ ^ / ^ 
3losbuenos .ferá bueno qucladcxcmos rcpofar m*/e/ «^ 
'goravupoco, aünqucypoff qui-.V:tonic dtxará ^^'¿'¿' 
cllaámj. loqfuplicod DiOiq jio vtuga toflajúta. i„«n«/ 

í i 1 Ypiíes 
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Y pues cfla es remedio dcla culpa, como díze Si 

s.Auiufl Auguftin, y mas remedio que pena, como dizeS.^ 
s.Amho. Ambro. y en efta 'cita el remcdio,y fin de todos )os 

maícs. y es fin de viui.r,y de doIcr,y de todas defué-̂  
turas y dolorcs,y en ella fe acaba toda fobcrbia i y 
todo bufar de priuan^as y vanidades. jkella corra, . 
y feca todos los enxertos y ramos de vanas cipcrá-
^as.fupliqucmos á Dios, que quando viniere no$ 
halle de fuerte que no la temamos. ; . 
y Y porque todo no fea muerte, ertoj otros ratos '"^"1% 
pafando por la memoria,parte dclo pr.ífado, y vié- tUeilí'* 
doloprcfcnte.yproueyendomcparalofururo.yíi dtn»' 
acafodc ramafe algunas lagrimas no feria con fo-
bre faltOitcmor,o,fofpecha,de que me inquictafcrí 
Oiincerrompiefcn miíílen^ió,y contcmplajicui, o, 
que me eftuuiefen afcchando. 

T R A T O S 
Y M I S E R I A S 

D E L M V N D o-

V B I E N E S D É L A S O L E D A D . 

O y Ino paífarc la noche,dando en lili ca
ma buckaSjCn como el dia íigiuctevédrc 
mis mcrcadorias,trápeare,onzenáré, cn-

gannarg 
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gañnai'cal huérfano, al foranoliy álá biúdá.cíXí 
rao adulterare con h muger cazada, deshonrare lar 
don2elIa,cngañarca]alÍbre. comoencaxarc-iiie*f 
jor la. mohatra, con que cngannos, mentiras, en re-
dos,y tí ftígos talaos, Tacare la cafa, la vinna, o , la 
htTedad,alpróximo, nomelcuantarecon elcuy-
dado-y afande mejor veílido, y mas galán o , poli-
do ,^ue mi ygüal, no con la cobdigia de mc;or ca-i 
uallo,masluzidoscriados, no inucntando como 
corromperé la ley,o,fucros del Rey o[, del Principe 
dclatieri'fi-i no , en como mirare á las ventanas, y 
infamare las^oncñas donzeilas. no me dará cuy-
dado !a rebocada . nj pornc foli^inid en fabcr 
quien-es aquella, o j^aquellotra. que fucccdio eíla 
noche, o , que acacf^io'en el pueblo. ,no con el. 
afán de vifltarc a cílc o , aquella , y aquel pri
mero, nj comolifonjcare. á ninguno, nomcda-
ra cuydado.cl ganar voluntades agcnas . nj ad- -
querir mas nombrc,o,mas hazienda. 

* No cierro faldre de cafa efcupiendo de a- Mif-rím 
feo dcño , y de aquello , que vi des alinnado. ^ «•«/AJ'» 

no iré a las citaciones , y lubileos , cbn el ojo J„°^ ^^ 
en las que viere , y con el fentido en las pala- w/s/o. 

, bras o^ioíTas . Y en el tiempo que mal ganare Í , 
no rinniendo , á los cfiados por que no fe le— 
Plantaron mas de mannana. porque no hizie-
ronloquc eftíuan obligados, y filo hizicron, por tj 
"lo.Tmiguño. 

Nolosrinnircporlos Cauallos, quehalléfucl-
JpSjCncabreílados, o con las colas, y crines rof-
fídas.no por las mantas que le pufíeron fuzias. por 
*luc ios halle deshcrados, o , íasíillas, y adremos 
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Ayuntamiento de Madrid



T> $ L A V I r> a 
t n el íueío. Si comieron, o, no comieron,y bebie
ron á tiempo. Si abrieron las puertas de noclie, y 
por otras coífasfemejantes. : -^ 

No, quando entre,cn cafa liallare la muger con 
runn03deisa!ir.nada,mclancolica,defabrÍda,d(:rgra 
5Íada,avrada,giniicndo,quexandofe,y pidiendo. 

Nojl'as criadas nnniendo,no los efclauos borra
chos, no los hijos defcuydados, vellaqueando.ju-j 
gando,05Ícíros,o,desbaratados. oli;. 

Noj^íerto, con^elos, nj hallando las occaziones 
•dé tantos defguftos.affancsjy enfados, como en eC-
fe miferable dcftierro.o,por mejor dezir en efía fu-: 
zia carmel,fepadezcn. • y • 

O, vidafoÍitaria,vida de tantas vidas llena, y bié * ^, 
c!etantosbicnescapas,quienantcs gozartepudie- ^'"*f 
ra(aunquc n* con la occazion que yo, que para mj 
fonlos pies alpauo)per6coníuc!omecÓloqdize 

^.Afigttíi. Saníto Auguftin,que en todas las mizcrias y traba 
en/ui co» josjfe hadc tener grande cfpcrá^a en Dios, que nos. >íot*' 
f'Sionn. hade foccorreryfanar de todas nucñras enferme

dades, por refpeílo de nuefiro Redemptor lefus 
Ghriíl:o,que de otra fuerte,confidcrando el pecca-
dortantosytangrandes benéficos, como de Dios 
ha ref^ebido, y pezandolos con la continua y |ran 
de ingratitud,con la graticdad,variedad,ycrcÍ9Ído 
numero délos peccados. y con e! terrible y efpan- • 
tofo juizicen que fcade ucr.y la grauc y eterna pC 
na que la fce le rcprefenta, fin duda dcfefpcraria-

Y pues la mifcricordia denueftra Sennora, ja
mas falto,aquicn felapide,<omodizeS.Bernardo, .̂̂ ^̂ ,_ 
pues cUacs(como dize Saiiífto Anfclmo) madre de ¡¡f,,%a-
la juftifícasion,y dclos juftiíicados: y en gendrado- n"*-

S. Btr». 
S.Aa/íl' 
mt. 

0>l if'» • » ' ' 
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ra déla rccon^jlia^ion^y délos recó^iliados. madre 
dcla íalíid, y délos que íe han de faluar, y a íín Ma
dre de Dios, y de aquel en quien folohadecfiar 
nueftra eípcran5a,y todo el deíTeo de nueftro cora-
5on.y aquien folo auemos de temer y fuípirar ven
ga preño y nos faquc deña car5el para que confeí. 
ícmos fu,nornbrc y nos gloriemoscn fu lumbre cp 
mo aquel que folo faiua,y folo condena Jufto es no 
defefpcrcrnos, y confiemos que poniendo nueftra 
caufa en fus manos Icuando por abogada, á fu pia-
dofa madrCí haziédo denucftra parte loque en nos 
es,nos abfoluera, y perdonara, pues en fu fola ma;'̂  
no efta todo el poder. ., -

* Y porque cfta rcpuefta no fe alargue mas aca
bemos la có la memoria, deles que fcme acordare» 
que en eíta fan¿ta vida folitaria florcfsieron y fue
ron mejor librados.aunque la mia no puede fer ca
pas de tanta multitud^aífi de fanítos, como deex^e 
lentes Varones queencllafueron tan preclaros, y 
délas cx5elcn9ias defta tan loable vida tanto efcrí-
uieron, entre los quales la alabo y en fallo el gran» 
dc SarnSo Jiafilio.y otros de que haré mcn^ion.aun 
que re^clofo y fobre rendas» porque íe quan ley do 
es VucíTa Paternidad,en las fagradas leü:as,'y quan 
curiofo en faber vidas de fandos y de otros ex^elé^ 
tes Varoncs,que tanto amaron,a cita folitaria, que 
por ella dexaron a fus proprias patr¡as,.fus hazien-
das y bienes téporales, fus familias, deudos,y ami< 
gos,fus delicias, tráfagos,/ humanos contentos, y 
délos que fueron iin numero, numerare los mas na 
tables: y aquellos con que la memoria mefauore-^ 
friere. 
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^^E AMARO V^ LAyiD<^ 

s o L I T ^ j^i ^. 

IE N creo no ay parte en todo el mun-
•do,adonde no ayaauido numeroíras,y 
grandes copias de Varones escogidos 
de toda fuertey eíiado, quedexando 

el mundo con fus miferias,tropezos,)vanÍdades fe 
recogieron alugares yermos y folitarios. y aun oy 
dcue cftar cl mundo por la mayor partC) rodeado 
de muchos que conoí^iendo lauantaje que cfta An 
gelica vida foütaria.hazc ala rumultuofa, la liguen: ScU""'" 
éntrelos quales digamos primero, deaquel giaii 
Doroteo,que fcffcnta anuos viuio continuamente, ^'" 
en las aíperas y fílucílres montannas, y en las teme 
roífas i y caucrnoiras cuebas, paífando la vida (afli 
cfteeomo los demás folitarios) qüejclcuriofoeñ 
fus hiñorias podra ieer,y aqui no ponemos por 
abreaiar. 

• Aquel grade SabÍo(cn las fagradas letras) Amo
nio,por las quales queriéndolefacar deléedcrtó 
para, fer obifpo,atruequc de no la fer,por no dcxar 
la vida folitaria.cn la qgal eflaua contento,y defi fa 
tisfccho.fc corto vna oreja.y viendo quenobafta-
ua,prometio azcr elmifmo facrifíjio ddalengua. 

San¿to 

*,il>"-

jlfílO"'" 
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SaníloIuanClimaco, defpues quevíuio, díes ^ 
y ocho annos de baxo la obediencia, dcvnSandto *^»Í»*» 
Viejo, eftuuoquarenta en Jafoledad.pcrfeucran- ^'""'"*' 
do en continuos ayunos, ora5Íones, y cxcrsi^ios 
de virtudes, viuiendo vida,mas que humana. 

Amen, dexoáfu muger, conlaqua!, en conri- , 
nen^ia virginal auia viuido, hafta que fe fue a la -rf*"*"-
folcdad , adonde confumio el rcfto de fu vida, 
dando fubicnauennirada Alma, áfucriador. • 

Qiiicn no ha Icydo, de l:i grande bien auentu- JCMAC» 
ríin5a,de que los dos excelentes Macarios gozaron *'"• 
enlavídafolitaria? 

Qi^aly quamfaniílafuelavidayfilencio, dcaql , , 
grandefabio,ynomenos eftudiofoAthconque en 
treinta annos no hablo? 

EnJavidafoIitariacftaua, yon Jos campos an- -**«*''• 
daua, el grande Patriarcha Abraham , quando me-
i"ef5Ío,hazcr le dios tantas mercedes, como en la 
diuina Efcriptura ftí lee.y en cJ libro de las Antigüe 
dades dclofepho, en vna füucílre mata le hallaron 
a-íTcntado losceleft-cs Angeles, quando mcreÍ9Ío te 
Herios por fus hucfpedes y combidados de baxo y 
3'a fombra de vn íílueftre árbol, también en c! cam 
po y despoblado mcrcfcio iiablar con Dios. 

Quando Dios hizo ratas mercedes albucn Ifaac ¡r^^^ 
^^ Jos defpoblados campos abiraua. 
QüadoDiosmoRróalgi-ílIacob. aqDacfcaleraq iioí. 

j'^gaua Aú fuelojhafta el ciclo.pnr dóde Angeles fu 
'^'áy baxanlí,yDJos ariinado ;ícI]a,Biclcxos y apar 
Cado,cft;uia de todo poblado. ctreaíperas m'atas y 
dctro de vna cueba có !u dura tierra por cama,)'pie 

KK dras 
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•• . dras por almohadas.allí dizela efcriptura, q eftauá 

quando Dios leaccref^cnto fu familia y hazien-
da. En el defíerio le i'alio aquella multitud de 
Angeles , y en el campo i y no empoblado , nj 
en las placas fue digno de luchar con en Ángel de 
Dios. 

En quedeleytofíasconuci-fa^ioncSjO, fumptuo-
fos palacios , cftaua el Profeta Elias , quando el 
Ángel de Dios levcfito . y quando tantos mila- ^^J¡, 

. gros hizo. Sinofolocnvn bofquedebaxodcvn 
fombrio Enebro . alli le < ô aquel prc^iofifllmo 
manjar-<ie tanta fuerza, y Virtud, que bailo de io' • 
lo aoucllavezque lo comió, paíTar bueno, yrc-
iio'fSjuart'nta-dias con quarenta noches,Í!n comer 
otracojl'a cn todos ellos. No, 9Ícrtoefl:auacn po
blado, quando Dios le abrió camino por lasfu-
rioíTas aguas , para que fobrc fu capa paííaíTe el 
riolordan. pdesdcalli dizelaEfcripruraqueme-
ref^io fcr rcbatado para el Ciclo cn vn carro de 
fuego. 

Pues el otro buen Elias monje, y Luti^iano, en 
los deficrtos y no cn los pobladosjacabaron fus bie 
aucnturadosdias. 

Adonde cftaua Eligcojquado obro, aquellas if^ ,, ^ 
ranillas que la Efcripuiradize, fino en eldcíicrto í""" 
hablando CünDios,y trium.fando del mundo . _ J;,V,Í. 

Donde efíanan otros muchos que Sanflo Hie-
s.núrm. ronymo,y otrosíagradosAuroresdizcn.Sinoc" 

los deficrtos,yfoIcdad,bazicndoafperÍííima vida-
conttntandofc fuftcntarla con folo aquello que n» 

' turalczalcsminiftraua^ 
Aquel 

¡t-
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Aquel excelente Varón,SiSi!ucñro»liuyendode s. siiHtir. 
la popular vida/e fue cfcondcr en el defierco y mó 

, te foracre cndonde cftuuo mucho tii.'mpo. 
Quando Dios dio las tablas ymandamicntos de Moyfia. 

. fu ley, aquel fu muy fiímüiai- ficruo Moyfcn.y qua-
doran familiarmente liablóconel, enqucpobla-
dos, o, ricos pa!a5Íos cftaua ífino en la foledad,cn-
tre las matas,y brcnas,cnn-c las monrañas.y penas. 
y en ios detiertos hizo tatas marauiilas > y milagros 

**•'* j . como la Efcriptura nos mucftra. 
Aquel diíiino y gloriofo Doiítor Sando Gre

gorio, en todo qiiancoeni(¡itamentc pudo fe apar
to , ala foledad, y fe eximio del tumulto popular, y 
aíTieíle bien aucnturado perlado fequexaua, délo 
poco que fu animo íé podia recoger y cftarconfí-
go,después que fe deramo y diuidioconlagran 
carga del Sumo Pontificado, y fe alabaua que nun
ca le jua bien, y tenia fu animo mas repoíl'ado y 
quieto, para la oración y contemplación, que quan 
do fe recogia,y eílaua folo. 

Y quanto cftc gloriólo Sanáto, contra fu volun
tad tenia el sumo Pontiñcado.de muchas partes de 
fus obras fecoUige.y délas cx^clctcs coíras,q cfcri-
uiédo fübreIob,dizc déla vida folitaria, y délo mu 
cho q ladcífeaua,fc vce bien de quam buena volun 
tad trocara el fummo Pontificado por ella. 

Enla ílinétavidafolitariafe alabaua el bien auc-•s-'íwí''-
turado S. Ambrofio,quc nuncafe hallaua menos fo 
lOiOjUc quando paref^iaque lo eftaua,nimenos o^io 
foa'quc c|uando cftaua foío. 

* Quien podra negar? que para fe dexar el mun 
• do con fus vanidades,no fea fin comparadlo mejor 
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el lugar retraydo y folo, por la grande aptitud que 
tiene el bien occupadofoHtanoparala continua
ción dclosexergicioscfpirituales. Lo quaícono-
íjicndo y defta verdad eílando bien enterados á-
qucilos bien auenturados fandos, bufcauan fcmc-
jantes lugares.y fe embofcauan cnlo masoccul-
to) y afpero que podían hallar.como lo hizo aquel 
Sanólo y grande Onofre, de quien cuenta Sabel-
lico, que tanto fe metió por los aíperos y reme- ^ 
roíTos defiertos.que en fcftenta annos no uio hom
bre ninguno, y en aquel efpantofoy terrible de-
fierto, andaua muy alegre , efperando el fin de-
fía tranfitoriavida, para comcn9ar, la que no tie
ne fin. 

No cierto, los plazcrcs délas populoífas Ciuda
des , fino folo el Amor de Chriño, licuó, a. los mas 
dcfiertos, mas defpoblados foUtarios, yafperos ¡ 
lugares no folo al gíoriofo S.PabIo,y á S.Antonío. s. 
mas á otros infinitos fan(flos,que del delierto y dé-
tre las pennas, rifcos, y folitarias cauernas déla tier 
rafubierojí al Ciclo. s. 

Qimnto aquel gíoriofofanélo Auguftin,pilar de 
la fan¿ta Madre Iglefía , amó la íilucftre y folitaria 
vida, la afpera penitencia, que ( en aquel fanói:o> 
oportuno, quieto, y del rfiundo tan apartado lugar 
ytan conueniente atan fan¿Í:avida)hizo,yd gozó» 
y contento, que en fe ver en la tal tenia, á l'iis mu
chas, y cxcelcntiffimas obras fe pcrgunte. ciqual 
en U declaración del Euangclio, de fanélo Iua.n,íli-
ze , que por muy diíficultofo tenia ver a Chrx-
fto en la compannia , y tumulto del puebl'o. 
Y que la foicdad es muy ncceñaria , á nii.efti'& 

eii-
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entendimiento , porque la muchedurabre con— 
figo trac el eílrepíto , y ruydo enemigo déla 
contemplación , y fecreto , en clqual mejor le 
Vee á Dios. ^ 

De quanto frudo fue la vida que dcnde íii ** **"'̂ ' 
ninnez, hizo en cl defierto, aquelvirtuofifsimo, 
y valerofifsimo Capitán, y gloríofo Sandfco Beni
to, como dexo fu tierra con todas las coífas del 
mundoj ydelagrandcviéloriaquccn, aquel fra-
gofifsimo defierto, contrafímifmo alcanfo , por 

í,(j guardar fu alma ? fe vec bien aííi en los Díalo— 
' gos de Santo Gregorio , como en otras muchas 

efcripturas. 
Quan amigo fue dcla vida folitaria, a qucl bien s.unriiéi 

g^ aucnttirado cauallero S. Martin, fe podra ver en 
"*• a qucl fu verdadero Teftigo, Seucro, el qual muy 

en particular la cfcriuio , dende fu ninnez hafta. 
la vejez. 

Pues délos otros bien auenturados Sanítos s. Martin 
Martin Hermitanno , y Florencio , y cl San¿to *"•'">'». 
Menas, y délos grandes triunfos de gloria que li^^»^*' 
en la foledad alcanzaron, nofe oluidan lasHiíio-
rias que deilos Übcralmcnte hablan. Aquel otro 
buen Cauallero de ChriílojSan Blas,quando délas ^^'"l 
aucs fue mantenido, y délas indómitas fieras ve.li-
tado,y 0bcdcf9id0.no lo fue en los Poblados. Sino 
en los dcfiertos,yobfcuras cauernas déla tierra,en-
doude la vida folitaria en feruisio de pios,pafaua. 

Aquelanrcsdc naf^idoSanílOjycanonizado, t-iMAtt 
gloriofo cmbaxador, y verdadero pregonero de '"•̂ '*' 
nucftra redépci6,y de Dios tan efcogido,quc mere 
'^slo fer llamado cl mayor, y mas S. bien aucutura-

do,. 
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^o, S, luán Baptiña.no en los poblados, y delicias 
del raundo,íino en los afperos defiéreos, con tama 
,diuinidad,y ex^clen^ia.prcdico, y anuncio la veni
da denutñroRedcptorIcfusChriño. y íomoílro 
con c-1 dedo. 

No,con propofito de jamas bolucr apoblado, ni 
vcr,n!guftar lostrafrigos, ydelcytesdcl mundo, 
aquel bien aucnturado monjc,Cronio fenî Cjlo dc-
xo todo,y fe fue á la folcdad. en laqual, có toda cf-
fica^'ia de Animo pedio conrino a Diosja pcrfcue-
rancia en ella,y alíi ie fue concedida. 
. QíKindo El;iias,vio a Dios,y los dos Seraphincs 
que con vnixs alas lo eílauan cubriendo, y c6 otras 
Volando, en ia foledad eftaua, y no acompannado. 

Solos en el dcíievto andana los hijos de los pro
fetas, yallihablauan conDios, ytriünfauan ácl 
m u n d o . --.-• "'•'' '•'. ', 

Como cftos vuo otros muchos dclos quaics dize 
s. vah ai S.Pablo, Dios aparto muchos déla humana coucr-

fa^ion,porque el mundo no era digno dellos-llama-
do bien aut:nturados,a ios que andauan,dc tos albo 
rotos, y gentes populares íeparados, y apartados 
por las montañas,y lugares folos, mecidos yefcon-
didos por cnerdos rífeos, cucbas j y concauidadcs 
dda tierra. 

. Hn el dcíierto,andaua S.Iuan Euangelin:a,quan-
do Dios le reuelo el Apocalypfis. 

Di^ciilüicfagrados Doctores quequando Dios 
mandoalPatriarcha Abraham, que íálicffedcfu 
tierra, y déla cafa de fu padre y deudos, fueman-
darícrdexaítlos embarazos del mundo, yfusaffi-
5Íoncs,y conucrsa^iones^y bufcafc la vida folitaria. 

donde 
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dondeballariala quietud del erpiritn . 

*-'«W<r. Y aíTi hablando de Abraham .S.I\-iblo, dizc que otedudw. 
en aquel ra¡rmo punto que Diosle mando, queía-
licffe de fu tierra,lo cfFcáuo. yaunque no fabia el iu 
gar para donde Íüa,njadondcDios ioimbiaua. la 
obedieníjia que Ío guiaua lo licuó adonde Dios 
quería. 

No pufo cfie S.Varon duda en facríHcar a fu vni 
gi.'nitohijo, fíendo la lumbre de fus ojos, mascón 
grandeanimoyobedien^ia, lollcuoaquel monte 
qucla fagrada efcriptura di2c,para lo facrifícar co
mo Dios lo mandaua. 

Tan grande cofa es falir el hombre del pucb]o,y 
-fmht. conuerla^ion délos hombres que dizc S. Ambrollo 

que hazer erto,y dexar el mundo,y fus negocios, es 
conuerfar có los Cielos,y tener el pcnfamiéto mas 
fixo con Dios. 

Enlasfan¿las efcripturas Icemos, que á los que- ^ 
Dios mas qucria,y amaua,los facaua délas compa
ñías del mundo,y los lleuaua,á la vida fojitaria, pa
ra les iiazer grandes nicr^cdes.c ndondc l^s enfeña-
ua los grandes miílcrios como hi?.o a Iacob,quádo Wcf-
lo f;:co de Mefupotamia. y á Moy fen, de Egypto. á "yj^w 
ElÍ5C0,y á Elias,dela corte de Samaría, á Ruth , de | £ ' 
Moab.y a los hijos deltas profccasidcla conucrfa^i5 Rmi. 
de ludca.y otros quafi ÍnHnitos,q las fagradas efcri 
pturasnosmtuítran. 

Y a fus difs-ipiilos, aparto Chrifto,aun lugar fo- _p,.yí'̂ ,„ 
l o , y apartado donde los hizo tñar en a} uno, y d^nuijir» 
oración, primero que imbiafcfobre líos cí elpirítu ('"•"'''• 
f ando . 

Qüando S.Philipc,a parcf5Ío,alEuniicho deCá- s,fkiUft. 
da^cs, 

^ 
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da^es) y le declaro la íanda Efcripcura, y lo Baptl-
s. ztitMi. z,o,y lo ínñituyo en la fcc,comolo cuenca SXucas, 

en el deíierto lo hallo. 
En el defíerto eftaua Dau¡d,quando Dios, lo ma 

do vngir por Rey, y Elias quando por el Ángel re
creado, y Elifeo, quando reÍ5Íbio el efpiritu.do-

. blLido: 
Quan grande cxcmplo de íblcdad, y quietud, 

nos dio aquel grande íblitario.Arfenio le vea en S. 
s.;«ic/i j^jgnCümaco. 
W4«. Aquel fanéto Varón Ccleñino , teniendo ma^ 

cuenta con fu Alma,que con fu cuerpo, fu vida,nj 
i mundana honra. Varonilmente dcxo el íiimmo 
' PontiHcado, y(c rccogíoa! dcliertoyvidafolita-

,ria,acuya caufa pallb.y acr3nco,muchas rcprchen-
jiuncsmurmuraciones, y!gnomfas,por nodexar 
de gozar aquella glorióla vida foliraria, en laqual 
fanótamente acabo. 

Sin cftos.y el venerable Papa Remigio,y el Cla-
riííimo KaríicOiObifpo de Hicrufaiem. Vuootros 
muchos ex^clcntiílimos y fandos Varones, (de cu
yas vidas y hechos cftan ios libros líenos)Viuc deí-
preciando los fauftos, y pompas mundanas,fe reco 
gicron a los defierros y rcpoíb folitarío, cnlosqua 
les fe podran bien mirar los diftraydosy munda
nos,como en chriííalinos cfpcjos. 

Pues que diremos, de aquellos buenos dos hei'-
manos Leonardo,&LifardT). 

Ydc aquellos clarilnmüs beremitannos Merí-
dinio.y Egidio, quam de buena voluntad,dexaroji 

. eílos!avidapopuIar,y tumu!tuoí;i,yfcrccogicró, 
á la folitaria heicmirica.cnlaqualcomo buenos 

vaJfallos 

* • 

mií'O- , 

feo. 

Miidif-
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Vafa-Ilós.dc Chriílo, acabaron fus dichoObs dias. 
Por fcr en todo el mundo tan notorio, las glo-

rioíTas vidas , y grande penitencia > que en la fo-
litaria , y deiíerta para alcanfar la eterna viftl 
de D I O S j ' ' hizieron aquellos bien aucntu— 
radosjyglorioflbs fandos, Hiercnymo, Baíílio, y 
S . Gregorio Nazianzcno, nogaftarc tiempo en-
contarlas. 

Nobafta mi memoria recitarlos muchos que 
eneldeíierto, yvidarecogida,fígu¡cronyacom-
pañaron,aqudIos bien auenturados,Pachonio, E-
flcfanio, y Panu^ío, con fus conuertidos, que del 
niundo,y de fus buIÍ5Íos,y des afoíficgos licuaron á 
Ja quictud.y folficgo del de/ierto. 

* Tocaredepafoipornofcrmilengua bailante 
. á explicar las Excelencias de otros fieruos de 

D I O S , y perfeifios menos preciadorcs délas 
pompas, y coíTas mundanas,yamigos delafan-
^afoiedfld . Como fue la grande charidad, óc 
Serapion,]a piedad del Diácono Efrcn, la con-
fí^inciadePionlosfudores, y trabajos de Adolio, 
'afeueridad,ymiícricordia de Inocencio, laindu-
flria de Euagrio, la foliciaid, que Maleo, ruuo 
fn fubjciSar íii indómita compannia al fcruicio de 
Chrifto. 'La virtud enqucRcfpIandefcio. S'.Iuan 

j , Egypcio.yloquccftef3n(aofmtio,ydixode]afo-
'*Wa. Icdad, delqualdizeel gloriofopadrc S. Hierony-

™o,quclo vio en las partes de Tliebas, en el hier-
*"oqueefta junto con la Ciudad de Ligo, cnvna 
pf^quennacucbaquecnvnaaltaRoca cílauacuya 
^"íjidacramuydilficuUofa, ylaentrada muy ob-

Ll feúra. 

Pacío/iitt, 

Pior. 
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Ir. 

fcuray ferrada. y dcnde" los quarenta años de íh 
:: cdadjliaftalos iioucnta que auia,qiiando el glorió

lo Saníto lo vio, no auia en ella ninguno' entrado, 
porque por vna fo!a ventana que tenia femoñra-
uajá los que a el luán. 

luílo es nos acordemos , de aquel amado de 
Dios venerable , yamiílffimo del dcficrto Pedro, peiiri' 
que en ftucauernofa habitación antes á el que al 

~ Papa nj a los Principes Cliriftianos de aquel ti
empo , mcrcf^io Ic apare^iclTcDios.ylemanife-
ftaitc lo que eftaua porvenir yfuccederdcla con-
quifta déla Sani51:a cafa ¿e Hierufalcm. por cu
yos medios permitió la diuina volütad por a quel-
ía vez feganafe. y por nucfíros infinitos peccados 
íc boluiefe a perder. 

Que lengua, o.pluma, fcra capax dezir,o, bien 
efcrcuir la miftcriofa vida , y milagros de aquel 
efpejo de Religiorso5,gIoriorQ»y reraphico S. Frá-

S.SMIM- fifcocuya fanítilíima vida, allende la efcrcuir cl 
wsíw*. bienauenturadoS.Bucnauentura,es tan notoria, 

que por no aucr Qiriítiano que no la fepa dccoro> 
callare. 

No callando (aunque de pafo) la memoria de-i- * 
quelloscx^clentesvaroncs.Bejamin, Epiphanio, í""^,' 
el viejo , A fratres Macedonio , y la del monje ^j'j^^tr'i 
Yfaac. Ai"'""' 

Pues quien, a, A^efcnahizo (fino los grandÜ- »̂ ^̂ ;̂ • 
fimos deíeos quédela vida folitaria tenía) citar 
fcíTenta años metido dentro de fu^elda fin falif ^ Í Í K 
deila, ficmpre callando y denadie uifto? 
. Quien no alabara la excelcnjia de aquellos bien 

aucntu-
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S O L I T A '^2 Á m 
aacnturados S.Ba-nardo, y de fus finco hermanos, s.£,*mp^. 
y compañeros, que juntamente coneídexadasfus ''/»«*" 
liaziendas, y mundanas cauaUerjas, ferecogicron ^4,„,„,, 
al defierto,donde c6 pocos y íimples manjares, mu 
dios annos vÍuicron,tan faíios,)' buenos, y tan dí-
Uinamcntcacabaró como las cícripcuras nos muc-
ítran: • ' - - ¡ ' ' • ^ '\ 

Y fin eílos,y los dos genero fío s.Ceum agio, y di- c^^^^ei» 
d¡mo,5Ícgos.Bicnfiibe,vueíí:ra paternidad,como niua»». 
tamleydo, y amigode hiftoria, queha,auido 
tantos que araaroniavida folítaria, yporclla de
jaron los lugares y Ciudades,, que quaíi ion innu
merables. 

* Yacucrdelelc quantas vefcs ante mífurpí-
rando, alábaua las excelencias de la faníla vida Hc-
remitica, y buen teftigo fray Marcos,quando en la 
huerta lunto ala fuente vna tarde mcdixo(no có los 
ojos enxutos)ay Dios y quien mediera tanto bié, 
que en vna cueua,donde nunca viera gentes, pudie 
fe acabar la vida,con folo pan y agua. 

Y pues el gloriofp doÉlor S.Hicronymo, y otros 
grauiíTimos Dodorcs.y fan(5los,no callaron,nj á Pe 
trarcha con fu buen difcurfo felc oluido, tra<5tar de 
muchos excelentes varones quecfta fan(5i:a vida fi-
guieron, no es iufto calieyo la de otros prcclariífi-
mos varoncs,íin los dichos. 

* oAdium mctis, ¿5̂  liberator mcHs cflo domim 
ve tardoueris. 

O, quien, dexandolos demás valcroíTos hom- c«J J»*-
^resjpudieffe meditar con aquel prcclariüimo Va- ^^^nf'.'^ 

Ll 2 ron 
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Nota: 

D e L A ^y I D A 
ron Pedro Damiano, elqual recogido en la vida Co 
litaría, y en ferrado ycrmo,cn las carras que a fus 
amigos imbiaua, íiempre con gimidos, llantos > y 
fcnridos fiifpiros. llorauapor.el tiempo queper-
dio de cílar en foiedad, y bien femanifeftó el gran 
de Amor que efte íingiilar Varón tcnia,ácíl:a fauíla 
vida,quando dexola dignidad,y pompas quefíen-
do Cardenal en Roma tenia, y le aparto y dcóáio 
en lo mas fccreto y aípcro del monte Pepino endá 
de acabo fus venerables dias. 
^ Y poi-que mj pluma no haga(con rauchosquc 

mercíscn bien la memoria della) loque fuelcnlos-
piadoíbs Padres, con fus regalados y queridos hi
jos,que por el demaíiado Amor que les titnenle 
perdonan, y dexan paífar grandes yerros. Cante 
agora de otros famoíiífimos Yaroncs,cuya memo
ria viuira en quanto vuiere eferipturas,pues por fe 
recoger,ákón¿l:a,quicta,ycontemplauuavidaib 
-litaria mcref^icronjCterno nombre. Como aquel 
quclomeref^io ded¡uino,Plaron, Ariftotelcs, y 
Criíipo.Iosquales íí áeñafolitaria no fe recogie
ran, nunca tan altamente fe encumbraran y alean- ^/,',ht' 
.5aranlosfccretos de naturaleza. 

La naturaleza deíle diuino Plato fue deLicaonia,. 
íii crianca, en Egypto, y íii rcíidensia en Athenas-
Eftefueelque a los EmbaxadorcsdeCireneque 
Je pedian leyes para fu Republica,reípódio dilficí-
lium cíl homincs ampliílima fortuna ditatos: legJ-
buscontinere, que quiere dczír, las hombres qLie 
eílan muy fauoref^idos de la fortuna, con gran dif
icultad fe fubicdá á las leyes q tiene la República-

No 

\ 
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etr»H' 

4 :̂ "S^fi. 

No piidiendo cftc diuíno Filofofo fuffrir las im
portunidades de los amigos,y los bullicios popula-
res,rctruxoíccnvna aldea dos leguas de Alhenas 
que auia nombre Academia; en la qual ficndo yá 
viejo por efpayo de i S.annos leyendo y cfcriuieit* 
do acabo fus días. 

Ypor memoria de aquella aldea, ado Platón ví-
uia.yleya , llamáronlos antiguos Academiaalo 
que los Latinos agora llaman cñudio. 

De Marco Tullio Ciñeron, leemos, que dexo la 
Ciudad Romana (donde con la claridad de fu inge 
nio en los ojos de codo el pueblo fubio á tanca hon 
ra y fama como es vulgar entre los leydos )y{e re
tiro á la vidafolitaria, donde de vnico theorico 
Orador,fe hizo excelente Pbiloíbpho, y aííi fe ala
ba el díi:iendo que lafolcdad le enfcmio, y le hizo 
faber fer verdadero PhUofofo.'y que en la foledad 
auia deprendido efcrito, yaprouechado mucho 
masque cneltumulto, y trafago delSenadoRo-
rnano * 
* Porque en la foledad cfaiuio cllibrodeJasIc 

yes ,y el délos 0IÍÍ5ÍOS, alÜ compufo el libro llama- 'umpuji 
do déla naturaleza dclos Diofcs, extirpando mu- ^f'"'"^' 
chos y grandes errores,y falcas opiniones de otros foiUTd^ 
Filofofos antigos,al]iedificovn publicoeííudio» 
y compufo el libro llamado fin délos buenos y ma
los, y en ella cÓpufo aquel libro déla Filofofia, por 
faníto Auguñin,tan loado,y a fin en la foledad có-
pufoaquel excelente libro délos offi^ios, endonde 
perfuadc con muchas y ungulares autoritades, fer 
ncccíTaria la foledad,para la perfe^ion del buen Va 
ion. el qual déla gloria déla foledad cóteto eícriuc 

áva 
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1) ff LU VIDA 
'á vn particular amigo fiiyo diziendo, fabras que 
^dcfpues dcti, no tengo en cita vida cofa q mas ame 
yquicra que la fülcdad, en la qua! foy Señor de mj 
•A!ma,y tengo grande- ÁKior con las lctras,las quar 
les aquiintjorcxcr^ito. ., - • 

gaí»ító« Alabando,Qiiintiliano, aquelgi^áridey^clebra-
•'• do theorico, cxseleiite,y aíFamado oi'ador,Dcmo- Dtmt'^'' 

fíhenés. *"• 
Dizc aquel tan grande amador de! fccrctcpá-

ra habituar mejor fu dul̂ iíTima lengua , y agu-
far,ya delgafar fu alto ingenio, fe acuñumbro, an
dar en los ruydos délas aguas y riberas, y entre las 
filuas y afperos monees dcprendia y cogía a qucl-
lo^q en las Ciudades auia de dczír, y fus Ciudada
nos le auian de comprar, oyendo fu fuauiflima vox 
y eloquen^iajcon que excedió á todos los oradores 
de fu tiempo. 

Que menos fe podra dczir, de aquel eminente, ^""" 
conítantc,abít!ncntc,autorÍ2ado,feuero,y callado î'á»». 
folitario Xenocratcs ? qué del padre dcla eftoy-1» '̂"'' 
ca difsiplina Zcnon , y del cftudiofo Carnca-
des. chr0'* 

C^e, diremos déla cafa de aquel excelente ^̂  
Chrilipo, y déla pobre (ymasquerica)chofa '^'^ v'">s"" ' 
JDiogenes. • , , , Í^'* 

Bucs, el fapientilTímo Greciano, dador de leyes 
vnico Solon.acabojde fu vejez dcxo á fu amada pa 
tria de luftas leyes bien adoi-nada,y fe fue al deíicr-
tô ,y vida folitaria, diziendo, que no podía fcrvn 
hóbre pcifedo en letras y en virtudes fino fe apar-
tauaaldefíerto. . sp"'^' •J-

Aquel grande Thebano Pbilofopho Epamiñim- ^, 
das 
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das. dclos primeros, yernas nombrados Capitanes 
déla gran Grecia, y cii todo genero de Ierras y do-
drina tam experto, y.excelente, que trabando de 
fus excelencias el grsnde hifloriador luñino, fe 
admira de como CTÍ efle hombre pudo aucí" jun
tamente, tanta deflreza y prudencia para gouernar '. 
Ja Republíca.'y a íu'cxersito.y para icr tan cfludio-" 
ib, y íbbrc tantaslctrás tan vnico mufíco, del qual 
dizcTulIio, que fue vnico tanncdordc vihuela, 
y de fuauifiíraa lengua. fue cfte vnico Varón 
tan amigo del caiiipo , délas frefcuras , y fole-
dadquccnquaríto leerá poífibleno fe aparcaua 
dclla: •; '• 

Aquel excelente Varón Romano , Mugió Ce-
uola, délos Romanos,por tan fapientíifimo teni
do, y (.'ndcrccho ciuil tan nombradoy vnico letra
do, huyendo délas tcmpeftuolTas oías déla Ciu
dad , fe fue á viuir foIo,a los dcípoblados, endon-
dc con fus libros,y con el juego de axedres,y otros 
cxcrci^ios de recreaciónpaíTaua cnfolficgoy repo 
fo la humana vida. 

La grande fama y nombre, que aquel grande 
fabio Achi[!cs,en toda Grccia,y Áíia.alcanío don
de le nafcio?iTnodeIafoledad,en la qual deprendió 
todo quanto labia. 

En la amada foledad , alcanfo y en ella ad
quirió aquel grande, y virtuofo Hercules, laiih-
ttiortal y diuina memoria de fu fama. 

- ^ Y pues no folo los ante paíTados alcan-
Saron la quietud y folficgo dcla Angélica vida 
íbütaria . nj folo ellos tuuicron animo para de-
xar por efta los fennoiios , mandos, y regalos 

del 

Muñe 9i 
ucla. 
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D E L A f^ I D a 
del mundo , y en nueftros dias tenemos tan vní-
co excmplo en aquel Chriílianiífimo , preclanf-
fimo,& inuencible Emperador Scnnor que fue 
délo mejor del mundo y lo dcxo por fe recoger á U 
fanta qu!etud,digamos fu nombre clqua! con toda 
razón fe puede poner por cabe^adetodoslos Prin 
^ipcs, Rcye$,yEmpcradorcs:pues con toda lufti-
^ia, por infinitas caufas lo mcref^e. Cuya memoria ̂ ^^.j»» 
viue, y para fiempre viuira.Don Carlos Qmn to de c«ri"' 

<^ gloriofa memoria, dcfjcndicntc de los Captolicos * .^ 
Prin§ipes Don Felipe,y donna luana, Reyes de ^^^.,, 
Caílilla,ypadre del ChriftianiíTimoy inuencible 
Rey Don Felipe. Pilar, defenfa, y amparo de toda 
la chriítiandad. El qual no folo heredo los Rey-
nos, y por fu valor adquirió otros; mas también 
elinucn^iblcanimoy valor del Emperador fu pa
dre. Por cuyos méritos y fantfto zclo, y para defen
fa y amparo dffia Sanííalgiefia Captolica, crce-
mosaucrnos D I O S dado tan Cliriñianiífimo 
Rey. 

Tal fue la fatisfa^ion queel clíriftianiífimo, y in
uencible Emperador tuno dcíle vnico hijo,quc pu
do bien confcguir íu fando dcfeo.y intento, cnquí' -
acabóla temporal vida: enlafcgurafoledadrcco-
gicndofeal moneílerio del gloriofo padre S.Hic-
ronymo deYuftc.dondc fe hÍzo,obedÍente aifi mif 
iiio:y tan Religiofa, yfanftamcntcacabola vida 
temporal, qucparapcrfedo Religiofo, nole falto 
mas,quc la profesión del humilde habito. 

Aífiquc cfte inuencible Monarca, clqual tuuo to 
do lo mucho del mudo t-n poco.conof^icndo el va
lor del Principe don Felipe fu hijo, y defcando to

mar 
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ftiar algunos-di^S!gíira.jfí4clíís^uchos amiosquc 
empico en la dcfcía.dcIaJan¿Í:aFec Capcolicajaiig-
mento de fus Reynos .^imiuorcaífama y nombre, 
de todas lasnasioncs tan temido, como en tpdo.el 
vniucFÍb es notorio.Yxonor^cndp que cj hjgai- foi. 
litario donde el prudente paila Ja vida en ccintcm-
plajion mas ícdeue llamanñorada Angélica enJa' 
tierra que de cucrpo,o,cftado i-iiortal,cn el dtílicr-
ro prcfcnte.Renun9Íp,earn vida fus Reynos en efte; 
fuvnkohijo.riey_ÓonFelipe,yJoinfiituyovniuerj 

•f4iicredero4eí;9dp|&'cllo$/,ávÍ9,^uej|ipftr^^^ 
yorgraiidezajpfp, de,njayorÍAagjianimida4>,yíiK 
20 mucho masj endar el mundo, quc.todos los áii-" 
tcpaflados cnganarlp,y fciecogió ala bien aiicntu-
radavidapaíifíca, enja,cafá4e.j'u"ftcen]a vera de 
plazcn5Ía,ad5de acabo fiisTelí^iilímos días, páiían' 
do los quccneñe fanélo, reco,gimi[-ntoyiuió, en co" 
tÍnuaora5Íon,y.GpJÍrcmpla^ÍonjConfcínmdp,yc9-^ 
mulgando,;Con grande frequt:n5Í,V. y oyendo cada", 
dia las liciones, del gloriofó Apoílol San Pablojde 
quien era muy dcuoro. '.-.-•, :• - • 
,; El quat con infpira9Íoñ'oiúíila.,én,eI día que/e¡ 

hallo mas cótcnto y faiib'^clcbro, líis'pbfequias áp, 
fus padrcs,y déla tmpcratris fu rníigc/, y íucgó las' 
fuyas.eñando el prefcnte cubierto dcIu'ro,y el miC~ 
nio con profundiífima dcuo^ipn faiio a la.offrcnda,' 
y Oft"i-c f̂ io fu Cirio blanco, cqn,_tínra quancidad de 
qotonasdeorocomo.iinnojíaHki* , •-..•. ' 
^LE!fo!lra•4fa/.qiK-V¿^h"íí/íj^#?,§^^^ 

,. "^uy contento y fiiioVmancfó.iracf ante íiloídciip-: 
, ^os retratosidela adorasioií.tlcJ bLií'rto.ydel mizio,-
. ^c<)nEempIaud0eneUós,"immediarámci]tcred¡o 

!•, ' ^ M m • • •• l a • 
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h mano de Dios la primera aldabada de fu gló^ 
riofo tranfito. Y eña fue, vn deípcrezo princi
pio dcla enfermedad , de que en pocos días 
murió . .1 

Deles graridcs y cclcftes fehnaics, que en t^os 
dias de fu enfermedad y muerte, fe vieron, como 
de vn cometa que por nueue dias cftuuo fobre 
fus apozientos, y de vna fuereña, qucaffirman 
los Religiofos de aquella Sanda cafa y otras per-' 
íonas fide dignas, que en aquella noche florcfgio, 
dentro de fu apoficnto con tres lirios ( loqualte-
ñiendofc por cofa milagrofa , aíTi por floref^er 
fuera de tiempo , y en tal tiempo fe pufo fobre 
la cuílodiadel San¿lilfimo Sacramento ) callare 
en cfta parte porque en otra fe tratará mas en par
ticular. 

Dio eftedichofo Emperador fubíen auentura-
da Alma á Dios, en aquellafan¿tacafa y diuino 
recogimiento entre aquellos deuotos frayles , y 
íieruosdc Dios abracado con vn fanólo Crucin-
xo.y enrodó fu perfedo ÍüÍ2¡o,ylano conof^i-
micnto nombrando el nombre de lefus hafla lapo 
ftreraboqueadura. 
* De creer es(fegun de muchas mucftras fe col-

ligc) que de muy buen grado, la facra, Captolica) 
y Real Mageñad del Chriftianiflimo Rey Felippe. 
St recogiera,á efta gíoriofa,Angélica , felifiífi-
ítiíi, y dulíiífima vidafolitaria, o llamándola por 
fu proprio nombre, diuina libertad, y vifion de 
pas . ^̂  ^̂ ,̂. 

Y en eílo figuicra(como en todo lo demás ha fe- fjii»í' 
guido)las pifadas del Emperador fu Padre (q goza /,«rí* 

del 
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Nota," 
. ( . . ,W. l ^ 

•del Cielo) fí pudiera como fu padre pudo cnDios 
le auer dado tal hijo. 

^'p'iUa Dize BaptiftaIgna9Ío, y Helio Efparíiano, que » 
ülih'e/i el EmperadorDiocle^ianodesquevuoguoucrna- J^t^,], 
'*"•«»». doel lmperiodiczyocho annos dexo la Imperial .̂'fwn». 

Monarchia,de fu propria voluntad, íin nunca mas 
quererla. y que no lo mouio á ello vcjez,ni^flaquc-
za de animo. Sino fu libre voluntad,con la qual fe 
fue amctcr en vna pequenna alqueria, donde aca
bo fu vida contentandofc conaqucllapobre2a,y 
foledad, en la qual dezia, que nunca fin tio tan ale
gre y refplandef^icntc el So!, como dcfpues que fe-
uio fuera,y libre dd Imperio, y, de fu tan gran de pe 
zo,y carga. 

Dezia cfte valerofo Emperador Díocle^iano, 
que de folo el Emperador fe auia de auer la ftima,. 
y del labrador cmbidia. 

Y quando los Romanos le cxortaron mucho, 
que boluieíTeá fu imperio : para lo qual le embia-
ron dos annos defpues que lo renuncio yna muy 

- folcmne embaxada , por laqual le rogauan m u 
cho que vuleífe piedad de la República Roma
na , y fueíTe fcruido de tornarfe á Roma, porque en 
quanto cí fucffc viuo de ninguno otro íiarian la 
filia del imperiojle eximio diziendo.que jamas bol 
ueria, a imperar, pues auii probado,á que fabia la 
vida publica, y la folitaria,y q mas qria andar folo 
cauádo en fu buerta,y comiedo las lcchugas,q el a-
^Í3. plátado.épas, q traer el imp.dc Roma acucftas. 

Wí. I>i2é, Leto , y TrabeUio Polion, en la vida dcílc 
íjfHv. Emperador que des que dexo el imperio, y fcuio 
•'"• fuerg:4ei dixo que no auia cofa masdiffigil,que 

i--;: --(;' M m a • bien -

' "» * , 
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•bifnÍmpfrar.y'cp!ií>éíiaqud1á1v<M-a;!p:&;?MÍv¿̂ ^ 
de allí en delante corncncaLiaá-V'iiíi'r»' OÍJÍJJ •;•,::.-;-2i 
' Eftefue aquel gfáíídi'Eni|)tínidéíi:-íJídde^ráno, 
que fue-cá príftiero itfüt fe man do áá^orasdefe Vo-
íallos. Y el primero ¿jue eñ ílvs fumpriiafiífimos ve
llidos, y coñoííifunos calsadosjinxirio piedras pire 
^ioíTas. ycon'mas vanidad , yrobcibf;uriunfo>f> 
•Pero en coiíofsiendo, la bondad, libertad, -y foC-
"liego,deíavidaquictay íbflegada,tbdolodcxo, 
y fe cfcapo dei rouiídó; Y comó'dclas furi'oíTas olas 
tíe la mar huyendoj fe retiro ala quietudy foíliego 
deftadcleytofíLvida-folitariai-' •"•'i¿'•-'̂ '•̂ ••>••'''< 

Como lo hi?.o,el buen Anti^ío'PíéijTeganíucn-
tajulio Capitolino. .,','••• 

El muy íiígax ,• y aftuío Rey Rom'ul6, affirmaua 
cjue nomeref^ia el cftado imperial, fino folo aquel 
que primero en la foledadhuuieífe dado muy lar- «̂}i. 
gotcííimoniodeíi, •'••'• 

Leefe, de aquelfabíoy curíofo ,'dador del^- 'a^-
yesNumaPópílio Segundo Rey,'que c'nJamayor ^a i""** 
furia j y fuerza del trafago déla gouerna^ion de fu /«''"• 
Réynó. no déxaua cada día,abiertas horas, de 
rctraerfe á vn lugar muy apartado, ydcleytofo, 
que en fu caí;i teuia j endonde cftaua foío meditan-
tjpy imaginando, aíTi en cómo mejor gouernaria 
fu República ,'como en la immortalidad del Almâ  
y en otras altas confidera5Íones,quela Angélica 
"Vida folitaria; trae confígo. Y en eñe lugar apar
tado cfcreuia efte Rey las leyes,quedaua, á fus 
Ciudadanos, para que f ueflcn mejor regidos y go-
,UCrnados;'ij4fí"b 

iQuien quificrc ver el grande Amor,y afición, quc 
• aquel 

lio. 
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•aqde! gran monarcha del mundo liilio Ccfar, tuuo Emp.iuiif 
.alavidafolitaria.y quanroclotrogranmonarcha, '̂ 'J '̂"-
noble, y fabio Emperador AuguftoCefarJa amo y ^^ ^ 
defeo.'yfiporelfenado Romano, ypcriusvafaU cüf^r. **' 
los (que en cftrcmo le amauan)no fuera impedido, 

Suittnio liiexLcutara,y en ella fus días acabara lea a Sueto-
**^iuiih. nio tranquilo. Délav\dd. y prudcntilíimo gouer-

no de aquel fuerte Rey de Hierufalem, y de Sili^ia, 
JlamadüRobertcPrinq'pedclasS^icn^ias, ydef^i- B.eyR.»iír 
plinas fe lee,quc todos los dias á íícrtas lloras fe re- ">• 
cogiaáunlugarfoloquecnla Ciudad de Ñapóles 
tenia depurado para eíle fílen^ío. ; 

Nomenos de aquel valcroíiiíimo cauallero, fuer ^ÍJ-Í, GHÍ 
te,y nobilíifimo Rey Guillelmo.y del otro fegun- fle/m". 
•do Guílieimo. 

Dizenlashiftoriasjquepor mejor faluarfus Al-
masjcn la foledad, que en los poblados, y pompas 
Reales, le recogieron al deíierto. ! 

Qiicmenos loor merefc^ejáque!buen RomuaU jiamuAUf. 
dodeRauena.queenclmayorheruorytriunfode d^ lUue-
íu noble man^ebiajen la mayor furia délos munda- "* 
nos delcytcs,yflor de fu juucntud,en la mayor fuer
za del Amor que fu patria le tenia, y en la mayor al
teza de gloria,y fama,que alcanzado auia, iodcxo 
todo,con todos los halagos del mundo, y fe fue a la 
vidaíblitaria,y hcrcmitica, cndonde Salidamente 
acabo: que dando para fiempre viua fu memoria. 

Dclfabio,Valerolí¡Timo,&inueníible, Rayo de SapisAf 
gnerra,elconE¡ncnteSvÍpionAffricanolcemos,que ?""«"• 
fuevnode]osdcfleados,y amados Capitanes, que ^ 
ciiuo Roma,porquc en 2 ó.annos que íiguio laiguer-
racnEfpannaeii Affnca,y en Afía nunca hi/:o cofa 

deslio-
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deshonefl:a,nunca perdió batalla, nunca hito á na
die iniufl:isia,nunca que branto fu palabra,ni nnnca 
nadie enelconof^io flaqueza , tfte vateroíiílimo 
Capitán domo á AiFrÍca,airoIo á Carthago,Vc'n5Ío 
á Anibaljdeflruyo á Numan5Ía,y reftauro ¡i Roma, 
laqual eftaua desbaratada áí-í^ác la batalla de Ca
ñas, al fin por cí valor de fu perfona aleado muchas 
visorias en varias y grandes guerras,ybata]las que 
tuuoiydefpues de cantos triuiifos,fubic¿tandoqua 
íi todo el mundo,cn edad de fíncucnta, y dos aííos, 
fefalio Scipion déla Corte Romana, yfcfuearc-
traer a vna pequennucla aidea que cítaua entre pu-

Smeca. zol,y Capua,en laqual dize Sencca,quc no tenia o-
tra cofa fino vna huerta deque comía, yvnape-
quenna cafa domoraua,vn banno donde fe banna-
ua.y vna nieta que le feruia. 

Tan de Coraron fe rctraxo Scipion aquella ai-
dea que enonzcannos que allí moro jamas entro 
epcapua,nj torno a verá Roma. 

A efte excelente varón,prefentaró fobre el cerco 
de Carthago, vna donzella Numidiana laqual era 

' cautiua, y muy hcrmofa, á laqual no Iblo el buen 
Scipion no quifo tocar , mas á un la liberto , y 
cafo. 

Efte heroyco hecho loan mas los cfcripteres 
Romanos, qucnoauer vch^ido ;i Numidia alfo-
lado á Carthago , libertado á Roma , foccorri-' 
do áAíía,ycnnobIef9Ídoá fuRepublica, porque 
en todos aquellas Iliuftreshazannas , gucrreauaa 
los otros, mas en el hecho dcla carne peleo contra 
fimiímo. 

Deflos exemplos fe puede collegir quanta m 
yor 

.TJ 
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yor gloria es menos preciar las honras, y las rique
zas deíla vida»que al candarlas. 

Alqualpropofíto dixo bié vn Fjlofofo,NiI aliud 
in humanis rebus eíl magnum: iiiíi animus magna 
dcípi^iens. 

Yclloesafli, que ninguna cofa con verdad fe 
puede en cftc mundo llamar grande fino es el cora
ron que defpre9Ía cofas grandes. 

Luculo Confuí yCapitan Romano,eítuuo en las 
guerras délos Parthos diez y feys annos continuos 
delaqual cmprefa el faco mucha honra para Roma 
muchas tierras para la República, muchafama pa
ra fu pcrfona,y muchas riquezas para fu cafa. 

Porque de todos los lüuíires Capitanes 'Roma
nos folo Luculo meregio gozaren la vejez loque 
auia ganado en la mocedad. 

Defpues que Luculo vino de Afíayvioquela 
República eftaua partida en parcialidades de Sila-
nos y Marianosjacordo ác dcxar la corte Roman3> 
y hazer vnas cafas cabe Ñapóles fobre lámar , 
adonde elluuo otros diezyocho ^nnos hañaque 
murip , rodeado deregalos , y a horrado de c-
nojos. 

Efta cafa de Luculo era muy frequcntada de ro-
doslos Capitanes que juanaAüa , y de todos los 

• Embaxadorcs que venían de Roma. Y como vna 
noche no tuuiciTc huefpedes, y fu defpéferofe efcu 
faíTe auerie dado corta y pobre cena, porque no a-
uia quien con el ccnaffe,reípódiole con buena gra
cia, aunque no auia huespedes que cenaíTcncoa 
Luculo aulas depcnfar que Luculo auia de cenar 
con Luculo. 

Plutar-

Luful*k 
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mHtmt. • Plutarcbo contandoJos cxcr^í^ios deluculb, 

dcfpucs que fe rctraxoáfucafa dízc, quotidie ín 
fuáBibliothcca íntrabat, vcltit ín quodam amcnif* 
íimum [ocum mufarura, & ibi Icgcndo, loqucndo i 
ícdiíputandotcmpustcribat. .-. , ;;.,:J 

'• Como fi díxcííe,no paífauadiaquenoíerétfaya 
Luculo en vna gran librería que tenia en laqualcl 
con otros leyendo, difpurando.y pIa¿t¡cando,pal^ 
fauan fu tiempo. 

Dcftc excmplo fe puede coUcgír, que no cfla la 
bien aucntaran^a, en que renga vno ;i fu plazer de 
comer.fino que le de Dios reposo para que lo pue
da gozar. 

Lu9ÍoScnecafucayoenIas coítumbresy mac-^á. 
ftro en las letras del cruel Ñero, Sexto Emperador 
que fue de Roma. eñe Tilofofo fue docto en las le
tras , folido cri la dodlrina, muy corregido en la vi 
da, y gran amador de la RepuLJÍica. 

RcfidioSenccacnhcortc Romanaquarenta y 
•quatroannos, -cníos, qualcscl tuuomucha mano 
en los nególos, y muy gran flimiliaridadcon los 
Principes 1 porque era hombre muy atento en lo 
que hablaua y muy cuerdo en lo que aconfeiaua. 

- Y-aq Séneca erayiejo y délos negocios públicos 
-cftaua canfado, ílüiofe dcla corte de Roma y fucf-
£e a morar a vna heredad fuya que eftaua cabeNo-
la de Campania, en laqual viuío dcfpucs á vn har
tos anos empleados en muy buenos excrí;Í5Íos.ye-
fiando aiUrerraydo efcriuto los libros de bcnefi-

-'cijs, de yra, de bono viro, y los de aducrfa fortu
na . y al fin habiendo fu o,Tî -io la malicia humana» 
mandóle Hero fu dif^ipu'.o quitar la vida. No por

que 
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-(^écrvuicfíeíiecho cofa dcáhoncftá, firjo por que 
-le que ria mal la amigadc Ñero, Domicia. 

Dcílc cxcmplo íc puede collcgirquealhobrc 
defdiclTadOí, y mal afortunado, eu toda parte le 
•pcríIguelafotmsia> •-;-i /;¡-i-ij:iiloÍ.^hi'; J:U-;-J • 

QiKmdo máirorribuéítoipl creditadóindaua en 
los negocios Romanos. aquclautürizadíí,y de tan 
grande Regimiento, gouierno, y experiencia, y 
tanófadode animo, quanto libreen hablar, y en 
obraryirtupfo.aqueltaapa?ifíco enlapas, ytaa 
csforíadoen Iaguerra,que por fu mucljo valor era 
ÜamadoefpejoidelbsfamofsoSíyvalcrorsosCapí-
-tanesdíí/u tiempo, afín aqucftcfamofifsimoCá»-
pitanSirnilio, prcfc(5lo de Roma. Cayo en la qué- simUit, 
ta dcíí, y vjcque no íc veya en no fe apartar de taa ^ 
difficultofolaberinthio, yafiiaproucchando/cde 
íuprudencia fe rcíbluio, y de íti librevolunrad , 
-dexo la pi-cfetftura , y goucrnagion déla corte, y 
'fiendo yademuchaedad fe fue a viuir a vn fu cor
tijo j lexos de Roma.dondc conofcia muchos amir 
gos,yconuerfauapocos. ;...,:;;.,^,_\ü;;r.'| 

. Ycn aquella vida íblitaria, y quietaíniífo'ííete 
^OSt Yantes de fu mucrtcmandoponercnfu/^-
fiultura, vn cpítaphiot, que dez/a.. -jidinoñ 

A Q V l l A Z E SIMILIO. C V Y A EDAD £.,>,,.., 
F V E M V C H ^ MAS N O VIVIÓ. MAS '•L/fui 
C^VE S I T E A N N O S . .. _ • .-M,,-. '^JUJ**'' 

Llamado folo vida^aquclla quevJuio enquiotud 
•yrrecogimtento,3partado délos negocios vy trafa-
gps del mundo.y los muchos anno&,que vjuiocn Ja 
*^ortc,tuuolos portan perdidos, que le parcf^ío no 
ftr dignos de nombre de vida,ÍÍiio de muerte. 

, Nn 0izc 

I 
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Wráy h---- Di2e fray hedor Pinto cont'ando la-Vidádeñí 
Herfima. f^bio varon (afíi como f lía contada) que no fe pue

de llamar vida finóla quieta y recogida. 
üíoConofriendo el Etiópico Moyfen, quan exce
lente era la vida foIitana,y quantO-, ala popnlat cx-
^cdia- de libre y reboltoflb.íe hizo,fíeruo, y Sa'ccr-
dotc , apartandofe ala- contemplación déla vida 
quieta. 
i Si délos que ayer fueron, y délos que oy víuen, 
en la quieta vida íblitariajy délos que yo he alcan
zado faSer,vuiefl*c de cfcreuir,muchQmayortrata-
•do haría délo queprctendo y el tiempo; me' conoi
de, entre los qualcspafodon Franíifco :deborge.'. 
Duque dcgandia. que depues de aueríido criado 

. en corte,y muy fauoref^ido del Emperador Carlos 
•quinto,yvi Rey de Bargelona, dcxo tódofu cftado 
áfuhijo,y fcmctiocnlacompañiade lefus. don-
:de para mas fiiisfa^ion, y fofiego de fu. Aimk, feui-
jio junto a vcrgara,a vna quieta, y apartada hcremi 
taque llaman la Magdalena cndonde fandamcnte 
^alibalgunosannos. . ...-•• ,.-.!.; .;..ÍÍ)V {(•-•':Í 
'. Y oy viue y pafala vida contentó- en vna p'enna 
-ferca'deSeuilIa,vndo¿tiínmovarón, ydegrande 
nombre y reputación, llamado Aries montano i-CÍ-
qual háze vida de verdadero' foJitarid. 
* Son tanto'5 y tan infinitos los que efta fan¿i'a,y 

quieta vida figuieron , y liguen , que no mees 
poflíble poderlos contar , nj menos puedo callar 
de algunos dcaquellos exjelentes Poetas, que ác-
ftavidafolitaria tanto amaron,tanto quifiéron,.y 
en tanto la tuuicronl que no folo porucrios,'y 
«fcripturas la loaron, mas por ella dexaró la popu-

.. , . - lar 

vida. 

0^-
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Urt'owitOííbs-fus huiñ'aáos'tráfagos vyde'Ií^iasi oí-
parme]0rdczir,mi2eria5.'.í'.:-'í •• 'i •-''•.".'iivv'.oi-hn 
-iiEritre. los quales las efcripturas celebran aquel 
grande Homcro,padre délos poetas, tan amigo dé
la foIcdad,que<:omo á cofa fuprcma de todo fu bíc 
yconfuclolabufcaua. î í̂ \í\\ 
2í>,Puesaqud'famofoPoeta Horacio, porferetirar «"M'*»-^ 
ala'folcdad queamaua. y huir délos buli^ios del 
mundoquc,abon-ef5Ía,dexoáRoma, yfefueala 
quietudfolitaria. . . ',, •' 

Como lohizo, el buen Virgilio, quedefpuesde TIVÍ̂ ÍM. 
aue^ alcaníado por fu abilidad, y alto ingenio, tan 
immortaIfama,y nombre, troco á Roma por la fo-
ledad,y deíicrto. . 
- ©ejcando deftos otros muchos quefucron tales, 
no puedo dexar de dezir vn poco délo mucbo, que 
ay,y dezir fe pudiera,dc algunos que por fer de par 
tes anos muy remotaspocas efcripturas feacuer-
dandcllos. .í. JU:ÍÍ|J-.;..V.:;;-Í-:L;JV;' -••¡•UÍ-;-!;;';-

Cómo de aquéllos geriirilicÓs llamados Bragme- Bmgmt.. 
nes:y de los otros llamados logcs. en las Indias, (de "̂ ;̂̂ _ 
los quales como teftigo dcviíla,digo aunque poco, 
en el libro que hize délas drogas C>rientalcs)dc cu
ya grande abftinen5Ía,limpieza,y linziües,dclo po
co que comé,,folo para fuftcntar la vida, de fu muy 
poeo beber y mucho ayunar. - :• 

De fu grande filcn9Ío,pcnicé<;ia ,¡y defpre^io délas 
cofTas téporalcs.dela grade amiftad q tiene có lavir 
tud> y verdad,y del grade odio,alos vicios, medras 
<;Ófejas,embuáes,parhfes,ablillas,y vanas muíicas, 
del grádiífimo Amor q tienéála vidafolitaria.y de 
ía cótiaua cótéplajió en la jeleíle, y déla alj>a Vida 

--•:•,.'. N n "a que 
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q;eftos.Togcs,hazcporlos<ieíí¡er,trós,córinop.?r%rí-» 
n5do,y velitádo fus tcp!os,y las.caías de aquellos*q 
ellos tienen por fusfanáios.. De fu grandcthári-
dadi y Amor con el próximo , y afín dé fu tanta 
modcftia, y conñan5Ía de animo en las aducríída-
des. y de fu tan quieta vida', aunque gcntilicos, 

•' noesluño,detodofcpongacnfilcn^io. éntrelos 
quales ha.auido,y ay.córao yo, vi,en aquellas par-, 
tes Orientales, algunos tan grandes j y excelentes 
hombres, que con razón fe pudiera, de fu vida dc-
2Ír, y efcreuirmucho. 

No menos dignos demcnioria. fon losTrogol- rw/''** 
ditas, los qualesviuenendefíercosjdentrodecue-i ""' 
bas.y cauernas déla tierra,y aberturas délas peñas, 
aparrados dt todo trato.y conucrfa^ion. y fio rtín-
guna poli^ion, ni defco dehazicnda. aborref^ien' 
do todas las vanidades del mundo . paíTanfuvida 
en voluntar iapobreza.comicndo hierbas y ÉruítaS 
fílueftrcs.yks culebras,y fcrpientes. ,aoL¡jbru,ü 

(Entre efta gente fe háJlaaquclla iredóda.piédra ^'J^''»"^ 
•prc^iofa, Ilamada'cxccontalitos.^ déatro.iiekqual «'• 
íeucncoloresdefeifenta'picdrasfínasO'•pl'--"¡' < Q^^fi"' 
-: í)tranafíon de gente ay,llamad(is Garapháfán-yi„/«. 
KSf muy amigos de folcdad,y ta enemigos de guer
ras y tratosjí^ue noios útacn con nin^nanaf^onj 
njadmirenfürafterosi! . , ,.: ..•. yTidtidoapq 
~- Quémenos'oor,devida:quieta'yIÍbredclásp&^-' ¡^.git' 
turbaciones del m!indo,mereícfeii los.EíTcnDSííiue 
todos ios que mas aman la íbledad? ' ••'••i/i ••_<''•'-• 

Efta gente habita ,-ala parte de Occidente í 
dentro de ludca: fon fobrios y caftós, enemigos dc 
todo VÍ5Í0, y t.oda«cobdiisia>'ynotienenmoncda.i 

r. -f.VÍ ^1 tra-
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nitratos ;!dtli?ia's, vanidades; irjTOugCréSjhj las ay: 
eatreeüos. Coníeruanfeconeftremadascoílum-': 
bi'-es', y excelente dif9iplina, apartados de todo el: 
otro común viuir. Suftenranfc de palmas, y con 
fer vna congregaron de grande miiititud de liom-
bres^el numero de los qualfs nunca falta, ninguno¡ -• 
nafse.entrccllos. Porque guardan cñremadament^ 
te la cafiidad. Ninguno de los que fcuan arrecoger 
con eIIos,yvÍuirenfücompannia,es admitido, Jin' 
qucprimcro felehaga'muyrigurofa información 
de fu vida, columbres, y caftidad. y fi alguno ha 
cometido algún deíifto por pcqucíino que fea, na. 
es admitido,y lilb comcdo entre ellos, luego es bei 
chad&para-liemprcdefucompannia. • -̂  •"•••:a 
í Otras muchas gentes ay muy amadoras déla' 
quieta vida folitaria de que no doj parte por abre^l 
uiar efla. 
íí'- .Si el ver muchas cofTas a2Ícala,elingertio,y)^ 

delargas peregrinaíionesjrefuka mucha expcríen- ^^^^ • 
^ia, y conóf^imientode mucha^y varias co/Tas; y 
quien aícanlar quiere alguna notable, es bien le coi 
fte algún traba/o,para della tener mas gufto? Yíi elj 
cípiritu Cinfado, quiere naturalmente tener coní 
quien dcfcanfe? yo diera mis trabajos y largats'peii 
rcgrina5Íones,por bien empleadas ii tuuiera ¡éguá» 
o, pluma, para podérparticularizar lo mudió que 
heujftbii ••¡•M-^. v.-;/ni-.'i i-.-. *'•.._-[•:•.'-•';-- ..K 

Y piies éñbnopuedo acogermee por fín dcña re-
pucfta,:al verdadero pilar y fello de rodo el bien, 4' 
es al verdadero padre de toda verdad, verdádorcí. 
taaeftrcíCeIeílial,niíeílroSennorDiosIefiís'ChFÍ^ 

fto* 
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ftojcon el qual como con verdadera y regurallaueiri 
ferrare mos efta.Sabicndo como es verdad y lo CCH.) 

* « ? íüíican en muchos lugacesJos fandos EuágcHftas,;! 
"""" quetantoamo, nueftro feñorlaTolcdad, quéniu-: 

chas vtít% , para nueftro exemplo, y iníi:rui^ion,la • 
quizo aprobar,y corroborar por bucna,y Captoü:^; 
ca,con íii mifma perfona, apartandofe á lugares fo'! 
litarios, como al monteytrrmoadondefoloyfinj 
compannia humana,cftuuo,oro, y ayuno. y al ene- > 
migo déla naturaleza humana que en la foícdad lo • 
tentOjen ella mirrna,como verdadero Dios,lo ven-[; 
^iojy jTubiciíío, y en el dclícrto hizo tantas marauil-: 
lasi y tantos milagros, como por las fanílas Efcri-
pturas, es publico, átodoChriftiano.ypuespor 
oye Vnico exemplo del maeftro y Sennor de todos 
los maeftros y Scnnorcs,que esChrifto nueftro Re 
deniptor cfta fandiíicada, efta bien auienturada vi 

,da folitaria. Bien bafta para que de buena voluntad 
fea de todos amada, cobdi^ida, rcücren5Íada,y de. 
buenas cntrannas-dc fcada. Sin mas autoridades, ^ 
y exempiosaiTi de infinitos fandos como de otros 
ex^cIenniTimos Varones que para los numerar, no 
bafta mj flaco talento, nj aun baftarian muchos lir ¡ 
bcos^iiayoresquec-fte. , -.v 'VS^.M '.-'' 
,1'-- Y allí fuplicoá Dios, quaridoefte cuerpo car-: 

^Idql Almadclafoledady quietud amadora,dc-í> 
xare cfte quieto lugar, fea para me iieuar acabar I*' 
vida.á lade mayor perfección > endonde fuphco, á 
fudiiiinaMagcftad, me de lugar para me aprouc-
Gpar'delaprouechora y profunda^'contemplacion^, 
.y:ítrrcbatamiento decfpiritui el qualnó dexara*c5 

.JJ el 
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clfaboiídel^iosenqíiíéHerperó/dc gozar la':íqüecl 
:filtuqio,y quietud d,t lis nochestracconligo.' •' 

Suplieaudo al v<?rdadero amador dtña.Angéli
ca vida,Clir¡ño Dios,.y RedemptprmiOjmcfaüiS-
.rcrcaparaíereruif.yicníu Araor,yttMBor,dfx¿'aca 
bar,y esfuel-ge ami flaco, y eiiipedidcpara-q-uf- mj 
iniporcn9Ía, n'o.feacftonioi yimpedimicnto.parii 
viuir, y morir, enfiiíándtafcc Capíolícá, li'urajl-
domede los mundanos y íuucniles delTeos, y fatit 
faziendo amj Alma el intimo delTeo que tiene de 
aiíertarelcaminoLkla'raiUa^íonjqíie és-Ioqufefolo 
pretendo.y fíenofte.dc/iérr-o lügaílndpudiere,'¿, 
fuiliaiiíaMagcílradnoftiCEcTeruido'.'mividanofe 
acabe fuera déla Monífticít'Religión, adonde eípe 

~rb recogerme, dcíía faücndo. Suplicando á DioS, 
me dexc cumplir loque el bien aucnturado Sando 
luán Climacó aconfejaua, aquellos que le prcgutt-
tauan,. como podrián viuir en el mundo vida Mó- >íota. 

• náíti'CAi-y quieta, citandofercados dcneg05Íos,y 
cuydados déla República; el qual fándorefpófi-

• dio', hazcd todo el bien qnc pudicrcdcs. no , jniu-
i-ricis^anadie. no, digáis mentira, no , toméis lo age-
no. no ,os leuanrcis contra nadie - no , Iqucraís rtiál 

• ¿nadie. frcquentad las Igleíias, y fermoiíes, víad, 
•de miíerrcordia con los nc5eiiicad0s.no efcandali-
feís nj deis malexempío anadie.no feais fauo'rej^e-
dores de bandos.nj entendáis en nutrir difcordias, 
fino en. deshazerlas. y contentaos con el legÍH-

, mo,yhonefto vü> de vucítras mugercs , por'^íie 
J:íi eftohizicredes, no eftareis Icxos del Rcj-m> 
•,de Dios, . 

* Y créame (como á expcrimétado) el que qui-
" . . ; Í ,'-) fierc 

tíi 
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rfiercgoMrde D i o s , y d c v n a vida AngcIicaen'I* 
tierra (no ficndoRdígiofo) q u e n o l a a y mejornj 

t.Tmm xnasfi.|iura,quecrta,yafíilo,aconfcjaS. luanCprí-
*"''""•' . merojcgun las Efcíiuturas Hermitaño ) en aquelía 

.carta que eferiui6 al gtandc Hiftoriador Palladio, 
í*J£»(/í*. íJiziendo, que fequcria cuitar cl cargo epifcopal 

•;qua!e cftaiu aparejado, con el qual le cita uan cfpc-
. rando muchos trabajos,y fatigas, anJaíTc la vida fo 
Íitari3,y en fila fe recogit ffc, como apuerto fcguro 
jdoííde/e cfcapariade las furiofas olas del mundo. 

,y-í(ÍÍi-lfi .dczia,¡\ícp prcfto, dexa las Ciudades, ybu -
,í¡5Ícs dellasr.pgra los,trafagancs y trampiftas . lo-
3grí-ros,y p,ublÍi?anosiy paraotros fcmcjantcs.. Dt-
^eíTcf I rico que fecanfe y embaraííe,cnc5tar fusdi 
ñeros y en,GÍftribuirIos,quc cl.bien aucnturado (o-

.Kitario a,ninguno deílos tieneqtjc teucrimbidia, 

.p-ycstodo adeacabar , y la muerte.áhijo d^haadrc 

. n o p,crdona;. y folo;fe puedcdezir que noacaba el 

.,quc fu A ^ s fupo faluar, y de fu hombíc dexar 
-|)crpetúa memoria. :: jl.ó-:.'.: 
. " .Mas,ay,de aquel,cuyoíiierpo trago la tierra, 

.,y;fufamaílolu¡do,yafuÍmmorcalAIniaJ.05,maIdi 
i (^?¿?.<í'PPníosiparaiicmpre jamas...'í3l io, orí .on 
,h-?-; Obie^aüenturadodetifolitario,ílicnlafole-
;^a4p.e,rmaíiff^es dcxiindQ el poblado con propon 

^ tq djCijíLmap-.bGlper a e l , yhazcr lo 'que hizo aquel 
^^p^ftantej G.^ntulo,que de vna vez que.dcxo la vi- of^-
Á^Ciudadana, acabo en perpetuo deflierro detp-

DMPP.obladp.. . •'•' , '• • ••.: •-•T^ 
o r . Oibicn aucnturado fQlÍtaro,GontfmpiIatÍuo,qíi* 

td mas valen rus fucños, que las vigüiasdci díftray 
. j ^ n c g o s i a d o r ; , . , . , ;ri03)jrnj:;.iv ; 

0,bicn 

.V>3-

> ' 
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S o L I T A KlAt^ r-r^ 
H$ 

\ O, bien aucnturado foütario, quanto mas fa-
^^ , brofo fcra tu fuenno.fobre la dura tierra, teniendo 
«*"' *̂  el animo quieto y repofado, que en fima Jas bJadas 

camaSjtenicndoíe perturbado,)' fin repofo. 
La cama blanda.cs tan vi^iofo aparejo que abor 

refrendólo Dauid, Tupücaua a Oíos que dieiTc Ta
lud al pobre en la cama de fu dolor, como ñ dixcra 
que la dura y pobre cama mueue a Dios á mas mi-
fericordia que la blanday regalada. 

, O, bien auenturado foIitario,íí eres tan prudc-
tc(como dezia aquel fabio Chilon) que te fcpas 
guardar a ti,y guardarte de ti,y tenerte a ti mifmo, 
por enemigo de ti mifiaio. 

^ O.bien auéturado folirarío, fi tu fueíTes aquel 
'"•"». porquien dixo Hycremias, eftar aíTcntado el folita 

*r^^ rio y ca]Iara,porqiie fe Icuantara aifi fobre íi. 
*"'«/,! Comofidifcfle ( fegun interpreta Fray Hcclor 

Pinto con citas palabras ) que los que andan en Jas 
cortes 5Íegos con los humos déla fobcrbia, venci
dos de ambición, vagcan con trabajos, y el folita-
rio,y con templa ti uo,eíla alfcntado con repofo. 

El ambi^iofo nunca acaba de hablar en fus negó 
9Íos,y el folirarío retraydo nunca habla dellos. por 
qucafii como la cótinuapladlicaíbbrc embarazos, 
y vanidades, es librea délos nego^iantcs.alfi el íilc-
Sio.cs el traje délos folitarios.Los negociadores am' 
^Í5Íofos,trabajan por mandar a los otros, mas el fo 
lítario, liure.de ambición trabaja por imperar aflí 
íiiifmo.. 
^ 0,bicn aucnturado íoÜtario, Íí contcmplan-

*lo en la tierra, cíias eonuerfando en Jos ciclos, tan 
O o muerto 

Kota 
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Hieren. 

tf E t A V T'7>íí 
muerto al mundo, y viuo en dios, que puedas de-
2ir con el Apoñol, en rai viue Chrifto. 

,, O, bien auenturado folitatio, íi tu coraron y 
penfamiento eña.vazio de paf^iones y cuyda-
dos; quanto te aprouecliara el lugar folo. 

• ^ O, bien auenturado íblitario , fi cflas def-
nudo de todo humano cuydado , y tedas á la 

• Verdadera contemplación , y folcdad del efpi-
ritu, que camino licuaras tan derecho , para eí 

.Ciclo. , ^ 
f.tfraff.. ^ Dize,Sani5toBernardóiquclabocaespuer- ^'"JÁIÍ 

'"•'^•' ;ta, y offî ina del coraron. Y el Sanáo Prophcta „r«ü* 
Hyeremias, para explicar quanto deíTeauílavida 
íbütaria, dezia por fu boca ( para manifcftar lo
que tenia en fu coraron) quien mcdicra cñarcn • 
Vn dcíicrto , y que tuuíeíTc vn efcondnjo en que 
•me metielTcen e! qualno enrnilfen fino algunos 
pcrigrinos, fi acafopor alü paífaíTcn.y eílopara 
dexar el pueblo y apartarme déla gente. 
^ Quien mas en particular,quifíereverquan-

to excede la vidacontcmplatiua, alaaítiua.y las 
excelencias déla foIÍtarÍa,leacltraélado que tras 
cftc fe figue contra los Mohatreros, y vfureroSj 
y el poílrer capitulo, que en fu traótado dcla vi
da folitaria hizo e! muy Do¿io Fray Hc<5lor Pin
to, Portuguez, déla Orden del gloriofo Padrcy 
r)o¿lor Sandio Hieronymo , donde vera m"/ 
buenas coíTas a eñepropoííro . Y permita Dios» 
el nucftro , fea tal, y tales fcamos, queporiif'* 
íe pueda dezir , lo que canta la Saníla Madre 
Iglefia. 
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En la mcmoiia eterna cñara cljuíto. al qual no, 
en goloílnan los mundanos fuegos, fus arreos, y 
fallas piofperidadcs, fus falsedades , y mifcrias, 
y podamos fcr tamblenSucnturados , que goze-
mos déla vida folitaria contentos con nueftra fo-

ledad. SiruicndoaDios, y gozando de los 
verdes prados, montes, pennas,y 

aguas claras, con el ftudiode 
nucftros libros, y 

quietud del 
cfpiritu, 

que 
Dios nos depara 

fu gloria. 
Amen. 

L A V S D E O. 

Oo 2 
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D É L A 

R E L I G I Ó N 
Y RELIGIOSO-

P O R CHKiSTOF^L 
^ C O S T ^ ^ ]: F III C ^ Ti^O. 
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D É L A V I D A 
R E L I G I O S A , 

*M.í 

ARA cumplir lo que a vueñra 
Paternidad, ya cíTos Rcucrcn-
dos padres, he prometido í en. 
eltraítado déla vídafolitaria 
(ado rcpicfente parte, délas q 
deue tener el buen Religiofo) 
me parche jufto darle particu
lar cuenta déla mía» y de como 

me exer^ito entre eftas pennas, criandome otro 
nucuo hombre para ref^cbir las Apoftolicas Re
glas déla quietud Rcligioia,para que pueda fer vno-
de aquellos, que dízc c) Apofto!, vos otros fois mi 
cora5on,ymialcgrÍa,cnclfennor. y pava con mas 
%iUdad,poder al cancar elcflado dcla virtud cfpi 
ritual y nionaííica, y mejor faber guardar fus bien 
ordcnadas,y fandlas.confdtuyones, para que con
cordando el nombre con las obras, eñe mas dilpuc 
fio para fer admitido en el numero de aquellos (g 

£ruea 
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~ fíruen al omnipotenteDios) virtuoíTos.y recogidos 
ReligioíTos, eneorporado en aquel hcrmofiinmo 
cuerpo dcla conumidad.de vn nioneílerio, para la . ... ̂  
feguirfinveftigiode Liuiandad ( que espeftilen- ¡^TÜÍIK 
^iacncl Rcligioíb)andoconcuriofocuydado,grá- «a »^" 
deconftan5ia,yfideliflimofcruorcrpintual, tftu- "''í"-'''* 
diando en la pcrfcc5Íon dcla fanélii Religión, ala-
qual fuplico, ami buen Icfus, Dios de mi Alma , y 
Scnnormio , porfiimirericordia , y bondad me 
ayunte prcfto á fus cfcogidos en aquella íii licr-
mofííTima, y muy amada congregación para que 
en ella con Icaliadjy inuiolablc íec, le firua, dcba-
xo la dif^iplina de vn perlado, fubicíio aquella fan-
(ítifiíma Obediencia, cuyos loores y exgckncias no 
foy baftáte cótar,marcGmo es de mj en tanto efíre-: 
nioamaday defcada,no dcxarcdedezíralgodelJa! 

, __ como de aquella aquic defeo íubiciftar todo mi hÓr-i 
bre exterior como el interior entcramentea Dios.; 

Como no bafía al eflado de Religiolb (para fer 
digno de tan alto nombre) la claufura, el habito y 
pobreza los votos folcmncs, y la obediencia dada 
al Perlado,focuyavoluntad fe fomcte porAmor ,̂ , 
de Dios. Silaconfcicntiayanimocñanperturba- ^^n»^ 
dos. mediante elqual nublado, no puede el alma vcr^"'"* 
guftar déla contemplación celcftial, ydcláscoíTas ""*J" 
diuinas, pues el abito, clauiura, ycorona, noha-
zcn al verdadero monje. Sino cl fcruor del Amor 
Diuino, la mudanca de los coftumbrcs, y la entera 
mortificación délas palTiones, con entrañable de-:-
uoc'on. no poniendo íolo en las coíTas exteriores 
elaprouechamicnto déla Religión .fino con todo 
fertiory perfeuerancia, cumplir en te riííl mámente 

los 
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ios mandamientos de Dios, dándole ael folo todo 
cllimpioy cafto coraron, comodScnnor que es 
del. y que de contino lo cfta mirando, yefcudrí-
ñalidoij'procurando dcxar el hombre viejo, co-

. mo dÍ7,e eí Apoftol, yvcff ¡ríe- del nucuo, y hazcrfe 
tanperfeótojquchofolono tenga dcíFcdos, mas 
que la pcrfe^ion dcfu vida cmicndclas agenas. dijC 
poniendofc a viuir en la Religión tan Ubre de oc-
cafioncs, que ninguno tenga del quexa. dexando 
las coñumbrcs viejas délos pcccados, y fortalef^c 
do fu alma contra las tenrationes del Demonio, fia 
prcfungion de fabio, nj confianza de fi mifmo. que' 
eñaesoccafíon de traer el hombre agrandes peli
gros, no poniendo fu contento en lo tranfitorio. fi
no en lo que para ficmprc hade durar,amando el 
íilcn^io, y abra^andofe, conerdnl^iífimo-y buen 
amigo el recogimicnto.de donde nafcen los bicnts 
que en el déla Vida Solitaria eítan notados. aman
do muy decoraron, laSanfta Cafa de Religión, 
adÓdeDios le ha traydo.agradef^iendole ta grade. 
merced, q fin dubdaes vnadélasparticularcs,quc 
Dioshazealchriftiano .enlcficar dcntrcla com
pañía délos malos, y traheile ala dclos buenos, 
pues la occafion, es principal caufa dtJ peccado. y 
quanta merced fea efla de Dios, y quanto el Chri-
ftianolahade fuplicar, yprocurar,nos moftroel 
Sanóto Patriarca lacob, quando dixo a fu hijo , Io -

' feph, ruegote me hagas tanta mifcricordia, en pa
go déte auer engendrado, criado, y llorado,^lo 
'meenticrrcscn Égypto. Comofidixera nofepul-
tcs, mj cuerpo entre gente mala, y idolatra. 

Affi que glorificando a Dios,porlo auer traydo, 
Pp ala 

:\ .-

tuprofriit 
traóe ni 
imbre , 0 
tniíchtt 
peligras. 

» 
Merreii 
gnt Din 

jHe //nmt 
u tu ttiígii 
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K E L I G 10 Kx 
ala ReligÍon,que es madre de San<5l:ifíca5Íon,y pri- §l¿"'"-
mera orden de conofgimicnto, delefpíriru, pues ''^'"'' 
del naf̂ e el primero prouamiento, y aper^ibimlé-
to délos fecretos de Dios, hade entrar fundado en 
imitar al eterno Dios(Iefus Chriño)en la obedien- obi0^ 
^ia, haftala muerte. Con gran firmeza de perfeuc-
rar enefta virtud, como la principal de todas las q 
hade guardar y^conferuar el Religioíb, como vir
tud , en que todas las del buen monje fe recogen, y 
con que fe amparan, como el bien auenturado San 

í. vicmtt Vi9ente mueftra altamente en el tra»Stado déla vida ^'}^*'^J^ 
f^rít^it, efpiritual, adonde moftrando en particular qual ^¿"íi» 
«í. 4.rf< hade feria vida del Religiofo, prueuafer la Obe- lo'í'^'f,, 
'¿'ÍMIHÍ dien^iafundamientodetoda perfe^ion Religiofa j J„"'/íí« 

afli lo fintio S. Pablo, quando dixo, obedite prxpo „ntí> "^ 
íitisveñris&fubjacete. porquevueftros prelados /««^ 
eftanvigilandopor vueñras almas, como obliga- ^"á'^^*' 
dos adar razón y cuenta dellas. *«"* /íff 0»-

Yeflaobedicn^iahadeferdepurayíanavolun- * .̂ 
tad) fin doblez, nj fisión hazicndo cuenta que la oW»"Ji 
obedien5Ía, que dais á vueñro Perlado, la dais á ^^^ d*' 
Dios, cuyo lugar prefcnta, y cuyas manos befáis ¡stti'^'* 
en las de vueftro Perlado. Omnis anima potcftati- ""' 
bus fublimioribus fubdira fír non eft enim potefta-
tibusfublimioribus fubditaíit,non eft enim pote-

. ftas niíi á Deo.item, ad Titum, Admoneillos prin-
^ipibus &poteftatÍbus fubditos eíTe & diéto obedi-
re, admoneopusbonum pararos eífe & non con-
tradicere. 
YS.PedrofubícdieftoteoIhuman? creaturíEp^» 

». Ttáro. j)eú,quiaíiccílvolíícasDei,vtbenefasiétesobniu 
tefícre fa^iatis imprudétiü hominum ignorantiarn. 

Y Dios 
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Y Dios d'íze,dcf5endi de C?!o non vt fis'mm vo-
luntatem meam, íed voluntatcm cius qui mífít me 
patris. 

Tan agradable es a Dios la manfcdumbrc,y obe QbtdUei^. 
dien5Ía,quc el mifmo dize, ad qucm reípi^iam ni/í 
ad humilem &manfuetiim,& quietum ac ti-emcnté 
íermoncs meos. dize S. Hago, abi/ciéccs oinnc ím-
munditiaminmanfuetudine iufcipite Infitum ver-
bum quod poteft faluare animas veftras, y Dauid, 
reí^ibira,y leuanrara el feñor,alos humildes,y obc-
dientes.y áeílos enfeñara fus caminos y al pueblo 
hiimildehara faluo,y humillara álos pcccadores, y 
á fus ojos haftaJa tierra. 

DiosdizctoHitcíugummeúmiiípeí'vos ácdif^i 2 / * 
teámequiamitisfum & humiliscordc&inuenie-
tís réquiem animabus vcflris. lugum cnim meum 
fuaue eft& onus meíi,Ieue. Ligero es fierro el jugo 
deDiosaIquedeganaIcref5Íbe.y'muyduro,ypc- /««•,¿r/ 
fado el del mundo, elqual no puede conof^er bien, '"'" '̂* 
íino elque lo experimentare, y del fe aparcare, que 
aífi acaefce alhombrc bueno, y de ícnzillas entra
ñas , quenofable que coffas fon marannas, burlas, 
mentiras, trapazas, fal^edadcsjy cngaños.hafta que 
de muchos es burlado y engañado.y de excarmen-
tado fe aparta de todos. 

Dul5e,ylcue,eslavoluntariaobcdien5Ía,y tanto sjitfivt. 
fi eíla acompannada con el Amor de Dios. Que no ''• *•" "* 
íolo ahuyenta al Demonío,y carne, mas aun el mú- í ñT í í ' 

(¿^ dolehuycynooíTallcgarfele, fien el obediente '**"'• 
Vee,relplandef5ereIfuegodiuino:comohazc, el ¿"° 
brabo4.eon,que no liega al que del fe aparta,y fi Je 

Pp a vee 

a«di dH 
^raurdi-
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SimÜi. 

Simüi. 

eimü». 

timili 

vee algún fuego eri las manos defuiafc i ,^ huye 
del. : " . ' ' , "̂  ' . t 

Y afii vna délas pnn9Ípalcs cofas crique me enei; 
9Íto para d.exar el hombre amigo en el mundo , y 
recogerme aia.rcligion, y renouarmecomolafer-
piente, defiíudandomc del viejo pcllcio, y vifticn-
domedclnucuorqUgíoíToj es romper en la piedra 
dclahumildadi..y.ü^edicnsia,elcarnjzero, y du-
ropico, paramas, y mejor viuirj c,c^(^^3e^aÍ 
Águila. •'-•:' ^\ :'\'\ 

lia. 

Porque cña obediencia, es como el Antimonio, '* 
z0"' i* ^tiii" 

c|uenofolopurga,a!impia,yvndcátodoslosmc- "yi^fi '* 
tales conque fe mcfc]a,mas alos cuerpos humanos QM ^^* 
de todos los malos humores, y aíTi la obediencia "^"¿¡cii' 
purga ya limpia el Alma de toda foberbia vanidad, ,„ d ''J' 
y contagio, y cíla cierto eslaquehaze al hombre ^̂ Ĵ/̂ ;»-
mas fuerte que todos fus enemigos » y fuftcnta á ^ ,̂'¿Í/Í*'-
todas las demás virtudes- aíTicomoloshueíTos y c*i-

canillas en las piernas, fon pilares cnque fe fuñen- ^^¿ i» 
ía todo "el cucrpoiaíTi es en el religioffo, cft'a virtud ^/¡r '''¡¡ 
de humildad,y obediencia, que es pimiento, en que ^̂ '̂-̂ yi. 
cftriba todo fu concento i y paz. YaílUahumil-
dad, yobcdicn-ciaamantantoalavirtud, comocl ¿•""'jj'^ 
pezc , alagua, elAuc,clayrc,ylaoueia,laYerde/j'/ 
yerba. /r»¿«'̂ ' 

,i'-Yparamecxcrgirar en cíla como en primera, y ''^¿,t»» 
principal |)feció para rc¡igiofo,*nafl:a q Dios me ha p^rd''''^ 
gala merged qlc rupIico,ycfpcro.(puesrin la humÜ tój^^'jí, 
dad, y obediencia,no puccieel rcligioforefcebirli l',ifj^, 
formadfiasvirtudes,parafcrguiado por-cIcamino ¡i » 

de Dios, me eftoy abládado con)o la cera al fuego» 
• para 

' Í : -
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para mejor rciVbir la íbi-ma ,y fcÜo, como dize -
Vgo de Sánelo Vííiorc, Jaqual 110 fe puede plan
tar fin-humildad,yobedicn9Ía,qucfonrayzcsde iumha 
todas las virtudes, y buenas coftumbrescnlaRe-J'"*^'^''".-
ligion. en !a qual no aprouccharan los (¡ue dexan- ¡ZÍI^t'^ 

'ZJf'\^ nardo. 

do el mundo, no dexaren conelftis propriasvo- '^"dtie-
luntadcs , con prcfupuefto de no tener otra nin- "¡"¿¡Z', 
guna fino la de fus perlados, aceptando con volun
tad , y cxecütando con preftcza loque el perlado lé 
mandarc.fin cuya voluntad,no puede el fubdiro ha 
zer cofa buena,aüquc cu fi lo fca,como dize S.Ber-

Y parayoíaberobeder^cr, cnlahoraque eftoj 
mas occupado cnlo quemedagufto,finjo vnno- ^xt/dcu, 
UÍ9Í0, o j.monje que mcllama de parte del perlado, y «nef*. 
yen oyéndolo melleuanto con tanta prefteza , y X/*''''*" 
deíTco de obedef^er, que fi efloj cfcriuiendo no acá 
bo la letra, y íi principiando amafcar el bocado, lo 
hecho déla boca, y fi occupado en otra qual quie
ra cof;í,la dexo por mucho q me importcotras ve
les fife ofFrcl^e llamarme para Vffitar, algún en
fermo en alguno délos lugares vefinos, o , fe rcpre-
fentan comedías, o , corrcntoros, o , quiero vi^ü-
tara algún conof^ido, o, irmea entretenervara-
to a los baniios, y otras cofiís femejantes, como ir 
algunas vczes a ca5ar, a pefcar, o , á crbolizar, 
Voj me primero ante mj fando , y dcrodillas 
con roda humildad,reprefeutando enelamj pa- , 
dre,amj fennor, o , amj perlado, le pido li^cn- "^'¡[¡¡¿^ 
Sia para ir a quella vefita,o, parte que propongo, y JpfrLdo 
Vnas vefcs finjo me lanniega reípondiendome con { "J^"^ J* 

blandura TX'''" 
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blandura, y defuíandome con cordura, otras cííla-
tandola para otro tiempo demás, comodidad, y 
otras j me manda poftrar y me reprehende y fe me 
haze del cnojado,ÍaftÍmandome cÓ palabras fenti-
das.y todo efto callo,humillome,poñrome ,y bezo 
lela'mano,o,laropa,o,elpie,yenfulugarel fuelo, 
y con el roftro baxo,y modefto, y los ojos en tierra 
me recojo amj 5elda,o,al coro,o,al oífiíio, y obliga 
^ion que tengo,o,aJ exer^í^io que mas virtuofo me 
paref^Cjfieraprc con rebelo que meafccha. 

Otras vefcs me pongo 5 coníidcrar, conque de- y 
uo5Íon,con que animoicon que humildad,con que ^'^'^{pi 
compoftura de Alma, cuerpo, y palabras, me tégo J„, „^fi^ 
de prefentar ante vn prior,á manifeftarlc mj inten- »'"?̂ ''jí» 
to y rcligiofa deliberación. Como le tengo de pe-^¿' 0>-
dir meresoja y rcf^iba en fu ían<ao gremio, y mona ^'"'¡^pri 
ftica compannia. Con que feguridad de animo re- ''ff*''* 
ípondrc al examen y pcrguntas que fegun fe vfa, y ^gr"/'"*' 
es fu orden me hade hazcr?ycomoefcucharclas 
prepofígiones quemcadeponer?reprefentando-
me los trabajos déla Ordcm, el poco comer, y no 
quando yo quiíiere,íino quando meló dieren. Los 
ayunosjlas vigilias y poco dormir, la continuación 
del coro,Ia afpercza delyeftir,las afflÍ5Íones,y cotí 
tinuos trabajos,el filcn^icel gran compás, y orden 
déla vida, la faftidioíii claufura, el negar y agenar-
me,no folo de todas las propricdades,mas de toda 
propria voluntad, y otras coífas femejantes, aque 
la Monaftica conftitui^ion , los obliga , porque 
ninguno fe llamea enganno, o , alegue igno

rancia. 
Luego 
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Luego coníidcro la conftan5Ía,y verdad, có que 

tengo de rerponder,que a todo voj aparcjacio,y co 
mo el perlado hade replicar áefto, que fe huelga de 
meuer también diípuefto al ferui^io de Dios,y que 
lo tratará en capitulo con los religiofos y capitula-
res,ymerefpondra. 

Aqui quedo fuípenfo y con recelos de íu rcípue-
ña, pues hade proceder dcla variedad de muchos 
pareceres y condiciones diíFerentes. Si acetan,lo-
que fíntire, quando meÜamen, aque en capitulo 
proponga ante todos,mi zclo,y petijioníy fi me re 
zibcn.conlidero en aquella no cícufada batería, có 
que la varia jaiagina9Íon,me hadecombatir?yqua 
do el Vicario,o,maeí):ro de noui^ios melleuarc a Ja 
barberia,y menandare aíTentar en lafí!la,adofc bar 
beanlos RcHgiofcs ? y luego me defcomponga dei 
Sobrero, capa, y eípada .'yel barbero Te me llegue 
á la cara,con vnanauaja,y me hechccn tierra cites 
dos palmos de venerable barba/ya mas que media 
blanca,o, cana,(parte de mi cuerpo,de que por mu 
chas caufas mehe prc5Íado) y en la cabera me dexc 
Vn folo Cerquillo dedos dedos. 

Qt^ndodeallÍ,melIeucaI coro ado eJPriory 
todos los demás Religiofos preícntes, y el macfíro 
de Noui^ios ámilado derodillas, yo ante la morta-
jafobrc vn tapete poñrado. 
^ Agoraes, deconfíderarquegozo,óquealtera-

sionfíDtiramjAIma, viendo ya íii cuerpo puefto 
^n la carrera que no puede rebufar, y metido en la 
cftacada, da donde no fe puede hazcrafuera du-
rantelavida. Yque?quando mediga elperlado, 
I^ñsquiincepic inte bonumopus ipfcperficiíit. 

Y quando 
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Yquando oyere aquella bien auenturada com-

pannia cantar, Veni creator fpiritus &c. 
Q^je? ^dodeaqlla carta mortaja me veaveftir-
Que? quando aquel fando cfcapulano,con'lavc 

nerablc capilla.y las trauas de grande coíidcra^ioii 
y mÍrterÍo,me fea puerto. 

Que? quando con aquella honcfta capa de miíc-
ricordia,y caridad,el maeñro me cobije. "^'•'- •' ' 
"'•' Queíquádo yo ante el Altar poftrado,y el hyni-
no acabado,diga el Prior,aquel diuino vcrfo.Emít 
te fpiritum tuum & crcabunt, Y el coro le rcfpon-
da 1 & rcnouabis íacíem terree, con losMemas ver
í a s , y oraciones que enfemcjantcs cafoscnlooi'y 
gloria de Dios fe cantan. Y quando?acabado£ ios 
verfos y oraciones, yo , la cabera delcubicrra, con 
medio palmo de cabello, y dos palmos de florida 
barba nienos,me but-lba a! Prior que mcrcr^ibÍo,y 
con el bezo dcpas le befe la mano, y dcalli me lic
ué mj maeftro Cquc ya lo cs)ala cclda(dela qua! co- ^̂ ^̂ w'* 
mo lugar de paz hcde hazer monumento en vida)y W'*'̂ ^ 
alli me defnudc de todos los vertidos mund anos, Í Í ; . 
paramcmortrar como con el!osyelcabeUo,ncíit^ ,¡,1» • 
deüar, y oluidar todas las coíTas del mundo, todas d»-": 
las perturbaciones populares, y todo dcíTcOiy i«na 
marión de las cofias terrenales. Y luego fobre tas 
regaladas carncs,hcde veftir vna b!anca,o, fili^''^'^ 
fáyuela deftamcnna, y erta dexada de otro, y ^^^' 
que la vea llena dcmatichasde agcnofudorhedc 
callar y no lleuantar los ojos.nj dcfplegar mi bocái 
y cada quinze dias tcntr cuydado, licuarla a la i'O' 
.per¡a,para ref^cbir otra limpia,fm mirar que tal es, 
njdequienfue. . •••'Ü'-- - --':'-'• n.-p'j: 

Sobfc 
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' 'Sobre eíta Tayuela, vn largo j amigo, y honeflo 
fayo tic panno cafto. y Tobrc cfte, aquella larga tú
nica , inlignia déla momentánea mortaja. 
, He,aqui la confídera^ion, de aquella ancha cor

rea ,con que hcde fcnnir yapretar los lomos. Y 
-<í)mo> en lugar.de muy agujeradas calcas , n¡n-
f;unas,hcdc que dar fin para que cñen las mortales 
carnes, mas aparejadas alamorcifíca^ion delaordi 
naria dif^plina decada vierncs.finlas particulares. 

También pafo los ojos por los pies, mirando, 
quam bien le caerán los fapatones bifcaynos abro
chados por delante, que en lugar de juílos borze-
gis y curioíTas chinelas hedc calrar. 

Hecho efto, profundo mas la confidera^ion, en 
como luego me handc llenar alcoro, lugar de to
da reueren^ia, exterior, &interior, adorne han-
de prin9Ípiar amoñrar aquello paraque fuy'ala Re 
ligion, y loque tengo de fabcr, y curiar hafta el fin 
dclapreftadavida. -. ¡oríiii 

La,diligencia,conque hede andar alerta., con 
prudente foli^tud en proucer las coíTas neccífa-
riascon gran cautela, endefuiar los impedimien-
toscontrai'ios. .,. • , ,¡, j-[- •,. 

El cfpiritu , con quede virjo, me hédehazer 
mo^o , para deprehcnder todas las humillacio
nes , y acrimonias , a/fi del co ro , como fuera " , 
áe l . Nota. 

Convn fofíegadofoftiego, y graue rcpofo,en ^¡'¡^f'"^ 
Biirar. y entcncr la cabera, bracos, manos, pies, y £ í / „ " ! 
iodo cl cuerpo, en la loable compoílura. di ei MÍ. 

_ Nooluidando,elfufrimitnto,(:ntusfir, o,efcu- ^",íp¿ 
pirconcftruendojylaconuenicn^ia, y ordenadas M 

Q 3 paufas. 
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paufaSíCn el cílar, andar, cantar enel Coro, y otras 
muchas particularidades. 

Y pues no puedo fubir á lo mas alto fin moflrar 
los primeros cfcalones. Perdonenfi mea larga-
te algo, que de otra fuerte no podre cumplir mí 
promeífa, que es moflrar en particular todo lo
que voy íintiendo de la Religión, y nucuo Re-
ligiofso. 
• Agora es denotar, como me hede auer , con 
los demás noui?ios ( aunque puedan fcr mis 
nietos en la edad ) entremj y los quales ( ora fcan 
legos, o, coriftas ) no ade auer ninguna diffc-
ren9Ía de perfonas, ni lugar,que no fe vfa en la Re- ^-f^^ 
iigion, 

Tra$ eílasconfidera?ioncs , formo deftas pcn-
nas, o,cnzinas, vn Prior, vn Vicario, vn niaeftro, 
vn facerdote, vn Viejo, y confiderando.quan pru-
dtntilíima, y fanólamentc fuerpninftituidas las ac
rimonias, y humillaciones, y quam diuidamentc 
fe hande guardar, para nome oluidar délas meno
res pues todas fon ne^elTarias, y no ay ninguna de 
lasqucpare^édemcnosmomento, que no fea de ^ 
mucho, pues todas fon coñumbres rcligiofas y fan 
¿las, y por fan¿los, y_ efcogidos Varones, eftable-

rÜJ' raídas.*yningunafchadcdexar. ComodizeVgp 
kf f'f **« 

de San¿lo Víílorc, las cóílumbresdc la buena di- "„„y""j^ 
fsiplina encaminan el animo para la virtud,laqualfí^/'j|;¡|, 
guiaylleua, alabienaucnturan^a. alaqual ^<^^^^:Z¡"f'', 
gara con grandiíTima difiicultad , fien los prin^i" "f'^'J^/Jt 
pios de laconuerfionfe menos preciare, pues los j ^ ^^„i^ 

"pcqucnnos hcrrores quando fon conof^idos, y d^-'i'"^'^, 
curables, íi fon menos preciados> y no fe haze/vi" 

UÍfi 
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Cáfodellos", vienen :iferirremediables,ydegran 
nianziUa,porlocjuaIypara coníuiüir laí'icjaco* 
í lumbrcy enxerirme de lilueíirc azcbuche, en 
domeílico y fruótifero oliuo, y en mejor forma 
(Je viuinmcpon^p hazcr acadavno, laque fe le 
Aciie, feguii el vio Hclisioro,coriof<¿icnd>,quecl p>-¡mi:r¡rM 

^¡tnh. primer grado dc?proucch^;enlaor4?p^,c;:,cLGono tltT/„ 
fgimicntodeldeffc^o. - , : i . - ' : '•••••. 

Luego femé re-prcfenta VnR,efítOrío,y con los de Nota. 
.toasnoui^iosme pongoabarrcrlC) y acoger, de- ,» 
todillas lavafura. Componer las meflas con arte '¡"j""'^' 
y policía, coger los manteles, lauar las ta^as, y jar- </ RtUgU. 
tos, y bolucr á poner todo en Ais lugares, ponicn- -/°"'/^'** 
do por orden los faleros, las cucharas, los jarros •f^l("^¿ 
de agua, las ta^as limpias, y todo pucfto como de- inUUte. 
lie, nosaucmos de arodilla ante las Santas Imagi
nes , harta que nos llamen con la fonora campanil
la , para que entremos con orden y filen5Ío,adar 
gracias al Omnipotente Dios.yconlamifmano? 
auemos de aflentar cada qual en fu lugar, con toda 
quictud,y foíliego de Alma,y cuerpo,aguardádol3, 
fennal con la qual le apercibe cada vno, dcfcu-
briendo el pan,defcogiendo el panizuelo,bo!uicn-
do la ta^a, Tacando fu cuchillo, llegando aíll lo que 
hallare puerto para empegar, y luego tomara de 
lo que le pufiercn delante lo que le baftarc para re-
fe^ion de fu cuerpo. Teniendo cuenta con aquel 
fepoíb, modeftia, ycortefía, que allifctíene, y 
con aquel foíTegado aljar demano, quando el refu-
tolero hecha el vino enlataba, para que folo he-
che lomederado . y no hablando nj boluiendola 
cabera, á otrapíiirce,n;cofa,que a lo quepuficrem. 

..,: Q J l a y con 
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y con policía, y fin glotonía aucmos de comer de >;Í ¿"j" 
aquello lo que nos baftarc. acordándonos que 1°^^%!, 
aucmos de comer para viuir , y no viuirpara co- puraffp 
nicr.yelfentídopucftoenlali^iony doctrina que ''"'^'' 
allí fe lee , coníídcrando, la humildad con que, el 
que licre hade parar quando elcorreótor le hi-
ztere fennal, y callar quando le reprehendiere, y ,.,, 
boluer alerlaclauílila, o, palabra que le emendo, 
y aunque eftc efcrito affi como el mifino dize, ya 
íu parecer bien , hade callar, y con toda humil
dad , boluer alccr affi como le emendare, fin le rc'-
petirnj rcípondcr,aunque acada palabralehaga 
íennai. ^K^P <J •• ' 

Y aunque la mayor' parte del fcritido hade eftar 
en la lición, no íe hade oluidar que en aquel lugar . 
como en los demás, eftá los antigos ojo alerta,mi
rando á los modernos, y nueuos Rcligiofos,como 
comen, y beben ñ deshechan algo de-loque fe ad-
minirtra al cuerpo déla comunidad, o ,ÍÍ piden al
guna otra cofa demás fu gufto, y apetito, miran y 
•notanic , lalimpiefa,lahoncíl:idad, y templansa, 
ficallan hablan, o, murmuran, como toman lata-
5a"parabebcr,yquantofc de tienen con clia.íi me
te el bocado en la boca, con el cuchillo en la mano* 
í¡ bebe con el bocado en ía boca, mirar lean la po
licía , y el recato, harta el foplo, j el i-efollo,la pi'if-
fa,y el cfpa^io con que come y bebe, con otras re-
ligiofas obferuan^ias que cóuirne fliber, y guardar 
de ne^efíidad. de las quales el maeítro, con doiftri'̂  
na, y píadica da cumplida noticia. y nos adelante 
trataremos vu poco mas qñ.boluÍcrcmos,a,hablar 
de los quatro lugares, en que el Ilcligiofo hade te

ner 
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ner grande y particular auiroqueíbnclcoroVci-
pitulo,rcfitor¡o,/dormitorio.--"'ü'-
, Aqui (c otFrcfíie la cóíidera^iS deaql vÍuo,y cóti ^'j" 
no ciiydado, c5 que hcde procurar guardar por en- *""' 
tero todas aqueUas colas aq foy obligado todocl 
tiempo quecftuuiereeiilacfcuehí, y dif^iplina del 
macAro á'íos noui^iosiq fueíe fcr de ordinario fíete 
annos.Tenicndo las orejas alerta alas feñalcs dclas 
campanas, y íiibcr quaiido tocan al alúa, para d e t 
pertar y ir ayudar vna niifahafta q toquen aprima, 
o,orar y contcplar en.aquella hora,cófiderando en 
-los grandes mífteríos de Dios.y dadole gracias por 
lasmuchas,yconrinLias,m(rscdcs,qnoshaze,trayc 
do muchas vezes a la mcmoriajaquella diuina car
ta q el gloriofoS.Bcrnardo,imbio aun amigo fuyo» 
con fu diuina dieta Chriftiana, doélrina ^icrco que 
todo Chriñiano diuicra faber de coro y tener en ql 
Alma para guardarla. 

y en tocando aprima ir al coro, y efta acabando 
fe,baxar conlos demas.a la Sáchrifti=i,para ayudar 
-alas miiías.acabado efte fanóto excr^i^iOjcl cuyda-
do y caridad, conque auemos deir todos á Jaenfcr 
mcria.y c5 interno y efpiritual Amor, facar a fuera 
los orinales', y fcrui^ios, y alimpiarlos. y de allür á 
barrer algunas celdas de viejos y de particulares 

. religiofos,y hazerle fus camas. De allí como y con 
qedlfica^iün elpiritual me recogeré á mi 5elda,ado 
procurando aprouechar aquel tiempo como cofa 
deque hcde dar eftrecha cuéta, eftare hafta q haga 
fcñal parair al coro.no pdicndo punto délas horas 
cnq tengo de aíTiílir.a ter^ia.á fexta, amiíTa mayor, 
y cito acabado, alr/.ürorio, para hecharagua en 

los 

difeurftt 
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ios Tarros de las mcíTas. y luego, de rodillas ante 
las diuinas imagines, efpcrar la lennal para con li 
ordenyrcporoacoftúbrado boluerm«s a entrar, 
como, >,aque antes. 

Y iaücndo de alli a nona (aunque efta fe dizc en 
fierros tiempos antes) depues al coro, antevi/po
ras, aora9Íon , depues defta, bolucra: vifporas» 
y de allí arcfitorio,ado Cenaremos o, haremos cor-
la^ion fegun el dia. y dadas gracias a comple^-' 
tas, depues dcílas, la denota y contcmplatiua ora-
Sion, y en, oy¿iido la fcnnal, recoger á dormir, no 

•üluidando eirebatede media noche parairama-
( ' . • ' . ' ! y.j-jri fi.i.^iL ' . L . j i n - : - . Í ; ! J : ; Í : ! Í Í CLÍ tines. .^, , , ._^, _ _ _ 

Guardando,ion gran vigilan^a,"todas iiqucllás 
cofasy honeñas coítumbrcs que lagraucdad,y 
honeftidad conuentual demanda, y fi en alguna 
•parte Ka de aucr alguna mas particularidad,ha
de fer en el coro, ado qualquicni ayrc de dcfcuy-
do, esefcandalofo, yparticuíürmentemirado, y 
dotado, en elqual con profunda humildad fe ha 
de tener efiremado fílen^io, y altifsima deuo^ion -
quenta muy efirccha y particular con el rezar j ca
tar , y humillar. mucho folficgo y aduerten§ia, cú 
cllleuantar, ybaxar la fíÜa. Iiaílafufrirlapulgai 
o piojo, que come en las carnes, o aparcfcc en laS-
ropas, las quaíes parefccria feo, y cofa indcgcnte 
cazar.o, matarenlugar tan íanílo, tan publico, y 
tan particularmente mirado. 

A quel fani5to fiien^io, que cada vno ha de guar
dar, en los tiempos y intcruatos íignados, en la 
9clda,claufiros,y en el dormitorio los noui^ios que 
en el duermen. al qual no fe puede ir tafdc fixi lisé-
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%\z, ógrandc necclTidad. yaunentonjesade en
trar delcal^o, fin rujdo, y con grande quietud. 

A quella cuenta, que a los labados fe ade tener» 
quando en el refitorio, antes que fclleuantcn délas 
mcíTas, feke, el repartimiento de losoffi^ios, o 
cargos quepor todos fe reparten, y acadauno con 
lo que por aquella fcmana kcabc, y caya lo que 
cayere, yaquien quiera que fuete,(que con gran
de faniítidad, y prudencia viene efcrito y mirado) 
enfcoycndo nombrar hade humillarla cabera en 
lugar decontcnto y agradef5Ímiento y rel^cbirlo 
yexccutallo. 

A vno cabera leer en la prima mcfa, áotro, en 
lafegunda. áotros fcruidorcs deprimiera, y fegu-
da mcífa, a.quales, liciones en el coro, áotros, veri 
íiciilarios, lu^crnario, chalcndas, y otras particu
laridades menefterofas y no efcufidas,ya noui^íos 
dedicadas, aífi para que los viejos que poreliopa-
íaron dcfcanícn, como a losnucuos, para fudo-
étrina y edifíca^ion, y para que todos mercfcamos 
el lornal en la vinna de Dios. 

No fcoluidala obligación (a vnque aeñaacude 
todos) de barrera fus tiempos, losClauftro5, la 
Iglefia, efcaleras, y capitulosmi fe hade oluidar a-
quclla humildad con que auemosporfemanasde 
álimpiarlasnc^eflarias. o por mejor dczir aquel 
Jugar que nos trahcala memoria nueílra miferia 
humana, loquefomos, de que hechos y forma
dos, y en que nos aucmos il e boluer. y la diferen -
Sia que de nucñros cadaucrofos cuerpos ay álos 
Seleftcs. 

*• Aquella deügensia y heruorofa voluntad,con 

ejpami 4*-
fi»t fiarti' 
tuiarid» -^ 
di! quejón 

farudoSri 
M yedi^-
fati>n dt 

nitégap'» 
fKfcrfiMO 
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SSum» 
¥ entura 
en et tfpe • 
jo de di/ci 

hr»*-

S. BaenM 
Vemuríh 

S^Sernar. 

t.Uati. 

$.Vattl 

t B I t G I O t^Cj 
que aliemos de lauarlos no cfcufados trapillos, y 
tenderlos adonde fe cnxugcn,y bolucrlpsal lugar; 
dondofehande tomar para cí vfo. - '"' r.î  

Como mis coflas proprias nome agradan,por en 
tender mj impcrfcc5i0n.no folo palTo por la memo 
riaeftas particularidades, y menudencias para las 
fabcr vfar ( afus tiempos ) mas muy amenudo las q 
clgioriofo San Buena Ventura, nos cnfenna,vc- JJ^„ÍÍ«; 

¿andome aquella tantafada li^cn^ia, que el nue- adi'"^''^'^ 
uoRcligiofo hade tener en hablar, aunquefeaen '̂̂ 'J ^ír-
caufa propria y neseífaria. y ninguna palabra, que ¿ad"' f 
no fea íanda, prouechofa y ncceflaria, y aun con- ff" f' 
fer las palabras verdad eras, puras, hontftas, dul
ces , y íin murmuración. fe hade templar el nouigio 
y no hablar hafta fer pcrguntado, yaun no rcfpon-
dicndolucgoy de rebato ala primera vez. íinoa 
guardandocnmuchasccíHis/crfegunda vez pcr
guntado, guardando eioiScio de difcipuío en cal
lar y oyr fabiamétc como aconfeja S.Buenauémrai 
y efte freno, cautela y prudencia, no folo anrc los 
mayores, mas viejos, ó mas antiguos en la orden» 
mas aun entre los Iguales y menores. Guardando-
fe fierapre de burlas,que es vi^io graue, como díze 
S. Bernardo, que las palabras vanas.yde burla en- ^^ 
tre los fcglarcs,fon vanidades,y en la boca del reli- yí,„ f'^^, 
giofojprincipalmctc del Sacerdote fon blasfemias, '•"̂ ^̂ ĵ. 

No fe perdona la culpa del reir,o,prc)uocar áotro 
arifa , quclapalabra comodizccnclEuangC'lio» crti'-^g. 
hade fer íiíi, nono , y como dize el Apoftol, kxvao Ĵ ^ ĵr* 
fcmper in gratia fie falc conditus,quod Ci infatuatuí' ^¿^¡¡fi. 
foras proijcicin-,&c. Ylibre nos Diosdc-Ia grá feaj-
dad,y graue culpa que feríala palabra cfcandalofa. 

Pizc 

But' Ui «t 
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r «.J5-;ÍX7Gtoso. yfy 
' ^'' Dize elApoftol, guardcfe el chrifliano íb color 
He conftaníia-OjZclo.dczir palabras injurioíasjcon 
deshonor agcjio,porquc muchas vczcs confume el 
mere raimiento la lengua deíconzcrtada. 
n- Y muy torpe es la dcfcn fa qu e vfa de injurias. lo-
c]uclafobcrbia, y furtofo arrebatamiento trahcn 
coníígOjCon cl apare/o dehazer,y rezcbir afj-entas. 
loque haze al contrario la prudencia) virtud , y 
manfedumbre, que ficmpre,trahcn gra^ia.Amor, 
y paz. . . 
••. Con laqualdeíTeo habitarme en aquella humil
dad interior, y exterior, en que, con cíias pennas, y 
arboles me exer^ito. 
.^ Y allí exccutaremos acida paíTo arrodillando-
nos.y haziendo acatamiento, a los prelados, a los 
Sacerdotcsjá los viejos, ;i los mayores, y mas an
tiguos . • i i . ; : • : : • 

rt*. 

- Qu^ntásvezcs cñoj loando, a quel prudcntci 
virtuoío, y coníl.inte callar, conque ios nouisios, 
<ylosdemás religiofos) efcuchan las rcprehcn-- .^¡rtud.dt 
dones , y rcziben la penitencia, fin fe cfcufarny '*"iídún, 
abrirlaboca.aunquclos reprehendan, afrenten, 
y penitencien fin culpa,folo en oyéndola fentcn-
sh, con eñremada, obediencia, y humildad van 
ábcfar]amano,o,ropas,alprchido,qucloda, cnlc-
Üal de mcrced,que en ello les haze. 
* Peró,fi el tales perguntado, por el preIado,o, 

niaeftro.aigo fobrdlo tiene licencia, el acudido, o, 
condenado, para con voz baxa, humilde,breuc, 
y tc-merofa, rcípondcr, nocurandode fe dcfcul-
par con argumcntos,coñ mcntirás,o,porfias, nj re
pitiendo. 

Rr Tam-
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También fe tiene gran cuenta y auilb^que en dí-
ziendo el Prelado á alguno, como»o, porque, al 
punto que lo oyen, den prouifo, con profunda hu
mildad fin fobcrbia, fin vanidad, y fin elación nin
guna fe poftran en tierra yno fe lleuantan dellafin 
licencia.ycnrecibiéndola,luego de rodillas vana 
befar la mano al mayor que le reprehendió. 

Con efio fe guardan todas las otras particulari
dades , obcdié^ias, y eftatutos de la orden que fon 
muchos y muy bien otdenados. no fe oluídando la 
poílra^ion,deuotasy Icntidas palabras, conque 
febande dczir las culpas, cadauno ante todos,.y 
ante los pies del Prelado, huitiilmcnte poftrado, 
quando enel capitulo, quando,en la celda del mae-
ftro. y fobrc todos cños argumentos, eftoj arguye-
do comigoyen mis entrañas arraygando, paraq 
offrczicndofe, no fe me haga cnfadoíTa nj molcfta, 
aquella profunda humildad, con que fe hade effe-
tuar aquella penité^ia, que los maeílros fuelen dar 
á los de fu cfcucla muy amenudo, que es befar el 

Í
)enitéte de rodillas tres vezeslos pies a cada fray> 
e y hermano, ycfî o en el rcfitorio citando todos 

comiendo aefia fellcga btraque quafi andan jun
tas . que es afentarfc-cn el fuelo en el medio del re-
fitorio entre las mcífas, con vna tablilla, o, mcfiUa 
-<lc]átc,en la qual con toda humildad y ojos baxos, 
hade comer, aqui-lloquelt pufiertn.yenhazien-
doSennal adargracias, Ueuantarfe encontíncntc 
dcrodillaSjbaña que fea tiempo de fe ir con los dc-
nias. 

Entre tilos repiques, rebares, y rcficgas,entran 
las efcaramuzas, de algunos fcbrades, quen entre 

muchos 
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Nota 

r ^(ELIGTOS 0. ,58 

mucfios humildes, no puede faltar vn íbberbio, y? 
fre muchos prudentes, vn ignorante yentre mur 
chosvirtuofos y raodcftos, vndcífoluto.(ytftos 
permite Dios auezes para mayor edificación alos 
noui^ios, fi fon virtuofos y temié:es á Dios) ytíloj 
fm fer Prelados nj macflros, vnas vczes.por fu c5-
dÍ5Íon, otras por inconlidcra9Íon, y las mas vczes 
porcxpcrimcncaralos (ricos íüceftandc pa^icn-
^Ía)nouÍ9Íoslos reprehenden, notándoles el an
dar, el mirar,elhaMar, dormir, y velar, elreir,y 
los meneos, yaun avezes, lo que el nouÍ9Ío nunca 
hizo. y atodo cfto el ficruo de Dios, obedicntcpa-
^icntc, y humilde, hade callar: fin moílrar pena nj 
defguño. pues e! güilo hade eftar muy lexos del * 
buen rcligiofo, yno hade tener otro, que amaf a '£¡1,/*, 
Dios, y guardar pcrfcítamcnte los votos prome- Í*»'*-^* 
tidos. teniendo fiempre ante los ojos y mente el fiíj ̂ "'' 
para que fue llamado del común trafago del mun-
do,y a que vino al moneñerio, procurando confer 
uarfc cnel fancSo Amor y temor de la mageñad di-
uina, guardando la compofi^ion exterÍor,que mu
chas vczes es indicio del vi^io interior, y no fe de-
fculpando con que no puede viuir,o, hablar, fegun 

"ata. el coraron de todos. DizeSalamon, que cumple 
viuir rubiamente. yel reügiofo, quanto fuere ma
yor , tanto mas humilde, yaííi manda Chrifto nue-

V«i io. ftroSennor,el qes mayor entre vos otros, enfenne 
"* '"«flj, en fus obras fer el menor, que !ii humildad,es torre 

defortaleza,de mayor claridad en los maj ores. 
Dizen los San¿tos que el nueuo Religiofo, que 

no cftuuiere fundado en humildad y temor, no "Sf"' 
.Podrafcr iuñilicado , porque la vergüenza haze 

Rr 2 her

í-i, 

humildad 

Verguen-
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S. Einrt>. 

RELIGIÓN,' • 
hcrmofo al religiofor la fimpligidad gra^iofo. el /mfíioM 
tcmorjoatauiayhazcfennaladoy difpucftopara """'• 
ladif^iplinarcgular. 
r.*- Noconuicnealreligiofo fer fucko en pedir, fireUghji, 
querer, piie-s las coífasmuvncccírariasj.v queno "»*<"'"« 

1 r r t I 1 - 1 1 1 •' 1- tuf^'f'""' 

puede eícufar hade pedir al prclaao , como di- '̂ ^̂ , ^„,j 
ze San Benito , con mucha humildad , fubiec- ;»«• 
sion , y rcucren^ia . porque viia vez dcxados 
los bicnestemporales, illi^tamtute puede clrc-
ligiofo tener cofa alguna fin licencia de íii prela
do , con laqual fe han-de tener las coíTas ne^ef-
farias , y feruirfc vnos áotros , y ajudarfe allc-
uar fus cargas por la charidad dcDios, como dizc 

«ow. II. el Apoftoi,huycndodctodafoberbia,prcfun9Íon, 
$,Seniir. y ofadia,como dlzeS.Bernardo. 

No hablando entre los mas viejos, o, demás au
toridad fin li^cn^ia. : 

No tomando el lugar mas honrado. 
No rcfpondiendo primero en los confejos, 
Nollcgandofiuferllamado. :v¡;'.-.i ,-.i¡ 
No fe cntrcmetiendo,nÍ defordehanBolp deter

minado,o,dcshaziendolo hecho, ' ' ; . ' . :•''•'- •> 
No perfíando lo que fclc Antojare ni ficndo dc-

íiiergon^ado. 
Todo loqiial es de mucho mayor culpa en los 

noui(;ios, y en los mancebos, que elquc no fe _a-
partarc de los cuydados temporales , fíemprc 
cftara (:n la occafion delatenra9Íon,ycayda.pue5 ¡^¡,rn^'^ 
el mayor Ínteres de Alma.csdeshecharloXintercf- 4l^' 
fes del cuerpo. • •• . --i 

Eñe es el noui^io , y eftos fon los primeros 
cfcalohcs del Ciclo, por do hade fubir , fi déla 

gloria 
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• , gloriaparaqueDioscrioruÍrnmortalAIma,'quíe-
i'c gozar. los quales efcaloncs paref^cran a los po
co Sabios y menos cxpenmcnradosquefondepO' 

,cofLindamientoyrembradosdcniiierias, mas cito. 
folo dirán necios mofadores, con.los quaícs no ha-, 
•blonj para ellos loefcriuo,queaeflostales,com,o, 

'"J*.'"""'~ '̂''-̂ " S-Bucnauenciira es proprio efcarneser dcla dp, 
íClrina. : . , í,ri.-M -I • n. -A.-j: ¡ j 1 r , \r- •>)>''• í% 
, Solo hablo, ¿on los que con eípiritu,prudeñtia, 

y experiencia, íaben que fon de tanto fundainen-
:to, quefin eliósno podra el-Religiofo, fubir alo a k 
.to que'pretendc. y qiie cada vno denos granillos,"; 
prod-uzc muchas efpigas, de tan grande fertilidad,; 
que inchcn:el5Íeio, ycjfuelo, y deñruycn alin-
üerno. . . . . . . 
í.-YpucselnouiciodelícaferprofefTo , y en lugar * 
,de trauas de panno,eftar trauado con las de hierro, '''-''•^'' 
-bolcmos vn poco mas alto, con la confíd.cra^ion 
de que ral hade fer en el demás difcurfo de fu vidsí 
para no trabajar dcbalde y acabo dcla jornada,en 
lugar de defcanfo y gloriofo premio, hallarpejpe* 
tuaaiFliíionjy pena infernal. •,„: • • .--;.í 
-• "Qiü igitur fe ipfum confccniuit Deb , neceíTc 
efl, vccumcogitarioneprorfus ly n cera, & orna-
mentis bonarum aítionum conlpicuus vna cum da 
uide prail.it acdicat. 

Vnam pctij a Domino , hanc requiramrutín^ 
"habitem , in domo Domini ómnibus diebusvi-
t« mc^: vr videara quid iucundumfit Domino-, 
&üludego autem íicut oliua fruiftiRra in domo 
Bei. 

Ajfcnnor 

1 

Ayuntamiento de Madrid

http://prail.it


TttUion 

* AjfennorOiosdcniLalmaydanio la hermo- „»oift.¡ 
furaydefcanfodevueftra cil'i .de feo gozar de los 
gozos de vaeíliro dcícycolb tabernáculo, enfen-
narn-fennor comoeti trarc ael, pues aucmos de 
entrar por puerta cílrcchay m icbos pr ocuran la 
entrada, y pocos la puedan alcanzar, po r que fon 
msnoslosefco^idosquelos llamados. 

Ay de mi, quan carde m; he Ueuantado, y quan 
tarde vengo a la íabranja devuellra diuína here
dad, y para que de todo no pierda elJQrnal. dad 
gracia fennor a mi indigno déos fcruir y de fer de 
uosefcogido, paraquede todo d:ftierredemila 
memoria de los vicios y m'-mdanas fa ntafmas. 

Auos, que no 1 os dcfdennais, del feruÍ5¡o de 
vueftracriatura, fupÜco mcmoñreiscomono pe 
que, ni os offcnda y verdaderamente os íirua.como 
pueda,gouernar, guardar, regir,yfenezcr, efta 
preftada vida en vucftro feruijio. concédeme fen-
nor, que pueda en vos velar, yenvos dormir, y 
defcanfar. y que el fuenno mctomc condcfcan-
ío, el defcanfo, con fcguridad, y la feguridad con 
la eternidad. 

Concédeme mifericordíofo Dios que con ar
diente Amor defce, y con prudencia inueftigue las 
coíTas que os fon á pasibles y que verdaderamente 
conofcay abrace las que fonpara gloria y loor de 
vueftro nombre. 

Dadme eterno y cicmentilfiraofennor coraron 
tan vigilante en vos que ninguna cofa puedaima-
ginar fin vos, coraron tam noble que ninguna indi
gna affecíion !o abata, y tá jufto que ninguna finie-

ftra 
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fira intención lo tucr^a.y tan inuen^ible que ningu
na tribulación lo quebrante, y tan libre que ningu
na pcrucría y violenta aíFccsíon lo ven^a. 

• Dadme Dios mió entendimiento conque os co-
noíca,di!igen5Ía con que os fcpa bufcar, íaber con-; 
que os halle,conucrfacfion que os aplazga,péríeuc-
ran^ia firme y que con fidelidad os cfpere.y confía
la con que finalmente os abrace y gozedp vueílros 
gozos en vucflra celcíie patria. 

Dadme agudeza para entender, capacidad para 
retener, Tubtiieza paraintcrpretar, facilidad para 
deprehédcr,copioía gracia para ablar. derigid mis 
paífos en vucftro ieruÍ5Ío, & in fundid íbbre las te-
nieblas de mi entendimiento los rayos devucñra 
claridad, y en mi alma la grajia de vueñra bendi
ción. 

Libradme íennor de mi Alma, de mis negligen
cias, vicios, culpas y peccados.y por vucííro faníio 
nómbreos fuplico me inchaisde vucftrasTañólas 
virtudes.y me hagáis pcrfcuerar hafta el fin, en vuc 
ftrasfaniílas obras. 

O mifcrablc vida,dc quantos infortunios, y mí-
fcriaseftas llena, como bien lo notu fin otros mu
chos fandos el gloriofo padre S.AuguflÍn, llaman-
dolamife-a, caduca, incierta, trabajofa,immü-SÍ'Í'4Í« 
da.fcnnora de todos los males, reyna délosfo-^*¿^j* 
berbios. ¡lenademiferiasydeherrores. 

La qual con razón no fe adc llamar vida fino 
ttiuerte , pues en ella por momentos morimos con 
diutrfos géneros de muertes. 
* Suplicóos fcñor, no fea mj muerte parafiem-

prc. 
Ayudad 
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lít 

S.Aug- e 

S.A.¿uft: 
c.l6. 

-Ayudad ami creatüra vueítra, ;qüeMcbaxó líf; 
fombradevueñras alas, efpcrocn vueflramiícri-í 
cordia, pues vueftra imincnfa benignidad mchaí 
criado,no pecrefca en mi negligencia) flaqueza,mi-
feria,y malicia. : 

Y [íucs me amaftcs arai mas que auos"^ucs > 
' quifiítcs morir por mj, y contino dia y noche cñaís'-
viendomis caminos,mirando,y diligcntcmcntcno • 
tando.todos mis paíTos.y deuos efcóder me no pue 
do en parte ado no veáis loque hago, oyais> lo que 
digo,conofcais,loqueimagino,pues continoíftais '. 
prefence a todo,y rodo efcudrinnaisjV perpetúame -
te afiftis fobre. todos lósjp.cnfa míen tos, deficos, y ; 
obras. î;. '^^Í:''^'' 

- Y como Sennor.y pondcrador de todos los efpí 
rimsjfabcis quantos rün,y ado alcanzan, ado van,y 
dadon vienen- Et yo fe bien que fin vos nada pue
do .Suplicóos oyais mis ciamores.y me libréis de-
fte contino a'duerfario, quex'n ningún tiempo ,.de- •: 
xa de bufcar artes ,.y engannos occultos, y deícu-"" 
bieitos, para rae tentar, y para herir, o, matar, m j 
Alma,con Tus envenenadas íaetas,yrtcrctos vene
nos, y me deis vuefira gracia, para que a gloria vue 
íirayproucchomio, y delosqueíb dcípuficrena 
osfcrnir debaxoeháítohabitoy monacbal clau
sura en cí tftado Religiofo,. que es el de mayor per
fección , les pueda moflrar como fe ha de difponcir 
aíernueuos hombres dcxando los viejos pellejos, 
con la rcnuni^iasion de toda, la vida palfada, y eflo 
no filo con la voluntad, zelo, y general confcílion, 
con que fchande difponer primero dpndclahora 
que te les acordare aucr pcccado haíla aquella.; 

Mas 
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„ Ma í guardando la particular dodn'na .que aquí c6 
vucítro fabor, recopilare . alTi de muchos fanftósí, 
como lo que razón me mueftra, conuiene, particu
larizando coíTds que aunque mal pintadas y con 
groíTero eftilo tratadas,fon enigmas, de profandiC-. 
urnas coníidera^ibnes. pues codas las que aquí nd-

. " tarcy otras que no alcaníb,handc fcr muy miradas' 
ymuypatticularmente délos antigosRchgÍoírüSt4' 
ios mas modernos,no radas. i-hüikrnab 

_ • Aíli como el ayre,y meneos,el andar fin irape-.Nota, 
tu con llaneza, humildad, y íimpli^idad, nam qui, '^ ""*""• 

1' *• ambulat íimpliciter ambulat coníídcntcr. • '• ^̂ ^ _ 
La cabera,no alta.nj cayda fobrc el hombro. 
Elpecho,nomuy llcuantado^njcntoraergido. j"*ii. 
Los bracos,no colí'andojmtncandolos, o.rema- *"^" '•' 

do con ellos,mas recogidos, y las manos cubiertas, 
debaxoetcfcapulario. :ífff»-
El gefto,fercno,íin mucñras de liüiandad,foberbÍa: . 
rclaxa5Í6,hypocrezia,pocoaíientó,o,inconfl:á9Ía. *̂ '"* 

Gran dcligen^ia, en laguarda délos ojos,modc-i 
ftos,y mcfurados,no vagos de vna a otra parccporí 

.V,, que no manifcñcn inquietud dclAlmajIamcfíira y* 
njodcília de los qualcs dá mueñras de animo quieií 
toyfegiiro. A-:h-<i\'^'"'\ 

La boca no tragando ayrcnj regañandojiuasíft-- i,¿¿,,_.-( 
'. tiia,y auara en el hablar, honefta y grauc en el rcir. • "' " 
> y quando ticnipo,y lugar concedieren la i'Í5a,bafta ''"''• 

•enfeñarlaalcgriadelcorason, conelgra^iofoícm-i) . y 
blácedeLroñro, porq larifa gradees culpagrapej/ 

Elc'fcuprir., que no fea en partes dÓdfüífcnda,'-
guardado fe coinode grauc torpeza de.regoidar; 
oocczar, nj.aú eñoxnudar, cócra Ja vifta de alguno.. 

•a ' S f "Huvra 
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ít.. Huyrailifucrepr:udeiiitev^ch;i^-?rpocí>Ci3irp:' ; 

deias culpas pequeñas, porque eftas inuclias vci^cs, ""''''H' 
cfcurcf^ea las virtudes, y hazenquela negligen9Ía.^",^„.»' 
ydcfcuydo, cnlasqueparczcndi: ppco i4í>men-.(M**'''í*' 
toicedundcn eridatino grandci-juj oüjb oTJÍKrg 
• ; I AíTi que, el aípetto hade fer Reljgiófo, alegre;; 

ycón aquella graucdad, que cónuiene a hombres, jj¿¡at. 
que repiten para Sanólos. no fe entiende que fean yfftui 
demauado efcrupulofos, mas que procuren fer en 
todo prudentes. fcnzillos, mas no ignorantes. hu
mildes ) y no abatidosj y quietos, y no hipócritas.:. ?•''*̂ ^̂ ff 
blandos en las acciones, alegres, y no diírolutos..„„;iír/if''' 
y en fu conuerfa^ion» y afabilidad, llanos, fin trua- «>* 
ncria, vanidad, ó parlería, porque el Religiofo que 
mucho parla, es notado devano, ydes autoriza fu, 
habito.menos hade guftar de oyr parlería s,o, cofas 
noreligiofas, y mal lonantes,torpes, o, conagcno 
perjuicio. •'^off!" 
. Susqucntos,honcítos,graues,prouechofos,y ,iRIÜÍ*'-

no moucdorcs de rifa, o de fofpecha de mentira, y î -
los mejores fon los que fe dexan deconrar.pues el 
íilen îOjCs de tantas excelencias, y trahe tanto pro-

.uccho,comoen los libros antes queda notado, y 
y adelante, mas diremos.porelqualdizc Vgode 

r/#«fc"j, Sah¿to Vidorc, que íiempre es prouechofo, pero 
que al Religiofo, en todo tiempo muy necellario, ^g,^¡ 
porque la lengua enfc foltando, cayc enfalta vi^ioi ir-w ""•' 
,o pecado, también fe entiende fílen^io, en la guar- í"-
da q hade tener elRcligiofo nouî iOjCn no fer halla 
do, fuera del lugar, que para cftar, o andar, le fue
re concedido, hmitado, fennalado, opermitido. 
ycn la Religión fe cu mple bien, lo que en el vulgo 

ic 

TiHert, 

ni 

Silo"'-
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r X E}t ••7i(?) ? D':^j!ia l i s 
íéTúefedékir, qlíbló'sai-bórestierícnojos^ y jas pa
redes oydos. yeií la Religión, ay muchos ojos,oy-
dos, y lenguas, para ver, oyr,yacuíar,y manos pa
ra caftigar, losdcfcuydos, ygnoran^ias, vicios,o 

I peccados, ü alguno los comete. 
•* 'Tanto por orden, anda en todas las colTas 
que haftA el Ceñir déla túnica, y los plieses del- *^ 
la y compoítura , le miran y notan . aucr u an- ,a«¿«*. 
dan compueftos con dcmaííada curiofidad, o fuel- « '• 
tüs y colgando.con mueñras de negIígcn9Ía,floxe« 
dad, o dcfcuydo. o fi huelen a algún artificio, lo cu
ra, o, hipocrcíia. porque tan feo es lo vno como el 
o t ro , queelhabitoquierefer l¡mpÍG,pcrü noar-
tifí^iofo.njTuzio. '•" ''-'̂ 3 '' : ••!! '-1 
* Al Religiofo que no es enemigo de íu propria 

honrrayfalud cumple traher condnua vigilancia 
en euitar toda ocácion de efcandalo, principalmen 
t e . loquea fu Religión puede venir por fu caula, 
porque tan torpees comodize el Filofofo, toda 
parte que desconforma de fu todo, como es'per-
fesion el Religiofo guardar pcrfeiílamére todas las 
Coítumbres y conílirumiones dcla comunidad, ala 
qual ofFcndc el Religiofo que quebranta fus in/litu 
tos. En los qiialc'S todos y en todo fu viuir, hade hü 
yrcomodcpeftilcn^iade toda ñora He nouedady 
fingularidad. á cuya caufa fe pinta el Religiofo c6 
los ojos cerrados vn candado en la boca (a lo me
nos vn freno )espofas en las manos,- y-griikís en 
l o s p i e s . • •••- ^ • '•'-M::.n-^l^-':-• • flt"¡l 

Allíchdééftohadefer tcmplad¡iíÍmo,yíiniiin-j^r^Tj 
,gunagu!a,blaixlo,domcítico,vergon9ozo,ycom- "'f'-^f 
paíTado en todos fiís paíTosjy mas concertado, que ^t^t^l^ 

Sf publico 
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publico Kclox.detal fuerte queno,feIc puedapoí; 
ner tacha. Y fi deltas quiere cñarfí-giiro, y andar tá 
compueílo que todos íus miembros parcfcan biei^ 
aDios,y a quien los mirare, trayacontinq en fu 
Alma, y ante fus ojos cftampada la Imagen de nucr 
ftro Rcdemptor Icfüs Chriíto, de cuyo cfpejo, re
trato, y memoria te certifico hermano Religiofofí 
te quieres.iproucchar,acordandpte muy cnparti-

•. Ollar de todos fus miembros en fu paflion, traerás 
ceafUtra todoslostuyos conccrtadüs,yaprcpofitadosátu 
hHir^Ktii lalua^ioniTiiíninjU.niijij.. wi.Oiyji-m-A o -i.r; 
p'fif .--' Principalmente quandotraxercslá caberabaxa, 

-teacordaras.í.dequandolcfus Chriflo Dios eter
no abaxo lafuya para en ella Icfer pueftavnaC(V 
ronadecfpinos..;:;n"? I'-::OII?,Í;'; íMOi'-': ' :' 

En tumodefto,feren"o,y vergon^ofo Roflro rfP-
prcftntaras,la humildad có q̂uc nucítro Redéptor 
refvibio en fu prc^iolíífimafaze por iios otros,bofp 
tones,&immmidasfaliuas. , ' , . _,>'., .j •,: . u 
•En la guarda,mefura,y lagrimas de tus ojos hams 

memoria de las que por nueftras culpas,nueíl:roRe 
dcmptor derramo con los fuyos. 
/, Enlaclaufara de tu boca, amargura de tus la-
brios,y fequcdad de tu garganta fcte acordara dé
la meliflua boca, y fuauiííima garganta denucílro 
Sennor, con la qual trago hiél y vinagre, por nue-
ftrospeccados. 

Quando tus orejas oyere reprehéfioncs,y coilas 
que no te agraden,acuérdate dclas nobililfimas del 

, Señor con las qualespor nos otros oyoy cfcucho 
tantascontumeliasyoprobrios.. , ,,•:•.• V'o 

Quandote poíbrares y abaxares tu íuello, aí Ji*: 

S'fl'-

-,/ 

A . - . ' 

i ¿ go 
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go,y.oJ>cdien5Ía,a fuer date déla hnmildad CQÍ1;(:¡UC 

Dios baxo fu altiflimo cuello, á los pefcQ^pñ^s qut; 
porciref^ibio. _ .-,,-3fVf/- ' -'• ! 

Y quando rc^iljicres dcf^íplina y íubieiftarcs tus 
cfpaídas,acuerdate délas de nucftro Redcptor por 
nos otros acotadas. 
f Quando tus bracos eftuiiieren^nuy canfadoslaf' 
fos^y eñirados, y lasmanos.deiTb!íadas, y calIóíTás -
de trabajar, acuerdare de los bracos de nucflro Se
ñor por nos en la Cruz cílcndidos, y de fus manos, 
cnellacnclauadas.. -.-.T,,, ,.. .,, . , , , , ' "' r-' 
• Quando tu pecho ,pornerra,y délos piojos pul

gas,yichinchcs picado, del fili^io cCcandalizado, y 
dcIa.gCQrumcliasydcfgufloínis aldabadas contur-' 
bado, acuerdare del nobi!iíTíirio,an:ioroÍ!Ífimó, y' 

' mifericordioíiflímo pecho de nueñro Rcdcmptor 
"ppr nos en la pallion conturbado, y con janea, por 
manos de vn plcbeyo.abierto.y trafpaíTadó,;'' ;̂ '.' '\ j 

Si vieres tus rodillas dolorofías,, deUoIIádasjih-, 
ñamadas, hinchadas j y apoílemadas, cúralas corí' 
ia memoria de aquellas facrati'lTimas,ypiadoíiííi-' • 
mas del gloriofo Scnnor acordándote de quanras 
Vczes en oraciones y deprecaciones, á Dios Padre 
por nos otros las dob.lo en, tierra. 

Yquádo tuuieres tus píes de trabajar canfadcis,? 
del calor fiidadosr del frió, y délos rorps rémendk:,' 
dosoaprctadosíaparosmolcílados o délos faua-
noñes laftimados, cúralos con los clauosconque 
Jos de nueñro Saluador fucr.on en la Cruz encía- -, 
ijados*.. ! 
• YquandotuGuerpodet:raba|artod"ocan'lado,y: 

*Íe no donnir que brantado? dclos aypnos flaco y' 
, debi-
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ilebrtitáfey délas difsípliriásTnTtgFeiiWdbVcw^^ 
lo, esfuérzalo, y fanalo, con él de nucflro Kedcm-
ptor,por nos acotado j tn f;;i)grenracio, llagado, y 
en la Cruz enclauado.y como fi (olo fuera hombre 
muerto y fcpultado. Y con cfta fantfta memoria en 
tu Alma ñxa,y con la de nucftro Rcdéptor quando 
en la Cruz encomédo fa diúina Alma en las manos 
del eterno Padre.aííi en comcndandotu la tuy^> t" 
Vtda,tu cora^on.tu cuerpo, y todos tus ccnrido.s, y 
obras, y las Almas de tus Padres,deudos, y bií n fa 
¿tores, y de todos tus amigos, y cnemigos,á Díô i» 
que te libre y te defienda de rodos los cngannos, l'i 
50S, tenta^iches, y affeclian^as de tus enemigos vi-: 

íiblcs& inuefiblcs> agora y en perpetuo tV'iuií'í̂ *, 
quieto, íírí 

Yo procuro ííempre antes que nicvajaadoVlííír)'̂ ,̂»». 
en la memoria alguna cofa Tanda encompannia de 
laqualtomoelfuenno. Loque aue/cs mccsocca' 
2Íon,dcduininmosíüennos,quemebazcndcrpcr-
tar rcftituyédome al efiado d,ela-inten5Íon conque 
meacoftc. •: • '" '-'^ '-' •'••"'•' \ 

. , * Dichcfo el Religioiíb que anduuiere con loS 
penfamientos en Dios, con llaneza, y fimplí^idao» 
guardando los preceptos de fu orden, porque vef" 
na fpbfel la bendición de Dios, porque bendita ic 
llama el Alma fimple. Et fuper caput jufti benedi-
£lio Domini & qui feminat juftitiam mcr^cdtm i'̂ ' títili^''f 
cipictfidelium. BoUücndo ala obediencia, la qu^̂  "'"Éj 

tatdtích' trayo tanto antelos ojos que aunque quiera no pue ^^,V 
dodcxardetropczaracadapaíTüeneUa, laquaUl ^ Í̂«'̂ ^> 
Rcligioffoíicmprc hade dar, con Amor, temor/'^J'fí'í'" 
UÍ$io,y veneración, y con vna fubicótion feruisial 3-

ios 
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los ygtulcs poi;caridad, y á los menores por igualr. 
(Íad,ycompamiia, no quebrantando,el manda-..' 
niiéto de! perlado,o,maeftro, porque es íacrilegio. 
y paraynnpui^io acertar yno errar en la Religión «**,;„. 
íecyple.mucHo IJQ fe tener por fabio porque el que A*^ ">'• 
prefumiere que lo es, pcríeucrará tan poco a lo me l'm'^'"Á 
nos con tan ppcapaz en Ja Religiori,como cl ne^io *ÍM. 
que fe tuuiere por tan cauallero, que con elación y 
vanidad de fangre quificre guardar los puntÜIosy 
fumillos dchnundo. 
; Oezia el Apoílol, que el fabio que en la religión, f"' /"•* 
fehizicreignorante, o.imprudcntcobcdc^^endo ^"/j^í" 
feguramcntc á todo loqueJemaJ^arc fu mayor, /«<*». 
aprendiendo aqucbrantar fus voluntades, allanan-
¿o fus hidalguías, y andando fcgun el juizio,y man 
damiento ageno. cfte tal fcra fabio,prudcntc,y bué 
religiofo. mas como ninguna arte fe aprende bien 
fin macítro, alia cipero ir,á donde porne en p!a¿li^ 
cajloquc aquí fce por Thcorica. y donde fee,tengo 
de viuir,no,fcgun mi voluntad, fin o, la agena. y fu-
bjcítádorae, no,;i quien yo quJ!lerc,fino,aI que ma 
yor fuere , procurando laontfía , y fuauepaz, ^4^ 
pues, no ay cofa de mayor vtilidad, que la que fe 

* *'"»«. tiene con buena compannia, ado feeníenna bíeo la 
Cfl"'*' glorioíiiiimacharidad, comodezia S.Buenaucn-
t;¿i. tura. 
*̂/̂ v/i Otro efpcjo os quiero preftar, nucuo ReÜgiofo, 

en elqual,fiatento osmirais,yofiador, que heimo-
fcareis vueftra figura. 

Acordaos q uc fi a^crtaredcs tener vn maeftro, i 
Vucflro parecer ignorante, vanagloríofo, de poca 
car¡dad,ambisiofo,ó,dc malainclinasion,y efte tal 

con 
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coarizon.'o.ün ella,os reprehendiere, os vexarCib»' 
molefl:arc,ycaft¡sare;'' -t' -'•' "•'•••••'•' :' -̂  i. ' ̂  -
• Y de otra parte el prelado os ktfligiere, y el qwe 

"^^*'-^blo fuere os efcandalizare, obedcfícldosconto-
^ Tiv-̂ Míi humildad,y fufritdos con toda pa^ien^ia, y con 
:..!. u.m 4ih9ero Amor, y piadofTas cntranrias Rogad á Dios 

••̂ "•por ellos, comoChrifto hijo de Dios viuo nos en-
lenno y Rogo cnlaCrux por fus enemigos. 

^ Diziendo, orate pro perfequcntibus vos, hocc-
tiam Cruccm afccndcns fccit, dicens patcr dimittc 

¡i4 'í.'';;*yis, quia nef9Í'uritquidfaciant. y cftonolodixo 
.porquenopudrcíTeelperdonarlasculpas.maspa-
'• ra nos enfeñar'-^Be reguemos por los que nos pci"-
íiguieren. ''? " ' 

0,hermano,íi f ueresVerdadero humilde > como 
lahumÜdad de coraron te cnfennara a imitar-a 
Chriílo.como el milino cnfcnnosquando dixo, di-
fcite amf,quía'mitisfum,&humÍ!iscorde. • ' 

O,gloriofo Paulo como imitaftc áChrifto.y cíU 
humildad enfcniíado dezías, imiratores mei cflotc 
ficut & ego Chriñi. N6 nos cnfcnno efta humildad 

., S.Pablo,con folo'la palabra,fi no con obras,que en 
la mifma aHî ion de los mifmos a50tes que dclos lu 
dios por Amor de D I O S tresvezesrcí^ihio. 
en h afli<¿ion délas pedradas , y en los traba
jos , peligros, y naufragiosjdcia ticrra.y mar/n-''^ 

'prc por fus enemigosoraua.-''-'!' '-'^ '• 'l-̂ "̂̂  '^~'' 
Ojbié iuiéturado Eftaiiáicomo en ̂ donár á tus ene
migos imitarte a cu bué icñor, y ftikftVO*pucs efía-
••doic aquéllos apedreado,}- dcllds'c¡ó ignomia <,erc^ 
do, tus carnes magulladas, tus miébrc s qbrátados 

^01" los mifmos, que te cfíau;in apedreado, m:it.in-
íí'.'.- doce 

BtfHííTd. 
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dotcrogauasalclemcntiílimo Chriíío,díziendó, 
Domine ne flacuas eis hoc pcccatum. 

Esjtan fanóta cofa, y tan antigua ci rogar los biic 
nos,y íicruos de Dios por las encraÍgos,que aun en 
cl viejo tcilámicnto tenemos exc-mplos de fanílos 
Varones qué por fus enemigos rogauan,y en tiem,-
po que la ley era tan rigurofaq mandaua no amar 
á los encmigos.y la ley del talion con tan to rigor fe 
guardaua que cxecutaua cl facar ojo por ojo, dien-
te,por diente,y miembro por miembro, en vengan 
5a déla aíFrenta, o , danno rebebido, y Moyfes dcf. 
prc9Íado, y apedreado délos Iudios,rogaua á Dios 
por elIos,diziendo, Si a cños no perdonas fu pecca 
do y los defmáparas, bórrame del libro en que m*' 
efcrcuiftcanteponiendo el bien de fus enemigos '^* 
fuyoproprio. ''^í 

y con Moyfen,cl Propheta Samuel, quando J^* 
los judíos fue desliecliado & jniuriadoy porelk. 
a Dios rogo, y de otros que las íandas Efcripturas 
cuentan. 

DizeSIotano, Nccenim tantumnobispr^flat 
pro araicis oratio, quantum proinimicis dtpntca-
tio. Si diligitis (inquit) eos qu¡ vos dilígunc, nihil 
magnum facitis,cccnim puhlicani hoc faciunt., 
* Y pues aueis renunciado (:lmundoypO).-faI-

üarvueítraAIma,os aueis agcnado de todo loque 
es mundo,y aun de vueñra propria voluntad no os 
acordéis mas dc],nj de coífas que á clfepan,m.as en 
fu lugar con intima confídcrri(;ion os acordad en co 
ttio Dios por la rcdcmpíior, del mudo tomo carne 
"Utnanayquifona^crcom':)hombre, y fercircun
cidado como fubjcdo.áley, ficndo clproprio haze 

• : . . : • • T t d o r 
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dor della.y con toda deuQ^ion diréis áDíos, defpre 
fiadas Tcan Scnnor mío, dcmi todas las colTas tnm-
fitorias,y íblo me fean amables tus cofas por Amor 
de ti,y ru Dios fobrc rodas cllas-

Y ii dclos Prelados,o,mayorcs,o, de otros fuere 
des reprobado y defprc^iado,acordaos, qucam 
quifo Dios fcr dclos hombres reprobado,ydcí-
pre^iado. 

Si de vueftros hermanosrftraydo,o,porucntu
ra falfamente acufado.acordaos que quifoDios fcr 
del traydor de ludas vendido,y con fogas atado, y 
con ignominias.y vexa^ionesjpor las calles y audi
torios de vnlucz en otro trahydoy defalfosteítí-
nos acufado. , 

Yf:porvueñrasculpas acotado, queaíli Chri-
lalporlasmifmasvueftras fue con acotes y opro
bios, vexadccfcupidojbofcteado, concannas apa 
fíado,y como loco tratado. _, 

Y fi algún Prelado,o,por culpa vuefira, o, pafi'O 
fuya.os vcxafíc,poftraírc,maItrataíre,y con ri^uro-
fas y afperas palabras os rcprehendieíTe, ya fin de 
vut.'ftras ropas os defliudaiTcy en carmel os puüci'^ 
ven ella quáto cuiíicacosoprimieírcy aun quací 
os yieííc enfermo .o,afligido en lugar de oscoíour, 
mas; os affiigieíTc. Acordaos en como Chrilto tv 
demiptor nucftrof>'ie dclos crueles Scmconluter 
dos luezes.molffia.lo,ma!trarado,y conalP'-"'^^,^ 
torp fs palabras repr t'hcndo y de fus veftiduras • 
nudado, en carmel pncño,por infame rebültoK'.j 

alborotador, tenido, v en vna Cruz entre ladí*^ 
Crucificado, y fu prcc iofuTimo coftado abu-rto 
.lansa,y conhcdionda y. amarga hiél r^g^*^^áfli 
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- y aíTicJcin losojos,y ahna puerta en eftas íanítií^ 
fimas penas que el verdadero Dios, yverdadero 
hombre por nos paíTo , no ícntireis » las vuc-
í l ras . 

Y fi con eftos oprobríos os vinierem triftezas, ^ 
Ecnta^ioncs, noosdexeis caer en ellas, Icuantaos 
fobre vos,ííad en Dios, pedildc focorro, y dezid a 
vuertra AIma(como dixo Dios á fus difsipulos :'en 
el huerto quando fue d orar al padíc,& c^pit paue-
re & tcderc concriñari,& mcñus cíTeOTriftis eft ani 
mameavfqueadmortem. íuftinctehíc &vigilate 
mecum. oratencintrccisintentacioncm.. 

Y fupjicando á Dios que pues rodo le es pofsiblc 
os libre de vaeftra amargura y aflició. y acordaos 
dezircon Chnn:o,\^eruntamennon íicut ego voló, 
fedlicuttu. y aunque vueftra carne cite enferma, 
vucñro efpiritu cftcficmprc prompto, diziendo i 
Chriñojfiat voluntas tuajalli como el dÍxo> nó mea 
VoUmtas,fed tua fíat. 

Ypues , eftimpoííibiIc,humanam animamnon 
tentari. acordaos,dc loque dixo Dios, a fus dif^ipu 
Ios,orare né intretis intenta tionem.(Hoc eñ ne vos 
tentado fuperct) y para que cücis mas libre dcílas 
tentaciones aborrefed todo el gozo que fuere fin 
dios, y node focis cola que fea fuera del. dclcyteos 
cl trabajo que fiacre por Dios, y fcaos enojo el re-
pofo, y todo contento, que fuere fin el. 

' Sed obediente (xn conrradi^ion, pobre fin falta, 
cafto fin corrupción, paciente fin, murmuración, 
humilde Cm íiccion, y a legre fm diíToIucion \ trifte 
fin aborrcí^imiento, maduro fin graucdad, lígero-
finliuiandad, tcmerofo findcfpera^ionjvcrdade-

Tt a ro. 
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ro, fin doblez, y obrador de buenas coíTas fin prc* 
funyon. " 'í 
- Quando corrigieredes al proxImo,fea fin clagió, 
yedificaldoconpaiabra, ycxcmplofinfimuLigion ^̂ ^̂ ; 
porq.Elnoui^io,obcdiétcdevolútad,y preñtzade „ „Mñt 
obraífoliyto déla renouagion aque vñio, al mona- ^uei»¡^* 
ílcrio, cuy dado fo en la puriñca9Íon de fu conf^icn- ''''"̂ * 
^ajdilTiplinable, compueíto, humilde, deligente, 
amabkjV caritatiuo.efte es el llamado hijo del om
nipotente DioSjCftc es,planta fiel déla fagrada reli
gión,alcgria,y confoia^ion délos frayles,y fus her-
manos,y gloria de fu macítro. 
- * Porque afií como el hijo imprudente,loco,dfe-
íuergon^adojy fin dif^ipUna, es yra, y confuíion de _ 
fu padre, affí el hijo fabio,obediente, y dcf^iplina-
ble, es gloria, y contento, y eftc tal terna fierro el 
premio de fus traba]os.itaque,vt hac gloria efíicia-

'«*.'• •>' mur non indigni moiiitioncm Apoftoli Pauü audia 
'̂ ''̂ ' mus,diccntis: fratrcs mci dílefti, ftabÜcs cílotc, & 

jmmobilcs abundantes in omnÍ opere DominÍ,ftm 
per fcicntcs quod labor vcfter non cíl: inanis in 
Domino. 

jt>. imt. D- lacobus, fubij^iens inquit:paticntcs cfiote, & 
vos & confírmate corda veftra quía aducntus don'.í 
niappropinquabit. 

Y tenga por muy yerto el rcligiofoquchizic^ 
loquedeue, qucverna Diosfobreel y no tardara 
en le pagar, y aífi dizc el propheta,apparcbit ¡n fine 
& non mcntietur (i moram fc5erit,cxpc(ílaillú,quia 
veniens vcnict & non tardabir. 

* Bucluo, a encomendar la obediencia que á los ^^^^ 
-prdadosfehadctcnerjaqualniuchasvezesencar-w' 
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gare porque iemeinche el pecho, deía ahundan;Ía 
de fus bienes. y efcrito cfta, qui lionoratpatrein 

*jS/("ííM peccatisimpetratvcniam. & qui timet dominnm 
honorabit patrem fuura , & quafi domino fer--
uictci . 

Iterum, honora patrem tuuní,vt vcniet fuper te 
bcncdiótioabillo. 

Rurfus , in toro corde tuo glorifica patrem 
tuum. ^ ^^.^.^ 
* Muchos,y muy grandes, fon los bienes, quc/r,í;ín/-

muchos Tanteos díxeron déla obcdien^ia^y porque Ẑ -̂ "' 
otros lugares fe nos ofFrcf^cran cnque diremos mas 
deUa,agora,fcpa el nouiíio, que cftas ion las parti
cularidades que le conuiene guardar enteriflíma-
mentc, haftaferprofeífo,porque dcpucsnofolo 
eílas mas otras muchas mas obligaciónes:teniendo 

'•íw»,- enteriifimo cuydado, y vigilan5Ía,en no afloxar vn 
^Ma"''' P"nto en el rigor déla virtud, guardandofc con de-
^'i .¡pc'it ligcngia^y dilcri^íon de nunca boliier atrás, ni alos 
^^'J'^ifii vÍ9Íos,ycoíTasdelmfido,porpalabra,njobra,amá-

dodc coraronalqueleguiare, en el camino délas 
virtudes, y trabajando de fu parte para que Dios 
le fauorcfca. Ano fer tan defdichado,que por el fe-
digii religiofo, folo en el nombre. 

Yalíiporeftas y otras muchas canias conuiene 
alrozienproftlfocñar en ladoflrina y fubjcc^ion 
defumacftroiantoy masque elnouiíio. Porque 
algunos aura tan infelices y infortunados, tan va
nos , fingidos, mal coníiderados y necios, y mas q 
necios , que en fe hallando fuera délas manos del 
maeñro, luego dexé perderlas buenas coftumbrcs 
que le cnfeñarÓ. y fe hagan prcfumptuofos ofados, . 

íobabios . 
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fobcrbío?, yatreuidos. teniédo poca cuéta, cÓ lo q a 
fu Religi5,yaíil propi-ios dcuC. y có ncglígésia vían 
devirtud.y CüvÍ9Íofadil¡gí?^Ía,los vi^iosy fusma-
lascoñübres, noíccono^it-ndoaffi, nj á fus yerros. 
* Porloquc dezia vn Sando. queaiíi como cl ^dp»s*' 

peccador, es mayorpeccadorquandodilataiacó- ''"'"J,,. 
fcífioii, y fe oluidadc íuspcccados. aíTicl vi^iofo' f^'a^^*-
eramayorviíiofo.quandonoconofciafus vicios, ¡t-
Yconrazón fe podra ílürareí PirofeíToquc no lo 
fuere triu'l aprouechamento de las virtudes y ncl 
oluidodcla prcíun^ion, y de íus cuydados terre
nales. 

LlorauaS. Gregorio, aquellos que dcxauan el 
camino déla maldad, y tomauan habito de fanifti-
dad,yenllegandoá!os principios de bien viuir fe 
oluidauan de quien fueron. 

Y no folo no hazian penitencia dcfuspeccadoS. 
antes defcauan fer loados de la]uftÍ9Ía,quc comen
taron y ponían fu cuyda<io en pretender prccminé 
gias, y fus fiipcriorcs de otros mejores que ellos. 

Yaífi andan eftos tales fin temor de Dios, muy ^¿;;̂ ,'i 
negociados, ynofoloconlosReligiosos,mastam /^AM'''. 
bien con los feglarcs. de cuya conuerfacion hade «ÍŴ  «^ 

simik. eílar el Religioib tan apartado como eña lo mas al ^'¡¡^^f*-
todeimonte Atlas, para los que deíean Aibirá hi díictufi 
altiflima cumbre dentro las nubles efcondido. A s'" 
los qualcs rcprchendicndoelApoftol,dczia,qi'^ 
no agradaua, a Dios ( áquien vino a feruirí ala R-'̂ " 
gion)aquel que fe impHcaua en negocios fccularesj 
y no tenia temor íinclquaí, qui totius reügionis r̂ w"" 
exordiumeft, nuUumbomimpuÜularevel mane-
re potcft. 

Como 

D.fM¡. 
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*•«. 8. • Como Salomón dizc, íicut cnim fecuritasvcl 
dcíidiaseñcaufa&materomníum dcÜdorum-, íi
cut timor Domini radixeñ&cuftos omniumbo-
norum. 

Si non in timorc Domiñi tenucris te inftanter, ci 
to rubucrtcturdomus tua. 

In timore Domini cfto quotidic quia habebis 
fpcm in nouifTimo & prcftolatio tua non auferetur. 

EtDeum time & mandara eius oblcrua. 
Y el Apoftol.cum mctu & tremore veftram falu-

temopciaminimamperhuncDci timorcmvniuer 
fadclcrimuSjmundoabrenun^iamns, nosque ip-
fos(ficutDomÍ!msa!t)abnegamusnob¡s. 

Eítosquc no tienen a Dios,ion los que tienen las 
coíTasíagradasportrato , y affi venden las cfpiri-
tuales pidiendo premio y precio por ellas. Siendo 
fcgun ¡a fanóta doarina,gran peccado venderlas nj 
comprarlas, Dclo qual nos da buécxemplo loque 
acaef^ioa Giezi.dif^ipulo, dciPropbetaHelifco, 
por que auiendo Hclifco,por virtud del Scnnor, fa 
nado ai IcproíoNaamaniynoqueriendorcí^cbir 
del cofa ninguna de muchas queledaua, y dcfpcdi 
do del Prophetaeñe di/^iptilo Giczi, le figuio y c6 
falfedady fingimiento en nombre de Hcíifco,lcpi, 
diodones, y Naaman, le Dio plata y vertidos, y to
das las coffas q le pidió aldoble, ¡oqual fabido por 
el Propheta de Dios Helifco,mal dixo a fu difcipu-
lo Giezi,y en pena de fu peccado le dixo tu y todos 
las que deti vinieren ferá leprofos, loque acaef^io. 

en el mifmo momento,quc al poto qucle maldixo, 
fecubrio todo de lepra. 

Ó,quc dos colunas y firmes pilares fon para vno 
fcr, 

*''W., 

ffiriliitllirS 
nc/e ande 
comfrar 

Hifierin 

*^¡u^ 4' 
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feí- perfcílo 11 eíigiofo,temor de Dios,y humildad, ^""ffj] 

- laqual tengo por vnica virtud,yvia para alcanzar h ^"^^ i,,,,. 
verdad, y portan fundamental para vno fer bué Re MS.I^'1'^ 
ligioíTo, que fi me prcguntaíTen comolo podria íer 
pcrfc¿lo, refpondria quantas vezes me lo pregun-
taíren,que con fcr humildc.Como refpondio aquel 

Mw>Aí- nobiliflimo rc¿tor,de quien loan Slotano cuenta.q 
Jb. 

J3.Cypria 
lUií-

Pnit. y. 

P«». i3. 

preguntado quales eran los preceptos principales, 
que fe auian de guardar en la eloqucn^ia, refpon
dio , que la pronungia^ioHipreguntado y que mas> 
boluio a refpondcr que la pronunciación, buelto a 
preguntar tercera y quarta vez otras tantas boluio 
á refponder lo miímo. 

DeziaSanifloCypriano, que el efpiritufan¿to 
mora en los humildes y domcfíicos, y abomina co
mo á indignos los métiroíTos, impúdicos, falíarios, 
Ieuantados,y fobcrbios. 

Eño nos mucílra claro la experiencia,con la míí-
fuetud,y íimpHcidad del animo, en cU]ual nocabcn 
nj tiene lugar las coífas müdanas, en cuyo lugar en
tra el Efpiritu fanélo. Porque aquel que fe aparta 
y agcna de todas las occupadoncs, y cofías múda-
nas para fedar todo á Dios fin dubda goza demás 
abundante bendición, laqual huye del hombre do
blado, alqual llama'cl Sabio, burlador, y abomi
nable. 

Et itcrum ílmplici tas iuftorum dirigct eos dcc. 
EtiuííitiamiHiiplicis dirigct viameius,&voIun 

tas eius in his qui íimpliciccr anibulant, & qui an^' 
buhitfimpliciteríaluustrit. 

Dizc el mifmo Salomón, deludet illufores & ma 
fuetisdabitgra^iain. \-

Ypor f 
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Y poi- eftodize, Santi Ago , ín man^uetudir.3 

fuf^ipitciníitumvcrbum, ciqual puede faluarvue-
ftras Almas, 

Y en otra parte dizc, fec, fabio, y humilde para 
oyr la palabra de Dio5, y entenderlas. 

Dios,como a cofa que Je es muy agradable mírá 
á los pacientes y b umiidcs de coraron,y Jes da por-
las coíTas terrenas, Jas ̂ elcftes: por Jas temporales, 
las fempiternasipor Jas pequcnnas las grandes,y la 
immortalidad,y ttcrnidad á los fuyos para los qua 
les la tiene aparejada. 

0,fan<ítahümiIdad,ra!utifcra,y degrandi/Timo 
íbla^io de aquellos que cnDios,y por Dios fon ver 
daderos humildes. 

O,humildadagradablc,monumcnto deefperan 
sa,tute!a de fce,y mcdi^ifna del peccado. 

O, rcÜgioíTo, fí quando fe te olfref^en pafiloncs, ^'"s'"/*-
¿erguílos, y mohínas, puíiercs ante tus ojos, quan 
momentáneos fon y quan preílo /c acaban, y^quan 
perpetuos fon, y quantoduranfin fín los premios -"̂  
de los méritos. Veras qu^into mas es íln compara-
^ionlabeatitudquela paf^ion. Y aíifi quifopios, 
por lo mucha que nos quiere y amaquc fue /Te la vi
da brcue , y momentáneos los trabajos que en 
ella fe pueden paíTar. YlaccJcftial,fu(. (fccterna 
corona y premio de IÍS penas que por ganarla paC-
íamos. Veeagoriihcrmano,iiporgozarde tamo . "-
bien, y tanta gloria, y ver á Chrifto en ella a-
dondc nos e/pera ?, Si aunque la vida terrena 
futíTe larga, y todo el tiempo que duraíTc, en día . 
fe pade^ieíTcn continuos tormentos , íi ferian 
iiiuy tolerables, y demu}^^poco momento? 

. , , , : Í ' .. V V iPLics 
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D.Paki. 

S Berti-

Cor.i. 

RELIGIÓN, 
Pues fabemos q hade vcnif Dios, y q nuertros tra
bajos , no hade fer de balde íi por e!,Ios parfarmos. 
y íi en la Rchgion padef^cmos dcígiiílos,y aíFü^ió, 
lio auemos dchecharla culpa á otros aunque nos 

' parefcaq elioslaticncniporqbicnmiíadonocfla 
en ellos fino en la falta de nueftro Amor,dc nucrtro 
cfpiritu, de nueñra caridad, de nueñra conftdera-

. 5Íon,y alfíncnlafutntedenucflrocora^on, como 
dize el gloriofo Padre nofiro Sanólo Hieronymoj 
Si riuus tenuitcr currit nÓ eíl aluei culpa fcd fontis. 

Alíi como, con palien^ia cfpcra el labrador co
ger los fru¿los délo que con Tu trabajo en la tierra 
fembro, alTt efpcreremos nos coger )a Talud, y fru-
¿to,dc lo que en cíla brcuc vida fetiibrarmos,que íi 
aíli lo aZemos,yo Hador que no nos engañemos, nj 
nos falte el ^icnto por vno. 

* O,hermano rcligiofo, li de tantos bicncs,ytan 
ta gloria dcffeas gozar, guarda el confejo del Apo-
ftoI,quedÍ2C, Sicurportauimusimagincmterreni, 
portemus&'imaginemcelcftis, &innouitatevit3B 
ambulemus,moriamurpcccato,vtiuíí:itia;,hoccñi 
ChrJftoviuanius. 

Y pues alTi cs,no rcync el pcccado en nucítro mor 
tal cuerpo mas di monos de todo á Dios, tanquam 
ez mortuis viuentcs Remembra noílraarmaiuftí-
tice D e o . 

Yfibufcais deque fuerte como dize el Aporto!, 
oyd, ¿Dios q dize, dif^iteame,qüiamittisfum& 
humilis corde,}' confolaos con las dulzuras có que 
el gloriofo Sando Bernardo, noscombida fübrc 
cño . 

Efta es la verdadera gloria,. quíe cít a fpiriru vé^ 
ritfttis. 
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ritatis.ifífctnim rpiriíustcfiímoniumpcrhibctrpí-
ririii noftro quod iiJij Dci funuis. 

Ogloriofapa^ieiKiia, pufs licúas las Almas a la ^^^'""'* 
gloria. Dioslüdixo inpaíientiaenimvcftrapolTi 
dcbitis animas vcfl-ras, 

Por Ter el fando,y fcreniííimoRey Dauid, tam 
contempJatiuo y fu frido en las injurias, tlixo Dios 

^'"'iiri. .por cl hablando con el Propiícta Samuel, halle vn 
,hombre tal como mj coraron deíTeaua. 

Y fí vos hermanos queréis que diga Dios otro 
tanto por voSjCÍtotcpcrfc(fti,licurpaterveílcrcoc-

-leítis. porque in longanimitatehabitat Domiuusí 
in iracundia vero Diabolus. 

• Aquel que no acércalos hombrcs,fino acerca 
de Dios conftituyc fu gloria, ya folo Dios dcfíca, y 
procuraagradar.cfletal es humilde de coraron,no 
bufca mandos,nj alborota la religión, no bufca ro
deos, njefcufas al peccado, no adulasioiics, vani
dades , nj vanos loores, nj teme los temerarios jui-
zios vituperantes. Porque tiene fu coraron/olido 
en Dios , y eíla armado dalos verdaderos confcjos 
de gloria c6 que refiftc a los vituperios mundanos. 

* Tiene la verdadera humildad de coraron, que 
nofepuedelcuantarcóvanosloorcs, ycomocfta 
tan diamantino, y la injuria halla tanta refiften^ia, 
que no le puede herir. Aííi no fe puede coronar con 
falcas alabanzas, loque es a! contrario, en aquel q 
fe vifte y arma dcla vana gloria que por ella pierde 
laverdaderay dellaes malamente herido y mole-
ftado. 

Aefle propoíito dizc Saníto Bernardo, infipicns 
tuquimerses congregasinfaccumpertufiím , qui^ 

V V a ihcfaurum 

\i. 

».í, 'n: 

t i l ' 
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thffaunjm tuum alieno in ore conftimís, ígno-
rans quod arca ifta non claiiditur , nec feras 
haber. 
* OjCjuanto mas fcguro es al rcligioíTo, guardar 

íu tiK-roro cnfijíi a!gü tuuicre de bueno, que andaP 
lo moílrando y afoleando •• 

* Quantomas frguroes fer, yparef^er pobre 
y dcfprc^iado , para alcanzar la mifericordia de 
Dios , que hazcr aíboordas con que le offtn-
damos. 

Bueno es en cfto imitar á los pobres que piden 
limoíiía , que no mucftran de fuera vcftidos bue
nos, ioyas, o, dineros, íi los tienen, fino los mim^-
bros defnudos y llagados,para que inclinen a mifc 
ricordia,ñ los que los vieren. 

Dezia el Apoftol, fi reformamos y configura
mos niicílro cuerpo con Chrifto, el vernacon glo
ria y có los Angelcs,y nos reformara en nueñraha 
mildad,y nos configurara, con el cuerpo de fu cla^ 
ridad. 

humildad Dioscontíno mira y confidera nucftra pa9Íen-
9Ía, y humildad, y larcmuneramucho masque 
merecemos, Y aunque a los hombres, eftas fe 
efcondan, nunca aDios. YalTmosloraofirópo'" 
el Ángel, dÍzicndo,nou¡ opera tua, & fidem & cha-
rita tcm tuam & miniñerium & paticntiam tuaiti>o^ 
opera tua nouifrmia plura prioribus. 
• * O, Religiofos hermanos mirad la exíclen-
•§ia dcla pa^irn^ia > y humildad , y tomad el 
íanfto confcjo del Apoftol , que dizc . Nolite 
crgo fratrcs ingcmifccre in altcriitrum propt̂ -T 

».?««/«/ miftrias , caUmitatcs , inimias , opprobria-, 
- , contu-

liu. lE. 

Thiatirg 
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conti]mcl¡as,aíflÍ¿iÍones,vÍEupcria,iaborcs, fudo-
rcs, dolores,iníii-mitatcs.vcxationcs, molcñias, 
pcrfccutiones.&aliipcenaÜa.&affliftiua innúme
ra , quibushictflis obnoxijcommuni conditione 
morca litun. 

Y a-íll promete Dios la beatificación y reyno dé
los Cic¡os :i los humildes, y que padef§ercn por fu 
Amor. 

* Y cfla humildad fe guarda mucho mejor obe-
^ def^icndo que rcíifticndo con alguna porfiaindi-

fcreta. 
Y c! noui^io hade fer tan humilde que fe hade te

ner por muy honrado cnfc humillar,y pofírar,ante 
el Sacerdote quandolo encontrare, dclqualhadc 
procurar deprehendcr, como dize Slotano, nemi-

Q tf• ̂ '"^ "^"^ deberé vcrecundari difiere á Sacerdotibus, & 
'¿t'U^ populi doítoi-ibus. vndc fcriptum eft; in multitudi. 

ne presby terof um fta, & fapíentiic eorum-cx cordc 
conjungere ^ vt omnem nairacioncm Dci poííis au-
dire. 

De obcdefsetjy creer á los Sacerdotes, ficmpré 
nosvieneprouechointcrior, yexcerior, como fe 

'*íi- vio en fyroNaaman,que fino creyera el coníejo del 
profetaHeliíeo, y le obcdefgiera, nuncaíanara de 
fu lepra,con laqual morirán, y nunca alcanzarán !a 
vida cterna,los que fe tuuieren por mas fabios, que 
los Sacerdotes, y defpresieren fus fanítos con-
fejos. 

* Dios lo dixo en la ley. qui fuperbierit, holcns 
obcdireSacerdotisimperiOjCx decreto iudicis,rao 
rittur homo ille. 

Aproue-

toma ft 

u 
freutclts 
del» eit-

_ . i 
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Aproueche monos mas que los Philpfophos, que 

Cff/n 5- cargados de íiis fcicn^ías fe perdieron :i los quaIcs: 
"""•'*" (como dÍ2:cSlotanD)dcuemos mucho por eFrraba-

joycufioíidad conque procuraron moflranios mu 
cliosfecrctos de naturaleza, y con todolosUaiii^ 
hijosdclanoche porlos erroresquetuuicrci3,alIÍ 
en el conof^imicntodcDios, comoenlacrca^íoni 

* de! mundo. # 
íW. Declarando el rapÍcntcS!otano,ertc nombre de ^^J^r 

relÍgion,y rcÜgiofo, dizc,relJgiofiboc cíí dcuotí &^'' 
diuino ciiltui peculiariter intcnci prout rcligio vir-
cus eft. 

Por íoqual el rcligíofo , cíla obligado a eñar có-: 
tino lleno de toda virtud, y en Dios dcuotilílmo.y 
guardador de fus mandados. y aífi fe dize propria- ^ 
mentercligiofos, idtíí: mandatonim Dci obferua- ^^'^'ttíit-
tores. ^,^ • 

ÍMt.i. Pintando Santi Ago la religión, y rcligíofo dize, . 
Siquisputatfereligiofum cíTc non refrenas linĵ 'uá 
fuam,fcd feducens cor fuum huius vana religio eft. 
y aflihazcla religión vana, y fin mérito en aquel- ^ 
los, quefon fucltos de lengua, faltos de coníidc- l'^^^J^l 
rabien, yfoberbios, en los quaics no falta pee-J'-'J,«_f«rf 
cado. .•rji;̂ ...,'>---jw .•; j,,o. -.•-- í̂.-_ • ^ '[-^ é'''^ 

Declarando masqualesfonvérdaderosTcligio-' "'"'' 
íbs,d i ze,m un da, &immaculata,apudDeum&p2' Qhi' i* 
trcmh:eccftviíitare pupillos & viduasin tribuía- •«'^^'^^^., 
tionccorum & immaculatum fe cuítodireabhoc '" 
feculojvbi mifericordiam &innocent¡amdocctcí ^ 
fe vcrxrcligionis opera. '-• ro^^'P^* 
* Cicrtoes,qucelrcligioífonoaplazeáDioscó ^^P"' 

lafec 
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la feo fol;i,f!no muy bien acompannada de obras,y 
de humildad, y délas demás virtudes muy bien a-
co Imada. 

* Y pues ninguno es tan fabio que fcpa toda co
fa cumplidamente, y es mucho mas fcguro tomar 
confejo que darlctome cítos y créame eí que pro
curare vencer,:! los víí;iosperfediamcntey a biuar-
fe,cn aproucchar cada dia mas en fenii^io de Dios. 

* Noandct ibio, njfercsfrie, yfímuerto? allí 
mifmo,trayendo de dcrrotoda lapofladadeDios 
deío.ccnpada,yconoÍ9Íendo fus flaquezas, fuffra 
las agcnas con pa?icn^ia.y quiera para fu próximo, 
loqueparafiniifmo, nolc pc-fando^delbicndcfu 
hermano, nj rczibiendo pena, porque fe concedió 
aquel otro Jo que cl no quiíícra le fuera negado, y 
andando fobre la humildadjypay'cii^ia: arrimado 
fobrc el fcguro báculo dtla obediencia,' alcanzara 
loque pretende, loqufll todo perderá íitraxcreel 
animo a compannado de foberbia yíc oluidarc del 
coníejodLl Aporto),que dize. . ' 

""''" iVatres ipil fcitis quomodo oporteat imitari 
nos.quoniam non inquicti fuimus ínter vos, ñeque 
grati:: panem manducauimus ab aIÍquo:fcdin ¡abo 
rt ,& fatigavione nocte &;die operantes, nequt ve-' 
fiíumgrauari-mus. 

Kü porque no tuuieíTcmos poder dizc, Sed vt 
"OS mctipfos, formam daremus vobisad imitan-
tiiim nos, 

l^duid. Humiliauit inimicus animam meam, 
collocauit me in obfcuris íicut mortuos fécuü &aa 
^iatus eít fupcr me fpintus meus, 
• .No íblo baila kx humilde mas aproucchar de ral 

fuerce 

* 1 
'"*'/'£>*• 
roei lé
mur confs 
16 que dar 

* 
Come fe 

uinfenkt 
vicies y fe 
al/itta íí 
atina al 
fernicle ie 
Dtet. 
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RELIGIÓN, 
fuertccon fu vida,y en las tribula^ioncs/er tan c5- ' 
ñante y rerpIadef9Íente,quc fírua, ác luz, y güya,a Kotl 
los,que los íigucn, como las plumas de aquellas A-
ues de Gcrmania, que fe crian en la CC\Ü-I Hcrginia, 
las quales relumbran en el obfcuro, como las eílre-
llas.y aíTi aproucchan có fu luz d los moradores de 
aquellas partes, paracaminar de noche , porque 
quanto mas obfcura, y tenebrofa: las plumas mas 
relumbran,y afíi al refplandor dellas atiiiam los ca-
minatcs porque las hcchan por los caminos, y paí-
fos dudotfos,como fuelen en otras partes,poner pi 
larcSjO mojones en tiempo de nieucs. 

Y no picnfe el religiofo que es para fi folo^que fu 
vidahadefcrvnaviuadef^iplinajlaquales, co^'^^o 

, dizc Vgo de fanto Viílor, vna conuerfagion pcrfe- ^¡¡¡¡if" 
¿ia y honcíta. laqual no fulamente fe guarda de ha-
zer mal. mas cftudia con cuydado en las coífas,que 
fe han de hazer con tanta perfec5¡on,que no pueda 
fer reprchenfibics. ^„Í ÍÍ/SJ 

* Es la dií^plina. Vn mouÍmÍcnto ordcnado,dc ¡,,/c'í'' 
todos los miembros del cuerpo, y vna difpofisio'^ 
conuenible en la voluntad,y en todas las obras. 

Efl:a,es,car^el,delo5 malos dcíTeoSifrcno dcla iol 
tura,y fenfuaUdad,cs,yugodclafoberbia.Anianía) 
y rcfreria laintemperanria,ata,Ias liuiandades, y^ 
hoga los mouimientos defcon^ertados del alma. ^ 
Ama el caftigo,porquc>clque no quiere fer caftig^- cif" 
do,no quiere fer corregido,y la corrección hade le 
fscbir fin defender la culpa quelc ponen, (como 

'. eftanotadoalprini;ipio)avnquenolatcnga.poí ' 
que dize,S. Gregorio, que es doblada la culp^i H"^ 

í:?r««. ^^ tie^cndc. y S.|^rancifco, llama bien aucnturado 

YiñíT-l 
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el fiemo queno es ligero para feercufar, y que hij; 
milmentc íufre !a vcrguenjay la repreheiifípn4e¿j 
culpa dobde.noladcue..-.-^:'', -vn *• - - : - - ; r ' 
-"}• O , D I O S mió, ydejnialma, illumina 

oculos mcosnevnquam.obdormiam inmorte:ne 
quando dicat inimicus mcus prcualui.íidueríüs 
etUTlí '.i'T,'.-. • 
;r Apártame ícnnor délas mifcrias humanas, «>»/»# «̂ 

pues ninguno puedeeílarfcgurocncftamiferavi- ,̂f/'̂ *̂ * 
- ¿i, ynoaymascierto, ybreuccaminopara lle

gar ala vucílra que apartarme del mundo, y darme 
todo aves, lleuadme á vucflracafa, y compannia 
devucftros íícruos para que con cüoícon voz de 
aLcgria puedadezir, cxulteínus Oomiiio, iubile-
mtis Deo falucarí noflro.y para que agenado de to
do íoque no fuere vos, pueda dez!r,viuo,non iam 
egcviuítvero in me Chrjftus. 

. Dcfcolarubicc^ion religiola, y quería para no 
^ bolucr atrás guardar loqiie nos aconfcja el í;iniíto . 
4, ^7'". PadreAntiocTio,dÍ7.icndo,eIque tienepropoííto ^",wl".* 
'̂ '"'ííw" ^^^^^ fubicc^íon rcligioni,!o primero fe hade defpo-»"».. 'í- 'jartocalmentc de toda fu voluntad, y vcítiríc de

les faiutiferos documentos "de nucflro Redem-i 
peor, y tomar fu Cruz a cueflas , acercado la pa
labra de D I O S , yíeguirio. porque.clque 
inílituyo fu vida cnfubiccíionjbadcdcxar todas 
lüs voluntadcscomomucrrascon los muertos, y 
í^olucrlas, yocuparlastodas, como viuo conlos 
^ueviucn , procurando, ir fiemprc adelante con 
^^piritualvÍLicza) yno bolucrairas con lorpe'pc^ 

I)ixoí)ios,ncmomirtensm;3numadaratrum,& 
X X conucr-
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ccnuertíns fead caqu^funt retro aptus efíregn» 
coelorum. r R, 

Si quís venit ad me, & non odit patremíuum,« 
matrcm & vxoreni,& filios &f ratrcs & foroics, ad-
huc'aiitem , & animamíuam non poccft mcus elle 
diíIipuluS. 1 r ' ' 

Y para que lo feamos de Dios aucmos de ícr tan 
cfpirituales que no podamos nj queramos ninguna 
coiacarnai. - - •> <i- - , i -. wV 

* Porque,affi cornos los carnales no pueden al- ^^jj^'j^^ 
cancar lo efpiritual, aifi los efpirituales ahorrcf^cn , p^^ , . 
lo carnal,porquc ion muy difTcrentcs y des cncon- y?4r i'-"-
trados . : - - : . • - . . 

Ccmpafan arreligiofoá vna donzella virgen, ^̂ „„,,á-
hermoíIi,difcreta,ydebucnaspartes, y fobrceilo „•,»"•• 
honcfta,yrccog¡da,laqnalenquanto ícretrahcde £"J 
conucrfa5Íoncs,y guarda fu caftidad, es de muchos 
cftimada, alabada, y dcfcada lu conuerfasion. 
mas Iifedcrucrgucn^a, fuelta ,-y ciexatracar , y 
comunicar , de todos es defprc^iada, y todo lu-
ftrcy fama que antes tenia bu£na,trocada en mala. 

* AlH es , la conticrlasion dei rcligioío, que 
enquantoleguardajyfolocon D 1 0 Strata,c5, 
de Dios ainadcy de! mundo cílimado. y en le ioi-
tando, y difírabiendo, de Dios y délos hombres es 
dcfprc^iado. 

O,cxer9i^io,y conuerfasion monaflica,quc gra 
de'cfcudo eres del ahm, y porque fec q" 'YTdo 
pretendo componer miconucríii^fon,encuita 
déla f i-,biec5Íon,mortiíicandpmc de todo punto en 
todas las coOas, y cuydados déla mortal y temp -

~ \ 
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ral vida, y como muerto dcfpedirlas, yoluidailas 
todas,ypoaerIasen la vida eterna para ijuc fe mede 
interior entrada, que bien aícanfoyo, qucelque 
con deliberada elección corriere ala vida, y manda 
dos del fennor le cumple cnfanchar fu coraron , y 
líluftraric con todos ios buenos, píos, y ían¿tos pé-
famienros,yaparejaric parapadef^er todas lasa-
frétas,y injurias que fule oífrc-zieren porque fe pur
gara, y purificara como el Oro en cI fuego, y para ?«? f-ide 
ícrperfecto, íiibicdo, y verdadero difgipulo de ''JÍZll^"' 
Ciiriílü cumple deshcchar muy lexos todas las deoits. 

. coífas que fueren otuuieren olor del mundo, de tal 
' ''"• fuerte que pueda dezir con S.Pcdro,Eccc nos dimi 

fimusomnia.&fecutifumus te. 
* O , quien pudiera gozar en efta penna,dc tan

to bien,ydeleyte, comoesoyrvn predicador, y 
que graride gufto es.cfte á rodo chrífiiano, y quan 
grande dcue fcr pi"ini;ipálmL-nrc á los rcligiofos, 
quando oyen las palabras de Dios: y mas quando 
ios dizcn íus pre]ados,y mayores. 

Dize D I O S, los que oyen á los que ha
blan de mi, oyen á mi; y los que oyen ámi,oyci i 
aquel quemeimbio. Alos prelados porque aliien-
de que oynios a Dios en fus bocas. Por la obliga
ción cueles tcnemos.los auemosdereuerendar, y '"̂  f"'''"-
obcdeíccr, con tanta iiumiidad. Amor, temor,y hundíiir 
rcueren^iá, conioapodcrpfosPriíJcjpes, yfennc- ";•'<">*'« 
res. y-át' fuerte qucpormas.amiftad, y familia- ""^"' 
ridadque con ellos tengamos-, noiosaucmosde 
deíprcvar, nj tener en poco que fon nucftrospa-
d r c s . • . '• • 

Crancuydadot¡eneJ5io^> de galardonar, a los 
Xx 2 obc-
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obedíentcs.y que guardan fus mandados, ycafti" oíeJif^^ 
gar á los dclobedien tes,como fe vio en Abrahan, y J.^^*'' 
en otros de que las diuinas letras hazen memoria, 
que por fer obedientes a Dios lefdio tantos bienes, 
como las fagradas efcripturas nos mucftran. y lo 
contrario en Saúl, y en otros muchos quedcípre-
^iando los mandados de Dios peref^icron en fu c6-
fufíon, y maldad , ncmo autem quid ei manda* 
tum contcmpferit in redliitudine vitam inftituit fuá. 

Saúl por ícr defobcdientc, al mandado de Dios, 
fueron fus dias prefcriptos,y acabo miferablcmcii-
tc,y perdió fu Reyno. 

Porla defübedien^ia de aquellos que no guarda
ron los mandatos del fennor,tiaípairo Dios fuArca 
en agenas manos, y a los inobedientes hizo morir 
de mifcrrimas muertes, 
• Ypor cuitar Dios tanto mal clama por el prophc 

taEzechicl,dizicndo, abij^itc ávobisomnesini-
quitatcs veftras,& fa^itc mandara mca,& conucrti-
mini á via veflra (\ux mala eíí:. 
* Dizc mas,viri fanttt critis milii, fí in prx^cptis 

meisambulaucrids, &mandatamea cuílodicricis: 
in ambulabo intcr vos & ero vobis Dcus & vos cri* 
tismihipopulus. 

Templos de Dios feremos hcchos,fi cumpliéra
mos fu voluntad, 

Y Jilo amamos, yhízicremos aquello que nos 
paref^ierefcgunreítitudjlefcramas agradable. 

Efcrito efta en los proucrbios:hijo mió no traípa-
{es mis mandados,guarda mis confeios,y "ü doftri 
na,paraqueviuatu Alma yandcfcoi.fiado enpas^ 
por todos tus Cumiaos,) Dios audara ficpre cótjgo. 

^ A** 
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r RELIGIOSO, yií 

AíTi para yo fabcr guardar cftos diuinos prece
ptos y nonic defcuydar délos mandamientos de 
Dios , apremio , á humiMarme , y aqucbrantar 
mi querer, para me faber fubjciSar ai ageno,y pro
curo morrifícarmc para que no viua en mj la incha-; 
dayperucrfafoberbia. ^ ^ ^ ^ 

O que gran remedio para no fentir afFrcntas , nj /««n^yín 
trabajos, (fegunlaexperien^iamevamoíírando) '"••"fr^"-
tememos todos los que con cófídcracion nos acor- ¿̂ j 
darmos de quantas vczcs,aucmos offcndido, y 
ofFendemos á Dios, por las cjuales mcref5emoseI 
infierno. 

Cierto cña coníídcra^ion es bañante para no 
ícntir nj acordarfe hombre dclasaffrcnras, y me
nos precios que Ic hiziercn nj querrá mal aquicn ' 
mal le tradarc antes le perdonará de grado, fubje-
¿landoreyhumiliandofc con mayor paíiengia ^y 
nsenos precio de íi proprio.Dizc el Eccleliail:ico,g, '"""'•'• 
cuílodit mandatum non cognofcitvcrbum malum; "'eDil'). 

j. tiamqui cuílodit mandarurahicranuscfl. 
*''tbi[''' Lo primero que nos amoneítan y encarga todos 

los faniflos es que guardemos los mandamientos 
de Dios. 

YalTi Saníto Pablo dezuí, pr^cipio tibi cora D o 
ínino vt ferufs mádaiü fine macula irrcprchclíbile. 

Eíto nos eafínná todas las diuinasÉfcripturas. 
no Tolo eílamos obligados aguardar inuiolablemc-
tc, y con todo Amoi-,fidelidad,y íin^eridad, rodos 
ios mandamientos de Dios, mas los de nutíiros pa 
^^<^Syy mayores. 

Dios dizc, Si vos otros guardarcdcs mis man-
diimieniosícrcis mis amigos, y cíiareiscomigo, 

&yo 

ruk 
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Símil*. 

''' R£LiG ron, 
& yo con vos otrosporqucelcoraronhumilde,y 
obt.'dience,es,mií¡!la. 

Portan, ineftimablc tengo la humHdad en el Re-
ligiofroquc.creoytengopoi-siertu, Im ellanolo 
podra fe perfe¿í:o. 

Porque el que perfji5tam.?ntc no es morrificado 
en (i,preíl>cs tentado y vcngido dclas coíTas terre
nas ypeqiicnnas, por que en rc'iílir el hombre las 
paffioncs de hombre haÜa la verdadera paz y con
tento de fu coraron. 

May delexos fe conor5e vn verdadero humilde, 
y fus iníignias fon muy altas,muy grandes , y muy 
rcfplandcísicntcs, porque la verdadera humildad 
enquc viue Dios, es nohazcragrauionj affrcnta 
ánadicy fuffrir con alegre y conítantc animo, las q 
nos hizicren.yeítc tales,cl que efta lleno de virtudí 
yhumiídad. 

Afíi como el ríimo del árbol muy cargado de frii 
¿lo fe humilla pata aprouechar con loqueDiosle 
badado,y fe dexa coger,deshojar,ya palcar,y el in-
fruiílifero, fe exalta y Ucnanta. alfi el fabio licjio y 
cargado de virtudes, fe humilla. y el foberbio, va-
no,y infru¿luofo,fe altera, albo rota, y leuanta. 

AiTi como la para,cargada de razimos, fe abají» 
y humilla, affi el temiente á Dios, adornado, y car
gado de virtudes fe humilla,y dexa tratar, y g^^iar-
y no es como la engañofa mangana, podrida de de-
tro y fan;i de fuera. 

Quando entre eftas pennas cftoj difcurriendo 
• porlasmiferias del mundo, y fe mercprcícntavn 
religioifo,fobcrbio,vano,prefumptuofo,yinqi^J'"' 
to,qLiedo admirado, en como eñando aquel en lu-

HmA-

a»-
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gar tan apto para fabcr, ignora que no ay de que íe 
en fobcrbefcr, porque ningún efladodchombre, 
que fe acordare de loque es fera ibberbio. Como 
dizeSaníto Pablo, vtpurgamcntanuindifa¿tifu<--
inusomniumpcripfcma. Dios/icndo rico ic hizo 
pobre por nos, para que por fu excmpio fucfil mos 

^«-hi ricos, y affi nos amoncfta San¿lo Pablo,quCimite
mos a Dios, y vamos por etcaminoqueiiosIJcua, 
con toda humildad y nianruttud,ÍC)pcrtajidü,yruf 
friendo vnos a otroi con toda charidad, porque vif̂ fo 
aquel que ichizicrc verdadero pobre tn Jo ttmpo- otiMe 
ral.fcra verdadero rico en lo fpirirual, y ei que fue- -""'i" ̂ ' 
re inquieto, y vago, amigo de andar de vna parte á "¿"^"¡'J^ 
otra,fíra fciiií jante al vfrgulto,oticnio árbol,en de. J/AÍ . 
fierro y alto more, que como cfta defciibíí rto a les 
vientos de todas partes ts inquietado , y mouido 
dclJos, y vnas vtzcs le facutkn lahoja, otras Ic 
drrnbianlaflor,yquaiínuni-aledcxandarfru(íto. 

Lo mifmo acaeí^crá al rch'gioí(),que muchas xc-
fes fe mudo como á la medicinal, o, oIoroHi pl;.nta,' 
que fi a! tiempo que f]orcf<;e, oquierí'fri¡¿í:¡ficar,la 
anduuieren moujcndo, y tra.'planiádo de vn lugar, 
á orro,perdf(rea,y nodarafriiíflo, ccmonolodani 
de virtud y excmplo el fi'ayU-gyrnu;;go. 

AI rcÜgioío que no tit ne folida qiiictud,leacae-
fsera.íoquc.ilasnublc-squenot ftammiy cargadas 
deagua.qucqualcs quiera vientos que fobrcuicné, 
hallando las vaz.íaslas mucutn,dcsha2tn, y desba
ratan . 

Noferan cftos tales tan frudluoílbs cómelas hi 
güeras de íígypto»quedan el íruíio en grande ú-u. 
d^ujia y noioío por iodos los pita de k.s hojasmas 

también 

"wti^ 

"«"Ut. 
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también por las ramas y tronco, y no fe contentan 
condarfufruftofietevczesenelanno, mas jamas', 
eílan fineí.porquc aun no acaban dccogeri'no,quá 
dcfaleptroenfiílugar. -.•'.. f , :., ,¿^^..:, • " 
• Elreligiofo/nadc fcr con fu doítrina y vida, co--_,.^ 44 

mo el agua del lago Tibcriadcs, que no folo fe pre- híc tit' 
fiereátoctasíasaguaspara beber, mas para elvfo f'^'^"-
de falud, es cfficaliiTimâ , porque á tod^s las cnfcr-, 
medadcs aprouecha, 

AíU hade aprouechar con fu Iiiunildad,como la fuetea* 
fuente CalirOi que cfta cabe Icnifulcn, que con la '""• 
blandura y fuauidad de fu corriente, y con fu parti 
calar virtud, aprouecha a todas enfermedades. 

* Que gana, el rcligiofo cnfcr amigo de mudar 
cafas, o, en andar caminos,o, hazer muchas vi(it2.s 
fuerl de fu moncfterio,quc no fea fin comparación 
mas lo que pierde con Dios,y có las gentes, las qua Notó
les fucle dczir fcgun la vida que cadavnohazey 
los paifos cnque anda,es íuffrin y paradero. 

(5nc,no,fc falua,no, no,va,ala gloria,nj es hacha 
y luzcro para alumbrar, y encaminar a otros a! ^ie-
lo.el reÜgiofojregalado,fuclto, disoluto, y visiofo, 
fino el abfl:incnte,encogido,recogÍdo,y virtuofo-

Dizc Sanóto Bernardo el que da libertad a fuco i;i,crt>^ 
ra^on que piense loque quifiere,^dá á fu Alma fue- ->/ w^' 
go'cnquc fe abralfe,y perezca'. • 
'•'' Q\v^. te conutene religtofo tanto a ti como a ^̂ *̂„i,ii» 
los otros peccadores. eftar contino aparejados,y ^.f^tr»"' 
.apcrgcbidos, como fi encada momento nos vuicí-/""̂ ^̂ * 
fe de Ihmar la muerte, y la n'ompeta déla eftrecha, *' 
\y rigurola cíucnta,y cílo Dios nos lo amoncfta \>^}' 

Tttf <^\í^'^'^^^ Lucas, diziendo cftotc parati, quia nefcitis 
'• . • • . : . . - j . ' . q u a 

S litrtiífTt 
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qua hora Dominus vennirus cft. 

Site durmieres en loqnc a verdadero relígiofo 
dcues,findudatcmorderalaferpicnt£Hypna,que 
mata con perpetoo fuenno. 

* Buena es la comparación que vn fando trabe, • 
déla muerte,y del ladrón , que la vna, y el otro en-> 
trambos quieren para mejor ha7,er fus faltos hallar
la cafa fin guarda,o,cl duemio dormicndo, defcuy-
dado,y des apcrgebidojymuy agcno de fabcr la'ho 
ra,en que el vno llegara á robar la hazienda, y la 
otra la vida,y ay deíque muriere todo jun¿to. 

* Contrario dcílos es Dios, qucíiemprc quiere-
quécl hombre le cfpercdcfpiertoy apcr^cbidojy 
de cÓtino le da vozcs que le abra las puertas, y que 
eíperecomodeucquequiereferfuhucfpcd. 

Alabauafe, Sanéto Anfelmo, que desde la hora 
que Dios le llamo al moneñerio íe determino, no 
falir del hafta que el Señor le quiíicffe ílcuar,q har
ta guerra tenia configo y dentro de fu ^elda, con la 
carne, y con el Demonio , fin ir abufcar mas 
mundo. 
* En quanto Saníto Pedro no fe aparto de Dios 

nonegoaDíos, enquanro clluuo foloy recogido 
apartado del mimdo, y délas occaziones, lloro tan 
tofuspcccadosyfue táfídeiiílimofieruodc Dios, 
que por fu Amor fe fue amorir en vna Crux, y por 
mas humildad, qiiifo morir, íru^ifícado con la ca
bera para baxo, pero quandofc vio tn el mundo 
entre gente vigioia, y al fuego délos plaztrcs, ba-
fto vna mugerzilla.y ficruapara le hazer negará 
íu verdadero SennorDios eterno y Criador de to
das las cofías. 

Yy Cquanco 
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O.quanto las conuerfa^iones de cuerpo-príuan ^ 

las del Alma, y las Cünfola^ioncs corporales, las ht^^tuir^ 
cfpiritiiaies. Y quam bien eña el pez en el agu;?,efta ̂ '',ll"l% 
clrcligiorocn íumoncftcrio, por que eivno fuera ¡HKÍ»!^^ 
del agua fe muere, y el otro fuera de fu cafa fe picr- ^^""*-
de, no muriera ludas desefperado nj fe perdie
ra , fí déla compannia de Chriílo no fe apartara y» 
fallera, •'' 

Dizc Sanóte Bernardo que mucbas vezes nos 
jnduze el Demonio, y nos Ueua al mundo, fo color 
de cuitar mos algún mal, y hazernos algún bicn,pa> 
ranos apartar del bicn.yhazernos mal. :;; -J "' 

* El tímido cordero , entre las manfasóiiejas 
dta feguro del cruel lobo por que vnos fe ayu
dan á otros, y lu paftor tos guarda, mas en fe .«^ -̂̂  
desmandando, yticxando fu obediencia, y com
pannia , luego ts perdido y muerto del lobo aúquc-
fca gruelfo carnero. ''ú 

Si el toro no falicíTe de fu pafto, nj fe acompa»; 
ñaíTeconlasvacaSjyvinicíTealcofo, no feria agar
rocheado, apedreado, herido, mordido deperrosi 
jarretado,a!3ni;cado,y muerto. " 'vi<.f -,-• 

• s.StSUt ' Admirables coinpara^ioncsjtrahe Sanólo Ea--
fn/nregí^ fiHo, 31 ftepropofito, dc qne fe podra fatisfazer el 

monje aquien efto no bailare. Y báñele auerdi-
^f.f.io, cho DiosáfusDífcipuIos.Inquamcunquedomutn ^ 

intraucritis, ibi nianete, & inde non cxeatis. qi'c r^"^^ 
fon palabras dc altilfimas materias y muy á.nu.c- '^'J^^', '^c-
ftrüpropoíito. "'"•/•''̂ ''li 

Quando elrtligiofo, buftarc el monefterio mas v-ĵ ^ /̂ 
, recogido y huyere del lugar mas occaÍ!onaí̂ >> ^i,; i»»/* 

viuiramas coníolado . mas tilo no fe enticndci^j». 
que 
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í̂ ue falga "del moneíierio adonde vna ves entra
re,como iiuc-ftro Kcdcinpior dízc-, inquamcua
que domuai 8cc. 

Saniíto lieriiiirdo » dize, Tobre efto , que Tolo 
. Dios, a los Tuyos yauarones mas pcrfe^os va á la 
. mahoj y pone ffiurc dicho aquc del habito que vna 
ves tomaren, y del moneftcrio,donde vna ves fe en 
^erraren no ofen falir jamas n;j mudar eílado,nj aun 
lugar. 

Dixo Dios, por Hieremias, porque el pueblo 
de Israel es inquieto, yno tiene los pies quedos, 
nj lospcnramientosaíTotrcgados, anda dcfconfo-
lado, y me ticneoffcndido, eílo es aífi & yo por mí 
lo veo, que mas pecca el monje, o, el folirario, en 
vn diaque va al pueblo, que en muchos que cfte 
recogido, y pues los que uan á la religión, es para 
fe faluar, y no para fe regalar, y al ^ielo no van hol
gando y conutríando t fino, ayunando , orando, 
contemplando , y hs obras de charidad excr^i-
tando, y al prelado obedef^iendo, cumpla el re-
ligiofo lo que prometió con humildad, y eifalcar-
Ic a el poderofo, benigno, y humilde padre nue-
ílro, que efta en los 5Íclos,y en coda parte,á nos có-
tino mirando. 

' Ay Dios, fi nos acordaífemos de vos,que no, 
os dcfdennaftes de os hazer en todo humilde. 
Como, nos cnfcíinariamos á fer humildes?pues 
vos os bumillaftes hafta lauar los ^irsa vucftros 
Dif^ipulos, y aífi dixiftes , Exeniplum enim de-
_di vobis ( nempehumilitatis)vtquemadmodum 
fe§i vobis & vos tafite inui^em." 
! Vna délas coífas que yo cfiimaria niucho 

Yy a fícndp 
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fiendorelig^ioro feria tener, qiiitnávcícsmeperfi-
gui'. ire,quc por muchas razones tí;ngo por grande 
bit.n alque dexa e! figlo,y íc quiere hazer verdade
ro hmnÜdí por Dios rencr á vezcs contradidores, 
y (luicn le períiga fin culpa, y le pareTca mal alo-
menos le r< prehéda lo-quc hiziere bien,o,con bue
na intrn^ion. 

* Defta Tanda humildad nafren muchos bienes ciw¥^ 
y vno dcllos es la Tanda Concordia de Dios, y <Í£ 
todos los Tandos y Tabios encargaday loada,como 
madre de infinitos bienes y de Dios ordenada, y tS 
amada yencomendada, como en la vnion que luu*-
con Tus DiT^ipulos nos moftró la que auemos de te 
ner éntrenos los próximos, pr^cipuelosreligio-
fos y que biucn encongrega^ion, con vna herman
dad, vna oración, vna deprecación, vna AIma,vna 
cTperan^a en caridad, vn contento con tal Amor,y 
hermandad,que en nada puedan Ter reprehédidosj 
para que agraden á Dios. 

* Aqui fe deuen acordar los rcligiofos, que aun 
que fean muchos cuerpos, y varios miembros, dí-
ftindos, de diffcrcntes condiciones, y naciones, de 
tal fuerte por DÍos,Te hande vnir en hermandad, y 
en vna fola voluntad que hagan vnfolo cuerpo, y 
vn folo querer. 

Tomando por exemplo las Abejuclas, que cada 
vna por íi, nj valc,nj puedc,nj írudifíca nada. Pero 
muchas iunótas en vna concordia hazcn vn dui^e y 
proucchoTo pana! ác miel, aífi la congregación y 
concordia rcligiofa, rcprefcnta el reyno de Dios y 
coroAngí-lico. 

Grande contento da la buena c5pannia,y con la 
dclos 
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d'clos rc!igiofos,ncacfi'c loque en la guerra, con el 
fonidodeJos inñriimcnros bellicos , que no folo 
excitan, y promoucn con cento, mas alteram,y le-
uantanlos cfpirítus y mueuen los ánimos á fuexcr-
5¡5¡o. 

Y mucho mas en la religión la do£lrÍna,pladÍca, 
yconuerfa^ion virtuofa. 

Aírcligiofo quccsdeíiibrido inconucrfable, y 
de todos fe aparta.yandadc aquí paralli fin hallar 
higar que de todo le agrade, y machas vefes no fa-
bicndodcíi. Le acaczc loque alAuczilla que dexa 
fu nido,yand.i vagando devnocn otro lugar, que 
Juego es dciosquclaucn fcguida, y delosrapazcs, 
caS^dores fácilmente cogida. 

* Alfi nos acaeze.con nueftros efplritualcs ca-
5adores,y mortales enemigos,que para nos ca9ar,y 
moucr efcandalos con que nos pierdan.y dannc,no 
pierden punto de nos aicchar.y fcguir,con toda va 
riedadjde lafos,y engannos, y íi nos hallan fuertes, 
fcguros,iuntos y vnidosen buenap^z,y concordia 
no nos pueden dannar. 

Y fí alguna plumilla, fe nos pega en la liga, 'con 
mas fa9Í!idad la podemos dcfpcgar, y deshcchar. 

El religiofo, que fe aparta déla buena concor
dia religiora,y femetcenel mundo, le acaef^cra, 
loque al ahorcado, aquien acuden los carnízeros 
cueruos ale facar los ojos. 

Porque aifilos crudeliffimos cueruos infernales, 
andan tras el religiofo ahorcado en las coíTas deí 
mundo,para le facar los ojos y le gegar para que no 
vea la luz,y camino por donde fe pueda faluar,y fe 
ie pueda cfcapar. 

Los 
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t o s regalos de! Demonio, ion como la tierra de nnra di 

Hibcrnia para !as Abejas,quc ii alguna tierra, o pie 
dra,dcílalsla,hecha[ien aigima colmena, nHituc 
entre días tal odio, ydifcordía, que dcxandofus 
dulces panales-, cadaqual fe va por fu parte , y íe 
pierden. 

" O, que grande bien es,el déla virtuoía com-
pannia,y fan¿i:a concordia, Qmd bonum aut quid 
iucundum,nifihabitare fratrcsinvnum. Dize el 
fabio.frjrer qui adiuuatur á fratrc, quafi ciuitas fír-
ma,& in cditiorc luco lita. 

Alabando el gloriofo padre S. Hieronymo, tila 
fanfta concordia dizc: faneca cofa es viuir en mona 
ftcrio debaxo la dif^iplina vníus patrisjConforiioqí 
mult(jrtim,vt ab alio difcashumilitatemj abnlio 
patientiam.y aiTivnotecnfcnar^icIfücn^io, y otro 
lamanfcdiimbrenofa^iasquodvis, comedasquid 
iuberis,vcftiarc,quod accopcris; operrs tui pcníum 
per foIuas,y cff cs.fubieíto alquc no quificresy car-
fado te vengas alacama. ambulanfque dormites, & 
nccduní expk-to fomno furgere compcllar'is.y quá-
do te afrentaren fcpas callar, y al mayor de tu mo-
naftcrio temer como a fennor,y amarle como á pa-
drc.ytcnerporfalutiferoy fanítiíifimo todo aque
llo que el te mandare,nec de majorum fcntentialii-' 
dices.cuius officij,eflobcdire,&impIere,qu:eii-í(i^ 
funt. porque contantos negocios occupado, nuiüs 
Vacabiscogitationibus:& dum ab alio tranfis ad 
aliudíopufq; fucccditoperij ílludfolum mente te-

nebis.quod age-re compcUeris. 
Aífi.como es cofa miferable,y de grande trifte^ 

zajcaminar foIo,y ocafion de muchos peligros, alS 
csdulse» 
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es dul9C,ruaue, y occazion de muchos bienes !a CO'^ 
pannia.quc li el vno cae.cl otro le ayuda, y Icuanta. 
En los atítos dclos Apoíloles efla cfcriro.Q^ia quot 
quot ci-cdidci'ant crant in viíum:6¿; habtbant omniá 
cómmunia. 

Y aífi tenían vncoragon, vna alnia> vna volun
tad,y todo era entre dios común,y ninguno pofcya 
cofa que dixefc fcr fuya, nj entre buenos religiofos 
y hermanos la hade auer propria. 

y eftos í',>n los religiofos que fe llaman bien aue-
tiirados,y amadores déla honra de Dios. 

í̂íff. Dizecl Apoílol aíTi como tenemos en vn cuer
po muchas partes, y cada vna tiene fu figura, fór-
ma,y oííi^io.y todos ávn miíino fin. Aíh hande íer 
todos los religiofos vn folo cuerpo en Chriílo, y 
cada vno hade fcr miembro, y parte del otro,y pa
ra vnmifmoíin, procurando cada vno a liuiarla 
carga al otro, concordes vnanimcs con tntrannas 
p!adoínis,humildcSj y caricatiuas, fauorcf^icndoíe ; 

de tal fuerte que cfperemos en recompicnía 
• eí fauor de Dios, elqual dixo, íb i cnini 

funtcongrcgati dúo veltrcs in 
nomiiic meo ibi fum 

in medio eo— 
rum. 

DÉLA 
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PERSEVERANCIA 
Y Q^VE TAL H A D E 

S E R E L R E L I G I O S O . 

O D O quantoeftadíchcyredixe-
redeíRcligiofo, ydclo quelccon-
uíene hazer, y guardar para agradar 
á Dios, y alcanzar el dcíTcado pre
mióle enriende que hade fcrconfír 

madocon la faníta virtud dek perfeucraii^ia, la-
qual es corona de todas las virtudes,y de todos los 
ían¿tos porque fin día non valdrá nada quanto iii-
zicrcmosninos podremos faluar, qucaífilodixo 

üMt.zo. nuefíroRcdemptor,elquepcrfcucrarehafta hñn 
fcra faíuo. 

Porque clquc bien comentare, y en el bien que 
comento no pcrrcutrare,no acabara bien fino ma!» 
como acabaron el Hcy Saúl, y el traj'dor de Iud;\S) 
y otros que de cftado de gra9a,por fu intonftansia, 
vinieron acabar en el dcla condcna^iun. 

Eíta pcrfcucrfji^iahadc ícr con firme propomo 
decontinuar,ypcríí:uerarcnlabucnavid;ihaft:i.I^ 
nincrtc no dexando, las buenas obtas , o ftrnítos 

cxcr'sivioí 
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eJítrcí^iosc-oniícncados fino íiemprccontinuando 
y^ün procurando todo lo poffible mejorar en ellos 
fin roberuia,nj intento .i 1er de las gentes loado.por 
que fu vanidad no le quedeporpagay fatisfa^ion 
de Tus trabajos. 
• No entiendo en eño que no acompanne con apa 

rendías exteriores, ei fanéio deííeo de feruir á Dios 
de donde nafce el pnn9Ípa! merito,acompanando* 
lo con las buenas obras exteriores, que fcgun Efco 
to.Ios aíítos exteriores augmentan y fortalecen álos 
interiores, porquclahoncfi:idad,vcrgucn5a,ymo-
deília, con todos los demás aiftos de vida conferra-
da.íiendo ral Ío interior con folo incenro de fcruir,y 
agradará Dioses andará vna el hombre interior 
con el exterior, yaíll los fandtos no deípre^iaran lo 
exterior antes lo fuñieron en muchü,y con ello acó 
pañaionlo interior, porpue tfta es obligación que 
tenemos fegun dize.S. Auguftin , a Dios, a xjuien ftf 
d e u e e l b u e n c x e m p l o . '•••••:f :':•;;• '•••!•' :.-. 

YalTt lo aconfcja S. Pablo diziendo,quenneñra 
, '• modcñia fea manifíeflaá todos. 

Qnanto importe la pcrfeucnlcía, noslo mofiró 
liueftroRedemptor,quandodixocumpíc ííemprc 
orar y nO ccfTar en 1 a oración, que es lo mifmo que 
dc2ir,íi quercys feroydos tened pcrfcuerá(,ia quá-
do orayí, y perfcucrad en las buenas obras que h k 
zicrcdes. 

O, dichofo del RclÍgioío,que con fidelidad guar 
da eñe omenagc, pcrfcuerando baílala muerte mi-

***i.Co ''^"*^o fiempre como anda, y con gran recatey aui 
'', "' ^^ guardandofc dcno caer, como S. Pablo nos umo 

"•'. ncíía,porque no fe diga por nos otros aquello de S. 
tz . Pedro 

*M. 

' • .*«4 

u 
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Pedro, mejor les vuicra fydo no auer conofsido, el -. 
camino del leñor que dcfpues de tan fantílo cono-
f^imicntOjaucr bucltofe atrás. 

í^Síí'* ^^ perfcuerá^iajdize S.Auguñin q es el calcañar,q> 
la Terpiente infernal mas combate , yperfigue. 

Gran mpnñruo es elque comienga bien y acaba 
ina!,porque tiene la cabera de hombre, ylospics; 
de bruto animal: eílc es el Religiofo , que fe bol-
uio al figlo , que comento como fuerte: Yaca-
b o , como flaco , comento como hombre racio
nal , y acallo > como animal irragig^nal. Dios dize 
en el Apocalypfi, fe fiel hafta la muerte, y dartehe 
la corona de la vida, que no fe da la victoria alquc 
acomete vn hecho heroyco, y fe buclue del cami-. 

j¿^.^^ no . aífi como no fe dará la palma, y vengimiento»-
de vn des afio, alque entro en la eflacada, y ícfalío 
dcUapornoefpcraráfuenemigo, afli tambienno 
fedaralagloria alque comento virtuofamente, y 
acabo la vida en pcccado mortal. • - -'r:'; • ' 
; Quccsmeneftcral religiofo fer otro Ayoth, y 

pelear con gran cuydado, ydeftrcza, como cite j ^ ^ ' * ^ ^ 
animofo cauallero hazia, alqual loa la íantfta efcri- Ĵ" 
ptura de animofo,y dicñro,y dize que pelcaua tan
to con la mano cfquierda,como con la derecha, ̂ o 
mifmo hade hazcr el Religiofo que no fulamente 
hade orar.mas hazcr penitencia caftigando fu cuer 
po,y fubieótandolcal efpiriru, hade huyroccafio-. 
ncs tratando, poco, 6 nada con mugeres aunqu'^ 
fean deudas,o cfpirituales. y hade tener gran tcnto 
en todas las cofas que hiziere.y mucho en el comer 

SMitT». y bcuer porque como dize el gloriofc padreS.Hie-
ronymo,elvinoyUmose^ad,fondo5fuc¿os, y . " • ' 

i i 
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vno ayuda al otro,y S.Pablo efcriuiendo,a fu díí^í-
pulo Timodico, que era enfermo del cñomago, le 
aconfeja que por la ne^eifidad que tiene de fu falud 

• beba por medicina como xarabe vn poquito de vi-
- no, donde fe infiere que los que eltan fanos, y mas 
-ü fon mo^os y rcligiofos, no dcuen vfar del vino,fi-
no por medi^inat y S.Auguftin difpenfando con los 
rcligiofos, por neceflidad de falud, dize en vna de 
fus reglas, los que quiíieren beucr vino con mi bé-
di^ion lo podran bcuer en los domingos, y los vie
jos y flacos, lo podran beuer cada dia por refpcélo 
deíiincceflídad. dondefccollige que el rcligíofo» 
que quiere tener á Dios por amigo hade tener á fu 
cuerpo por enemigo, y darle, ( como dize Salo
món) de comer quandotuuicrc mucha hambri.', y 
dcbeucrquandolafcdloaffiigicre. ytodo eftono 
mas de para le fuftentar, mas no para lo regalar. 

Para todas eñas cofas tiene mas obligación que 
otro ninguno el religiofo, elqual ficmpre hade ha-
: zer loque deue,y nunca jamas loque quifíere, por
gue para hazer las cofas que le dieren gufio, o quí-
ücrc,bien podra tener voluntad, mas no libertad. 
'U Y para de todo vn religiofo des arrajgar de fi to-
dafuvoluntad , yentregarlaalaajcnaeouuicncle 
mucho tiempo antes comentar a recoger los pcn-
íamícntos, y aljar la mano de todas las cofas del 
mundo, porque para fubieótarfuvoluntadáladc 
fu prelado, y para agenarfe detoda fu libertad, 
baftale vn momento enque conficnta, prometa, 
y firme los votos de la obediencia , pobreza , y 
caftidad. 
- Mas para des atraygar de fí. los dcífcosjia mcne-

- - Zz X fter 
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ftermucho ticmpo,y pdra no fe acordar dcllos mu
cho fauor de Dios, porque como los vicios fe ape-
fan al hombre poco apoco,aífilos deuedeyr des

echando Defi poco a poco, porque clqueprcfii-
niiere dcshccharlos de fi todos juntos jamas dcfair-
.raygara de ü ninguno, porque li vn hombre ha me-
iicftcr.mucho tiempo para aprender á fer virtuofo, 
mucho mas,y masjhameneíter el dado á vi^iosjpa-
jadexar de fervi^iofo. porque la condición délos 
-VJsios,es cntrarfc nos en cafa riendo, y al defpe;dii"r 
(fe.dexar nos llorando. , •;. - 7 ?o; 

/ .•Ydqucquífiere fcrReligiofo hadeamarlapo^ 
1iircza,ynoíabcraquefabcnregalos, niÜuianda-
des, fino el rezar, ylcermuy de contino, en los li
bros famítos, diJTiplinarfc muy amcnudo, y leuan--
vtarfc de noche amaytincs,. y de mannana aprima, 
con muy buena gana,y con lamifma hade fcguir el 
coro , y no perderninguna délas horas,hadt fcruir 
con gran caridad, y intimo Amorales enfermos, 
amar á todos.y honrar á los ancianos y aconfcjarfe 
conchos, y dezir las culpas á fu prelado, no hade 
•hablar palabra o^iofa,ni fe le hadt paíTar dia íin oyX 
Miíra,ni iemana ni fíeíta i\n confcifion.hadc fer pu
ramente bucno,y holgar que todos le ayuden á ffr 
bueno,}'amar mucho a los quek fueren ala manQj 
y le reprehendieren para queno fea nudo; y quan-
rio en algo acertare , ni fe hade jaiítar ¿ello itf 
querer dcllo loor , y fi en algo.íj-n;-arí:;h4dt-;h*í^ 
gar, que todoslercprehendan-j y ^prriijart.i'y " 
cnalgofedcfmandare, quele.caíiigu. n,' yj iolc 
perdonen,porque quanto mas preito epíiofsi'i'C 
•fu culpa , tanto mus jerca cítara déla emienda 

,. . hade 

,viW* 

partís 3"' 
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hade huyr déla triftcza, y de roda ali:era5Íon,y cehr 
tapien, porque fino ¡es diere de mano des aíToire* 
garlean y dcrribarlcan. 

Mortui eftis: & vita vcñra abfcondita cñ cum 
ChriftoinDeo. ^^ 

No fe hade acordar que cfta en el mundo, ni que 
ay mundo fino que el efta muerto a! mundo, y ííi vi 
daefta crcondida con Chrifto en Dios. En eftas 
palabras declara el Apoftol, como hade fer el reü* 
gioíb muerto al mundo y oluidado como los mue^ ' 
tos que ya no conucrfan conlos viuos,porquc la c5 
ucrfa^ion del reÜgiofo hade Tcr folo en el Ciclo,aíi-> 
que more en la tierríT. • ;•;•.. ..>?.• •• ¡ C>IÍ 

Tambicnrchadc acórdarqueeftaatadocódog 
cadenas, vna délos mádamicntos de Dios que cfta 
obligado á guardar, y otra dclos votos que hizo q 
no hade que brantar,y entienda que es cfta cadena 
detalfucrtcquc-fi algún eslabon,dclIa quebranta-

-^ reno fcrapara felbltar fino para mas lo ]igar,q no Isí 
q branrara,no,para mas viuh-,nj para líias hbertad,-
«1)0 parafu mayor cáutiucrio y perpetua muerte. • 

Hade amar muchola^clda.cn cuya quicrudfe 
conreruaeícorasondelreJigioíb, affi comoelpcs 
fe conferua en el agua. porque J.i confola^ion díui-^ 
na no fcda áqulen bufca la humanary el que es ami
go de conueria^tones y vifitas, y ama la eftima^ion 

-̂  del mimdo.y deíTea fer concluido en el,nofepuede 
••|{dar todo ;i Dios,nj es poífible. 

•••* ^ ^ ' qtiercligiofohcrmano,pucsnoay coíaque 
^•^alcan^efínoíufFncndoyfiruiendojfuffnd vfer-
: - uid^ y rcnouad vucftras obras, para que rcfplan-

«ezca vucftra vida.. No irateys fingimientos con 
- * . Dios, 

v-^ 

'"Í¡: 
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t>iOS, que no lo 'cngannarcys á el como a los hom
bres »que fiimaginaredes engañarlo, á vos mirmo 
cngannarcys, y os hallareys burlado con vucftra hi 
pocrefia en las perpetuas penas. Mirad no ós aca
ezca tanto mal que os dexeys engannar y vé^cr del 
enemigo Satanás, y os moftreys en lo exterior /no
cente , hazicndo cumplimiento de penitcnjja.y de 
pobrezay vueftro pecho cfte lleno de malí§iay aua 
ri^ia, n o fínjays que defprc^iays las honrras y vue
ftro coraron cfte ardiendo con el fogofo defleo de 
ambÍ9Íon? No pregoneys caftídad, murmurando 
4e los vicios ágenos públicos, y vos en fecreto fe 
ays vn tremedal de ^ieno y eftercol de dcshone-
ftidad. 

CdefLicnturado el hipócrita, que no vcc fus im
perfecciones y defcuydos en las obras pcrfcélas da 
los fanCtos Varones, en cuyo reipeéio ( (i lo miras) 
hallaras por verdad, que tu ayuno, es, gula.tu po-
breza,riqueza. y tuhumildadjfobf ruia, ay dcti tri-
î e fi hipócrita fueres, quam aucrgón^ado pareje
ras en el vltimo día ante la diuina Mageñad, veni
do con tu torpe.fuzia.y vil hipocrezia. 

Toma mj confejo y éreme, & yrte ha bien delío 
quieres agradar d Dios, ama de todo tu coraron a 
Dios, y aborrcf^e de todo tu coraron, aquello que 
aborref^c Dios,que es el peccado. que mayor ver
güenza y affruenta que dezír que vn hombre fcglar 

MUndo.i ^s buen Chriftiano, y vn reÜgiofo es hipócrita y vi 
mf.ubrsdi îo^o? Cuenta Blondo de Narfetes el Griego, Ca-
' ' ' / í í S pira" que fue del gran iLiftimano, que folia el mu

chas vezes dczir que no fe acordauaauernauega-
ll̂ yím- do por mar, nj entrado en pala5Ío, nj emprendido 

batidla. 
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bataUa", nj ciado voto en confeio de guerra, fijca-
uaígado en cauaüo, íinqueprimero vuicíTevilita* 
do la Igleíia,y allí oydo miíTa.ay.quácos rdigiofos,-
a y , que fon mas reraiífos enelferuijío deDios,á 
eñe Narfetes con fer foldado. • 

En mucho fe hade tener, el hóbre que tiene ani-
nio para menos preciar vn Reyno,o vn impcrio.pc 
ró en mucho mas,el que tiene corafon, para fe def-
prc9iar aífi mifmo, y no fe regir por fu parecer pro-
prio, porque no ay hombre en el mundo que no fe 
enamore mas délo que quiere, que no délo que tie
ne, de.ido viene que no fabcmos.nj" cntendemos,Io 
que queremos, y en nueflros errores culpamosá 
otros teniendo nos toda la culpa, y aífi caymos en 
lalocura de aquellos que cftando el ladrón en cafa 
falen fuera,d hazer la pesquifa q es grá iiuiandad,y 
vaiiidad,eítando en nos otros la culpa formar con
tra otros lo quexa que todala culpa de nueftros ma 
les nos mifmos la tencmos,que ellos no nos bufcan 
que nos los bufcamos,y fino nos conof^emos, y n a 
nos emendamos, nuca nos acabaremos de qucxar, 
nj" nunca el rcligiofo q efto hiziere guardara aquel 
excelente voto de voluntaria pobreza que prome
tió en la profcfrion,laqual yo cófieíTo que es vn Jar-' 
go y perpetuo martyrio y de grá mérito ante Dios, 
y que es camino muy ^iertopara^llegar ala perfc-
c?ion:que el religiofo, que dexo el mundo preticn-
de, bufca, y hade bufcar.y que el que vuiere de fe-

^ n ' " ' S"^''^f^í*^s, hadedexartodo quantotuuiere,nos 

. \ 

'i 
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•? '186. en lenno Dios, quando dixo a vn mancebo rico íi f'^'''^ 
•1. quieres fer perfedtovee, y da todas las cofas que 

tienes á los pobres y íiguime, 

Efte 
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Efte es cl fanétiflimo confejo de Dios,en lo qual 
fe encicndc,que cl que le quifíere feguir, de toda fu 
voluntad hade dcxar todo loque tuuiere-, que la vir 
tudque nofebaze de libre voluntad no es virtud, 
eftas fandilTimas palabras fon de tanta cfficaciaq 
hizicronjalgloriofopadreSandoHieronyiíio,}. a 
SanétoAuguñin despreciar a todoelmundo, coa 
todo loque el mundo k s podia dar, y a) Scraphicoi 
San¿toFr;'.n5Írco, deíprc^^iar rodas fus riquezas, y: 
Vcfurfe de vil faco, y a otros infinitos que aproue-
ehandofc dcílc- fant^iirinio confejo dexaron el mun 
do con todo loque encltcnianytfpcrauantener, 

. cite es clque mucue a los que fe fuejedan á la S.Re-' 
ligion y fe agenam de fu propria voluntad, y de to-' 
do quanto tienen y del mudo efperanjü,pretenden 
yproracrcn voluntaria pobreza. • 
- Deziacl Apoftol(yaífiloiiandedczirtodoslos 
RelÍgiofos)todas las cofis del mundo tengo en tan-
poco que ñolas cílimo mas que cl hediondo eñer-í 
col porque gane á mj Redemptor Icfus Chriño. 

Las riquezas temporales, hanfe de dexar por el 
Amor de Dios,y no con el fin que los Philofophos, 
y-otros muchos y excelentes Varones.de que hago 
memoria en el libro déla Vida Solitaria, las dexa-
fon, porque de aquellos vnos dexaron el mundo y, 
los imperios, los Hcynos, los Coníulados, y otros 
grandes poderes y riquezas, por mejor vacará la 
l-*hiIofophÍa,y otros por dcfcanfar, y no tener cuy-
dado de cofas temporales, mas el fin del Chriftiano 
no hade fcr cílc,fino aquel que dize el Apoftol,qiie-
todo fe dexe y fe defpre^ia por el Amor dekfus 
Chrillo, y para eñe S-rin. fe handc tomar los buc-
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ños medios, como dize Ariftotcles, que qual es cl^ 
fin,talcs fon ios medios, que fe toman para alcáíar 
aquel fin.yaúquelos medios para alcanfar cih fan 
flo fin fean trabajofos, no por cíTo hade defmayar 
el conftantc rcligiofo,y que deffea Ut gar ala glo
ria que prcticnde,que gran locura feria puifur nin
guno que porrcrirarie dd mundoala íaiiíhiReli
gión, que ya eítaíegiiro, y que nofiadepadcf^cr 
ncgcíTidades, dcfgurtos, tribulaciones, nj en ojos, 
y que no hade rrope9ar, nj caer en faltas, nj aíFrc-n-
Eas , ñj hade auer quien le enoje, quien kn.iole-
fíe, quien lé inquiete, quien Icíigua ylc- pcrfi-
ga,i% quienlc leuantevn teílímonio, quien le a-
cufcdeio que hizo, y délo que no ]-,izo, quien 
le haga íalir de fus conchueías, que íí, íi ,had.e 
auer, que todo cño premite mu.diasvezesDios 
•para prouar afusfieruos y les pagar conforme á 
fu Amor,yvaIor , quemuch-^svczesfuccedequc 
Vno anduuo muchos tiempos por las fierras frago-
fas,y porlosafperosmoíites,y nunca tropeío.nj 
cayo, y des pues vino r^ropc^ar, 'cacr,y aun alifiar-
fe en losllanos,ypr?.dos floridos. 

Efto del hablar, áüquc aucmos tra»ítado muy lar 
gamcntc dcla virtud del callar entodas ias partes q 
tradamos dejas excelencias del filéciOjCÓ todo buel 
uo acordar al religiofo que fea muy corto, y medi
do en las 'pa!abras,y no íé oluide de fer muy recogí 
do en b pcrfona,honcílo en la vidá.yexéplar en las 
obra^.paciéte en las injurias,y muy aparrado de to-
dii5lasconuerfaciones,yvincas, principalmétequc 
«o las haga clporlas calles, porque en tanto fcra 

A a mas 

D'^e volt 
di pebtt-
X^ traltn 
muy hitn 
Otomía. 
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mas tenido y eftimado, quaiiEo menos fuere viílo Y 
conucrfado. :(;-•!-.,oOi.vU.-.o .̂' ',• .•.•'.•. 

Y con tales ataulos de'pobreza vollintapíai vir
ginidad pura,y obediencia perfeóta, vtílida'y ador 
nada el AIma,fera cfpofa de Chrifto.y no k falcará 
mas que folo vna cofa que íobre cñas demanda el 
mirmo Scnnor,y es que fobrc el cora(;oii,y fobre el 

CflBí.a. bro^o le traygamos de ccntino: y affi dizc pone me 
te fígnaculum fuper cor tuum.Como fennal y blan 

„ , cofobrecl coracon y fobre ci braco, por el coracÓ» 
aiZLürozco que le entiende la vida cotcmplatiua, 

íui.io. y por ti bra^o la vida aétiua. Eftas fon Mana y Mar 
ta,amaáas dif^ipulas de Chrifto, que cada diale fir 
lien en la f-cligion, y por que la vida contcmplati-
ua,es la mcju-parrc que Maria efcogicdize prime 

lo mira Alma o^c fea yo el fin y el blanco de rodos 
tus dcíTtüs y pen^micntos altos de conicpla^ion,/ 
mira que en todaitus obras me pongas comodc-
uifa y fennal de tu "vidaaítiua obradapormifcr-
ut^io. 

S.W» " . Qiî icn cumple eñe m:*idamÍento, hallarfe h^ 
*' heruicn te en la oración, y ei-.ios ofíi^ios que la obc 

dicn^ia manda muy deligente. 
i»>^. Orozco nota quatro lugares ítdondc principa'^ 

mente fe hade tener auifo que Chrifto fea !a fennal 
aíTentada fobre nueftro coraron, y Tobrc nucAro 
bra^o. Conuicn a faber,el Choro, Caf>ittilo, K-^"' 
torÍo,y Dormitorio. j 

Y aunque dcftos lugares hablemos en otras par
tes no fe enfade délo fer el q dello fequiíiereapro-
Mechar, porque fi de vnamifina materia hablare 

do» 
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TREITGI0SO. iítf 
dos vezcs nunca fe dirá vna mirma cofa fino otras 
dififcrentcs y ficmpreprouechoíTas. 

AííiqueclClioro,csellugarmasfan¿lo, ymas ^ 
principal del nioncfterio, por que esreprefcnta- cl/tn. 
^ionyrctratodelParayfo, adonde cl offií^iodea-
quc-llos Ciudadanos Eccleíi.ifticos es continúame
te loara Dios, alqual Choro liemprc el buen Relí
giofo hade procurar dcyr antes que el offi^io diui-
no fe comience, en manera que el fea el primero en 
yra los loores diuinales, y el poftreroenfalirdel 
Choro:y porque dizcelProfttaDauid, que Dios 
oye el aparejo del coraron que le quiere alabar y 
dargra^ias, en aquelpocodctiempoantcsqueeí 
otíi^io fe comien^c.-badcconfidcrarei Relígiofo, Cmjrj, 

I 

•cr». 

en comoDiosaquien va áIoar,es infinito en poder, ''Z^"^' 
cterno-en fu íaber, y ábifmo fin fuelo demiícri-^' ""' 
cordia. 

Lofegundo hade confíderarelReligiofbqncel 
es vn guiano corruptibiIc,y de ningún valor, pcca-
dor,y negligente en el ferui^io de Dios. 

Lo terzero, con que rcucrcn^ia, y acatamiento, 
es alabado en el Cielo, délos Chcrubines, eñe míf-
mo Sennor que va a loar,y con ello y el verdadero 
interior, la mucftra defuera hade fcr tal eftando en 
elChoro(comodizeOrofco) que parezca cfiar el 
efpiritu todo pucño en Dios. Y aíli leemos en Efa-
yas,que aquellos Seraphiiies, que cácauan Saníio, 
San(fto,San¿io,cs el Sennor délos cxer^iros, cftauá 
con grande humildad delante del Throno deDios, 
las alas quarro derribadas,y con acatamiento gran 
dedcbaxo de aquel Throno, folamentc bohuaa 
conlas otras dos alas, con el entendimiento con-

A a a templan-
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Math.j. 

Tr<tt.7^ 

tcnipiaii'do, y con'];i •í'ü'unrad amado á fu criador» 
También S. loan vioaquclios vcyntcy quátro 

ancianos en el CieIo,que derribauanius coronas a 
los pies del cordcro,y le dauan gracias por los atier 
rcdcmido. ,, .• .•.•-;•,. •:,.- :J 

También feauifaalreligídro, quealliiiofeapai' 
te Clirjfto de fu coraron,porque feria grande tray-
5!on,eílar el cuerpo en e! Choro, y el cora9on,cn el 

-fíglo.porque fe deria, por el tal,loquc dixo Chriño 
álos Fariícos, y Sacerdotes, eílc mi pueblo alába
me con la boca, y fu coraron cfta muy Icxos dcmj. 
Es Satanás tam üiibidiofo que en el tiempo déla 
oración nos dcífea y procura turbar y diñracr. 

En el Choro fe hande tener tres aten5ÍoneS)y ca 
da vna dcHas es buena. 

La primera á lo que el rcligiofo rezare que lo di
ga bien dicho. 

La fcgunda alas mercedes, que pidiere a Dios 
• qucfeanjuftas. 

La rer5era,y mejor cs,vna admiración del Alma, 
quenafce de verfe delance aquella infinitamagc-
ftaddcDios. 

Yquandoel religiofo fe hallare en el Capítu'*^' 
• el qual es i'na reprcfcnta^ion <!c juizio, hade tener 
de dentro, y moftrar defuera, muy grandchuniil' 
dad, rcprefc-ntandofele que atli cña lefus Chriftc» 
que viene a hazcr juizio de todo el vniuerfo.y cn^' 
llamado a la culpa jamas la hacleefcufar, nj hablar 
palabra,falao li fuere preguntado, y el callar fud'^ 
efcandaloá fus hermanos, ycnton^cs refpondcra 
verdad, poco,modeño,y humildc,ymitádo a Cly-
ñequeficndo acufadofalfamentc, no rcfpondio» 

K. 

C", ,f¡fíi^ 
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" ••;• porqueciilapasicn^iaconííftcgranperfíc9on,maS 

llegando ;i tratar de culpas proprias,y agcnas,íiein 
pre fe handeefcufarlas agcnas, yacuíkr laspror 
prias. 

Y fi alguno os acufare en capitulo, nole rcfpon-
days ni alterqueys,nj os cícufeys, que no es de Rc-
ligiofo, finodelitigiofo, antes aquel tcrncys por 
mas hermano, y porque os acufo, 6 os affrcnto, no 
porcíToleaueysdemoftrarmalroílro, ni quitarle 
la habla, porque fi ello hizielTedes moílrariays po
co cfpirita, poca mortificación, gran flaqueza,y 
menos edificación, y para todo cño aucys de tcne'r 

íiempre a Chriño fobre vueftro corason,y fu facra-
tiflimapaílion efcritaen vueftra memoria,delan
te déla qual no os pareciera fcr nada loque padefjc-
mos por fu ferui^io. 

Enelrefítorio fe hade guardar gran recogimié-^'-^""'"' 
to y dif^iplina (como ya eíla notado antes,) y efto 
porque la comida, y modo de comer del rcligíofo, 
y que ama a Dios,y bufca folo el confuelo.y fuften-
.todclahna , hadcfcr muy differentc del feglarj 
y del que ama el mundo y la vida déla carne. 

Eí rcligíofo quando come en el rcfitorio no ha
de tener tanto el fcntido en lo que come, n; hade 
comcr:como en !a lición que alii fe Ice.laquales vn 

• fcrmon de gran prouccho, y efte fe hade oyr con 
tanto lilen^io, y atención, que mas eñe el alma oc-
cupada,en clguflo del manjar ^eleftial ( queesía 
doélrina) queno en los manjares que come el cuer 

'••*'S''jí. po.y eftoes loquedize S. Auguftinenfurcgla, no 
íblamcntelabocarcf^iba el manjar corporal, mas 

•• los oydos de flccíi oyr la palabra de Dios. 
Tam- • 
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También fe hade guardar,délos cftremos.eh cb- Aífai^''^ 

' mer poco,ni demás, fino taííar c5 prudencia fu ab-
ílinen^ia con lo que pueden fus fuerzas, no tenien
do cuy dado,ni á vn fe acordado de loque b;ide co-
mer,íi quÍcra,porquc no imite en cílaapocada foli-
^itud á los hijos de Ifrael. 

La folÍ^itud,que puede tener, es, en no faltar de 
lucomunid;id,enquanEolefucrcpoírib]e. 

ff.fflí/ff. Quando vicie los pobres manjares ante íí,con A-
Icgria de fu coraron en el fcnnor Ieuanrado,le hade 
dar muchas gra^iasipcnfando muy de veras que no 
mertf^e aquello, niávn el agua que bebe por fer 
mas peccador que todos. 

Ninguna cuenta hade tener, con loque cómelos 
otros ni tener ojos,para vcr,nt notar,la abílinen^ia 
agcna,fino tenerla para a viuar la memona,y confi-
dcra^ion de aquellas dos fanítiíifimas, ymemcra-
blesmeíTas, lavna ladetjucucsdela^cna,adonde 
fueinñiruydo el fanóto facramcnto. Y la otra la 
delapafcua,y comida de nucílro Rcdemptor, y fu 
S. madre,los qualcs en la meífa dcla fagrada Cruz 
comieron, muchos dolores lagrimas, hicl, y vina-

»»xff.n). gre. y concñaoccupa^ionoccupadaclAlma, no 
aura meffi.;pobre que no leparcíca muy Rica, y 
acabadalacomidahazcr loque feufacn laordcDi 
que es,á imitación de nueñro Rcdemptor, dar gra
cias al fennor,como el hizo defpues de ̂ cna que lic
úo á fus rcligiofos á orar. 

Cuardarfea,Ccomo ya efta auifado en otras puf-
tes) délas platicas fin prouecho, ymasfohreco-
mcr,quc es el tiempo enquc mas peligro tiene la le
gua, y quando hermano hablarcdcs fean cofas tan -

fan¿ta$* 
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fanAas.y proucchoíTas en todo dempo.y con ranra 
aduertcníia, que jamas por la recreación corporal 
pierda el cfpiritu fu coníblasioiíjni vos vucftrareli-
giofa graucdad. 

El vítinio lugar deílos, en clqualíe hade traerá iermiorU 
Dios en el coraf on,cs,cl dormitoriOjelqual es,a los 
hombres de erpiritu,ccnro,muy penofo, porque en 
el íücnno rodas ias potencias del alma que danfu-
Ipenfas, porque durmiendo, ni tenemos memoria 
de ]'vios,ni contemplamos en fus beneficios, ni po
demos aétualmente amar al fennor que nos crio, y 
nos redimió, y quandotomaredcs cfte Tucnno ua-
tiiraI,queno íc puede ercuíTar durante la vida, pro
curad con rodas vucñras fuerzas taíTarle demanc-
ra.quefupraconlanc^eíTidadjy nopafíeálafatisfa 
5!on déla voluntad,ni llegue apcreza, y floxedad.y 
acordaos que alli eftaeUnemigo Sata que noducr 
me, antes efta procurando por ttnrar os con loque 
piiede,por tanro no os oluidcys de os recoger al o-
rarorio primero que á la cama, y alli hazcr cxamc 
delavida, con parriculai-dolor de las faltas de aql 
dia.ydecodosvucftrospcccadpscn gencVal. por
que en cfTa cama,y en cífe fuenno, Í ñ.i dios miran
do vucííniscntrannas de dentro.y de fuera vucílra 

lioncftid:id,rccogimiento, morrifíca^ion, y pcnfa-
micnros , porque íicmprc efta tn aralaya efpiando 
en rodo tiempo,y Iugar,como le feruimos, y coque 

"foü^itud le traemos íbbrc nucílro coraron no ama
do áotra cofa íino folo á c!. ya vn mira como le po
nemos fbbre niicftro bra^o encaminando nucftra 
Vida para fu honra.y gloria. 

Humillaos de todo vucftro coraron dcbaxola 
pode-
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podcrofa mano del feñor Dios para q fu díuina Ma 
geftad os fublime y en fal^e en el día q os vifitarc. 
• Encftcauifonos enfeniiaS. Pedro quanto de-

uemos huraiUarnos obeder^ic'ndo, yfenos mue-
ílra quam marauillofoes, el fruÓto y premio que 
por la obediencia Scnnor hade dar. laqual ficmprc 
hade eílar fembrada en nueftra alma como planta, 
que Dios nos truxo del vergel del Cidu á la tierra, 
óbeder5ÍSdo al padre hafta la cruz, porq es impolu 
-bU(rtrgun el S.Euang.afírma)fÍno qelfoberbio y re 
beldé fea abatido y humillado, y por el c5trario[eI 
-Iiumildc,y obediente fea por la mano de Dios en-. 
•falcado. Con efta humildaddeuemos de oíFre^ci: 
al Sennor todo lo quefemos, y poíTcemos, laabili' 
•dad,riquezas,eñado,filud, y vida, y fübretodo 
vacftra propria voluntad, y de todo efto íc auemos 
•dehazcrvn preftntey offreícrrcle muchas vezes 
¡aldia, dándole gracias por todo lo que os ha dado, 
•y Tuplicandolc con verdadera humildad que de to
do fe firua pues de fu Uberalíííima mano lo aueys to 
dorcf^ebidcy concñaoiFrendaaucys de tener el 
propolito firme para dexar qualquicr cofa que os 
pareciere iio fer poífeyda fcgú la volütad de Dios>y 
no folo el propolito hade fer firme délo desar, i^^* 
la txecucion del muy preña, que ya os confia qU^ 
nO gradan á Dios facrifi^ios délo hurtado. 

Y fi hicredes puro obediente, no haiira c o 0 ^n 
iaReligión que moleña os fea, por que los coníe-
jos, las amonefta^iones.las reprchenfioncs,y lo^ cí-
Aigos de vucñro Prelado, os feran tan dulces y ra
biles, q no los fintireys por carga ypefaduinbre u-
• no por regalo,por aliuio, y dulcura, y vueftra alma 

los 
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ípscftimaraen tato como í¡ enaquella horaDiosúS 
, embialTc up parciculü'r inenfajero de fu diuinaí ma
n o . yWmiímo lo dizf porla ohedicn^i;! que auc-
mós de dar a nu( fti-os mayores y Prelados, quien á 
vos otros pye,y(>b,edtíce,ami mcoycr, yobedcf^e, 
yjquiéosmjcnospre^iiiie.ami mifmomenosprecia. 
,1 "̂" O , S4n¿taobediencia, conjcruadora de toda 

'paz,y de todos los bienes bendita feas tu, y quien 
teíígue,put.scrcsde])ios tan agradable, y a los 
Angeles tan alegre, y al alma tan proucchofa. y 
crctdme hermano rdigiofo que fi futrcdcs verda
dero obediente, qucpodreyscftar muy confiado 
que la promeíla que Dios os hazc fe cumplirá muy 
porentcro, y que os en falcara dándoos nueuosfa-
úores, para yr creciendo de virtud en virtud, hafta 
que fubays a veer al fennor de magcftad infinita en 
cl^ielo , alqual permita fu immcnfa miferícordia 
.que vamos todos. Finalmente todas eftas cof is fe 
entiende que handc 1er de effcílo auicndo conftan-

i*»'»!. 5Ía, y perfeucrando con ella húña el fin. Sobre cfta 
**«'Í6 ,p^rfeueran9Ía nota Orozco, que eres vezes oró ían 

Pablo vnamifira oración. ) la Cananraircs vezes 
oró pidiendo la falud de fu bija, j nueííro faiuador 

^Wi^s ti'cs vezes oró al padrea y vnamifma toíá pedia, 
páranos cnfennar que fi c! fiendo hijo vnigenico 
de Dios oró vna ve?., y otra, míenos otros ibcn.io 
quien fomos,nodcucmospreujniir que noi handc 
abrir en llamando déla primera vez. 

Efto tocam:£s,enparticular OíozcO, en el capí
tulo 13 . de fu vergel de oración, & ) o os h ueluo 
acordar, que en viieftra fanda i.b.dicn^ia , .y 
numildaiy tji todos io5 aótos, y obras, que hizie-

£ b • redes 

H«. 
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redes por Dios pcrfcucreys con grande (̂ onírñif-
^ia,porqi!e el que confiante no fue re crl el bien que 
comentare con gran confianza en Dios, preño cae
rá, porque fiemprcla tentación prueuaaljufto, y 
ella dcfcubrec loque es cada vno, y alfi huya como 
del enemigo (cuyo la^o es) de mefclar ninguna co-

sitfíH*- ^^ profana por muy pequenna que fea cOn'lasdi-
Ulnas, 

Simile. 

S.Btrnar, 

Porque le acaef^era loque ala dul^e mÍel,o,biien 
vino, con el ̂ ummo délos afíenKÍoSjó, c6 d aziüar"» 
o,hiel,quc por muy poco que fclc mcxclclo bucluc 
todoamargo. ' iv.n.-^u-vui. 

í r«teT *^r^"des, y diuínas coffas dixo el faníto Padre 
Antierhc. Antiocho,dcla caridad, y concordia, y porque allí 

las podra vccr el curiofo,no las recito aquí. 
Compara S.Bernardo, la religión ávncflanquC 

de regalo, en el qual pone Dios, los pt^es que faca 
S'miU. defíc piélago dcmifcrias, paraallilosguardaren 

repofo de anim o,y los criar, y confcruar en fu gra-
^iapara la bien aucnturan^a. 

* Elreiigiofo de anÍmoconflante,yHrmccn 
Dios hade procurar tanto la paz con fus bfrmanos 
'queátnicquedetcncrla,fchadequtbrantarall!, y _ , 
notcncrnirigunaliuiandad, porque no le acaezca, U<i>*^ 
Como a las coífas iiuianas con el agua, que áífi <^^' 
n^ocUanopuedefufriren fu ^(ntionlas tales,las 
hechafueradcfi, aíficn la fandidad,y profundi
dad déla religión,no fe pueden fufrir los vanos, al- ,q 
borotados,o,vÍ9Íoífos,iin qué fe htcbedeuí r>y ̂ ^' 
mo vanos, y inútiles, fean lanzadosdcntrt ios bue
nos, virtuoÍTos, y aplomados, y amigos dclalccsion 
que es laque alumbra el cnttndimitnto, y déla ora-

Sknilt. 

Ayuntamiento de Madrid



fVí¿, ot» 

tí •^il». 

«ilt. 

91011 queinfí:;ma el dcfeojy aíTcî o, aplicando áella 
todalaintcníionclel alma. Que nocíla !aoraron 
en el mouimienro dclos fabios, y de la boca, ny en 
eftar muy Í n Icuado, fino en el aifedo del corajon» 

' comodizeS.Ylidoro. 
* Huya,delosdicrires de aquel enemigo maflin 

Satanás, el qti,al fe liaa con la Alma, del viiiuoíb, 
como el fuiioíb Lebrel.' porque aíTi comoefte, 
con coda fu fuerza» y cuydado aprieta la oreja del 
bueyporque.no Tele vaya, y con mayor furia, y 
rauia los dientes,en la garganta del perrocnqu^ 
ha hecho prtíajpórquc no íelc fueitci y tanto mas,: 
quanto mas, el afído perro fcle quiere íbltar.AíIi cí" 
enemigoSatanvalalmaquc dentrelas vnnas fcle 
quicrcefcapar. 
* Yíi no imitare á fu rcligíon,con fanda vida, y 

alta contcmpla^iou , acae^crlca como al Águila 
real con fus proprios hijos , que deshecha de fa 
nido, y compannia como coía no fuya, ny dignx 
deeftaren clIa,Ios hijuelos que no Ja imitan en mi
rar a hito, al ardiente fol. 

* Queteaprouechara religiofo, y hermano, 
cñar de fuera compuefto con las plumas del Aguí-
la, y con lahcrmoíLira, yaparen^iadefusAlas, y 
Viuez de fus ojos. fno titnci la interior nobleza, 
compoflura,animo,brio, yviuezaefpiritual,con 
que penetres el fol de luftf̂ ia que temira,y ic VCC,Y 
te penetra , y cfcudrinna , y nada fde encu
bre. ^̂  
,, *, Subetchermano, al altomontc, yefcapar-

leas delfuriofofuego, como Lcth,quandoel An-
B b 2 gel 

iKt*8:?t 
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gel v!no a afoiar.y quemar, ;> los fodomitaS) y 
aLoch, que fe faluafc, y fubiere al monte. 
-•• Que es cfte monte? íinoiavidareligiofa, y la 
fegura cafa de religion,y cftado de caílidad, y per
fección. , '• : '̂ 

, ''^Ninguno prefuma'qiit'pocírá'fftgircóh'DioJí 
porque nadie le podra jugar trctafal^a. 

BcziaS.Jlernardo.habla Dios de coraron, alos 
que le aman de cora9on. y acílo dezla S. Hierony-
mo, que poco nos aprouccharia mirar a Dios con 
lo o]os,oyr fus palabras con los oydos, alabarle c6 
la boca,feruiríe con las manos y pies ̂  fi con todo el 
coraron nolo amauamos. 

Acordaos délo que dizeel Apoílol, videte ne ÍH 
vacuum gratiam deirc^ipiatis. 

* Sios pufo Dios,cnordcnrcIigiofa>fucpara^^^j2í;^ 
gloria fuya, faluacion de vutñras almas, y amparo w ̂ "'Z* 
délos que os H n̂ mcneftcr. queaucis dedefender^'^ q^ 
á los próximos, y á los que bien os haztií, y oíFen- 110»»*^ 
deráíosDemonios,comoeIAucIbis,detíiédealos '*;_^,¡ü}t 
Egyp9Íos,delas venencias íerpientes. 

Eílas nafren y fe crian a las riberas del rio Nilo, 
en gran quantitad,y andan con gran cuydado,y cu 
rioiidad, á buícar los hueuos dclas fcrpicntes, y lo* 
corticn,y los Ueuan á los nidosde fus hijos para \os 
fuíhntarconellos.yno folodííía fuerte diminuy 
en la generación délas ferpientes,mas ayuntandofe 
en gran multitud con aflu^ia.y orden militar huela 
hazia las lagunas de Arabia i cncontrarfe con V-
rias vencnolifas fcrpicntes aladas que di ñas lagu-
jias falcn en gran multitud, y vienen rolando ña

ua 

Jim 
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2ia Egypro, y fon tan vcnenofas, que en mordien
do, viqnc mas prt-fto la muerte que el dolor déla' 
mordedura, yaífi tftas aues al tiempo que faberí 
que las Terpic-ntcshande venir, antes que lleguen., 
adeílruir los términos de fu tierra,, le íalenalen-i 
cufntro, y desbaratan , dcííruyen, y matan a e-
ftas veneno/fasfíerpcsjácuyacaufa ioncftasaues 
entre los Egypíios , Tagradas y fcguras de todo 
danrioyoffcnfa, 

* Perdonadme Rcuerendos Padres, y herma
nos, y no recibáis molcftia, y, pues me obligáis 
aquc os de particular parte délos difcurlbs deíVá 
mi quieta vida, oyrcis mas efto que al pie "defta 
penna ado cíloj eícriuiendo ícmc oífreze deci
ros, por fe me aucr reprefcntado las partes que 

• Emi/reno, y otros granes Varones han dicho, que 
hade tener el verdadero reiigiofo. 

Entre las primeras alliendc amar a folo Dios f'j'"^i* 
fobretodas las coíHts, y á el folo, todo feorfre- w J r X 
fger , y entregar todo, hade dcfprc^iar todo de- ''"' rea-
fcanfo, y regalo, huirci deleytc.apctef^er eltra-•*"•'**-
bajo, fer paciente , para las coífas basas, y hu
mildes , fer pobre de coíTas terrenas, y defpre-
^iador délas onrras, vanidades, y cargos,y rico 
de conf9Ícn§ia,y enemigo délos vicios, y otras mu
chas particularidadcs,quetftcy otros ianótoscfcri 
uieronparanucítrocxemplo. :ÍÍ.J',>.. •.] 
* Y doliendome dclos que por fu culpa quieren 

fcrhcchados delnido,brasos,y regalos de Dios, 
llorando á los tales,rebente diziendo. 
* Aydclrcligiofo,tádcfuéturado,aqu!clos'dcífeos 
del mudo cóbatéy á cüos da cntracla,y las Í^OÍAS de 

• > T ; . = ; 

^ ¿ ^ 

Ayuntamiento de Madrid



Similt. 

lareligion toma por tu trabajo.y fe le hazc pcfadas 
y dcfguftoiTas, y en vez dc-Ja Amar, la aborreztn y 
toman por pcza adumbre viuir á voluntad de otro, 
que eílos no foÍo fon malos parafi,mas páralos que 
acilosfcliegan. ' 

Eftqs t,icncn lá calldad.dcla fuente Exarapeo, ̂  ^ 
pa^e entre los Calipodas, que no folo es aborrcf^i- /««« *' 
dappr fu grande amargura,mas có fu mala calitía^ *'""̂ "' 
corrompe a todas las aguas conque íe mezclad 

• Pobre, del reJJgiofo encuyas orejas fucná mal 
V^s repreheíifiones de fu prelado y peor la doctrina 
df̂  Dios:yde aquel que queriíi que fu prelado andii 
uicíreáfugufto,yndÍe mandaífehazw^as <l]i^\9^ 
qyq(qrquilicfre,ylcagradafrc". - •'•"',"' '.'.'-. 
.*. Macho mas pobre,yaúdcsdÍcHado» de aquel » 

aquien fe hazc pcfada la obedien9Ía, molcfto el Co oh'-^'"*'' 
ro, enfadofo el%nj^o, y.̂ ĉ QJofô ^ 

...:-,.• Rentorio, ../..,;,,/," .y:-. ,t 
* Ay del rcligiofo que tiene los ojos en el Altar, 

y el peníamiento.en el mundo, y con la boca llama 
.. ., áDios,yconel zora^on al Demonio, que quando 

cfte menos fe cate fehallaraenpeorparte queen 
aímiU. los fogpfos dcíiertos de Caramania,entrc aquellas 

horribles fcraSjygrandilfimos Leone,s,d.c quecftan 
llenos. 
{}'-'. Pobre dcaquel,aqu¡en lo fuaue déla religión 
je le baze cargado, y aquello en que auia dcholgaf 
y defcanfar, y con lo quemas fe auia de alegrar. 
en aquello fe entrifteífe, aquello le canfa.con aqu" 
lo fe amohina, y fe melancoliza, y aquello que por 
yia dercligion, le auia de dar mas guño, le da ma-

Smiit. yorpcnaj quando eíle picnfc cftarmas fcguro íe 
bailara 
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hallara mordido de aquellas biuoi'as'de Grtcia cu
yo vcnénóM'M remedio., . '̂̂ -..̂ '̂̂ f ̂ •̂ "̂̂ '•̂ • 

Que paz, o, contento terna el rcligioíb ambí-
ciofo, y qu^ deíTea ,y pretende mandar, y no fer 
mandado?-••I'!'-::^-^^-^'^;-. '^ ^---i\'' 
.V j Cierto,, ñ el reijgío/brupieflc quanto mas duljc,' 
¡^1^5ÍÍ,'¿s'bien ob'édef^er, que acerrara bien mádáír 
ningún cuydado le daría la pretcnsión de mandar'> 
y fin comparación dcflcaria mas el bien obedecer. 

* Quepuedfmandarvnpreladopormuyinfen ohtauu 
íato, defordcnado, o, enemigo, que de alguno fea, 
(lo que no íe hade crer de ninguno) que no fea gra
de gloria al rubditójobcdc^críe, aunque le mande 
fu mayor todo quanto felc antojare-

Muchos fon los qucntos, que de grande exem-
plpjy edificación he oydo,y leydo, de mucbos reli-
gioíos, verdaderos, y obedientes,los quales calla
re agora por abreuiar. 

* y maginando efloj" que es loque podra madar 
vn prelado ;i fu hermano rclígiofo, que no lea bue
na cofa)aunque muy de ord¡nario,le mande hazcr, 
lo que aprimcra vifta parcfsc molefío,y no de ami
go, que fon los offisíos, mas humildes, o, afqucro-
íoS. Bien aiítnturado el fubdito, que con llaneza y 
ánimo fcnzillo, obedece imitando al .Scnnor,delos 
Scñorcs,y házedor de todas las coíTaSjque primero 
que fe puíielfe en la Cruz pornos, nos en íenno á 
obedecer, ya no deípreciar lo que nucftros mayo-
í'es nos mandan. 
* Dichofo e¡ religiofo, aquícn fu prelado da oca?-

^*' Si 
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,* „.Sicl religiofo fe acordare que fu prelado le 
marida con la autoridad que tic nc de Dios y no f u-
yapropria.Ciertonofcícharamolcftocl fírmarr- "•̂ J"""' 
dado antes defleara que de contino le mande, y fea J*̂ ,̂ ^ 
loque á fu prelado diere gufto,o,prouncho dclaco *««. 
tnunidad, ante poniendo liempre lo publico, y pro 
iiechofo dcla comunidad, á lo que fuere particular 
iliyo. 
',*' Ypuescnlaordcnfevfa,elqueoymanda,yes , 
©bedef^ido } manana,obede^cr,y fer mandado; de- '""^l,t 
zidmcqual fera mayor mohina,o, gloria para ciar ],„,¡,n^* 
rogantc,y ambÍ9Íofo? arrodil!aríc,humiIlarfc, y be ^^'tb'i'-
rítrlamanomanaña,aIqLiefclabcfooy. O.cítaicn "'' 
paz en fu ̂ clda.y fcguir fu comunidad fin los cuyda 
dos,trabajüs, y murmuraciones que fíguc á los que 
mandan,y gouernian por bien que lo hagan. 
* Grande laftimahc del religiofo[, que es tan pó 

bre y Infcnfato.. que por fcr fu prelado, menor que 
el en fangre en ̂ íbna,en faber,n,en otra qual quie
ra cofa,lo dcfpre^ia, y en íu interior lo maldize, o, 
áborreft¡e', y en lo exterior murmura del,lo defaca? 
ta,o dcíbbedeze. 
* Siendo yo rcligioíb (como lo cipero fcr) gr í̂* 

contento ternia tnque mj prelado me mandaífe, y 
vn punto no me dexafe eftar vago,'fíno que cótin» 
me manda{rc,y fea como el quifiere, y obedezca le 
yo como á Dios,cncuyo poderme manda.quc" qf̂ ^ 
do mas el me mandare, y me hunüllare mas efcaJc- ^(,tíi 
ras me poma para el Ciclo. • n "'''̂ ín' 

* Si yüvieífc a vn religiofo por de grande ífta-/^^'*' 
. do, prendas,o,muy regalado, quevuitífeficlf^*" 

ciíiglOjycft la religión añduuiufü debaxo del ha-
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bito ( el qual no baila para fcr fraylc) lleno de va
nidad , de foberbia , y vanagloria , olorofoj^ín-
.quieto, trauadordequcftioncs, dcíleoíbdevifi-
-tar áfeglares, yícrdcllosvilitado.amigo de con-
uerlli^iones, ydcvcry querer fcrviftojO, dcfo-
.bcdienté á.fus prelados, yeflcmcdixcncqucera 
iChriftíano.yguardaua la ley de Dios, yo lo tcr-
:nia por deraftinado.y a vn lo t¿rnia por mayor mó-
ftruo que ver á vn buey con aIas,o,cantar,aun afno 
como ruyfcnnor.. 

Ay del reJigiofo, que en la religión ;inira aquel
la ferpiente lIamadaChcr/idras,o,boa, que na-
^e en tierra de Calabria , la qual íe mezcla en
tre el domeftico ganado, yllegandoíe á las tetas 
délas que tienen leche, tanto leería y cngrueía, 
que viene depues afcrdcítruy^íon de todo el ga
nado que antes Jaconíintio. Bien fe dizcquevn 
malo entre muchos buenos , baftí para los de-
ílruir a todos. Vndc, vna Ibla pccus infí^itom-
ne pecus , & pomum corruptum corrumpic íibi 
coniundlum. 

Dcídichado eireligiofo cuyos peccadosiohi 
zicron en la religión, dcla condición de aquella pie 
dra llamada, Sidcritis (la qual fcparelíc muclso có 
el hierro ) cflacs de todos quantos la conof^é muy 
aborref5Ída,porq ado cfta ííépre ííébra difcordias. 

Lodofo, trifte, y torpe, dcaqiiel q cnpcniendo 
Vn pieen el Iodo fe dcxa caer y en iodar lodo. 

Pobie,ínquicto,y pcrttirbado,del que fe defue 
la en juzgar.los dichos, hechos, y aun pcnfaraietos 
de íus prelados, 

y h^írtodcíconfolado de aquel q por iepareí^er 
Ce fu 

Btti-
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iupreíadodcpoco brío, o, valor, lo deíprcsia>y no 
obedcf^e. 

Yo ternia al tal defobcdiente por tan ne(;Ío, co
mo alque caminando por camino que no Tabe dct-
pre5Íafíc,alos mojones de tofca pÍedra,o las fenna-
íes dcpodrÍdos,o,noIabrados,ymal pulidos palos, 
que paragnia délos caminantes cftan pucños. ya fu 
al vedrio hcchalTe por los Carriles,o,pordondc no 
fuefifc camino figuido, y trillado, pordonde con fa
cilidad herraría y fe perdería, y conof^cria fu locu
ra con danno de fu pcrfona. loque no le acacf^eria, 
íiguicrido,álavicja,groircra,y tofcaguia. '• 

* Que es, loque facara ninguno de juzgar vidas tnaf 
agenas ateniendo cada qual tanto que examinar en (hoí' f'\ 
la Tuya propna,en la qualli con refto juizio cxami- '*'^'^i^ 
Haremos, y cxcodrinnaremos, hallaremos que fon ^^^f^tt. 
iriucho mayores nucílras culpas, que las que agra-
uiamos en nueílros próximos. 

* Efto nos nioftró bien Dios, 'quando mando a 
Moyftn meter hi mano en cl fcno,y facola Icprofa, 
queriendo dezir que íi quando viéremos culpas,o, 
dcff̂  ¿tos en nueftros proxÍmo5,metermos la mano 
cnclfcnoconfiderandonucftrasfa!casyculpas,n0 
juzgaremos nj códcnaremos a nueñrcs próximos, 

' antes nos compadef^eremosdellos. Quan enemi
gos fueron los fan¿tos déla murmuración ĉ vec bíe 

Mí ipifí». enlaspalabrasquedizcSan¿loHicronymo,Caue 
"¿n^S"" 1"°9"cneautlínguam,autaures babeas prurictcAjí 
""*""' ncaut ipfe alijs derrahas,aut alios audias decrahen-

ics, aparta tu lengua, déla detracción, y guarda tus 
pa!abras,&r(;ito,quÍa per cü¿la,quíe de alijs loque- _ 
liSjtua cojiitiencia judicaris,& iii liis ipfc dcprehc- ii 

íicrWi 
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^derís queih-ali/s arguebasrporque n'ots buena nj ju 
fta cfcufa dezir que no puedes tu nj te es licito áffrc 
tar alque cuenta,o,habia de otro nj dezir le que cal 
le. NcmoJnuitoauditoriiibcnterrcfcrt.Sagitain 
Japideni nunquam figitLir,inrcrduin rc/iÜcns percu 
tit dirigcntem.Y affi quando el dcrraflor, y maldi-
zicnte vee qticnole cícuchan de buena gana,dcpre 
hendeanoniurmurarconfa^ilidad. Y dizcSaío-
inon,cum detr3(íloribus,nem¡rceris: quonJárepcn-
te veniet pcrditioné eorü, & ruina vrriufq; quis no-
uitítam vidílicet eius qui detraiiit,quam illius, qui 
accomodat aurem detrahentí. 

* Por no me hallar depucs alcanzado de cuenta 
exergito la imaginación, quafi con el elíe<5to, déla 
obra,y no como cofa pintada y no folo imaginatla, 
•lino como verdadera. 

Finjo devnapcnna que esmj prior, otra piedra Not** 
•mj Vicario, y otro arboí mj Maeftro, y con eílos a • . 
faltadclos viuoscxer^iro, Jas cerimoniasdeobe- T¡ifc"rfL 
dien9Ía,arrodillandomeáefl:c,incIinádomealotro, ntigiofM, 
y obcdcf^icndojá todos.ya, mc^ierrá, ya, me man'-
dan,ya, mcreprehéden,ya, me poñran, ya,mc pcní 
tcnsian.quando,porque,y quando íín faber la caut 
la,ya,mc imbiáaqui,alli,y acula,ya por el agua,ya, 
acauar,o,hcchar ticrra.o, piedra,a efta obra que fe 
edifica, o , aquella otra que fe deshaze. ya>á barrer ' 
Jos cIauftros.quando,acoger la vafura,y otros excr 
SÍ9Í0S vfados en las rcIigiones.ya,obedezco,ya, me 
•defconfue]o,ya,me bueluo aconíolar. 

Agora me en ojo, y encolerizo con aquel que 
poríermas antiguo que yo en la religión, yauer 
primero tomado el habito, o, profeífado, fn otro 

C e » poder 
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poder,o,mando íbbre mj,me manda, y me repi'ché 
dc,y a vezes dcloquc fe kantoja, y que yo no hizc. 
* Ya, Teme intibia el pecho,ya, buelbo hazer mis 
di fcurfos y entro cncuenta con la razón, y pógo de 
lante aquel virtuofo, loable, y dcuoto heruorcon 
qucvinenla religión, ya,mebuelboaenccnderen 
aquel primero y viuo dclTco, conque me difpulTe i. 
feruir á Dios en aquel dcuoto habito, y con que 
propufe feruir con pa<;icn9a,y fuffrir toda la carga, 
de obediencia, trabajos, afpereza, rigor, pobreza, 
caftidad,humildad,lilcn5Ío,ayunos,dif^iplinas,de-
fcal^ez Iana,y filigios, .;;; 

* Ya me foííiego.y humilJcy propongo fer mas 
arrédados que el leal y muy domado cauallo.y mas 
obediente y domeftico que el cafl:Í50,y bien doiftri 
nado podenco de raucñra,yfemchazentodosa-
quellos trabajos liuianos, 
* Ya,meuoy alque me reprehendió, o, commo-

uio ayra, y con dcuora humildad, me poílro a fus 
pics,y doy gracias á Dios, que medio, vnperícgui-
dor para mas mcrcf^er. 
'y* He , aquí, quando buclbe el tentador, que no 
duerme, nj repopofa, y llega a lo mejor de mis San 
¿tas confídera^iones.y hecha agua fobrel heruor, y 
lo hazc amaynar, vn poco,y otro tanto me haze in-
tibiar, y aparef(;erme lo hgero pefado, lo dul9e,a-
margo,ra obediencia jnfuiFriblc, las muchas humil
laciones niiíerias. * Ya, lasiluffioncsy fantaf-
masrcbuclbcnlajmaginacion, yle rcprcfentanla 
dulzura déla libertad.La cÓHerfacion^glar, el d<:¡--
fco del mundo y de boluer de viejo, mo*;o, para lo 

bu*»»' 

gozar, conla memoria dclaícoífasoluidadas 

ai'-
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•j^) Y a.Satanas pone la humildad por baxeza, el 
-comedimiento y Uancza.por poquedad: el liltn^io 
por necedad. La templanza delromer,y bebcr,por 

•falta de naturaleza. La facilidad en perdonar, por 
couardia y poco animo, el dexarfc licuar y mandar 
délos fuperioresjpor apocamento de eipiritus. 

• Ya, me abomina la afpereza y mortificasion, 
y me combida co elrcgaIo,y otras maldades fcmc-
jantes,que el como raacítro viejo,(en vcllaqucria§, 
y traiciones) fabc. 

Ya,mipcnna,o,mi fruítifcro Árbol, me confue- i>'fi»rrot 
Ía,mcanima,yaconfcja;vnasvczcs,condul?«jra,a- ^'''"'^' 
fabilidad,y Amor de padre.alagando, y regalando 
nie,y traycndome á la memoria,!oq Dios pafo por 
nos, y las merscdes que contino nos haze, y hade 
hazer. 

Y a,mc mueñra el fcmpiterno premio que Dios 
me hade dar,por cños canpequennos,traníitorios, 
y breues trabajos. 

- On-asvezesmccaftiga.yrcprehcnde, con duras 
paIabras,rcprcfcntandome los males que fe íi°uen ' * 
del conrentimienco que fe da ala inconñan^iatkla 
imaginacion.y tentaciones del Demonio.y los ma
los confeios,que confígo trábela mala compannia, 
y dannadaconucrfasion,por]aquaIdcziaSenccai 
que, á qual bueno, no haría malo la compannia de 
los malos.Mueftrame los trabaios en que Dios po
ne á fus ficruosy como no los oiuida en ellos , y 
prueualo con infinitos exemplos íá grados, pon eme 
ante los oios la blandura de Dios,y como fe aplaca 
por la penitencia del peccador,y por efta le pcrdo-
na Is pena que por fus peccadosmerefse, comocl 

diie 

« 
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dize por Hiercmias, íi la gente que yo tengo conde 
nada por fus culpas, hizicrc penitencia, y fe emen-
darc,yok'perdonarc, y rcuocaremi fcntencia. 

S.Uuriif. ^^'^ confirma fan Hieronymo, dizicndo, Sabe 
-Diosmiidarrufentcn^ia, quandoel ^ombreíabe 
mudarla vida.- .•'--!';!•'.• "•̂ .•''ob 

• • * Luego buelue con vn poco demás rigor, Ha- jifiurji' 
mandóme deratinado,arbo! fin fruido, pan valdio, fruutci"-
( pues no ay otro mas malgaftado que el que corne /"• 
elmalrcligiofo, y infi'uÉtuofo) y luego con otra 
V07. mayor,y mas rigurofa, me llama monñruo de 
naturalezajdif^ipulodeSatanas, diziendome aííi 
guardas los mandamientos de Dios, efo, es, loque 
te enfcnna S. Pablo, para llegara! ̂ iclo, y gozar de 
la gloria ?es,cfc,elperfc(3:o(ávnqueeftrccho) ca
mino por donde te oblÍgaftcfí.;gii¡r i Dios, y nolo 
dcxar liafta te poner en Iii gloriólo tabernaculoícs, 
cra,laobedicncia,quepromctiñe dcfprcciando ro
das Lis coíTas del mundo ? para efo te encerarte en 
el monafterio,prometiendo guardar pcrfcdilTima-
mentc todos los mandamientos, preceptos, y re
glas de tu religion,es efe, el mundo, la íobcrbia, y . 
vanidad,que tienes oluidada? es efe, el camino,pa-
ra fer fal déla tierra,lux del mundo, flor déla Chri-
ftiádad, y cxemplo á los mortalcs?como eftas obli
gado á fcr fob pena de mal religiofo,y de árbol mas 
digno del fuego, que de cflar, o, fer regalado en el 
jardín de Dios. 

Dime, íitu vicies, á, vn cordero, ias ferocidades («̂ rf̂  '̂  
de vn Lcon,no lo tcrnias por monílruo ? pues, mas ,if-<''W 
monftruofídad es el rcligiofo,furiofo,fubcrbíO,de-
fcomedido,y dcftcmplado. 

Similfi. 
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^«Wí/í. 

s¡m¡!,. '• Y fívieres,ávnconejo, hazcrJosjuguetesdevn 
moiio.no dirias,quc el Demonio cftaua en cJ?pues 
lo mifmo C5 vn religiofo, donofo, chocarrcrojpar-
lcro,nfueno,y fuclto en Jas conucrra9Íüncs. 

Yliviefes,aun gorrión,con vna larga coladg 
gallo,y vna corona de pauo,no lo tcrnias por moijy 
ñruoíidadípucs mayor es ver á vn religiofo, ataui^ 
íío,coriofo,oloroíb,rcgaiado,y pulido, con camifa •-. 
curiofay delgada, concucra olorofa, con guantes, 
con medias de aguia,con fenogilcs ,y otras impcr-
tijaenî ias rales. 

* yDcfculpandofecoTí aquella ncf^ia, vulgar, dtfcuip» 
ymalconfídcradadcículpa, dcquicn veceítodc-

que agrá-

baxo delhabito,foyindirpueílo, o, melancólico, y "'*'"•'"' 
trayIopormÍfalud,o,contento,yorrasrcmejames "* • 

-..«- defculpaSjquc agraman mas lacuIpa,pueseIorna-
^''^ to del religiofojhadcfer tal como dizc SanóioHie-
^ - ronymoi'tNepotisno, Vis fcirequalesDominus 

qucrarornatus?Iiabctoprudentiam,¡uftitiam,tem-
pcrant¡am,fortitudincm. HicCclipIagisincIude-
re, h¡ec te quadriga.velut aurigam Chnfti, ad mera 
concitafcrat,n¡hil hoc monilipr:etÍofius, nihiJ hoc 
gcmmarum varictatem diftintSius, ex omni parte 
decorarÍs,c¡ngeris, atqueprotcgeris,&ornamen
to libi Aint & tutamini. 
* Eílas, y otras infínitas cofas a cfte propofito, 

me dizen de cada lado, eftos mis maeftios con que {ar,fceT,i 
mehazcnrefuf^itarUiquaÍjmuercadcuüjion, yco "''^•''fi 
nof^er claro, que la falta defta , en el religioíp, t'SZ 
feria de tanto cfpanro y admíraijion , como ver (•>»"• f'tr. 
ía mar feca, y las fucnccí y ÚQS(\IÍ agua,y quafi, *;̂ ^̂  '^ 

<rí, 'n-ai 

*»*//, 
'«/. 

Ayuntamiento de Madrid



RE L t G r OK 
SMie. es tanto efpanto,caref9cr el rehgiofo de virtudes» 

como ver el So! fin lux. '" 
• Y con cílos buenos confejos, buelue rnj eípí-

ritu,á rebiuír,y adefsear por Chriílo doblados tra
bajos» prizones, y muertes, los nublados fe dcsha-
zen con el refplandor y prcfen^ía del Sol y lux di-
u¡na,y el jugo de Dios fcme haze muy fa îl y duije, 
como lo es. 
< * Ya, me voy al Coro, que es lugar proprio para 
meditar en ios PfaImos,y con todas las fucr9as can 
tara Dios hy niños, para que mercíca gozar déla 

v-- -. faniíta vida con (\\s ran¿íos,o,mc voy ami 9elda,líc-
; no de gozo y contento,fin pena, fin temor,y íín rri-
s.rahia. fteza,y con aquella alegría,que nos aconfeja S.Pa-

blo,quc rengamos en todas las tnbuIa5¡oncs,y con 
el animo alegre, y fuerte contra el tcnrador, pues 
como dize Sáíto Hieronymo,nihiI fortiu£,qui vin-
citDÍaboiri,|&mhil¡mbcciIliusq, carne fupcratur. 

* Ya, f]xo,yarraygo en mis cnrrannas, que por 
s.fíííM». muchos annos que uiua en la obedicn^ia.y muchas 
4d Rufíi- a(riic9Íoncs que enella pafe,todas fe me harán muy 

fa9Ílcs,arcípe6to del galardón que de Dios efpero, 
como poderofo,y buen pagador que es. 
' * Ya,me bueluoalfcruordelaora9¡on, déla 
lección,deuo9Íon,y contcmpla9Íon,con toda la de-
mas lenna cfpiritual conque fe auiua,acref9Íenta,y 
conferua el fuego del Amor díuino. 

' Ya,dcfco la claufura, y femé rcprcfenta tan 
fa^il.y llena de bien auenturan9as, que glorifican
do a Dios,eftoj llamando cuerdo, y bien auenrura-

,; . do,alreligiofo que fe vecen fu cafa,y religión, íue-, 
radc 
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^ ira de tantos peligros y ruynas como Ton las cn-

quc cfta el mundo, trauado. Pues ñ ninguna parte 
,̂ ^ boluera el hombre la cabega que no lo vean todo 
'^fi^u! Iif"0demizcrias, comodixoSalomón, Vidifub 

Solcinlocoiudicijiíñpietatcm, &Ínloco iuftiti» 
Ínic,uitatem,&dixi in cordc meo iuftum&impium 
iudicabi t Dominus.Vt'i ti me ad alia, & vidi calum-
nias,qu;EÍiibrolegcruntur,&lacrymasinno5entiú, 
&nemiiiem confolatorcm, necpoflereííftcrceorú 
violcnti», cun¿lorumauxiliodiftituto$,&laudaui 
magis mortuos quam viuenrcs: & fcliciorcm vtro-
que iudicaui,qui nec dum natus cíl, nec vidit mala 
quKfubSolcfiunt. 
* Ya, propongoÍanc9eiraria pcrfeucrangia.co-

fl mo llauc y adorno de todas las virtudes, y como a-
fc quella mediante laqual fe conof^c, finos tiene Dios 
f ¿^"'•"^ ^^" ^" piadofa mano,como dizc S.Pablo. 

•*'*'• Ya,promctonodarmaslugar;!lasjllufíones, y 
tentaciones., y de pcrfeucrar tnlasvirtudcs, para 
mefaluar,como dize nueftro Rcdcmptor, qui per-
feueraucritvrqueinfincm,hícfaluuserit. Ya, me 
animo, y me parcf^e, quecftoj fucrtc,y conftante, 
no foío para no fe moucr mj coraron de fus buenos 
propofitos,mas para fuíTrir todos quantostrabajos 

j y inforttmios le pudieren fobreucnir,y con cíle có-
1 tentó y animo, me buclbo a la enzina que mas cer-
I ca hallo.y quafi abracándola, como fi algún rcligío 

fo fuera, le digo liuclgate hermano y falta de con
tento y plazer cnteuer quieto en t» ^elda, y no faÜc 
fuera de cafa,fino quando obediencia te lo manda
re, y créeme que fera grande marauilla, fí poi- mas 
que te quieras guardar>boIperes atu cafa,ial como 

. D d d faliftc 
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. R€L IGI OJ^, 
faliftc dellanj tu Alma can pacifica como entufc-
guroi-ccogimento eftaua. 

* Que veras en el ambi^iofo mundo?quctodo ^•,^^. 
jiofeáruynasymales.ádobolueraslacabc^aíque t"t» «̂  
no veas todo lleno de miferias. que facaras déla ««•'» 7'í' 
conucrfasÍon?pues porla mayoi:.parte haze falíral "¿^f^,'"*' 
mas modcíto, y pcrfc¿io de fu compás. y cfta es la 
occazion por que djze Séneca, nunca trate con los 
hombres en pla^a, quenoboluicíTe menos hóbrc 
á m; cafa, y ello es aífi, que por muy bueno, virtuo-
fo,y fabÍo,quc vno fca,no es poíTible quctradando 
con hombrcs,y mundo hallandofe en rcgozijos,cn 
juntas.en plazfrí's,cn banquctcs,y en conucrfa^io-
jics,qucnofcdefmandc,o,fe:ilarguc,o,fedeftom-
ponga,cn obras,o, en palabra5,y alómenos (que CS , 
lo mcnos)enpcnfamitntos. 

* Pues eño es verdad , huclgucífc el rcligíofo en 
fu religión adonde por infinitas razones,cfl:a mejor 
y mas ftguro.y dcue cílar mas quieto y contento. 

* BiuaeneIla,como Dios mandayfacaradclu 
obediencia grandiilima paz, prouccho^y fcguri-
dad, y no ira, a las vnnas, y dientes, del feroz Pe-
momo, mascfplantable, y cruel, qued Diabólico 
animal de Afia, llamado, Leucrocuta,eí qual vñon- i,„,rifi' 
ftruo haze vanraja a todas las otras fieras enbrauc- »«. 
za, y velocidad, es del tamanno de vn Afno, tjcnc 
las anca$,como cieruo,el pecho, bracos, y picr^ .̂̂  
de León, la cabera de Camello, las vnnas parti
das , y la fea, y ferox boca, abierta hañas las ore
jas, y en lugar de dientes, vn agudo y continuado 
hucfo, imitaal hombreenelruydo delavox, es 
animal Diabólico, fagan, artero, y falfiífií"*'»^ 

muy 
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r RELIGIOSO, ( j t 
muy Temejantc al Diablo, de cuyo poderprocur» 
tu religioíb efcapar tu Alma» y no la quites á Dioi 
que la crio para tuy cfpera por ella, para la regalar, 
y en íu lugar.no la entrcgues,al encmigo,que la ha
de tragar,y defpeda^ar. 

O,hermano religioíb, fiacafohasvifto loque 
yo muchas vefcs, que me halle tn tormentas en la 
mar, y vi anegar muchos ante mis ojos. Conoíje-
ras,quam bueno es, quandolos otros fe cftan ane
gando , citar tu en tierra feguro de aquel peligro, y 
rogando ;i Dios por ellos. 

-• •• 0,quantomasquictocíl:aeIclpiritu,yguarda 
do,depeligros el cuerpo, dclquc dc^imalasmu-
rallas cfla mirando los que fe alancean, y matan en 
el campo. 
* Que bueno es ver déla fombria ventana los to 

ros que fe lidian en la p!a?a. 
Y aíTi como acaczc muchas vezes quando el to

ro , toma, o, mará d vno que anda en el coío dezir, 
el que de lugar feguro lo mira, no fueras tu alJa, y 
no te matara, lo raífmo fe dizc por el religioíb, a-
quien algo acaef^e íiiera de fu cafa: cñuuíeras en tu 
monefterio.y en lugar de nos compadezer de fu mi 
feria', y mal acaef^imicnto lo vituperamos yafren-
tamosjdizicndo, que coja de lo que fcmbro, y ten-
ga,loque bufeo. 

* Tomadhermanosvueílraclaufuraporvolun-
tad y veréis que grandelíbcrtad es. y no dígaís.que 
hablo fin experiencia , y que va tanta dilTeren-
9Ía,deimaginarclaufura,aguardarla,como del vi-
uo, al muerto. 

Sabed q hablo como expcrimtado pues de mj 
D d a vo-

GIMJ/ÍM. 

Ayuntamiento de Madrid



Simlt. 

jí^oluntad con folo zclo de fcruir á Dios, dexe el mü 
dO) y entre cftas pcnnas muertas, me exer^ito en la 
obediencia, que efpero profelTar, guardando aquí 
mar rigor délo quefce cierto hadcfcrloque terne, 
obedcí^icndoáhis piedras-vinas,fobrcque Dios 

•iCienc'fundado fu fanéta religión. , ;-;ñ, ^.• 
r Yofemuybi.cn,quan^randebicnc5terirrmjvo ~ 
luntad libre y dcfcargada dcla prizion y carga, de! ¿rM ""í'^ 
que hade tener cargo, y cuydado de me mandar, ^ ¿ f 

•̂  , O también fce quanto mas fa^il, y dul9C, es obc-
defccr de voluntad,quemandar por nc^eíTtdad. 

;•* Ponderad con'coí'dura,y coníÍdcra5Íon,ylinpa # 
íion.la quietud de it'utílro moncñerio, y los bienes í''""^ % 
de vueftra pacifica ^clda,- y vercis la differencia que '^ „W' / 
haze á los des alToífiegos, y peligros, de que eftan ¡ri^"-'^' 
llenas las calles y placas que dcfleaisvcr,ado clan- '''"'"' 
tigo, falfo, y traydor enemigo, os porna acada paf-
ío, acada pucrra,y ventana,ía faifa uibora ^erafics, «r//''*^' 
laqual tiene en el hocico, quatro cornizuclos,y *'̂ * 
adonde ay Aucs fe efconde todo el cuerpo de baxo 

. del arena,o, del poIuo,y foio dcxa, aquellos corni
zuclos de fuera,y los menea de fuerte, que las Aucs 
los puedan vei-,y con eñe enganno,y faifa indiiftria 
Jas atrahCjComo adulce ceuOjCon cJqual debaxo de 
pafto,yrega!o,lc apareja cierta, y amarga muerte, ^i"^'^^, 

Quaípcnfaiscs la bateriaquclos ojos délos fe-/'̂ ^^¿(i-/ 
glares que ofuccn por las calles, quedan dádo,á los ,¡ ríhp'j'^ 
corazones de fus dueños?Sino vna imbidia ác vuc- Â"̂  
ftrobié,y-vndcíreodegozardevueftrapaz,yfcgi^-
ridad,y vn glorificar á Dios, íi os vcé mortificado, 
y cntiédcn q nofalis de vucftra cafa, a yer y palTear 
las calles.íino á cüplir, vucñraobcdicsia,y an^g* .̂" 
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5iar loque os mandan fin rnydo, y fí 05 ven con los 
paíTos robre faltados.la lengua fuelta, las manos de 

, fcubiertas,y los ojos vcntaneros,(]uc dizen quáros , 
. osmn-an?ímomaldezirospor vucfiralocura v mi 

leria,dizicndo,ay defdichado de ti Fraylc loco que 
nofabesel bien que en tu caía tienes, y lo mucho 
que fuera della picrdcs,y ííos vcen virtuoíb,y rece 
gido,os bcndizen, y han imbidia. y fi inquieto os 
maldizcn y murmuran deuos , y aun mofan po
niendo os nombres y Epitaphios no decentes á rc-
•ligiofos. 

Conquien hablareis en el Gglo ? qae no os peze 
las palabras.y os tureca las buenas y trueque en ma 
las,os caleja imaginagíon, os efcudrinne los pcnfa-
mientos,os mire al mouimiento délos parpados de 
los OÍOS y adolos poneys. y no daréis paíTo que los 
que en el falfo figlo os viercn,no os lo regif t rL paf 
íen, y cuelen muchas vcíes, y déla viiíca que hizie-
redcsfenzillamenteyílnmalzelo, murmuren,ya- N->t. 
puren.queparavnreligiofofepcrder,Iarombrade 
vnvisiolcbafta ,yavn pequeño que fcajcfobra. 
Pero para fcr virtuofo, y fe ganar, ha mencflcr to
das las virtudes.porque la vida monaítica.es de rá 
ta perfección, que nofe compadefí^e en ellanin- ZÍIT' 
gun vi9io,ni macula, y Dios lo dize. El Chriñiano 
que quebrantare vn folo demis mandamicntosjia-
ga cuenta que no ha guardado ninguno. 

Ruegoos, no deflcis falir fuera de vucftro mo '"""'''•"''' 
neñerio y cafa,y ñ falíeredes/aÜ, (como quif n v^-f ' 'V' í" 
„ i„ c r HlliCn va, ¡imfi fue 
adesaho.oatrauarefcararauza con muchos enemi " ^̂  V-* 
£os) tábicn armado y c5 canto recato, y cuydado '"̂ ^̂  
q no haüé vueílros enemigos ( 4 fon mucho mas q' 

penfais 
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penfais) partepordo hcrirospuedan^ 
Qu^andoen vucftra religión, y cafa fe os offrc- «'«'̂ Ĵ 

xierc algún defgufto(quc entre hombres no fe pue- {,V/«Táf̂  
den efcufar todas vezes) coníidcrad para nolo Ten- ¿-'/"' 
tir,Ios muchos que fe offrczcn cada momento,a ios 
que viucn en el figlo. fean las perfonas de qual quic 
ra eftado.poder.OjCondi^ion, que imaginarlas quí-
fiercdes. y veréis claro como para alma, y cuerpo» 
para prelente.y futurO; fois, mas bien auenturado» 
y mas libre de cuydados, y obligaciones, y menos 
fubie£toalavaricdad,yineonftan5Ía dclavidriada 
fortuna.Ay del religíofo tibio en fu eftado que con; 
fu tibiefa prouoca.áDios á uomito y leda en roftro, 
y fe haze afli mtfmo de efpiritua! carnal y de hom
bre animal irra^íonaljy como tal non percibe las co 

S.faí/s. íiis del efpiritu como dize el Apoftol.Animalis ho
mo non per^ipit que funtfpjritusDei. Y aífialhS-
brc animal tibio no le entra engufto cofa de Dios 
ni de fu diuino efpiritu, cftos tales fon de doblados 
roftrosjcllos fon los doblados, y fingidos Angeles 
en lo exterior, y Demonios en lo intcrior.fon boC-
ques apa9Íbles ala vifta, y llenos de venenofas fer-
pientcs. por eftosdixoChriftoa fus dif^ipulos no 
feays comoeílos fcpulchros blancos , ypoHdos 
por defuera, y de dccro llenos de hidiódos hueffos. 

Mas,ay,dcl pobre rcÜgiofo, quádofeoluida.dar 
gragiasá Dios, por las continuas mercedes que le 
nazc'.y en le auer facado délos peligros del mundo-

Trifte.dclque cfta debalde en la religión,yno fa-
bc,nj quiere,feruir :i Dios.nj aprouechar, á fus her
manos. 

Cautiuo,deIquc quiere viuir, en la claufura, co
mo 

ífeoí//. 
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mo en las libertades del mundo, no fe acordando 
que las cafas de religión fon fantas, y que handc c-
ílar pobIadas,de pcrfonas faniSas. y no de aquellas, 
que quieren viuir en ellas con los rcfabios del mun 
do.noíiguicndo las comunidades, yqucricndoíe 
fcntar, y priucligiar en particularidades, quecflos 
tales como miébros inútiles, podridos, y indignos 
de tan noble cuerpo ( como es vna comunidad ) fe. 
hande extirpar.y hcchar fuera porque no corrom
pan al todo. 

0,frayIe,frayIc,fí no conof^es.y eílimas la digni 
dad y nobleza de tu eftado monacal y la fuprema 
mer^cdqueDios rehizo ente llamara tan lan¿í:o,y 
feguro eftado, and a, vete, vete, á viuir entre ios ani
males fylueñres.Egredcrc,egrcdcrc,& abi pon ve-
fíigia gregum tuorum que non mereces viuir entre 
hombie5,no,pues no tienes el fentir del hombre ni 
el conof^imiento de ra^ional.andajvete entre las be 
ftiasjpues de generas de hombre, y te hazcs íicut e-
quus & mulus quibus non eíl intellc¿ius. mira, mi-
ra,móje,quc fuiñc.efcogido para traer á Dios en ru 
cora5on,y manifeílarlo en todas tus obras y accio
nes no admitas otro en el que no cabra entrambos. 
Conof^e tu adopción ydignidad, no te en fuzics c5 
vicios y peccados,no quieras fer beftia, y dexar de 
fer hombre,non fenfuaI,visiofo, y vanagloriofo, y 
dexar de fer humilde, cafto, cauto,y recogido. no 
quieras fer aborrefíido vafallo del hambriento De 
monio.y dexar de ícr amado hijo del omnipotente 
Dios.tiene,á foloDios en tu cora^on.amandolo pii-
riísimamcnte y enfrenándote con fíi diuina lev. ef. 
jpolca tusvi'íios con ks efî uclas de fu temor t ftimS 

do 
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ífeir. ri. do (como Moyfcs,) en mucho mas andar cargado 

de Dios y de fu S, Cruz que de iodos los theíoros 
de Egypto. « 

Elreiigioíofehade experimentar en los traba- ̂ "̂ '̂ •̂_̂ ,, 
josyafflic^ioiiespara faber íí es verdadero relígio- ¡ad-'d'f' 
íb,y legitimo hijo de Dios,como lospíylos. '"jfe'étr* 

EÍI.Í gente es vezina á los Garamantes,y cxpcrí- ¡^^ inf 
mentauaná fus hijos rczicnnaf^idos, con el vene- »"• 
noifueroneftos dotados de tan increíble fucrga y 
virtud natural en fus cuerpos, contra los venenos, 
qiieaunquele mordieífeíilas mortales víboras, nj 
eiUs nj otro ningún genero de veneno les dannaua, 
ni altcraua fu falud. 

Teniam(fegun qnenta hiftoriadorcs) coftumbre 
poner fus hijos rezien naf(;idos a las ferpientcs, y fi 
era engendrados en adulterio lasmifinas ferpiéces 
caftigauan los dcíidos délas madres con la muerte 
de fus hijos, yfierannaf^idos legítimamente dizé, -
que aunquele mordieíTen no les hazian ningún da
ño, porque el priuilegio paternal los guardauadeí 
peligro, y aífi con la prucua dclos venenos juzgaua 

e»lin>, ^^ verdadera y fiel Origcn.fcgun Solino. 
* Ignorante del religiofo, qucpicnfa que para „, fn»^' 

fcrlojlc baftaelnombre, uiuiren claufura,tracrlia- '^J¡\'^„ft 
bito y corona,y fcr anciano en la religión, yfolo qmh*'!*^ 
deftofeja¿ta,yp!cnfaqucparaeftarfaluoyfcguro ^^'^'¡.J¿, 
ha cumplido ya ,con fu obligación, y.a cftos aii- ¡^ ^„, *< 

simiJi- nos»-quiere que fe tenga mas refpcao,que.-ifiif^- '¡¡^r!''^-
ber y fanaidad.eftostales, vienen por la mayor 
parte fcr apedreados con Achior, o, condenados 
con ludas: y dcílos ay muchos incautos en fus cpn-
üeífadoncs.y malî ioíTos cnfus palabrasiimpa?^^"" 

tes 
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tes én ios trabajos, inobedientes á fus prelados; • 
y tibios cri coda virtud, y no adcfcr. Allí el Re- . 
ligiofo» uo, fino como dizc Sando Gieronymo 
qui rpecinicn conueríadonis fuá; multo tempo— 
re dcderint: qui omnium fuerint minimi, vtprimí 
omnium íiercnc;quos ncc efuries aíiquando.nec fa-
turicasfupcrauerinquipaupcrratclcccátur: quorum 
habitus.fermo, vultus, incell'us» doctóna virtutum 
cíl. Qui nefciuntfccundumquofdam ineptos ho-
mines,J)?monum pugnantiuní contra íeportenta 
coníingere,ut apudimpcritos & vulgi homines m¡-
racuium fuifaciant,&exindelucraleéientur. Eñe 
es círeligioro y que juntamente con cftoy las de
más particularidades nunca dexa los libros de las 
manos ni aparta los ojos de la lición, y deprende el 
piáitcrio de verbo ad vcrbum, & oratio une inter-
mifíionCjVigil fcnfus, nec varijs cogitationibus pa-
tens. Tambiénaconícjaeíle mifmo glorioío pa
dre que, corpuspariter,&animüstendaturad Do-H 
minum, y que con pajieníia veníala ira, ¿carnee 
fcientiam Tcrípturarum, & carnis vitia non ama-
bit.&nccva^et mens tua (dizccílelando) varijs • 
pcrturbanonibus', qua; fi pcétori inícdcrint :domi-i 
nabüturtui,&tededucenrad dc-ii(a;immaximum¿i 
facito aíiquid opcris vc tefemperDiabolusinug^' 
matjoc_cupátum. 
r* Bienauéturadodel religioí»aquien trabajos, , . 

derguftos,tentaciones,ya£frentas,quecn la rcli- í»"'"^'^ 
gion le lobre vienen, no hazen a floxar, deiguítar, ¿̂  ,„ ¿4 
res/TÍar,defconfiar,njdexarruían(ílocamino, ycl "lípto. 
íanílo propofíto conque tomo el habito,d)go,con-
que como el habito, porque alfí íe cree. y alfi con-

E e e uienc 
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uicnc ló tomen rodos, que harto dcfiientiiradoréra:'-' ^ 
aquerqueIüt-niTioyentrocnla-fani-i:areIigioa,con ''¡""^jf^, 
lascna-annasdannadas.conrei;ibÍos,o,-connci^elíi 'll^¡¡ii».'^ 
diui.ynocózcloddftrui^io y gloria de Dios, y íal' 
luición de íii alma, porque de otra fuerte nunca po-v 
di'alcr tal como dizc S.Anfelmo, que hade fcr el * 
religioro,juílo,rccog!do,y tanhoneílo en loque hi- _ *̂ ^̂  
ziert-,í!anoyverdaderotnloqucdÍKerc,yranju- ^f/^, ti 
ñtficado en todas fus cofl'as que en fubuenay cxc- M'tí'V*-
pLuvida.loend Dios todos qu^tos-io vieren yíU-
pieren. •'-•• -'̂ y,-^ ••.> •••• • • •:',.•.>^'-íino:' „ 

liicnaueniuradodeti, caño monje, fitodo,ye-i»',*^p,(r 
todo.ercs de. Dios-, y acl Tolo urnas como dcucs.' ^uenO'*' 

Dichofotu,rientucoi-a5on,yentodos tuspcn-'/e ''̂ '*'̂  
íamientos, eres todo Umpio y puro, y de todas las -̂ ^̂ ,̂ 5, Jt 
Gccafiones del mundo re apartas, por folo Amor '""'''• '̂í 
y temor de Dios. • , . ' , . . ; . . . -Jf̂ *̂̂ ,̂» 

Confolado tuvfi contino anduuierci¡ap'b^ebí--j¡H"" | 
do,y concuydado de no offendcr .iciicriaáoi-í, que^-^^r/^í 
ficmpro te anda!afcchaíido,no Tolo ío quc-hü ẑes iy'„/»« 
hablasimastodoquantopicnfas. '•:"'ií-í i--- •••'•' ?'"'; 

IH»" 
.. Pacifico tu,íi andas limpio y cafto, cogido.yre-^; ¡,^,i>í 

cogido, íbífcgado cntumonefl:crio,yam¡go de tu jJJ^,, 
^cldaycoro:- . •." üí)ofjí)iyjcÍ!;í-ii¡-;!-"'-̂ ^ ;̂rtMJ. 
• Alegres tus ojos,íino abf cnías pu r̂tas-áifuS'éo '̂̂  

migos. r- Sabia tu Iéngua,firabccaÍI:ir,yhabIar,a Tus ticm 
pos,que callando de buena gana, fabi-a hablar coi"^ 
fcguridad, y mi dirá fus-palabras con prudencia. !• 

Dcfcáfadas tus orejas, íi íâ bcn efcuchar mucho*-
pert;ebir mucho,y foitar la lengua pocoy y Tolo la la 
bcnfoltarmucho ejxloorygloriasdeDios-'. '' 

'.-... Con-
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~ £l fConténca.gqftofai-y rahrcrfa mboc.-í, fi rabeco" 

mer,]aqué iebafl:aparauiuir,ynoiniÍca áíosbíu" 
tosirra^ionales. . ;:. J 

-T5 vViuoSi.tlcfpiertoí:,y fciiííifimos cus ^entidoSiíTíb 
k) feo;ú:i:upaniei3-Joquc-agr;idaíá;Diosy;!falua9Íon 
dctuÁinía.eonaicnc, orando,contcmpiando/té-
.niendo'pá^con'riisiicrRianos, no queriendo tener 
. particuIarcs-coíTas, no redando a regalos, d o^ioíí-

. . * ,dad,amurinura5Íon,'yprocL!rando contodastus 
VUvr~ jáieí^as., por exer^irar todaslas obras de charidad. 
*.:H,'j -!;;.'AilegrtrtuGam^on.íino/coniicnte-enlds tentarlo 

>',i nes del mortal enemigo, •i r^f! :*?••":• :": :• . 
,v,\Íi -ii-iBicn auénturadastus manos íi Te occiipáincxcr-

^ ' • ^itar las obras de charidad, y eres muy amigo de vi 
C v • • fíi:ar,curar,y regalar los enfermos. 

. Ligeros y bien andantes tus pies, íí no dan paí-
fos baldíos, ni andan tras el próximoaíTc-chan-
dofuvída. . ^--;w . ; 

Dichofó contento, y dcfcanrado tu citerjío.íT c5 
pie bien las obligaciones que tiene al Alma cuyo 
apofiento cs,no lo queriendo tener holgado, eíTcn-
tOj nj fobre licuado dclos trabajos, nj vertido y re-
ueñido, y á vn confatos en !a ̂ clda íbbrados. y fí lo 
contentas con pocos nianjares,ylo tienes cnfcnna-
doárufFrir,y trabajar, ya eftar ficmpre en loque 
hiziere.como ;i la lengua en lo que dixt re, y tan re
frenado que nj tenga nj fcpa otro apetito njguftí) 
que fu vida monafiica. 
: Segura toda tu vida,ficótino traes, ante les ojos 

Ja muerte. 
GIoriofatuincorruptibÜcAImajíínofeohiíí^a 

que la hizo Dios para d Cielo, y de contino buíca 
E c e 2 los 

^ 1 „ • , . . 
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los caminos para el, procurando aprouechar ^ la 
religión, para acertar con el camino dcla perfe-^ 
5Íon . 

* Bien auenturado de ti monje Ci hazes las ver
daderas obras de monje, rezando, licndo.ayuniírí-
tio, y todas las demás virtudes cxcrcitando, y con 
mucho confuelo y cótcnto en todo obedef^icndo. 

* Alumbrado de ti, íieresvcrdaderavc]a,y có-
simiU. tino ardes y nunca te falta-cera, y imitas aquella 

qui •nH 

SM5/- pre^iofa piedrallaraada, phlogites, quede fiíei'a Í̂ H/WV 
norefplandef^cnada, y enloinccriormucftráUa- "̂-"f,** 
mas,queparezeellarardiendo.Tilíiriombbej ' 

Rico,alegre,y fclÍ5Ílsimo,deti.. Sienloínte- diá^^ ^j-
rior eres mas verdadero monye , que en lo ex- ''^'^l'f^* 
terior. «i,» 4''' 

* O guñofo, agradable,afable, yprouechofo '"""''J'/,S 
cordero, íi lo eres en todo, humillándote en todo, í^'ifí'"' 
y no rebufando nada. VÍM»-

* O dul^e,fuaue,fabrofa,proucchoíá,y fana *.^j,* 
tu carne , fino fabes a carne, nj tienes ningún refa- ^¿/,¿(ÍÍ'-
bioenella. 
* O, akojfabio, diuino,ygloriofocfpirÍtu>-" 

todo eres efpiritUj y buelas como efpiritulibre y 
fuelto de toda tu carne, y de todas las reliquias de 
Babilonia. , =:; ^ /:, , 

* O, feguro caminante, fi cámüías por el cami
no del ciclo, y huyes délos del mundo, y caminan- , 
doporagcnoquercr no caminas por el ruyo pro-
prio, amando y no aborrcf^itndo el habito que to-
inaíte.nitc acordando de ninguna cofa délas que 
cnel mundo dcxafte. quedcfta fuerte fubiras ala 
cumbre déla contemplación, y acertaras el cami

no 
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no déla falua^ion. 

* Si quieres acabar bien tu Jornada, camina 
por limpias .buciias, y fcgurasporadas. y i iopo-
reldeficrto (délas tcntagiones) adonde ñolas hal
laras buenas, ni fcguras, y ficmpre te fobraran los 

' - •• peligros, y de gran marauílladexaras de te perder 
encllas. . . . b 

Si defcas fer bien encaminado agrada adiós con 
el mas grato, y acepto facrifí^io, que hazer lepue-

íí ^ff' des, que es tu proprio coraron, como dize S. Grc-
^^clill goi-iofobrcEzcchiel. defechando deti todos va

nos dt fscos, todos los vagos y liuianos pcnfamien 
toSi y rodo lo que fuere del mundo, dexandolo, y 
aborrcf^icndolo con todas fus burlas, jueyos, y ri
fas, porque nok compadcf^en, ni jamas pueden 
cñar diuino, y humano todo junto. y poreílo de-

Xsernur zi^S.Bcmardo, elquequiíierefercontemplatiuo, 
'»• ante todas las cofas fe dcsarrayguc de rodas las 

ÁG\ ligio. y. S. Anfclmo, dizeconuienc al monje, 
que quiere fubir fobreíi,que fe agcnc dcfí. 

Si ce quieres ver con O Í O S , dcfcargatc de roda 
fcnfualidad, ypropriavoluntad, po"r que deílas 
acompañado,crecme,no,lIegarasalla. 

Quieres ir adelante, y labrar bien en la vínna de 
Dtos,dequicn ternas feguro el premio,y galardón, 
y llegar a fu prefcnjia con fegurJdad de buen reco-
gimento;no buclbas pie atrás, y uetepor eftas po-
fadas, que fon fcguras, y fierras, y codas las halla
ras a vifta vnas de otras, y Iliamanfe .fee,charidad, 
obedicn5Ía,abñinen5Ía, íilcn^io, recogí meneo, con 
las demás que veras, en toda laeftradarcal.y atra-
uieíTalaspuentesdclas pcrfecu^ioncs, y tcnta^io^ 

ncs. 

el tnasgr» 
t» frcrtfi-
ct¡>, qutfi 
futde h»-

*»>. 
Anfit-

* 
ecmt Je 
Hta Dict, 

yfeuaadi 
lame cnfy 
ftrHiciB, 
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Slerem. 

neSy que íe padefgen en la religión, qiicíirucndc 
cípuelas,y aguijones, para llegar mcyor y mas pre-
fto. Contra los quales no tiraras co^cs, porque fe 
lifiaras. y defta fuerte ternas sierro el fin de tu via-
¡Jcypcrigrina^ion. i / ,i- .I>¿JI ÍÍÍ(¿Í>>-^,^.''.•^•-''>^ 
• Aduiertc que en tucompanníano vayan, ô fĉ fí-
dad, ni pereza, porque la primera te hará indigno 
de buena pofada, por quanto no mercícc,ni loque 
come el icligioro perezofo.pues con trabajos efpi-
rituales, y corporales, hade mercf(;er loque comic- .̂ ^ 
re, iifrmprc prefiriendo las obras de la comunidad \::<--J^ 
(qiieftas preceden en todo) a.las deque el rolotie-
ne nc^cfídad. y mas mucho, al reügiofo, que á otra 
perfona, coniiiene tener confidera^ion en todas las 

. cofas, porque efta tiene relpedo al fín,y a todos los 
medios para x'cnir a el. 

, Porque no inere^c comer cl que no trabaja como 
dizc el Apoflol, qui non opcratur, non mandu^cr, 
íiéprc procurando fer cal,que porti dezir fe no pue
da que es mejor habitar con las fieras que en tu có-
pannia. 

Y la pereza trahe configo toda pobreza, y m îl 
recaudo,y ella es, la perleguidora y exccutora déla 
mifma pena,y confulion. 

Dczia,Hicremia5,dormiuimus in confufioncno 
ftra&opcruit: nosÍgnominÍanoftra:vsnübis qu'_*̂  

S,PéiHims. niiíeri fadti fumus.y el Apoftol/olicitudine non pi-
gri.rpiritu feruenres,domino feruicntes. 

Mira que tan mala compannia es la pereza, que 
comoafieruoinvtil, háraqueDios tehechccon 
ella en las obfcuras teñicblas, ado hallarasl\oio, y 

• bitir de dientes. 
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• •^Procura en cílaíordanafcrral.qucporti le dígaíj 
cuge fcruc bonr,ííc íidclís,íiipcr pauca fuifti tídciis,t 
liipra muirá re conftítuam intraingaudiumdomi-
ni tui.: 
• Loque mucho,tc aproucchara en cftc camino fe »ifí¡itieu 

ra la abÍLÍncn5Ía,y cAa no cita foio en la boca,como 
dizc el fantfta padi-c.Antiücho,fino en abftener, de 
todas las pircún £lan§¡as, y coü'as que le acompaña. 
como dizc la fagi'ada tícriptura. ciquefc quiííere 
llamar abíiinciite de todaslascoíTas fchadeabfte-
ncr, y en. rodas fe- hade templar, que de erra fuerte 
que daria maculada,dcfraudadajy afeada. 

AiTicomOjAunliombrc que le cortan algún mié-
bro délos de fu cuerpo, qda falto, disformc,y feo. 
allí,fi al cuerpo délas virtudes.quitaren fola vua, lo 
obfcuref^e.yafcaiy todas las otras quedan muer
tos, porque no pueden viuir ííno todas juntas como 
buenas hermanas naf^idas de vn parro y vientre. 

Es la abftinen^ia, frc-num concupif^ibilis poten--
til? pra?propcrum& álacre franges, &quaííob torro J«ÍW. 

coUo prxfocans, quoquídcm moru inuiramurad 
exa9Íandos nos cpulis prafrcrmodum, por Ja carne, 
yfangrc fe dize carnales affeétioncs que mentem 
proli^iunt & pertrahunt ad earum cogitationes sc-
fusque. 

Y por cfto dixo,quia caro & fanguis regnum Del 
non polfüntpoifidcre. caro eiufmodi, pabulum D?-
monum cft. 

Dum cnim appropiant aduerfum me nocentes. 
vt cdant carnes meas. 

Afíí qucficon abftin'c5ia macerares, y cnflaque-
Seres cus carnes, mataias á los Demonios, de ham-

.. bre, 

a 

ahR'mífí» 
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brc.y los harás inhábiles para te combatir y mole-
ftar,y no te fíguiendo podras mejor volar. 

Pero cüplenoabftcncr foloporvn fcmídomas 
por todos los que le acompañan, Como por el ver,. 
oyr,oler,gufl:ar,por el taílOj y por el vientre, y por 
otras tales. 

» PMIHI Dize S.Pablo, mortifícate membra veflra qus 
funtfupcrterram. 

San Pcdi'o,fubminÍftratc in fidc veflra vírtiiteiii) 
ín virtute autcm f^ientíam, in fcicntia autcm abfli-; 
nentiam,in abñincntía aiitem patientíam. 

Mucho conuienc, al íieruo que cfpera agradar a 
fu fennor fcr vigilantc,y en todo compueflo,y loar
lo contino. ííntlumbivcftripríECÍníti,&:luccrna'ar
dites, & vos fimilcs hominibus dominum fuLim ex-
pe¿l:ancibus,quando rcucrtatur á nuptijs,vt cum vC 
ticriti&pulfaucritjConfcflimaperiantci. 

Beati ferui illi quos cum venerit Dorainus, ínue-, 
nerit vigilantes. 

Benedicam Domino ín omni tcmpore: femper 
laus eius in ore meo-

Si vn animal irracional como es,cILconj feab-
ñiene de todo loque puede dunnar a fu cuerpo, co-
ínono fe abfticnc el hombre racional délo quel^ 
puede matar cuerpo, y alma? ^^^'"luf 

EfteanÍmal,no come mas,quevna vez cada tres »'"'' 
días, y alcabodeaquellosíiiio^chaüa muy lig*̂ -
roydigcfto, a guarda otro, y otro dia,y todos los 
que le parcf^eic cumple, y fi tiene necefidad de ca-
minar,correr,o, huir, y íicntc-el eílomago cargado; 
nictclasvnnascnia garganta, y uomita loquele 
cmbarasa y mokfla * Hxcmpío, para las q"C po-

iimile. 
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hcníu felicidad en comer y beber. • 
SQlinttí. Ya quien mas,que al rcligioíb cumple acuñum-

brar íu cuerpo á mucho trabajo , y fu vientre a Abñine»: 
poca comida, y á todo refrenamiento > quien mas ^ j " " "^'J' 
que el religiofo tiene nc^ciTfdad de mefclarloque^rw,^*»)' 
comiercconloamargo, y loque bebiere conde- "-^^Jf'"'» 
notas lagrimas? amando los manjares de pocaca-^^/^'^'^"' 
iidad, y depocogufto, y en poca quantidad,ye 
fe poco, bien mafcado, y de efpa^io tragado, chi
mando en masfalirdclrcfírorio conbambre,que 
de ahito, hypando, o , regoldando, pues íolo ha
de comer poco, paraícfufl-cnrar, yorarmucho 
para fe faíuar . Y porque dcfta virtud , digovn 
poco mas en otra parte, y el Obiípo Don Anto-

^tfiAnt. nio dcGucuaradizc mucho en tres largos capitu-
Í S / T , losquedcllahaze, Íblo acordare al rehgiofo.pues 
">füo°a mas que a todos le conuícnc aborczca y íc aparte 
Xr.'íf de femeiantes vicios, délos quaies cumple ícde-

Icarguefi quiere llegar al Ciclo , porque es cami
no largo, eftrecho, y muy alto, y conuicnc no lic
uar ningún genero de embaraío , ma!,nj cofa ve
dada, porque hade paífar puertos, adole hande 
mirar y catar guardas , aquicn nada fe cfcond^, 
que ante Dios no aprouecha ei bien, í: prim.crp 

^'^"s- no defcchamos el mal, como dize S. Auguñin. 
que bien podremos hazer que ante Dios fea bien? 
fí primero que lo obremos, no nos apartamos del 
maI,yquebicnesperguntacIfan(íi:o,queremosque 
nos de Dios de fus grades bienes: hafta que derraiz 
no arranquemos nueftros males? 

Si el labrador prinifro que fícmbrc fu grano, no 
Fff ^alim-
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alímpiare muy bien la tierra y arrancare de raíz to 
da la mala yerba; que ribundante,o,Iimpio efpt ra
ra coger, el retorno de fu fcmilla ? También vitu
peran los fan¿bos las yeldas muycompueftasyre- ^^ 

SMnur. guiadas. DeziaSando Bernardo, queen las^el- ^¡,y ftio-
das curiólas no fe hallauaDios, y que el muchas fu4''f'* 
vezes lo bufeo, en la ̂ elda aderezada, enlahutr- ¿̂ ûrr» 
ta,en el pafeo, porlosclauílros, yen conuerfa- ¿«««rf' 
sionce, yquedcpues de lo auerbufcadoynohal- /'¿"v*'' 
lado .lohaüaua en vnafoledad, en vn monte, tras 
devnamata,o,devnapiedra, yenvnfolo rincó-
zillo, alli dize que fe halla Dios porque fu morada 
es con los folitarios . y fus contentos, y ale
grías , fon con los corazones atribulados , lío-
roflbs , y que arden en fufpiros por fu conucr-
fa^on. 

* Si yo aquí entre eftas pennas pudiera viuír '"*̂ ,f/̂  
tan guard^.do y reformado y con tan buena orden, fíyi/"-' 
como en el monefterio y fanda obediencia, pudie- r*. 
rafer no ladeífeara contantohcruor. Pero, yo 
tengo probado la vida libertada,holgada,yaba-
ftada, tengo viílo muchas re giones, y prouin^ias, 
experimente vida delibre, y de cautiua, de conti
nente y de caíTado, y agora lade foUrario, y fe por 
la experiencia que deftas tengo, y por la mucha 
írequéta^ion y particular amirtad en nioneñerios» 
quanto mejor es la rcligiofa y quantadiffercngia 
haze á todas. Y afíí la amo, deíTeo, y efpero con 

' clíabordiuino acabar en ella , fubicítando mi li
bertad parahalIaráDios,y aparejado mi Curaron 
para fufílla. 

rczia 
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T \nLiGros^o. ioé 
DeziaSandtoAuguñin,qucnopodcmosfcrcií; d/unU' 

Dios íi primero no nos aborrcJvemtjs anos, por- '">""<"i't 
queei fundamento del Amoi-¿cDios, es deüimar- ^ M . * 
íc el hombre aíñ proprio. 

Ei gloriofo Pacire Saifto Hieronymo.clque quie 
te fer de Dios dcj:e de fcr üiyo proprio. 

* Dcziaviiíaiiííio, que le conorccel íicruode _ 
Dios, en cuya Alma arde el Amoroíb fuego diui* ¡•ol^''^ 
no, enque nolccanfaíucuerpodeícruiraiarelirAr'"'^ 
gion.nj fu coraron fe aíFiige,nj atribula deobedc- "'"' 
fjer y fcguir íu comunidad, y que quantomascl 
corado libertado fuíFriamal la claufura, tanto mas 
el íícruodeDios la Amaua . clqual quando lefi-
guieíTen muchas tribulasioncs, mifcrias, enferme
dades , y menos precios, entonces aula de refplan-
defer cii el mas las virtudes. Como la piedra Mi-
tridax, que quantomas herida es délos rayos del ^IJ^¡ 
Sol, mas reíplandcfgen en ella varios y hermofos 
colprci* 
* Si vn hombre quaí quiera pide á otro la pala

bra queleda, y lo reta por ella ante la jufti^ia, y lo 
infama, íigueyperfiguC) haíia defl:ruÍrlc?porque 
fe la cumpla i y avn lo mata por ello, que e/pcra de • 
Dios el religioíb»que no fclc acuerda de los votos 
que le prometió, y que pienfaiio le hade pedir la 
palabra qué con juramento le Dio ?como íe engá-" 
ñaña elque fe temiere mas fer fce mentido con 
los hombres * que con Dios ? Y conio cík mal 
aun Religiofo mentir, pues el Religiofo hade re- -̂ '̂V' « 
fplandef^er entre Jos feglarcs como la piedra lia-̂ "'̂ •*' 
mada del Sol, que es blanqüilíima , y ningún* 

Fff í cof^ 

PildfMtUl 
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cofa fuzia felepega , y refplaiidcze como Vnae-
ftrcilay cchade li rayos como de fücgo. 

Porqticloquc es venial en cireghiriCEjracnlegio 
enelrcligiofo.yioqucen clfiglono fennalaman-
cba,en el religiofo,mancha,ení'u2Ía,y enloda. 

Es la mentira tan abominable que no fefuíTre 
cnrre ningLin genero de gente , quantomas en la 
boca del rcllgiofo en donde contino hade eítar 
la verdad ( como leal portera de fu verdadera m o 
rada. 

De?ia el Sanólo ReyDauid, a Dios, o, Scn-
nor,crcs tan amigo déla verdad y enemigo déla me 
t iraquciudtñruyrasy pornasa fuego y cuchillo 
á todos los que hablaren mentira. pues vea el reli-
gio fo, quaiito mayor fera fu caftigo pues tato mas 
oífendc á Dios con ella. 

Leemos en las fagradasefcripturas, que Dios ca 
flígando con fu juíli^ia (laqualficmpreefta mez
clada confu clcmcn.¡ia, perdono á muchos que le 
auian ofFcndido, pcro,no leemos que perdonaífcj 
álosmcntiroflbs,ytrainpofos,antes los amenaza 
de muerte. 

Enranto fue fícmpre tenida laverdad , quenj 
los gentiles ante paífados, ofTauan mentir, nj entre 
losprefcntes fe iufFre mentira , en las Indias líi^ 
contauan de muchos gcnrihcos que fe dexai'on 
matar porjufti^iaiatrueque de no dezirvua menti
ra podiendo faliiar fus vidas, honrras, y f̂ is ha-
ziendas, defculpandofe con ella, y p o r n o l a d e -
zirpadef^ian, porque dizcn Jos gentílicos q^^^"^ 
Diüfcs, no pueden perdonar míntirasiy qu^ '•'^^^' 

ma 

•y. Hífi'' 

vt\ fi*^ 
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maque vn;i ves mintio,jamas pue-de./cr perdonad^ 
nihiralcjieló. -•--•'•.-•.•̂ -., • 

Cierto, grande vergüenza es eftaa! chriftiano 
perjuro,ymcntiiofo,nar9tcndo,criandoíc,yviuicn-
do C!i verdad, y profefando, y teniendo la ley déla 
verdadera verdad, y citando obligado traítarla, y 
guardarla y morir en eJla,y por ell a. 

W«, I. Seneca.coijfcrgcntilicojdezía, elvÍ9Ío,queIos 
'r«Di, piofesi^as caftigan es la mentira, y la virtud que 

mas galardonan es la verdad, ado fa¡ta verdad, no 
puede auer ninguna virtud bucna,ni quepermanc-
fca.por que fin c¡Ia rodas las virtudes, norcniá mas 
que el nomb[e.y con íii falcaren todas las demás fo-

brani,la fJaqueza,mireria, inconft.á^ia, laintempc-
ran5ia,y el fingimiento, y ala fin todas como fin ci
miento caerán. deziaChilo,Filoíüfo,quc la verdad S í " 
era luz, y claridad que no fe curbaua, y efcudode 
grande ainparo alquela trataua; flor quenunca fe-
•marchitaua ; y mar cnquc nadie peligraua , y 
•cofa quejamasfcqucbraua por mucho quela adel-

«¿i/fl 

gazaícn. 
>iAita, Platon.dezía, qucla verdad era guion.y Norte» 

pordo el mundo fe gouernaua,y vn centro endóde 
todas las colfas repofauan. 

• Diosnueii:roRcdemptordÍxo,cgofumveritas, 
&ad hoc vcni in mudum, vt teftimpnium perbibeá 
Vcritati. 
, 0,verdaderaverdadDÍoseterno , queporla 

defender como vueftra que es, fuiílcs, como fi/olo 
hSbrcfuerades;perfíguido, ) en vna cruz vutftro 
cuerpo clauado. pues fi tanto pade^iñcs por enfaí-
Sar, y defender la verdad? que penas padcf^cra 

el que 
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el quela en fuzía»anichila abatCj derriba, y nunci 
trada? y fabiendo todoChriíliino» queno puede 
fcr admitida,ante Dios la mcntiraj nj el qnc la tra
bare podra fer fu dif^ipuio, que Dios aborreceá 
los raentirofosy trampofos, como adif^ipiilos del 
Demonio qué fon, que el alma,queno miente CÍ 
de Dios, porque de todos los bienes cfta Ikna. dt-

&/i«í'í- zia Dauidjnc auferas de ore meo vcrbuní vcrítatís. 
ffia.ai. * 5j yQ ^-^^^^ jĵ ^̂ ^̂ ^̂ j.̂ ^̂  Rcligiofo. HOlo tcrnia J-J^Jf 

por buen Chi-ifti-ino, fino por imitador del Di:¡- ,* 
blo, que fue el que traxo al mundo la mentira,y 
dixo la primeraiquandocn forma de fcrpiente cn-
gañojá nucftrosprimeroií Padres con el fruóto ve
dado, diziendolc mcndi a, y ío contrario que cnel 
frudo (que nunca ellos guílaron)au¡a. 

*• Para vciifícasiondc quam amada, yeftima-
da fue la verdad, de los antigos, y aun hoy lo es, y 
iera para fiempre dtlos buenos ya Dios temientes, 
mcacucrdodcla rcpucfla que vn Filofofo gentil, 
Dio, á otro, que le pcrgunto, que cofa era verdad/ 
y dixola verdad,cs,laque alinr.bralos^ielosy la 
tierra. gouiernacl mundo, fuftentala lufti^iacon
firma lo bueno aclara lo dubdofo, y en toda parte 
defcubrc la cara y fe conofce,por mas que la rebo
cen, es vna vida perpetua, y vna falud que fiempre 
viuc, fol que nunca fe anubla, y clara luz del a!ua. 

* Sino procurara por abrcuiar volumen ,.muy 
grande !o pudiera hazer dcíla infígne virtud, por
que he vifío mucho fobreüa. pero elquela amare y 
masquifierefabcrvea loque della dizcn. nueítro 
Sennor Dios, los Euangdiftas, muchos profetas, 
y finitos, y otros graues varones, que hizieron VQ 

lufticns 
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lumens,y ercriuieron largo fobrcllo,como de Díos 
en todo eñrcmo amada j ydequien tuuo el prin
cipio . 

Y pues Chrifto nueñro redemptor.cs la propria 
verdad,y del tuuo fu orÍgen,y naí^imiento; y la mé 
tira lo tuuo del Demonio, y vos queréis tener por . -
fennor á Chrifto, y no al Diablo, fegui, la verdad, 
araalda.y trataIda,como buen Chriftiano.y vcrdír- j„;w ,f¡^ 
dcro religiofo,y no fcais murmurador, chiimero, y 'armara 
amigo de efcudrinnar vidas agenas. fi quiera por-^f'^'^^w 

« quenooyaislarepucftaqueelfaniílo AbadSimcój ¿«¿ÍM/* 
dio :ivn monje que le actilb:iotro de queno viuiâ *^^^ '̂̂ * 
conforme á la religión que profc/aua. y el fanfto le ¿r""^"" 
dixo viua cada vno como bucno,y perf edo reijgio N 
fo,y no procure, no fiendo prelado, efpecular, re- """¡""p* 
prchender, ni examinar en el moncftcrio, qual es 2 ^ 7 , 
bueno, nj qual es malo, que muchas vezes acaeífe ^'¡''_ P"-
peccarmaselquemurmura que el que cometióla'̂ """""'* 
flaqueza. Yaííldezia que el que prccendieíTc lle
gar :i la cumbre déla perfcc^ioni^crafe fus ojos, ta-
pafc fiis orejas, callafc fu lengua, obcdcf5¡efc á fus 
prelados, y traxcffe fus penfamientos muy recogi
dos, y que ruuicfe mas cucnra con fu vida que coa 
la de fus hermanos.y no figuieífe fu voluntad; pues 
toda la vida Monaftica confifteen clmonjenoha' 
zcrloquequiíiere. 

* Si tenemos pormuy ignorantealque no cree .«^w ,i. 
acada vno en la arte que profelTa, y es experimcn- M'^"-"'-
tado, quanto mas ignorante fera e'q"c no creyere ¿ T ' ^ " 
aDiosenloquenosenfenna, y manda, puesfabe 
mucho mejor qu3nos,foque nos cumple? 

A, gran compafllon me mucuela confíderajion 
de como 
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de como nos dexamos a ojos 5c rrados guiar por vn; 
camino que no fabemos de qual quiera que nos di-
ze que lo fabe y barandado, y fin fabcr finos lieua i 
defpennar.Iofeguiínos.y á Dios,que nos guia,y lic
úa por el verdadero camino que nos cumple, nilo-

CaSd , ^^giJ^^os, ni lo creemos, niños acordamos dclo-
"^í «•' q^[. nos aconfejaCaffiodoro,que quando camina

remos pcrguntcmos por el camino, aquicn lo fabc. 
yquenosvamoscmpos de aquellos que lo andan, 
mucbasvezcs. Y pues fabemos quct l caminoquc 
nos cumple licuar para el ^c lo , que Dios lo fabc 
mejor que rodos, y que fin el ninguno puede acer-
tar,que caminemos en pos del, y lo figamos en to
do , y acertaremos, y no errarcmos,cn loque tanto 
noscüplc. acñüdeziaS.Auguñin, que pues Dif)S. 

s,AMpif. cs,nueflravida,nucñra verdad, nucftroverdadero 
camino, y verdadera guia, que le pidamos con iui-
mildcs !agrimas,nos encr.minc. 

* Efto hará bien el rcligiofoiquando no traxere 
la vana imagen ácucftas. yrclmnbrarcmas en las 
tinieblas,y aflicciones, que en las vanidades, y ela
ciones, ymitandoaquella picdrallamada Chrifo-
lampo, que fe baila a do el ía^into :!aqualcn la Uu, 
humillando fu valorjfe mucfi-ra obfcura,y en la ob-
fcuridad relumbra con grande claridad: aífi quf de 
diaeftadefcolor¡da,y de noche de color de fuego. 
y quanto la noche mas tencbrofii, mas rcfpladcííie. 
Loquc,no,acacrccf a, al frayle, que fuere mas ami
go dclo ejíLerior,quc de!o interior, alque amare las ^ 
liconjíis,y vanidadcs,ybufcaredincros,.yíosguar- ^^^^^^^¡, 
daré contra el precepto de fu orden que efte tai,hu- j-¡¡„,[i'í' 
ycdclsklo,ybufcacííeuo,)poreldizeUcfcriptu- a*. 

. . . " , " ra.. 
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r^maledíausquifa^itidolum &ponitinocculto. 
cltctrahc acueltaslavana Imagen que es el ambí-
Sioíocuydadoderiquczas. cfíos tienen en mas el 
oroqueaDws. eneftosfeercondcel Demonio ,y 
hazenidoen fus entrannas.poreftos dizcla Sacra 
lilcnptura. qui diljgit aurum non iuftificabitur. 

Yoc-floj tanmalc0nRe]igioros,ambicioros.v * 
amigos detener dineros.yquelosbufcan. pideí. T/'t, 
y trapacean , que no puedo dexar de perguntar W - « 
que coía peor? que Rcligioro auariento. hic e, ''"^'• 
nim & íuam animam v?nalem habet. 
T \ ^?"^5*5 "î '̂  '̂ ^ydo en tuyna por el oro como 
ludas. Aeítos Jiamanloi Sandosy coiiremplati 
uos, necios, y muy negios. Bcarus virqui inuen^ 
tuscftímemacula.&quipoftflurumnonabijt. 

Por eftos fe di^c,aurum veftruni,& argcntum 
veftru tn erugniauít &crugo eorura in teñimoniuní 
erit, & manducable carnes veftras íícut i^nis 

4 * r ' P*'""''"'^r ^'^^l\ ^ ^ ^ " ^ ^^^^""^' ÍJo'-ad, lio-
'*• rad, religiofos cobdi^iofos. plorare viulantesin 

nufcrijs, qua: aduenienr vobis. 
EftemifmoProfeta dize, V i e j , qni mulripli-

calfíbi qua; fuá non func, quiper auaritiam ma-
lam extorta congerit domui fus . y con razón a • "'V^/s 
aeraosdcUoraral Religiofo.quenoenticndcqnc Tertui. 

.. lacobdi^iadci dinero, esvn engannoííííimo lace '"""'«'*»« 
del Demonio, comodizc elSanótoApoílol, qu^,''"• 
enim volnnt diuircs fíerí,inciduntin tcntatióné, 

1 *iiH¡¡ &laqucumdiabüli. 
^ ' "• -O, obligado eítaisReligíofoC/intraherlapicdra^á:: 

liycnio dcbaxo ialcngua)adu!inar,quc el dincroy ""'•/'"*'•'-
Ucubdiíiadel os hará mayor daño, que elqhaze ^l^^íj-

Ggg la 
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la vencnofa carne, de aquellos animales líama'doS) i,ti)*i^ 
l.eontrophones.álos Leones , como ya cíía nota- *"T'J!' 
do, que por poquito que della coman luego mué- j«, ŵ-
ren, acuya caufa los Leones, encogiendo ácítos m'f'f'''* 
animalcjos , los hazenpcdaíos con Jas vnnas, y X'm"V 
los hcchan Icxos defi, y nole tocan con la boca,ny Hy^'-f^ 

ui d'H: dientes. 
Elmifmovcncnoqiiceftces.la carne dclCa- r7w*V" 

nialeon, para el cuerno, y el dinero al rehgiofo. Y "-„j¡i. 
aflj le cumple alrchgiofo hecharlo defi, ael, y á fu ¡Ique *' 
cobdî ia. ^"'¿S' 

Mirad rcligiofoqueosbucIboáfupIicar,nolos ¡^ilngu» 
tengais,no los bufqueisino lo guardc¡s,y no los gu- fl¿'«'''.^^* 

5(»(ií. ftejs, porque c6 elregalodcllos,no os acaezca loq '^^'^Lwi" 
al Crocodilo 1 con fu añu^iofo enemigo Enhy- «!>"?** dro Iñ VK'íj 

Elle Crocodilo , es como Lagarto, riue en cl f¡j2 
agua y en la tierra > no tiene lengua y menea Ja ma- LC»» " ' 
xillafuperior, tiene terribles dientes y feroz bo- ^ S ' " " 
ca,grandcsflier^as,yfordifimasvnnas. Plinio,y ochP*'!^ 
Solino.y otros Autores dizen que los fuele auer en '"^^^ J^ 
cirio Nilo de grandeza de veinte brabas, yo he vi| wwíff/' 
fio muchos dtftos Crocodilos, pero los mayorcf ^^2,;,. 
<}ueuii eran mucho menores que cños.Quando 
cfte animal acabade comer , fe llega ael vnaauc 
llamada Trochilo»y le regala con fupico mondan- r^t^Mt-
dole los dientes deloque entre ellos fclcquedo, te
niendo cfte medio para fu fuftcnto, elqual Croco
dilo fintiendo el regalo abre toda la boca, dcntrO' 
la qual fe le entra el aue y le cfta efcaruando yregi-
lando de fuerte queoluidado,y defcuydado el Cro
codilo de fu danno, y ruyna, cl Enhy dro,quc es va 

animalejo 
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inimatcjo iniíni^inífimo TLI/O, y contino lo acecha 
para en íemcjantcs tiempos le matar, y en vicndo-
lela boca abierta, fe llega á el muy efcondído y ar
tero, yfele entra de faltodentrodellayfelemete 
por la garganta dentro en las entrannas, Jas quales 
lerocylcdcshazc,ylcrargaclvientrc( parte ado 

S.«»Hí folo tiene el pellejo penetrable) y dexandolcmuer 
'*""'• to con efta aftusia, fe [ale íucra á íaluo y Un le-

fion. 

ífttó».' Aquantos acaef^e con la cobdi^ia del dinero, la . *^. 
burla que el animal Boriafo, haze á los que lo quic- " 
-rencoger.; .--y ,.;i 

Efte es vn animal que tiene el cuerpo de bucy,eJ 
vientre grande, las crines de cauaIlo,y ios cuernos 
de fuerte que no puedeherir con ellos, hallanfe en 
Lydia, quando los caf^adores, lo quieren co^cr, 
arroja de fu vientre vn cftiercol liquido, hcdiodif-
fimo, y tan ardiente, que quanto alcauía y toca,to
do lo quema y abrafa como fuego, y eñe hecha c5 
tanta ligereza y furia que llega lexos, con laqual 
burlaypeftifcrafuziedad, quedan los caladores « 
burlados,y el monftruo libre. f'rfttth» 

Acordaos que os hizo Dios reIígiofo,para/tr 
mas pcrfedo que los fcglarcs, y como A tal os con-
uienchazermas coíTas de virtud,yno oscsliíiro 

^ ,^ hazcr las quelos otros hombres, aüque á ellos fean 
'*"" licitas, como dezia el Apoílol, mihi h'̂ ent multa 

fcdnonexpediuntomnia. Y afilio dixoChnfto;\ 
íus dif^ipulos, nili abundaucrir jufti^ia vcftra plus * 
quamícribarü&PhariíforumnonintrabitiíinRí. ^' ^f'i'* 
gnumCoelorum. ,^ÍJ, Í , 

Aflique el rcJigiofo.hadefer, mucho mejor que '" '*•*'*' 
Ggg 2 los 
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los mejores , y mas perfc(ftos, que vúiére ̂ n e 
íiglo. pues por ellos dixo D I O S , Tcparaui 
vos á c^reris gentibus , feparáte, & vos miin-
dumab immundo. y no baña apartar deJ mal, fi
no hazcr bien, como dixo c] Pfalmifta. Declina a 
malo, & fue bonuni. inquire pa^cm , & pcrfc-
quere eam. quciiiftocsqueclquecnefte mundo ' 
íeacompannoconlos vi^os, y culpas; encl orro 
fespoficnte conloscaftigos ,y pennas. que no es 
deiculpadezir, engannomc el Demonio, porque 
como dizcHugo, no cngannael Demoniofmoai-

ííBf». que le cree. Yenficndoreligiofo, ya, noíoisvuc-
ílro,njdedcrecho,yrazon,podeisnada. 
: Y pues, íblo fe puede aquello, que con razón, y .j ^^^w-
derechofepucde, yvosfrayIe,moi)je,6, monja, w«'?''̂ ' 
tcncis la voluntad, con la obediencia, dadaávue- ••"'' f' 
flrosprelados, ycftaiscn fus manos, obede^cl—"*"' 

síniít. ^os, y crecidos, y Iiazed como cuerpos muertos 
. que Te dcxan lleuar por do los quieren licuar fin rc-

íiftcn^ia, mas que de iü natural carga, que harta es 
dprelado,tenervueílras Almas, yavn vucítros 
cuerpos a fus cueftas. 

* Sufrid con pa^icn^ía las aduerfidades, y acor
daos que Dios a los de fu colU gio, y á los que irías 
amaua,permitió mayores, y mas continuos traba
jos, y tentaciones, y mayores afperezas. nopara 
los dexarnjdefamparar,fino para los purificar,y 
enfcnnarcoífasmasaltas , queá todos los otros 
mortales. 

* Yo confcr el mayor de todos los pcccado-
yes,y d niasindigno de poder mirar al 5¡clo,quc to
dos los que pcccan contra fu Dios y criador, con 
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el'pocó tiempo quéha eftoy en efta pcnnS) y con la 
mcdita^ionjtn las cofas de Bios,fcnie va reprefcn-
tando por momentos» otro mundo fincomparagió 
mas hcrmofoimas claro,mas fertií̂ i y alegre, que el 
qucyo vcya quando era medico,y andaua perdido 
entre los perdidos,y <¡Íego entre los ^egos.figuitn-
do mi voluntad, por laqual dize S. Bernardo, nihil 
ardet in inferno nifi propria voluntas. 

Y pues todo fe hade acabar en cíla mífcrable vi-
•̂•̂ «fKjf. da,como dize S. Auguftin, brcuc eft omne quod fí-

nitur. y que fino anduuicrcmos delante de Dios 
no acertaremos el camino, que alTi lo dixo cl mif-
mo Diosa Abraham,anda delante de mj y fccpcr-
iciíio.ado fe nota que para alcanzar perfecciones 
camino ^icrto, y verdadero, andar ficmprc delan
te de Dios,y tenerlo contino delante, ante nucñras 
obras,y hechos, confiderando que cfta en todo lu
gar , y todo lo vee, y nada fe le cfconde. y que no 
nos conuiene tener cobdi^ia de colTas tcmporalc s. 
ni a vos rcligiofo,tener de/las alguna que tenga nó 
brcdevucflra. y aííi nos cfcriuira Dios en fu libro 
que el fabc bien aquicn haze merced,yaquicn deue 
pagar como pago, a, Ifaac, que lo acfcfjento en lo 
efpiritual, y temporal: porque efte quando mance
bo , y por cafar , íiendorico , y gentil hom
bre , no fe occupaua en vanidades , ydiOblu-
?iones , finocnm(ditar,ypenfartn D I O S , 
y en encomcndarfc á cl,cl qual fea ficmprc con nos 
otros., 

Muchas coífas femeoífrczep alliende las infí--
GÍtas, que varios findos, efcriuicron a eñe pro-

pofito-
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t.ltitr»». 
t.Auí. 

KStjOpN, Tn.ELlGlOSOÍ 
poílto . mas como el mío es abreuiar. El rcH-' 
giofo quemusquiíiere, lea las reglas, yconftitu-
tioncsdelos gloriofos Sanítos y Padres nueftros. 

Sanóio Hieronyrao , Saiiiíto Auguftin , y 
Saníto Baíilio , que ellas lolo fí las 

guardare bien le harán per-
fe¿lo, y digno de U ' 

gloria, a la-
qual 

nos Ueue el Senór, 
Amen. 

L A V S D E O. 
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9^M^Mi 
;COLLACIONÍ 
! A, L o S I 
IMOHATREROSI 
I • •.:-::-hs'AA\"ju.p. ¿f; 

, V S V R Ei R;.r,i0..S 

APARCEROS, TRATANTES, 

Y . S E D V C A l ^ P ^ ; ; ^ , - . 
Declinií ¿malo C^/kc bonum. 
pitare pacem tS'ferfeqttere eam • 

l E N quiíieraefcufareflc' 
retorno de faeza manos' 
que eííc meníá;ero dcf 
Vucffas Reuercn?ias,me' 
ha dado de parte de vue-fip 
flro amigoe] mohatrero. W 

_ el qual me c'ixo qucda-^ 
^ ua(al tiempo que fe parrio)cnla ^elda de V.P. ^ 

t lunramcnte con lu corredor, y pues íemerc-^ 
comicdam quiero acordarme dellos.y darles^ 
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ALOS ^E ¿MAL VlV^tK^ 
vna collación, y combidarlos con la fru¿la que a fu 
falud y mayor bien conuienc. 

Y como el diligente corredor délas mohatras.es 
mas cocino en eífa cafa.y vííita mas vezes, á vueíTas 
Reueren§ias combidarlean de mi parte. con, con-
di^lon.que parta con el mayor, y la mazquen, y tra 
guen de íuerce.que les aproueche. 

Que yo les ̂ ertifíco.que aunque les paref^era vn 
poco vcrde,y afpera. que es en eftremo fana, y me-
disinal,para los fanar del mal, que ellos padef^en. 

Bien veo les paref^era -i vucíTas Reucren^ias, no 
fer lufto. que vida de hombres que tanto huyen de 
los reales caminos de DioSíbufcando los del infier
no. Se mezcle njcompare,con la de aquellos, que 
con Amor y temor andan procurando hallarlos del 
Cielo. Masparalospodcrme]orraIudar,y mo-
ftrar la differen^ia que ay de fe fu diabólico trato, y 
vida haré vntoque de las dos. 

Y pues fe oíFrcf̂ e propofiro, y occaííoii, diré al
go deloque entre ellos paíii. Solo conzclo, deque 
á ellos, y áotros que andan tan ^icgos comoellos. 
y alos demás que el engannofo Demonio induzic-
re. fea emienda, vergüenza, y temor, acordandofc-
les que Dios mando,fe guardafen perfeclaméte i^s 
mandamientos, y que taiftos como de b!enes,y go
zos 9cleftes,promctió,alque guardando fus manda 
tosanduuicrcporfus vias redas, tantos promete 
de malcs,y perias intérnales, á los que huyendo de 
íuluz.anduuiérenen tenieblas. que Dios todo lo 
vee. y guarda ( como iufto Iuez,que es) la paga P»; 
ra fus tiempos, y conof9C bien quien le ben dize co 
los labios, y quicn,con el coracon. 

Ay 
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• *Ay de aquel por quien redixcrchypocrite,benc '• 
*Mñí. prophcrauitdcvobis Yfaiasjdiccns.PüpulushiCjla--

bijs mehonorat: corauteiii eoriim loiigc( ftame. 
Lcxos eftaran ^icj-to,de kx plantas del Cicloj los 

que acabaren fu trifte vida, en mohatras, y vfuras. 
^«.íj. Pues foriicrpinas agcnas del yardiii deDtos y el mif 

molodiso, Omnisplancatioquafn nonplanranit 
Eatcr meus coekÍHs: cradicibicur,finite iUos, cxci 
funt& dilles ca:corum.y fi el^icgo, guia al^icgo,en-
trambos caerán,en laobfcm;^ caiierna. Acuérdeles 
V.P.quando les dierecfla'cóJa^ion delaspalabras 

^. que Dios dixo por Hycrcmias.Bonasfa^ite vías ve 
w " ' ítras.&ftiidiavcftraj&babirabovobifciim. Qucíí * 

non anduuicren por Jos caminos de üios.y no le a- ji «cordd-
partaren de fus inlli^iros tratos, acordandofc que «?" '*/ 
ay DÍos,muertc y cftreclia cuenca. todas Jus torres Jusf'tt,^ 
V fabricas fcran de v¡cnco,v ellos v ellas ̂ cran,tan- Í/'""*" 
quampuluis quemproij^it vcnrus ;i facictcrr^-. hKli^rAfi 

• Ydirale por ellos,: nó re/iii-gunt impij in judiólo, lnrUda,f 
nec peccatorcs in concilio juñorum & iter impiorú '¡"'^"¡¡V^ 
p c r i b i t . ríe d* 

,( Créanme que íino fe aparta de fumal trato,que ^"'• 
no fe dirá por ellos loque dixo el Pfalmiña.Eterit 
tanquamlignum quod plantatumcílfecilsdecur-
fus aquarum, qiiodhuiftumfuumdabitinteiTipo-
refuo.&foliumciusnondcfluet &omn"iaqu3'cun- •D'^*-. 
que fa^iet profperabuntur , andcnfe aburlar con f'/'y Ĵ * 
DioSj que Dios, fe burlara dellos, y les hablara en ¿r*«r«Í4 
fu yi-a,y los eóturbara en fu furor.caftigarlos a, con % / ™ 
lavara dejerro,y quebrantarlos a,como vaíTosde "¡v'p'n 
olleros. . i .^. . . .-; . . ••.:•_.; . 'fj^j-j;^"^-

> MueílrcnIcsVueiíÍiíiReucfé?iasla obligación 'i. 
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íflieticiie de guardar entéramete los preceptos de 
Dios , porque no perezcan déla via juña, y que na 
les bafta folo fabcr la doiílrina Cliriftiana de Coro. 

Scruitc Domino,in timore &exultatc ei cum trc 
more. • •-':"i 

La proximidad , y bcncuolcn^ia que con ellos ''''' 
tuue, y la cfcuela que dellos ay en efe pueblo, y los 
machos, que por nueñros peccados ay en codas '^^ 
parces, me hazc adueitirics de ñi peligro y danno» 
y acordarles que no {íUedenfcruiradosfennores,' 
de fuerte que de entrambos fean, aceptos, y qué 
Amar á Dios ya lasriquezas, no pucdefcr. Seguir 
á Dios,y no dcxar al Demonio, no es poíííblc. Tra
pear, rrapaíTar, vfurar, y defculparfc diziendo que 
porque vno bufquc fu vida y fuftéco y fea rico, que m^'» ^f 
no fe iiade juzgar por de immundas cntrannas, no '"'l^lf. 
es buena dcfculpa, que cfcrito efta, que fi vna parte ^^. 
del cuerpo eña Icprofa', aunque ia otra parezca la* 
na,por immundo íeiíade juzgar todo. Sívcrcfra-
trc's diuitcs cfle cupitis,veras diuitias amate. Si con 
las riquezas bien ad queridas fe defminuye la fegu 
ridad déla conf5Íen9!a,y el repoíb del efpiritu, con 
las tan mal adqueridas como las defos mohatreros 
cjue puridad de conl^icnjiajyiícguridaddcAlm* 
habrá? " ¡'.'-•rü'rií'-rrr'•'•;'( .'^í.-r; .TÍ. . 

* PicnfanqucnoaymasqL'e prín(;ipiaratrapa-
^earelmúdoconquatromaraiicdis, comotñ'js hi 
zieron, y en quatro días hazcrfc ricos, defto aque 
llaman bienes rcmporales,acofta de defuéruradosj 
y-ma! goucrnados,o,iniprudcn[cs ,y viuir tonft n-
ros,deli^ioflbs,y ftñoritos,y .ila poftrc volar al Cíe 
lo, peilíando que porque dieron por Dio£,lós pie*̂ ^ 
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"ALOS ^E. ¿^Ul F/r£Af..2r4 
del carnero que hurtarDi:ya,Vániíbrf s,afíudtos, y. 
perdonados. ;'Í,-;<-.Í oi. »*»H4ti 
,-iPucs'nofccngannenj t|ue fe hallaran confundí- ^omhti 
dos y rernan com pafíia» al dcfuenturado rico a Va- l"'/"ll% 
ricnto.acuci'dcnfe que ay Hn de viuir, y que en cfta ¡¡^^r pm-
vida Tomos todospc-regrinos,y que lo que tiene no «í '""/" 
es fuyo,nj lo haíide gozar para íitmpre, y que ande •* 

si,,„\.v ir donde le handc.tomareíírechifíima cuenta, dclo 
"•ŷ  v' que adquiricron,y como y enqnc lo diftribuycron. 

y quando fueran bien ganados?no fabcn cffos que 
clq guarda fus riquezas y no aproueclu aííinjáfu 
Alma con ellas, no fe puede llamar rico mas pobre 
ti) fe puede llamar Señor dcllas fino guardador, y 
aífi'ci;qüe Jio las difpcnfa bien no puede dezir que 
tiene riquezas mas ellas lo tiene á el, y el fíruc á el-
las,y no ellas á cl,y eftas fon las riquezas que hazen 
al Señor ficruo de fus fícruos. 
• Dizc la fanób cfcriptura porlos cobdÍ5Íofos,quc 
admodum infernus & perditio nonimplencurica 
ocuU hominum infatiabílcs. 

Y ello es affi,quc el cobdÍ5Íofo,quc vna vex gufla 
detrampeary mohatrar ,yhazcrferiquillo,noay *"/;^*/ 

j ^ quitnleapartedelagoloíina. fnA¡i> i d 
*"• J3icn fintio cfto el beato lacobo, quado procuro *'"*• 

dar algunas medÍ5Ínas, á efi:apnÍ5Íola,y Diabólica 
cnfí-rihedad déla cobdi^ia, en vna epiflola fuya di
ciendo . Agitf nunc diuites plorare viulames fupcr 
milcrijs q aducnict vobis diuitia;vcílr»putrcfatice 
funt:veílimétavcñraatineacomeítafunt,qiic fe pa ^ Í ^ Í Í il 

v £ '" 'fa la vida del hóbre como vna forabra, ka fruftra ¿<"''*"í» 
conturbaturihefaurjzar & ¡gnoratcuicÓgrcgabit '¿¡^fZ 

xa.y.aflicftos allegadores de thcforos fudxn para ih^firtt. 
n--':!.;' H h h 2 otros. 
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lélOS . ^ e ¿MsAl VIVEN. 
otros, fupHco, á V. P. declare á cftos gannados de-

' fumacílrocl Demonio loque de fus tratos y délos 
q dcndc fu mogcdad/cdan a femejantes cubdi^ias, 
dizctlS.PadrcAntiocho. Y el Profcra Icrcmias ^ 

J''"'L' quando lamentando á eftos tales dezia,ay de ti pee ^' í"*;' 
eaf-díim cadorqucdcndetu mocedadcomen^alteaquebran ¡g¡„.cí» 
m>jcram f^f^[ jy^Q jp £,JQ5 y adeshecharle de t i , yciego en »" """'^"• 

el Vio acia razonadas de mano a ios mandamientos j-^^fuc^» 
''''• . deDios,yacoíl;LÍbrado ápcccar,ba2es callos en la difrif*"* 

conf^ien^iajnotcacordandode tu íín y déla cuenta '''^" 
qucmclias'dcdar. Estantoloqmc duelo defíos 
^icgos pcccadores porq fee qua ilii^itamítc ayiitan 
hazienda,q no puedo dcxar délos aduertir de fu en 
gañoi y moílrarles fu errado camino, en eiqualíin 

. ¿w<Sx pcrc5cran,fi có tiépo del no fe aparran,qDios 
no diicrme.yveamasdcioq ellos imaginar pueden, 
y conoide los caminos deles juílos,y en ellos los fa-
uorcl5e,y gratifica, y a los malos cañiga en fus mai 
los paíTos. Y los qúiulan entalcs,como lo5¡mohatrc 
ros, y fedücadores, claro cfta q' no traen a Dios txi 
fus corazones, fino al Demonio en cuya cópaiíi'á á 
fcclian,in occuItiSjVC interficiát inno^cnté.por t ftos 
fe puede dezir,eccepeccatoresintcnderf!tarcü, pa ._-, 

• rauciücfagittas fuas'm.pharecra;vtXagittcntinob-
fcuroreítoscorde. ' - ' ' '.•.:•. .•: ,f\^v:'\r,' ••--•,'i ni- • 

• Ay délos tVaniá-do'Ia maldad de fu trato aborre-
f̂ á fu Al.ma.y daria,dcRruyé, y pierden a fus proxi-
nios.y affi vcrna fobre los tales,loq dize el Proíera. 
Pluccfujj pcccaroresiaqucos,!gnis,í:'ii!pliur,&fpi 
ritus proceliarii,pars calicÍB eorú.Porq Dios como 
es julio ama, la iuíii^ia.y nada iele ckóáv. y aiH c(>-

. monodexabic,íinga!ardó,nodexamallin.pui!'S"'' 
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M.OS j^E MJL VIF£K 215 
. Teman :i Dios y a fu luftitia, y noio hechcn fue
ra de íií coraron, pai a que por ellos fe diga, bcatus 
vir quiñón abijtin coníílio impiorum , & jnvia 
pcccatorum noncftctit; &incathedra peftilcntix 
nonfedit,redinlcge dominivoluntascius : & in 
Icge cius mcditabitur dic ac nodtc. y no hagan ta
les obras que por ellos, fe entienda lo que dixoel 
Pfalmifta, dixit in/ípiens in corde fuo non eft Deus. 
i.corrupti funt & abominabiles fa¿ti funt in fíudi;¡ 
fuis : non eft qui fa^iat bonum nontfívfquead 
vnum. niirtnquclosmira D I O S . No traten 
engarnios . vomiten clvíneno délos ilJigitos tra
tos, dcshecljitn el dannofo doblez deJasfaJiasien-

* • ( 

Porque no entraran en el Tanao tabernáculo de 
D I O S. nidcicanfarancnfuílnaomontc. al-
qual no pueden fubir los que van cargados de 
maldades , yfuras , trampas . & injuftigias . 
Nobüclan, a eñe faníto monte aquellos que Ile-

.uan las alas invilcadas con la ííga délas malda
des, trapazas , mentiras , mohatras ,.robos;, 
y iuramcntosfalfos. • • 

Sino,aqucJIos que no hizicron mal ni daño a fus 
,proximos,Ios'qucnolosafrcntaron,nolosengaña-
ron.no les hizieron oprobrios, no Jos perturbaron, 
y cxecutaron.yfm lufti^ia los pulieron en manos de 

-laIufl:Í5Ía,y les vfurparonjy tiranizaron fusiiazien-
das,con mohatras,y vfuras,quc el profeta maldizc 
y en el confpeétu de Dios no entrara el maligno, y 
que nolo teme. ° 

Queréis que os conferuc Dios, y qucosgJorifi-
i^uc , -y nolo teméis, ni cfperais en el ? No te-

' • ' • ' ' • ' n e i s 
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••;. ':4ios ^s MAL vwin. 
-neis razón fino,queempago de vueflras maldades,, 
-y vfüras, efpcrtisporla multiplicación de n-.uchas 
cnfcrmedades.y muchos, y varios males, y por la 
perdición délas haziehdas, y perpetua ccnílíion. 
que enquanto figuiercdes tal VÍda,crecdm<r,queno 
os ayuntara Dios con los efcogidos, ni ícrcis parce 
en fu heren^ia.ni eftareis en fu prefcn^ia, ni ti r ña-
raüvueftramanodcrccha» yafíí fercis confundi
dos, y vucftra ^Ima no dcfcanfara»y Dios la p.or«a 
en el infierno. 

Atended os rucgo.á mi /anoy chriftiano confe-
jo.quc es de proximo^y amigo, y que os dcíTca bié. 
bolucd fobi'c vos,quc con verdadera peniten^iajos 
perdonara Dios,mirad aue andáis crrados,en eíTos 
caminos,que no fon claros ni buenos.y íi por ellos 
mas andarcdcs , que tcrneis muy yerta Ja perdí-
j^ion, yelcañigo, vucftra confuíion, y perpetua 
pena. '•" ••TJ . >•;"''•• 'í-.-n 
Como diréis A Dios,oyefcnnor mi luííi^ia, y ate-

de a mis fuplicamiones.? como le diréis, fennor vcá 
, tus ojos mi luñi^ia.y equidad ? como le dircis?pro-
bañi cor mcum,&: vificafti no¿tc: igne me examina-
fti,& non eñ inucnta in me ini quitas. 

-;; 0,pcccadorcs,pra?parate corda veñra DomínOj 
-&feruiteillifoIi:&liberabkjVosdcmanibusiniini-
•corumvcftrorum. -̂ i- -•;''.:••%:•• '-•: "\ 

Conuertios á el con todo vurftro cora5on,y (]ui-
tad.y apartad de vos !as maldades, vicios, y pccca-
dos,y libraros a, ]3ios déla boca yunnas delinfer-
nal León. 

Que pcnfais os aprouccharan vueñrosthefo-
ros? Nofabc-isque dizeSalomon.Nihilpioderüc 

thcfauri 
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thf fauri impjetacis: iuftitía vcroliberabjt a morté, 
NonaffligctdominusrátMcániiííamiiiftij&inJidias''' 
impiorLimrubucrtct, Mirad quela bendición de 
pios.vicne fobrc la cabera del iufto» y nofobre la 
dtlfalfo.ymenciroro. . '̂ 'i ÍV'.':-'-• •• . . 

Qui nititur menda^üsjhic paf̂ íc vcnros:¡dcm su- '* 
tem ípfe fequitur Aucs volantes. 

Aconfcjaosconlos virEuoíTosreligiofos que el
los os alumbrarariiyos dercngannaran,y porná, en 
clcaminodclaralua^icnj'y os apartaran dcfe de' 
perdición. , . .. • : ;. 

Ya vucftras parernidaíles fiíplico declare a cflos 
pobrctosjcnemigos de fi mifmos, como fe cntien-
dcquiambulat iimpli^iccr, ambiihitconfídenter: 
qui autcm dcprauac vias ftias manifcftus crit. 

Memoria cnini iuíti cum Iaudibus:& nomen im-
piorum putref^tt. 

* Y porque fcmejantcs verdades le Tabranvue *•>»« i» 
ílras Rcucrcii^ias alia dczir,mejor, que yo de aqui t»fiit^*^ 
clcreuir. !as quiero agora dar; déla differen^ia que 
ay délos dcfu en turados trapa^iftasj.i ¡os quietos fo 
litarlos:los quales fin quentas, fin perturbaciones, 
en hados, n¡ recelos, Te hcchan por el campo fobrc 
las verdes yerbas dízicndo con regozijo. Alcgrefc 
mi coraíoñ,en cl fe nnor.loelc mi Icngua.ycante fu» 
alaban^asry fobre cíla tierra dcfcanfi mi cuerpo en 
cfpcran^a, que no,dexaracaermi Alma enelin-
íierno. 

* Confiderefc agora , la di/Feren^ia que 
aura dc'los que gozan déla quieta vida folitar:a, 
á los inquietos,triftcs,y pobres, mohatreros, y tra-
pasiílas, 

Y pon-
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X- Atos ^VE mAL Viven 
Y pongamos ¡i vno dcíTos corredores por excm--: 

plo,afíi tn la verdad como ello pafa. aunque )0 no 
diré aquí todo loque fce. :-- -

ÍZiZ * Qü?ndo ^m^dio dia.de calor, y trabajo aho- ¿^/¿^í 
trti. gado,med!omucrro, y dcmilvellaqueriascarga-^ ÍÍ tr»t* 

dOjhcchando por fu boca mil maldiciones, aíTi, ya ^""^f„% 
los malditos mohatreros, fcuaeldcfucnrurado (y ^^ 
aunfidczÍrIo,eslÍ9Íto,infernal)ai-rccogerá fu cafa. 
(o ladronera ) y halla vnos cíperando por dineros, 
otros blasfemando dclos que le lleuo mal.o.fin có-
fíien5!.i le robo, otros quaíí llorado, que fe los buC- ^ 
que. otros dando en fu tiránica confian^a.las loyas 
y prcndasja que fclas cmpcnne.o.venda. otros cxe-
cutados por la deuda, cnquc el con fus engaños fixc-
parte, y c¡ traydor.dc traydorcs capa,con mucftras 
dclaílima (no la teniendo ) dize fcnnor, no os pue
do rcmcdear que efta fitcado mandamiento de cxe-: 
cu^ion (y en aquel dia mi!bo,o,alo mas en el dcan-' 
tes fe acabo el plazo) y no folo la deuda,mas la de- • 
^ima,y cortas aurcís de efcotar. y íi primero, no pa-
gais,no,os pueden dar otra hazicndajque feria gra
de conf^icniíia, ypcccado. ycltrifte delbombre, 
queeftima fuhonra,y noícqucriaveren afrcnta.y^ 
en auditorios,ni quclc facaíen las alhajas de cafa.IC' 
dize(yaue2esfufpirando) hazedmcefta mcr^eu»: 
que por vosfcayoefta vez libre defte enfado, V; 
qucíobufqueis, aunque me coftcclrealdicx .yc'l 
cautclofo jurado que es fu amigo, y que por el hará 
rodo lo poífible, y que por le fcruir (t poma á todo, 
reíponde, fí dándome bucnas-prcndas,aporccas,o„ 
fiin^is. pudicfcmos bailar, quien nos dicfc í^" '•i'̂ -
cadosjpor ^ento, y quarcnla, y aunque fucíftn por 

sentó 
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"IlóS' ^FÉ MAL VIVEV. V17 
5Cnto,y cincuenta,que para apirctos fcmcjantes no 
ay que mirar en pocas coíla5> y cftos pagados den
tro de quatro mcles,no hcchaiiamos maÜan5c,que 
mucho peor fci-a veros cn;iíírcntay portan poca 
cofa en los auditorios, allende perder el crédito pa 
ra no hallar quien mas fe fíe de vos, ya fínlerrae 
5Cn ducados portento y quarcnta, o, ̂ iento y cin
cuenta , con vna obligación de [os pagar en aquel
los quatro mefes , y auezcs efte engannador 1 
al contar de induftriada , al penitente mas diez, 
o, veinte reales (y efio pocas vczes ) y dizc que o* 
paref^e Scnnor,queobrasha2e la gran amíftad que 
os tengo, que temiéndome, no llegaría aíHicar los 
5cn ducados limpios, veis aqui loque mas os fobra 
y tenéis por lo mucho que yo regatee vueftra mer
caduría quando la vcndia, y aun por Amor de vos 
quedo mal con algunos, y fíngitndofe fudarofo, 
y canfado, dize mintiendo y jurando falfo , mu-
oliocs^ierto loque me^deueis,y dtfíe trabajo no 
quiero ningún interés. Y el proprio vrureroyfu 
companncro lodan de fu cafa, y la^ mas vezes con 
vna mifma mercaduría, o, con vna propria pic^a 
de panno, que mueftran Amortajaron, amilde-: 
íla fuerte, y luego al triftecnclauado, pone, en la 
lilla > y lo entrega en manos de aquel fu co
brador no menos defuergon^ado, qtedefalmado, 

* Aquel cujus maledidione os pknum 
cñ , & amaritudine , & dolo , y cuya cn-
gannofa , y faifa Krgua ccntino es llena de do
lor y mentira. Elqual infdiofo , ya ruj nadordc 
los pobres como Viíalansadcra en aprefíiradasma-

lii nos 
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• tALOS ^FB MAL VlVEH-
nos de tcxedor,lo víamos fiéprc andar cotriédo ííiî  
parar,enredado, vrdiendo,texitndo,ha2:icndotor 
res de vicnto,enojando,enfadando, dcrguíl^indo,/ 
alborotandoá unos, yaftrcntando áotios.yalíín ^ 
fiempre con aquella fu cara fin empacho defcubrié '-•, 
do enojos,rebucltas,y diíTcnfioncs.nofeie acordan- . 
do que ay Dios. 

Por eftos fi dirá, fcpulchrum patens cft guttur eo 
rum, linguis fuis doloíé agebant: venenum afpidum 
fub labijs eorum, quorum os malcdi¿tÍoncs & ama-
ritudinc picnum cít: veloces pedes eorumadclíu-
deildum fanguinem» 

Yiieftopaíraaffialpiedcla letra, digalo toda la 
Ciudad, y nucftro amigo aquíé llamauamos el pe
nitente ,que fiendo délos nobles de la Ciudad, rico 
y Scñorcto, por elfos mohatreros, y parciarios, lo 
vemoSjCÜlaspoífcííiones, cafas,yhtredadcs vendí 
das. y tales como el, y aü peores vemos a otros que 
eftos mohatreros han dcftrujdo.y defto ay muchos 
teftígos y de otras coíTas tales a eftos tan proprias, 
como naturales. 

Elque paífalavidaenlafolitaria: no emplea fu 
día en fcmcjantes tratos,iino en alabar a Dio5,inuo JJ'T'̂ ^^A 
candóle endcre^ejfu intención. 

Fuerte y conftante cnque no habrá tenta^íiones, 
tribulaciones, anguftias, njotra ningunaoccafion 
que le aparte del Sennor. 

Duerme dcfcanfado, y las auescon fu dul^e, va-
rÍo,fuaue,y efpiritual canto, lo defpicrtan en la ma
ñana, ala memoria y contemplación delahoracii ^ 
que rcluf^itó Icfus Chrifto nueftro Redcmproi--*^^ 
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^ALOS MJ^E MAL FJ7JEN. 2^3 
ra desbaratar en aquella,lospenfamíentos vanos 
que en!a noche uccurrierün.ponicndolos todos en / 
Itfus Dios Trino,y vno.en cuyas manos pone el fo-
litario todas fuscofTas quantasleacaervíercnfcan 
profpcras, o, aduerfas > todas las oíTrcl̂ e á Dios c5 
deuoras alaban^asjdizitndo. Si ambulauero ín me
dio tribuíacionis viuifícabis me domine & fupcr irá 
jnimicorum meorutn extendesmanum tuam;& fal-
uum me fe^it dextera tua. 

Y aíTi en la boca del folitario fucna cótino el loor 
de Dios, mira, á la hcrmofura délas pennas, a la va-
ricdad.y fuauidad délas yerbas, á las diffcrc îas de 
las aues,y animales, mira,a la corrientes, y rcman-
fos délas aguasjla altura y fombras délos aiboles, á 

i fincjuantas coíTas vec y contempla en el cftado de 
naturaleza, todas le ion materia y occafió para loar 
á Dios que lo ha criado todo, y todo lo íuílenta, y 
nada fm el. 
. ' Ora,.̂  Dios, eípcrando alcanzar fufiigicntevír 
tiid para vencer las tentaciones, y gracia para profc 
guir las buenas coílumbres.y con fcrUor, y íín tibie 
2a,rcza fus horas canonicas,difponicdofe para que 
Diosinfundaencllagraíiadcladruo^ion, procu
rando planrar las vii-iudcs,cn lugar délos vi^iosívíe 
do que no bafta auerfedifpucfto para traba jar. í?. 
no trabajar dandofe aííí mifmo con cftrecha afpere 
za,parte déla rigurofapena<]ucpor fuspcccados 
mcrcr^e.ypaíreandofe^vadiziendoitumandaííimá 

Ĵ*««A data tua cuftodiri nimis: vtiná dirigáiur vi? mee,ad 
'^""' cuftodiédas juftiflcationcs tuas. y con S. Augi;ftin, 

Egoparuulus Ínter paruu!osfamilÍ9tu?Dc US Patcr 
&Wrtus mea:4ñvenia Scaparcboantcfa^icmiuá. 

l i i z 0,tjuam 
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O^quam bien aueiuuradofera el que fuere llam â 
do para vtr ladmína claridad, quismihihoctri
bual,VE ad hoc vcnire pciniittas me? 

Bien fíe Señor,fec y conf£irofcrindÍgno,de lle
gar á vut-ftro confpeifto: mas baze dúos por vuefira 
honra que noiea confundido cíle fitruó vucflro, q 
en vos cípcra; quien entrara en vucftro fanduario, 
para confellar vueñros poderes íívosno abríere-
dcs?quic abrirá,fi uos ̂ írrarcdcs?y fi diftriiycredes 
ninguno edificara, & fi inclauferis homincm ncmo 
cíl q, apc-riat,& fí ccntínueris aquas ola ficabuntur, 
& fi emifcris cas fubiicrtcnt terram:fi ola qu? fe îfti 
ad nihilura redigis quis contradicet tibí. 

Y en cílas.y otras femejantcs confidera5¡ones,íe 
llega c! medio dia, en elqual defcanfado y con el 3-
nimo muy lozano, fcua el contento folitario arrcfrc 
fcar por las corrientes délas aguas y dclcytandofe 
en las fombras de los arboles reza y contépla fegun 
fudeuo^ion, y lade aquella folcdad con fu mucha 
quietud y repofo íc combida.y en cño tiene fu aten 
^ion y pcnfamiéto, y no en las maldades y trapagas. 
y ü quiere come aqui,o,ducrme alli fin temor nj (<>• 
bre-laíto. * Hafl:a la tarde quado el pobre feduca-
dor,de fi mifmo enemigo, buelue a dar otrabuelra 
por la Ciudad,c: abayando, y con afán bufcádo, en 
que trapa90s,engaños,y enredos, empleara el i'cfiii 
te del dia, en el qual no le falta mil imprudentes > y 
inoí;entcsnegcíritados,aqucfnlaza, con fus malos 
paífos, y poco temor de Dios. Contritio & infcH í̂-
tas in vijs eorum & uiam pacisnon cognoucrunt; 
non cíl timorDei ante oculos eorum. ' . 

No,es,cíla>sierco»elane,conquefecntra,en€l 
:• .... facro 

rio-

át * 

irtf" ,¿,ii* 
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'ALOS^^E-MAL VIVEN. =19 
facropa'acio.quc el quehade entraren el taberna- , ^ . 
culo del A]dirimoScnnor,yclquehade defcaníaf ¿eom. 
en fu Saníto monte, obrara lufti^ía, y no Ucuarít 
macula . terna limpio el coraron, y hablara ver
dad , y no tratara cnganno. nj hará mal a fu próxi
mo, quceUquclofauoref^c, y no lo enganna, el 
que no dio fu dinero á yfura. & muñera fuper Íno-
^entcranonaccepitjeítequeeño haze.non com-
uebiturinctcrnum. 

* Y quando ya eñe trifte trafagan ha hcchado '""̂ «̂ ''< 
toda fu ponzoña de cobdi^ia, y licúa con fus artes laitíí'T 
adquerida la gannan^ia, y.á fu infernal morada,,, /"/"i»-
de maldades, odios, y encmiftadcs, cargado her^ ""'*' 
recoge, pucñoalamcfa aun no ha acabado bien 
defcnardclaino^cntefangre. - vj 
* Qu_ando llegan los confrades del entreteni

miento , donde hallan los naypes, velas, y meíTas. 
Sóbrelas qual es efcotan.yauczes vomitan quanto 
lleuan. y dcfpuesdc todalanochc malpafada, fe 
buclucn , regoldando, y bláfphcmando , (cofaá 
los talesmuyfa^ily natural) ye] abytrc, fe queda 
riendo de como los Leones, Ximios, afnos, y le-
choncs, peleando fe deHingraron.no fequedando 
el ÜH prouccho.puea fíerapre enfcmeyantcs ficftas 
gana. 

* El Solitario, fe va por entre las pennas,o,por * 
las vrabroíras alamedas, oporlos llanos , y pra- "^/Z/Z 
dos.de variedad dcfíorcs yapazibles yerbas po- íiwiL 
blados. holgandofcyalcgrandofe con figo mif-
mo,cn hauer paíTado aquel día fin per juizio, nj de-
fonrra de nadic.y meditando con S.Auguftinvá ca 
tádo aquella íu deuotiííima meditajiÓ, q empieja. 

lefu 
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lefunoftrarcdcniptio: Amor& dcíidcriiim Deus 
d e D e o , adeftomihifamuio, teinuoco.adte cla
mo, &c. 

Y a nochegiendojfe buelbe á fu cafa,ó, cueiu pi
diendo a Dios perdón de fuspeccados yfuplícan-
dole dec esfuerzo para reíiftir alas nodurnasfantaf-
mas.y afentado ala mefa déla contemplación, con 
las velas dcla diuina gracia, embragado con la diuí-
rafee, defataconla deuotaorasion, yrcbíicliiela 
baraja délas virtudes, contemplaciones > y diüinos 
tnifti-rios. donde halla el remedio contra todos los 
la^os, quccl fubtil, y continuo aducrfario nucílro, 
nos cñaarmando, dclqual falelicmpre triuníantc 
vencedor. 
* Aquellos en aqucllaodiofa mefa: cftan dcfcn-

icrrando los muertos,y fepulrandQlos viuos. 
Y fon mas las pcrfonas que infaman.que los nay 

pes conque Iucgan,o,que los manjares que comen. 
Yaifi eflámultiplicado peccados fobrepeccados» 
y haziédofe indignos deucr las alturas dclos ciclos, 
por fus maldades, có las quales irritalaira de Dios. 

Efte otro efta rogado a Dios por las almas deaql-
los,y con fu cxcmplo ayudando a viuit á cflotros. 
í* . Aquellos quebrantan yanichÜanlacaftídad, 
de las matronas,ypudicicia,de las virgines, con fus 
diabolicas,y dcfenfrcnadas lenguas. 
* Eíte otro con toda reucrencia, y acatamiento, 

I!ama,& iuuoca,ala virgen Maria,y llamándola, la. 
lionra y acata, y le fuplicafca auOgada de aquellos, 
para que noleoffcndan. 
:,*. AqueIIos,hazenmartircs.y eftc loscclcbra-
.'* Aquellos pcrííguen los faníios.y cítelos honra. 

Confi-
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'^ Confidcrcfcmasla diffcrcn^iaqucuajdcfios ¿¡ftrmeia 
defuenturados tahúres, y de los hombres vanos,o- J"' ">;''' 
^ioílbs.y re boltoíTos. á vn quieto folitario. hombre j L r / . l 
Ílano,y bien occupado,quádo los vnos, y los otros '"""md» 
fe vanadorinirj^i;¡oD.-. "** 

* El vno íc acucfla Heno de muchos y varios 
cuydados, de viandas,y vino, de temor,rancor,ira, 
odio,imbidia,hÍnchp.zon,y fobcrbia. dcfabridojV 
deíi mifmo aborrcf^ido. Cercado de enemigos, 
pcrfeguido de cmulos,atronado con vozcs,reque
rido cÓ5Ítatori_as, llamado, y importunado de vnos 
y de otrüs,cfpancado,y enfadado, canfado de que-
xas.y de mil tribulaciones, burlado con mil menti
ras, y de mucha melancolía lleno, y cmpon^onna-
do.fe buelube cnojofo, pcfado, y molefto aífi mif
mo y alos de fu cafa. Y aífi el triíle hombre en las 
miferias del mundo cmbuelto, pafía, inquieto, fu 
enojofa, y trine noche,en fus dií^enííones, y mun
danas trampas en leuado,dando mil bucltas > y ha-
Zriendofcle la noche larga. 

Y no cayendo en la cuenta de íí mifmo, y cmcn-
diendo,que fino aborref^iere de toda voluntad, el N 
mal, no podra amar el bien, y que para íé apartar 
delmal,hadehazerbien, porque íi no fe bufca la 
pas,no fe puede huyr déla guerra. 
* Eíle otro,dc alegría y regozijo,de fi^nítae/pc-

ranga, piedad, y Amor de fu próximo,. y u mor de 
Dios lleno, agcno de furias, y cuydados. y ?,un de 
de temor que los manjares que hade cenar le pue
dan dannar,por muchos,varios, o,vcncnoíros, 
en fu cama caUadOjfofltgadcamado dtDios.y po

cas 
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cas vezcs,o, nunca de los hombres aborreísido. de 
vna fuela vuelta paíTa la nochca tanbuen fabor dor 
micdcqquandoamancf^c, felchazc muy corta. 

Y porque cftanofe alargucmas. acabemos de 
hinchir la ccftilla dcíta ̂ clcfte coUa9Íon con la fru-
ña deDauid,q dizc,ay del hóbrc q no pufo a Dios, 

frf, en fuayuda>mas efpero en la multitud de fus Riquc 
2as.&pra!ualuitinvanitatefua. • Yconladelob, 
fi conftitui aurum fortitudinem meam fi l^tatus sú 
pro eo quod multi adcfsct diuitî E: mclíus igitur mo 
dicú iiiílo fupcr diuitias peccatorummultas. y con 
Salomón meliusparúcuinjuftitia, qua multi fru-
¿buscuminiquitate. * 0,dcfeode coffas tempo-

S»f*íi#. ralcs.quamvcrdaderamC'teercs Raíz detodoslos .^^.,i, 
maks.como dize fan Pablo. YDios,dádo medicina '̂ , lp,t 
cótra la Auari^ia dizcnolitc poífidcre aurü ncq; ar /ffí"'^ 
gétú.neq; :Bs,inzonisveftris.amédÍcovobis,q,adi- "I^^S« 
ues diifi^ile intrabit in regnú cclorü,cú intcrim nul- ZnU' • 
lius tcrrenc reí poíTeiTio ía^ile ac liberis alis in ccelú ""^''fj^ 
trásvolatác attoUitur, * Y por yo ucr qua peque-^^,«,4. 
nas,y qua inuifcadas.y llenas de liga tiene fusAlas, r*"'̂ '"^ 
los q en femcjantes tratos en lodan fus alraas,y qua ^Jl'^rc'd'f 
mal podrá có|ellas volar al Ciclo.dolicndomc de fu ¡», «j*»-
mal,ydanno, yconof^iendo como es tenido por ^'^ 
tan pre^iofo precio, y de tan grande valor defprc-
§iar las riquezas , y tenerlas en poco, como es co
fa abatida y de fabios y virtuofos vituperada, 10-
metcrfc clhombrea los temporales, y hazcríe c-
fclauodellas. Defeando darles mas collación me 
foccorri állos faniStos como a fauorcfgcdorcs de 
juilas peticiones, yaífi me han fauoiefsidocon 

parte 
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parte délo mucho que pueden. 
sp^uiw- El ApoíloI,dÍziendo,quc huj'amos déla? ríque-
i.Tim.« zas y dcldclTeo deltas, que los que quieren feríeos ^«-NV;* 

caen en la tentarlo, y lazos del Demonio, que es la •"'""'•"'. 
auari^ia, inuentada del Demonio para cafsar el Al- í^f'""" 

5K*í.«<< nía parafilaqualDios crio para la gloria. Yaífi 
*í*. ij. abominando eñe gloriofo Sanólo,los traiátcs, tra-

pafíftas, logreros, y mohatreros, con fu mal dita, 
auarÍ9Ía, y raaIdiziendo,áellos,ya fus vanas cfpe-
randas cubdÍ5Ías, vfuras, y chíracras, Dize que á Nota; 

' los tales acaef^cra, loque aquella infigneiprin^ipal, 
populofa,riqui(líma, fcrtilillimay fordífimaCiu
dad de Tyro, de quien la Efcriptura erara, que con ciudadde 
todos íwi poderes,auercs.rracos, y regalos,fue der- rjí-i. 
rocada, áífolada, abatida, y hcchada por clfuelo, 
ftcndoinexpugnable. Yeñ6primitioD¡os, por
que en ellaceiraíTcnloslnI]Í5¡to5tratos,las vfuras,' 

' yengannos.yIaDiuinaMagefl;addeDios,nofuef^ 
íc mas ofFcndida. 

^̂ ««í»; Y San luán, moílrando quanto prouoquenla 
41'''"^' yra de Dios, eftos y otros tales, dize que vio'baxar 

Vn Ángel del Giclo,con muy grande refplandor, el 
qual c6 muy temerofa y fuerte voz dixo, caj'do ha 
la gran BabyIonia,y buelto fe ha habita^iS de infer 
nales Demonios, porq bebieron todas las gétes del 

j vino de fu fornicario, y los mercaderes dclla fe hi-
^^I¡¿ zicron ricos. Eftepalfo declara bié Fray Francifco 
,• Nufie,zenlii retrato del peccador adormido, dodc 

mueftra,como entre los tales illi^itos tratárcsjfe ma 
nifeftayrepresérabié,elviuo retrato del iníiernoy 
morada dcIosDiabolicos & immudos cfpiritus.yla-

.¿ofufió q en elinñerno ay. dóde dcfcubre el modo: 
KK K como 

^>*iii 
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ALOS ^FE MUL VIFSlT. 
como íemcjantcs dannados por fu pefíilcn^íal aiia-
ri^ia incitados illicitamentc tratando blasfeman el 
nombre de Dios y juran falfo por el trayédolo por 
teftigo de fus mentiras, robos, y engannos, por ro
bar la capa al próximo,yhazer otros fcmcjantcs 
hurtos, y males, con fus Diabólicas , & inlíi^itas 
mohatras,y tratos. 

* Llaman los fandos ala cobdi^ia, de ayuntar comif'^ 
riquezas dul^e y venenofo licor del Demonio. ^•'/¡[' 
- Y iz\ es,pues que emborrachados con el.no cayé 
cnque li non rcftituycren lo mal adquerido, que 
eftan en citado de condenación, y en las manos y 
vnnasdel Demonio, con el qualfivna vez fueren» 
para fíemprc perderán la hermoííífima vifta déla 
gloriofa viííon de Dios, el qual dÍ2e,por S'ádo Mat 
theo,en verdad, que c'on dttficuldad entrara el rico 
en el Cielo, 
* Que pienfam fera el dinero mal gartnado?ÍÍno din^" ^ 

el déla condenación dejudas. y las aflu^iasjinuen-j^^*" ' 
giones, y cautelas, deque los mohatreros vían qui-
brantando las leyes dininas y humanas? qucfcran? 
fino mas anzuelos con que fe trauaran en la red var 
redera del Demonio, en laqual, íi vna vez caen. 
Créanme en ella irán al profundo infierno, adonde 
en los tormentos que ¡amas fe acabaran pagara fus 
cambios.y rccamb"ios,engannos, tratos, vfuraSjro-
bos,mcntiraS)fal5edades,y trapazas, 

Aqui acudió el gloriofo Sando luán Chryfofto-^^^^^.^^ 
ii,Zl 7. mo; moftiando la malicia defta cnfermcdad,dizicn ¿̂j«,,.r 
átpmit. ¿Q q las riquezas y el medio para adquirirlas, fon «̂ ̂ '/*í' 

cfcuela de mali^ia,porque de todas quantas fo" J"-^«';/- i* 
uentados y el Demonio padre déla cobdisiíi'í''^"^" »^'^'^' 

Chryfifi. 
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rida contino cnfcnna , y lee enfucathedradepc-
íliU-n^ia, de todasvfan lostratantcs,ydellasíca-
proucchan para fus trampas, Diabólicas aftii^ias,/ 
cnfcrnales cngannos .y por efto llama t ftc faníto a 
la profpcridad, madrafta de las virtudes. 
* Nomenos vozes vino dando el S.Padre Antio 

cho.diziendo.Ay de aquellos dcfucnturados hom
bres que no fe veen hartos,cn cite triftc mundo, de 
ayuntar dineros, y mal ganadas hazicndas, nunca 
quietan de traftornar y trabucar,vrurar,y rcboluer 
pla§as,auditorios,tierra,y mar, y inuentar contien
das y cngannos contra fus proximos,no fe acordan 
do, que eíle que ayutan, es p îra mayor mal y daño 
fuyo. Eílosjdize que ían abominables ante Dios', 
y antelosbuenos hombres.porcftos dixo el Profe-
ta,no dcfecit de plateis cius vfura & dolus, non fon 
cftos a los que llama bien aucnturados, ííno á los q 
no dieron fus díncros.á vfuras, ni vfaron de moha-
rras ,porquclos que ufan dcJIas, ion los cuerpos fin 
Almaporquien fe dize.qui multiplicatdiuitias fuas 
cum vfuris & abundantijs &c. 

Ayqueferadcalgunos queVuelTasRcueréíias 
conof?cn,quc biucn devfuras fobre vfuras.y de cn
gannos fobre cngannos. La mifma ley dize no da-
ras á tu próximo dineros ny otra alguna cofa, a vfu 
ra y fuper abundantia. 

Ticrablenlos talesdeloquedizcladiuinaEfcri-
ptura,deaquelIos que c5 vfuras y mohatras adqui-

*" /»M; renhazícndas. Eftinfírmitasgrauisquamvidifub 
SoIc,nempe enim qiú diuitias cuflodit in malú pro 
prium&peribuncdiuiti:EÍllíBÍn occupationcmala 
ícccrte omncs tiics illius in tencbris& luóiu &in 

- KKK 2 
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indignationc multa & infírmitatc. Et labor ifiius ía 
-Vcncumibitj 

s.VahiD, E^c ^s el ayunramento yacumula^iondélasri-
fid Tíiat. quczas,que San PabIo,tanto vitupcroj dizÍcndo,a-

partemos muy Icxos nucftra imaginación de aquel
la maldita cubdi^ia de vfiiras. Qiii auicmconfidit 
in diuitijs fuis corruet, y la fubíí:ani;ia, con dcligeiv 
^ia,y gran cuydado adquerida (y mal) fcmenguara 
y fe perderá ella y fu ducnno. Como al contrario la 
bien adquerida,con piedad, y jufti^ia, y mejor def-
pendida fe multiplicara. 

fhíl'" Indignado el Profeta Amos, contra cftos.dexia» 
- ' * ' Donacle(SaacccpiiT:isapaup_cnbus: Vx c;uiiufti-

.- fícatis impium pro munchbus a qui auícTtis ajuílo 
" £iiodÍiiíí:iiriVcIíI " 

y ^ Pcrdit fe ipíúm qui accipit muñera , quí autem 
•^ odio habet acccptioncs munerum uiuct, 

í.f*Wo. Y S.Pablo dize, qui diligit pccuniam jion implc^ 
biturpíEcunia.' ; 
•ú.. Accipiens muncta iníímbus iniuñe, non proípe-
ratur in vijs fuis raelius iraq; nomébonú quaní diiii 

sfi'uiifre úx.y Eíaias Profeta,dize, Principes tui diligunt mu 
ttii». nera.fequuntur retributiones. 

No quiero canfar mas á V.Reucrengias, que ^íer 
to cftoj que ninguno denos, les dirá, loque dixo el 
Beato Zachco, Ecce dimidium bonorum meorum 
Domine do pauperibus & liquid aliquemdefrau- ^ 
daui reddo quadruplum. *J'¿̂  Vi-

s.4m¥' Hablando deftos el gloriofo S. Auguftin,dizc {o- „tí»í>P 
áewrbii brcla!eprofacnfcrmcdaddelauari^ia,eloro,esma rj¡f¿%if 
xtmiáí- jpj.¡¡j dg trabajos, peligro ¿ó quelopoífcejyde- ^*¿„, 

ftruydordclasfuer<;as délas virtudes. 
Dizc 
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'-• Dize mas cftc gloriólo lan¿to, antes que el aua-
riento gaac el dinero, fe pierde afli mifmo, y pri
mero es el defucnturado, aíido y prefo del Demo
nio. que ca^e al dinero. 

Inclina cor meum in tcftimonia tua, ácnon in a-
uaririam. 
:; Vidcte (dÍzcIob)& cauetc ab omnÍ auaritiaí- __ 
quiáTñon ex eo 'gugggis abTjndatryJTaxitiycftr" "" 

*/-;«?« * Si^álTleyde'iíraclAcabrDióy^porcTProFe-
'***''• ta Elias) amenazo con la muerte, y que los perros 

lamerían fu fangre, porque iua atomar poffefíion 
delaagenavinna, y haziendadel dihjntoNaboth 
al logrcro,y mohatrero, que fin ciperar punto cxc-
cuta al próximo, y tomapublicá poíTeílion de fus 
bicnesybien ganada hazicnda,átruequedelafe-
crctay mala con que le engañoycnla^o. Cjiíecafti-
go !e dará Dios?pucs que tanto, y por tantos Pro
fetas, y Sandos, con tantos cañigbs le amenaza fi
no hizierc la emienda de fijs peccados. 

* pues anden elíosjtrapa^cen, y dcfcuydeníe 
quáto el Demonio, le induziere,y engañare qucyo 
le certifíco,fíno fe bucluen,como deué,a Dios.quá-
do menos fecaten verán fobre fila ira de Dios, y 
dcxaran fu oro, y plata,la vida, y el Alma, con fiís 
theforos. y no les aprouechara el defcargo eftando 
el pro^eífo cerrado y 'la fenté^iadada contra ellos. 
laqual ellos pudieran remediar á tiempo hazicndo 
la penitencia que hizo el Rey Acab. 

Dixoel Angeldc Dios , mercatores tui hai ZTf/Z 
funt Principes terr^ , eña "es la razón <]ue el Ángel /«»»'•«-
de Dios, dio, del-caftigo conque Diosa menazo "" '''^ 

aPa-

^M. i í 
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AlOS ^VE MAL yiVitt. 
a Babilonia, que no fe cnjendería lampara en ella» 
niferiaoyda la voz del efpofo Chriíi:o> ni de fu c-
ipofa,cn la cierra. 

Ay del triftí trapaíifta, que compra para reuen-
der,y no fe coatenti con ganar,í¡¡n,},con regañar, y 
á vn venden el tiempo, en que lo fían, que es vfura. 
de reftituy9¡on, y mas que juran faífo por lo que le 
coílo la mercaduría, por fuintcreíTe, y injufta ga 
nancia. 

Yao hazen ninguna consien^ia > ni A vn cfcrupu-
lo de encubrir los detfeíSos deíoquevendcnnife-
les acuerda.delo que dize S. Pablo, que los q quie
ren férricos, caerán en gran tentaíion, y darán de 
manos en el lazo.del Demonio,que es.la, Auari^ia, 
que á los mas enlaza. 

Burlanfe dclas medicinas del AIma,y no fcles da 
vna blanca,dela fcguridad de fus coníien^ias.y ric-
icdclo que dize S.Auguílin, que no crez^^a el pro-
uecho,en el arca, y iuntamencc crezca el danno en 
la con?iensia. 
, Y masay,qucíílcs aconfc/a algún predicador, 
Ojhombrctemiencedc Dios, que no quieran fer 
mercaderes Babilon!cos,deftielandofc por tener ri 
quezas en !a tierra,y oíuidaudofe déla del jielo > y 
que traten fin per jayzio , de fus próximos, rf-
fpondcn fin temor , ni vergüenza, queles mue-
ftrenaícrrÍcos,yaquenoayanmencfter á fus ve-
2¡nos,que de fu alma ellos ternan cuydado.que ble 
fabcn lo que les cumple, y los defuenturados eftan 
tan amadorrados.y ^iegosjcon el intercfle que ni fe 
veen,nifeconofccn. 

Date 
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W tr. Date mutuo, nibil inde rpcrantcs. porque Dios 

*• *í- quiere fcr el prcmio,de todas las buenas obras que 
hizicremos á nueñros proximos,nos manda que fo 
ioporfuAmoríinotrorcrpci^o, ni interés buma-
no.cmpreftcmosá nueñros proximos.y los acomo 
demos en lo que pudiéremos. 

O,cambios,rccambios, y víiiras, y quantasma
las venturas traeys al que os bufca, y al que os 
vfa. 

*-dmhT,r. DizcS.Ambroíio,hablando con los ricos, íj-
no le diílc de comer, y murió el pobre tu le mata-
ftc. 

O, antigua, y faníta pobreza, deles virruoíbs, 
Cíw». tan loada, y délos fabios, el defprc^io dclla tan 11o-
'^tu¡i„. rado, y tanto, que Ciseion, Saluftio, Macrobio, 
CZtl P|"i'^'''^ho,Lucano,Tito!iuio,Auloge!io. Eutro-
w«„o. pío > Séneca, Herodiano, VuJpi^io, Trcbclio, y 
^'£¡¿0. «"̂ ros muchos autores graucs Komanos, nuncaa-
iktroph. caban dcllorar, ia antigua pobreza Romana, dizié 
<̂«EM do que la República Romana,nunca cayo de fu grá 
" íS . " deza,cn iodo el tiempo que anduuo conquiftando 
'^"titih, Rcynosjíino dcrdecl dia que comenjo allegar ihe-

í b r o s . ••?•'•'••'. I 

-«"Va* YAu!ogclio,y Plinio, cfcriucn^qucfuc tan gran-
^lim». ' de la templanza, quelos Romanos cnaqucl buen 

tiempo guardaron en el comer, y la modera^ió que 
tuuieron,cn el tener, que a ninguna noble ciudada
no Romano,fe daua lí^cn^ia que tuuitflc mas,de v-
na cafa para morar,y vna vcftidura paraveñir,y vn 
caualíopara andar, y dos yuntas de buyes, para 
arar. 

El 
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c;'í-«ij»,. EIFilofofo Licurgo, y Rey, que fue délos La^c-

tlenioncs, ordeno, y mído, en todas Tus leyes, que 
ningún vtrzino pudieíTe tener mas hazicnda que o-
otrojiíno qa~ las cafas,y vinnas,y tierras, y veftídu , 
r»s,ygualmcnte todos las grangeaffcn, & qonla mif 
ma ygiialdid todos las poScyelTcn. 

Preguntado Licurgo, porque á los déla Republí-
ca,no díxaua tener cofa propria,rerpond¡o,los tra
bajos que patTan los hombres en cfta vida, y las grá 
des rcbucltas,que ay en la República, no fe leuantá 
tamo por loque los hombres han mcneftcr, quanto 
por loque defpues de fus Dias quieren dcxar.y por 
e£fo mande que todos ruuieifen todas las coífas y-
gualmentecn mi República, paraque tengan mien
tra viuieren conq fe mantcner,mas no cnla muerte, 
dequcteílar. 

Los Barbaros Lides, los quales no fueron Roma 
• ^ nos,n) GricgoSjíinogenteindomitaybarbariíííma 

*' guardaua vna ley que tenia en fuReptiblica, laqual 
craquecadavno fueíl'e obligado de criar áíuhijo, 
mas no de cafarlo, por manera que al hijo, ohija, 
quellegaiia á edad,dc fe cafar, nole auia dedar otro 
cafamieto ni dote, fino loque ellos por fus proprías 
manos vuieífen gannado-, y con cftoponianialos 
hijos en ne^effidaddc trabajar,a los padres yquita-
uan la cobdi^ia de allegar. 

fíraTJ' Plutarcho,d¡ze,_quc éntrelos Rodos,auia tal ley* 
fiúifrZ quíííivnhombrcrico moriaydcxauanomasdevn 

hiio,no confentian que el tal hijo fucífc vnico here
dero de toda la hazienda de fu padre, fino que con
forme á fu citado, mandauan almoco cafar,y todos 

los 
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Uttodtt» 

frtmt-
tbit. 

Itufia Ti 
itíi». 

los Otros bienes que fobrauan -manüauan los entre 
los pobres }• huérfanos repartir. 

Los dclas Islas BalearesjTcgun dize Herodoto,or 
denaron que jamas en fus tierras entiaíTc oro,nj pía 
ta,ni piedra prC5Íora,nj feda.dcla qual ley,y,ufo,ic-
ies figuio tanro bien que en quan-o^ientosannos, 
que tos Romanos tuuierongrauiíTimasguerras en
tre íi,y los Carthagincnfes, los Galos, y los Hifpa-
nos, ja mas ninguna nación losfueáconquiflar,por 
que fabian,que no auia en aquellas Ijlas.oro, nj pía 
ta, que robar. 

Promotheo,que fue el primero que dio,Ias leyes 
ü losEgyp5Íos,no prohibió,como los Baleares auer 
oro, ni plata, en íu Reyno,nj mando, que todas las 
cofas fueíTcn comunes como Licurgo, mas mando» 
fo grauíffimas pcnas,q en todo fu Reyno, no vuief-
fe cunnos de oro > nj de plata > porque ícgun el de-
zia la auari^ia, no fe mucílra en elllegarmuchos 
baftimicntos , lino en acheforai-., muchos dine
ros. 

NumaPompiHo,regundo Rey que fue de Roma 
y primero ínuentor dclas leyes Romanas, en las fíe
te tablas que hizo de leyes, en las quales proueyo, 
como los Romanos feauiandrguouernar, ningún 
titulo» nj capitulo pufo, de como auiandehazcr 
los reííamientos nj como auian los hijos de heredar 
de fus podres, y preguntado por que daua lî cn ĵia 
deallegar,y no deieftar,'reIpondio:ivnqucítan 
malos los hijos, pocas vezes los fuclcn deshcrc-^. 
dar los padres, ypor eíTo maa'i -'j '"^"uanios ^ 
los bienes,quedcxauavr,-;*;''^" contraloscob-

* LU 2 di^iofüs 
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dÍ5Íoros,vfurcros,09Íofos,ytramporos; í' * 
. El diuino Platon.dize que dado cafo que es itiuy' 

rUtm m maloenlaRepubUcaelhoinbreperczoro,queiíiuy' 
^ mas dannoíocs,elcoDdi9ioro,ytrampofo, porque 

clhombreperezofo.y holgazá, al fin no bufca mas 
de para comer mas elque csauaroycodi^iofo, no 

- t& fií anfia paraeIcoiner,finoparaeltencr. 
•̂  DÍzcLacr5Ío,quemotejando vnodeRodas,al 

jjureh, FilofofoEfqutncsjledixOjporlosimmot-talesJíio-
J^ww*. íes te juro Efquincs, que tengo manzilla de verte tá 

pobrc,alqual refpondíoEfquines,por eíTos mifmos 
- immortales Dios es, te iuro, que cégo mayor com-

palllon deti, de veerte tan rico, porque la riqueza 
tienes trabajo en allegarla, cuydadoen conft ruarla 
ygrandcsíobrefaltos endcfFendcrla , y loquees 
mas grauc de todo»q allí do tienes el theforo guar-
dado,aUÍ cfta tu coraron fepultado. 

0,quc dicho fue cfte tanto mas digno de vn chri 
ftiano,que no de vn gentil, porque es cofa infalible 
que todo Auaro, fe acuerda mas vezesaldiadclos 
dineros que tiene,y del lugar a do los tiene, que no 
dtlos pcccados que cometió, ni de Dios que Ic ha
de pedir cuenta dcllos. 

Plutarcho dize,que como cl Rey Dionyíio Síra-
xlmmchir culáno, cnrraíTc vn dia en el apofcnto del Principe 

fuhÍjo,yhailafrea¡!¡ muchas riquezas de oroypla-
ta,qucle auiá dado,dixo al hijo con muy graenojo» 
meyor fueras para mercader de Cupua, que no pa
ra fer, como eres hijo del ReydeSi<¿ilia,pucstitncs 
induftria para allegar ,y no animo para gaítar, lo-
qual no te cóuienc hazer, íi quieres deíputs de mis 

áiAS 
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días cfte Reyno heredanporquctehagofaberque 
los muy altos y grandes eáados,no íe fuftaitancon 
elguardar.fínoconcldar. -X ,'••o'v'r-.-í'.'^r --f---.; 

*tohmt, Aeñc propoíito dízc tambiénPlutarcho, que 
Hii^dii. ptoíomcoPliÜadeJpho, preguntado porquecrata 

^aharenno en el re^ebir remitios, y tan largo.y ma
gnánimo en el hazer mercedes: lefpondio, yo n<y-
quiero tcncrrcputa^ion enere los Díoíes ni alcafar 
íima entre los hombres, por fer yo Rico, fino por 
hazer y aucr hcclio a otros ricos. 

Palabras fon eflras para que los Icnnoresjlos grá-i 
des y los magnánimos las^guarden y lascumplan, 
pues dellas íc colíige quclas riquezas, masaproue-
cban dandofequc guardandofe. que mayor noble-
2a,quf Iiazer á otros nobles ? que mayor riqueía 
que hazer a otros ricosíy que aiayor libertad, que 
libertará otros? 

Los Príncipes, y Cus priuados y todos los otros 
grandes feiioresjla gloria que an de tcncr.es, no de 
auer allegado muchos theforosjíinode aucr hecho 
muchos triados, 

Ei Agregc-ntino Phalaris,el Romano Catilína; 
el SiracufanoJJionyfio.yel Numidíano lugurta, 
cíios quatrofamofos Tyranos, nofuítentaron fus 
Rcynos V feñoriosicon las virtudes que tcnian,fíno 
con las grandes dadiuas quedauan, porque con cZ 
daríecrtgradc^cnios buenos, y fe fuflentanlos ty
r a n o s . -•"•-.• •--^:'.''< ''-''•- '••••-- - i . • - _^--

Y crte confeío tomen démî  loyque 'quiíTerépff- . 
uar con los Priniíipcs.y es.que le iTruan mucho,y le 
importunen poco, y que fíruan á los Príncipes mas 
por el Amor con que los aman, que no por el inte-

reíTc 
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^reífcque delloserpcrarpuedcn. porque quandd 
m-nos le citen el Principe conof^cra fu Amor, 
ybucnainteníion , y les pagara con deuidogihir-
don. 

YboIuienJoála carcoma de nueftrosauariécos' 
Icsauifo, queqaantos mas días crecieren enlaco-
diíia.tantos mas menguaran en la Wda. 
-j.Ü.Auaroyquegranburlacs , y quainburlado 
viues,quanda pienfasj que en el mucho mandar, y 
en el macho tener, coníiíle el contentamiento, fa-
bctemuy de veras,que no es ello alfi, porque toda 
deíbrdenada riqueza,al contentamiento dtfconrc-
fa,y al apetito, á mas tener dcfpierta. 
- Ynoay cofa mas auríguada, que quantovnoes 
mas priuado,mas podcroíb, o mas rico, tanto me
nos harto detener, y menos canfado de mandar, y 
mas codÍ9¡ofo de poder, y valer, y tanto que pri
mero fe le acaba la v'ida que lacodÍ9Ía, porque la 
enfermedad del auar¡5Ía,cs,tan in curable,y conta-
giofa, queclqiiedeftalcpracfta infí^ionadcnifa-
na con la pobreza,ni fe cura con la riqueza. 
. Toda la armonía que ios antiguos oradores. tu-
^ieró en orar,y los dadores délas Ieycs,en efcrcuír, 
ylosfamofosHlofofos , cnenfcnnar, nofucpara 
masjdc perfuadir y auifar a los de fus Republicas,q 

. feguardaíTendehombres ambi^iofos demandar, 
-y codi^iofos de allegar. 

Quería yo faber délos trampiftas.ambigiofos. y 
.trapa^iñas.que les aproucchara, al cancar, y tener 
..muchos muebles de fortuna , que fon los bients 
.temporales, trabajando, trafagando, y nego^'^"" 
. 4 Q , noconlimpia consicnsia, íinoíon mannas, 

y ^^' 
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ymarannas, enperjuyzio, ydannodcl próximo, 
con fin de ayuntar, y con intención de guardar, 
•no para cumplir lo neceíTario fino para tcntr lo fp-
;pcrñLio,y c/lo ncccíIitandomas,á los ncctflitados» 
paraíatisfazcrdrusauantntosdcíTtosf - -,: . 

Sabeys que os aprouechara pobres auaros", Rie
gos, ycngannados, que por vos otros fe dirá he
chos los nucuos ̂ micntos, el huerco efla á !a puer
ta . y poder os ha acontecer, lo que a muchos ha, 
acontC5Ído,qucrchanmucrto,antcs, quegozaíTtn 
loque ayuntaron, paramas fu perdis-ion. )'a mu-

" chos deJlos confífcaron los bienes,:;otros hu) cron 
Jos criados y hacedores y ellos quebrarójy perdie
ron el crédito có la onra,y la hazícnda. a otros pré-r 
dier5,afFrcntarÓ,y iufti<;iaron, y fus hijos fe perdie
re, y fus mugercs cG pobrera, & infamia,a mal an~ 
duuierÓ,y algunos á los q antes auian.-íído fus cria., 
dos,y a vn a los criados de fus criados,íéííi;e<íiar6,y 
íiruieron, y a muchos acóte^iero todos cíios ma]cs 
iuntos, y fu memoria (c dcí^imcnto en efle mundo^ 
y en el otro quiera Dios no fe ayan perdidas fus 
ahilas. -i' 
, La hazienda que fe ganai<fon pura verdad,y tra-. 
bajo,con buena intención y zelo faniSo.y con fin iu-
íto, cíla fe puede llamar bienes temporales, ddos 
quales permite Dios, que el hombre que con fu fií-
dor, íin^eridad, y llaneza los gano, que losgoze 
en la tierra , yJe aprouechen enelCielo. 

Bien creo yo , que íi cada vnoddos que tie
nen tan malo, ypcriudigialoffiíío, confiderafle, 
en los males , que dizen del , en el putbio ,; 
que fe emendiria;, y dcxaria tan mala arte de viuir. 

í porque 

Ayuntamiento de Madrid



porque todos leüiimanB^ctÍi-oros,trampofos,tray-
«iort-s, perjuros, fementidos, robadores, vi^iofos, 
coclÍ5Íofos,doblados, y defalmados,y ellas fon co-

N, fas que á ellos (i tienen vergüenza aífrentan, y lafti-
Jiia, yalos hutíTos de fus ancepaífados des cntiená. 
y á vn hombteque prefumcdchonrra,masIeaífré-
lanlas palabras malas yfcas que le diz,en , que no 
las mercedes que los Principes les niegan,nj los ma 
les que le hazcn, nj los trabajos que acafo le fobrc-
üienen. - •.• i -- , -• • • 

Yíieftcistales fe Confían, enque no los acufaran 
los del pueblo, o j no los caíligaran las jufti^ias, no 
íe fíen en ello quecs vanidad, ya vn necedad, por 
t^ue no ay ne^ciTidad que los vnos los acufc n,ni los 
otros los caftiguen, que fus mifmas maldades,tram 
pas.y nego^iosjlos vcrnan,a engolfar, de ral fuerce,' 
que quando menos fe caten fe verán anegados, y 
en manos de {ÜS enemigos, y ávn permitirá Dios 
que por fus peccados, ellos mifraos fean verdugos 
defimifmos. 

^it§. Eftomoftro el Emperador Tito, en lo quedixo 
dé Lu^io Torcato, clqual Lu^io Torcatoera Sena
dor y naturalméte er í nombre buUi^iofo, mañoio, 
dobiadosazogádo,y fcdi^iofo. Y como dixefícn aí 
Emperador Tito,que el ¿ejuáorLu^io Torc&lüJc 

""'il^' aula malamente rebueíto con el pucblo,DizcHeUo 
'"'""'" • Efpar^ranojque rcípondio;el_Era'perador, Ñocurc-

nudic de rcnnirlcjni caiíigarlc.ní auifarlc)ni.amena 
2arle,porqucclcs7fa maligno que yo^ípéro f"'°^ 
Díofes, qijc'argun dia, fu peifim^ condi^ionjfcra el 
fayondenijiniíiria. i . - ' Í , • 

t o mifmo íc puede cfpcrar délos Trápiltas mo
hatreros» 
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hatrcros.íídisiofos, y codi^io/bs.cujas mañas y ma 
•rañasjlos rnieraii ala paga de iiis culpas. 

Dczia el diuino Pl.aipn que en la República do-
iácapia muchos liieciicgsj-fra fenal q auia muchos 

Por el fehícjatc fe puede dezír que en la Ciudad 
doay niuciiQs pleytos.es indicio, q ay muchos hó- dicl'""»'-
hrcs malos.'Y íi Los fabios dizen que délos médicos <£'• 
•nucuos,y dclos jutzes mo^os.nos libre Diosi porú 
.GÍlos tienen hi f̂ ienijia, y no laexpené9Ía,yporque 
-vengan a ler grandes ofK îalesjlos i'nos quita a mu-
ichoá'lasvidas,y los.otros las honrras y las hazicn-
.das, que dirán dclos vfureros, yerrosfcnicjantcs? 

Mas fi ellos hizicíTen lotiue deucn y nolo ó quie
bren, y obraflcn virtud,de voluntad, y no de nê cfTi-
xiád, ferian por buenos tenidos, y no de Dios y de 
Jas «entes aborrecidos. Y íi ellos íc acordaíTen que-
cite mundo no es ruyo,ni tienen hora de vida ^icrta 
y que viucn en cfte iíglo como quié va de camino , 
y pofa en vna vcnta.y que todo cl ticmpcquc fe vi 

•ucen.eíla vida,fc tiene la vicia empcñada,afli como 
cl que poíTa en cofa agena en laquai todo cl tiempo 
que en ella pafTajticne empeñada fu libertad.y eme 

.daíícn fu vida,y hizieíTcn buenas y Huidas obras pa 
rcf^erian rcfplandcf^icntes ante Dios, y no ferian 
odiados délas gentes. Y no porque los logreros fe 
an tan no^iuos, y per judiciales en la República de-
xamos de condenar con ellos como a fus ayudado 
res y encubridores, los maluados corredores de 

-mohatras y vfuras,cn cuyas cafas(como ya eíla to-
cado)no folo juegan los hombres fus haziendas, y 
íe robaalos vnos a los otros, mas aun fe murmura, 

Mmm yro-
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utos ^e muí viTÉtJ. 
y roba las honrras agenas.y ello ̂ ierto fuera mejor 
que fe robaran,y perdieran los dineros, que ñolas 
vidas,ylas honrras délos próximos. 

Y pues no merecen menos mal y peni los q mal 
hazen que aquellos, que los ayudan, y encubren, 
pliega á Dios que todos ellos íc cmiendcn. 

* No digo eíto,a los logreros, mohatrcros,quí-
ñoncros.vfurcros.y otros fcmejátes, c5 zclo de los 
afrctar.Sino para les moftrar,cl peligro enq fus po
bres Almas cftá. y q mouidos có el Amor de Dios. 
y temor de las perpetuas penas infernales, fe leua-
te,y dcfpicrteii,c6las vozcs que Dios les da,'& imi 

a.MAtti f^fitloá quel bicnauencurado. S.Marthco,dexen 
fus ifliytos tratos,y íigan a Chrifto , como cfte fan-
(fto hizo.que oyendo la dulgiífima voz de Dios, de-
xofu cfciitorio, y trato, y quanto tenia, y tanto hi-
zodefupartCjConcIfauorqiie Diosle dio, quede 
tratante lo hizo fu Euangeliíta. 
•' Acuerdenfccífosdeícaminados de los caminos 
dcDios,que filas riquezas humanas ion diííiculto-
fas de ganar, y cogosofas de guardar, que fon mu^ 
cho mas cnojofasy triftcs de dexar. 
.' También fe acuerde que naturaleza fefatisfaze 
éontan poco,que rntiy poco le bafta,y que las riqñe 
2as(aunquc fcan bic gomadas ) no fe pueden llamar 
bienes tcmporaIes,pueslinelUis puede paitar la vi
da temporal, y ellas fon o ccazion de mas ruyna, y-
mayor perdida del Alma, yaun mas preño déla 
vida. 

Y pues la fei^üHácI íti^ llama , Suplique— 
i.^ufjl. 'mos al gloriofo padre SandoAugurtin, léÜ? eíla 

collación , con el diuino y falutifcro Retrato de 
Liza-
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ALOS ^ E MAL FIFEN. 250 
Lazaro.con el defuenciiraáo Rico áuariéro,clqiial 
aptouecliara harto, alquelo traxcrc conrino, ante 
lo,s¡o;q)Ŝ  ya mi acudir, a vnasAngtiicas damas de 
Di'os.quccón cTíxcmpIo.'dc fu religiofa, fan¿la, y 
Ansclica vida me cíkn lianiaiido, coino^n cl.otro 
libro'fcver^. ' 

L A V S D E O. 

Dc-ña S. CaÉf'i^^T^Tyrfcs ,15. de lulio de Sj. 

Nihilefi quodtan 'dctatt qudtn in omni re-
^•,i'-!\' JeruareconJlímtUm. 

Doî GX Qb^^^*^^^ Acorta, AfFricano, 

A 

M m m • 2 
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A V T O.R:;E. S , 

>X,»LJ^trT'.'i-ÍTi^Tlf] '.'¡jTír^^-'! \t-r^/^S^ 
•-':'. í : '> ' ; . ; : J ' - ' ' : 1 : V , 1 . ' i 

EN ESTE TRATADO A--

DÉLA VIDA 
. o ."i C 

• , , A _ . ^ 

[^Riftoteles., 
' r" Aillo'Geilio 

Ariftipp<>^ \, 
ArchítaTaré-

Ariftinio 
ApolonioTyrio 
Aníio . 
Antifthenes 
Aiigiifto Celar 
Agcfilao 
Alchimio 
Anaxillo. 

li 

BEda 
) 'Bias 

Boecio de confola^ion, 
Baptifta,Ignacio. 

CAtonCenforinOj 
Ckontes;riff;j,^ 

S O L I T A R I A . 
a V. A a 

e i e o • • - - ' 

Co]Ium¿IIaV^̂ "̂ "̂̂ ^ 
GhÍlo(PhUofopho) 
Chillón 
Cyrillo'íl 
Cartuxano. 

D_ 

DVrando de San Pel
viano. 

Dionyíio 
Dcmocrito 
Demetrio Falcrio 
Diogcncs Cinico 
Damaf^cnio 
Den luán Bernaldias de 

Luco 
Dcmoñhenes 
Don Antonio de Gueua-

ra. 
Durando de S.Amando 

Euri-
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EVrípidcy'̂ '̂̂ fí̂  J í 
Efquiíies "^ 

Emilio * 
Eneas Syluio 
Empedacks.Agrígenti-

fT 

íí i::4'- 'UOn:ium •itó'ííi 
i _ i 

G 

( . ;;mi!^^^ülILZ 

FRíly Heíior^pihto '"'• 
Fcneíl'dlá •-•^Í:"^-^-

Fabio. '̂ •̂- ..ioj.a 
OiloidtríA.í 

, Erfon 2''-í.'^nA.^. 
Gregorio NiflTehcí. 

. * í - . • 

ü;fi'(no"rJÍH.?. 

HVgo í ' i i^ohriA.^ 
Horatio 

Hiarcas 
Helio,Spartíário. 

IOanSlofanoVjGeffen-
fe , "•'*';-"'•'': 

luñino 

lofepho 
lulio Cap^tolino 
IpueriaÍ-^^-"''f^oHq" 
luHoeefar<^'''iQ^'''^ 

^;: D'j:;d f£32rIqo-¡<I 

i,"..:/i .. . -i 

I VCano^' ^ '•i--''!^ 
^LÍ9Íni"tf'''-í''i'pi'^í 

Lcto •̂'*'"ioí_,u-idqo/t 

íi:jlvo]-/ltii:' ir!f'0-i'£ 

MArcoTullio'̂ ^}J| 
Marco Márisio',̂  

Meíino • *• 
Marón 
Macrobio 
Mironidb.' ' 

Ol í 

NEot ido «'•'-^''^í 
Nisia, 3fnf)IothcT 

orbiauíq-

ORigenesijV. oi!d[(1 
Orozco 

Ouidio» ::- ' ,.' 
PropHc-
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P órjqaiol A 

PRoph 
Prnnf 

Pfophcta, Ézéchias ' 
Prophcta,Amos 
Propheta,T) aniel 
Prophcta, Helias, v-
Pi'op!ieta,íÍicieraia5 ^ 
Prophcta,Hcliico¡,j^^, I 
Prophctajonas '̂ QJ^J 
Prophcta,Miche^^ _-,¡̂ ¡: 
Prophcta, ó feas 
Propheta,Zacli arias 
Prophcta, Moyfen 

Plinio . , •\,r.i( 
Ptholomco Phidclpíio 
ProfpcrDodor ^ 
PedroDamiano,!,,-,,' i 
Palladlo 
Pythagor;^ 
Pericics 
Pitaco ohbo'rir .'•*• 
Ptholomco ^Mi',< '-^J' 
Plutarcho 
Petrarcha:) 
Prothegencs 
publio Mimío. ;̂ ;;T f-̂ , 

i jv in t i l i ano . , 

• n Emigío.:í,i„iiy-3r 

^ oiljrn^í 

^;CAi3¿ta cfcriptu;^, « i 
^ ""'muchos lugaj-e$. 
S.Iuan,Baptiña 
S.Iiian,Eiiangcl¡íia 
S.Iuan,Climaco 
S.Iuan,, fiecmtcañp; r - --• 
S.íuaiijthrifoftQiiío'".!. 
S.Bonaucntuu,, . ,_ ^ 
S.Ambrofio 
S.Gregorio 
S.Pablo 
S.Aiidrcs ,, , ^.-.^ 

S.Ago nbxj 
S.Auguftiii 
S.Bernardo 
S.Hieronymo 
S.Antiocho , -.v*--r 
S.Abad, YíaacacSyña. 
S.Dam aireño 
S.Anfclmo 
S.Yfidoro 
S.Matthci? 
S.Lucas 
,S."Cypriano 
S.Pedro 
S.Athanafio 
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TriSulio 
TrcbcllioPoIlion. . 

V . • -fe^ 
— ' 7 ^ y^e^Sli 

S.Bafílio 
S.Iob 
S.Tbpbias 
áj^aíii.d 
S'uetoiiib Tranquillo 
Soliiio ¿ H-^yi r'VT'AIenoMáximo 
Sabcllico V Vicensio Bcluascíc. 
Seuero _ T ' ^ 'T r / -
Séneca X - ' 
Sidonio Apolinar. ., ... ,^. 
<:.ln^nn ^i i^i •YEnockteü' 

• -^Xanto* .< 
Salomón 
Simonides 
Sophoclcs 
Sócrates. 

9 ; 

TRogo Pompcyo 
Tiro.Liuio „ ., ;„ 

Timoiheo -jlnhiv.lJ 
Thimco ' 

••"• n s 2 , ; 

1 Romaco. 
J 5 3-

J ; [ 

.:KS.3{ 
.•i. 

f / j . 

'1 < 

) 

I 
te; 
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oriücE i ^ jA^yo N E S 

PRECÍARISSIM0S 

L A f TD'A- '̂ S O t I T A R FAJ'íríonii?, 

De que- en efte libro fe haze mcmoriavi JO¿ 

Anillan Baptifta, S.BeMrá; i ' " : ' ' ; : ' 3 ^ ^ * 7 ¡ í 

• 5 1 
S.'luanGIimaeo 

Í15Í 
S.luan Euangelifta. 
S.luanEgypcio, 
S.Hieronyrao, 
S.SilueílrO) 
S.Gregorio. 
S.AmBtofio. 
S.Onofrc. 
S.Pa\ilo. 
S.Antonio. 
StAuguftin, 

^ \ l ; . 

131 
15 3-

Tj-í 
1 5 0 

- 1 5 0 
I j o 
1 5 0 
1 3 0 

1 3 0 

S.BeMrá; 
S.Mait¡i 
S.MarcinhennitanO.' ' 13'f 
S.Florencio. O ' j l i i á i í 
S.Mcnas. i^i 

.S.Blas, ,. i j i 
S.PIielippe. l i » 
S.Daiiid. 15* 
S.Bafilio. i J i 
S.Gregono NazianzcnO. [3 5 
S.FranciícD. 
S.Bei-nai-do,con fus Iienna-

nos y companneros. 1J4 
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tros^YecUri¡¡imos Viüfoms, 

PRop!ier.t,E!ias, l í p i j a 
Propheta,Elileo,iiíi.I í i 

pi opIíctajEldiaSi t J i 
hijos delws prophetas, 131 
CeleftinoPap» I j a 

i i J 

Zenon. 
A monio. 
Amun. 
Cleo»Aihenicnfe, 
DOS Macarios, 
Cremon,£llo]rce« 
Atheon. 
Abrahan, 
ifaac. 

Remigio Papa 
ArrenioPapa 13.a 
Narfico.Obiípo, i j t 
Perro damianoCartícnal.ij'^ 
EmpCi"a(ior,íló^Carlos V.i j ¿ iacnb 
Rey donPlielippe i j t f . i i y Mi^yfes. 
Emperador,DÍode/iano. 15S Elias,Mnnje^ 
EmperadorjlulíoCefar.iíji Luciciano 
Emperador, Augufto CeJar. Cronio Fenicft 

i j p Ruth. 
Rey,Romulo. 13 8 Leonardo, 
RcviSeleuCo, 26 Lifardo 
Rey,NumniaPonip¡I¡o. i-,8 FabrioRomano. 
Rey,í-ydjades. j 6 Mcridinio. 
ReyjRobcrro. j ^ ^ 
Rey.Empcdodcs. 
ReyeSjGuilIclmos, 1J9 
Hci'cules I labio, y valeroío. 

Antonio pió. 158 
Romualdo deRauena. i ¿ p Sei'.ipion. 
Sci pión es, Aífi'canos, i j y Efre¡i. 

, Simiho,Sabio,y valeroíb Ai- Mcridinio. 
fticano, 141 Picr. 

Cleontes. a j Adolio. 
Itacotco. %í% iaoccncio. 

Nno 

t ; . a 8 l í j 

v%t 

113 
74 

I a » 

1 1 9 

I | O . I j » 

13» 
Esidio. 1 J» 
Q;¿;nc/oCcrrano Romano, 
1'iti.iii'nío. i j j 
Elilco,philofciplio. 
Eftephaiiio, 
Píducio. »33 

Oí 

Eua-
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Eiingn'o, • 
Xenucntes., 
Maleo. 
PíHioíüliraiío 
Bej.iniin 
Epipiwiiio 
^fi'acics -
M.^ce(foní© 
VlliücMonye 
Acefena 
Ceumacio 
Didinio 
Mayíen Ethiopico 
Pbiton ' 
Ariíloreles , 
Marcó Gurío 
CliriITpó 
Catón ceníorino 

i H •135 
1 $ 

Marco Tíilliu Cicerón 155 
Giiicinato 
Ccmufthenes 
Sálin 
JLiicio Séneca' 
Diogcncs 
Carncades 

CicillioMetello ^aí 
, EjiaiTiinundas I j y 

Mucio Ccuola)fabio) 135 
l-uculo 140 
AchiIcs('fabio) 155 
Homero i^z 
Horario i^% 
Virgilio 14z 
Don Franfifco de Borge, Dú 

quede Gandía 141 
Ariei Montano 
Anaxillo philofopho 
-Céntulo 

• • ' .135, 

I 4 t 
17 

Empedocles (philoíbpho) 
Agíaos a 8 
Anasagocas 
Pericles 
Hermon (loyco 
Bnigmanes 
loges 
TrogoWitas 
Gamplí alantes 
Efleiics 
•Arimpheos 
Hiperbóreos 

I 4 i 

14* 
l o S 
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.., ,...,%• ••A B L A , 

DEI:!A:V'S:OSA"S 
P A R T I GVL A R E S ' 

, ftifeS T A A P O L O G Í A . 

Mparo bueno pa
ra el alma 5 j 

•AiiííWjülegre 6^ 
Alnin.dequien es 

. mas atribulada 7,4 
Alma'j e¡liando ella nias;aile-
. . ;gadaaDíos 7^ 
J|jlma,en la roledad,que haze 

,1,', mejor . 85 
Aliuio,íIe triítezasy palTio-

._nes ói 
AVioSjque le agrada del hó-
',- bre -, .. •• ,-;-,::!,.;'$5 
Amigps,yamiílad quees 66 
Amigos,qiiaIes ihande (tr^ój 

Amigos ̂ jCoino ie hande ele
gir " é j 

AmigoSimuchosquees 20 
AmigOjComo hade aconfejar 

afuaniigo 14 
Amigo,en todo vno, o j nin

guna <ÍJ 
Amigos,deftos tiempos qua-

les fon y quan diferentes 
. delosbueuosÜbros £4 

AiiftoteIes,eiiIarcIedad 15 
ArinipiieoE,qiie gente esjKiS 
Abftrncnres qtiales fueron, 

Adornu déla celda ílel deíler 
to l i s 

Amor, porgue Icpintam cie-
£ o . 91 

B 

Bien fluctituradc,quíen est, 
• a j . í S r ;:• 

Ííien,qii e pide na turalmenrc,. 
y quando es ni t jnr 7 

Bienes, cjuefeí.icaii decon-
_ ueifar íabn,s,y de leer Pue 

no libros >? 
.SieneSjdclaíijledar', ' 4- zj, 

IZ4,12^ 
Boca,qiieei;,i4| 
JJ;inquctes quelon y qneha 
. foccedMo,yrue)efiic.e<ler 

<nc l los ,7 l . io7 , i . I i f í 
Banqneredel Dciiioniojyfii 

íucceflb í j i 
N n n 2 Cuer-
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T 4 B I Al 
BanquetCidel Rey Baltafar. ^ bremayorciienra. if 

n a . Carta,delJ^eyPhelippo,pa-
EanqiiétcdeAbfoldn, i l l dredeAlexancii-o magno, 
B.-inquete,délos hijos delS. al philofopho Ariftoceles. 

lob. I I I 
Banquete, delReyAfliiero, Como fefiíftentanlospode-

I I I . . . r « i I* 
Como, fe conuería, con los 

C Angeles. 1} 
• ' Como jvenfe el hombre ho-

yendo. 1$ 

CArtajContrajlavídaroli- Cacon Ccnforino,y fusLoo-

,tarÍ6^ G res, Í6 
Cómo Te efcufam yerros no- Contento, en que ceníifte. 

^- •labltS. 6 28 
Confejo 1 y confideracion eu Como, íe (ale del mundo > 

las cofas primero qiie fe 31 
hagan,como4 6 Condiciones, paraeldeíier-

Conlejo,quafidoesbnen0í7 to. }I 
Contento de íabiosquales,S. Como, fcUamala foledad. 
Condiciones, para lá vida fo- Condición, del dineto qtial 

litaría. 8 es. ' ¡} 
ConfcieiicÍa,cargada,y ocicfi Caufa,de nueftro danho. 54 

dad en !a foledad, que ba- Colno, nos aliemos de aue» 
zen. S-s 

Caufas porque algunos fe va 
a la foledad. J 

Compannia bueña que ts.[ 10 
-CofaiociH)da,yhoncftaquaI CoftHnibresvÍej.is. 

es. ID Cordura grande 

con la proíperidad defta 
vida,, }f 

Creer deligero,y^fus dannos. 

44 
45 

CondicioTi natural* S4 Calauerna. 48 
Confejojbonefto. I J Coniidcratior.es prouecbof-
ComofeváalCiclo. 16 üs. 48.4ff.SO 
Como fe aprecde hablar en Corno no fe paede leiuir a 

publico» «7 dosfennorcs. 5* 
Conqueiud* teñir ílfagm- Garidadjquc « , 57 

"'.: ' c.LVi — • Gon* 
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r A B 
" ConfuclojCielAlma. 6} 
' Comofehide viuircnlafo-

ledad. 6j 
Cofa -difficulcofa qual es, 

64 
• Coiifdeiicia. 64 
Comotios aliemos dcapro-

uechar lípi dis preíente fin 
elpií'ai't'! porvenir. 6y 

Como fceiíg.innaiilosilom-
bies- 6j 

Comofcíiriie, a los princi
pes, tfp 

Como íe habla, conlospri 11-
cipes. 70 

Cüiirejo bueno. 7 ' 
Combites, 71 
Cvmo, y aquien fe obliga 

y fubie¿ta ei hombre . 

Como fe hade comer, a mefa 
agena, . 7» 

Caualleto* porgue {e ¿ixo, 
13 

CauíLlIero qne hade hazer 
primeroqHC fubaa cani
llo. 7 í 

Colas que inas atribulan el 
alma quales ion. 7-5. 

Coftumbrc del Demonio. 
77 

Cuerpo, yTidaprcfenteqae 
es. 77.78 

Como nosaparCft Dios de ma 
Icsypeccados. 79 

Como labra Dios nueítras 
Almas, 80 

Z M i 
(Tomo fe cenofcélos amigos 

de Dios. 8 j 
ClariíTimos varones quedc-

puesde viejos fe dieron á 
las Ierras. g j 

Confianca, y dcfconfianca. 

Cnerdo de que fe acuerda, 
&S 

Connerfacion , que es .' 

Coníidcraciones del delierto 
$7,58,116. 

Crox,y oración. 100 
Como íé puede arar . 

loo 
Crux.porque íe hade adorar. 

l o i 
Crux , que reprefenta, 

I el 
Ceiimonias,en laoracionpa 

ra que firuen. i o j 
Condicioncsjde la buena co

mida. 107 
Como,y para que auemos de 

comer. ie);.io7 
Comer dcmafíado <¡ue haze, 

yquees. 109 110 
Comida íáhroíá qual es . 

105) 
Coflumbre vicióla. lej» 
CaíiiVÍii^ parces. 11 o 
Capajy fu beneficio, en el de-

•fieic*. I I -
Ccmo,ypm-qi!e e!hombre 

nanea fe hade oluidar de 
Pios. 117 

N n n j Cuer-
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CiierpoKumanojqtiees,! 13 Dic!io,de Anasillo 
.CeÍd;i,y fu aiioriio , iTj ' Dichojdc liiIiüCefar,. 
Gofas que acacfcen en.cafas p icho, de Anaxagoras 

decalados , , „ _, nj lMc)i<>,dc Anuftcitcs, 
^.idus quinto (Empcradoi) DichojdeHmacio 
., de^loiiofa inemoria íjiiá piclio.deSidonio Apolinar, 

IñriS'mcnte acabofusfc- .,. *P' i 
hllíliinosdias.ya, düíic^, Diclio,dcpettarcfia, 19 

27 
28 
ig 

19 

>Í7 0 0 
,7^ 

COI: Tejos de S.Ioan Climaco 
• 144 

D 

DiíTcrcncia, de vn íolicario i 
vil Rey ¡ z 

Dinero) que es j yqueliazej 

Difcurfo, íbbrecl tiempo, y 
foiruna. j ? 

DEfciinco,enque fe podra Délos tjemposque tenemos, 
haÍíar,ei}efta vida,i4 • 44 

D;áerenc¡í ,ddoquefepue- Darpreílo,y con liberalidad 
deaconI(-j.ir,aioquecon-' quees 44 
uicuc obrar i y Deuota meditación, con vna 

DifFcrencif í delqiiefeapro- calancrna . 48 
uecha del CÍempo»alqiic DclaIymofna,Cat¡dadjyhQ-
lo dexa perder 16 fpitales 51 

Dios,porqne algunas vefes, Dios,qiiequ¡eredeI hombre 
atribula a los íiiyos. 17 y que caftiga mas al hoin-

Difrcrencia,deIdefiertoalp9 bre 55 
blado, i5,20jí<í,ioS.i2(í, pÍos,aqucrnÍra,yrelpe¿ta, 

Diiferencia,dela conuerfació 56 
' idelos hombres aladelos Defatinado^quienes, 57 

^ libros, 11 De!atri(l:ez3,foledad,ycompa 
Differencia déla vida folitaria ñia 62 

a la tumultuóla popularj Dcquienfe hade aiierembi-
iiS,84,87=li7> 114,127, dia 87 

I>icho,fentcnciofo , de Age- Bequefe acuerda el cuerdo,. 
. íilao 6 SS 

DichoE,notabIesdeCaCÓ, 17 Delafee, Sp 
Uicho, de Catón, cola hora DefpedidadclMundo 9% 

¿c fu muerte 71 Dífputa, deb uenos ccftura-
bies 
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r A'B 
bres y buen gouietno, ¡)6, 

»ifairíbsdcldia enelddier-
De la S.Cnix, y déla Oración, 

l o o 
Dequanras maneras (¿puede 

Orar 104 
Difterencia , déla meía Coh > y 

quieta, a la acompannada>' 
109 

Ponde»íe hallan los buenoSjy 
virroofos loíf 

De mefas abundantes que le 
faca 1 cp 

pifFerecia de nos otrosja nue-
ftrosantcpalIad(js> n o , 
I I I 

reforden en cemety beber» 
quchaze> i¡i.,¡ ¡} 

üulcuradeDioSjquehazc, y 
hahecdiohazerá ios hó ' 
bres, I I f 

pircuifos ¿il defycrto,' ' 4S1 
116,-144,145 

pifcarlbsíobte vnacapa, en 
'• eldeíverco 117 

ENque fe conorce,Ia prudé 
cía dci hombre 7 

Erpiritucanradü,qaequÍei-e, 

Exercicios virruofos quando 
Canean y quiindo dejey tan 
8 

Ehquc eíh el peligro dcIaJt 
"coíiis • 8. 

Éiemígo grande déla •vir
tud, , s • 

Eílado,y orden de vida como 
ninguuolo hadeaconlcjar 
áorro, •' J 4 

En.qu.e le conoÍ£;c el hombrCj 

El mas éxcelerire ^e todcs los 
Triunfos 36 

Epy thaphío,a Catón cenío ri-
,- no 27 

Epychaphiojtíe Perícles ÍÍ> 
Enque paí- el hombre mayor 

peligro , 54 
Enginnosdel Mundo, ; j,3<S 

37 
Eíedos del eípiritu cride, 

62. 
Eípiriru ti-iftc o alegre que ha 

zen iSt 
Efedosdelamufica 6¡ 
Enfermedades, ylíis proue* 

clios, 77,78,8 i ) 8 t 
Enemigo mortal del Alnía 

quales 7 8 . 
Enque,y como , fe prueiiá los 

virEuoíbs ^ o 
Esfuerce, y valentía grande 

quales " 8 4 
Eípirim humano como no re 

pofa n.nuraimenre ¡/a 
Exerticios del defyerto, i>4, 

l o f í • 

txemplos de varias maneras 
de Ürat 104 , 

Entre-
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ftitr««nímfentos dtldcficr- S. 
tf>. i i a 

Ipyíhjphios aU muerte.ii s» 

Enfados áel mundo . 

•p-iminundas quien fue, 
I 6 

Eliíi-ti adordó Carlos Q^'n-
tOjy fu reccgimientfc, y n 5 
íico. i j t f H 

Emperador, coelefiano, y 
lu recogimiento a la íolr-
da.¿. I j S 

Epythjphio a laítpulcun î c 
fiíiiilio. j^x 

Elftnos, quegente es. 14*. 

. -,V, 

GLotores 1 y glotcníat 

Gundeza, qiul es en la vida* 
140 

Gente hyperhfirfa quienes» 
y rom» Tiue, y adonde* 
i t í . -

HOr 

^Amíliares > tfel mundo. 

J3 

mtire,queeT. 18 4 Í 
Hombre> que huye dé

la ccmpanniajque es. i • 
Honra,que losatittgrs hnzií 

a los rabi(>s,y alus hueflcsi 
18 

Hunra, hecha , a los hueflo^ 
de Homcfo. 18 

Ho:. ra, J philofopfiOjProthe 
genes, jg 

Honra,aIphilofupko,Eunpí 
d « . I, " ^ 18 

Frudojdelaprañica. 1» Hrrrbrejnoblejypobre, 10 
Fucgo,que masabraza en efta Hablar.quien fabe. 2 x 

>ridaquales. ^4 H>blar,demaliado^ t i - i ^ 
Figurasen qiie?parececl ire Hambre ,como fe conofcc, 

dicoálasgcnccs. 81 a i . i j 
Fee que es. Sp Honibr«,quc cayeió, de fus 
Fcf,y fus tfíftos. 90 eñados. ¡8- ¡f-^o 
Fcc,(in obiasjV obras.fin itn; H¡ftona,de Proth©genes,con 

S"ses. 5 M 7 Apeles. a t 
Fee.con (bras. 5 tf Hiftoria, del Emperador Có-
Feíicidad , ei.que coníiltc. ftjncio , con fu priaado 

91 Horrcnfe. 38 
I ^ Hiftorift, delEmperadoric-

'" ' acre. 
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iierft.cón Plaudano. 3 8 
H¡fl:on;i,<ie! Rey Alcamcnes, 

. conPanonio. 38 
Hiftoria,<ícl Rey Pcholomeo, 

conEuxenides. 3? 
Hifloria, del Emperador Cü-

modo,cn]i Cleaiider. g'p 
Hi(loria* del Magno Alexan-
? dro>co,n Crachero. 40 

-í^ftotia,del Í:niperador,üo- • 
-" micianojCon Rufo, 40 
HiftoE¡a,de Faiíaco, con Pyr-
: ro. - 40 

Hiftoria,cítlR.eyThcreO. 4a 
HiítorÍa,deMeieag[o, 4 * 
HiíloriajdeHercutes. • 42 
Hjftoria,deSanfon. 42 
Hifl:oria,tíe Roboan, 4 1 
Hiíioria, de Torca Romano, 

- coneltmperadorjAuíelia 
no. • 6g 

Hiíloría, del Rey Pcholomeo 
í f-con fíete embaxadorcs.s)6 
Hambres , que íé perdieron 
'•'. - por creer cíe ligero. 4 1 
Holpita]es,que es, y como le 

há de hazer,)- proiicef, ¡ i. 
• 59.60 • • 

HofpicalesjCon caridad, y fin 
variedad. •59.iio.dl 

Hombres,qiiepormaTidar,& 
imperar fe ieuantaró cócra 
fus padres,y mayores. Ji 

Hi!miiladon,de Nabucho do 
iiofor. 81 

Humillación , d<l Rey E " -
chiae, - Sí 

t Al 
Hiiyr,dcl mundo. I 4 ' 
HóbFesjCjtie niegan el podet, 

y mifericordia deDíos qua 
les fon. . ;••••. 8(S 

Hombre, íolitario, y quieto, 
enquedifFeren. 87 

Hombre,quieto,que es. 87 
Hombre,folícaciojqiices.- 87 
Huyi- el hombre del hombre, 

que es. 92 
Hyperborea,genre,quÍen es,y 

-comoviue. 108 
Hóbre,bueno,y virtuorcadó 

de fe hade hallar,y de a do, 
hade hiiyr, 109 

Hombres, que fueron loados 
varias virtudes. 134 

1 

INqnictndidequetiflce. í6 
Imponible coÉi en el mun
do qual es. 3 6 

Inuéció,de los banquetes.i 11 
lmbidia,de quien, fe hade a-

ucr, 87 
L 

LVgar, no muda condició, 
ni inclinación. n 

Ley,de LÍGurgo,acecca de los 
hijos. l 4 

Libreria del Rey Ptholom^p 
Phidelpho. •;(. •. Ji^ 

Leer,buenos libros,quc es. ip 
Libertadjdel coracon. j o . a i 
Laoresjdel Silencio. , ¡^ i 
Lengua fiielta. «2 

Oúo Loco, 
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ü)Cd)a<íoti¿Íielalengua, i j 
l^oreSide Catón. a 6.17 
iooreSj.dtla fdedad. 24.27. 
• •,3i.3l.ó6.68.84.Ss.£8.8y. 

X 1 2 7 . l l 5 . n s , 
' ícugar, idóneo para contera-
V^plar- j j 
¿Lacofa mas ciertadel inúdo* 
"•"• q i i a l e s , , " • 3 5 

Liiiiardad,qwe es. 4a 
XsgnmasjContiitas.- 42 
Locuras otable. 4 5-'̂ 7 

JLymoíiinjj'Iioljiitales. $2¡}^. 

' • • ' 5 4 ' 5 Í , — • - -
•l;ymolna,que£s',ycenao,fe , . fiecorilgo. 
, hadeh^zcr. 5 5-57,58.5?- Ms-lyh'íWtqaees.-

G0.61 ' Mal V]uir,qiiees. ¿-^ 
Libros, de que (íruen: , y.qiie Mas (acil,cs callai-jque hablar 

ion,yquefchallacn ellos, _ íinerrar, 2Z 
; . tí5.64 " ' M''*g"ue,esyi"conti-alapro 
•I;ibTos,yamigos en que diifi: , .pná voluntad^qne mudar 
f ' i ren. • -:.'-;.': ; .íí^ l̂  Jacoñúbrearniygada, 4 j 
Lfe-mas djfficuIto'& có&qiie Miicrte,y Tu memoiia.qiie es 
--fehallaíil prefente- . ^4 .yfiu,eprouecbíJstrahe.4í-
leydeLycurgü, 71 ;, ' ,^g f 2 ^ p . i ^ J . i ló i 1 
Lugatacomodadojpara el fo- Meditaciones dtuoc.is con v^ 
r^'-litóriOJ-iJ 74-Sf nacalaitei'nayotrasmedí-
Lagriinasyíe.penirencia 3 qijc • raciones pcoLiecIioíis. 4Sí-

ion, Í>S 4 9 . s o . i l i 5 . i i p . i l o 
l€bLel,ene!deIíerro.ioo,ii5>' Miilicd,qiiehaze, 6$ 
Ley,enrrelosScyras, fobre eí Medio, para pcrmaiiefcer en 

defciipir, n i la foiedad, óS 
Leyeft,dclosRomanos,fobre Medicojdequatasííiertespa-; 

loscombites, 113.114 . rece a¡ enfermo, 8* 
Loboíídela-Etiiyopia, i j g Mifcricor^ias,deD¡oS.S.j.89 
LooKStlelamuerte. iz-J-mí MifcrícortliasjdeniiíftraSe-

, • • "" " nneía. 

Libiqyj qiTe compufo Marco 
. TiilHojenJafoIedad. 157 
Libios,qSencc3,eícriuio.Í40 

M 

MAngiar,del Alma, quaf 
es. S 

Mala vida,y mala lenguajqiip" 

Mundo es,yquta.y'eneI:'3!J-
JO.JI.5J.Í4.3 5.56.37.38 
3 Í » . 4 0 . 4 Í . 7 Í ; Í Í - 8 4 . S S 

Müeiias del mundo, i ̂ . 1 ^ó^f 
• I Í7 .3S 

Mucha coruer(ácÍQn,que rra; 
s t 

ir 
3^ 
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í- ífRSfíi?r '^5f:y-^;, ,^7 N5bre,dílavidafi)liratia.i37. 
Mamianajeneldeííerto- 57 --^'i-',' >0- i lo. • ' co 
MerajrólHjvacompannadíjen i^Ff ic rc t ia tnraMelmunif 

(]iiediiferen. 109 V - ^ d o - , j 5 ' 
MengHa del hoiiibre. •• -,1 ojí Ordinariascofis^del mundo. 
Males délos bancincces.ni.iii ' 3 4 
Malespequennos,_poiquefe Oi:io,cAn1«cras,quees. 45 

handeobiiiar.' • •• '^mrn^ Gdofo,yviicuofo.iioíecom 
MalasdefcLiIpaíiiigluííe. í i j padcfccn. 4 j ! 
MarcoTiiIho Ciceron,como Obras, buenas, o malas^fon 
- ioakíoledad. i j y companneias,deqiiieiiIas 
' ' N Jiaze. 47 

NEgodosraaduros,no fe Ocaíionesjdeabreuiarla vi-

handeempreheiider - ¿1. 50 
Gonconfejosveides. ó C)ccafion,y tiempo. 6y 

Waturalmenre fon Jos íiom- Occallon,quc haze. ' 87 
: bresmasügcidosendaipa Oracion,c]uecofaes. l o j 

recei- á otros, íjueprudeii- Oiacion,que haze. i n 
- tesen lo(]uc tocaa ellos Oiac!on,infiu¿tiiofa^<Tuees. 

propnos. -ij ^ j - , , 
Naturaleza, conque fecontc- Oracioti.y crux. 100 
• • Jta¿ •• •• I j Oiar,coino. JOo.ios 
Negódóspopularés^uefon. Orar,e!ifecreto, comofeen-

^ 4 tiende. 1 0 1 . l o j 
Kinguno,viuirfl,en él niíido, O[ar,como,y de quantas ma-

fin que padefca algo. 5 j neiasíe pnedcy varios exc 
Motafe,eldichodeTu]|io.44 plosdeorar. 104 ros 
MoCa,delosannos,decacíav- Obras , gratas a D'os guales 

no. • 48 fon. 55 
Notajdelaconlíenaa. •' 65 Ociofidad. ¿ 7 
Nueftracófienda, como nos Ociofo. ¿ j 

acompanna. 6-i- ObedÍciicía,de'AbraIian. i j j 
Waturaleza iiiimana •conque Orden,en comer. j j j 
' fccontenta. u o - v P-
Noche.deldeJíerto. '" n<5 T)A!abras,yóbras. 6 
Notable tormenta de vna no- X. l*i.udente,enqae fe cono-

che dei delíerto. • tiy Cce, :/--'''--y 
Ooo 1 Pcho-

•i 
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t a •:B L A¡ 
Ptholtimeó phidelpho, quan PGj-qacfe hade rezary prar,'a 

ciirioib fuédc &ber. i p •. JJ}ÍOSÍ-ÍS ÍÍ. I Í . ' P Í 

Poderes como íe fuftentan. ip Porque fe,, aparto nueftro Se^ 
Pi-ouechnsjqiiefefacandecó- nnor aora r . i o¡ 
. ueirarfahiosy de leeibue- Porque oxh niieíTro Sennor 

nos libros. ip deRodilIasy federriboío 
porque esbtieno,huyi;.^ecó- brefufaz. l o j 
(.;ueriacionBS.:jji,v-i' ol-.;*!: Para que firucjlascerimoniüs 

]firep.iracior,parahabiar. i i , eneUezar. l o j 
Pl,itcjiij'qiiehizo,enkvidaíb PublicanD,como oro. 104 
.; Jliyria., , , , j,idLíi(i'„_^S Primeroiniienror delosban-
Platon 5 como eíirñnnp el co- qiietes,quien fue. r I ( 
- merdoi'vézesaldía. i i i Petición de S.Aug.a Dios.115 
PJaton,quanroprocurofaber Piedia,Glofopetra. i l p 
• y enquanto.eílimojlosli- riedra,Antracia. • 1.19 
• ,bros. .s^d-^iir^-z-M;/ i S Piedraphlogires. 115 

r!acoii,qiiiéfue,vc!eado.i34 Piedra,enydros. i l i 
Pueblo.qiiecofacs. i p Piedra.execontaliros. . 141 
Pobtciquien ei'. 53 Pertos,de Albania. 121 
Porque es mejor viuír en la Pinturasjdevnarícogidacel-
r. lbledad,queenpoblado.<fi da. '_.;-,:•-• • l a y 
Peligros de creer deligCfo.-íí PredarilTím'os varonesqiie a-

Eciezofo, poeas yezes es vir-: 
• .-rnofo. 4 ; 
Promellaidilaradajque es. 44 
Promelia, de Dios,porlaly-
?. mufu?. • ,'- 54 
Peniienc¡3jCOiuo hade fer.50 
• • i ; 4 

Perezofo,que es. / í j 
Pi-¡ncipe>como fe ílruc.éjj.70 
Pocquefedixocauailero. yj 
Peligrosordinarios. 8^ — , - ,. . 
Porque badehuyr el hombre ,Qiiien esdignp,de mandar, 
.• dclhombrc. • jia , a mnchos,',i.¡; !• , ' ' 
Pacienciajque es. rj^ .QiiegAna ,.el quc.có Qíhiosie 
Paliiia,yfLtfignificado, a o i • ..^compínna. • /¡9 

ipa^'Q^lavida foliraria-u^ 

ViencaCjCnfiílcas. 6 
Qi^icu es bueno. , 7 

Quando j.y erram."is 
elhombre. ¡,: 7 

Que pide el bien, natu(almé-
; t e . . - ^ j - > . ' " ' r n : 5 f ! » ' ' • • '^'^ 

Quieaid,qiices, . S 
Quien cnfanna el hombrea 

v i u i r . - • • • t** 
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T\A:B 
Qje.ay,«u los poblados, ao 
Qu'i ludí liáz.«r.el fabicpri-

^- mero que hable- , • ,zV 
Qiieha'iC, el que macho ha-

íbh. / i I 
Quando íé vence huyédo.s 5 
Quanro mas .biéíuejitin;ado 

• esV[iíolíunoque«nR<y;: 

Qtie ha rae! hombre ptimeró' 
'̂ quefedeceimine. 41 

Qnieti da fu hii^iendaa Dios, 
¿ y affi mifmo al diablfl. J J 

Que haráelque faltiacíequi-
--.íierc. • 5J 

Que cofe es !a mejor. ¿o' 
Qiie fe halla en los libros. 6j 
Quié enfennaa bien viuir.So 
Que haze Dios con los que 

mas ama. . 8 ^ 
Ojíales fon los qucdefconfiá, 

de!a itiifericordia tic Dios, 

Que fefaca del hartura. T.ojí. 
Que hade hazer elque có los 

principes 9.fierc valer, 124 

R 

REfpuefta, en pro, dek vi
da Solitana. i j 

Repofojde que nace. 3 ^ 
Rueda,viua,enque.andaii los 

•hombrescn efta vida. | 4 
Rizon, vcücc las coítumbrci. 

Réjncciio, contra las affrcn-

tas. > .551 
Remedio, para permanecer 

en la íb]edad. j ^ 
Rcligioíbjj'fus partcF. p j 
Rehgiofo.como, y conque íe 

hade contenrar. 107 
Rel¡í;iofo,eji comunidad>co-'. 
<! morehadcauer.í-Siíiíaoy 

ReligiorojComOíVp'ofqueHif, 
• ide cuitarlas occafiones de 
murmuración. .,:i-- 'Haj 

Razones, porque íc dcue ado 
rarlaS-Cíax. ' l o i 

QVilentodelcoracon. 4 
i3Succefo, délos hechosin-

conllderados, 9 
Soledad,porque es buena. 13. 

Z 0 . Z 4 • • • ^ 

Soledad, y quíeiud, quien la 
• ama. 23 

Soledad, que es con libros, y 
fin ellos. 43 

Solcdadiy companiiia. ót 
Soledad.y fus bienes. 66.6S, 

84.85.1 Í4.116.. i44-!45-
87.88.8>.9!i.9i-125.117. 

So!itF.nos,que tules hande fct 
63 

Solitarios, como viuen, c8 
69 • '¿ 

SoU[ano,ypopuIar,enquedif 
fercn..tV):in^v,,A ^4.87 

Solicario,que es. 87 
Soli-

tí 
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SoKtai-io.y populai- regalatio 
, como difftíié en el cometí 
^.y vida. . KiS.io^ 

SolÍunos,hyperboreosj qnié 
(cii. ' I c8 

SplitarioSjArimpheos. i c 8 
6'oIitái:in,como,yenqueoc-. 
í̂  ciipado." ;'̂  :íijr.d3!Oi',i g 

Silécio.yfuslooresi-at.i'i.rf^ 
Sintíiilat repueftadel filoibfo 
\- M-iron. 19 

Sabio,ado tiene la Inegna.25 
Saluacion deL Alma, enqiie 

coiiíiíie- . 50 
Sen íca,como y quanro loa la 

foledad. 6$ 
Soled.Kl,a quien fe lóa^y aquí 
— etifecoiicradize. 65 
Soliloquio, y cxerdcíos del 
- delietTÓ. -9^.95.5x3.118 

SaUiracion,alaS.CrLix.."iio 
Siliitadanjde.S. Andrés, a la 
. .S.Ci'ux-. 100.101 

Saluracion de S.Pedi,o> a la S.' 
í :Cí*UX. lOI 

Soliloquio co el tiepo. ijO.iii 
Scicüitliian templados fuero 
^r encoinéi,ybeber. <'¡ i'í i 
Sccétia dada»y reuocad-T jior 

el Rey Philippo, de Mace-
íiidonia. 113 
Sobriedad, enquanroñiecüi 

Biaíkjdeíosanligiios. I i j 
Sanciosj'como eanaron eiíie 
• J l o . . . . . . ^ „ 4 
Scí pitíP Afflricano, y /LISJÓO-

Similejdelqnefinic, con efpe 
i rancajde galardón. 4> 

Similejdeloseltadoí. 15 
Sim'iíejderiquezai, y viitu-

Siniile,de caminancer. -43 
Simileidelavída. 'i 4_j 
Siin!le,delavidafoTírai¡a,yie 

ligiofíi. 4S 
Simile,delaIymo(níi. 55^ 
Simile,dela oraciÓjConcricio, 

ylvitiofna. 56 
Simiícidelas buenas obrasen 

alma. .:•.. 45$/ 
Smiiejflel fingimiento. 56 
Simile/dek candela fin oleo," 
" con!afee,íi(i obras. '¡6 

Simücjdela medicina, con el 
peccador. 5.6 

Similesjde los peccados. fi j 
Simile,del niedico,y foledad^; 

. - 7 6 - i ' j - - • . . • • • 

Simile,(íe] mal metüco. • • 77 
Simile, del medico, y délos 

peccados. '7P 
Simi]e,del Almaiy'dela tierra 

80 
Simi!e,dei temor,de Dios-iJO 
S¡niiles,delMercader,ydel U 
- bradnrjcon el tiempo. p'Ó' 
Sim¡le, del Mercader, y bien 
• auentui'anca. j S 
SimilcSjdela.yjjrdad, 9^' 
SimilesdcReligioíós. • :P4 
Similesjde cólideracioncs.í» y 
S!milc3,<íeldeicáco,paL-a>«.T-

• t es . t í ^ í . yot trabajo. 
Si-

pS 
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SimiIe,<)el;Aí;a5fia,yconfian- •\^tííiroS,yvjrtuo/oSücnque 
ca liiuiun.-!. ij i - ^jftércu, 15 

Simil.delagiadercimier'ó.'fjp Vírnidgrande.qiiales. nz 
SiiTiJle,s,deios-vtdos,ydeÍfiie VidaroIúana,c¡!iecSjycoma 

g"- l o í iéllama* a s 
SiniileSjde mucho comer.114. Vcceríealiproprío quees-zí 
S¡inile,clel lióbrej-qneno ha- Vida fiiipciia> cómo n o ^ i e -

Zeloqiiedecqiiandopue- deíér. ' ^'^j 
dcr 116' Viti3 rueda enquc andan-io-

Simile,dela oíacion* 11 i dos los hombi'esi -̂-3 + 
Sim¡leK>y compftracionesjclel Vida malaiguc es. ' " J - f 

bienal mal. ^^^ yida)(jiices j y vn diíciu'ÍQ de 
Simües,délavi4;}j,ymuercc- . íímiies/obreella. .40 

125 (.-i'-i-.--;- ! ' r.-Vidacontécajpotgueíiop^ue-
Sim¡lejíleÍ'Amor,ytíefcuydo'- defeiv ' ' = I ^ ^ a 

r í 4 .̂ T Vida,deldjefiertti. • • 47^48 

TYranoSsde^trípofo eípíri Vida déla fee,qué es. 57 
rualqualcsíbn. 34 VidapopiiIar,q es. 63.87,7^ • 

Trn bajo j el mayor de todo?^ Vida,ían¿tajy tjuieca,Qual cs, 
qiiales , , , __^^ ' ' t í j , ' • • • 

Tieinpd,m3Soporrtiiio,pára Vidaíolír3rÍa,que esiy/üsbíe 
iavidafühtada, ; 4)" . nes. tíSSS.Sp.po.pi. 117 

TienífiOjqiiees, ycomo/e ha Vida,de Glotgnes, ; : i c y 
dev ia rád . ó / Vida Iblí caria, • • l i S 

TnieqiiedelcaeIo,couelde Vid3,qiiaIes,y3d'ómejorv'ft 
lo- y5- VidapopularjaquienieSjmas 

Tarde del deíierco, 107 narural. - : 144 
Templanca j de los antiguos, Vnagloria^que es» 5 5 

19.110.111 Vfomalo. tíjt 
Tormeiico,norable, enelde- Varones prechríflímos, que 

fyerco, 117 depaes de viejos depicdie-
Traros.ymiferias del mitn- rotiloqueancesnorabiaii 

do, n 6 Sy 

v ViciOjCnercomer'. 1 0 7 
Irruoíó.en toda parte ca Verdaderos íblitarios guales 

be. 15 ío" ' Jo5 

ilfíne deíírf r»í/a £ÍC£Í VUA Solitma, 
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Erratas déla Eílampaí en eñe L i t ro 
de la Vida Solitaria. 

. Foí. P̂ S-
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3* 
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í 

z o 
i S 

-1 
'••,X: 
i ti 0 

) . . i ? ) • 

• • 3 » - ' ; 

, í ' 
ir 
i 3 

l í 

linca eror 
que y» todoi 
Bf/XJ." 

bufia 
ey infirütAí 
no las 
prifirciendo 
lieidud-
¡aftan , 
J¡ deJ}ímúS 
laque 

•ejpeincit 
gompuiietiefff y. 
lodo 

adohUdos. .. 
•VAron heroyU 
íl Ref no 
'fi' :• .. 
fudt 
y diferenciar 

'•'mas'fea '.''•' 
fu vida '-• 
Jlnoíra) vicupa 
fe huantoft 
aitn^ne y nofe 
'eie 

\^hts'doí< \ 
- eeídieid» 

correft io. 
que yeytcdí!. 
apta 
híffl» 
doy 
les 
prcfir¡e»d* 
t/irdatl 
¡afta 
defamas 

•.-Soque —'-'¿í'')}\^k^ 
e^erieneif "f'v 1 

lado 
\<if 

el Reyno . 
( J 7 « 

putdt 
J difittnéíitt. 

• 'm»í éa 
ful/id* i •' . 

..vioirajt'nfapa, 
Zeumite/i, 

yo neje 
efie' 
en lodus 
febéüiifdít ' 

,i"i 'ii 
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K'-í^. 

A V T O R E S . 

QVE SE ALEGAN. 
EN ESTB^TRATADQ.^ 

Déla Religión, yReligiofo. 

S. ifcriptuTA 3 en nmhos > lugares] 

S.PabIo. 
SJuan Chrifoílomo, 
S.f îe5onymo. 
S.Pedro. 
S. Vicente, 
S.Ago. 
S.Dauid. 
S.Bernardo. 
S.Buenauentura^ 
S.Mattheo. 
S.Benito. 
S.Auguñin. 

S.Gregorio. 
S.Cypriano. 
S.Lucas, 
S.Fran îfco. 
S.PadrcAntiochO; 
S.Anfelmo. 
S.Bafilio. 
S.Thomas. 
S.Iuaii Euangcüfla;' 
S.YÍídoio. 
S.Abad,Simeon. 
Prophcta,Hcliíeo. 

Ppp Pfo^ 
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Propbcta,SamucI. 
Prophe ta,Ezcchiel, 
Prcpheta,Efaias. 
Prophe ta,Abacuc, 
Salomón. 
luán Slotano,geífenfe. 
Vgo,dcSiViCtore. 
Eícoró»-!;.-
Orozco. 
fraj Htfíonpiñto. '. 

Blondo" 
Narfetes.' 
Emiífeno, 
Scneca. 
Solino. 
ÜonAntoniodi Gueua-

raChilon. - , >,' 
platón. 
Plinio, 
CaíTiodoro. .... ^ 

*o:b^ '• 

TABLA; 
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T A B L M-r 

BESTE TRACTADO 
b E L A R E X I G I Ó N. 

,. Y "É. ¡EL "í G I O S Ó . 

i Lm.ijComo fe abi-
ua al femicio 
deDios. 172 

A fpeiSo, y parres, 
di:lReIigioíb. 161.162 

ADioSjCjue le agrada mas d¿I 
hombre- i S j 

JVténciones.quc fe liande te • 
nci jCn e¡ Coro. iSS 

Agiia,dci lagoTiberiades. 
17Ó 

Agua,delafiienreCaIirD.i7¿ 
Agiia, dcla fuente Esampco. 

191 
/ ñ o s exteti ores, pa raqu e só 

neceiürios. 181 
AíFrcuragrandfjquales.lSj 
Auelbfs. i p 3 
Abííinenciajyfuibiencs.iS/ 
,, 2C4.304 
Abftinéciaídf 1 Leo, jc-f-í 04 

B 

BlenesicelefteSja quien I*̂ * 
da Dios. 185 

Buen Religiofo,qiieIiaíí^ ha 
zer, iS i . iS i . i i 8 i 

BiienRclfgio(o,qiie hará pa
ra tener,p3Z. ig j j 

Bien aiienturado Religiofo 
• quales. 101.102. 

BiinaS) porque no ion para 
Rcl^giofos. 151Í 

Buena co ftumbrc. 16 j 
Baceriasjdel Oemonío. 1 p^ 
Boasjqiieferpienrces. 19^ 
Bonafo,que animales. 11 o 

COníideracíones, dciquá 
quiere Sncraren Re

ligión. i5l-iS» 
Cófideraciones, chriliianas. 

Como hnde pedir elReligio 
lo licenca, a fu preIado,y 
como e! prelado, la Conce 

: -dc,o,nnieg3. i j j 
Gonfianca, que caii(a,al l i5, 

tire. i^^ 
Celda^dclitaligtofoj qu^ (a¡ 
- hadeíer.,;j;ij-; ,. . , - , 
Con:umbres,Religiofas.jj* 

Como, íiade comer, e/Rtli.-
. giófo. > .154,201^;' 

Ppp % Como 
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r 'A B 
Como hade hablar, elReli-

CompoííiiM.del Religiofo, 
en todas fiisacciones, den 
de . ¿ ¡ , adfljnre. 

Colas elpiíitunlts-, y Sagra
das, J50 fe haiide vender, 

• nitro'car. " JÓS 
Cn!pn,de nucftrosdefgiiílos 

¿qtiieii U auemos de atr. 
,. tiibair. i6j) 
Como apLihea DioSjcIRe-

hgioío. 171 
Camino, para llegaríl Dios. 

Coiieccion, como hade ícr. 

ComieríációRch'gíolá. ijj 
Como dexarael hombre,de 

fer foberbio . 17Ó 
C o m o feenfennaraclRdi-

giofoarerhumilde. 178 
CócoEdia.ciilaReiigió. 178 L 
C o m o fe hade tradtar el Re-

ligioíb. ^ 181 
Condició, de los vicios qiial 

es. ' j 8 t 
Como le alcanca, loque (e 

, de(ea. í S ^ 
Coro,queIugsr,es. i 8 é . p 5 
Capitulosquclugares. iSíí 
Culpas,eii eiReligioib. i p j 
Carecer el Keligiofodevir-

tiides,<5uefera. • j p ¿ 

Chufura votiuitaria, que es. 

Cófideraciones, Religiolas. 

. 2 0 0 . 1 0 l . ' 2 0 i . 
CargodemandJr,quees.'58 
Cerallesj'yipera. .,. 1; 8 
Como h:ide fer, e! Religtoíb 

fiieradelconuento. ip¡í 
Como fe bee i Dios,y je va a 

delate en fu feruicio. 103 
Celda, biencompuefla que 

es. l o y 
Caminojpara llegar á la per-; 

fecdon.. 2od 
• ; > 

D 

DlfcurroSiRcligiofos.! y j 
15+. 15j . i (Sr . i6a , 

¡¿3.164. ló^.sóó. j;.iS6 

I p p . 20 (1 .10 i . J O i . 

Difciplina, que es. I7 a 
DclaperícueranciaiY que tal 

hade fer el Religiufo. 1 fio 
De que fe hade oiitidarjy do-
' ' que fe hade acordar j el 

Religiofo. 183 
DifcuríoSjde grande coiiíide 

ración. 18& 
• Dormiroriojqnees, vcomo 

fe iiadeaúerelReijgioío 
enel . jh8 

Defobediencía. i pj 
DiícurfoSjde la Razón. I5?y 
Deíeulpíi,qMe agrauia la cut* 

pa,qLial es . iptf 
Difciplina, ybuen confejo al 
, Religioso* • ^°'* 

De 
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v.a 

T A_B L Ai 
De.qnCiyc6rao fe lude ab-
. fteiicr el hombre. 204 
l í ios , iAoSt luUa mejor. 

DiíTerencia, entre Religio-
• IbsjylegUtes. a: 6 

EXercicios, deobediccia. 
.150. 151. 

EffeítoSjdelacbediéria. 150 
£nqiiejefínbn]np.iz,ycon-
•,.. t<:i,uodtl Rcligiolo. I j o 
Elcal.onesjdela Religíó .1^5. 

- ' • ' 5 4 
Eípeio,para eí ReIigiofb.j<í4 
Elpiritualjy carnaljno puede 

eftar juncos. 17J 
Exoicaciones, 1 los Religio-

Tos. i 8 í 
E xc ici cío SjR eligí oíos. 154 

F Rayle, nouicio que. ral 
hade Ter de folio. I 51 

• hafta. 158 
Frayle,profeirojC¡ue tal hade 
•fer. i í 9 

Figuía,y enigma del Reli-
giofo. 16x 

Fundamento de buenReli-
giofo- 163 

-Figura) de Aioth. i S í 
•Fi3yle,amtgQ de andar, ycó-
;; , ueiíar, que talíera, y que 

le acontecerán I 7 6 
Fuente exainpeo, 191 
Faitorjdel Ángel bueno. 1^4 
Fiiiidamenro-, del Amor de 

Dios. i o ¿ 
G 

GLoria, déla obcdienciaC 
181 

Galardón, de méritos. i 8 j 
Glori.i, del fubdito , qual es. 

Gufto, del Rcligiofo» qual 
hadefer. I.5S 

Grande aifrenra en el Relt-
- giofojqual es. 18j 

Grande valor, qual es. l í^4 

H 

HVmildad,y obediencia. 
150.168 

Humildadjyobcdiéciajqiic 
hiizen en la Religión 151 

Herores pequennosjporque 
,fr ande emendar e» los 
principios'. 1 5 J 

Humildadiquees, 158 
HIJO , obediente, y aefcipli-

nable, que es i fu padre. 
\66 

Hiftoria,de Giezí. i Í S 
Humiidadjy Tus bicnes,i68. 

16;).170.171.i7j..,,, 

I 

IVgo.deoios. I yo. 

lugojdcl mundo. J'jo-
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r tA ^ I A', 
Ince(^sdela]ma,c]ualcs. 158 arczienproferos. léf 
Inllgnias,deÍahiiniÍldad.i7; Masfe^uro,esdarconcej 
liTiperfediones dignas de no 

tar . i 8 y 
Ihuentorjdela memicft, quié 

fue. ;- 207 
lullo caíb'go,al vicio. i 1 o 

Lliiiandad, en el Relígio-
fo,quecofa,es mS 

Len[;i3a,comoíe ll-ima 171 
Los PreladoSjComo íe liande 

obedecerioyrjhoiirarjya-
. • cacar. • -i'' "- ".' ;ij^ 
Lilieitad) al ¿oracort. 175 
Lasconueríñcionesídel cuec 

pp,prii!á laa del alma. 177 
La culpa de nueftrosinales> 

en quien ella. 184 
locura,de cohfianca. 18 5 
Liiganes, de gran coníidera-

cion. 18tí 
Liuiandad. 18^ 
LeucrocuMique es. Jp 7 

qaetPitiarlo.. 17 Í 
Medios.paiallegar, JDios. 

' 7 } 
Mandaitiiecitosjde Dios.751 
Muei*te,fe Iiade temer,y elpe 

tar . 17Ó 
M o n t e , i do fe fubioloth, 
• queíignifica. ip6 
Mayor guera,y pennajCs ma 

dar,que obedecer, l í js 
Miferiasidel mundo. 157 
MeditacioneSjReligiofos de 

I 55.1ia(ia204 
Mentira,yverdad. 2c(f.207 
Meiitiia,dóridenafcio. 20;^ 

M 

NQuicio,y fus ptepara-
.. cioties, V paites de 

i j i . liana 15S. 
Nouido)quc;tal hadeíéi.ríó 
Nouicios, y rezien profelTos 

queandehazer. ip_^ 
LeonCophÓtíS,que fon, l o p Nunca adeprefümir el Relí-

MErcedes,deDios.i4íí 
Memoria-j de-nuílti-í 

mircria.; - : 1 '.«i u j 6 
A^emoriaRélisiofa. ¡6t 

giofo, que es mas-i que 
otro. , '*4 

Mota, delqtie comienca bié, 
- • yadabaiiTal. • ' i S í 
Nota del vino. \8z-
Nombre, Y abito, como nd 

_ ^.._._ _ hazen,alRel¡g!oro. i c o 
Mcduacionesi del buc Chri- Ningnno.cfcudrinnarakvg-
. Itiano, .?oi ;;,,.;• ,¿i dâ  agena que no hallfe 
MoneltacíonyaKóilicios,^ .• qemcndarenlafuyí^icS 

Obe-
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•••^íuefte 
' < • 

X4^L A, 
O Pequennos errorís, porque 

fehande emendar en los 
principios. i j j 

Primero grado, de aproue-
,char,en la orden, 154 

Palabras, en ia bocea del Re-
ligiofo, quales han de fer. 

Profi.-fo,Reiig¡oíb, que ral 
hade fer. 159 

Petición, i Dios. I j p 
Porque fe hade hazer cafo 

de ciilp.is pequennas. 16j 
Palabras ociólas, enelRcIi-

giofo. l ó i 
Paz.en l.iReligion. 16^. 
P4cienda. 170 
Prelados j como hande fer 

oydos, y acatados j de ios 
Religiüfbs. 174 

Paz,en que té halla. 17 j 
PerfeucLaiiciajenel ReÜgio-

fo. I Sfj.iSp 
Pattesjquc Iiade reiier el R,e-
. iÜgiOiío^ : : , . lSi.!í>r 
Pobreza voluntacía. ' 1S4 
Paz. 1S9 
Par^ que pone dios , en la 

Religión , a qiK'Ilus que 
llama áella. ipo 

PrebdojCumo) y porque n ú 
da,3 fu ¡ubdico. 1^2 

Pcrfecioii. 2 ¡ o 
Pol.idai,feg!il-as,y lientas par 

taelííeligiofo. 20} , 
Pereza,queliaze. a o ; 
P¿í, déla cckU. ip,8 

Pie-

OBedicntia, que es • y co
mo hade feni^p.! 5 y 

Obediccta,como fe hade dar 
aTpi-e!atlü. !'}&•> ¡o.lyi 

-Obediécia, comoléhadedar 
y giiardar,y aquien.j' por-
quien,- ¡63. 66 

Obed¡encÍ3,yfusprouechos 
171. 188.18^», 13i, i¿J2, 

Oi)feruancias Religioíis.154 
Obras, de verdadero Reíi-

giofo. J71 
Obedientes , y defobedien-

tes, 174 
Occafion, al Religiofo > para 

fervirruofo. 177 
Occafion, al Religiofo, <ie 

pcccar.y fe perder. 177 
OrnatOjdel Religiofo. i p¿ 
Ocioftdadjqueihaze. i- Oj 
Ociofidad, en elReligiofoí 

que es . 109 

PReladojComohadecon-
ceder,onegarlalicen 

t ia , a fu Religiofo qgádó 
fe la pidiere. i ; i 

PieparacioiieSípara nouicio. 

Principios, linios quales no 
puede el' ReiigiofciercÓ 

,/i5í 
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PiedrajSidentis. 
Piedra» Phíogites'. 
Piedia,MitiídaX.' 
Picdta,delSol. 
PiedrajChtifo lampo 
Piedra, Hienio. 
Pfylos,quegente,es. 

T A B L X 

201 Relígion,qiiees. 1453. ry I . 
l0{5 • Religiofo , que tal hade fer. 
2c6 
aoS 
2C9 
3 0 0 

QVal Religiofo, fera mas 
fabio. 16^ 

Qae colasjhazen, al verdadc 
ro monje. 148 

en nouicio, v depues de 
profeíTo-de folio 15 a.ha-
ftaijp.yadelantc. 

;Relig¡ofo,bien ordenado en 
todas fus parres y accio
nes corporales. 161 

Reiigiolo , como.hade an
dar, mirarj hablar, callar, 
reirjeícupir, cQnueriar,ve 
ftir,y calcar, con rodas las 
demás patticularida des 

Qi^enrosjde Religiofos, qua ReHgtolas de fo,i 6¡. hafta 
les hande fer i a r 166 

QualíCSjcl mal pagador. 167 Religiofo , como hade Cf^ 
Ciuccoía,es Religión. 171 mer, y como lo pintan. 
Que hade hazec, el buen di- i.;4. '6a ''.• 

fcipulodeDios. 174 Religiolb, como nopuede 
Qiie fiaylejvaal cielo. ij6 tener,cofapropria. i 58 
Qiiieiienciendefuego,enfn Religiofo, poique nohade 

alma. 176 tener negocios, ni conuer 
Que hade hazer, el que qui- íaciones. 167 

(iere/eguir ^ Dios. 184 Religiofo, que es, 171 
Qiiarro lugares principales 

al Religiofo. 1 8 ; 
Que prouecho, fe (áca, dc-

ReligiofojComn fe llaina.171 
Religiofo, imperfeifto que! 

es. 17,-
iuzgar,vidas agenas. 195 ReligiofoiComo viuirá Con-

Qu_e fe vee,en el miindcitiy folado. '77 
Qiie hazen los feglares, quá- Religiofo, que hará, para fec 

do ven ai Religiofo fnera 
de fu cafa. , ¡¡já 

Qiie es,Íufto,al viclofo. 310 
R 

REligiofo, que parres ha-
decener. 148. i ^ p . 

p^rfeílo.. iSi.í.S» 
Religiofo , como hade co

mer enrefitono. 
Religiofo, que obedece, cpz 

mo excede, al que man' 

**"' Reír-
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:«^:. 

^ 

Religiofo, fulo cnel nombte 
quaics. i(j3 

Religiolos, como fon juz
gados de los feglarep. i rip 

Religiofo, come hade falir 
fuera de fu caía. • rpp 

Religiofojde que no fe hade 
iactar. 200 

Religiofo, bien auenturado, 
quales. 201 

Religiofo , defuentnrado , 
quales. 101,20i 

Religiofo,Ímperfeéto. 20S 
Religiofo,ambícioío, y aua-

r ientoquees . zop 
Religiofo , no hade tener 

ciibdicia,nidineros, l o p 
Religiofo, hadefcr eípeio de 

los fcglares. 21 o 
Refi tor icquees. iíi.i$.f 
Remedí Oí contra las ariiccio 

nes. 165 . i5p 
Remedio, para no fencir af-

fronras,nitrabajos. ytj 

SOiiloquiOj condios. ij^. 

Sin humildad, y obediencia 
que tal fcra el ReÜgio-
l o . 150 

Simplicidadjy temor, en el 
Religiofo. 153 

Si}cncio,en el Relígioíb. lói 

SubjcccionjReligiola. 175 

SLA, 
SillnjdeDíos- i ' S 
Seglaies, comoiuzganíllos 

Religioíb.':. íjfp 
Sacrificio, giaco á D¡os,quaI 

es . 103 
Sieruo de DÍOS , enque fe cc-

nofce. a o 6 
Serpiente, Hvpna. 177. 
Serpiente, Boas. ly j 
Simile déla obedÍei)d.i, y 

•aniordcDios. 150 
Similejde!ahunii!cIaíI,yobe-

diencie , con el Aguiia. 
150 

Siiiiile,dela Serpiente, r j o 
Simile, déla obediencia, con 

elantimonío. 150 
Simile,dela obediencia, con 

loshueiTos. i j o . 
Simile,de humildad , y ober 

dícncía. j yo 
Simile, de humildad, y obc-

diencia,con la cera. 150 
Simile, déla cóuetfacion del 

Religiofo. IÍÍ7 
Simile I del labrador, y nas-

ftias obras. 1 (íp 
Simile, de pobres,"y virtu

des, 170 , 
Simile, de las Aues de Ger-

mania , con los Religio-
fos. 174 

Simile,del buéReligiofo.iyj 
Símiles, deí íáber, y locura. 

175 
Símiles, del labio 3 y virtuo-

fo. 175 
Qqq Simi-
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iSmilejdíl írayl e vago,y ami 
go de conuctíacioncs,i7 6 

Simüe, dci frayle j inqiiicK». 

S¡mile,dc[ frayle,infrn¿t¡fc-
ro. lytí 

Simile,del frayie, frmílifeio, 
• 1 7 Ó \ •. • 

S:mile, del Itayle ,liumilde. 

Similejdcla muertCj y de! la-
dton. 177 

SimilejdelReiigiofo, ycfel 
PS7. 177 

Simiie.del Rcügiofo, con el 
cordeto entre lasouejas» 

. '-77 
Simile,del Abeja y dcla con-

corcIi;u. , 178 
Simile, »ích ccincordiaReli-

giüía, con los inftiumeti-
toE Bélicos.' 179. 

Simile,dci Religiófojinciuie 
ro.. 173 

Simile,del Religiofo,3migo 
• del mundo > con ct ahot-

'• cador 179 
Smilcjdé'os regalos del De-
•' momo.. 375, 
Similíj déla, buena compa-

nnip.. 179' 
Similcjdel que comJecca bic 

y acalla mal. 181 
Similejdela inconílancia.:8i 
Simile,dela Religión.. 190 
Sjmile,dc liuiandad.. iSijí 
.Simile>,tl?l Bciuonio » CQIJ.CI: 

"S L Al 
Alma. } t̂) 

Simile, déla alta contempla-
ciotijCon el Águila. i^Jo 

Siniile,dela gratitud, Con ti 
Auelbis. ríjo 

Simile, del mal frayle con el 
agua', déla fuente exam-
peo. ig I 

Simile,del Religiofo inquie-
- lo,con k'S fogofos defec

tos,He CJaramania. i j i i • 
Simile,delRc]igiofo,defgu-

ftadoi- 1*)» 
Similesjdel neligiofo, vicio-

fo. • i p j . i ? ? 
Similes,deobediencia. J J 4 
SimÜes j de buenes, y malos 

Religiofos.ips- litó.ipy-
I98 . ioo . jo1 . . 

Símiles, delReiigiofo, que 
'-•;-áildafueradefuaía. 1^8 
Simile,del ReÜgiofo» fuelto,. 

isS.i5>9' • -
SiraJlc, delbaen Relígioíb, -

conlavelaencédida. 30a. 
Similejdelas virtudes. 104.. 

304.106 
StmUeideabñinencia^ 194^-

504 ' - ' 
Similejdclaverdadj ypiedra 

del Sol íoS' 
Siinjle,del Religiofo,vircuo 

fo.conlapiedraChrifc^ 
lampo. a^^, 

SfmiU,depr(jdcncia. .205? 
Sjmiles,deIacubdicia»io^,. . 

.ai»- ' ^. . , ' • ' ' -
— Sinulc* ;,•, 
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Síiníle, de buenReligioíe. 
• 2 ( 0 

T 

TEtnor, en eliteligioro. 
167-168 

Tierra,de Hibernia. 179 
TrechiIo,giie es^ aojt ' 

Vlda,UeIÍg¡dIa.l55i.i4S 
soy 

Vida prelente^ue es. 160 
Vida breuej{>oique> esbue-

'•tia.' - 1*3 
VidadelReligioíb, que tal_ 

hadelér. 171 
Vida mona/líca, enque con-

Z A] 
fifte. 168 

Vircudjdela obediencia. I í 7' 
Vergiicnca, en elReb'giofo. 

158 
Verdadero Nouicio,qiie tal 

hadefer. 166 
VicioSjComo íe vencen. 171 
yíciosarraigados, comoíé 

han des arraygar. i g i 
Valor grande, en el hombre, 

quales, 184 
Voro excelente. 1S4 
Vn malo, como danna ^ mu

chos buenos, j t j j 
Verdad,y mentira. 2c6 207 
ViitUOÍa,üpinion,de gentíli

cos. S ' 7 
Verdad, que es, yfusepyta-

phios. 107.108 

ll^ne defia Tabla, déla I^Usim, y ^eliM. 

9^^ * 
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Ei-ratas dcb Eftampa, de/le Trabado déla 

Fog. 
i^fi 
V/ -

íTrf. • 
« o 

m 
• j?4 
?f7 
M7 
ifió 
^6fi 
•3 fi? ^ 
-JiiT' 
r¡69 

, 1 "76 

'-J8Í .1 
138 
ISS 
183 
IÍ9 
I S O 

394 
I j í8 

ií>8 
159 
l O O 

Í C 6 1 
í o s 
105 J 

p-^g-
/̂  

•.'i'jtr.-

-" ̂  
£ 

=d>\ 
1 

1 

., 1 ; , 
2 

I 

• ; t , . 

ji»^r; 
1 

-.1 

V' i: ^ 
- z 

1 

. - ? • - • ' 
l' 
I 
I 

1, 

1 

% 
I 

I 

1 

I 

I 

c r 

• • K , e 

linea 
í 4 

•;i fi 

-8 
i b 

e 
6 .• 

'•H' 
• i ^ . 

5.'"' 
-'U 

• •^•9-

.\-M . 
i £ 

.*3 
• 1 9 

8 
6 

• ; - ^ -

' ií -'• 
í 
! 

14 
4 

l o 

I J 
6 

i 8 

»3 
3° 

igion, y KcíigiO 

E i T o r 
non cfi tnim púteflati 
bus fablimhrib. &e. 
S. Hago. 
al ji^uila . 
yvnde 
ningunat hede ^ue-
dñr/inpitrA qut efitn 
aroMüit nBit 

-• ^ue luda ' ' " , . 
quien mtrt 
dmAeíahar» 
_)»c Át ¡oth 
yfíisfupcriorii 
que¡e itnpbcalM 
medir ifaa 
ptrdeffea 
fiíffrin •'-
hroco 
ebidicnela fintttr • 
lo •juefimn 
m gi-ndua 
me oftr _ 

fahim 
ar reda Jai 
mar rigor 
O tamiim 
Turec* 
/turar 
tngannunn 
cal 
t,tblii*d9 

0 . . 

Correñio. 
díXahfiiperjluílikl 
tjla doblado. 
Ágo 
la Águila 
y hund» 
heUe quedaran mw 

£miiií para ^ut 
arrediliitr 
Ud» .• , ' • 
jne m'ft 
dtndttaherM 
ji Ko deXs'i' 
•ifet ¡Kpiriores 
que fe cmpackniu 
medicinn. .. 
ptrdtrafe 

/«fia 
braco 
nuefirefinnor' 
lo que auemot 
no agrini*a 
meeyt 
¡abtoi 
dado 
mas 
Y tambiin 
tuerta 
iXeititr 
fgamn 
cut 
fHÍS»de 
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r. 
A V T o R E s ; 

gVE SE ALEGAN. 
^ EN ESTÉ TERCERO 

•T R A G Tr vÁ D^ O. 
• ) ' . - . 1 • ' . ' . ' 

.S. S/criptura 3 m mmhóSj lugares^ 

Propheta,Eraias. 
'Propheta, Hicrcmías. 
'Propbcta, Amos, 
Tropheta, Elias. 
S.Dauid. 
S.Iob. 
S.lVlatthco. 
SJuaii Euangcliííá. 
-S.Ago. 
S.Pablo. 

S.Iuan Ch rifoftomo. 
^.Ambrofío. 
SJVuguftin. 
S.PadreAntiocho. 
•Salomón, 
Peneca. 
^Saliiftio. 
,AuIogclio. 
Frayhan^iíconunncz. 

Cicerón. 
Macrobio. 
Plutarcho, 
Lucano. 
TitoLiuio. 
Eutropio. 
Herodiano, 
Vulpisio. 
Trcbellio. 
Platón. 
Plinio. 
Licurgo.. 
Herodoto. 
Promothco. 
Numa.PompiKo." 
Laerrio. 
Efquincs. 
Ptholomeo PhidelphoT 
Helio Sparsiano, 
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TABLA DESTA C01JC20N. 

VA R i c i A)que 
es. 120.111 

AKitimento del 
Alma. , -1-1© 

Auiióalosatiariciicor. '2.^7* 
Amar a Dios,y al mundo,co-

monopuedcler. i i j 
B 

ílenesjdeialñiedad. 2:7 
C 

Colación a los moharre-
ros. z I 2 

Como no es del hombre lo 
que tiene. ' 214 

C o m o n o fabeelhom_b;epá 
ra quic llega iheforos. 114 

Contra los corredores de 
moh;)tras. l i é 

Como ftf enrtajcn el taberna-
culodeOios. ' Í¡8 

Como Te huye,Hela'guerra. 
3 1 0 

Coniofcamaclbien; S2d 
Ci [idad de Tyro. .'.1 ;í • ̂ ^ 14 i 
Cubdjc]a,í)utres..: - i i t 
Contra los q«e ha"2en hqat 

iiodejien. . Í ? ^ Í 
Contra los'tine qiifcrcii fcj: 

Ricos, y fe des cuyd^in, de 
(usalmas.^ .>. J ; . ' . : Í !^^^ 

Conio , •iiíJTenraron IlérrtJs 

fc 1y>•aJ^/líift!S£ftac^os^l2i•9í 
oniejo, paralosqiiequie-
reíi priuar con los princi
pes, 227 

Como,y porqtie,fe hade fcr-
uir il ios principes. itj 

Caftígo, íi los auacos, y cub-
diciofos. 21S 

Como llama el pueblo i los 
mohatreros y en qué cue
ca fon lenidss. 3ZS 

D 

Dltferencia,dc (olitaríos» 
ápopulares.2ií5,i2» 

Delculpa mala, deTrampi-
ftas. ,-^ !'¡.a.tí 

Dia , del Ti;ainpifta que tal 
"es. 316 

DifFeiécia,del liombre quie-
rojnl reuoltoíb. 220 

DeíTe'o, de coías temporales 
que es . 110 

Dineros mal ganaíTos. 211 
Difciirfosj fbbre el mal, y bié 

ofirar. 113.223.224 
Dicho, delPhiIofüfohfquí-

nes. 22 Í 
Dicho,delReyDionifio Si-

raítifano. '227 
Dicho > de Pcaloinep Ph la 

delphq, ," l i j 
DÍcho) de! Emperador X'CO> 

cócraLucioTroCato^íS 
E • •' . ; 

ENemigos,deI'A!nia'. ij^ 
E!cuél.a,de hiaUcias. 221 

£j;clámacien>cpntta los Mo
hatreros, 1*4 

Exclamacionjdegraueshom 
bres cetra las KiqKis. " 4 

Fi- í 
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-^ msm^ 

T<a^ LA 

TTIguradéZaclieo. l i i 

GVcria,deI Alma, n o 
Gananciasniaks. l i i 

GraueaV.irDnes>quclIorai6, 
. los males, &i'icoiiui,';iÍeii 

lesdsbsRiqíiezas. 224 
Gloria de Principes, y pode-

roíbs,qiiaI es. 217 
H 

HAzienda bienganada , 
. que es. 218. 

X 

INuédOídelBemonio. 121 
luflo calligOjálos Moha
treros. 118 

Impedimienco, para Tiibir al 
Cielo. 2ZO 

L 

LEyjde Lycurgo. ^124 
Leyjdelos Lydos. tz-f 

Ley, délos Rodos, 224 
Ley,de Proinotlieo,. 2 2 j 
LeyjdeNumaPópilio. 215 
Leyíde los Hecriiícos. 22 y 
. - - • • • • M - - • 

MAdrada, de las Virw-
des,qualés. a i 2 

Mediiaci5,des.Augultiii.iiíí 
Mal íe apartaj el malojde! vi

cio. 214 
Medio dÍ3,del folirario. 1 ' S 
Muelles) de fortuna, tjuales 

fon . 427 
Malos,eii la República, qiw-

lesíoiu ^^6 

N 
'Ora^delo bueno,v malo 

Noche, iielos que ti-atan y rra 
fcgájCtiel mundo, que-taí 

' e s . •''*' '"•• 2 i j i 

Nüra,de!os viciofo's i y luó^-
dores. 219 

Nota,delí)s médicos nueuos. 
y délos luezes mocos. 219 

•y. O 

ORojquces,yhaze. i z a 

PRolpcridad^qi^e «j^y.quc 
liaze.' .- ;-. ±22 

Padre delii cubdíc¡a,qiiien es 

I Ve auendra, alquc no fe 
acfirdaiede Dios, de. 

Li muerte y déla eftre-
cha cuenta que jiadcdar. 

Que harc Dios alque penfa-
rc buriaiíe con eJ. l i j . 

Q ^ h a z e , el que en los vi
cios íefetia. 214 

• Qaien,noliibÍra, almonte»-
.. de Dios. , . 21J 

' Quaí eSjiTiayor líberrad,ynia 
yorriqueza» 127. 

R 

Riquezas, como aproue-
.chanmas ,y como fon* 

mejores, 2 2 ^ 

Riqueza defordenada, que 

S li.aze. S 2*7 

iniilc,de yzureros. 2 i t 
Simi-
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'T Á B 
Si'mi.dela vida humana, l a p 
Siibftanciaj mal adquerida, 

quefera. T 222 

TR.aí<)s,del mundo. 21 6 
Tarde,del Trampilla, y 

U'afegador del mido. 2*8 
Tarde, y noche, dci íólica-

L A, 
rio. , ' ' s rp 

Templanca, delósanriguos 
Romano?. 124 

V 

VAlordelAlma. ,., i i o 
Vi<lon,deS.Iuan.-22i 

Vidaprefencccomojes- i i p 

Erratas defta Colación, 

FoJ. 
a i 4 

• • 1 1 4 . 

a i 4 
íi6 

. »I7 
i l 7 
i i S 
i i 8 

2r8 1 
aip 1 
ZIJ" 

• » i J 1 
atr i 
2£¿ 1 
3lS ' 

p ?̂-
z 
a 
I 

2 

I 
I 

2 

2 

2 
I 
I 
I 
2 

; i 

1 línea 
I 

. iff. 
t 5 
3» 

I 
1 0 

I 
í í 
i ? 

8 
t i 
l ü 
1+ 
17 
2 t 

error 

y víamos^ 
tthsrefiaa 
y quarerúñ 

iainñr'mda 
hit^ duai 
Ir abacos 
lejnli» 
nm eonuílitur 
tiíytr» 

y riutts 
brelueli 

ferdidni 

correálio. 
engtnnados 
y vee mai, 
abarrefiei* 
y quarcntit 
af riel os 
indiiftTia.d» 
ha^d -ves 

iefaltan 
non comoueiiíur 
jíliHytre^ • 
enfn 

y ricnf 
huelittíi 
perdide 

F I N Í S : L A V S D E O . 
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