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‘mil'MARK), -A nuestros lectores.- l.asimiji’-
res que tiiibajnn.— Las mujeres <ic Levante.
La mujer en el (A)mertio.—liistituciunoa do
ciilUira femeninu en Madrid. -La mujer en
la medicina: Hacia la verdad. -Ojeada his-
térica.— Uililiugraf/a.—Conespondenna par-
tieuiar. —Folletin ; Espafiolas ilustres.

ANESICS LEIES

Extrafio parecerad el encabezamiento
de este articulo en una Revista dedica-
da exclusivamente a la mujer; pero, ha-
biendo sido casi .superior el niumero de
hombres que se han suscrito que el de
mujeres, parécenos mas apropiado este
encabezamiento.

Un distinguido amigo nuestroy pun-
donoroso militar, que se baila de guar-
nicién en Zeluan (Meliila), nos escribe;
<Lo que no merece mi conformidad es
que las cuestiones a tratar en su Vuz
no interesen mas que a ustedes; no;
nos afectan a los hombres para sentir
corazén de la

de cerca los latidos del

mujer, que en ella, en destellos de la
inteligencia y en latidos del corazon, se
armonizan mejor que en los hombres; y
para saber co6mo orientarlas en el ca-
mino del obrar, debemos, nosotros, co-
nocerlas por ellas mismas, en su pen-
sar y en su sentir, para saber sus dere-
chos por ellas reivindicados, y admirar-
las en el serio afan de conquistar lo

que por multiples razones no se les
puede negar. ™

Un distinguido literato se nos lamen-
ta de. que nuestra Revista sea escrita
s6lo por mujeres. En vista de ello, he-
mos resuelto dedicar, desde el préximo
ndmero, una seccién a las plumas mas-

culinas que deseen manifestar su opi-

nién respecto al idea! de mujer que pre-
fieren.

En razén a haber tenido que aumen-
tar el nidmero de paginas de La Voz de
j. A Mujer,y modificar su forma, repe-
timos la parte del folletin publicada en
el primer ndmero.

Por el mismo motivo ha habido que

alterar el precio de suscripcion, que
quedara ya definitivo, aunque se lleven
a cabo nuevas mejoras.

A peticion de algunos suscriptores,
insertarnos una «Correspondencia par-
ticular», en la que iremos contestando
a ias preguntas que se nos dirijan.

También daremos cuenta en nuestra
de todas
publicaciones cuyos autores nos

tan dos ejemplares.

«Seccién bibliografica» las

remi-

Las mujeres que trabajan

Dofia Maria Espinosa

Kn im mes, e.scaso, que llevamos de in-
vestigacion sobre las mujeres de valer,
para recoger sus ecos en las columnas
de esta Kcvi.sta, vamos encontrando ver-
daderas maravillas que fius van sirviendo
de estimulo para perseverar con ahinco
en la diticil tarea que hemos emprendido
al querer desentrafiar lo valioso del mun-
do lenienino que encierra nuestra patria.

La interesante crénica sobre 'La mu-
jer en el comercio» que nuestra compa-
fiera, la protesora mercantil At[aTites, es-
cribié en'el primer nimero de 1,\\'ciz
rik 1.v Mijeb, nos hizo pensar que seria
nins Util y mas simpéatico a nuestras lec-
toras el saber el modo de pensar de las
mujeres que trabajan, que no la opinién

de los politicos, ya que la politica ile nada



paede valer hoy a nuestras mujeres,
mientras que el conocer la opinién de las
gue han luchado y vencido, puede serles
mas beneficioso. Hmpezamos, pues, por
doda Maria Espinosa.

Ln hombre nos indicé la hTiportancia
(le la obra que habia llevado a cabo esta
mujer, y, sin previo aviso, nos presenta-
mos a ella para interrogarla.

Maria Espinosa es alta, de porte distin-
guido, y guapa. Viste con sencillez, pero
elegantemente, aunque debe tener gran
aficién a-las joyas, a juzgar por las que
llevaba puestas.

Su caracter es, quizd, una mezcla de

altivez de raza, de la consciencia del pro-

pi6 valer y de la amabilidad que presta m

una sélida cultura.

Empezamos nuestro interrogatorio
preguntandola de dénde es.

'SenI andaluza— nos Cpntesta.

.Afadiendo que venia de noble des-
cendencia, pero que, despreciando pre-
ocupaciones sociales, cuando necesité tra-
bajar no quiso admitir la nlerta de pro-
tecciéon de los suyos, incluso la de un
hermano ingeniero, queriendo vivir sélo
con el fruto de su trabajo.

Entre las distintas privaciones sufridas,
hay una curiosisima relativa a su indu-
mentaria. Cuenta que una amiga francesa
la preguntaba por qua se hacia tantas
blusas de la'misma tela, «lI’ero nji ami-
ga
rias blusas de la misma tela no eran mas
(pie una sola blusa, para la (lue yo tenia
distintos, volantes con vivos blancos, azu-

les o rosa, y cuya blusa

dice— no habia reparado que las va-

lavaba antes de
acostarme y planchaba por la mafana, de
modo que parecia estrenada para ir al
trabajo. >

La sencillez .con que acababa de con-

tarnos l!o. que antecede, demuestra su
gran talento préactico, y o00.s resolvemos
a liacerla no so6lo preguntas relativas al
comercio, sino de interés general para
nosotras.

¢,Qué division hace usted de las muje-

res?

Yo divido las mujeres en esposas y

madres, simplemente, y en esposas y ma-
dres, y a la vez ccjmpafieras del hombre,
para compartir con él intima y conscien-
titmente la vida material y espiritual.

También pueden dividirse en las que
se bastan a si solas para vivir y
necesitan del hombre.

A mi

las que
juicio, podrian clasifioirse en
tres grupos generales,
mujer de lujo.

La mujer de trabajo, y

La compafiera del hombre para ayu-
darle y fortalecerle, sin la cual muchos
hombres no harian nada de provecho en
su vida.

¢.Podemos, las mujeres espafolas, es-
perar de nuestros hombres el apoyo

de nuestra elevacién moral?

Indudablemente; podemos y debemos
esperar de nuestros hombres el apoyo
para nuestra elevacWn moral, porque es
consecuencia légica, de su mayor nivel
intelectual vy

también de su mayor...'

¢, Qué entiende usted por femiaismo?

A mi juicio, ia palabra /iwiiiww'i debe
expresar la idea de elevacién moral e in-
telectual de la mujer, pero siempre en in-
tima y cordialisima relacién con el hom-
bre, y en mo<lo alguno como expresién
de ludia y de discordia con él. como vul-
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garmeate se interpreta, porque entiendo
que la mayor de tocias las desventuras
que pudieran aquejar a la humanidad,
seria la incompatibilidad entre ambos se
X0s para acatar la divina ley del progre-
so, porque en ello podria hasta peligrar
la especie.

El feminismo no tendria razcm de exis-
tir en forma de protesta si los hombres
no hubiesen mascuHi/bado, mejor di-
cho, monopolizado, casi todos los medios
de vida, entre* los cuales hay algunos
que, por razén del sexo, pertenecen a ia
mujer. EI hombre, escudado por ia ley-
suva como padre, tutor o marido; res-
tringe la libertad de la mujer hasta para
ejercer el comercio licitamente, conde-
nandola, en muchos casos, a la inercia o
a la miseria decente, de ahi la jirotesta fe-
menina, y, por lo tanto, ia razén dei fe-
minismo violento, porque ia mujer, en su
fuero interno, se cree capacitada para tra-
bajar lo mismo que el hombre y reclama
de muchas maneras igualdad de derechos
ante la ley. Educ:acién al mismo nivel que
el hombre; esto es. que la humanidad fe-
menina protesta de la tirania masculina,
y como en la humanidau somos, por lo
menos, un factor tan importante como el
otro, reclamamos la igualdad, y espero
que lo conseguiremos a poco que la mu-
jer se eduque para la lucha por lavida y
ecomprenda dénde radica y cémo debe
ejercitar la verdadera fuerza mora!, esto
es, el dcreclu) de llamarse y ser conside-
rada igual al hombre en sus derechos y
libertades.

¢.Cuéntas recompensas tiene usted?

Tres condecoraciones extranjeras y dos
espafiolas, entre las que considero como
mas preciada la Cruz de Alfonso XII, que

.

Gliraamenle me concedi6 S, M. el Rey a
propuesta del Consejo de Instruccién PU-
blica.

¢,Qué industrias considera usted mas

propias de la mujer?

La sustitucién del trabajo manual por
el mecéanico en la industria moderna, ca-
pacita a la mujer al igual que el hombre
para el ejercicio de toda clase de indus-
trias, incluso las méas duras, como las de
fabricacion de municiones y toda clase
de pertrechos de guerra, como se prueba
en las actuales circunstancias en los pai-
ses beligerantes.

Reconocida la competencia de la mujer
espafiola en el comercio, ¢cree usted
que su intervencién en ia politica da-

ria jguales ventajas?

intervenciéon de la mujer en la go-
bernacién de los pueblos, que no otra
cosa significa /4 politica, es un derecho
injustamente monopolizado por e! hom-
bre, sin perjuicio de contradecirse, admi-
tiendo en la Constitucién de muchas na-
ciones las reinas y regentes, que es la su-
prema jerarquia en un Estado monar-
quico, pero sin elevar de un modo ex-
traordinario la cultura de la mujer espa-
fiola, considero que su intervencién en la
politica, més podria ocasionar perjuicios
que ventajas, para el progreso ordenado
de la Nacion. Cierto es que para gober-
nar como hoy se gobierna, cualquiera
estd capacitado, sea hombre o mujer,
puesto que en general nada se hace que
requiera excepcional talento o prepara-
cion jiara intervenir en la politica, pero
lo que si me atrevo a exponer es que, aun
sin preparacién alguna, la mujer adminis-
traria mejor la hacienda publica que des-



de ignotos tiempos lo vienen haciendo
los hombres, acaso por intuicifln admi-
nistrativa o porque, habiéndolo hecho los
hombres tan

retemal, nosotras no po-

driamos hacerlo peor.

¢, Cudantas casas ha fundado usted en

Espafia?
\'eintitrés casas propias, completa-
mente organizadas, y mas de treinta

agencias.

¢fian correspondido susempleados a ios

desvelos que usted se tomapor ellos?

En general, si; los empleados de la
«Yost», en Espafia, constituyen para mi
una gran familia, y hasta de los castiga-
dos he recibido siempre,

ilor lo menos,

pruebas de respeto.

¢ Prefiere usted el trabajo de las muje-

res, o del hombre?

Mi personal es mixto, sin preferencia
j)or ninguno de los dos sexos, pero ob-
servo que para trabajos esmerados, y
como exactitud, da mas resultados el tra-
bajo de la mujer.

El comercio, ¢ses ciencia o arte?

A mi entender, participa

del cientifico,

ile ambos
elementos: como sistema
de verdades deducidas de la experiencia
de la realidad e incorporadas al Derecho
Mercantil y a la Economia Politica, y del
artistico, como aplicacién de un conjunto
de reglas o preceptos para la ejecucién
ordenada de una serie de actos. De nin-
gun modo un arte bella, pues éstas, ya
sean mayores <menores, enlrafian siem-
pre creacién, y el comercio no crea nada,
sino que se limita a poner en movimien-
to, en circulacién, a hacer entrar en acti-

vidad mercantil, cosas, objetos producto
de la industria o de los actos propiamen-
te tales.

BCuéanfos Idiomas sabe usted?

Cinco: inglés, francés, aleman, portu-
gués v el castellano, aparte de un poco de
arabe vulgar.

¢Cree usted que el caracter de la mu-
jer extranjera supera al de la mujer
espafiola para

Intervenir en el co-

mercio?

Xo creo que la mujer extranjera supere
a la espafiola para intervenir en el comer-
cio; en todo caso, la igualara siempre, si
tiene la misma preparaciéon, porque no
existe razén de Derecho Natural que auto-
rice a establecer- diferencias de principios
en este extremo; pero puede superarla a
veces por k mayor circunspeccion y se-
riedad de su caracter que se traducen en
mayor suma de confianza y de crédito,

elementos de gran vaior en el comercio.

¢, Cuéantos aflos hace que estd usted de-

dicada al comercio?

Veinticuatro, y acabo de cumplir cua-
renta V dos afios de edad.

¢.Qué numero de empleados dependen

de su direccién de usted?

Cerca de mil quinientos entre todas las
casas y representaciones que dirijo.

¢Estd capachada la mujerpara Interve-

nir en el comercio aventajando al

al hombre, o no?

Entiendo que, en principio, k mujer
estd capacitada para intervenir en el co-
mercio, como en todos los actos huma-

nos, lo mismo que el hombre, porque el



espiritu no tiene sexo, y el aventajarlo de-
penderia de su cultura, <ie su
dad, en una palabra: de sus
prendas personales. Como en general la
mujer es mas amable y agradable que el
hombre, me permito‘creer que, en el co-
mercio. con igualdad de conocimientos,
le superaria en el resultado.

laboriosi-

etc., etc.,

¢, Qué ilustracién necesita la mujer que

intervenga en ei comercio?

Mientras mayor sea la ilustraciéon de la
mujer, mas capacitada se hallard para in-
tervenir en lodos los actos humanos <]Jue
representen ludha |)or javida; pero, en re-
laciéon con el.Comercio, creo que le bas’
tara, para hacerlo con éxito, tener nocio-
nes del Derecho civil, del mercantil y de
la Economia politiica: dominar por com-
pleto la contabilidad mercantil y el ma-
yor niumero de idiomas, pero iniperjosn-
mente el francés y el ingles

Dofia Maria Espinosa nos invité a visi-
tar el taller de reparaciones de maquinas,
en el que varias sefioritas, dirigidas por
un experto mecanico, aprenden el com-
plicado mecanismo de las méquinas.

Las sefioritas mecanicas es una mejora
de gran transcendencia que la .sefiora Es-
pinosa ha implantado en bien de
jer,

la mu-
abriéndola nuevos horizontes en €]
ramo de la industria.

l,a sefiora Espinosa, a pesar de su in-
tensa labor comercial, es una excelente
madre. l.a fotografia de sus hijos preside
su mesa de trahajo, y atiende a la educa-
cion de ellos con el mismo esmero y soli-
citud que emplea en la casa que con tan-
to acierto dirige.

Sus empleados, por suscripcién anéni-
ma, han mandado hacer el busto de esta

seflora, en bronce, que ella tiene en su

despacho y mira con veneracién por re-
cordarle la gratitud de los que dirige.

La visita a, dofia .Maria hlspinosa, nos
recuerda e! gran valer de otras mujeres
que han dedicado su vida al comercio y
conseguido maxitos enormes, hallandose
entre éstas dofla Rosario Pequefio, de
Slreitberger, de quii'm maéas adelante ha-
blaremos, no habiéndolo hecho ahora por
prohibirnoslo la fraternal amistad, que
a ella nos une.

UkiZtlv keins

|.\S MINLRKS 1k LEV.TE

Dofia Dolores Monserdd de Macia

Dolores Monserdad naci6 en Barcelona
el 10 de julio de 1845.

Fué discipula predilecta'y compafiera
insepararable de Josefa Massanés, por la
que sinti6 siempre gran admiraciéon y
afecto profundo.

.Sus primeras composiciones poéticas,
escritas en castellano, aparecen en 1860,
cuando la repati‘iacion de los voluntarios
de -Africa, contribuyendo, tal vez, a su
inspiracion el entusiasmo que desperté
en Barcelona la llegada de estos héroes.

eSiguieron a estas poesias algunos ar-
ticulos y hasta una comedia, estrenada
en el teatro Romea de Barcelona.

En el aflo 1875, en ocasién de haber
ijdo a visitar el inonasterio de Montse-
rrat, le presentaron el album de firmas,
invitdndola para que escribiera algo en
él; pero queddé tan desconcertada que
nada supo poner. Mas, de repente, sinti6
viva inspiracién en su lengua nativa, .es-
cribiendo en catalan sus primeros versos
dirigidos 3 la \'’irgen.

Esta circunstancia produjo un cambio



de ideas en esta escritora, dejando de es-
cribir, desde entonces, en castellano, para
hacerlo en catalan.

Tres afios después, en 11178, su nom-
bre fué solemnemente proclamado en los
juegos florales, siguiendo una serie no
interrumpida de éxitos literarios en dis-
tintos certdmenes-

.\ pesar de su facilidad y lavorable
éxito para la literatura dramatica, como
muestra la bonisima acogida que tuvo en
el te<V® Catald con Teresa o uu jorn de
prora, ejecutada por la excelente com))»-
filfa que actuaba en 1870, le parecié de-
masiado grande para una mujer conto
ella, en quien las aficiones literarias no
han quitado nada de su exquisita femini-
dad, antes puede ser la hayan aumenta-
do, y renunci6 de una manera resuelta
a loa triunfos escénicos.

Durante largos afios su nombre se vté

continuamente en las columnas de los
periédicos, en articulos de caréacter lite-
rario o de tendencias patridticas, y hasta
cerca de 1880, en escritos sobre cuestio-
nes sociales que apenas se hablan tocado
y mucho menos con firma de mujer.

La sefiora Monserda sentia también el
natural deseo de cultivar la novela. Esto
la curd, segun ella, de la locura de acu-
dir a los certdimenes.

Este noble deseo tuvo hermosa reali-
zaciébn en obras como La Montserrat
(traducida hoy al castellano),
Aspara,

lji familia
La Fabricanta, La Quinteria,
Del Mon (cuadros en prosa) y Maria Glo-
ria, novelas en las que pinta admirable-

mente la vida social de la clase media
catalana.

Las arraigadas convicciones cristianas
y el excelente corazén de la sefiora Mon-

serda, la llevaron mas tarde al ejercicio

de las obras de caréacter social, espribien-
do infinidad de articulos con esas orien-
taciones, y un F~tudifemimsta que me-
rece todo elogio y del que damos en este
mismo numero algunas notas biogra-
ficas.

Alternando con su obra
formado el oPatronato para

de la aguja», resucitando

literaria, lia
las obreias
la industria do
los encajes, que habia casi desaparecido
do Cataluia, asegurando, con esto, el
trabajo a infinidad dq obreras.

En 1QOy, con objeto de rendirla tri-
buto. fué nombrada mantenedor presi-
dente de los Juegos florales.

Durante cincuenta y cinco afios de vida
literaria que lleva la sefiora Monserda, es
mucho lo que lia escrito, y su obra com-
pleta, para darla a conocer, necesitaria
un grueso volumen: asi, pues,
taremos a citar las principalt-a.

nos limi-

Después de las novelas ya menciona-
das, y de su Estudi feminista, que tam-
bién queda apuntada, tiene: En papei de
fil (En papel de hilo). Tascas socials (Ta-
rea.s sociales); poesias; Edicion definitiva]
apuntes: Conferencias, discursos, T-a Bio-
grafia de jfosefa Massants, de la cual
hemos tomado los principales datos j>ara
el folletin de esta Revista.

En preparacion tiene: D antany i /Ten-
guatiy (De antafio y de ogafio).

Catalufia entera venera a esta
escritora,

ilustre
mirandola como una institu-
cién desus letras, y nosotras debemos
vanagloriarnos de que sea una espafiola.

castkllana vieja

MARIA TERESA MONTANA

Practicante

san marcos.15 MADRID
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(CONTINUACION)

Un consejo a las jévenes que piensen de-
dicarse a la carrera dcl comercio.
Valor, hermanas mias, ya hemos dado

el primer paso, coadyuvando con nuestra

colaboracion en la evolucién de nuestra
raza.

Precisa ahora proseguir nuestra tarea
con la mayor energia y tesén. No deben
nuestras queridas jovenes, estandartes
del porvenir y cimiento de futuras gene-
raciones valerosas, al decidirse a desem-
pefiar puestos dignos de nuestro sexo,
contemplar las mas faciles e inferiores
Dosiciones: han de colocar su ideal en lo
mas alto, la méas elevada cumbre, y asi,
prepararse en sus estudios preliminares
en los Colegios.

Hasta ahora, hablando en general, tan
sé6lo las que se dedican a! Magisterio po-
seen una preparacion fundamental, cien-

tifica, muy valiosa; empero las demaés,
por ejemplo, las dependientas del co-
mercio, en su aplastante maj'oria, care-

cen desgraciadamente de una prepara-
cion racional, cientifica, que tan indis-
pensable considero para poder lograr en
el porvenir puestos valiosos, a los que
todas debemos aspirar, en la administra-
cion de los muchisimos elevados cargos
<pie abarca la vida mercantil.
iilvidenteniente es un grave error el
que se comete emprendiendo una carre-
ra comercial sin previa preparaciéon a

fondo, sélo con la mira de la inmediata
ganancia material, ya que, una vez dedi-
cada la joven a su trabajo diario en el
despacho del comerciante, no dispone
muchas veces del tiempo ni de las ener-

gias necesarias para los estudios. Es,

pues, de desear que todas las que pien-
sen dedicar su vida a un ramo, se prepa-
ren de antemano bien detenidamente en
los colegios respectivos.
fuzgo indispensable para las que in-
tenten la carrera comercial, un vasto co-
nocimiento en los siguientes ramos, que
deben cultivarse con mucha mayor pro-
fundidad,

verdadero amor del que acostumbren de-

con mucho mayor carifio y

dicar a ellos; a saber:

Gramatica castellana.

Aritmética v calculo mercantil.

Geografia Universal.

Idiomas. Ademas del francés son ne-
cesarios buenos conocimientos de) inglés
y del aleman.

faquigrafia.

Mecanografia. Se deben conocer los
principales sistemas de maquinas de es-
cribir, y saber tipiar con todos los dedos
y a ciegas, sin mirar el teclado, adaptan-
dose para este arte, mejor que ninguna
otra maquina tipiadora, la que posea el
teclado completo, o sea una tecla para le-
tra, como el de la maquina Smith Pre-
mier de R4 teclas.

l.o mismo que se aprende a tocar el
piano con todos los dedos y ambas ma-
nos, debe desde el primer dia practicarse
en la maquina de escribir, y al poco tiem-
po se domina de tal modo las teclas, que,
.un mirar a! teclado, se puede escribir
con mayor seguridad, mayor velocidad,
mas limpieza y exactitud, y con mucho
menos cansancio, ya que trabajan todos
los dedos de ambas manos con mas sol-
tura, y el reparto resulta proporcional y
perfecto.

Ademas, conviene muy mucho el es-
tikUo de la Quimica y Fisica.

Tengo amigas en varias ciudades del



Ayuntamiento de Madrid
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extranjero, en Londres, New-York, Parfs

y Berlin, donde desempefian las mas al-
tos puestos de mayor confianza en im-
portantisimas empresas del comercio;

pero son mujeres que han tenido nxny
buena instruccién antes de entrar en el
escritorio, y s6lo asi han podido llegar a
esos puestos, ipic pudiéramos llamar mi-
nistros dd comercio, donde ganan suel-
dos fal3uloHos y hasta tienen participa-

cién en los beneficios de los balances.

I.L A I'ROttSOKA NIiKI AN-Ill. -Ari.ANTE»»

I C ' >ijinuard. «

P. D- -Toda consullR (juc miR queridas lec-

toras deseen fnicerrac acerca ric asuntos mer-

cantiles. puede ilirigiriie .1 la sefiora profeso-

ra e«,\tlaiites>. apartado de Correos 335, Bar-

lona, prerio envio dcl franqueo.

Ifts' e

Asociacion para la ensefianza de la mujer,
calle de San Mateo, 15

Esta Asociacion fue fundada en 1870
por el ilustrisimo sefior don Fernando de
Castro, rector déla Universidad de Ma-
drid. teniendo por objeto contribuir al fo-
mento de ia educacién e instrucciéon de la
mujer en todas las esferas y condiciones
de la vida social. Formada en un princi-
pio de s6lo 70 a 80 socios, profesores en
su mayoria de la misma Universidad y
de otros Institutos de ensefianza, consa-
grése, por de pronto, a sostener la locue-
la de Institutrices que el mismo sefior
Castro habia creado e instalado algunos
meses untes en la Escuela Normal Cen-
tral de Maestras, bajo la autoridad de la
directora de este centro oficial, y con pro-

fesores de los citados cuerpos docentes

que prestaban, y han seguido prestando,
gratuitamente sus servicios.

En 1878, la Asociacién cre6 la Escue-
la de Comercio para sefioras.

La propio afio de
1883, cre6 la Escuela de Correos y Telé-
grafos, y seguidamente organizé la lec-
cion de Idiomas, la del Dibujo del yesoy
de pintura, y la clase de musica de armo-
nium; en 1." de marzo de 1S84. cre6 la
Escuela primaria Superior; en

.-Vsociacién, en el

I." de no-
viembre, la Fiscuela primaria Elemental,
y, posteriormente, laEscuela Preparatoria
para el ingreso en la Normal Central de
Maestras, con la (Jiie completd, en cierto
modo, el organi.smo de su institucion.

En 1908, establecié la Fiscuela de Me-
canografas, cuyo objeto es dar la ense-
flanza préactica necesaria para desempe-
fiar cargos retribuidos en casas de banca,
comercios y oficinas particulares.

La -Asociacion ha formado un buen
nucleo'de institutrices, que si bien toda-
via necesitan luchar mucho con las ex-
tranjeras para llegar a obtener su debido
puesto en FFspafa, es indiscutible que el
camino se va haciendo, y se hard més, a
medida que las enseflanzas se vayan re-
formando, segun el transcurso del tiempo
lo requiera. Porque es indudable que la
primera cualidad que necesita una insti-
_tucién de este género, es un avance cons-

tante etn sus procedimientos, con el fin de
que no quede rezagada en relacién con
las otras instituciones que en el extranje-
ro se dedican a lo propio, y que, por sus
coadidones especiales, tienen mas facili-
dades de mejorar.

Este hecho, por un lado, y por otro el
de haber recogido el Estado las iniciati-
vas de ésta y otr«s Asociaciones seme-
jantes llevando a sus centros docentes a



la mujer espafola, ha obligado a los ele-
mentos directores de esta Asociacién a
pensar en alguna modificacion de sus en-
seflanzas para implantarlas en breve, y
gue seran a modo de primera parte de
las que en lo sucesivo ha de llevar ala
practica.

Con este fin,y ademds de las ensefian-
zas ya establecidas, como ja 'laquigrafia
y la Mecanografia, se ha creado en esta
.Asociacién una ensefianza para las alum-
nas que deseen obtener el titulo oficial
de la carrera de Comercio.

La ensefianza ele institutrices tiene
siempre, y mas en el momento actual,
una importancia capital para la .Asocia-
cién. Por ahora, y en mucho tiempo, sera
dificil que el extranjero envie institutri-
ce.s que en su pais han de ser muy nece-
sarias.

Por otra parte, el movimiento cada vez
mas intenso en pro de una unién intelec
tual antre las republicas hispano-ameri-
canas y nuestra patria, hace pensar en un
porvenir no lejano y en el cual nuestras
institutrices puedan tener un papel muy
importante que desempenfar.
va siendo

Ademas,
idea generalmente aceptada
por todos los pedagogos la de que la en-
sefianza de los idiomas, motivo principa
de preferencia de las institutrices extran
jeras sobre las nuestras, la da mejor quien
mejor los conoce, y no quien mejor los
pronuncia.

Por todas estas razones, es proposito
firme de la Asociaciéon para la ensefianza
de la mujer, intensificar mas, si cabe, la
ensefianza de institutrices, con el fin de
que el campo, ya abierto, aumente cons-
tantemente.

l.as condiciones especiales de la funda-
cion Asociacién para la ensefianza de la

mujer, el tener edificio propio y cons-
truido para los fines que esta asociacion
se propone, el estar formado su proieso-
rado por personas, no s6lo competentes
en las materias que explican, sino muy
amantes de esas ensefianzas, son causas
que contribuyen a que su trabajo sea
provechoso y se realice con escaso sacrifi-
cio pecuniaria por parte de las familias de
las alumnas.

Desde su fundacién, la asociacion ha
expedido 181 titulos de institutriz y J39
de profesoras de comercio, y seria larga
la enumeracién de las alumnas que, con-
cluidas sus carreras, han ocupado, y hoy
ejercen satisfactoriamente, cargos impor-
tante.?, ya en los comercios de Madrid, ya
en escuelas publicas, obtenidas por opo-

sicion, en las Normales de Maestras y en

. la Escuela Superior del Magisterio.

Esta Asociacion registra en sus anales
varios triunfos alcanzados en diversas Ex-
posiciones univeraales, como las de Paris,
p-iladelfia, Chicago, Viena, Madrid, Bil-
bao, Australia, en la que obtuvo medalla
de oro. que fué la mas alta recompen.sa
otorgada.

Como detalle caracteristico de estas es-
cuelas. pues quiza sean las Unicas donde
exista, diremos que los exdmenes de fin
de curso fueron suprimidos hace afos,
sin que por ello se haya resentido la en-
seflanza. toda vez que el profesorado,
comprendiendo su hermoso cometido y
respondiendo a su propio deseo, y a los
fines humanitarios de la .Asociacién, tra-
baja con celo digno de toda loa.

En suma; la .Asociacién para la ense-
flanza de la mujer, fué acogida desde el
primer momento de su fundaci6én con
gran entusiasmo por todas ias clases de la
sociedad madrilefia; por el nUmero y con-



.

didones de sus ensefianzas, se encuentra
a la altura de
extranjeras,

las instituciones similares

como espontdneamente lo
han manifestado numerosos viajeros que
de otros paises han honrado el local con
sus visitas.

Concluiremos expresando, con gran sa-
tisfaccién por nuestra parte, que la mujer
espafiola ha venido manifestando gallar-
das muestras de sus felices disposidones
para toda dase de estudios, condiciones
malogradas hasta el funcionamiento de
estas escuelas, circunstancia, por si sola,
que proclama muy alto la trascendental
influencia de la .*Asociacién.

KssrRKECCIOS

La mujer en la medicioa

HACIA LA VERDAD

(COXTINUACII3N)

Todo el poder inmenso e infinito del
universo, descansa sobre leyes tan senci-
llas como inquebrantables.

a' ellas forzosamente quedan sujetas
cuanto existe en nuestra tierra, asi tam-
bién el género humano. EIl infringirlas
ocasiona en todo caso, mas tarde o mas
temprano, severos perjuicios a nuestros
organismos.

Por consecuencia légica, la salud de
nuestra alma y cuerpo depende de esta
condicion, si acatamos dichas leyes, fijas
e inmutables, que rigen toda la naturale-
za, si vivimos en plena armonia con las
mismas, o si, por el contrario, las infrin.
gimos.

Los animales en completa libertad, vi-
ven sanos y robustos, no necesitan la ayu-
da de médicos, ni de medicinas, pues su

instinto natural nunca fué pervertido: su

vitalidad se mantiene int~ra, poderosa,

por no extralimitarse en las fundones del
organismo, ajustandose en un todo al uso
natural o racional.

iNosotros, los reyes de la naturaleza,
sin duda nos hemos creido capaces de
enmendar

las leyes sencillas impuestas

por la divina natura! Nos hemos apartado
mucho del camino sencillo que los primi-
tivos hombres y mujeres seguian. La lla-

mada «civilizaci6n moderna» nos ha sa-

cado de la vida sencilla del campo en ple-

na naturaleza, y aun los que hoy hacen

vida de campo, dependen demasiado de
las grandes capitales, que les transmiten
falsas costumbresy se dejan arrastrar por
los progresos de la industria, por los del
laboratorio o'farmacia, por las mil intri-
gas que por doquiera nos acechan y que
nos brindan la deseada comodidad bajo

todas las formas y que debilita nuestro

sistema, 0 nos envenena, como sucede

con los productos quimicos, los elabora-
dos jwoductos alimenticios, preparacio-
nes artificiales de todo género del moder-
no laboratorio:

fContinuai-ii.)

OJEADA HISTORICA

Alentando un ideal

Aun en medio de las sociedades mas
envilecidas, y cuando la mujer se hallaba
maés esclavizada, tuvo esta bella mitad del
género humano un misterioso resorte,
que imprimio6 en la historia eficaces im-
pulsos y sefialaba amplisimas orientacio-
nes. F.n las grandes victorias, como en
las grandes derrotas; en el encumbra-
miento de los imperios, como en su des-
trucciény ruina, la mujer ha representa-
do un papel importantisimo, por no de-
cir danico.



I-a belleza de Elena es causa de la gue-
rra de Troya; Tarpeyn, enamorada de
ios brazaletes y joyas de los Sabinos,
liace traicién a su padre y al>re la in-
expugnable ciudadela romana: Clieopatra,
surca en ideal y deslumbrante galera al
Cidno, para deslumhrar a! enemigo y se-
ducir. con tentadores hechizos, a Mareo
Antonio; Ester, consigue apoderarse del
corazon de Asuero, y salva ai pueblo es-
cogido; (udit, se vale de su hermosura
para matar a Holofernes y asi libertar a
Betulia; ja espafiola Précula, aconseja a
su esposo que no condene al Justo; .Santa
Elena, inspira a su hijo Constantino gran-
des empresas: Clotilde, prepara laconver-
sién dei rey de los francos: Rodrigo, deja,
por Florinda, que se hunda en el (iuada-
lete el imperio godo; Isabel, rinde a (ira-
nada, y protege al sublime loco genovés
para que descubra un nuevo mundo..,; y
asf, nos hariamos interminables, llegando
a deducir, con la méas rigurosa ldgica, la
conclusién, a toda luz evidentisima, de
gue no hay hecho culminante, ni revolu-
cion en Ja historia, en que, publica o pri-
vadamente, no aparezca el influjo de una
mujer.

En cada una de las mencionadas ge-
nialidades, lo mismo que en el innume-
rable catadlogo de mujeres ilustres que in-
tegran la historia dei pueblo espafol, y
cuya biografia paulatinamente expondre-
mos en estas Lolumnas, se descubren, a
simple vista, estis tres grandes cualida-
des: preclaro talento, amor desinteresado
y virtud en grado heroico. Mas nétese
que tan excelenle.s cualidades jaméas son
reconocidas por quienes no aprecian a
ia mujer, si no es por sus bellezas fisicas,
y por quienes no sienten en su jjechn-
arder la llama del amor puro. Estos, le-
jos <le sublimar e idealizar las bellezas
lie la mujer, no hacen-otra cosa que pa-
tentizar constantemente, con sus juicios,
el cieno adonde inicuas sociedades, con
absurdas teorias, arrojaron a ja indefensa
nnijer para saciar sus brutales deseos.

.Si veis la delicada flor en el barro per-
diendo su fragancia y ledos colores entre

deletéreos efluvios, no la culpéis a ella:
culpad a la despiadada mano que, por
barbaro capricho, la separ6 de su tallo,
privdndole de la vivificante savia que la
nutria, manteniéndola pura y lozana.

Desgraciadamente, el débil no es mas
que lo que quiere el fuerte: empero, no
se crea que la mujer estd desprovista de
medios para reivindicar sus derechos, no;
estd a su alcance y dispone del mas efi-
caz, que es el de la I'rensa.

Levantate ya, mujer; rompe los hierros
de tu esclavitud,, eleva ia regia frente
para cefiirte de aureola,-? inmortales.

Desde hoy seras honrada Como mere-
ces, y en el hogar doméstico, en la socie-
dad y hasta en los mismos altares, reci-
birds e! tributo que tus virtmles merez-
can.

L ibekta.

BIBLIOGRAFIA

Estudio feminista.—Es un libro en
extremo interesante j)ara orientar a la
mujer en los problemas sociales <iue hoy
tanto preocupan a nuestro sexo.Su autora,
dofia Dolores Monserdd de Mada, cuyo
retrato y biografia publicamos en este
nimero, ha empleado en la confeccion
do este librito los mejores materiales dp
su potente inteligencia.

Los capitulos «La mujer y la instruc-
cion», 4 .a instruccién y la mujer solte-
rae i'l,a mujer y la religion», «La mujer
y ia politica», «La obra de la educaciéon»,
encierran sanisimas doctrinas. jLastima
grande que todas nuestras lectoras no
puedan saborear las bellezas de este li-
bro, por estar escrito en catalan! Pero te-
nemos entendido que su autora, no tar-
dando mucho, lo hara traducir al caste-
llano.

¢,Qué haran nuestras mujeres des-
pués de la guerra? Estudio politico-
social, escrito por Leonor Serrano de
Xaniiri, inspectora de primeraensefianza
de Barcelona, que ha merecido el primer



ijrcmif) de Concurso femenino organizado
jjor el Centro Ibero Americano de Cultura
Popular Femenina.

Feminism o.— Los derechos. enlturuy
tducaaln de la mujer eshiu sn razén di-
recta con el progreso y civitir.adén lie los
pueblos, por Febronla Gonzéalez Villoldo,
maestra de primera ensefianza en -Alba-
cete. ICstudio que ha obtenido el segundo
premio fiel Concurso lemenino organiza-
do por el Centro Ibero .Americano de
Cuilura Popular Femenina.

Correspondencia particular

*S. A . it'ddiz). EIl importe de ia iiiiscripdén
puede mamlarlu pr.ir giro p<i'tal o en cellos (le
correi>», :i la ndniinistracion de estn Revi.n.tfi,
(.'ardeiuit Clisnevos, lo.

M. li. iHarcelona)-- -Xo, sefiora; La Voz de
IA Mujer no publicarda figurines, si biup, no
tardando mucho, dedicar4d una seccién a co-
mentar la mnda relucionada con el arte.

A un comandante (Tetudn .— Nos complace
mucho la prop.iganda que hace usted de iiucs-
tia Revista en esa tierra afi'icana. (inicias pol-
las cuiiiro suscripciones.

una arimiradftra de La V oz de la Mujer.- -
(inicias por sus palabras entusiastas. ‘u--
preguntas diremos;

1." (Jiie para ijuitar las pecas y manchas
de la cara puede exprimir el jugo de un limén
Sobre seis n ocho botones de nécar. -\1 calié
de linos dias, los botones se deshacen, lorman-
do una pasta, con la que su frotara las pe-
cas, dcjpudés de bien lavada ia cara. Es prefe-
rible hacerlo antes de acostarse.

Para evitar la caida del cabello, da muy
buenos resultados la siguiente preparacién: F.n
niediri litro de alcohol se pone ihez céntimos
de quina rn rama, diez idem de clavo y diez
lie ahri'tano macho, afiadiendo unacuarta par-
te de ,jgnri. Su dej.i en infusién durante cuatro
o cinco dias, tcnichdo cuidado de agitarlo uoii
frecuencia, al cabo de los ru.iles se lilira, con
papel filtro que venilcn un las farmacias, y se
aplie.i a los cabellos por mislio de un ir.aseo
cuentagiuaa.

una cocinera. .\'oconoremo> etr.i lei t-i.i
de loa inac.nrroties a la CBjiafiola, que la inven-
tada por una sn.swriptora n. V., cuya receta
transcribimos por ai le conviene liactuso
de ella.

Cocer en litroy medio de agnu un cuarto de
kilo de garbanzos, bueim-, cuando
estén ci'cidos, se machacaran ei. il .ilmircz y
se volveran aechar en el mismo cazo en que

que sean

se hubieren cocido, un ul cual su habia con-
-servado el caldo, y se dejard hervir por espa-
cio de cinco o diez minutos', se pasara luigo
por un Colador, procurando hacer Uilpuré que
«msté clarito, afiadiendo iin poco mas de agua,
si es preciso; se tendran cortados loo gramos
lie macarrones, los cuales se dejaran cocer con
el puré hasta que estén en su punto .Se reti-
ran del fuego y se sirven en una sopera, en el
fondo de la cual se habran coiocadii dfisyem as
de huevoy sagramos de queso r:iyado, dei
que mas guste, y 20 gramos de mantequilla sa-
lada.

GiniRO IBRQ-RMRIGINO DI
QUTUR POPIIRR FiMiliind

Domicilio social: San Bernardo, S3.-Hadrid

SECCIONES ORGANIZADAS

Cultura

Ensefianzas artisticas, profe.sionak's y del
Hogar.

Preparacién para ingreso en Escuelas de Co™
murcioy Normales de Maestras.

tlarrera i".pecial de Comisionistas y Viajan-

tes fcmenincK.

Proteccion al trabajo de la mujer

Exposiciéon y venta fie laboro.

Bolsa de trabajo,

Tallurco.

Censo de la poblacién obrti.iy .servicio do-
m éstici
Informacién

Intercambio en todos los Centros de cultura
de Espafia y .tniériea.

Inforini's, encargo-y compras para todas las
mujeres de Espafia y .Vmériea.

Cooperativa

Liga de consumidores.
Ptolevuidit a la chisi- ineitia.

En el curso de 191t>-17 se han matriculado 526aluinoas

I'idan prospectos detallado- ;t la .Secretaria.
San Hernarilo, K,j.

AIVIGULLG i, i a fuiidstlal Citaeroi, io-
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Que esoi-iben a DOS TIN- FALIBLE EXACTITUD
TAS y hacen al mismo -
i en el momento de dejarias
tiempo OPERACIONES escritas.
ARITMETICAS, Asi, po!
j lo, al extender feo- /sL-P* EN Uso constante en es-
ejemplo, tablecimientos de Bancas, |
turag o estados de cuentas, CompaiifaB de Sejfnros, S
SUMAN TODAS tAn A
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PLUMAS AUTOMATICAS CON TINTA CONTINUA

MARCA A DOBLE CANAL DE TINTA Y AIRE, JAMAS PHEDE FALLAR

oricinas. Calle Pelayo, 5, Barcel Ona, apartado 335
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ilatecles riniantess ele 1« liigie i

uneti el producto titula<lo

PEDISAN

que es una maravilla higiénica. Evita y cura todas las molestias de los pies.

30 CENTS. PAQUETE PARA DOS BANOS

Venia en perfumerias, droguerias y farmacias de todo el mundo.

E L A N G E L as manos bien cuidadas, son el
I mejor detalle de distincién de las
damas. Acudid al esmerado trabajo de

Grandes novedades en MER- P E P |TA S O |_ B E S

CERIA y PASAMANERIA.
Especialidad en articules para
LABORES, COSTUREROS

>: y ESTUCHES
PRECIOS CONVENCIONALES
TT

ESPARTEROS, 3. MADRID PRECIADOS. 15. 3.

| i

Manicura del Hotel Ritz





