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Le historia de la mujer española hay  que h a c v la .— E lem entos con que con ta m o s
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para esta empresa.— E l fem inisnioespañol no puede tener arraigo s i carece de an­

tecedentes.— ¿Cóm o haremos nuestra historia?— Un Congreso literario iniciador de  

nuestros trabajos.

P r o p u s e  en  mi  ú ’t im a  co nfe ren c ia  y  a c e p t a ­
r o n  las  oyen te s ,  q u e  la « C a sa  d e  ia M u j e r »  ha" 
b ia  d e  t e n e r  u n a  J u n t a  in s p i r a d o r a  d e  mujeres» 
c u y o s  e s p í r i tu s  v ive n  en  la His tor i a .  Es ta  J u n t a  
fué n o m b r a d a  por  el o r d e n  s igu ien te :  T e r es a  de  
J e s ú s ,  I sabe l  la Ca tó l i ca ,  C o n c e p c i ó n  Arenal» 
B e r e n g u e l a  y B la nc a  d e  Cast i l l a ,  M a r í a  d e  M o ­
l ina ,  Beat r iz  G a l i n d n ,  M a r i a  P i la ,  M a r i a n a  P i n e ­
d a ,  C o n d e s a  d e  B u r e t a ,  M a d r e  S ac r a m e n to ,  
A g us t in a  d e  A ra g ó n ,  F ernán-C aballero  C o n d e ­
sa  d e  S a n  Rafael ,  Ros a l í a  d e  Ca s t r o ,  G e r t r u d i s  
G ó m e z  d e  A ve l l an ed a  y  C o n d e s a  d e  P a r d o  
Ba zá n .

E s t a s  i lu s t r es  m uj e r es ,  q u e  en t re  o t r a s  m u c h a s  
d e  r e l e v an te s  méri tos ,  s e  d e s ta c a r o n  d a n d o  b r i ­
l lo  a su  é p o c a ,  in t e r p r e ta r on  m a r a v i l l o s a m e n ­
te  los  id e a l e s  d e R e l i g i ó n , P a t r i o t i s m ' y  Ca r i dad .

La L i t e ra tura ,  la P o es ía ,  la Soc io l og í a ,  el Arte  
e n  s u s  f o r m a s  bel las ,  la C a r i d a d  en  s u s  d i s t in ­
t a s  m a n i fes t a c i one s ,  la P e d a g o g í a ,  t o d o  fué t o ­
c a d o  y  d e s a r r o l l a d o  p o r  e l l as  coi; i i iaestria a d m i ­
rable .

P e r o l e s  h e c h o s  l i e ró icos  Ue e s t a s  muje res ,  no  
se  c o n o c e n  b as ta n t e ,  a u n  hab ie nd o-  s id o  d i v u l ­
g a d o s ,  lo s  d e  a l g u n a s . p o r l o s  h o m b r e s , c o n  ca r i ­
ñ o  y  a t enc ión .  N o ,  el  h o m b r e  r ara vez p en e t r a  
d e  l l e no  e n  el  a l m a  d e  la muje r ;  n a d i e  m e jo r  
q u e  n o s o t r a s  m i s m a s  pa ra  hacer lo;  p o r q u e  la

muje r ,  q u e  es  t o d o  se n t im ie n to ,  n o  p u e d e  s e r  
an a l i z ad a  p o r  la so la r a z ó n ,  q u e  s o n  los  e l e ­
m e n t o s  d e  aná l i s i s  q u e  e m p l e a  el h o m b r e .

C u a n t a s  m u je r e s  se  h a n  d i s t in g u id o  p o r  h e ­
c h o s  n o ta b le s  l ian s id o  i m p u l s a d a s  p o r  el c o r a ­
zón ;  d e  aqu í  la fra.se de l  f i lósofo d e  q u e  la m u ­
j e r  «pie; isa con  el c o r a z ó n  y  el h o m b r e  s i e n te  
c o n  el ce rebro .»

Ci e r to  es ,  y  es ta  es la c a u s a  d e  q u e  la h i s t o ­
r ia d e  la m u je r  e s p a ñ o l a  n o  e s t é  h e c h a ,  p o r q u e  
la.s coi i t empt i r á i i eas  q u e  se  h a n  d i s t in gu id o  c o n  
s u s  p l u m a s  n o  h a n  p e n e t r a d o  d e  l l e no  en  la 
v ida  d e  o t r a s  m u je re s  n o ta b le s ,  y  p o r  e s o  la h i s ­
tor i a d e  la m u j e r  e s p a ñ o l a  e s t á  s in  hacer .

P o c a s  n a c io n e s  c o m o  la nu es t r a  c u e n t a  con  
t a n  r icos e l e m e n t o s  pa ra  h ac e r  u n a  bel l a h i s t o ­
ria d e  la muje r .  S in  r e m o n t a r n o s ,  e n  e s t a s  l i n e a s  
a  t i e m p o s  an te r i o r es  a  los  e n  q u e  v iv ie ron  l a s  
ya  i i i ei icioi iadas,  t e n e m o s  b a s t a n t e  p a r a  p o d e r  
t r a b a ja r  y  en  ei t r ab a jo  ap r e n d er :  T e r es a  d e  Je -  
•sús l leva a c a b o  la r e forma d e i  C a t m e l o  que-  
t a n to  co n t r i b u y ó  a  d e p u r a r l a s  c o s tu m b r e s ,  b a s ­
t a n t e  a d u l t e r a d a s  e i i t o n c e s e n  la m i s m a  rel igión, ,  
y c o n  su  p l u m a  y  su  e j e m p l o  da  leyes,  no  solo- 
d e  mor a l ,  s ino  d e  e n s e ñ a n z a ,  de  soc i  ' l o g i a  y  d e ­

e»1

Ayuntamiento de Madrid



c iv i sm o.  I sabe l  la Ca tó l i ca  r ea l iza  la u n i d a d  n a ­
c i o na l  y p res ta  su  c o n c u r so  al d e s c u b r im ie n to  
d e  Amé r i ca .  M a r í a  de  Mo l i na ,  maes t ra  e n  la d i ­
p l o m a c i a ,  so s t i e n e  el equ i l ib r i o  en  t r es  r e inados ,  
y  sin su  s a b i o  c o n c u r s o  q u iz á  ' ub ie ra  d e s a p a r e ­
c i d o  el  r e ino  d e  Cast i l la .  Be re i igue la  y B l anca  
d e  Cast i l la  h ac en  d e  s u s  h i jos  d o s  r eyes  sa b io s  
y  sa n t o s :  S a n  F e r n á n d o  d e  Cast i l la  y San  Luís,  
r ey  d e  F ra n c i a .  C o n c e p c i ó n  A re n a l  co n t r i bu ye  
a  la r e forma pe n i t en c i a r i a  y  n o s  t r aza a la m u ­
j e r  m o d e r n a  ios  c a m i n o s  a s e g u i r  p a r a  o b t e n e r  
n u e s t r o s  d e r e ch o s .  Be a t r i z  G a l i n d o  c o m p i t e  en 
l i u m a n L la d e s  c o n  los  h o m b r e s  m á s  eminen te® 

<le su  é p o c a  en  la cé le b r e  U n iv e r s i d a d  de  S a l a ­
m a n c a .  Mar í a  P i l a  c o n t i e n e  la e r r u p c i ó n  de  los  
in g le se s  en  Gal i c i a .  M a r i a n a  P i n e d a  p ie rd e  su  
v id a  por  g u a r d a r  f id e l id ad  a u n s e c r e t o .  L a C o n -  
d e s a  d e  Bu re ta  c e d e  su  p r o p i o  pa la c io  pa ra  
h os p i t a l  d e  s a n g r e , ' e n  el  s i t io  d e  Zar ago za ,  
y  r ecluta una  mil ici a v o lu n ta r i a  d e  m u je r e s  q u e  
aux i l i a  a los  h e r i d o s y  a l o s  c o m b a t i e n t e s  en  todo ,  
c u a n t o  p rec i sa n .  La M a d r e  S a c r a m e n t o  c e d e  su 
f o r t u n a  pa ra  f av or ec e r  a l a s  n :u je res  d e s a m p a r a ­
d a s  y  niL.ere v ic t ima d e  su  ca r idad .  Ag us t ina  de  
A ra g ó n ,  e n a r d e c i d a  p o r  el a m o r  de  ia patria,  
c o m b a t e  en  l a s  b a r r i c a d a s  y r e e m p l a z a  cerca 
d e !  c a ñ ó n  d e  ar t i l ler ía  a los  s o l d a d o s  q u e  caen  
h e r i do s .  F ern ia -C a b a llero  da  é p o c a  a la novela  
d e  c o s tu m b r e s .  La C o n d e s a  de  S a n  Rafael ,  p r i ­
m e ra  so c ió io g a  p rác t i ca  en  E s p a ñ a ,  r e g e n e r a  a 
la n :u je r  p o r  m e d i o  d e l  t r ab a jo  y f u n d a  11 p r i ­
m e r a  E sc ue la  d e  a p r e n d i c e s ,  e n  su  «B azar  del  
O b r e r o » ,  q u e  r e c l a m a n  l a s  n e c e s i d a d e s  m o d e r ­
n a s .  Ros a l í a  d e  C a s t r o  y  G e r t r u d i s  G ó m e z  de  
A v e l l a n e d a  c a n t a n  c o n  s u  l ira l a s  ex c e l en c ia s  de  
la l eng: ia  cas t e l l ana .  La c o n d e s a  de  P a r d o B a z á n ,  
e j e m p l o  v ivo d e  e ru d ic ió n ,  c o m p i t e  con  los  
g r a n d e s  t a l e n t os  l i t erar ios de i  dia .

Si  en  b u sc a  d e  m u j e r e s  f u é s e m o s  pa ra  fo rm a r  
n ue s t r a  his tor ia ,  e n c o n t r a r í a m o s  t a n l a s q u e  q u e ­
d a r a n  a s o m b r a d o s  los  q u e  d ic en  q u e  la muje r  
■española n o  s irve p a r a  n ad a .

T e n e m o s ,  pu es ,  e l e m e n t o s  su f i c i en tes  para 
fo rm a r  n u e s t r a  h i s to r i a ,  y u n a  magni f i ca  liis- 

4oria.
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Los  an le ce n t es  s i rven de  :n u c h o  p a r a  a r r a i ­
g a r  las  ideas;  la t r a d i c i ó n  n o  d e b e  d e s d e ñ a r s e

n u n c a  en  el c a m i n o  de l  p ro gre so ,  p o r  a lgo  d ic en  
q u e  la H is to r i a  e s  la m a es t r a  d e  la vida .  N u e s ­
t ro  d e s e n v o l v i m i e n t o  social  n o  es m á s  q u e  r e p e ’ 
t i c ión  d e  ac to s  q u e  tuvie ron lu g a r  e n  o t r o  t i e m ­
po.  Si en  el t e r re n o  cient í f ico h e m o s  a d e l a n t a d o  
m u c h o ,  y o  es toy  p o r  a f i rmar  q u e  en  el  soc ia l  e s ­
t a m o s  p e o r  q u e  an tes ,  y  en  el pol í t ico,  n o  se  
n g a .

H a y  q u e  t e n e r  u n  o j o  p ue s to  e n  la H is to r i a  
y  el o t r o  e n  el  po rven ir ;  si  d e s c u i d a m o s  u n o  d e  
los  d o s  n o  h a r e m o s  n a d a  en  la o b r a  f emin i s t a  
q u e  n o s  p r o p o n g a m o s  enca uz a r .  H e m o s  d e  e s ­
tud ia r  la o b r a  d e  las  m u je r e s  q u e  h e m o s  m e n ­
c i o n a d o  y  c o n  el la fo rm a r  nue.stra his tor ia ,  in t er ­
p re ta r l a  f i e lm en te  y  q u e  ei la n c s  s i rva  d e  g a ­
rantía.

Si  e s a s  m u je r e s  t r iu n fa r on  ¿por  q u é  n o  h e m o s  
de  t r iunfar  no so t r as ?  Si  e l l as  d ie ron  d ía s  d e  g l o ­
ria y  e s p l e n d o r  a la Re l ig ión ,  a la Pa t r i a ,  a  la 
Car i dad ,  a la C ienc ia  y  a las  Le t ras  ¿por  q u é  no  
lo h e m o s  d e  d a r  noso t ras ,  q u e  n o s  d e s e n v o lv e ­
m o s  en  u n  a m b i e n t e  m á s  p rop icio?  La hi s tor ia  
suya  se rá  la ga r an t í a  d e  la nues t ra ;  el p a s a d o  y 
el  po r ven i r  se  u n i r án  pa ra  fo rm a r  la h is tor ia  de  
la m u j e r  e s p a ñ o la ,  e n t e n d i e n d o  p o r  t a l e s  a t o ­
d a s  l a s  q u e  h a b l a n  n u e s t r o  id ioma .

P a r a  p o n e r  le. p r ime ra  p ied ra  al edi f icio de  
nu es t ra  h is tor ia  h e m o s  e s c o g id o  a la g r a n  T e r e ­
sa d e  Avila.

S a n t a  T er es a  ha s id o  m u y  e s t u d i a d a  p o r  s o ­
c i ó lo g os  y  mís t icos;  p e r o  no  ha s id o  b ien  in te r ­
p r e t a da  e n  el t e r r en o  h u m a n o ,  en  el q u e  la q u i ­
s i é r a m o s  ana l i za r .

La m u j e r  no  ha e s t u d i a d o  a la mu je r ,  y es 
p rec i so  q u e  lo h a g a .  A S a n t a  T er es a  la v a m o s  
ah o r a  a  e s tu d ia r  las  m u je re s  y  pa ra  s u  e s tu d io  
v a m o s  a o r g a n iz a r  un C o n g r e s o  en  el q u e  in ­
t e r v e n g a n  t o d a s  las  m u je re s  d e  h ab l a  e s p a ñ o l a  

Lo.s p u n t o s  a t r a t ar  se rá n  m u y  in te r es a n te  y 
suges t ivos ;  lo s  p r e m i o s  se rán  v a r i a d o s y  e s t i m a ­
b les .  Los  p r i m e ro s  v a n  inse r tos  m á s  a d e la n te .

Es  p rec i so  q u e  la m u j e r  d e  h a b l a  e s p a ñ o l a  
r e s p o n d a  a e s t e  C o n g r e s o  c o m o  c o n v i e n e  a  sus  
a n t e c e d e n t e s  y  co:iu> lo r e c la m a  el  e s p í r i tu  d e  
ia r aza.
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L jA  M O J E í T
El hombre no está sólo. No es el hombre 

un réprobo funesto 
lanzando sobre un páramo frofundo.
Está con él un ángel cuyo non bre 
es !a nota más bella.
Está con él un ángel en que ha puesto 
todas sus armonías cada mundo; 
todos sus resplandores cada estrella.
Es la mujer. «Su ser es un poema 
en que rima la nieve con la rosa; 
el bucle temblador con la diadema 

la virgen con la Diosa.
Su ser es un misterio en que se abraza _ 
con el recuerdo el .rayo de la luna: 
ia eternidad, con la ilusión que pasa;
Dios, con el hombre;-el cielo con !a cuna.

Brota de su garganta 
algo como un rum or de arpa sonora; 
algo como una música que canta 

entre rayos de aurora.
De su boca encendida y  hechicera 

roja como el cerezo, 
más dulce que la miel de la palmera 

brota ia miel de un b e so . '
El Dios de abajo, que no teme ni ama; 
que audaz responde con su flecha al rayo, 
y con su acento el Iniracán que brama; 
el Dios de abajo en cuyos ojos brilla 

la cófera salvaje 
delante de ella con febril desmayo, 
dobla la frente, postra la rodilla 

y  le rinde homenaje.
Es que en su voz la excelsa Diosa encierra 

algo que lo levanta 
a un mundo más excelso que la tierra 

que él bolla con su planta,
Es que el gran Dios de abajo absorto siente,
cuando delante de ella está de hinojos,
rayos de eternidad sobre la frente. P edro  A  G o n zá lez

n
4 4

r .
4 4
4 4

Ayuntamiento de Madrid



T e m o r e s  a p o c a l í p t i c o s

L u o  J e  l-'S ü r gua ie i i t ns  q u e  con  m á s  ffecueii» 
c i a  se e m p l e a n  con t ra  el  f e m i n i s m o ,  e s  el r e fe ­
r e n t e  a la d i s g r eg a c i ón  d e  la f ami l ia  c u a n d o  Ig 
m u j e r  c o n s i g a  l o m a ’ u n a  p a i t e  ac t iva  en  la vida 
soc ia l .  Es  i n d u d a b l e —s o s i i e n e n  los  e n e m i g o s  
d e l  f e m i n i s m o — , |ue si  ia m u j e r  r ec ab a  pa ra  si 
l a s  fu n c io n es  q u e  c o r r e s p o n d e n  al h o m b r e ,  e s t e  
t e n d r á  q u e  e j e rce r  u n a  a c t u a c i ó n  pas iva  p a s a n ­
d o  a se r  le q n e  a c t u a l m e n t e  es ,  o  m e jo r  d ic h o ,  
lo  q u e  an t e ' - io rmen te  e ra  la mu je r .  A l g u n o s  lle­
v a n  su a l ar  na a l  exlreiiiO d e  . suponer  q u e  el 
t r iun fo  del  f e m i n i s m o  p o n d r ía  en  las  m a n o s  de  
l a  m u j e r  el g o b i e r n o  a b s o lu to  de!, m u n d o ,  m i e n ­
t r a s  el h o m b r e  se  a p l i c a b a  m o d e s t a m e n t e  al d e ­
s e m p e ñ o  de  las  l a bo re s  d o m é s t i c a s .  El  t e m o r  de 
e s t a s  cas t a s  c r i a tu ras  les  l leva n a d a  m e n o s  q u e  
a  p resen t i r  una  inv e r s i ó n  de  f acu l tades  y  oblig-a- 
c i o n e s  a n á l o g a s  a ia de r i va d a  de l  r é g im e n  i m ­
p l a n t a d o  en  la ' í antást i ca  isla d e  S a n  B a la nd rá n .

N o  t r a t a  el f e m i n i s m o  d e  a l t e ra r  el  o r d e n  de  
lo s  f a c to re s  s ino ,  se n c i l l a m e n te  de  d a r  a cada 
s e x o  su  ju s t o  valo r .  T a n  p r o p ó s i t o  ser ia  a d e m a s  
d e  d e m o l e d o r ,  a b s u r d o .  E n  los  p l a n e s  de l  f e ­
m i n i s m o  n o  ent ra la u s u r p a c i ó n  d e  a t r i b u c io ­
n e s  al  h o m b r e .  Su  f i na l idad  se  r e d u c e  a d e s l i n ­
d a r  lo q u e  c o r r e s p o n d e  a c a d a  sexo  con  a r reg lo  
a  lo e s t a b l ec i do  con  1a na tu ra le z a .  Ni  la m u je r  
p r e t e n d er í a  n u n ca  i m p o n e r  la ley d e  su  v o l u n ­
t a d  al h o m b r e ,  ni es te  co nsen t i r i a  j a m a s  tal  a r ­
b i t r a r i e d ad .  C a d a  imo  d en t ro  d e  s u  r a d io  de  
ac c i ó n ,  p u e d e  e jerci t ar  s u s  d e r e c h o s  y  cni i ipt i r  
s u s  d e b e r e s  c o n  u n a  per fec ta  a r m o n í a .  Si la 
m u j e r  y  el h o m b r e  se a m a n  posit ivament**,  sus  
a s p i r a c i o n e s  co i nc id i rán  en  u n  m i s m o  p u n t o  y 
p o r  lo t a n to  s e r á  fácil c o n c o r d a r  los  m e d i o s  para 
conver t i r l a  e n  r ea l id ad .  Si se t r a t a ra  d e  conc i l i ar  
in t e res es  a n t a g ó n i c o s  p o r  el p r u r i to  d e  s - s l i f ace r  
la v a n i d a d  o ei e g o í s m o  in c on sc ie n te  d e  la m u ­
jer ,  e n t o n c e s  el f e m i i i i s n o  seria u n a  cos a  d i s p a ­
r a t a d a  y fuera  d e  la r ea l idad .  P e r o  in i en i ras  se 
l imi te  a ser  u r a  c o s a  r a z o n a b l e  q u e  t i e n da  a 
a f i rmar  la so l i d a r id ad  en t re  los  d o s  sexos ,  h a ­
c i e n d o  q u e  a m b o s  pa r t i c ipen  por  igual  en  ios 
éx i tos  y r ev eses  de  la vida ,  n ad i e  q u e  s e | a m e  a  si 
m is m o ,  d e s p o n j á n d o s e  d e  p r e ju ic io  y pas ion es ,  
p o d r á  n eg a r  a la m u je r  el  d e r e c h o  a de f in i r  su  
v a l o r  en  la vida .  S o l a m e n t e  a q u e l l o s  h o m b r e s  
q u e  p o r  des conf ia r  d e  s u s  p r o p ia s  fuerzas  at is-  
b e n  e n  la c o l a b o r a c ió n  d e  la m u j e r  la p r o b a b i l i ­

d a d  d e  su  a n u l a c i ó n  pe r s on a l  se rán  los  q u e  se 
o p o n g a  al  t r iun fo de l  feminis t f lo p o r q u e  es t e  
t r iun fo les  d e s p o j a r á  d e  su  falsa su p er i o r id ad ,  
r e d u c i é n d o l o s  a lo q u e  v e r d a d e r a m e n t e  so n ,  
u n o s  se res  p e q u e ñ o s  y  r idiculos ,  y m os l rá t ido los  
a ia faz del  i n u n d o  c o n  t o d a  s u  ve rg on za n te  i n ­
s ign i f i c anc ia .— A/óer /o  C am ba

LOS DIEZ m a n d a m i e n t o s  
DE LA ESPOSA

1. N o  o r i g i na rás  ia p r im e r a  d i s pu t a ,  p e r o  si  
es inev i t able ,  l uch a  c o n  valor .  Sal i r  v i c tor iosa  
d e  la r iña  d o m é s t i c a  p u e d e  equ iv a l e r  a e l eva r t e  
e n  ia o p in ió n  d e  tu m a r i d o  en  lo futuro.

2. N o  o lv ida rás  q u e  t e  h a s  c a s a d o  c o n  un  
h o m b r e  y n o  c o n  n n  dios .  P o r  lo t a n to ,  n o  te 
s o r p r e n d a n  sus  f ragi l idades .

I 3. N o  h a b l e s  s i e m p r e  d e  d i n e r o  a tu ma r i do .
I P r o c u r a  m á s  bicii  a r r eg la r t e  con  lo q u e  él te dé.

4. Si  crees  q u e  tu m a r i d o  ca rec e  d e  co ra zón ,  

r e c u e r d a  q u e  t i ene  nn  e s t ó m a g o .  A p e l a n d o  per -  
s i s t e n l e m e n l e  a su  e s t ó m a g o  con  m a n j a r e s  
b ie n  c o n d i m e n t a d o s ,  te sa rá  m á s  fácil t o ca r l e  el 

co r az ón .
5  U n a  vez d e  c u a n d o  en  c u a n d o ,  p e r o  no  

m u y  a m e iu u l o ,  le d e j a r á s  la ül t i ina pa l ab r a .  
E s t o  lé l i s on jea rá  y no  te ha rá  n in g ú n  dañ o .

6. Los  p e r ió d i co s  los  lee rás  por  en t e ro ,  s in  li­
m i t a r t e  a las  h i s tor ia s  d e  so c ie - d a d  y  d e  e s c á n ­
da los .  T u  m a r i d o  se  s o r p r e d e r á  a g r a J a b l e m e n l e  
al  ver  q u e  p u e d e  h a b l a r  co n t ig o  d e  a s u n t o  gene -  
rate.s y  has ta  de  polilic-a,

7. N o  se rá s  desco r t é s ,  a u n q u e  r e g a ñ e s  c o n  
lu  e s p o so .  Nu  o lv ides  q u e  eii a l g u n a s  oc a s i o n e s  
le creis le  p o c o  m e n o s  q u e  un  semid iós .

8. De  vez  en cua iu . o  pe r mi t i r á s  q n e  tu  m a r i d o  
' ’ea  q u e  s a b e  a l g o  m á s  q u e  tú,  r e c o n o c ie n d o  
q u e  110 e r e s  coinp le tan ie i i ie  infalible.

9. Si tu e s p o s o  es inte l igeiue ,  se rás  .su am iga ;  
si n o  lu es,  s e rá s  a un  t i e m p o  am ig a  y  cons e je ra .

10 Esl i i i ia rás  a los  pa r i e n t es  d e  tu  mar ido ,  y 
e s p e c i a l m e n t e  a s u  ma dre .  T e n  p r e s e n te  q u e  
el la le a m a b a  m u c h o  t i e m p o  a n t e s  q u e  tú.

C arm en S i lv a  .

ESTE NUMERO ESTA VISADO POR 
LA CENSURA MILITAR

Ayuntamiento de Madrid
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p r i m a r  c o r ig re s o  in t e r r ¡a c io -  
q a l  X i f e r a r i o s o c i a l  d e  ¡a  
rr ¡u je r  d e h a b la  e s p a ñ o la  a  

S a n t a  T e r e s a  d e J e s ú s

n i n g ú n  h o m b r e  es d i g n o  d e  q u e  se le mi re  a  
la cara

La falta de espacio y  el deseo de dar a 
conocer todo lo que ha de abarcar el C on­
greso nos hace diferir para el próximo nú­
mero la publicación de los temas que han 
de entrar en el concurso.

Llevamos muy adelantados los trabajos 
de organización y es de esperar que el pri­
mer paso que vamos a dar para conrrjen- 
zar nuestra historia resulte un éxito com­
pleto.

Los mayores prestigios de la Literatura 
española nos aj’udan a la  organización de 
este Congreso, cuya manga empresa, al 
llevarse a feliz término, ha de patentizar 
el valer de la mujer española y  el espíritu 
de nuestra raza.

E L  C A R A C T E R

E s  el  ca rác te r  u n o  d e  los  m á s  n o b le s  y 
p r e c i a d o s  d o n e s  q u e  la na tu ra leza ha h e c ho  
al  G é n e r o  H u m a n o .

E s  el d o m i n i o  d e  si mj sm o.  La P ac i en c ia  y  
la d i sc ip l ina  d i r ig idas  por  el Cr i ter io .  Es,  en 
s u  m á s  al ta e x p r e s ió n ,  la v o lu n ta d  indiv idua l  
o b r a n d o  e n é r g i c a m e n t e  b a j o  e! inf lujo d e  la 
R a zó n  y  d e  la Moral .

C o n s i d e r o  el  ca r ác te  c o m o  una  d e  las  fuerzas  
mo t r i c es  m á s  g r a n d e s  q u e  exi s ten  en  el  m t m d o  
y  él m e  r ep res en ta  la Na túra lezd  H u m a n a  en 
t o d a  su  g r and ez a ,  m o s l i á i id ü in e  al h o m b r e  en 
su  m á s  favo rab le  a spec to .

El  h o m b r e  d e  ca r ác te r  e s c o s e  su  c a m i n o  de  
u n  m o d o  m e d i t a d o  y  lo s igue  con p e r s e v e r a n ­
cia,  e s t i m a n d o  el d e b e r  m á s  q u e  la r ep u t ac i ón  
y e l g o z o d e l a  p r op ia  conc ie nc ia  m á s  q u e  las 
a l a b a n z a s  de l  M u n d o .  P u e d e  n o  t e n e r s e  d ine ro ,  
n i  p r o p i e d a d ,  ni  sab id ur í a ,  p e r o  e s  p r ec i so  q u e  
e l  h o m b r e  sea  f i rme de  corazón ,  tea! y  r ico de  
e spí r i tu ,  p o r q u e  s in  un  co ra zó n  viril y h o n r a d o

U n  h o m b r ^ d e  ca rác ter  ya  e s  a lgo;  se  s a b e  
q u e  se p u e d e  fiar en él; q u e  c u a n d o  d ice  s a b e r  
a igo  lo sa be ;  q u e  c u a n d o  p r o m e t e  hac e r  a lgo,  
lo p u e d e  h ac e r  y  lo hará.  P o r  co n s ec u en c i a ,  e.sa 
se g u r i d a d  se convie r t e  en  un  o a s a p o r t e  q u e  a t r a e  
la e s t im a c i ón ,  el r e sp e to  y  la conf i anza d e  los  
d em ás .

Lo  se lec to  de  los  caractere.s no  p u e d e  f o r m a r ­
se  s in  e sfuerzo.  H a c e  falta p a r a e l io ,  f o r z o s a m e n ­
te,  u n a  vigi l ancia y  u n a  d i sc ip l ina  c o n t i nu a ,  a d e - . 
m á s  d e  un  gran im per io  so o r e  si m is m o .  H a b r á  
s in  d u d a  m u c h a s  v ic í laciones ,  ca íd a  y des fa l l e ­
c i mi en to s  m o m e n t á n e o s ;  se  lu c h ar á  con t ra  n u ­
m e r o s a s  di f icul tades,  m á s  si  el e spí r i tu  es fuer te  
y  el co r a zó n  recto,  n u n ca  d e b e  d e s e s p e ra r s e  de l  
éxi to.

N u e s t ro  d e s e o ,  el so lo  e s fue rzo  p o r  av a n za r ,  
p o r  a l c a n za r  un  g r a d o  má.s en  ia e s ca la  moral ,  
i n sp i ra  y  vivifica,  y  a u n q u e  n o  l l e g u e m o s  al fin 
p r o p u e s t o ,  n o  p o d e m o s  m e n o s  d e  h a c e r n o s  m e ­
j o r e s  en  p r o p o r c ió n  d e  n u e s t r o s  h o n r a d o s  e s ­
fue rzos  p o r  a scender .  Así  pues ,  to d o s  t e n e m o s  
la ob l i ga c i ón  d e  p r o p o n e r n o s  el log r o  de l  m á s  
e l e v a d o  m o d e lo  de  ca rácter ,  no  pa ra  h a c e r n o s  
m á s  r i cos  e n  me d io s ,  s in o  en  espí r i tu;  n o  m á s  
e l e v a d o s  en  po s ic ión  social ,  s ino  en  v e r d a d e r o  
hon<'r;  n o  más  p o d e r o s o s  y m á s  in f luyen tes ,  
s ino  m á s  ve r ídicos ,  r ec tos  y  h on r ad o s .

A u n q u e  la «fuerza del  e j em p lo »  e je rce  s i e m ­
pr e  u n a  g ran  inf luencia s o b r e  la fo rm a c i ón  del  
ca rácter ,  la « fuerza d e  a l m a»  q u c  la n a t u r a l ez a  
ha p u e s t o  en  noso t r os ,  d e b e  se r  n u e s t r o  p r in c i ­
pa l  a p o y o .  S o l a m e n t e  e l la  p u e d e  s o s t e n e r n o s  
en  la luc ha  p o r  la v ida y  d a m o s  la en e rg ía  i n d i ­
v idua l  y  ¡a i n d e p e n d e n c i a e n  la co l ec t iv idad  h u ­
m a n a . — 7e.s-HS de Goiri.

E n e r o  d e  1925

(D e  E u g en ia )

La s e ñ o r a  ( a t e rrada ) .  ¡María!  ¡María! ¡Acabo  

d e  r o m p e r  el e s p e j i t o  d e  man o!  ¿ Q u é  de s g ra c ia  

m e  ocurr i r á?

La c r i a d a . — No  h a g a  u s t e a  c a s o  de  e s as ,  c o ­

sas ,  s e ñ o ra .  Yo a c a b o  d e  r o m p e r  el e s p e j o  g r a n ­

d e  d e  la sa la  y...  t an  fresca.

. n i

Ayuntamiento de Madrid
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Á iv jiicn cia s  convenientes

E s  inú ti l  p e n s a r  eu  l l e g a r  a .h a c e r  c o s a  d e  p r o v e c h o  

' e u  l3 G .d i ; a  si n o  s s  d i s p o n e  d e  un  g i a - i  c au d a l  d e  
p a c ien c ia ,  E s l e  e s  n n  ingred ien te  q n e  e n tra  e n  t o d o s  
Jos  c u i s o s ,  p o r  sen c il lo s  q n e  s e a n .  S in  p a c ie n c ia  se  
h a c e n  la s  c o s a s  p r e c ip i t a d a m e n te ,  y  lo q u e  n o  se  
q u e m a ,  r e sa l ta  i n s íp id o  p i n  d e f e c to  u  s a b e  nial  p o r  

e x c e s o .
D é l a s  e s p e c i e s ,  i i ic luyend i)  la sal ,  h a y  q u e  u sa r  

c o n  m u c l ia  p a r s im o n ia .  S o b i e  t o d o  t e n i e n d o  en  c u e n ­
ta q u e  se  p u e d e  r e m e d ia r  la so s e r ía  d e  lo s  g u i s o s ,  
p e r o  no  i l  e x c e s o  e n  e l lo s  d e  sa i ,  c la v o ,  n u e z  m o s c a ­

d a ,  e tc . ,  e tc .
U n  re loj e n  la  c o d n a  e s  c o s a  m u y  ú til ,  p o r q u e  h a y  

g u i s o s  q u e ,  s e g ú n  p e r m a n e z c a n  m á s  O  m e n o s  t icm -  

p  , e n  ia l u m b r e ,  re su l í . in  b i e n  o  m al.
E l h o r n o  d e b e  e s ' . ; r  s i e m p r e  m u y  l im p io  y  u o  me. 

t e r  n i in c a  e u  él puc luT .i  c o n  a g u a  p a ra  ca len ta r la .  
El v a p o r  o x ida  el l i je rro  y  es lrc^ iea  el l io n io ,  a d e m á s  

d e  q u e  e! ó.xido da inr.i s a b o r  a  l o s  a s a d o s .
C u a n d o  n o  se  t e n g a  la s e g u r id a d  d e  d i s p o n e r  de  

a g u a  e n  a b m u ia i ic ia ,  e s  c o n v e n ie n t e  t e n e r  u n a  t in a ja ,  
g r a n d e  y  p a n z u d a ,  q u e  se  l lena  c a d a  n o c h e  d e  a g u a ,  
s e  c u b re  c o u  u n  paito  d e  c o c in a  y  s e  tap a  l u e g o .

E l ace i te  n o  só lo  h a  d e  s e r  b u e n u . s i n o  m u y  l im pio .  
U s a r l o  malí) o  s u c io  e q u iv a l e  a e c h a r  a p e rd e r  t o d o

10 q u e c o n é l s t í  g u i s a ,p i i e s c o m u n i c a a l o s i n a n j a r e s r a a l  
o l o r  y m al  sa b o r ,  c u a n d o  n o  l a s  d o s  c o s a s  a iiu t ie in-  
p u .  D e  a l l í  q u e  se a  c o n v e n ie n t e  c o m p r a r  e n  p e q i ie -  
itiis c a n t i d a d e s  y  l im p ia r  c o n  c u id a d o  l a s  v a s i j a s  en

q u e  s e  d e p o s i te .
La  prop ia  r e c o m e n d a c ió n  h a y  q u e  h a c e r  r e s p e c to  a 

a  l:i m antee .) ,  q u e  p o r  ias  f r e c u e n te s  a d u l t e ja c iu i ie s  
«lUv e u  «lia  se  h.ic>.u, li.iy q u o  a d q u i r i r  e u  c a s a s  de  

« m ie len . ! i i  d o n d e  se  s e p a  q u e  la d .in  b u e n a .
C u a n d o  e n t r e  el v in o  e n  a l g ú n  g u i so ,  d e b e  p re fe ­

r i rse  el b l a n c o  c o m ú n ,  sa lv o  el . ' e r é z  e n  los  riitoiies; 
o t r a s  c la se s  d e  v in o s  c o m u n ic a n  u n  s a b o r  d e m a s i a d o  
t u e r t e a  la c o m id a .  E l  t in to  c o m ú n  p u e d e  u s a r s e  en
11 e s t o l a d o  y  e n  a l g u n o s  o t r o s  p la to s  a b a s e  d e  carne .

S a l v o  e x c e p c io n e s ,  el t o m a te ,  d e  q u e  t a n t o  se  usa
V  se  a b u s a  e n  la  c o c in a  e s p a ñ o la ,  h a y  q u e  p o n e r lo  
b i e n  p e la d o  y  m u y  b i e n  p ic a d i to ,  p u e s  n a d a  m o le s ta  
t a n to  c o m o  h a l la r  p e d a c i t o s  d e  p ie l  o  t r o z o s  d e  t ó m a ­
l e  g r a n d e s  e n  lo s  g u i s o s .

Y f in a lm e n te ,  e n  (o d a  co m id a ,  y  m á s  a ú n  e n  la 
c a s e ra s ,  h a y  q u e  p re fe r i r  a m u c h o s  p la to s  y  m u y  
a b u n d a n t e s  c o n f e c c io n a d o s  c o n  m a n j a r e s  d e  ba ja  ca-  

. l id ad ,  poco.s y  h e c h o r  c o n  a l im e n to s  e s c o g id o s .  U n a  
c o m id a  d e f i c i e n t e , ,s i e m p r e  s a b e  a p o c o  y  n o  s a ­
t is face .

Los m etales de La cocina

E s  b u e n o  c o n o c e r  la  a c c ió n  q u e  p u e d e n  e je rc e  
c ie r to s  a l in ie i i tu s  s o b r e  el m e ta l  d e  l a s  c a c e ro la s  y  
d e m á s  r e c ip ie n t e s  d e  lu co c in a ,  p o r q u e ,  a d e m á s  d e  
q u e  in f lu y e n  n u ic i io  e n  su  d u r a c ió n  y  c o n s e rv a c ió n ,  
h a y  o c a s io n e s  e n  q u e  la  a b s o rc ió n  de l  m e U l  a ta c a d o  
p o r  c iert . is  s u b s t a n c i a s  p u e d e  p r o d u c i r  u n  p r in c ip io  
d e  e n v e n e n a m i e n t o .

El h ie r ro  l l e n e  el g r a n  in c o n v e n i e n l e  d e  o x id a r s e  
b a jo  la  a cc ió n  de l  a ire  y d e  la h u m e d a d ,  p e r o  to d a s  
s u s  sa le s  s o n  in o fe n s iv a s .  P a ra  a s e g u ra r  la d u r a c ió n  
se  c u b re  o rd im ir ia in e i i te  c o n  u n a  c a p a  d e  c inc ,  e s t a ­
ñ o  o  e sm a l te .

.Al c o b r e  le a l a c a n  f á c i lm e n te  lo s  á c i d o s  d é b i le s  y  
p r o d u c e  a c e ta to  y  c a rd e n i l lo  ( c a rb o n a to ) ,  m u y  tó x ic o s  
a m b o s ,  p o r  lo  cual d e b e  e s t a r  e s t a ñ a d o .

Al e s t a ñ o ,  q u e  r e s i s t e  m u y  b ie n ,  g e n e r a lm e n te  lo 
a ta c a n  lo s  á c id o s  d e l  j u g o  d e  la s  f ru tas ,  p r o d u c ie n d o  
s a l e s  v e n e n o s a s .  P o r  e s t a  c au s a  n o  d e b e  h a c e r s e  
c o n f i tu ra s  e n  c ac e ro la s  e s t a ñ a d a s .  L o s  d u l c e s  s e  lia- 
c - u  e n  v a s i j a s  d e  h ierro  e s m a l t a d o  y  a u n  m e jo r  d e  c o ­
b re  ro jo ,  p e r o  h a y  q u e  v a c ia r l a s  e n  s e g u id a  d e  a c a b a r  
la c o c d ó u ,  s i n  d e ja r  p e r m a n e c e r  'en  e l la s  la  m a s a  . 
a z u c a r a d a .

El n íq u e l  e s  m u y  d u r o  y  m u y  r e s i s t e n t e  a i i  m a-  
; o r ía  de  los  a g e n t e s  a u ím ic r . s  u a . . , , ! . p o r  lo cua l  e s  
p e r fe c to .  S ó lo  t i e n e  el d e fe c to  d e  c - t  ■•aro.

Ei a lu m in io ,  b a s t a n t e  a l t e r a b l e  c u a n d o  e s  im puro ,  
re.sis 'e e n  e s t a d o  p u r o  a  la a c c ió n  d e  d iv e r s o s  a l i m e n ­
tos .  D e  io:- e n s a y o s  h e c h o s  p o r  F i l l ig e r  r e s u l ta  q u e  
la le c h e ,  s e a  f resca  o  a g r ia ,  n o  a l t e r a  el m e ta l .  N i  ei 
v in o  b l a n c o ,  ni  el t in to ,  ni  las  s o l u c io n e s  al 10 p o r  
1(X) d e -c lo ru ro  d e  s o d io ,  a z o t a to  d e  s o d io ,  su l fa to  d e  
p o t a s ió n ,  c lo ru ro  d e  ca lc io ,  a t a c a n  al a lu m in io ,  i . a  
s o lu c ió n  d e  b i c a r b o n a to  d e  s o d io  al 1 | 10 le  a ta c a  
f u e r te m e n te ,  a s i  c o m o  la s  s o l u c io n e s  d e  r e s u l tu d o  d e  
m a g n e s i o ,  d e  c lo ru ro  d e  ca lc io ,  s u l f a to  d e  ca lc io  y  
Ins a g u a s  m i n e r a l e s . — ¿ a  S e ild C i- i la
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R e c e t a s  p r á c t i c a s

Sopa de pa n  aguada
S e  coTta H p a n  «.ii r e b a n a d a s  g r a n d e s  y  g o r d a s y  

d e s p u é s  e n  c u a d r i to s  c h ic o s  y  se  f r íen  e n  m a n t e i  ?; el 
a ld o  d e  é s t a  e s  c o n  j i t o m a te  a s a d o  y  m o l id o  y  o t ro  
j i t o m a t e  n a d a  m á s  p ica d o ;  t o d o  j u n to  se  frie c o n  c e .  
b o l la  y  a jo  y  s c  le a ñ a d e  u n a  p o c a  d e  p a p a  c o c id a ,  
p i m ie n ta  m o lid a ;  t o d o  j u n t o  s e  frie.y  se  le  p o n e  a g u a ,  
c u a n d o  e s  p a r a  v ig i l ia  se  le. p o n e n  o s t i o n e s  con  su  
c a ld o .

G allina con arroz a la francesa ̂»
P a ra  prep .rra r  u n a  e x c e le n t e  g a l l in a  c o n  a r ro z a  lu  

f r a n c e s a ,  p i c a d  f i n a m e n t e  lo s  h ig a d i l lo s  c o n  in igu  d e  
p a n  (el g r u e s o  d e  un  p u ñ o ) ,  to c in o  i n g l é s ,  u n a  c a b e ­
z a  d e  a jo ;  pe re j i l ,  o ü s  h u e v o s ,  s a l  y  p im ic n la ;  n :ez- 
c la r lo  b i e n  t o d o  j u n to ,  m e te d  e s t a  p r e p a r a c ió n  e n  el 
in te r io r  d e  l a 'g a l l i n a  y  re co se r lo .

H a c e d  co ce r  en  s e g u i d a  el a i i i m a l i t o e n  u n a  c a z u e -  
a  con  r a ja s  d e  t o c in o ,  r e d o n d e l e s  d e  c eb o l la  y  u n  

r a m o  d e  h i e r b a s  a r o m á t i c a s .  D é j e s e  d o r a r  d u r a n t e  
v e in t e  m ti in tu s  a  f u e g o  m o d e r a d o .  M ó je s e  con  c a l d o  
y  d é j e s e  c o c e r  d u l c e n i e n t e  d u r a n te  d o s  h o ra s  o  d o s  
h o r a s  y  i n t d i a ,  s e g ú n  el t a m a ñ o  y  la f i g u r a  d J  ave.

P ó n g a s e  a r ro z  e n  a g u a  fría sa la d a  y  h á g a s e  h e rv ir  
u n  c u a r to  dii h o ra .  P á s e s e  al a g u a  frra  y  v i ié lv a s u  a 
c o c e r  o t ro  ra to  c o n  el c a ld o  d é l a  g a l l in a .  D é j e s e  
a b l a n d a r  m ir a n te  v e in t e  m in u to s .

.4 i i t f s  d e  s e r \  ir , r e d ú z c a s e  el j u g o  d e  la «occión. 
V ié r ta s e  el a r ro z  s o b r e  u n  p l a to  y  la  g a l l i n a  c o r ta d a  
e n  t r o z o s  s e r v id a  e n c im a .

Langosta tti salsa tártara
Si la l a n g o s ta  e s t á  v iv a ,  se  a ta  b i e n ,  y  v iv a  o  m u e r ­

ta ,  s e  c u e c e  e n  a g u a  h i r v ie n d o ,  e n  la q u e  s e  h a b r á  
p u e s t o  u n a  z a n a h o r ia ,  u n a  r a m a  d e  a p i o  y  nn  p o c o  d e  
p e l e j i l .  D e b e  c o c e r  u n a  m e d ia  ho ra  a  b u e n a  lu m b re .  
P a s a J o  e s t e  t ie i i ip o ,  se  sa c a  d e l  a g u a ,  se  d e s c o n c h a  
ia  co la  y s e  p a r te  e n  r o d a ja s  n o  m u y  g r u e s a s .  C o n  la 
c a r n e  o b s c i o a  y  el c a ld o  q u e  la l a n g o s ta  t i e n e  d e n i r o  
s e  h a c e  u n  p ic a d i l lo ,  a ñ a d i é n d o l e  l e c h u g a ,  t a m b i é n  
p i c a d a ; s e  co lo ca  e n  el c e n t r o  d é l a  f u e n te ,  y  e n c im a  
y. a l r e d e d o r  las  r o d a ja s  d e  la  c o la .  L a  s a l s a  se  h a c e  
p o n i e n d o  e n  uii t a z ó n  d o s  y e m a s  d e  h u e v o ,  a la  q u e  
s e  d a  v u e l t a s  c o n  u n a  c u c h a ra  d e  m a d e r a ,  e c h a n d e  
g o t a  a g o t a  ace i te .  Y a  e s p e s a d a  la s a l s a ,  y  c u a n d o  se  

«a lc iila  q n e  h a y  b a s t a n t e  c a n t id a d ,  se d e ja  d e  e c h a r  
a c e i t e ,  s a z o n á n d o l a ,  s in  d e ja r  d e  m e n e a r l a ,  c o n  sal.  
P o r  o t ra  p a r te  s e  h a b r á n  p i c a d o  a lc a p a r r a s  y  c e b o l le ­
t a s  m u y  m e n u d a s ;  m e z c l á n d o la s  c o n  u n a  c u ch a r i t a  
d e  m o s ta z a  i n g le s a  b ie n  d e s le íd a  e n  ace i te .  E s t a  m e z ­

cla  se  i n c o rp o ra  a la s a lsa  d e  h u e v o ,  m r .v ié n d ü la  e n  
s e n t id o  c i rcu la r  d u r a n te  u n o s  c in c o  m in u to s .  E s t a  sa l­
sa p u e d e  s«-rvirse e n  la s a lse ra  o  c u b r i e n d o  p e r f e c ­
t a m e n t e  la l a n g o s ta .

Oonocimieqio^ útiles

L as m anos

P a ra  b l a n q u e a r  y  s u a v i z a r  las  m a n o s  e s  t a m b i é n  
m u y  b u e n o ,  a la v e z  q u e  se n c i l l í s im o ,  u n lá rs i i ja s  aJ 
t i e m p o  d e  a c o s t a r s e  c o n  u n  p o c o  d e  m a n t e c a  d e  
v a c a s .  - '

P a r a  t e n e r  las  m a n o s  s u a v e s  e n  t i e m p o  frío y  e v i ­
tar  q u e  s e  a g r i e t e n  e x is te  u n  p ro ced i i i iu - i i to  ñ tu y  s e n ­
c i l lo  y  m u y  ef icaz .

S e  m a c h a c a  e n  u n  m o r te ro  m u y  f in a m e n te  a r m id ó n  
coiii ii i i ,  s e  g u a r d a  e n  u n a  caj i ta  e n  el t o c a d o r  y t o d o s  
l o s  d t a s ,  d e s p u é s  d e  l a v a r s e  las  m a n o í -  c o n  a g u a  
c ú l i e n te  y  d .  a« l a r á r s c la s  c o a  a g u a  fr ía ,  a n t e s  d e  q u e  
a c a b e n  d e  s e c a r s e  ik-1 tu 'du,  s e t u i i i a  u n a  p u l g a r a d a  
d e  a lm i d ó n  p u lv e r i z a d o  y s c  f r u t a n  c o n  él h a s t a  q u e  
c u b r a  h d a  la piel.

Depilatorio
R e c o m i e n d a  e l  d o c to r  C la u d a t ,  p a r a  q u i ta r  el v e l lo ,  

IGÜ g r a m o s  (le m a n te c a  •blanca d e  c e r d o  p u r i f i c a d a ,  
2 0  d e  g ü .  e r in a  c o n  16 d e  c a r b o n a to  só d ic o .p i i lv e r l -  

z a d o ,  S d e c a l  v iv a ,  t a m b i é n  p u lv e r i z a d a  f ú i a n i e n t e ,  
y  4  d e  p o iv o  d e  c a r b ó n  ta m iz a d o .

S e  (-01111011X1 pra- m o le r  e n  u n  m o r te r o  s e p a r a d a ­
m e n t e  lus  ú l l i i iu ts  t r e s  c u e r p o s ,  ta i i r iz ám lo lo s  d e s p u é s  

y  p e s á n d o l a s  p r o p o r c i o n e s  c i ta d as ;  e n  u n  p e ro !  s e  
f u n d e  a c a lo r  su a v e  la m a n te c a  y  la g l i c e r in a ,  y  d e s ­
p u é s  se  le  a g r e g a  la i n e r c ia  In t im a  d e  l a s  o t r a s  s u s ­
t a n c ia s ,  b a t i e n d o  b ien  h a s t a  q u e  e s t é  t o d o  frfo. A  la s  
d i e z  o  d o c e  h u r a s  d e  liSO la e p id e r m i s  t o m a  u n  c o lo r  
s o n r o s a d o ,  y  e s e  e s  e l  m o m e n t o  d e  i r  q u i t a n d o  e l  

v e l lo  con  l in a s  p in z a s ,  lo  q u e  n o  p r o d u c e  m o le s t i a s ,  
s e g ú n  s e  a s e g u r a .  D e s p u é s  se  lav a  d i e z  y  o d i o  d í a s  

s e g u i d o s  y  con  g r a n d e s  p r e c a n c io n e s  c o n  iraa d i s o ­
lu c ió n  d e  1 p e r  •ilCO d e  s u b l i m a d o  c o r ro s iv o ,  q u e  d e b e  
c u id a r s e  n o  e n t r e  en  la  b o c a ,  y  u s a r  d e s p u é s  el polvo, 
d e  O o a .

Conservación de los huevos

L o s  h u e v o s  p u e d e n  c o n s e r v á i s -  r o d e á n d o l o s  d& • 
c u e r p o s  q u e  l e s  p r e s e r v e n  de la a c c i ó n  de l  a ire ,  y  
c o lo c á n d o lo s  e n  u n  l u g a r  s e c o  y  f r e s c o .  C o n s é r v i i n -  
s e  m u y  b ie n  e n  s e r r í n  o  e n  a r e n a .  El u s o  d e  la sal 
e s  b u e n o  e n  la s  c o m a r c a s  d o n d e  el c l im a  e s  d e m a ­

s ia d o s -c á l le n .  T a m b i é n  se  c u n s e r v a l a r g o  l i e io p o  m e ­
t i d o s  e n  a c e i t e  o  e n  g r a s a  d e r re t id a .  A  e s t o s  p r o c e ­
d i m i e n to s  p u e d e  a ñ a d i r s e ,  c o m o  u n o  d e  lo s  m e d i o s  
m á s  e f ic ac e s ,  el e m p l e o  de l  s i l ic a to  d e  p o t a s a .  S e  
b a ñ a n  e n  él lo.s h u e v o s ,  y  l u e g o  s e  p q n c n  a  s e c a r  
s o b r e  lioja.s d e  p a p e l  s i n  q u e  s e  t o q u e n  u n o s  c o n  
o t ro s ,  pue.s si e s to  o c u r re  lo s  h u e v o s  se  a d h i e r e n  y  
e s  i m p o s ib l e  s e p a ra r lo s  s i n  r o m p e r h . s .  F.l s i l ic a to  
t c p a  lo s  p o r o s ,  v i tr i f ica  la  su p e r f ic ie ,  i m p i d i e n d o  a s í  
la  a c c ió n  d e l ' a i r e ,  y  lo s  h u e v o s  s c  c c n s  ; v a , .  s in  a K  
t e r a r s e  d u r a n te  u n  añ o .

k.l

Ayuntamiento de Madrid



eL a  J Y la  i  e r  n  i  d  a  d

E s  el f u n d a m e n ta l  en t re  t o d o s  los  p r o b le m a s  
q u e  a b s o r b e n  la a t e n c ió n  del  m u n d o .  Interesa 
al  In d iv iduo  y  a la soc ie da d ;  i m p o r ta  al  r ico y 
a l  pobr e ;  d e  él  d e p e n d e  la fuerza de l  e s p í r i tu  y  
ia r a d i c ad a  e n  la ma te r i a .  E n  u n a  pa l ab r a ,  c o n ­
d e n s a  l a s  an s ia s  d e  los  p u e b l o s .  No  b a s t a  de c i r ­
les: tMied b u e n o s  g ob ie rn o s ;  v ig i l ad vues t ra  
e d u c a c i ó n  física y  mora l ,  vu es t r a  r iq uez a ,  v u e s ­
t r a  fe; s e g u id  las  e n s e ñ a n z a s  his tór icas ;  b u s c a d  
i n d i s p e n s a b le  r en o v a c i o n e s .  H a c e  fal la u n  m a n ­
d a t o  co n c re to  q u e  a b a r q u e  los  m á s  t r a s c e n d e n ­
ta l e s  a n h e l o s  colec t ivos ,  y  el m a n d a t o  se c o n t i e '  
n e  en  esta frase:  « P r o t e g e d  a la madre .»

T e n i e n d o  b u e n a s  m a d r e s  se  c r e an  g e n e r a ­
c i o n e s  fuer t es  y  no b les ;  s e  d e s e n v u e l v e n  ios  
p a í se s  c o n  a l eg r ía  de l  cu e r p o ,  q u e  es  sa lud ,  y  
c o n  sa lud  de l  a l m a ,  q u e  es  a l eg r ía ;  se  a f i rman  
las  v i r tudes  y  se  a u m e n t a n  fas  ve rd a de s ;  se  t r a ­
b a j a  p o r  el b i en  y  p o r  la p r o s p e r i d a d  d e  las  m u ­
c h e d u m b r e s .  E n  v a n o  será  pe d i r  t i no  a !a fuerza 
d i rec to ra  y  p ru de nc ia  a  la m a s a  d ir igida ,  si las 
c r i a tu ras  q u e  v ie n en  al  m u n d o  n o  e n c u e n t r a n  al 
n a c e r  m a d r e s  sa nas ,  a s i s t idas  c o n s t a n t e m e n t e  
por  el e s fue rzo  socia l ,  r en d id o  a e l l as  en  espi r i '  
t u  y e n  acc ió n  posi t iva.  C u a n d o  d e c i m o s  «hay 
.que educ ar» ,  p e n s e m o s  e n  la im p re sc in d ib le  co- 
J a b o r a c ió n  d e  ias  m a dr e s ;  si e l l a s  e j e r ce n  la n e ­
cesa r i a  su p r e m a c í a ,  s e  s impl i f ica la t a rea d e  los 
E s ta d o s .  C u a n d o  a f i r m a m o s  «es  p rec i so  sa ne a r  
ai paí s»,  a c o i d é m o n o s d e  las  ma dre s .  Si p o s e e n  
m e d i o s  p i r a  e j e rce r  su  d e s t i n o  h a c i e n d o  fuer tes  
a  l a s  c r i a tu ras  en  los  n i o n ie n to s  d e  inic iación,  
p r e p a r a r á n  g e n e r a c i o n e s  v igor osa s .  R e q u ié re se  
jus i i c i a  pa ra  r egi r  a la nac ión ;  p u e s  ac o r d á m e -  
i iüs de  q u e  los  ca rac te re s  Iniinano.s los  f o rm a n  
ias  ma dre s .  N e c e s i t a m o s  paz  y  o r d e n  para da r  
a 'la s o c ie d a d  n o r m a l i d a d e s  im p r e sc in d i b le s  a 
su desar ro l lo;  p u e s  no  o l v i d e m o s  q u e  si ei  m a ­
nant i a l  brota i m p u r o  será  i m p u r a  t a m b i é n  la c o ­
r riente;  si no  se  inc u lcan  e n  el n iñ o  ide as  y sen-  
t i m ie n t o s  de  r ec t i t u d  y  am or ,  difícil se rá  e i icon-  ' 
t r a r lüs  lue go  en el ho m b r e .

f.a m a t e r n i d a d  lo e s  t o d o  e n  la vi¡la social ;  ie 
im p o r t a  al  q u e  m a n d a  y  ai  q u e  obedc-ge; al s a ­
b io  y al  ign oran te ;  al a u d a z  y  al t ím ido ;  al e n ­
tu s i a s t a  y al d e s d e ñ o s o .  Las  leyes  se rán  inipo-  
t en ies ,  i nút i le s  los  p r o p ó s i to s ,  b a l d í as  las  b u e ­
n a s  i idencioi ie s ,  e s tér i le s  los  m a y o r e s  e sfue rzos  
s i  L s  m a d r e s  n o  o c u p a n  en  la s o c ie d a d  ra n g o

apa r t e ;  el p r im e ro  y  m á s  c e n s i d e r t d o  pa ra  p o  
ne r s e  al  l a d o  d e  los  hi jos ,  c r i a r l e s  c o n  su  s a n g r e ,  
for ta l ecer le s  c o n  su  a s i s t e nc i a ,  co n d u c i r l e s  en  
los  p r im e ro s  p a s o s  p o r  la t ier ra  y  e n  los  p r i m e ­
r os  p a s o s  p o r  i a s  v ía s  del  e n t e n d i m i e n t o  y  d e  lo  
se n t i m e n ta l ,  s in  s e p a r a r s e  del  l ado  su yo ,  s i n  
p e r d e r  s u  c o n t a c to  has ta  q u e  l l e g u e  la h o r a  i n ­
d ec l i n a b le  d e  su  e m a n c i p a c i ó n ,  q u e  e n  la ca rne  
se  mani f i e s t a  con  los  i m p u l s o s  juven i l e s ,  en  el  
ce rebro  con  .1 e s t a l l ido  del  p e n s a m i e n t o  y  e n  el 
co r a z ó n  c o n  ia v io lenc ia  d e  ias  p as io ne s .

La m a te r n id a d  g u a r d a  y  cu i da  los  g é r m e n e s  
del  vivir  h u m a n o ;  si  p r o p o r c i o n a m o s  a  las  m a ­
d r e s  m e d i o s  pa ra  d a r  en e r g í a  física al  s e r  q u e  
nace,  e v i t a r e m o s  m u c h a  miser i a  f i s io lóg ica  d e  
la q u e  a s o m a  e n  el  m u n d o  p a r a  su  t o r m e n t o  y 
ve rgü en za ;  si a l e n t a m o s  su  inf lujo e sp i r i tua l  se  
ac la ra rán  c o n s i d e r a b l e m e n t e  las  filas e n  el ejér» 
ci to de  la pe rv e r s ió n .  El  t ís ico,  ei l oco  el d e g e ­
ne r ad o ,  q u e  n o s  m u e v e n  a d ue l o ,  r e p r es e n ta n  
un  r e m o  d im i e n t o  social ;  el foraj ido,  el l a d ró n ,  
el s a n g u i n a r i o ,  s u e l e n  c o m p l i c a r  en  s u s  c r í m e ­
n e s  a la s o c ie da d .  Si  é s t a  n o  p r es c in d ie se  n u n ­
ca d e  of recer  a  la m a d r e — '•u insus t i tu ib le  m e n ­
s a j e r a - c u a n t o s  r e c u rs o s  m e r e c e  y  n ec es i t a . se -  
a h o r r a r í a  m u c h o s  e s p e c t á c u l o s  d e  m ue r t e  y  e s ­
t r ago .

El  p r o v er b i o  s e g ú n  el  cua l  ias  m a d r e s  t i e n e n  
la m i s i ó n  d e  sub s t i tu i r  a Dios  en  la t ierra e s  d e  
u n a  r e a l i d a d  a v a s a l l a d o r a .  L o s  p u e b l o s  q u e  l e  
d e s c o n o c e n  y  n o  le p r ac t i can  d e l in q u e n ,  y  su f ren  
p o r  su de l i to  la p e n a  d e  ext ingu i r se .  P o r  io m i s ­
mo,  a las  l eyes  p r o t e c t o r a s  d e  la m u je r  en  e s t a ­
d o  d e  b u e n a  e s p e r a  nza  y  d e  las  m a d r e s  r ec ien ­
tes  no  se  l e s  d e b e  d a r  a s p e c t o  car i ta t ivo.  L o s  
E s t a d o s  al d i c t a r l a s  lo h a c e n  pa ra  su  b ien  y  
t r a nq u i l id ad .  L o s  p o s e e d o r e s  de  c a u d a l  ie f a v o ­
recen  si c o n t r i b u y e n  a q u e  i a s  m a d r e s  p o b r e s  y  
s u s  ch i q u i t in e s  a t i e n d a n  a las  n e c e s id a d e s  q u e  
les h o s t ig an .  Q u i e n e s  r e d a m a n  m u c h a  v i g i l a n ­
cia y  m u c h a  en e r g í a  p a r a  q u e  los  r e b e ld e s  no- 
a l cen  la c a be z a  y  los  p r o te r v o s  n o  rea l i cen  s u s  ' 
t o r p e s  h a z a ñ a s ,  a c u é r d e n s e  d e  la.s m u je r e s  po* 
b res  y de  s u s  cr ia turas ,  ev í tenles  la miser i a,  i m ­
p i d a n  q u e  el od io ,  c o m p a ñ e ¡ o  de  ia penu r i a ,  se 
d ep o s i t e ,  c o n  la leche  q u e  les a l i m e n t a ,  en  los 
l a b ios  d e  los  r ecién nac ido s ,  s e  iina a su .sangre 
c o n  el a i re  e m p o n z o ñ a d o  d e  c a s u c h a s  lóbregas ,  
pe ne t r e  en  su  c o r a z ó n  e m p u j a d o  p o r  las  q u e j a s  
s in  eco  y  las  l a m e n t a c i o n e s  s in  con su e lo .

C u a l q u i e r  l e g i s l ador  d ig n o  d e  tal n o m b r e  d e b e  
p r e o c u p a r s e  de  la m a te r n id a d .  H a y  q u e  p r o t e ­
gerla ,  i nduc i r l a  y  has ta  enseñ ar l a .  C u a n d o  t u v e
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e l  h o n o r  d e  c rea r  en  el A y u n ta m ie n t o  de  M a d r i d  
u n a  E sc u e la  d e  M a te r no lo g ia  me  sen t í  sa t is f e­
c h o ;  m á s  sa t i s fecho a ú n  c u a n d o  he s a b i d o  q u e  
io e s t a t u id o  f u n c io n a b a  e f i caz men te .  C l a r o  q u e  
d e t e r m i n a c i o n e s  s e m e j a n t e s  no  s ue le n  se r  de  
las  Que a l b o ro t a n ,  p o r q u e  ens a l z an  a  u n o s  y  a 
o t r o s  de p r im e n ;  pe r t e ne c en  a la ca tego r ía  d e  las 
q u e ' c o n v i e n e n  a todos :  o b i a s  d e  conc ie nc i a ,  de  
r az ón ,  d e  po s i t ivo  interés ,  le jos  d e  c u a n t o  s i g ­
nif ica e s c á n d a l o  i i s on je ro  o ’ ba r tu l io  a m p u l o s o  

H a y  q u e  p e n s a r  c o n s t a n t e m e n t e  en  las  m a ­
dres ;  en  las  d e  ar r iba ,  pa ra  exhor ta r l a s ;  en  las 
d e  ab a j o ,  pa ra  so s t ene r l a s ;  u n a s  ne c e s i t a n  guía;  
o t r a s ,  r ecursos ;  se  ha d e  c u id a r  d e  a q u é l l a s  has ta  
de ja r l a s  c o n v e n c i d a s  d e  su  mis ió n  y  d e  q u e  n o  
p u e d e n  ni  de s a t e n d er l a ,  ni  delega r l a ,  ni  s u b s t i ­
tui r la  con  a m a b l e s  f icciones ,  con  r e t u m b a n t e s  
ap a r i en c i as :  Est-as, has ta  q u e  se  las  p r ov ea  de  
c u a n t o  neces i t an :  el a l im e n to ,  el  hog ar ,  ia t r a n ­
qu i l i da d  i i i d es pe n sa b le  pa ra  su mis ión .

La m a te r n id a d  no  es  s ó lo  u n  gr i to  de l  c o r a ­
zó n ,  un  s e n t i m i e n to  excel so,  una  e x p l o s i ó n  del 
espí r i tu,  luz q u e  in t e r n a m e n t e  d i r ige  al  h o m b r e ,  
fu eg o  q u e  le ca lde a  c u a n d o  se s i en te  a t e r ido  por  
ia m a l d a d  d e  los  se m ej an te s ,  d e b e  se r  a d e m á s  
ley s o b r e p u e s t a  a  m u c h a s  o t r a s  p resc r ipc iones ,  
o r d e n a n z a  en  las c o s tu m b r e s ,  im p e r a t iv o  prefe­
re n te  en las  d i s po s i c io ne s .  Q u e  p r ev a l ez ca n  las 
m a d r e s  en  los  cód i go s ,  en  las fu nc io ne s  de  la 
v ida  soc ia l ,  e n  t o d a s  las  co n t in g e n c ia s  m u n d a ­
na les ,  y lo d e m á s  q u e  ne c es i t a  ia s o c i e d a d  se  
' e  d a r á  p o r  añ a d i du r a .

J. Francos R odríguez.

U  CORCLOSyS

E l  e s p í r i t u  a s o m b r o s o  d e l  m á s  s a b i o  y  m a g n i ­

f i c o  d é l o s  r e y e s , S a l o m ó n  t u v o  e l g i i s t o  d e  i n t i t u ­

l a r  a  la  m u j e r :  h u e r t o  s e l l a d o .

¿ P o r  q u é ?  S e g u r a m e n t e  p o r  e l  m i s t e r i o  q u e  e n -  

, c i e ñ a  e s t e  d u l c e  p e r s o n a j e  d e  la  e x i s t e n c i a  h u ­

m a n a .  Ü a n l e  y  P e t r a r c a ,  F r a n c i s c o  1, e l  R e y  ü a -  
I c i n e . ' y  S c h a k e s p e a r e ,  el g e n i o  c o n  m á s c a r a  d e  

h i s t i i ó n ,  e m i n e n t e  c o m o  S ó f o c l e s  y  t r i s t e  c o m o .  

C e i v a n t e . s ;  l o s  c u a t r o  l e  d e d i c a r o n f r , . s e s  d i g n a s  

d e  u n a  v i d a .  B e a t r i z  y  L a u r a ,  s o n  t a n  e x c e l s a s ,  

c o m o  c u a l q u i e r a  r i i s to r i a  d e  s a n t o s  m e r c e d  al 

v i r t u a l  p r e s t i g i a d o  d e  s u s  c a n t o r e s .  V e l  p o e t a  
i i ig lé .s ,  e i  p r i s i o n e r o  d e  C a r l o s  V .  t u v i e r o n  u n a  

f e  p a t é t i c a  c o n c e p c i ó n  d e  la m u j e r :  v o l u b l e  c o ­
m o  ¡a o n d a .

M á s  a p es a r  d e  los  l a ude s ,  m á s  a p es a r  d e  las  
f i losof ías  q u e  S c h o p e n d h a u e r , — ese  q u e  a s e g u r a  
q u e  la m u j e r  e s  un  a n i m a l  de  c a b l l o s  l a r g o s  y  
p e n s a m i e n t o s  c o p i a s  — no  hay  in f luenc ia  men la i ,  
do c t r ina  ni  p e n s a m i e n t o s ,  q u e  n o  r e c o n o z c a n  
c o m o  o r i g e n  central  a la m u je r ,  al  e f ím e r o  
í e n .e n in o ,  s e g ú n  el  in s i g ne  po r tu gu és ,  o  al 
e t e r n o  f e m e n i n o  pa ra  ser  c o n s e c u e n t e s  c o n  los  
ce re b ro s  m an cos .

E n  el a r te ,  .sobre tod o ,  b ú s q u e s e  la inf luencia 
d e  la muje r .

A p a r t e  de  los  se n su a l i sm o s ,  d e  los  e r o t i s m o s  
d e s c a b e l l a d o s  c o s a  q u e  co l inda  c o n  l a s  p a t o l o ­
gías ,  d o n d e  .hay pureza ,  d o n d e  h a y  v ir tud  c e r e ­
b ra l ,  d e b e  d e  bus c a r se  a la muje r .

Si,  a la m u je r  ún ica  y  t r iun fador a ;  a la (fue 
inspi ra  c o n i p á s i o n e s  a los  j u e c e s  d e l a n te  | d e  su  
d e s n u d e z  es cu l tó r i ca  y  a la q u e  h a c e  sen t i r  las  
m á s  h o n d a s  e m o c i o n e s  pa ra  d a r  n o m b r e  al  s o m ­
br ío  p o e t a  d e  F o le nc ia .

M uje r ,  o r g a n i s m o  c o m p u e s t o  d e  a m b a r .  
m á r m o l ,  rosa  y sá n d a l o ;  h ec h a  p a r a  pur if i car ,  
pa ra  b e n d e c i r  y  para tr iunfar;  q u e  se  l lega a los. 
h ue r t o s  c o l m a d o s  d e  j a zm ín  y  a  l a s  u r n a s  
r e b o s a n te s  d e  a r o m a s ;  m u j e r  unive rsa l ,  d e  
t o d o s  los  c l imas,  rub ia,  m o r e n a ,  ¡blanca,  negra ,  
m u j e r  du lce,  a m a r g a ,  c o n  t o d o s  los  co l o res  y 
con  l o d o s  los  a l i entos ,  d e b e s  e s t a r  o rg u l lo sa ,  
p o r q u e  en  tu loo r  y  p o r  tu n u m e n ,  los  m á s  
g r a n d e s  l ienzos ,  lo s  m á s  in m o r ta l e s  p o e m a s ,  
las  má.5 pe r fec tas  e s cu l t u ras  y  las  m á s  f r a g o r o .  
t r age d ia s .  ,■ i i i  c o m e t i d o .

P o r  eso,  ¡ loor a t i ! . . .Hor tus C o n c lu s u s .

H erm in ia  G alindo.

;M (JJE R E Sf

S i  deseáis ayudarnos en nuestros idea­
les de regeneración, d ifu n d id  esta revis­
ta, suscribiéndoos a ella y  'haciendo que  
se suscriban vuestras am istades para que 
la lean todas las mujeres españolas y  los 
hombres de buena vo lun tad  que deseert 
ayudarnos,.
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j ^ l g o  s o b re  f e m in is m o

La cu l tu ra d e  la m u j e r  p r o d u c t o  d e  u n a  e s m e ­
r a d a  e d u c a c ió n ,  e s  m á s  sub l im e ,  m á s  p r o v e c h o ­
sa  q u e  la de l  h o m b r e .  A d e m á s  t i ene  a r m a s  p o ­
d e r o s a s  para  i m p o n e r  sus  d e r e c h o s  y  es u n a  v e r ­
d a d e r a  l á s t ima  q u e  a veces  n o  s e p a  emple a r l a s .

Ca s i  s i e m pr e  se  n o s  mi ra  a los  o jos  pa ra  e n ­
c on t r a r  un  mis ter io ,  n u n c a  p a r a  ad iv in a r  n u e s ­
t r o s  anhe los .  De  ahi ,  q n e  m u c h a s  d éb i l e s  m u j e ­
r es  n o  s e p a n  s o s t e n e r  e s o s  a n h e l o s  en  la e x p r e ­
s ió n  de  sus  ojos ,  casi  s i e m p r e  i l u m i n a d o s  p o r  la 
l l a m a  d e  la i lu s ión .

H e c h a s  para  el  a m o r  y  el do l o r ,  e s  p r ec i so  d e ­
m o s t ra r  q u e  n o  s ó lo  v iv im o s  co n f i a d as  en  la 
s ue r t e  d e  un  v e n t u r o s o  c u a n  l e j a n o  porveni r ,  
s ino  q u e  t a m b ié n  p e n s a m o s  y  e s t u d i a m o s  b u s ­
c a n d o  f o rm a s  y m a n e r a s  d e  a m i n o r a r  el peso  
d e  u n a  vida q u e  ios  h o m b r e s  d e  g o b i e r n o  no  
ac ie r t an  a nivelar .

La cul tura,  n o  es  a p a r t a r se  de l  hog ar ,  c o m o  
m u c h o s  creen,  an t e s  ai con t ra r i o ,  la m u j e r  cul ta 
ha  d e  l levar  a la p a r  la coc ina  y  la aguja .

Yo e n t i e n d o  q u e  la v e r d a d e r a  cul tu ra ,  n o  es 
p r e c i s a m e n te  a q u e l l a  q u e  h a c e  pedante.s  a c i er ­
t a s  inujere.s,  q u e  d e s e n v u e lv e n  sii es ir i tu d e  li­
be r t ad ,  m u y  le jos  del  h o g a r  y  dei  ma r i do ,  q u e  
f ingen  d e s d e ñ a r  al h o m b r e ,  q u e  se r íen  d e  la 
m is ió n  soc ia l  d e  la muj e r ,  y  q u e  lue go  a lo m e ­
j o r  p o r  u n  m e n t i d o  a l h a g o  se r í an  c a p a c e s  de  
a b a n d o n a r  l ibros,  c i encia,  cul tura. . .

N o  es  es le  el  fin q u e  la m u je r  ( . spsño la  d e b e  
per segu i r .

D e b e  sen t i r  a m o r  al t r ab a j o ,  a m o r  a la c u l t u ­
ra,  a m o r  al  e s tud io .  D e b e  p o n e r s e  al  f r e n te  de  
l o d o s  ¡os c a m i n o s  q u e  esta v ida ,  sin con s ide -  
t i é n  .de n in gú n  géne ro ,  n o s  su e le  ofrecer ,  y  por  
ült i i i io,  d e b e  se r  m u y  muje r ,  pa ra  e n c a u z a r  t ó ­
r r e n le s  de  fel icidad,  id ea les  torcidos . . .  idca.s d o r ­
m i d a s  s in  q u e  haya  q u ie n  las  desp ie r t e .

Las  m u je r e s  cul tas ,  son  l a s  q u e  d e  e s p o s a s  
iluminHii  y  o r i e n ta n  a su  m a r i d o  i iac iéndo le  
a m a r  ei ho g ar  y t e n i e n d o  en  éi l u d o  su  e i icaulo.  
P e r o  ¿una m u je r  de  inte l igenc ia  e sc la rec ida,  p o ­
dr ía  h ac e r  feliz a un  h o m b r e  d e  in t e l igenc ia  más 
ob sc u ra ?  C i e r t e m en te ,  sufriría b a s ta n t e  y  t endr í a 
q u e  t e ne r  u n a  g ran  a b n e g a c i ó n ,  pero. . .  en la  
v iñ a  del Señor h a y  de  todo . Al fo rm a r  muje res ,  
c o n v e n c e o s ,  f o r m a r e m o s  h o m b r e s  in te l igen tes  y 
cu l tos ,  f o r m a r e m o s  m a d r e s  q u e  s e p a n  e n s e ñ a r  a

d a r  los  p r im e ro s  p a s e s  al h o m b r e ,  q u e  s e p a n  
e n j u g a r  s u s  lágrima.s,  s e ñ a l á n d o l e s  el  r ecio s e n ­
d e ro .  Y p o r  ú l t imo ,  t e n d r e m o s  miijere.s q u e  n o  
se  ab u r r a n  en  las  vein t i cua t ro  hor as  q u e  t i ene  
el dia  p o r  n o  t e n e r  e n  q u é  o cu pa r l a s .

La cu l tu ra s e  i m p o n e ,  y a g r a n d e s  g r i tos  p i d e  
just ici a.  D e s c o r r i e n d o  un  p o c o  el velo,  v e m o s  
d e  d o n d e  p a r t e  to d o :  ¡de la e d u c a c i ó n  q u e  a 
n u e s t r a s  n i ñ a s  se l e s  da! T e n e m o s  p u e s ,  q u e  
fo rmar  m u je r e s  y  n o  d e l i c a d a s  p l a n t a s  d e  
es tufa.

Y ¿ q u é  d i r e m o s  de  la m u je r  de  la c1a<t b a j a?  
iQuá pena  m e  da pe n s a r lo  y  m á s  decir lo!  A é s ­
ta,  ya  n o  s e  la to m a  ni  c o m o  p la n ta  de  es tufa ,  
é s ta  se  fo rma  para. . .  e sclava  de i  t r ab a jo  y del  
h o m b r e .

M argarita  Beese.

( D i r e c to r a  d e  - H é r o e s - . )

C E N T R O  í b e r o - \ M E R : C A N ' )  D E  

C U L T U R . A  P O P U L A R  f ' E M P . N i N A

P r im er a  «Escue la  del H o g a r »  c reada  eii E s p a ñ a ,

Eiiseflaiizas íirtNUca«. p ro ! '• • i  .nnies y  de! I ludir .  C lases  

nu turnas para o l ire f js .  Protecc ión al lrab;ijf> d-- la n u i je r .  

Bolsa de l  traba jo .

F U E N C A R R A L ,  145 - M A n R l l ) .

Obras de Lucía Calle de Casado

. L a  M u j e r  en  el I t o g a t .........................................0 . 5 0
S ie m pr e v iv as  (Cuenlo-« y t r ó n i c a s )  2 .00
Ed' 'C3ciói i  d e  la M uj e r  (C on f e r en c ia )  1.50
La M a d rc c i t a  i^Ciictilo iiifaidil preini-i i loj  0 . 40  
R e tab lo  Esp i r i tua l  (C o lecc ión  de  c i ó i i i cu i  2 .50 

E d u c a n ,  m o r a l i z a n ,  de le i t a n ,  einociDiiati .

S e  v e n d e n  en  las  l ibrer ía s  d e  Zamc-ro,  p l a za  
Mayor ,  I I ;  en la d e  S u c e s o re s  d e  íl-.-riiando,. 
Arenal ,  11; y e n  n u es t r a  A d m i n i s t r a d u u ,

X e a  V . e l p r ó x im o  n ú n js r c  d e  

Ja vos: d e la  m u je r
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ueri  o af i da uz

N o le s i rvió a P e p e  Ru iz  h a b e r  s a c a d o  el  nú -  
. m e r o  888  e n  so r t e o  d e  q u in to s  cíe Malag i i i t a  la 
Be l l a ,  ni el  h a b e r  a l e g a d o  q u e  p ad e c í a  d e  d o l o  • 
r e s  r eu n iá l i cos  q u e  ni en Archei i a se  le a l ivia ron,  
ni  s e r  m á s  b a j o  de  cu e r po  d e  lo q u e  ias  m u c h a ­
c h a s  dei  P e r ch e l  d e s e a b a n ,  pues  nu n c a  le coti- 
taroi i  en  el n ú m e r o  d e  los  b u e n o s  m oz os .

Q u i s o  q u e  n o  q u i s o ,  tuvo  q u e  ca r ga r  c o n  el 
c h o p o ,  y  u n a  m a ñ a n a  de  E n e r o ,  m á s  fresca q u e  
u n a  l e chu ga ,  P e p e  Ruiz  r ec ibió  med ia  d o c e n a  
d e  a b r a z o s  y  b e s o s  d e  s u  novia

'  T o m ó  el q u i n t o  el tren,  b a j o  la in sp e cc ió n  de  
un  s a rg e n to  a s tu r i an o  m á s  b r u to  q u e  n n  g u a r d a ­
c a n t ó n ,  y  fué a d a r  con  s u s  h u e s o s  a V a ü a d o -  
lid, d o n d o  es t a b a  de  gu arn ic ió n  el r eg im ien to  
q u e  ¡e locó  en  sue rt e .  • .

G r a c i a s  a una  curta q u e  P e p e  l l evaba d e  un a  
p r im a  de  un  a l ea ide  d e  bar r io,  q u e  era c u ñ a d o  
d e  u n a  ¡ l e rmana d e  un tío del  ca p i t án  ayud an te ,  
mi  qu i n to ,  a p e n a s  s u p o  la ins t rucc ión ,  fné d e s ­
t i n a d o  d e  o r d e n a n z a  del  t e n ien te  Ped re r a ,  nn 
moz a l v e te  m u y  g u a p o ,  m u y  val iente,

E l  dia  q n e  en t ró  c o m o  as i s t ente ,  ei  t e n ie n te  
• le l l a mó ,  ie h izo  q u e  s e  cu a d ra ra  y  le en de re zó  

un  d i sc u r s o  q u e  ac ab a ba :

M e  l ian d ic h o  q u e  c o m o  m a l a g u e ñ o  neto,  
e re s  m u y  listo, q u e  las  coge s  a! vu e lo  y  q u e  p u e ­
d e s  s e r m e  útil.

— E s o  i coH— co nt es tó  el  o r d e n a n z a  r a s c á n d o ­
se el cogo te .

— P u e s  mi ra ,  si t e  p or t a s  b ien,  n o  l ian d e t a l ­
l ar t e  p r o p in as ,  ni  ho ras  l ibre?,  ni  a l g u n o s  q u e  
o t r o s  p a q u e t e s  d e  cigarri l los:  p e r o  c o m o  seas  
to rpe ,  v a s  á l levar  cad a  p u n t a p i é  q u e  t e n dr á s  
q u e  pe d i r  la ba ja  pa ra  el ! lospi tal ,

— G ü e n o ,  m u y  g ü e n o  y  nniy conforme ,
—  O y e l o  b ie n ,  s ig u i ó  el t en ien te ,  yo  es toy  

a c o i t u n i b r a d o  a  q u e  ¡os a s i s t en tes  me  ad iv inen  
el pensainie i i to .  U n a  mi ra da  mía ,  u n a  palab ra ,  
l ian d e  bas tar t e  pa ra  ad i v ina r  el r es to.  ¿Me e n ­
t i endes? '

- C o m o  el p a n  nu es t ro ,  mi  t enien te .
— S u p o n  q u e  q u i e ro  ves t i rme;  U d i g o  q u e  me  

d e s  lo.s ca lce t ines  y  tú m e  t r aes la.s botas ,  la c a ­
m is a ,  el  un i f o rm e ,  el ro s .  t i  sable .

— C o m p r e n d i ó .
— F ig ú ra te  q u e  voy a escr ibir .  T e  p ido  pape l

y  e n  se g u i da  he  d e  t e n e r  d e l a n te  ia ca rp e ta ,  la 
pi u rna y el t intero. . . ,  ¿eli?

— Q u e  m e  p e g u e n  cua t ro  t i ros si  d en t r o  d e  
o c h o  d ia s  n o  es t á  os l é  cl ialai lo c o nm ig o .

L le gó  ia m a ñ a n a  s igu ien te ,  P e p e ,  al o i r  las  
o c h o  en  e! relqj  de  la Ca te dra l ,  en t ró  a  d e s p e r ­
t a r  3 su  am o.

E s te  ab r ió  los  o jos  y  dijo:

—  N o  m e  l evan to ,  chico.
— ¿Por  q ué ,  mi  amo ?
— M e  s ie n to  a lgo  enfe rmo.

• El  a s i s t e n t e  d e s a p a r e c ió  m á s  q u e  d e  pri.sa.

U n a  ho ra  d e s p u é s  volvía y se  c u a d r a b a  d e l a n ­
te de l  t e n ie n t e  Ped re r a ,  q u e  le p regun tó :

— ¿ Q u é  se te ofrece,  per i l lán?

— P r o b a r l e  á  os l é  q n e  á  mi...  c o n  ined ia  p a ­
l ab ra  m e  bas ta .  A b a j o  e s t án  ei mé ico ,  el c o n f e ­
sor ,  el  s acr i s t án ,  la San ta  U ni ón  y  los  enterrao. '  
res.  ■

N arc iso  D ía z  de Escobar.

X  a  J y f  u j  e r

E l  p r o ve rb io  pe r sa  di jo:  «no h ie ras  a !■ mu* 

j e r  ni  c o n  el pé l a l o  de  una  rosa».

Yo te d igo:  «no  la hie ras  iii con  el  p e n s a ­
mien to» .

J o v e n  o  vieja,  fea o bel la ,  frívola o  aus tera ,  

ma la  o b u e n a ,  la m u je r  sa b e  s i e m p r e  el secre to  
d e  Dios .

Si  el U n i v e r so  t i e ne  un  fin claro,  ev id en t e ,  i n ­

neg ab le ,  q u e  es t á  al  n u r g e n  d e  las  f i losofías,  

e se  fin e s  la vida ,  única do c to ra  q n e  expl i ca rá  e l  

mi s t e r io ;  y  la p e r p e tu a c ió n  de  ¡a v ida  fúé c o n ­

f i ada p o r  el Se r  d e  los  se res  a  la muje r .

La m u j e r  e s  la so la  c o la b or ac ió n  efect iva d e  
Dios .

S u  ca rn e  n o  e s  c o m o  nu es t ra  carne.

E n  la n iá i  vil d e  las  m u je r e s  hay a l g o  d iv ino .

D i o s  m i s m o  ha e n c e n d i d o  las  e s t r e l l a s  d e  sus  

o jo s  i r resis t ibles .

E i  de s t in o  e n c a r n a  e n  sü  v o lu n t a d ,  y  si el  

a m o r  se  p a r e ce  a  a lgo  en  es te  m u n d o ,  es,  s in  

d u d a ,  senie ja i i t e  a l  a m o r  d e  la madre. . .

A m a d o  Ñ e rv o .
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I I M F O R M A C I O Í M  G E N E R A L i

D E  E S P A Ñ A  Y D E L  E X T R A N J E R O

E L  S E O U R O ' ü B L I G A T O R I O  DE  
M A T E R N ID A D

Coii o h j t ' t u  d e  r e u n i r  lo s  e l e m e n t o s  n e c e s a r io s  d e  
j u ic io  pa ra  la im p la n ta c ió n  e n  su  d ia  de! s i s t e m a  d e  
s e g u r o  o b l ig a to r io  d e  m a te rn id a d  c o n  s u b v e n c ió n  
d e l  E s t a d o ,  el m in i s te r io  de l  T r a b a jo  h a  a b ie r to  iina 
i i i f u n n a d ó n  p úb l ica .

A e s l a  ¡nfi ir i i iación  p o d r á n  c o n cu r r i r  lo s  p a t ro n o s ,  
l o s  o b r e ro s  y  c u a n to s  e le :u e n to s  d e  í n d o le  so c ia l  o 
p ro fe s iu n a l  p u e d a n  a  p o r ta r  u n a  m a y o r  i lu s t ra c ió n  de l  
p r o b l e m a  k t a l  o  d e  a lg u n a  d e  s u s  fa ses .

I.a  ¡nforiiiaci ni  se  p rac t ica rá  a n te  la C o m is ió n  
R a i ’taria. P a t r o n a l  y O b r e r a  de l  I n s t i tu to  N a c io n a l  d e  
p r o v i s i ó n  y  o n  su je c c ió n  a  u n  c u e s t i o n a r io  r e d a c ta d o  
p o r  d i c h o  o r g a n is m o .

El p la z n  d e  la  in fo rm a c ió n  se rá  d e  c u a t r o  m e s e s ,  
é  c o n ta r  d e s d e  la  f e c h a  d e  la  p u b l ic a c ió n  d e  e s ta  Reul 
o ' d e n  e n  11 G aceta  de M a d r id .

U n a  v e z  t e r m in a d a  la in fo rm a c ió n  p ú b l ic a ,  e) 
I . i s l i tu to  N a c io n a l  d e  P r e v i s ió n  p r o p o n d r á  al m ln is te -  
rro d e l  T r a b a jo  u n  a n t e p r o y e c to  d e  s e g u r o  d e  m a t e r ­
n id a d ,  c o n  a r re g lo  a las  n o r m a s  q u e  d e  la in fo rm a c ió n  
y  d e l  e s tu d io .d e f in i t i v o  d e l  p r o b le m a  p u e d a n  d e d u ­

c ir s e .
S in  p e r ju ic io  d e  lo s  t r á m i te s  y  d i la c io n e s  q u e  p u e ­

d a n  t e n e r  su  c o n s e c u e n c ia  e n  la in fo rm a c ió n  p ú b l ic a ,  
c o n t i n u a r á n  v i g e n t e s  lo s  d e i e c h o s  . e  las  m a d r e s  
t r a b a ja d o r a s ,  c o n  a r r e g lo  a l  r é g im e n  t r a n s i to r io  e s ta  
b l e c i d ü  p u r  R eal  d e c r e to  d e  21 d e  a g o s t o  d e  1923.

LA E S C U E L A  PRIMARIA D E  .ANOR.MALES

E u  u n  h o te l  d e  ¡a C a s te l l a n a ,  n ú m e r o  6 6  s e  h a  
i n s t a l a d o  la E s c u e l a  p r im a r ia  d e  a n o r m a le s ,  h a b ie n d o  
s id o  e n c a r g a d o  d e  sn  d i r e c c ió n  la in íe l f g e iu e  y 
e n tu s i a s t a  m a e s t r a  s e ñ o r i ta  M ar ía  S o r ia n o .

A la in a g u r a c ió n  d e  e s ta  e s c u e l a ,  q u e  d e p e n d e  de l  
M in i s te r io  d e  In s t ru c ió n  p ú b l ic a ,  a s i s t ió  el m o n a r c a  
viue fe lic i tó  c a l i i r o s o m e n te  a  la d i re c to ra  y  la p r o p u s o  
p a ra  q u e  le s e a  c o n c e d id a  la  C r u z  d e  A l f o n s o  XII.

D A M A S  C O N D E C O R A D A S

T e tu á n .—  A p r o p u e s t a  de!  g e n e r a l  e n  je fe - l ia  s id o  
c o n c e d id a  la c ru z  d e i  M ér i to  .Militar, c o n  d i s t in t iv o

b la n c o ,  a d o ñ a  E s p e r a n z a  M a s  G u a p s  d e  C ol! ,  d o n a  
B la n c a  R o ld a n  C o l la  d e  .A ndrade  y  d o ñ a  I re n e  I r iba -  
r r c n  d e  O s tá r i z ,  p o r  s u s  v a l io s o s  s e rv ic io s  p r e s t a d o s  
e n  los  h o s p i t a l e s  y  e n fe rm e r ía  d e  M e li l la .  d o n d e  
r e s id e n  l a s  c i t a d a s  d a m a s ,  p e r te n e c i e n t e  a la C r u z  
R o ja .

F R A N C I A

U N A  .MUJER D E S C U B R E  U N  S U S T IT U T O  D E  LA 

G A S O L IN A

P a r ü . ~  Col!  el n o m b r e  d e  «Iro lei ie»  se  a n n i i c ia  
u n  n u e v o  c o m b u s t i b l e  pa ra  a u to m ó v i le s  el cua l  a ca b a  
d e  s e r  d e s c u b ie r to  p o r  u n a  m u c h a c h a  d e  1 5 '  a ñ o s  d e  
e d a d :  I r e n e  L a n r e n te ,  h i ja  d e  u n  c o n o c id o  q u ím ic o  
francés .

E l p r o d u c to ,  q u e  s e g ú n  se  t i e n e  e n t e n d i d o  e s tá  
l ieclio  a b a s e  d e  u n a  s o lu c ió n  d e  azú c a r ,  c u es ta  
m e n o s  y  r e su l ta  m a s  v e n t a j o s o  q u e  n in g u i iu  d e  lo s  
s u s t i t u to s  q u e  s e  h a n  i d e a d o  pa ra  la  g a s o l in a .

U n  g r u p o  d e  p r o m in e n t e s  i n g e n i e r o s  q u e  hati  
e n s a y a d o  el n u e v o  c o m b u s t ib l e  e n  u n  a u to m ó v i l  
o rd in a r io  s e h a n n i a n i f e s t a d o a s o n i b r a d o s  d e  los  r e s u l ­
t a d o s .  E l «iroleiie»' e m p l e a d o  e n  la s  p r u e b a s  fué  
d e s c u b ie r to  la n o d i e  a n t e s  p o r  la  m u c h a c h a  e n  su  
p ro p ia -c o c in a .  La ú n ic a  m o d if icac ió n  q n e  e x ig e  sp  
u so  e s  la c o lo c a c ió n  d e  v a p o r iz a d o r .  E l n u e v o  coni-  
bu.slibie n o  e-s e x p lo s iv o  á  m e n o s  d e  q j ie  se  e n c u e n ­
t re  e n  e s t a d o  d e  v a p o r .

I T A L I A

SOSIN A S r O R C H I U  IN G R E S A  EN  U N  C O N V E N T O

R o m n .—  R osil la  S to rc l i io ,  c é le b re  a i t i s t a  d e  ó p e ra ,  
co n o c id a  e n  todc-s io s  p r in c ip a l e s  te a t ro s  l ír icos de l  
m u n d o ,  d e s p u é s  d e  h a b e r  c a n t a d o  e n  ia ig le s ia  d e  
S a n  E'raiicisco, e n  .Asís, tía to m a d o  ei h á b i to  d e  te rc ia ­

n a  d e  la O r d e n  f r a n . i s c a n a .

La  f a m o s a  t ip le  c a n t ó  p o r  ú l t im a  v e z  e n  la O p e r a  
C ó m ic a ,  d e  P a r í s ,  d e s e m p e ñ a n d o  ' i p r o l a g o n i s f a  d e  
M a d a m e  B ii tte r jly ,  o b t e n i e n d o  u n  v e r d a d e r a  

tr iun fo .

(
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N u e s t r o  f o l l e t í n

A petición de m uchas suscritoras an ti­
guas. suspendem os para m ás adelante  
la  novela que habíamos comenzado a p u ­
blicar: “La M asía  del Tomillar*, y  conti­
nuam os con LA M U JE R  D EL P O R V E ­
N IR  de Concepción Arenal, com enzando  
su  publicación desde.elprincipio.para que 
tengan  in obra completa Las nuevas s u s ­
critoras.

S e c c i ó n  O f  i  c  i  a  ¡

O P O S I C I O N E S  A E S C U E L A S  D E  N IÑ A S

L a  G a c e t a  d e  e y e r  (1 9  j u n i o  1 9 2 5 )  p u b l ’ca  una  
r e a l  o r d e n  c o n v o c a n d o  a  o p o s i c io n e s  p a ra  i n g r e s a r e n  
e l  M a g i s t e r i o  n a c io n a l  fle p r im e ra  e n s e ñ a n z a .

L a s  p l a z a s  q u e  se  a n u n c i a n  p a r a  n i a e s t r a s  so n  

1.200.
S e r á n  r e q u i s i t o s  p a ra  t o m a r  p a r te  e n  e s t a s  o p o s i ­

c io n e s :
a¡  T e n e r  v e i n t e  a ñ o s  c u m p l id o s  a la  fe c h a  d e  t e r ­

m in a r  l a . c o n v o c o to r ia .
b)  P o s e e r  el t i t u lo  d e  m a e s t r o  o  h a b e r  a p r o b a d o  

l o s  e s tu d io s  c o r r e s p o n d i e n t e s  y  n o  e s t a r  in c a p a c i ta d o  
p a ra  e je rce r  c a r g o s  p ú b l ic o s .

L o s  a s p i r a n t e s  j u s t i f i c a rá n  a s im i s m o ,  p o r  m e d io  d e  
c e r t i f i c a d o  m é d ic o ,  .que  n o  p a d e c e n  d e f e c to  f i s i c o a lg u -  
n o  o  e n f e r m e d a d  q u e  le s  im p o s ib i l i te  p a ra  el e je rc ic io ,  
o ,  e n  su  c a s o ,  p r e s e n t a r á n  cop ia ,  c o m p u l s a d a  p o r  la 
S e c c ió n  a d m in is t r a t iv a  d e  su  r e s i d e n c i a ,d e h i o c u m e n t o  
q u e  a c r e d i te  l i a b e ro b te n id o  l a c o i r e s p o i i d i e u t e d i s p e n .  
s a  de l  d e f e c to  f ísico .

D e s d e  el d ;a  s ig u i e n t e  al d e  la  p u b l ic a c ió n  d e  la c o n ­
v o c a to r ia  e n  la  G aceta  de M a d r id ,  l o s a s p i r a n l e s  t e n ­
d r á n  d e  l é i m in o  t re in ta  d í a s  laborabU  s  p a ra  p r e s e n t a r  
s u s  s o l i c i tu d e s  d u r a n te  la s  h o r a s  q u e  s e  s e ñ a le n  p<¡r 
la  D i r e c c ió n  g e n e r a l  d e  P r im e r a  e n s e ñ a n z a ,  h a c i e n d o  
c o n s t a r  el d i s t r i to  i i i i iv c rs i la i io  q u e  e l i g e n  p a ra  a c ­

tu a r .
E n  el n ú m e r o  d e  a y e r  d e  la  G aceta  s e  e .xp resan  los  

d e m á s  p a r t i c u l a r e s  re la t iv o s  a  la s  o p o s i c io n e s .

P R O R R O G A  D E  L IC E N C IA

S e  h a  c o n c e d id o  u n  m e s  d e  p r ó r r o g a  a  la l ic en c ia  
q u e  v e n ia  d i s f r u t a n d o  p o r  e n f e r m a ,  a la  a u x i l ia r  d e  
la  D e l e g a c i ó n  d e  H a c ie n d a  d e  C áceces ,  d o ñ a  C a r m e n  

D e lg a d o .

S e  ha c o n c e d id o  p r ó r r o g a  d e  l ic en c ia  p o t  e n f e r m a  
a  la a u x i l ia r  d e  p r im era  c la se  c o n  d e s t in o  e n  la  A b o ­
g a c í a  d e l  E s t a d o  d e  ia D e l e g a c i ó n  d e  V a le n c ia ,  d o ñ a  

D e s a m p a r a d o s  F o g u é s  J u a n .

« 
* »

S e  h a  p r o r r o g a d o  p o r  u n  m e s  d e  l ic e n c ia  q u e  p o r  
e n f e r m a  v e n ía  d i s f r u t a n d o  d o ñ a  M a t i ld e  C h a v e s  G o n ­
z á lez ,o f ic ia l  d e  A d m in i s t r a c ió n ,  c o n  d e s t in o  e n  la 
N o r m a ld e  .Maestras d e  P o n t e v e d r a .

L I C E N C I A

S e  lia c o n c e d id o  u n  m e s  d e  l ic e n c ia  p o r  e n f e r m a  a 
d o ñ a  M aría  d e  la  P u r i f ica c ió n  V iy a o  V a ld é s ,  p ro fe s o ra  
r tu m e ia i ia  d e  la  N o r m a l  d e  M a e s t r a s  d e  Z a m o r a .

I

S e  ha  c o n c e d id o  u n  m e s  d e  l ic en c ia  p o r  e n f e r m a  a 
la In sp e c t i t ra  d e  p r im e ra  e n s e ñ a n z a  d e  H u e lv a ,  d o ñ a  

E le n a  C a n e l .
A S C E N S O

D o ñ a  M aría  C a r h a jo  d e  P ra t ,  p ro fe s o ra  a u x i l ia r  d e  
la E s c u e l a  d e  A r te s  y  O f i c io s  d e  J a é n ,  h a  s id o  a s c e n ­
d ida  a la S e c c ió n  q u in ta ,  c o n  el s u e l d o  a n u a l  2 .0 0 0  

p e s e ta s .

Rogam os a los suscriptores de p ro v in ­
cias. nos envíen el imperte de las suscrip­
ciones que estén cum plidas, para ev ita r  
entorpecimientos en la buena marcha de 
niiest/a  administración.

Nivelada va la salida de la X c r  \ ^ 0 Z

d é l a  y de J - Í 7 5  S u b á is -
fencicrs enviaremos solamente los refe­
ridos periódicos a los repectivos suscrito- 
res de los mismos, pues hasta ahora venía­
mos enviando los dos para compensar la 
falta de la.regularidad en la sahda

X a  j V i u j e r  e n  ¡ o s  
J y i u n i c i p i o  s

por

CELSIA REGIS
7 5  c é a i  'm o s  e l  e je m p la r

(Se envia a p rovincias  a  ios q u e  m a n d e n  40  cén t i .  
m os  m ás pa ra  g o s to s  d e  certificado)
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Correspondencia particu lar

C.  d e  C.  (Madr id ) .— Q u e d a  r e n o v a d a  su  s u s ­
c r ip c ió n  p o r  u n  se m e s t re  y  a b o n a d o  su  i m ­
por te .

A.  A. (Madr id ) .— H e m o s  r e n o v a d o  s u  susc rip -  
c i ó n p o r  u n  s e m e s t re  y  a b o n a d o  su  imp or te .

R.  R.  (Al inuñecar ) .— Q u e d a  susc r i t a  p o r  un  
t r im e s t r e  y a b o n a d o  su  impo r t e .

M.  M.  G.  d e  M.  (Barce lona) .— R e c i b i m o s  el 
im p o r te  d e  los  t r e s  e j em p l a r es  d e  «La M u j e r  eji 
l o s  Mu nic ip ios»  q u e  le m a n d a m o s  ce r t i f icados ,

J .  R.  d e  M.  A lm e n d r a le j o ) . — C e l e b i a n i o s  y 
f e l i c i t amos a V. p o r  .su éxi to d e . « l P c b r e  María ;»  
N o  es tá  d e  m á s  vo lve r  a r epe t i r  q u e  n o  m a n d e  
j a m á s  o b r as  sin q u e d a r s e  con  copia .  Q u e d a  m a l ­
p a r a d a  la conf i anza d e  e se  a m i g o  q u e  af irmó 
h a b e r  h e c h o  la visi ta q u e  V.  le e n c a r g ó  y  q u e  
t a n  m a l  r a to  la h izo  pasar .

M.  I. ( F u e n te  la H ig u er a ) . — R e c i b i m o s  las 24 
p e s e t a s  de]  r en u e v o  d e  las  t r es  sus c r i pc i one s ;  la 
e n v i a m o s  los  r ec ibos  y  n ú m e r o s  d e  p r o p a g a n d a :  
g rac ias  p o r  su  ayuda .

C.  U.  M.  (Madr id ) .— Q u e d a  r e n o v a d a  la s u s ­
c r ipc ión  por  un a n o  y  a b o n a d o  su impor te .

C.  I. A. ' 'Madr id ) .— R e n o v a d a  ia su sc r i p c i ó n  
p o r  un  senie.stre y  a b o n a d o  su  impor te .

M.  D.  ( R ü u p a r . - - S e  le en v i ó  u n a  ca r ta ,  en  la 
fornia q u e  ind ic ab a  la t a r j e t a ,  para  la M. 
d e  C.  P.;  no  s a b e m o s  si la h a b r á  r ec ib ido .  La 
ca r t a  fué e.scrita el d i a  8 y  d e p o s i t a d a  el  m is m o  
d ía  en  Cor reos .

C o i n p n e s t a s  y a  e s t a s  l ineas  r e c ib im o s  la con-  
test . iciói i  3 la ca f t a  a lud ida :  g r ac ia s  p o r  la genia l  
id e a  tle su escri to.  C o n  p o c o s  h o m b r e s  c o m o  V. 
la u b r a  d e  la n iu je r  se  har ía en  seguida.

D o s m alagueñas que se  quieren casar.— C o n  
e l  im p u e s to  de  los  so l t e r os  les  se rá  m u y  fácil. 
N o  ccnozc i)  o t ro  r e m e d io  q u e  la p rop ia  hab i l i ­
d a d  tíc la i i i leresada:  Gra c i as .  S ie m p r e  a *u d i s ­
posic ión .

U na buena am a de su  ca sa .— E n  rece tas  p r á c ­
t i c as  en c o n t r a r á  lo q n e  m e  pide.  G ra c i as  por  
s u  ofer ta,  c i iai idu V. qu ie ra .

D e no m andam os sellos para la ^con­
testación, todas las preguntas que nos 
form ulen  nuestras lectoras serán contes­
tadas en esta Sección.

D r r \ p o r i a n f e

P ara  recibir g ra tis  nuestra  R ev is ta .
T o d a  l ectora  d e  LA V O Z  D E  LA M U J E R  

q u e  n o s  facil i te t r e s  su sc r i p c i o ne s  r ec ibi rá g r a ­
t i s  n u e s t r a  Rev is ta  d u r a n t e  se is  m e s e s .  S i  n o s  
facil i ta c i nco  su sc r i p c io n es ,  la r ec ib i rá  d u r a n te  
un  añ o .

*
* *

O t r o  m e d i o  p u e d e  faci l i tar  i g u a l m e n t e  la a d ­
qu i s i c ión  g r a tu i t a  d e  LA V O Z  D E  LA M U J E R .

C o m e n z a m o s  h o y  a pu b l i c a r  t ina  ser ie  d e  c u ­
p o n e s  q u e  d a r á n  d e r e c h o  a r ecibi r  g r a t u i t a m e n ­
te  n u es t r a  Revis ta .

El  r em i t en te  d e  los  p r i m e ro s  d iez  c u p o n e s  
q u e  l l egen  a nues t ra  Adn i in i s l r ac ión ,  b i en  por  
co r reo  o d e p o s i t á n d o l o s  e n  n u e s t r a s  of i cinal ,  r e ­
c ib i rá  u n  b o n o  n u m e r a d o  del  1 h a s t a  el  10, s e ­
g ú n  ia f echa  d e  l legada .

Los  t r e s  p r i m e r o s  p o s e e d o r e s  d e  e s to s  b o n o s  
n u m e r a d o s  t e n d r á n  d e r e c h o  a  r ec ibi r  u n  a ñ o  de  
susc r i pc i ón ,  si  s u s  n ú m e r o s  s o n  igu a les  al  ú l t i ­
m o  d e  los  t r es  p r im e ro s  p r e m i o s  d e  la loter ía  del  
p r im e r  so r t e o  q u e  se  ce le b re  al a c a b a r  d e  p u b l i ­
ca r  los  c u p o n e s ,  . -os  t r e s  s i gu ie n te s  t e n d r á n  d e ­
r ec ho  a u n  seme.síre d e  susc r ipc ión ,  si  sus  n ú m e ­
r o s  c o r r e s p o n d e n  al ú l t imo  d e  los  tres p r e m i o s  
s ig u ie n te s  al  m i s m o  so r t eo .  Y l o s t r e s  r e s t a n t es  ia 
r ec ib i rán  d u r a n t e  im t r imes t re  si  co inc id e  su  n ú ­
m e ro  con  el  ú l t im o  d e  los t r es  q u e  s i g u e n  a los  
se i s  p r imeros .

L A VOZ DE LA MUJER

C U P O N  N.® 2

P a r a  ca n je a r  p o r  u n  b o n o  n u m e ­
r a d o  cu y a s  ins t rucc iones  q u e d a n  

ar r iba  ind ic ada s .

Có r te se  e s t e  c u p ó n  y  c u a n d o  se  t e n g a n  d iez  
m á n d e n s e  al A p a r t a d o  613,  en  s o b r e  ab ie r to  y 
f r a n q u e a d o  c o n  d o s  c é n t im os ,  o  a  nu es t ra s  of i ­
c inas  p rov is iona les :  P a l m a  6 8__ 1.® D.  —Ma dr i d .

E s c u e la  d e  T ip ó g ra f a s  LA V O Z  D E  LA M U JE R . 

P a s e o  d e  lo s  P o n t o n e s  (B azar  d e  O b r e r o ) . — M a d r id

O
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X  e  a  u s t e d

L a s  S u b s i s t e n c i a s
P E R I O D I C O  F E M I N I S T A ,  I N T E G R A D O  P O R  M U J E R E S  E X P E R T A S ,  C U L T A S  Y D E  

R E C O N O C I D O  P R E S T I G I O  I N T E L E C T U A L

X a s  S u b s i s t e n c i a s
iia nacido para estudiar detenidamente la solución del abaratamiento de la vida y  hacer 

campañas intensas para conseguirlo,así como el de la vivienda higiénica y  barata.

O F I C I N A S  P R O V I S I O N A L E S :  PA L MA .  68,  I ."  D.  A P A R T A D O  6 1 3  MA DRI D

j  M A D R I D :  1 ’20 ptas .  t r imest re:  2 ’25  se me s t re :  4  al añ o .
P R E C I O S  D E  S U S C R I P C I O N  Pro v inc ias :  13 ptas .  s e me s t re :  5 '5 0  íd e m  al año.

 ̂ E x t ran je ro :  8  p e s e t a s  al  añ o .

Boletín de susc.npción a «Las Subsister.icas»

D ...............

Provincia de 

! N áni.

I im porte d e .

\

. . . .  que v iv e  en 

Calle de

se suscribe p o r  un  a L A S  S U B S IS 7 E N C IA S  cuyo

...........................pesetas m ande por giro postal (1)

de  .. de  912  f irma

( I )  O  en  se l los  á e  C o r r e o s  d o n d e  n o  Iiaya giro.
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