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[>ARA PRECAVERSE Y TRATAR LOS ENFER.
I0S AFECTADOS DEL COLERA-MORBO ASIA-
TICO, MIENTRAS LLEGUE EL PROFESOR
QUE DEBA ENCARGARSE DE LA-ASIS-
TENCIA DEL ENFERMO.

POR

)ocTOR EN Medicina y en Medicina y Cirujia; Indi-
iDUO DE VARIAS CORPORACIONES CIENTIFICAS; pENSIO-
VDO POR LOS SERVICIOS QCE COMO UEDICp PRESTO EL
So DE 183-i SN Valladolid, mientras el Célera
|itiNO ENdicha Ciudad; Catedratico de segundo afio
le matematicas en el Instituto de Bejar. S,

Imprenta de liemigio Tellex.
mi.
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Sues. Pkesidente t Vocales de laJCMm de u Casa
DE Caridad de Bejab.

Cuando el Venerable Prelado de esta didcesis,
guiado por sic Cristiano %elo ha dispuesto se ten-
gan rogativaspara que el Dios de las misericor-
dias nos libre de la enfermedad que aflije & va-
rios pueblos de la Peninsula, nos hallamos todos
en el caso de acudir & tan cojiso/ador llamamien-
to] Pero los Profesores de la Ciencia de curar te-
nemos ademas el deber de ausiliar los deseos de
S . Y. esponiendo de una manera sucinta y clara
cuanto el estudio y la observacidon practica tios ha-
yan ensefiado ser util para precaverel Cdlera-
morbo Asiético, ¢ tratarle cuando ha sido imposi-
ble impedir su aparicion.

Con semejante motivo he dispuesto, un Pron-
tuario que pueda ser comprendido por todos.

Como mi principal proposito al formularle no
ha sido mas que disminuir, en cuanto yo pueda
el nimero de victimas, si tuviésemos la desgracia
de que se desarrollase el colera en esta para mi,
respetable Poblacion, destino la cantidad que pue-
da producir la venta de los ejemplares & la Casa
de Caridad, cediendo al efecto la propiedad del
escrito & la Junta déla misma.

Si la Junta admite con benevolencia este corto
ebsequio, quedara agradecido su afectisimo servi-
dor. - Dios guarde a V. V. muchos afios. Dejar
*0 de octubre de 1854.

VICTORUNO Diez.
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En el célera las prohabilidades
de curacion sontamo mayores,

cuanto mas proximo a la invii-
sion del mal, es el rhomento en

qtte se empiezan & usar los me-
i diospara combatirle (pag. 10J
mm

Todo el que haya tratado 6 padecido «1 célera-
morbo Asiatico se habra persuadido, que si bien
,»CS una enrermeciad grave, es mayor el miedo que
Lcausa el esperarla, que el peligro que se corre
;Cuando existe. Kn efecto las viruelas, ei tifus y o-
.tras enfermedades han arrebatado muchisimas Vir-
jtimas; y sin embargo no se las ha temido tanto, sin
~uda porque siendo mas lentas en su curso, dieron
lugar a poner eu practica varios medios de lrat;®
fincnto y a esperar, con derla resignacion, sus re-
sultados.

En el colera, por el contrario, comees rapido en
fu curso, é imponente en su forma, se quieren em-
piear ala vez cuantos medios 6 medicamentos hen
sido recomendados, Yse espera que sps efectos seiQ
uistantanens en el momenlo de su aj”icacion; Y co-
mo esto no puede efectuarse, por ser.contra las le-
yes que tiene establecidas la naluraleza.es el:gneen
de la desconfiansa y del miedo: efectos amitos muy
perjudiciwes;,pues aquella hace que se empleen ce..
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si ¢ I:tvez lal multitud de remedios que agoviaao el
organismo por !a impresion que en él producen,
pierde la eiiergia neeesfiria para efectuar una salu-
dable reaccion. KL miedo es una pasién deprimen”
que por lo menos sirve de obstaculo para conseguir
la curacion haciéndola, sino imposible, dificil y lenta.
Por una razoh analoga podemos asegirai' lo mis-
mo de las dein&s pasiones y de aqiil la necesidad
de lener presente: que el mejor medio para abu-
yenUir loS males, es no temerlos y iio buscarlos.
Ademas, como la tranquilidad del espiritu es
lina de las condicionas tnas necesarias pata conser-
var la salud, y el inas eficaz para evitar los peli-
gros. 6 vencerlos; debemos en lodos tiempos y
mas particulariilenle en épocas de cirlaniidades pu-
blicas, conttiner ei impetu de las pasiones impo-
niéndonos el inviolable deber de abstenernos de
iodos aquellos actos y placeres, que Uiinque iicUo.S’
y ‘lionestis, inducen movimientos Valteraciones vc-
iiiimeittes, ya sean mentales, morales, ¢ fisicas.
Asi que el hombre de letras lia de poner coto &
sus esitdios; el comerciante & sus calculos y e!
eSrjoso a SUS tefnézas. i*or consiguiente para pre-
ctav(brse del colera es necesario ser morigerados, Yy
*N él caso de presentarse la enfermedad es in-
di.gfensable lener la presencia de &nimo y sere-
nidad bastantes para sobrellevar los disgustos giie
pim'da proporcionarnos su desarrollo y conlinua-
cioti. La virtud, él honor y el patriotismo nos ayu-

7

datan & conseguirlo haciéndonos perder el miedo
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gue es una de las causas que mas predisponen al
desftiTollfl del coOlera. Por no haber tenido suficien-
te valor han sucumbido muchas personas, que de-
seosas de adoptar el aitioma general de que en to-
da peste el preservativo mas seguro es salir pron-
to del punto infestado, irse lejos y volver tar-
de, han querido ponerle en practica; mas no
habiendo sabido efectuarlo con oportunidad, obtu-
vieron tan funesto resultado, después de esperi-
mentar las penalidades y escaseces de una vida
errapte;’lejos dol seno de sus parientes yami.gos;
tiendo en muchos casos el motivo de semejante
sterminacién ,1a falta de ausilips para combatir la
iemfermedad.

Para sostener la eficacia de lag precedentes dis-
posiciones morales, serd& muy conveniente poner
en practica -les siguiente”

PRECEPTOS DE HIGIENE:

I/abitacion y ivestidos 1 f -Evitar los efectos del
repentino cambio de temperatura, j muy especial-
mente los que ocasionan el frio y la humedad.

De consiguiente perjudica muchisimo el ayre
*hdimedo en las habitaciones; por lo que es indis-
pensable no poner a secar ropa lavada en la pieza
en que se habita jy mas motivo si se duerme
en ella. También .causa grave dafio salir repentina-
monie desde una hab>taeion donde baya mucho ca-

- Ti»r, &.tib parssjefreKO-



Its'tdc suma utilidad usar vestidos inieriofes dé
flanéia,(apUcados inmediatamente sobre’ la niel ) j
una faja de pafio blanco ¢ flanela colocada sobre to-
do el vientre, poniéndola de manera que no se des-
componga ni dificulte los movimientos; cuidando de
mudarla con frecuencia para labarla, como asi bien
qgue se halle completamente seca y templada al
tiempo.de-ponerla. Para conseguir este segundo
electo se podra sahumar con espliego, estoraque
etc.

El calzado debera ser fuerte y construido de me-
do que no se humedezcan los pies, por ser snma-
mante dafioso que estos se enfrien 6 mojen. Es por
lo tanto util usar medias de lanay no pisar con
los pies desnudos;

Cuando las noches sean frias, 6 humedas se cui-
dara de retirarse temprano & casa y no pasar parte
de ellas en las tertulias, en los cafés, en los billares,
tabernas ete.

Las habitaciones se aseardn con esmero, venti-
krtdbld's en las horas de sol. en los dias clarosy en
Ids dias-nublados, mientras no llueva': Cuya precau-
cion es de 'mayor necesidad en las piezas eil que
4e .duerma.

Se limpiardn coti frecuencia las vidrieras, para
gue penetre la luz con facilidad.
 f{.as agnaSs -sucias ylas basuras-dé cualquiera clase

(réfai’a de arrojarlas cuanto antes l¢ mas lejos po-
ivible de las habitaciones, en los sitios y horas que
con anficipacion, haya designado’la Autoridad lau-
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mfticipal, cuando con la debida anlicipainon haya dicta-
do las (lemas disposiciones'de higiene publica.

Con el objeto de purificar el aire de las habita-
ciones, se colocaran en ellas vasijas destapadas que
contengan agua comun mezclada con 25 a 5Q par-
tes de cloruro de oxido de sodio. El ndmero y
magnitud de las vasijas variara, segun la ostension
de la habitacion y el de las personas y tiempo que
en‘ella permanezcan; cuidando sin embargo de que
la mezcla del agua y cloruro se efectien segin las
proporciones esimesadas.

Ein las dispensas 6 armarios donde tengan que

mguardarse carnes 0 pescados, se conservaran unasy
otros colocando en el centro de aquellos, 6 en .el
suelo de las primeras, una vasija que contenga el
-agua clorurada anterior, renovandola todos los dias.
' Los fregaderos, y las tablas 6 tajos para partir car-
ne se labaran con agua clorurada, en la proporcion
Nic un cuartillo de esta por cuarenta de agua de
fuente.
'm Las vasijas destinadas & contener aguas sucias,
-se labaran primero con agua clara y después con la
eoiorurada (en la proporcién que he designado) dc-
.Jjandolas-con una proporcion de este liquido.

Es igualmente necesario que en los obradores
>f\o haya reunidas muchas personas y en el caso de
eque esto no pueda evitarse, deberan ventilarse en
i-Us horas que no se hallan.cn ellos, los operario#;
V. g. de 12 & 1. Segln la estension de aquel y
enimero de trabajadores queicn él sé rednan se co-
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Iticaran dos 6 mas vasijas que contengan agua clo-
rurada. preparada en la proporciéon de un cuarliUe
de aquella en cuarenta de agua de fuente.

Dichas vasija.s se conservaran destapadas reno-
vando la mezcla que .contengan, cada 42 6 24 ho-
ras seglin sea mayor 6 menor el nimero de per-
sonas que tengan .que reunirse en la habitacion, y
las dimensiones de- esta,

2 f Sera bueno que estén habitadas las casas por
pocos vecinos. También lo es .el deshacerse de jto-
dos los animales domésticos inatiles, y abstenerse
de criar cerdos, pavos, gallinas, conejos, y patos,
gansos, pichones etc. en .sitios reducidos, 6.eu para-
.jes poco espaciosos y ventilados.

Los aposentos de los enfermos se purificaran con
-una cucharada del .cloruro de 6xido de sodio en.seip
de agua, con quva mezcla se mojard una servilleta
que se echara soVe la cama del enfermo, y se mul-
tiplicaran las -secYiUetas asi mojadas, y colocadas
en distintos puntos, segun la necesidad.

Las personas quo hayan de mudar las ropas de

los coléricos, darles fpiegas etc,.so lavaran las ma-
nos antes y después de efectuar estos procedimien-
tos. cjiu un liquido que tenga veinte partes de agua
lor cada una de cloruro,
.as ropas blancas, usadaegjor los.coléricos, podran
avar&e con agua clorurada y sin necesidad dejabon.
Conv.iepe saber que jeLclo-ruro altcralo8color.es.de
lLas .tolas tefiidas.

i"jerxicio. S-f ;&e.debe hacer nn ejercicio mode-

r?
odel
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fado ateniendose para ello a la costumbre a fui- de
iPo cambiar repenlinamehte el regimen ordinario.
Por consiguiente se evitaran del mismo modo las
grandes fatigas, y la quietud extremada; el abuso
«del suefio, como las vigilias prolongadas.

" Alimcnios y bebidas. 4 ® Antes de que aparezca
el Colera-morbo, y con mayor motivo cuando se lia
desarrollado, es de suma importancia la eleccién de
ealimentos y bebidas; pues sin embargo de que en
feste pinto debemos en cierto modo, respetar la in-
fluencia de la costumbre, conviene tener presente
eque es indispensable comer con suma moderacion y
'Ubstctlerse de los alimentos que se disiieren con di-
ficultad,

Deben por lo tanto, usarse las carnes hechas y
'tiernas; cocidas, 0 asadas preparandolas sin nias con-
dimentos, 0i especias que la sal comdn; pimiento
dulce; ajo; perejil 6 vinagre, segun respectivamen-
'te lo exijan.

» De vojetales pueden comerse sin inconveniente
lel cardo, la escarola, acelga, apio, remolacha, pa-
.tata, garbanzo tierno y d arroz.

Hntre-las frutas: las peras cocidas 6 asadas; las
pasas y las almendras

La bebidas se usarai con moderacion, sir.vieir-
do de guia k costumbre. EI agua comun y el vino
tinto no adulterado son preferibles. EI mosto y los
vinos que no se hallan completimente hechos son
emnocivos. Podran beber cerbeza I6s que se hallen
mhabituado & usarla.



- 8.

Elaguardiente no adulterado y en corla cantidad dad
no dafiard & los que tengan la costumbre de lomarle 00l
para desayuno, 6 después de la comida. 0s

Los acidos vejeiales que han sido reputados como @S
nocivos por algunos profesores, les he \islo pro- CaS;
ducir buenos electos, aun en el tratamiento de la fCSO
enfermedad, cuando no se abusa de ellos, y no hay T0ro
alguna causa especial que contra indique su uso.

Lo mismo be obsei'vado con los sorbetes de bu-
la, bien hechos y con las aguas de naranjay limén
heladas. De modo que lejos de considerar eoino da-
tosos el hielo y los helados de frutas sulj-aridas,
he conseguido felic.es efectos usandolos del modo
que diré al ocuparme del plan terapéutico, ¢ inedi-
tinai.

De lo espuesto hasta aqui se deduce; que cuando
e) colera se aproxima 6 declara en la poblacién en
que reside, se debera el que quiera librarse de él evi-
tar las pasiones de animo y con especialidad el miedo[
w/figurarse, que habiendo pasado una grave enfer-
medad se halla al lin déla convalecencia: De modo
gue cuidando del aseo; haciendo moderado ejercicio,
segun al que estubiere acostumbrado; no entregan,’
dose & grandes fatigas; descansando moderadameii’
te; usando con sobriedad de los alimentos de facij
digestién y de bebidas inocentes y abténiendose dé*'
las que sabe le son dafiosas, pueda decir: Que uib'
mk Uido.jsin abusar de nada.
.; ..ARft" de.ocuparme de! ;lcatamiento del colera,
juigo convenieDle decir que e&de .absoluta uecesir'
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tener prepararlas con anticipacién casa.t de'

liarle sooorro a;'as. cuales se trasladaran con- prunlitin)
£)s enfermos, giic no puedan-ser asistidos en sus
como ®iisas, iii dcban ser conducidos al hospital. lui estas
pro- casas de socorro deliera haber, ademas do un IVo-
di. la fesop de Medicina y otro de Cirupa.- tm- boti<iuiu
3 lidy formado con los mcdicameiilos y medios que espre-

iso. saré mas adelante. - e
;iru- m l’or uilimo en cada calle debera haber dos bom-
limoii que-podriaii* llamarse; Vigilanies desanidad

cop Obligacién de hacer los encargos en quecual-

'idas. flnicra- persona les ocupe- fespe'cto 'a enfermos\y a

modo estos sean socorridos sin pérdida d¢

tiempo, seria conveniente aumentar‘otro vigilanti*

d'e 'trcs en tres cabes. Los.vigilantes dc'swidad

lando deberian usar tm distintivo para que toda persona
eji -les Oeiiiociese asi de dia, como de noche.

PLAXTERAPEUTICO-, . |, ~

nfer-~ ,, . N

modo'** jratamieiilo que debe (nnplearse, cuando se dc-
ejeio, Colera-mor¢io en un individuo, mientras
eganj Uegael i*rofesor que ha de encargarse de su
imeji m " ' asistencia.,

*faci'"" =

iede'" -Como tesis- general puede admilirsci que las

e usa'P" bf'I>didades de curaciéon son tanto mavores,

. -euaiito mas proximo ala invasion del mal, es elmo-
aléra, cugque se empiezan usarlos medios pa-
1,cC2ir**"5pALalj'le. Pyr tanto seré preciso que todos co-
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nnzcan las primeras sefiales que indican con fun-
dado recelo, que una persona se halla proxima a
eser atacada del colera-morbo.

DIAGNOSTICO.

El colera -morbo es una enfermedad que prin-
cipia por sintomas muy variados, por lo cual es
facil confundirle con otras dolencias:. Sin embargo,
cuando a una poblacién préxima, ¢ distante de o-
ira donde existe el colera, lleguen personas, ya so-
las, ya con géneros 6 efectos procedentes del
punto donde aquel se padece, hay algan motivo
liara sospechar que la enfermedad pueda desarro-
llarse, si en la poblacion, que aun no esta invadi-
da, existen condiciones favorables para que se e-
Itictue su desenvolvimiento y propagacion (1)_

En este caso, cuando cualquiera persona sienta
cierto malestar desacostumbrado, falla de apetito,

-

cansancio, rujido de tripas, U otra indisposicior

(1) Es una cuesiion tajt importante de hi-
iene publica general (pues afectaa nacional®
g p

adri
lijo
'v>in
JUed
rtiegt
«da
mal
,ra u
;JA d
Nefec
,de |
i"\oons
larl;

con

[l ksirangeros) la que se ha suscitado conmolivt m

(lefijar In naturaleza del colera-morbo Asiatica

su modo de propagarse, que no puedo ocitparm m
de ella en este opuUsculo’, ya por ser en ciertomo =

do agena de mi propdsito-, ya por que seria su
ficicnle pura formar un grueso volumen, izin em
bargo, diré: que tanto los que consideran al céle
ra como contagioso cuanto los que le ,concepiuw™

nat
gra
las
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or leve que sea, debe acostarse y hacerse poner
'ladrillos calientes & las plantas de los pies, 6 un bo-
tijo de barro sin vidriar, lleno de agua caliente.
Sin pérdida de tiempo se avisara & un profesor do
, Jlledicina y mientras este llega tonrard el paciente
| j-pequefias lazas de infusién, templada y dulcifica-
eda con azucar blanca, preparada con flores de
malva 6 da tilo. Para hacer la infusidon se echa-
. rd una pulgarada de las citadas flores en cada la-
[; ia de agua hirviendo, tapando ia vasija en que se
, Nefectle ia infusion y pasados unos minutos se pue-
de echar el azdcar, retirar aquella del fuego
, --conservandola tapada por un poco de tiempo-y co-
, larla después por un lienzo, 6 cedazo.

. como epidémico aducen razones y hechos praciicos

f.?;' tan fundados en pré de la opinién sustentada por
(!iOI” cada tino, que seriaii concluyemes si se tratase de

alguna de las enfermedades comunes. Pero si te-
nemos en cuenta que en el Cdleratodoes parlicu-
"lar y nada comin, pues aunque semejante & otras
[dolencias tiene sinlomaspropios que sirven para
"diferenciarle de ellas, y recordamos grie esije un
trajamienlo especial, nos convenceremos que hay
necesidad de darle un nombre & proposito, no so-
lo para difej'cnciarle de las demas enfermedades,
sino también adecuado para sefialar sw diversa
mnaturaleza. Si al designar este nombre {que tan
grande influencia podia ejercer para conciliar
las opiniones emitidas hasta hoy, sobre el modo
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Si lardase, ct.-Profesor en dlegar y se presenta--
sen: I'.,ru])loseagrios, hipo irregular, sensacién de
grande tlojedad.-'sed ardionte, dolores en el esto-
mago y vieniiru,.vomitos, cuiisos, escasez de ori-
na. eeuler.'inlcruo, centiiaeeion délas paredes del
vientre y pequenez del pulso...se usarda imnediala-
menteia sangria del brazo,-6. del pié (cuando se
pueda ) sacando de éualré & emeo onzas si la per-
-sona invadida es débil'6 de edad avanzada y poco
sanguinea, y de ocho & nueve onzassi fuere jo-
ven, -robusta y no liubiese-tenido anteriores' enfer-
medades.

Procurar producir y sostener el calor igualmen-

te trasmision y desarrollo quisiéramos, para ob-
viar dificultades, conservar el que actualmente
liaic, pudiéramos decir:

"iEL colera morbo Asiatico es jma enfermedad
J'.pidcmico-diatesica» con cuya jyalabra ( 4 falta
nc otra mas adecuada) tafiamos & entender:
que el colera se desarrollajoor una ahei‘acionde ori-
jen desconocido que existe en el medio en que
*Animos (elahe) pero que solo ejei'ce su nociva
influencia en -las poUaciones y personas que tie-
IUiii aptitud d sufrir sus efectos.

i'jSlu manera de considerar la enfermedad ser-
ririu dc base para adoptar las conrenienies ti.v-
jlosicioucs con objeto de evitar, 6 por lo menos di-

iicnltur su propaffacion, sin jjerjudicar las reia-
clones comerciales.
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te repartida en toda la sup.erl'icié dél*cueqgio-; y.rccm
ot"pecialUdad en las csifemidades (brazos-y piiirrsas)
valiéndose para conseguirlo, de laj inmediata aplica-
cion desacjuilos llenos, de arena-caliente, ladrillos
comunes 6 de sal, también ealient'es;-.agua comudn
liji'viéfndo coiUciiida en botellas do barro, 6" boti-
jos sin vidriar; sinapismos de, mostaza, hechos so-
lo con agua templada-etc.

Dar al enfermo, destapandole.lo .menos posible,-
friegas suaves con uu cepillo :4,lo largo -del espi-
nazo y en la parle interna de,los. brazos y piernas.

Un medio eficaz para >(juitar 6 disminuir-los
(jalambren délas estremidadesinferiores, que.tan-
to molestan n los pacientes, es, colocar vendas
de flanela desde los- dedos délos pies, bastalos
muslos rodeandolas en espiral.y .sosteniendolas-mo-
deradamente apretadas. - R

mSi el entenno es atoi'menlado por sed. ¢ ardoi;
iiilerior,-tomara trocitos.de. hielo, «6 pequefias pur”
si“unes: de agua de, naranja .muy fria.. L

También se pondran inedias labativas del coc?-
mioniQ tibio, de simiontcde lino,.6 raiz de malva-
,Asco con dos cabezas dij adormideras, mezclando
muy poco>4 poco, una onza de e-Imidun en cada cuar»
tillo y medio de "diclip cocimiento.

Guando alos sinloiifas antes espresados se -agre-
gan: Postracion, 6 completa desaparicion de fuer-
zas, frio (lela'lertgua y dela& estrcmidadcs (brazos
*¥ pies); lapiel de li“mianos- se. pone arrugada; los
ededos medio doblados; ljis uiias y parte del cucr.-
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-po de color azul; hay calainlires; total alteracion-
de las facciones; 'ojos sumamente hundidos y ro-
deados, -lo mismo que ia boca, de un color azul os-

curo que pronto se estiende por toda la cara, y el
pulso se pone tan pequefio que apenas se percibe,
se halla la enfermedad «n su mayor intensidad.

-En semejente estado, seria inconveniente que

los estrafios & la Ciencia de curar continuasen pro-
pinando -los remedios que la practica ha ensefiado

ser utiles; pues como muchos de ellos son tan no- Etci
civos en las manos de los imperitos, como prove-
chosos cuando se administran porlos que conocen su?
propiedades: debe dejarse enteramente el cuidadi
de prescribirlesa los profesores de Medicina. Pues’
como dice-Gaubio: «Medicamenta heroicain mani' estac
imp_eriti, suluti gladius in _dexfcra furiosi.» Cam<

Sin embargo, para que mis dignos Comprofeso- mad:

res sepan Iqs medios y medicamentos que concep- yq g
tlo mas utiles, por haberlos empleado para tratai tyqq,

7

los coléricos que he asistido, los pongo & continua-

cion guid
MEDIOS. Botijos, 6 botellas_ di :gﬂe"

barro sin vidriar .o

Sangria, sanguijuelas y con agua caliente. o
ventosas. Algodén en rama. dad
Ladrillos de sal y comu- Hieloy sorbetes. solo
nes, calientes, exti
caquilos llenos de sal- MEDICAMENTOS.  |i4a
vado, 6 arena calien- Adormideras (cabezas ; el ¢

tes. semilla del



Aguas destiladas:

3 de laurel-cerezo Gomas, arabiga y
* de almendras amargas _tragacanto.
, de lechuga llipecacuana: Linaza;

| mdeflores de melocotén Laudano liquido de
m Alcanfor: Asta de ciervo: Sydenlia_m.
Cloruros:v,Cianui'0 de po- Malva { hojay flor)

~ lasio. /belladona Mostaza

' Jujiiplastos (ie.)cicuta Quinas, Peruvianay

@ij (cantaridas  Calisaya.

m Eter sulfarico Sulfato de Quinina.
<malva Tartaro emético

. Flores de..(naranja  Tintura de cantari-

c . (tilo das.

Haciendo uso de los anteriores medios, segln el
estado del paciente; y componiendo con los medi-
camenlos diados, diferentes preparaciones, que to-
madas interiormente, Uaplicadas al exterior actien*,
ya sobre las mcnbranas mucosas; ya segun los mé-
todos iatralepticoy enderraico, escomo he conse-
guido resultados ventajosos. Estoy, sin embargo
j-convencido que para obtener estos, es indispensable
'que en la mayoria de casos, precedan las évacuacio-
-nes sanguineas generales, 6 locales, y como para dis-
ponerlas en un periodo tan avanzado de la enferme-
dad tienen mucha indecisién varios Profesores, no
solo por que parece que en él se halla préoxima &
extinguirse la vida; sino por ser muy dificil la sa-
lida de la sangre, manifestaré; Que para desechar
el primer temor deberan tener presente que algu-

eso-
cep-
natal
nua-
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nos Faclutalivos que asisiimos &'los alacados del
colera éti el afio de-185"i ol)tuvimos felices resul- te
tados, aun en el prenotado periodo ci-anico, cuando epJiid
conseguianioa que- saliese la sangi‘e por la cisura.
Ademaos & -fin'es de Junio y principios de- Julio de «jira
este afio (4854} les he couiieguido lainbicn asis-lara
tiendo-a' Dofia D ... L ... Sefiora que-->s¢ hallaba no'
en el tercer periodo del colcra-inorbo cuando fuifeciil
llamado para asistirla. Cito con preferefieraeste-.easo  j)»
no solo por haber sido el pcm\ttihio que he tratado, geng,
de la enfermedad que nos ocupa; sino- por el onn-"s ¢
junto de- circuftstaneias que en.-él habia, para teuerpor e
como-contraindicadas las sangrias general-es. * |g d
Estas contra indicacioGes eran: Lo avanzadopor
de.la enfermedad. 2* El tener la paciente masfdcsude
uincuenia afios de edad. 5™ Ser habitualmentorepen
atdiacosa con motivo de hallarse hace afios moles-do la
tada por unabronquitis cronica y ataques nerviosos, log de
-4" .y ultima, por la influencia que en las personas ,i.
pusildnimes, delicadas, 6 nerviosas, podian ejercer, usand
los sucesos que en aquellos dias ocurrian en laplcani
, . las fr
- Otro de los motivos que se aduce “yor algunosjangu
para no hacer emisiones sanguineas generales, con-Bsterit
Kiste en la dificultad que hay para conseguir la sa-sobre
Jida-de l4 sangre, cuando la enfermedad se halla cntario (
:tm periodo tan avanzado. Esta objecion pierde suterior
- valor teniendo presente que aquel resultado puedcikm S
obtenerse por \-arios medios, siendo entre' otros, clsuandi
hacer.-una.oisiu‘a grande; introducir en- agua calicu- Aqi
pporti
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5wl- te, la parte en que se lia practicado aquella; dar rc-
"petidas friegas sdbrc los puntos-inineclialos; \ por
lira, tiltimo propinar la'liipecaGuana’ cn’-ddsis suficiente
’ para prociucir el véinité aprovechando este momento
SIS- pjipj sangrar. Sin-embargo estc Gullhno medicamento
laba jjo propinarse sin que se halle presenté el
d'fecultativo quede disponga,
casoj)eijg saberée por'ullimo, que-una abundante y
~do. general ti'asjiirdoion,- restablecida por dos -esfuer-
“®/Mz0s de la naturaleza,- convenientemente ansiiiada
merpop g] gptg” ségliida do reaccion o desenvolvimien-
to del pulso;'contraindica el uso de'la san'gria.
ladopor el contrario® est;i’'<lebe practicarse atingne
sfdcgude el enfermo, cuando el sm'dor se mprescnra\]o
jiitcpepente y por efecto cfe gramles friegas etc. siguien-
les-tlo la pequefiéz y oonlraccion dé! pulso, Sin ceder
sos.los denlas- sintomas que-cnracterizan el -télci‘a.
mas ,1. De i£>dicho sednl'ierc: -'qué teniendo serenidad;
oer, usando convenientemente las-reglas-higiénicas, cm-
n laplcando algunos medios o nti-e los que™se cuentan
fas frieciones'-do varias-clases;' las evacuaciones
mossanguineas generales, 0 locales; los estimulamos
3on-BYtcriores. d-ITerentes-wec/icfljne«ios, que actuamlo
sa-sobre los aparatos: dige.stivo,'nervioso, y tegumen-
i entapio detorminen un movimiento del interior al cs-
msuterior capaz de ocasionap una‘conveniente traspira-
iede»ion se-cum el, colera-morbo Asiatico, 6 se hace
U eliioando menos mas benigno.. m
ien- Aqui pondria punto a mi tarca; Pero me parece
oportuno dirigir dos palabras & mis dignos cojnpro-
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fesnres. no con el objeto de recordarles el cataTogo
<le métodos curativos del Cdlera recomendados por
Nacionales y Estranjcros (pues les considero sufi-
cientemente enterados de lodos) sino sobre una ob-
servacion de grave nnportancra. a saber:

Cuando en 1849 apareci6 el colera en Paris, afir-
maron varios Facultatiros que se diferenciaba algo
del que en Europa reiné en 1854. De aqui la& des-
cripciones por M. M. Guerin Jules Perier etc, y los
madiodo.s curativos empleados por M- M. Levy, en
el hospital de Valde-Grace, Moreb Lavalleé, Cru-
veilliere y Andral, en el de la caridad; Chborftel y
Dostan en el Hotel- Dieu; Ptedagne!, Gendriny
Piorry en el de la Piedad; y Duran en el nliitar.

Leyendo las historias trazadas en 1834, con la»
escritas por los Francesa enl849 .observaremo»
<iue en este afio se presentd el célera con dosicla-i
ses de sinlomas, iguales unosy diferenies otros, de
Jos (jne le dieron & conocer en 1834.

Stnt07)ias iguales en las dos épocas citadas.

1? - Los prodromos; cuyo conjunto se llama ¢ Co-
lerina.- 2 ? El presentar do” periodos gne son:
< algidoy el de rciiccion. - 3 ? El seguir un cur-
so iigiidisiino 4 9 EIl tomar la forma tifoidea,.en
cierlos sujetos. - 5'i El presenfarsé la sangre ne-
gra, densa, (le un aspecto parecido al de la pez der-
rcliilit y con un brillo semejante al dcl aceite.
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Sinfomas propios del célera de 1819.

\ ® Facilidad de restablecerse el calor y hacei’se
perceptible el pulso, & beneficio de los estimulantes
internos y estemos. 2 ®& Ser los vomitos y deyec-
ciones albinas de caracter bilioso; mientras en la
invasion da 1854 eran albuminosos y glcrosos.
5? Presentar el semblante su color y aun & veces
un aire de alegria y bienestar, cuando todavia no
lia pasado el peligro. 4 ? Esperlmentar los enfer-
mos una sensacion &e calor quemante y presentar-
se la piel caliente é inyectada; el rostro encendido;
los ojos muy abiertos y movibles al rededor de lo»
parpados; la lengua seca; el pulso duro, lleno é
intermitente.

En los dos enfermos que como he dicho antes,
asisti en Madrid en junioy julio de este afio de
4854 se presentaron los mismos sintomas que en
los que traté en 1854, con la sola diferencia de ser
biliosas las evacuaciones por vémito y camaras, en
vez de ser albuminosas 6 glerosas.

Si empleados los preceptos higiénicos y terapéu-
ticos que dejo espuestos, se consiguiese evitar la
presentacion de la enfermedad, éaprovechar los pri-
meros momentos, que son tan preciosos y decisivos
para atacarla, quedaran satisfechos mis deseos.

Fin.
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