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porque fné la suelde infausta,

RECETA

Taque mai casada eros,

otmarido aborrecida,

N

queriday peor tratad.a.

N quevencerle pretendes

pobrey desgraciada,

Arque esjugador, travieso
Aiiescuidado de casa. .
j3q”e creiste vivir

N

alegre y descansada,
Clsanto matrimonio

astado de gracia,
>apacible y gustosa,
Cciosay bien empleada.

(NGm. 44.)

INFALIBRE

PARA LAS

MUJERES 5IAL CASADAS.

sin entender que tu esposo
en nada te disgustara,
atiende los documentos

que en este te se preparan;
no te aflijas, que consuelos
te ofrece la piedad santa,
como tu con la paciencia
sepas conseguir su gracia.
K1 primer preparativo
quehasdeobservar,mal casada,
esamar 4 tu marido
contierno carifioy santa
amistad tun verdadera,
que no le agravies en nada;



no por la concupiscencia,
por el gusto ni la gala,

ni por su gran gallardia,
ni disposicion bizarra;

sino por el propio amor,
porque asi Dios te lo manda.
Sirvele como & sefior,
sufrele con tolerancia,
cuida mucho de su honor,
no le des pesar en nada,
estimale mas que ati,

y los disgustos que traiga
cuando de fuera viniere,
borraselos con tu gracia,
que agradaras al Sefior

¢ te vales de estatraza.

Si contigo se agraviare,

no le repliques palabra,

ni le muestres altivez,

ni pongas ceflo de cara,

no le mires rostrituerta,

ni separes mesa 'y cama,
porque oonsolo esta chispa,
podréa encenderse lallama.
Sufre y disimula cuerda,
no contradigas lo que habla,
obedece con modestia,

dile muy dulces palabras,
que si del todo enmudeces,
mas que apaciguas agravias,
y si alguna vez la ira
superase tu templanza,
por cuyo fatal motivo

te mostrares enojada,

no sea por mucho tiempo
que te vea destemplada,

y en caso que te acaricie
correspondele tu grata.
Aunque no tenga razon,

si lacolera le arrastra,

y el enojole domina

toda humilde te avasalla,
iin contradecirle en cosa

de cuanto a él le agraaa,
porque el soplo de un aliente
no apresure mas lallama,

y unida a su condicion

se abrasarla la casa.

Pero cuando amaine el viente
y el mar se quede en calma,
entra tu como goleta
arendir su intolerancia;

y sipara combatir
respondiese con la salva,

no la empieces disparando,
tendréds paciencia, y aguarda
a ver si con otro bordo

le puedes dar la descarga:

que aunque seamayor buge®?

si la municion se acaba,
suele rendirse puntual

a quien la tiene sobrada,
y en tal caso podra ser,

el que ganes la batalla;
que si él de una vez gasto
toda la polvora en salva,
cuando quiera acometer,
no podra, porque le falta.
Nunca del mal tratamiento
te quejes a nadie osada;

a tu padre ni & tu madre
porque es accidn neciay
recurre & tu confesor,

de quien saldras consolada,
6 al confesor de tu esposo
contarads lo que te pasa;

y sifuese necesario

puedes declarar tu instancia®
a sus padres, y tus penas
cuéntales subordinada,
suplicandoles rendida
remedien tan fatal causa,
porque si ellos le reprenden
los oira de mejor gana”
que si tus padres lo hicieren
aunque con dulces palabras;
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«timarantu ateiioioii,
tetendran por cortesana,
icudiran al remedio,
flonque quedes sosegada;
y8inobastase esto”
i Diosrecurre postrada,
pideleel Gtil consuelo,
-fréceleresignada
ipadecer por su amor
mantos danos le prepara.
Sitiene aficion aljuego,
estimare alguna dama,
aviene denocho tardo,
dncenar siempre le aguarda,
porque si él se reconoce
detitendrd grande idslima,
ysiya hubieses eenado
rignn regalillo guarda,
qae se lo dards humilde
m Ocasionmoderada.
Beclbele con carifio,
yveras como te ama:
Mle desquejasjam as
dequelahacienda malgasta,
8inoprocuratener
sconomia en tu casa,
borrandogastossuporfluos
}jenosirven paranada.
'N's biende &l en ausencia,
ylomalo siempre calla;
*ltto 1a discrecion consiste
cubrir lo que agr»""ia.
loejecutdo Libia
siendo em peratriz ceséarea:
Aendo & sumarido Augusto
quemuy divertido andaba,
Miablabadesentendida,
yensuausencia lealababa,
cuyaacciontan discreta
levolvio @ ganar la gracia,
Siendo en su voluntad
lumas cuerda y estimada;
Ahufiradas su.samigas

en milocasionesvarias,

la preguntaron curiosas,

con qué ardid 0 con qué traza
pudo vencer & su César;,

a que respondi6 bizarra;

con callary hacer su gusto,
sin contradecir en nada.
Conque siuna emperatriz

a su duefio seavasalla,

y para templar suenojo,
sevale también de trazas,
bien puedes ti que eres meno.s,.
prevenir la tolerancia,

y venceras como Libia, _
D"anando tam bién la gracia.
Uniraste & su querer,
conformate en cuanto haga,
su opinion sera la tuya,

sin replicarle palabra;
sioyesdecirmal de®éx,
responde luego enojada,
defendiendo su derecho,
anhelando su alabanza.
Cuando de casa salieres *
alcanzardasde élla gracia,
porque siba de menester,
adonde estuvieres vaya.
Dile siempre la verdad,

sin querer encubrir nada,
porque Si mentiras cuentas
quiza querrd averiguarlas.
Nunca preguntes lo que hace?
dentro ni fuera de casa,
porque no es de tu inspeccion
averiguar lo que baga.
Conningun hombro tendras
conversaciones livianas,
familiaridad estrecha
niotras frecuentes palabras
aunque tu pariente sea,

y aunque veasque te alaba;
no hables con élen secreto,
nile des, nitomes nada;



a mirarle no te atreva»
con atencion & la caraj
desprecia con disimulo
sus lisonjeras palabras,
porque tal vez su dulzura
suavizard tu garganta;
nolerespondas risuefa,
no le atiendas cortesana,

porque el honoresmuy fragil

silaamistad es sobrada,
loscelgs son atrevidos,

y elhombre busca con ansia

cuando le trae la fortuna,
cuando lapasion learrastra.
Sisnpieres con verdad,
gae sea de malafama

la mujereon quien paseas,
onotadade liviana,
aborrece su amistad,

sin que llegues a enojarla:
olvidala poco & poco

hasta que en la cuenta caiga,

y la propiaaccion haras
con lasamigas que andas:
corta el hilo & las visitas.

A

po”rUti destruyen la casa;:
la igualdades muy dafiosa
entre lasbuenasy malas,
y segun con quien tejanle
te adivinaran tus faltas;
Con estos medicamentos
quedards muy bien'cui”
venceras los imposibles,
daras alivio & tus ansias;
recurre d poner por obra
cnanto la receta manda,

y veras cOmo tu esposo

te reconoce y te ama,
que aunque barbaro lejuzg
él se humiUara a tu planto:
tanto vence la hnmiidad,
cuantola soberbia dafa:

y entu defensa estai-a
elgne todoloavasaUa,

el que lo domina todo,

el que disimula y calla
Jas ofensas repetidas

que comete quien le agra®
a4 cuyo amparo y poder
acudOras resignada.
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