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El afio que muere, prodigo en grandes
acontecimientos, dejara en la Historia un
recuerdo imperecedero; la humanidad se
desquicia, y en su desenfrenada marcha
arrolla cuanto encuentra por delante; la
lucha social, el odio de clases, mantiene
los 4nimos en constante animosidad de
unos sectores contra otros, y sera la rui-
na de la sociedad entera; ya desaparecid
por completo (aun para los que se pre-
cian de maés catdlicos) la maxima de Je-
sucristo, de ((amaos los unos a los otros»,
y por el contrario, nuestro deseo es la
destruccién del contrario; y en lugar de
llegar a la- perfeccion que por la cultura

O N E S

gue ha alcanzado la inteligencia debia-
mos tener, ésta se emplea en inventar
aparatos perfeccionados para la guerra,
y estudiar razones para las huelgas, sin
pensar, en nuestra locura, que estas lu-
chas son la perdicién de todos, pues sin
la colaboracion del trabajo, el capital es
inuatil, como asimismo para nada sirve te-
ner grandes habilidades manuales sin el
auxilio del dinero.

El dia que la humanidad se convenza
de que el amor al préjimo es el medio
mejor para que la vida se dulcifique y en-
tremos en una era de paz que suavice
estas querellas que amenazan con la ter-
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LAS MADRES TENDRAN

MUCHA LECHE

TOMANDO

RGB -VIDA

MIRET

Compuesto fosfatado de jugo lechoso de plantas lecheras, ex-
tracto de galega, tinturas de canela, azafran, hinojo, cilantro,
cominos, avis, etcétera, y leche de almendras dulces que obran
directamente sobre las glandulas secretoras,
excitdndolas fuertemente.
La leche resulta mas rica en caseina y mantecay de cualida-
des excelentes para alimentar el nuevo ser.

ROB-VIDA, numero 1

Se toma durante el embarazo (desde los primeros meses)

Combate la albuminaria, dolores, vomitos o molestias propias
del estado. Desarrolla y fortifica el feto, tonifica a la madre
y predispone para un parto feliz y leche abundante;

ROB-VIDA, namero 2

Se toma durante la lactancia

Aumenta la cantidad de leche, la enriquece en caseinay man-
teca y repara a la madre el desgaste que sufre por la lactancia

De venta: Centro de Especialidades y farmacias
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minacion del mundo por hambre, ese
dia serd el mas feliz para los deshereda-
dos de la fortuna, pues sus hermanos
los ricos se cuidaran de ayudarlos, no con
limosnas, sino utilizando sus brazos y re-
tribuyendo su labor como merece para
gue el que trabaje no carezca de lo nece-
sario ; ese dia s6lo lo he visto en un sue-
fio. Hemos de ver si en el afio entrante
se convierte en realidad.

Isabel Ruiz

Ya tenemos otro afio mas, y al térmi-
no del pasado Iremos de preguntarnos
si se cumplieron nuestras aspiraciones de
clase: tenemos que confesar que a me-
dias, porque si bien es cierto que se ha
trabajado mucho, y se nos concedié mu-
cho también, algo quedd en pie esperan-
do mejor ocasion para ver la luz; pero
la mejor condicién de los seres es la pa-
ciencia y nuestra sufrida clase, haciendo
acopio de una gran dosis, sabra esperar
tiempos mejores.

Empezando el pasado afio se firmé el
contrato del trabajo, que aument6 en
unas pocas pesetas la asistencia de los
partos, cosa que era bien necesaria, ya
gue se estaba cobrando los mismos hono-
rarios (en algunas Sociedades) que hace
diez afios; y la vida desde entonces se
ha encarecido en un doble, por lo cual
para la matrona el vivir era imposible,
ya que se unia al poco trabajo la mala re-

tribucion ; pero esto, siendo mucho, no
es la mayor ventaja de nuestro contrato,
lo mejor es el respeto a la antigiiedad, es
evitar que por predileccion o capricho de
una persona se dée el caso de que pres-
tando durante muchos afios servicio en
una determinada Empresa, en la cual por
la calidad del trabajo se van dejando la
salud y la vida, se vea la matrona en la
calle en cuanto declina su vida porque a
dicha Empresa le convenga mas otra se-
fiora por cualquier causa. Esto lo evita
el contrato del trabajo, pues sabemos que
legalmente no puede quedar sin coloca-
cion ninguna matrona sin causa justifi-
cada.

Todas estas mejoras y algunas mas que
no enumero, pues todas las sabemos, se
han conseguido durante el afio que ter-
mina de morir.

Gran avance que se debe al maxi-
mo e.sfuerzo de unas personas de mucha
actividad y buen deseo, y mucho podia
haberse hecho si todas las compafieras,
conscientes de la gran importancia que
supone la union en todas las colectivida-
des, hubieran contribuido con su granito
de arena a formar el gran montén pre-
ciso para llegar al fin que es nuestro
ideal.

__También se lograron las plazas de la
Beneficencia Municipal, por lo que ve-
nian luchando las matronas desde hace
catorce afios, y no habia medio de que
llegaran a lograrse, esto es para la ma-
trona otro paso de gigante, pues se co-
locaran unas cuantas, y con eso tienen
el pan asegurado, que esto en la clase es
bastante dificil.
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Tratamiento ;e la Leucorrea esencial, sin Irrigaciones vaginales, con los
comprimidos antisépticos y perfumados de

“LEUCOSAN"

(MARCA REGISTRADA)
COMODO. EFICACISIMO Y DISCRETO

Féormula (controlada en Clinicas oficiales y privadas alemanas): Sulfodulnolato potasico 0,005.
Yodsulfooxicloexatrienplridin, 0,026; excipiente, c. a

PESETAS 580 TUBO

El tratamiento de la Leucorrea, con irrigaciones vaginales, ha sido desechado ya,
casi en absoluto en Alemania y otros paises que van a la vanguardia de la Cultura
Médica, por las razones siguientes:

Primera. Por sus repetidos fracasos, que obligan a la mujer indefinidamente a
una practica diaria (y a veces repetida), engorrosa,_molesta, en ocasiones franca-
mente perjudicial y cuando menos inutil, en la mayoria de los casos, la continua
dad ascensional, casi siempre, de los flujos patoldgicos, que lejos de obedecer a la
accion de las soluciones acuosas, contribuyen éstas a su persistencia,
ralizacion, reblandecimiento de los tejidos, traumatismo continuado de la mucosa,
disminucion y hasta abolicidén a veces, de la sensibilidad sexual, dilataciones vagina-
les, llagas, ulceraciones, etc., etc.

Segunda. Por las dificultades inherentes al tiempo disponible, sitio adecuado, es-
terilizacion de los utiles (canulas, irrigador, recipientes, etc.), ebullicién del agua,

Tncfinada de la eUrma. costo a la larga de los productos por

Leren y de cuya eficiencia, por otra parte, no hemos de ocuparnos en este lugar,
etcétera etc ; pues tal com¢ venia irrigdndose la mujer, sentada, de prisa, con faja
fuesta muS;ks%eces, sin desinfectar la canula

de una a otra cura), con agua sin garantia de pureza, mal hervida o hervida en re-
cipientes caseros, no lo suficientemente limpios y estériles, mas que un tratamiento
cientifico resultaba una practica peligrosisima, que lejos de curar un proceso Patol6-
gico, lo intensificaba, transformandole en muchos casos en una afeccion incurable,
o grave al menos para la salud y hasta para la vida misma de las enfermas.

Los comprimidos antisépticos y perfumados de LEUCOSAN T
usa desde hace algun tiempo en Alemania con éxito insospechado y que ha venido a
obviar todos estos inconvenientes), es el tratamiento_ideal, cémodo, dentif*¥™
cisimo discreto, rapido e .inofensivo y mas econémico existente en la actualidad,
nara ia curacion de la Leucorrea esencial y toda clase de flujos patoldgicos
(blanco amarillento y hasta el blenorragieo, etc.), en pocas semanas; pues
ta introducir un solo comprimido entero en la vagina, lo mas alto posible, cada tres
dLilprTxSeSo ioda cl¢e de irrigaciones, si venian usandose,
muv nronto y desaparecer después las secreciones vaginales, y con ellas la fetidez,
nruriio escoceduras y todas las demas desagradables molestias locales y los sintomas

javes cocomitantes. anemia, clorosis, fiebre, cansancio, adelgazamiento

etcétera, etc., de tan repugnante y desgraciadamente tan frecuente padecimiento, del
gue rara es ia mujer que no sufre.
con inte.H6aU Uel

dos o tres dtas, después L las comidas, que ademas de su probado efec-

« Z » " pSect., y«M. « .. np.r..ntCo. ™

estados y edades. c IMXT

d x
Literatura y muestras: ai> oC.AIN, lo

HIIIBORMJrORINIO

M ADRID
De venta en todas las buenas farmacias y centros de Especialidades.
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Por eso creemos que el nuevo afio ha-
r4 que la clase, reconociendo lo que nos
conviene, y todas unidas, trabajar para
gue las mejoras que todavia estan por lo-
g'rar dejen de ser aspiraciones para con-
vertirse en realidades.

Isabel Guiz

En estos dias ha quedado constituido
el Comité Nacional de Defensa de las
Clases Sanitarias, cuyo domicilio provi-
sional ha sido instalado en la calle de Es-
parteros, en los locales que ocupa el Cole-
gio de Médicos de Madrid, y a cuyo Co-
mité tengo el honor de pertenecer como
Vocal en representacion del Colegio Ofi-
cial de Matronas de Madrid y su provin-
cia y de otros varios Colegios no fede-
rados.

Este Comité se debe a la iniciativa del
ex Subsecretario de Sanidad, Doctor Pé-
rez Mateos, persona que siempre, no solo
se ha ocupado, sino preocupado del bien
de lodos los sanitarios de Espafia.

Al Doctor Estadella, como Ministro de
Sanidad, y al ya indicado Doctor Pérez
Mateos, como Subsecretario de dicho De-
partamento, se debe asimismo el Decreto
de Coordinacion Sanitaria, por el cual
se conseguia la reivindicaciéon de todos
los sanitarios espafioles, es decir que esta
clase sacrificada por Diputaciones vy
Ayuntamientos en el abono de sus suel-
dos, iba a lograr no continuar supeditada
al caciquismo rural, ya que los médicos,
practicantes, etc., que llevan la salud y la

vida a los humildes habitantes de los
pueblos; las matronas, que traen al mun-
«do el plantel de ciudadanos que el dia
de mafiana serdn los obreros de todas
clases que con su trabajo han de sostener
la Nacioén, iban todas estas clases sanita-
rias a tener la debida recompensa, asimis-
mo como obreros en compensacién a su
trabajo sanitario, asegurandoles la remu-
neracion justa que se les debe de dar v
gue a veces de una manera poco humani-
taria se les ha negado, precisamente a
los que por humanidad no han regateado
nunca exponer su vida por salvar la de
los demas.

Un Decreto ultimamente publicado en
la ((Gaceta de Madrid» deja en suspenso
los articulos mas importantes del ante-
riormente dictado referente a la coordina-
cion sanitaria. Mas valia haberla anulado
definitivamente que no darla muerte len-
ta, pues esto .supone el Decreto en cues-
tion, ya que la suspension del articulado
de una manera temporal puede suponerse
definitiva, puesto que en Espafia hay el
precedente que el conseguir una interini-
dad es el mejor modo- de tener una cosa
fija, por eso el Comité Nacional de de-
fensa de clases sanitarias se propone por
todos los medios legales que estén a su
alcance conseguir el restablecimiento en
todo su vigor del Decreto como en un
principio fué dictado, ya que ello a su
vez trae consigo la creacién del Ministe-
rio de Sanidad que en el articulo adicio-
nal del mencionado Decreto asi lo con-
signa, y al conquistar las clases sanita-
rias este Departamento Ministerial con-
seguiran el domicilio oficial del Estado
de toda la Naciéon para la defensa de sus
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E U PA RTO I_ (amu1erentudas.

SUS- edades

Menstruaciones dificiles, dolores de espalda y rifiones
etc., etc. Es el Unico auxiliar de la Matrona, tomandolo
las embarazadas constantemente desde el quinto mes
del embarazo; proporciona un parto facil y rapido: hijos
sanos, robustos y leche abundante. f f *

Perleucuterol

Irrigaciones perfumadas para toda clase de afecciones
de los 6ganos sexuales femeninos. * '

ENOBIOL (01

Poderoso ténico aperitivo. Uso en todas las convalecencias

Plasmaserum mmmi o

«Los vOmitos, mareos, desvanecimientos producidos por
el embarazo de la mujer, desaparecen con el empleo de
nuestro PLASMASERUM, curdndose por completo di-
chos trastornos». Remineralizante rapido del organismo.
Indicado en la neurastenia. n * f f

Rep7«sentanta para Maiirid

LABORATORIOS R. T. B. y su provincia
D. Lmilio Pardal

Torriios.56.1®@"Teléi.61120

EEiIEtam 52 - BBuoMki -barceloima
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intereses que tanto lo necesitan, prueba
de ello lo que consignamos a continuacion
tomado del periédico «La Libertad» de

Madrid del dia 12 de enero de 1935:

El problema Sanitario

Derogacion de
una Ley Justa

Nos ha visitado una Comision de sa-
nitarios de Torrijos. La forman faculta-
tivos titulares—médicos, farmacéuticos,
practicantes— que esperaban su redencién
técnica y econdémica para el primero del
afio que acaba de nacer, fecha de entrada
en vigor de la ley llamada de Coordina-

cion sanitaria.

Como estos modestos facultativos ru-
rales (a uno de los cuales adeuda su
Ayuntamiento mas de 10.000 pesetas, im-
porte de varias anualidades de su mez-
quina dotaciéon), otros muchos millares
desparramados por el ruedo ibérico

aguardaban, ilusionados y agradecidos,

la llegada del afio nuevo, que para ellos .

iba a ser esta vez de vida nueva, porque
al fin iban a cobrar con seguridad vy
exactitud, mensualmente, sus haberes pa-
gados por las Delegaciones de Hacienda
y porque iban a depender de sus supe-
riores técnicos. .Al fin se rompian las ar-
gollas de la esclavitud 'caciquil. .A! fin
podrian hacer sanidad en las aldeas y vi-
llas de nuestra Espafia rural, sin temor a
las iras de los caciques de turno. Podrian
ordenar vacunaciones profilacticas, me-
didas de caracter higiénico, saneamiento

de viviendas, cegado de charcas paludi-

OFICIAL DE MATRONAS

cas, y todo ello en la seguridad de no
verse privados de su paga o de su des-
tino.

No conquistaban ningun privilegio;
recobraban simplemente su paridad ju-
ridica con los demas trabajadores, porque
eran una excepcién vergonzosa en la le-
gion de funcionarios y trabajadores de
todas clases de la Republica. Eran los'
tarde en tarde, una nota sangrienta de-
Unicos a los que se podia dejar de abonar
sus salarios facilmente, impunemente. De
coraba la actualidad periodistica. EI mé-
dico de un pueblecillo, desesperado, ha-
bia dado muerte al alcalde. A nuestra me-
moria acuden el caso lejano del médico
de ElI Pobo y el méas reciente del médico
de Alcontar.

Esto ya no volveria a suceder, como no
ha sucedido que ningdn maestro nacio-
nal, desde que fueron incorporados al
Estado por el decreto de Romanones, se
haya visto en el trance de atentar contra

un cacique rural.

Las pagas son pequefas; la labor, as-
pera y penosa: la responsabilidad profe-
.sional, grande; pero los sanitarios rura-
les estaban gozosos porque al fin se les
hacia justicia, garantizdndoles su inde-
pendencia econémica y profesional, dig-
nificando su funcién, dandola eficacia y
utilidad publica.

iPobres sanitarios de la Espafa rural!
Todas sus ilusiones, tan puras, tan legi-
timas, han venido a tierra. EI 22 de di-
ciembre, el Parlamento, en una sesion,
aprobaba una ley del Sr. .Anguera de
Sojo suspendiendo las bases fundamen-
tales de la ley de Coordinacién sanitaria.

P'sta ley, que el mismo Parlamento ha-

Ayuntamiento de Madrid
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bia votado en una tarde del pasado estio,
después de una peticion de «quorum» que
tuvo 27S votos.

Hemos comentado un aspecto senti-
mental del problema. Eticamente consi-
derado, debiamos situarle en el primer
plano; mas para el interés publico no es
rl de mavor importancia, porque la ley
de Coordinacion sanitaria perseguia y
realizaba objetivos de mayor alcance y
trascendencia. Su nombre lo indicaba.
Coordinaba las obligaciones sanitarias de
.Municipios y Diputaciones, poniéndolas
bajo la intervenciéon vigilante del Esta-
do : aseguraba sin nuevos recargos m
contribuciones la realizacién de grandes
empresas sanitarias, hoy abandonadas o
insuficientemente atendidas. La asisten-
cia de los tuberculosos y leprosos se hu-
biese ampliado enormemente; la vida de
los Institutos provinciales de Higiene se
hubiese robustecido. No podemos entrar
en pormenores inadecuados a este lugar ;
pero sin negar posibles perfeccionamien-
tos, es lo cierto que la ley de Coordina-
cion sanitaria era lo Unico seriamente
pensado que en esta materia se habia he-
cho desde el afio 1855, que se di6 la ley
organica de Sanidad—jtodavia subsis-
tente!—, y desde la Instruccién general
de Sanidad de 1904.

El Parlamento se ha revotado lamenta-
blemente, deshaciendo su propia obra an-
tes de comenzada.

Se dice que la suspensién es temporal
y parcial. No lo creemos después del De-
creto que publico la «Gaceta» de an-
teayer .suspendiendo totalmente la aplica-
cién de la ley en Navarra, suspension que

se considera abusiva e ilegal—un decreto

no puede abolir una ley—y que hace te-
mer a todos los sanitarios espafioles que
se extienda al resto de Espafia, enterran-
do definitivamente la ley de Coordina-
cién.
~olveremos sobre el tema, por los sa-
nitarios y por la Sanidad rural espafola.
* * »
Una vez leido esto no hay nada mas
que decir, sino que todos estemos verda-
deramente unidos como muy bien en él
se dice por los sanitarios y por la .sanidad
espafiola, y esto es lo gile os pide a to-
das muy encarecidamente vuestra compa-

fiera y Presidenta.

Pilar Montes

VACANTES

Se encuentra vacante una plaza de ma-
trona y practicante en Priego, primer dis-
trito, y San Pedro Palmiches, con el ha-
ber anual cada una de 835,88; en la si-
guiente forma: el Ayuntamiento de Prie-
go, 680,98 pesetas, y el de San Pedro
Palmiches, 15490 pesetas. El censo que
suman ambos es de 2.273 habitantes,
y San Pedro Palmiches, 977.

Plazo para solicitar treinta dias (Bole-
tin Oficial de 1a provincia de Cuenca,

nimero 140, fecha 21 de noviembre).

Se hallan vacantes las plazas de prac-
ticante y matrona titulares del pueblo de
Villanueva de la Sara, dotados con el

haber anual cada una de 900 pesetas.

Ayuntamiento de Madrid
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Tejidos
Higiénicos
Absorbentes

SAGA es un tejido especial
compuesto de DOS, TRES,
CUATRO, o mas capas, que
forman una sola tela de inmen-
so poder aljsorbente. SAGA
absorbe y evapora al mismo
tiempo, siendo insustituible para
la ropita de los nifios.

Todas las mamas emplean para sus bebés

Braguitas SAGA
Panales SAGA
Ombligueros SAGA
Batas SAGA
Capitas de baiio SAGA
Pijamas SAGA
etc., etc.

En virtud de los principios emii»
nentemente Kkiéiénicos de
SAGA, las seioras Profesoras,
seran, por convencimiento, sus
mas entusiastas propaéandistas
en pro de la salud del nifo.

Los productos 5A G A, seven-
den en las casas importantes de
ropa blanca y articulos para
nifo, donde se facilita también,
a quien lo pida, el folleto
SAGA.

Plazo para solicitudes treinta dias. (Bo-
letin Oficial. Cuenca, 6 de noviembre
de KJ34.

* * *

l.as plaza.s de practicante y matrona
del segundo distrito de Priego, en agru-
pacion a Cafiamares y Fuertescusa, se
hallan vacantes, percibiendo por todos
ellos el .sueldo anual de 825,50 cada profe-
.sional, formando un censo de 2.274

cinos.
* « *

Pueblanueva (Toledo). \'acante de
practicante y dos matronas, con el sueldo
anual de 900 pesetas cada uno. Informes
en la Secretaria dei Colegio, de 6 a 8

de la noche.

Trabajo premiado con el Premio Pérez
Mateos, por la Asociacion de Escritores
Médicos

£n noml>re dolor

Un banquete en una capital de pro-
vincia en honor del fundador. Discur-
sos, entusiasmo, emotividad.

Un orador termina su discurso y ex-
presa la gratitud de todos besando la
mano de aquél en nombre de los huér-
fanos de tantos compafieros a quienes
liljer6é, ya 'que no del dolor, al menos
de la miseria 3 del oprobio.

El fundador de Previsién expone la
cuna de su- obra.

Una asamblea de médicos. Discusion
de diversos temas sociales.. MUusicas...

Fantasias... Esperanzas..

Ayuntamiento de Madrid
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Y aplastandolo todo, con soplo hura-
canado y devastador, de tragedia, la
presencia de un compafiero que exhibe
en silencio una manga vacia, flacida,
colgante, como cadaver de ahorcado ex-
puesto a los vaivenes del viento.

Pero en este caso era una victima del
deber, por infeccién adquirida cuando
pretendia arrebatar un triunfo a la

Parca.

Nada le importaria seguramente la in-
molacion de su miembro si el triunfo co-

roné su obra.

No era eso; era algo mas intenso;
era... la miseria de los suyos por la inca-
pacidad en que la amputacién le sumia,
y ante eso si, y en silencio desgarrador
de emocion, presentaba ante la asamblea
una manga vacia, flacida y colgante co-
mo cadaver de ahorcado expuesto a los

vaivenes del viento.

Y ante tal espectaculo la asamblea vi-
br6. Todo el publico sabia de esto, pero
fué preciso que la verdad hiciera vibrar
el conjunto, y apenas repuestos de la im-
presién de tan diafana prueba, reaccio-
nd intensamente y naci6 una obra fan-
tastica : la Prevision Médica de Levante,

madre de la Previ.sion Médica Nacional.

En nombre del 'dolor que engendr6 una
obra tan magna quiero rendir mi primer

homenaje a aquel que sembrd la semilla,
al que supo transformar la tragedia en
ilusion, al que supo convertir el dolor en
amor. Al invalido que tan silenciosamen-
te acall6 en una asamblea lo vacuo ante
la verdad, la verdad cruda, sin alifios...,
aquella manga vacia que aferraba a una
familia par sumirla en el cieno fangoso

y oscuro de la miseria y del dolor.

Sembro6..., y su siembra fué fructifera,
y todos recogeremos- el fruto de aquella
labor, y jay de aquel que en criminal y
suicida apatia abandone a los suyos y se
abandone a si mismo, sin llegar a sabo-
rear aquel fruto, todo amor, que parado-
jicamente sembro6 el dolor!

Aquel sembrador nos ha.ensefi.ado a
morir sin gestos ya de inquietud, sin ric-
tus de temor, helénicamente serenos. Nos
ha ensefiado a morir como se ensefia a
vivir: bellamente, sin espanto, como fin
natural, mirando a la tumba como lecho
en donde descansemos indefinidamente
dcl quebranto de una vida toda lucha en-
carnizada, toda erizada en sus senderos
de abrojos v escarpos que desgarraron
nuestras carnes y tantas veces hicieron

sangrar nuestro corazén.

Ulloa-Optico

N

(VA

Gafas-EieiiielMli Cairnen™ 14-Madrid
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Que la vida es so6lo esto y no un espe-
jismo de oro.

Por todo quiero rendir mi primer ho-
menaje a aquel sembrador invalido, y en
nombre de su dolor, que puede ser el
dolor de todos, esculpir su memoria en
nuestros corazones, que por él miraron
no s6lo bada fuera, hacia la vida, sino
hacia dentro, hacia lo que nunca puede

morir.

Ed nomltre del amor

Y aquel gran sembrador pudo encon-
trar en el fundador de Prevision la psi-
quis enérgica que habia de seguir con
entusiasmo las labores de la siembra,
acogiendo en su tierra amorosamente
aquella semilla para una madura fructifi-
cacién.

Y el fruto surgié espléndido, ideal,
pues se siguid el axioma del pensador que
definia el amor como (da reduccién del
Universo a un solo anhelo, la dilatacién
de un solo anhelo hasta Dios: esto es el
amor».

Y con verdadero amor, que es lo que
en nosotros queda todavia de Dios, he-
mos procurado todos dar calor a aquella
amorosa tierra que acogié avida la si-
miente, y al surgir el fruto surge so6lo en
pro del amor, sin que el horrible fantas-
ma del dolor y la miseria nuble todo el

futuro con su sombra.

OI-IGIAL DE MATRONAS i

y ya no pensamos en nuestro fin como
hecatombe para los nuestros, y aunque
nuestro transito, que ha de llegar, que la
descarnada- a nadie olvida ni perdona,
desgarre su corazon, que sea solo por el
dolor del amor, sin la macabra suma del
dolor con el oprobio.

En nombre del amor que en Prevision
asi nos une, felicitétmosnos de haber dado
vida a pedazos tan nuestros, aunque sélo
sea una sonrisa de gratitud la que empa-
fie. unas lagrimas de inmensa pena, el
Unico premio al término de nuestro ca-.
minar por la vida, sufriendo todas las in-
clemencias que la vida lleva en si.

En nombre del amor veneremos a

aquellos sembradores e imitemos su
ejemplo sembrando su semilla, que, co-
mo dice nuestro filésofo Carapoy, ((cada
hombre consciente, cuando siembra, sabe
que estd arrojando simiento en el tiempo
para una cosecha que se ha de recoger
en lo futuro».

Y asi, algan dia, alguna vez, la Hu-
manidad, como ahora los nuestros, re-
cogeran claros y limpios los frutos de la
siembra, y no habra sombra en las al-
mas..., y nuestro polvo—si es que ese
dia existe—"vibrarad estremecido de jubilo,
porque sabrd que en medio del conjunto
de frutos alguna semilla germinada fué

nuestra. Y si entonces ni el polvo de
nuestra.s vidas queda, jqué importal, no

INSTITUTO QUIRURGICO-ORTOPEDICO "HORTOR"”
Canetos. 23 (31 aiitlituo) MADRID Teléloao 1iz60
n ORTOPEDIA CIRUGIA DEPOSITOS GOMAS

Tdlass kcmedind: fajas para embarazo, post-parto, medias para varices «c

GltliInotto

upllcftolAti dirJ4ldoO pof joﬁgritA eipeciftldla

(IMPORTANTE.S DE.SCUENTOS A tAS SENORAS PROFESORAS) .
ESTABLECIMIENTO MONTADO A LA ALTURA DE LOS MEJORES DE ESPANA
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importa dénde esta el sembrador si la
cosecha fué buena.
En nombre del amor, veneracién para

nuestra Prevision Médica Nacional.

En nombre de la vida

¢Hay alguien en nuestra clase profe-
sional que no esté incluido en la obra ci-
clépea que supone nuestra Institucion ?
No podemos llegar a creerlo. Y si los hay
por inmunda apatia, por miserable y mal
entendido egoismo, por su desnudez de
bondades o su inmunidad al amor, com-
padezcamosle sin despreciarle, con pia-
doso perdon y con caridad para los su-
yos, en nombre del dolor, del amor y de

la vida.

ENVIO

A los maestros Pérez Mateos, Mara-
fien, Juarros y Campoy va esta prosa,
fiel reflejo de sus propios sentires, que
influyendo en mi animo asi me hicieron

pensar y asi me hicieron decir..

R . Hernandez del Castillo

Evoluciéon de nuestra

clase

No nos duelen prendas al decir que
las matronas debemos poseer las mejores
cualidades morales y cientificas para el
mejor desempefio de la mision que he-
mos de cumplir. Y que si en algun tiem-
po la (jPartera» sustituia a la j(Matrona»,

era porque ésta aun no existia con la ac-

DEL COLEGIO OFICIAL DE MATRONAS

tual formacion profesional. Esto es; que
carecian aquéllas, en gran parte, de los
muchos conocimientos que hoy se las
exigen, y cuyo nivel moral se ha ido tam-
bién superando a medida que pasan los
afnos.

Misién nuestra es no abandonarnos,
aunque hayamos terminado los estudios
que integran la carrera; pues, asi como
hemos logrado superar tiempos pasados,
podremos seguirnos autorizadamente ins-
truyéndonos y educadndonos para prepa-
rar el futuro de nuestra clase.

Evolucionemos

como imponen los

tiempos nuevos. Ademas, ello es sintoma
de vida.

Remedios Rincén

El Boletin, como drgano y portavoz de
los deseos de todas Uis colegiadas, se com
placeria en saber las necesidades, quejas,
preguntas y observaciones que puedan
ocurrirseles, para procurar ponerlas en
antecedentes de cuanto ignoren, para lo
cual es deber de toda colegiada contribuir
a llevar al periddicos cuantas iniciativas y
noticias sean dignas de ello, y con ello se
enaltecera nuestra revista y podra hacerse

la labor fecunda y de solidaridad.

Ayuntamiento de Madrid
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e iiin iitic A Is

En sesion ordinaria de Junta general,
celebrada por el Colegio Oficial de Ma-
tronas de la provincia de Sevilla, tuvo
lugar la eleccion para renovacion de su
Junta de gobierno, resultando elegidas:
Presidenta, dofia Isabel Padrén Lutzar-
do; Vicepresidenta, dofia Dolores Mori-
llas Cadba; Secretaria general, dofia Ra-
faela Guisado Pérez; Tesorera, dofia Jo-
sefa Rincén Pantiéon; Contadora, dofia
Aureola Pedrero Sanchez; Vocales por
la capital; dofia Felisa Pérez Martinez,
dofia Josefa del Villar Lépez, dofia Josefa
Marquez Garcia, dofia Maria del Carmen
Macho Vallejo, dofia Josefa Lopez Sil-
verio y dofia Maria Montero Ruiz. Y por
los pueblos: dona Rosalia Garrido Ro-
mero, por Ecija; dofia Maria de la Con-
cepcion Ledn e Iglesias, por Osuna; do-
fla Francisca Olmedo Morillas, por Mo-
ron de la Frontera y dofia Maria Josefa

Ifiiguez Algeciras, por Carmena.

Segun nuestros informes, dofia Rosalia
Robles Cerdan, anterior presidenta, ante
el decidido propdsito de la casi totali-
dad de las matronas de la provincia de
reelegirla, suplicé no lo hicieran, pues
su deseo era el disfrutar un bien merecido

descanso, mas obligada aun por la afec-

Pomada D E L K E

cion a la vista que padecia, después de
siete aflos de actuacién.

Sus compafieras, reconociéndolo asi,
aun lamentadndolo, han atendido su rue-
go : pero reconociendo también que du-
rante la misma, con el mayor desvelo,
voluntad y energia, defendi6o los intere-
ses de las colegiadas, desarrollando una
magnifica labor pro prestigio de la Cor-
poracién y, por ende, de la Clase, organi-
zan un acto para rendirla el homenaje a

que se ha hecho acreedora.

Suplicada la insercion

Abstencion 6 interven-
cionismo en Obstetricia

nivel de los genitales externos, puede
ocurrir que las secreciones proceaan de
las glandulas de «Bartholini» o de los
conductos de «Skene», que con mucha
frecuencia albergan gonococos. EIl pun-
teado rojizo de sus conductos excretores
indica la existencia de procesos agudos.
En las inflamaciones crdnicas es necesa-
ria, a veces, compresion mecanica para
poner en evidencia el loquio blanqueci-
no, que a pesar de su escasa cantidad
puede bastar para dar lugar a la sensa-
cién de flujo. No hay que olvidar nunca

la exploracion de la uretra. Los prolap-

Ayuntamiento de Madrid
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sos mucosos, los poélipos y I0s procesos
ulcerosos o carcinomatosos no pueden
casi pasar inadvertidos al separar los la-
bios. Kn cambio, las secreciones debidas
a.infecciobn gonocodcica se escapan facil-
mente a la exploraciéon si se ha orinado,
por ejemplo, momentos anteo de la mis-
ma, salvo que las enfermas se quejen de
trastornos de la miccion que hacen en-
trar en sopecha. A veces se consigue po-
ner en evidencia la secrecion compri-
miendo la pared posterior de la uretra
hacia abajo y adelante con un dedo in-
troducido en la vagina. Tanto si existe
fiujo como no, se tomara siempre algo de
secrecion uretral para explorarla bacte-
riolégicamente. De este modo se evitaran
sorpresas. La falta de limpieza puede dar
lugar también a que se acumulen secre-'
dones y se produzca la sensacion de flu-
jo. La hipersecrecion aislada de las glan-
dulas sudoriparas y sebaceas del vesti-
bulo no es rara del todo. En personas con
sistema nervioso auténomo labil o excita-
bles eréticamente, no es raro que aumen-
ten las secreciones; «v. (cjaschken llama
la atencidon especialmente sobre este pun-
to y dice con razon que muchos «flujos
psicégenos» estan limitados s6lo al ves-

tibulo.

Si faltan aceraciones inflamatorias de

la vulva'y del introito, se buscaran espe-

Los avisos de palilicidad a nnes>

tro agente D. Francisco Benita;

calle de Jaanelo» Il.-Teléf. 75133
M adrid

cialmente trastornos estaticos. Desarrollo
piloso escaso, periné corto, introito muy
abierto, descenso de las paredes vagina-
les y, a veces, del hocico de tenca, ponen
en evidencia muchas veces la causa ver-
dadera de! trastorno.

La segunda etapa de la exploracion se
comenzard inspeccionando la vagina, el
hocico de tenca y el orificio del cuello; a
ella se aflade la toma de secreciones. El
espéculo de vidrio esmerilado es el mejor
para la inspeccion directa. Sin embargo,
cuando existan inflamaciones intensas o
introito estrecho, se preferiran las valvas
de. ((Simén», porque son menos doloro-
sas. La fluidez de las secreciones y su co-
loracién amarillo-verdosa caracterizan el
origen inflamatorio; para apreciar la ex-
tension de la colpitis y otras afecciones
de la vagina, se limpiara primero cuida-
dosamente su superficie con una pinza
montada. EIl aspecto lechoso de la secre-
cién junto a mucosas en apariencia nor-
males, hace inverosimil la génesis infla-
matoria. Los acimulos de moco viscoso
indican la naturaleza cervical del flujo,
el cual por otra parte se ve salir inspec-
cionando el hocico de tenca y el orificio
del cuello; al practicar esta exploracion
se tendra en cuenta si existen Ulceras, po6-
lipos, proliferaciones epiteliales, erosio-
nes, ectropion o desgarros. Todas estas
alteraciones pueden ser causa Unica del
flujo, porque las glandulas cervicales
agregan mas abajo el simple estimulo
de la secrecion vaginal aunque no sea
patoldégica. En casos dudosos puede
comprimirse el cuello para averiguar el
caracter del flujo. Comprimiendo la béve-

da vaginal con ayuda de un espéculo de
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Simon que rodea al cuello uterino, sa-
len de este Gltimo masas de moco en
los catarros cervicales. Cuando éstos son
agudos, faltan jas mezclas con moco,
r.a lluidez y la falta de moco no hablan,
por lo tanto, en contra de participacion
del cuello en la produccién del flujo. Se
puede pensar, con todo, en estos casos,
que el flujo pueda tener un origen cor-
poral. Los tumores (miomas submuco-
sos), los cuerpos extrafios (introducidos
para evitar la concepcién o provocar el
aborto), las enfermedades inflamatorias
extrauterinas y los estados hiperplasti-
cos de la mucosa del cuerpo, pueden de-
terminar flujo, pero sin embargo, la se-
crecion se presenta pocas veces de modo
evidente. La relativa rareza de los flujos
procedentes del cuerpo (10-20 por 100)

se tendrd en cuenta sobre todo en los
casos de larga persistencia del mismo.
El piometrio constituye una excepcion
(recordemos que se observa principal-
mente en la edad senil). A favor de un
proceso del endometrio habla la existen-
cia de otros sintomas como dolores ute-
rinos, alteraciones del tipo menstrual,
hemorragias fuera de los periodos, et-
la aparicién

cétera. Del mismo modo

del flujo después de partos, abortos o

A las sefioras colegiadas que no estén al
corriente en el pago de la cuota mensual,

se les suplica lo hagan a la mayor breve-

dad, en evitacion de molestias desagrada
bles para todas.

OFICIAL DE MATRONAS s

puerperios febriles hace verosimil un
origen a nivel del cuerpo uterino. Es
notable que las endometritis tuberculo-
sas no determinan a veces sintomas aun-
que sean muy intensas. Las dificultades
diagnosticas s6lo pueden resolverse en
estos casos con ayuda de una observa-
cion detenida. Para saber si ia .secre-
cibn es de origen cervical o corporal,
puede emplearse el tapon de prueba de
Sdiultze, consistente en una torunda de
algodén provista de un hilo en cruz que
-se coloca durante 24 horas por delante
del orificio centcal, de modo que el pun-
to de interseccion de los dos hilos que
se cruzan esté situado frente al mismo;
para asegurar su colocacién y evitar que
se escape, se fija con ayuda de un se-
gundo taponamiento vaginal. No obs-
tante, sO6lo se consiguen datos de valor
al investigar la secrecion que se deposita
sobre el algod6n si existe s6lo escaso
flujo vaginal y no inflamaciones agudas
del cuello o del hocico de tenca (erosio-
nes, ulceraciones, etc.). Aunque se en-
cuentre UGnicamente pus sin mezclas de
moco, se admitira que se trata de se-
crecion del cuerpo uterino so6lo con re-
servas y después de tener en cuenta to-
dos los datos de importancia para el

diagno-stico, inclusive la anamnesis.
La exploracion bimanual no sirve des-
graciadamente muchas veces para ave-
riguar el origen del flujo y sobre todo
para distinguir si el cuerpo tiene parti-
cipacion etiologica en el mismo. La sen-
sibilidad a la presién en las endometri-
fis agudas, la consistencia elastica en
Tos casos con retencidon intensa de pus y

piometrio no vaciado, son hallazgos muy
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tores accesibles del aparato genital, se

sabra por lo menos la localizacién del

Se sUpIica a las COIegiadaS <iue proceso, tan importante para la terapéu-

procuren tener a la direccion al tica. En cambio, si se encuentran alte-

raciones de los genitales internos, po-

corriente de cuantos asuntos pre- dra suponerse que el flujo es entreteni-

. . do por ellas. Los procesos inflamatorios
cisen sean publicados, pues ten-

de los anejos o de los parametrios con-

dremos un verdadero placer en firman la génesis infecciosa del flujo

P hasta cuando se trata de afecciones cro-
serles Gtil en todos sus deseos.
nicas y la inspeccion de la vagina, del
hocico de tenga y de las secreciones no

permiten hallar los signos caracteristicos
interesantes, pero s6lo de valor en al-

. . (continuara),
gun caso determinado y siempre en re-
lacion con los demas sintomas. Claro
esta que los datos obtenidos mediante
la inspeccion se completan mucho con
el resto de la exploraciéon. La existencia

de un utero de tamafio y situaciéon nor- . L.
I<os avisos de publicidad a aaes-

tro agente D. Francisco Benito;
calle de Jnanelo, I1.-Teléf. 75153
bladrid

males, de anejos sanos y de parametrios
no alterados, indica que no existen al-
teraciones inflamatorias, si al mismo
tiempo la inspeccion de las secreciones
y de los dérganos visibles no presenta
alteraciones especiales. Si se ven, en

cambio, lesiones inflamatorias en los sec-

B A R D A N O I_ Elixir de bardana y estafio eléctrico

it*uestras y literataras A,. GA.MIR.-Valencia

ITUDICACIONTES ESTAFILOCOCIAS EN TODAS SUS MANIFESTACIONES

Oleum paraftnae - Liquidum petrolatam
H O R D E N A I Patafina liquidé - Aceite de Palatina = Pétenla o liquido

Remedio lacional y tratamiento eeSuio de la pereza intestinal y del eetrefiimiento en todas sus formas
Dosis (salvo prescripciéon médica) para adultos: una cucLaxada de las de sopa en cada una de las principales
comidas sola o mezclada con mermelada o confitara. ParaniSos: una cuctaradita de las de cafe en iaual forma

Preparado en el Talroratorio de A. GAM IR Jofré.nim.9- VALENCIA ~
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NEOFOSFORINA SERRA

Un vaflito de ENOFOSFORINA SERRA después de las comidas es el mas delicioso complemento
de la aJimentacian normal. CONVIENE especialmente en la época del EBMARAZO porque anima
a la madre y le proporciona los elementos necesarios para la perfecta formacién del nuaro ser; mientras
dura la LACTANCIA porque aumenta el apetito y remineraliza ambos organismos; en la EDAD
CRITICA porque entona, fortifica y evita cualquier trastorno; en todos los ESTADOS DE DEBILI-
AD CONVALECENCIA, ANEMIAS, etc.; indicada durante el PARTO,
por la fuerza y energia que comunica.'

PIDASE EN TODA3 LA3 FARMACIAS

REUMA - GOTA -CIATICA

Se combate con el poderoso disolvente del acido Urico

FEQUINOL SERRA

EN TABLETAS

MEDICACION COMPROBADA

Laboratorio Serra Pamies-Reus

Antiséptico poderoso
de olor agradable
atdoxico e inofensivo

insustituible en la asistencia a partos, contra in-
fecciones de la paciente, meniante lavados en solu-
cién del 1 al 3 ®/o coa agua caliente. Desinfeccion
del instrumental y utensilio (4 °/o)- Combate el
(lujo y 1as afecciones de la matriz, Zicatrizau-
tey desodorante rapido. Facilita el parto por su
composicion jabonosa, si bay que ayudarlo con la
mano, mojando ésta es una solucién.

JABON ANTISEPTICO, de tocador, muy
neutro (pastillas) para cutis delicado e Ugiene
infantil.

ROVITA

Jarabe de bipofosfftos

t/niéf.combinado con zumo puro de uvas negras,
muy Encentrado.

Ritjuiaimo en vitaminas, reconfitituyeniey re*
mineralizante de asimilaciéon inmediata a la san-
gre. Adecuado a las madres de familia en el perio-
do del embarazo y lactante y en general a nifios
débiles, raquiticos y de sangre floja. Indicado tam-
bién para adultos en proceso de inapetencia, ane-
mia, debilidad nerviosay emfetmos convalecientes.
Agradable de tomar.

‘TVo produce estrefiimiento y lo evita en perso-
nas que lo sufren.

PRODUCTOS RECOMENDADOS POR EMINENTES MEDICOS

R O
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Representante Senerat D. Antolin Marcos.» Cristébal Botdiu, 3S » Madrid

Insustltwble para curar las grietas de los pechos
DELKE conseqguir el endurecimiento de i0os mismos,

Representante éeneial; D. Antolin Marcos.-Cristébal Bordiu, 3S atico B.-Teléfono 45821.-Madnd

QUERTENSOL

ES EL RECONSTITUYENTE, poderoso y estimulante, rapido, qu& L
todo médico debe tener en cuenta en loa casos de debilidad general, dees- v
denoia nerviosa, miseriatisloldgicay desnutricién genera!, anemia, peno- =
dos del embarazo y de la lactancia, crecimiento de los nifios, estauus
atonicos, ga trointestinales, convalecenciasdificiles, achaques de la aiici;i-
nidad, para intensificar ia_nutricion. u

Como preventivo positivo en las epidemias de gnppe, su éxito na SIdO

AN'romafidolo durante el embarazo evita la propensién a) aborto sipro-
cede de la debijlidad.

Durante la lactancia hace recuperar las fuerzas perdidas, haC|endo que
la secrecidn lactea sea abundante y reparadora.

SIEMPRE es de resultados sorprendentes, de gusto_agradable, de un ..
positivo valor tarmaeodinamico constante; por esto, deja altamente satis-
fecho al profeairmal gue Jo recomienda.

Facilita la digestion, es un buen oréxico o aperitivo, eleva las fuerzas
por mejorar la asimilacion celular, da sensacion de bienestar por eonu- i-
buir afijar el fésforo en el tejido nervioso.

Su composicién es tan inofensiva que lo pueden tomar los nifios ae
babc, """"por'wo’ TRIUNFA en todas las edades, donde fracasan los preparados

de glicerofosfatos; y ello obedece a su actividad rapida, su accién proion- ¢
gsda, su toleraunia considerable, su falta de contraindicaciones.

DOSIS: Un« copiu ante* o deaoué» de cada comid».
fmmmi BEneral: D, Mm Har[os-{ristoilEl jonliii. 35 atiir-Tertr,

Imp*~calvario, 6-Teié¢f. 76186-MaW”
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