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P R O L O G O  D E  L A
Santa Madre.Terefa de Iesvs, 

al Lector.

O c a s  co fas  que rae ha m a n d a d o  la  
^  -  o b e d i e n c i a ^  me han h e c h o  ta n  difí-

c u l t o f a s , c o r a o  e f e r i u i r  a c r a  c o fa sd e  
oracio,- lo vn o ,p orc j  no rae p s r e c c  me 

S e ñ o r  e f p i r i t u  para  h a z e r l o ,  ni 
o c i e o  j  lo  o t r o ,  por t e n e r l a  c a b e r a  t re s  mefes -ha, 
con  vn ru iao^y f laqu eza '  t a  g r a d e ,  q  a lo s  n e g o c i o s  
t o t o l o s  c í c r i u o  con  p e n a :  mas en ten d ie d o  que  l a  
tu e rc a  de .a o b e d i e n c i a f u e l e a l l a n a r  cofas  q p a r e 
cen i r a p o ls i b le s . l a  v o í u t a d  fe de te rm in a  á h a z e r lo  
d e  m u y  b u e n a  g a n a , a u n q u e  el  natural  p a r e c e  q  fe 
a m g e  m u c u o :  p o r q u e  no m e  ha  d a d o  e l  S e ñ o r  ta ta  
v i r t u d ,  que e [ p e le a r  con  l a  e n fe r m e d a d  c o n t i n a , y  
c o n  o c u p a c i o n e s  de m u c h a s  m a n e ra ^ , íé  p u ed a  ha  
z e r í m g r a n  c o n t r a d i c i c n  fu y a .  H a h a l o  el  que ha  
fcecno otras  c o f a s  m as  d i f i c u l t ó l a s , p o r  h a z e r m s  
merced^en c u y a  m i íe r i c o r d ia  c o n f io .  B ie n  c r e o  he  

(í.a o s r d e z i r p o c o  mas q  l o q u e h e  d ic h o  en o t r a s  
c oras  que nic han m a d a d o  efcriuir.-EEtes te m o  que

, 0 . r t o á 2 s  las mifraas ¿ p orq u e  a fs i  co m o
, ° J  ro-s que enfeñan a  h a b j á r *  n ó f a b e n  mas ‘de
i o  que  íes m u eferan jb  o y e n ,  y  e f lo  re p i te n  m uchas  

y o  al p ie  de la i c t r j . A ' f s i  ü  e l  S e ñ o r q u i -

íie iS;
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Prologó al Lector. 3

£ c r e  d í g a  a lg o  n u e u o ,  fu  M s g c í U d l s  áara ,  6  i c rá
fe ru id o  t r a e r m e  a la  m e m o r i a  lo  que o t r a s  v e z e s  
h e d i c h o ,q u e  aun c o n e f t o  m e  c o n t e n ta r ía ,  por  t e 
n e r la  tá  m a la ,que  h o lg a r ia  de a t in ar  a lgunas  cofas  
que  dez ian  cítauan b i e n d i c h a s , p o r  fi l e  hu u ieren  
p e r d id o .  S i  t a m p o c o  rae d iere  el S e ñ o r  e f í o , con ca  
lar  m e ,  y  a c r e c e n t a r  e l  mal d e c a b e c a  p o r  o b e d i e n 
c ia *  q u e d a r e  c o  ganancia  aunque de lo  q u s d i x e r e  
no fe faque ningún p r o u e c h o .  Y a f s i  com ien d o  a cu 
p l i r la  o  y  d ía  de la S a n d í s i m a  T  r in id  aduano de mi* 
y  q u in ie n t o s  y  fc tc n ta  y  í i e t c ,  en efte M o n a f t e r i o  
d e  S. í o f c f d e l  C a r m e n  e n T o l e d o , a d o n d e a l  p r e -  
f e n t e e f t o y , f u j e t a n d o m e  en todo l o q u e  d i x e r e a i  
p a r e c e r  d e  q u ie  rae lo m anda e í c r i u i r ,  q u e  ion p e r  
fonas de g ran d e s  l e t r a s . S i  a lg u n a  c o fa  d i x e r e  q n o  
v a y a  c o n f o r m e  a lo que t ie n e  i a l a n t a  Ig l e í i a  C a t o  
] i c a R o m a n a , f e r a  p o r  ig n o r a n c ia ,y  no p o r  m alic ia ;  
efto fe p u e d e  te n e r  por c i e r t o ,  y  q  í i e m p r e  he  e fta  
d o , y  eftaré fn je ta  p o r  l a b 5 d a d d e D i p s , y  l o e f t o y  a 
el la ; ,fea p o r  f ie m p r e  b é d i t o , y  g lo r i f i c a d o .  A m e n .  

$  D i c h o  m e h a n , q u i e  me m and ó e fc r iu i r ,q  c o m o  
eftas  M o njas  deftos  M o n a fte r to s  d e N .  S e ñ o ra  del  
C a r m e n , t i e n e  n e c e f s i d a d d e q u i e  algunas d u d asd e  
o r a c ió n  las d e c la r e ,q  ies p a r e c i a 9q m e jo r  fe entien 
d e  e l  l é g u a g e v n a s  m u g e r e s  de o t r a s , y  q  c ó  e l a m o r  
q  me tiene¡,les  h a r i a  m as  al ca fo  lo  q  y o  l e s d ix e í l e ,  
y  que t i e n e  e n t e d i d o p o r  efta c a u f a  lera  de a lg u n a  
i m p o r t a c i a , f t  fe a c i e r t a  á d e s i r  a lg u n a  co«a. P or  e f  
t o  i ré  h a b la d o  c ó  e l la s  en lo  q  eferiuiere.- y  p orq u e
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p a r e c e  d e fa t in o  penfar,q.ue p uede  hazer  al c a fo  a 
otras  p e r fo n a s .H a r t a  m e r c e d  m e h a r a  nu c ft ro  S e 
ñ o r , í i  a lg u n a  de l las  fe a p r o u e c h a r e  para  a la b a r le  
a lg ú n  p o q u it o ,  mas b ien fa b e  fu  M a g e í l a d , q u e  y o  
n o  p re ten d o  o t r a  c o f a .  Y  efta m u y  c l a r o ,q u e  quan 
d o  a l g o  f e a t i n a r e  a de-?,ir, en te n d erán  no es m i ó ,  
p u e s  no ay  c o fa  para  e l lo ,  í ino fuere  ten er  ta n  p o 

co  e n te n d im ien to  c o m o  y o , y  habi l idad  p a ra  
co fas  íem e jantes ,  f i e l  Señor p o r i u  

m i f e r i c o r d i a n o  
l a  da .

q Prologo d  Lector.

M O -
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. 5

M O R A D A S
P R I M E R A S ,  A Y

E N  E L L A S  D O S
C A P I T V L O S .

C a p . I . E n  que trata de la her- t o . f i n o  v n  paraifo adonde
L fu r a Jd ig n id a d  de n u e f el S e ñ o r  del tiene fus de- 
tras almas-, poney na compa leites.  Pues que p
r a c i ó n  para en ten d ería  ce que fera el apo fen to  ado
Ze la ganancia que es enten- de vn R e y t a n  po =

h íir ^ ' caft,ll° ' sV v n  a lma,  y fu g r i  capacidad.

ES T A N D O  vofupU* y  verdaderamente  apenas
cando a nueft .o Se-  d e u e l l e g a r  nueftros entend»

ñor hablafl'e por mi,  mientes ,por agudo». q tu c f -
p o r q u e r o  no atina- fen a comprchcnderlo  . alsi

ua cofa  que d e z i r , ni c o m o  c o m o  no pueden
comencar  a cúplir efti  obe- fiderar a D io s :  pues el mif-
d i í c i a ,  fe m e  Ofreció lo  que m o  dize,  q n o s e n o  a l lu.ma
aora diré,para co m entar  co  g e n .y fe n a e n ?  .
a lgñfundamcntoj .  qes  cófi- es a fs i . comc. lo  es, P»
dorar nneílra a lm a .c o m o v n  ra q nos canfaren querer co  
ca í l i l lo  todo de vn diaman preheder la herm o& ra  del- 
te ó  muy claro criftal ,adon te caftil lo ; porq pueíto q
de « m u i o s  apofentos,  a y  la diferencia dél  a Dios ,
ai  si c o m o  en el cielo ay mu que del Criador a la « u t a - ,  
chas moradas.Que fi bien lo ta.-pues es criatura, bafle 
confidcramos hermanas ,no  z i r  fu Mageftad,  q -
es otra cofa el alma del j u f ,  cha a lu imagen , para que
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6 M o r a  d a  s

podamos- entender la gran 
d ign id ad ,  y hermofura del 
anim al  N o  es pequeña lafti- 
m a  y  confufion, q por nuef- 
tra colpa no entendamos a 
nofotras mifmas ? N o  feria 
gran ignorancia, hijas mías, 
q pregnntafien a vno  quien 
es, y no fe conociefie,  ni tu
p id le  quien fue fu padre , ni 
fu m a d r e , ni de que tierral 
Pu es  11 efto feria grá beftia- 
l idad,í in cóparacion es m a 
yor la q  ay en nofotras,  qua 
d o  no procuramos faber q 
cofa  fomos,  fino que nos de 
tenemos en eftos cuerpos:  y 
afsi a bulto,  porq lo hemos 
o id o  , porque nos lo dize la 
Fe , fabcm os  que tenemos al 
m as :  maó que bienes puede 
aueren e f taa lm a ,ó  quien.ef* 
ta  dentro en efta alma , ó e l  
grá va lor dclla,  pocas vezes 
lo  cófideramosiy  afsi fe t ie
ne en tan poco  procurar có' 
to d o  cuidado con fe m a r í a  
hermofura : todo  fe nos va- 
en ía groffcria del engaite,ó, 
cerca deíle cadil lo ,  que fon. 
ellos cuerpos.Pues coníidc- 
r.emos que cftc caldillo tiene 
(co m o  he d ic h o )  muchas- 
moradas,  vnas en lo alto,o- 
tras en io baxo,  otras en los 
lados,,y enel centrojy mít^d

de todas tiene la mas prirrei 
pal ,  q es donde pallan las co  
fas de mucho  íecreto entre 
D io s  y el a lma.  Es menclter 
q  vais aduertidas a el la com 
paració ,  quimil ferá Dios fcc 
uido pueda por ella daros al 
go-a entender de las merce
des que es Dios feru idoha-  
zer a las almas,  y las difere 
cias qm ay en ellas,hafta do 
de yo  huuícree  ntSdido que 
es pofsible , que todas ferá 
impofs iblc  entenderlas na
die, fegun fon muchas,quan 
to  mas quien es tan ruin co- 
m o  yo.  P orque  os ferá gran 
coníuelo  , quando el Señor  
os las hiziere f a b e r , que es 
pofsible : y a quien no, para 
alabar fu gran bondad. Que 
afsi c o m o  no- nos hazc  d a 
ñ o  confidojpr Jas cofas que 
ay  enel cic lo ,y  lo  que gozan 
los bienauentürados , antes 
nos a l e g r a m o s , y procura* 
mos- alcancar lo  que ellos 
gozan:  tápoco no nos 1c ha 
rá ver,  qu e fes pofsible cmefi. 
te de Arierro, com unicar fe  vn 
tan gran D io s ,c o n  v n o s  g u 
íanos tan llenos de mal o- 
l o r ,  y amarlos vna bondad 
tan buena , y vna miferi-  
cordia tan fin tafia. T e n g o  
p o^c ie i to  ,  qhe a quien hi

ziere.
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gicre daño  entender,  que es 
pofsible hazerDios eí la mee 
ced en eñe deftierco,que ef- 
tará muy falta dehumildad, 
y d e l a m o r d e l  proxim o:por  
que íi cfto no es ¿ congo nos 
podemos dexar de holgar  de 
que haga Dios  efias merce
des a vil hermano nuedro, 
pues no impide para hazer- 
noslas a nofotras? Y  de cj fu 
M a g c ü a d d é a  entender fus 
grandezas ,fea en quien fu e 
re, q algunas vezes ferá folo 
por  m e d r a r la s , c o m o d i x o  
de l  ciego q dio v ida ,  quádo 
le preguntaré lo sA p o d c lc s ,  
fi era por fus p e c a d o s , 6 de 
fus Padres.  Y  afsi acaece no 
las hazer por fer masfantos  
a quien las hazc ,que a los q 
no , fino porque fe c o n ozca  
fu  g ra n d e z a ,  c o m o  vemos 
en San Pablo  , y la M ada lc -  
na :y  para que nofotros le a- 
labem osen  fus criaturas.Po 
drafc dczir .que parecen c o 
fas impofsiblcs,  y que es bie 
no efcandalizar a los flacos.  
M en o s  f e  pierde en q ellos 
no lo crea 1 1 ,  que no en que 
f e d e x e d e  aprouechar a los 
que Dios las h a z c , y a los q 
íe regalaran,)’ defpertaran a 
m as  amar a quie hazc tatas 
mifericordias ,  f i fd o  tan gta

V r  r m
de fu peder yM ageftad  /Qu* 
to  m a s  q fe habló con quien 
no avrá  efle peh g i  o :porque 
faben. , y creen q h a zc  Dios  
aun muy m a y o r e s  mucflras 
de am or .  Y o  se que quien 
edo no creyere , no lo verá 
p er  experiencia , porque es 
m u y  am igo  de que no pon
gan taifa a fus o b r a s , y  afsi 
hermanas jamas os acaezca 
a las que el Señor no l icua
re por eñe camino. Pues 
tornando a nuedro hermo-  
f o ,  y deleitoso cadi l lo  , he
mos de ver com o  podremos 
entrar en él. Parece  q digo  
algún aifparate , porq fi efle 
cadi l lo  es el a lm a,c la ro  edá 
que no ay para que entrar, 
pues ella es el m i í m o :c o m o  
parcceria dcfatino d c z i r a v  
110 q entra fie en vna pleca, 
c d sn d o  ya détro.  Mas aueis 
de entender, q va  mucho de 
edar,a eftar, que ay muchas 
almas q fe edan en la ronda, 
del cadil lo  , q es adonde ef-  
tan los q le aguardan,y  q no 
fe les da nada de entrar dc- 
tro , n i fab e  q ay en aquel t í  
preexofo lugar,  ni quien edá  
dentro ,  ni a u n q u e  piceas 
tiene.  Y a  auc;s oido en a l 
gunos l ibres de oración acó  
fejat al aliwa que entre den- 

a + tro
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8 M o r a d a s

tro de íi.pues eflo m ifm o  es 
lo que d igo .  Deziame poco 
ha vn gran Letrado,que  fcn 
las almas que no tienen ora- 
c ió ,c o m o  vn cuerpo có  per- 
lef ia ,6  tullido,  cue  aunq ne 
ne pies,y manos,no los pue
de mandarmuc afsi font que 
ay  almas tá enfermas,y m o f  
tradas a eftaríc en cofas e x 
teriores,  que no ay remedio 
qne entren dentro de fijpor- 
que ya ia codumbre  las t ie
ne tales de auer fiemprc tra
tado co las  fauandíjas y bef- 
t ias ,quc  edá  en el cerco del 
cad i l lo ,q ya  cafi edá hechas 
c o m o  ellas:  y con fer de na
tural tá ricas , y poder tenet 
fu  conucrfacion , no menos, 
que có  Dios ,no ay remedio.  
Y  fí edas almas no procuran 
entender,  y remediar fu grá 
miferia,quedarfe há hechas 
edatuas de fal ,por no boluer 
la cabera ázia fi : afsi com o  
lo  quedó la muger de Lor ,  
por  boluerla^Porque a quan 
to  yo  puedo entéder, la puer 
ta para enrrar e n ed e  cadi-  
l lo ,cs  la oración , y confidc- 
r a c i o n .N o  digo mas mental 
que bocal,  q c o m o  fea o ra 
ción, ha de fer con confide-- 
racion;porquc la que no ad- 
uierte con quien habla,  y 1Q

que pide , y  quien es quien 
pide , y a quien,  poco tiene 
de o r a c i ó n , aunque mucho 
menee los labios. Porq a u n 
que algunas vezes fi ferá,au 
que no ileuc. ede cuidado, 
mas es auiendole l icuado 
otrasmias quien ruuiefl'ede 
codumbre hablar con la M a  
geñad de Dios,  c o m o  habla 
ria con fu eíclav.o , que ni 
mira íi di¿e ma!,  fino lo que 
fe le viene a la boca,  y tiene 
deprendido , porhazer lo  o- 
tras vezes , no lo tengo por 
oración,ni  plega a Dios que 
ningún Chrid iano  la tenga 
deda fuerte* que entre v o fo  
tras hermanas,  elpero en fu 
M a g ed a d  no la aura,  por la 
codumbre q ay de tratar de 
cofas interiores, que es har
to  bueno para no caer en fe- 
mejante bedialidad . Pues 
no  hablemos con edas al
mas tullidas,  que fino viene 
el m i fm o  S e ñ o r  a mandar
las fe leuanten.como el que 
ania treinta años que eda-  
ua en la picina , tienen har
ta mala ventura , y gran pe
l igro , fino con otras almas 
que en fin entran en el cadi
l lo,porque aüque eflán m uy 
m e r id ase n e l  mundo,  tiene 
buenos defeos f que alguna

vez*
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P r i m e r a s . 9
v e z  , aunq de tarde en tarde C a p . l l  . Trata J e  quan fea  co
fa  encomiendan á N.S- con- Ja  e.^na alma ¿¡ éfla en pe-

mil negocios el péfaraieto .  también algo ¡obre e l propio
Cali 1 coordinado es efto.poc conocimiento :  es d eprone -
que cft§ tan aíldos a ellos,  q cho, porque ay algunos p a n  -
com o adonde efta fu cefóro tos de notar. ZVttr, como Je
fe vá allá el coraron: ponen han de entender cjlasm ofa-
por fi algunas vezes de defo das.
cuparfe,y es gtá cofa el pro- „  , ,
pió c c n c c im i e t o ,y  ver q no A  N tcs  quepafie  adelante-, 
v a n  b i é  para atinar a la  puer 2 *  os quiero dezir,  q c o n -
ta .En fin entra en las prime- f idereis.quc ferá ver efle c a í
ras piezas dé las baxas ,  mas t i l lo  tan te fplandecienre , y
entra có  ellos tantas fauádi hermofo,c íta  perla O riéta l ,
jas q ni les dexá ver la her- efte árbol  de vida , que efta 
mófura del caftil lo,  ni fofle- plantado en las mifma.s a- 
gar ,hartohazen  en auer en- gUas viuas de la vida^qüc e s 
trado. Parecerosha hijas,qes D ios ,  quando cae en vn pe- 
efto impertinéte,  pues por la cado mortal?. N o  ay  rime-  
bódad delSeñor  no fois def- b k s  mas tenebrofas,  ni cofa, 
tas .Aueis  de tener paciécia; .  tan efeura, y negra , que p o 
poro no fabre dar a entéder,  cfte mucho  m a s .N o  queráis 
c o m o  y o  tengo cntédido al mas faber, de que con cftar-  
gunas cofas interiores de o- fe el m i fm o  S o l ,q u e  le daux 
ración, fino es afsi, aun pie- tanto refplandor ¡ y hermo- 
n  a l Señor , q atine a dezic fura , todauia en el centro  
a l J o,  porq es bié di f icultofo  de fu alma , es com o íi allí- 
lo°cl querría daros a enten- no eftuuieík para partic ipar 
der fino ay cxperiéc ia :  fila, d e l , con fer tan capaz para 
av ,  vereis q no fe puede ha- gozar  de fuMagcftad,como- 
zér menos de tocar ,  en lo q  criflal para rcfplanaecer c a  
nlc^a al Señor no nos toque el S o l . Ninguna co'a le apro
‘  . . .  V  s4 , » * n n i  l f  v i f H . f i :

fideran quien fon, aúquc no 
m uy  de efpacio,  alguna v e z  
en vn mes rezan ,  l lenos de

por fu nufer icordia, uccha.  Y  d e a q u i  le v ien e
qu e
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J O M  O R A D A S

que t o ja s  1 js buenas obras 
cj.hizierc citando afsi en pe
cado m orta l ,  fon de ningún 
fruto  para alcacar la g lor ia ,  
porq procediendo de aquel 
pr incipio ,q es D ios ,d e  ¿ o n 
de  nue'ftra virtud es virtud, 
y  apartándonos del ,no pue
de fer agradable a fus ojos: 
pues en.fin el  inteto de quic 
h a z c  vn pecado m o i t a l , n o  
es cótcntarle,  fino hazer pía 
cer al demonio  , que como 

las miímas tinieblas., áfsi 
la  pobre f j m a  queda hecha 
v n a  m ifm a tir.icbla. Y o  sé 
de vna pcríonasa quien qui
j o  nueí l roScñor  moítrar co 
3T.,o quedzua vn alma quan- 
<io peca morta lmenre:dezia 
aquella  perfonaj  que le pare 
c ía  y que ii lo  entendieren, 
n o  pecaría ninguno,aunque 
£c puíieííc a mayores traba
jos  que fe puede penfar - por 
hu ir  de las ccaf iones.  Y  af- 
11 le dio  mucha gana que t o 
dos lo entendieffcnjy afs i  es 
la  de a vofoiras  hijas, de r o 
g a r  mucho  a Dios  por los 
«que citan en citado redos 
h echos  vna c í a m d a d , y  afsi 
i o n  fus obras. Perq u é  afsi 
c o m o  de vna fuere m uy  cía 
ra lo fon todos ¡os arroyos 
que falcn de e l l a ; c o m e e s

v n  alma que edá engrac ia  
(que de aquí le viene fer fus 
obras tan agradables a los 
ojos de Dios ,  y de los h o m 
bres,  porque proceden deíta 
fuente de vida ,  adonde el al 
ma eítá corno vn arbel plan 
tado en ella,  que la frefeura 
y fruto no tuuicra , fino ic 
procediera de a l l i , que cito 
la fuítenta,  y  haze no fe can 
fe,  y q dé buen friUo) afsi el 
a lma,  que por fu culpa fe a- 
parta defta fuente,y fe plan
ta en otra de m uy  negrifsi- 
m a  agua.ydc m uy  mal olor,  
to do  lo que corre dclla,cs la 
m ifm a dcfvcntura , y fucie- 
clad.Es de confidcrar aqu i ,q  
la fuente,y aquelSol rcfplan 
deciente,que cita en el cen
tro  del a lm a , no pierde fu 
rcfplandor y hermofura,que 
í lempre cftá dentro dolía , y 
cofa  no puede quitar fu her 
mofuratmas íi fobre vn crif- 
tal q c-ftá a lSol , fc  puíieflc vn 
pañ o  muy negro,c laro  cita, 
q aunque el So l  dé en él ,  no 
hará fu operación en el crif- 
tal. O almas redimidas pot 
la fangre de I c fu C h i i f lo ,e n 
tendeos , y  aucd laftima de 
v o fo t ra s .C o m o  es pofsiblc,  
q entendiendo cito, no pro
curéis quitar cita p e z d c f le
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ert fta lrmirad q fi fe os aca- vna,  vn temor grándifsímo 
ba 15 vida,  jamas tornareis a de ofenderle:  y afsi fiempre 
gozar  defta lu z .O Icfus,que le an d a u a  íuplicando r.o la 
es ver a vn alma apartada de xa fie caer,  viendo tan te- 
dc el la;  qualcs queda los po rribles daños:  L a  legund?,  
bres apofentos del caftillorq vn efpejo para la humildadr  
turbados anda los fentidos,  mirando c o m o  cofa buena 
que es la gente que vine en que h a g a m o s , no viene íu 
el los,  y la sp o ié c ia s ,q u c fo n  principio dé n o í c t r o s , lino 
los alcaides ymayordomos,  deña f u e n t e ,  ad on d e  ella 
y  maeftrefalas'.có que ceguc plantado eñe árbol de nuef- 
dad,  con q mal gouierno*en tras a l m a s ,y  deñe S o l , q u e  
fin, com o  adonde cftá plan- da calor a nucñras obras., 
tado el árbol,que c s c ld c m o  D c z i a , q u e  fe ¡c rcprclcnto  
nio,que fruto puede d a r :O i  cño tan c laro ,que en haz.iea 
vna vez  a vn hombre efpiri do alguna cofa  b u en a ,o  v i p
tual,  que-no fe efpantaua ce doia  hazer ,acuc ia  a ía pn.i-
cofas  que hiziefíe vno  que cipio , y entendía com o lia 
cftá en oecado m o r t a l , fino efta ayuda no podíamos na
de lo que no h az ia .D ios  per da ,.y de aquí le p r o c c a u  ir 
fu  milericordia  n o s l ib r ed e  lu ego  a alabar a D i o s y  lo  
tan gran mal,  que no ay co-' mas ordinario no fe acordar,
fa mientras viuirnos,que no de fi en cofa  buena que ln -
merczca eñe  nóbre de m a l ,  zicfte. N o  feria t iempo per-
fino efta, pues acarrea males dido  hermanas,  el que g r i 
etemos para fin-fin. Efto es taíícdes en leer eíto ,m y o  en
hijas de l o q u e  hemos de an pícriuir)o,ü qu ed arem o s  c o
dar tc.merofas , y lo que he- eftas-dos cofas,que  los letra
rnos de pedir a D io s e n  n u e f  dos,  y  entendíaos niny bien-
tras o ra c io n e s ; porque, fi él las faben: mas nuecera tolue
no guarda la-ciudad , en v a -  za d é la s  m u g e r e s , t o d o lo
u o  t raba jarem os, p u e s t o -  ha menefter: y afsi por ven-'
naos la mifma vanidad.  De-  tura quiere el  Scnor que \ a:
záa aquella perfona, q aula gan a nueftra notic ia  l cm c-
facado dos cofas d é la  mor- jantes com p a ra c io n e s : p.c*-
c e d  que Dios le h i z o :  L a  g a  .a fu bpdad nos de .gracia*
- a - ga*-
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pata e l lo .Son tan efcirrasde las auia ente J i d o ,c o m o  d e f
entender citas cofas intcrio pues a c á ,  en cfpccial de las
res, que quien tan poco labe nías dinculofas.  El trabajo
c o m o  y o , forcado aura de es,que para llegar a ellas, co
cdezit muchas cofas fuper- ni o he dicho,íe  avran de dc-
fluas, y aun defatin3das,pa- zir muchas muyfabidas ,poc
ra dezir alguna que acierte, que no quede fer menos pa
os meneíter tenga paciencia ra mi rudo ingenio.Pues  toe 
quien lo leyere, pues y o  la nemos aora á nueftro cafti- 
té go  para eícriuir lo que no l io  de muchas moradas.  N o  
se ?  Que cierto algunas ve- aueis de entender citas m o 
zos to m o  el papel, com o  v- .adas,vna en pos de otra co- 
na cofa b o u a ,  que ni sé que m o  cofa enhilada , fino po- 
d c z i r ,n ic o m o  com é^ar .B ic  ner los ojosen el centro,que 
entiendo,que es cofa impor  es la pie<;a.ó palacio adonde 
táte para vofotras ,  declarar eítá el R e y , y  cóf icrar.como 
algunas inre'riorcs.como pu v n  palmito,que para llegar a 
diere,porque fiempre oímos lo que esde comer, tiene  mu 
quan buena es la oración , y chas coberturas que to do  lo 
tenemos de conítitucion te- fabrofo cercan:  afsi acá en 
ncrla tatas horas ,y  no fe nos tededor deftapic^a eítan m u 
d e e la ra :  mas de lo que po- chas , y encima afsi mi f ino 
dem os  no fo tras , y  de cofas (porque las cofas del alma 
que obra el Señor  en vna al- fiempre fe han de confide- 
Tua.declarafe p o co(d ¡go  fo- tar,con plenitud,y anchura,  
brcnatural) diz iendofe ,y  dá y de grandeza,pues no le le- 
■dofe a entender en muchas uantá nada, que capaz cs'de 
m a n eras ,  fernos ha m uch o  m uch o  mas que podremos 
confuelo  confidcrar efte edi coníiderar) y a todas partes 
f icio ceic ftnl .e l  interior,tan della fe comunica  efte So l,q  
p o c o  entendido de los mor- eítá en e ftcPalacio .Efto  im- 
l c s , aunque vayan  muchos porta m uch o  a q u a lq u ic r a l  
por é l . Y  aunque en otras co  ma que tenga oración poca, 
fas que he e f e d r o ,  ha dado ó  m ucha,que  no la arrinco- 
el Señor a lg o  a entender he nen,ni aprieten,dexcnla  an- 
e n tendid o ,  que algún, s no dar por eftas m o r a d a s , arri
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ba > y  abaxo , y  a los lados,  N o  fe fi queda dado bié a en 
rúes Dios >a dio tan grá dig tender.,porque es cofa tá im  
nidad. N o  fe eftrujc en citar portante eñe conocernos,  q 
mucho tiempo en vna pieca no quercia cuello huuicíTc ja 
fola , aunq fea en el propio mas reLaxacion por lubinas 
conocimiento,q  con q u i n e  que efteis en los ciclos,  pues 
cef iauo es cito (miren q me mientras c i t am o s  en efta tic 
entiendan) aun a las que las rra,  no ay cofa que mas nos 
tiene el Señor en la mifma importe , que la humildad,  
morada q el cita; que jamas Y a f s i t o r n o a  d e ¿ i r ,q u e c s  
por encumbradas que citen,  m uy  bueno,y muy rebueno, 
les cumple otra cofa ,  ni po- tratar de entrar primero en 
dran aunq quiera,que la ha*  el apofento  adonde fe traca 
mildad ficmpre lab ra ,  co-  deito ,  q balar a los demas,  
IUO la abeja enla colmena la porque cfte es ei cam ino  ; y 
m i e l , que fin efto to do  v a  fi podemos ic por lo  i e g u r ®  
perdido.Mas confideremos,  y  l lano,  para que hemos de 
que la abeja no dexa de falir querer alas pata bolar? Mas 
a bolar para traer flores: afsi bufquemos c o m o  aprouo- 
el alma en el propio conocí c h ir  mas en efto/ y a mi p i 
miento ,  crcame, y ‘bucle a U  rcccr jamas nos acabamos 
gunas vezes  a confiderat U  de c o n o c e r f i n o  procura,  
orandeza,  y mágeíUd de fu aaos^conoGer á D io s ;mirad®> 
D io s .  A q u i  verá fu b axeza  £u -grandeza , acudamos a 
mejor q en fi m i ím a , y  mas nueftra baxeza ;  y mirado  í a  
libre de las fauandijas q en,. l im pieza  , veremos nueft: x 
tran en las primeras pie.’̂ as^ vn ni un diera; coníidcráco i a 
que es el propio conocíame humildad,veremos quan ic- 
to  que (como digo) es harta xos  eftamos do-fer h n m i l -  
mifericordia deDios .que  fe des. A y  dos ganficias defto. 
exercite en e f to ,  tanto es lo. L a  primera , efíá claro que 
demas com o lo de menos,  parece vna cofa  blaca m uy  
duelen d e z i r .Y créanme,que mas blanca cabe la negra y 
con U virtud de Dios obra- al contrario  la negra cabe 1 a 
remos muy m ayor  v i r tu d ,q blanca.  L a  íegurda  es,por- 
piuy atadas a nueftra tierra, que nueiiro cnten i im icto  y
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vo' .ñfad fe h?.ze mas noble, 
y  mas aparejada para todo 
bien,  t r a t íd o  a bucltas de íi 
con Dios :y  íi nunca faiimos 
de nueftro cieno de mife- 
rias,es mucho meonuenien- 
te .  Afsi com o deziamos de 
lo s  q efta en pecado mortal ,  
quan  negras , y de mal olor 
• fonfus corrientes: afsi acá,  
aunq no fon com o  aquellas 
(Dios  nos libre,q efto es có- 
parac ion j  metidos ílemprc 
e n  la na i feria de nueftra t ie
rra , nunca el corrióte faldrá 
¿ c  c ie n o d e tem o re s .d e  puíi 
lan im idad ,ycobard ia ,de  mi 
rar íi me miran , no me m i 
ran ,  fi yendo por cite c a m i 
n o  me íucederá rnaljíi o far i  
com en car  aquella obra,íi fe 
xa fobcruia,f i  es bié que vna 
perfona tan miferablc trate 
de cofa tan alta c o m o  la ora 
c i o n ,  íi me tendrán por m e
jo r  , fino v o y  por el camino 
de todos,que no fon buenos 
los eftrcmos,aunque íean en 
vi rtud,que com o  foy tan pe 
cadora,  ferá caer de mas a l 
t e ,  quicá no iré adelante,  y 
haré daiio a los buenos,  que 
vn a  c o m o  yo no ha nvencí- 
ter particularidades.  O va- 
lame Dios hijas, que almas 
¿ c a e  el demonio  de aucc he

7 4
cho perdet mucho por a* 
q u i , que todo efto les pare
ce h u m i ld ad ,  y  otras m u 
chas cofas q pudiera dczir,  
y viene de no acabar de e n 
tendernos,  que tuerce el pro 
pío  con o c im ien to ,  fi nunca 
fai imos de nofotros m i f -  
mos.  N o  me efpanto.quc c f  
to y mas fe puede tcmer.por 
efl’o digo  hijas, q pongamos 
los ojos en Chrifto nueftro 
bien,y alli depréderemos la 
verdadera humildad , y en 
fus Sáros;  y cnnobleccríe ha 
el entendimiento , co m o  he 
dicho, yno hará el propio co 
nocimicnto  ratero y cobar- 
de,q aunque cita es la prime 
ra morada,es muy rica,  y ác  
tan gran precio,que fi fe d e f  
cabullc délas fauandijas de- 
11a , no fe qued irá fin paflác 
adelante.  Terribles fon los 
ardides y mañas  del d e m o 
nio,para que las almas no fe 
c o n o z c a n ,  ni entiendan fus 
c a m in o s .  Deftas moradas 
primeras podré yo  dar muy 
buenas feñas de cxperiécia: 
por efto digo , que no confi- 
deren pocas p iezas , fino vn 
m i l lón *  porque de muchas 
maneras entran almas aqui 
vnas y otras có  buena íntcn 
cion:naas co m o  el demonio
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ííempre la tiene ta mala,de- 
uc tener en cada vna m u 
chas legiones de demonios 
para c ó b a t i r , que no paflen 
de vnas a o t r a s : y como la 
pobre alma no lo entiende, 
por mil  maneras nos haze 
trampátojos.  L o  q no puede 
tanto a las que cftá mas cer
ca de donde cftá el R e y  : y 
aquí com o  aü fe cftan embe 
uidas en el mundo,y  e n g o l 
fadas en fus cótentos , }  def- 
v.anecidas en fus h on r a s ,  y 
pretéíioneS)no tiene la fuer
za los vafiallos del alma (q 
fon los fentidos y potencias 
que Dios  les dio) de fu natu 
ral ,y fácilmente cftas almas 
ípn vencidas-. Aunque ande 
con defeos uc no ofender a 
D io s ,y  hagan buenas obras,  
las que fe vieren en cíle cfta 
do., há m.enCÍt.er acudir ame 
n ; id o , 'com o pudieren , a  fu 
M á g c f ía d .y  tornar a  fu ben- 
dfta.Madrc por mtcrccíldf.a, 
y a  fus S a n t o s , para q ellos 
pelee por el las,q fus:cuados 
pocas fueteas tlcnen-para fe 
defender. A  la yerdad en to
dos eftados'es tnenefter que 
nos vengan de Dios ,fu  M a-  
geftad nos las dé po.t fu mi- 
fcricord; a., A'men.Qn: m.i re
sabié es ía vida en que yiui-

naos. Poréj en otra parte di- 
xe m uch o  del d a ñ o  que nos 
haze hijas, no entender bien, 
cito de la humildad , y p ro 
pio  c o n o c im ien to ,n o  os d i 
g o  mas aqui,  aunq es lo  que. 
mas nos importa ,  y plega al 
Señor  aya dicho a lgo  q os., 
aproueche.  Aueis  de notar* 
q en eftas moradas primeras, 
liega poco  la luz,  q f i l e  dei  
palac io  donde cftá c¡  R e y , ,  
poro,aunque no cftan e f a u e  
c id as ,y negras ,como quado 
el alma cftá en p ecad o ,cfiári 
cfcurecidás en a lguna mane
r a ,para qno las pueda v e r : e l  
q cftá en ellas d igo ,y  no por 
culpa de la pic^a (que no se. 
darme a entender)l ino porq); 
con tantas cofas malas,cule.- 
bras,viuoras,y cofas pcnco-¿ 
ñolas q entraron con él ,nci  
le dexá aduerrir a la luz.  C o  
m o  (i v n o  entraílé envna par 
te donde entra m u c h o S o i ,y  
llenaííe tierra en los ojes , q. 
cáli no los pudiellc abrir. 
C la ra  cftá lapiega  ,’mas él  
no ¡a goza  por el impedido S; 
to aellas. ficras,y beftias,q ie- 
hazen cegar í o s ' q / q s , para 
no ver fino a ellas.- Afs i  me,- 
porecc dcuc fer vri alma,que/ 
aunque, no 'cftá e,n mal ’c f -  
t idof 'c í iá  t jh  n1eti j5.cn co-  

’ ‘ fas*
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<.<S M o l
í i s  tibí m undo,  y tan' empa - 
¡>üd-a en la hazicnda,  ó hon- 
ra,ó negocios c o m o  tégo di 
c l io ,  que añque en hecho de 
verdad-fe que tria ver,  y go - 
zar defu hctmofura.no la ¿e 
x a n ,  ni parece q puede def- 
cabullicfc de cantos j m p c d i  
meneos.  Y  conuienc mucho, 
para auet de entrar en las fe 
gandas moradas» que procu 
t  c dar de m a n  o a las cofas ,y  
negocios  nonccef latios ,  ca 
da vno  cófornic a-fu eftado. 
Que es cofia q le importa t a 
t o  para llegar a la morada 
principal,  que fino comieda 
a hazcrefto j lo  tengo por Lm 
pofsiblc, y aun eftar fin m u 
c h o  peligro en U q cftá, aun 
qu e  aya entrado en el ca b i 
l l o  , porque entre cofas tan 
p on $oñ ofas ,v n a  v ez ,  ó otra 
es impofsiblc dexarla de 
morder .  Pues que feria h i 
jas,f i  las q eftan Ubres deftos 
tropiezos  como nofotras,  y 
hem os  ya entrado m uy  nías, 
dentro a otrasMoradasfecre 
tas del ca f t l l lb , pot nucíha 
culpa tornraíTcmos a fa l l r  a 
citas- baraúndas, c o m o  por 
nueílros pecados dcueauet  
muchas perfonas.quc las ha 
hecho Dios mercedes,y-poc
tu culpa las echan a cí' â uii*

A DA S

feria. A cá  libres eftamos en 
lo  e x t e r io r , en lo interior 
plega al Señor  que lo cfte- 
rnos, y nos libre. G u ard aos  
hijas mias de cuidados á g e 
n o s . M i r a d ,  que en pocas 
Moradas deífc caftillo dexa 
de combatir  los demonios.  
V er d a d  es , que en 31'gunas 
tienen fuerzas las guardas 
para pelear (com o creo he 
dicho) que fon'las pot ¿cías:  
mas es mucho menefter no 
nos defeuidar paTa entender 
íiis ardides,y que no nos en
gañen hechos Angeles de 
lu z ,q V y  vna multitud d eco  
fas que nos pueden hazer da 
ñ o  entrando poco a poco,  y  
hafta aucrle hecho,  no lo  en 
tendemos.  Y a  os dixe  otra 
v c z ,q  es com o  vna l ima lot 
da,  que hemos menefter en.  
tcndeilo  a los principios.  
Qiuero.dczir  alguna colapa, 
ra dároslo  mejor a enten
der. Pone  en vna hermana 
vnos  ímpetus dcpenitecia ,  
que le parece no tiene def- 
c a n f o , fmo quando fe eítá 
a to r m en ta n d o : efte princi
pio  bueno es, mas fi la Per
lada ha m a n d id o  que no ha 
gan penitencia fin l icencia,  
y  le haze parecer , q en cofa 
tan buena bié fe puede atre-
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Hef,y c fcondidam entcfc  dá 
tal vida que viene a perder 

la falud , y no h3zcr  Jo que 
manda la regla , y a ' v c y s  en 
que paró eftc bien. Pene  a 
otra vn zelo  de la perfeccio 
mui  grande,efto mui bueno 
es,mas podría venirde aqui,  
que qualquiar fa lr ica  de las 
hermanas le pareciefle vna 
gran quiebra , y vn cuidado 
de mirar fi la shazen,  y  acu - 
dir a laPrelada;y algunas ve 
zes podría fer no ver  las íu- 
yas.-y por el gran zelo <3 tie
nen de la R c l i g i ó , com o ¡as 
otras no entienden lo inte
rior,yv^n el cuidado,podría 
fer no lo tomar tan bien. L o  
que aqui pretende el d e m o 
nio  no es p o c o ,  que esref- 
f-riar la caridad , y el amor 
de vnas con otras, que feria 
gran daño.  Entendamos hi - 
j a s m i a s , q u c  la perfección 
verdadera,es  am or  de Dios ,  
y del próxim o , y quantc  có 
mas perfección guardare - 
m ose ftos  dos m andamien
tos , fercmcs mas petfcéhs.  
T o d a  nueftra regla , y  cófti-  
tuciones no íiriic de otra co 
fa,f ino de medios-para guac 
dar efto con mas perfeccio.  
D exem on os  de zelos indif- 
c re tos , que nos pueden ha-

zer mucho.da no , ceda v m  
fe mire a fi. Porque en c r r : s  
partes os he dicho harto fo- 
bre efto,no me a la rgare . Im 
porta tato cfte arr.ordc vnas 
con otras, que nüca querría 
que fe os oíuidaííe , porq de 
andar mirando en las otras 
vnas naderías ,  que a las v e 
zes no ferá impcrfecció,f ino 
com o  fabemos poco , quizá  
lo echaremos a la peor par
te : puede el alma perder la  
paz ,y  aun inquietar la de las 
otras :mira  fi cofiaria caro la  
per feccion:Tamblen podtia 
el demonio  poner efta te t a ” 
c ió  con laPr iora ,y  feria mas 
peligrofa. Para e l lo  es m e-  
neítec mucha difcreció:por- 
quefi fue flen  cofas que van 
contra la regla,y  cóftitucio, 
es menefter que no todas ve 
zes fe eche a, buena parte, 
fino auifarla,y fino fe emen
dare,ir al P r e la d o ,efto es ca 
ridad.Y  t ib ien  c o la s  herma 
nas,f ifucfle alguna cofa gra  
u c ,y  dcxarlo  todo pc-r m i e 
do , fi es tentación , feria la 
ra i fm a tentación. M a s  ha fe 
de aduertir mucho  (  porque 
no nos engañe el demonio) 
no lo tratar vna  con orra jf  
que de aqui puede facarel  
demonio  gran ganancia ’ y  

b co -
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c o m e n t a r  cof iübre  d e m u r -  n o a v t i n f n (
m u r a c i o n  , Gno con nuié  h i  ! !  Y  ! °  c o m o  fe

de a p ro u ec b ar ,  c o m o  t e n g o  m“  Y b f e n *  “ " " " S  <Ílencio-
d i c h o .  A q u í  g loria  a D i o s ,  bre a m f o . ' 5 q “ '  m ° S r° ‘

M O R A D A S  S E G v ;s j d a s

ay en elJasvn  capitulo Tolo..

ch° l « '~ i m p o n " í í í f " ? _  c o n f ^ 05 q,nC t r i t l n  dcí io 
' ‘ * 'U ,p „ * lk g„ * d i „p . han y a ” o  ^ dclos<í
tretas ^Moradas, y ¡a  ír a n  L U  C° nien? - d o  a tener

z ? m p ^ : a tc n d ^ o i o ^ cejuanto contiene no errar e l  , P° rfa » no ^  quedar 
camino en e l principio para n !  Rrimas M oradas ,mas  
acertar :day>i medio que ha r t á F ™  de term in ad o  pa- 
prouadoferm uyefic^. VCZC5 ^

tar en ellas: porque no de-
Á ° R  A  vengamos a Ha Í N  , OCafioncs q u e e s h a r  

blar quales Verán las al pc 15ro> mas harta rnife- 
raas que entran a h s  fCoUn'  ric° rdla « ,  que algún raro 
das M o ra d a s ,  y a u c h a z m  ,pr° CUrcn hu>’r dé las  cule- 
enellas .  Querría d-’ zir no ras’ ,C0Í3S p o n g o ñ o fa s , y 

co  , porque  lo he dicho Cn h  s a f i o s "  ^  CS bie°  deX3r
otras partes bien Jar^o v  i  parfc tienen har
ferá impofsibJe d e x t r  de 1  33 mba)°  Vie los Pri*
tornar a dczir otra vez m u- ¡ J ™ * '  aunc3ue no tanto p e 
cho dello 5 porq Ue cofa no e n r í e n P  P3CCCC ¡ ° S 
fe mre acuerda de lo dicho c H n’  y ay gran cfpcr5- 
que G pudiera gui far de di-" 1  r v “ C cntrarán mas a de 
fe rentes maneras , bien sé - JS °  ’ que tlcnen m 3 s 
que no os enfadarades cn-  r  a;o ’ p° rq lc,s primeros
® ° . n u n «  nos « n f a n x k  do q no °>'e ’

> a ís ipaisa  m e ;o r fu  trabajo
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xle no hablar,  lo  que no p i f 
iarían, fino m uy  m a y o r , los 
que oyeffen y no pudieflen 
hablar,m.as, no per  elfo fe de 
fea mas lo de los q no oyen ;  
que en fin es gran c o fa  cntfe 
der l o q u e  nosdizen.  Afs i  
ellos enrienden los l lam a
mientos q u e le sh az e  el Se 
ñor ,porq  com o  van entran
d o  mas cerca de  donde cita 
fuMagcftad,es  muy bue ve- 
z ino ,y  tanta fu milcricordía 
y bondad, q aun eftandonos 
en nueítros pafiatiempos,ne 
g o c io s ,y  contentos,  y  bara
terías del m ü d o ,y  cayed o ,y  
leuantando en pecados (por 
que ellas beftias fon tan pó- 
^oñolas , y pcliorofa fu có- 
pañia ,  y bulliciofas ,  que 
por marauil la dexarán de 
tropezar en ellas para caer) 
con todo efto tiene en tan
to  cite Se ñ or  nuefteo que le 
queram os ,  y  procuremos fu 
c o m p a ñ í a , qu C v e z   ̂¿  
otra no nos dexa de l lamar,  
para que nos acerquemos a 
e l .  \  es efta v o z  tan dulce,  
q f c  deshazela  pobre alma 
e n n o h a z e r  lu ego lo  que le 
manda,y  afsi (como digo)cs 
mas trabajo q no lo oyr .  N o  
d i g o q  fon eftas v o z es ,y  l l a 
mamientos c o m o  otros que

diredefpues,  fino con p l a 
bras que oyen a gente bue* 
n a ,o fe rm o n e s ,o  con l o q u e  
leen en buenos l ib r o s , y co - 
las muchas qu eau eys  o y d o  
por donde l lama D io s ,o  en
fermedades,)1 trabajos,y r a 
bien con vna verdad que en 
feña en aquellos ratcs que 
eftanaos en l a c t a c i ó n ,  fea 
quan f loxamente quifiere- 
d e s , t ienelos Dios  en m u 
cho. Y  vofotras hermanas 
no tengáis en poco  efta p r i 
mera merced ,ni  os defeon- 
foleys ,aunque norc ípódays  
lu ego al S eñor ,  que bien fa- 
be fuMagcftad aguardar m u 
chos d i a s , y  a ñ o s ; en efpe- 
cial  qnando veeperfeueran- 
cia y buenos defeos. Eftoes 
lo  mas neceífario aqui,  por
que con ella jamas fe dexa 
de ganar m uch o .  Mas es 
terrible la batería que aqui 
dan los demonios demil  cna 
ñeras, y con mas pena de al- 
ma, que en la pallada. Po rq  
acullá cftaua m uda,y  forda,  
a lómenos oia  m uy  p o c o , y  
refiftia m e n o s , c o m o  quien 
tiene en parte perdida la ef- 
perñca de vencer.  A q u ic f tá  
el entendimiéto mas v iu o ,y  
las potencias mas fabias,an
da los golpes ,y  la artillería, 

b z  dema^
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2 0 M  o  R A D A  S
demanera que no lo  puede 
el alma dexar d c o j r .  P o r 
que aqui es reprefentar los 
demonios eftas culebras de 
las cofas  del m u n d o ,  y el 
hazerlos contentos d e l ’ ca- 
íi  eternos : 1a  cftima en que 
citan tenidos c n e l : los anoi- 
g o s , y p3tientes:  la falud en 
las cofas de pcnitccias (que 
iiépre comienza el alma que 
entra en efta morada a de- 
fea r hazeu alguna ) y otras 
mil  manetas de impedimé- 
to s .O  lefus que es la barahü 
da que aquiponen los demo 
n i o s , y las afl icciones de la 
pobre a l m a ,  que no Cabe i] 
paflar adelante,  o tornar a la
primera p-ic^a.Porque l a t a -
z o n p o r  otra parre le repre
senta el engaño,que  es pen- 
far que todo e f lo v a le  nada 
en comparación de lo  oue 
pretende.  L a  Fé la enfeña 
qual  es lo  que cumple.  L a  
m emoria  le reprefenta en 
lo  que paran rodas eftas c o 
fas , trayendole pre fcnte la  
muerte  de los que mucho 
gozaron eftas cofas tr'ánfi- 
torias ,  com o algunas ha 
v i fto  fupitas , quan prefto 
fon  oluidados de t o d o s , y
algunos que conoció en gra 
profpcridad , co m o  ios ha

vifro pifar d ebáxo  de la t ie
rra , y pallado por la fcpul-  
tura muchas vezes  , y m i 
rado que eftá en aquel cucrn 
po hiruiendo muchos g u 
íanos , y otras cofas que le 
Puede poner de lante.  L a  
voluntad fe inclina a amar 
donde tan innumerables co
l a s ,  ymueftras ha vifto de 
am or  > y querría pagar a l 
guna : en cfpecial fe le p o 
ne delante ,  com o nunca fe 
quita de con el cite verda
dero am ador  ac o m p añ án 
dole , dándole vida , y fer. 
L u e g o  el entendimiento a- 
cude,  con darle a entender, 
que no puede cobrar mejor 
a m ig o ,  aüquc viua m uchos  
anos,que todo el mundo ef- 
ta l leno de falfedad , y eflos- 
contentos ,  que le pone el
demonio  de trabajos,  y cui
dados,y contradicícncs,y le
a ize  que cfté cierto,que fue 
ra deíte caftillo no hallará 
i.cguridad,ni paz ,que fe de- 
x e d e  andar por cafas age-
n as ,p u es la íu y a e f lá tan l le - Í
na ac  bienes,li la quiere g o 
z a r ,  que quien a v q u e  ha
lle tocio Jo que ha menefter 
c o m o  el en fu cafa , Cn cf-  
pecial teniendo tal hueíbed, 
que leñará  S e ñ o r  de tcdo9

lo§
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los bienes,fi el quiere no an 
dar perdido comoe!  hijopro 
d igo  , com iendo  manjar de 
puercos.  Hazones fon cftas 
para vencer los demonios:  
mas ó Señor ,  y Dios mió ,  q 
la coftumbre en las cofas  de 
v a n i d a d ,  y el ver  que todo 
el mudo trata defto, lo eftra 
ga to . lo ,porq ella tan muer
ta la Fe,  que queremos mas 
lo  que vemos,  que lo q ella 
no sd ize .  Y  a la verdad no 
ve m os  fino harta mi feria en 
que van tras eftas cofas vid 
bles: mas elfo han hecho e f
tas cofas pó^onofas que tra
tamos , que c o in o l i  a vno 
muerde vna v iu o ra fe  empó 
9oña todo, y fe hincha , afsi 
es acá , fino no nos guarda
mos.  C laro  eflá, que es rne- 
nefter muchas curas para fa- 
nar,yharta merced nos haze 
D i o s , fino morimos dello.  
C ie r to  paila el alma aqui 
grandes trabajosjen efpecial 
fi entiende el dem onio  que 
tiene aparejo,  y coftumbres 
para ir muy adelante,  todo 
el infierno juntará para ha- 
zcrle tornara falir fuera.  A  
Señor mió ,aqui es menefter 
vueftta a y u d a ,  que fin ella 
no fe puede hazer nada,  por 
vueílc-a mifericordia no con

finrais que efta alma fea e n . 
ganada para dexar lo  c o m e 
a d o ,  dadle luz,  para q vea 
c o m o  efta en efto todo  fu 
bien,y para que fe aparte de 
malas compañías:  que.gran 
di fsima cofa es tratar con 
los que tratan defto, allegar 
fe ,no fofo a los que viere en 
eftos apofentos-que eftá , f i
no a los que entendiere que 
han entrado a los demás cec 
ca ,porque ie ferá gran a y u 
d a ^  tanto los puede confee 
uar que le metan configo.  
Siempre eñe có auifo de no 
fe dexarvencer ,  porque fi.el 
demonio  le ve  con vn a  g ra a  
determinació  , de que antes 
perderá la v id a ,y  el defean- 
fo ,y  todo  lo que le ofrece,q 
tornar a la pic<;a primera, 
m u y  mas prefto l e d ex a rá .  
Sea varón,y  no de los que fe 
echauan a beber de bruzes 
quando iban a la batalla  co  
Gedeon , fino que fe deter
mine , que va a pelear con 
todos los demonios , y  que 
no ay mejores a rm a s ,  que 
las de la C ru z ,au nqu e  otras 
vezes he dicho e f to ,  y poc 
tanto lo torno a dezir a- 
qui. Es que no fe acucrd-e 
que ay regalos en efto , que 
comienza  , porque es nvuy 

b 3 ba-
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b a x a  manera de comentar  
a labrar vn tan preciofo y 
grande edificio,  y fi comien 
c i  fobro arena,daran con to 
do en el fuelo,nunca acaba
ran de andar d i f g u f b d o s , y 
tetadosjporquc no fon eítas 
las moradas adonde llueuc 
el maná, cftan mas adelante 
adonde todo fabe a lo que 
quiere vn a lm a , porque no 
quiere fino lo q quiercDios.  
E s  cofa donofa,  que aun ef- 
tamos con mil embarazos,e  
imperfecciones,  y  las v i r tu 
des que aun no faben andar, 
fino que ha poco que comé- 
caró  a nacer,  y plega a D ios  
eíten co m e n tad as ,y  no aue- 
m o s  vcrguenca de querer 
güilos  en la o rac ió n ,y  que.  
xarnos de fequedades.Nun- 
c a o s  acaezca hermanas,  a- 
bracaos con la Cruz q vuef- 
tro  Efpofo  l icuó fobre fi , v - 
entended quee í la  ha de fer 
v u e f c r a e m p r c f j j i q u e m a s
pudiere padecer,que padez
ca mas por ól ,  y  ferá la m e
jor  iibrada, lo demas coa^o 
cofa acccficria,  fi os lo dic- 
re./el S e ñ o r , dadle muchas 
gracias .Pareceres ha qu ep a  
ra ¡os trabajos cxrerioresbié'  
determina las citáis, c o q u e  
os.reg j i icDicscnio  interior.

: a d a  s

fu M agcftad  fabe mejor lo  
que nos conuienc,no ay pa
ra que le aconfejar lo que 
nos ha de dar,  que nos pue
de con razón d e z i r , que no 
fabemos lo  que pedimos.  
T o d a  la pretenden de quie 
comienca  oración (y no fe 
oluide eílo que importa mu 
chojha  de fer trabajar,y de- 
terminarfe,y difponcrfe con 
quantas dil igecias pueda ha 
zer , a conformar lu v o lu n 
tad  con la de Dios  , y como- 
dire dcfpues,eí lad m uy  cicc 
tas,  que en eílo ccnñfte to 
da la  m ayor  perfecicn que 
fe puede alcancar e n e l  ca
mino efpiritual. Quien mas 
perfetamente tuuicrc e l lo,  
mas recibirá del S e ñ o r ,  y- 
mas adelante cita en efee c.t 
mino: no pefeis que ay aqui ’ 
mas algarauias,  ni cofas no 
fabidas,  ni entendidas,  que 
en e ílo  conñfcc todo nucflro 
bien. Pues fi entramos en el 
principio,  queriendo luego 
que c íScñor haga la r.ueftra,, 
y  que nos Ucue c o m o  im a
ginamos , que f irmeza pue
de l icuar cite edificio? p ro 
curemos hazer loquc 'cs  en 
nofotras,  y guardarnosdef-  
las íauandi/as poncoñofas ;  
que muchas yezcs'qiíiere el

S.CL-
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Señor  que nes pcrñgan m a 
los peníaniientos,  y nos afli 

j m , f i a  poderlos echar de no 
f o r r a s , y fequedades,  y aun 
algunas vezes permite que 
nos muerdan, para que nos 
lepamos guardar defpucs, 
y para prouar , fi nos pe
ía mucho de aucrle ofendi
do.  Po r  eíTo no os defani- 
m e i s , fi alguna vez  cayere- 
d c s , para dexar de procurar 
ir a d d á te ,  que de efl'a caida 
facaráDios  b ien,como haze 
el  que vende la triaca , para 
probar íi es buena, que bebe 
la ponzoña primero.Quado 
no vief íemos en otra cofa 
nueílra miferia,  y el gran da 
ñ o  q n o s  hazc andar derra
mados,f ino en efta batería q 
fe palla,para tornarnos a re 
coger,baftaria.Puede ferina 
y o r m a l , q n o n o s  hallemos 
en nueftra m iím a  cafa? que 
efperáca podemos tener de 
hallar í’o fs iego  en otras ca 
fas,pues cnlas propias no po 
demos foíTegar.^ fino qn e ta  
g ra n d e s , y verdaderos a m i
g o s ,y  parientes,y con quien 
fiepre (aunq no queramos) 
hemos de v i u i r , c o m o  fon 
las potécias,eftas parcccnos 
hazen la guerra ,com o fenti 
das de la que a ellas les han

hecho nueílros v ic ies .  Paz ,  
paz(hermanas  m ias)d ixo  el 
Señor  y amoncftci á fus A -  
poftoies tantas vezes.  Pues 
creedme , que fi no la tene
m os ,  y-procuramos en r.ucf- 
tra cafa , que ñ o la  hallare
mos en las efiraáas.  A c á b e 
le ya  cita guerra,  por la fan- 
gre q derramó Clin  fio por 
nofotros ,y lo  pido yo  a los q 
no han com encado acntrae 
en fi’.a los que han c o m é t a -  
do,  q no baile para hazcilos  
tornar atras.Miren cj es peor 
la recayda.quc la caída j  ya 
ven fu perdida,confien en la 
mifericordia de D i o s , y  na
da en fi,y verán com o  fu M a~  
geftad los l leua de vnas M o 
radas a otras , y les  mete en 
la tierra a donde eftas fieras 
no les puedan tocar ,  ni can-  
far, fino que ellos las fujeten 
a todas,y  burlen del las .y  g o  
zen de muchos mas b ie 
nes que podrian defear,  aun 
en efta vida d igo .Porquc  co 
m o  dixe al principio,  os ten 
g o  c ie n to  c o m o  os aueis.de 
auer en eftas turbaciones 
qu eaqu i  pone el demonio:  
y  com o  no ha de ir  a fuer
za de bracos el comcncarfe 
a recoger , fino con fuaui- 
d a d ,  para que podáis eftac 
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mas continuamente ,  no lo 
dité aqui,  mas de que mi pa 
recer haze mucho al cafo  
tratar con perlonas experi- 
mentadas.  Porque en cofas 
q no fon  neceO’arlas. hazer, 
pcnfarcis que ay gran quie
bra (como no fea el dexarlo 
to d o )  lo guiara  el Señor a 
nueftro p r o u e c h o ,  aunque 
no  hallemos quien nos en- 
f e ñ e ,  que para efte mal no 
a y  remedio , fino fe torna a 
com entar , f ino  ir perdiendo 
p o c o  a poco mas el alma , y 
aun plega a Dios que lo en
tienda.. Podria alguna pen- 
f a r , que fi tanto mal es tor
nar atras,  que mejor ferá nu
ca com e n tar lo ,  fino eftarfe 
fuera del caftil lo.  Y a  os di
j e  al principio,  y el mifmo 
Se ñ or  lo  dize ,  que quien an 
da en el peligro , en él pere- 
ce : y que la puerta para cn.- 
trar en efte caftil lo,  es la ora. 
cion.  Pues péfar que hemos 
de entrar en el cielo,  y no en 
trar en nofotras conociendo 
e.os, y  confiderando nueftra.

m i íe r ia ,y  lo que debemos á 
D ios  , y pidiéndole muchas 
vezes mifer icordias ,  es def- 
a t in o .E l m i fm o S c ñ o r  dize:  
N in g u n o  fubirá a nn Padre 
fino per m i .N o  sé fi dize a fi
fi, creo quefi .  O quien me 
v é  a m i , v é  a mi Padre.  Pues 
fi nunca le miramos,ni  con- 
f ideramos lo  4 le dcuemos,. 
y  la muerte que pafsó por 
nofotros,no sé com o  lo po
demos conoccr,n¡  hazer o- 
b rase n fu  íertiieio. Porque:  
la fe fin ellas , y fin ir l lega
das al valor de los mereci
mientos  d e le fu  Chr i f tob ié  
nueftro , que va lor  pueden 
tener f  ni quien nos dc-fpcr- 
tará a amar efte Señor? Ple
ga a fu Mageftad nos dé a 
entender lo mucho que le 
cortamos,y com o no es mas 
el  fieruo que el Señor,y que 
hemos menefter obrar,  para 
gozar fu glor ia  , y  que para 

efto no es neceflario orar, 
para nos andar fiera- 

prc en tenta
ción».
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T E R C E R A S .  C O N -

T I E N E N  D O S
C A P  I  T V  L O  S..

C a  p. I . Trata de la poca fegu
ridad q podemos tener raien 
tras fe 'n u e  en ejre dejlierro, 
aunque el eflado fea  fubido, 
y  como conuienc andar con 
temor. <yty algunos buenos 
puntos..

A  L o s  que por la miferi- 
cordia de Dios han ven 

cido eftos combates,  y có la 
perfeuerancia entrado a las. 
terceras moradas, .que les di 
remos,  fino bienauenturado 
el varón que tem e al Señor? 
N o  ha fido poco  hazer fu 
M ageftad  , que entienda y o  
aora que quiere dezir el R o  
manee defte verfo a cite tie- 
po,fegun íoy. de torpe en eí- 
t e  cafo.  Por cierto,con razo 
le l lamaremos bienauentu- 
rado.pues fino torna atrás,a 
lo  que podemos entender, 
lleua camino feguro de fu. 
faluacion. A qui  vereis h e r 
manas,lo  que importa ven 

cer las  batallas palTadasjpoc 
que tengo por c ierto,q nun
ca dexa el Señor  de ponerle 
en feguridad de c o n d e c í a ,  
que no es poco  bien. Digo, ,  
en feguridad,  y dixe  m a l , q 
no la ay en efta v ida  r y  por 
elfo fiñpre entended que di
go , f in o  torna a dexar el c a 
mino com éqado .  Harto  gra ;. 
miferia  es v iu ir  en Vida,que 
íiempre hemos de andar c o 
m o  los que tienen los ene
migos a la puerta , q ni pue
den dormir , ni comer fin 
armas,  y fiempre con fobre- 
faltOjfi por  alguna parte pue 
den defport i l la r efta fo rta 
leza .  O Se ñ or  mió  , y bien 
m i ó ,  c o m o  queréis que fe 
defee vida tan miferable8. 
que no es pofsible dexar de 
q u e r e r ,  y pedir nos faqueis; 
della , fino es con efperanca.. 
de perderla por vos , ó g a f -  
tarla muy de veras en vuef-r 
tro. ferurcio :. y  fobre todo,,

err-
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•■entender que es vueftra v a -  
Iiítad. Sido es ,D ios  mió ,mu 
ramos con v o s ,  c o m o d i x o  
Santo  T o m a s ,  que no es o- 
t ra  cofa  fino morir muchas 
v e z es ,v iu ir  fin vos ,y .con ef- 
tos  temores de que puede 

íe s  pofsible perderos para 
i i cmpre.Por eíTo d igo  hijas, 
que la bicnauenturanca que 
l iemos de pedir e s , eftar va 
c n  feguridad con los biena- 
nenturadosjque con efios te 
añores,  que contento puede 
tener ,quien todo fu conten
t o  es contentar a D io s/  Y  
•confiderad que cite , y muy 
m a y o r  te m o r  tenían a lgu
nos  Santos que cayeron cn 
g rau e s  p eca d os , y n o t e n e -  
m o s  f e g u r o ,  que nos dará 
D i o s  la m ano  para falir de 
cl los(entiendefe del auxi l io  
particular) y hazer la peni
te nc ia  que ellos. Po r  cierto 
hijas  mías,que eítoy con ta
t o  temor efcriuicndo eíte, 
que no sé com o lo  eferiuo,  
m  c o m o  viuo ,  quado fe me 
acuerda , que es muy m u
chas v e z e s . Pedidle  hijas 
m ias ,  que viua fu Mageítad 
cn mi fiempre j porque fino 
es  afs i ,  que feguridad pue
de  tener vna vida tan mal 
gañada  c o m o  la  m ía  /  Y

no os pefe de entender., que 
cito es a f s i , c o m o  algunas 
vezes  lo  he vifto en vofo-  
t r a s , quando os lo  digo,  y 
procede de que quifierades 
que huuiera fido m u y  Tan
ta,  y tenéis razón , también 
lo  quifiera yo :  mas que t e n 
go  de hazer,  fi lo perdí por 
fo la mi culpa , que no me 
quexaré  de D i o s , que de- 
x ó  de darme bañantes ayu
d a s , para que fe cumplie 
ran vueítros dcícos.  N o  pue 
do dezir eíto fin lagrimas, 
y  gran confu fien de ver 
que eferiua y o  cofa para las 
que me pueden enfeñar.  R e  
cía obediencia ha fido: ple
ga  al Señor ,  que pues fe h a 
ze  por é l ,  fea para que os a- 
ptouccheis de a lgo ,  porque 
le  pidáis perdón para eíta 
miferable a t re u id a . Mas 
bien fabe fu Mageítad,  que 
fo io  puedo prcíümir de fu 
mifcricordia  , y ya  que no 
puedo dexar de fer la que 
h e . f ido , no tengo otro re
medio ,  fino l legarme a ella, 
y  confiar en ios méritos de 
fu Hijo ,  y de la Virgen M a 
dre f u y a ,  cuyo  habito in
dignamente  t r a i g o ,  y vo-] 
fotras traéis. Alabadle  hijas 
m í a s ,  que lo  Cois d e ih  S e 

ño-'
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¿o ra  verdaderamente:  y af- ro dexar por aora.  T o r 
il no teneis para que os afre* nando a lo  que os com e n 
tar de que fea yo  ruin : pues z f c a d e z i r d e  las almas que 
tenéis tan buena madre im i  han entrado a las terceras 
tadla , y coníidcrad que tal M o r a d a s , que no les ha Hc- 
deue de fer la grandeza def- cho  el Señor  pequeña rner- 
ta Señora ,y  el bien que es te c e d e n  que ayan paCadolas 
n cr iapo r  patrona , pues no primeras d i f icu ltades , fino 
han bailado mis p ecados , y m uy  grande.  Deltas por la 
f e r l a q u e f o y ,  para desluf- bondad del Señor creo ay  
trar en nada ella fagrada Or muchas cr. el  mundo , fon 
den. M as  vna cot'a os auifo,  m u y  defeofas de no efen-  
que no por fer ra l ,y tener ta l  der a fu M a g e í l a d ,  aun d e  
madre , eíteis f e g u ra s , que los pecados veniales fe guas 
m u y  Sanro era Dauid , ya  dan-, de hazor penitencia a- 
v.eis lo que fue Salomón : ni m i g a s , y  de fus horas de re
hagáis cafo  del encerramie- cog imiento  : gallan bien el- 
to ,  ni penitencia en que vi-  t i e m p o ,  excrc itanfc  en c -  
u c s , ni os aflegure el tratar bras de caridad con los pro-  
ficmpre de D i o s , ni cxcrci-  x im os :  muy concertadas en¡ 
taros en la cracion tan con- fus obras,|y gouierno de caC 
t ino ,y  citar tan retiradas de. fa, las que la t ienen. Cierto,',  
las cofas del m u n d o ,  y tC' citado es para de fear ,  y que 
norias a vucítro parecer abo al parecer no ay porque íc 
rrecidas. Bu eno  es to do  cf- les niegue la entrada halla:  
to  , mas no baíta(como he la poltrcra morada , ni fe la  
dicho)para que der.emos de negará el Señor  íi ellas quie  
t e m e r : y afsi  continuad ef- ren,que linda difpcñcion es 
te vetfo .  y traedle en la m e-  para que les haga  toda mee 
moría  muchas vezes '.Beatas ced.  O I c f u s ,quien dirá que 
y  i r , q u i timcl'JDominum. Y a  no quiere vh tan gran.bien,,  
no sé lo que dezia , que me auicndo ya en efpeciai paf- 
hc diuertido m u cho ,y  en a- fado por l o m a s  trabajofo í1 
cordandomc.de m i ,  fe me n inguna .  T o d a s  dezim os 
q u ic b r an .h salas p aradez ir  los q u e r e m o s ;  mas como» 
cofa, buena , .y afsi lo  quie ,  aun es íacccftcr mas para q :

T e r c e r a s . ' .  27
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del to do  el Señor poffea el 
a lm a,  no baña dezirlo . c o 
m o  no baftó al  mácebo,qua 
do le d ixo  el Señor,, que fi 
quer ía fer perfet-o. Defdc cj 
com en cé  a hablar en ellas 
moradas l e t r a y g c  de lante,  
porque fomes afsi al pie de 
la  le t ra ,  y lo mas ordinario 
vienen de aqui  las grades fe 
quedades en la oració,aunq 
tam bie  a'y orras caufas:y de 
y.o vnos trabajos interiores, 
qu e  tiene muchas almasbue 
ñas in to le rab le s , y m uy  fin 
culpa fuya ,  de losq ua les  fie 
prc las faca e lSeñor con mu 
cha ganancia :  y de las q tie
nen melancol ía ,  y otras e n 
fermedades ■: en fin en todas 
las  cofas hemos de dexar a 
parte los juizios de Dios .  
L o q u e  y o  tengo para mi,  
q u e  es lo ma s ordinario  , es 
lo  que he dicho: porque c o 
m o  ellas almas fe ven : que 
por ninguna cofa harían vn 
pecado  (y muchas que-aun 
ven ia l  de aduertencia,no le 
harían)  y que,gañan bien fu 
v i d a , y  fnhazienda,  no pue
den poner a paciencia , que 
les cierre da puerta para e n 
trar  a dóde efiá nucítroPvey, 
por  cuyos vaíLtllos fe t i e 
n e n ,  y ¡o  fon. M asaunqire

acá  teng‘a muchos el R e y  
de la t ierra ,no entran todos 
halla íu camara.Entrad,  en- 
rrad , hijas mías en lo inte
rior, p.-ílad adelante de vue  
liras obrillas.q por fer C h r i f  
tianas deueis to do  c f fo .y m u  
c h o m a s ,  y os baila p ic á i s  
v a sa l la s  de Dios,no queráis 
tato  , que os quedéis fin na
da .M irad  losSantos,q entra 
ron a la camara de,lie R e y ,  
y vereis la diferencia q ay 
dellos a n o fotras .N o  pidáis 
l o q  no tenéis m erec id o ,  ni 
auia de l legar a nueílro pen 
famiento .que por m uch o  q 
f in íam os ,  lo hemos de m e 
recer los que hemos ofendí 
do a Dios.  O hum ildad,hu
m i l d a d ,  no se que tentacio 
m e  rengo en eñe ca lo  , que 
no puedo acabar de creer a 
quien tanto cafo hazc def- 
tas feq u e d a d e s , f in oqu ccs  
vn poco de falta della. D i 
g o ,  que dexo  los trabajos 
grandes in ter iores , q he d i 
cho ,q aquellos fon mucho 
mas que falta dedeuocion .  
Prouemonos a nofotrasmef 
mas,  hermanas mias,q pruc 
uenos e lSeñor,q  lo fabe bic  
hazer ( aunque muchas v e -  
zesno  queremos cnréderlo) 
y  vengadnos a c í h s  almas

ta a
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tan concertadas , veamos q 
hazcn por D io s ,y  luego v e 
remos com o no tenernos ra 
zon de quexarnos de fu Ma- 
geftad •. porque fi boluemos 
las cfpaldas,y nos vamos trif  
tes co m o  el mácebo del Eua 
ge lio , quando nos dize lo q 
hemos de lu zer  para fer per- 
fetos , que queréis que haga 
fu M ag e í tad  , que ha de dar 
el premio conforme al amor 
que le tcncmos?Y cite amor 
hijas m i a s , no h a d e  fer f a 
bricado en nueítra im a g in a 
d o ,  fino prouado por obras: 
y  no penfeis ha mencítcr 
nueítras obras, fino la deter
minación de nueítra v o lu n 
tad.  Parcccrnosha que las 
que tenemos habito de R e -  
l ig io ,y  le tomamos denucf-  
tra vo luntad , y dexamos 
todas las cofas del mundo, 
y  lo que teníamos por el, 
aunque fean las redes de fan 
Pedro  ( q u e  harto le pare
ce que da ¿quien da loque,  
t iene)  que ya  eílá todo h e 
cho. Harta buena difpoíi- 
cion.es,(í pcrfcucra en a que 
l io,  y no fe torna a meter en 
las fauandijas de las p r im e
ras piceas,aunque lea con el 
defeo,  que no ay duda , fino 
que f ipafeueca.  en cita del-,

nudez,y  dexam ien to  de to 
do,q aicancará lo cuc  prcto 
de. Mas ha de fer con c c n e i  
cion(y mira que os aui ío  de 
cito) que fe tenga por ficrua 
fin prouccho , c c n io  a izc  
C h n f io ,y  crea q n o  ha obli
gado a nueítro Señor,para q  
le haga femejantes m e r c e 
des : antes c o m o  quien mas. 
ha recibido queda mas adeu
dada. Q u e  podemos hazer. 
por vn Dios  tan pode-tolo,q, 
murió  per n o ío c ra s , y nos 
c r ió ,y  da fer, q n o  nos l e g a 
mos por vcnturc las en q le 
Vaya dcfquitando algo de lo 
que deuemos,porque nos ha 
íeruido ( de m ala  gana d ixe  
cítapalabra,mas ello es a i s i ,, 
que no.hizo  otra cola toao  
lo  que v iu io  en el  m üdojf in  
que le pidamos mercedes de 
nueuo,y regalos?Mirad m u 
cho hijas algunas c o h s  que. 
aqui van apuntadas,aunque 
arrebujadas , q no lo sé m as
declarar,el  Señor os lo daiá.. 
a entender,pata q íaqueis de. 
las faquedades humildad,  y. 
no quietud , que es io q pre
tende el demonio  : y eiced- 
que adonde ía ay de vetas*, 
que aunque nunca dé Dios, 
regalos,dará vna paz y con
formidad.,, .Con q anden m 3s.-

c-cuy
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contentas , que otras con 
r e g a lo s ,  que muchas, vezes 
( c o m o  aueys le y do )  los d4 
la  diurna Mageftad a los 
m as  f l a c o s , aunque creo  de 
e l los que no lo trocaría por 
las fortalezas de los que an
dan con lequedad. Somos 
am igos  de contentos mas 
q u e d e  cruz.  Prucuanos  tu 
¡Señor  que fabes las verda
des , para que nos conozca- 
anos.

¡C3p . l L  Trofgue en lo m i fino, 
y  trata de las ¡oquedades en 
la  oración y  de lo que podría 

fuccder a fu  parecer , y  como 
es menejier prouarnos,y que 
fru eu a  e l Sehor a los que e f  
tan en cjlas inoradas.

" V O  he con oc ido  algunas 
almas , y aun creo pue

do dezir h a r ta s , de l a s q u e  
han l legado a efte citado, 
y  v iu ido  muchos años en 
cita rc&itud,  y concierto de 
a lm a y c u e r a o ,  a l o  que fe 
puede entender,  ydefpues 
de efto, que ya parece auian 
dceftar feñares del mundo 
( a l o  menos bien defenga- 
ñ i d o s  deljprouarlos fu M a 
geftad en cofas no m uy  gra

d e s  , y andar con tanta in 

quietud, y apretamiento de 
coraro n ,que  a mi me traían 
to n ta ,  y auntemerofa  har
to. Pues darles confejo no 
ay re m e d io , porque com o 
ha tanto que tratan de vi r
tud , pareceles que pueden 
euíeñar a otras,y que les fo- 
bra razón en fentir aquellas 
cofas.  En fin que y o  no he 
hallado re m e d io ,  n i l e h a -  
l lop ara  confolar a fe m e ja -  
tes perfonas, fino es moftrar 
gran fentmnento de fu pena 
(y a la verdad fe tiene dever 
los fugetos a tanta miferia) 
y  no contradezir  fu razón, 
porque todas las conciertan 
en fu penfamiento , que por 
Dios  las f ientcn,y afsi no a- 
caban de entender que es 
imperfección : que es otro 

•engaño para gente taapro-  
uechada,quc de qile lo fien- 
tan , no ay que eípantar,aií • 
que a mi parecer au iade  paf  
far preño efte fentimien-  
to de cofas  iemejantes.Por-;  
que muchas vezes,para que 
fus efeogidos fientan fu mi- 
feria , aparta vn poco fu fa- 
uor  el Señor ,  que no es mc- 
nefter mas para que nos c o 
nozcam os  bic prefto .Y  lu e
go  fe cntiede efta manera de 
prouarlosj  porque entiende

el los
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ellos fu falta muy cfaramen 
te , y a las vezes le dam as  
pena eíta,de ver que fin p o 
der mas fientcn cofas de la 
t i e r ra ,  y no muy pefadas, 
que lo mcfmo de que tiene 
pena.  E l lo  tengo  yo por grá 
mifericordia deDios.y  aun
que es falta es muy ganan- 
c io fapara  la humildad. En 
las perfonas que digo no es 
afsi, f ino que c a n o n iz a n d o -  
n io  he dicho) cn fus penfa- 
mientos ellas cofas 5 y afsi 
querrían, que otros las cano 
nizallcn.  Qujcro dezir a lgu 
nas dcllas,porquonos cntcn 
damos,y  nos prouemos a no 
fotras meümas antes q nos 
prueue el Señor ,q  feria m uy  
gran cofa citar apcrcebidas,  
y auernos entendido p r im e
ro .  Viene a vna perfona rica 
fin hijos, ni.para quien q u e 
rer la hazienda.vna falta de- 
11a,mas no es de mancraque 
en lo que le queda le puede 
faltar lo neceflário para fi ,y 
para fu ca fa ,y  fobrado:fi ef- 
te anduuieffe có tanto déla- 
í'ofiego,y inquietud c o m o  fi 
no le quedará vn pan que co 
mer , com o ha de pedirle 
nueítro Señor que lo dexe 
todo por el ? Aqui entra el 
d e z i r q u e lo  l íente, porque.

lo  quiere para los pobres :yo  
creo que quiere Dios mas q 
y o  me con form e  con lo que 
fu M ageí tad  hazo , y en que 
procure tener quieta mi al
m a ,q ue  no eíta c a r id ad .Y ya  
que no lo haze ,porque no le 
ha l legado  el S e ñ o r  a tanto, 
en hora buena,mas entienda 
que le falta eíta l ibertad de 
cfpiri tu,y con eíto fe di fpcn 
dra para que el Señor  fe l i  
de ,porque fe la p e d i r á . T i e 
ne vna perfona bien, de c o 
m e r ,y  aun fo brado ,o frece fc  
le poder adquirj.r m a s h a z ie  
da . tom arlo  fi fe lo  dá, en ho 
ra buena , paíTe ; mas procu
ra r lo ,  y defpues detenerlo 
procurar m as,  y  m a s , tenga 
quan buena intención qui-  
fierc(que fi deue tener, por
que com o  he dicho fon ef- 
tas perfonas de o r a c ió n ,  y- 
vi rtuofas)que no ayan m ie 
do que íuban a la s  Moradas 
mas juntas al R e y .D e l ta  m.i 
ñera es , fi fe les ofrece a lgo  
de que los d e fpreck n .ó  qui
ten vn poco de h o n r a , que 
aüqueTes haze Dios merced 
de q lo fufran bien m uchas  
v e z e s , porque es m uy  a m i f  
g o  dcfauoreccr la virtud eñ 
pubhco;pprcj  no  padezca J.i- 
ni  i fni a v i itud en qucefianu

te ni.»- i
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tenidos,»y aunferá  porque le 
han feruido,que es m uy  bac 
no efte bien nueftro , allá les 
queda vna inquietad que no 
le  pueden valer,  ni acaba de 
acabarle tan preño.Va-lame 
D io s ,n o  fon eftos Icsquc ha 
tanto que cc-nfideran com o 
padeció  el Señor,  y quá bue 
l i o  es padecer,  y aun lo de- 
lean? Querrían a todos  tan 
cócertados c o m o  ellos trae 
las  vidas ,y  plega a Dios  que 
n o  pienfen que la pena que 
tienen es de la culpa agena,  
y  la hagan en fu penfamiéto 
m er itor ia .  Pareceres ha het 
manas  que hablo fuera de 
propoí i to ,y  no có vofotras,  
porque eftas cofas ¡10 las ay 
■acá,que ni tenemos hazien- 
■da.ni la queremos,ni  procu
ram os,n i  tampoco nos inju
ria  nadie;por efto las compa 
-raciones no es lo que palla, 
m a s  facanfc aellas otras mu 
chas cofas que pueden paf- 
•íar.que ni feria bien fcñalar 
las ,ni  ay para que : por eftas 
entenderéis íi chais bien deí" 
nudas de l o q  desaíres ,  por
qu e  colillas fe qfrccen(auR-q 
-no de lia fucrte)en que os po 
deis muy bien p ro u a r , y en
tender ,  íi eftais feñoras  de 
■vueftras pa&iones.  Y  ctccd-

D A s

m e  que no efta el negócioen 
tener habito  de R e l ig ión  , ó 
no , íino en procurar e je r c i 
tar las virtudes,y rendir nue 
ftaa voluntad a la de Dios en 
todo , y  que el concierto de 
nueftra vida ,fea  lo q fu M a-  
geftad ordenare della , y no 
queramos nofotras q fe h a 
ga nueftra voluntad , fine la 
f u y a .Y a  que no ayamos l l e 
gado a q u í , c o m o  he dicho, 
humildad , q es el vnguento 
de nueftras her idas,  porq fi 
la ay  de veras,  aunq tarde al 
gun tiempo, vendrá el ciruja 
no,  que es Dios ,a fanarnos. 
L as  penite ncias q hazen ef
tas almas fon tácócertadas  
c o m o  fu vida,quieran la mu 
cho para feruir a nueftro S e 
ñor con ella (q todo efto no 
es malo) y aísi tienen gran 
difcrecton en hazcrlas ,porq 
no dañe a la fa lu d .N o  aya is  
miedo q  fe maten,porqfu ra 
zon eítá m u y  en fimoeftá au 
c l a m o r  para facar de razó: 
mas querria yo  q la tuuiefle 
para no noscontentar con e f  
ta manera de feruir a Dios 
fieprc a vn pafto,paraquc nü. 
ca acabemos de andar efte 
c a m in o .C o m o  a nueftro pa-’ 
re cor íigpre andamos , y nos 
cafamos (porq creed q es vn

cami-
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camino bramadór)harto bic 
ferá que no os perdamos.  

Mas pareceos h i j a s , fi yedo  
a vna tierra defde otrapudic 
femos l legar en ocho dias, q 
feria bueno andarlo en vn 
a ñ o  por v e n t a s , y  nieues,y 
agu as ,y  malos cam inos JN o  
valdr ia  mas paíTarlo de vna 
vez? Porq  todo efto ay,  y pe 
l igros de ferpientes. O q buc 
ñas Ceñas podre yodardeC- 
t o , y  plega a Dios q a y a  paf- 
fado  de aqui,  q hartas vezes 
m a  parece q no. C o m o  v a 
mos có tanto fe fo ,  todo  nos 
o fe n d e ,  porq to d o  lo tene
mos , y  afsi no o fam os  paf- 
far adelante,  com o  fi pudief  
fe m os  nofotras l legar a ef- 
tas Moradas,  y q otros andu 
mellen el cam ino .Puesno  es 
efto pofs ib le , esforcémonos 
hermanas mias,por  amordel 
S e ñ o r  dexemos nueftra razó 
y  temores en fus manos,  ol- 
uidemos efta flaqueza natu
ral , q nos puede ocupar m u 
cho el cuydado deftos cuer
pos : tégále los Prelados allá 
fe auégl,nofotras  de fo lo  ca  
minar a priefl'a, para ver  efte 
Se ñ or ,q  aunq al regalo q  te 
neis es poco , ó ninguno , el 
cuidado de la íalud nos p o 
dría engañar.  Q n an to  mas q

’i t
n o fe te d r a  más por efto , y o  
lo  se ,  y tabie se q no eftá el 
negocio  en lo q toca al cuet 
po ,q  efto es lo menos,q  e lca  
minarq digo,es  có  vna gran 
de humildad q(fi aueis ente 
dido)aqui  creoeftá  el daño  
de todos los daños de las q 
no va  adelante,f ino q nos pa 
rezca q  hemosandadopocos  
paf fos , y  lo creamos a f s i , y 
los q andan nueftras herma
nas nos parezca m uy  prefu- 
rofos ,y no folo defíeemos,(I 
no q procuremos nos tenga 
por la mas ruin de todas.  Y  
có  efto efte es excelé t if s imo 
y  fino toda nueftra vida nos 
eftaremos en e l ,y  con nnl pe 
ñas,y m i fe r ia s , porq c o m o  
no hemosdexado a nofotras 
mifmas,  es muy trabajofo,y 
pefado: porque vamos m uy  
cargadas defta tierra de nue 
ftra miferia, lo que no vS los 
q u e fu b e n a  los apofentosq  
fa l tan .En eftos no dexa e lSc  
ñor  de pagar com o  jufto , y 
aun c o m o  m ifer icordio ío ,  
quef iempre  da mucho  mas 
que m e r e c e m o s , có  darno* 
cótéros harto mayores que 
los podemos tener en los q 
d.i los regalos y  deftraymiie 
tos de la vida.  M as  no p ié ío  
q  da muchos g ü i l o s , fino es 
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alguna v e z  para combinar
los con ver lo que pafla en 
las demás Moradas,  porque 
fe  difpongan para entrar en,, 
e l las .  Parecérosha que con 
tentos ,y  güitos todo esvno, 
qué para que hago eíta d i f e 
rencia en los nombres.A mi. 
p.are ce me que la ay mui gra 
d e ,y a  me puedo engañar,di  
té lo que en eíto entendiere 
cn las M oradas  quartas,que 
vienen tras effasjporque c o 
m o  fe avrá de declarar a lgo  
de los güitos que allí da el. 
S eñor ,v iene  mejor.  Y  aunq 
parece fin prouccho,  podrá 
fer de alguno, para que ént£  
d i e n d o l o q u e  es cada co fa ,  
podáis  esforzaros a fegu ir  
l o  mejor .* y  es mucho con- 
fuelo  para las almas q Dios 
l lega  a l l i , y confuílon para, 
las que les parece que lo tie 
nen todo,y  íi ion  humildes,  
mouerfehan a hazimiento.  
de gracias. Si ay alguna fa l 
ta d e d o ’*, darlesha vn. defa- 
brimiento interior,  y  fin pro 
pofito,pues no eíta la perfec 
c io n .cn  los güitos, . f ino  en 
quien ama mas,  y el premio 
l o  m ifm o ,  y ctí quien mejor 
obrare cójuít ic ia ,  y  verdad..  
Parccerosha,que de que fir- 
U.e tratar, deltas, mercedes in?•t

teriores,y dar a entender co>
rao fon;f i  eíto es vetead c o 
m o  lo  es > yo  no lo se , pre- 
guntefe a.quien.me lo man
da efcriuir ,que y o  no foy o- 
bligada a diíputar con los 
fu per iores , fino obedecer,  
ni feria bien hecho. L o  que 
os puedo dezir con verdad, 
es,que quando yo  no tenia,, 
ni aunfabiá  por cxperiecia, .  
ni penfaua fabcrlo en mi v i  - 
da ( y con razón , que harto 
contento fuera para mi fá- 
ber,o por conjeduras enten
der,que agradaua a Dios en, 
a l g o ) qüando leía en les l i 
bros deftasmercedes.y.con- 
f i ié íos ,  que haze el S e ñ or a  
h's almas que le f iruen,me le 
dada g'rand¡fsimo,y era rao- 
t iuo para que mi alma dieífe 
grandes alabanzas a Dios. .  
Pues la mi a. con fer tan ruin 
hazia c i t ó la s  q fon buenas, , 
y  humildes le  alabarán m u 
cho mas:  y por fola vna q le 
alabe vna. vez ,es  mui b ie n q  
fe diga (a mi parecer) y q en-, 
tendamos.ei  contento,y d c -  
leytes q perdemos por nuef- 
tra cu lpa .Q uinto  mas que fi 
fon de D io s ,y ie n é  cargados 
de a m o r ,  y fortaleza , con 
que fe puede caminar mas,  
fin t raba jo ,  y  ir creciendo,

en*
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«nías obfasly virtudes.  N o  u a s ’ ¡cofas,  que no parecen 
penfeis que importa poco5q impofs ibles ,viéndolas en o- 

no quede por n o fo t r a s , que tros tan pofsibles,y có la fan 
quandq no  es nueftra la.faít; t idad qí^s l icúan,anim a mu 
ta , jufto  es el Señpr ,y  fuM-a* cho,y  parece que c ó l u  bue- 
geftad os dará por otros ea- lo  nos atreuemos a bolar,  
m inos , lo  que os quitare por c o m o  hazen los hijos de las 
efte, por lo que fu Mageftad aues.quando fe :enfeóan,quc 
f a b e ; que fon mui ocultos  aunque no es deprefto dar 
fus fccrctosja lo  menos fe.rá vn gran huelo , p oco  a poco  
lo  que mas nos conuiene¿íin im itan a fus padres; en gran 
duda,ninguna. L o  q me pa;- manera  aprouecha m uch o  
rc-ce nos haria mucho pro- efto , y-o ;io sé.. Acertarán,  
u écho  a las que pox i a h o n i  por determinadas que eftén 
dad del Señor  eftán en efte en no ofender al Señor,  per-: 
eftado (que com o he dicho, íonas féme jantes,  no fe mc*j 
no  les haze poca miíer icor-  te-r en ocaíiones de ofender- 
día,  porque eftán mui ce tea le, porque c o m o  eftán cerca 
de fubir a m a s )  es eftudiar de las psirneras moradas,  
m uch o  en la prontitud de la 'con facilidad fe podrán tor-  
obediencia : y  aunque no  nar a el las(potq fu fortaleza 
fcan R e l i g i o f a s , feria gran no efta fundada en tierra fir- 
c o fa ( c o m o  lo haze muchas m e ,c o m o  los que eftán exec 
-perfonashtener a quien acu- citados en padecer,  que co* 
dic ,p a t a  no hazer én n ad a  ndeen las tempeftades del 
fu vo luntad , que es io ordi- m u n d o , quan poco  av que 
nano.en quejaos dañ am os ,  temerlas,ni  q defear fu s c o -  
y  110 bufear otro de fu hu- te n t o s ) y feria pofsible con 
m or(com o dizen) que v aya  vna perfccucion grande bol 
con tanto tiento en todo,  íi- uerfe a e l l a s ;  que íabebien 
no procurar quien efté con vrdirlas el demonio  para ha 
m u c h o  defengaño de las co  zernos m a l , y q yendo con 
fas del mundo,  que en gran buen zelo ,queriendo quitar 
manera aprouecha tratar co pecados ágenos,no pudiefie 
quien ya le conoce,para co- reíiftir lo  que fobre efto le. 
noccrnos.  Y  porque algu- podria fucedcr.  M ire m os

c a  nucí-
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nueftras f a l t a s , y  d e xam o s  que cofá esr: <f con eftos de'- 
las agenas,que es m uch o  de feos que nos da D i o s ,  her- 
perfonas tan concertadas manas ,del  bie de las almas,'  
c fpantarfc de to do  , y por  podemos hazer m uchos  y e -  
ventura de quien. nos cfpá- rros.  Y  afsi es mejor l legar-
tam os  , podr íam os  bien de- nos a  lo que dize  nueftra re
prender en lo principal.  Y  íi g la,cn f i lcncio,  y efpcran^á 
en la compoftura exter io r ,y  procurar v iu i f  fiémpre , que 
en la manera de trato le ha* el  Señor  terna cuydado de 
z e m o s  véta jas ,  no es efto lo  fus a lm as ,co m o  no nos def-  
de  mas importancia ,  aüque cuidemos nofotras  en fu- 
es b u e n o , ni ay para q que-  plicarlo a fu Mageftad  , ha-!
rer lu ego  que todos v a y a n  remos harto prouecho con
por nueftro c a m i n o , ni po- fu fauor.  Sea por íiempre 
nerfe a enfeñar el del efpiri- bendito,  y  a labado. A m e n 1. 
ru ,quien por vetara  no fabe

M O R A D A S  Q V A R T A S -  
contienen tres capítulos.

G a p . I .  Trata d éla  diferencia m i , para dezir a lgo  de las q 
g ay de contentos,y ternura q u e d a n ,  demanera que lo 
en la  orado,y deguflos-.y d i-  entendays ‘. porque com ien
ce elcoteto q le dio enteder, <¿an a fer cofas fobrenatura- 
q  es cofa diferete elpefam ie les , y  es di f icultefi fsimo de 
to,y e l entendimiento: E s  de dar a entédcr. íi  fuMageftad 
prouecho para quien fe  di-- no lo h a ze ,cor n od ix e  en o- 
uierte mucho en la cracion. tra parte, q fe efcriuio ha fta

d ó d c y o a u i a  entendido,ca-
T ) A R A  c o m e n ta r  a hablar torze  años ha p oco  m a s , o  

d é la s  quartas M oradas ,  menos ,aüq vnpoco  mas me 
bien es menefter lo  que he parece de luz tengo aora de 
dicho,que es encomedarme eltas mercedes que el Señor 
al Efpiritu fanro,y fuplicar- haze a algunas almas ,es di- 
l.e de aqui adeiáte imhle por feréte el fentirlas,  o el íaber

las-,
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]a-s dezir; h ag3 lo  fu M agcf*  
t i d í i f e  h a d e  feguir  algún 
prouecho,y  f i n . G ,  no. C o m o  
ya eftas M oradas  fe l legan 
mas a d ó i e  eftá elR.ey,es gra 
de fu herrnofura,  y  ay cofas 
ta delicadas q v e r  y cntéder,

I q el entédimiento no es ca- 
paz^ara  poder d a r t ra z a ,c o  
m o  fe diga fi quiera a lgo  , q 
v é g a  tS jufto,q no quede bié 
efeuro , para los q no tienen 
cxperiecia,  q quien la tiene, 
m ui bielo entédcrá,efpecial  
fi es mucha.Parecerá  q para 
l legar  a eítas Moradas,  fe ha 
d e a u e r  v iu ido  en las otras 
m uch o  tiepo , y  aunq lo o r 
dinario es,q íeha de auer eí- 
tado en la que acabamos de 
dczir ,no es regla cierta (co
m o  ya avreis o ído  muchas 
vezes)porq  dá e lScñor  quá- 
d o  quiere,  y  c o m o  quiere,y 
a quié quiere , c o m o  bienes 
f u y o s , q n o  haze a g r a u io a  
nadie.  En eftas Moradas p o 
cas Vczcs entra las cofas pó- 
Zohofas ,y fi entraño hazen 
daño,antes dexá co g a n a d a  
y  tengo por mui mejor qua- 
do entran , y dan guerra en 
eñe citado de oración , por
que podría el demonio  en
g a ñ a r a  bueltasdc los guf-  
ros q  da D i o s , fino huuiefle

tentaciones,y  hazer mucho 
mas daño  q quando las ay ,  
y no ganar tá'to el alma: por 
lo  menos apartado todas las 
cofas cjla han d e hazer  m e
recer,y dexarla en vn embe
llecimiento ordinario.  Que 
quádo lo  es en vn f e r , no lo 
tengo por feguro .n i  nic pa
rece pofsib'e citar en vn fet 
el efpiritu del Se ñ or  en eñe 
deítierro.Pues hablado  dé lo  
q d ixc ,qd ir ia  aquí dé la dife 
recia q ay entre conréeos en 
la ora ció, o güitos; los cote- 
tos me parece a mi fe puede 
l lamar losq nofotros adqui
rimos có nueítra m e d i t a d o ,  
y  peticionesa nueítroSeñor ,  
que procede de nueftro nata  
ral, aunque cn fin ayuda pa
ra ella Dios  ( que ha fe de 
entender cn q u in t o  dixere,  
que no podemos nada f ia 
e l )  mas nace de la m i fm a  
obra virtuofa que hazem os 
y  parece a nuefiro trabajólo 
hemos ganado.  Y  con razo 
nos dá cótento auernos e m 
pleado en cofas femejantes,  
mas fi lo con f ideram os , los 
mefmos contentos t e m e 
mos cn muchas cofas que 
nos pueden fuccder cn la 
tierraf&fsi cn vna gran hazie  
da que de preíto fe proucc 
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a alguno : c o m o  de ver  vn a 
perfona q m uch o  amamos 
de ptefto,como de auer acer 
t.ado en vn  negocio  importa  
te ,y  cofa grande,de q todos 
d ize  b ié ;como íi á.alguna le  
han dicho,que es muerto fu 
m a r id o ,o  hermano,o  hi/o,y 
le ve venir v i u o . Y o  he v i í lo  
derramar lagrimas de vngrá 
contento ,y  aun me ha acae- 
cido.alguna vez .  Parecemc. 
a.mi, q.afsi com o ellos con
tento*, fon natura les , afsi ay  
en los que nos dan las cofas 
de Dios,f ino que fon de lina: 
ge  mas noble , aunque elto- 
t.ros no eran tapoco  malos, , 
en fin comienzan denu.eftro 
natural .ra ifmo,  y acaban en 
D i o s .  L o s  güitos comienza 
de D ios ,  y. fíentelos el natu
ral , y  goza  tanto dellos,  c o 
m o  g ozan  los que tengo d i 
chos ,  y muchos mas.  O l e 
ías,) '  q defeo tengo de faber. 
declararme en cfto,porcj en- 
t iendo a mi parecer mui  cor 
nocida diferencia,y no alca
na mi faber a darme a ente- 
d e r ,h a g a I o  el Señor .  A ora  
m e  acuerdo en v.n verfo que 
dez im os  a Prima al fin del. 
poítrer. P f a l m o ,  que.alca--  
bo del verfo  dize : Cum dila- 
tftjli. cor a:cum. A  quitn ttir

tuiére mucha experiencia,, 
e f io le  baila para ver  la d i 
ferencia que ay de lo v n o  á. 
lo otro ; a quien no, es me- 
neíter mas.  L o s  concentos 
que eftán dichos , no enfan- 
chan el coracó,antes lo mas, 
ordinariamente parece a- 
prietan vn poco,aunqucPcó- 
tetos de ver que fe haze por 
D io s ,  mas v iene vnas lagr i
mas con go xofas  ; que en a l 
guna manera parece las m u é  
ue la p a f s ion .Y o  sé poco de 
eíias pafsiones del a lm a,que  
quizá,  me diera a entender, 
y  de loque ,  precede de la. 
fenfualidad,y.de nueíiro n a 
t u r a l , porque foy muy tor
pe,que y o  me fupiera dec la 
rar ,  fi c o m o  he paliado por; 
e l lo , lo  entendiera:  gran c o 
fa es el faber, y las letras p a 
ra todo.  L o  que tengo de 
experiencia defie eftado,di.  
g o  deítos tega los ,y  conten
tos en.las meditaciones,que 
fi comencaua a llorar par la. 
pafsion,no fabia acabar haf- 
ta que fe m e  quebraua la ca 
beca : fi por mis pecados,  lo 
m ifmoiharta  merced me ha 
z ia  nueítro S e ñ o r ,q  no quie 
ro yo  aora examinar qual es 
mejor lo vn o ,o  lo otro ,  fino 
la  diferencia que ay  de lo<

y  no,
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vno  a lo  otro \ querría fáber 
dezir.Para eftas cofas algu
nas vezes vá  eftas lagrimas,  
y  eftos defeos ,ayudados  del 
natural ,y  com o  eftá la difpo 
í ic ion ;  mas en fin com o  he 
d icho  viene a patar cnDiOS. 
A u n q u e  fea eíto,  es de tener 
en mucho íi ay  humildad, 
para entéder q no fon m ejo 
res por eíío,  porq no fe pue
de entender fi fon todos efe 
tos del a m o r ; y  quando fea, 
-es dado de Dios .  P o r  la ma^ 
y o r p a r t e  tienen eftas deuo- 
ciones las almas de l a s M o -

S radas paíTadas,porq van  caíi 
■contino con obra del enten
dimiento,empleadas endif-  
cu r t i r ,  y  meditación , y van 
bien,porque no  fe les ha d a 
d o  m a s , aunque acertarían 
cn ocuparfe v n  rato en h a 
zer  aétosy alabácas dcDios,  
y  hclgarfe  de fu bondad , y 
que fea el que es cn defear

I fu honra , y  gloria ; eíto co
m o  pudieren ,  porque def- 
píerta mucho  la vo lun tad ’.y 
e ftencon gran aui ío  quado 
el Señor les diere cftotro,  no 
lo  dexar por  acabar la  m e 
ditación que fe tiene de c o f  
tumbre.  Porque  me he alar
g a d o  mucho endezir eíto en 
otras partes,no lo  diré aquí;

fo lo  quiero que efteis adue'E 
ridas , que para aproucchar 
mucho en eñe cam ino ,y  fu- 
bir a l a s  M oradas  que de- 
fe a t n o s , no eftá la ccfa  cn 
penfar m ucho ,  fino en amar 
m u c h o  , y a fsi lo  que m-as 
os defpertate a amar,el lo  ha 
zed.  Quizá no Cabemos que 
es amar ,  y no me efpantaré 
m u c h o ,  porque no eftá cn 
el m ayor  g u f t o ,  fino en la 
m a y o r  determ inac ión  de 
defear contentar en to d o  a 
D i o s ,y  procurar,  en q u in t o  
pudiéremos,no le o fender ,y  
rogar le  que v a y a  íiempre 
adelante la h o n r a ,  y g lor ia  
de fu h i j o ,  y  el aumento de 
la Ig leí la  C ató l ica .  Eftas so 
las feñales d c la m o r  : y  no  
penfeis que cftá la cofa  en 
no penfar otra co fa ,  y que íi 
os diuertis v n p o c o  , va  t o 
do perdido.  Y o  he andado 
en eíto defta barahunda del 
penfamiento bien apretada 
algunas v e z e s , y  avrá poco 
mas de q u a t r o a ñ o s  q v i n e  
a entender por experiencia ,  
que el penfamiento,© im agi  
nac ion(porq  mejor fe ent ie- 
da) no es el entendimiento;  
y  pregúntelo a vn letrado, y  
«i ixome que era afsi,  que no 
fue para mi-poco contenta* 

•c *  :pot"
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porque c o m o  el entendimie- 
to  es vna de las potecias del 
a lm a ,  haziafeme recia cofa  
citar tan torto li to  a ve z es ,y  
l p  ordinario buela el penfa- 
aniéto deprefto ,q  fo lo  D ic s  
puede a tar le ,  quando no 
ata  afsi, demanera que eíla 
m o s  en alguna manera  defa 
tados defte cuerpo. Y o  v i ,  a 
m i  parecer,las potencias del 
alma empleadas cnDios ,y  e f  
tar recogidas.có e l , y p o r o - 
tta  parte el pefamíento albo 
ro tado,t ra íame tonta.Q S e 
ñ o r ,  tomad en cuéta lo m u 
ch o  q paíTamos en efte cam i 
no  por falta de faber. Y  e s c i  
m a l ,q  c o m o  no penfamos q 
ay que faber mas depenfar 
en v o s ,au n  no fabemos pre- 
gunrar a los que faben,ni en 
tendemos que ay  que pregu. 
tar,  y  paffánfe terribles t r a 
bajos ,  porq no nos entende
m o s ^  lo que no es n n lo , f í r  
no  b u e n o ,  penfamos que es 
mucha culpa.  D e  aquí p r o 
ceden las aflicciones de m u í  
cha gente que.trata de ora. 
c iq n :  y e l q u e x a r f e  de tra
bajos interiores ( a l o  menos 
en gete  que no tiene letras) 
y  vicnen.las melancol ías,y  
a. perder la falud , y  aun de.  
■xa r 1 o. t o d o , do e n o. c on íi d e.

rar que ay  v n  mündo inted 
rior. Y  afsi c o m o  no pode
mos detener el mouimiéto ,  
del cielo, l ino q anda a prie- 
fa con toda ve loc idad,tapo- 
co  podemos detener n u e f 
tro penfamie.to,y luego m e
temos todas las potecias del. 
alma con e l , y  nos parece q. 
cf tamos perdidas,  ygaftádo.  
mal el t iempo q eftamos de
lante de Dios .  Y  cftafe el a l 
m a  por ventura toda junta, 
con el en las. M oradas  muy. 
cercanas,  y el pé.famigto erv 
el arrabal del cafti llo, p ad e 
ciendo có  mil beftias fieras,, 
y p ócoñ ofas ,  y mereciendo, 
có  efte padecer. Y  afsi ni nos, 
ha de turbar, ni lo hemos de, 
dexar ,q  es lo que peetede el¡ 
dem onio ,ypor  la m ayor  p a r  
te ,todas  las in q u ie tu d e s , y. 
trabajos vienen defte no nos 
entender. Efcriuicndo eftoy. 
efto,y cóíiderando lo q pafia. 
en mi cabcca del gran ruido 
della q  dixe  al  principio,por. 
dóde fe me hizo  cafi im pof-  
fiblc poder hazer J o  que me. 
mandauan eforiuir. N o  pa
rece f ino q citan en ella m u 
chos rios caudalofos ,.y por, 
otra parte que deltas aguas, 
fc defpeñan muchos paxa-  
ri lics. , y filuos ,  .y no en los
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©idos,í ino en lo fuperiordc  
la cabeza,adonde dizen eftá. 
lo fuperior del a l m a .Y o  eftu 
ue en cito harto tiempo, por 
parecerme q el mouimiento 
grande del efpiritu ázia arri
ba fubia có ve locidad:plega  
a Dios que fe me acuerde cn 
las moradas de adelante,  de 
dezit  la caufa defto:(  q aqui
no  viene bie.)y no feria m u 
cho que a y a . querido el Se 
ñ o r  darme eñe mal de cabe
za., para entenderlo mejor,  
porqác có toda eíta barahú- 
da del la.nome cítorua la era 
clon,ni.a ló q eftoy diziéoo,  
lifloq el alma fe eftá mui e n 
tera en fu quietud , y  amor,  
de fe os,  y claro conocimierv'  
to. Pu cvf i  en lo  fuperior de
la,cabeca eftá lo íupcrior del
a lm a ,co m o  no la turba ? ello 
no lo sé y o , m a s  se que es 
verdad lo que d igo.  Pena dá 
quando.no es la oración có. 
fufpenfion , que entonces,  
hafta q.ue fe paila,no fe fíen
te ningún m a l ,  mas harto 
mal fuera , fi por efte im p e 
dimento la.(ispeara y o  todo: 
y  afsi no es bien que por los. 
pvnfamientos r.os turbe-- 
m o s , ni fe nos dé nada, que 
fi los pone el demonio , ce f -  
láiá.con eftc.y fi e s . c o ia o lo
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es,de la miferia q nos c u e d °  
del pecado de A d a ,  có  otras 
muchas : tengam os  pacien
cia , y fuñárnoslo  por amos 
de Dios .  E f tam cs  también 
finetas a comer,  y a dormir ,  
fin poderlo efeufar ( que es 
harto  trabajo. )c o n o z c a m o s
nueítra miferia,  y defeemo s 
ir adonde nadie nos m en of-  
precie.  Que algunas vezes  
me acuerdo auer c i d o e í t o a 
que dize la Efpofa cn l o s  
Cantares 5 y  ^ r d a d e r a m e n 
te , que no hallo en toda la- 
v ida  cofa  adonde  c o n  mas 
razón fe pueda dezlr . porn 
que todos los menofprecios 
y trabajos que puede a u e r  
cn  la v id a ,n o  rae parece que. 
l lega a eftas batallas interio-. 
res. Qualquier defafic í lego, 1- 
y  guerra fe puede fufrir,  con, 
hallar paz adonde  vinimos?
( c o m o  ya  he d icho  ) mas cj. 
queramos venir a deícaníat-  
de mil trabajos,  que a y  en e l  
m udo , y <j quiera el S e ñ o r  
aparejarnos el  defeánfo , y q.’¡ 
en nofotras nvifmas e f táe i 1 
eftoruo : no puede dexar de> 
fer mui penofo jy  cafi in fufrn  
d e r o q o r  efió l leuancsSeñor: '  
adonde no nos m.cnofpreciec 
eftas mi.fcrias-, que pare-, 
cen algunas vezes  que eíUoa

ha*-
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h a z ié d o  burla del alma. Aií  
en efta vida la libra el Señor 
defto , quando ha l legado a 
la poftrcra M o r a d a ,  com o 
diremos, í i  Dios  fuere ferui- 
d o .  Y  no darán a todos tan 
ta pena ellas m i fe r ia s , ni las 
acometerán , c o m o  a mi hi- 
zieron muchos años,  por fer 
ruin , que parece que y o  m i f  
*na  me quería vengar dem i .  
•Y c o m o  cofa  tan penofa pa
ra mi ,p ienfo ,que  quizá  ferá 
p ar a  vofotras  a f s i , y no ha
g o  fino dezirlo en vn cabo, 
y  en otro ,para  íl acertafié al 
g im a  vez  a daros a enteder,  
c o m o  es cofa for^ofa , y  no 
•nos trayga  inquietas,  y  afl i
g idas , f in o  que dexem os  an
d a r  efta t a n u i l l a  de m o l i 
n o ,  y m olam os nueftra ha- 
xina , no dexando de obrar 
la  vo lun tad ,y  entendimien
to .  A y  mas,y menos en e f 
te  eftoruo,conforme a la f a 
j a d ,  y  a los t iempos.Padez- 
ca  la pobre alma,aunque 110 
fenga .cn  efto culpa ,-que o- 
t ras  cofas hazem os ,p or  do- 
de  es razón que tengamos 
pec iencia .  Y  porque no baf- 
ta lo que leemos,  y nos a c o 
tejan,  q es que no hagamos 
ca fodef to s  penfamietos ,pa
t a  los que po co fab e m os ,  no

m e  parece tiempo perdido 
t o d o  lo que g a ñ o  en decla
rarlo m a s ,  y confolaros en 
efte cafo  : mas hafta que el 
Señor  nos quiera dar luz,po 
co  aprouecha,mas es m e n e f  
ter ,  y  quiete fu M agc í tad  
que tomemos medios ,y  nos 
entendamos,y  de lo que ha- 
ze la flaca im agin ac ión ,y  el  
natural ,y  el demonio  no cul 
pernos ai alma.

L  a p. 1 1 . Profigue en lo mifmo, 
y  declara p oru ñ a  compara- 
cionyjue es gujlos }y  como fe  
han de alcan<ptr no procu
rándolos.

"^ T  A lg a m e  Dios  en lo  que
m e he m et ido  , ya t e 

nia o lu idado ¡o  que trata- 
ua , porque los negocios,  
y f a l u d , m c  hazen dexar lo  
al mejor t i e m p o , y  c o m o  
tengo poca m em oria  , irá 
to do  dcfconcertado , por 
no  poderlo  tornar a leer .  
Y  aun quizá fe es todo def-  

'conccrtado q u i t o  d igo,a  lo 
menos es lo  que l iento. Pa- 
receme queda d icho  d é los  
cófuelos cfpirituales,  como, 
algunas vezes van embucl-  

t o s  con nueflras pafsicnesJ  
T r a e  coligo  vnos  alborotos

de
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dcfollocos .y  aún a perfonas aprouechar,  y a f s i l ó h a z e n  
he oído ,  que fe les aprieta el los que lo entienden v aun-
pecho, y  aun vienen a moui que creo que en cada cofita
mientos exter io res , que no que D i o s  crió ay mas de lo
fe pueden ir a l a  m ano  , y es que fe entiende,  aunque fea
la fuerca  de. manera que les v n a  hormiguita ,  Pues ellos
haze falir fangre de las nari- dos pilones fe hinchen de
zcs ,y  cofas  afsi. penólas .D ef agua de diferentes maneras 
to  no sé deziv nada , porque el vno  viene de mas lexos 
n o  he pallado por el lo , mas por muchos arcaduzes,y  ar-, 
deue de. quedar confue lo ,  t i f ic io ,  y efot.ro efta hecho- 
porque com o digo , toda, va  en el mifrho nacimiento  del. 
n parar en defear contentar- a g u a ,  y  vafe hinchendo fin 
a D ios ,y  g o z a r  de fuMagef-  ningún ruido,y  fi es el m a n í . . 
tad. L o s  que y o  l lamo guf- ti a 1 caudalofo  c ó m o e í t e d e  
tos de D ios(que  en otra par quehablamos,áelpues..-.ehirv 
te lo he nombrado oración, chido cite pi lón,procede vn 
de quictud)cs de otra mane- gran arroyo ,, ni es menefter 
r a ,com o  entenderéis lasque artificio de a rc a d u zc s , ni (e 
lo  aveis prouado por lámiíe  acaba,  fino fíempre efta pro- 
ricordia de Dios .  H a g am o s  cediendo agua de alli:  Es la 
cuenta pará.entenderlo me- diferencia , que la que viene- 
j o r , que vemos dos fuentes por arcabuzes , es a mi parc-
c.on dos pilas, que. fe hin- ccr, los contentos (que que-
chcn.de agr ia : que no hallo dan dichos) que fe fa c a n c o
cofa ni a 5 a propoííto para la meditación,  porque  los
declarar algunas cofas de ef. traemos con los penfamien- 
piritu.quc efto de agua,  y es- tos,ayudándonos de las cria 
como, sé poco , y el ingenio turas en la meditac ión,y  c a 
no m e.ayuda,y  foy tan arni- lando el entendimiento , y  
ga  defte ele m eto ,  q le he m i -  c o m o  vienen en fin có  nueC- 
tado con nías aduertencia q tras dil igencias ,haze ruido,,  
otras cofas:qu.e en todas las quando ha de auera lgü  hin
que crió tan gran Dios , tan chimiento de prouechos q 
fabio , deue aucr hartos fe- haze en el a lm a , como- 
ere tos de que nos podemos,  queda, dicho..  A  eflct  sv 

1  ‘ fuente:

' Q v - A R T A S . .  4 3
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fuente v iene el agua de fu 
m l i m o  nacimiento  , que es 
D ios ,y 'a f s i  c o m o  fu M agef-  
tad quiere ,quando es ferui- 
do ,hazer alguna rnetced fo- 
brenarural  - prodúcela  con 
grandifslma paz ,  y quietud, 
y  fuauídad de lo  m u y  inte
rior de nofotras m i f m a s , y 
n o  fe azi  a a d o n d e ,  ni c o 
m o . N i  tampoco aquel c o n 
tento y  delcyte  fe ¡ f iente ,  
« o rn o  los de acá en c-1 cora
r o n .  D ig o  en fu principio,  
¡que defpucs de  "todo lo  hin
c h e ,  vafe  reuertiendo efía a- 
gua  por todas las moradas,  
potencias , halla l legar al 
cuerpo :  que por e f fod ixe ,  
q u e  comienza  de D i o s ,  y 
a c ab a  en nofotros,  que cicr- 
t o ( c o m o  verá quien io.hu- 
u ierc  prouado) todo el hom 
bre exter io r  goza  de efte gu 
f ¿o ,  y  fuauídad. E i h u a  yo 
aora  mirando, eferiuiendo 
e f t o ,  que el verfo que dize,  
D ilatafiicor meum. d ize , q ue 
cnfanchó el coracon , y no 
m e  parece que es c o f a ,  c o 
m o  d igo ,que fu nacimiento 
es del coracon,  fino de otra 
parte aun mas interior , co
m o  vna cofa profunda, pien 
fo  que deue fer el centro del 
a lm a (c o m o  dcfpucs he en

tendido,  y  dirá a Iá poftref 
que cierto veo  íccretos en 
nofotros r a c i m o s ,  que me 
traen-efpantada muchas v e 
zes , y quanros mas dcue á- 
u er .O S c ñ o rm ic ,  y Diosm io ,  
que grades fon vueftras gra- 
dezas ,y  andamos acá com o 
vnos  paftorcil los bobos , q 
nos parece que alcanzarnos 
algo de v o s ,  deue fer tanto  
c o m o  n a d a ,  pues en n o f o 
tros m cím os cftá grandes fe 
cretos,  que no entendemos.  
D i g o  tanto cornonada,para 
lo  m u y  mucho  que ay en 
v o s ,  que n o  porque no fon 
m u y  grades las g randezasq  
vem os ,  aun de lo  que pode
mos alcancar de vueftras o- 
b ras .T ornando  al verfo , en 
l o  queme puede aprouechar 
a mipareccr,para aqui es,en 

aquel  en f in c h a m ie n to , que 
gs afsi,pafece que com o  c o 
mienza a produzic aquel la  
agua celeftial defte m a n a n 
tial que d igo,  de lo  profun
d o  de nofotros , p arece que 
fe  va d i latando,y  enfanchá- 
do to do  nueftro in ter ior , y 
produciendo vnos bienes q 
no fe pueden d c z i r ,  ni aun 
el alma fabe entender,  que 
es ío  que fe  le dá alli ,  E f -  
t iendefe vna fragrancia  

(d íg am e  s
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í  digamos a o r a ) c o m o  fi cn quizá me há dado e l  Señor
aquel hódo interior, eítuuief  m as  claridad en eftas colas
fe vn brafero,adode fe e ch a f  de lo  que entonces entédia* 
len o loroíos  perfumes,  ni fe y  aora , y entonces puedo 
v e  la lumbre ,  ni donde efiá,  errar en todo,  mas no m en
inas el ca lor ,y  humo olor o- t i r , que por la-mifericordia 
fo  penetra toda el a lm a :yau  de Dios ,  antes pafUria mil  
hartas vezes  c o m o  hedicho muertes,  digo  lo que entic?
participa él cuerpo. M irad ,  do.  L a  v-oiütad bien ¡ne pa“
e n tendedm e,  que ni fe fíete rece  qne deue citar vn ida
calor,ni  fe huele o lor,q  mas en alguna manera con la de  
delicada cofa  es que citas D io s ,m as  en !os-efetos,y o -  
cofas ,f ino para dároslo a en bras de defpues,  fe conocen 
tender.  Y  entienda las per- eftas verdades de o r a c io u ,q  
fo .nas5.no han paffado por  no ay mejor cry fot para pro  
eíto,que es verdad que paita uarfe .Harto  gran merced es 
a f s i , y-que fe entiende, y lo de nueítro S e ñ o r  fi la co n o-  
entiende el alma mas claro ce quien la recibe ,y mui gra. 
que y o  lo d ig o  aora,que  no  de,  .fino torna atrás.  L u e g o
es eíto cofa que fe puede an- queréis mis hijas procuras,
tojar , porq por dil igencias tener eíta oración , y tencis
que hagamos , n o l o p o d e -  razón , que c o m o  he d icho
jnos adquirir ,y en ello m ef -  no  acaba de entender el al?,
m o  fe v e  no fer nuefiro m e-  nía las que a l l i la  haze el Se?
ta l ,  fino de aquel purifsimo ñ o r , y c 6  el amor q la va a?;
o r o  de la Sabiduría diuina.  cercando mas a fi.Que cietr
A q u í  no citan, las poten -  to eftá defear faber c o m o  al
c ias vnidas a mi parecer,  íl- cacaremos eíta merced. Y.o-
n o  e m b e u id a s , y mirando os diré lo que cn eíto he cnV
c o m o  efpantadas q u e e s a -  t e n d id o ,d e x em o s  quádo e l
quello.Podrá,fer  que e n c f -  Señor es feruido dchazerla».
tascó las  interiores me con- porque íu  Mageítadquiera»,
tradiga a lg o  de lo q. teng.o y no por mas,e l  fabe el por*-
dicho cn otras partes , no es que , no nos h.cmos de me *
marauil la,porq en caíi quin te rene f lo .  Defpues d e h a L
z.C-á.ñcs que ha q lo efenui,.. zer lo  q los de.las  Moradas-;
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paí íadas ,hu m ildad , humíl-  
dadcpor cita fe dxa vécere l  
Se ñ or  a quarito del quere
m o s  , y lo primero en <5 v e 
réis fi la teneis,es en no pen- 
í a r  q merecéis eftas m erce
d e s ^  güitos delSeñor ,n ilos 
aueis de auer en vueftra v i 
da .  Direi fm e que defta m a 
n e ra ,c o m o  fe han de a lcan
zar no los procurando? A e f
to  refpondo, que no ay otra 
m e jo r  déla que os he dicho, 
y  no los procurar ,  -por eftas 
razones.  L a  primera , p o r 
qu e  lo primero, que para e f 
t o  es menefter ,  es am ar  a 
D io s  fin intereffe.La fegun- 
da,porque es vn poco  de fal 
ta  de humildad penfar ,  que 
p o r  nueftros feruicios mife- 
rables fe ha de alcanzar cofa 
tan g r a n d e .L a  tercera, por
que el verdadero aparejo pa 
ta  cito,  es defeo de padecer, 
y  de imitar al Señor , y  no 
g ü i t o s , los que en fin le he - 
m os  ofendido. L a  quarta, 
que no eítá obligado fu Ma- 
geftad a d árn o s lo s , com o a 
darnos la gloria , fi guard a
mos fus mandamientos,que 
fin e f to ,  nos podremos fal- 
u.ir, y fabe mejarq  noí'otros 
lo  que nos conuiene , y q u i ¿  
le ama de v e rd ad :  y afsi es

cofa cierta , yo  lo sé , y c o 
n o z co  perfonas que van por 
e l  camino del a m o r ,  c o m o  
ha de ir por ío lo  feruir a l e -  
fuChrifto crucif icado , q no 
ío lo  no le pide  gü i tos ,n i  los 
dcfean,mas le Triplican no fé 
los dé en efta v i d a ,  efto es 
verdad. L a  quinta e s , porq 
trabajaremos en valde ,  que 
c o m o  no fe ha de traer efta 
agua por a rca d u ze s , com o  
la paitada,íi el manantial  no 
la quiere pro d u z ir ,  poco  a- 
prouecha que nos cafemos.  
Quiero dezir,  que aunq mas 
meditación tengamos,  y au 
q u e m a s  nos e f t r u j c m o s ,y  
tégamos lagr im as,no v iene  
efta agua por a q u i , í o lo  fe 
da a quien Dios q u ie re ,  y  
quádo mas deícuidada eítá 
muchas vezes el alma. Su 
y a s  Tomos h e r m a n a s , haga 
lo  que quifiere de nofotras,  
lleuenos por dóde fuere fer- 
uido : bien creo , que quien 
de verdad fe hum i l la re ,  y  
deshiziere (d igo  de verdad, 
porque no ha de fer por n u ef  
tros penfamientos,  que m u 
chas vezesn os  e n g a ñ a n , f i
no  que citemos deíafidas 
del todo ) que no dexará  
e l  Señ or  de hazernos efta 
merced , y otras muchas ,

que
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que no fabemos d e fear ; fea 
por íiempre aLabado,y b e n 
dito.,

Cap.II I»  T u q u e  trata. ,  que 
es oración de recogimiento, 
que por. la mayor parte la 
da e l Señor antes de la di- 
cha: d i f u s  efe ¿los y  los que 
quedan de la pajfada ,  que 
trato de los guflos que da el 
Señor..

T Os efectos deíta oradora  
fon muchos,  algunos d i 

ré , y  primero otra manera 
de ora'cion, q comienza caí!  
íiépre primero q efta , y por 
áderla.dicho en otras partes 
diré poco  ¿Vn recogimieto, ,  
q  también m e  parece fobre- 
n a tu ra l ; porq no es citaren 
efcuro,ni  cerrar los o j o s : ni 
coñíífte en cofa, exterior,  
puefto qjfin quererlo fe haze  
efto de cerrar los ojos,  y  de
fear. foledad , y fin artificio- 
parece q fe va  labrado edifi 
c ío  para la oración,q  queda 
dicha, porq eftos fentidos,y 
cofas exteriores,parece que. 
vá  perdiédo de fu derecho, 
porque el alma vaya  cob r a 
do el fuyo,  que tenia perdi
do.  Dizen que el alma fe
entra, dentro de f i , y otras:

vezes  qué fu.be f o b te f i ;  por 
efte lenguage no fabté ac la 
rar nada ,que efto tengo m a 
lo ,  q  por el que yo  lo sé deq 
z ir ,p ien foq  me aueis de e n 
tender,y quizá  ferá fo lo  p a 
ra m i .H ag am o s  cuenta que 
eftos f e n t id e s , y potencias, 
que ya he dicho,  que Ion ia 
gente defte caftil lo (que es 
lo  q he tomado para faber 
dezir algo)fe han ido fuera», 
y  andan con gente eftraña»- 
enemiga del bien defte cal-  
t i l lo dias ,y años ,y  que ya fe 
han.ido (v iédo  fu perdició) 
acercando a el',, aunque n o  
acaban de citar, dentro;  p o r 
que efta coftumbre es recia 
cofa ,f ino no fon y a t r a y d o -  
res,y. anda al rededor.. V i í lo  
y a el gran R e y  q cita en efte 
caftillo íu buena voluntad, ,  
p o r  fu: gran m ifer icord i i  
quiérelos tornar a e l , y co
m o  buen Paftor con vn í i leó 
tan ñiaue.que cali ellos meí 
mos no lo entienden , haze  
que conozcan fu vo z ,y .q u e  
no anden tan perdidos,fin q 
fe tornen a fu morada,y  t ie
ne tanta fuerza elle fi¡uo del 
Paftor,  que defamparan las. 
cofas exteriores en que efta 
u l  e n a je n a d o s ,y  metgfe cu. 
el caftillo. Pare cerne, q n u n -

caí

Ayuntamiento de Madrid



4 8 M o r a d a s

ca lo he dado á entender co  
trio aora ,porq p3ta bufear a 
Dios  en lo interior (  que fe 
halla mejor,y  mas a nueftro 
prouecho ,q  enlas criaturas., 
c o m o  dize.S.Aguftin,que le 
halló  defpues de auerle buf- 
cad o  en muchas p ar tes ) es 
g r a  ayuda quádo Dios haze 
c ita  merced. Y  no penfeis q 
es por el enteridimiento a d 
quir ido,  procurando penfar 
•dentro de fi a D io s ,n i  por la 
' imaginación imaginándole 
e n  f i;bueno es e íto ,y  ex,cele 
t e  manera de meditación, 
porque  fe funda fobre v e r 
dad,  q lo  es eftar D io s  detro 
d e  nofotros mifm os  : mas 
no es efto,qefto cada v n o l o  
puede hazer(có  el fauor del 
S e ñ o r  fe entiede t o d o ) mas 
J o  que d igo  es en diferente 
m a n e r a , que algunas vezes 
antes que fe comience a pe- 
far en Dios .ya  efta géte  eftá 
c n  el c a d i l l o , que no sé por 
do n d e ,n i  com o o y ó  el filuo 
de fu Paftcr,  que no fue por 
J e s  oydos .que  no fe o ye  na
da  ,mas fientefe notablemé- 
:te vn encogimiento  fuaue a 
lo  interior: com o  verá  quié 
pafia por ello , que y o  no lo 
sé aclarar mejor.  Pareccme 
q u e . he lcydo , que es com o

vn er izo ,o  tortuga,  qnando 
fe retiran ázia  a f i : deuialo  
entender bien quié lo  eferí- 
uio ,  mas eítes ellos íe entra 
quando quieren, acá no eftá 
eu nueftro querer,  fino q u á 
do Dios nos quiere hazer e f  
ta merced. T e n g o  para mi 
quado fu M ageí tad  lo  haze  
es a perfonas q van ya  dado 
de mano a lasco-fas del mü- 
dofno  digoq fea por obra de 
los q tiene citado,q no pue
den, fino por e ld e fe o )  pues 
los l lama partícularmete pa 
ra 3  eftc atentos a los inte
riores,y afsi creo q f i  quere
m os  dar lugar a fu M a g c f ?  
tad , que no  dará fo lo  eíto a 
qu ie  c o m i e z a a l lamar para 
m as. 'A labele  mucho  quien 
eíto entendiere en ír .pcrq es 
m u i  mucha razón q co n oz 
ca la merced ,y  dé hazimié-  
r o d c  gracias por el la , para 
que fe difponga para orras 
m ayores .  Y  es difpoficion 
para poder e fcu ch ar , c o m o  
fe aconfeja en algunos li  • 
bros,que procuré no difeur?
rir , fino eftarfe atentos a’
ver  que obra  el Señor  en el  
a lm a .A  fique fi fu M ageí tad  
no ha comcncado a embe-  
uernos,  no puedo acabar de 
e n té d c rc o m o  fe puede de-'
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te ne f  el pefamiéto ,Semane
ra,  qno haga mas daño q pro 
u^ehojauq ha fido contieda 
bié platicada entre algunas 
perípoas  cfpir ituales, y de 
m i  eonfieflb m i  poca humil 
dad, q nuca me há dado ra 
z o  para q y o  me rinda a lo q 
d i z e . V n o  me a legó có  c ier
to  libro del S. Fr.  P e d ro  de 
A lca ta ra ,  q y o  creo lo es (  a 
q.uie y o  me rindiera¿porqfe 
q lo fa b ia )y  lc im osle ,y  dize 
lo  m ifm o  q yo ,  aunq no por 
eftas palabras,mas enticdcíe 
en lo q dize ,q  ha de eftar ya 
defpierto el am o r .Y a  puede 
fer q y o m e  engañe,rnas voi 
por eftas razo n es .La  prime
ra , que en cíla obra decíp i-  
ritu quien menos pienla , y 
quiere hazer,haze mas.  L o  
q hemos de h a z e r , es pedir 
c o m o  p o b r e s , y necefsita- 
dos delante de vn grande,  y 
r icoEm perador ,y  luego ba- 
xar los ojos,y efperac có hu
mildad. Quando por íus fc- 
cretos caminos parece q en 
tendemos que nos oye  , e n 
tonces es bien c a l l a r , pues 
nos ha dexad o  eftar cerca 
d e l ,y  no igra malo procurar 
n<a oprar con el entendimiS 
to  (li podemos digo) mas fi 
efte R e y  no entédemos que

n.os ha c y d o  , nones v e , no  
nos hemos de eftar bobos:  q 
lo queda harto el alma q u á 
do ha procurado e f to ;yq u e
da mui mas fe a e-y f  or ventu  
rá mas inquieta la oración,  
con la fucrca q fe ha hecho 
a n o p e n f a r  nada. Sino  qu e  
quiere el Señ or  que Se pida
m os  , y con l ideremos en íu 
preícncia,quc el fabe lo que 
nos cumple.  Y o  no puedo 
perfuadirme a induftrias hu 
m a n a s , en cofas que parece 
pufo fu Mageftad limite , y 
las qu ifo  dexar para li, lo q 
no  dexó  en otras muchas q 
podemos con fu ayuda,  afsi 
de penitencias, com o  de o- 
bras,y orac ión ,  ha'fta donde 
puede nueftra miferia.  L a  
fegunda razón es , que eftas 
obras interiores fon todas 
fuauei,  y p ac i f icas , y  hazer 
cofa penofa,antes daña,que 
aprouecha ( l lam o  penofa 
qualquier fuerza q nos q u e 
ramos hazer,  com o feria de 
el huelgo(í inodexarfe  el al
ma en las manos de D ios ,  
haga lo q u e  quiíiere della,  
con el m ayo r  d e fc u y d o d e  
fu prouccho que pudiere,  y  
m ayo r  refignacion a la v o 
luntad de Dios.  L a  tercera 
es,que el m cfm o cuidado,q 
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fe pone en no penfar nada, 
quizá  deípertará el penfa- 
m iento  a penfar m ucho.  L a  
quarta es, .que lo mas fuftá- 
c ia l ,  y agradable a Dios ,es ,  
q  nos acordemos de fu hora 
y nos oiuidemos';  de nofo- 
ttos mc-fmos, y. de nueftro 
prouecho , regalo , y gufto.  
P u es  c o m o  eftá oluidado de 
í i ,cl que có  mucho cuidado 
eftá qno íc pudebull ir ,ni  de 
xa  a  tu entendimieto,  y de.- 
f e o s , q fe bullan .a defear la 
m a y o r  glncia de D i o s , ni q 
fe huelgue de La «que tiene? 
Q u á d o  fu M ageí tad  quiere 
q  cí entendimiento ceífc, o- 
cupalc por otra m an e ra ,  y  
dá. vna luz cn el conocimie- 
to  tan fobre de la que pode
m o s  aLcancar,q le haze que 
dar abfocto, ’,y cntóces fin fa 
ber como,qu!:da mui  mejor 
cnfeñado,que  no con todas 
nueftras dil igencias para 
echarle mas a perder. Que 
pues Dios  nos dio  las po
te n c ia s , para que con ellas 
t.cabajaílemos, y fe tiene to 
do fu p rem io ,  no ay para 
que jas encant . it ,  fino de- 
xarlas hazer fu oficio,  hafta 
que Dios las ponga cn otro 
m ayor .  L o  que entiendo, 
qne mas co.nui.ene que ha,

5 °
de hazer el alma ,  q ha que
rido eL Señor  meter a efta 
morada,  es lo  dicho , y qu e  
fin ninguna fuerza,ni  ruido* 
procure atajar el difeurrir eL 
entendim iento,mas no fuf- 
pender le ,  ni el penfamien- 
to ,f ino que es bien que fe a? 
cuerde,  que cftá delante de 
D io s  , y q u i e n c s e f t e  Dios..  
S i l o m i f m o  que finticre cn 
11,ie embeuicre en hora bue 
m*, mas no procure cncedec 
lo  que es , porque es dado a 
!a v o l u n t a d : dexeia gozar 
fin ninguna induftria,  mas 
de algunas palabras amoro- 
fas : que aunque no procu
remos aqui eítar f in  penfar 
nada, fe eftá muchas vezes ,  
aunque mui  breue t iem po;  
Mas c o m o  dixe  en otra par 
te , la caufa porque cn efta 
mañera de otacion ceda el  
difeurfo del entendimien
to ,  digo  en la que comencé 
efta morada ¿que he metido- 
la  de recogim iento ,  con e f 
ta  que auia  de dezir  pri -  
mero , y es mui m enos  q la 
de ios guftos , que he dicho 
de Dios  , fino q es principio 
para venir a ella , que en la 
de recogimiento  no íe ha 
d e d e x a r k  m e d i t a c ió n , ni 
k  obra del entendimiento.
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£[$1 que lá cSufa es,que efta 
es fuete m a n a n t ia l , que no 
viene por arcaduzestel  fe co 
mide , o le haze comedir,  
ver q no entiende lo q  quie
re, y afsi anda de vn ca  bo a 
otro c o m o  torno, q en nada 
haze aísiento.  L a  voluntad 
le tiene tá grade en fu Dios,  
q l a d á g r a n  pefadumbre fu 
bullicio,y afsi no ha menef- 
ter hazer ca fo  del,  q la hará 
perder mucho de lo q gqza,  
fino dexarlc , y dexarfe a fi 
en los bracos dei a m o r , que 
fu  M ageftad  la enfeñará lo  
que ha de hazer en aquel pu
ro, que caíi todo es hallarle 
indigna de tato bien , y e m 
plearle en hazimiáto  de ,gra 
c ias .Por  tratar de la oració 
de recogim iento  , dexé los 
e f e t o s , ó fefiales q tiene las 
almas a quien Dios nueftro 
Señor  dá efta oración. A fs i  
c o m o  fe entiende claro vn 
dilatamiétOjO Aifancharpie 
t o e n  el alma , a manera de 
c o m o  fi el agua q mana de 
vn a  fuete no tuuiefle c o m e  
te,f ino q la miírna fuete ef- 
tuuieíTc labrada de vna cofa 
q  miétras mas agua nj.añaf
ie ,mas .grande fe hiziefte el 
edif ic io : afsi pacecc q en ef
ta oración ay  otras mataui-

l la s q u e 'h á z e  I ^ o s  en ci a l 
ma ,que la hsbi i i ta .y  va dif- 
poniedo para q quepa todo 
en e l la .Y  efta fuauídad,y  c-n 
fá chamieto interior fe ve en. 
el q l e  q u e d a ,  para no efta r 
tan a tada ,como antes cr.Us 
cofas del (cruicio de Dios ,  
fino có mucha mas an chu 
ra,afsi en no  fe apretar con 
el tem or del infierno: porq 
aunq le queda m ayor  de no 
ofenderá Dios ,e l  feruil pier 
defe aqui,y  queda con_ gran 
cófiáca que le ha de gozar .  
El  temer que folia tener pa* 
ra h a z e r ‘penitencia de per
der la falud , ya le parece 
que todo lo podrá en D io s ,  
tiene mas defeos de hazer-  
la ,que  hafta allí. El  temot q  
folia teñera  l c s ' t rab a jo s j ia  
v a  mas templado, porq eftá 
mas viua la Fe , y entiende 
que f i los  por D i o s , fu M a *  
gefíad le dará gracia pa * 
ra que los fufra con pac ien
c ia ,y  aun algunas v e z e s l e s  
deíea , porque queda ta m 
bién vna gran voluntad de 
hazer algo por D i o s , c o m o  
va mas conociendo íu grá- 
dezaitienefc ya por mas mi 
fcrable ; c o m o  ha proua-  
do y a  los guftos de Dios :  
ve  que es vna bafura lo del 
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m u n d o :  va fe  poco a poco  a- 
pnrtand.o del íos ,y  es mas fe 
ñ o ra  de fi para haze rio.. En. 
fin entodas las virtudes que
da mejorada,y no dexará de 
ir. creci.édo fino torna atrás,  
y hazer ofenfás de Dios,por 
que enróces todo  íe pierde, 
por  Cabida q eílé vn alma en. 
la  cubre. T á p o c o  fe entien
de,  q de vna v e z ,  ó dos que 
D io s  haga efta merced a vn 
alma, queda todas, eftas di
c h a s ,  fino va perfeuerando 
en recibirlasrqen.efta perfe- 
uerancia  eftá todo nueftro 
bien.De vna cofa aui ío m u
cho a quien fe viere enefte 
c itado,q  íe guarde mui m u 
c h o  de ponerte en ocafio-  
nes de ofender a Dios ,  porq 
aqui-no  eftá vn a lm a c r ia 
da ,  fino c o m o  vn niño que 
com ien ca  a mamar , que fi. 
fe  aparta.de los pechos de 
fu m adre ,q  fe puede efperar 
d e l , fino la muerte? Y o  he 
m uch o  t e m o r , que a quien 
Dios  huuiere hecho efta 
merced , y fe apartare de la 
oracion,que ferá afsi, fino es 
c ó  grádiísima ocafió,  ó fino 
torna prefto a ella , porq irá. 
de mal cn peor. Y o  sé que 
ay  mucho que temer en eñe 
Qafo,y conozco  algunas per.

fonas q me tienen harto las
t im ad a ,y  he vifto lo  que di. 
g o , por auerfe apartado de 
q u ie n con  tanto a m et  fe les 
queria dar por an i igc ,  y mo 
ftraríélo por obras. A u i fo  t i  
to q no fe ponga cn ocafío- 
nes,porq pone mucho c ld e -  
inouio mas por vn.alma de: 
eftas, q por muchas a quien 
el Señor.no haga  citas mer
cedes,porque le pueden ha
zer gran daño  con licuar o- 
tras configo , y hazer gran: 
prouecho,  podría fer en la 
Iglefia de Dios,  Aunque no 
aya  otra  cofa , fino ver que 
fu Mageítad ¡as m ueftraa-  
m c r  particular,  bafta para q 
el fe deshaga porque le picr 
dan , y afsi fon muy c o m 
batidas , y aun mucho mas 
perdidas que e r r a s ,  fi fon 
vencidas. ,Vofctras herma
nas, libres eftais deftos pel i
gros a lo que podemos ente 
der,de fobcruia,  y v a n a g lo 
ria os libre D io s ,y  de que el 
demonio  quiera contraha- 
zer eftas mercedes:  conocer 
feha en q no hará ellos efees 
tos,f ino todo alreues.De vn 
peligro os quiero auifar,aú-, 
q os lo he dicho en otra par 
t e 5en c lq u a l  he v i f t o c a e r a  
perfonas de oració(cn cfpc-

ciaL
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cial mugercs ,q  c o m o  fotnos 
nías flacas,.'ay mas lugar pa
ra lo a  v o y  a dezir)y es q a l 
gunas de la mucha peniten
cia,-/ orac ió ,  y v ig i l ia s ,y  aü 
fin efto só flacas decópl i f ió  
en teniendo aJgu regalo,Tu- 
gctales el natural ,  y com o  fíe 
t e c ó te n to  alguno interior,  
y caym ie to  en lo exter ior,  y 
vna f laqueza,y  quSdo  ay  vn 
faen o  q l lama erpirituahqes 
vn poco  mas de lo  4 queda 
dicho, pareceles q es lo  vno  
c o m o  lo otro ,  y devafe  e m 
bebecer: y mié  tras mas fe de 
xa ,fe  embebece mas,porq fe 
enflaquece mas el natural ,y  
en fu fé fo  les parece a rro b a
m iento ,  y l lamóle  yo aboba 
m iento ,  que no es otra cofa 
mas de eftar perdiendo tie- 
P °  » Y gaftando fu falud- 
A  vna perfona le acaecía e f
tar ocho  horas,q ni eftauaíin 
fentido , ni í'entia cofa  de 
Diosmon dormir ,y  comer,y  
n o h a z c r  penitencia indifcre 
ta ,fe le qu itó  a efta perfona,  
porq huuo quig la entedíef- 
fe,q. a fu cofefior traiia enga 
ñ ad o ,y  a otras per fonas, y  á 
fi me(ma,q  ella no quer;acn 
gañar :  ble creo q baria el de 
m o m o  alguna diliggcia para 
facas alguna g a n a n c ia ,  y no

c o m e c a u a  a facát f -oca .H a-  
fe de entender q quad-o esco 
fa verdaderamente  de Dios ,  
que aunq ay ca-ymiento inte 
r ior .y  exter ior ,4  no le ay en 
el a lma,q  tiene grandes fen- 
mientos de ve,ríe tá cerca de 
D io s ,n i  tápoco  dura tato,  fi
n o  muy poco  efpacio,  B i£  q 
fe torna a emecbecer ,y  en c f  
ta oración fino es flaqueza, 
c o m o  he d icho  , no l lega a 
tan to ,  que derribe el  cuerpo 
ni haga ningún ícn t im ien to  
exter ior  en él.  P or  cffio téga  
auifo,  que quando finfieren 
cito,en G lo digan a la Prela 
da,  y diui-trtáfe lo qíie pudic 
ren.y hagalas no tener tan
tas horas de o ra c ió n ,  fino 
m uy  poca,y procure q duer
m an b ie n ,  y com an haftaq  
fe les v aya  tornado la fuet
ea natural, fi  fe perdió por a-1 
qui S ies de tan flaco natural  
que no les bafta efto , créan
m e q no la quiere D io s ,  lino 
para la vida aétiua , q de to 
do ha de auer en los monaf- 
t e r i o s , ocúpela en of ic ios,y 
f ié p re íe ré ga  cuera q  no  te-] 
ga mucha foledad, porq v e *  
eirá aperder deitodo lafa lud. 
Harta mortsficació ferá para 
e l la ,aqui quiere prouar elSe 
ñor el am or  q le rienc en co 
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m o  lleua efta a n f c n c i a , y  

f e r á  feruido de temarle  la 
fu ere  i  dcfpues de algún tie- 
p o  | y fino con oración vo-. 
cal.gana rásy con obedecer,  
y  merecerá lo que auia de 
merecer por aqui,  y por ve*  
tura mas.  T am b ién  podria 
auer algunas de tan flaca ca 
b c z a ,y  im a g in a c i ó n , com o 
yo  las he c 'onocido,  que t o 
do lo que pienlán les pare
ce que lo ven , es harto pe-

l i g r o f o :  porqué quizá fe- 
tratará de ello adelante , no 
mas a q u i , que me he alar
gado mucho en efta M o r a 
da,  porque es en la que mas 
almas creo entran. Y  com o  
es también natura l,junto có 
lo  fobrenatural .puede el de
m on io  hazer mas daño,que  
en las que cftán por dezir,  
no le dá el Señor  tanto l u 
gar. Sea por  fiempre ala.-' 
bado*.

M O R A D A  S Qj r  I N T A s»
contienenquatro Capítulos-

Cap.I. Comienza- a. tratar co-. 
mo en la  oración fe ~l>ne el 
aliña con Dios :  dize en que 
fe conocerá no fe r  engaño

/' 'N Herm anas , c o m o  os.
podria y o  dezir la ri- 

q u iza  , y te foros , y dcley- 
tes que ay  en las quintas 
M o rad as .  C reo  fuera mejor, 
no.dezir.nada délas que f a l 
tan , pues no fe ha de faber 
d e z i r , ni el entendimiento  
lo  fabe-entender , ni las c o 
pa raciones pueden.ferujr de- 
declararlojporque fon muy 
bax.as.las. cofas, de ü  tierra.

para efte fin. T.mbiad S e ñ o r  
m ío  del cielo luz , para que 
y o  pueda dar.alguna a eftas 
vueftras f ie ruas , pues foys 
feruido de que gozen a lgu 
nas deilas tan ordmariamé- 
te deftos g o z o s ; porque no- 
fean e n g a ñ a d a s ,  transfigu- 
randofe el d e m o n io  en A n -  
gel.de lu z , ,  pues todos fus 
defeos fe emplean en defeat 
contentos. , Y  aunque dixe  
algunas,  bien pocas, ay que 
no entren en efta M o ra d a ,q  
aora d iré .A y  m as ,y  menos» 
y a efta caufa digo  q fen las. 
mas,las que entran en ellas.,

Eiu
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Un algunas cofas de lasque 
aqai diré que ay cn efte a.po- 

•fcnco,bien creo que fon po- 
cas, mas aunque no fea fino 
l legar a la p u e rta , es harta 
mifencordia  la que las haze  
Dios:; porque pueílo que fon 
muchos los l lamados,pocos 
fon los efeogidos.  A fs i  d ig o  
aora que aunque todas las q 
t raem os  efte habito íagrado 
del C a r m e n ,  fomos  l lam a
das a la oración,  y c o n te m 
plac ión  (porque efte fue nne 
ftro principio,  deíla caíla ve 
nimos de aquel los Cantos pa 
dres nueftros del M o n tcC ar  
m e l ó , que en tan gran fole- 
dad , y con tanto defprecio 
del  mundo bufeauan efte te- 
foro ,  efta preciofa M arg ar i 
ta de que hablamos) pocas 
nos di íponemos para q n o s  
la defeubra el Señor.  Porque 
aunque  quanto a lo ex te 
r io r ,co m o  aora,  vamos bié: 
para l legar a lo que es me- 
nefter en las virrudes'hcmos 
menefter mucho , y  n o n os  
defcuidar í por eftoherma- 
naa mias al to  a pedir al Se
ñor ,que  pues cn alguna m a
nera podem os gozar  del cíe 
lo en la tierra , nos dé fu fa- 
uor(porq no quede por nuef 
« a  culpa) y nosmueílre el ca

mino , y dé fueteas en e! a l 
ma para cabar halla hallar 
efte te fo ro e feo n d id o .  Pues 
es verdad que le ay e n n o fo-  
t ras  mil’m a s : que efto quer
ría yo dar a entender,fi  el Se 
ñor es feruido que fepa. D i-  
xe fuercas en el alma ,  ;porq 
entendáis que no hazen fa l 
ta  las del cuerpo, a quien 
D io s  nueftro Señ or  no las 
d á ,n o  impofsibil ira a ningu 
no para cóprar fust iquezas :  
conq  dé cada vno  lo  que ta -  
uic're , fe contéta; ;bédito (ea 
tan gran D io s .M a s  mirad hi 
j a s ,  que para ello que trata
m os  no quiere q os quedéis 
con nadaypocojó  m u c h o ,  to 
do lo quiere para fi,y confor 
m e  a lo que entendieredes 
de vos que aueis d ado ,  fe os 
haran m a y o r e s , ó  menores 
m erced es .N o  ay mejor prue 
ua para entender fi l lega a 
vn ió ,ó  f ino,  nueftra oració .  
N o p e n fe i s  que es cofa fo- 
ñada c o m o  la p i f i a d a ; d igo  
fo ñ ad a  , porque afs iparece 
eftá el alma c o m o  adorm e
cida,  quien ni en parecer c f 
tá dormida,  ni fe fíente def-  
pierta. A q u i  eftá bié d e s i e r 
ta a Dios ,  con cftar bien doc 
mida a la s  cofas del mundo, 
y  anofotras  m efm as  : por-
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que en hecho de verdad fe 
queda c o m o  fin fentido , a- 
quel lo  poco q dura , que no 
ay poder penfar, aunq quie 
r e . N o  es menefter con arti
f ic io  fufpender el pe n fa -  
miento :  hafta el. a m a r , fi lo 
f iaze,  no entiende c o m o  ,  ni 
q es lo que ama,  ñ ique  q u e 
rría.En fin com o quié de to 
d o  puto ha muerto al m udo 
para viuir  mas en Dios ,q ue  
es vna muerte fabrofarmuer 
te,  porq es-vn arrancamien
to  del alma de todas las ope 
raciones que puede tener e f  
ta d o  en el cuerpo : deley to- 
fa ,porq  aunque efta en el,  fe 
gun la v e r d a d , parece fe a - 
parta el alma d e l , para m e 
jor eílar en Dios .  Es.de m a 
nera , que aun no fe y o  íi le 
queda vida para refollar.  
A o r a  lo eftaua penfando , y 
pareceme q no,a lo  menos íi 
lo  haze,  no lo entiende , t o 
do fu entendimiéto fe que
rría emplear en entender a l 
g o  de lo  q fíente,y c o m o  no 
l lega fus fuercas a ef to ,qué
dale  efpantado:áemanera ,q 
f ino pierde del .rodo,no m e 
nea pie,ni mano : c o m o  acá 
dez im os  de vna perfona ¿3 
efta tan <lefmayada,que nos 
g>a>e vc  eft.ar: mu cria . O fecrq

y  5  M o r í

tos de Dios ,  'que ño me har¿ 
taria de procurar dar a en
tenderlos,f i  penfaííe acertaC 
en a lgo ,y  afsi diré mil  defif- 
tinos,por íi alguna v e z a c e r  
tafie , para q a labem os  m u 
cho a i  S e ñ o r .  D ix e ,  que no- 
era cofa foñada > porque en 
la morada que queda d ichá,  
hafta que la experiencia es 
mucha,queda  el alma dudo 
fa de quefue  aq u el io , í i íe  le 
antojó ,  íi eftaua dormida,  íi 
fue dado de D i o s , fi fe tranf 
figuró el dem onio  en A ngel  
de luz.  Queda con m il  fof-, 
pechas,  y es bien que las te- 
ga : porque (como diiíe) aft 
el mifmo natural nos puede 
engañar alli alguna vez :  por 
que aunque no ay canto l u 
gar para entrar las cofas- 
ponzcñofaSjVnas lagart ig i-  
Uas fi, que co m o  só agudas-, 
por doquiera fe m e t e .Y a ú q  
no hazen d a ñ o  , en efpecial  
fino haze  cafo dellas, como, 
dixe,  porq ion penfamienri-- 
lío s  q.proeeden de la imagi-i- 
nac ió ,y  de lo  que queda d i 
cho , importunan m ucha*  
vezes .  A q u i  por agudas qu e  
fon lagart i jas , no puede en-J 
tracen efta morada , porque 
no  ay imaginació ,  ni m em o  
ria ,  ni entédimiento.q pue-

d a s
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áa impedir efte bien. Y  oía- la  tierra ’  y fobre todos los 
re afirmar q íi verdaderamc d e l e y t e s , y fobre todos  los 
t e e s  vmon de D ios  , que no contentosj-y mas q no tiene 
puede entrar el d em onio ,  ni que ver a dodc fe engendran 
hazer ningún daño* porque efios c o n ten to s ,  o los de la. 
efta fuMageftad  junto.y. vni tierra , que es mui diferente 
d o  con la efi'encia del a lma,  f u í c n t i r ,  co m o  lo terneys 
q u e n o o f a r á  l legar , ni aun exper im éta Jo .  D ixe  yo vna 
deuc entender efte fecreto.  v e z ,q u e s  c o m o  fi fuefien en 
Si cftá claro  que no entren- efta groferia del cuerpo,óera 
de nueftro penfamiento .me los tuétanos , y atiné bien, 
nos entenderá cola tá fecre -  que no sé c o m o  lo a c z i r  m e  
ta .Ent iede fe  de los a d o s  de jor. P a r e c e m e ,  que aun no 
entendimiento,y.  voluntad, os veo  fatisfechas , porque, 
q los péfamientos d é la  ima os parecerá que os podeys  
g inac ió ,c láram ete  los vé  el engañar,que efte interior es 
demonio, f i  Dios no le ciega cofa  recia de e x a m i n a r : y  
en aquel puro. O  gran bien, aunque para quien ha pafia- 
eftado adonde efte mald ito  do por e l lo  , b a í la lo  dicho* 
n o n o s  haze mal.Afisiqueda porque es grande lad i fe ren  
el  alma c o r a n  grandes gana cía , quiero deziros vna fe* 
cías,  por obrar D io s  en el la,  ñal  clara,  por donde no po* 
lin q nadie le eftorue,ni no- areys dudar fi fue de Dios*', 
fotras mifmas.  Que no dará que fu Mageftad me l a ñ a  
quié es tan am igo  de dar , y traído o y  a !a memoria ,y  á 
puede todo l o q  quiere? Pa- mi parecer es la cierta. S i s :  
tece q os dexocófufas  en de pre en cofas dificultólas,au* 
zir fi es v n ió d e  D ios ,y q ay  que me parece que lo entre-?,
otras v n io n cs .Y  c o m o  fi las do,  y que digo  verdad , voy .
a y .a u n q fe á  en cofas vanas,  con efte léguage de q u e m e  
quádo fe ama mucho:  tábie parece , porque fi me cu 
los tr^nfporta el dem o n io ,  ganare ,  efioy muy spareia-
m as no de la maneraqDios* da a creer lo que rí ixercai
no con el deleytc,  y fatisfn- los que tienon muchas le- 
cion del a lm3,ypaz ,y  g o z o ,  t ras ,que aunque no aya p a f  
Es.fe bre todos los. gp-¿os de. fado  p o :  eftas c o fa s , t icnem
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v n  no fe que grandes ietia- 
dcs ,que  c o m o  Dios los tie
ne para luz de fu Ig lc f i l ,  
quando es vna verdad dafc- 
lampara q u e í é  admita ,y  fino 
ion de :ramados ,í inofiemos 
d e  Dios  , nunca (e efpantan 
de fus grandezas , que tiene 
bien-.entendido que puede 
m u c h o  m as ,y  mas.  Y  cn fin 
aunque algunas no eftán de
claradas,  otras deuenhallar 
eferitas por donde ven pue
den pafiar cftas.De efio ten
g o  gran experiencia , y  afsi 
rn i fm o la tengo de vnos me 
d io  letrados efpantadizos,  
porque  me cueftan mui  c a 
t o ; !  lo menos creo que quie 
n o  creyere que puede Dios  
m u c h o  mas j y  que ha t e n i 
d o  por b ien ,  y tiene a lg u 
nas vezes comunicarlo  a fus 
criaturas ,que tiene bien ce 
rrada la puerta para recibir- 
l a s .P o r  cfi'o hermanas,  nu n
c a  os a c o n t e z c a , fino.creed 
de  Dios mucho  mas ,  y mas:  
y  no pongays los ojos cn fi 
io n  ruines,o buenos a quien 
las haze,que fu M ageí tad  lo 
fabe  , com o  lo he dicho,  no 
a y  para q nos meter en efio,  
l ino con f implicidad de co-  
r a z o n i y  humildad feruira 
í u  M a g e ñ a d , y alabarle por

fus obras,y marauilIas.Pues 
tornando a la' feáal  que di
g o  es la verdadera : ya veis 
cita .alma , que la ha hecho 
Dios  boba del to d o , ,  para 
imprimir  mejor en ella J a  
verdadera Sabiduría, que ni 
ve ,  ni o ye ,  ni entiende en el 
t iempo que-efiá afsi,que fie 
prees breue; y aun mas bre- 
ue le parece a ella de lo que 
deue fer . F ixa  Dios a fi 
m iC m o e ñ lo  interior de a- 
qu e la lm a  , demanera , que 
quando.tome en fi,
&  en ninguna mane *  E? aFe* 
ra pueda dudar,que "^qui lá 
eftuuo en D i o s , y s.  M a d r e  

Dios  en ella.  C on  Para c°- 
' tanta firmeza-que- '“ ¡¡c" q„ ¡  

da eíta verdad, que e . - v e r d » .  

aunq pafláffen arios dea,q es 
fin tornarle Dios  ^ u S e  
a hazer aquella mcr fuera de 
ced ,no  fe le o lu iaa :  todadu-. 
aun dexemos por 
los efetos con que cn ei al- 
queda.  Eítos diré ma con 
defpues,  que efio es 
lo q u e  haze m u c h o  q fue el 
al cafo .Pues  direif- quien fe  

m e,  c o m o  lo v io ,  o 
corno lo entendió,  dadera,y 
fino vé»ni entiende? muyeiet 
N o  digo que lo  v io  
enton ces , fino que 

lo

Ayuntamiento de Madrid



je Dios, l o v é d e f r n e s  c laro ,
co mo 1 a
Madre lo y  no porque es vi-  
dize.nias i ior, fin o'vna certi • 
aíqne es dumbre que aueda
infalible „ „  i , '  r i
fe nal de en el alma* que folo.  
que fue D io s  Ja puede po- 
Díos el ner. Y o  sé de vn a  
có̂ el'a'l° p cr fon aq ue .noau ia  
ma,no es l legado á fu noticia,,  
infalible que eftaua Dios en

«?aln¡a todaS IaS « j f a s p o t
eña en prcftncia , y poten- 
gracia cía,  y effcncia , y de

D i o s "  f e  v n a  r a c r c e d  <1^  
puede v. h izo  Dios,defta fuer 
nir, afsi te lo vino a creer de 
2 eftán naanera,que aunque 
en ella, vn medio  letrado'  
para por fle los que tengo di-
m c d . o d e  c h o  a  q U j c n  p r e g ü -  
efte rega. ^ a ' r-*
lo Tacar- to , c o m o  efta Dios
Jos de fu en nofotros ( y  el lo
m a l  ¿ f i a -  f a m p O C O  ,  C O -
d o , y  t r a — r  »
crios a fi, nao ella antes que 
como J a Dios  íe lo dieíl’e a. 
Sata Ma- entender) le d ixo ,
drc 01ZC n *
en otra fiue no eftaua mas 
parte., de por  gracia.- ella 

tenia tan fixa la v e r 
dad,  que. no le c re yó ,  y pre
guntólo  a otros , q u e l e d i -  
xeron la v e r d a d , con que fe- 
cor.íoló mucho.  N o  o s a -  
ueys de e n g a ñ a r , parec ien -  
doos que cfti  certidumbre 
queda, en. forma corporal, .

com o el cuerpo de nucflro 
S e ñ o r  Iefu Chri fto  efta en 
el Santi fs imo Sacramento,  
aunque no  l e v e m o s ,  por
que 3cá no queda a f s i , fino 
de fo la  la diuimdad. Pues 
c o m o ,  l o q u e  no vemos fe 
nos queda con eíía certidü- 
bre.r’ Eflb no lo  sé yo ,  fon o- 
bras fixyas,,mas sé que digo'  
ve rd ad ,y  quien no quedare 
con efta certidumbre,no di-  
ria yo  que es vnion de toda 
el alma con Dios ,f ino  de a l 
guna potencia,  ó otras m u 
chas maneras de mercedes, ,  
que haze Dios  al a lm a.  H e 
mos de dexar en todas cftns 
cofas  de bufear razones pa-s 
ra ver c o m o  fue. Pues no 
l lega nueftro entendiniento 
a  entenderlo , para que nos 
queremos defvanecer?.baila 
ver  es todo poderofo  el 
que lo haze.  A o r a  m ea c u c c  
d o f o b r e e f t o  que d i g o ,  de 
que-no  fo m o s  parte d é l o  
que aueis o ído  , que dize la 
Efpofa en los Cantares-.Lle-v1 i
uóme el R e y  a la bodega 
deí v ino  ,  o mí r ióme , y no- 
d izc ,que  cl la fe fue .  Y  dize:  
también que  andaua buf* 
c a n d o a f u  am ad o  por vnai 
parte , y por otra.  Efta en - 
tié.do es la bodeg?. dc.de nos»

q u ie -

Q v i n t 'a s .

Ayuntamiento de Madrid



6 o M o r  a  d  a  s

q u ie r e  m e t e r  e l  S e ñ o r  q u i 
j o  q u i e r e ,  y c o m o  q u ie r e :  
m a s  p o r  n u e í l t a s  d i l ig é c i a s  
n o  p o d e m o s  e n tra r ,  fu Ma- 
c e f t a d  n o s  ha de m e t e r ,y  en 
a r a r e n  e l  c e n t r o  de nueftra  
s i m a .  Y  para moftear  m e j o r  
íu s  m a r a u i l l a s ,  n o  q u i e r e q  
t e n g a m o s  en efto  m a s  part e  
■de la  v o l u n t a d  q u e  del  t o d o  
f e  Ic ha t e n d id o ,  ni  qu e  tele 
á b r a  la pu erta  de las  p o t e n 
c i a s ,  y í e n t i d o s , qu e  t o d o s  
c i t a n  d o r m i d o s ;  f ino entrar  
e n  e l  c e t r o  de l  a l m a , ñ n  n in 
g u n a  puerta  ¡ r o m o  e n t r ó  a 
fu s  d i f c i p u lo s ,  q u á d o  d i x o :  
'Paxyobis, .y fa l ló  del fe p u l -  
c r o  fm le u a n ta r  la p ie d ra .  
A d e l a n t e  v e re i s  c o m o  fu 
¡ M a g e f t a d  q u ie r e  q u e  le g o -  
z e  e l  a l m a  en fu r a i f m o  c c n  
t r o , m a s  q u e  a q u i . e n  la  p o í -  
t r e r a  m o r a d a .  O  h i ja s ,  que  
m u c h o  v e r e m o s ,  f ino q u e 
r e m o s  v e r  m a s  de nueftra  
b a x e z a  , y m i f e r i a  , q u e  no  
l o m o s  d ig n o s  de fer l ieruos 
d e  vn S c ñ c r  tan  g r a n d e , q u e  

t í o  p o d e m o s  a l c a n z a r  fus 
m a r a u i l la s  : fea por 

f iepte  a la b a d o ,  
A m e n .

C a p - Í  I -  T r o f t g u e  s u  lo  t n i f t p * '.  

d e c l á r a  l a  o r a c i ó n  d e O n u o n  

p o r y n a  c o m p a r a c i ó n  d e l i c a 

d a :  d i ^ c  lo s  e f e t o s  c o n  q  y u e -  

d a  e l  a l m a .  E s  m M  d e n o 

t a r .

PA r e ce r o sh a  , q u e  ya eftá 
t o d o  d i c h o  l o  qu e  ay  q u e  

u e r  en  efta  m o r a d a  ,  y t a i ta
m u c h o j p o r q u e . c o m o  d i x e ,
a y  m a s , y  m e n o s .  Q u a n t o  a 
l o  q u e  es v n i o n ,  n o  c r e o  fa*  
b r é  d c z i r  m a s . Q u a n d o  e l  al 
m a , a  q u i e n  D i o s  h a z e  eftas  
m e r c e d e s  fe d i f p o n e ,  a y  m u  
ch a s  co fa s  qu e  d e z i r ,d e  ¡ o q  
e l  S e ñ o r  obra  en e l la  ;  a lgu  
ñas d i r é ,y  de la m a n e r a  q u e  
q u e d a .  P a r a  d a r lo  m e j o r  a 
.entender , m e  q u ie r o  a p r o -  
u c c h a r  de v n a  c o m p a r a c i ó n  
q u e  es b u e n a  para efte  fin. y  
t a m b i é n  para  qu e  v e a m o s  
c o m o  a u n q u e  en efta obra  q  
h a z e  e l  S e ñ o r ,  n o  p o d e m o s  
h a z e r  n a d a ,m a s  para qu e  tu  
M a g e f t a d  n os  h a g a  efta nnet 
c e d , p o d e m o s  h a z e r  m u c h o  
d i f p o n i e n d o n o s .  Y a a u r e y S  
o y d o  fus m a r a u i l l a s ,  en c o 
m o  fe cr ia  la le d a  (q ue  el l o  
l o  pudo  ha z e r  í e m e j e n t e  m-, 
u e n c i o n ) y  c o m o  de  vna fi- 
j r i ic n te  q es a m aner a de^gra 
n o s  de p im i e n t a  p e q u e ñ o s ,
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co  el calor cn cora ene ando far cílas g r a n d e z a s , y rega- 
a  auer hoja en las morales: Jarnos cn fer cfpcfas de R e y
comienza efta fimiere a  vi-  tan fabio,  y pnderofo. T e r -  
iiir(q hafta que ay efte m an -  n e m o s a  lo  q dezia,  cr.tóccs 
tenimienro de q fe fuftenta eomrenca/a tener vida efte 
fe eftá muerta ) y con hojas gufano , quádo con la calce 
de moral  fe c r ian ,  hafta que del Efpiritu fanto fe c om ié-  
defpues de grades les ponen za a aprouechar del aux i l io  
mas ramillas-, y allí, con las g e n e r a l , que a todos nos dá 
boquil las van de íl mifmos D io s ,y  quando comienza á 
hilando la feda,y h a z é v n o s  aprouecharfe de los rcme- 
capuchil los mui apretados,, dios q dexó en fu Iglcfiaraf? 
adonde  fe encierra,  y acaba fi de frequétar los Sacrsm e-  
eíte gufano,que es grande,y to s ,c o m o  con buenas li cío - 
feo,y  fa¡e del m c ím o  capu- nes, y fermones-.q es el reme 
cho vna maripofa. blanca d iop ara  vn a lm a ,  que efta. 
m u i  grac io fa .M as  íi efto no. muerta en fu defeuido,  y pe 
le vieí le,f ino q novio  eonta c a d o s , y met ida en cca í io -  
tan de otros t iepos,quien lo  nes que puede tener.  Enron 
pudiera creer? ni con q razo, ces comienza a viuir,  y vafe'  
nes pudiéramos facar,q vna fuftcnrádo en e f io ,y  en bue- 
cofa tan fin razón, com o es ñas meditaciones,hafta que 
vn gufano ,y  vna abeja,fean efle c r e c id a ,q e s Jo  que a mi 
ta dil igentes en trabajar pa- me haze al ca fo ,que ef iotto  
ra nueftro prouecho;y có  ti .  poco importa .Pues crec ido  
ta induftria:y el pobre guía ,  ti le gufano ( ¿j es lo q en los 
nulo,pierde la vida cn la de principios queda dicho) c o 
manda.  Para vn ra ro dé me- mienga a labrar la f e d a , y c -  
dicacion baile d o  herma- dificar la cafa adonde ha de 
nas,aunq no os diga m a s , q morir .E fta  cafa querría dac 
en ello podéis cóiiderar las- a entéder aqui,  q'esChrifto,.  
m a q u i l l a s ,  y fabiduria de com o  dize S .Pablo ,  q nucí-  
nueftro Dios..  F u e s q  feria ft t r av id a e f lá  efeondida coa  
puucílemos la propiedad de- Chrifto,en D io s :y  q Chrií lo- 
todas las cofav.de gran p r o -  esnueftra vida.  Pues vtys;  
aecho es ocuparnos en penr aquí  hijas lo que podemos;

ecm
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c o r  el fauor de Dios hazer, 
qne fuMageftad  racimo fea 
nucí! ra morada,  c o m o  lo es 
í-ne íU  oración de vnion,la* 
brandóla noforras .Parece q 
quiero  d e z i r , que podernos 
cu i ta r  ,  o  poner en Dios ,  
pues d igo ,q c i  es la morada,  
y  la podemos nofotros f.ibri 
car para meternos en ella. Y  
corno íi podemos,no quitar 
tkD ios ,n ipo ncr ,ün o  quitar 
de noforras , y poner com o 
hazen eftos gufanitos  ,q  no 
avrem os  acabado de hazer 
en efto todo lo cj podemos,  
quando cite t r a b a j a d o q  no 
es n id a . ju n teD íos  có f u g r l  
d c z a ,y  le de tan gran va lor,  
que el mifrao Señor fea el 
premio  defta obra. Y  aísi co 
sno  ha fido el que hapueíto  
Ja  m ayor  coila , afsi quiete 
iuntar nueítros pequeños 
trabajos , con los grandes 
qu e  padeció fu Mageftad,y 
c u e  todo lea vna cofa .Pues  
ea hijas mias,priefa a hazer 
cita labor ,y  tener cite capu 
ch i l lo ,  quitando nueftro a- 
j i iur propio . y nueftra v o 
lu n t a d ,  y el eftar afsidas a 
junguna cofa de la tierra, 
poniendo claras de pemtcn- 
s.-ia,oiac.ion,y mortifica ció,  
ob cd ic  . n ,  y to,do lo demas

que fabeis. Que afsi obrafte- 
mos co m o  (abemos , y fo* 
naos enfeñadas de lo que he 
naos de hazer.  M u era ,m u e
ra efte gufano (conao lo ha
ze en acabado de hazer para 
lo que fue c r iad o)  y veréis 
c o m o  vem os  a D i o s , y nos 
vem os  tá metidas enfu grá .  
d e za ,co m o  eftá efte guíani-  
11o en efte capucho. M ira  q 
d igo ,ver  a D io s ,c o m o  dexo 
dicho,  que fe dá  a f e n t i r e n  
cita manera de vnion. Pues 
veam os  que fe haze efte gu 
fano :q  es para lo  que he di
ch o  todo lo demas ? que? 
Quado eftá en efta oración 
bié muerto al m u n d o , fale 
vna  maripofita b láca .O gra  
deza de Dios  , qual  (ale vn 
a lm a dcaqui ,de auer eftado 
vn poquito  metida en lagra. 
deza de Dios ,y  can junta c o  
el , que a mi parecer nunca 
l lega a media h o r a .Y o  os di  
g o  de verdad ,q  la mefma al  
ma no fe conoce a í i ; porq 
mirad la diferencia q ay de 
yn gufano feo,a  vna maripo 
fita blanca,que la mefma ay 
acá.  N o  fabe de donde pu-, 
do merecer tanto bien , de 
donde le pudo v e n i r ; vee íe  
con vn  defeo de a la b ar a !  
S e ñ o r , que le querria def-

hazee

Ayuntamiento de Madrid



'Q.'V A R T A  Sv

hazer , y  m or i r  por el mil  
muertes. L u e g o  le c o m ie n 
za a tener de padecer gran
des t rab a jos , íin poder h a 
zer otra cofa ; los defeos de 
denitencia granpifs imos,  el 
d e ío le d a d ,  el de que todos 
Gonocieííé a D io s jy  de aqui 
le  viene vna pena grade de 
ver q es ofendido.  Aunque 
en la morada que viene fe 
t ra tarám as  deftascofas en 
particular:porque lo  que ay 
en cita morada , y en la que 
v iene  delpues - es caíi todo 
vn o ,aunq ue  es mui diferen
te la fuerza de los efetos-’ 
porque c o m o  he dicho , fi- 
defpues que Dios l lega a vn 
alma aqui,fe  esfuerza a ir a- 
Qeiante,ve)á grandes cofas.  
O pues ver e í  defa fio uego 
delta mar¡pofi ta,có no suer 
citado mas quieta , y fofe- 
gad a  en fu v id3 ,  es cofa pa
ra alabar a Dios ,  que no f a 
be adonde p o f a r ,  y hazer 
fu afsiento,quc c o m o  le ha 
tenido tal , todo lo que ve- 
en la tierra le defeontenta: 
en efpecial quando fon m u 
chas las vezes q le dá D io s  
deíte vino,  caíl de cada vna 
queda con nucuas g an an 
cias.  Y a  no tiene en nada 
h e b r a s  que hazla  f icn d a

gufano , que era p oco  a po- 
c o t e x c r  el capullo, haníe r¡a 
c ido a las ,com o fe ha de c ó -  
tentar,pudiendo b o l a r , a n 
dar palio a p a í f o í T o d o  fe 1c 
haze poco quanto  puede ha 
zer por D i o s , fegun fon fus 
defeos ,no  le marauil la  m u .  
cho  de lo q paliaron los fan- 
tos,  entendiendo ya por e x 
periencia com o  ayuda el Se  
ñ o r , y transforma v n  a lm a 
que no parece e l l a ,  ni fu fi
gura:  porq la f laqueza q a n 
tes le parecía tener para h a 
zer penitencia , ya la halla 
fuerte ;el a tamiento  có deu
dos,© a m i g o s ,  ohazi 'enda,  
que ni le baüauan a ¿tos ,ni. 
determinaciones , ni que
rer fe a p a r ta r , que entonces 
‘ e fe haiiaua mas ju
ta : ya fe ve  de nía ñera, qu e  
le peía citar obligada a l o  
q u e p a r a n o  irccntra  D io s  
es menrficr hazer. T o d o  
ie canfa , porque ha p ro u a -  
oo qu-c el verdadero defeá- 

no pueden dar las cria 
turas.  Parece que me a lar
g o . y  mucho mas podri?. de-' 
z ‘ r » '/a quien D io s  hüuiere 
hcchoefia merced,  ve ra c¡ u 
quedo corta , y afsi no ay |  
c fpan tar , que eíta maripo- 
fillahiufque afs icnta  denue

do,,..

¿ 3
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u o .a f s i  c o m o  fe halla nucua 
dclas cofas d é la  tierra P' ies 
ad.óde irá la pcbrezica? que 
t o m a t a  donde fa l io  no pue 
de,  .qno cftá .en nuc.fira m a 
no , hafta q es Dios fexaido 
de  tornarnos a hazer efta 
m erced .  O Señor  , y q aue- 
uos  trabajos comienzan a 
efta alma. Quien dixera tai 
d c í p a e s d e  merced tan-fubi 
da?en fhrdc vna m a n e ra ,  ó 
de otra h a  de auer cruz mié 
tras v iu imos.  Y  quie dixere 
que defpues q.llego aquí fié 
pre eftá con deícanfo , y re- 
galo ,dir ia .yo  que nunca l l e 
g ó ,  lino que por ventura fue 
algún güito  ( fi entró en la 
m orada  paitada) y ayudado 
de f laqueza natura l ,  y por 
ventura  del demonio q leda 
p a z ,  p i ta  hazcrle defpues 
m a y o r  guerra.  N o  quiero 
dezir  q n o  tienen paz los q 
Megan aquí,  que fi tienen,y 
m u y  grande , porq los mef- 
m os  trabajes fon de tatito 
v a l o r ,  y de tan buena raiz,  
que del los fe fale la paz,y el 
contento.  D el  mefmo def- 
C-o.nte.n-to que dan las c o 
fas del mundo,  nace vn de- 
feo de tal ir del., tan periodo» 
que ti aigun aliuio tiene .es 
p e n fa r , q quiere Dios  viua

<64

en efte deíHcrrG. y no b.vfta, 
porq el alma có todas cüas 
g a n a n c ia s , no eftá tan ren
dida cnla voluntad deDios ,  
com o fe verá adelante,aun
que no dexa de conformar* 
le , mas es con vn gran fen- 
t im ie n to  , que no puede 
mas,  porque no le han dado 
mas , y con muchas la g r i 
mas , cada vez que tiene o • 
ración es efta fu pena.  En 
alguna manera quizá  pro* 
c e d e d e l a  muy grande que 
l e d a ,  ver que es ofendido 
Dios  , y poco eftimado cn 
cite m u n d o ,  y de las m u
chas almas que fe pierden, 
afsi de Hereges , c o m o  de 
M o r o s  ; y lo que mas lafti- 
ma Ion las dé los Chrift ia-  
nos .y  aunque ve que es gra- - 
de la m ife iicordia  de D ios ,  
y que por mal que viuan fe 
pueden enmendar ,y  faluar- 
fe ,teme q fe condenan m u 
chas. O  grádeza de D i o s , q  
pocos años antes eftaua e f 
ta alma (y aun quizá  dias)q 
no fe acordaua fino de fi, 
quien la ha m et ido  en tan 
penoíos cuidados,que aun * 
q queramos tener muchos 
años de meditación tan pe- 
noíámcnte  c o m o  aora efta 
a lm a lolfiente ,  no lo  po-
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podremos fentir .Pues v a l í *  
me D i o s ,  fi muchos d í a s , y 
años yo  procuro exercitar-  
m e e n  el gran m a l ,  q es fer 
Dios ofendido,y  penfarque 
cftos q fe condenan fon hi* 
jos fu yos ,y  hermanos mios,  
y  los peligros en que v iu i-  
m os  , y quan bien nos eftá 
fal ir  defta nviferable v ida ,  
no bailara? Que no hiias.,no 
es la pena que fe fíente aqui 
c o m o  las de a c á , que elfo 
bien p o d r ía m o s , con e l f a -  
uor  del Señor,  tenerla m u
cho,  penfando mucho  efto, 
m a s  no l lega a lo  íntimo de 
las entrañas com o  aqui,que  
parece deímenuza vn  alma 
fin procurarlo e l l a ,  y a v e 
zes fin quererlo.Pues que es 
efto? de donde p rocede/  yo 
os lo diré.  N o  aueis o íd o  
(que ya aqui lo  he dicho o- 
tra v e z  , aunque no a efte 
propofíto)de la efpofa , que 
la metió Dios en la bodega 
del v ino ,y  ordenó en ella la 
caridad. Pues efto e s , que 
c o m o  aquel alma ya fe e n 
tregó  en fus m a n o s , el gran 
amor la tiene tan tendida., 
q u e n o f a b e ,  ni quiere mas 
de que haga Dios lo q qm- 
ficre della. Que jamas hará 
D ios  ( a l o q u e  yo p íe n lo)

efta .merced , fino a alma q 
to m a  mui por fu ya : quiete 
que fin que ella entienda c o  
n io  , falga de alü íellada. 
con fu fiel i o  : porque verd a
deramente el alma allí no 
haze mas que la cera,  quan-  
d o im p r im e  otro  el fc-!lo, q 
l a  cera no fe le imprime a fi, 
fo lo  eftá difpuefta.digo blá- 
da , y aun para efta difpofi- 
c io n tá p o c o  fe ablanda ella,  
fino que eftá queda ,y  lo có-, 
fíente. O bondad de D ios ,  
que todo ha de fer a vucílra, 
cofta : fo lo  queréis nueftra 
vo lu n tad ,  y que no aya i m 
pedimento en la cera- 
# P u e s  veis aqui her * QE3<,°

,  _  ^  J a  S a n c a
manas lo q nueftro Maáre dí 
Dios  haze aquí,  pa- ac aqui, 
r a q  efta alma fe co- °‘ue *asrtal1 masdtllc
nozca  ya por  luya,  grado rc-
dale lo q tiene , que conocéi'cr
es lo  que tuuo fu hi po¡ Dj ‘
jo  en efta v i d a ,  q es d fco.que
vna merced g rád i f  D.o* ,o-
f ima.  Quien mas q " e cn e~v , , . >  .  J Ha i ut I-a*
el deuio querer fa ürdecita
lir defta vida?afsi  lo vida pa-
d ix o  lu Mageftad ra 
en la Cena : Con l  ^  
defeo he de fead o .  de vn co. 
Pues com o Señor ,  noc',niie,‘r r . . co, nod/.I
no le os pufo dclan rod-üiifa- 
t e h i r a b a j o f a  muer J»bje,.fiuo 

e te
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rairncntcj n ' ° rir tan Penofa? 
y mui prU N o ,  porque el gran- 
uablc. de amor q tégo,yde  

feo de q fe falué las 
almas,fobrepuja, fin compa 
ración,a  eftas p e n a s , y  las 
muchas que he padecido,  y 
padezco defpaes que eftoy 
en el mundo , fon bailantes 
para no tener ellas en nada. 
E s  a f s i , que muchas vezes 
he confiderado en efto,y ía-  
biendo yo  el tormento que 
paífa,y ha paífado cierta al
m a , que conozco  de ver o- 
fender anueftro Señor tan 
in com parab le ,  que f e q u i -  
fiera mas m o r i r , que fufrir- 
io  ; y penfando , íi vn alma 
con tan poca caridad, c o m 
parada a la de Chrifto ( que 
fe puede dezir,  caíi ninguna 
en efta comparación) fentia 
efte tormento t i in fu fr ib lc ,  
que feria el fentimicnto de 
C h o l l o  nueftroSeñoríy que 
v ida  deuia paííar-, puesto-  
das las cofas le eran prefen- 
tes,y eftaua fiempre viendo 
las grandes o fe tifas que fe 
hazian a fu Padre ?- fin duda 
creo yo,que fueron mui n u  
yeros.que las de fu facratif- 
ma Pulsión : porque enton
ces ya v d á  el. fin el eftos n a -

66 M o r

bajos:  y con el contentó de 
vernueftro  remedio con fu 
muerte, ,  y de moftrar el a-, 
m or  que tenia a fu Padre,  
en padecer tanto por el ,  mo 
deraria los d o lo r e s : c o m o  
acaece acá a los que c o n  
fuerza de am or  hazen gtan 
des penitencias , que ñ o la s  
fiemen c a í i , antes querrían 
hazer m a s , y  mas , y todo  
fe les haze p oco .  Pues que 
feria fu Mageftad viendofe 
en tan gran ocafió para m e f  
trata  fu P a d r e ,  quan cfipli- 
damentc cumplía el obede
cerle , y c ó e l  amor del  p ró 
x im o  ? O gran deley te 1  pa
decer en hazer la vo lun tad  
de D io s :  mas en ver tan co- 
tino tantas ofenfas. hechas 
a fu M agcftad ,y  ir tantas a l 
mas al infierno, tengelo pos 
cofa tan rezia,  que creo ( fi
no fuera mas de hombte) vn 
dia de aquella pena baftaua 
para acabar muchas vidas,, 
q u an to m as  vna.

Cap.  I I I .  Continua la m i fin a 
materia :  D ire  desotra ma
nera de'ím ion^ucpuede a l
canzar e l alma con elfauor 
de Dios y  lo r¡ue importa pa
ra efto clamor del próximo. 
E s de gran prouecho.

Pues,

A D A S
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B V E S  tornemos a nueítra 
paiomica' ,  y v-eamos a l ’ 

go  de io  que Dios  dá en e f 
te e f iado;  fiemptc fe entien
de , que ha de procurar ir 
adelante en feruicio de nuef 
tro S e ñ o r ,  y e n  el c o n o c i 
miento  propio , que fino 
haze mas que recibir efta 
merced, y c o m o  cofa  ya (e- 
guca defeuidarfe en fu vida,  
y torcer el camino del c ic 
l o i d e  fon los m andam ien
tos ) acaecerleha lo que al 
gu fano ,q  fale de la fimicntc 
para que produzgan otros,  
y él queda muerto para fie- 
pre. D ig o ,q u e  echa la ílmié 
te : porque tengo paca mi,  
que quiere D io s ,  que no fea 
dada cn valde vna merced 
tan g ra n d e , fino que ya que 
no fe aprouec'ne della para 
í l , el que la recibe aproue- 
chc a otros.  Porque co m o  
queda con eítos defeos , y 
virtudes d ic h a s ,  el t iempo 
que dura en en el bicnsfiem- 
pre haze prouecho a otras 
a l m a s , y  de fu calor les pe
ga c a l o r , y quando le tiene 
ya perdido j acaece quedar 
con cha gana,de  que fe apro 
ucchcn otras , y güila de dar 
a entender las mercedes que 
Dios  haze a quien le ama.

y  f ir iíc.Yo he conocido p er
fona que le acaecía afsi ,que 
citando mui perdida, guita - 
ua de que fe aptouechauan 
otras,  con las mercedes que 
Dios  le avia hecho , y m o s 
trarles el camino cleoracio 
a las que no le entendían , y 
hizo  harto prcuecho:  D : í -  
pues la tornó el Señor a dar 
luz.  Verdad e s , que aun no 
tenia los efe d o s ,  que queda 
dichos.  Mas quantos dcue 
auer.que los l lama el Señor  
al Apoítc lado  , com o  a l u 
das, comunicando có  ellos,  
y  los l lama para hazerlos 
R eyes  , c o m o  a Saiil , y  def-, 
pues por fu culpa fs pierden. 
D e  donde facaremos herma 
ñas,que para ir mcreci  ende» 
mas,  y no perdiéndonos c o 
m o  cftos, la feguridad q po
demos tener es la obedien
cia , y no torcer de la ley de 
Dios ;  digo  , a quien hiziere 
femejantcs mercedes,  y aun. 
a todos .Pareccm e que q u e 
da a lgo  efeura , con quanto 
he dicho, efta Morada ; y 
pues ay tanta ganancia de 
entrar cn ella *bien ícrá que 
no parezca quedan fin ef-  
peranca a los que el Señor 
no dá cofas tan fobrena - 
tu ra ie s : pues la verdadera
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vnion fe puede mui bien a l 
canzar,con el fauor  de nuef
tro Se ñ or  ,, íi nos. es forza
m os  a procurarla , con no 
tener voluntad , lino atada 
con la de Dios O que delios 
svrá; que digamos efto , y 
nos parezca , que no q u e r e 
m os  otra cofa , y m or ir ía 
m os  por efta. verdad , com o  
creo ya he dicho. Pues yo 
os d igo,  que quando lo fu e 
re, que aueis alcanqado ef
ta merced del Señor  , y nin
guna cofa fe os dé de cfto- 
tra vnion regalada,que qu e
da dicha ,  que lo  que ay de 
m a y o r  precio en e l l a ,  es, 
por  proceder, de efta que a- 
ora digo.  O q vniócfta  para 
deíear! venturofa el alma,  q 
Ja ha a lcanzado , queviuirá .  
en efta. vida con. defeanfo:  
porque ninguna cofa.de los. 
fuceílos de la tierra.le afl igi
rá , fino fuere verfe en algún 
pel igro  de perder a D i o s ,  ó 
ver  li es ofendido , ni enfer
medad,ni- pobreza,ni muer
tes , fino fuere de quien ha 
de hazer taita en h  Iglefia. 
de Dios ,que  bien vé  efta al-, 
m a ,q u e  el fabe mejor lo  que- 
ha2e ,q u c  eila l o q u e  defea: 
Au.eis de notar , que ay. pe-. 
S.asproduzidas de preftode.

la naturaleza , y de caridad 
de apiadarle de los proxi-  
m o s( c o m o  hizo nueftro Se 
ñor  quando rcfucitó a L á 
z a r o ^  no quitan eftas,el e f
tar v n id o s c o n  la voluntad: 
de Dios,n i  tampoco turban 
el anima con vna pafsion in 
quieta.de íafiofegada,q dura 
mucho.  Eftas penas palian 
depredo  -, q ( c o m o  dixe  de 
los gozos  en la oración) pa
rece q no l legan a lo intimo- 
del  alma , fino a eftos fenti- 
d o s , y potecias.. Andan por 
las Moradas pal ladas ,  mas 
no entran en las poftreras, 
que eftán por dezir .  Pues 
para efta manera de v m e n ,  
no  es. menefter lo que que
da dicho de fufpenfion de 
p o te n c ia s : que poderof®  es 
el, Señor, de enriquezer las 
almas por muchos cam i - 
nos,y llegarlas a eftas m ora
das , y no por el atajo que 
queda dicho. Masaduert id  
m uch o  hijas,que es neceffa- 
r io que muera el g u f a n o , y 
mas a vTueftra cofta , porque 
en lo  fufodicho ayuda m u 
cho. para m o r i r , el verfe en 
vida tan nueua : acá es roc- 
nefter,que viuiendo eneíta, 
Je matemos nofotcas.. Y o  
QS conficfío,que fer.á mucho,

mas.
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mas trabajo , mas fu precio 
fe t iene:  y afsi ferá m a y o r  
el galardón fi falis con vi- 
to n a  : mas de fer pofsible,  
no ay  que dudar , c o m o  lo 
fea la vmon verdaderamen
te con la vo luntad de Dios .  
Efta l a v n i o n , q u e  roda mi 
vida he defeado : efta es la 
que pido íiemprc a nueftro 
S e ñ o r  , y a la que eftá mas 
c l a r a , y fegura.  Mas ay de 
n o f o t r a s ,q u e  pocos  deue- 
mos de l legar a ella ' .aun
que quien fe guarda de ofan 
der al Señor , y ha entra
do en R e l ig ión  , le parez
ca que todo lo tiene hecho. 
O  que quedan g u f a n o s , 
c u c  no fe dan a entender,  
hafta q u e , com o  el que r o 
yó  la yedra a lonas ,nos han 
ro id o  las virtudes con vn 
amor propr io ,  vna propria 
eftimacion , vn juzgar los 
próximos , aunque fea en 
pocas cofas ,vna falra de ca
ridad con e l l o s , no los q u e 
riendo com o  a fi m efm o;  
que aunque arraftrando.cñ- 
phmos con la obligación pa 
ta no fer pecado / n o  l l e ga 
m os  con harto a lo que ha 
de f e r ,  para eftar del todo 
vnidas con la voluntad de 
Dios .  Que pendáis hijas,que

es fu voluntad? qué fc im os  
d c H o d o  perfectas, para fer 
vnas  con el, y con el Padre,  
c o m o  fuMageftad lo pidió.  
M irad  que nos falta para lie 
gar a efto. Y o  os d igo  , que 
lo  efloy eferiuiendo có h a r 
ta pena de verme tan lexos,  
y  to do  por mi culpa.  Que 
no ha menefter el Señor  ha- 
zernos grandes regalos para 
e f t o ,  bafta lo que nos ha 
dadoen darnos a  fu Hijo ,  
que nos enfcñaíl'e el cam i
no. N o  penfeis que eftá la 
cofa en fi le muere mi pa
dre,ó hermano, conform ar
m e tanto con la v o lú r a d d e  
Dios ,q ue  no lo Tienta,y fi ay 
trabajos , y enfermedades 
fufrirlos con contento .Buc-  
no es , y a las vezes  confií* 
te en difcrccion.porq no po 
demos m a s , y h a z e m e s d e  
la necefsidad virtud : q u i n 
tas' de eftas hazian los F i-  
lo fofos  por tener mucho fa 
ber ,  ó aunque no lean de 
eftas,de otras. A cá  folas e f 
tas dos , que nos pide el S e 
ñor,  amor de fu Mageítad ,  
y del p r ó x i m o ,  es ¡ó que 
hemos de traba jangtiardan- 
dolas con perfección haze- 
rnos fu vo luntad ’.y afsi efta- 
ternes vnidós con el. M as  

e 3 que
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que lcxos citamos de hazer 
c o m o  deuem os  a ta n  gran 
D io s  eftas d o s  cofas  , como 
tengo  d i c h o . Plega a fuMa-  
geftad n os  dé  gracia , para 
que m e r e z c a m o s  l legar a ef 
te e f t a d o . q u e  en nueftra ma 
no efta fi q u e r e m o s . L a  mas 
cierta { c u a l , q a mi parecer 
a y  de fi guardamos eftas dos 
c o la s ,  es guardando bien la 
deí am or  del proximoiporq 
fi amamos a Dios ,  no fe pue 
de faber,aunque ay indicios 
grandes para entenderlo : 
m as  del próximo entiédefe 
m a s .  Y  eftad c ie rtas ,  que 
mientras mas os vieredes a- 
prouechadas en el , mas lo 
eftais en el a m or  de Dios :  
porque es tan grande el que 
fu  Mageftad nos tiene , que 
en pago de el que tenemos 
al p róx im o  , hará que crez- 
ea el Cuyo por muchas vias ;  
en efto no puedo dudar. I m  
pórtanos mucho  mirar con 
gran 3duertencia ,como a n 
damos en efto,  que fi es con 
perfección todo lo que t e 
nemos hecho : porque fe- 
gun es m alo  nueftro natu
ral ,  fino nace de la raiz,que 
es el amor de D i o s , no l le
garemos a t e n e r  có  perfec
c ión  el del próxim o-  Pues.

tanto  nos im porta  herma* 
ñas,procuremos irnos ente- 
diendo en cofas menudas,  y  
no haziendo ca fo  de vnas 
m ui grandes,  q afsi por jüto 
vienen en la oración q ha
remos,  y acóreceremos poc 
los p r ó x i m o s , y por fola vn 
alma que íe faluc:  porque fi 
n o  vienen defpues con for
mes las o b r a s , n o a y p a r a q  
creer que lo  haremos.  A fs i  
d i g o d e  la h u m i ld a d ,  y de 
todas las virtudestfon gran
des los ardides del d e m o 
nio , que por hazernos e n 
tender tenemos vna,  no fie- 
do a f s i ,  dará mil bueltas al 
infierno. Y  tiene razón,por
que es mui dañofo ,  que n u 
ca eftas virtudes fingidas 
vienen fin alguna v a n a g l o 
ria ,  c o m o  ion de tal raiz:  
aísi c o m o  las que da Dios 
citan libres della,  y de fober 
uia. Y o g u f t o  de ver a lgu 
nas a lm a s ,  que quando ef-  
tan en o r a c ió n ,  les parece 
querrían fer a b a t id a s , y pu
blicamente afrentadas por 
D io s ,y  deipues vna falta pe 
quena encubririan fi pudief  
feo; ó  que fino lo há hecho,  
y  fe la carga ,D ios  nes libre. 
Pues mirefe mucho quien 
efto no lufre > para no-hazer

ca fo
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cafo de lo  que a folas deter
m in ó  a fu parecer,  q en he
cho de verdad nofiuc de la 
vo luntad ( queq uando  efta 
ay verdadera,es otra  cofa)(i 
n o  alguna imaginacionjque 
en efta haze el demonio  fus 
f a l t o s ,  y e n g a ñ o s , y a mu- 
geres , y gentes fin letras 
podra hazer muchos ^por
que no íabemos entender 
las diferencias de p o te n 
cias , y imaginaciones , y  
otras mil  cofas que ay  inte
riores.  O herm anas ,com o 
fe v e  claro donde eftá de ve 
ras el amor del próximo,  en 
algunas de vofotras  ,  y en 
las que eftá con efta perfec
ción. Si entendicffedes lo  q 
nos importa efta virtud , no 
traeriades otro eftudio.Quá 
do yo  veo almas mui d i l i 
gentes a entender la oració  
que t ienen , y m u i  e n c a p o 
tadas quando eñán en ella,  
que parece que no fe cfan 
b u l l i r , ni menear el penfa- 
miento ,porqueno fe les v a 
y a  v n  poquito de güi lo  , y 
deuocion que han tenido, 
hazeme ver quan poco en- 
tiendenden del camino por 
donde fe alcanza la vnion, 
y  pienfan que allí eftá todo 
el  negocio .  N o  hermanas,

no,obras quiere el Señor ,  y 
fi ve is  a vna  enferma a quiS 
podéis dar algún a liuio  , no 
fe  os dé nada de perder efta 
deuoc ion ,  y  compadeceros 
della,  y íi tiene algún do lor  
os duela ,y  fi fuere menefter 
l o  a y u n é i s , porque ella lo 
c o m a ,  no tanto por ella ,fi-> 
no porque el Señor  ío  quie-  
rc.Efta es la verdadera vn io  
con fu vo luntad , y fi viere- 
des alabar mucho a vna per 
fona , os alegréis mas que íi 
os loafi'en a vos¡efto a la ver  
dad fácil  es, que fi ay humil  
dad» antes terna pena de fer 
loada.  M as  efta alegría de q 
fe entiendan las virtudes de 
las hermanas es gran  cofa ,  
y  quádo vieredes en ellas al 
gima fa lta,  íentirla c o m o  íi 
fuera propia , y  encubrirla.  
M u c h o  he dicho en otras 
partes defto,porq v e o  que íi 
huuiefle en el lo quiebra v a 
m os  perdidas : plega al S e 
ñor nunca la aya,que  c o m o  
efto fea , yo es d igo  que no 
dexeys  de alcanzar de fu 
Magcftad  la vn ió  que que
da dicha.  Quando os v i e 
redes faltas en efto , aunque 
tengáis d e u o c io n ,  y rega
los,que os parezca auer l le
gad o  ya a alguna fufpenftó- 

e 4  ziUa
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7 2 - M o r  a  d a ?

zil la en la oración de qu ie 
tud faue  a algunas luego les 
parecerá que ef.á todo he
cho ) creedme que no aueis 
l le gado  a vnion , y pedid al 
S i  ñor que os dé con perfec- 
c ió  eñe amor del próx im o,  
y d e x a d  hazer a fu M a g e f 
tad,  que el os dará mas que 
fepais de fear ,  com o vo ló-  
tras forcéis vueftra voiütád,  
para que fe haga en todo ia 
de las hermanas (  aunq per
dáis de vueílro derecho) y 
oluidar vuefíro bien, y  con
tento por el luyo,  aunq mas 
os contradiga el natural ,  y 
procurar tomar trabajo por 
quitarle al próximo quan
do  fe ofreciere.  N o pe n fe is  
que no ha de collar a lgo ,  
mirad lo que coito a nueftro 
E fpo fo  el amor que no tu 
n o ,  que por librarnos d é la  
muerte,  la padeció tan p e 
n o fa ,c o m o  muerte deCruz.

C a p - I I I I .  Trofgue en lo mef- 
mo , declarando Mas efia 
manera de oración. D i\e  
lo mucho que. importa an
dar con auifo, porque e l de
snonio le trae grande, para  
ha'qer tornar a tras de lo co- 
meneado.

p A r e c e m c  q citáis con de¿ 
feo de ver q fe haze eftá 

pa !om ica ,y  adóde fe afsjen- 
ta(pues queda entendido, q  
n o e s e n g u f i o s  efpirituales» 
ni en contentos de la tierra, 
mas alro es fu buelo(y  no os 
puedo Atis fazer  hafta la p o f  
trera morada.  P lega  a Dios 
fe me acuerde , ó téga lugar 
de. efcriuirlo,  porq há palia* 
do cinco metes defeie que la 
cotnécé hafta aora , y  corno 
la cabera no eftá para tor
narlo a l e e r ,  deuen ir dichas 
cofas dos ve zes ,co m o  es pa 
ra mis hermanas,poco va en 
e l lo .T o d a  via  quiero decla
rar mas lo q parece q es efta 
o rac ió de  vniomeonforme a  
mi ingenio perné vna cópa- 
racion , del'pues trataremos 
mas de efta maripolica que 
no para, aunque fiempre fru 
¿tífica , haziendo bien a G, 
y a otras a lm as ,  porque no 
halla en íi verdadero repe
lo.  Y a  tenéis o y d o  muchas 
v e z e s :  que fe deípofa Dios  
con las almas cfpiritualmcn 
te ( bendita fea fu ni i fe ri cor 
a i a , que tanto fe quiere hu
m i l l a r ) y aunque fea grof» 
lera comparación , no hallo 
otra que mas pueda dar a en 
ícndes lo  que pretendo, ene

ei
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el Sacramento  del rriatrimo 
nio . Aunque es diferente 
manera defto que tratamos,, 
por fer todo e íp i r i tu a l , que 
difiere mucho de lo corpó
reo , porq todo es am or  con 
am or ,  y fus operaciones fon 
l lmpi isimaSjy  tan delicadif- 
finias, y fuaues,  q no ay c o 
m o  fe dezir;  mas fabe el S e 
ñ o r  darlas a iencír. Pues pa* 
róceme qla vnion aun no líe 
ga  a defpoforio  eípiritual, 
fino c o m o  por acá quñdo fe 
han de defpofar des,fe trata 
fi fon conformes,  y q el vno 
y  otro quieran, y fe vean,pa 
r a q m a s í e  fatisfagá les dos:  
afsi aqui,prefupuefio q e icó  
cierto eftá ya  hecho , y que 
el alma eftá bien informada 
quan bien le eftá, ydetermi - 
nada a hazer en todo la v o 
luntad de lu E fpofo .y  fu. M a  
geftad(como quien bien en
tiende fi es a f s i j 'o  eíiádella,  
y  afsi haze cita rnifericordia 
que quiere te entienda mas,, 
y que,  com o  diz en, vengan 
a v litas , y  juntarla con fi
g o .  Podemos d e z i r ,  que es 
afsi efto , porque paila en 
breuifsimotiempo..  A l l í  no- 
ay  mas d a r , ni t o m a r , fino7 
ver  el alma por vna menera 
fee.eet i , quien cite efpofo q

ha de temar,  porque por los 
fentidos,  y potencias en r i o  
guna manera podrá enten
der en mil años, lo  que aqui 
enriende en breuifsimo eípa 
ció:  mas c o m o  es ral c l c f -  
p o f o ^ d e f o la  aquella vifta 
la dexa mas digna de que fe 
vengan  a dar h s  manos.poc 
que queda el alma tan ena
morada,  qüe haze de fu par
te lo que puede,para que no 
fe dofconcierte efte chumo 
defpoforio.  Mas fi cita a lm a 
fe deícuidaífe a poner lu a f i 
ción en cofa que no íea c ! ,  
perderloha t o d o ,  y e s  tan 
grandifsima perdida,  c o m o  
lo  fon las mercedes que va  
haziendo , y mucho m a y o r  
que fe puede encarecer.  Poc 
e í lo , .a lmas  Chrif t iams , a 
las que el Señor  ha L e g a 
do acítos términos,per  el os 
p ido , que no os defeuideis,  
fino que os apartéis de las 
ocafioncs , que aun en efte 
citado no cita el alma tan 
fuerte , q fe puede meter en 
ellas, c o m o  lo eftá dcípues 
de hecho el drfp; fo n o  (que 
es en la Morada q fe l ig u e}  
porque la c o m u n ic a d o  , no 
fue mas de vna vifta-, y el de 
monio  anda có  gia-n cuida
da  ^combati rla ,  y a dc'íukfr'

cite;
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efte defpofcrio ,quedefpues 
que la ve  del to d o  rendida 
al efpofo,  no íe atteue tato, 
porque la teme , y  tiene e x 
periencia,que íi alguna vez  
l o  haze,  queda có gran p er
dida,-y ella con ganáoia.  Y o  
os digohi jas jc fhe  conocido 
perfonas mui encübradas,y 
l legar  a cite citado, y  con la 
gran futileza , y ardid del 
demonio  tórnalas a ganar 
para fi, porque deue juntar
le  todo el infierno p arad lo :  
porque com o he dicho , no 
pierden vn  alma f o l a , fino 
in uchas .Y a  el tiene experié  
c ía  en cite cafo  ¿ porque fi 
m iram os  la multitud de a l 
m as,  que por medio  de vna 
traeDios a fi,es para alabar
le  m u c h o , los millares que 
conuertian los M artyres :  
quantas l icuó al ciclo  vna 
donzel la  com o fanta Vrfu- 
la? Pues las que avrá  perdi
d o  el  demonio por Santo 
D om rn go ,  y S. Francifco,  y 
otros fundadores de Orde- 
nes;que todos e f t o s , com o  
l o  leemos,  recibían m e r c e 
des femejátes de Dios.  Que 
fue efio,fino que fe e-sforza- 
xon a no perder por fu cul
pa tan diuino defpoíorio? 
O  hijas m í a s , tan apareja

7 4  M o r

do eftá el Señ or  a hazernos 
merced aora com o enron- 
ces ,y  en parte(fi afsi le pue
de dezir  m a 3 , c o m o  necef-  
f itadode q las queramos re
c ib ir ,  porque ay.pocos que 
miren por fu honra , c o m o  
entonces auia:: queremonos 
m u c h o  , ay mucha cordura 
para no perder de nueftro de 
recho. O q engaño tan g r a 
de; el Señor  nos dé luz.para 
no caer en femejantes t inie
blas por fu miícricordia.  
P o d rc i fm e  preguntar,  ó cf-  
tar con duda d e d o s  cofas.  
L a  primera,que fi eftá el a l 
ma tan puefta c ó  la vo lütad  
d e D ios(co in o  quedadicho) 
c o m o  fe puede engañar,  
pues ella en todo no  quiere  
hazer la fuya? L a  fegunda, 
porque vias puede entrar el 
d em onio  tan peligrofa m en 
te, que fe pierda vueftra a l 
ma ., eftando tan aparta
das del mundo, y tan l l e ga 
das a los Sacramentos  , y 
cncompañia  ( podemos de-  
z i r ) d e  Angeles ? pues por 
la bondad del Señor todas 
n o  tienen otros d e f e o s , fi
no de feruirle en t o d o ,  que 
los que eftán metidos en 
las ocafiones del mundo,no 
es m ucho.  Y o  digo,  que en

eíto
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efto teneis razón , que harta va le  que en los principios» 
mifericordia nos ha hecho íi ha de fer ruin lo fea , que 
D i o s :  mas quando ve o  que no quando dañe a m uchos,  
cftaua ludas entre los Apof-  L a  diligencia q a mi fe me 
to le s ,y  tratado fiempre con ofrece mas cierta,  defpues 
el me f ino D i o s , oyend o  fus de pedir fiempre a Dios  en 
palabras , ent iédo que no ay la oración q nos tenga de fu 
feguridad. Refpondiendo a m ano .y  penfar m u i c ó t i n o ,  
lo  primcro-.Si efta alma cftu que fi el nos dexa,  feremos 
uiere fiempre afida a la v o -  lu ego  en el pro fundo ,com o 
luntad de D i o s , eftá claro es verdad, y jamas eftar có* 
q n o íe  perderá,mas viene el fiadas en nofotras,pues íerá 
demonio  con vnas futi lezas defatino , es andar con cui- 
grandes , y debaxo  de color dado ,y  aui ío particular,  mi 
de bié vala defquiziando en rando com o vam os  en las 
poquitas cofas della-, y me- v i r t u d e s ; fi m e j o r a m o s , o 
t iédo en algunasq el la haze difroinuimos en algo,en ef-  
entender» q no fon malas,  y p e c i a l e l a m o r  vnas con o- 
p o c o  a p oco  e fcurcc iédo el tras,  y en e! defeo de fer te* 
entedimiéto ,  y entibiado la nida por la menor  , y  en co-  
vo lutad  , y h a z ie d o  crecer fas ordinarias , que li mira-
en ella el amor propio,hafta ni os en ello , y pedimos al
que de v n o  en otro l a v a a -  Señor luz , luego verem os
partando de la vo luntad de nueftro bien , ó daño.. Que
D i o s , y l legando a la íuya.  no penfcis,quc alm3 cjdlega 
De  aqui queda refpondido Dios a tanto,la dexa tá prcf  
a lo fegundo , porque no ay t o d e  fu mano , q no renga 
encerramiento tan encerra- bien el demonio  q trabajar, 
d o  adonde el no pueda en- y í ienteTu  Mageftad  tanto 
trar , ni defierto tan aparta - que fe le pierda,  q le dá mil  
do adonde e l d e x e d e i r .  Y  aulfos interiores de muchas 
aun otra cofa os d i g o ,  que maneras , afsi q no fe podrá
quizá  lo permite el Señ or ,  efeonder el daño. En fin fea
pata ver com o fe ha efta al- la cóclu fió en efto, q procu*
ma , a quien quiere poner remos fiépre ir adelante,y fi
por luz dé o t r a s ,  que m a s  efto a o  ay , andemos có  gra 
r  temos'»
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tem or ,  porq fin duda algún 
afl'alro nos quiere hazer el 
demonio  »pues no es pofsi- 
b le ,q  auiendo l legado a t a 
to  , dexe de ir creciédo,que  
e l  ampr jamas eftá c c io fo ,y  
afsi fetá harto m a la fe ñ a l .  
Porque  alma que ha prere- 
d ido  fer efpofa del m i fm o  
D io s  , y tratadofe ya con fu 
M ag e í tad ,y  l legado alos tec
m in o s  que queda dicho, no 
i e  ha de echar ad orm ir . .  J  
para que veáis l o q u e  haze 
con las que ya tiene por ef- 
pofas ,com encem os  atra tac  
d e l a s f e x t a s  M oradas ,  y v e 
té is  c o m o  es poco todo lo 
que pudiéremos feruir, y  pa 
deccr .y  hazer para difponer 
nos a tan grandes mercedes: 
q u e  podra ler auer ordena
d o  e lSenor  que me lo man- 
dallen efcriuir , para c¡ puef- 
j o s  los ojos en el premio , y 
v i e n d o  quan fin tafia es fu 
tmíencordia fpucs  con vnos 
gufcnos quiere afsi cornu- 
nicar fe,y moftrarfejoluide* 
m os  nueUios contentil los 
de tierra , y pueftos los ojos 
en fu gran deza ,  corramos

y  6  M o r

encendidas cn fu a m o r .P le 
g a  a el, que acierte yo  a d e 
clarar a lgo  de cofas tan di
f icultólas,  que fi fu M ag ef-  
tad no menea la pluma,bien 
sé í’erá impofsible,  y fino h i  
de fer para vueftro proue- 
cho, le fuplico no acierte a 
dezir nada,pues fabe f u M a -  
geítad que no es otro mi de 
feo,  (a quanto puedo enten 
d e r d e m i) f in o  que fea a la 
bado fu nombre,y  nos esfor 
cemos a feruir a vn Señor ,  
que afsi paga aun en la t ie
rra , por donde fe colige  a l 
g o  de lo que nos dará en el 
c ie lo ,  f inios finfabores de  
los trabajos, y peligros que 
ay eneíta v id a .P orq u e  a no 
auerde  perderle,y ofender- 
le .defcanfo feria que no fe 
acabafsc  hafta la fin del mu. 
do ,padcciendo por ta n b u e  
D io s ,y  S e ñ or ,y E fpo ío  nuef 
tro. Plega  a fu Mageítad 
merezcamos hazerle algún 
feruicio,f in tantas faltas co 

nio fiempre tenemos,aun 
en las obras buenas 

A m en .
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M O R A D A S  S E X T A S ,
ay en ellas onzeCapitulos..

C a p .  I .Trata-como en comen
zando e l Señor ahappr. ma
yores mercedes , ay mas 
grandes trabajos.. D ire a l, 
ganos , y como fe han con 
ellos los que eflan ya en ef
ta JM orada. E s  bueno p a
ra quien los pxffa interio
res..

■pVes  vengam os,con  c l fá -  
*  uor del Efpiritu Santo,  a 
hablar en las fextas Mora- 
das;adonde el alma yaqu e-  
da herida del am or  del Ef-  
pofo ,  y. procura mas la fole- 
dad , y quitar todo  lo que 
puede , conforme a fu efta- 
do,  que la puede eftorbar de 
efta foledad. Eftá tan e fcuT 
pida.en el alma aquella v i f 
ta,que to do  fu de fto  es tor
narla a gozar.  Y a  he dicho 
que en efta oración no fe v e 
nada , q fe puede dezir ver,  
ni con la imaginaciomdrgo , 
pues vifta,por la cóparacion 
qu ep u fe .  Y a  el alma bien 
determinada queda i  n o io -  
n u r  otro efpofoq.nus el cf-

pofo- no- mira los grandes 
defeos que tiene , de que fe 
haga ya el defpoíorio  , que 
aú quiere que lo deíce mas,  
y q le cuefte a lgo  vn tal bie„ 
que es el m a y o r  de los bie
nes. Y  aunque todo es poco  
para tan gran ganancia , yo 
os digo  hijas , que no dexa 
dé  fer meneíter T a  mueftra, 
y, feñal  que ya fe tiene de 
ella , para poderfe llenar.  O 
va lam e Dios ,, y que fon los 
trabajos interiores , y e x t e 
riores , que padece hafta e n 
trar en la fexta M o rad a .P oc  
cierro algunas vezes lo con- 
f id ero , y temo fi le enten- 
diefle ,  antes l'eria dificul- 
tofi ísimo determínarfe la 
flaqueza natural a poder - 
lo luftir , ni determinarle a 
paliarlo  , por bienes- que fe 
le reprtfentafl'en , faluo fi 
nohuuiefle  ya l legado a l a  
feptima M orada ,  que ai  n a 
da fe t e m e ,  de arte q u e  n o  
fe arro je  mui de raiz el a i '  
m i  a pal iar lo  por a m o r  tic 
Dios.,  Y  es la caufa que eftá’
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cali ík m p r e  tan junta a fu 
M ageí tad  , que de allí le 
v i e n e  la fo rta leza .Creo  ferá 
L í e n  cataros  algunos d é lo s  
que y o  sé, que fepa í íancon  
certidumbre. Q m z át io fe r a  
todas las almas llenadas por 
cite camino,aunq dudo m u 
cho q v iu a n  libres de traba
jos de la tierra de vna m a
nera, ó de otra , las almas q 
a t iempos gozan tan dé v e 
ras cofas de! cielo.  Aunq no 
tenia por mi de tra tar deíto, 
he  penfado que algún alma 
que fe vea cn aquel lo , le  fe- 
rá gran confuelo  Caber, que 
paila en las que Dios haze 
femejantes m erced es : perq 
verdaderamente parece e n 
tonces  eítar todo  perdido. 
N o  lleuaré por concierto,  
c o m o  fuceden , íino co m o  
í c  rae ofreciere a la m e m o 
ria , y quieto com cncar  de 
los  mas p eq u e ñ o s ;  que es 
Vna grita de las perfonas có 
quien fe trata (y aun con las 
que no trata , fino que en fu 
v ida  le parecía fe p o d ia n a *  
cordar deila ) que fe haze 
fanta , que haze cíiremos 
para engañar al m u n d o ,  y 
para hazer a los otros rui
nes, que fon mejores Ghrif-  
t ianos fin ellas ceremonias,

y hale de nctasyq no ay n ín •' 
guna,f ino procurar guardar 
bien fu citado. L o s  que t e 
nia por a m i g o s , fe apartan 
de i la ,  y fon los que le dan 
mejor bocado»  y es de los 
que mucho fe fiemen , que 
va  perdida aquel  alma , y 
notablemente engañada , q 
fon cofas del demonio,  qu é  
ha de fer c o m o  aquella ,  y la 
otra perfona,q íe perdió ,y o 
ca fion de q cayga  la virtud, 
q t ra e  engañados los C o n 
fe (lores, y ¿r a ellos,  y dezir- 
felo,poniéndole e x é p lo sd e  
lo  q acaeció  a algunos q fe 
perdicrópor a q u i ,m i l  mane 
ras de m ofas ,y  dedichos  de 
eítos. Y o  sé de vna perfona 
que tuuo harto m iedo  , no 
auia de aucr quien la confeí 
fcfi'e, fegun andauan las c o 
fas, que por fer muchas , no 
ay para q u e m e  derener. Y  
es lo peor , que no paífan de 
preíto,  fino que es toda la v i  
da ,yel  auifarfe vnos áotros,  
que fe guarden de tratar per 
fonas íemejantcs.Direifmc, 
que también ay quien di
ga bien. O hijas j y que p o 
cos ay que crean cíle bien, 
en comparación de los m u 
chos que abomina- Quanto 
mas que cüe es otro trabajo

m ayor
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üaáyór que los dichos,  porq 
como el alma ve  claro , que 
i r  tiene algún bien es dado 
de Dios ,  y en ninguna mane 
ra no fuyo  , porq poco antes 
fe v io  muy pobre , y metida 
en pecados,  es le vn to rmén 
to intolerable,a lo menos a 
los p r in c ip ios , que defpues 
no tato  , por alguuas razo
n es .La  primera , porq la e x 
periencia le haze claro ver,  
que tan preft.o dizen bien co 
J ilo m a l , y afsi no haze mas 
cafo  de lo .v n o v q d é lo  o tro .  
L a  fegunda,porque le hada 
do el Señor  m ayor  inz,  de q 
ninguna cofa  buena es íuya ,  
f ino dad a de fu Mageftad , y 
c o m o  fi la vicfi'e en tercera 
perfona , oluidada de que 
tiene allí parte,  ninguna fe 
buelue a alabar a Dios.  L a  
tercera , fi ha vi fto  algunas 
almas aproucchadas de ver 

las mercedes que Dios la ha 
zcj.pienfa que tom ó fu. M a 
geftad efte medio  de que la 
tiiuieflén por buena , no lo 
fiendo,para que a ellas h s  vi 
niefle bifi .La qnattu,porque 
c o m o  tiene mas delante la 
honca y gloria de Dios,  q la 
fu y a, quita fe vna tetacion q 
da. a los principios de que c f  
fas alabancos han de fer pa-

a  s ,  7 9

ra d e r r u i r l a , c o m o h a v i í l o  
a lgunas,y dafele poco  de fet 
honrada a trueque de que fi 
quiera vna vez  fea Dios  a la 
bado por fu m edio  , delpues 
venga lo  que viniere.  Eftas 
r a z o n es , y otras aplacan la 
mucha pena quedan ellas a- 
labágas,aunq cafi fiempre fe 
fienre a lguna,  fino es quñdo 
poco,  ni mucho  fe aduierte, 
mas fin comparación es m a 
yor trabajo verfe tener enpu 
blico por buena fin razón, 
que no los dichos.  Y  quádo 
ya  viene a no la tener m u 
cho defto,muy menos la t ic 
ne de eífetro,antes fehuelga,  
y le es c o m o  vna mufica 
muy fuaue (efto es gran ver
dad) y  antes fortalece el a l 
ma,que  la acobarda ;porque 
ya la experiencia la «ene  en. 
feñada h  gran gananefaque 
le viene por cíle camino. P a  
recele que no ofende a Dios- 
los que la perbgüé-, antes lo- 
permite fu Mageftad para 
gran ganancia fu ya:  y como- 
la fíente c laramente,  to m a-  
íes vn amor particular m u y  
t ierno ,  que le  parece aq u e 
llos fon mas amigos  , y q La 
danmas a ganar,q los q dize  
bien. T a m b ié n  f u e l e d a r c f  
Señor  enfermedades g ra n 

des;
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des. E l le  es m u y  m a y o r  tra- Jas lleuara por o t r a c a m i n o *  so
bajo,en eípccial  quando fon m i s  yo íiempre efeogeria el rcc
oolores ag-udos,q en parre íi del padecer, (1 quierapor im i  baC
eilos ion rez ios ,  me parece Tar a nueftro S e ñ o r le fu C h r i  Qu=
el m ayor  que ay en la tierra fto,aunq no huuicfic o traga  > u*e
(citgto exterior) aunq eneren mancia,en clpeciál q fiemprc í  efte
quanros qumeren , íi es de ay  mudhas.O pues,  íi t r a t a -  baÉ
los que digo-.porquedeícom mos de los in ter io res , efto- I  en c
pone lo in ter ior,  y exterior,  tros parecería pequeños fi I  Pen
demanetaque aprieta vn al- eftos fe acertafien a m an i fe f  ha
m a  , que no labe q hazer de tar , fino q es impofsible de en§
íi -j y de muy m e jo rg a n a to -  l a  manera que pa l la .G om en  do
m a n a  qualquicr m atr i r iode  -cemos por el to rm e to  , q dá nic
prcfto,que eftos do lores .A 11 topar con vn eófefibr tan Pu£
que en grandi fsimo eftrcmo cuerdo, y poco experimeta- tu >
n o  dura tanto (que en fin no do-, q no ay cofa q tega por c
d á D io s  mas de Jo  que fe puc fegura ,todo loteme,en todo  cu£
de fufrir , y dá fu Mageftad pone d u d a ,  c o m o  ve  cofas
primero la paciencia)masde extraordinarias,  en e f p e c u h  nui
otros dolores grandes en lo  fi en el alma q u e  las t iene S °
ordinario , y  enfermedades v e  alguna imperfecció (q les do
de muchas maneras.  Y o  co -  -parece han de fec A nge le s ,»  P^a
n ozco  vna perfona , que d e f  quié Dios hiziére citas mee- do
de que com enzó  el S e ñ o r a  cedes ,y  es impofsible micn- cs
hazerla efta m e r c e d ,q q u e -  tras cttuuieré en eftecuec- c f f
da dicha , que ha quarenta pó) luego es todo códenado n£
a n o s , no puede dezir con a d em o n io ,ó  melancolía .  Y  le<
verdad,que fu  e l lado  diafin defto eftá el mudo t i  l leno,  de
tener dolores,y otras mane- que no me e fp i to ,  q haze c l
ras de padecer;  de falta de de m o n io  tatos daños por e f
falud digo , fin otros traba- t e  camino , q tienen mucha ^
jos. V er d a d e s ,q u cau ia ' ( id o  razón de te m er lo ,  y mirarlo p c
m u y  ruin , y pa-ra el infierno m uy  bien los confcíforcs.  $ 
que merecía ,rodo íe le  haze Mas la pobre a lma , q anda
.poco: otras que no áyá ofen có el m efm o temor,  y va al m
dido tanto a nueftro Señor, cófeflorcomo aluez,yeft'e la lo

c o n d e n a .
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codení , no puede dexar de 
' recibir gran torm ento ,y  tur 
¿ación,q  fo lo  lo en tenderá,  
quan grá trabajo es, quié hu 
uiere paila do por ello. Porq  
efte es otro de los grades tra 

q eftas a lmas padece,  
fi ha fido ruines,  

que por fus pecados 
Dios  de permitir,que fea 

engañadas.  Y  aunque quá- 
d o f u  Mageftad les hazc la 
merced, eftan fe gu ra s ,  y  no 
pueden crcerfer otro efpiri- 
tu,fino de D i o s ,c o m o  es co  
fa que paila de prefto,y el a- 
cuerdo d é lo s  pecadoseftá  
f iépre, y v e  en fi faltas ( que 
nunca las dexa de aucrj  lue
g o  viene efte torm etc .  Q u a  
do el Cófeffor la aflegura a* 
placafe ,aüq tornaimas qua- 
do el ayuda con mas temor, 
es cofa  cali incóportablejen 
efpecial quádo tras efto vie 
n£ mas fequedades,q no pa
rece q jamás fe ha acordado 
de Dios,ni  fe ha de acordaT, 
y  co m o  vna perfona dequié 
o y ó d e z i r ,  defde lexos es, 
quando oye hablar de fuM a 
geftad.  T o d o  no es nada, 
fino es que fobre efto venga  
él parecer que no fabe infor

mas pienfa , y  v e  qúc no ay  
primer m ouim iento ,que  no 
deícubra ,y  aunque fe digan 
no aprouechajquc eftá el en 
tendimiento  tá efeuro,  que 
no es capaz de v e t  la v e r 
dad, fino creer lo  que la ima 
g inacion le reprefenra : que 
entonces ella es la f e ñ o r a ,y  
los defatinos que el d e m o 
nio la quiere reprefentar. 
A  quien deue nueftro S e 
ñor de dar l icencia para q la 
p ru eu e , y para hazerla en*, 
tender que eftá reprouada 
de Dios :  porque só muchas 
las cofas que la combaten 
con vna apretura interior 
tá fenfible,¿intolerable,que 
yo  no sé a que fe pueda có -  
p a r a r , fino a los que pade
cen en el infierno,porq nin
gún confuelo fe admite en 
efta tempcftad.Si  le preten
den con elConfeífor,parece  
han acudido los demonios 
a el.para que la atormenten 
mas.  y  afsi tratando v n o  eo 
vn alma,  que eftaua en cftc 
to rm ento  , dcfpues de paf* 
fado , hallaua fer apreta- 
miéro peligrofo,  por  fer de 
tantas cofas jutas. Dezia le ,  
leauifafle quádo eftuuieíTe

mar a los Gófcflbres , y que afs i ,y  fiempre era tan peor,  
los trae engañados , y ajinó que vino el a entender,  que

f  n o
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no era mas enfu mano.Pues  
fi quiere tomar vn l ibro de 
R om ance ,acaec ía  no enten 
der mas,que  fino Tupiera l e 
tra,  porq no fftaua el enten
dimiento capaz .En  fin, que 
ningún remedio ay en efta 
tepeftad , fino aguardar a la 
miíericordia de Dios ,  que a 
deshora có vna palabra fu- 
y a ,ó v n a  oca fió cafo fuce 
dio ,  lo quita todo tá de prcf 
to ,  que parece no huuo n u 
blado en aquel a lma,  fegun 
quedó llena de Sol,  y  de mu 
cho mas confuelo.  Y  como, 
q n i é f e h a  efeapado de vna 
batalla pel igróla ,co  auer ga 
n a d ó la  Vitoria,queda alaba, 
d o  a nueftro S e ñ o r , q fue el 
q peleó por ella , y el q ven- 
c ió ;porq  conoce mui claro, 
q  ella no puede nada,y q t o 
das las armas eon q fe pedia  
d e fen d er le  parece las ve  en 
m a n o s  de fu contrar io ,  y 
aun conoce claramente fu. 
miferia , y lo  poco q pode
mos , fi nos defamparaíTe el 
S e ñ o r .Pareceq  ya no ha me 
nefter cófrdcració pa.ra e n 
tender efto,porque la e x p e 
riencia de paüar por el lo (a- 
uiedofe v.iíto del todo in ha
la iii£.ada ), le haze y,a en ten - 
detoneftr j  nonada ; porque

aunq n o d e u e e í h r  fin gra-, 
cia , pues con toda efta t o r 
menta no ofende a Dios ,  ni  
le ofendería por c c f a d e  la 
t ierra,  cftá tan efeondida,  q 
ni yna centella mui peque
ña le parece no ve ,  de q tie
ne amor a D ios ,n i  q le t imo 
jamas,-porq íi ha hecho algií 
bien,ó fu Mageítad le ha he 
cho alguna merced, todo le 
parece cofa foñada , y  que 
fue a n t o jo : los pecados ve 
cierto q los h izo .O  I E S V S ,  
que es ver vn alma de fam- 
parada defta fuerte !.y ( c o 
m o  he dicho )  quan poco le 
aprouccha ningún c o n f í e 
lo  de la tierra,por elfo no pe 
feis hermanas ,que fi alguna 
vez  os yieredes afs i ,que los 
ricos ,  y los que eftán con l i
bertad teman para cílos ñ o 
pos mas remedio.  N o ,  no, q< 
m e  parece a m i  es com o íi’ 
a los condenados lespufief-  
fen quantos deleytes ay en 
el mundo delanre,  no baila
rían para darles a l iu io ,  a n 
tes les acrecentaría el ton- 
mente ;a fs i  acá viene de ar
r ib a ,  y no valen aqui nada 
las cofas de la tierra.Qujere 
efte gran D i o s , que c o n o z 
camos R e y ,  y nueftra mife- 
ri- ;;.y importa mucho para 

' ‘ ' lo.
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Lo de adelante.  Pues q hará 
efta pobre a lm a,quando mu 
chos días le duraré afsiípor- 
que íi reza,es com o fino re- 
zaífcupara fu con fue lo digo,  
que no fe admite en lo  inte
rior , ni aun fe entiende lo q 
reza.ni  ella m ifm a a f i ,aun
que fea vo c a l  lo que reza? 
que para mental  no es elle 
t iempo, porque no eíián las 
potencias para el lo.  Antes 
hazc m ayor  daño  a la folc-  
dad , que es otro tormento 
por f i,porque no fufre ,m ef
tar con nadie , ni que la ha.* 
bien : y  aísi por mucho que 
fe esfueíce,anda con vn dc- 
fabrimiento,  y  mala condi
ción en lo exter ior ,que fe le 
echa m uch o  de ver.  Es v e r 
dad que fabrá d e z i r lo q u c  
ha,es indecible , porque fon 
apretamientos,y  penas cfpi* 
rituales,que no íe faben po
ner n om bre .E l  mejor reme- 
d io(no  d igo  para que fe qui 
te ,que para eíl'o yo  no lo ha 
l io , f ino para quefe pueda fu 
frir) es entender en obras de 
caridad,y  exteriores,y efpe- 
rar en la mifericordia de 
D i o s ,  que nunca falta a los 

que en el efpecan.Sea por 
fiempre bendito,  

A m e n .

S E X T

Ca p . 11. Trata dc algunas ma
neras con c¡ defpierta tttiej- 
troSeh or el alm a,que parece 
no ay en ellas que temer.ari
que es cofa mui fufada ,y  fon  
grandes mercedes.

A S.  8  3

T ro s  trabajos que dán 
los demonios e x t e r io 

res,no dcuen íer tan ord ina
r i o s ,  y ahú no ay p3ra que 
hablar en e l i o s , n i  fon tan 
penofos con gran parte-,por
que por mucho que hagan,  
no l legan a inhabilitar afsi 
las potencias(a mi parecer) 
n i  a turbar el alma defta m a  
ñera,que en fin queda razón 
para penfar que no pueden 
hazer mas de lo que el Se
ñor les diere l icencia ,  y qua 
do efta no eftá perdida,todo 
es poco,en comparación de 
lo que queda dicho. Otras 
penas interiores iremos di-  
ziendo en eftas moradas,tra 
tando difcrecias de oració ,  
y mercedes del S e ñ o r , y a l 
gunas fon aun mas rczias 
que lo dicho en el padecer,  
com o  fe verá porqual de- 
xan el cuerpo. Mas no mere 
cen nombre de t rab a jo s , ni 
es razón que fe le pógames,  
p o r f e n t á  grades mercedes 

f  ¿  del
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del S e ñ o r , y  q en medio de- 
l las enciende el alma, que lo 
fon ,y  muy fuera de fus-mere 
c imientos.  Viene ya  efta pe
na g ran d e , para entrar en la 
fepí ima morada , con otras, 
hartas. A lguna  diié jporq ro. 
das ferá im gofs íb le ,  ni aun 
declarar c o m o  ion,porq vie 
nen do orro l inage mas alro 
que las dichas :y  íi en los fu- 
ío d ichcs ,có  fer de. mas baxa 
cafta ,no hep od id o  declarar 
m i s  de lo dicho , menos p o 
dré, en eftotto. E l  Señor dé 
para todo íu fauor por los 
merccimietos  de fu Hijo,  A-  
men. Parece q hemos dexa- 
d o  mucho la palomica ,y  no 
hemos , porq eftos trabajos 
fon los q la hazé  tener mas 
alto  buelo .Puescomécemos 
aora a tratar de la manera q 
fe ha con ella el E fpofo ;y  am. 
tes q del todo  lo fea,fe haze 
bien defear,por vnosmedios 
tan delicados , que el alma 
no  los entiende,nicreo acer 
taré a darlo a entender,  fino 
fuere a los que han paífado 
por  ello porq fon vnos im- 
pulfos tan delidados,y  (úti
les,  que proceden de lo m uy  
interior, del.alma , que no sé. 
comparación que poner que 
quadre,.  Y a  bien diferente:

L D  A  S

de todo loique podemos pro. 
curar , y  aun de los güitos 
que quedan dichos,que m u 
chas vezes eítando la mif -  
m a  perfona defeuidada ,yfin. 
tener la memoria en Dios,  
fu Mageítad la dcfpierta a 
manera de vna cometa  , ó 
trueno. A u n q u e  no  fe o ye  
ruido,  entiende- muy bien el. 
a lm a que fue l lamada de 
D ios ;y  tan entendido,que al 
gunas vezes (en e.fpecnl a 
los principios) la haze eítre- 
mecer y quexar ,  fin fer cofa, 
que le duele.Siente fer her i
da fabrofi fsimaméte,masno 
atina c o m o ,  ni quien la hi-  
rió.-bien conoce..fer cofa prc 
c io fa ,y  jamas querría fer l a 
nar quexafe  con palabras de 
amor ,aunexter iores , f in  po
der hazer otra cofa a fu ef- 
pofo,porq entiende que eftá 
prefente , mas. no fe quiere 
m anife f tar , y es harta pena,, 
aunque fabrofa y fi quiere 
no tenerla,no puede,ni quet 
ria jamas fe le quitafe :  porq 
le fatisfaee mucho m a s q u e  
el .embellecimiento,que. ca 
rece de pena de la oración 
de quietud.Deshaziendome 
eftoy hermanas,por  daros  a 
entender efta operación de 
am or ,y  no sé c o m o ,  porque

parece.
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parece cofa contraria dar a 
entender ci am ad o  c laramé 
te que efta con el a lma,  y  pa 
rece que la l lama con vna fe 
ña tan c ie r t a , q no fe puede 
dudar,y vn íiluo tan penetra 
t iuo p ira  entenderle el a l 
ma,que no 1c puede daxarde 
oír', porq no parece,fino que 
en hablando el E f p o f o , que 
cftá en la fept ima morada,  
por efta manera , que no es 
habla formada, toda la gen
te que cftá en las otras no fe 
ofan bullir,ni setidos,ni irna 
ginabion,ni potencias .O m i  
poderofo  Dios ,  que grandes 
fon vueílros fe c re to s , y que 
diferentes las cofas del ef- 
p i r i tu ,  aq u an to  por acá fe 
puede ver  , ni e n té d er , pues 
con ninguna cofa fe puede 
declarar efta tan pequeña, 
para las m uy  grandes que 

obráis con las almas.  Haze 
en ella ta gran o p erac ió n ,q  
fe efta deshaziendo de de
feo,  no fabe que pedir , por
que claramente le parece e f  
tá  con ella fu Dios .  Dircif -  
raé fi efto entiende, que de- 
f e a/ ó  que le dá penaíquema 
y o r  bien quiereíno lo té ; f e  
que padece , y le l lega a las 
entrañas efta pena, y q quan 
do dellas faca la faeta el q la

h i e r e , v  c r qa d e r a m  e n t e p ?. r c 
ce fe las l icúa tras fi , fegft es 
el fent im lecode amor.  Efta 
u?. per.íando aorafi  feria , q 
de efte fuego del brafc-ro e n 
cendido,que  es mi D ios ,  fal  
taua a lguna  centella,  y daua 
en el a lm a ,  demanera que fe 
dexaua fentir aquel encendí 
do fu ego ,y  c o m o  no era b a f  
t inte para coivfumirla , y el 
es tan de leytofo  , queda co 
aquella pena,y a! tocar haze 
aquella operación, y parece 
me es la mejor cóparacion 
fine he acertado a dezir,  po.t 
que efte dolor f.ibrofo no es 
dolor,n i  eftá cn vn fer, aun
que a vezes  dura gran rato,  
otras de prefto fe acaba,  co-1 
m o  quiere comunicarle  el 
Señor .quc  no es cofa  que fe 
puede procurar 'por via hu
mana: mas aunque eftá a lga  
ñas vezes rato.quirafe,  y  ror 
na:  en fin nunca eftá eftante, 
y  por efio no acaba de abra- 
fa re la lrna  , fino ya  q fe va a 
e n cen d er , muere la cente
l l a ,y  ¿pie da con defeo de tor 
nar a padecer aquel dolor a- 
m orofo  q le caufa.  A q u i n a  
ay que pefar <i es cofa ,moni 
da del natura l ,  ni caufada  
d cm cíáco l ia ,  ni tápoco en
g a ñ o  el d e m o n i o ,  ni  fies 

f  ¡  antojo,
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antojo  , porq es cofa que fe c o m o  s y  en efto mas f o n ' 
dexa mui bien entender fer r\a , a u . t  m a s i r g u .
efte moüim iento  d e a d ó d e  mi f ’  q " '  ° ' r3 ’ “ l a s !  1
eftá eí Señor .que es inmuta P - rcccr For efta_s razo-  
ble,-y las operaciones no ion H *  a Pn m c r 3 > porq jamas 
co m o  de c u a s  de" c” o „ i T  t  T ' 01" 0 ^  U

el Hincho embeaecini ié to  r a b n r ’ ^ T  efta P6dr3 dat 
del gufto  nos puede “  A  fab° V y  deleyte .q .p a r c z c a
dudar. Aqui eftán t o d o s l o s  f i ' ’ 1 " " 1 1 - ® 1 * ¿“ ntarpcna.y
íentidos y p o t e n c i "  tínñfn “ ,1“ c o ' l “ i«>>d. y g ° « o d c l  ,y p a t e n c i a s ,u n  nin a lm a,no  es^de fu facuInH -ñ  
gun e m b e b e c i m i e n t o  m i r a -  t o d  * fll_ „ U t a c £ l t a d - 9
do que podra fer ,  Gneftor.  h  1  t r  1  ‘  P° C
u a r  nada,ni poder acrecécar - 7 , , / J  fus PClias
aquella pena de ley to f í  m ?*•  a ™
quitarla,ami parecer A q u -1 L '  r ! abro1 as , meo 
a q u i e n  nueftro Se ñor h iz ie • y có g ue
re efta merced ( cj fi fe la ha í í  ^  Porclue cíía
h e c h o ,e n  leyedo ef to  lo  en te.mP • fabrIofa viene de
tenderá 1 d n !  ’ i región de las q el puedetenaera  ;  cíele mui muchas t  .
p-racuí n.lf. cnienorear. . La  tercera,porg ran as ,q u e  no tiene que te J w o M n a . r  i
m e r  íi e,s engaño fino tema Ios S randes provechos que 
fi ha de feringrata a ran írrí ,q ”  ' enúel: aim3 ’  ^  e»
m erced ,y  procure desforrar ord,n“ ' °  dct™ -

s & a f f i a s í 5 K
para , y  c o m l r e d b e  S ía ' ’,  i f p ™ ”  ¿  í ' ™ ' ’
mas.  A unq ue  vna perfona t c „ t0s T e  ^
que efto tuuo pafsó algunos d e a  tierra' ” 7
anos, con ello . v con anee-  í  ’ y ottas Cofas
lia merced eftana bien fatif. .  cM » í ¡ i I ! nO Í"

que ü multitud d e a -  aunaue “ U l c i a r o S r or í 112 
nos ílroiera a i S e ñ o r . c o g r i -  Cs  c 1 ! „ T ; VC2"  J ™ '  
des trabajos., queda ira con a q u e t i b T e  'hontrahaM :

s s s ü s & a z
que i
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que e s , y íi a lguna q u e d a r e ,  
fepa qu e  n o  f o n  verd ad eros  
í m p e t u s : d i g o  fi dudare en  íi 
le t u u o  , o  l i n o ’: p o r q  afsi fe 
dá a f c n r i r , c o m o  alos  o y d o s  
vn á  gran v o z .  P u e s  fer m e l a  
e o l i a , n o  l leua  c a m i n o ,  p o r 
que  e d a  fa b r i c a  t o d o s  fus an 
to jo s  enla  im a g in a c iO n :e f t o -  
tro  p r o c e d e  de l o  i n t e r io r  
del  a l m a .  Y  a po dr á fer q  y o  
m e  e n g a ñ e , m a s  hafta  oir  o -  
tras  ra z o ne s  a q u i e n  l o  e n t ie  
d a , f i e m p r e  e ftaré  en efta opi  
n i o n : y  afs i fe de vn a  p e r f o n i  
h a r t o  l l ena  de t e m o r  deltos  
e n g á ñ o s , qu e  defta o r a c i ó n  
j a m a s  le pudo ten er .  T á b i e n  
fu e le  te n e r  nueftro S e ñ o r  
c t r a s  m a n e r a s  de defpertac  
el  a lma-.que a d e s h o ra  e fta n-  
d o r e z a n d ó  v o c a l m e n t e ,  y 
c o n  d e f e u i d o  de c o f a  i n t e 
r io r ,p a rece  v i e n e  vna  inf la
m a d o  d e l e i t o f a , c o m o , f i  de 
pref to  v in ie í í e  vn  o lo r  tan  
.grande , qu e  le c o m n n i c a í l e  
p o r  to d os  l e s  f e n t i d o s ( n o  di 
g o q u e  es o l o r ,  f ino p o n g o  
efta c o m p a r a c i ó n ,  o  c o f a  de 
efta manera ) fo'.o para dar  a 
í e n t i r  qu e  eftá all i  el e f p o f o ,  
m u e u e  vn d e fe o  fa b r o fo  de 
g o z a r  el a lma del ,y  co n  e l lo  
q u e d a  difpuefla  para h a z e r  
gra nd es  a & o s , y  a lab an zas  a

nueftro Señor.Su naeimiéto  
defta merced es dedonde 
queda d i c h o ,  mas aqui no 
ay  cofa que dé pena , ni los 
deíeos de gozar  a Dios fon 
penofo? ;eftoes mas ordina
rio fe n tirio el a lm a .T a p o c o  
me parece que ay aqui q t e 
mer ,por  algunas razones de 
las dichas,f ino procurar a d 
mitir  efta merced con hazi-, 
miento de gracias.

G a p . I I I .  T rata  de la mefma 
materia,y  di\e de la manera 

'  que hablaDtos a l alma qua-  
do es fe ruido,y auifta como fe  
han de aucr en efto , y  nofte- 
guirfe por fu parecer. Tone 
algunas feriales para qnefte 
cono?ca quando no es enga
ño y  quando lo es: E s de bar 
to prouccho,

OT ra  manera tiene Dios  
de delpcrtar al alma , y  

aunque en alguna manera 
parece mayor merced qiic 
las dichasjpodrá fer rnas pe
l igróla ,  y  por efto me deter» 
ne algo enello:quc fon vnas 
hablas con el alma de m u 
chas m an eras , vnas parece 

_ vienen de fuera , otras de lo 
mui interior del alma, otras 
de lo  í upe ño r  della: otras ta
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de  lo exter ior ,q  fe oyen con 
los o ídos ,  porq parece esvoz 
forma d i .  Algunas v e z e s , y 
muchas puede fer antojo,en 
eípecial  en perfonas de flaca 
imaginación,  ó melancolías 
r.otabies;deíhs dos maneras 
de perfonas no a y q hazer ca 
ío ,a  m i  parecer,  aunq digan 
q ven,  y oyen , y entienden, 
ni inquietarlas condczirlas 
q es demonio,  fino oirías co 
m o  a perfonas enfermas,di-  
ziendo la Priora , o Cófeílbr 
a quien lo dixeren, q no ha
gan cafo de e l lo ,  que no es 
la fufiacia para feruir aDios:  
q a muchos ha e n g a ñ a d ñ e l  
demonio  por a i k , q no ferá 
qu izáa ís i  a el la,por no iá a- 
fligir. Mas fi le dszcn que es 
melancolía ,  nunca acabará,  
jurará que le  ve  , y lo oye,  
porq le parece afsi. Verdad 
es ,q  es raenefter traer cuen^- 
ta con quitarla la oración, y 
lo mas que fe pudiere , q no 
haga cafodelio-.porque (oc
le ci demonio  aproucchatfe 
defias almas afsi enfermas, 
aunque no íea para fu daño,  
para el de otros-, ficrupre ay  
qu e  temer dpftas c c f . s ,  haf- 
fa ir entendiendo el cfpiri- 
tu.  Y  digo,que fiempre es lo. 
me;.cr a los principies deí-

hazerfelesporq fi es dcDios ,  
es mas ayuda para i radc lá-  
tc , y antes crece quando es 
prouado. Efto es a f s i ; mas 
no fea apretando m uch o  el  
a lma,  y inquietándola,porq 
verdaderamente ella no puc 
de mas.  Pues tornado a lo  
que dezia dé las  hablas con 
el an im a ,d e iod as  las mane 
ras que he dicho pueden fer 
de D i o s ,  y  también d d  de
monio,  y déla propia im a g i 
nación. Diréf f i  acertarc)con 
el fauor del Señor ,  ¡as le n a 
les que ay en eftas. diferen
cias,y quando ferán eftas ha 
blas pe l igró las ,  porque ay 
muchas almas,  que las fien- 
ten entre gente de oración* 
y querria herm anas , que no 
penfeis h a z a s  mal en no las 
dar c réd i to ,  ni tampoco cn  
darfelc.  Quando fon folame. 
tepara uofotrns mefmas de. 
r e g a lo ,  o auifo devueftras 
f a l t a s ,  c igalas  quien las di-, 
x c r e s o ferán  a n to jo ,  poca  
va  en ello.  D e  vna cofa  os 
q u i f o ,q u e  no penfeis,  aunq. 
fcan de Dios ,  íereis por efio 
m ejores , que harto habló a 
l o s F a r i f e c s , y to do  c i b i c a  
2»tá c n c o m p  feaproucchaa  
de eftas palabras ; y  de nin
guna que no yaya  m u y  con

forme

S
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forme a las efcríturas hagais tar de aquella aflicción.Eftá 
nías cafo della,q fi la oyeffe afl igida por auerle dicho fu  
des al m i fm o  demonio ’.por- ConfcÜ’or.y otros,que es ef- 
que aunque fean de vucftra piritu del demonio  el que 
flaca imaginación,es m en e f  tiene,y toda llena de temor,  
ter tornarle com o  vna teuta y con vna palabra que fe le 
cion de cofas de ia F e , y  afsi d i g a f o l o :  Y o  Coy  ̂ no  ayas 
refiflid fiépte , para q fe va- m iedo ,  fe le quita del todo,  
yan quitando,y  fe quitaran, y  queda confoladi fsima , y  
porq llenan poca fuerza có- parccícndole  q ninguno b u f  
f igo.Pues  tornando a lo pri- tara a hazeria creer otra co-, 
m cro ,que  venga  de lo inte- fa. Eflá con mucha pena de 
rior.que de lo fu per ior , que algunos negocios g r a u e s , q  
de lo e x t e r io r , no importa no íabe c o m o  hade fucedcr,
para dexar de fer Dios.  L a s  entiende.Que fe foft ' iegue,§
mas ciertas fcúales q fe pue to do  fuccdcrá bien : queda 
den tener,a mi parecer,  fon có  certidumbre,y fin pena,y 
eftas. L a  primera,y mas ver defta manera otras muchas 
daderajes el poderío,  y fe ño cofas.  L a  feguda feñal, vn a
rio que trae conílgo , .que es gran quietud que queda en
■hablando, y  obrando. D e-  el a lma,y  recogimiento  de
claróme mas-. Eftá vn alma. uoto ,y  pacifico , y.difpuefta
en toda tribulación, y albo- para ülabancas de Dios .  O
roto interior que queda di-  Señor,f i  vna palabra embia -, 
cho,y  efeuridad del entendí- da a dezir  con vn pxge vu c i 
miento ,  y  fe quedad, có  vna tro (a lo que d.izen,a lo rae-  
palabra deltas que diga fola» nos eftas en efta mocada^, fi
niente. N o t é g a s  pena,que- ño las  diz.cei m ifm o Señor ,
da fin ninguna , y foffegada,. fino algún A ngel  }. tiene ta-,
ycón gran luz,y  quitada to- ta faérz®  5 flue tal ¡a ¿e x u 
da aquella pena,con q l f  pa- tejs en el a lma cj eftá atada
recia que todo el mundo , y  por  amor con v o s ,v  vos con
letrados ,  que fe juntaran a el la? L a  tercera íeñál  , es
darle razo n es , para que no pafiarfe eftas palabras dé
la  tuii idíe  , no la pudieran, la memoria  en mucho  tié-~
* o n  quanto trabajaran» qui-  ' po, '/algunas jamas,como fe-
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pallan J a i q u e  por acá ente- 
demos : digo que o im os de 
los hóbres,que aunque lean 
m u i  granes,y  de letrados no: 
la s  tenemos-tan cúplidasien 
la memoria  : ni tampoco II 
fon en cofas por v e n i r , las 
•creemos,como a ellas , que 
queda vna certidumbre grá- 
de,de-manera,q(auñq a lg u 
nas vezes en colas mui i m 
ponibles al parecer,no dexa 
devenir le  duda.fi lera,o no, 
íy anda con algunas v ac i la 
ciones el entédnnicro)en la 
m i fm a  almá cftá vna feguri 
dad ,que  no fe puede rendir, 
aunqle parezca q vaya todo 
a l  contrario de lo queenré-  
d ió :  y pallan años que no te 
le  quita aquel péfar .q  Dios 
bufeará otros medios,  q los 
hombres no entiende,mas q 
en fin fe ha de h a z e r , y afsi 
es ,que fe haze .Aunq (com o 
d i g o )  no fe dexa de padecer 
qu ando  ve  muchos deívios,  
porque com o las operac io
nes que tuuo al t iempo que 
l o  entendió,  y  la cer t idum 
bre que al  prefente le quedó 
d e  fer D i o s , es ya pallado, 
han lugar citas dudas , pen- 
fando fi fue demonio  , fi fue 
de la imaginación:  ninguna 
'deltas le queda al t iempo q

le fucede , fino q nioria' pof 
aquella verdad .  Mas c o m o  
digo ,con todas eftas im a g i 
naciones,4 d cue poner el de
m o ñ io  para dar pen i ,y  a c o 

bardar cJ a lma,  cn c ípec i31 
• fi es en ncgocio ,que en el ha 
zerfe lo  que fe entendió ha 
de aucr muchos bienes de 
a lm as,y  fon obr is  para gran 
feruicio de Dios , y e n  ellas 
ay grá diñculnd.-que no h a -1 
rá?a lo menos en fl ;ciuecc la 
Fé ,qcs harto daño no creer, 
que D io s e s  poderoío para 
hazer obras,  q no entienden 
nueftros entendimiéios.  C o  
tódos eftos coba tes, áunque
aya quien diga a la  nnfm a 
perfidia,q fon difparates(di- 
g o  los Confeílorcs con quie 
fe trate eftas co fas jy  có qua 
tos malos fuccííos huuierc 
para dar a entender, q 110 fe 
pueden cumplir ,  q u e j a  vna 
cétella no fe dóde tan viua ,  
de q feráyaunq todas  las de
mas éfpcrágas el le muertas,  
aunq no podría,aüq quií icf- 
fe ,dexar  de eftar viua a q u e 
lla cétella de feguridad.Yen 
f in(como he dicho) fe ciiple 
la palabra del S e ñ o r , y que
da el alma tan cométa ,y tan 
alegre , que no querría fino 
alabar fiépre a fu  Mageítad,

y  m u
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«mucho mas por ver cu m 
plido lo q fe le auia dicho, 
que por la mifma obra;aun- 
que lé v i y a m u c h o  en ella.  
N o  sé en que va efto,qtiene 
en u t o  el a lm a ,q  (alga eftas 
palabras verdaderas,que fi a 
la mi fin a perfona la romaf- 
fen en algunas mentiras,  no 
creo lo  fentina tanto icomo 
fi ella en eílo pudieífe mas,  
q no dize ,  fino lo q ladizen..  
Infinitas vezes  fe acordaua 
cierta perfona de lo a a s P r o -  
feta fobre efto.quádo temía 
q fe auia de perder Niniue.- 
En fin, com o es e fpmtu  de 
D io s ,e s  razón fe le tégac í la  
fidelidad , en defear no fea 
tenido por fal lo , pues es la 
fuma verdad. Y  afsi esgra- 
de la alegría quádo deípues 
de mil rodeñs ,yen  cofas d i -  
ficulcoíifsimas , lo  vén cuín 
p i í d o , aunque a ia raiíraa 
perfona fe le ay an de íeguir 
grandes trabajos dello , lo 
quiere mas pallar,  que no q 
dexe de cumplirfe lo qj ie i ie  
por cierto le d ixo  cL.Señor. 
Quizá no todas perfonas 
teman ella flaqueza,fi io es, 
que no lo puedo condenar 
p o r  m alo .  S i  ion de la i m a 
ginación,ninguna de fias fe- 
ru ics  ay,ni  certidumbre,  ni

paz .n igu f to  interior. Saluo- 
que podría acaecer ( y  aun 
yo  sé de algunas perfonas a 
quien ha acaecido )  citando 
mui  embeuidas en oración 
de quietud , y  fueño efpiri- 
tual :que  algunas fon tan f l i
cas de comple fion ,o  im a g i*  - 
n a c i ó n , a no sé la caufa ,que
verdaderamente  en efte grá. 
recogimiento citan tan fu e
ra de fi, que no fe frenten en 
lo exterior , y  eftán t a n a -  
dormecidos todos los fen- 
tidos,  que com o  vna perfo- 
na que duerme (y aun quiza  
es afsi , ,q eftá adormecidas)- 
c o m o  manera de fueño, las  
parece que las hablan,  y añ- 
que v é a  cofas,ypienfan que 
es de Dios , mas en fin dexa.' 
los efe ¿tos , c o m o  de fue- 
ño.  Y. también podria fer 
pidiendo vna cofa a n u e f 
tro Señor  afedtuofamente 
parccerles que ie dizc-n lo  
que quieren , y el lo acaece 
algunas vezes. .  M as  quien- 
tuuierc m ucha  experiencia 
de las habías de Dios , no 
fe podrá engañar en efto, a 
mi parecer. De la im ag in a
ción,y del demonio-a y m u 
cho q temer,mas fi ay las fe- 

• hales.que d i x e vavriba,biS fe 
puede aÜegjiía r íe  r d  e Di os 5;,

aufli-
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a-u ti q u e n o á c tn 3 n e r .i, q u e íi 
es cofa grane l o q  fe le d ize ,  
y o fe ha de poner por obra 
de  íí ,ó de negocies  de rcrce 
ras perfonas, jamas haga na
da,  m le paíle por penfa mié- 
te ,  fin parecer de i Con feííor 
letrado, y aul lado  , y f iemo 
de D ios ,  r.üq mas, y m is  cn- 
tienda,y le parezca claro fer 
de D ios .Porq  efto quiere fu 
M a g e f t a d , y no es dexar de 
hazer lo q el máda,pues nos 
tiene dicho-tengamos a i C ó  
fefl'or en fu lugar , adóde no 
fe puede dudar fer palabras 
lu y as :y  eftas ayudé a dar ani 
m o ,  fi es negocio  dificulto- 
f o ,y  nueftro Señor le podrá 
a I C 5fe í íbr ,y Íe  hara creer es 
efpiritu fu y q  , quando el lo 
quifiere,y fino no cílá mas o 
bl igados.  Y  hazer otra cofa  
f ino lo dicho, y feguirfe na- 
d i e p o r f u  parecer en efto ,té 
g o l o  por cofa  mui pe l ig ró 
la :y afsi hermanas os a m o 
nedo  de parte de nueíío Se
ñ o r  , que jamas os acaezca.  
Otra manera ay como-ha- 
fclael Señor  al a lma,  cj y o  té  
g-o p ira mi fer mui  cierto de 
fu parce,có alguna vif io inte 
k f t u a l , q  a de ¡áte d i ré ,ccm o 
e s t á  en lo intimo del a lma:  
y le parece  tá claro oír aque

A D A S

1sus palabras-con los oídos 
del alma al nrifmo Señor ,  y 
tan cn fe c re to , q la 'mifma 
m mera  de entenderlas,  con 
las operaciones que haze la  
m ifm a  vif ion,  aíTegura,y d i  
certidumbre no poder el de 
m on io  tener parte a l l í .Dexa 
grandes c-fetflos para creer 
efto : a lo menos ay  feguri- 
dad de que no procede de la 
im ag in ac ión  : y  tábicn fi ay 
aduextencia la puede fiéprc 
tener defto , por eftas razo
nes. L a  primera, porq deue 
fer diferente en la claridad 
de la habla ,q  es ra clara,que 
vna filaba que falte de lo q 
entendió,  fe acuerda:  y fi fe 
d ixo  por vn eftflo , o por o- 
trojaunque fe to do  vna fen- 
tencia ,y en lo que fe antoja 
por la imaginación,-jera ha
bla no tan clara , ni palabras 
tá diftintas,fino c o m o  cofa 
medio  foñada.  L a  íegun- 
da , porque acá no fe penfa- 
ua muchas vezes c n l o  q fe 
entendió,  d igo  que es a def- 
hora ,y  aun algunas cftando 
en con ucr fac ion ,y  fe re fpó 
de a lo q u e  paila de prefto 
por el p en fam ien ro , o a lo 
que antes id ha p e n f a d o , y  
muchas es en cofa  q jamas 
tuno acuerdo de que aui.au

de
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de fer,ni ferian,  y afsi no las ccd.  Y  la m a y o r  duda qae  
podría auer fabricado laima tenia era en cfto'.fi fe le anto 
ginacicwv, para que el alma jaua a los principios,q el fer 
fe engañaflc en antojir fe le  demonio,mas preño le pue- 
lo q no auia defcado,  ni que de entender * aunq fon tatas 
rido,ni venido a fu noticia.,  fus futilezas,q fabe bien co- 
L a  tercera,porque lo vno  es trabazer c lefpir itu  de luz,  
co m o  quien oye  , y lo de la mas ferá ( a mi parecer) en 
imaginación e s c o m o q u i e  las palabras dezirlas-^ m uy  
v a  c om p o n ié n d o lo  q él m i f  c la ra s , q tápoco queda du- 
m o  quiere q le digan poco  a da fi fe entendiere> c o m o  en. 
poco.  L a  quarta,  porq las pa elefpiritu de verdad:,  mas 
labras fon mui di ferentes, y  no podrá contrahacer los 
con vna fe coprehende. mu- efeétos q quedan dichos , ni 
ch o . loq  nueftro entendimie dexar eíla paz en e l a l m a ,  ni. 
to  no podría componer, tan luz,antes  in q uie tud ,ya lbo-  
de p re ñ o .L a  quinta,porque roto.-mas puede hazer poco- 
junto con.laspi  labras,  m u- d a ñ o ,ó  ninguno , fi c U l m a  
chas vezes ( por vn m od o  q  es humilde,y  haze  loq he di. 
yo  no fabré dezir) fe da. a en c h o d e n o f e  m o u c r  a h a z e r  
teder mucho mas de lo que nada,por cofa q cntiéda. Su 
el las faenan , fin palabras, fon fauores,y. regalos delSe-- 
E n  efte m od o de entender,  ñor,mire  có ateció.f i por e- 
háblaré en otra parte m as ,q  líos fe tiene por mejor j  y ÍL 
es cofa m ui delicada,y.  para- mientras m ayor  palabra de 
alabar a nueftro Señor :  por- regalo,no quedare mas co n 
que en efta manera , y dife* fundida,creaq no es e.pintii '  
r e n d a s , ha anido peilonas de Dios:porque es cofa m u f  
mui dudofas,  en efpecial al- cierta,q quádo lo es , mien- 
guna por quien ha pallado, tras m ayor  merced , rnuy 
y afsi avrá otras que no aca- mas en menos le tiene la m i f  
bauan de entenderle , y afsi ma alma , y mas acuerdo- 
fe que lo ha mirado có  m u- trae de f u s , p e c a d o s , y mas 
cha aduerténcia ; porque bal oluidada eftá de lu g a n a d a , ,  
fido mui muchas v e z e s  las. y mas empleada-fu v o h m -  
q el Señor le haze efta m a -  tad>y.mcmoria errquerer 10

— > rv»
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lo la honra de Dios, f in  acor 
da ríe de fu propio proue- 
cho,  y con mas retnoranda 
de torcer en ninguna cofa fu 
vo luntad,  y con mayor cec- 
tidubce de que nunca mere
c ió  aquellas mercedes,  fino 
el ¡n f ie rno .Com o hagan ef .  
tos efe d o s ,  todas las cofas,y 
mercedes que tuúicr.e en la 
orac ión,no  ande el alma ef- 
pantada,f ino confiada en la 
m iíer icorá ia  del Señor,  que 
es fiel, y no permitirá que el 
de m on io  la engañe,aunque 
ficmpre.es bien que fe ande 
con temor- Podrá  fer que a 
las q no Ucua el Señor  por 
efte camino,les parezca que 
podrían ellas almas n o e fe u  
c h a r  citas palabras , que les 
d ize n ,y  fi fon interiores,  d i f  
traerfe demanera,  que no  fe 
admitan,y  con efto andarán 
fin eftos peligros.A efto reí- 
po n d o  , que es impofsible: 
n o  hablo de las que fe les an 
to ja ,  que con no citar tanto 
apeteciendo alguna cofa,ni  
queriendo hazer cofa de las 
imaginaciones tienen reme 
d io .  A c á  n i n g u n o , porque 
de ta l  maneta el m ifm o cfpi 
r ita que habla , haze  parar 
t o d o s  ¡os  o t r o s  peivíamicn- 
t o s , y  adiicilic a ío que fe di

ze,  q en alguna manera me 
parcce(y creo es aísi)que fe 
ria mas pofsible noen tedet  
á vna perfona que hablafie 
m ui a vozes ,otra  que oyefle 
mui bien* porque podría yo  
sduertir  , y poner el pensa
m iento ,y  entendimiento en 
otra cofa.  Mas en lo que tra 
t a m o s , no fe puede hazer, 
no ay o idos que fe atapar,  
ni poder para penfar,fino en 
lo que fe le dize,en ninguna 
mancratpcrque el que pudo 
hazer parar el So l  por peti
ción de I o f u e , puede hazer 
parar la poteneias, y todo  el 
in ter ior , demanera , que ve  
bien el a lm a ,-qne otro m a 
yor Se ñ or  que ella gouier-  
na aquel  caftillo , y caufale 
harta deuocion , y humil
dad. A fs i ,  que en e fcufar lo  
no ay remedio ninguno: Dé
nosle la diulna Mageftad ,  
para que fo lo  pongamos los 
ojos en con ten tar le , y nos 
o luidemos de nofotros m e f  
m o s ,c o m o  he dicho. A m en.  
P lega  a e l ,que aya  acertado 
a dar a entender lo que en 

cito he pretendido, y 
que fea algún auifo  

para quien lo 
tauiere .

*
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C a p i t . i m .  Trata dé quando, 
ptfpende Dios e l anima en 
oración con arrobamiento,  o 
extaf,o  rapto, <] todo eslmo- 
a mi parecer,  y  como es me- 
nefler gran animo parece re- 
bir grandes mercedes de fu  

fagejlad..

COn eftas cofas dichas 
de trabajos,'/ las demas,  

qué fofiego puede traer lapo 
bre maripofica? Todo  es pa
ra mas defear, gozar a le f -  
p o fo ,  y lu  M a g e f t a d ,c o m o  
quien conoce nueítra ñaque 
za,  vala  habil itando con ef- 
tas cofas,y otras muchas,pa 
ra q u e  tenga anim o dejun-  
tarfe con tan gran Señor,y.  
tomarle  por fu ef'poío, R a 
tos heis de que d igo  efto,y 
pareccros ha deíatino  : por
que a qualquiera de voío- 
tras os parecerá que no es 
menefter a n i m o ,  y que no 
avrá ninguna muger tan ba- 
xa  que no le tenga p ira  def- 
p o fa r fc c o n c l  R.eyt Afsi  io 
creo yo  con el de la tierra, 
mas con d  del cielo , y o  os 
digo  que es menefter mas de 
lo  que penfais,porque nuef- 
tro natural es muy t ímido,y  
b i x o  para tan gran cofa ,y  
tengo por cierto que II no 1c

dieíTcDios cauda l ,c o n  quan 
t o v e i s  n os  eftá bien , feria 
im pofs ib le .Y  aquí  vereis io 
que lvaze fu Mageítad para 
concluir  efte d e f p o f o n o , q  
ent iendo-yo  dcue fer quan- 
d o d a  arrobamientos que la 
faca de fus fentidos s porque 
fi eftando en ellos fe viefle 
tan cerca defta gran M a g e f -  
tad,no era pofsible por v e n 
tura quedar con v id a .E n ñ e -  
d e f e  arrobamientos que lo 
íean ,y  no flaqueza de m uge  
res ,com o  por acá tenemos,  
que todo  nos parece arroba
mientos , y  extaíl .  Y (como 
creo dexo  dicho)ayc.ompli-  
ílones tan ñ ic a s ,  que con v -  
na oración de quietud fe 
mueren. Quiete poner aquí 
algunas maneras que y o  he 
entendido (.como he tratado 
con tantas perfonas efpin- 
tu a ic s )  que ay  de arroba
m ie n to s ,  aunque no sé fi a- 
ccrtare , com o  en otra parce 
donde eferiui e f to ,ya lgunas  
colas de las que van aquí» 
que por algunas razones ha 
parecido que no va  nada ter  
narlo a dezir,  aunque no fea 
fino porque v a y a n  las M o 
redas por junco aquí.  V n a  
m a ñora a y , q ue e f t  a rfd o  c 1 a l .  
xna(aunqmO fea en ora ció),

fcae&i
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tocada  có  alguna palabra'q 
fe acordó,o  o y ó  de Dios,pa 
rece q fu Magcftad defde lo 
interior del alma, haze c re 
cer la cetclla ,q  d ix im os  ya,  
m o u id o  de piedad de auetla 
v i f lo  padecer tato tiepo por 
fu defeo,  queabrafada toda 
e l la ,c o m o  vn aueFenix ,que 
da renouada;y  piadofaméte 
fe puede c re e r , perdonadas 
fus culpas. Hafe de entéder 
c ó  la di fpohció,  y medios q 
efta a lm a a v r á  te n id o ,  co* 
rao  la Ig le f ia Jo  en feñ a .Y  a f  
li l im p ia ,  la junta configo,  
fin entender aqui nadie,fino 
ellos dos,, ni la mifma alma 
l o  enriende demanera q lo 
pueda dcfpues dezir,  aúque 
no eftá fin fentido interior: 
porq no es com o a quien to 
m a  vn d c fm ayo  , ó parafif- 
mo,qn inguna cofa interior,  
y .exren or  entiende.  L o  que 
y o  entiendo en efte cafo es, 
que el alma nunca eftuuo tá 
ciefpierta para las cofas de 
D io s  , ni con tan gran luz,  y 
conocimiento  de fu M agef-  
•tad. Parecerá impofsible,  
porque lilas potencias efta 
tan abfortas , que podemos 
dezir ,  que eHán muertas , y 
los íentidos la mifmo. ,  co- 
fe  puede,  entender , q fe en

tiende? Efte fecreto y o  no 1¿ 
sc,ni  quizá muguna cr ia tu 
ra,fino el m i f n o  Cr iador ,  y 
otras c o Í3s muchas q p3Íl'an 
en efte eftaao,  d igo  en eftas 
dos moradas. Efta,  y la pof-  
trera fe pudieran bien jun
tar , porq de la vna a la otra 
no ay puerta cerrada : mas 
porq ay cofas en la poftrera, 
que no fe han manifcftacio a 
las que no hñ i legado a ella,  
me pareció dmidirias.Qiiá- 
do citando el alma eneíta 
fufpenfion , el S e ñ o r  tiene 
por bien de moftrarlc a l g u 
nos fecrctos , c o m o  cofas 
del cielo , y vif iones im a g i 
narias , efto labelo dcfpues 
d e z i r , y de tal manera qu e
da imprimido e n l a m e m o -  
ria,q nunca jamas fe oiuida.  
M as  quando fon vifiones ín 
tc lcétuales ,tampoco las f a 
be dezir . porque deue auec 
algunas en eftos t iempos,tá 
fu b id a s , que no las cóuiene 
entender los que viuen en la 
tierra , para poderlas dezir,  
aunque eftandoen fus Ceñu
dos por acá fe pueden dezir 
muchas deftas vifiones inte 
le&uales.  Podrá fer que no 
entendáis algunas,q cofa  es 
v i f ion .en  cípecial  las intele 
¿ l u a k s . Y o  lo diré a fu t iem

po,
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y o ,p o f q u ¿  me lo ha manda 
d o q u i é  puedciy aunque pa* 
rnzea cofa  impertinéte,  qui 
zá para algunas almas ferá 
de aJ»u. prouecho; Pu esd i-  
reifme , fi dcfpues no ha de 
auec acuerdo deffas merce
des tá fubidas,  que ahí haze 
el Señor  al a im a.que proue
cho le t r aé ? 0  hijas,es tá grá 
de,q no fe puede encarecer: 
porq aunque no las fabe de- 
zir ,  en lo mui  interior del al 
m a  quedá bien c(ctitas,y j a 
mas fe oluidan.  Pues fi no 
tienen imagen , ni las entic- 
den las potencias a c o m o  fe 
pueden acordar? T á p o c o  en 
tiendo e l fo ,  mas entiendo 
que quedan vnas verdades 
en efta alma tan f ixas ,  de 
la grandeza de D i o s , que 
quando no tuuiera Fe que 
le dize quien es, y que efta- 
ua obligada a  creerle por 
D i o s ,  le adorara defde a- 
quel punto por ta l , c o m o  hi 
z o  lacob  quando v io  la ef- 
cala , que con ella deuia de 
entender otros fccrctos que 
no los fupo d e z j r , que por 
fo lo  ver vna efeaia, que ba- 
xauan,y  íubiá Angeles ,  fino 
huuiera mas luz interior,no 
entendiera tan grades mif- 
terios.  N o  sé fi atino en lo

fu po d cz i r  todo lo que v io  
en la zartja, fino lo que qui» 
ío  Dios  que dixeífe : mas fi- 
nomoftrára  D io S a  fu alma 
fccretos cdq certidumbre „ 
para que viefie , y creycííe 
que era Dios , no fe puliera 
en tantcs3y tan grandes tra
ba jos :  mas deuia entender 
tan grandes cofas centro de 
los cfpinos de aquella zar
ca ,  que le dieró animo para 
hazer lo'q hizo por el pue
blo de l.frae). Afsi hermanas 
a las cofas ocultas de D ic s  
no hemos de bufear razo- 
zes para entenderlrs , fino 
c o m o  creemos que es pode 
r o f o , eftá claro q hemos de 
creer que vn gufano de tan 
l imitado poder c o m o  o c i o -  
tras,  que no ha de entender 

' fus grandezas.  A labém os le  
mucho  porque es feruido 
que entendamos algunas.  
D efeácoe f toy  acertar a po
ner vna comparación , para 
fi pudielíe dar a entender al 
g o d e ñ o  que v o y  diziendo, 
y creo no la ay que quadre,  
masdigamos efta.Entráis en 
vn apolento de vn R e y  , ó 
grá Scáor . íc reo  camarín los 

g  11a -

S  e x  t a s :  9 7
que d i g o , jo r q u e  aunque lo 
he o y d c ,n o sé  fi fe me acucc 
da bien. N i t a m p o  M oyfen
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l laman,  adonde tienen in fi 
nitos generes de v i d r i o s , y 
barros,y muchas cofas, puef 
tas por tal ordé ,q  cali todas 
fe ven en entrando. Vna  vez 
m el leu aron  a vna pieza de 
citas, en cafa de la Duque fa 
de Alúa , adonde viniendo 
de camino me mandó la o- 
bediencia  eftar dos dias,por 
importunación defta S eño .  
ra ,qne me quedé cfpantada 
en entrando , y coníideraua 
deq  podia aprouechar aque 
l ia barahunda de c o fa s ,  y 
v e la  q fe podia alabar al S e 
ñor de ver tantas difcrécias 
de c o f a s , y aora me cae en 
gracia ,  com o  me han apro- 
uechado para aqui.  Pues 
aunq eftuue allí vn rato,era 
tanto  lo que auia q ver,  que 
lu ego  fe me olu idó todo, 
demanera ,  que de ninguna 
de aquellas piezas me qu e
dó mas m em oria ,q  fi nunca 
las huuiera v i í t o , ni fabria 
dezir de que hechura eran: 
mas por junto acuerdafe qfe 
v ió ia fs i  acá citando el 'alma 
tan hecha vna cofa  có Dios 
met ida en efte apofento del 
c ic lo  impireó ( q d e u e m o s  
tener en lo  interior de nuef- 
tras almas , porq claro eftá» 
que pues Dios  eftá en ellas,

que tiene alguna deftas m o 
tadas) y au n q u e q u ád o e f tá  
afsi el alma en extafi ,no de
ue fiempre el  Señor  querer 
que vea eftos f c c re ro s , por
que eftá tan embeuida en 
gozarle  , que bafte tan gran 
bien : algunas vezes  guita q 
fe défembeua , y de prafto 
vea lo que eftá en aquel apo 
fento,y afsi queda (defpues 
que torna en f i ) con aquel 
reprefentarfe las grandezas 
que v io  , mas no puede de
zir ninguna,m llega íu na tu 
ral a mas de lo  cj fobcenatii- 
ralmenre ha quer ido Dios q 
vea.  L u c g o  ya cóftefio, que 
fue ver ,y  q es vi í ion i m a g i 
naria. N o  quiero dezir tal» 
que no es efto de que trato,  
fino vií ion inte leófual ; que 
com o  no tengo letras , mi 
torpeza ño fabe dezir nada», 
que lo que he  d icho  háíta 
aqui en efta oración,  entié- 
do c larosque fi va bien, que 
no foy la que lo he dicho. 
Y o  te n g o  para m i ,  q u e í i  
algunas vezes no eñtiéde de 
eftos fecretos en los arroba- 
m ie tos  el alma » a quien los 
h a d a d o  Dios ,q u e  no ion 
arrobamientos,  fino alguna 
f laqueza natural,  que puede 
íer a perfonas de flaca corn-

ple f io t l
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plefion(como fomos las mu 
gcrcs) con alguna fuerza el 
efpiritu fob-re pujar al natu
ral , y  quedarfe afsi ernbeui- 
daSjComo creo dixe en la o- 
racion de quietud. Aquellos  
no tienen que ver  con arro
bamientos,porque el que lo 
es,oteo que roba Dios  toda 
e lc lm a  para f i,y  que com o  a 
cofa fuya propia , y a eípola 
fuya la va  moftrandoalguna 
partecíta d e l R e y n o  que ha 
ganado por fet(lo que por 
poca  cofa que fea,es todo) 
m uch o  lo que ay en efte grá 
Dios .  Y  no quiere eftoruo 
de nadie,  ni de potencias, ni 
fentidos,  fino de preño man 
¿ a c e r r a r  las puertas deftas 
moradas t o d a s , y folo en la 
que el eftá,queda abierta pa 
ta entrarnos. Bendita fea 
tanta mifericordia,  y con ra 
zon ferán malditos los que 
no quifieren aprouecharfe 
dclla , y perdieren a efte Se
ñor.  O hermanas m i a s , que 
n o  es nada lo que.dexamos,  
ni es nada quanto haze - 
mos , ni quanto pudiére
mos hazer .por vn Dios ,  que 
afsi  fe quiere comunicar a 
vn gu fa n o .Y  fi tenemos cf- 
peran^a de aun en efta vida 
gozar defte b ie ,q h a z e m o s /

S e x t a s .

cu que nos detcnemosrque 
es bañante para qn.e vn m o 
mento n o  dexemos de bul- 
car a efte S e ñ o r ,c o m o  Jo ha 
zia  la cfpcfa por b a m o s ,y  
plazas.O que es burieria r o 
do  lo  del mundo , fi n o n os  
l l e g a ,y  ayuda a eftola.onque 
duraran para fiempre fus de 
l.e y tes , y  riquezas,  y gozos ,
quactos fe pudieren im agi
nar , que €f> todo  afeo;  y ba- 
fura , cóparados a eftos re (o 
ros , que fe han de gozar fin 
f in .Ni aun cftosno ion nada 
en comparación de tener 
por  nueftro al Señ or  de to 
dos los te foros , y del cie lo,  
y  de la tierra. O ceguedad 
humana'-hafta quando,hafta 
quando fe quitará  efta tier
ra de nueftros o jo s/  que aun 
que entre nofotras no pare
ce es tanta , que nos ciegue 
del todo  , v e o  vnas mot i-  
l las,vnas chinillas,que fi las 
dexamos crecer,fonbaftátes 
para hazernos gran daño;fi-  
no q poramor deDiosherma 
ñas , nos aprouechemos d e f  
tas fahas,  para conocer nuef  
tta miferia , y ellas nos den 
m ayor  vida ; c o m o  ladió el 
lodo a la del c iego,que lálíó 
nueftro e fpofo .y  afsi viédo
nos tá iroperfetasmascrezc 

-■ ma
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mas el íuplicarle faque bien
de nueílras miferias,para en 
todo  c ©tetar a  fu Mageítad.  
M u c h o  me he diuertido fin 
£otéderlo :perdon3dme her
manas,  y creed ,.q l legada a 
citas grádezas de Dios(digo  
a hablar en e l l a s ) no puede 
dexar de la í tn m rm e m a 
cho . v e r lo  q perdemos por 
nueítra culpa. Porq aúc] es 
verdad ,q  fon cofas q ia s  dá- 
e lSeñor  a quie quiere, íi  qui 
íieffemos a fu Mageítad ,co
m o  el nos quiere , todas las 
daria:  n o e d á  defeando otra 
cofa ,f ino teñera  quié ddr,q 
no por elfo fe defminuyé fus 
riquezas.  Pues tornado a lo 
q dcz ia ,m á¿2  elEípofo cer
rar las puertas dé las  mcra.- 
das ,y  211 las del caíl i l lo,ycer 
C a ; q  en queriendo arrebatar 
eíta alma, fe le quita el huel 
g o  demanera,q aúq duré vn 
poquito  mas algunas vezes 
los otros fentidos,en ningu
na manera puede hablar:<ni- 
q otras vezes todo  fe quita 
de pre fio, y fe enfria las m a
nos,  y el cuerpo,demanera,q 
no  parece tiene a l m a ,  ni le 
cntiéde algunas vezes f i le 
echa c ihuelgo .E íto  duxa po 
c.o cfpacio ( digo para citar 
cn vaXe0  p o r q _quaa.dc.fe ei  -

ta gran íufpenfion vn poco,, 
parece que el cuerpo torna 
algo en fi,y alienta,  para tor 
narfe a morir  , y dar m ayor  
vida al alma , y con todo no 
durará mucho eíte tan gran 
extaíi .  Mas acaece , aunq fe 
quisa,quedarfe lavolúcad tá 
embcuid a.y  el .entendimié- 
to  tan engañado(y  dura afsi 
d ía ,y aun dias ) q parece no 
es capaz para enréder cn c o 
fa que no fea para delpertar 
la vo luntada  a mar;  y ella fe 
eíta harto defpierra pata e f
to ,y  dormida para arroílrar 
a afiríe a ninguna criatura. 
O quando el alma rom a ya  
de! todo en fi,quc es la con- 
fufió que le queda,  y los de*- 
feostan grádifsimes de em^ 
plearfe enDios ,de todas quá. 
tas maneras fe quifiere íet- 
uir de lia ; y fi de las oracio- 
ne paitadas queda tales efe
ctos c o m o  quedan dichos ,q 
ferá de vna merced tá gráde 
com o  cít ? Querría tener mil .  
vidas para emplearlas todas, 
cn D io s , 'y  que quátas cofas,  
ay cnla tierra fueflén leguas- 
pata alabarle pc-r ella. L o s  
defeos de hazer penitencia 
grades:  y no haze mucho en 
l u z e r b ,  porque cólafucrca .  
¿ e l  aaií-ox l i cn te  poco q u i t o

h a z a
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haze, y  v e  claro,q no haz iá  
m u c h o  los martyr.es en los 
to rm stes  q padecía,porq có 
efta ayuda de parte de nu-ef- 
tro  Se ñ or  es f á c i l , y afsi fe 
quexan  citas almas a fuMa* 
geftad,quádo n c  fe les ofre
ce  en q padecer.  Q aádo  efta 
merced les haze en fecreto,  
t ienéla por mui gradetporq 
quando es delante de a lg u 
nas perfonas^es tan grade el 
corrimiento ,  y  afrenta q les 
queda , q en alguna manera 
dcfcinbéue el alma d c l o q  
g o z a  con la pena,y cuidado 
q  le dá penfar , q dirán los q 
lo  han vifto.porq conoce la 
malic ia  del mundo,y  enríe- 
de q no lo echaran por ven
tura a lo q es,íiño.por lo que 
auia  de alabar al Señor ,qui-  
zá les ferá dcafió  para echar 
juiz ios .  En alguna manera 
me parece efta pena falta de 
humildad ( mas el lo no es 
mas.en fu mano ) porque íi 
efta perfona defea fer v i t u 
perada,  q fe le d á tC orao  e n 
tendió vna q eftaua en efta 
afl icció departe de nueftro 
S e ñ o r .N o  tégas pcna(!c di- 
x o  ) que ó eiios lian de a la 
barme a mi,  ó murmurar de 
t i ,yen qualquier cofa deftas 
ganas tu.Supe defpues q c i 

S E X T

ta perfona fe aula m u c h o ,  a- 
n im a d o c o n  citas palabras, 
y confolado.y  por  íi alguna 
fe  viere e n t i l a  á f l ic c i '011 as 
las pongo aqui.  Parece que 
quiere nueftro Señor que to 
dos entiendan que aquel a l 
ma es ya fu y a ,q  nc ha de to  
car nadie en ella,en el cuer
po,  en la honra,en la hazsett 
da,en hora bucna,q de todo 
fe tacará honra a fu M a g c f -  
ta d ’.mas en el alma efio nc: 
que có mui culpable atreui- 
m iéto  no fe aparta de fu E f -  
pofe ' ,  e l la  amparará de t o 
do  el m u n d o ,  y  de todo el 
infierno. N o  sé li queda da
d o  a entender a lgo  de que 
cofa  es arrobamiento,  q t o 
do es impcísihle , com o  he 
d icho ,y  creo no fe ha perdi
do  nada en a e z i r lo ,  para q 
fe entienda lo  que e s ,  por
que ay efeftos muy áiferen 
tes en los fingidos arroba* 
miéntos (  no digo f ingidos,  
porq qiuc losticnequiecacn 
g lñ ar , l in o  porq ella lo eftá) 
y  c o m o  las fonales,yefeétos 
no conformen con tangran 
m er ced ,  queda in famada 
demancra,  q con razó no fe. 
cree dcfpuesa quié  el Señor 
la hiziere.  Sea por fiempre 
bendito,  y alabado. A m e n .
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C a p .  V .  Troftgue en lo mefmo, 

y  poney na manera de quan
do leuanta 'Dios e l alma con 
yn  huelo del efpiritu en d i
ferente manera de lo que 
queda dicho :  T)pge alguna 
caufa,porque es meneftcr a- 
nijno :  Declara algo defta 
merced, que ha^e e l Señor 
porfabroft manera. E s bar*, 
to prouechofo.

{ " ' \ T r a  manera de arroba- 
' “^ m i e n t o  ay , ó buelo del 
efpiritu le l lamo yo(que añ- 
que to do  es vno  en la fuítá- 
cia , en lo interior fe fíente 
m u i  diferente ) porque mui 
de preño algunas vezes  fe 
fíente v n  mouimiento  tan. 
acelerado del a lm a,  que pa
rece es arrebatado el e fpiri
tu  con vna ve locidad,  q po
ne harto temor en los princi 
pios : que por elfo os dezia,  
es meneñer animo grande 
para quien Dios ha de hazer 
eñas m er c ed es , y  aun fee, y 
confianza,y  reí ignació g r a 
de d e q u e  haga  nueftro S e 
ñ o r  del alma lo que quifie-- 
re.  Penfais que es poca tur- 
bació  eftar vna perfona mui 
en fu fentido,y. y e r f e  arreba 
tar  el alma ( y aun algunos 
hemos ley do,  que d  cuerpo.

con e l l a ) f i n  fsber adonde 
v a ,ó  quid la licúa , ó como;  
que al principio defte m o 
mentáneo mouim iento  ,no 
ay  tanta certidñbre d e q u e  
es Dios .  Pues ay algún re 
medio  de poder rc fi ft ir ,cn  
ninguna manera , antes es. 
peor,que yo  lo sé de alguna 
perfona , que parece quiere 
Dios  dar a entender a el al
m a  , que pues tantas vezes 
con tan grandes veras fe ha 
puefto en fus m a n o s , y con 
tan entera voluntad fe ha o* 
frecido toda , que entienda 
que ya no tiene parte en fi,. 
y  notablemente con mas 
impetuofo  mouim iento  es. 
arrebatada.  Y  tenia ya por 
f i l o  que d i g o ,  de no hazer 
mas que haze vna paja qu á
do la leuanta el arabarff i lo.  
aueis m irado)  y dexarfeen 
las manos de quien tan po- 
derofo es ; que v é  es lo  mas 
acertado hazer de la nccef- 
fidad virtud.  Y  porque d i 
xe  de la paja , es cierto afsi,, 
que con la facil idad que vn 
gran jayan  puede arrebarar 
vna paja , efte nueftro gran 
gigante,  y poderofo  arreba
ta el efpiritu. N o  parece fi* 
n o q u e  aquel pilar de agua 
que d i x i m o s ( q u e  creo era

en.
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en la qu in ta  m o r a d a , q u e  n o  
m e a c u e r d o  b i é ) q  c o n  ta nta
fu a u i d a d ,y  m a n f e d ü b r e , d i .  
g o ,  fin n in g ú n  m o u i m i e n t o  
le  h i n c h i a , e í l e  g r a n  D i o s ,  q  
d e t i e n e  los  m a n a n t i a l e s  de 
la s  a g u a s , y n o  d e x a  fal ir  la 
m a r  de fus t é r m i n o s , a q u i  le 
d e l a t a  l o s  m a n a n t i a l e s  por 
d o n d e  le v e n ia  el a g u a ,  y c ó  
v n  Í m p e t u  g ra n d e  í e l e u a n -  
t a  vn a  o l a  t a n  p o d e r o f a , q  fu 
b e  a l o  a l t o  efta n a u e c i c a  de 
nueí t ra  a lm a .  Y  a í s i ,  c o m o  
n o  puede vn a  n a u c , m  es p o -  
d e r o f o  e l p i l o t o . n i  t o d o s  los 
q  la g ou ie rn á ,p a ra  q las o las  
q  v ien en  c o n  furia l a d e x e n  
c i tar  ad ó d e  q u i e r e , m u i  m e 
n o s  p uede  l o  i n t e r io r  de l  a l 
m a  d e t e n e r t e  en dóde  q u i e 
t e  , n i  h a z e r  q  fus fentidos^ 
n i  p o t e c i a s  h a g a  m a s  d é l o  q 
les  t ie n e n  m á d a d o  , q l o  e x 
t e r i o r  n o  fe h a z e  aquí  c a f o  
d c l l o .  E s  c i e r t o  h e r m a n a s ,  
qu e  de f o l o  i r l o  e fe r iu i e n d o  
m e  v o y  e í p a n t a n d o  ,  de c o 
m o  fe m u e f t r a  a q u i  el gran  
p o d e r  deíte  g t a n R e y , y  E m 
pe ra dor , q  ha rá  q u ie n  paita 

- por  ello? T e n g o  para m i  q f i  
lo s  q  andan  m u i  perdidos en 
e l  m u n d o ,  íe les d e f e u b n e f -  
f e  fu M a g e í t a d  c o m o  h a z e  a 
c i tas  a l m a s ,  qu e  a u n q u e  n o

: S e x t a s .

. fu  efte por  a m o r ,  por  m i e d o ,
n o  le  o f e n d e r í a . O  q u á  o b l i 
g a d a s  c i tará  las qu e  han  (ido 
a u if a d a s  por c a m i n o  ta n  fu -  
b i d o ,  a p r o c u r a r  c c n  to d a s  
fus f u e r c a s  n o  enojar  e í te  
S cñ o r r p o r  é l  os fu p l i co  h e r 
m a n a s , a  las qu e  huuiere  h e 
cho fu M a g e í t a d  í e m e  jan tes

m e r c e d e s ,  qu e  n o  os d e l -  
cu id e i s  c o n  n o  h a z e r  m a s  
de r e c i b i r :  m ir a  q u e  q u i e n  
m u c h o  deue ,  m u c h o  h a  de 
pagar.  Para  efto  es  m e n e f t e r  
g r a n  a n i m o ,  q  es vna c o f a  q  
a c o u a r d a  en gran  m a n e r a , y  
fi nueft ro  S e ñ o r  n o  fe le d ie l  
fe ,and ar ia  fiéprc c o g í a  a f l ic  
c i o n , p o r q  fi é l  no  la a n i m a ,  
d e í m a y a r á  fin d u d a , m i r a d o  
l o  q  h a z e  fu M a g e í t a d  c o  e -  
l l a ,y  t o r n á d o f e  a m ir a r  a fi,  
q u á  p o c o  firue para lo  q ef ta
o b l i g a d a  , y e l fo  p o q u i l l o q  
h a z e  t a n  l l e n o  de f a l t a s , y 
q u i e b r a s , y f l o x e d a d  , q u e  
por n o  fe aco r d a r  de  q u a n  
i m p e r f e é t a m é t e  h a z e  a l g u 
n a  obra , f i  la h a z e ,  t i e n e  por 
m e j o r  procu rar  que fe le o l -  
u id e  , y traer  de lante  fus pe
c a d o s ^  m e t e r t e  en la m i -
f e n c o r d i a  de D i o s .  Q u e  
pues n o  t i e n e  c ó  qu e  pagar,  
lupia la piedad,y  m i í e t i c o r -  
d i a ,  q u e  fiéprc t u n o  c c n  los

p c -
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pecadores,  quizá le refpóde 
rá ío q a vna perfona q efta
ua m u y  afligida delante vn 
Cru c i f ixo ,en  efte punto có-  
fider.ando , que jamas tuuo 
que dar a D ios ,n i  que dexar 
por  é l jd ixole  el m e fm o C r i i  
cif icado con fo lan d o la , que 
él le daiia todos Jos d o l o 
res., y trabajos que auia paf- 
fado  en fu pafsion., que los 
tuuieíle por propios para o- 
f recera  fu Padre.  Quedó a- 
que!  alma tan confoTáda , y
tan rica ( fegun della he en
te n d id o ) que no fe le puede
c lu idar ,  antes cada v e z  que 
fe .vé  tanmiferable  , a c o r d l  
dofele , queda an im ad a ,  y 
confolada . .  Algunas cofas 
deftas podria dezir aquí,  ( ñ 
c o m o  he tratado tantaspet 
lonas  fa n ta s , y de oración, 
se m u c h o )  porq nocenfe is  
que^cy.  yo ,n ie  v o y  a*la m a
no. Efta,  pareceme de gran 
proue.cho , para q entendáis 
l o q u e  fe contenta nueftro 
b e ñ ord e  que nos c o n ozca
mos,  y  procuremos fiempre 
mirar,  y remirar,nueftra po- 
bceza}y.miferia,  y que no te 
nemos nada ,  que no lo reci
bam os,  A ls i  que hermanas 
miis>para efto , y otras mu- 
cha¿ cofas que fe ofrecen a,

1 0 4  M o
vn a lm a,q  yá e lS en o r  la ríe 
be en cfte püto,  es menefier 
an im o :  ( y. a mi parecer)aun 
para efto poftrero , mas que 
par-a nada , íi ay humildad:  
dénosla el Señor  por quien 
es.Pues tornadoáefte aprefu 
rado arrebatar del efpiritu, 
es de tal manera,que verda
deramente parece q u e fa le  
del cuerpo ,  y  por otra parte 
claro eftá que no queda efta 
perfona muerta,  a lo  menos 
ella no puede dezir fi eftá en 
el cuerpo, ó fino , por a lg u 
nos inflantes. Parccele que 
toda junta ha cftado e n o *  
tra región mui diferente de 
efta que v imos,adonde  fe le 
mueftra otra luz tan diferea 
t e d e i a  d e a c á ,  q u e í i t o d a  
fu vida ella la  eíiuuiera fa-' 
bricando junto con otras co  
fas , fuera impofsible a lcan
zarlas , y acaece que en vn 
inflante les-enleñan tantas 
cofas juntas,que en muchos 
años que Trabajara en orde
narlas c o n iu  imaginación,  
y  penfamienro , no pudie
ra de mi!  parres la vna,  E f 
to  no es vi íion inteledlua),. 
fino imaginación que fe ve  
c e ñ i o s  ojos d e la Jm a  , m u y  
mejor qué acá vemos- cen 
los d.el cuerpo , y  fin p a la 

bras.;
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S  EX T A s i

fcras fe le  dé a e n té d e r  a l g u 
nas c o f a s , d i g o ,  q  fi v e  a l g u 
n os  s a t o s ,  los c o n o c e  c o m o  
fi lo s  hu u icra  t r a t a d o  m u 
c h o .  O t r a s  v e z e s  j ú t o  c ó  las 
co f a s  q ve c ó  los  o jo s  del  a l 
m a , p o r  v i l ion  in t e le c t u a l  íe 
le re p re f e ntá  o t r a s ,  en efpc-  
c i a l  m u l t i t u d  de A n g e le s  c ó  
e l  S e ñ o r  deU os ,y  fin ver n a 
da c o n l o s  o jo s  de l  cu erp o ,  
p o r  v n  c o n o c i m i é t o  ad m ira  
b l e , q  y o  n o  fabré d e z i r , í e  le 
re p re fe nta  lo  q d i g o , y  otras  
m u c h a s  c o l a s  q n o  fon  para 
d e z i r .  Q m é.p afí a te  por crias 
ij t en ga  m as  h a b i l i d a d  q y o ,  
las  fabrá q u i z á  dar  a e n t e n 
d e r ,a u n q u e  m e  parece b ;cn  
d i f i c u l t ó l a .  S i .ef to  t o d o - p a f  
í á  c i ta d o  en e l  c u e r p o , o  n o ,  
y o  n o  l o  fabré d e z i r ,a  l o  m e
n o s , n i  juraría  qu e  eftá  en el 
c u e r p o ,  ni 
t á
c h a s  ve z e s
c o m o  el So l  que 
en el cielo , y fus rayos t ie
nen tanta  fucrca-.que no mu 
d a n  do fe él  de alíi,-de prcfto 
l legan ellas acá : y.fi afsi el 
alrna , y el efpiritu (que fon 
vn a  m e f ;m  cofa , to m o  lo  
es-el S o l ,  y-ius rayos) puede 
quedándole ella en fu puef- 
t o , , c o n ! a f a c r y  der caler q

le  v i e n e  de l  v e r d a d e r o  S o l
de m i l i c i a , f e g u n  a l g u n a  par 
t e  f u p e r i o r ,  fa l i r  í e b r e  fi 
m e f m a .  E n  fin y o  d o  sé  lo  tj 
d i g o , l o  q es ve rd a d ,  es ,  q c ó  
la  pref teza  q fa le  la p e l o t a  de 
v n  a r c a b u z  q u á d o  1c pón'en 
f u e g o , f e  l e u á t a  e n l o  i n t r i o r  
v n  b n e l o ( q  y o  n o  sé  c t r o  n o  
bre qu e  le  p o n e r ) q u e  aunc| 
n o  h a z e  r u i d o , h a z e  v n  m o -  
u i m i e n t o  ran c l a r o  , q u e  n o  
p uede  fer  a n t o j o  en  n i n g u 
na m a n e r a  : y m u i  fuera d e  
fi m e f m a  a t o d o  lo  qu e  p u e 
d o  e n t e n d e r  f e  le  m ü e f í r a n  
g ra nd es  c o f a s , y  q u a n d o  t o e  
na o fentir fe  eu f i , c s  c o n  t a n  
g r a n d e s  g a n a n c i a s ,  y t e n i c a  
d o  en t a n  p o c o  to d a s  l a s c o  
fas de la t ie ra ,p a ra  en cora-J  
pa rae io n  de las que  Isa v i f t o 1 
qu e  le  p a r e c e  b a t u t a  , y - d e f - - 
d e  ahi  a d e la n t e  viue  c n  elJa--

ios

querido el Señor  moftrar  a i : 
0,0 de la-tierra , adonde haó 
ck ¡ p j e o m o  llenaron feñas 
los que cmbiaion a lá tierra- 
de prom-iísicn , los del pue
blo  de lí'rnel .para  que p?.f- 
fe Ies-traba jos defte-c-a m in o , , 
fabieadó- adonde ha de ir a*

t a m p o c o  qt ie  ef-
e l  c u e r p o  fin a lm a .  M u -  c ó  harta  pe na , y n o  v e  c o  a  

h e  p e n fa d o  ,  fi d e - l a s q u c  í c h a n  p a r c c e r l c  
e f t a n d o f c  b i e n , q u é  le h a g a  dar fe le  na- 

da  d e l la .  P a r t e e  qu e  léha^
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M o  RADA S
dcfcanfar.  Aunque cofa que 
pafiá tan de prefto no os pa
recerá de mucho  prouecho, 
fon tan grandes los que dc- 
x a  en el a lm a ,5  fino es quie 
pafl'a por e l lo , -n o  fabrá en
tender fu va lor.  P or  donde 
fe ve bien no fer cofa  del 
d e m o n i o ,  que de  la propia 
im aginac ión  es impofsible,  
n i  el dem onio  podría repre- 
fenrar cofas que tanta ope
ración,  paz ,  y fo f s ie go ,y  a- 
pro uecham iento  dexan en 
el  a lma:  en efpecial  tres c o 
fas m uy  en fubido grado. 
L a  pr im era , conocimiento  
de la grandeza de D ios ,por
que mienrras mas cofas vie 
remos de lla ,mas  fe nos dá a 
entender .La  fegüda,propio 
c o n o c i m i e n t o , y humildad 
de ver  c o m o  cofa  tan b axa ,  
en com parac ió  del  Criador 
de  tantas gradezas, le ha ofa 
do  o f e n d e r , ni  oía  mirarle. 
L a  Tercera,tener cn mui po
c o  las cofas de la tierra, fino 
fueren las que puede aplicar 
pata feruicio de tan gran 
Dios.Eftas fon las joyas que 
com ien za  e le fp o ío  a d a r a  
fu  e f p o f a , y  fon de tanto v a 
lor , que no las porná a mal 
recaudo , qu e  afsi quedan 
■efeulp-iias en la memoria

eftas vif ias.q creo es impof- 
fibic o lu id ar la s , hafta que 
las goze para fiempte , fino 
fuefle para gran mal fuyo:  
lilas el efpoio q fe las dá es 
poderofo  para darle gracia,  
que no las pierda. Pues tor
nando al animo q es m e n e f 
ter,pareceos que es r,1 l itua
na cofa ,  que verdaderamen 
te parece q el alma fe apar
ta del cuerpo , porque vé  
perder los fentidos,y no cn- 
tiéde para que.  Menefter es; 
que ie dé el que da rodo lo 
demas.Diréis  que bien paga 
do va  efte temor.  Afs i  lo d i 
g o  y o ,  fea para fiempre a la
bado el que tato puede dar. 
P lega  a fu M ageí tad  que 
nos dé para que merezca*, 
mos feruirle. A m en .

C  a p. V I . E n  que d/^ey» efe- 
lío  de la  oración,que eJIA di 
cho en e l capitulo pa¡Jkdo%y  
en que fe  entenderá que es 

yerdadera,y no engomo.Tra
ta de otra merced queha^e 
e l Señor a l alma para em
plearla en fu s  alabanzas.

T ^ E f t a s  mercedes tan gra
des queda el alma tan 

defeola de gozar  del todo 
al que fe las h a z e , que viue

con
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cpnharto tormento,aunque 
fabro íb ,vnas  anfias grandes 
de morirfer y afsi con lagri
m as  muy ordinarias pide a 
Dios  la faque deíle deftiec* 
ro T o d o  le canfa quanto ve 
en éUcnviendoíe  a íolas tie
ne algún al iuio,y luego acu
de efta pena.y eneftando fin 
ella,  no.fe halla.  En fin no 
acaba efta maripofica de ha
llar afsiento que dure; antes 
c o m o  anda el alma tan tier
na del amor,qualquiera oca*- 
i ibn que fea para encender 
mas efte fuego,,1a.  h a z e b o .  
lar ,y  aísi en efta. morada fon¡ 
m uy  continos los arroba
mientos,f in auer remediode  
eícufar los,  aunque fea en pu
blico , y luego las perfecu- 
c i o n e s , y murmuraciones,  
que aunque ella quiera efi
ta r fin reinores.no la dexan,.  
porque fon muchas las per- 
fonas que fe los ponen,en e f  
pecial  confcííbrcs.Yaunque 
en lo in ten ordel  a lm a pare
ce tiene gran feguridad por 
vna parte(en efpecial quan
do eftá a f o h s  conDios)por  
otra anda muy afl igida,por
que teme fi la ha de enga
ñar  el d e m o n i o , demanera 
que ofenda a quien tanto 
ama t que de las m u r m u r a 

ciones tiene poca pena , fi
no es quando el m e fm o  con 
fe íforla  apr ie ta ,como fi ella 
pudieüemas.  N o  haze fino 
pedir á todos oraciones , y 
fu p l ica ra fu  Mageftad la lie 
ue p o r o t r o  camino (porque 
le dizeu que lo  haga jpo r-  
que. efte es m uy  peligrofo:  
mas com o  eila ha hallado 
por  él tan gran aprouecha- 
miento,que  no puede dexar 
de penfar que le l le n a ,co m o  
lee ,y  o ye ,y  fabe por los  m u 
damientos de Dios el que 
va  al cielo , no lo acaba de 
defear , aunque quiere , fino 
dexarfe en lus manos.  Y  aun 
efte nolo  poder  defeat le dá 
pena , por parecerle que no- 
obedece al confefi'or , que 
en obedecer ,. y r.o ofender 
a nueftro Señ or  le parece 
eftá. todo  fu remedio para 
no fer engañada , y a f s in ó  
haría vn pecado venial  de 
aduertencia , porque l a h H  
ziefien peda^05 >■ a A* pare
cer ,y  aflígele en gran mane- 
ra.de ver que no le puede e f  
cufar de hazer muchos , fin 
entenaerfe.  Da Dios a eftas 
almas vn defeo tan grande- 
de no le defeontentar en co  
fa;ninguna ,porque porquiro 
q í e a . n i hazer v n a . irnpcr£¿-

CiOíU
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■ció,2  pndtcfre,q por folo ef- 
ro,  aunq.no fucile por mas,  
q u e m a  huir de los hóbres:y 
h i gran embidia a les q v i -  
ué > y há vi  u i do e n 1 o s de fie r 
to¿;por otra parte fe querría 
meter  en mitad  del mudo, 
por  ver fi pndiefíe fer parte 
para q vn alma al abañe mas 
aD ios iy f i  es muger,fe aflige 
del atamiento  que le haze 
fu natural,  porque no puede 
hazer efto, y  ha gran embi* 
dia a los que tiene libertad 
para dar v o z e s , publicando 
qu ienes  efte gran Dios de 
las caual lerias.O pobre ma- 
ripoGHa.atada có tantas ca
denas , que no te dexan bo- 
lar lo q querrias.-auedla laf- 
t im a  miDios,ordenad ya de 
manera  que ella pueda cuna 
p l i r  en a lgo  fus defeos,  para 
v u e l t o  honra,  y gloria.  N o  
os  acordéis de lo poco  que 
m e r e c e , y de fu baxo natu- 
t a ! . -poderolofois vos Se ñ or  
para que la gran mar fe reti- 
re,y el gran Iovdan, y  dexen 
paOax los hijos d e l i r a d :  no 
la ayais laft ima,q con vuef-  
tra fortaleza a yu d ad a , 'pu e
de  paflar muchos trabajo?, 
l i l a  eftá determinada ácllo,  
y  ¡os defea padecer; alarga 
§enot vueñra  poderofo  bra

$ o , n o f e l e  palíe la vida en 
cofas tan ba xas. Parezca fe 
vueftra grandeza en cofa t í  
f em eni l ,y  baxa,para q enté- 
diendo el mundo q no es na
da delia,os alabé a v o s tcu c f  
tele lo que le coftare , q efíb 
quiere,y dar mil  vidas,porq 
vn  alma os alabe vn poqui
to  mas per  fu caufa , fi tatas 
tuuiera,y las da por mui bié 
em p lead as , y  entiende con 
tanta verdad, que n o m e r e -  
ce padecer por vos vn mui 
p eq u eñ o  trabajo , quanto 
mas morir.  N o  sé a q propo 
fito he dicho eftohermanas,  
ni para q; no me he entendi
do .  Entendamos q fon eftos 
los efe&os q quedan deftas 
fufpcnfionesjó extali. íin dit 
da ninguna,porq no fon d é 
teos q fe paílan, fino q eftán 
en vn fer, y  quando fe ofre
ce a lgo  en que moftrarlo,fe 
vé  que no  era f in gido.Porq  
d igo  eftar en vn fcr jalgunas 
vezes  fe flete el a lm a couar 
de(y  enlas cofas masbaxas) 
y atemorizada,y  con tá p o 
co  a n i m o ,  que no le parece 
pofsiblc tenerle para cofa .  
Entiendo y o  que ia dexa el 
Se ñor entonces en fu natu
ral,para mucho mas bié fu-: 
yoiporque v e  e n t ó c c s ,  q fi

para
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para a lgo  le ha tenido,  ha fi- 
dó dado de fu Mageítad , có 
vna cbridadq ladexa aniqui 
la da a fi, y có mayor conoci 
miSto de ía miíer ieorc ia  de 
Dios ,  y de fu grandeza j q en 
cofa tan basa  la ha querido 
m e d r a r  mas lo mas ordina
rio e f tá ,como queda dicho. 
V n a  cofa  aduertid herma
nas,cneftos grades defeos de 
ver  a nueftro Señcr,cj aprie
tan ranto algunas vezes,cj es 
menefter no ayudar a ellos fi 
no diucrciros’.fi podéis digo,  
porq en orrosq diré adeláte, 
en ninguna manera fe pue
de,  co m o  vereis.En cftos pri 
meros alguna vez fi podrán-, 
porq ay razó entera para có- 
formarfe con la vo luntad de 
D io s ,  y dc2ir  lo 4 dczia San 
M art in ,  y podrafe bolucr la 
confideracion , fi mucho 
aprietan:porquc co m o  cs(al 
p arecer) defeo de perfonas 
muy. aprouechadas , ya p o 
dría el demonio  moueric , 
porq penfaíemos q.  io  c ita
m os ,q  (ienlpre es bien andar 
con tem or .  Mas tengo para 
m i ,  que no podrá ponería  
quietud,y paz q efta pena da 
en ci a lm a , f ino que lera mo 
u iendo con alguna pafsion 
(pomo íc tiene quando pod

cofas del  f iglo tenemos al
guna pena) mas quien nc  tu 
uicre experiencia de lo vno, 
ni de lo otro,  nolo t ntende- 
rá,  y penfando es vna grá co 
fa,ayudará quar.to pudiere,  
y hacíale gran daño a la la* 
lud ; porque es contina cita 
pena,ó a lo menos b ié o rd i -  
natia. T á b a n  aduc ftid q fue 
le cau íar  la cópicüon flaca,  
eofas-deftas penas , en elpc-
cial  fi fon pcrlonas tiernas,q. 
por cada cofita lloran , nnl  
vezes-las hará entender que 
lloran por Dios , aunque no 
fea afsi. Y  aun puede acae- 
cerquando  viene vna m u it i  
tud de lagrimas ( digo^-póc 
vn t iem p o)  que a cada p i ?  
labnta-que o ía  , ó píenle de 
Dios ,  no íe puede tefiftir de 
e l las ,  auetle l legado aiguu. 
humor al coragon que ayu -  
d a m a s , q u c c i  am or  que fe 
tiene a Dios , que no parece 
han de acabar de l lorar.  \  
com o  tienen entendido que 
las l igr im as  fon buenas , no> 
fe van a la mano,  ni querían* 
hazer otra cofa a y aun a y u 
dan quanto pueden q elias. .  
.Prctcnáe el demonio  aqui* 
que íc enflaquezcan dsnia-- 
n era, que de íp u e s, a i p u ed a a  *
• t e n a . o iac ion 3 ni g o a r d i í ■

i o p
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■fu regla. Pareceme q os ef- 
ito.y m iran d o ,co m o  dezis.q 
que aueis de hazer fin en to 
do p ongo  peligro , pues en 
'vna cofa buena,como las la 
g r im as  me parece puede a- 
uer engaño? q y o  fo y  la en- 
■gañada-y ya puede fer,mas 
creed que no hablo f inauer  
vi fto  qle puede aucren algu 
nas perfonas , aunque no en 
-mi.porcjno foy nada tierna 
■(antes tengo vn coraron tá 
•rezio.que algunas vezes me 
dá p e n a : aunque q u a n d oel 
fu e g o  de-adentro es grade, 
por  rezio que fea el coraron 
•diftila c o m o  vna alquirara) 
y  bien entenderéis quando 
v ien e  las lagrimas de aqui,  
que fon mas confortadoras,  
y  paci f icadoras , que no al
borotadoras,  y pocas vezes 
hazen mal.  E i  bien es en ef- 
te  e » g a ñ o (  quádo lo fuere) 
que ferá daño  del cuerpo,y  
no del alma , fi ay h u m i l 
dad,  y quando no la ay  , no 
ierá malo  no tener eftafof-  
pecha.  N o  penfemos que 
eftá todo hecho en llorando 
mucho,fino  echemos mano 
de i  obrar,  y .de las virtudes,  
que fon las que nos han de 
hazer a l  cafo ,y  las lagrimas 
vengan quando Dios  las em

biare.no haziendo nofotras 
diligencias para traerlas.Ef
tas dexarán ella tierra íeca 
regada,y fon gran ayuda pa 
ra dar fruto miétras menos 
ca foh iz ie rem os  dellas,por
que es agua que cae del 
c ie lo .Mas la que facamos a 
fuerza de bra^ono  tiene q 
ver có  efta, q muchas vezes 
c a u a r e m o s ,  y quedaremos 
molidas ,yno hallaremos vn 
charco de agua.quanto  mas 
p o $ o  manárial .  Por efio her 
manas tengo por mejor,que 
nos pongamos delante dei 
S e ñ o r , y miremos fu mife- 
ricordia,y grandeza,y  nuef* 
tra baxeza ,ydenos él l o q u e  
quifiere,  fi quiera aya agua,  
fi quiera fequedad , el fabe 
m ejor  lo que nos conmene;  
y  con efto andaremos defea 
fadas,  y el dem onio  no ter- 
ná tanto lugar dehazernos  
trápanrojos.  Entre eftas c o 
fas penofas,  y  fabtofas junta 
mente,»dá nueftro Señor  al 
alma algunas vezes vnosju.  
b ilos ,y  oración eftraña, que 
no  fabe entender que es. 
P o rq  fi os hizicre efta mer
ced le alabéis mucho , y  fe-  
pays que es cofa  que pafla, 
la pongo aqui. Es a mi pare
cer vna vn icn grande de las

poten-
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potencias,fino que las dexa 
nuefiro Señor con libertad, 
para que gozcn defte g o z o ,  
y a los icntidos le  m efm o,  
fin entender lo que gozan,  
ni co m o  lo gozan.  Parece 
efto algarabia.y cierto paña 
afsi ,que es v n g o z o  t á e x c e f  
íiuo del a lm a ,  q no querría 
gozar le  a folas,  fino dezirlo 
a todos ,  para q la ayudaífen 
a alabar a nueftro S e ñ o r , q 
aqui va to do  fu m ou im ien
to .  O que de fieflas haria , y 
que de muefíras fi púdieííe, 
para que todos entendiefl'en 
fu g o z o  : parece que fe ha 
hallado a fi,y que con el pa
dre del hijo prodigo querría 
com bidar  a t o d o s , por vcc 
fu alma en p u c f t o , q u e n o  
ficnteduda de q eftá en fcgu 

ridad por entonces.
*  Lo que #  y  t e n g o  para m i ,  
dize. que -
elaJirucn que es co  razcn,por  
efie jubi- que tanto gozo  in-
l o  no fien t e n o r  d c  m u i j n .  
te dudade - , »
q eftá en. r í m o  del alma,, y c o  
fegurídad t i n t a  paz. , qu e  to -  
por cacó- d o  fü c o n t e n t o  pro- 

á a la ba nzas ,  
feguridad de D i o s , n o  e s p o í  -  
íjrknc,dc u51e darle el d é - 
?.'"rn.°,e i m o n i o . E s  h a r t o  e f -3il.lt.0del
demonio- tado con efie gran
V> <*,uefié ímpetu de alegría q_

calle^y pueda difsi- tc j fincL 
mular , y no poco 
penofo.  Efto deuia díos. Y cj 
f en t i rS .  Francifco,  loenüen 
quando ¡e toparon 
les ladrones.,que an pcr loque 
daua por el campo luegoaña 
dando vozes  , y les dey cize’i 
d ixo ,  que era prego 
ñero del gran R e y  , y otros 
Santos que ivan a los delíer 
tos,por poder ap r eg o n a r lo  
que fan Franciíco,eftas ala* 
banyas de fu D io s .  Y o  c o 
nocí v n o , l la m a d o  Eray P e 
dro de Alcántara  (que creo 
lo es, fegun fue fu v ida)qu e  
hazia efto meítno , y le t e 
nían por l o c o ,  les que a l 
guna v e z  le oyeron. O q u e  
buena locura h e r m an a s , íi  
nos la dicfi’e Dios  a to d as ,y  
que mercedes os ha hecho 
de teneros en parte, que añ* 
que el Señor  os haga efta¿ 
y deys rr.ueftras delia , an
tes ferá para ay u d ar os ,  que 
no para murmuración ,  c o 
m o  fuera fi cftuuierades en 
el mundo , que fe vía tan 
poco efte pregón , que no 
es mucho que le noten. O 
defuenrurados t iem p o s ,  y 
mifetable vida en la que 
aora v i u i m o s  , y dieboías 
las que les ha caído tan bue

na;
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na fuerte que eñe fuera del. 
A lgnnasvezes  me es particu 
lar g o z o  , quando citando 
junras las veo a eílas herma 
ñas tenerle tan grande in te 
rior ,  que la que mas puede., 
mas alabanzas dá a nueftro 
Se ñ or  de verfe en e lM onaf-  
terio , porque fe les ve  muy 
ehramente  , que falca de lo 
inter ior del alma. M ach as  
vezes  querría hermanas hi- 
zieífede-s efto ,  que vna que 
com ienza ,  defpierta a las de 
mas.  En que mejor fe puede 
emplear vucílra lengua,qua 
d o  efteis juntas,  que en la 
alabanza de D i o s ,  pues te
nem os  tanro porque fe las 
dar?  P lega  a fu Mageftad,  
que muchas vezes os dé efta 
oración , pues es tan fegura, 
y  gananciofatque adquirirla 
no podremos,  porque es c o 
fa  muy fobrenatural ,  y acae 
ce  durar v n d i a ,  y anda el 
alma , c o m o  vno que ha be
bido mucho,  mas no tanto, 
que efte enagenado de los 
fentidos,  o c o m o v n  melan
cólico ,  que del todo no ha 
perdido el fefo , m a s n o  fa- 
1c  de vna cofa que fe le pu
fo  en la imaginación , ni ay 
quien le faque dclla. Harto 
grádelas cópacaciones ;íon

citas,para tan preclofa caH¡ 
fa ,n o m a s  alcanca otras mi 
ingenio 5 porq e l lo  es afsi,  
que efte g o z o  la t iene tá ol- 
uidada de l l , y  de todas las 
cofas,que no aduierte , ni a- 
cierta a habiar , fino en lo 
que procede de fu g o z o ,  
que fon alabanzas de D ios .  
A y u d e m o s  a efta alma,hijas 
mías,para  que queremos te 
ner mas fe fo?  que nos pue
de dar m ayo r  contento/ '  
Y  ayúdennos  todas las cria 
turas ,  por todos los ligios 
de los  ftglos, A m e n ,A m e n ,  
A m e n .

C a  p. V I I . Trata de la manerA 
que es la pena que (ienten de 
fu s  pecados las almas a quie 
Dios hage las mercedes d i
chas. D ipe quan gran yerro 
es no exercitarfe,por muy ef- 
pirituales quefean ., en traer 
prefente la  T-fumanidad de 
nueftro Señor ,  y Salisador 
Iefu C h rifo y  fu  facratiQima 
T a fio n ,y y ¿d a  , y  a fu  glo- 
riofaJM adre,y Santos: E s de 
mucho prouecho.

"pA recerosha  herm an as , q 
ellas almas a quien el S e 

ñor fe comunica  tá particu
larmente (en efpcciai  lo po

drán
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tiran penfar las q n o  huuie- 
ré l legado a eftas mercedes,  
porq fi lo han g o z a d o , y es 
de D idS jvé íá  loque y o  diré) 
afsi  que os parecerá que'ef- 
tará ya  tan íegurasde  que le 
han de g ozar  para fiépre que 
ñ o  rernán que temer,  ni que 
llorar fus pecados ’.y  ferá grá 
en gañ o ,porq  el dolor de los 
pecados crece mas,  miétras 
m as  fe recibe de nueftro 
D io s .  Y  tengo y o  para mi q 
hafta que Citemos adonde  
ninguna cofa puede darpe- 
na,efta no fe quitará.  V e r 
dad e s ,q v n a s  vezes  aprieta 
mas  q otras j y tábien es de 
diferete manera,  porq no fe 
acuerda efta a lm a dcla pena 
¿5 merece por ellos , fino de 
c o m o  fue tan ingrata a quie 
tanto  deue, y a quien tanto 
merece  fer fe ru id o : porq cn 
eftas grandezas q l e c o m u -  
n ica ,en t iéd e m u ch o  m a s ía  
de D ios .  Efpátafe com o fue 
tan atreuida : llora fu poco 
rcfpetorparecele vna cofa tá 
defatinada¡que no acaba de 
laftimarfe jamas,  quando fe 
acuerda por cotas tá baxas ,  
q u e d e xau a  vna tan gráM a  
geftad .M ucho  mas fe acuer 
da defto , que de las m er c e 
des que recibe,que tiendo tá

grandes,  c o m o  las d ichas ,y  
las que eftán por dezir,pare
ce que las l leua vn rio cau-  
da lo fo ,y  las trae a fus t iem- 
pos :E íto  dé los pecados efta 
c o m o  v n  cieno,que ftempre 
parece q auiua cn la m e m o 
ria, y es harto  grá C ru z .  Y o  
sé de vna perfona,cj dexád o  
de querer morirte por ver  a 
D ios , lo  defeaua,por no fen* 
tir tan ordinari iméte  pena, 
de quan defagradecida auia 
f ido,a quien tanto dcuio  fie 
pre,y  auia de deuerryaísi no 
leparecia podiállcgav m alda 
des de ninguno a la s  tuyas;  
porq entendía q no le avr ia 
a quien tanto huuieífe fufri- 
do Dios ,  y tantas mercedes 
huuieífe hecho.En  lo  q to ca  
a miedo del infierno,ningu
no  tienen de fi há de perder 
a  D io s ,  a vezes  aprieta m u 
cho, mas es pocas v e z e s - T o  
do fu tem or es . n o l a s d e x e  
Dios  de fu fnano para o fe n 
derle , y fe vean en eftado 
tan miíerable,  c o m o  fe v i e 
ron cn algún t i e m p o ,  que 
de pena , ni glor ia propia,  
no tienen cu idado  •, y íi de - 
íean no cftar m uch o  en Pur
g a t o r i o ,  es mas por n o e f -  
tar aufentes de Dios ,  lo que 
al lí  eftuuieren , que por las 

h penas
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penas q han de paflar .Yo no ñ o r , porq fe exerclta ya to- 
ternia por feguro,  porfau.o- d o  enam or .E fto  es vna cofa  
recida que vn alma efte de q cfcriui largo enotra partea 
D i o s ,  q fe oluidaflé d e q u e  que aunque me ha contradi,; 
en algún tiépo fe v.io en mi-  cho que nodo euriendo(poc; 
ferableeftado: porq aunque que fon caminos por donde 
es cofa  p e n o f a a p r o n e c h a  lleua nueftro Señor, ,  y que 
para muchas.  Q a j z a c o m o  quando ya han pafl'ado de 
y o  he fido tan ruin me. pare- los principios, es mejor tra
ce efto,  y  efta es la caufa de tar cn cofas de la diuinidad,, 
traerlo fiépre enlamemoria:  y huir de las eorporeas)a mi
las q han fido buenas no ter- no me harán confeílar que 
nan q f e n t i r , aunq fiepre ay  es bu£ canimo* Ya,puede fe t  
quiebras,  mientras v iu imos que me engañe,  y que diga- 
en efte cuerpo mortal .  Para  raos todos vna cofa : .ma;  v i  
eftapena nmgñ a l iu io es  pe- yo  que m e  quería engañas,  
far q tiene nueftro Señor  ya el demonio  por a q u i , y afsi 
perdonados los p e c a d o s , y  eftoy tan efcarmcnt-ada;que 
o lu i d a d o s , antes añade a e- pienfo , aunque lo aya di-  
11 a ver tanta bódad,y  que fe cho mas vezes,  deziroslo o- 
h azem erced  a q p ie n  no me tea vez  a q u i ,  porque v a y s  
recia,f ino in f ierno .Yo  pien - en efto con mucha aduenS- 
fo  que fue efto vn gran mar.  cia ; y  mira  que o fo  dezir,  
tyr io  en S .Ped ro ,y  laM ad a-  que no creáis a quien os d i 
lena-,porq com o  tenian el a- xere otra cofa .  Procuraré 
m o r  tan crec id o,y  auian re- darme mas a entender , que 
cibido tantas mercedes,  y te h iz c e n .o t r a  parte 3 porque 
nian enrédida la g randeza,y  por ventura,  fí a lguno lo h á :  
Mageítad de Dios, íer ia  har- e fcri to ,como lo dixo,(i  mas 
to  rezio de fu f r i t , y  có mui fe alargara en declararlo de 
tierno fentimiento.  Tábien  zia bien ,.y dezirlo afsi por  
os parecerá, que quien g o z a  junto  a las que no -enten.de- 
de cofas tan a l t a s , no terna m es  tanto,p.ucde h a z e r m u ;  
meditac ión enlos myfterios cho mal.  T a m b ié n  les parc- 
dc la facratifsima humanir cera a algunas almas ,que no 
dad.de  Chrifto. nueftro Se.;, pueden penfar en la pafsion,

pues
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pues menos podrán en la fa- 
cratifsirma V irge n *  ni en la 
v ida  de los fantos > que tan 
gran prouecho, y al ieto nos 
dá fu memoria .  Y o  no pue
d o  entender en que pienfan, 
apartados de todo  lo corpó
reo  , porque para efpiritus 
A n gé l ico s  es eftar fiempre 
abrafados en a m o r ,q  no pa
ra los que v iu imos en cuer
po m o r t a l , que es menefter 
t rate ,y  pienfe,y fe a c o m p a 
ñe d é lo s  que teniéndole hi- 
zicron tan grandes hazañas 
por D io s ,q u i to  mas apartar 
fe de induftria de to d o n u e f  
tro bien, y remedio,  q es la 
facrat i fs im ahumanid ad de 
nueftro Se ñ or  Ie fuChr i f to :  
y  no puedo creer q lo  haze ,  
fino q  no fe entienden,y afsi 
hara daño  a í i,y a los otros.  
A  lo  menos y o  les afieguro 
q no entren a eftas dos m o 
radas poftreras* porq fi pier
den la guia , que es el buen 
Ie fus ,no  acertaran el cami-  
no:harto  ferá, fi eftán en las 
demas con feguridad. Porq  
el mefmo Señor  dize que es 
cam ino ,y  luz,que no puede 
nadie ir alPadre ,f ino por el, 
y  quien ve  a m i , v e  a mi P a 
dre.Dirán que fe dá otro ícn 
t ido  a eftas palabras . Y o  no

sé eífotros fentidos;con efte 
que fiempre fíente n ú  alma 
fer verdad , me ha ido muy 
bien.Ay algunas a lmas,y  so 
hartas, las que ío  han trata
do  c o n m ig o ,  q c o m o  el S e 
ñor las l lega a dar contepla- 
cionperfe<fta,querrianfe fié- 
pre eftar all i,  y  no puede fer* 
mas quedan con efta m er
ced del Señor  demanera , q  
defp-ucs no pueden difeurrir 
en los myftcrios d é la  P a f -  
fion, y de la vida de Chrifto 
con loantes .  Y  no sé que es 
la caufa,mas es efto mui or
dinar io,que queda el ente- 
di miento mas inhabil itado 
para la meditacion*cteo de- 
ue fer la cauía ,q  c o m o  en la 
meditac ión es todo  bufear 
a Dios  , co m o  vna vez  fe 
ha l la ,y  queda el  alma acof-  
tumbrada por obra déla v o 
luntad a tornarle a bufear,  
no quiere canfarfe con el 
entendimiento.  Y  también 
me parece,que com o  la v o 
luntad eftá ya encendida ,  
no quiere efta potécia gene- 
rofa aprouecharfe de efto- 
tra fi pudiefté,  y no haze 
mal*mas ferá impoísible(en 
cfpecial hafta que llegue a 
eftas poftreras m oradas)  y 
perderá tiempo, porque m u 

h a chas
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chas vezes ha meneftcrfer 
ayudada del entendimiento 
p a n  encenderfe. la volütad.  
Y  notad hermanas el le pun
to ,que  es importante,  y afsi 
le  quiero declarar mas.  Eftá. 
el  alma defeando emplear- 
fe toda en a m o r ,  y q u e m a  
no  entender en otra cofa,  
mas no podrá aunq quiera; 
porque aunque la vo luntad 
no eftá muerta,eftá am ort i 
guado el fu ego ,q  la fuele ha 
zer. q u e m a r :  y e s  meneíler  
quien lo fople para echar ca 
lo r  de fi.S.eria bueno,q fe ef- 
tuuiefle el  alma con efta fe- 
quedad , efperádo fu ego  del 
c ie lo  , que quemafle eñe  fa- 
cri f ic io ,que eftá haziédo  de 
íi  a D .o s ,c o m o  hizo nueftro. 
Padre  Elias? no por cierto:  
N o  es bien efperar m i la 
gros,e l  Señor los haze quan. 
d o  es feruido por efta alma, 
( c o m o  queda d icho ,y  fe d i 
rá adeláte)m.as quiere íu M a  
geftad q nos tégamos por tá 
ruines ; q no merecemos los, 
haga  , fino que nos ayude
mos en todo lo  que pudiere 
m o s .  Y  tengo pata m i , que 
hafta que muramos(por  fu- 
b id a  oración q aya)es mene 
íter efto.  Verdad e s ,. que a-. 
quic  mcte  el  Señor  en lá  fep,

tima morada ,  es m uy  pocas, 
v e z e s , ó. caíi nunca las que* 
hailieoeft.ee hazer efta dil i-  
gencÍ3,  p o r la  razón que en 
ella diré (fi me acordare) 
mas es m uy  contino no íe a 
parrar de andar con C hnfto  
nueftroScñor,con vna mane 
ra admirable,  a dóde diurno, 
y hu m an o  junto, es fiempre 
fu cópañia .Afs i  que quando 
no ay encendido el fu ego  di 
cho  en la voluntad,ni  fe fié- 
te la prefencia d eDios ,csm e 
nefter q la bufqueii ios , que 
efto quiere fu Mageftad(co- 
m o  lo hazia e lEfpofo  en los. 
Cantares) y que pregunte
mos a las criaturas quien, 
las h izo ,  c o m o  hizo  San A -  
guftin,  creo en fus M e d i ta 
ciones,ó  Confe fs iones ,y  no 
nos citemos houos,  perdien 
do tiempo en efperar. L o  q 
vna vez  fe. nos dio  (quizá a. 
los principios)podra íer que 
no le dé el Señor en v n  a ñ o ,  
ni aun en muchos: fu  M a g e f  
tad fabe el porque,  nofotras. 
no lo  hemos de querer fa 
ber,ni  ay para q.. Pues fabe- 
mose l  cañiino co m o  hemos 
de contentar a Dios ,  por los 
m id am ie to s  y cófejos,en e f  
to  andemos m u y  diligétes, 
y  en pcnfac fu. v ida ,  y m uer-
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f e j  y  lo  mucho que le dcue
rnos,  lo demas venga q u an 
do el Señor  fuere fe ruido. 
A q u i  viene el refponder , q 
no  pueden detcnerfe en e f 
tas c o fa s :  y por lo q tengo 
dicho,  quizá teman razó en 
alguna  m&ncru- Y a  fabeis, 
que difeurrir con el entendí 
m ie to  es vn o,  y reprefentat 
la memoria  al entendimien 
to  es otro. Dezis quicá q no 
m e  entendcis,  verdaderame 
te podrá fer que no lo entié 
da y o  para fabcrlo dezir,  
mas diré lo q fupi ere. L l a 
m o  y o  m e d i ta c ió , difeurrir 
con el entendimiento deíla 
manera.  C om encam os  a pe 
far en la merced que nos hi 
z o  Dios ,  en darnos a fu vni-  
co  Hi jo , y  no paramos alli,  
fino vam os  adelante a los 
myftcrios  de toda fu glorio 
fa vida : ó  com encam os  ena
la  oración del h u e r t o , y  no 
pára el entendimiento,  h a f 
ta q eftá puefto en la C ru z :  
ó  tom am os vn  pafl'o de la 
Pafsion,  d igamos con el pre 
d im icnto ,y  andamos en e f
te mifterio coníiderando 
por menudo las cofas que 
a y  que pe far en él ,  y q u efe n  
tir ,afsi  de la traycion de Iu- 
das jcom o de la huida de los

A p o l ló les ,y  todo  lo  demás,  
y es admirable,  y muy meri  
toria cracion.  Efta es la que 
d i g o , que ternan razón de 
dezir,  que no pueden tenes 
las que han l legado a 11c- 
u arb s  Dios  a colas fobre 
naturales , y aperfeta con 
templación , el pcrquc(co-  
m o  he dicl io)no lo sé , ni la 
caufa ;mas  lo mas ordinario 
no podran. M as  no terna 
razón ninguna , fi dize ,  qu e  
no  puede detcnerfe en eftos 
m ifter ios , y traerlos prefen- 
tes muchas vezes  , en efpc- 
cial  quando los celebra la  
Igleíia C ató l ica  : ni es pof-  
fible que pierda, m em oria  
el alma que ha recibido 
tanto de Dios  de mueftras 
de amor tan preciofas* por-j 
que fon viuas centellas,  pa
ra encenderla mas en el 
que tiene a nueftro S eñor ,  
fino que no fe entiende:  
perqué  entiende el alma 
eftos mifterios por mane
ra mas perfedta : y es , que 
fe  los reprefenta el enten
dimiento , y e f ta m p a n fe e n  
la memoria  demanera ,  que 
de fo lo  ver al Señ or  cayd o  
con aquel efpantoío fudor, 
aq llo  le baftaua para no ic io  
vna hora,f ino muchos dias.

M irando
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Mirad© cóvna fenzilla vifta 
quien es, y quá ingratos he
m os  íldo a t á g r a  pena;  lu e 
g o  acude la voluntad, aunq 
no  fea con ternura , a defear 
feruir enalgo tá grá  merced, 
y  a defear padecer a lgo  por 
quié  tanto padeció pór el, y 
otras cofas fem.ejarites en q 
ocupa la m em oria ,y  el ente 
d i m ie t o .Y  creo,¿jpor efta ra 
zon no puede pafl'ar a difeur 
rir mas en la pafsió,  y efto le 
haze  parecer,no puede pelar 
en ella.. Y  li efto no haze,  es. 
b ié  q lo procure h a z e r , q yo  
sé q n o l o i m p i d i r á  la mui fu 
bida oración,  y  no té go  por  
bueno,  q 110 fe exercite en e f  
to  muchas vezes.  Si de aquí 
l a  fufpendíere el S e ñ or ,m u i  
en hora  b u e n a , q aunq no 
qu iera  la hará dexar en lo q 
c.ftá:y tengo por.mui cierto,  
q n o  es.eftoruo efta manera 
de proccderjf inogran ayuda 
para todo bienrlo que.no fe 
ria íi mucho traba/afle en el 
difcurrir que dixe  al princi
pio-, y tengo para mi q no po 
drá quien ha l legado a mas.. 
Y a  puede fer que fi,por m u 
chos  caminos lleua Dios las 
a lm as ,  mas no fe códenélas 
que nopudieren ir por cT, ni 
la  s j,u zgu c n  in habil itadas p a

ra g o zar  de tán gfándés  ble-' 
nes.como cftán enherrados 
en los mifterios de nueftro  
bien Ie fu  Chcifto : ni nadie 
m e  hará entender ( fea  quan 
efpititual  qu i f ie re ) irá bien 
pot  aqui.  A y  vnos princi
pios, y aun medios,  q tienen 
algunas almas,que com o  co  
mientan a l legar a o r a d o  de 
qu ietud,y  a guftar de los re
galos  y güilos,  que dá el Se 
ñ o r  , pareedes es mui gran 
cola e íhr fe  allí Gépre gufti*  
do.Pues creante, y  no le em 
beuan tanto(como ya he di
cho en otra parte) q es larga 
la vida, y  ay  en c l lan iuchos  
trabajos,  y hemos meneíter 
mirar a nueftro dechado 
Chrifto c o m o  ios pafsó ,yau  
a  fus Apolló les,  y Tantos pa
ra l leuarlos c ó  perfeccio.  Es  
mui buena cópañia el buen 
Ieíus.para no nos apartar de 
e l l a ,  y fu facrátifsima Mad 
dre , y  guita mucha mucho 
de q  nos do lam os  de fus pe
nas } aunq dexeraos  nueftro 
contento ,ygullo  algunas ve  
zes.Quáto mas hijas,qno es 
tan ordinario el regalo en U  
oración,que no aya  tiempo 
para todo ; y la que dixere 
que es en vn fer, ternialo yo  
por fo fpechofo(  digo  la que

cuaca
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aücá puede hazer lo  q qu e
da dicho ) y afsi lo tened , y 
procurad falir de elle enga
ñ o ,  defembeueros co  todas 
vuefttas fucrgaasy fino baila 
ré ,dezir lo  a la Priora ,para  q 
os dé vn oficio de tanto c u i 
dad o ,q  quite effe p e l ig r o , q 
a  lo  menos para el i'efo, y ca 
bega es mui grádc,  fi duraíTe 
m u c h o  t iépo .G rco ,q  queda 
dado a entender lo  q conuie 
ne por efpirituales q fean,no 
huir tanto de cofas corpora
les, q les parezca au haze da 
ño la humanidad facratifsi- 
m a .  A le g a n  lo  que el Señor 
d ixo  a fus difcipulos,q con- 
uenia que el fe fuefi’e. Y o  no 
puedo fufrir efio. Aofadas  q 
no lo  d ixo  a fu Madre  ben
dita,  porq eftaua firme en la 
I é , q u e  fabia que era D io s ,y  
h om b re ,y  aunque le am aua 
mas que el los,era  con tanta 
perfecció,  que antes l e a y u -  
d a u a .N o  deuian eftar entó- 
ces los  Apol ló les  tan firmes 
en la E é ,c o m o  defpues eítu- 
uieron, y  tenemos razón de 
eftar nofotros a o r a .Y o  os di 
go  hijas, que le tengo por pe 
l ig rofo  c a m i n o ,  y que po- 
dtia el d e m o n io  venir a ha* 
zer perder la deuocion eon 
e l  fantifsimo Sacramento.

E l  engaño que me pareció a 
m i  que l l c u a u a , no l legó  a 
tanto c ó m o  e f i o ,  fino a no 
gtifiar d e pcn lar  en nueftro 
Señor  Ie fu Chrií lo  tanto ,  f i
no andarme en aquel embe-  
uecimiento  agü ard an d o a-  
qnel rega ló ;y  v i  claramente 
que iva  m a l , porq com o no 
podia fer tenerle fiempre,  
andaua el penfamiento de 
aqui para a l l i ,  y el alma m e  
parece c o m o  v n  auerebola-  
do ,q  no halla adonde parar,' 
y  perdiendo harto tiempo* 
y  no aprouechando en las 
v irtudes ,  ni medrando en la  
oración,  Y  no entendia la 
caufa ,n i  la entendiera a mi 
parecer,  porque me parecía 
era aquel lo  m u y  acertado,  
hafta que tratándola  c rac ió  
que Ueuaua con vna per fo
na íicrua de Dios ,  me auisói'  
Defpues  vi  claro quan erra
da iv a ,y  nunca m e  acaba de 
p e fa r d e q u e  aya auido nin
gún t iem po que yo  carec ie f  
fe de entender,  que fe podia 
mal g 3nar con tan gran per
dida:  y quandopudiera  , no 
quiero ningún bien,l ino a d 
quir ido por quien nos vinie 

ron todos los bienes: Sea 
pata fiempre a laba

d o ,A m e n .
h 4  Cap.
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C a p .  V  I I I  .Trata de como fe  co> 
m única Dios a l alma po ryi- 

jio.n iatelctiu afy da algunos 
auifos.-Di^e los efe Iros q  ha- 
^e quado es Verdadera-. E n 
carga elfecretpdejlas merce
des.

"D A r a  que mas claro veáis  
hermanas,q  es afsi lo que 

os he dicho, y que mientras 
mas adelante va  vn alma, 
mas  accpañaaa es defte bué. 
l e  fus, ferá bié que trate m es  
de com o quádo fu Mageftad 
quiere,no podemos fino an
dar fiempre con el. Y  verfe- 
ha claro por las m aneras , y 
m odos  con que fu Mageftad 
Cp nos.comunica,ynos mueC 
tra el amor q nos tiene , con 
algunos aparecimientos} y 
vifiones tan admirables,que 
por  fi alguna merced deltas 
os hiziere,no andéis efpanta 
das, ías quiero dezir,  fi elSc- 
ñ o r  fuere feru idoque acier
te,para que le a labemos(au 
que no fean hechas a nofo- 
tras) de que fe quiere afsi co 
municar  con vna criatura,  
í iendo de tanta Mageftad.  
A c a e c e  citando el alma dcf.  
cuidada de recibir efta m e r 
ced  ( ni auer jamas penfado 
merecer la)  q fíente cabe fi a 
i'éíu Chri fto  nueftra S.eñojy

aunque no lo  v e  co ios ojos: 
del cuerpo,111 del a lma.  Efta 
l laman vifion inte lectual ,n®  
sé y o  porque v ia .  Sé vna pee 
fona  a quien le h izoD ios  ef
ta m crced(có  otras que díte 
adeláte)fatigada en los prin. 
cipios, porque no podia en
tender q cofa  era,  pues no la 
v i a ,y  entendía fer ferc ie tto  
Chrifto nueftro Señor el q fe 
le moftraua de aquella fuer
te,  que no podia dudar qile. 
eftaua ail i ;mas fi aquella vi* 
fion era de Dios* ó no , au n 
que traia configo grandes 
efeétos para enrender que l a  
era,  toda via  andauá c.6 mié  
do-, y ella jamas auia oydo. 
vif ion intelectual, ni pensó 
la auia , mas entendía claro 
qu eera  efte Señor  el que la 
hablaua muchas v e z e s , de 
la manera que queda dicho,., 
porque hafta que la hizo e f 
ta merced* nunca íabia quie 
lahabla  ua jaunque entendía  
las palabras. Sé  que citando 
temeroía  delta vifion ( p o r 
que no es c o m o  las im agi
narias que pafftan de prefto, 
fino que dura muchos dias, 
y  aun mas que vn a ñ o  a l g u 
na vez) fe fue a fu Confe,fior 
bien fatigada , y él la dixa» 
.que fino, veia  nada, como.fa

hia
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b k  que era nueftro S e ñ o r /  
Que le dixefi'e que rofíro te
nia. Ella refpondio,  q uo fa
b ia ,  ni veia ro ft ro , ni podia 
dezir mas de lo dicho q io 
4  fabia era ,q  era el que la ha 
b laua,y  que no era anto jo .Y  
aunq la ponían hartos temo 
res, toda via muchas vezes 
no  podia dudar ; cnefpecia l  
q u ádo  la decia:  no ayas mié 
d o ,q  y o  foy,tenían tata fuer 
$ a  eftas palabras , que no lo 
podia dudar por.entonces,y 
quedaua mui esforgada,y a- 
legre con tan buena com p a
ñía ,que  fentia ferie mui fa -  
uorable,para  andar con vna 
ordinaria memoria  deDios ,  
y.vn cuidado grande no ha
zer cofa  que le defagradaf-  
fe:po.rquele parecía la efta- 
ua fiempre mirando } y  cada, 
ve z  q quería tratar c© fuM a 
geftaden ocacion , y  aun fin 
el la, le parecía eftar tan cer
ca qno podia dexar de oiría, 
aunq el entéder las palabras 
no era quando ella quería,fi  
no  a deshora, quádo era me 
nefter. Sentía q andaua al la 
d o  derecho, mas no con ef- 
tos fe n t id os , que podemos 
fentirque eftá cabe noforros 
vna perfona : porq es por o- 
t  ca v ia  nías delicada ..q no fe.

fabe dezír,  mas es tá cierro» 
y mucho mas.  P c r q  acá ya 
fe podría antojar,mas cn e f 
to  no ,q  v iene có grandes ga. 
n á c ia s , y cfcdtos interiores» 
q no los podría auer fi fuef-  
fe melancolía  , ni tápoco ei 
demonio  haria tato bien,ni 
andaría el alma có tara paz ,  
y con tá continos deíeos de 
contentar a D io s ,y  con tan
to defprccio de todo lo que 
no la l lega a é ! , y  defpues en 
tedio claro no fer demonio,  
porq fe iva  mas dado a ente  
der .C on  todo sé y o  que an
daua a ratos harto  ternero-, 
fa ,otros có  grandifsima có-  
fufió , q no fabia por d o n d e - 
le auia venido ta to  bié.  E r a 
mos ta vna cofa  ella , y yo , ,  
que no pafl’auá cofa por fu al. 
ma , q y o  efttmiefTe ignórate 
del la , y afsi puedo fer buen 
teftigo , y  m e p o d e y s  crees 
fer verdad lo q en ello os di? 
xere.  Es merced del Senos  
que trae gran confufion c ó -  
f igo , y  humildad.;  qu ando  
fucile del d e m o n io , to d o  fe* 
ría al contrario.  Y  c c m o  es 
cofa  q notablemente fe en* 
tiende fer dada de D i o s ( q u c - 
nc bailaría iaduftrrk h u m a 
na para poderfe afsi fenrir).* 
en ninguna manera p u e d e -

penfasr
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penfar quie lo tiene , que es 
bie luyo, f ino  dado de la ma 
no  de D i o s .Y  aüque me pa
rece es m ayor  merced algu
na de las q quedan dichas,eí  
ta trae c ó f i g o v n  particular 
conoctmienro ác  D ios ,y  de 
efta cópañia tan contina na 
ce vn amor ternifsimo con 
fu Mageftad , y vnos defeos 
m ayores  de los que quedan 
dichos  de entregarle toda 
e n  fu feru ic io ,y  vna l im p ie
za de conciécia  grande:por- 
que haze aduettir a todo  la 
prcfencia que trae cabe fi. 
P o rq  aunque ya fabemos q 
l o  eftá D io s  a to do  l o q h a *  
z e m o s , es nueftro natural  
ta l .q  fe defeuida en p ifar lo ,  
l o  que no fe puede deícui-  
dar acá , que la  defpierta el 
S e ñ o r  q eftá cabe ella.  Y  añ 
para las mercedes q quedan 
dichas , c o m e  anda el alma 
cafi contino con v n  a&ual 
am or  al que v e o  , ó entiede 
eftar cabef i ,  fon mui m a sot  
dinarias.  En fin en la gan an 
cia del alma fe vé  fer gran
d í s i m a  merced, y mui m u 
cho de preciar , y agradecer 
al Señ or  q t e l a d a  tá fin p o 
derlo merecer» y por ningún 
te foro, ni dcleytc déla tierra 
la trocaría.  Y  afsi quando el

i  2  i

S e ñ o r e s  feruido q fe le qtrí 
te,queda con gran lo ledad,  
mas todas las d i l ig ic ias  p o f  
fibles q pufieffc para tornar a 
tener aquella cópañia apro- 
uechá po co ,q  la dá el Señor 
quádo quiere,y no fe puede 
adquirir . Algunas vezes  r a 
bien es de aigñ fanto, y  es ta 
bien de gran prouecho. D i 
réis q fi no fe ve  , q c o m o  fe 
entiende q es Chr i f to ,ó  quá • 
d o  es fanto,ó fu Madre g l o 
rióla ? Elfo  no lo f ib ra  el al
ma d e z i r ,  ni puede enten
der c o m o  lo ent iende , fino 
que lo  fabe con vna grandi f  
f imacertidumbre.  Quando 
habla-el Señor ,mas  fácil  pa
rece ,m as  el fanro que no ha 
bla (  fino parece le pone el 
Señor alli por ayuda de a- 
quel a lm a,ycópañia)es  mas 
de marauií lar.  A f s i  f o n o -  
trai  cofas cfpirituales , q no 
fe faben dezir ,mas entiende 
fe por e l l a s , q u a n  baxo  es 
nueftro natural ,  para enten-j 
der las grandezas de D io s ,  
pues a eftas no fomos capa-  
zes ,f ino có  admiració,  y ala 
bancas a fu Mageftad , paite 
a quien fe las dicte:  y afsi le 
haga particulares gracias 
poceilas,quc pues no es met  
c e d q f e h a z e  a t o d o s , hafe

mu-
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mucho de eftimar', y procu-  f i e l , que no permitirá darle 
tat h izcrm ayores  feruicios,  tanta mano con alma que 
pues por tantas maneras la no pretende otra cofa  , fino 
ayuda  Dios a el los.  De aqui agradar a fu Mageftad,  y po 
viene no fe tener por cffo en nec la v ida  por fu honra y 
m as,y  paceccrle q es la q me g lor ia , f ino q  lu ego  ordéna
nos íirue a Dios de quantas rá c o m o  fea defeng,añada , 
ay  en la tierra jporque le pa- M i  tema es, y f e r á ,  q c o m o  
rece eftá mas obligada a e- el alma ande de la manera q 
l io ,y  qualquier fa l ta  que ha aquí fe ha d icho ,q  la dexan 
z e l e  atrauiefa las entrañas,  eftas mercedes de D io s ,q  f a  
y con muy gran razón. Ef- Mageftad la Cacará, c ó g a n á -  
tos efetos conque anda el al cía fi permite alguna vez  fe 
ma,podra  aducttirqualquie le atreua el d em onio ,  y q e l  
ra dé v o forras,.a. quien el Se  quedará corr id o .P o r  eflo h i  
ñor llenare por eftecamino, jas,fi alguna fuere por eíteca 
para.entender que no-es en- m in o ,  no andéis a fom bra-  
g a ñ o ,  ni tam poco antojo* dasibienes q aya te m o r ,y a n  
porque (com o he dicho) no demos con mas aui fo ,  ni ta- 
tengo por pofsiblc durar tá* poco  confiadas , .quc por.fet 
to fiendó a n to jo , ni íiendo- tan fauorecidas os podéis 
demonio,ni  hazer tan nota- mas defcuydav,  que efto.fe
ble’prouccho al ahina travé: rá.feñal no fet de D io s ,  fino 
dola con tanta paz interior,  os vteredes con los efetos 
q u e n o  es.de fu coftumbre, que quedan dichos.  Es bien 
ni puede,aúnqu e quiera>co que a losprincipios lo c o m a  
fa tá m it a  , hazer tanto bie,. n iq u e isd eb axo .  de confef-  
que luego avria vnos hu- fion con vn muy buen letra 
mos de propia eftima,y pea* do(que fon los que nos han 
far era mejor que los otros., de dar luz) ó fi huuiere vna 
M i s  efte andar fiempre el al. perfona muy. efpiritual :y fi
mo tan afida de Dios ,y  ocu-  no ¡o es,.mejor es muy letra 
pado fu.penfainiSto enel,ha  do,fi le huuiere,có el v n o ,y  
riale tanto enojo , que aunq con el otro :y  fi os dixeren 4. 
lo inteataftcjoo tornariamu es antojo,no fe os de nada,, 
chas vezes.  Y. es D io s  tan. qu e  el, antojo  poco-maJ-, ni;

bien*
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bi i* puede hazer á v u e f t ra  al 
m a .enco m edao s  a la diuina 
M a g e f t a d q n o  cófiétafeais 
engañada .S i  os dixeren q es 
demonio  , ferá mas trabajo, 
aunq no lo  dirá fi es bué l e 
trado,  y ay  los efe tos q que
da dichos/.mas quádo lo  di- 
g a ,  yo se q el mcfino Señor  
q a n d a  eÓ vos os cófo lacá,y 
a>Tcgurará,y a el le irá dado 
Juz para q os la dé .S i  es per- 
fo n a ,q  aunq tiene oració  no 
la ha l icuado el Señor  por 
cífe c am in o , lu eg o  fe eípan- 
ta rá ,y  lo códenará : por efto 
os aconfejo q fea  mui letra
do ,  y fi fe ha l la retáb ien ,e f-  
p i r i t u a l ; y la Priora dé l ice- 
cia para e l lo :  porq aunq v.a- 
ya  fegura el alma por ver fu 
buena vida , eftará obligada 
l a Priora q f e  comunique,pa  
ra q ande cófeguridad entra 
h as .Y  tratado có  eftas perfo 
ñas quiete fe, y no ande mas 
dando parte d cü o ,q  algunas 
vezes  fia aucr de qu ete m er ,  
pone el demonio temores ra 
de ma fiados, q.fuetean al a l 
m a  a no fe contentar de vna 
v e z , en efpecial fi el Cotvfef- 
for es de p o ca  e x p e r ie n c ia ,y 
]c ve  medrofo  , y él mefmo 
la haze andar comunicado,  
váenefié a.p u b licar  lo  q auia

de e f tarm ui  fecfero ' ,  y  a 
efta a lm a perfeguida,  y ator 
mentada ,  porq quando pien 
fa eftá fecreto,lo vépublico ,  
y de aqui fuceden muchas 
cofas traba jofas para ella , y 
podrian fuceder para la  O r 
den, (egfi andan eftos t i e m 
pos. A f s i ,  que es meneftet 
grande aui fo  en e f to , y  a las 
Prioras lo encomiendo m u 
ch o ,y  q no pienfen q por t e 
ner vna hermana cofas feme 
játes,es mejor que las otras.  
L k u a  elScñor a cadavna c o  
m o  v e  q es meneftter. Apare  
jo  es para venir afer mui fiet 
ua deDios fi fe ayuda,m as a. 
lasvezes l leuaDios  alas mas 
ñacas por efte camino,  y  no 
a y  enefto porq aprouar,nic© 
denar,f ino mirar á las v i r t u i  
des»y a quiS có  mas mortif i
c a d o , y  hum ildad ,y  limpie-, 
za de conciencia  firue a N .  
Se ñor ,q  cffa ferá la mas fan^ 
ta ,  aunq con certidfibre po-j 
co  fe puede faber acá , hafta 
que el verdadero I u c z d é a  
cada vno  lo que merece.  
A l l á  nos efpantarcmos de 
ver  quan diferente es fu ja i  - 
z io  de lo que acá podernos 
entender.  Sea para fiempre 
alabado. A m e n ,
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C  a  p . I X . Trata de corno fe  co
rnil. ñca el Señor a l alma por 
yifion imaginaria , y  auija 
mucho fe  guarden defear ir 
por e fe  camino, _ D a para 
ella ragones : es de mucho• 

prouecho.. . .

A  Ora vengamos a l á s v i -  
’̂ f i o n e s  imaginarias ,  q di- 
ze n, fa n a d 6d c p ue de en t r c - 
meterfe el demonio  masque 
en las dichas,y  afsi deue fqr, 
mas quado fon de nueftroSe 
ñ o r , e n a l g u n a  manera m e  
parecen mas prouechofas ,, 
porq fon mas conformes a 
nueftro n a t u r a l ; faluo las q 
el Señor  d i  a entender en.la 
poftrera.morada,q a eftas no- 
l legan ningunas.Pues mire • 
mos aora (com o os he dicho 
en el capiculo paflado , que 
eftá' efte Señor)  q es c o m o  fi
en vna pieza.de ora tuuiefte 
m os  vn piedra de grá valor,,, 
y  virtud preeiofifsimajfabe- 
mos,  certifs imo q. .eftá aIIi, 
aunque nunca la hemos vif- 
tOjmas las virtudes de la pie 
dra no nos dexan de aprouc 
char fi la traemos con nofo- 
tras;que por experiencia te
nemos nos han fanado.de al 
gimas enfermedades para q 
cs.apropiadaimas.no la  ofa-

mos mirar,niabr ir  el re l ica
rio , ni podemos ; poique la 
manera de abrirle foib la ía- 
be.cuya es la j o y a , y  aunque 
nos la preftó para q nos apio 
uechafi’emos della,él fe q u e 
dó con la l laue ,  co m o  cofa  
f u y a ,y  abrirá quando nos la  
quifiere moftrar ,y aun la t o 
mará  quando le parezca,  co 
m o l o  haze.  P u e s Y i g a m o s  
aora,que quiere alguna  v e z  
abrirla de prefto , por hazer 
bié a qu ié la  ha preftado:cla 
ro eftá q le ferá defpues mui 
m a y o r  contento ; quando 
fe acuerde del admirable re f  
plandor de la piedra , y afsi  
quedará mas efeulpida enín 
m em oria .  Pues afsi aconte
ce a c á , quando nueftro S e 
ñor  es feruido de. regalar 
m a s a  efta alma , mueftrale 
claramétefu facratifsima hu. 
inanidad de la manera que 
quiere c o m o  andaua en el 
mundo,,  ó c o m o  defpues de 
re lu c itado .Y  aunque es con 
tanta prefteza que la podría, 
mos comparar a la de vn re
lám pago,queda  tan cfculpi-  
da en la imaginación efta. 
imagen glor iofifsima , que 
té go  pot impolsible quitar-  
f e ’deíla,baila que la vea dó-- 
de para fin. fin la puede g o  

zar».
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zar. A unq  digo im agen  , en- 
t iendefe no es pintada al pa- 
recer de quié la ve , f ino  vcr- 
daderaméte  viua ,  y algunas 
vezes  eftá hablando có  el al 
m i , y  moft rádolagrades  fe- 
cretos.  M a s  aucis de enten
der,  q aunque en efto fe deré 
g a  algü. efpacio,  no fe puede 
m irar  mas q a l  S o h y  afsi e f 
t a  vifta fiempre paffa mui de 
preño* y no porq fu refplan- 
dor dá pena com o el del Sol  
a la vifta inter ior.qcs la que 
v e  todo efto (que quando es 
c o n  la vifta exterior no fabré 
dezir  della ninguna cofa,  
porque efta perfona que he 
d icho  de quie tan pcrticular 
m en te  puedo hablar ,no auia 
paffado por el lo,  y  de lo  que' 
n o  ay  exper ienc ia ,  mal fe 
puede dar razón cierta,  )por 
que fu rcfplandor es com o  
v n a  luz infufa , y  de vn Sol 
cubierto  de vna cofa  tan dei 
gad a  c o m o  vn  diamante , fi 
f e  pudiefié labrar .  C o m o  
vn a  olanda parece la vellido. 
ra ,y  cafi todas las vezes que 
D io s  haze efta m erced  al a l 
m a , f e  queda en arrobamien 
to  , que no puede fu  baxeza  
fufeit tan efpantofa v iña .  
D i g o  efpantofa , porque co 
í ce la mas hermofa» y de nía

y o r  de ieyte , ‘que podría vná  
períona im a g in a r , aunq vi* 
uieífe mil  a ñ o s , y  trabajafle 
en pefarlo;  porq va  mui ade 
lante de quáto cabe en nuef 
tra i m a g in a c i ó n , ni entédi- 
mientoics  fu prcfenc-ia de ta  
gran M a g e f í a d ,  que caufa 
tan gran efpato al a lm a,que  
no es menefter aqui pregun
tar  quien es,ni  que fe lo  aya  
d i c h o , que fe dá bien a c o 
nocer,  que es Señor del c i e 
lo ,  y de la tierra ; lo que no 
harán los R e y e s  d e l l a , que 
p o r f i m i f m o s  bien en poco 
fe teman,  fino va junto con 
ellos fu pompa R e a l ,  ó lo  
dizen.O S e ñ o r ,c o m o  os d e f  
conocem os los Chriftianos» 
que ferá aquel dia quando 
nos vengáis  a j u z g a r !  pues 
viniendo aqui tan de amif*  
tad a tratar convueftra  E f -  
pofa  ¿pone miraros tanto te 
mor?O hijas,que ferá quado 
c ó  tan rigutofa v o z  dixerer 
Id  malditos de mi Padre.' ' 
Quédenos aora efto en la me 
m or ía  defta merced que ha-; 
ze Dios  al alma , que no fe-’ 
rá poco bien , pues San G e 
rónimo con fer fanto , no la 
apactaua de la f a y a ,y a f s i  no 
fe nos hará nada quanto a- 
qui padeciéremos enel rigor
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íüe la  re l ig ió n .Q u e  ag u ard a
m o s ,  pues q u á d o  m u~ho du 
rare es vn .m om .eto , ce  . »a- 
rad o  c o a  aq u e lla  eternidad? 
Y o  os d ig o  de v e rd a d ,q  con. 
q u an  ruin f a y  , n o  he ten id o  
m ie d o  de los  to rm eto s  del 
in fierno qu e  fuellen nada,en 
c o m p a ra c ió n  de q u á d o  m e 
aco rd au a  q u e  auian  los co -  
d en ad o s  de ver. ay,rados e f 
tos  o jos  tan h erm ofos  y  m ár  
fa s ,  y  ben ignos del S e ñ o r ,  q 
n o  parece lo  podria.íufrir.mi 
c o r a r o n :  y. efto ha fido  toda 
m i  v id a :q u á t o m a s  lo  tem e 
r i l a  perfona a q u ié  a fs i  fe le 
h a  represetad o , pues es ..tato 
e l  fe n t ím ie n to  q l e  d e x a  fin 
fé n t ir /  E fta  deue fer la cau- 
fa de q u ed ar  c Ó fu fp e n fió ,q  
a y u d a  e l S e ñ o r  a .fu fláque-, 
z a .c o n q  fe junte  con  fu gran  
d e z a e n  efta tan fubida co- 
m u n ic a r io n  con  D io s .Q u an  
d o  pudiere  el a lm a eftar con  
m u c h o  e fp a c io  m iran d o  a 
efte S e ñ o r ,  y o  n o c r e o q u e  
ferá.-:vifion,.».fino alguna v e 
h e m e n te  co n fid erác io n , fa 
bricada en la im a g in a c ió n ,  
a lgu n a  figura fe rá  c o m o  c o 
fa  m uerta  c'n com p.aració de 
eftorra. A c a e c e  a .a lg u n a s  
p.crfonas (y  sé 4 es v e rd a d ,q  
la . l i a n  reatado c o n m ig o ,y

no tres, o quatro ,  fino m u- 
chas)íer de tan flaca i m a g i 
nac ión ,  ó el entendimiento 
tan e ficaz ,ó  no sé q.cs , que 
fe em beuen  demanera en la 
im agin ación,  q todo  lo que 
p ienfandizcn  claramente q. 
lo  v én , fcg u n  les parece.aun 
que fi huuicflen vi fto  la v e r 
dadera vif ion,  entenderían,  
m uy  fin quedarles duda ,  el  
engaño: porq van ellas m i f -  
mas cóponiendo lo q v e c o  
f u i m a g i n a c i o ñ y  no haze  
dcfpucs ningún efeto , f ino 
que fe quedan fr ias , mucho- 
mas qu e  fi.vieffén vna im a 
gen deuota .Es  cofa m uy  en 
tendida nofer,para hazer ca  
fó dello;y  afsi fe oiuida mas 
que cofa.foüada.. E n i o q u e  
trá tamos, rio es afsi , .  fin o 
eftandó el alma m u y í e x o s -  
de que ha de ver  c o f a , ni  
paüarle por p e n fa m icn to , . 
depre fto fe le  represéta muy. 
por . junto , y rebuclue t o 
das las potencias y fentidos,',  
con vn gran t e m o r , y .albo- 
roto.para ponerlas lu ego  en- 
aquella dichofa  paz .Afs i  c o 
m o  quando. fue derrocado 
S.Pabic»,vino aquella tepef-  
rad , , y,alboroto en el cie lo , ,  
afsi acaece en efte mundo* 
interior,  hazefe  gran moui-

sniento-
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m ie n to ,  y en vn puto queda 
to d o  foü'egado , y efta alma 
tá enfeñada ce  tá gtádes ver 
da d e s , que n o  ha menefter 
otro  macftro. Que la verda
dera fabiduria fin trabajo fu  
y o  la ha quitado la torpeza,  
y  dura con vna certidumbre 
el  a lma,  de que efta merced 
es de Dios ,  algún efpacio de 
t iem po.  A unq ue  mas la di- 
xeífen lo contrario , enton
ces no la podrían ponerte-  
m o r  de que puede auer enga 
ñ o ,  defpues pcmendoféle el 
Confcf ibr la dexa Dios,para  
que ande vaci lando en q por 
íüs pecados feria pofsible: 
m as  no c teyédo  fino (co m o  
he dicho en eftorras )ja m a 
nera de tentaciones en cofas 
de la  Té  que puede el d e m o 
n io  a lborotar ,m as  no dexar 
el  alma de eftar firme en e- 
lia,antes fi m a s í a  combate ,  
queda con mas certeza de 
que el demonio  no la podría 
dexar  con tantos bien e s ,co 
m o  ello es. A fs i ,que  no pue
de tanto cn lo  interior del 
alma ,podra lo  reprefentar, 
mas no con efta verdad , y 
Mageftad  , y operaciones.  
G o m o  los Confederes  no 
pueden vet efto,  ni por ve n 
tura a quien Dios haze efta

merced faberfelo d c z i r , t e :  
men, y con mucha razón;  y 
afi l  es menefter ir có  auiló,  
hafta aguardar népo  del frq 
t o  qué házeh eftas operacio
n e s ,y  ir poco a poco miran
do la humildad co que dexa 
ál alma , y la fortaleza en la 
v i rtud,q  fi es demonio  pref- 
to dará feñal ,  y le cogerá  en 
mil  mentiras. Si el C o n fe f  * 
for tiene exp er ienc ia ,  y ha 
paífado por eftas cofas , p o 
co  tiempo ha menefter para 
entenderlo , que luego en la 
relación verá f ies D i o s ,  ó 
imaginación , ó  dem onio :  
en cipe di al íi le h3 dado fu 
Mageftad donde conocer e f  
piritus,que fi efte t iene,y  le 
tras ,aunque no tenga expe- 
r iec ia , lo  con ocerá  mas bie. 
L o q u e  es m uch o  menefter 
hermanas,  es, que andéis co 
gran llaneza , y verdad con 
el Confeflor.  N o  d igo  el dc
zir los pecados,que elfo c la 
ro eftá,fino en contar la ora
ción ,porque fino ay efto,no 
áfiéguro q vays  bien,  ni que 
es Dios el que os e n fe ñ a ,  
que es m uy  am ig o  que al 
que eftá en fu lugar  fe trate 
con la verdad , y claridad 
que configo mefmo,  defeá- 
do  entienda todos íuspen- 

famien-
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Í2 miétos por pequeños que 
feá,quanco mas las obras. Y  
c ó  eílo no andéis turbadas, 
ni inquietas,  q a u n q n o f u e f  
fe, Dios ,  í¡ tenéis humilaad,y  
buena c o n c i e n c i a d o  os da
ñará,q  fabe fu Mageftad fa- 
car de los males,  bienes, y q 
por el camino que el d e m o 
nio  os quería hazer perder, 
ganareis mas.-peníando que 
os haze can grandes m e r c e 
d e s ,  os esforcarcys a con 
tentarle mejor,y  andar íiem 
preocupada  la memoria  en 
fu  figura : c o m o  dezia vn 
gran letrado , q el demonio  
es gran pintor,y íi fe ía mof* 
trafle mui ai viuo  delSeñor,  
que no le pefaria , para con 
ella aviuar la d e u o c io n , y 
hazer al demonio  guerra có 
fus mefmas armas.  Q u e  aü- 
que vn pintor fea muy m a 
lo ,no por eífo fe ha de dexar 
de reuerenciar la im agé ,que  
haze  , íi es de todo nueílro 
bien.  Parecíale m uy  mal lo 
que algunos aconfejan , que 
den higas quando afsi vief- 
fen alguna viíion » porque 
d e z ia ,  que adonde quiera 
que veamos pintado a nuef- 
tro  R e y  , le dcuemos a e r e -  
uercnciar,  y veo  que tiene 
rason,porque aun acá fe fen

T 2 p

tirá,íi fupicíTe vna perfona q 
quiere bien a otra;qu-e. hazia 
femejanres vi tuperios a fu 
retrato. Pues quanto mas es. 
razón , q u e 'fiempre fe tenga 
refpcto adonde v iérem os  
vn G ruc i f ixo  , ó q u í q u i e r  
retrato de nueílro Empera
dor? A unque  he e f e n t o e í -  
toen  otra parte , me holgué 
de ponerlo aqui , porque v i  
que vna períona anduuoa-,  
f l igida.que la mandauan t o 
mar efte remedio , no sé 
quien k i n u e n t ó  , tan pata 
atormentar a quien no pu
diere hazer menos de o b e
decer , fi el  C on fe í lcr  le dá  
cíle confejo,  parccicdele v a  
perdida fino lo haze. El  m ió  
es,que aunque os k  den , le 
digáis efta razón con hum il  
dad, y no lo tomeys  : en ef-¡ 
tremo me quadraró las bue
nas que medio  quien me lo  
d ixo  eneí lc ca fo .  V n a  gran 
ganancia faca el a lma defta 
merced del S e ñ o r ,  que es 
quandopienfa  e n e l ,  ó en fu  
v id a ,y  pafsion ,acordarle de 
fu maní ifsimo , y herm ofo  
roftro , que es g r a n d í s im o  
c o n íu e i o , com o  acá nos le 
daria m ayor  auer v i f to v n a  
perfona q nos haze mucho 
bienj que fi nunca la h utufle 

i  mos
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mos co n o c id d .Y ó  os d ig o  q 
haze  harto p rou ech o  tañía» 
broía raemoriaíotros bienes 
trae con f ig o ,mas c o m o  ten
g o  dich o  tanto dé los efec
tos ,  que cauían ellas cofas, 
y  fe ha de dez ir  mas,no paf- 
fatc de aqui fin auifaros mu 
c h o .q  quando fabcis q Dios 
haze  cilas mercedes a. las 
almas J a m a s  le fuphqueys,  
ni d.efecis q  os lieue por efte 
c a m in o ,q  aunque os parez
ca mui bueno, yqfe ha de te 
ner en m u c h o , no conuicne 
por algunas razones. L a  pri
m era ,porqes  falta de humil 
dad querer vos fe os dé lo q 
nunca mereciftes,y afsi creo 
que no terná mucha quien 
lo  defeare ; porque afsi c o 
m o  vn baxo  labrador eftá le 
xos  de defear fer R e y ,  pare- 
ciendolc.  impofsible , por
que no lo merece,  afsi lo  e f
t á  el humilde de cofas feme 
jantes. Y  creo yo  que nun
ca fe darán fino al que lo 
fuere, porque primero dá el. 
Señor  vn conocimiento  pro 
p ío  , que haze eftas merce
des. Pues com o entenderá, 
con verdad que fe lá  haze 
m u y  grande en no tenerla 
en t i  infierno quien tiene ta 
kspenlamientos . ’ L a  feguns

da, porque eftá m u y  cierto- 
fer engañada , ó m u y  a p e l i 
gro ,  porque no ha meneftet 
e l  demonio  mas de ver vna. 
puerta pequeña abierta , p a 
ra hazernos m il  t rampanto
jos. L a  tercera , 1a mifma. 
im ag inac ión ,  quando ay v a  
gran defeo,  y L  m cfm a per
fona fe haze entender que- 
vé aquello que deíca , y lo  
o y e , c o m o  los que andan có. 
gana de vna cofa entre día,  
y  penfando mucho en ella», 
acaece venirla a foñar.  L a  
quarta , es muy gran atrcui- 
miento,que  queréis efeoger 
camino,,  no íabiendo el que 
os conuiene mas,f ino dexar 
al Señor que os conoce ,que  
os lleue por el camino que 
mas fuere feruido.  L a  quin
ta,penfais que fon pocos los. 
trabajos que padecen a los. 
que elSeñor haze eftas mer
cedes,  fon graridifsimos ,  y 
de muchas maneras.Que fa« 
beis v o s  íi feriades para fu 
ñirlos? L a  fexta.,  fi por lo. 
m efm o  q penfais ganar per- 
derc.ys, com o  hizo  S au lpor  
fer R e y .  En fin hermanas,  
fin eftas ay otras,y creedme, 
que es lo  mas feguro no que 
rer fino la voluntad deDios:  
pongámonos en fus manos

que.
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qüe nos ama mucho , y  no 
podremos e r r a r , li con de
terminada voluntad, cita
m os  fiempre en cito. Y  a .  
u ey sd e  aduertir .que por re 
cibir muchas mercedes de 
eftas,no fe merece  mas g l o 
ria,porque antes queda mas 
obligadas a feruir.JEn lo que 
«s mas mereeer no nos ¡o 
quita el S e ñ o r , pues eftá en 
nueftra mano; y  afsi a y  m u 
chas perfonas fantas,que ja
m as Tupieron que cofa  es re 
c ib it  vn a  deftas mercedes,  
y  otras que las reciben , que 
n o  lo  fon.  Y  no penleys que 
es c o n t i n o , antes por  vna 
v e z  que lashaze  el Señor,  
io n  muchos los trabajos, y 
a í s i e l  alma n o í e a c u e r d a ,  
fi las ha de recibir m a s , fino 
c o m o  las feruir. V e r d a d e s ,  
que dcue de fer gran ay u 
da  para tener las virtudes 
en mas íubida perfección], 
m as  el que las tuuíere con 
auerlas ganado a coila de 
fu  trabajo , mucho mas m e
recerá.  Y o  ¿sé de vna per
fona a quien el Señor  auia 
hecho eftas m erced es , y de 
dos;  la vna era hombre,que 
eftauan tan defeof »s de-fer- 
Uir a fu Mageftdd a fu cofia-, 
fin eftos grandes regalos , y

a s ;  1 3 1

tan anfiofas por  p a d e c e r , 
que fe quexauan a nueftro 
Señor porque f e l o s d a u a , y  
fi pudieren no recibirlos 3 lo 
■efeufarán. D i g o  regalos no 
deftas vifiones ( que en fin 
ven la gran ganancia , y fon 
m u c h o  de e f t im ar) fino los 
q u ed á  el S e ñ o r  en la con
templación. V er d a d  e s ,que 
también fon eftos def-os fo- 
brenaturales ( a mi parecer) 
y  de almas m u y  enamora
das , que querrían viefie el 
S e ñ o r , que no le firuen poc 
f u e l d o , y  afsi jamas fe les 
acuerda que han de recibir 
gloria por cofa ,  para esfor- 
carfe mas por efto a feruir, 
fino de contentar a l a m o r ,  
que es fu natural  obrar fiern 
pre de m il  maneras.  S ipu -  
diefle,querría bufear inoen- 
ciones para confirmarfc en 
el.alma , y f i fu c í f e  menef- 
ter quedar para fiempre a- 
niquiláda por la mayor h o  
ra de D i o s , lo fu r ia  de mui 
buena gana.  Sea alabado 
p3ra fiempre , A m e n  : Q u e 
ab ax an d o fc  a c o m u n ic a r  co 

tan  m iferab les  cr ia tu ras , 
qu iere  moflear fu 

g a n d e z a .  
w #  *

* i z  Cap.
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13* Mo R A D A S
C a p .X .  D ige de otras merce

des que hage D ios a l almay 
por diferente manera que las 
dichas ,y  d el gran prouecho 
q u : queda deltas.

T \ E  muchas maneras fe 
““ - ' c o m u i c a  el  Señor  al a l 
m a  con eftas a pariciones ¡al-  
gunas jquando  eftá afligida; 
otras,quando le ha de venir 
a lgún trabajo grandejotras,  
por  regalarfc. fu Mageftad 
•con e l la ,y  regalarla.  N o  ay 
paraque particularizar mas 
cada cofa ,  pues el in teron o  
es fino dar a entender cada 
vn a  de las diferencias que 
á y  en efte c a m in o ,  hafta a- 
d o n d e y o  entendiere,  para 
que entendays hermanas,de 
Ja  manera que fo n ,y  los efe-,- 
¿los que d e x a n , porque no 
íe  nos antoje que cada im a
ginación es v i f io n ,y  porque 
quando So íca ,entédiendo q 
es  pofsible,  no andeys albo
rotadas ,  ni afligidas que 
g a a a  mucho el d e m o n i o ,  
y  gufta en gran manera  de 
v e r  inquieta vn alma ̂ p o r 
que vé  que le es eftoruo pa
ra emplearfc roda cn a m a r ,  
y  alabar, a Dios .  Por otras 
maneras fe comunica  fu M a  
gr i tad , ,harto  toas.fubi|áas,y

menos peíigrofas,  porque el 
demonio  no las podrá'con- 
trahazer,a lo que y o  creo > y  
afsi  fe pueden dezir mal ,por 
fer c o la  m uy  oculta ,que  las 
imaginar ias puedenfe mas 
dar a entender. A caece  q u á 
d o  el Señor  es feruido , ef- 
tando el alma en oración , y  
m u y  en fus f e n t id o s ,  ven ir
le de prefto vn.a fufpenfion, 
adonde l e d a  el  Señ or  a e n 
tender grandes íecretos,quc 
parece los v e  en el m i f m o  
D ics(q ue  eftas no fon vif io- 
nes de la facratifsima hum a 
nidad ) y  aunque digo que 
v é , n o v é  nada ,, porque no  
es vifion im a g in ar ia ,  fino 
m u y  in te lec tu a l , adonde fe 
1c defeubre c o m o  en D ios  
fe ven todas las cofas,  y las 
tiene en fi m i f m o ,  y es de 
gran prcuecho,porque aun
que paífa e n v n  m o m ento ,  
quedafc m u y  e f c u l p i d o ,y  
haze  grandifsima c on fu í -  
fion , y  veefe mas claro la  
maldad de quando o fen d e 
mos a D i o s , porque en él. 
mifmo,eftando dentro enél,  
hazemos grades maldades, .  
Quiero poner vna c o m p a 
ración pata dároslo a entena 
dea.Hagamos cuenta que es 
D io s  c o m o  vna M orada  , ó

pal ir-
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p a la c io , m uy  grande y  her- 
m ofo ,q  dentro del eftá todo 
el m u d o , por ver.turapucde 
el  pecador para hazer fus 
ma]dades,apattarfe  defte pa 
ía e io ín o  porcicrto,f ino q de 
tro  del m i fm o  Dios  pallan 
las abominaciones,) ’ desho» 
ne ft idades, y maldades que 
hazem os  los pecadores.  O 
cofa temerofa , y  digna de 
gran coníideracion , y muy 
prouechofa para las que fa- 
foemos poco  , que no acaba
m os  de entender eftas ver
dades, que feria pofsible te * 
ncr atreuimiento tan defati- 
nadolConfideremos herma
n a s , la gran mifericordia ,y  
fu fnm iento  de Dios , en no 
noshundir allí luegotdemos 
le grandifsimas gracias,  y te 
g am o s  vergüenza de fentir- 
nos de cofa que f e  haga , ni 
fe diga contre nofotras,  que 
es la m ayor  maldad del msn 
do ver que fu ñe  nueftro 
C r iador  tantas a fus cria
turas dentro en íi m i fm o ,y  
que nofotras f intamos al
guna palabra que fe ha d i 
cho en nueftra aufcnc ia ,  y  
quizá no con mala lníencio .  
O mifetia humana , hafta 
quando hijas imitaremos en 
a lgo  a cfte gran D ics lO pu cs

no fe nos haga ya  que haze 
mos nada en fuñir  injuriís ,  
fino q de m uy  buena gana 
p a f fe m Q s p o í to d o , y am e
m os  a quié nos lashaze,pues 
cfte Señor no nos h a a c x a -  
do de amar z nofotras,  a u n 
que le hemos mucho ofendí 
do,) ’ afsi tiene muy gran ra
zón en querer q todos perdo 
nen por agrauios  q les h a 
g a n .Y o  os digo  hijas,q aun
que paila de preíto efta v i 
íion ,que es vna granmerced 
que haze nueftro Señ or  al &1 
m a íi fe quiere aprouechac 
della , trayendo' .a prefente 
m u y  ordinario.  T am b ién  a- 
cacce m uy  depreí lo ,y  dema 
ñeca que no fe puede d ez ir ,  
moftrandoDios en fi m c fm o  
vna verdad,que parece dexa  
efcurecidas todas las que ay  
en las criaturas , dar m uy  
claro a entender que e l f o -  
l o e s  verdad , que no puede 
m en t ir :  y aquí fe entiende 
bien lo  que dize Dauid en 
vn P fa lm o  , que todo h o m 
bre es m ent iro fo  , lo que no 
fe entendiera jamas ?. ísi ;um 
que muchas vezes fe oyera,  
que es verdad que no puede 
faltar. Acuerdaíeme de Pi- 
lato lo mucho que pregunta, 
na a nueftro S e ñ o r ,  quan-

do
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d o  en fu pafsion le dixo,que 
era v e r d a d / y  lo poco que 
entendem os  acá defta fuma 
v e r d a d .  Y o  quinera dar 
m as  a entender en efte cafo,, 
m as  no fe puede dezir. Sa 
quemos de aquí hermanas,  
que para conformarnos có 
nueftro Dios , y Efpofo  en 
a lgo  , ferá bien que ellud.e-- 
m o r  fiempre de andar en ef
ta verdad.No d igo . ío lo  que 
nos guardemos d é la  m e n 
tira ; en elfo,  glor ia a Dios ,  
ya veo que ti'aeys gran cué 
ta en eftas cofas en no de- 
zirla por ninguna cofa , fino, 
que andemos en. verdad de
lante de D i o s , y de las gen 
tes de quantas maneras pu» 
dieremos : en cfpecial  no 
queriendo nos tengan por 
mejores  de lo  que f o m o s ; y 
en nueftras obras dando lo. 
que es fuyo a D i o s , y a n o -  
forras lo que es nueftro,pro
curado facar en todo la v e r 
dad, y  afsi tememos en po
co  efte mundo , que es todo 
mentira , y faífcdad.. Vna  
v e z  cftaua y o  confidcran- 
d o  , porque razón era nucf-¡ 
tro S e ñ o r  tan am ig o  defta 
v irtud d é la  humildad , y o -  
f rcc io fem e de prefto fin co- 
ftderatio;quc es por ferDios,

134 M or
fuma verdad ,y  la hum ildad  
es andar en v e r d a d ,  c u e l o  
es mu y grande no tener c o 
fa buena de n o f e t r o s , fino 
mifería , y fer nada, y  quien 
efto no entiende , anda en 
m en t ira ,  y quien mejor lo. 
entendiere , agradará mas a 
la fuma verdad } porque an- 
d 1 en ella. Plega a Dios her- 
m ñas, nos haga merced de 
n o fa l i r  jamas defte propio 
Conocirni e n t o , A  m en. D ef
tas mercedes haze el Señor 
al alma,porque com o  a v e r 
dadera efpofa,  que ya eftá. 
determinada a hazer en t o 
do  fu vo luntad , le quiere 
dar algana noticia de en 
que la ha de h a z e r , y de fus 
grandezas.  N o  ay para que 
tratar de m a s , que eftas dos 
cofas h e d i c h o p o r  parccer- 
mc de gran prouecho , que 
en cofas  femejantes no ay  
que temer , fino alabar al 
Señor  porque las dá , que el 
d e m o n i o ,  a mi parecer ( ni 
aun la imaginación propia) 

tiene aqui poca cabida,  y 
afsi el alma queda c o a  

gran fatisfa- 
c ion.
( j n

C a p -

. D A S
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S e x t a s .'

Cáp.XI .  Trata dennos defeos con lo  que ha paliado por ía 
tan grandes,y im petuofos,q perfona que he d icho  aquí,  
dkD ios a l al/nadegogarle, que bien entiendo q a Dios 
que ponen en peligro de per- no ay  que ponerle termino, 
derla)>ida,ycon elprouecho que en v n  inflante puede 11c 
que fe queda defa  merced gar a vn alma a lo mas fubi- 
quehage e l Señor. do que fe dize aqu hpodcro-

f o  es fu  M a g e f t a d , p a r a  t o d o

Sí avrán bailado todas ef- lo  que quifierc hazer , y g a 
tas mercedes , que ha he- n o fo  de hazer m uch o  por 
cho el E fpofo  al a lma , para nofotios .P í ies  ay vezes  que 
que la pa lomil la ,ó  maripoíi eftas añilas ,y lagnmas,y  fuf? 

lia efté fatisfccha (nopéfeis  p i r o s , los grandes ímpetus 
q la tengo oluidada) y haga  que quedan dichos (que to- 
a fse toad o n d e  h a d e m o r i r í  d o  efto parece procedido de 
N o  porcicrto , antes eftá nueftro am or  cor; gran *en- 
m u y p e o r , aunque aya m u -  t im ien to :  mas todo no es na 
chos años q*ue reciba cítos da en comparación de cfto- 
fauoresj í lcmpre  g im e ,y  an- tro,porq efto parece vn fue-, 
da l loroía , porque de cada g o  que eftá humeado,y  pue- 
v n o d c l l o s  le queda m ayor  defefufri r ,  aunque có  pena) 
d o lo r4 Es la caufa , que co- pues ay v e z e s , que andan
iño va  conociendo m a s ,  y  do fea í s i  efta alma abrafan- 
m as  la grandeza de fu D io s ,  bofe cn fi m efm a , acaece,  
y fe v é  tan aufente , y apar- que por vn penfamiéto m u i  
tadade  gozarle , crece mu- l igero  , ó  por vna palabra 
cho mas el d e f e o ,  porque que  oye  , de que fe tarda el 
también crece el am or  míe- morir  , v iene de otra par- 
tras mas fe le defeubre lo q te,  (  no fe entiende de don- 
merece  fer amado efte gran de , ni c o m o  ) vn golpe  , ó 
D i o s ,  y  S e ñ o r ,  y viene cn c o m o  fi viniefie vna Cacti 
eftos años creciendo poco de fuego, N o  digo 4 es fae- 
a poco  efte defeo , dernane- t a ,m as  qualquicr cola q fea 
ra ,que  la l lega a tan gran pe fe v é  c l a r o ,  que no podia 
na ,com o aora diré . He  di- proceder de nueftro natural: 
cho a ñ o s , conformándome tam poco es gole  , aunque

i  4  d ig a
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digo-golpe,mas agudámete grandes d o l o r e s , no puede; 
hiere,y no es adóde fe fléten hazer entonces mas,porque 
acá las p e n a s , a mi parecer,  efte fentimicnto no es en el 
f ino en lo mui h ó d o ,  y inri- cu e rp o ,  fino en lo  interior 
m o  del a lma,  adóde efte ra- del a lma.  E o r e f t o f a c ó  efta 
y o ,q u e  de pre ftcpa i la , todo  perfona,  qua mas tez-ios ion 
quanto halla defta tierra de los fentimientos della , que 
nueftro natural  lo dexa he- los del cuerpo, y fe le repro
cho p o lu o s , q por el tiépo q  tentó fer defta. manera los  
dura,es impofsiblc tenerme que padecen en purgatorio,  
moría decofa de nueftro fer,. que no les impide no tener, 
porq en vn punto ata las po- cuerpo, para dexar de pade- 
tencias,demanera q no que- c.er mucho  mas que todos 
dan có ninguna libertad pa- los que eftán en él .  Y  vi  vna. 
ra c o f a ,  fino para las que le perfona en efte te rmino,que 
han de hazer acrecétar efte verdaderamente pensé que 
dolor.  N o  querría parecieíle. te le acabaua la vida  ( y  no- 
encarecimiento,  porq verda fuera m u c h o , porque cierto, 
deramente v o y  viendo que es gran peligro  de muerte),  
quedó corta ,porq no te pue- y afsi aunque dure poco,de-  
dc dezir. E i l o e s v n  arroba- xa  el cuerpo mui  defeoyun- 
miento  de fentidos: y poten- tado, y en aquella fazon los. 
cias para todo  lo  que no es pulfos tiene tan abiertos,ca.  
fauorable a fentic efta aflic* m o  fiquiíiefie ya  dar ei a l 
c ión. Porq el entendimiéto ma a D i o s ,  q no es menos,, 
eftá nuii vino para entender porq el oaior natural falta, y, 
la  r a z ó n ,  que ay de dolor te abrafa dcmancra , q c ó o -  
de veríe el alma aufente de tro p oq u ito  mas le cúplierá. 
D i o s , y ayuda fu Mageftad D ios  fus d e f e o s . N o  porque,  
con vna tan.viua noticia de fié te dolor alguno en el cuec. 
f i e n a q u e l t i e m p o jd e n u a é -  p o ;  aunque ya deícoyunta-. 
ra que acrecienta la pena en, d o ,c o m o  he dicho,de fuerte, 
tanto g r a d o ,  que procede que queda dcfpues d o s ,  o,  
quien lo.tiene en dar grades, tres dias fin tener fuerca pa- 
gt itos,con fer perfona fu fa -  ra eferiuir ,y có grades dolo.  
d i  ,  y  moftra.ua a padecer res,y aun fiempre m e  parece.

13 <5 M o r a d  a  s
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ifiueda el cuerpo mas fin 
fuerza q de antes. E l  no fen* 
tirio deue fer por la ventaja 
q h a z e  el fent imiento  inte- 
rior del a lm a,por  lo qual no 
haze cafo del cuerpo ,y  aun
que le hiziefí'en pedamos. Di 
ic i fm c  fi es imperfecció.que 
porq no fe c c form a  có  la v o  
Juntad de D io s  pues lo  eftá 
rendida ? Hafta aqui podia 
hazer eflo , y afsi paífaua la 
v ida,aora  no ,  porq fu razón 
eftá de fuerte,q no esSeñora 
della , ni de penfar fino la q 
tiene para p e n a r p u e s  eftá 
aufente de fu.bien, pata que 
quiere vida?Siente vna ('ole- 
dad e f t r a ñ a ,q u e  todos ios 
de la tierra no la hazen com  
pa m a ,  ni creo fe la h a r i i  los 
del c i e l o , c o m o  no fuelle el 
que ama;antes todo la ator
menta:  mas v é le  com o vn a  
perfona colgada que no a f 
ílente en cofa de la tierra,ni 
a l  cielo puede fubir, abrafa- 
da con efta fed , y no puede 
l legar al agua , y .n o íe d q u e  
puede-.lufrir: fino ya en tal 
term ino,  que con ninguna. 

Te  le quitaría ( ni quiere que 
fe  le q u i te ) fino con ia que 
d ixo  nueílro Señor  a la Sa- 
marirana , y efta no fe la da. 
O vaUmc.  Dios  S e ñ o r , co-.

S E X T

m oa p a r ta y s á v u e f t ro s  ama 
dores? mas todo es poco pa
ra lo fi les day-s defpuesibieu 
es que l o  mucho cuefte m u 
c h o .  Quanto mas es purifi
car efta a lm a para que entre 
cu la fe t ima morada ( co- 
m o l o s  que han de entraren 
el c ie lo  fe l impian en elPnr-  
g-jtoi:io)es tá poco efte pade 
cer, co m o  feria vna gota  de 
agua er. el mar ,quáto  mas q 
con todo cfte tormento ,y a- 
f l iccio,que no puede fe r in a  
yor ,s  lo que y e  creo,  de t o 
das las que ay en ia tierra, 
(que efta pe'rfona auia palia
d o  muchas,corpora les,y ef- 
pirituales,mas todo le pare
ce nada en efta cóparacion) 
fíente, el a lma fi es de tanto 
precio efta pena,que entiéde 
bien no la podia el la mere
cer, fino que no es efte fen t i - ■ 
migro  demanera q u e ía  al i— 
uia ninguna cofa , m as  con . 
efto la lufre de m uy  buena 
gana , y fu ñ ir ía  teca fu v i 
da,fi Dios fucile feruido de ;  
el lo:  aunque no feria m c r i c  
de vna v e z  , fino cftar llena-' 
pre m u r iendo ,  que verda-- 
d-era mente no  es m e n o s . - 
P.úes cófidcrcmos'heriT.asas ■ 
aquellos que cftajr en el ia-?. 
f iema,que no c ;Uu _ccn dL*.?

con 1  •
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conformidad,  ni con eñe co 
rento y guftc .que poneDios 
cn el a lm a,n i  viendo fer ga- 
nancio fo  efte padecer > fino 
que fiempre padecen mas,  y 
mass (d igo  mas,  quáto  a las 
penas accidenta les) f iédoel  
tormento del alma , tanto 
m a s r e z i o q u c  los del cuer
p o ^  los que el los pif ian nía 
yores,  que efte que aqui he
m os  dicho fin cóparacion,y 
eftos ver que han de fer para 
í lempre jamas : q ferá deftas 
defu enturadas a l m a s , y cae  
podemos hazer  e n v i d a  tan 
corta ,ni  padecer;que fea na 
da para librarnos de tan ter
ribles, y e.ternos tormentos? 
Y o  os digo,  que ferá impoí- 
fible dar a entendcr,quá {en
tibie cofa es ei padecer del 
a lm a  , y quan diferente al 
del cuerpo , fino fe pif ia por 
e l lo ,  y  quiere el mefmo Se
ñ o r  !o entendamos,paraque 
m as conozcam os  lo  mucho 
q u e le d e u e m o s  en traernos 
a  e ftado, que por fu miferi- 
cordia tenemos efpcranga 
nos librará, y perdonará nue 
ítros pecados.  Pues Tornan
d o  a io que t r a tam o s ,  que 
dexamo-s a efta alma con 
m u ch a  pena.Er, efte rigor es 
p o c o  loque le dura,  ferá quá

do mas tres’ , ó quátro horas 
(a mi parecer) porque íi mu 
cho durafie,  fino fuelle con 
m i l tg r o ,  feria impofsible fu 
frirlo la f l iqueza  narural. 
Ha acaecido no durar mas 
que vn quarto de hora , y  
quedar hecho pedagos*. ver
dad e s , que efta v e z  del r o 
do perdió el fentido , fegun 
v i n o  con r igor fy  eftando en 
conuerfacion el poíl rerdia  
de Pafcua de Refurreccionj  
y auiendo eftado toda la 
P a fcu a  con tanta fequedad,  
que cali no entendía lo e- 
ra) de fo lo  oyr  vna palabra 
de no acabarfe la vida .  Pues
penfar que íe puede refif- 
t i r ; no mas que íi metida en 
vn fu ego  quiíieíTe hazer a 
la l lama,que  no tuuieffe ca- 
Jor para quemarle.  N o  es 
el fent im ientoque fe puede 
d i f s im u lar , fin que los q ef-  
tan prefentes e n t i é d a e l g r í  
peligro  en que efta , aunque 
de lo interior no  pueden fer 
te f t igos .Y  es verdad , que le 
fon alguna cóp añ ia ,com o  í¡ 
fueflén sobras,y afsi le pare
ce  todas las cofas  de la tier
ra. Y po rq  veáis q es poísible 
(fi a lguna  v e z  os vieredes 
en efto) acudir aqui nueftra 
flaqueza y n a tu ra l ,  acaece

alguna
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alguna v e z  que e f h n d o e l  
a lm a ,  com o  aueis v ¡ü o ,qu e  
muere  por morir,quando a- 
prieta tanto ,,que ya parece 
que para fal ir J e l  cuerpo no 
le falta cafi riada , verdade
ramente reme , y querría a- 
flox.ifle la pena,  por no aca
bar de morir.  Bien fe dexa 
entender fer efte temor de 
flaqueza natural,  que por o -  
tra parte no fe quita f u d e -  
fec ,n i  es pofsible que fe qui 
te efta pena,hafta que la qui 
t a c !  S e ñ o r ,  que cali es lo 
ordinario  , con vn arroba
m iento  grande,  ó con a lg u 
na viflon.: adonde cLverda- 
dero Gonfo lador  la. confue- 
la ,y  fortalece,  para que'quic 
ra viuir to do  lo que fuere fu 
voluntad.  Cofa, penofa es 
efta,mas queda el alma con 
grandifsimos efectos,  y per
dido eL miedo a los traba
jos que le pueden fuceder:  
porque en. comparación del 
íentimiento tan penoío  que 
fintió fu alma , no le  parece 
fon nada. Demanera que
da aprouecha.da,  que gufta- 
ria paaeccrie muchas vezes;: 
mas tam poco puede efto en 
ninguna manera , ni ay n in
gún remedio para remarle  
a  t e n e r h a f t a  que quiere  el

S e ñ o r ,  c o m o  no le ay para 
reíiftirle quando le viene. 
Q u  eda con m a y o r  delprc- 
c i o a e l  m u n d o ,  que antes: 
porque ve  que cofa dél no 
le va h ó  en aquel tormento;  
y mui mas defaíida de las 
criaturas,porque v e ,q u e  fo 
lo el criador es el que puede 
confolar ,y  hartar fu alma; y  
con mayor t e m o r ,  y cuida
do de no ofenderle , porque 
v e  que puede confolar,  y a i  
tormétar quádo es feruido.  
Dos  cofas me parece que ay  
en efte camino cfp iri tual , q  
fon peligro de muerte:  la v-  
na el la,  que verdaderamen
te lo es-.la otra,de mui exce í  
f i u o g o z o , y  delcyte ,  que es 
en tan grandifsimo eftremo, 
que parece desfallece el a l 
m a ,de  fuerte que no le falta 
tantito para acabar de falir 
del cuerpo : a la verdad 110 
feria poca dicha la fuya.  A -  
qui veréis hermanas,íi  he te 
nido razón en dezir , que es 
menefíer animo , y. que la 
tem a el Señor  quando le pi- 
dicr.edes,eftas c o f a s , d e d e -  
zftos lo que refpoadió a les 
hijos del Z e b e d e o , ! i  podría 
beber el cahz .  T o d a s  creo,  
hermanas , que re ípe nde -  
re mo s. q ux í l ,  y  c o & m u c h ai

tazo 0»
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razón, porque fu Mageftad 
dá csfuerco a quien ve  que 
ie ha menefter,y en todo de- 
fiende a eftas a l m a s , y  ref* 
ponde por ellas en ias per fe - 
cuc iones ,  y  murmuraciones 
c o m o  hazia  por la Mada-

1 4 0
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l e n a , aunque no fea per  p a 
labras, pot obras5y en fin an
tes que fe muera fe lo paga  
todo ¡u n to ,  co m o  aora v e 
réis. Sea por fiempre bendi-, 
to ,y  alábenle todas las cria-, 
turas,  A m e n .

M O R A D A S  S E T I M A S ,
contienen quatro Capítulos.

C  a p .1. Trata de mercedes gra
des que htí?e D ios a las a l
mas, que ha llegado a entrar 
en las fetim as J\doradas : 
D i^c como a fu  parecer ay 
diferencia alguna d el alma 
dlejp iritu  , aunque es todo 
y  no. ay cofas de notar.

p  Acecerosha h e t m á n i s , q 
■*- eftá dicho tato en efte c a 
m in o  e fp in tu a fq u e  no qu e
da nada por dezir .Harto en
g a ñ o  feria penfar efto : pues 
la gradeza de Dios  no tiene 
term ino,tam poco ie teman 
fus obras; quien acabará de 
contar fus mifcr icordias , y 
grandezas? Es i m pofsible? 
y afsi no os cípantcys de ló 
q ve eftá d i c h o ,  y fe dixere,  
porque es. vna cifra de lo q

ay que contar de Dios .  H a r 
ta mifericordia nos h a z e , q  
aya comunicado eftas co
fas a perfona q  las podamos 
venir a faber, para que mié- 
tras mas notic ia  tuuieremos 
que fe comunica  có  las cria
turas , mas alabaremos fu 
gran de za ,  y  nos esforzare
mos a no tener en poco  a l 
ma con quien tanto  fe de- 
lcyta el S e ñ o r ,  pues cada 
vn a  de nofotras la t iene ,  
fino c o m o  no la preciamos 
c o m o  merece  criatura h e 
cha a la imagen de D ios ,  af- 
fí no entendemos los gran
des fccretos que efián e n e -  
lia. Plega a fu Mageftad , fi 
e-s feruido,  menee la pluma, 
y me de a entender corno 
y o  os diga a lgo  de lo  m u 
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choqu e  á y  que dczir' ,  y dá 
Dios a entender a quien me 
te cn efta M orada .  Harto 
Jo he fuplicado a fu M a g e f 
tad;  pues fabe que mi inten
to e s ,  que no cften ocultas 
fus m ife r ico rd ias , pata que 
fea mas alabado fu fanto  nó 
bre.Efperanga tengo,no  por 
m i  , f ino por vofotras ,her
m a n a s ,  me ha de hazer efta 
merced ,  para que entendáis 
l o  que os importa el cele
brar vuefiro Efpofo  efte m a 
t r im o n io  efpiritual có v u c f  
tras a l m a s ,  pues trae tantos 
bienes c ó f ig o ,c o m o  vereys, ,  
y  que no quede por v o fo -  
íras.  O gran D i o s , parece 
que tiembla .vna criatura, 
tan mifcrable c o m o  y o ,  de 
trataren  cofa tan agena de 
l o  que m erezco  entender. 
Y  es verdad , que he eftado 
en gran confuíion y penfan- 
d o  li ferá mejor acabar con 
pecas palabras efta M o r a 
da , porque.mc p ar e c e , .que 
han de penfar que y o  !o sé 
por experiencia , y  hazeme 
gran verguenca ,porque  co
nociéndome lo que foy , es 
terrible cofa.  P o r  otra parte 
rne parece es ren tad o ,  y fla
queza , aunque m is  juizios 
sícAos e ch é is ,  porqfeaDios--

S  E V TI

a lsbado ,y  entendido vn po
quito m a s ; y gritamc todo 
el mundo ; quauto  mas que 
e fiaré y o  quizá  m uerta ,qua  
d o  fe viniere a ver. Sea ben
di to el que viue para fiem-4 
pre,y viuirá.  A m en .

Quando nueftro Señ or  es 
feruido de apiadarle de lo 
que padece , y ha padecido 
por  fu defeo efta a lma ( que 
ya efpnitualmete  ha t o m a 
do porefpofa  ) primero que 
f e c o n f u m a  el matr imonio  
efpiritual, metela cn fu m o 
r a d a ,  que es efta feptima,  
porque afsi c o m o  la tiene 
en el c ic lo ’, dcue tener en el 
alma vna eflancia , adonde 
ío lo  fu Mageftad m ora ,y  di 
gamos otro cielo , porq nos 
importa m uch o  hermanas, , 
que no entendamos es el a l 
m a  alguna cofa  clcura,  que 
c o m o  no la v e m o s , . l o  mas  
ordinario dcue parecer,  que 
no ay otra luz in ter ic r , f iá  
no  efta.que v e m e s ,  y. que 
eftá dentro de nñeftra s i  - 
m a  alguna efeuridad,.  D e  
la que no eftá en gracia , y o  
os lo conficfíb, y no p c r f a l .  
ra d e iS o l  dc juíticia que e í Y  
tá en e l la ,  dándole  f e r . fino 
por no  fer ella capaz p a r a > 
jecibir  ia luz 3 com o queda

diehoj
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dicho en la primera mora- zon que fea, pues dentro dé
d a .T e n e m o s  hermanas par- efta alma ay morada para
ticular. cuidado de rogar al Dios .  Pues quando fu M a -  
S e ñ o r p o r  los que eftán en geftades ícruido de ha zcrle 
p ecad o  m orta l  , que ferá Ja  merced dicha defte diui*
gran Iimofna : que fi viefle- no matr imonio  , primero la
mosvnChri ft iano aradas las m ete  en fu morada,y  quiere
m anes  atrás con vna fuerte fu Mageftad no fea com o  
c a d e n a , y eftar amarrado a otras vezes que la ha mcti-  
v n  pofte,y muriendo de há- do en eftos arrobamientos:  
b r e , , y n o p o r  falta de man- que y o  bien c r e o ,  que la 
jares , que los  tiene cabe fi vne  contigo en to n ces , y en 
m u i  eftremadosjf ino que no la oración que queda dicha 
los  puede tomar para l legar de vnion , aunque allí no le 
los  a la boca ,y  eftá con tan- p i r e c e a l  alma que eftá h a 
t o  haftio q va á efpirar,y no mada deDios para entrar en 
muerte  temporal ,  fino eter- fu centro ,como aqui en efta 
na ; no  feria gran crueldad, morada , fino a la parte fu
ellarle mirando,y  no l legar • perior * m a s  en efto v a  po- 
le  a la boca que c o m ie d e /  co , íea  de vn a  manera,  ó de 
Pues que,fi por vueftra ora- otra:  lo  que haze al cafo  es, 
c ion le quitaffen las cade- que allí el Señ or  la junta 
ñas. P o r  am or  de D i o s o s  c o n f ig o  , mas haziendola  
p i d o ,  que f iempre tengáis c ie g a ,y  m uda,  c o m o  loque-  
m em o ria  en vueftras oracio  do San Pablo  en fu conuer- 
-nes de almas femejátes. N o  f ion , y quitándola  el fentir, 
h a b l a m o s a o r a c o n e l l a s . f i -  c o m o ,  ó  de que manera es 
n o  con las que han hecho aquella  merced que goza :  
penitencia por fus pecados,  porq el gran d e le y t e q e n tó -  
y  eftán en gracia por l a m b e  ces fiente el alma , es quado 
r icordiadc  Dios .  Podem o s  fe  ve  acercar a D i o s : mas 
confiderac no vna cofa artin quando y  a l a  junta configo,  
conada y l imitada , fino vn ninguna cofa  entiende,q las 
mundo interior adóde cabe potencias  todas fe pierden, 
tantas,  y l indas moradas co  A q u i  es de otra m anera ,que 
m o  aucís v i f t o , y afsi  es ra- quiere ya nueftro bué Dios

y M o r a d a ?
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quitarlas e fcamás dé los  o- 
jos q vea : y entiéda algo  de 
la merced q  le haze aunq es 

por vna manera eC-
Aunque rra¿ia . Y  metida

el bobre V. ,
entüu vi-cn aquella morada 
da,pérdi¿ por vi í ion intelec-
do el vfo tU3j p Q r  C 3 e r t a  m a .

de losícn \
tídos, y ncr* de reprefenta- 
clauado c ió  de la verdad , fe 
Pu“ “ £  lemaeftea la Satifsi- 
de paito.ma T r in id ad  todas. 
iaEn.cci.1, tres perfonas,có vna 
S ” r „ '  M o c i ó n , q p r i n a e  
te re dize ro viene a fu efpin- 
de s pa- tu, a manera de vna 
b l o  y  de n u u e  d e  g r 3 n d l f s i .  
M o y l e n ,  y  , - • ,
de otros ma claridad , y  citas- 
algunos, perionas d i í l intas , y
masno ha. por y n a  notic ia a d _ 
blaaqui la r . . , . ,. ,
S. M a d re  mira ble que f e d a a L  
defla ma- alma , entiende con 
neradevi- g ran verdad fcr to _ 
lion , que j  -
aunque es das tres perfonas v-
de pallo, na fuftancia, y vn po
es clara y der, vn ír.bcr,y vn fo 
íatuitiua: . J
fino habla lo Dios:demanera ,q
de vn co- l o q u e  tenemos por
nocimícn*. } alii lo entiende

myílerío"’ el alma ( podemos, 
q dáDios dezir) c o m o  por vif-
a algunas ta b a n q u e  no es con
almas por i „ • „  .
medio, de los ° ' os corporales
vna luz efta vifta , porque no
grandífsi- cs v L fi o n imaginaria:  
ma.q c Je . . , . -
tatúL c ,i  aclUi íc k  comunica.

S E T I

todas trespcrfonas:y  110 íin a1'
. 1 . 1  . 1  ? l !na e l Pela hablan, y la dan ;v..®e crira.
entéder aquellas pa- da .• mas
labras,que d izc  elE porq _ctta

;• \ elpccjcno
uagel io ,  que g i x c  el c/  

Señor jqucvcru ia  é!,  ral.tuque 
y c lPadrc ,y  el Eípiri  fc % U!:aJ „ , en la iraa»
t u S a n t o a m o r a r  con g¡nacion j
c la lm a ,  que le ama,  porefloi*
y  guarda fus manda* L  Madre

1 div.e:qcflam ientos .  O va lamc v5{¡on1cs 
D i o s , quan diferente í a t c i c c -  

cofa cs oír  eftas pala p,aI >.y1,0 
bras,y creerlas,ó en- 11",aJí8‘na~ 
té.der por efta m an e 
ra, quan verdaderas fon, y ca 
da dia íe efpánta mas efta a l 
m a ,  porque nuca mas le pare 
ce íe fueron de con ella,  fino 
que notoriamente vé (de la 
manera q queda dicho) q P i
tá enlo interior defu alma en 
vna cofa  m uy  honda(que no 
fabe dezir c o m e  e s , porq no  
tiene letras)y fíente en fi efta 
diuina compañía .  Pareceres 
ha , que fcgú efio 110 anda en 
fi,fíno tan embeuida,  que no- 
puede entéder en nada. A nd  a 
m ocho  mas que antes,en t o 
do lo q es fcruicio de Dios,,  
y en faltando las ocupac io
nes íe queda con aquella 
agradable com pañ ía ,  y fino 
falta el a lm a  a D i o s , c\ ja
mas faltará ( a m i  parecer).

de.
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M O R A D A S
de darle a conocer ta n oto
riamente fu prcfencia,  y tie
ne gran confianza que no la 
d éxará  Dios que La ha hecho 
efta merced, para que la pier 
da-, y afsi fe puede penfar, 
aunque no dexa  de andar 
con mas cuy dado que nun
ca , para no le defagradar en 
nada.  El  traer efta prefcncia, 
entiendeíc que no es tan en
teramente ( d i g o  tan c lara
mente) c o m o  fe le manifief- 
ta la primera v ez ,  y  otras al. 
gunas,que quiere Dios hazer 
ie efte r e g a lo : porque íi elfo 
£ueíTc,era impofsible enten
der en otra cofa a lg u n a ,  ni 
aun viuir  entre la gente,mas 
aunque no es con tanta luz, 
fienrpre que aduierre fe halla 
eon efta com pañía .D igam os  
cora , fi vna perfona eftuieffe 
en vna muy clara pie^a con 
o t r a s ,  y cerraffen las venta
nas , y fe quedaíle a efeuras,  
n o  porque fe quitó la luz pa
ra v e r l a s , dexa de entender, 
que eftan alli. Es  de pregun
t a r ,  fi eftá en fu mano el a- 
bnr  la ventana , para tornar
les a ver quando qu iere/ef-  
fo  no , fino quando nueftro 
S e ñ o r  quiere abrir elenten- 
d im ie n ro :  harta mifcricor- 
d k  la  haze cq nunca fe ic de

1 4 6 ’

con e l l a , y  querer lo entieu-i 
da con tanta eu id cn c ia .P a
rece que quiere aqui la diui-  
na Mageftad diíponer el al
ma para mas con efta a d m i 
rable com pañía ;  porque eftá 
c laro que ferá bien ayudada 
para ir adelante en la perfe- 
cion , y perder el temor que 
traía algunas vezes  de las de 
mas mercedes q u e l a h a z i a ,  
co m o  queda d icho .Y a fs i fu e  
que en to do  íe hallaba mejo  
rada, y le parecía que por tra 
bajos,y negocios que tuuief- 
fe , lo efl'encial de fu alma fe 
mouia  de aquel apoíento ,de  
manera que le parecia auia 
divif ion en í i ,y  fu a lma,  y an 
dando con hartos trabajos 
que t u u o , poco  defpues de 
que Dios  le h izo  efta mer
ced,fe q u e x a u a d e l l a , a  m a 
nera de Marta , quando fe 
qu exó  de M aria ,  que fe efta
ua ella fiempre gozan d o  de 
aquella quietud a fu placer,  
y la dexaua a ella en tantos 
trabajos , y ocupaciones,que 
no la puede tener com pa
ñía.  Efto os parecerá defati- 
no,naas verdaderamete paf- 
fa a f s i ,qu e(aunq fcent iSdcq  
e ia ím a  eftá toda jüta)noes 
a ato jo  lo  q he dicho , que es 
m u y  ordinatio.-por dóde de
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S EPT I M A t .

zia yo  que fe vfcn cofas inte 
riores de manera,qae cierto 
te entiende ay di fe recia mui 
conocida del alma al efpiri
tu » y  aunque mas fea todo 
vno,  conocefe vna diuifion 
tan del icada,que algunas ve 
zes parece obra de diferente 
manera lo  vno de lo  otro ,  
c o m o  el faber que los quie
re dar el Señor .  T am b ién  
me parece ,  que el a lma es 
diferente cofa  de las poten
cias.  A y  tantas,  y tan delica
das en l o  in ter io r , que feria 
a treuim ienro  ponerme yo  a 
declararlas,al lá lo  veremos 
fi  el Señor nos haze efta mee 
c e d  de l leuarnós ,  por fu bó- 
dad , adonde entendamos 
eftos íjscrctos.

Ca  p ,11. Trocéele en lo mcfmo: 
D ipe la  diferencia qu é ay de 
ynion efpm tual a matrimo
nio efpiritu a l, declarado por 
delicadas comparaciones.

T )  Ves vengam os  aora a tra 
fa r d e l  d íu in o ,  ye fp ir i*  

tual matrimoniojaüque efta 
gran merced no d eu e  cum- 
plirfe có perfecció en efta vi  
da,  pues l inos apartaíl’emos 
dejDios,  fe perdería efte tan 
grá  bic. L a  primera vez  que

D ios  haze  efta merced,quie  
re fu Mageftad moftrarfe al 
a lm a por vi f ion imaginar ia  
de fu íácrat i í sima hum an i
dad, para q lo cntiéda bié, y 
no efte ignórate de q recibe 
t á  íoberano dó.  A  otras per- 
fonasferá  por otra fo rm a ,  a 
efta de quien hablamos fe le 
reprefentó el S c ñ c r  acaban
d o  de comulgar ,  c o n f o r m a  
de gran rcfplandor,y hermo 
fura, y m age f tad ,co m o d ef-  
pues de re fucitado,y  le d ixo  
que ya era tiépo de que fus 
cofas tomafíe el la por  Tu
y a s , y él ternia cuidado de 
las íu yas ,  y otras palabras,q 
fon mas para fentir ,que para 
dezir.  Parecerá que no era 
efto nouedad,pues otras v e 
zes fe auia reprcfctvtado el 
S e ñ o r  a efta alma en ella m a  
ñera. Fue tan diferente, que 
l a d e x ó  bien d e f a t i n a d a , y  
«(pautada ? ló  v n o , p o r q u e  
fue con gran fuerza efta v i -  
fion : lo o t r o ,  por las pala-, 
bras que le d ixo  ;  y también 
porque en lo interior de fu 
a lm a,ado nde  fe reprefentó,  
f ino es la vifion pallada, no 
auia vifto otras. Porque en-, 
tended, que ay grandi fs ima 
diferencia de todas la s'p a fi
ladas,  a las defta morada , y 

x. tan
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146 M o R A D A S

tan grande del defpoforio e f  
piritual ,  al matrimonio efpi 
r itual ,como le ay  entre dos 
d e fpo íado s : a ios q ya no fe 
puede apartar.Y a he dicho, 
aunq feponé eftas cópsracio 
nes (porque no ay otras mas 
a propoíito)que le entienda 
que aqui no ay memoria  de 
cuerpo , mas q íi el a lm a no 
efluuiefle en él , f ino fo lo  ef- 
piritu.-y en el matrimonio e f  
picitual mui menos,  porque 
pafla efta fccreta vnion en el 
cetro  interior del a lm a,que 
deue fer adonde eftá el m i f 
m o  Dios/ y a mi parecer no 
ha meneíter puerta por don
de entre , porque en todo  lo 
que fe ha dicho hafta aquí,  
parece v a p o r  medio de los 
fent idos ,y  potencias , y efte 
aparecimiento de la H u m a
nidad del S e ñ o r ,  afsi dcuia 
de fer/mas lo que paña en la 
vnion del matr imonio  efpi- 
rituai , es m uy  diferente- A -  
parecefe el Se ñ or  en efte 
centro del alma fin vi  (ion 
im a gi naria, fin o i n t e 1 e ñ u  al, 
2unque mas delicada , que 

l a s  dichas,como fe apareció 
a  los A p ó d e les  fin entrar 
_ or U p ec t ta .q u an d o le s  ái-  
, c . -p 'tx  hphis. Es vn fccreto 

va a  m ^ c e d

tan fubida,  lo que comunica  
D ios  alli al alma en vn infta 
te, y el g r a n d í s im o  delcyte  
que liente , que no íc a q lo 
comparar,f ino que quiere el 
Se ñ or  manifeftarlepcr aquel 
momento  la glor ia que ay 
en el cielo , por mas fuñida 
m a n e ra ,  q por ninguna vi» 
fió,ni gufto efpiri tual .No fe 
puede dezir ,mas de q quáto  
fe puede entéder,queda el c f  
pirita defta a lm a,hecho  vr.a 
cofa con D ios ,  que c o m o  es 
también efpiritu , ha q u er i 
do  íu Magcftad meftrar el 
am or  que nos t i e n e ,  en dar 
a entender a algunas perfo- 
n.as hafta adonde l lega,  para 
que alabemos fu grandeza/ 
porfi de tal manera ha teni
do por bien juntarfe con ia 
criatura , que afsi com o los 
que ya no fe pueden apar
t a r ,  no fe quiere apartar el 
della. E l  defpoforio eípiri- 
tual es diferente , q muchas 
vezes fe apartan , y la vnion 
también lo es / porque aun
que vnion es juntarfe dos 
cofas en vna,en fin fe puede 
diuidir,  y  quedar cada cofa  
por f i ,como vemos ordina
riamente,que paila de prefto 
efta merced del Se ñ or ,y  def 
pijes fe  queda el alma fin a-

quella

f l f f
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S e p tHj,
quil la-compañía .  D ig o ,  de 
manera que lo  entiéndan. 
En eftotra merced deiSeñor 
n o e s a í s i ,  porque fiempre 
queda el a lma con fu Dios 
en aquel centro. D igam os ,  
que fea la vn ió  com o  dos ve 
Jas de cera ,q fe juntafien tan 
en e ílrcmo,qtoda la luz fueí  
fe vna,ó  q el pauilo ,y la  luz,  
y la cera es rodo  vno  : mas 
defpues bié fe puede apartar 
la vna vela déla otra ,y  que- 
da en dos v e l a s ,  ó e] pauilo 
de la t 'cra.Acá es com o  fi ca 
y e d o  agua del cielo envn rio 
¿ fu ete  adóde queda todo  he 
cho  agua,  q no podrá ya di- 
uidir qual es ei agua del rio, 
ó  la q c a y ó  del cielo:  ó fi vn 
arroyo  pequeño entra en ¡a 
m ar ,  no avrá  remedio apar- 
tarfe-.ó fi com o  en vna picea 
eftuuieften dos ventanas por 
donde entrañé gran luz,ari
que entre diuididá fe hazc 
toda vna. Qui? a ferá efto lo 
que dize San Pablo  , el que 
fe a r r im a ,  y al lega a Dios ,  
hazeíe  vn eípiritu con el, to 
cando efte foberano m atr i 
m on io ,q ue  prefupone auer- 
fe l legado fuMageftad al a l 
m a  por vnion. Y  también 
dize '.¿M ihiyiuere Chrtjlus efl, 
O 3 m óriluem m :A f s i  me pa»
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rece puede dezir aqui el al
ma,porque es adonde la ma 
ripofi l la ,  que hemos dicho 
muere,  y coa g rádi fs ím ogo
z-o,pcrq fíi v i d ;  c ;  y s C h n f-
to .Y  efto fe entiende mejor. 
andando el t iépo  por los efe 
£los:porque fe ve  claro? por 
vnas fccrctas infpiraciones 
fer Dios el cj da vida a nuef-  
tra a lma,mui muchas vezes  
tan viuas,q en ninguna m a 
nera fe puede dudar,porque 
las fíente mui bien el a lm a,  
aunque no  fe faben dezir: 
mas es tanro efte fentimien- 
t o , que producen algunas 
vezes vnas palabras rega
ladas , que parece no fe pue
de efeufar de dezir.- O v i 
da de mi vida , y fuftento 
que me fuftentas , y  otras 
femejantes,porque de aque
llos pechos d iurnos , adon
de parece eftá Dios  fieraJ  
pre fuftentando al alma, Ca
len vnos rayos de leche*  
que toda Ja gente del c a f 
ti l lo confortan , que parece 
quiere el Señor  que g o z e n  
de alguna manera de l o m u -  
cho que g o za  el alma ,  y 
que de aquel rio eaudaloío ,  
adonde fe cóíuraioefta  fué- 
tecilla pequeña falgá a lgu 
nas vezes vn golpe de aquel 
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a gu a  para fuftentar los q en 
lo  corporal ha. de feruir a e f 
tos dos dcfpofados.Afs i  c o 
m o  fentiria efta agua vna 
per fona  5 eftá ¿efcnfidida,í i 
la  bañafíc-n de prcfto en ella,  
y  no lo podría dexar de fen- 
t i r ;de la mifma manera ,yco 
m as  certidubre fe entienden 
eftas operaciones que digo:  
porque afsi c o m o  no  nos po 
drá venir vn gran go lp e  de 
água,í ino tuuiefieprincipio,. 
c o m o  he dichorafsi  fe entie 
de c laro q ay en lo interior 
quie  arroje eft as faetas,  y dé 
v i d a  a efta vida , ’y  q  ay Sol  
de donde procede vna gran 
lu z  qu ee m b ia  a la s  poten
cias de lo interior del a lma.  
E l l a ,  c o m o  he d i c h o , n o  fe 
m u d a  de aquel c e n t r o , ni fe 
l e  pierde la paz.-porq el mef- 
m o  q la dio a los Aportóles,  
quando eftauan juntos fe la 
puede dar a ella. H em e acor 
dado que efta fa lutacion del 
S e ñ o r  deuia fer mas de lo 
que fu ena .y  el dezir a la g lo  
riofa Madalena que fe fuef-  
fen en p a z ;p o r q c o m o  las pa 
labras del Señor  fon hechas 
c o m o  obras en nofotros ,  de 
ta l  manera deuian hazer la 
operación en aquellas almas 
que eftauan ya  dffpueíUs,.

que apartafle en ellas todo- 
l o q u e  es corporco en el al» 
m a ,y  la dexaffe en puro efpi 
fu ,  para que fe pudieííc* jun
tar en cita vnion celeftial co  
el  efpiriru increado : que es 
m u y  cierto , que en vac ián
donos de todo io que es cria 
tura , y defafiendonos della 
por am or  de D io s ,e l  m efm o 
Se ñ or  la ha de hinchir de íi- 
A f s i  orando vna vez  I E S V  
Chrifto nueftro Señ or  por  
fus Apolló les ,p id ió  q fuellen, 
vn a  cofa con el padre, y  con>. 
é l , c o m o  Chrifto nueftro Se
ñor eftá en el P adre ,y  el P a 
dre en él .  N o s é q u e  m a y o r  
am or  puede fer que efte , y 
no d e x a m o s d e  entrar aqui 
t o d o s ,  porque afsi  d i x o í a  
M a g e f t a d :  N o  fo lo  rucgo> 
por el los,f ino por' todos los 
qu e  han de creer en m i : y 
también dize .  Y o  efto y en 
ellos.  O v á l a m e  D i o s , que 
palabras tan verdaderas , y 
c o m o l a s  entiende el a lm a,  
que en efta oración lo vee: 
por íi : y có m o  le entende
ríamos todos,  fino fuefíe por 
nueftra culpa,pues las pala 
bras de I E S V  Chrifto nucf  
tro R e y ,  y Señor  no pueden 
f a l t a n m a s  c o m o  fa ltamos 
en no nos di/poner endef-

vi a t
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Ejaf  ele R o s t r o s  t e d o  lo q 
puede impedir efta luz , no 
nos vem os  enefte efpejo qcó 
téplamos,adóde  nueííra itna 
ge  efta efculpida.Pues torna 
d o  a lo q dezÍ2mos,cn met- 
ié d o  e lS eñ o r  al alma enefta 
inorada fuya ,  q es fu centro 
de-lla,afsi c o m o d iz é .q c l  cié 
l o i m p i r e o  adóde efta Dios 
n o  fe m u e u e ,  c o m o  lo  dc- 
mas;a fsi  parece n o a u e r lo s  
m ouim ictos  en efta alma en 
entrado 3 qui,q fu ele auer en 
las poté d a s , y im aginar io ,  
demancra q la perjudiquen, 
ni la quiten fu paz .Parece  q 
quiero de z ir ,q  en l legado ei 
alma a hazerlaDios eftamet 
ced,  eftá fegura de fu falua- 
c ió ,y  de no tornar a caer:no 
d igo  ta l ,y  en quantas partes 
tratare defta materia q pare 
ce cftá ei alma enfeguridad, 
fe entienda mientras la diui 
na Mageftad  la tuuiere afsi 
de fu mano,y  ella no le efen 
diere. Y  y o  sé cierto (aüque 
fe v é  en efte c f t a d o ) y le ha 
durado a ñ o s , que no fe t ie
ne por íegura,Gno que anda 
con mas tem er  que antes en 
guardarfe de qualquiera pe
quen» o fe ufa de D io s ,y  con 
tan grandes dcfCos de'fer-  
uirle,  com o fe dirá adelan-

Í 5 E P T I

tc ,y  con pena ordinaria,y có  
fu fíóde  ver io poco  que pue 
de h a z e r , y lo m u c h o  a que 
eftá obligadajq  no es peque 
ña cruz, fino barro gran pe* 
nitencia.porq el hazcrla efta 
alma mientras mayor ,  l e e s  
mas deleyte.  L a  verdadera  
penitencia es quando le-qui 
taDios  la fs lud ,y  fueteas pa 
ra poderla hazee ( que aunq 
en otra parte hedicho la grá  
pena que cftrxdá,cs m u i  m a  
y o r a q u i ) y  t o d o le d e u e  v e 
nir de la r a y z ,  adonde cftá 
plantada.  Afs i  c o m o  el ár
bol q eftá cabe las corrieres'  
de las aguas,eftá mas f re íco  
y  da mas fruto,  q ay que ma 
rauillar d e d e í e o s q u e  tega  
efta alma,pues el verdadero 
efpiritu della , eftá hecho v- 
no con el agua celeftia) q di 
ximos.P-ucs tornando a i o  q 
dez ia ,no  fe entiéda q las po 
tencias,y fentidos,y paísio- 
nes eftá fiépre cn efta paz:  el 
a lm a  fi,mas en eftotras m o 
radas no dexa de su'er t iem 
pos de  guerra ,y de trabajos, 
y  fatigas;  mas fon de mane? 
ra,que no fe quita de fapaz,  
ye i to  cs ordinario.  Pueftcen 
efte centro de nueflra a lm a 
efte efpiritu,  es vna cofa tan 
dif icuitofa de dezir,  y s ú d e  

k $ creer,
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creer,q piéfo hermanas,  por 
no me faber dar a entender, 
no os dé alguna te ntado  de 
no  creer lo que d i g o ,  porq 
dezir  q ay trabajos, y  penas,  
y  q el alma eftá en paz,es co 
Xa dificuitofa.  Quiero p one
ros vna cop arae io n , ó dos,  
plega a Dios fean tales q di
ga  ¡ lgo ,mas  fino lo fteren,  
y o  sé que d ig o  verdad en lo 
dicho.  Eítá  el R e y  en fu p a 
l a c i o ,  y ay muchas guerras 
en fu R e y n o , y  muchas c o 
fas penofas,  mas no por efló 
dexa  de eftarfe en fu puefto 
afsi  acá ,aunq eneftotras mo 
radas anden muchas barahu. 
das ,y  fieras ponyoñofas ,y  fe 
o y e  el ru ydo ,nadie  entra en 
aquella q la haga quitar de 
a l l i . a u n q le  dan alguna pe
n a ,  no  es demaneca que la 
turben.y quíten,la paz;  Por
que las pafsiones eftan ya 
a te z a d a s ,  de fuerte,que han 
miedo de entrar al l í ,porque 
fa lca  mas rendidas. Duele- 
nos to do  el cu e rp o ,  mas íi 
la cabcca eítá fana , no por 
efio padece detr im éto .R io*  
m e  deftas comparaciones,  
que no me fatisfaze,mas n a  
sé o tras ,  penfid lo que qm- 
f ie red e s , e l lo  es verdad lo 
que he dicho.

C a p  l T I . Trat. i  de los grandes 
efe fies que caufít efta orado 
dicha :  E s  menefter preftar 
atención ,y  acuerdo de los 
que haXe , que es cofa admi
rable la diferencia que ay de. 
los pafjados.

A  Ora p u e s , dezimos que 
efta márípofita ya mu- 

rio con grandifsima alegría 
de aucr hallado re p o ío ,  y  
que v i n e e n c l h C h n f t o , v e a 
mos que vida h3ze,ó  que di 
ferencia ay de quádo ella v i  
uiajporque en los efectos ve 
remos fi es verdadero lo que 
queda dicho:  A  lo que pue
do  entéder,fon los que diré. 
E l  primero,  vn olu ido de fi, 
que verdaderamente parece 
ya  no es .comoqueda dicho, 
porq toda eftá de tal m an e 
ra,que 110 fe conoce,  n i f e a -  
cuerda , quepara  ella ha de 
auer cie lo ,ni  vida ,  ni honra, 
porque toda cita empleada 
en procurarla de Dios : que 
parece que las palabras que 
le d ix o  fu Mageftad hizie- 
ron efecto de obra : q u e  fue 
que mitafle por fus cofas,] 
que él miraría por las íuyas.  
Y  afsi de to do  lo que puede 
fuceder no tiene cuidado, 
fino vn cí iraño oluido ,  que

(co*
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( com o d ig o )  parece ya no 
es , ni querría fer nada , lino 
es para quando entiende que 
puede de fu parte acrecen
tar vn punto ia honra ,y  g l o 
ria de D ios ,q ue  por c í lo po -  
dr iade  m u y  buena gana fu 
vida.  N o  entendays hijas,  
por efto dexa de tener cuen
ta con com er  , y  dormir 
(que no le es poco  torméto,  
y  hazer to do  l o q u c e í t á o -  
bhgada ,conform e a fu eíla- 
d o )q  hablamos en cofas in 
teriores , que de obras e x te 
riores poco  ay que dezir,  
que antes efla es fu pena,ver 
que es nada lo que ya puede 
fus fuerzas.  En to do  lo que 
entiende que es f e ru ic io d c  
nueílro S e ñ o r ,  no lo dexa- 
ria de hazer por cofa de la 
tierra.  L o  fegundo , vn de- 
feo grande de p a d e c e r ; mas 
no demanera que la inquie
te com o  folia 5 porque es 
en tanto d i r e m o  el defeo 
que queda en ellas almas,  
que fe haga  fn voluntad de 
D i o s e n  e l la s ,  que todo lo 
que fu Mageí lad haze tie
nen por bueno,fi  quiere que 
padezcan en hora buena , y 
fino, no íe matan , c o m o  o-  
tras vezes;  T ienen  también 
eftas almas vn gran gozo  in

terior ,quando fon perfegui- 
das,  có mucha m as paz,que 
lo  que quda d icho ,y  fin nin
guna enemiftad con les que 
las perfiguen : antes les c o 
bran amor particular,dema
nera,que fi los ven en algún 
tr ab a jo ,  lo fienten tierna
mente,  y encomicndanlos a 
D ios  m uy  de gana.  Y  de las 
mercedes q reciben de nuef
tro Señor  holgarían perder
las , a trueque que fe las hi- 
ziefie a e l l o s , porque no o» 
fendiefíen a fu M ageí lad .  
L o  que mas m e  e fpantadc  
todo  es ,q  ( c o m o  aucys vif*  
to ) los  trabajos,y aflicciones 
q han tenido por morirfe  pa 
ra g ozar  de nueílro Señor,  
aora es tan grande ei defeo 
que tienen de feruirle.y  que 
por el las fea a l a b a d o ,  y  de 
aprouechar alguna a l m a ,  
fi pudieflcn , que a o  fo lo  no 
defiean morirfe , mas viuir  
m u y  muchos años , pade
ciendo grandi fsimos traba
jos, por fi pudieflén que fuef 
fe e lSeñor  a labado por ellas 
por poca cofa que fucile ; y 
fi fupicífen cierto , que en 
íal iendo el alma de! cue r
po auian de gozar de Dios,  
no les haze  al cafo  , n ipen-  
far en la gloria que tienen 
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los Santos ,no dcfean por en 
tonces vcrfc en e l la .L a  fuya 
tienen-mi efta en ll padieflen 
ayudar en algo al C ru c i f ica 
d o ,  en efpecial  quando ven 
que es tan ofendido,y los po 
eos que ay que de veras m i*  
ten por fu hórá,defa(ido6 de 
todo lo demas.  V erdad  es,q 
algunas vezes que fe oluidá 
defto,  tornan có  ternura los 
defeos de gozar de D i o s , y 
faljlr defte deftierro , viendo 
l ó  poco  que le f iruen:  mas 
lu e g o  bueluen fobre íi, y mi 
ran c o m o  de contino le t ie
nen con f i g o , y con aquel lo  
fe  contentan , y ofrecen a fu 
M agef tad  el querer  viuir  co  
m o v n f o f r é d a  la mas eofto 
fa que le pueden d a r .T e m o r  
ninguno tienen de la m u e r 
t e ,  mas q de vn íu au e  arro
bam iento .  E l  cafo  es, que el 
q u e  daua aquellos defeos 
•con tormento tan excefsi - 
u o  , dá aora eftorrc(fca por 
f iempre bendito,  y  alabado) 
y  afsi los defeos de eftas a l 
m as  no fon ya  do regalos, ni 
d e  ¿n í ios ,com o  tienen c o n 
f igo al m i fm o  S e ñ o r ,  y fu 
M ageftad  es el que aora v í 
a s .  C laro  cita > que fu vida 
no  fue fino contino toraien- 

• t e ,  y  a í s ih a z s q fc a U n i t e f -

t r a ,  a lo  menos con los de ; 
f e o s ,  que nos l leua c o m o  
flacos , aunque cn lo demas 
bien Ies cabe de fu fortale
za , quando v é  que ío han 
menefter .Vn defaf ímiéto de- 
todo* y defeo de eftar fíem* 
pre a to las ,ó  ocupadas en c o  
fa que fea en prouecho de ai 
gun a lma;no fequedades, ni 
trabajos interiores,  fino con 
vn a  memoria , y ternura de 
nueftro Señor  ,  que nunca 
querría fino daríe alaban- 
cas. Y  quando fe defeuida». 
el m i fm o  S e ñ o r í a  dcípier-  
üa.detal  m an e ra ,  que fe v e  
claro que procede aquel im  
pulfo ( ó no sé com o  le l la
me) de lo interior del a lma,  
c o m o  fe d ixo  de los impe-, 
tus . .Acá es con gran fuaui- 
dad,mas no procede del pe "r 
famiento,ni  de la memoria*  
ni de cofa q fe puede enten
der , que el alma hizo  nada 
de fu parte : efto cs tan o rd i
nario,y tantas vezes , que fe 
ha mirado bien con aduer- 
tcnc ía .  Que afsi c o m o  vn 
fu ego  no echa la  llama ázía 
ab axo ,  fino ázia arriba , por 
grande que le quieren e n c e '  
der,afsi fe entiende acá,que 
efte m cu im ié to  interior pro 
cede del centro del alma , y

deí*¡
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defpierta las potencias.  Por 
cierto quádo no huuierao- 
tra e c fa  de ganancia en efte 
camino de oración, fino en
tender el cuidado parricu- 
lar-q tiene Dios de c o m u n i
carle con nofotras,  y andar
nos rogando q nos citemos 
c o a  él ,  me parece eran bien 
empleados quantos trabajos 
fe palta fíen por gozar  defíos 
toques de lu amor tan fua- 
ues , .y  penct-ratiuos» Efto a - 
vreis hermanas experimenta 
do jp otq  pienfo en l legando 
a tener oración de v n ió ,  an
da el Señor  coe f te  cuidado, 
íi noforras no nos defcuida- 
mos-dc guardar fus m a n d a 
mientos.  Quando efto os a- 
caeciere,acordaos q es defta 
morada interior, adode eftá 
Dios  en nueftra alma , y  alac
harle mucho,  porque es cier 
to fuy.o aquel recaudo, y vi- 
Hete efcrito con tato am or ,  
y demanera , que ío lo  vos 
quiete entendáis aquella le 
tra, y lo que por ella os p i 
de ;  y e n  ninguna manera de 
xeis de refpondcr a .fn M*a- 
gefí .ad,  aunque efteis o c u 
padas extériormente , y en 
conuerfacion con algunas 
p er fon a s ,  porque acaecerá 
panchas vezes  en publico,

querer nueftro Señor haze- 
ros efta fecreta m erced ,y  es 
mui fácil  ( com o ha de fer la 
refpucfta inrerior)haziendo 
vn acto de am o t ,ó d cz i t  lo q 
S .Pablo .Que qu er isScñor  q 
haga ? De muchas maneras 
os eníeñará allí c o n q u e  le 
agradéis,  y es t iépo acepto,  
porque parece no oye,y  cali 
fiempre difponc el alma efte 
toque tan dil icado para p o 
der hazer lo q u e  queda d i 
cho con voluntad d eterm i
nada. L a  diferencia que ay 
en efta morada e s , que caír  
nunca ay ícquedad,m albo-, 
rotos interiores de los que 
auia en todas las otras a t ié-  
pos,  fino que eftá el alma ca
li fiépre en quietud , y el no- 
temer q efta merced tan fu
ñida puede cótrahazer el de
m on io  , fino eftar en vn fee 
con feguridad que es Dios.  
Porque c o m o  eftá dícho,nO' 
tienen que ye raqui  los fen* 
tidos s ni potencias , que fe 
deí cubrió fu Mageftad al al* 
ma , y la m et ió  c o n f ig o , a-  
dende a mi parecer,  no ota
rá entrar el d e m o n io ,  ni le 
dexará el S e ñ o r ;  y todas- 
las mercedes que haze aqui 
ai a lm a, fon fin ninguna aya- 
da fu ya  d e ja ,  ¿mima a l m a r
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!a q«2 ya ha 
t hs ñcchodeentregar fe  
p..r cu a roda a D io s .P u ñ ácó  
ic-,mcrce tSttU  qu ie tud ,y tan
d t s  , que v  i i .
en a q i c i  t O G O  lo.Cj
paf< Dios el Se ñ or  a proa echa,  
haze de y.enícáa aquí a! ai-
in icu o  a i ' *
a l m a - . n o  m a a q u c  m e  p a r e c e  
lavmcre- es c o ni o en la c  J  i n - 
cía dcan C3Cj on del templo
tes, mas ¡ r  i
no niega d e S i l o m o n ,  adon- 
q en quá de no fe o ia  ningún 
t» dicrá, ruido.-?.fsi en efte té-
c o o p e r a  i » • r
e n e i l a s h  QC D l O S  ( q u e e s  
mifinaal- efta morada fuya ,  a- 
ma, pues donde é l , y el alma
fon artos /- „
A.yos v i . í e  g ° zan c o n g r a n -  
taies. d í s i r n o  íilencio) no 

ay para que bullir,ni 
btifcar nada en el entédimie  
to .q ue  el Señor  que le crió,  
le quiere foñegar a q u i , y q 
por  vna refquicia pequeña 
mire lo que paña ; porque 
aunque a t iempo fe pierde 
el la vifta , y no 1c áexan m i 
rar , es p o q u í s i m o  interua- 
J o ,  porque a mi parecer no 
fe pierden aqui las poten
cias,  mus no obran , fino ef- 
tán com o c fp sn ta d a s .Y o  lo 
eftoy de ver,  que en l legan 
do aqui el a lm a ,  todos los 
acrobamictos fe le quitan;(i 
no es a lgú n -vez .E l  quirarfe 
los arrobamientos , como

acui d igo ,  es quanto a eftos 
efe ¿los exteriores deperder- 
fe e) fentido,  y calortdizcn- 
m e  q efto no es fino a c o d é -  
te d e l lo s ,  y fi no fe quitan,  
p¿iss lo interior antes fe ¿ere 
exenta. Afsi  q los arrobamié- 
tos e n k  maneraqdigo ceñ a ,  
yno  eftá có  aquellos a.roba- 
m iétos ,  y  buelo de cfpirittií 
y íi e í lá .só  m uy  raras vezes ,  
y caíi tiépre , no en publico 
(como antes q era mui otdi-  
nano)ni le haze al cafo  g r a 
des oeafiones de dcuoció ,  fi 
vea c o m o  folia,qfi veta vna 
imagen deuota,  ó o ía  vn fec 
m ó(  que caíi no era oyrle) o 
m u í ica ,co m o  la pobre m a n  
poíilla andaua tá aníiofa, to  
do la e fpata iia ,yhaziabolar .  
A o r a , ó  esq halló fu repofo, 
ó q el alma ha v i í l o t á t o c n  
efta morada,q  n o íe  efpanta 
de nada, ó fi no fe halla con 
aquella foleda'd , pues g o za  
de tal cópañia .Enfin  herma 
ñ as ,yo  no sé fi fea la caufa,  
que encom endando  el Se- 
ñor a mollrar lo que ay  en 
efta morada ,  y met iendo el 
alma en ella, fe les quita e f 
ta gran ft iqucza,  que les era 
h n t o  t r a b a jo , y anres no fe 
quitó .  Quizá es , que la ha 
forta lecido e iSeñ or ,y  ensa-

chado,
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e lu d o ,y  habil itado: ó pudo 
ferquv querría dar a enten
der en publico lo que hazia 
con e i k s  almas en fecteto,  
por  afganos fines q f u M a g e f  
tad fabe.q fus iuizios fon.fo 
bre todo lo q acá podemos 
im aginar .  Eftos e f e d o s  ccn 
todos los demas q hemos di 
chofqu e  fean buenos)en los 
grados de oración, dá Dios 
quando ¡ lega el alma a fi có 
elle o feuio  que pedia l a e f -  
pofa jyo  entiendo aqui fe le 
cumple  efta petición. A q u i  
fe dan las aguas en abundan, 
cia a efta cierna,  qu e  va h e 
rida : aqui íc deleyta en el 
tabernáculo de Dios •. aqui. 
halla la paloma (que embió  
N o e  a ver fi era acabada la 
tempeftad)  l a ó l i u a  por fe- 
ñal que ha hallado  tierra 
f irme,dentro de las aguas,  y 
tempeftades defte mundo. 
O le fus,quie  Tupiera las mu 
chas cofas  que ay cn la Ef- 
critura,  para dar a entender 
efta paz del a lm a.D ios  mió, ,  
pues veys lo que nos im p or
ta , huzed que quieran ios 
Chtsitianos bafearla: y a los 
que la aueys dado , 110 fe la 
quitéys por vueítea mtfer i -  
cordi.i , que cn fin hafta que 
les de y s La ve td ad e n  > y las

l leueys adonde no fe pueda 
acabar,  fiempre fe ha de vi - 
uir con temor .  D ig o  la v e r 
dadera,  no porque entienda 
q efta no lo e s , f ino porq fe 
podría tornar la guerra pri
mera,fi  nos apartafíemos de 
Dios.  Mas que fentiran c i 
tas a lm a s ,de ver  que podría 
carecer de tan gran bien /  
efto les haze  andar con mas 
cuidado , y  procurar facar 

. fuerqas de f laqueza,para no 
dexar nada que fe les pueda 
ofrecer , para mas agradar a 
Dios  por culpa fuya.  M ie n 
tras m as  fauorccidas  de fu 
M ageftad  , andan mas aco-  
uardas,  y tem erof is  de  fi, y 
c o m o  c n  eftas g.rádezas l u 
yas ha con oc ido  mas fus mi 
í e r u s , y  fe lesh-*zé mas gra- 
ues fus pecados,  andan m u 
chas vezes q no oían algat 
Los o jos ,c o m o  ei publicano. 
Otras con defeos' de acabar 
la vida por  vetfe tu  feguri
dad , aunque lu ego  totrisn 
con el am or  que le t ienen, a 
querer v i u i r p a r í  feruir!e,eo 
m o  queda dicho, y fia t o d o  
lo que les toca ce  fu miírr i-  
cordia.  A lgunas  vezes las 
muchas mercedes ¡as h ize n  
andar mas an iqui ladas ;.t e 
me a  que com o vna nao que

Ayuntamiento de Madrid



v a  m u y  cargada , fe va a lo 
h o n d o ,  no  les acaezca afsi. 
Y o  os d igo  herm an as ,  que 
no  les falca Cruz , faluo que 
no  les inquieta,  ni haze per- 
e c r  la paz , fino pafián de 
preño co m o  vna o l a ,  ó al- 
gunas tempeftades, y torna 
bo n a n z a :  que la 'p re fe n a a  
que traen del Señor les haze 
que luego fe les oluide t o 
do, Sea por ílempre bendi
t o ,  y alabado de todas fus 
criaturas.  A m e n .

C a p i tu lo  I I I I ,  Con queaca- 
bagando a entender lo que 
le parece que pretende 
Nueftro Señor en bar ci
tan grandes mercedes a l al
ma , y  como es neceffario 
.que anden juntas ^M artat 
y  Jv 'Iar 'ta :  E s  muy protte- 
cbofo,

X J  O aueys de entender 
h e r m a n a s , que f iempre 

en vn fer eftán eftos efedtos 
que he d icho  en eftas almas,  
que per  efio he dicho que 
algunas vezes las dexa n u ef  
tro  Señor  en fu natural jy no 
parece fino que entonces fe 
juntan todas las cofas pon- 
^on ofas  del arrabal, y mora 
tías defte caftillo . pata. ven-

garfe  d e l l a s , por  el t iempo 
que no las pueden auer a las 
manos.  V erdad  es.que dura 
poco,  vn dia * ó  poco m as ,y  
en efte gran alboroto(q pro
cede lo  ordinario de alguna 
ccafion ) veefe lo que gana 
el a lm a en la buena c o m p a 
ñía que tiene , porq la dá el 
Señor  vna gran entereza pa 
ra no torcer en nada de fu 

Teruicio ,  y buenas determi
naciones,  fino que parece le 
creen,ni por vn primero m o  
uimiento no tuercen defta 
determinación. C o m o  d i 
g o  es pocas  v e z e s , fino que 
quiere nueftro Se ñ or  ,cj no 
pierda la memoria  de fu fer, 
para que fiempre efté humil  
de , y  que entienda lo que 
deue a fu Mageftad,y  la gra- 
deza de la merced que reci
be, y le alabe* T a m p o c o p e n  
feys que por tener eftas a l 
mas tan grandes d e f e o s , y  
determinación de no hazer 
vr,a imperfección per  c o 
fa de la tierra ,  dexan de ha
zer  muchas,  y aun pecados.  
D e  aduertencia n o , que las 
deue e iS e ñ c r  dar a eftas t a 
les m uy  particular ayuda  
para efto r d igo  pecados v e 
níales,que ce  los mortales q 
ellas entiendan citan l ibres,

aua-
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S e t i

*  En ef* 4« a u n q n o f e g u r a s , q  
% r ¿ l '.  a lg u n o s  fi n o
oiucítra e n t i e n d e ,  qu e  n o  les 
ci.ir.unn fer  ̂p e q u e ñ o  t o r m e  
S jdre  £  t o . T a m b i e n  fe le  da 
verjad ,y las  a l m a s  q u e  ven  fe 
limpieza pierden. ,  y  aunq e n
de lu do- 4 « _
trina, a- s i g una  m a n e r a t i e n e  
cerca de g r a n  e ípecanga  q n o  
\*t ccrc}- fe tan  d e l l a s , q u a n d o  
l a g n e i a '  fe a c u e r d a n t e  a lg u  
pues de n o s ,  qu e  d i s e  la  E f -  
almastan c r i t u r a ,  q u r  p r e c i a  
yCfjuorc- era  f a u o r e e i d o s  de l  
c¡das de Señor. ,  c o r e o  vn S a -  
D¡os,y tj l o m o n , q u e  t a n t o  c o
uTprcfcn- m w ic ó  c o n  fu  M a 
cla , por gefta-d , n o  p u e d e n  
manera d e x a r  de  t e m e r :  y la  
ta‘\ cíf '  q u e  fe v ie re  d e  v o -
e i a l ,  c o -  p
mo las de í o t r a s  c o n  m a y  or  fe 
f i e  g r a d o  g u r i d a d ,  eí iá t e m a  
y morada m a s . p 0 r q Ue b i e n -  
dize, q u e  r  ,
no cítán a u e n t u t a d o  e l  va r ó n  
í e g u r a s  q u e  t e m e  a D i o s , d i -  
de flC,ie- ze  D a u i d . Q u e  funcu algu , ,  .  ,
nos p e c a  M a g e í l a d  n o s  a r a -  
dosmorta pare f i e m p re  le  fu .  
lc s .  qno p e q u e m o s , p a r a  que
e n t i c u a q  r  r  \
el recelo no le 0ÍC lid allí OS
deflo las es ia m a y o r  feguri-  
atormeu- q ue p o d e m o s
-t3‘ t e n e r  :: fea f iempre 

a l a b a d o * A m e n ;  B ¡ é  
ferá h e r m a n a s  d e z ir e s  , qu e  
es c i  fin para ¿fihaze d S e ñ o r

m a ? :  1 5 7

tan grandes mercedes en ef
te fnüdo. A ü q  en los efe¿los 
deltas lo avreis entédiao ( íi- 
aduetti íles en el lo ) quiero  
oslo  tornar a dezir  aquí » 
porq no  pieníe alguna que 
es p ara ló lo  regalar eíias a l 
mas,  Ojttc feria gran yerro , 4  
n o n o s  puede fu M ag e í lad  
hazerle r^iayor 3 que darnos 
vida , que ^ea im itando  a la. 
que v iuió  f u  Hi jo  tan am a-  
d o ;y  afsi-teqgo y o  por cier
to ,q  fone^. s mercedes para 
fortalecer nreftta f laqueza^ 
para padecer por  fu am or .  
Siempre h em e  v i í lo  fi los q 
mas cercanos 0,.:dnuierÓ co- 
Ghriítc- nucílr< Señor  fuero  
los de mayores  t ; \ba jos ;m i-  
remos lo que pt;d c ío  fu g lo  
rioía M adre ,  y los g lor io fos  
Apol ló les .  Come- '■enfays q 
pudiera fufeir S.  L a b i o  tan 
grandes trabajos? L á t  el p o 
demos ver  que e fe&os  h a -  
zen las verdaderas virones*-, 
y c on te m p la c ió n ,  quando 
es de N .  Señor ,  y no i m a g i 
nación,© engaño  del d e m o 
n i o . P o r  ventura efeondiofe  
con ellas para g o zar  de aque 
líos regalos,  y noentéder  en- 
otra coía? ya lo  veis que no 
tuuo día de defeanfo ('a lo q 
podemos Gruéder) y  tápoco-*

te;
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le deuia tener denoche.pues cogida a fo las  h az íen doa-  
cr ella ganaua io q auia de etes con nueftro Señor.pro- 
comer.  G u f to  y o  m uch o  de poniendo de hazer m arau i i  
S.PedrOjquado iva  huyédo  lias por fu feruicio,  fi e n f a 
de la cárcel ,y  le aparecioN.  liendo de alli ofrecida la o í  
Señor ,  y le d i x o  q iva  a R o -  cafion , lo hago  to d o  al re
m a a fer crucificado otra bes.Mal  dixe , que aproue- 
vc z .  N inguna  rezamos efta chara poco » pues t o d e l o  q 
fiefta adóde eftá efto,que no fe eftá con Dios  aprouecha 
m e  es particular c c íu c io ,p e  m u c h o ,  yeftas determina-; 
far com o quedo S. Pedro  de c io n e s , aunque feamos fia-  
efta merced del S e ñ o r ,  q le eos en no las cumplir  def- 
h iz ó jq  luego fe fu e  ala muer pues , a lguna  v e z  nos dará 
te ,y n o  es poca miferlcordia  fu M ageftad  c o m o l o h a g a -  
del Señor ,hal la r  quien fe la naos .• y aun quizá  aunque 
d é .O  hermanas mías, ó o l u i  nos pefe> c o m o  acaece  m u í  
dado deue tener fu dcfcáfo,  chas vezes ,que  corno vé  vn  
y que poco  fe ie deue de dar alma m u y  cobarde dale vn  
de  honras,  y  que fuera deue gran trabajo bien contra fu 
citar de querer fer tenida en v o l u n t a d , y facala con g a 
nada el alma adonde eftá el nancia .y  deípues com o  efto 
Señor  tan particularmente,  entiende el a lma queda mas 
P o rq u e  ella eftá mucho con perdido el miedo para o f re 
c í , co m o  es razón,gran olui- cerfc a el. Quifc d e z i r , que 
d o  terná de fi; to d o  fu acuer es poco en comparación de 
d o  es c o m o  contentar a efte lo  mucho m a s , que e s , que 
Señor ,y  en que,ó  por donde confórmenlas  obras c ó l o s  
ie ir.ofirará el am or  q le f ie-  a & o s , y  p a lab ras ; y que la q 
ne.Para efto es la oración hi no pudiere por junto,  fea po 
jas mias'.defto firue efte ma- co a p o c o ,v ay a  doblando fu 
trimonio e fp ir i tual ,  d e q u e  voluntad,f i  quiere que l e a -  
nazcan fiempre obras,obras:  proueche la oración que de- 
Efta es la verdadera muef- tro deftos rincones no falta- 
tra de fet cofa,y merced he- ran hartas oca fíen es en que 
cha de D i o s ;  porque poco exercitarla.  M irad  que i rai
m e  aprouecha eftar mui te- porta mucho mas que yo
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osfabré encarecer ,  poned 
los ojos cn el Crucif icado, 
y todo fe os hará poco.  Si 
fu Mageftad nos moftró el 
amor con tan efpantofaso- 
bras,y fo rm ero s ,com o  que- 
reys contentarle con folas 
palabras. Sabeys qu ecs  fer 
verdaderos efpirituales, ha- 
zerfe efclauos de Dios , a. 
quien(feñalados con fu hie
rro ,que cs el de laCruz)pue 
da vender por efclauos de 
to do  el mundo , com o  el lo 
fue,pues le aueys dado v u c f  
tra l ibertad,  que r.o 03 hará 
ningún agrauio , ni p e q u e 
ña merced. Y  fi a efto no fe 
determinan las almas,  nuca 
aprouecbarán mucho,  porq 
to do  efte edificio ( como he 
dicho) fu fundamento es hu? 
m i l d a d , y-fi no ay efta muy 
de veras,  no querrá el Señor 
fubirle mui alto,  porque no 
dé con todo  en el fuelo ,  y 
efto ferá por vueftro bien. 
A fs i  hermanas,para que l le
ne buenos c imiétos,  procu
rad fer la menor de .t o d a s , y 
efclaua fuya,mirado com o,  
y  porque vía  las podéis h a 
zer plazer ¿ y feruir, pues lo 
que hizieredes cn efte cafo,  
hazeis mas por vo s  que por 
ellas p poniendo piedras tan

firmes,que no fe os cayga  el 
cadil lo.  T o r n o  a dezir ,que 
para efto conuiene no poner 
vueftro fundamento cn fe lo  
rezar ,y  contéplar,porq fino 
procuráis virtudes cóexer- '  
c ic io  dellas,fiempre os que? 
dais enanas .• y plega a Dios  
que fea fe lo  no c re e r , porq 
ya íabeis quien 110 crece d e f  
crcce,porque el amor tengo 
por impofsible eftaríe en vn 
fer. Parecerosha que hablo 
con los que comienqan , y  
defpues pueden ya defean- 
í a r : y a . o s h e  d ic h o ,  que el 
fo fs iego  que tienen eftas a l 
mas en lo interior,es para te 
ncile en lo exterior mui m e  
nos.  Para que penfays que 
fon aquellas infpiraciones 
que he dicho ( o por mejor 
dezir,  afpiraciones) y aque
llos recados que embia el 
alma del cé í ro  interior, a l i  
gente de arriba deTcaftillo, 
y a las Moradas que cftan 
fuera de donde ella eftá? Es 
para que fe echen a dormir? 
N o ,  no ,n o ,qu e  mas guerra 
las haze defde alli,  para que 
noeftén ociofas las poten
c ia s ,  y fent idos ,  y t o d o l o  
c o r p o r a l ;  que les ha hecho 
quando andaua con i l las pa 
deciend.o, porque entonces

no

I 5P
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cia q u e  fomloft fabajos  *que d a '  ^
p o r  vétura han fido medios ffr5 d «  'U* -C“ i a 'VCn,r Ia* 
para traerla Dios allí. Y  Co- m u ch o -T s" 1^ 1 ’ 5 ^ h ,z ier5  
m o  ia com pañía  q u e  viene b a l  ° n c íPCciaI
le  dá fuergas m uy  mayores JA 8 lo r io f í lM a d a k na criada

s f c s á i ¿ 3 £

cfpmtu .con cfoiritu f e l c h i  L  ?  / e m a n  pallar

d= P , g a r f b * a ^ i «  S , ° ? É f l o  ? ¿ e f i r a e f -

s e « r 5-q
^  Xy f“ ¿ ? j £ r E

. r & a f c S Í K f e  s r ? S a G 2 ; S

w s t a s s s  

s S a r i a S S í  K S ? 2 S 3 e
po, como acá el manjar que hofpedar al Señ« F T  P* \*

& " ^ > 4 “ ” ’L T h í
el  cuerpo. Y  afsi í iene har°  do H? h o fP ^ a§ e*110 k  d i  
to  trabajo naicntras í i u " '  ra M a d a T / S ' Y  fC ' ° die

g n ? r a S r h o m . hs°I? fu  h* “ fuSpÍesA u h e r m a n e ó l e

ü s k s » » k :

' l ^ °  M o r a d a ?
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S E P  T I  M A  S.'

mos l leguemos almas para 
que fe faluen, y fiépre Je a la
ben. Dezirraeheis dos cofas;  
Ja vna,que d i x o , q  María  a- 
uia efeogido la mejor parte, 
y  es,q ya auia hecho el ofi
c io  de Marta  , regalando al 
Señor  en iabarle los p ie s ,  y 
limpiarlos con fus cabellos. 
Y  penfais que le ferian poca 
morti f icac ión a vna feñora 
c o m o  ella , irfe porefias c a 
lles (y por ventura fola,porq 
n o  l icuaría herbor para ente 
der c o m o  iv a )y  entrar don
de  nunca entró ? Pues fufrir 
l a  m ort i f icado  del Farifco, 
y  otras muchas;  porque ver 
en el pueblo vna muger  c o 
m o  ella $ hazer¡ tanta m r  
dan^a.y (com o fabemosjen 
íre  tan mala gente,  que baf- 
t a u a v e r  que tenia amiftad 
con el  S e ñ o r , a quien ellos 
tenian tan aborrecido,para 
«raer a la memoria  la vida 
que auia hecho , y q íc que- 
rfia aora hazer fanta ¡porque 
(eftá c laro ,  q lu ego mudaría 
v e f t i d o ,  y todo  lo demas.  
Pu es  aora fe dize a perfonas 
q no fon tan nóbradas , “q 
ria cn to n ces íY o  os d igo  her 
manas ,q  venia la mejor par 
te fobre íyartos t rab a jos , y 
m o m f k i c i ó ,  cj auaq no fue

ra fino ver a fu -Maeflro tan 
aborrecido , era intolerable 
trabajo.  Pues los muchos q 
palsó en la muerte del S e 
ñ o r ,  tengo para m i , 'q u e  el  
n o a u e r  recibido m a rty n o ,  
fue por aucrle paflddo en 
verle m o r i r ,  y e n  los años 
que v iu io ,  en verfe aufente 
d e l , que ferian de terrible 
tormento.  En efto fe verá  q 
no eftaua fiempre con rega
lo  de contemplación a los 
pies del Señor. L o  otro, di
réis que no podéis vo fetras ,  
ni tencis c o m o  llegar almas 
a D i o s , que lo hariadesde 
bucn3 gana , mas no auien- 
do de e n íe ñ a r , ni predicar,  
c o m o  tnzian los A poftc les ,  
que nofabe is  corno. A  e f 
to  he refpcndido por eícrí-' 
to  algunas v e z e s , y  aun no 
sé fi en efte caftil lo,mas por 
que es cofa , q creo os paila 
por péfamicnto  con los de* 
feos que os dá el S e ñ o r , no 
d e x a r é d e  dezirlo aqui.  Y a  
os dixe  enotra parte,que a l 
gunas vezes  nos pone el d e 
m on io  defeos grandes,  p o r 
que no echemos mano de l o  
que tenemos prefente , para 
feruir a Nueftro Señor en 
cofas poísibles,y quedemos 
contentas con auer defea- 

1 dolas
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dolas impofsibles.  D e x a d o  
que con la oració  ayudareis., 
m u c h o ,  no queráis aproue- 
char a todo el  mundo, l ino a. 
las que eftán en vueftra có- 
pañ iay  aísi ferá m a y o r í a  o* 
bra , porq efíais a ellas mas 
obligadas.Penfais que es po 
ca ganancia  que fea vueftra 
humildad , y morti f icación 
tan grande , y  el feruir a to 
das,y  vna gran candad con 
ellas,  y vn amor del Señor,  
que efte fu ego  las encienda 
a todas ,y  con las demás v i t  
t i ldes,fiempre las andéis de f 
pertando? N o  ferá fino m u 
c h a ,y  mui agradable ferui- 
cto  al Señor ,y  con poner ef
to  por  obra que pod é is ,  en
tenderá íu Mageftad que ha 
riades m u c h o  mas , y afsi 
os dará premio  , c o m o  fi le 
ganafedes muchas almas.  
Diréis  que efto no es con- 
ucrtirlas , porque todas fon 
buenas.  QMen os mete en 
elfo? Mientras fueren m e jo 
res , mas agradables feran 
fus alabanzas al Señ or  , y 
mas aprouechará fu oración 
a los próximos.  En fin her
manas  mias ,con lo  que con. 
c luyo  e s , que no hagamos 
torres fin fu n d am en to , q el 
S e á o r  no  m u a  tanto la grá-

deza de las. obras ] c o m o  el. 
am or  con que fe h a z e n , y  
c o m o  hagam os  lo  q u e p u -  
dieremos,hará íu  M ageftad  
que vam os  pudiendo cada 
dia mas,  y  m a s . y c o m o  no 
nos canfemos luego , fino q 
lo  p oco  que dura efta vida 
( y  q u iz á  ferá mas poco  de 
lo que cada vna pienfajinte 
r ior ,y  exteriormente o f re z 
cam os al Señor el facrificio 
que pudiéremos,que f u M a -  
geftad le juntará con el que 
h izo  en la C ru z  por no ío- 
tros al Padre,  para que ten
ga  el va lor  que nueftra vo *  
luntad. huuiere merecido,  
aunque fean pequeñas las 
obras.  P lega  a fu Mageftad.  
herm an as ,  y  hijas m ias ,que  
nos v e a m o s  todas adonde 
f iempre le a l a b e m o s , y m e  
dé gracia ,  para que y o  obre 
a lgo  de lo  que os d igo  , por 
los méritos de fu hijo , que 
v i u e ,  y  reyna por fiempre 
jam as ,  Amen-, que y o  os d i 
g o ,  que es grande confufion 
m i a , y  afsi os pido por el 
m c fm o  Señor,  que no olu i-  

deis en vueftras o rac io i  
nes a efta pobre 

pecadora .

( * > ,

A u n -

Ayuntamiento de Madrid



A V n q u e  q u á d o  c o m e n c é  a e f c r i u i r  eíxo q aq u i  
v a , f u e  c o a  la c o n t r a d i c i o  q u e a l p r i n c i p i o d i -  
g o ,  dc fpues  de a c a b a d o  m e h a  d a d o  m u ch o  

c o n t e n t o , y  d o y  por  b ie n  e m p le a d o  el t r a b a j o ,  au n 
q u e  cóf ie í l 'oq  ha í id o  h a rto  p o c o .  Y  c o n f id e ra d o  el  
m u c h o  e n c e r r a m i e n t o , y  p o c a s  c o f a s  de  e n tr e te n i -  
m i e n t o  q  te n e i s m is  h e r m a n a s ,y  n o  cofas  t á  b a f t á -  
tes  c o m o  c on u ien e  en a lgunos M o n a fte r io s  d e  los 
v u e f t r o s ,  me p a r e c e  os f e r á c o f u e l o  d e l e y t a r o s  en 
efte c a f t i l lo  in te r io r ,p u e s  í in l i c é c ia  d e  l a s S u p e r i o -  
r a s  p o d é is  e n t r a r ,y p a í fe a r o s  p o r  el  a q u a l q u i e r a h o  
r a .  V e r d a d  e s ,q  no en t o d a s  las  m o r a d a s  p o d é i s  e n 
t r a r  p o r  v u e f t ra s  fu e r z a s , a ü q  os p a r e z c a  las ten e is  
g r a n d e s , f in o  os m e t e  e l  m e fra o  S e ñ e r  d e l  c a f t i l lo :  
p o r  eíTo os au i fo ,q  n inguna fu r £ a  p o g a i s  ,{1 h a l l a r e -  
des re í l f té cta  a lg u n a ,p o r q  le  e n o ja r e i s ,d e m a n e r a  q  
os c u e f t e t r a b a j o . E s  m u y  a m i g o  d e  h u m i l d a d , c o t e  
ñ ero s  p o r  t a le s , q  no m e r e c e i s  aü  e n t r a r  en las t e r 
c e r a s , l e  gan ar e is  mas prefto  ia v o í ü t a d  p a r a  l l e g a r  
a las q u i n t a s , y  de ta l  m a n e ra  le pod éis  fe r u i r  d e íd e  
a l l i , c o c i n u á d o  a i r  m uchas  v e z e s  a e l l a s ,  q o s  m e ta  
en la  m e fm a  m o r a d a ,q  t iene  para  l i ,d e d o n d e  no fa i 
g a is  m as, f ino  fu e r e d e s  l la m a d a s  de  la P r i o r a ,  c u y a  
v o l u t a d  qu ie re  t a t o e f t e g r a S e ñ o r , q  c ü p l a i s , c o m o  
l a f t r / a m i í m a . Y  aííq m u c h o e f t e i s  fu e r a  por  fu m á  
d a d o , f i e p r c , q u a n d o t o r n a r e d e s , o s  te rn a  la p u e r t a  
a b ie r t a .  V n a  v e z  m oftradas  a g o z a r d e f t e  c a f t i l l o ,  
en to d a s  las cofas  h a l la re is  d e f e a n f o ,  aunq fean de 
m u c h o  t r a b a j o j c o n e f p e r a n j a  d e  to r n a r  a e l ,  y  no

I 2 os
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e s  lo  puede  q u itar  nadie .  A ü q  no fe t r a t a  d e  m a s  de 
f le te  M o r a d a s ,  en ca d a  v n a  deftas  a y  m uchas  en l o  
b a x o  y  a i t q , y  ios  lado s ,co i i  l indos ja r d in e s ,y  fu en-. 
t e s , y  l a b e r i n t io s 5y  cofas  tan d e le y  t o f a s ,  q d e fe a -  
re is  d e s h a z e r o s  en a la b a n z a s  del  g ran  D i o s , que  le 
c r i o  a fu ¡m a g e n 3y  fm e jág a .  S i  a lg o  h a l la re d e s  bue  
n o  en la o rd en  de d a ro s  n o t ic ia  d e l , c r e e d  v e r d a d e 
ra m e n te  que lo  d i x o  íu M a g e f t a d , p o r  d a ro s  a v o f o -  
t r a s  con ten to  ,  y  lo  m a lo  que  h a l la r e d e s ,e s  d i c h o  
m i o ;p o r  e l  g r a n  d e fe o  q u e  te n g o  de fer a lg u n a  p a r 
t e  p a r a  a y u d a r o s  a fe r u i r  a e f le  m i  D i o s  s y  S e ñ o r ,  
p i d o o s  que en mi n o m b r e ,  c a d a  v e z  que  í e y e r e d e s  
a q u i , a l a b e y s  m u ch o  a fu  M a g e f t a d , y  le p íd a y  s e l  
a u m e n t o  a e  fu  I g l e f i a , y  lu z  p a r a  lo s  L u t e r a n o s , y  
p a r a  m i , q u e  m e p e r d o n e  m i s  p e c a d o s ,  y  m e  fa q u e  
d e  P u r g a t o r i o , q u e  a l l i e f t a r c  q u iz a  q u a n d o  fe e s  
d i e r e  a iee r , f i  e f lu u íe re  para  que fe v e a ,  de fp u es  d e  
v i f l o  de l e t r a d o s . Y í i a l g o  tu u u ie r e  de e r r o r , e s  p o r  
m as  no lo  en ten d er ,q u e  en t o d o  m e fu g e to  a l o  que 
t ie n e  l a S á n t a  ig l c f í a  C a t ó l i c a  R o r a a n a , q u e e o  e f la  
v i n o ,  y  p r o t e f lo  , y  p r o m e t o  v i u i r ,  y  m o r i r .  S e a  
D io s  nueftro  Señ o r  p o r  f ie m p re  a la b a d o  ,  y  b e n d i -  
t f^ A m e n ,  A m en .  A c a b ó l e  e f t o d e e f c r í u i r e n e l M o  
c a í í e r i o d e  San í o í e p h d e  A n s i a ,  año de mil  y  qui- ’ 

m en to s  y  f e t e n ta  y  f i e t e ; v i f p e r a  deS.  A n d r é s ,  
p a r a g i o r i a  de D i o s , q u e  v i u e ,  y  r e y n a  

p o r  f ie m p re  jam as .
A m e n .  J

EXCLA-
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E X C L A M A C I O N E S ,
o  M E D I T A C I O N E S  D E L  A L M A
á  fu Dios.efcritas por la S. Madre Tercfa  de Ie fus,  en dife
rentes dias ,conforme al efpiritu que le comunicaría nueí-  

tro S e ñ o r , defpues de auer c o m u lg a d o ,a n o  de m il  
y quinientos y fefenta y nueue.

■ V I D A , v i d a  , co-  days ro s .  O Dios m í o ,  m i 
m o puedes íuftcn fericordia mía ,que  l iaré pa- 
tat'te eítádó aufen ra q no deshaga y o  las gra
te de tu vida / e n  dezas que vos hazeis c o n 

tanta foledad, en que te em migo? Vueftras obras fon sa-- 
p leas/que hazes,pues todas tas,  fon juftas, fon de m eüi-  
tus obras fon i m p e r f e t a s ,y  n u b le  va lor ,  y con gran la - : 
fa l ta s /  q te confuela,  o  ani- b id una ,pu es  la m i í m a i o i s  
¡n a  mia  en efte tempeftuofo vo s  Señor .  Si en ella fe o c u J  
mar? Laft im a tengo de mi,  pa mi entendimiento , q u e i  
v  m ayor  del t iempo que no xa íe  la vo luntad,  porq que-  
v i u i  laft imada. O Señor ,  m a q u e  nadie la eftoruaíTe 
que vueftros caminos ion a a m a r o s : pues no pueae el  
fuanes ,  mas quien camina-  entendimiento en tan gtan- 
tá  fin temor? T e m o  de eftar desgrandezas  a lca^arq i l ie
fin feruiros , y quando os es fu D i o s ,  y  defearle g o -
v o y  a fe ru ir , no hallo cofa  z a r , y no ve  c o m o  , puerta
que me fatisfaga , para pa- en cárcel  tan penóla  c o m o
o ar a lgo  de lo que dcuo.Pa-  efta morta lidad. l o r í a l a
xcce*q me querría emplear eftorua, aunque primero fue
toda en efto, y cuand o  bien ayudada en U  confiriera- ^
confidero mi miferia , v e o ,  cttto de vueftras g rádezas ,  ^  .
que no puedo hazer nada adonde  fe hallan mejor las ,/ypy
que fea M e n o ,  fino m e l ó  inumerabí&s baxezas m ias^  f c  ^
1  “ 1 3 P a t a  J S  hq

Ayuntamiento de Madrid



166 Exclamaciones delaS. Madre
paraq he dicho efto miDios?  
a quie rae quexo  ? quien me 
oye  fino vos ,  Padre y  C r i a 
dor  mió? Pues para entéder 
v o s  mi pena,q necefsid te n 
g o  de hablar,pues tan clara- 
m ete  veo que eftais détro de 
mi-Efte es m id efa t ino .  M as  
ay Dios m ió ,c o m o  podré yo 
faber cierto , .quc no eftoy a- 
parrada de vos?O vida  mia ,  
que has d e  viu.it con tan p o-  
c a feg u r id ad  de cofa  tan im 
portante!  Qm en te de fe ara, 
pues la ganancia que de ti 
le  puede facar,ó efperar,que 
es contentar en to d o  a D io s ,  
eftá. tan incierta , y l lena de 
pe l ig ros? ir.
’K / Í V c h a s  v e z e s S e ñ o r m i o  

con í idero,q íi con a lgo  
fe  puede fiiítétar el viuir  fin 
v o s  es en la ío ledad , porque 
defeaofa el alma con fu def- 
canfou puefto q c o m o  no  fe 
go za  co  entera l ibcr tad .m u-  
chas vezes  fe dobla el tor» 
m e t o ,  mas el q da el aucr de 
tratar có las cr ia turas , y de
xar de entéder el alma a To
las con fu Criador ,  hazc  te
nerle por dcleyte .  M as  q es 
cito mi D ios ,q ue  el defean- 
f o  cania al a lma,q  fo lo  pre
tende contentaros? O amor

poderofo  de Dios ,  qua dife” 
rentes fon tus e f e á o s  d é l a '  
m or  dei müdo.Efte no quie ” 
re cópañia , por parecerlc q 
le han de quitar de  lo q poí-  
fce.  E l  de mi Dios-; mientras 
mas  amadores entiéde q ay,  
mas crece ,ya fs i fus  gozos  fe 
téplan en ver q no gozan to 
dos de aquel  bien. O bien 
m ió !  q efto haze ,q  enlos ma 
yores regalos y cótétos que 
fe tienen con vos ,  laftime la 
m em oria  de Jos muchos q 
a y ,q u e  no  quieren eftos có -  
tentos,  y de los que para íie- 
pre los han de perder. Y  afsi 
el a lma bufea medios para 
bufear cópañia , y de buena 
gana dexa fu g o z o  , quando 
pienfa ferá  alguna parte pa
ra q ottos le procure g o zar .  
M a s  Padre celeí lial  m ió ,  no 
valdría mas d exsr  eftos d e 
feos,  para quando efté el a l 
m a  con menos regalos v u e f  
tros,  y aora emplearfe toda 
en gozaros  /  O Icfus m ió ,  
quan grande es el a m o r ,q  te 
neis a los hijos de los h o m 
bres, q el m ayor  feruicioq fe 
es  puede hazer , es dexaros 
a v o s  por fu am or ,  y gan an 
cia*, y entonces foys  poílcy- 
do  mas enteramente , por
que aunque no fe fatisface

tanto
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Tercia de I e s V s . '  í67

tato en gozar la y o lú ta d  . el ^ ^ ' X i d l d o í e l o  nos^or -
. I m a le  g oza  de q o s  cole ta  tal , oluidadc, detto
a vos ,y  vé  4 los gozos de la neis a d r D  man Y ^ P ^
t ierra  fon inciertos,aunq pa teis de rr „  os
rezca dados de v o s 9 miétras para qu P ena ¡ t o fea
vinimos enefta morta lidad,  pidamos falad Bendito
fino v a  acópañados c o c í a -  
c o r d e l  p r o k o .  Qiúrn  no
le amara. , no os am a Señor  neprcpui y  r
L o ,  pues con tanta fan gr ,  O  ^  clZ
v e m os  moftrado el a m o r ta  PiePre . g - tra e l5 Q ! 
grande t j u e í e n c i s  a los hi- ^ “ t e q f o n d e f a g t a d e o i .  
,os de A dán  ^  ,a gr5d„ a d e la  metoed

/ -^ O n f id c ra n d o  la gloria q les daño.  j °  [ g S.
A > teneis ,Dios  m ío ,  apare- n n D i o s  °  i | o s d e l o s n o _
j a d í a l o s  quepetféueran en bres,  h a f t a q  , meis
hazer  vueftra v o lú t a d ,  y c ó  ros de cora$ ’ y -manHfsi-
quantos trabajos ,  y  dolores P « a .k r  e es e f t o , p o t
la  gano vueftro Hi jo  , y  quá m o  le í  . • nliCf n
m al  lo teníamos merecido,  ventura p
y  lo  m uch o  q merece  , q n o  tra m a  dad «  « W  
fe defagradezca la grandeza acaba la v v 'ha-de
de amor,  q tan coftofamete m o  la flor V1r2.cn a
n o s h a e n f e ñ a d o a  a m a r ,  fe v e n i r e  hi) - nts S a o
ha afligido mi alma .en gran dar aqilia terri . ' -
manera .  C o m o  es pcísib le  poderofo  D ios  m , ° > P ™ s a “  
Señor  fe oluide to do  efto,y que n o  queramos nos aueis 
que tan oluidados eftén los de juzgar,porq no miramos 
mortales de vos ,  quando os lo  q nos importa t̂ ncr®  
ofendé? O R edentor  m ió ,  y té top ara  aquella h o r a .Mas 
quan oluidados fe  oluidan q u i é , ó u x  no querrá u c "- 
de fi , y que fea tan grande . juftó/  B k nauentu rados  los 
vueftra bondad,  que enton- que en'aquel ternero o p 1 
ces os acordéis vos de nofo  to fe alegraren c m iv o s .  
•tros, y q auiendo caído por D io s  y Señor  m í o , a
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Exclamaciones de la S. Madre'
aucis Ieuantado»y. el ha c o 
nocido,quan miíerablemé- 
tc fe perdió por ganar vn 
mui breue cóte.nto,y eftá de 
terminado a contentaros fié 
pre ,y ayudándole  vuefl ro fa  
a ó r :  pues no faltáis b:é mío 
de mi alma a los q os Quie
ren, ni dexais de refponder a 
quien os l lama , q remedio 
Se ñ or  para poder defpues 
Viuir,q no fea muriendo, co 
la  m em o ria  de aucr perdido 
tanto bien c o m o  tuuicra,ef- 
tando en la inocéc ia ,q  qu e
d ó  del bautiímo? L a  mejor 
vida  q puede tener es m orir  
l iepre con efte íent-imiento. 
M a s  el a lm a,  q tiernamente 
o s  ama , c o m o  lo ha de p o 
der fufrir?Mas q defatinc os 
pregunto ,Señor  m ió ,parece  
que tengo oluidadas vuef-  
tras grandezas ,  y  mifcricor- 
dias,.y co m o  vcr.iftcs ai  mfi- 

■ d o  por los pecadores , y  nos 
compraftes por tan gran pre 
c ió ,  y p3gaftcs nueftres fal- 
fos  contentos,con íufr irtan 
crueles tormentos ,y  otes. 
Kémedia ftcs  mi c e g u e d a d , 
c o n q u e  atapaífen vueftrqs 
diuiri.qj ojos;  y mi/Vánidad, 
con f'5n cruel corona de ef- 
pmas.-Q Señcr ,  Se ñ o r , toáo  
efto luhima r a a i a  q u ie n e s

a m a, fo lo  confuela ,  que ferá 
alabada para f iempre vu e f 
tra mifericordia ,  quando fe 
fepa mi maldad^ y con to do  
no sé fi quitarán efta fa t iga ,  
hafta que con veros a vos fe 
quiten todas las miferias de 
efta morta lidad.

mi.
p A r e c e  Señor m í o , q def* 

canfa mi alma,cófideran- 
d o e l g o z o q u e t c r n á ,  fi por 
vueftra mifericordia le fue
re concedido  gozar  de vos.  
M a sq u er r ia  p r im eroferu i-  
ros,  pues ha de g o zar  d é l o ,  
que vos íiruicr.dola a ella le 
ganaftes,. Que haré Señ or  
m io / Q u e  haré m iD i o s í O  q 
tarde (c han encendido mis 
defeos,y  q téprano andauan 
des vos  Señor  grangeando* 
y  l lamando,para  q redo m e  
empleaffe en v o s .P o r  venta  
ra, Señor defamparaftes al 
miterable, o apartaftes al po 
b rem édigo ,qu ando  fe qiiíc 
re l legar  a vos? P or  ventura 
Se ñ or  tienen termino vu e f -  
tras grandezas , ó  vueí lras 
magnificas  obras /  O Dios  
m ió ,  y mifericordia mía ! y 
c o m o  las podeys moftrar 
acra en vueftra f ierua.Pode 
r e fo  fois gran D io s :  acra fe 
podran entender f in lLaln ia

ie
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f / p o ' f l h L c r d i d ” ' ” ” 'orno Q S c f i o t  m i ó , c o m o  os o f i  
“ vn pato  pode .,  vos Señot  U pedlt  mercedes t p . c j a
, . .  jiuc le torne a ganar0 mal os ha feruido,y ha fab
S  I  S n o  % « .  do gu a rd ar  lo q  le aue .sda
I I  t iempo perdido Cuelen de d o 'Q u e  fe puede confiar do
t i c L ú e  no Ce puede tom ar q u i í  muchas v e e e s h a  fido 
a  cobrar.  Bendito lea nal traidorlPues  que ha.e con 
n i o s  O S e ñ o r ' c ó f ie f ib v u c f  Cuelo de los defconfolados,

« ó o í n p o d e r f i  Coys pede- T — ^  * “ S

’to d°  [7° f e r á m e , o r c a i i a r c ñ í ” is- ne_¿ « r e d  vos Se ñ or  cefsidades,  cfperando q vos  
P n n - i S d  que aunque las remedicis? N o p o r  c i e r i  
?  ’  ^  bie f irmemente t o ,q  vos Señor m ió ,y  oelei-
2 yi T :í a e  podcysTo fi que- te mió,Cabiendo las muchas 
reys ’ y mientras m ayores  que auian de fer,y el a . iu io ,  
m irau l l la s  o y g o  vueftras,  y que nos es contarlas a.ves* 
bonfidero que podeys hazer D ea is ,  qu eosqn  a m o  
m a s  m a s  f e  fortalece mi Fe ,  n o  dexareys de ase.  A c u e r  

1 - or dctcrminaciÓ d o m e  algunas vezes  de la 
7  nne lo  hareys  vos.  Y  q u e »  de aquella S. m u j e r  
a v e  a r q u e  m a m u l la r  de lo Marta , f i  no f o lo  f e q u e x a u a  
S ü e  haze el todo  podero fo/  de fu hermana antes rengo 
B ten  “ bey* vos  mi Dios ,  por cicrtó¿que fu m ayor  fen
q u e  eñtrerodas mis miferia» tlmiento era P ™ ^  
nuca d axe de conocer vuef- uo os doliaces  vos  Señor 
t ro  a ta n p o d c r ,y  nnfericor- del trabajo que m a  Pafl3U“ » 
■día° V á lg a m e  S e ñ o r  .efto, n i fe  o sd au a  n a d a , qu e  e. a 
■e,i á no.es he o fe n d id o .R e -  eftuukfíe con vos .  c or v e n ,  
•cutíWdiDios m ió  el tiSpo tura le f a r e c i o n o  era tanto 
•p^dtáofCñd-atme.gtacia  en el  am or  que  la teñeladcs,  

e’ ó re fe ni e ,  y por venir,para com o  a fu  hermana , q a- 
q u e  parezca  ¡delante de vos efto l e  de uta h a í c r  ^  
có  veüiduras ce  bodas,pues fentfmiento,  qne.el fcruir  a 
á i c r e y s , p o d e y s .  -i. ' ; q u t é . l U  tenia t a ^ a n ^ .

Terefa del e  s v  s .  1 9̂

Ayuntamiento de Madrid



yo  M o r a d a s
que lcxos citamos de hazer 
c o m o  deuem os  a ta n  gran 
D io s  eftas dos cofas  , como 
tengo  d icho .P lega  a fuMa-  
geftad nos dé gracia , para 
que merezcamos l legar a ef 
te eftado.que en nueftra ma 
no efta fi q u er e m o s .L a  mas 
cierta { c u a l , q a mi parecer 
a y  de fi guardamos eftas dos 
c o la s ,  es guardando bien la 
deí am or  del proximoiporq 
fi amamos a Dios» no fe pue 
de faber,aunque ay indicios 
grandes para entenderlo : 
m as  del próximo entiédefe 
m a s .  Y  eftad c ie rtas ,  que 
mientras mas os vieredes a- 
prouechadas en el , mas lo 
eftais en el a m or  de Dios :  
porque es tan grande el que 
fu  Mageftad nos tiene , que 
en pago de el que tenemos 
al p róx im o  , hará que crez- 
ea el Cuyo por muchas vias;  
en efto no puedo dudar. I m  
pórtanos mucho  mirar con 
gv3n 3duertencÍ3, c o m o  a n 
damos en efto,  que fi es con 
perfección todo lo que t e 
nemos hecho : porque fe- 
gun es m alo  nueftro natu
ral ,  fino nace de la raiz,que 
es el amor de D i o s , no l le
garemos a t e n e r  có  perfec
c ión  el del próxim o-  Pues.

tanto  nos im porta  herma* 
ñas,procuremos irnos ente- 
diendo en cofas menudas,  y  
no haziendo ca fo  de vnas 
m ui grandes,  q afsi por jüto  
vienen en la oración q ha
remos,  y acóreceremos por 
los p r ó x i m o s , y por fola vn 
alma que fe faluc;  porque fi 
n o  vienen defpues con for
mes las o b r a s , n o a y p a r a q  
creer que lo  haremos.  A fs i  
d i g o d e  la h u m i ld a d ,  y de 
todas las virtudesTon gran
des los ardides del d e m o 
nio , que por hazernos e n 
tender tenemos vna,  no fie- 
do a f s i ,  dará mil bueltas al 
infierno. Y  tiene razón,por
que es mui dañofo ,  que n u 
ca eftas virtudes fingidas 
vienen fin alguna v a n a g l o 
ria j c o u i o  fon de tal raiz:  
aísi c o m o  las que dá Dios 
citan libres della,  y de fober 
uia. Y o g u f t o  de ver a lgu 
nas a lm a s ,  que quando c i 
tan en oración» les parece 
querrían fer a b a t id a s , y pu
blicamente afrentadas por 
D io s ,y  dcipues vna falta pe 
quena encubrirían fi pudief  
feo; ó  que fino lo há hecho,  
y  fe la carga ,D ios  nos libre. 
Pues mirefe mucho quien 
efto no fufre > para no-hazer

ca fo
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Q u i n t a s .  7 1
cafo de lo  que a folas deter
m in ó  a fu parecer,  q en he
cho de verdad n o f u c  de la 
vo luntad ( que quando efta 
ay verdadera,es otra  cofa)(i 
n o  alguna imaginacionjque 
en efta haze el demonio  fus 
f a l t o s ,  y e n g a ñ o s , y a mu- 
geres , y gentes fin letras 
podra hazer muchos ^por
que no íabemos entender 
las diferencias de p o te n 
cias , y imaginaciones , y  
otras mil  cofas que ay  inte
riores.  O herm anas ,com o 
fe v e  claro donde eftá de ve 
Tas el amor del próximo,  en 
algunas de vofotras  ,  y en 
las que eftá con efta perfec
ción. Si entendí cfl'edes lo  q 
nos importa efta virtud , no 
traeriades otro eftudio.Quá 
do yo  veo almas mui d i l i 
gentes a entender la oracio  
que t ienen , y m u i  e n c a p o 
tadas quando eftán en ella,  
que parece que no fe cfan 
b u l l i r , ni menear el penfa- 
miento ,porqueno fe les v a 
y a  v n  poquito de gufto , y 
deuocion que han tenido, 
hazeme ver quan poco en- 
tiendenden del camino por 
donde fe alcanza la vnion, 
y  pienfan que allí eftá todo 
el  negocio .  N o  hermanas,

no,obras quiere el Señor ,  y 
fi ve is  a vna  enferma a quiS 
podéis dar algún a liuio  , no 
fe  os dé nada de perder efla 
■deuocion, y  compadeceros 
della,  y íi tiene algún do lor  
os duela ,y  fi fuere menefler 
l o  a y u n é i s , porque ella lo 
c o m a ,  no tanto por ella ,fi-> 
no porque el Señor  ío  quie-  
rc.Efta es la verdadera vn io  
con fu vo luntad , y fi v iere 
des alabar mucho a vna per 
fona , os alegreis mas que íi 
os loafl'en a vos  ¡efto a la ver  
dad fácil  es, que fi ay humil  
dad» antes terna pena de fer 
loada.  M as  efla alegría de q 
fe entiendan las virtudes de 
las hermanas es gran cofa ,  
y  quádo vieredes en ellas al 
gima fa lta,  ícntirla c o m o  íi 
fuera propia , y  encubrirla.  
M u c h o  he dicho en otras 
partes dcfio,porq v e o  que íi 
huuieílc en el lo quiebra v a 
m os  perdidas : plega al S e 
ñor nunca la aya.que  c o m o  
efto fea , yo es d igo  que no 
dexeys  de alcanzar de fu 
Mageftad  la vn ió  que que
da dicha.  Qtijmdo os v i e 
redes faltas en efto , aunque 
tengáis d e u o c io n ,  y rega
los,que os parezca aucr l le
gad o  ya a alguna fufpeníió- 

e 4  ziUa
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7 Z M o r  a  d a ?

zil la en la oración de qu ie 
tud fque a algunas luego les 
parecerá que eftá todo he
cho ) creedme que no aueis 
l le gado  a vnion , y pedid al 
Se ñor que os dé con perfec- 
c ió  eñe amor del próx im o,  
y d e x a d  hazer a fu M a g e f 
tad,  que el os dará mas que 
fepais de fear ,  com o vofo-  
t.ras forcéis vueftra voiütád,  
para que fe haga en lod o  ia 
de las hermanas (  aunq per
dáis de vueftro derecho) y 
oluidar vueftro bien, y  con
tento por el fuyo,  aunq mas 
os contradiga el natural ,  y 
procurar tomar trabajo por 
quitarle al próximo quan
do  fe ofreciere.  N o pe n fe is  
que no ha de coílar a lgo ,  
mirad lo que coftó a nueftro 
E fpo fo  el amor que no tu 
n o ,  que por librarnos d é la  
muerte,  la padeció tanpe-  
n o fa ,c o m o  muerte deCruz.

C a p . I I I I .  Trofgue en lo mef- 
mo , declarando mas efia 
manera de oración. D ige 
lo mucho que. importa an
dar con auifo, porque e l de
monio le trae grande, para  
hager tornar a tras de lo co- 
mengado.

p A r e c e m c  qe f ta isco n  de¿ 
feo de ver q fe haze eftá 

pa !om ica ,y  adóde fe afsqen- 
ta(pues queda entendido, q  
n o e s e n g u f t o s  efpirituales» 
ni en contentos de la tierra, 
mas alro es fu buelo(y  no os 
puedo kt is fazer  hafta la p o f  
trera morada.  P lega  a Dios 
fe me acuerde , ó téga lugar 
de. efcriuirlo,  porq há palla
do cinco mefes deftíe que la 
c o m écé  hafta aora , y  corno 
la cabcga no cftá para tor
narlo a l e e r ,  deuen ir dichas 
cofas dos ve zes ,co m o  es pa 
ra mis hermanas,poco va en 
e l lo .T o d a  via  quiero decla
rar mas lo q parece q es efta 
o rac ió de  vniomeonforme a  
mi ingenio perné vna cópa- 
racion , del'pues trataremos 
mas de efta maripoíica que 
no para, aunque fiempre fru. 
¿tífica , haziendo bien a fi, 
y  a otras a lm as ,  porque no 
halla en fi verdadero repe
lo.  Y a  tenéis o y d o  muchas 
v e z e s :  que fe deípofa Dios  
ccn las almas cfpiritualmcn 
te ( bendita fea fu mi fe ri cor 
d í a , que tanto fe quiere hu
m i l l a r ) y aunque fea grof» 
lera comparación , no hallo 
otra que mas pueda dar a en 
tenderlo  que pretendo, ene

:CÍ
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" Q v  A R  T A S .'

el Sacramento  del rriatrimo 
nio . Aunque es diferente 
manera de-fto que tratamos, 
por fer todo e lp i r i t u a l , que 
difiere mucho de lo corpó
reo , porq todo es am or  con 
am or ,  y fus operaciones fon 
l imjj i fs imas ,y  tan delicadif- 
fimas,  y fuaues,  q no ay c o 
m o  fe dezir;  mas fabe el S e 
ñ o r  darlas a ientir. Pues pa* 
receme qla vnion aun no líe 
ga  a defpoforio  elpiritual, 
fino c o m o  por acá quádo fe 
han de deípofar des,fe trata 
fi fon conformes,  y q el vno 
y  otro quieran, y fe vean,pa 
r a q m a s í e  fatisfagá los dos:  
afsi aqui,prefupuefio q e lcó  
cierto eftá ya  hecho , y que 
el alma eftá bien informada 
quan bien le eftá, ydetermi - 
nada a hazer en todo la v o 
luntad de íu E fpofo .y  fu. M a  
geftad(conao quien bien en
tiende fi es a f s i j 'o  eíiádella,  
y  afsi haze cita mifericordia 
que quiere le entienda mas,, 
y que,  com o  dizen, vengan 
a v litas , y  juntarla con fi
g o .  Podemos d e z i r ,  que es 
afsi efto , porque paila en 
breuifsimotiempo..  AÜi no- 
ay  mas d a r , ni t o m a r , fino7 
ver  el alma por vna menera 
fce.cct i , quien cite e ípofo q

ha de temar,  porque por los 
fentidos,  y potencias en r i o  
guna manera podrá enten
der en mil años, lo  que aqui 
enriende en breuifsimo cipa 
ció:  mas c o m o  es tal c l c f -  
p o í o , d e f o i a  aquella vifta 
la dexa mas digna de que fe 
vengan  a dar h s  manos.poc 
que queda el alma tan ena
morada,que hazc de fu par
te lo que puede,para que no 
fe dofconciertc efte am in a  
defpoforio.  Mas íi cíia a lm a 
fe defcuidaftca poner fu a f i 
ción en cofa que no íea e l ,  
perderloha to d o »  y e s  tan 
grandifsimn perdida,  c o m o  
lo  fou las mercedes que va  
haziendo , y mucho m a y o r  
que fe puede encarecer.  Por 
efto, .almas Chrif t iams , a 
las que el Señor  ha L e g a 
do acftos términos,per  el os 
p ido , que no os defeuideis,  
fino que os apartéis de las 
ocafioncs , que aun en efte 
citado no cita el alma tan 
fuerte , q fe puede meter en 
ellas, c o m o  lo cita dcípues 
de hecho el dafp; fo n o  (que 
es en la Morada q fe l igue)  
porque h  c o m u n ic a d o  , no 
fue mas de vna vifta-, y e! de 
monio  anda có  gran cuida
do a.coaibatirla,-y a dc'fui a f

eite:
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efte defpofcrio,quedefpues 
que la vé del todo rendida 
al efpofo, no íe atteue tato, 
porque la teme , y tiene ex
periencia,que íi algunavez 
lo haze, queda có gran per
dida,y ella con ganácia. Y o  
os digo hijasjcphe conocido 
perfonas mui encübradas,y 
llegar a cite citado, y con la 
gran futileza , y ardid del 
demonio tórnalas a ganar 
para fi, porque deue juntar
le todo el infierno paraello: 
porque como he dicho , no 
pierden vn alma fo la , fino 
inuchas.Ya el tiene experié 
cía en cite cafo ¿ porque fi 
miramos la multitud de a l 
mas, que por medio de vna 
traeDios a fi,es para alabar
le mucho, los millares que 
conuertian los Martyres: 
quantas licuó al ciclo vna 
donzella como fanta Vrfu- 
la? Pues las que avrá perdi
do el demonio por Santo 
Domrngo, y S. Francifco, y 
otros fundadores de Orde- 
nes;que todos eftos, como 
lo leemos, recibían merce
des femejátes de Dios. Que 
fue eñe,fino que fe e-sforga- 
xon a no perder por fu cul
pa tan diuino defpoíorio? 
O hijas m ías , tan apareja

7 4  M o r

do eftá el Señor a hazernos 
merced aora como enron- 
ces.y en parte(fi afsi le pue
de dezir ma3, como necef- 
fitadode q las queramos re
cibir, porque ay.pocos que 
miren por fu honra , como 
entonces auia;: queremonos 
mucho , ay mucha cordura 
para no perder de nueftro de 
recho. O q engaño tan gra
de; el Señor nos dé luz.para 
no caer en femejantes tinie
blas por fu miícricordia. 
Podrcifme preguntar, ó ef
tar con duda dedos cofas. 
L a  primera,que fi eftá el al
ma tan puefta có la volütad 
deDios(cotno quedadieho) 
como fe puede engañar, 
pues ella en todo no quiere 
hazer la fuya? L a  fegunda, 
porque vias puede entrar el 
demonio tan peligrofa men
te, que fe pierda vueftra al
ma eftando tan aparta
das del mundo, y tan llega
das a los Sacramentos , y 
cncompañia ( podemos de- 
z i r )d e  Angeles ? pues por 
la bondad del Señor todas 
no tienen otros defeos, fi
no de feruirle en todo, que 
los que eftán metidos en 
las ocafiones del mundo,no 
es mucho. Yo  digo, que en

eíto
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efto teneis razón , que harta va le  que en los principios» 
mifericordia nos ha hecho íi ha de fer ruin lo fea , que 
D i o s :  mas quando ve o  que no quando dañe a m uchos,  
eflaua ludas entre los Apof-  L a  diligencia q a mi fe me 
toles,  y tratado fiempre con ofrece mas cierta,  defpues
el me f ino D i o s , oyend o  fus de pedir fiempre a Dios  en
palabras , ent iédo que no ay la oración q nos tenga de fu
feguridad. Refpondiendo a m a n o ,y  penfar m u i c ó t i n o ,
lo  primcro-.Si efta a lm a cffu que fi el nos dexa,  feremos 
uiere fiempre afida a la v o -  lu ego  en el pro fundo ,com o 
luntad de D i o s , eftá claro es verdad, y jamas eftar co* 
q n o íe  perderá,mas viene el fiadas en nofotras,pues ferá
demonio  con vnas futi lezas defatino , es andar con cui-
grandes , y debaxo  de color dado ,y  aui ío particular,  mi
de bié vala defquiziando en rando com o  vam os  en las
poquitas cofas della-, y me- v i r t u d e s ; fi m e j o r a m o s , o
t iédo  en algunasq el la haze difroinuimos en algo,en ef-
entender» q no fon malas,  y p e c i a l e l a m o r  vnas con o-
p o c o  a p oco  e fcurcc iédo el tras,  y en e! defeo de fer te-
entédimiéto ,  y entibiado la nida por la menor  , y  en co-
vo lutad  , y h a z ié d o  crecer fas ordinarias , que fi mira- 
en ella el amor propio,hafta mos cn ello , y pedimos al 
que de v n o  cn otro l a v a a -  Señor luz , luego y e rc m c s  
partando de la vo luntad de nueftro bien , ó daño.. Que 
D i o s , y l legando a la íuya.  no penfcis,quc alm3 ¿j l lega 
De  aqui queda refpondido Dios a tanto,la dexa ta prcf  
a lo fegundo , porque no ay t o d e  fu mano , q no tenga 
encerramiento tan encerra- bien el demonio  q trabajar, 
d o  adonde el no pueda en- y f ienteTu Mageftad  tanto 
trar , ni defierto tan aparta - que fe le pierda,  q le dá mil  
do adonde e l d e x e d e i r .  Y  aulfos interiores de muchas 
aun otra cofa os d i g o ,  que maneras , afsi q n o  fe podrá 
quizá  lo permite el Señ or ,  efeonder el daño. En fin fea 
para ver com o fe ha efta al- la cóclu fió en efto, q procu* 
ma , a quien quiere poner remos fiépre ir adelante,y fi 
por luz dé o t r a s ,  que m a s  efto no ay , andemos có  grá 
r  temor».

Q v i n t a s . ’ 7 5
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tem or ,  porq fin duda algún 
a fia 1ro nos quiere hazer ei 
d e m o n i o »pues no es pofsi- 
b le ,q  auiendo l legado a t a 
to  , dexe de ir creciédo,que 
e l  am.or jamas eftá c c io fo ,y  
afsi ferá harto m a la fe ñ a l .  
Porque  alma que ha prere- 
d ido  fer efpofa del m i fm o  
D io s  , y tratadoíe ya con fu 
M ag eftad ,y  l legado alos tec
m in o s  que queda dicho, no 
f e  ha de echar ad orm ir . .  J  
para que veáis l o q u e  haze 
con las que ya tiene por ef- 
pofas ,com encem os  atra tac  
de  las (extas M oradas ,  y ve- 
«eis c o m o  es poco todo lo 
que pudiéremos feruir, y  pa 
deccr .y  hazer para difponer 
nos  a tan grandes mercedes: 
q u e  podra ler auer ordena
d o  e lSenor  que me lo man- 
dallen efenuir , para c¡ puef- 
j o s  los ojos en e¡ premio , y 
v i e n d o  quan fin tafia es fu
mníericordi3(pucs con vnos 
gufcnos quiere afsi cornu- 
nicar fe,y moftrarfejoluide* 
m os  niieftros contentil los 
de tierra , y pueftos los ojos 
en fu gran deza ,  corramos

7  6 M o r

encendidas en fu a m o r .P le 
g a  a el, que acierte yo  a d e 
clarar a lgo  de cofas tan ai-  
f icultofas,  que fi fu M a g e f 
tad no menea la pluma,bien 
sé f’erá impofsible,  y fino h i  
de fet para vueftro proue- 
cho, 1c fuplico no acierte a 
dezir nada,pues fabe f u M a -  
geftad que no es otro mi de 
feo,  (a quanto puedo enten 
d e r d e m i) f in o  que fea a la 
bado fu nombre,y  nos esfor 
cenaos a feruir a vn Señor ,  
que afsi paga aun en la t ie
rra , por donde fe colige  a l 
g o  de lo que nos dará en el 
c i c l o ,  f inios finfabores de 
los trabajos, y peligros que 
ay enefta v id a .P orq u e  a no 
auerde  perderle,y ofender- 
le .defcanfo feria que no fe 
acabafsc  hafta la fin del mu 
do ,padcciendo por ta n b u e  
D io s ,y  S e ñ or ,y E fpo ío  nuef 
tro. Plega  a fu Mageftad 
merezcamos hazerle algún 
feruicio,f in tantas faltas co 

m o  fiempre tenemos,aun 
en las obras buenas 

A m en .
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M O R A D A S  S E X T A S ,
ay en ellas onzeCapitulos..

Cap. \. Trata-com o en comen
zando e l Señor a haper. ma
yores mercedes , ay mas 
grandes trabajos.. Di~e a l 
gunos , y como fe  han con 
ellos los que eflan ya en e f
ta ¿Morada. E s  bueno p a 
ra quien los paffa  interio
res..

■pVes  vengam os,con  c l fá -  
*  uor del Efpiritu Santo,  a 
hablar en las fextas Mora- 
das;adonde el alma yaqu e-  
da herida del amor del Ef-  
pofo ,  y procura mas la fole- 
dad , y quitar todo  lo que 
puede , conforme a fu efta- 
do,  que ia puede eftorbar de 
efta foledad. Eftá tan efcul-  
pida.en el alma aquella v i f 
ta,que to do  fu de fto  es tor
narla a gozar.  Y a  he dicho 
que en efta oración no fe v e 
nada , q fe puede dezir ver,  
ni con la im agin ac iomdigó ,  
pues vifta,por la cóparacion 
qu ep u fe .  Y a  el alma bien 
determinada queda i n o r o -  
n u t  otro efpofoq.mas el ef-

pofo- no- mira los grandes 
defeos que tiene , de que fe 
haga ya el defpoíorio  , que 
aú quiere que lo deíce mas,  
y q le cuefte a lgo  vn tal bié„ 
que es el m a y o r  de los bie
nes. Y  aunque todo es poco  
para tan gran ganancia , yo 
os digo  hijas , que no dexa 
dé fer menefterTa mueftra, 
y, feñal  que ya fe tiene de 
ella , para poderfe llenar.  O 
va lam e Dios ,, y que fon los 
trabajos interiores , y e x t e 
riores , que padece hafta e n 
trar en la fexta M o ra d a .P o r  
cierro algunas vezes lo con- 
íidero , y temo íi le enten- 
diefle ,  antes l'eria dificuU 
tofi ísimo determínarfe ia 
flaqueza natural a poder - 
lo Infrie , ni determinarle a 
paliarlo , por bienes- que íe 
le reprtfentaffen , faluo 11 
notíuuieffe ya l legado-a la 
feptima M orada ,  que ai na
da fe t e m e ,  de arte que no 
fe arroje mui de raiz era l*  
m i  a paliarlo por amor tic 
Dios.,  Y  es la caufa que d i  a-

Ayuntamiento de Madrid



cali fiempre tan junta a fu 
M ageftad  , que de ¿allí le 
viene la fo rta leza .Creo  ferá 
Líen coraros algunos d é lo s  
que y o  sé, que fe pallan con 
certidumbre. Quizá no  íera 
todas las almas llenadas por 
cite camino,aunq dudo m u 
cho q v iu a n  libres de traba
jos de la tierra de vna m a
nera, ó de otra , las almas q 
a t iempos gozan tan de v e 
ras cofas de! cielo.  Aunq no 
tenia por mi de tra tar defto, 
he penfado que algún alma 
que fe vea en aquel lo , le  fe- 
rá gran confuelo  fa b e r , que 
paila en las que Dios haze 
femejantes m erced es : perq 
verdaderamente parece e n 
tonces  eftar todo  perdido. 
N o  lleuaré por concierto,  
c o m o  fuceden , lino co m o  
íe  me ofreciere a la m e m o 
ria , y quieto com cncar  de 
los  mas p eq u e ñ o s ;  que es 
Vna grita de las perfonas có 
quien fe trata (y aun con las 
que no trata , fino que en fu 
v ida  le parecía fe p o d ia n a *  
cordar della ) que fe haze 
fanta , que hazc  cftremos 
para engañar al m u n d o ,  y 
para hazer a los otros rui
nes, que fon mejores Ghrif-  
t h n o s  fin eftas ceremonias,

y hafe de notar,4 no ay nin* 
guna,f ino procurar guardar 
bien fu efta d o .  L o s  que t e 
nia por a m i g o s , fe apartan 
d e l la ,  y fon los que le dan 
mejor bocado»  y es de los 
que mucho fe fiemen , que 
va  perdida aquel  alma , y 
notablemente engañada , q 
fon cofas del demonio,  qu e  
ha de fer c o m o  aquella ,  y la 
otra perfona,q le perdió ,y o 
ca (ion de q cayga  la virtud, 
q t ra e  engañados ios C on -  
felibres, y ir a ellos,  y  dezir- 
felo,poniéndole e x é p lo sd e  
lo  q acaeció  a algunos q fe 
petdicró por a q u i ,m i l  mane 
ras de m ofas ,y  dedichos  de 
eftos. Y o  sé de vna perfona 
que tuuo harto m iedo  , no 
auia de aucr quien la confeí 
fcQ'e, fegun andauan las c o 
fas, que por fcc muchas , no 
ay para q u e m e  detener. Y  
es lo peor , que no paíTan de 
preíto,  fino que es toda la v i  
da ,yel  auifarfe vnos áotros,  
que fe guarden de tratar per 
fonas femejantes.Direifmc,  
que también ay quien di
ga bien. O hijas j y que p o 
ces  ay que crean elle bien, 
en comparación de los m u 
chos que abomina- Quanto 
mas que cüe es otro trabajo

m ayor
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íiaáydr que los dichos,  porq 
como el alma ve  claro , que 
ir  tiene algún bien es dado 
de Dios ,  y en ninguna mane 
ra no fuyo  , porq poco antes 
fe v io  muy pobre , y metida 
cn pecados,  es le vn to rmén 
to intolerable,a lo menos a 
los p r in c ip ios , que defpues 
no tato  , por alguuas razo
nes .La  primera , porq la e x 
periencia le haze claro ver,  
que tan preft.o dizen bien co 
m o  m a l , y afsi no haze mas 
cafo  de lo .v n o v q d é lo  o tro .  
L a  fegunda,porque le hada 
do  el Señor  m ayor  lnz,  de q 
ninguna cofa  buena es íuya ,  
fino dad a de fu Mageftad , y 
c o m o  fi la vicfi'e en tercera 
perfona , oluidada de que 
tiene allí parte ,  ninguna fe 
buelue a alabar a Dios.  L a  
tercera , fi ha vi fto  algunas 
almas aproucchadas de-ver 

las mercedes que Dios la ha 
zcj.pienfa que tom ó fu -M a
geftad efte medio  de que la 
tiiuieflén por buena , no lo 
fiendo,para que a ellas las vi 
niefle bifi .La quatta,porque 
c o m o  tiene mas delante la 
honra y gloria de Dios,  q ia 
fu y a, quita fe vna tétacion q 
dá/i los principios de que c f  
Cas alabancos han de fer pa-

S E X T

radeft ruir la ,  c o m o h a v i í l o  
a lgunas,y dafele poco  de fet 
honrada a trueque de que fi 
quiera vna vez  fea Dios  a la 
bado por fu m edio  , defpues 
venga lo  que viniere.  Eftas 
r a z o n es , y otras aplacan la 
mucha pena quedan eftas a- 
labágas,aunq cafi fiempre fe 
fíente a lguna,  fino es quádo 
poco,  ni mucho  fe aduierte, 
mas fin comparación es m a 
yor trabajo veríe tener enpu 
blico por buena fin razón, 
que no los dichos.  Y  quádo 
ya  viene a no la tener m u 
cho defto,muy menos la t ic 
ne de eífotro,antes fehuelga,  
y le es c o m o  vna mufica 
m uy  fuaue (efto es gran ver
dad) y  antes fortalece el a l 
ma,que  la acobarda ;porque 
ya la experiencia la «ene  en. 
feñada-h  gran g a n a n c k q u e  
le viene por eñe caminó. P a  
recele que no ofende a Dios- 
los que la perñgüÓ, antes lo- 
permite fu Mageftad para 
gran ganancia fuya :  y como- 
la fíente c laramente,  to m a-  
íes vn amor particular m u y  
t ierno ,  que le  parece aq u e 
llos fon mas amigos  , y q Ía 
danmas a ganar,q los q dize  
bien. T a m b ié n  fueledarch  
Señor  enfermedades g ra n 

des:

a  s ,  79

Ayuntamiento de Madrid



8 o M o r a d a  s

des. Lite es m u y  m a y o r  tra- Jas lleuara por o t r a c a r m n o *  so
bajo,en eípccial  quando fon m i s  yo  fiempre efeogeria el rec
oolor.es agudos ,q  en parre íi del padecer ,(1 quierapor im i  baC
eilos ion rez ios ,  me parece Tar a nueftro S e ñ o r le fu C h r i  Qu=
el m ayor  que ay en la tierra fto,aunq no huuiefic o traga  ) u*e
(ciigto exterior) aunq entren mancia,en ctpeciál q fiempre í  efte
quanros quifieren , fi es de ay muc’has.O pues, fi trata- bab
los que dtgo-.porquedeícom mos de los inter iores,  efto- I  en c
pone lo in ter ior,  y exterior,  -tros parecería pequeños  fi Í  Pcn
demanetaque aprieta vn al- eftos feacertaffen a m an i fe f  ha
m a  , que no labe q hazer de tar-, fino q es impofsible de en2
íi -j y de muy m e jo rg a n a to -  l a  manera que pa i la .G o m en  do
m a n a  qualquicr martirio de cenaos por e l  to rm é to  , q dá nic
preño,que eftos do lores .A 11 topar con vn eófefibr tan Pu£
que en grandi fs im oeítrcm o cuerdo, y poco experimeta- tu>
n o  dura tanto (que en fin no d o  » q no ay cofa q téga por c
d á D io s  mas de Jo  que fe puc fegura ,todo loteme,en todo  cu£
de futr i r , y dá fu Mageí lad  pone d u d a ,  c o m o  ve  cofas
primero la paciencia)masde extraordinarias,  en e f p e c u h  nui
otros dolores grandes en lo  fi en el alma q u e  las t iene S °
ordinario , y  enfermedades v e  alguna imperfecció (q les do
de muchas maneras.  Y o  co -  -parece han de fec A nge les ,»  P^a
n ozco  vna perfona , que d e f  quié Dios hiziére citas mee- do
de que c o m e n tó  el S e ñ o r a  cedes,  y es impofsible mien- cs
hazerla efta m e r c e d ,q q u e -  tras cftuuierg en e f tecuer .  c f f
da dicha , que ha quarenta po) lu ego es todo  códenado n£
a n o s , no puede dezir con a d e m on io ,ó  m e la n c o l ia .Y  le<
verdad,que ha eftado diafín defto eftá el mudo tá l leno,  de
tener dolores,y otras mane- que no  m e  efpato ,  q haze e l
ras de padecer;  de falta de de m on io  tatos daños por e f
falud digo , fin otros traba- t e  camino , q tienen mucha cl l
jos. \  erdad .es,q u cau  ia 'fido razón de tem er lo ,  y mirarlo p c
m u y  ruin , y para el infierno m uy bien los confeíforcs. $ 
que merecía ,todo íe le  haze Mas la pobre a lm a , q anda
.poco: otras que no áyá ©fen có el m efm o  temor,  y va al m
d i d o  tanto a nueílro Señor, cófe ílorcomo aluez ,yeí fe  la lo

condena.
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codení , no puede dexar de 
' recibir gran torm ento ,y  tur 
¿ación,q  fo lo  lo en tenderá,  
quan grá trabajo es, quié hn 
uie re paflado por el lo.  Porq  
efte es otro de los grádes tra 

q eftas a lmas padece,  
íi há fldo ruines,  

que por fus pecados 
Dios  de permitir,que feá 

engañadas.  Y  aunque quá- 
d o f u  Mageftad les hazc la 
merced, eftan fe gu ra s ,  y  no 
pueden creer fer otro efpiri
tu,lino de D i o s ,c o m o  es co  
fa que paila de prefto,y el a- 
cuerdo d é lo s  pecadoseftá  
f iépre, y v e  en fi faltas ( que 
nunca las dexa de aucrj  lue
g o  viene efte torméte .  Qu.a 
do el Cófeffor la aflegura a* 
placafe .aüq torna :mas quá
do el ayuda con mas temor, 
es cofa  cali incóportablejen 
efpecial quádo tras efto vie 
n£ mas fequedades,q no pa
rece q jamás fe ha acordado 
de Dios,ni  fe ha de acordaT, 
y  co m o  vna perfona dequié 
o y ó  d ez ir ,  defde lexos es, 
quando oye hablar de fuM a 
geftad.  T o d o  no es nada, 
fino es que fobre efto venga  
él parecer que no fabe infor

mas pienfa , y  v e  qúc no ay  
primer m ouim iento ,que  no 
deícubra ,y  aunque fe digan 
no aprouechajquc eftá el en 
tendimiento  tá efeuro,  que 
no es capaz de v e t  la v e r 
dad, fino creer lo  que la ima 
g inacion le reprefenra : que 
entonces ella es la f e ñ o r a ,y  
los deíatinos que el d e m o 
nio la quiere reprefentar. 
A  quien deue nueftro S e 
ñor de dar l icencia para q la. 
p ru eu e , y para hazerla en*, 
tender que eftá reprouada 
de Dios :  porque só muchas 
las cofas que la combaten 
con vna apretura interior 
tá fenfible,¿intolerable,que 
yo  no sé a que fe pueda có -  
p ar a r ,  fino a los que pade
cen en el infierno,porq nin
gún confuelo fe admite en 
efta tempcftad.Si  le preten
den con elConfeífor,parece  
han acudido los demonios 
a el,para que la atormenten 
mas.  y  afsi tratando v n o  eo 
vn alma,  que eftaua en cftc 
to rm ento  , dcfpues de paf* 
fado , hallaua fer apreta- 
miéto  peligrofo,  por  fer de 
tantas cofas jutas. Dezia le ,  
leauifafie quádo eftuuiefte

mar a los CófeíTores , y que afs i ,y  fiempre era tan peor,  
los trae engañados , y ajinó que v in o  el a entender,  que

f  no
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no era mas en fu mano.Pues  
fi quiere tomar vn l ibro de 
R om ance ,acaec ía  no enten 
der mas,que  fino Tupiera l e 
tra,  porq no fftaua el enten
dimiento capaz .En  fin, que 
ningún remedio ay en efta 
tépeílad , fino aguardar a la 
miíericordia de Dios ,  que a 
deshora có vna palabra fu 
ya,  ó vna  oca fió cafo fuce 
dio ,  lo quita todo tá de prcf 
tó ,  que parece no hiiuo n u 
blado en aquel a lma,  fegun 
quedó llena de Sol,  y  de mu 
cho mas confuelo.  Y  como, 
q m é f e h a  efeapado de vna 
batalla pcligrofa ,co  auer ga 
n a d ó la  Vitoria,queda alaba, 
d o  a nueftro S e ñ o r , q fue el 
q peleó por ella , y el q ven- 
c ió ;porq  conoce mui claro, 
q  ella no puede nada,y q t o 
das las armas eon q fe podia 
d e fe n d e r le  parece las ve  en 
m a n o s  de fu contrar io ,  y 
aun conoce claramente fu. 
m i feria , y lo  poco q pode
mos , fi nos defa¡uparafie C1 
S e ñ o r .Parcceq ya no ha me 
nefter cófídcració pa.ra e n 
tender efto,porque la e x p e 
riencia de paflar por el lo (a- 
uied.ofe v i íto del todo inha- 
fcil it.ada ), le haze y.a en ten - 
detoneftr j  nonada ; porque

aunq no deué eftar fin gra-, 
cia , pues con toda efta t o r 
menta no ofende a Dios ,  n i  
le ofendería por c c f a d e  la 
t ierra,  cftá tan efeondida,  q 
ni yna centella mui peque
ña le parece no vé ,  de q tie
ne amor a D ios ,n i  q le tuuo 
jamas,-porq íi ha hecho algu. 
bien,ó fu Mageftad le ha he 
cho alguna merced, todo 1c 
parece cofa foñada , y  que 
fue antojo ¡.los pecados vé 
cierto q los h iz o .O  I E S V S ,  
que es ver vn alma de fam- 
parada defta fuerte !.y ( c o 
m o  he dicho )  quan poco le 
aprouccha ningún confue
lo  de la tierra,por elfo no pe 
feis hermanas ,que fi alguna 
vez  os yieredes afs i ,que los 
ricos ,  y los que cftan con l i
bertad teman para c ftosrié- 
pos mas remedio.  N o ,  no, 4  
m e parece a m i  c s c o m o í i  
a los condenados lespufief-  
fen quantos deleytes ay en 
el mundo delanre,  no baila
rían para darles a l i u i o , a n ;  
tes les acreccntaria el to r ;  
mente ;a fs i  acá viene de ar
r ib a ,  y no valen aqui nada 
las cofas de la t ierra.Qmere 
efte gran D i o s , que c o n o z 
camos R e y ,  y nueftra m i f e 
ria ;;.y importa mucho para 

' ‘ ' lo.
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lo de adelante.  Pues q hará 
efta pobre a lm a,quando mu 
chos días le duraré afsiípor- 
que íi reza,es com o fino re- 
zaífcupara fu confuelo digo,  
que no fe admite en lo  inte
rior , ni aun fe entiende lo q 
reza.ni  ella m ifm a a f i ,aun
que fea vo c a l  !o que reza; 
que para mental  no es eíie 
t iempo, porque no eíián las 
potencias para el lo.  Antes 
hazc m ayor  daño  a la folc-  
dad , que es otro tormento 
por f i,porque no fufre ,m ef
tar con nadie , ni que la ha.- 
blen : y  aísi por mucho que 
fe esfuerce,anda con vn dc- 
fabrimiento,  y  mala condi
ción en lo exter ior ,que fe le 
echa m uch o  de ver.  Es v e r 
dad que fabrá dezir lo que 
ha,es indecible , porque fon 
apretamientos,y  penas cfpi* 
rituales,que no íe faben po
ner n om bre .E l  mejor reme- 
d io(no  d igo  para que fe qui 
te ,que para eíl'o yo  no lo ha 
l io , f ino para quefe pueda fu 
frir) es entender en obras de 
caridad,y  exteriores,y efpe- 
rar en ia mifericordia de 
D i o s ,  que nunca falta a los 

que en el efperan.Sea por 
fiempre bendito,  

A m e n .

S E X T
Ca p . 11. Trata dc algunas jua

neras con c¡ defpierta nuef- 
troSeh or el alm a,que parece 
no ay en ellas que temer .ari
que es cofa ni tu fuhf da,y fon  
grandes mercedes.

A  S.  8  3

T ro s  trabajos que dán 
los demonios e x t e r io 

res,no dcuen íer tan ord ina
r i o s ,  y afsi no  ay p3ra que 
hablar en e l l o s , ni fon tan 
penofos con gran parte-,por
que por mucho que hagan,  
no l legan a inhabilitar afsi 
las potencias(a mi parecer) 
n i  a turbar el alma defta m a  
ñera,que en fin queda razón 
para penfarque no pueden 
hazer mas de lo que el Se
ñor les diere l icencia ,  y qua 
do efta no eftá perdida,todo 
es poco,en comparación de 
lo que queda dicho. Otras 
penas inreriorcs iremos di-  
ziendo en eftas moradas,tra 
tando difcrecias de orac ¡5 , 
y mercedes del S e ñ o r , y a l 
gunas fon aun mas rczias 
que lo dicho en el padecer,  
com o  íe verá porqual de- 
xan el cuerpo. Mas no mere 
cen nombre de t rab a jo s , ni 
es razón que fe le pógames,  
p o r f e n t á  grades mercedes 

f  ¿  d el
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del S e ñ o r , y  q en medio de- 
l las enriende el alma, que lo 
fon ,y  muy fuera de fus-mere 
c im ientos .Viene  ya  efta pe
na g ran d e , para entrar en la 
fepíima morada , con otras, 
hartas. A lguna  diié,porq ro. 
das ferá impoísible ,  ni.aun 
declarar c o m o  ion,porq vie 
nen de otro l inage mas alro 
que las dichas :y  íi en los fu- 
ío d ichcs ,có  fer de. mas baxa 
cafta ,no hep od id o  declarar 
mas de lo dicho , menos po- 
dré.en eftotro. E l  Señor dé 
para todo íu fauor por los 
merccimiétos de fu Hijo,  A-  
men. Parece q hemos dexa- 
d o  mucho la pa!omica ,y  no 
hemos , porq eftos trabajos 
fon los q la hazé  tener mas 
alto  buelo .Puescomécemos 
aora a tratar de la manera q 
fe ha con ella el E fpofo ;y  am 
tes q del todo lo fea,fe haze 
bien defear,por vnosmedios 
tan delicados , que el alma 
n o  los entiende,nicreo acer 
taré a darlo a entender,  lino 
fuere a los que han paífado 
por  ello porq fon vnos im- 
pulfos tan delidados,y  fúti
les,  que proceden de lo m uy  
interior del.alma , que no sé. 
comparación que poner que 
qiiadr.e*. Y a  bien diferente;

84 - M o r
de todo loique podemos pro. 
curar , y  aun de los güitos 
que quedan dichos,que m u 
chas vezes eftando la mif -  
m a  perfona defeuidada ,yfin. 
tener la memoria en Dios,  
fu Mageftad la dcfpierta a 
manera de vna cometa  , ó 
trueno. A u n q u e  no  fe o ye  
ruido,  entiende- muy bien el. 
a lm a que fue l lamada de 
D io s ;y  tan entendido,que al 
gunas vezes (en e.fpecial a 
los principios) la haze eítre- 
mecer y quexar ,  fin fer cofa, 
que le duele.Siente fer her i
da fabrofi fsimaméte,masno 
atina c o m o ,  ni quien la hi-  
rió.-bien conoce..fer cofa prc 
c io fa ,y  jamas querría fer l a 
na:  quexafe  con palabras de 
amor ,aunexter iores , f in  po
der hazer otra cofa a fu ef
pofo,porq entiende que eftá 
prefente , mas. no fe quiere 
m anife f t3 r , y es harta pena,, 
aunque fabrofa , y fi quiere 
no tenerla,no puede,ni quer 
ria jamas fe le quitafe :  porq 
le fatisfaee mucho m a s q u e  
él .embellecimiento,que. ca 
rece de pena de la oración 
de quietud.Deshaziendome 
eftoy hermanas,por  daros  a 
entender efta operación de 
amor,y  no sé c o m o ,  porque

parece.

l D  a  s
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parece cofa contraria dar a 
entender el am ad o  c laramé 
te que efta con el a lma,  y  pa 
rece que la l lama con vna fe 
ña tan c ie r t a , q no fe pnede 
dudar,y vn íiiuo tan penetra 
t iuo p ira  entenderle el al- 
ma,que no 1c puede daxarde 
oír', porq no parece,fino que 
en hablando el E fnofo  , que 
eftá en la fept ima morada,  
por efta manera , que no es 
habla formada, toda la gen
te que eftá en las otras no fe 
ofan bullir,ni s<3tidos,ni ima 
ginab¡on,ni potencias .O m i  
poderofo  Dios ,  que grandes 
fon vueftros f cc re to s , y que 
diferentes las cofas del ef- 
p i r i tu ,  aq u an to  por acá íe 
puede ver  , ni e n té d er , pues 
con ninguna cofa fe puede 
declarar efta tan pequeña, 
para las m uy  grandes que 

obráis con las almas.  Haze 
en ella tá gran operación, q 
fe efta deshazienao de de
feo,  no fabe que pedir , por
que claramente le parece e f  
tá  con ella fu Dios .  Dircif -  
raé fí efto entiende, que de- 
f e a/ ó  que le da pcna?quema 
y o r  bien quiereíno lo ié ; f e  
que padece , y le l lega a las 
entrañas efta pena, y q quan 
do dellas faca U  faeta el q la

h i e r e i v e v a a d c r 21 r. n t c n < '■ r e
ce fe las l icúa tras 0 , fegñ es 
el fentirulécode amor.  Efta 
u?. per.fando a o r i í i  feria , q 
de efte fuego dei brafc-ro cn- 
c c a d i d o ^ u e  es nú D io s ,  fai 
ta u aa lg u n a  centella,)'  daua 
en el a lm a ,  demanera que fe 
dexana fentir aquel encendí 
do fu ego .y  c o m o  no era b a f  
t ante para coivfumirla , y el 
es tan de leytofo  , queda co 
aquella pena,y a! tocar haze 
aquella operación, y parece 
me es la mejor cóparacion 
fíne he acettado a dezir,  por 
que efte dolor fabrofo no es 
dolor,n i  eftá en vn fer, aun
que a vezes  dura gran rato,  
otras de prefto fe acaba,  c o 
m o  quiere comunicarle  el 
Señor .qnc  no es cofa  que fe 
puede procurar por  via hu
mana: mas aunque eftá algti 
ñas vezes rato.quirafe,  y tor 
na:  en fin nunca eftá eftantc, 
y  por efíb no acaba de abra- 
fa re ia l rna  , fino ya  q fe va a 
e n cen d er , muere la cente
l l a ,y  fiueda con defeo de tor 
nar a padecer aquel dolor a- 
m o r o f o q  le caufa.  A q u i  n a  
ay que pefar fí es cofa ,moni 
da del natura l ,  ni caufada. 
dem eiáco l ia ,  ni tápoco en
g a ñ o  el d e m o n i o ,  ni  fies 

f  ¡  antojo,
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antojo  , porq es cofa que fe c o m o  ay en efto mas fe»  - 
dexa mui bien entender fer r\a , a ,cg H-
efte moüim iento  de adóde mi i ’  ° tra' c o l “  ! 1
eftá eí Señor .que es inmuta P - rcccr For ellas razo-
ble,-y las operaciones no ion H *  a Pn m c r 3 ’ Porcl jamas
co m o  de o « a s 7 e„  c” o „ i T  u, T ' 01" 0 pCna U

el mucho embeaecini ié to  f ah l / Cj T  p6d' 3 d3t
del gufto  nos puede i r  ’ V f ' l' ytC pltC'ZCa
dudar. Aqui eftán todo» ÍÓÍ juntar p e o , , y
fentidos y pot n d as f innin ^ « ^ “ ¡ « u d . y  gufto del ,y patencias,un nin a l m a , n o e s d e  íu f i i c n in d -ñ  
gun embebecimiento mira- tod * fll_ „  U tac£ ltad- 9
do que podra fer ,  Gneftot.  H s adef, r  °  P° C
uar nada.ni poderacrecécar  - 7 , , 7  7  fuS pc,ias
aquella pena deleytote m f >  a ™
quitarla,ami parecer A q u - 1  r  ■ • labro,as’ nlco
a qu iennuefl rcSeñor  hizie * » r  y C¿> gUC
re efta m erced ?  cj íi fe h  ha l l  a  & 1? * ’  ? ° rqUe clta
h e ch o , .e n - ley ed o  efto l o  en te.mP • fabrIofa v ie n c  de 
tenderá l d n !  ’  i región de las q el puede
ten a e ra  j  dele mui  m u ch as  e n fn W , . . , , .  t  . p-raciaí m.f. cn ienorear . .  L a  tc rcera .p org rac ia s ,q u e  no tiene que te ( n f o n n J «  i
m e r  íí e,s engaño lino tema 8 ra'ldes prouechos. que
fi ha de fer ingraf'a a tañ ará ,q ”  ' enúel: aim3 ’  ^  e»
m erced ,y  procure áesforcar T *  o rd ,n ir l °  d« « “ "

« s s s s s s k
para , y  c o n L r e d b e  f ™ 1 '
mas.  A unq ue  vna perfona tc0tOs P ”  C° n ’
que efto tuuo pafsó algunos d e a  tierra' “ 7
anoS, con ello , v con anee-  f-  » y ottas Cofas
lia merced eftana bien fa t i f -  J  S ' " : , 1 ! * ' "  3nt° -
fech-a.quedl.multitud d e a -  l e ú m ,e  Z  ’  í 011*112
a »  firuiera a lSef ior .c6 .gr i -  Cure VC2"  “J ™ '
des trabajos , quedaría con aqúetto f  e f ontr3hazcc

sgszs&az
que i
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que c s , y íi alguna quedare, 
fepa que no fon verdaderos 
ímpetus:digo fi dudare en íi 
le t u u o , o fino’ : porq afsi fe 
dá a fcnr ir ,como alos oydos 
vná gran v o z .  Pues fer mela 
eolia,no lleua camino,  p o r 
que eria fabrica todos  fus an 
tojos enla imaginaciOn:cfto- 
tro procede de lo interior 
del a lma.  Y  a podrá fer q y o  
me engañe ,m as  hafta oir o- 
tras razones a quien l o  entie 
da,f iempre eftaré en efta opi 
nion:y  afsi fe de vna perfoni 
harto llena de temor deltos 
e n g a ñ o s , que defta oración 
jamas le pudo tener. Tábien 
fuele tener nueftro Señor 
otras maneras de defpertac 
el almaique adeshora eftan- 
dorezandó  v o c a lm e n t e ,  y 
con defeuido de cofa inte
rior,parece viene vna infla- 
m ac ió  de lei to fa ,como,fi  de 
prefto vinieííe vn olor tan 
grande , que le comnnicafle 
por todos les  fentidos(no di 
g o q n e  es o lo r ,  fino pongo 
efta comparación, o  cofa de 
efta manera ) fo'.o para dar a 
íentir que eftá alli el efpofo,  
mueue vn defeo fabrofo de 
g ozar  el alma del,y con efto 
queda difpuefla para hazer 
grandes a & o s ,y  alabanzas a

nueftro Señor .Su  n a e im ié ro  
defta m e rce d  es dedonde  
queda d i c h o ,  mas  aqui  no 
a y  cofa  que dé pena , ni los 
d e íeos  de g o z a r  a D ios  fon 
penofos j e f to e s  mas  or d in a 
r io  fe nt ir lo el a l m a . T a p o c o  
m e  parece que ay aqui  q t e 
m e r ,p o r  algunas  razo n e s  de 
las d ic h a s , f in o  procurar  a d 
m it i r  efta m e r c e d  co n  hazi-, 
m ie n t o  de g rac ia s .

G a p . I I I .  T ra ta  de la mefma 
materia,y  dige de la manera 

'  que hablarnos al alma qua-  

do cs [¡ruido,y auifa como fe  
han de aucr en efio , y  no fe -  
guirfe por fu parecer. Tone 
algunas fien ales para qnefe 
conozca quando noesenga' 
ño,y quando lo es: Es de bar 
to prouccho,

OT r a  manera t iene Dios 
de de fpcrtar  al a lm a  , y  

aunque cn a lg una  m anera  
parece m a y o r  m e rce d  qtic 
las d ichas jpodrá  fer mas  p e 
l ig r ó la ,  y  por eflo me deter» 
ne a lg o  en.ello:quc fon vnas  
hablas con el a lm a  de m u 
chas m a n e r a s , vnas parece 

_ v ienen de fuera , otras de lo  
m u i  interior  del a lm a ,  otras 
de l o  í upe ñ o r  della:  otras ta

E X T  A S . '  ^  ? 7
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de  lo exter io r , fi fe oyen con 
los o ídos ,  porq parece esvoz 
forma d i .  Algunas v e z e s , y 
muchas puede íer antojo,en 
eípecial  en perfonas de flaca 
imaginación,  ó melancolías 
r.otabies;deíhs dos maneras 
de perfonas no a y q hazer ca 
ío ,a  m i  parecer,  aunfi digan 
fi ven,  y oyen , y entienden, 
ni inquietarlas condczirlas 
fi es demonio,  fino oirías co 
m o  a perfonas enfermas,di-  
ziendo la Priora • o Cófeílbr 
a quien lo tiixcren, fi no ha
gan cafo de e l lo ,  que no es 
la fufiacia para feruír aDios:  
f ia  muchos ha e n g a ñ a d ñ e l  
demonio  por a i k , fi no ferá 
qu izáa ís i  a el la,por no iá a- 
fligir. Mas íi le dszen que es 
melancolía ,  nunca acabará,  
jurará que le  ve  , y lo oye,  
porq le parece afsi. Verdad 
es ,q  es raenefter traer cuen
ta con quitarla la oración, y 
lo mas que fe pudiere , fi no 
haga cafoaelio ' .porque (líe
le c id em o n io  sprouccharfe 
deftas almas afsi enfermas, 
aunque no lea para fu daño,  
para el de otros-, fiempre ay
qu e  temer deftas c c f . s  j i a f -  
fa ir entendiendo el cfpiri» 
tu.  Y  digo,que fiempre es lo. 
me;.cr a los principies deí-

hazerfeleiporq fi es dcDios ,  
es mas ayuda para i radc lá-  
tc , y antes crece quando es 
prouado. Efto es a f s i ; mas 
no fea apretando m uch o  el  
a lma,  y inquietándola,porq 
verdaderamente ella no puc 
de mas.  Pues tornado a lo  
que dezia dé las  hablas con 
el an im a ,d e iod as  las mane 
ras que he dicho pueden fer 
de D i o s , y también del de
m onio ,y  déla propia im a g i 
nación. Diréfí í  acertarc)con 
el fauor del Señor ,  ¡as fe n a 
les que ay en eftas, diferen* 
P í a s , y quando ferán eftas ha 
blas pe l igró las ,  porque ay 
muchas almas,  que las fien- 
ten entre gente de oración,, 
y querría herm anas , q u e n a  
penfeis hazeis mal en no las 
dar c réd i to ,  ni tampoco en 
darfelc.  Quando ícn folamé. 
tepara vofotras mefmas de. 
r e g a lo ,  o auifo de vueftras 
f a l t a s ,  c igalas  quien las di
j e r e  j o  ferán a n to jo ,  poca  
va  en ello.  D e  vna cofa  os 
q u i f o ,q u e  no penfeis,  aunfi. 
fcan de Dios ,  fereis por efto 
m ejores , que harto habló a 
los F a r i f e c s , y to do  c i b i c a  
c>'á en c o m o  feaprouechaa 
de eftas palabras ; y  de nin
guna que no yaya  m u y  con

forme

S
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forme a las efcríturas hagais tar de aquella aflicción.Eftá
nías cafo della,q fi la oye He afl igida por auerle dicho íu
des al m i fm o  demonio ’.por- Confcí íor.y  otros,que es e r 
que aunque fean de vueftra pirita del demonio  el que
flaca imaginación,es m en e f  tiene,y toda llena de temor,
ter tomarfc com o vna tetifa y con vna palabra que fe le
d o n d e  cofas de la F e , y  afsi  d iga íoLo :  Y o  Coy* no ayas
rcfiflid fiépte , para q fe va- miedo» fe le quita del todo,
yan quitando,y  fe quitaran, y  queda confoladifsima , y
porq llenan poca fuerga có- parccícndole  q ninguno b u f
l igo.Pues tornando a lo pri- tara a hazeria creer otra co-,
m ero ,que  venga  de lo inte- fa. Eftá con mucha pena de
rior.que de lo íu per io r , que algunos negocios g r a u e s , q
de lo e x t e r io r , no importa no fabe c o m o  hade fuceder,
para dexar de fer Dios.  L a s  entiende.Que fe fo ft iegue ,q
mas ciertas léñales q fe pue to do  fuccdcrá bien t queda
den tener3a mi parecer,  fon có  certidumbre,y fin pena,y
eftas. L a  primera,y mas ver defta manera otras muchas
dadera,es el poderío,  y fe ño cofas.  L a  feguda fcñal,  vn a
rio que trae conílgo , .que cs gran quietud que queda en
■hablando, y  obrando. D e-  el a lma,y  recogimiento  de
claróme mas-. Eftá vn a lm a  uoto ,y  pacifico , y  difpuefta
en toda tribulación, y albo- para álabancas de Dios .  O
roto interior que queda di-  Señor,f i  vna palabra embia -,
cho,y  efeuridad aeí entendí da a dezir  con vn page vuef?
miento ,  y  fe quedad» có  vna tro (a io que dizen,a  lo rae-
palabra deltas que diga fola¿ nos eftas en efta morac!a_, fi
nteóte. N o t é g a s  pena,que- ño las  d izce i  m ifm o Señor ,
da fin ninguna , y íbfíegada, . fino algún A n g e l ) tiene ta-,
ycon gran luz,y  quitada to- ta faérga 5 que tal ¡ 1  dexa—
da aquella pena,con q l f  pa- tejs en el a lm a cj eftá atada
recia que todo el mundo , y  por  amor ccn v o s ,v  vos con
letrados ,  que fe juntaran a efta? L a  tercera íeñál  , es
darle razon es , pata que no pafíarfe eftas palabras dé
la  tuuielíe , no la pudieran, la memoria  en mucho  t ié-
«o n  quanto trabajaran» qui,- ' p o ; yal§<jnas jamas,como fe-
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paííanla-s que por acá enre
demos : digo que oitnos de 
ios h6bres,que aunque le sa  
m u i  g n ú e s , y  de letrados no; 
las tenemos tan cúplidasien 
la memoria  : ni tampoco il 
fon en cofas por v e n i r , las 
•creemos,como a-cíhs , que 
queda vna cerridumbre gra- 
d e ,d e  manera,q(aunq a!gu- 
ñas vezes en colas mui i m 
ponibles al parecer,no dexa 
devenir le  duda.fi (era,o no, 
¡y anda con algunas v ac i la 
ciones el entédnniéro)en la 
m i fm a  alma-eflá vna feguri 
dad ,que  no fe puede rendir, 
aunqle parezca q vaya todo 
a l  contrario de lo que ente- 
d io :  y paflán años que no te 
le  quita aquel pgfar,q  Dios 
bufeará otros medios,  q los 
hombres no entiende,mas q 
en fin fe ha de h a z e r , y afsi 
es ,que fe haze .Aunq (com o 
d i g o )  no fe dexa de padecer 
qu ando  ve  muchos deívios,  
porque com o las operac io
nes que tuuo al t iempo que 
l o  entendió,  y la cer t idum 
bre que al  prefente le quedó 
d e  fer D i o s , es ya p if iado ,  
han lugar eftas d u d a s , pen- 
fando íifiue demonio  , fi fue 
de la imaginación:  ninguna 
'deftas le queda al t iempo q

le fucede , fino q mcriar pop 
aquella verdad ,  Mas c o m o  
digo ,con todas d í a s  im a g i 
naciones,  jj deue poner el de 
m o ñ io  para dar pen i ,y  a c o 

bardar cJ áJma.  en c fpetia l  
• fi es en negocio ,que  en el ha 
zerfe lo  que fe entendió ha 
de auer muchos bienes de 
a lm as,y  fon obras para gran 
feruicio de Dios , y en ellas 
ay grá dificulrad.-que no ha-> 
ra?a lo menos en fl muecc la 
Pe,ejes harto daño no creer, 
que D io s e s  poderofo para 
hazer obras,  q no entienden 
nueftros entendimiétos.  C o  
tódos eftos coba tr s , áunque
aya quien diga a la mtfma 
perfidia,q fon difparates(di- 
g o  los Confefl ’orcs con quie 
fe trate eftas co fas jy  có qua 
tos malos fucefibs huuierc 
para dar a entender, q no fe 
pueden cumplir ,  q u e j a  vna 
cérella no fe dóde tan viua ,  
de q ferá, aunq todas  las de
mas efperá^as el le muertas,  
aunq no podría,aüq quií ief- 
fe ,dexar  de eftar viua a q u e 
lla cétella de feguridad.Yen 
f in(como he dicho) fe cüple 
la palabra del S e ñ o r , y que
da el alma tan cometa ,y tan 
alegre , que no querría fino 
alabar fiepre a fu  M ageí lad ,

y  m u
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«mucho mas por ver cu m 
plido lo q fe le auia dicho, 
que por la mifma obra;aun- 
quelé  vaya, mu cho en ella.  
N o  sé en que va efto,qtiene 
en u t o  el a lm a ,q fa lg á  eftas 
palabras verdaderas,que fi a 
la mi fin a perfona la tomaf- 
fen cn algunas mentiras,  no 
creo lo  fentiria tanto icomo 
f i e l l a c n  ello pudsefle mas, 
q no J i z e ,  fino lo q la dizen.. 
Infinitas vezes  fe acordaua 
cierta perfona de lo a a s P r o -  
feta fobre efto,quádo temía 
q fe auia de perder Niniue.- 
En fin, com o es efpiritu de 
D io s ,e s  razón fe le tega  efta 
fidelidad , en defear no fea 
tenido por fal ló , pues es la 
fuma verdad. Y  afsi es gra
de la alegría quádo deípues 
de mil rodelas,y en cofas d i -  
fieultofifsimas , lo  ven cum 
p i í d o , aunque a la miíraa 
perfona fe le ay ¿n de ícguir 
grandes trabajos dello , lo 
quiere mas pallar,  que no q 
dexe de cumplir  fe lo qjaeiie 
por cierto le d ixo  cL.Señor. 
Qatzá no todas perfonas 
teman cita flaqueza,fi io es, 
que no lo puedo condenar 
por m alo .  S i  Ion de la i m a 
ginación' ,ninguna deltas fe- 
haies ay,ni  certidumbre,  tu

paz .n igu f to  interior. Si luo- 
que podría acaecer ( y  aun 
yo  sé de algunas perfonas a 
quien ha acaecido )  citando 
mui  embeuidas en oración 
de quietud , y  fueño efpiri-, 
tual-.que algunas ion tan fia
cas de comple fion ,o  im a g i*  - 
n a c i ó n , a no sé la caufa ,que
verdaderamente  cn efte grá. 
recogimiento eftán tan fu e
ra de fi, que no fe fienten cn 
lo exterior , y  eftán t a n a -  
dormecidos todos los fen
tidos,  que com o  vna perfo
na que duerme (y aun quizá  
es a f s i q  eftá adormecidas)- 
c o m o  manera de fueño, las  
parece que las hablan,  y añ- 
que v é a  cofas,ypienfan que 
es de Dios , mas en fin dexu 
los efectos , c o m o  de íue- 
ño.  Y. también podria fet 
pidiendo vna cofa a n u e f 
tro Señor  afedtuofamente 
parccerles que le dizen lo  
que quieren , y efto acaece 
algunas vezes. .  M as  quien- 
tuuierc m ucha  experiencia 
de las habias de Dios , no 
fe podrá engañar cn efto, a 
mi parecer. De la im ag in a
ción,y del demonio-ay m u 
cho q temer,mas fi ay las fe-

• h a l e s . que dtxe.avrib:i,biS fe
puede• aflcgpTa r i c r  de Di os 5;,

aufli-
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a-u ti q u e n o á c tn i  ne r a , q u e íi 
ct cofa grane l o q  fe le d ize ,  
y o fe ha de poner por obra 
de a ,ó  de negocies  de torce 
ras pti fonas, jamas haga na
da,ni  le paíle por penfam íe
t e ,  fin parecer de i Confef lor 
letrado, y. sui fado , y fieruo 
de D ios ,  r.üq mas,y  mas en- 
tienda,y le parezca claro fer 
de D ios .Porq  efto quiere fu 
M a g e f t a d , y no es dexar de 
hazer lo q el máda,pues nos 
tiene dicho-tengamos a i C ó  
f e  flor en fu lugar , adóde no 
fe puede dudar fer palabras 
lu y as :y  eftas ayudé a dar ani 
m o ,  fi es negocio  di f icultó
te),'/ nueftro Señor le podrá 
a lCofe f for ,y  le haca creer es 
efpiritu fu y q  , quando el ¡o 
quifiére,y fino no c-fta mas o 
bl igados.  Y  hazer-otra cofa  
f ino lo dicho, y íeguirfe na- 
d i e p o r f u  parecer en efto ,té 
g o l o  por cofa  mui peligro- 
fa :y  afsi hermanas os arao-  
nefto de parte ríe nuefto Se
ñ o r  , que jamas os acaezca.  
Otra manera ay como.ha* 
fcia e! Señor  al alma, 4 y o  ré 
g-o p ira mi fer mui  cierto de 
fu parce,có alguna vi  fió inte 
k f t u a l , q  adeláte d iré ,ccnio  
e s t á  en lo intimo del a lma:  
y  1c parece  tá claro oír aque

9 2 M o' i A D A S

1 palabras-con los oídos 
del alma al ni i fmo Señor ,  y 
tan en fe c re to , q l a m i f m a  
m mera  de entenderlas,  con 
las operaciones que haze la  
m ifm a  vif ion,  aífegura,y d i  
certidumbre no poder el de 
m on io  tener parte a l l í .Dexa 
grandes cfeélos para creer 
efto : a lo menos ay  feguri* 
dad de que no procede de la 
im agin ac ión  : y  t ibien fi ay 
aducxtcncia la puede fiéprc 
tener d o f to , por eftas razo
nes. L a  primera, porq deue 
fer diferente en la claridad 
de la habla ,q  es ra clara,que 
vna filaba que falte de lo q 
entendió,  fe acuerda:  y fi fe 
d ixo  por vn cftflo , o por o* 
tro,aünque fe to do  vna fen- 
tencia ,y en lo que fe antoja 
por la imaginación,-ferá ha
bla no tan clara , ni palabras 
tá diftintas.fino pom o  cofa 
medio  foñada.  L a  íegun- 
da , porque acá no fe penfa- 
ua muchas vezes en lo q fe 
entendió,  d igo  que es a def- 
hora ,y  aun algunas cftando 
en con ucr fac ion ,y  fe re fpó 
de a lo q u e  paila de prefto 
por c lp e n fa m ie n r o ,  o a lo 
que antes íc’ ha p e n f a d o , y  
muchas es en cofa  q jamas 
tuno acuerdo de que aulaa

de
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de fer,ni ferian,  y afsi no las ccd.  Y  la m a y o r  duda que
podría auer fabricado iaima tenia era en cfto'.fi fe le  anto
ginacicwv, para que el alma iaua a los principios,q el fer 
fe cngañafie en antojir fe le  demonio,mas preño le pue- 
lo q no auia defcado,  ni que de entender ; aunq fon tatas
rido,ni venido a fu noticia.,  fus futilezas,q fabe bien co-
L a  tercera,porque lo vno  es trabazer clefpicitu de luz,  
co m o  quien oye  , y lo de la mas ferá ( a mi parecer) en  
imaginación e s c o m o q u i e  las palabras dezirlas-^ m uy  
v a  c om p o n ié n d o lo  q él m i f  c la ra s , fi tápoco queda du- 
m o  quiere q le digan poco  a da fi fe entendiere-como en. 
p o c o . L a  quarta,porfi  las pa elefpiritu de verdad:,  mas 
labras fon mui di ferentes, y  no Po d r i  contrahazer los 
con vna fe coprehende. mu- efeétos q quedan dichos , ni 
cho. lofi  nueftro entendimie dexar ella paz en e La l ina,  ni. 
to  no podria componer, tan luz,antes  inquietud,y  albo- 
de p re ñ o .L a  quinta,porque roto :m as  puede hazer poco- 
junto con.laspi  labras* m u- daño-, ó n in g u n o  , fi e U l m a  
chas vezes ( por vn m od o  q. es humilde,y  haze loq he di. 
yo  no fabré dezir) fe dá a en c h o d e n o f e  m ou er  a hazer 
teder mucho mas de lo que nada,por cofa q cntiéda.  Su 
el las faenan , fin palabras, fon fauores,y. regalos delSe-- 
E n  eñe m od o  de entender,  ñor ,mire  c6  atéció,f i  por e- 
hablaré en otra parte m as ,q  líos fe tiene por mejor j  y ft. 
es cofa m ui delicada,y.  para- mientras m ayor  palabra de 
alabar a nueftro Señor :  por- regalo,no quedare mas co n 
que en efta manera , y dife* fundida,creaq no es efpiritu' 
rcn c ias , ha anido perfonas- de Dios:porque es cofa m u f  
mui dudofas,  en efpecial al- cierta,q quádo lo es , mien- 
guna por quien ha pallado, tras m ayor  merced , tnuy 
y afsi avrá otras que no aca- mas en menos fe tiene la m i f  
bauan de entenderle , y afsi ma alma , y mas acuerdo- 
fe que lo ha mirado có  m u- trae de f u s , p e c a d o s , y mas 
cha aduerténcia ; porque ha. oluidada eílá de lu g an ad a , ,  
fido mu i muchas vezes las- y  mas empleada- fu vohm- 
q el Señor le haze  efta m a -  tad>y.mcmoria eirquerer 10

— i rv*
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lo ía honra de Dios, f in  acor 
darfe de fu propio prove
cho,  y con mas remoranda 
de torcer en ninguna cofa fu 
vo luntad,  y con mayor cer- 
tidubce de que nunca mere
c ió  aquellas mercedes,  fino 
el ¡n f ie rno .Com o hagan ef- 
tos efe d o s ,  todas las cofas,y 
mercedes que tuúicr.e cnla  
orac ión,no  ande el alma ef- 
pantada,f ino confiada cn la  
miíecicordia de! Señor,  que 
cs  fiel, y no permitirá que el 
de m on io  la engañe,aunque 
fiempre es bien que fe ande 
con temor- Podrá  fer que a 
las q no licúa el Señor  por 
efte camino,les parezca que 
podrían eftas almas n o e fe u  
c h a r  eftas palabras , que les 
d ize n ,y  fi fon interiores,  d i f  
traerfe demanera,  que no  fe 
admitan,y  con efto andarán 
fin eftos peligros.A efto ref- 
po n d o  , que es impofsible: 
n o  hablo de las que fe les an 
to ja ,  que con no eftar tanto 
apeteciendo alguna cofa,ni  
queriendo hazer cofa de las 
imaginaciones tienen reme 
d i o .  A c á  n i n g u n o , porque 
de ta l  maneta el m ifm o cfpi 
r ita q u e  habla  , haze parar 
t o d o s  ¡os  o t r o s  peníamicn- 
t o s , y  ad'ueríic a lo que fe di?

ze,  q en alguna manera me 
pa :cce(y  creo es aísi)que fe 
ria mas pofsible noentéder  
á vna perfona que hablaífe 
m ui a vozes ,otra  que oyefl'c 
mui bien» porque podria yo  
advertir  , y poner el pensa
m iento ,y  entendimiento en 
otra cofa.  Mas en lo que tra 
t a m o s , no fe puede hazer, 
no ay o idos que fe atapar,  
ni poder para penfar,fino cn 
lo que fe le dize,cn ninguna 
mancratpcrque el que pudo 
hazer parar el So l  por peti
ción de I o f u e , puede hazer 
parar la poteneias, y todo  el 
in ter ior , demanera , que vé  
bien el a lm a , qne otro m a 
yor Se ñ or  que ella gouier-  
na aquel  caftillo , y caufale 
harta deuocion , y humil
dad. A fs i ,  que en e fcufar lo  
no ay remedio ninguno: Dé
nosle la dmina Mageftad ,  
para que fo lo  pongamos los 
ojos en con ten tar le , y nos 
o luidemos de nofotros m e f  
m o s ,c o m o  he dicho. A m en.  
P lega  a é l ,que aya  acertado 
a dar a entender lo que en 

efto he pretendido , y 
que fea algún auifo  

para quien lo 
tauiere .

*

Ayuntamiento de Madrid



C a p i t . i m .  Trata <tequando, 
fufpende Dios e l anima en 
oración con arrobamiento, o 
extaf,o  rapto, <] todo esimo. 
a mi parecer, y  como es me
nefter gran animo parece re- 
bir grandes mercedes de fu  
^M ageftad*.

COn eftas cofas dichas 
de trabajos,'/ las demas,  

qué foíiego puede traer lapo 
bre maripoílcaí Todo  es pa
ra mas defeat gozar a le f -
p o fo ,  y tu M ag ef tad ,  c o m o  
quien conoce nueftra ñaque 
za,  vala  habil itando con ef- 
tas cofas,y otras muchas,pa 
ra q u e  tenga anim o dejun-  
tarfe con tan gran Señor,y.  
tomarle  por fu eí'poío, R e í 
ros heis de que d igo  efto,y 
pareccros ha deíatino  : por
que a qualquiera de voío- 
tras os parecerá que no es 
menefter a n i m o ,  y que no 
avrá ninguna muger tan ba- 
xa  que no le tenga p ira  def- 
p o fa r fc c o n c l  R.eyt Afsi  lo 
creo yo  con el de ia tierra, 
mas con el del cielo , y o  os 
digo  que es menefter mas de 
lo  que penfais,porque nue.fi- 
tro natural es muy t ímido,y  
bavo  para tan gran cofa ,y  
tengo por cierro que íi no 1c

dieíTcDios caudal ,con quan 
t o v e i s  nos eftá bien , feria 
im p ofs ib le .Y  aquí  vereis io 
que haze fu Mageftad para 
concluir  efte defpoforio  , q  
ent iendo-yo  deue fer quan- 
d o d a  arrobamientos que la 
faca de fus fent idos , porque 
í ieftando en elios fe viefle 
tan cerca defta gran M a g e f -  
tad,no era pofsible por v e n 
tura quedar con v id a .En f ie -  
defe arrobamientos que lo 
íean ,y  no flaqueza de m uge  
res ,com o  por acá tenemos,  
que todo  nos parece arroba
mientos , y  extaíi .  Y (como 
creo dexo  dicho)ayc.ompli-  
íiones tan ñ ic a s ,  que con v -  
na oración de quietud fe 
mueren. Quiere poner aqui  
algunas maneras que y o  he 
entendido (-como he tratado 
con tantas perdonas efpiri- 
tu a lc s )  que ay  de arroba
m ie n to s ,  aunque no sé fi a- 
ccrtare , com o  en otra parre 
donde eferiui e f to ,ya lgunas  
colas de las que van aquí» 
que por algunas razones ha 
parecido que no va  nada ter  
narlo a dezir,  aunque no fea 
fino porque v a y a n  las M o 
radas por junco aqui.  V n a  
m a ñera a y ,quecft  a rfd o  c 1 a l. 
ina(aunqnO íea euoració).

S&C&i
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tocada  có  alguna palabra'q 
fe acordó,o  o y ó  de Dios,pa 
rece q fu Mageftad defde lo 
interior del alma, haze c re 
cer 3a cétella.q d ix im os  ya,  
•naouido de piedad de auetla 
v i f to  padecer tato tiepo por 
fu defeo,  queabrafada toda 
e l la ,c o m o  vn aueFenix ,que 
da renouadajy  piadofaméte 
fe puede c re e r , perdonadas 
fus culpas. Hafc de entédec 
c ó  la di fpohció,  y medios q 
efta a lm a a v r á  te n id o ,  co* 
m o  la Ig le f ia Jo  en feñ a .Y  a f  
íi l im p ia ,  la junta configo,  
fin entender aqui nadie,fino 
ellos dos,, ni la mifma alma 
l o  entiende demanera q lo 
pueda defpues dezir,  aúque 
no eftá fin fentido interior: 
porq no cs com o a quien to 
m a  vn defmayo , ó parafif- 
mo,qninguna cofa interior,  
y  exrenorentiende.  L o  que 
y o  entiendo en efte cafo es, 
que el alma nunca eftuuo tá 
ciefpierta para las cofas de 
D io s  , ni con tan gran luz,  y 
conocimiento  de fu M a g e f 
t a d .  Parecerá impofsible,  
porque filas potencias eftá 
tan abfortas , que podemos 
dezir ,  que efián muertas , y 
los íentidos jo mifmo. ,  co- 
fe  puede,  entender , q fe en

tiende? Efte fecreto y o  no le 
se,ni  quizá muguna cr ia tu 
ra,fino el m i f n o  Cr iador ,  y 
otras c o Í3s muchas q pafl'an 
cn efte eftaao,  d igo  en eftas 
dos moradas. Efta,  y la pof-  
trera fe pudieran bien jun
tar , porq de la vna a la otra 
no ay puerta cerrada : mas 
porq ay cofas en la poftrera, 
que no fe han manifeftado a 
las que no hñ i legado a ella,  
me pareció diuidirias.Quá- 
do citando el alma en eíta 
fufpenfion , el S e ñ o r  tiene 
por bien de moftrarlc a l g u 
nos fecrctos , c o m o  cofas 
del cielo , y vif iones im a g i 
narias , efto labelo defpues 
d e z i r , y de tal manera qu e
da imprimido e n l a m e m o -  
ria,q nunca jamas fe oiaida.  
M as  quando fon vifiones ín 
tclcdtuales, tampoco las fa- 
bc dezir . porque deue auec 
algunas cn eftos t iempos,tá 
fu b id a s , que no las cóuiene 
entender los que viuen en la 
tierra , para poderlas dezir,  
aunque eftandoen fus Ceñu
dos por acá fe pueden dezir 
muchas deftas vifiones inte 
le&uales.  Podrá fer que no 
entendáis algunas,q cofa  es 
v i f ion ,en  cípecial  las intele 
¿ iua les .Y o  lo diré a fu t iem

po,
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y o ,p o f q u ¿  me lo ha manda 
d o q u i é  puedciy aunque pa* 
rnzea cofa  impertinéte,  qui 
zá para algunas almas ferá 
de aJ»u. prouecho; Pu esd i-  
reifme , fi dcfpues no ha de 
auer acuerdo deffas merce
des tá fubidas,  que ahí haze 
el Señor  al a im a.que proue
cho le t r aé ? 0  hijas,es ta grá 
de,q no fe puede encarecer: 
porq aunque no las fabe d e 
zir ,  en lo mui interior del al 
m a  queda bien c(ctitas,y j a 
mas fe o luidan. Pues fi no 
tienen imagen , ni las entic- 
den las potencias a c o m o  fe 
pueden acordar!  T á p o c o  en 
tiendo e íT o ,m as  entiendo 
que quedan vnas verdades 
en efta alma tan f ixas ,  de 
la grandeza de D i o s , que 
quando no tuuiera Fe que 
le dize quien es, y que eíla- 
ua obligada a  creerle por 
D i o s ,  le adorara defde a- 
quel punto por ta l , c o m o  hi 
z o  lacob  quando v io  la ef- 
cala , que con ella deuia de 
entender otros fccrctos que 
no los íupo d e z j r , que por 
fo lo  ver vna cfcala,  que ba- 
xauan,y  íubiá Angeles ,  fino 
huuiera mas luz interior,no 
entendiera tan grades mif- 
terios.  N o  sé fi atino en lo

f u p o  d ez ir  t o d o  l o  q u e  v i o  
en la zar<ja, f ino l o  qu e  q u i 
l o  D i o s  que  dixef ie  : m a s  fi- 
n o m o f t r á r a  D io S  a fu alma, 
f c c r e t o s  c d q  c e r t i d u m b r e  „ 
para qu e  v i e í í e  , y c re y c í íe  
qu e  era D i o s  , n o  íc  puliera 
en t a n t c s 3y tan grandes t r a 
b a j o s :  m a s  deuia  e n te n d e r  
tan  grandes cofas  c e n t r o  de 
lo s  e fp inos  de aq uel la  z a r 
c a ,  q u e  le d ie ró  a n i m o  para 
h a z e r  l o  q h i z o  por el p u e 
b l o  de l.frae).  A fsi h erm a n a s  
a las c o f a s  o c u l t a s  de D i c s  
n o  h e m o s  de  bu fe ar  r-azo- 
zes  para entenderl rs  , f i no  
c o m o  c r e e m o s  que  es p o d e  
r o f o , eftá c l a r o  q h e m o s  de 
creer  qu e  v n g u f a n o  de  ta n  
l i m i t a d o  poder  c o m o  n c í o -  
t r a s ,  q u e  no  ha de e n t e n d e r  

'  fus grand ezas .  A l a b é m o s l e  
m u c h o  p o rqu e  es fe r u id o  
q u e  e n t e n d a m o s  a lg unas .  
D e f e á c o e f t o y  a c e r t a r  a p o 
ner  vrta c o m p a r a c i ó n  , para 
fi pudieffe dar  a e n t e n d e r  al  
g o d e ñ o  qu e  v o y  d i z i e n d o ,  
y c r e o  n o  la ay que q u a d r e ,  
m a s d i g a m o s  e f ta .E ntrá is  en 
vn a p o l e n t o  de vn R e y  , ó  
grá S c á o r . í c r e o  ca m a r í n  lo s  

g  1 1 a -

que digo.fiorqr.e a u n q u e  l o  
he o y d c , n o s é  fi fe m e  actvcr 
da bien .  N i t a m p o  M o y f e n

S e x  t a s ;  97
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l laman,  adonde tienen in fi 
nitos generes de v i d r i o s , y 
barros,y muchas cofas, puef 
tas por tal ordé ,q  cali todas 
fe ven en entrando. Vna  vez 
m el leu aron  a vna pieza de 
citas, en cafa de la Duqaefa  
de Alúa , adonde viniendo 
de camino me mandó la o- 
bediencia  eftar dos dias,por 
importunación defta S eño .  
ra,que me quedé cfpantada 
en entrando , y coníideraua 
deq  podia aprovechar aque 
l ia barahunda de c o fa s ,  y 
v e la  q fe podia alabar al S e 
ñor de ver tantas difcrécias 
de c o f a s , y aora me cae en 
gracia ,  com o  me han apro- 
uechado para aqui.  Pues 
aunq eftuue allí vn rato,era 
tanto  lo que auia q ver,  que 
lu ego  fe me olu idó todo, 
demanera ,  que de ninguna 
de aquellas piegas me qu e
dó mas m em oria ,q  fi nunca 
las huuiera vifto , ni fabria 
dezir de que hechura eran: 
mas por junto acuerdafe qfe 
v ió ia fs i  acá citando el 'alma 
tan hecha vna cofa  có Dios 
met ida en efte apofento del 
c ic lo  impireó ( q d e u e m o s  
tener en lo  interior de nuef- 
tras almas , porq claro eftá» 
que pues Dios  eftá en ellas,

que tiene alguna deftas m o 
tadas) y a u n q u e q u ád o c f tá  
afsi el alma cn extafi ,no de- 
ue fiempre el  Señor  querer 
que vea elfos f c c r e to s , por
que eftá tan embeuida en 
gozarle  , que bafte tan gran 
b:en : algunas vezes  guita q 
fe défembeua , y de prafto 
vea lo que eftá en aquel apo 
fento,y afsi queda (defpues 
que torna en f i ) con aquel 
reprefentarfe las grandezas 
que v io  , mas no puede de
zir ninguna,ni  l lega íu na tu 
ral a mas de lo  cj fobcenatu- 
ralmenre ha quer ido Dios q 
v e a / L u e g o  ya cófiefib, que 
fue ver ,y  q es vifion i m a g i 
naria. N o  quiero dezir tal» 
que no es efto de que trato,  
fino vifion inte lcófual ; que 
com o  no tengo letras , iüí 
torpeza no fabe dezir nada», 
que lo que he  d icho  hafta 
aqui en efta oración,  entié- 
do c larosque fi va bien, que 
no foy la que lo he dicho. 
Y o  te n g o  para m i ,  q u e í i  
algunas vezes no entiéde de 
cftos fecretos en los arroba- 
m ie tos  el alma » a quien los 
h a d a d o  Dios ,q u e  no ion 
arrobamientos,  fino alguna 
f laqueza natural,  que puede 
íer a perfonas de flaca corn-

plefiotl

Ayuntamiento de Madrid



plefion(como fomos las mu 
gcrcs) con alguna fuerza el 
efpiritu fob-repujar al natu
ral , y  quedarfe afsi ernbeui- 
das ,como creo dixe en la o- 
racion de quietud. Aquellos  
no tienen que ver  con arro
bamientos,porque el que lo 
es,sceo que roba Dios  toda 
e lc lm a  para f i,y  que com o  a
cofa fuya propia , y a eípola 
fuya la va  mofttaudoalguna 
partecíta d e l R e y n o  que ha 
ganado por fet(lo que por 
poca  cofa que fea,es todo) 
m uch o  lo que ay en efte grá 
Dios .  Y  no quiere eftoruo 
de nadie,  ni de potencias, ni 
fentidos,  fino de preño man 
¿ a c e r r a r  las puertas deftas 
moradas t o d a s , y folo en la 
que el eftá,queda abierta pa 
ta entrarnos. Bendita fea 
tanta mifericordia,  y con ra 
zon ferán malditos los que 
no quifieren aprouecharfe 
dclla , y perdieren a efte Se
ñor.  O hermanas m i a s , que 
n o  es nada lo que .dexamos,  
ni es nada quauto haze - 
mos , ni quanto pudiére
mos hazer por vn Dios ,  que 
afsi  fe quiere comunicar a 
vn gu fa n o .Y  fi tenemos cf- 
peran^a de aun en efta vida 
gozar defte b ie ,q h a z e m o s /

S e x t a s .

en qu.e nos detcnemosrque 
es bañante para qn.e vn m o 
mento n o  dexemos de bul- 
car a efte S e ñ o r , c e m o  Jo ha 
zia  la cfpcfa por barnos ,y  
plazas.O que es burlería r o 
do  lo  del mundo , fi n o n os  
llega»)7 ayuda a eftola.unque 
duraran para fiempre fus de 
l.e y tes , y  riquezas,  y gozos ,
q u a c t o s í e  pudieren i m a g i 
nar  ,  que €f> t o d o  a f e o ;  y ba-  
fura , có p a ra d o s  a ef tos  re ( o  
ros ,  que fe  han  de g o z a r  fin 
f i n . N i  aun  eftos  n o  io n  nada  
en c o m p a r a c i ó n  de te n e r  
p o r  nueft ro  al S e ñ o r  de  t o 
dos los  t e f o r o s , y de l  c i e l o ,  
y  de la t ierra .  O  c e g u e d a d  
humana'-hafta  q u a n d o , h a f t a  
q u a n d o  fe q u i t a r á  efta t i e r 
ra de nueftros o j o s /  qu e  aun 
q u e  entre  n o f o t r a s  n o  p a re 
c e  es ta nta  ,  qu e  n os  c iegu e  
d e l  t o d o  , v e o  vn as  m o t i -  
l l a s , v n a s  c h i m i l a s , q u e  fi las 
d e x a m o s  crecer , f onba íLátes  
para h a z e r n o s  gran  d a ñ o ; f i -  
n o  q p o r a m o r  d e D i o s h e n u a  
ñas , nos a p r o u e c h e m o s  d e f  
tas  f a h a s ,  para c o n o c e r  n u e f  
t ta  miferia  ,  y el las  nos den  
m a y o r  vida ;  c o m o  l a c h ó  el 
l o d o  a la de l  c i e g o , q u e  tatfó 
nuef tro e f p o f o , y  afsi vi éd o  
nos  t á  i ro p e r f e ta sm a sc re z c  
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mas el implicarle faque bien
de nueftras m i f e m s (para en 
todo  cótctat a fu Mageí lad.  
M u c h o  me he diuertido fin 
£otéderlo :perdon3dine her
manas,  y creed ,.fi l legada a 
citas grádezas de Dios(digo  
a hablar en e l l a s ) no puede 
dexar de laítimarme m u 
cho . v e r lo  q perdemos por 
nueftra culpa. Por.fi añejes 
verdad,f i fon cofas q ia s  dá  
e lSeñor  a quié quiere, íi  qui 
¿leñemos a fu M ageí lad ,co
m o  el nos quiere , todas las 
daría:  no eftá defeando otra 
cofa ,f ino teñera  quié ddr,fi 
no por eílo fe defminuyé fus 
riquezas.  Pues tornado a lo 
fi dez ia ,m adae lE ípofo  cer
rar las puertas dé las  mcra.- 
das ,y  211 las del cafti llo,ycer 
C a ; q  en queriendo arrebatar 
efta alma, fe le quita el huel 
g o  demanera,fi  añq duré vn 
poquito  mas algunas vezes 
los orros fenridos,en ningu
na manera puede hablarían- 
fi otras vezes todo  fe quita 
de prefto, y fe enfria las m a
nos,  y el cuerpo,demanera ,fi 
no  parece tiene alma , ni le 
cntie.de algunas vezes íi fe 
echa el huelgo.Eílo  duxa po 
co  .efpacio ( migo para eftar 
en v a X e O  d o r f i _ q i ú : ádcfe e i -

ta gran íufpenfion vn poco,, 
parece que el cuerpo torna 
algo en f i,y  alienta,  para tor 
narfe a morir  , y dar m ayor  
vida al alma , y con todo no 
durará mucho efte tan gran 
extaíi .  Mas acaece , aunq fe 
quisa,quedarfe lavolúrad tá 
embcuid a.y  el .enrendimié- 
to tan engañado(y  dura afsi 
d ia .y  aun dias ) fi parece no 
es capaz para enréder en c o 
fa que no fea para delpercar 
la vo luntada  a mar;  y ella fe 
eftá harto defpierra pata e f
to ,y  dormida para arroftrar 
a aliríe a ninguna criatura. 
O quando el alma rom a ya  
de! todo en fi,quc es la ccn-  
fu ñó  que le queda,  y los de*- 
feostan grádifsimes de em^ 
plearfe enDios ,de todas quá. 
tas maneras fe quiíiere íer- 
uir della ; y fi de las oracio- 
ne palladas queda tales efe
o o s  c o m o  quedan dichos,q 
ferá de vna merced tá gráde 
com o  eft? Querría tener mil .  
vidas para emplearlas todas, 
en D i o s / y  que quátas cofas,  
ay  cnla tierra fuefl'en leguas- 
pata alabarle pc-r ella. L o s  
defeos de hazer penitencia 
grades;  y no haze mucho en 
h a z e t b ,  porque cólafucrca .  
dei aaií-ox íicnte p o c o q u á t o

haze-
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h a s e ,  y  v e  claro,q no haz iá  
m u c h o  los martyr.es en los 
to rm stes  q padecía,porq có 
efta ayuda de parte de nu-ef" 
tro  Se ñ or  es f á c i l , y afsi fe 
quexan  eftas almas a fuMia* 
geftad,quádo n c  fe les ofre
ce  en q padecer,  Quádo efta 
merced les haze cn fecreto,  
t ienéla por mui gradetporq 
quando es delante de a lg u 
nas perfonas^es tan grade el 
corrimiento ,  y  afrenta q les 
queda , q en alguna manera 
dcfcinbéue el alma d c l o q  
g o z a  con la pena,y cuidado 
q  le dá penfar , q dirán los q 
lo  han vifto.porq conoce la 
mal icia del mundo,y  entie- 
de q no lo echaran por ven
tura a lo q cs, fifi o.por lo que 
auiá  de alabar al Señor ,qui-  
zá les fe rádca f ió  para echar 
juiz ios .  En alguna manera 
me parece efta pena falta de 
humildad ( mas el lo no es 
mas en fu mano ) porque íi 
efta perfona defea fer v i t u 
perada,  q fe le d á tC orao  e n 
tendió v n a q e f t a u a  en efta 
afl icció departe de nueftro 
S e ñ o r .N o  tégas pcna(!c di- 
x o  ) que ó ellos han de a la 
barme a mi,  ó murmurar de 
t i ,yen qualquier cofa deftas 
ganas tu.Supe defpues q c i 

S E X T
ta perfona fe aula mucho  a- 
n im a d o c o n  eftas palabras, 
y confo lado.y  por  íi alguna 
fe  viere e n t i l a  afl icción os 
las pongo aqui.  Parece que 
quiere nueftro Señor que to 
dos entiendan que aquel a l 
ma cs ya fu y a ,q  nc ha de to  
car nadie en ella,en el cuer
po,  en la honra,en ía hazsett 
da,en hora buena,q de todo 
fe íacará honra a fu M a g c f -  
tadtmas en el alma efio nc!  
que có mui culpable atreui- 
m iéto  no fe aparta de fu Ef- 
p o f e ,  e l la  amparará de t o 
do  el m u n d o ,  y  de todo el 
infierno. N o  sé fi queda d i 
f io  a entender a lgo  de que 
cofa  es arrobamiento,  q t o 
do cs impcísihle , com o  he 
d icho ,y  creo no fe ha perdi
do  nada cn d e z i r lo , para q 
fe entienda lo  que e s ,  por
que ay efeftos muy diferen 
tes en los fingidos arroba* 
miéntos (  no digo fingidos,  
porq quie losticnequiecacn 
g lñar , f in o  porq ella lo eftá) 
y com o  las fcñales,yefe<ftos 
no conformen con rangran 
m er ced ,  queda in famada 
demancra,  q ccn razo no fe. 
cree defpuesa quie el Señcc 
la hiziere.  Sea por fiempre 
bendito,  y alabado. A m e n .
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1 0 2 , M ORADA S.
Cap. V. Trofgue en lo mefmo, 

y  poney-,id ?nanera de quan
do leuanta Dios e l  alma con 
yn huelo del efpiritu en d i
ferente manera de lo que 
queda dicho :  D ije  alguna 
caufa, porque es menefter a- 
nijno :  D eclara algo defla 
merced, que b a je  e l  Señor 
p orfabro ft manera. E s bar*, 
to prouechofo.

{ " ' \ T r a  manera de arroba- 
' - ^ m i e n t o  ay , ó buelo del 
efpiritu le l lamo yo(que añ- 
que to do  es vno  en la fuftá- 
cia , en lo interior fe íiente 
m u i  diferente ) porque mui 
de prefto algunas vezes  fe 
fíente v n  mouimiento  tan. 
acelerado del a lm a,  que pa
rece es arrebatado el e fpiri
tu  con vna ve locidad,  q po
ne harto temor en los princi 
pios : que por elfo os dezia,  
es menefter animo grande 
para quien Dios ha de hazer 
eftas m er c ed es , y  aun fee, y 
confianza,y  reí ignació g r a 
de d e q u e  haga  nueftro S e 
ñ o r  del alma lo que quifie-- 
re.  Penfais que es poca tur- 
bació  eftar vna perfona mui 
en fu fentido,y. y e r f e  arreba 
tar  el alma ( y aun algunos 
hemos ley do,  que el cuerpo.

con e l l a ) f í n  fsber adonde 
v a ,ó  quié. la licúa , ó como;  
que al principio defte m o 
mentáneo mouim iento  ,no 
ay  tanta certidñbre d e q u e  
es Dios .  Pues ay algún re 
medio  de poder rc fi ft ir ,cn  
ninguna manera , antes es. 
peor,que yo  lo sé de alguna 
perfona , que parece quiere 
Dios  dar a entender a el al
m a  , que pues tantas vezes 
con tan grandes veras fe ha 
puefto en fus m a n o s , y con 
tan entera voluntad fe ha o- 
frecido toda , que entienda 
que ya no tiene parte en íi, 
y  notablemente  con mas 
impetuofo  mouim iento  es. 
arrebatada.  Y  tenia ya por 
A l o q u e  d i g o ,  de no hazer 
mas que haze vna paja qu á
do la leuanta el arabarff i lo.  
aueis m irado)  y dcxar leen  
las manos de quien tan po- 
derofo es ; que v é  es lo  mas 
acertado hazer de la nccef- 
íidad virtud.  Y  porque d i 
xe  de la paja , es cierto afsi,, 
que con la facil idad que vn 
gran jayan  puede arrebarar 
vna paja , efte nueftro gran 
gigante,  y poderofo  arreba
ta ei efpiritu. N o  parece f i 
no que aquel pilar de agua 
que d i x i m o s ( q u e  creo era

C11;
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en la quinta morada ,que  no 
m e  acuerdo bié)q con tanta
fuauid ad,y  manfedübre,di .  
g o ,  fin ningún mouim iento  
ie hinchia,eí le  gran Dios ,  q 
detiene los manantiales de 
las a g u a s , y  no  dexa falir la 
mar de fus términos ,aqui le 
delata los  manantiales por 
donde le venia el agua,  y có 
v n  Ímpetu grande fe leuan
ta vna ola  tan poderofa,q fu 
be a lo alto efta nauecica de 
nueftra alma. Y  aísi ,  com o 
no puede vna ñaue,ni  es po- 
derofo elpiloto.ni  todos los 
q  la gouierná,para q las olas 
q vienen con furia l a d e x e n  
eftar adóde quiere ,mui  m e 
nos puede lo interior del a l 
m a  detenerle en dóde q u ie 
te , ni hazer q  íus fentidos^ 
ni potecias haga mas dé lo  q 
les tienen mádado , q l o  e x 
terior no fe haze aquí cafo 
d c l lo .  Es  cierto hermanas,  
que de fo lo  ir lo eferiuiendo 
me v o y  eípantando , de c o 
m o  fe mueftra aqui el gran 
poder defte g ra n R ey ,y  E m 
p e r ad o r , q hará quien paffa 

- por ello? T e n g o  para mi qfi 
los q andan mui  perdidos en 
el  mundo,  (e les defcubrief- 
fe fu Mageftad com o haze a 
eftas a l m a s , que aunque no

: S e x t a s .

. fuetee por amor,  por m iedo ,
no le ofendería.O quá o b l i 
gadas eftará las que han (ido 
auifadas por camino tan Su
bido , a procurar ccn  todas 
fus fuercas no enojar efte 
Scñorrpor él os fupíico her
manas,a  las que huuiere h e 
cho fu M a ge fU d Cerne jan tes

m ercedes ,  que no os del- 
cuideis con no hazer mas 
de recibir :  mira que quien 
m uch o  deue , mucho  ha de 
pagar. Para efto es meneft.ee 
gran anim o,  q es vna cofa q 
acouarda en gran manera ,y  
ft nueftro Señor  no fe le diel  
fe,andaria fiéprc c ó g r á  aflic 
c ion,porq  fi éi  no la anim a,  
de ím ayará  fin duda,m irado 
lo q  hazc fu Mageftad co e- 
lte,y tornádofe a mirar a fi, 
q u á  poco firue para l o q  efta
obligada , y efto p o q u i l lo q  
haze tan l leno de f a l t a s , y  
qu iebras , y f loxedad , que 
por no fe acordar de quan 
imperfeéiaméte haze a lgu
na obra,fi la haze ,  tiene por 
mejor procurar que fe le ol-  
uide , y traer delante fus pe
c a d o s ^  meterfe en la mi-  
fericordia de D io s .  Que 
pues no tiene có que pagar,  
lupia la piedad,y miíeficor- 
dia ,  que fiépre tuno con los

pc-
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pecadores,  quizá le refpóde 
rá ío q a vna perfona q efta- 
ua m u y  afligida delante vn 
Cru c i f ixo ,en  efte punto có -  
Aderando , que jamas tuuo 
que dar a D ios ,n i  que dexar 
por  él ,  dixo le el m e f m o C r u  
cif icado con fo lan d o la , que 
él le daua todos Jos dolo
res., y trabajos que auia paf- 
fado  en fu pafsion., que los 
tuuiefíe por propios para o- 
f recera  fu Padre.  Quedó a- 
que!  alma tan confoTáda , y
tan rica ( fegun della he en
tendido ) que no fe le puede 
c lu idar ,  antes cada v e z  que 
fe .vé  tanmiferable  , a c o r d l  
dofele , queda an im ad a ,  y 
con ío lada. .  Algunas cofas 

-aellas podria dezir aquí,  ( ñ 
c o m o  he tratado tantasper 
lonas  fa n ta s , y de oración, 
se m u c h o )  porq nocenfe is  
que^cy.  yo ,nre  v o y  a*la m a
no. Efta,  pareceme de gran 
proue.cho , para q entendáis 
l o q u e  fe contenta nueftro 
o e ñ o rd e  que nos c o n ozca
mos,  y  procuremos fiempre 
mirar,  y remirar nueítra p o 
breza^.  miferia,  y  que no te 
nemos nada ,  que no lo reci
bamos.  A is i  que hermanas 
miis>para efto , y otras mu- 
cha¿ cofas que fe ofrecen a.,

104 M o
vn a lm a,q  yá e lS en o r  la ríe 
Pe en efte püto,  es menefiet 
an im o :  ( y. a mi parecer)aun 
para efto poftrero , mas que 
par-a nada , íi ay humildad:  
dénosla el Señor  por quien 
es.Pues tornádoáefte aprefu 
rado arrebatar del efpiritu, 
es de tal manera,que verda
deramente parece q u e fa le  
del cuerpo ,  y  por otra parte 
claro eftá que no queda efta 
perfona muerta,  a lo  menos 
ella no puede dezir fi eftá en 
el cuerpo, ó fino , por a lg u 
nos inflantes. Parccele que 
toda junta ha cftado e n o *  
tra región mui diferente de 
efta que v imos,adonde  fe le 
mueftra otra luz tan diferen 
t e d e i a  d e a c á ,  q u e f i t o d a  
fu vida ella la  eíiuuiera fa-' 
bricando junto con ottas co  
fas , fuera impofsible alean- 
garlas , y acaece que cn vn 
inflante le^enleñan tantas 
cofas juntas,que en muchos 
años que Trabajara en orde
narlas c o n iu  imaginación,  
y  penfamienro , no pudie
ra de mi!  partes la vna* E f 
to  no cs vifion inteleélual, . 
fino imaginación que fe vé  
c e ñ i o s  ojos dei a lma , m u y  
mejor qué acá vemos- ccn 
i 0.5 d.el c u e r p o , y fin p a la 

bras.;
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S  E X  T  A  si
feras fe le dé a entéder a lgu 
nas cofas,digo,  q fi ve  a lgu
nos satos,  los conoce com o 
fi los huuicra tratado m u 
cho.  Otras vezes  jñto có las 
cofas q ve có los ojos del a l 
m a ,por  vi ñon intelectual íe 
le reprefentá otras, en efpc- 
cial  multitud de Angeles có 
el Señor  dellos,y fin ver na^ 
da c o n lo s  ojos del cuerpo, 
por vn conocimiéto  admira 
blejfi y o  no fabré dezir,íe le 
rcprefcnta lo q d igo ,y  otras 
muchas colas q no fon para 
dezir.  Qvué.pa-flare por c:!as 
fi tenga mas habil idad q yo ,  
las fabrá quizá dar a enten
der,aunque me parece b;cn 
dif icultó la .  Si cito todo pal' 
íá  citado en el  cuerpo,o  no, 
y o  no lo fabré dezir,a lo  me 
nos,  ni juraría que eítá ene l  
cuerpo, ni 
tá
chas vezes
c o m o  el So l  que 
en el cielo , y fus rayos t ie
nen tanta fucrca-.que no mu 
d a n  do fe él  de a l í i ,d e  preño 
l legan ellos acá : y-ñ afsi el 
alrna , y el cfpivitu (que fon 
vn a  mefma cofa , como l o  

es-el Sol ,  y-lus rayos) puede 
que dan defe ella en lu f  u?fj  
t o , , c o n . :a iü c r y  det caler q

le v iene del verdadero Sol
de mil ic ia , fegun alguna par 
te fuper ior , fa l i r  í e b r e  fi 
m efma.  E l i  fin yo  do sé lo q 
d igo , lo  q es verdad, es, q có 
la preíleza qfale la pelota de 
v 11 arcabuz q u a d o  1c pón'en 
fu ego , fe  leuáta enlo intrior 
v n  bnelo(q y o  110 sé otro no  
brequ e  le p o n e r ) que aunfi 
no haze ru ido ,haze  v n  m o -  
uimiento tan c laro , que no 
puede fer antojo en ningu
na manera : y mui fuera de 
fi mefma a todo lo que pue
do  entender fe  le müefíran 
grandes cofas ,y  quando tor 
na o fentirfe eu f i ,cs con tan 
grandes ganancias,  y tenica 
do en tan poco todas l a s c o  
f a s  de la tiera,pata en cora-'  
pa rae ion de las que ha vi  f i o 1 
que le parece  batuta , y  d e f - - 
de ahi adelante viue en ella-.

io s

querido el Señor  moítrar  a i : 
00 ele la-tierra , adonde h a 
de sr;- c o m c  l ie&atcn feñas 
los que embiaton a lá tierra- 
de promiís icn  , los del pue
blo de lí'rnel .para  que p?.f- 
fe 1 o s-tr abajos defie-c-a m in o , , 
fabiendó- adon-Ue ha de ir a*

tam poco que ef- 
el cuerpo fin alma. M u -  có harta pena , y no ve  co a  

he penfado ,  fi d e d a s q u e  íchan p ar c c e r lc  
eí landofc bien,quede- haga  darfclc na- 

da della. Partee  que l c h a :
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M o  R A D A  S

dcfcanfar.  Aunque cofa que 
pafi'a tan de prefto no os pa
recerá de mucho  prouecho, 
fon tan grandes los que dc- 
x a  en el a lm a ,q  fino es quie 
pafl'a por e l l o ,  no fabrá en
tender fu va lor.  P or  donde 
fe ve bien no fer cofa  del 
d e m o n i o ,  que de la propia 
im aginac ión  es impofsible,  
n i  el dem onio  podría repre- 
fentar cofas que tanta ope
ración,  paz ,  y fo f s ie go ,y  a- 
pro uecham iento  dexan en 
el  a lma:  en efpecial  tres c o 
fas m uy  en fubido grado. 
L a  pr im era , conocimiento  
de la grandeza de D ios ,por
que mienrras mas cofas vie 
remos de lla ,mas  fe nos dá a 
entender .La  fegüda,propio 
c o n o c i m i e n t o , y humildad 
de ver  c o m o  cofa tan b axa ,  
en com parac ió  del  Criador 
de  tantas gradezas, le ha ofa 
do  o f e n d e r , ni  oía  mirarle. 
L a  Tercera,tener en mui po
c o  las cofas de la tierra, fino 
fueren las que puede aplicar 
pata feruicio de tan gran 
Dios.Eftas fon las joyas que 
com ien za  el e ípoío  a d a r a  
fu e fpofa ,y  fon de tanto v a 
lor , que no las porná a mal 
recaudo , que afsi quedan 
■cfculpidas en la memoria

eftas v idas ,q  creo es impof- 
fibic o lu id ar la s , hafta que 
las goze para fiempte , fino 
fuetee para gran mal fuyo:  
lilas el efpoio q fe las dá es 
poderofo  para darle gracia,  
que no las pierda. Pues tor
nando al animo q es m e n e f 
ter,pareceos que es r,1 l itua
na cofa ,  que verdaderamen 
te parece q el alma fe apar
ta del cuerpo , porque vé  
perder los fcntidos.y no cn- 
tiéde para que.  Menefter es; 
que le dé el que da rodo lo 
demas.Diréis  que bien paga 
do va  efte temor.  Afs i  lo d i 
g o  y o ,  fea para fiempre a la
bado el que tato puede dar. 
P lega  a fu M ageftad  que 
nos dé para que merezca-, 
mos feruirle. A m en .

C  a p. V I . E n  que d ije y »  efe- 
fío  de la  oración,que eflk di 
cho en e l capitulo pa¡Jkdo%y  
en que fe  entenderá que es 

Verdadera,y no engaño.Tra
ta de otra merced, que baje 
e l Señor a l alma para em
plearla en fu s  alaban jas.

T ^ E f t a s  mercedes tan gra
des queda el alma ran 

defeola de gozar  del todo 
al que fe las h a z e , que viue

con
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S e x t a  s. 1 0 7

c p n h a r t o  to rm e n to ,a u n q u e  
fabrofoj .vnas anfias grandes 
de morirle: :  y  afsi con lagri- 
m  is m u y  ordinarias pide a 
D i o s  la f i q u e  deí le  deftier* 
ro T o d o  le  canfa quanto ve 
en é U c n v ie n d o í e  a íolas  t ie
ne a lgú n  a l iu io ,y  lu e g o  a c u 
de efta pena .y  en eftando fin 
el la ,  no.fe  hal la .  En fin no 
acaba  efta mar ipofica de h a 
l lar  a f s iento  que  dure:  antes 
c o m o  anda  el a lm a  tan t ier
na del am or ,q u a lqu iera  oca*- 
f ion  que  fea para encender  
m a s  efte fuego , , 1a .  h a z e b o .  
l a r , y  a í s l e n  efta. m orad a  fon¡ 
m u y  con t inos  los  a r rob a
m ie n tos , f in  auer r e m e d io d e  
e íc u fa r lo s ,  aunque  fea en pa. 
b l ic o  , y lu ego  las perfecu- 
c i o n e s , y  m u r m u r ac io n e s ,  
que  aunque  el la  qu ie ra  e f
tar  fin re inores .n o  la dexan , .  
porque fon m u ch as  las per- 
fonas que  fe los ponen ,en  e f  
p ec ia l  co n fc f ió rc s .Y a u n q u e  
en lo i n t e n o r d e l  a lm a  p a r e 
ce  t iene g ran  fegu r id ad  por 
v n a  parte(en efpecial  qu an 
do  eftá a f o h s  c o n D i o s ) p o r  
otra anda m u y  a f l ig ida,por
que tem e fi la  ha de e ng a
ñ ar  el d e m o n i o , dem anera  
q u e  o fe nda  a quien t a n t o  
a m a  t que de las m u r m u r a 

c iones tiene po ca  pena , fi
n o  es q u a n d o  el  m e f tn o  con 
f e í fo r la  a p r i e t a , c o m o  fi ella 
pu d ie f le m a s .  N o  haze  fino 
pedir  a todos orac iones  , y  
fu plicar  a f u  M a g e f t a d  la lie 
ue p o r o t r o  c a m in o  (porque 
le dizeu que l o  h a g a j p o r *  
que. efte es m u y  p e l ig ro fo :  
m a s  c o m o  eila ha  h a l lad o  
p o r  él tan  gran ap rou ec h a-  
m ie n t o ,q u e  n o  pu ede d e x a r  
de penfar que le l l e n a , c o m o  
l e e , y  o y e , y  fabe  por  lo s  m á*  
da m ie n to s  de D io s  el  que  
v a  al  c ie lo  , n o  lo  acab a  de 
d e f e a r , au nq u e  quiere , f ino 
dexar fe  en lus m a n o s .  Y  aun 
«fte n o l o  p o d e r  defear  le d á  
pena , por parecerle que no- 
o b ed e ce  al  confef iór  , q u e  
en obedecer  ,. y r.o ofender  
a nueftro Señor, le parece  
eftá. t o d o  fu r em edio  para 
n o  fer  engañad a  , y  a f s i n ó  
haría  vn  p e c a d o  ven ia l  de 
adu erten c ia  , porque  l a h H  
zief íen pedamos , a fu pare
ce r ,y  afl ígele en gran m an e-  
ra .d e  ver  que n o  le puede e f  
cufar  de hazer  m u c h o s  , fin 
entenaerfe .  D a  D io s  a eftas 
a lm as  vn de feo  tan grande- 
de no le de feontentar  en c o  
fa;ninguna ,porque  porqniro  
q í e a .n i  hazer. vn a  i m £ c r & -

CiQíU
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c ió , f i  pndicíTe»q por  fo lo  ef- 
t o .  aunq.n o fuci le  por m as ,  
querría  huir  de los hóbresty  
h i g ran embidia  a les  q v i 
ne  > y há v i  u i do  e n 1 o s de fie r 
tosjp'or otra parte fe querría  
m e t e r  en m i t a d  del  m u d o ,  
p o r  ver fi pndieíTe fer parte 
para  q  vn  a lm a  alabafic  mas 
a D i o s t y f í  es m u g e r , fe  aflige 
de l  a t a m ie n t o  qu e  le haze 
f u  natural ,  perqué  no  puede 
h a z e r  eíto,  y  ha gran e m bi-  
d ia  a ios que tiene l iber tad 
para  dar v o z e s , publi cando  
q u i e n e s  efte gran D io s  de 
las  ca t ia l lerias .O  pobre m a -  
r ip o f i l l a .a tad a  có  tantas c a 
d e n a s  , que no te d e x a n  bo- 
lar  lo  q querrias.-auedla la f -  
t i m a  m i D io s ,o r d e n a d  ya  de 
m a n e r a  que el la  pueda cuna 
p l i r  en a l g o  fus d e fe os ,  para 
vueftra  honra ,  y  g lor ia .  N o  
o s  acordéis  de lo p o c o  que 
m e r e c e , y  de fu b a x o  natu- 
t a ! ¡p o d e r o í o f o i s  v o s  S e ñ o r  
para que la gran m ar  fe reti- 
re ,y  el gran Iordan ,  y  dexen  
paOax los hi jos d e l i r a d :  no  
l a  aya is  l a f t im a ,q  con v u e f 
tra  fo rta leza  a y u d a d a / p u e 
d e  pallar m u c h o s  trabajos* 
E l la  cftá determinada ác l lo ,  
y  los  defea padecer;  a larga  
§ e n o t  vueft ro p o d e i o fo  bra

g o . n o f e l e  palíe la v id a  en 
cofas  t a n  ba xas.  P are zca  fe 
vueftra grandeza  en co fa  tá 
f e m e n i l , y  b ax a ,p ara  q enté-  
diendo el m u n d o  q n o  es n a 
da d e l l a ,05 alabé  a v o s t c u c f  
tele  lo  que le coftare , q eí ío 
q u ie r e ,y  dar m i l  v id a s ,p o r q  
v n  a lm a  os alabe vn p o q u i 
t o  m as  p e r  fu caufa , fi tatas 
tuu iera ,y  las dá por  mui  bié  
e m p l e a d a s , y  entiende  co n  
tanta  v e r d a d ,  que  n o m e r e -  
ce  padecer  por  vos  v n  m u i  
p e q u e ñ o  trabajo  , q u a n t o  
m a s  m or ir .  N o  sé a q propo 
f ito he d ich o  e f toherm anas ,  
ni para q:  no me he e ntendi 
d o .  E n t e n d a m o s  q fon eftos 
los  e fe & o s  q quedan deftas 
fu fpcnf iones jó  exraf i . f in du 
da n ing u na ,porq  no fon  d é 
teos q fe paí lan,  f ino q eftán 
cn vn fer, y  q u a n d o  fe o f re 
ce  a lg o  en que m oftrar lo , fe  
v é  que n o  era f i n g id o .P o r q  
d i g o  eftar en vn fcr  ja lgunas 
v e z e s  fe f icte el a l m a  co u a r  
d e ( y  enlas  co fas m asb axas)  
y  a t e m o r i z a d a ,y  con ta p o 
c o  a n i m o ,  qu e  no le  parece  
pofs iblc  tenerle para c o fa .  
E n t ie n d o  y o  que la  d exa  el  
S e ñ o r  entonces  cn fu natu
ra l ,para m u c h o  m as  b ié  fu-: 
y o i p o r q u e  v é  e n t ó c c s ,  q fi

para
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para a lgo  le ha tenido,  ha fi- 
dó dado de fu M ageí lad  , có 
vna c b m fa d q  ladexa aniqui 
la da a fi, y có mayor conoci 
miSro d e ía  miíer icorc ia  de 
Dios ,  y de fu grandeza r q  en 
cofa tan basa  la ha querido 
medrar-  mas lo mas ordina
rio e f tá ,como queda dicho. 
V n a  cofa  aduertid herma
nas, cneftos grades defeos de 
ver  a nueftro Señor,fi aprie
tan ranto algunas vezes,f ies 
meneltcr no ayudar a ellos fi 
no diucrciros’.fi podéis digo,  
porq en orrosq dité adeláte, 
en ninguna manera fe pue
de,  com o  vereis.En eftos pri 
meros alguna vez fi podváir, 
porq ay razó entera para có- 
for.r.atfe con la vo luntad de 
D io s ,  y dc2ir  lo cj dezia San 
M art in ,  y podrafe bolucr la 
confideracion , fi mucho 
aprietap:porque co m o  cs(al 
p arecer) defeo de perfonas 
muy. aprouecha-das , ya p o 
dría el demonio  mouerlc , .  
porq penfaíemos q.  lo c f t a -  
mos,cj fiempre es bien andar 
con tem or .  Mas tengo para 
m i ,  que no podrá ponería  
quietud,)'  paz q efta pena da 
en ci alma,fino que ferá mo 
uiendo con alguna pafsion 
(co m o  íc tiene quando pos

cofas  d e í f ig to  tenemos al
guna pena) mas quien nc  tu 
uicre experiencia de lo vno, 
ni de lo orro,  nolo t ntende- 
rá,  y penfando es vna grá co 
fa,ayudará quar.to pudierei 
y hacíale gran daño a la ta
lud ; porque es contina cita, 
pena,ó a lo menos b iéo rd i*  
naria. T á b a n  aduc ttid q iue 
leeauíar  la cópicüon flaca,  
cofas-deltas pcn¿s , eu clpc-
cial  fi Ion perlonas tiernas,q. 
por cada cofita lloran , m i l  
vezes-las hará entender cu c  
lloran por Dios , aunque no 
fea afsi. Y  aun puede acae- 
cef  quando viene vna muiti .  
tud de lagrimas ( digo^-póc 
vn t iem p o)  que a cada pi-, 
labrita-quc o ía  , ó píenle de 
Dios ,  no íe puede teliftir de 
e l las ,  auetle l legado aiguu. 
humor al coraron  que ayu -  
d a m a s , q u c c i  am or  que fe 
tiene a Dios , que no parece 
han de acabar de l lorar.  Y 
com o  tienen entendido que 
las l igr im as  fon buenas , no* 
fe .van a la mano,  ni querían» 
hazer otra cofa a y aun a y u 
dan quanto pueden q ellas.» 
.Pretende el demonio  aquii  
c u e l e  enflaquezcan dema.- 
n era, que de íp u e s, a i p u ed a a »
■tener. a iac io n  3 ;ni guardar.■

i o p
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■fu regla. Pareceme q os ef- 
sto.y m iran d o ,co m o  dezis.q 
que aueis de hazer fin en to 
do p ongo  peligro . pues en 
'vna cofa buena,como las la 
g r im as  me parece puede a- 
uer engaño? q y o  fo y  la en- 
■gañada-y ya puede fer,mas 
creed que no hablo f inauer  
v.ifto qle puede aucren algu 
ñas perfonas , aunque no en 
-mi,porq no foy nada tierna 
■(antes tengo vn coraron tá 
•rezio.que algunas vezes me 
dá p e n a : aunque quandoel  
fu e g o  de adentro esgráde,  
por  rezio que fea el coraron 
•diftila c o m o  vna alquirara) 
y  bien entenderéis quando 
v ien e  las lagrimas de aqui,  
que fon mas confortadoras,  
-y paci f icadoras , que no al
borotadoras,  y pocas vezes 
hazen mal.  E i  bien es en ef- 
te  e » g a ñ o (  quádo lo fuere) 
que ferá daño  del cuerpo,y  
no del alma , fi ay h u m i l 
dad,  y quando no la ay  , no 
ierá malo  no tener eftafof-  
pecha.  N o  penfemos que 
efla todo hecho en llorando 
mucho,fino  echemos mano 
de i  obrar,  y de las virtudes,  
que fon las que nos han de 
hazer al cafo ,y  las lagrimas 
vengan quando Dios  las em

biare.no haziendo nofotras 
diligencias para traerlas.Ef
tas dexarán efta tierra íeca  
regada,y fon gran ayuda pa 
ra dar fruto miétras menos 
ca foh iz ie rem os  dellas,por
que es agua que cae del 
c ie lo .Mas la que Tacamos a 
fuerza de braqono  tiene q 
ver có  efla, ¿j muchas vezes 
c a u a r e m o s ,  y quedaremos 
molidas ,yno hallaremos vn 
charco de agua.quanto  mas 
po^o manátial .  Por cíío her 
manas tengo por mejor,que 
nos pongamos delante dei 
S e ñ o r , y miremos fu mife- 
ricordia,y grandeza,y  nuef* 
tra baxeza ,ydenos él l o q u e  
quifiere,  fi quiera aya agua,  
fi quiera fequedad , el fabe 
m ejor  lo que nos conmene;  
y  con efto andaremos defea 
fadas,  y el dem onio  no ter- 
ná tanto lugar dehazernos  
trápantojos.  Entre eftas c o 
fas penofas,  y  fabtofas junta 
mente,»dá nueftro Señor  al 
alma algunas vezes vnosju.  
b ilos ,y  oración eftraña, que 
no  fabe entender que es. 
P o rq  fi os hizicre efta mer
ced le alabéis mucho , y  fe-  
pays que es cofa  que patea, 
la pongo aqui. Es a mi pare
cer vna vn icn grande de las

poten-
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potencias,fino que las dexa 
nueftro Señor con libertad, 
para que gozcn deíle g o z o ,  
y a los icntidos le  m efm o,  
fin entender lo q u e  gozan,  
ni co m o  lo gozan.  Parece 
efio algarabia.y cierto pafl’a 
afsi ,que es v n g o z o  t á e x c e f  
fiuo del a lm a ,  q n o  querría 
gozar le  a folas,  fino dezirlo 
a todos ,  para q la ayudaífen 
a alabar a nueftro S e ñ o r , q 
aqui va to do  fu mouimien- 
to .  O que de fieftas haria , y 
que de muefíras fi púdieííe, 
para que todos encendiefl'en 
fu g o z o  : parece que fe ha 
hallado a fi,y que con el pa
dre del hijo prodigo querria 
com bidar  a t o d o s , por ver 
fu alma en p u c f t o , q u e n o  
ficnteduda de q cftá en fcgu 

ridad por entonces.
*  Lo que #  y  t e n g o  para m i ,
d i z e . q u c  -
elaJirucn que es co  razcn,por
efie jubi- que tanto gozo  in-
lo no fien tenor  dc Jq m u i j n. 
te dudade - , »
q  eftá eilT m i o d e l a l m a * Y  c o  
feguridad tinta  paz. , que to- 
por cacó- do fü contento pro- 

á alabanzas, 
feguridad de D i o s , no espoí -  
«■jtkncjde fióle darle el d é - 
R ' " "V ' i  monio .Es  harto e f -3il.it.0del
demonio- tado con elle gran
V> <a,uefié ímpetu de alegría q_

cal le ,y  pueda difsi- tc > fincL 
mular , y no poco 
penofo.  Eftodeuia  Díos.Yq 
fen t i rS .  Francifco,  loenuen 
quando ¡e toparon 
les ladrones.,que an pcr loque 
daua por el campo luegoaña 
dando vozes  , y les deJ '01zc« 
d ixo ,  que era prego 
ñero del gran R e y  , y otros 
Santos que ivan a los defiet 
tos,por poder ap r eg o n a r lo  
que fan. Franciíco,eftas ala- 
bangas de fu D io s .  Y o  c o 
nocí v n o , l la m a d o  Fray P e 
dro de Alcántara  (que creo 
lo es, fegun fue fu v ida)qu e  
hazia efto m efm o  , y le t e 
nían por l o c o ,  les que a l 
guna v e z  le oyeron. O q u e  
buena locura h e r m an a s , íi 
nos la dicfi’e Dios  a to d as ,y  
que mercedes os ha hecho 
de teneros en parte, que añ* 
que el Señor  os haga efta» 
y deys mueílras della , an
tes ferá para ay u d ar os ,  que 
no para murmuración ,  c o 
m o  fuera fi eftuuierades cn 
el mundo , que fe vía tan  
poco efte pregón , que no 
es mucho que le noten. O 
defuenturados* t ie m p os ,  y 
mifetable vida en la que 
aora viuitnos- , y dicholas 
las que les ha caído tan bue

na.
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na fuerte que eñe fuera del. 
A lgtmasvezes  me es particn 
lar g o z o  , quando eftando 
junras las veo a eítas herma 
ñas tenerle tan grande in te 
rior ,  que la que mas puede., 
mas alabanzas dá a nueftro 
Se ñ or  de verfe en e lM onaf-  
terio , porque fe les ve  muy 
claramente , que falca de lo 
inter ior del alma. Muchas  
vezes  querría hermanas hi- 
zieííede-s efto ,  que vna que 
com ienza ,  defpierta a las de 
mas.  En que mejor fe puede 
emplear vueftra lengua,qua 
d o  efteis juntas,  que en la 
alabanza de D i o s ,  pues te
nem os  tanro porque fe las 
dar?  P lega  a fu Mageftad,  
que muchas vezes os dé efta 
oración , pues es tan fegura, 
y  gananciote:que adquirirla 
no podremos,  porque es c o 
fa  muy fobrenaturaf,  y acae 
ce  durar v n d i a ,  y anda el 
alma , c o m o  vno que ha be
bido mucho,  mas no tanto, 
que efte enagenado de los 
fentidos,  o c o m o v n  melan
cólico ,  que del todo no ha 
perdido el feto , m a s n o  fa- 
1c  de vna cote que fe le pu
fo  en la imaginación , ni ay 
quien le laque dclla. Harto 
groEéxas cópacaciones ;íon

eftas,para tan preclofa caH¡ 
fa ,n o m a s  alcanca otras mi 
ingenio 5 porq e l lo  es afsi,  
que efte g o z o  la tiene tá ol- 
uidada de l i , y  de todas las 
cofas,que no aduierte , ni a- 
cierta a habiar , fino en lo 
que procede de fu g o z o ,  
que fon alabanzas de D ios .  
A y u d e m o s  a efta alma,hijas 
mías,para  que queremos te 
n e r m a s f e f o ?  que nos pue
de dar m ayo r  c o n t e n t o /  
Y  ayúdennos  todas las cria 
turas ,  por todos los ligios 
de los  figlosj  A m e n ,A m e n ,  
A m e n .

C a  p. V I I . Trata de la manera 
que es la pena que (ienten de 
fu s  pecados las almas a quie 
Dios haje las mercedes d i
chas. D ije  quan gran yerro 
es no exercitarfe,por m uyef- 
pirituales quefean, en traer 
prefente la  T-fumanidad de 
nueftro Señor ,  y Salisador 
IefuC hriJloy fu  facratiQima 
T a fsion ,yyid a  , y  a fu  glo
riofaJW adre,y Santos: E s de 
mucho prouecho.

"DArecerosha herm an as , q 
eftas almas a quien el S e 

ñor fe comunica  tá particu
larmente (en efpcciai  lo po

drán
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tiran penfar las f in o  huuie- 
ré l legado a eftas mercedes,  
porq fi lo han g o z a d o , y es 
de DidS,verá  loque y o  diré) 
afsi  que os parecerá que ef- 
tará ya  tan fegurasde  que le 
han de g ozar  para fiépre que 
no  rernán que temer,  ni que 
llorar fus pecados ’.y  ferá grá 
en gañ o ,porq  el dolor de los 
pecados crece mas,  miétras 
m as  fe recibe de nueftro 
D io s .  Y  tengo y o  para mi fi 
hafta que c itemos adonde  
ninguna cofa puede darpe- 
na,efta no fe quitará.  V e r 
dad es ,q  vnas vezes  aprieta 
mas  q otras j y tábien es de 
diferete manera ,  porq no fe 
acuerda efta a lm a déla pena 
fi merece por ellos , fino de 
c o m o  fue tan ingrata a quié 
tanto  deue, y a quien tanto 
merece  fer fe ru id o : porq en 
eftas grandezas f i l e c o m u -  
n ica ,e n t iéd em u ch o  m a s ía  
de D ios .  Efpátafe com o fue 
tan atreuida : llora fu poco 
rcfpetorparecele vna cofa tá 
defatinada¡que no acaba de 
laftimarfe jamas,  quando fe 
acuerda por colas tá baxas ,  
q u e d e xau a  vna tan gráM a  
gef tad .M u cho  mas fe acuer 
da defto , que de las m er c e 
des que recibe,que í iendo tá

grandes,  c o m o  las d ichas ,y  
las que eftán por dezir,pare
ce que las l leua vn rio c a u 
da tofo ,y  las trae a fus t iem- 
pos :Efto  dé los pecados efta 
c o m o  v n  cieno,que fíempre 
parece fi auiua en la m e m o -
riT,y es harto  grá C ru z .  Y o
sé de vna perfona,fi dexád o  
de querer morirle por ver  a 
D ios , lo  deíeaua,por no fen-, 
tir tan o r d in a m m é te  pena, 
de quan defagradecida auia 
f ido.a quien tanto dcuio  fié 
pre,y  auia de deuerryalsi no 
leparecia podiállcgav m alda 
des de ninguno a la s  luyas;  
porq entendía fi no le avr ia 
a quien tanto huuieífe fufri- 
do Dios ,  y tantas mercedes 
huuieffe hecho.En  lo  q to ca  
a miedo del infierno,ningu
no  tienen de li há de perder 
a  D io s ,  a vezes  aprieta m u 
cho, mas es pocas v e z e s . T o  
do fu tem or es , n o l a s d e x e  
Dios  de fu fnano para o fe n 
derle , y fe vean en citado 
tan miíerable,  c o m o  fe v i e 
ron en algún t i e m p o ,  que 
de pena , ni glor ia propia,  
no tienen cu idado  ; y fi de- 
íean no citar m uch o  en Pur
g a t o r i o ,  es mas por n o e f -  
tar aufentes de Dios ,  lo que 
al lí  eftuuieren , que por las 

h penas
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penas q han de paflar .Yo no ñ o r , porq fe exercita ya tcr- 
ternia por feguto,  p or fau o-  d o  enam or .E fto  es vna cofa  
recida que vn alma efte de q cfcriui largo enotta parte j. 
D i o s , q fe oluidaflé d e q u e  que aunque me ha contradi,? 
en algún tiépo fe v.lo en mi-  cho que nodo eur iendo(por; 
ferableeftado: porq aunque que fon caminos por donde 
es cofa  p en o fa ,. apronecha l leua nueftro Señor, ,  y que 
para muchas.  Q u j z a c o m o  quando ya han paliado de 
y o  he fido tan ruin me. pare- los principios, cs mejor tra
ce efto,  y  efta es la caufa de tar cn cofas de la diuinidad,, 
traerlo fiépre enlamemoria:  y huir de las eorporeas)a mi
las q han fido buenas no ter- no me harán confeftar que 
nan q f e n t i r , aunq fiepre ay  es bue canimQo Ya,puede fe t  
quiebras,  mientras v iu imos que me engañe,  y que diga- 
en efte cuerpo mortal .  Para  mos todos vna cofa : m a ;  v i  
eftapena nmgñ a l iu io es  pe- yo  que m e  queria engañas,  
far q tiene nueftro Señor  ya el demonio  por a q u i , y afsi 
perdonados los p e c a d o s , y  eftoy tan efcarmcnt-ada:que 
o lu i d a d o s , antes añade a e- pienfo , aunque lo aya di-  
11a ver tanta bódad,y  que fe cho mas vezes,  deziroslo o- 
haze merced a quien no me tea vez  a q u i ,  porque v a y s  
recia,f ino in f ierno .Yo  pien - en efto con mucha aduenS- 
ío  que fue efto vn gran mar.  cia : y  mira  que o fo  dezir,  
tyr io  en S .Ped ro ,y  laM ad a-  que no creáis a quien os di- 
l e n3-,porq com o tenian el a- xere otra cofa .  Procuraré 
m o r  tan crec id o,y  auian re- darme mas a entender , que 
cibido tantas mercedes,  y te h iz c e n  otra parte 3 porque 
nian enrédida la g randeza,y  por ventura.  II a lguno lo h á :  
Mageftad de Dios, íer ia  har- e fcri to ,como lo dixo,f i  mas 
to  rezio de fu f r i t , y  có mui fe alargara en declararlo de 
tierno fentimiento.  Tábien  zia bien ,.y dezirlo afsi por  
os parecerá, que quien g o z a  junto  a las que no -enten.de- 
de cofas tan a l t a s , no terna m es  tanto,puede h azerm u ?  
meditac ión enlos myfterios cho mal.  T a m b ié n  les parc- 
dc la facratifsima humanir cera a algunas almas ,que no 
dad.de  Chrifto. nueftro (Se* pueden penfar en la pafsion,

pues

i *4  M o r a d a s
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pues menos podrán en la fa- 
cratifsirma Virgen 5 ni en la 
v ida  de los fantos > que tan 
gran prouecho, y al iéto nos 
dá fu memoria .  Y o  no pue
d o  entender en que pienfan, 
apartados de todo  lo corpó
reo  , porque para efpiritus 
A n gé l ico s  es eftar fiempre 
abrafados en a m o r ,q  no pa
ra los que vJUimos en cuer
po m o r t a l , que es menefter 
t rate ,y  píenle ,y  fe a c o m p a 
ñe d é lo s  que teniéndole hi- 
zicron tan grandes hazañas 
por D io s ,q u i to  mas apartar 
fe de induftria de to d o n u e f  
tro bien, y remedio,  q es la 
facrat i fs im ahumanid ad de 
nueftro Se ñ or  Iefu Chrifto:  
y  no puedo creer q lo  haze ,  
l ino q  no fe entienden,y afsi 
hara daño  a 11,y a los otros.  
A  lo  menos y o  les afieguto 
q no entren a eftas dos m o 
radas poftreras; porq 11 pier
den la guia , que es el buen 
Ie fus ,no  acertaran el cami-  
noiharto  ferá, íi eftán en las 
demas con feguridad. Porq  
el mefmo Señor  dize que es 
cam ino ,y  luz,que no puede 
nadie ir alPadre, í ino por el, 
y  quien ve  a m i , v e  a mi P a 
dre.Dirán que fe dá otro fen 
t i á o  a e í L s  palabras.  Y o  no

sé eífotros fentvdosjcon eñe 
que fiempre fíente n ú  alma 
fer verdad , me ha ido muy 
bien.Ay algunas a lm as,y  so 
hartas, las que ío  han trata
do c o n m ig o ,  q c o m o  el S e 
ñor las l lega a dar contepla- 
cionperfe<fta,quem3nfe f ié 
pre eftar alli ,  y  no puede fer; 
mas quedan con efta m er
ced del Señor  demanera , q  
dcfpues no pueden difeurrir 
en los myfterios d é la  P a f -  
llon, y de la vida de Chrifto 
con loantes .  Y  no sé que es 
la caufa,mas es efto mui or
dinar io,que queda el enté- 
dimiento mas inhabil itado 
para la meditacion;cteo  de
ue fer la cauía ,q  c o m o  en la 
m editac ión es todo bufear 
a Dios  , com o  vna vez  fe 
ha l la ,y  queda el  alma acof-  
tumbrada por obra déla v o 
luntad a tornarle a bufear,  
no quiere canfarfe con el 
entendimiento.  Y  también 
me parece,que com o  la v o 
luntad eftá ya encendida ,  
no quiere efta potécia gene- 
rofa aprouecharfe de efto- 
tra fi pudieí fe ,  y no haze 
m al;mas  ferá impoísible(en 
cfpecial hafta que llegue a 
eftas poítreras m oradas)  y 
perderá tiempo, porque m u 

h 2 chas
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chas vezes ha menefter fer 
ayudada del entendimiento 
p a n  encenderfe la volütad .  
Y  notad hermanas efte pun
to,  que es importante,  y afsi 
le  quiero declarar mas.  Eftá. 
el  alma defeando emplear- 
fe toda en a m o r ,  y querría 
no  entender en otra cofa,  
mas no podrá aunq quiera: 
porque aunque la vo luntad 
no eftá muerta,eftá am ort i 
guado ei fu ego ,q  la fuele ha 
zer. q u e m a r :  y e s  menefter 
quien lo fople para echar ca 
lo r  de fi.S.eria bueno,q fe ef- 
tuuieífe el  alma con efta fe- 
quedad , efperádo fu ego  del 
c ie lo  , que quemaíTe eñe fa- 
cri f ic io ,que eítá haziédo  de 
íi  a D ¡o s ,c o m o  hizo nueftro. 
Padre  Elias? no por cierto:  
N o  es bien eíperar m i la 
gros,e l  Señor los haze quan. 
d o  es feruido por efta a lm a  
( c o m o  queda d icho ,y  fe d i 
rá adeiáte)mas quiere íu M a  
geftad q nos tégamos por tá 
ruines ; q no merecemos los, 
haga  , fino que nos ayude
mos en todo lo  que pudiere 
m o s .  Y  tengo para m i , que 
hafta que muramos(por  fu- 
b id a  oración q aya)es mene 
íter efto.  Verdad e s , que a- 
quié  mccc el  Señor  en lá  fep,

tima morada ,  es m uy  pocas, 
v e z e s , ó caíi nunca las qué '  
ha menefter hazer efta dil i-  
gencÍ3,  p o r la  razón que en 
ella diré (íi me acordare) 
mas es m uy  contino no íe a 
parrar de andar con Chrifto 
nueftroScñor,con vna mane 
ra admirable,  a dóde diurno, 
y hu m an o  junto, es fiempre 
fu cópañia.  Afsi que quando 
no ay encendido el fu ego  di 
cho  en la voluntad,ni  fe fie- 
te la prefencia deDios ,csm e 
nefter q la bufqueii ios , que 
efto quiere fu Mageftad(co- 
m o  lo hazia e lEfpofo  en los. 
Cantares) y que pregunte
mos a las criaturas quien, 
las h izo ,  c o m o  hizo  San A -  
guftin,  creo en fus M e d i ta 
ciones,ó  Confe fs iones ,y  no 
nos citemos bonos,  perdien 
do tiempo en cfpecar. L o q  
vna vez  fe. nos dio  (quizá a. 
los principios)podra íer que 
no le dé el Señor en v n  a ñ o ,  
ni aun en muchos: fu  M a g e f  
tad fabe el porque,  nofotras, 
no lo  hemos d e  querer fa 
ber,ni  ay para q.. Pues fabe- 
mose l  cañiino co m o  hemos 
de contentar a Dios ,  por los 
mádamiétos  y cófejos,en e f  
to  andemos m u y  diligétes, 
y  en pcnfac fu. v ida ,  y m uer-
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y  lo  mucho que le dcue
rnos,  lo demas venga q u an 
do el Señor  fuere feruido.  
A q u i  viene el re fponder , q 
no  pueden detcnerfe en e f 
tas c o fa s :  y por lo q tengo 
dicho,  quizá teman razó en 
alguna  mancru; Y a  fabeis, 
que difcurrir con el entendi 
m ie to  es vn o,  y reprefentar 
la memoria  al entendimien 
to  es otro. Dezis quicá q no 
m e  entendéis,  verdaderame 
te podrá fer que no lo enrié 
da y o  para fabcrlo dezir,  
mas diré lo q fupi ere. L l a 
m o  y o  m e d i t a d o , difcurrir 
con el entendimiento deíla 
manera.  C om encam os  a pé 
far en la merced que nos hi 
z o  Dios ,  en darnos a fu vni- 
co  Hi jo , y  no paramos alli, 
fino vam os  adelante a los 
m yü cr io s  de toda fu glorio 
fa vida : ó  com encam os  ena
la  oración del h u e r t o , y  no 
pára el entendimiento,  h a f 
ta q eftá puefto en la C ru z :  
ó  tom am os vn  paño de la 
Pafsion,  d igamos con el pré 
d im icnto ,y  andamos en e f
te mifterio coníiderando 
por menudo las cofas que 
a y  que pé far en él ,  y que fen 
tir ,afsi  de la traycion de Iu- 
das jeom o de la huida de los

A p o l ló les ,y  todo  lo  demás» 
y es admirable,  y muy meri  
toria cracion.  Efta es la que 
d i g o , que ternan razón de 
dezir,  que no pueden tenes 
las que han l legado a l ic
uarla s Dios  a colas fobre 
naturales , y aperfeta con 
templación , el pcrquc(co-  
m o  he d icho)no lo sé , ni la 
caufa ;mas  lo mas ordinario 
no podran. M as  no terna 
razón ninguna , íi dize ,  qu e  
no  puede detcnerfe en eftos 
m ifter ios , y traerlos prefen- 
tes muchas vezes  , en efpc- 
cial  quando los celebra la  
Igleíia C ató l ica  : ni es pof-  
fible que pierda, m em oria  
ei alma que ha recibido 
tanto de Dios  de maeftras 
de amor tan preciofasypor-j 
que fon viuas centellas,  pa
ra encenderla mas en el 
que tiene a nueftro S eñor ,  
fino que no fe entiende:  
perqué  entiende el alma 
eftos mifterios por mane
ra mas perfedta : y es , que 
fe  los reprefenta el enten
dimiento , y e f ta m p a n fe e n  
la memoria  demanera ,  que 
de fo lo  ver al Señ or  cayd o  
con aquel efpantoío fudor, 
aq llo  le baftaua para no ic io  
vna hcra , fm o muchos dias.

M i r a n d o
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Mirad© cóvna fenzilla vifta 
quien es, y quá ingratos he
m os  íldo a t á g r a  pena? lu e 
g o  acude la voluntad, aunq 
no  fea con ternura , a defear 
feruir enalgo tá grá  merced, 
y a defear padecer a lgo  por 
quié  tanto padeció ptír el, y 
otras cc ías  femejantes en q 
ocupa la m em oria ,y  el ente 
d i m ie t o .Y  creo,¿jpor efta ra 
zon no puede pafl'ar a difeur 
rir mas en la pafsió,  y efto le 
haze  parecer,no puede pelar 
en ella.. Y  li efto no haze,  es. 
b ié  q lo procure h a z e r , q yo  
sé q n o l o i m p i d i r á  la mui fu 
bida oración,  y  no té go  por- 
bueno,  q 110 fe exercite en e f  
to  muchas vezes.  Si de aquí 
l a  íufpendíere el S e ñ or ,m u i  
en hora  b u e n a , q aunq no 
qu iera  la hará dexar en lo q 
c.ftá:y tengo por.mui cierro,  
q n o  es.eftoruo efta manera 
de proceder,fino gran ayuda 
para todo bienrlo que.no fe 
ria íi mucho trabajafl'e en el 
difeurrir que dixe  al princi
pio-, y tengo para mi q no po 
drá quien ha l legado a mas.. 
Y a  puede fer que fi,por m u 
chos  caminos lleua Dios las 
a lm as ,  mas no fe códenélas 
que nopudieren ir por cf,  ni 
la  s j,u zgu c 11 in habil itadas p a

ra g o zar  de tan gfándés  ble-' 
nes.como eftán enherrados 
en ios mifterios de nueftro  
bien Ie fu  Chcifto : ni nadie 
m e  hará entender ( fea  quan 
efpititnal  qui-fíere) irá bien 
pot  aqui.  A y  vnos princi
pios, y aun medios,  q tienen 
algunas almas,que com o  co  
mientan a l legar a o r a d o  de 
qu ietud,y  a guftar de los re
galos  y güilos,  que dá el Se 
ñ o r  , pareceles es mui gran 
cola eftarfe allí fiépee gufti*  
do.Pues c r e á m e ,y  no íe em 
beuan tanto(como ya he di
cho en otra parte) q es larga 
la vida, y  ay  en c l lam u ch os  
trabajos,  y hemos menefter 
mirar a nueftro dechado 
Chrifto c o m o  ios pafsó,yaü. 
a  fus Apoftoles,  y fantos pa
ra l icuarlos c ó  perfecció.  Es  
mui buena cópañia el buen 
Ieíus.para no nos apartar de 
e l l a ,  y fu facrátifsima Mad 
dre , y  guita mucha mucho 
de q  nos do lam os  de fus pe
nas } aunq dexeraos  nueftro 
contento,ygufto  algunas ve  
zes.Quáto mas h ijas ,qno es 
tan ordinario el regalo en la 
oración,que no aya  tiempo 
para todo ; y la que dixere 
que es en vn fer, ternialo yo  
por l ’o fpechofo(  digo  la que

cuaca
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aücá puede hazer lo  q qu e
da dicho ) y afsi l.o tened , y 
procurad falir de eil'e enga
ñ o ,  defembeueros co  todas 
vuefttas fucrgaasy fino baila 
ré ,dezir lo  a la Priora ,para  q 
os dé vn oficio de tanto c u i 
dad o ,q  quite effe p e l ig r o , q 
a  lo  menos para el l'efo, y ca 
bega es mui grádc,  fi durafie 
m u c h o  t iép o .C rco ,q  queda 
dado a entender lo  q conuie 
ne por efpitituales q fean,no 
huir tanto de cofas corpora
les, q les parezca au haze da 
ño la humanidad facratifsi- 
m a .  A le g a n  lo  que el Señor 
d ixo  a fus difcipulos,q con- 
uenia que el fe fuefi’e. Y o  no 
puedo fufrir efio. Aofadas  q 
no lo  d ixo  a fu Madre  ben- 
dita,  porq eftaua firme en la 
I é , q u e  fabia que era D io s ,y  
h om b re ,y  aunque le am aua 
mas que el los,era  con tanta 
perfecció,  que antes l e a y u -  
d a u a .N o  deuian eftar entó- 
ces los  Apol ló les  tan firmes 
en la E é ,c o m o  defpues eítu- 
uieron, y  tenemos razón de 
eftar nofotros a o r a .Y o  os di 
go  hijas, que le tengo por pe 
l ig rofo  c a m i n o ,  y que po- 
dtia el d e m o n io  venir a ha- 
zer perder la deuocion eon 
e l  fantifsimo Sacramento.

E l  engaño que me pareció a 
m i  que l l c u a u a , no l legó  a 
tanto c ó m o  e f i o , fino a no 
g  tifiar d epcn lar  en nueftro 
Señor  IefuChrifto tanto ,  f i
no andarme en aquel e m b a 
u c a m i e n t o  aguardando a- 
qnel regaló;  y v i  claramente 
que iva  m a l , porq c o m o  no 
podia fer tenerle fiempre,  
andaua el penfa miento  de 
aqui para a l l i ,  y el alma m e  
parece c o m o  v n  auereboia-  
do ,q  no halla adonde parar,' 
y  perdiendo harto t iempo,  
y  no aprouechando en las 
v irtudes ,  ni medrando en la  
oración,  Y  no entendia la 
caufa ,n i  la entendiera a mi 
parecer,  porque me parecía 
era aquel lo  m u y  acertado,  
hafta que tratándola  c rac ió  
que Ueuaua con vna per fo
na ficrua de Dios ,  me auisói'  
Defpues  vi  claro quan erra
da iv a ,y  nunca m e  acaba de 
p e fa r d e q u e  aya auido nin
gún t iem po que yo  carec ie f  
fe de entender,  que fe podia 
mal g 3nar con tan gran per
dida:  y quandopudiera  , no 
quiero ningún bien,fino a d 
quir ido por quien nos vinie 

ron todos los bienes: Sea 
pata fiempre a laba

d o ,A m e n .
h 4  Cap.
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C a p .  V  I I I  .Trata de como fe  co> 
mímica Dios a l alma p o ry i- 

fo n  intelectual y  da algunos 
auifos;DiZ¿ los efe ¿tos q  ha-  
Zf quado es Verdadera; E n 
carga elfecretodejlas merce
des.

" D A r a  qu e  m a s  c l a r o  v e á i s  
h e r m a n a s , q  es afs i  l o  qu e  

o s  h e  d i c h o ,  y qu e  m ie ntra s  
m a s  a d e la n te  va  v n  a l m a ,  
m a s  a c c p a ñ a a a  e s d e í t e b u é .  
I c  fus,  ferá  b i é q u e  t r a t e  m e s  
d e  c o m o  q u a d o  fu M a g e í l a d  
q u i e r e , n o  p o d e m o s  fino a n 
d ar  f iempre c o n  e l .  Y  v e f í e -  
h a  c l a r o  por las  m a n e r a s ,  y 
m o d o s  c o n  q u e  fu M a g e í l a d  
fe  nos .c on ' i U nic a ,y n os  mueC 
t r a  el a m o r  q nos t iene , c o n  
a l g u n o s  a p a r e c i m i e n t o s , y 
v i f io n e s  t a n  a d m ir a b l e s , q u e  
p o r  fi a lguna m e r c e d  deltas, 
o s  h i z i e r e , n o  an déis  efpanta 
d a s , la s  q u i e r o  de z ir ,  fi e l S c -  
ñ o r  fuere fe r u id o  qu e  a c i e r 
t e ,p a r a  qu e  le a l a b e m o s ( a ü  
q u e  n o  fe an  h e c h a s  a n o f o 
tras) de q u e  fe q u ie r e  afs i c o  
m u n i c a r  c o n  vna c r ia t u r a ,  
í i e n d o  de t a n t a  M a g e í l a d .  
A c a e c e  c i tand o  el  a l m a  d c f .  
c u id a d a  de recibi r  e íta  m e r 
c e d  ( n i  auer j a m a s  p e n fa d o  
m e r e c e r l a )  q  fíente  ca b e  fi a 
i c í u  Chrií to  n u e í t r o  S .e ñ o jy

a u n q u e  n o  l o  v e  c o  io s  ojos: 
del  c u e r p o ,n i  de l  a l m a .  E f t a  
l l a m a n  v i í ion  i n t e le c t u a l , n ®  
sé  y o  p o r q u e  v i a .  S é  vna  pee 
f o n a  a quien  le  h i z o D i o s  e f 
ta  m c r c e d ( c ó  o tra s  qu e  d u é  
a d e l á t e ) f a t i g a d a  en lo s  prin. 
c i p io s ,  p o rqu e  n o  p o d ia  e n 
te n d e r  q  c o f a  e r a ,  pues n o  la  
v i a , y  e n te nd ia  fer  f e r c i e t t o  
C h r i f t o  nueft ro  S e ñ o r  el q  fe 
le  m o í t r a u a  de aqu e l l a  fu e r 
t e ,  qu e  n o  p o d i a  du d ar  qile. 
ef t au a  a i l i ;m a s  fi a qu e l l a  vi*  
f ion era  de Dios^ ó  n o  ,  a u n 
q u e  t r a ia  c o n f i g o  g r a n d e s  
efcCtos para e n re nd e r  qu e  l a  
e ra ,  t o d a  v ia  an d auá  c.6 m i é  
do-, y e l la  j a m a s  auia oydo.  
v i f ion  i n t e l e c t u a l ,  ni p e n s ó  
l a  auia  , m a s  en te nd i a  c l a r o  
q u e e r a  efte S e ñ o r  e l  q u e  la  
h a b la u a  m u c h a s  v e z e s ,  de 
la m a n e r a  qu e  qued a dicho,. ,  
p o r q u e  hafta  qu e  la  h i z o  e f 
t a  m e r ce d *  n u n c a  íab ia  q u i e  
l a h a b l a  ua j a u n q u e  e n t e n d i a  
las palabras .  S é  qu e  c i t a n d o  
t e m e r o í a  deíta  vi f io n  (  p o c*  
q u e  n o  es c o m o  las i m a g i 
narias  qu e  paffan de p r c í to ,  
f ino  q u e  du ra m u c h o s  d ia s ,  
y  a u n  mas q u e  v n  a ñ o  a l g u 
na v e z )  fe f u e  a  fu Confe,f tot 
bien fa t ig a d a  , y é l  la  d i* ® *  

.que  fino, v e í a  nada,  c o m o . f a
b ia
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b k  qu e  era nueft ro  S e ñ o r /  
Q ue le dixefi'e qu e  rofíro te
nia.  E l la  re fpondio ,  q  no fa- 
b i a ,  ni v e ia  r o f t r o , ni podia 
dez i r  mas  de lo  d ich o  ;. q  lo 
4  fabia e ra ,q  era el qu e  la ha 
b l a u a ,y  que no era a n t o j o .Y  
au n q  la ponían hartos tem o 
res,  to d a  v ia  m u ch as  vezes 
n o  podia  dudar ; c n e f p e c i a l  
q u a d o  la dec ia:  no  ayas  mié  
d o , q  y o  fo y , t e n ía n  tata fuer 
$ a  eftas palabras ,  que n o  lo  
p o d ia  d u d ar  por .entonces ,y  
q u ed a u a  m u i  e s fo rzad a ,y  a- 
le g re  co n  tan buena c o m p a 
ñ í a ,q u e  fentia ferie  m u i  f a -  
u o r ab le ,p ar a  andar co n  vn a  
ordinar ia m e m o r ia  d e D i o s ,  
y .v n  c u i d a d o  grande  no h a 
ze r  c o fa  que le de fagradaf-  
fe :p o .r quele  parecía la efta- 
ua f iempre m irando  } y  cada, 
v e z  q  .quería tratar  c© f u M a  
geftad.en ocac ion , y  aun fin 
e l la , le  parecía eftar tan cer 
ca q n o  podia  dexar  de oiría,  
au nq  el enté.der las palabras 
n o  era q u a n d o  ella quer ía , í i  
n o  a deshora ,  q u ád o  e ra  me 
nefter.  Sent ía  q a n d a u a  al la  
d o  d e t e c h o ,  mas  n o  con e f 
tos f e n t i d o s , que p o d e m o s  
fent irque eftá cabe  noforros  
v n a  perfona : porq  es por o- 
t ta .v ia  ñ u s  del ic .ada,q n o  fe.

fabe  dez ir ,  m a s  es tá  cierro» 
y m u c h o  m as .  P c r q  acá  ya  
fe p odr ía  anto ja r ,m as  en e f 
t o  n o ,q  v ie n e  có  grandes  g a  
n á c i a s , y  efeétos interiores» 
q no los podría au er  fi fu e f-  
fe  m e la n c o l ía  , ni t á p o c o  ei  
d e m o n i o  har ía  ta to  b ien,n i  
andar ía  el a lm a  có  tata p a z ,  
y con tá con t inos  de íeos  de 
contentar  a D i o s , y  con tan
to  de fprec io  de t o d o  lo  q u e  
n o  la l lega  a e ! , y  defpues en 
ted io  claro n o  fer d e m o n i o ,  
porq fe i v a  m as  d a d o  a e n t e  
d e r . C o n  todo  sé  y o  qu e  an
d au a  a ratos h a r to  rem ero*  
f a ,o t r o s  c ó  g r a n d i f s im a  c ó -  
fu f ió  , q no fabia por donde- 
le  auia v en id o  t a t o  bié .  E r a 
m o s  tá vna c o f a  ella , y  y o , ,  
q u e  no pallau-á co fa  por fu al .  
m a  , q  y o  eftuuieíTe ign órate  
del la  , y  afs i  puedo  fer  buen 
te f t igo  , y  m e p o d e y s  crees 
fer  ve r d a d  lo  q en efto os d i -  
xere .  E s  m e r c e d  del S e n o s  
que trae gran confufion c ó -  
f igo  , y  hu m i ldad . ;  q u a n d o  
fuci le  del  d e m o n i o , t o d o  f e 
ria al contrar io .  Y  c c m o  es 
c o fa  q no tab lem e n te  fe e n 
tiende fer dada de Dios(qu©- 
no baftaria iad u f t r tk  h u m a 
na para poderfe  afsi  f e n r i r ) .« 
en ninguna m an era  puedes-

penfarr
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pen far  q u i e  l o  t i e n e  , qu e  es 
b i e  l u y o , f i n o  d a d o  de la  m a  
n o  de D i o s . Y  a ü q u e  m e  p a 
r e c e  es  m a y o r  m e r c e d  a lg u 
na de  las q  qu e d a n  d i c h a s ,e í  
t a  t ra e  c ó f i g o v n  part icu lar  
c o n o a m i e n r o  de D i o s , y  de 
ef ia  c ó p a ñ i a  t a n  c o n t i n a  na 
c e  v n  a m o r  t e r n i f s i m o  c o n  
fu  M a gef ta d  , y vnos de fe os  
m a y o r e s  de los qu e  q u e d a n  
d i c h o s  de  e n t r e g a r l e  t o d a  
c n  f u f e r u i c i o , y  v n a  l i m p i e 
za de  c o n c i é c i a  g ra nd e :p o r -  
q u e  h a z e  aduert ir  a t o d o  la  
p r c f e n c i a  qu e  t ra e c a b e  fi. 
P o r q  a u n q u e  ya Cabemos q  
lo eftá D i o s  a t o d o  l o q h a *  
z e m o s , es n u e f t ro  n a t u r a l  
t a l , q  fe d e f c u i d a  e n  p i f a r l o ,  
lo q u e  n o  fe p uede  d e í c n i -  
d a r  acá  , q u e  l a  d efp ie r ta  el  
S e ñ o r  q ef tá  c a b e  e l l a .  Y  aü 
paca las m e r ce d e s  q qu e d a n  
d ic h a s  , c o m e  anda  e l  a l m a  
ca f i  c o n t i n o  c o n  v n  a& ual  
a m o r  al q u e  v e o  , ó  e n t i e d e  
eftar cabefi> fon m u i  m a s o r  
d in a r ia s .  En  fin e n  la g a n a n 
c i a  de l  a l m a  fe v é  fer g r a n 
d í s i m a  m e r c e d ,  y m u i  m u 
c h o  de p r e c i a r ,  y a g r a d e c e r  
al  S e ñ o r  q te l a d á  tá  f in  p o 
d e r lo  m e r e c e r »  y por ningún 
te  fo r o ,  ni  d e l e y t c  dé la  t ierra  
la t r o c a r la .  Y  afs i  q u a n d o  e l
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S e ñ o r e s  fe r u i d o  q fe le  qtií 
t e , q u e d a  c o n  gran l o l e d a d ,  
m a s  to d a s  las d i l i g é c i a s  p o f  
fibles  q  pufieffc para to rna r  a  
t e n e r  aq uel la  c ó p a ñ i a  a p r o -  
u e c h á  p o c o , q  la d á  ei  S e ñ o r  
q u á d o  q u i e r e , y  n o  fe puede  
a d q u ir i r .  A l g u n a s  v e z e s  r a 
bien  es de  a ig ñ  f a n t o ,  y  cs tá 
b ie n  de gran  p r o u e c h o .  D i 
réis  q  fi n o  fe v é  ,  q c o m o  fe 
e n t ie n d e  q es C h r i f t o , ó  q u á  • 
d o  es f a n t o , ó  fu M a d r e  g l o 
r ió l a  ? E í í o  n o  l o  f i b r a  el a l 
m a  d e z i r ,  ni  puede e n t e n 
der c o m o  l o  e n t i e n d e f i n o  
qu e  l o  f a b e c o n  vn a  g r a n d i f  
f i m a c e r t i d u m b r e .  Q u a n d o  
h a b la -e l  S e ñ o r , m a s  f á c i l  pa
r e c e , m a s  el  f a n r o  qu e  no  h i  
bla  (  f ino p a r e c e  le pone el  
S e ñ o r  al l i  por  a y u d a  de a-  
q u e l  a l m a , y c ó p a ñ i a ) c s  m as  
de m a r a u i í l a r .  A f s i  í o n o -  
t r a i  co fa s  c fp ir i t u a le s  ,  q n o  
fe fa b e n  d e z i r , m a s  e n t i e n d e  
fe p o r  e l l a s , q u a n  b a x o  es 
n u e f t r o  n a t u r a l ,  para entera? 
d e t  las  gra nd ez a s  de D i o s ,  
pues a  eftas  n o  l o m o s  c a p a -  
z e s , f i n o  c ó  a d m i r a c i ó ,  y a la  
b a n ca s  a  fu M a g e f t a d  , pafte 
a q u i e n  fe las diere :  y afs i  le 
h a g a  p a r t i cu la res  g r a c ia s  
p o t e l l a s , q u c  pues n o  cs m e t  
c e d q f e h a z e  a t o d o s ,  h a fe

mu-
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mucho de eftimar', y procu-  f i e l , que no permitirá darle 
rat h izcrm ayo res  feruicios,  tanta mano con alma que 
pues por tantas maneras la no pretende otra cofa  , fino 
ayuda  Dios a el los.  De aqui agradar a fu M ageí lad ,  y po 
viene no fe tener por cíío en nec ia v ida  por tu honra y  
m as ,y  pareccrle q es la q me g lor ia , f ino q  lu ego  ordéna
nos íirue a Dios de qirantas rá c o m o  fea defeng,añada , 
ay  en la tierra jporque le pa.  M i  tema es, y f e r á ,  q c o m o  
rece eftá mas obligada a e- el alma ande de la manera q 
l io ,y  qualq uier fa l ta  que ha aquí fe ha d ich o ,q  la dexan 
z e l e  atrauiefa las entrañas,  eftas mercedes de D io s ,q  f a  
y  con muy gran razón. E f .  Mageftad la f a c a r á c ó  gana- 
tos efetos conque anda el al cía fi permite alguna vez  fe 
ma,podra  aduetti rquaiquie  le atteua el d em onio ,  y f i e l  
ra dé vofotras, .a quien el Se  quedará cor r id o .P o r  efio h i  
ñor llenare por eftccamino, jas,fi alguna fuere por efteca. 
para entender que no-es en- m in o ,  no andéis a fom bra-  
g a ñ o ,  ni tam poco antojo;  das¡bienes q aya te m o r ,y a n  
porque (com o he dicho) no demos con mas aui fo ,  ni ta- 
tengo por pofsible durar ta* poco  confiadas , .quc por.fet 
to fiendó anto jo ,  ni' íiendo- tan fauorecidas os podéis 
demonio,ni  hazer tan nota- mas defcuydavy que efto. f e 
ble’prouccho al a lma travé: rá.feñal no fer de D io s ,  fino 
dola con tanta paz interior,  os vieredes con los efetos 
q u e n o  es.de fu coítumbre,  que quedan dichos.  Es bien 
ni puede,aúnqu e quiera>co que a líosprincipios lo c o m a  
fa tá mala , hazer tanto bie,. n iq u e isd eb axo .  de confef-  
que luego avria vnos hu- ílon con vn muy buen letra 
mos de propia eftima,y pea* d o ( q p e f o n l o s  que nos han 
far era mejor que los otros., de dar luz) ó fi huuiere vna 
M i s  efte andar fiempre el al. perfona muy. efpiritual :y fi
nia tan afida de Dios ,y  ocu-  no lo es,.mejor es muy letra 
pado fu.penfainiSto enel ,ha do,fi le huuiere,có el v n o ,y  
riale tanto enojo , que aunq con el otro :y  fi os dixeren 4  
to inren'tafíe,notórnariamu es antojo,no fe os de nada,, 
chas vezes.  Y. es D io s  tan. qu e  el. antojo  poco-mal , ni;

fríen*
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M  O RA DAS
b i é  puede h a z e r  a  vu eft ra  al 
m a . e n c o m é d a o s  a la diuina 
M a g e f t a d  q n o  c ó f i é t a f e a i s  
e n g a ñ a d a . S i  os d ix e r e n  q es 
d e m o n i o  , ferá  m as  t r a b a jo ,  
a u n q  n o  l o  d irá  fi es  b u é  l e 
t r a d o ,  y ay  los  efe to s  q  q u e 
da  d i c h o s t m a s  q u á d o  l o  d i 
g a ,  y o  se  q el  m e f m o  S e ñ o r  
q a n d a  eÓ vos os c ó f o l a c á , y  
a ñ c g u r a r á , y  a é l ' l c  irá d a d o  
l u z  para q  os la  d é . S i  cs per- 
f o n a , q  aunq t ie n e  o r a c i ó  n o  
la  ha l i c u a d o  el S e ñ o r  por 
efte  c a m i n o , i u é g o  fe e fp a n -  
t a r á , y  l o  có d e n a r á  : p o r  efto 
o s  a c o n f e j o  q f e a  m u i  l e t r a 
d o ,  y fi fe h a l l a r e t á b i e n , e f 
p i r i t u a l  ; y la P r io ra  dé  l i c e -  
c i a  para e l l o :  p o r q  a u n q  v.a- 
y a  fegura  el  a l m a  p o r  v e r  f u  
b u e n a  v i d a  , ef tará o b l i g a d a  
l a  P r io r a  q f e  c o m u n i q u e , p a  
r a  q a n d e  c ó f e g u r id a d  entra  
h a s . Y  t r a t a d o  c ó  eftas  pe rfo  
ñ a s  q u ie t e  fe ,  y n o  ande  mas 
d a n d o  parte d c ü o , q  algunas 
v e z e s  fia aucr  de q u e t e m e r ,  
p o n e  el d e m o n i o  t e m o r e s  ra 
d o m a  f i ados ,  q . fu e te a n  al  a l 
m a  a no  fe c o n t e n t a r  de  vn a  
v e z , en ef pec ia l  fi el  Cotvfef-  
f o r  es de p o c a  e x p e r i e n c i a , y 
]c  v é  m e d r o f o  , y el  m e f m o  
la h a z e  an dar c o m u n i c a d o ,  
v ie n e f ic  a .publicar  i o q a u í a
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de e f t a r m u i  f e c f e r o , y  a f e r  
ef ta a l m a  p er f e gu id a ,  y a t o r  
m e n t a d a ,  p o r q  q u a n d o  p ie a  
fa ef tá  f e c r e t o , l o  v é p u b l i c o ,  
y de  a q u i  fu c e d e n  m u c h a s  
co fa s  traba jo fa s  p a t a  e l la  , y 
po drían  f u ce d e r  para la O r 
d e n ,  ( e g ñ  a n d a n  eftos  t i e m 
po s.  A f s i ,  qu e  es m enef ter  
g ra n d e  a u i fo  en efto  ,  y  a las 
P r io r a s  lo  e n c o m i e n d o  m u 
c h o , y  q n o  p ie nfe n  q  por te?  
ner  vna h e r m a n a  cofas  f e m e  
j á t e s , e s  m e j o r  q u e  las o t r a s .  
L k u a  e l S c ñ o r  a c a d a v n a  c o  
m o  v é  q es m enef t ter .  A p a r e  
j o  es  para v e n i r  a f e r  m u i  fier 
ua d e D i o s  fi fe a y u d a , m a s  a. 
l a s v e z e s  l l e u a D i o s  alas  m a s  
ñ a c a s  p o r  efte c a m i n o ,  y  n o  
a y  en ef to  p o r q  a p r o u a r ,n i c o  
d e n a r , f i n o  m ir a r  á  las v i r t u ?  
des»y a q u i é  c ó  m as  m o r t i f i 
c a d o , y  h u m i l d a d , y  l i m p ie ?  
za de c o n c i e n c i a  firue a N .  
S e  ñ o r , q  cí fa ferá la m a s  f a n ?  
t a ,  a u n q  c o n  c e r t i d ñ b r e  p o ?  
c o  fe p uede  faber  a c á  , h a f ta  
q u e  e l  v e r d a d e r o  I u c z d é a  
c a d a  v n o  l o  qu e  m e r e c e .  
A l l á  n os  e f p a n t a r c m o s  d e  
v e r  q u a n  d i f e r e n te  es fu j a i  - 
z i o  de l o  q u e  a c á  pode rnos  
e n t e n d e r .  S e a  para f i emp re  
a l a b a d o .  A m e n ,

Ayuntamiento de Madrid



S e x t a  s .

C a  p . I X . Trata de corno fe  co
rnil, dea e l Señor a l alma por 
yifion im aginaria , y  auija 
mucho fe  guarden defear ir  
por efle camino, _ D a para 
ella rajones :  es de mucho• 
prouecho.. . .

A  O r a  v e n g a m o s  a l á s v i -  
’̂ f i o n e s  im a g i n a r i a s ,  q  d i 
ze n , fa  n  a d 6 d  c p ue d e  en  t r c  - 
m e t e r l e  el d e m o n i o  m a s q u e  
e n  las d i c h a s ,y  afs i deue fqr, 
m a s  q u a d o  fo n  de n u e f t r o S e  
ñ o r , e n a l g u n a  m a n e r a  m e  
p a r e c e n  m a s  p r o u e c h o f a s  ,, 
p o r q  f o n  m a s  c o n f o r m e s  a 
n u e f t ro  n a t u r a l ; fa luo  las q  
e l  S e ñ o r  d i  a e n t e n d e r  en.la 
po f t r e r a . in o r a d a ,q  a eftas no- 
l l e g a n  n i n g u n a s . P u e s  m ir e  • 
m o s  aora  ( c o m o  os h e  d i c h o  
en e i  c a p i t u l o  pafládo , que 
eftá' efte S e ñ o r )  q  es c o m o  fi
en v n a  p ie za.dé  ora tuuiefte 
m o s  vn piedra de grá vaJoty.  
y  v i r tu d  p r e c i o f i f s i m a j f a b e -  
m o s .  c e r t i f s i m o  q.  ef tá  a 11 i, 
a u n q u e  n u n c a  la h e m o s  vi f -  
to^mas las v i r tu d e s  de la pie 
dra n o  nos d e x a n  de a p ro u c  
c h a r  li la t r a e m o s  c o n  n o f o -  
tras¿que por e x p e r i e n c ia  t e 
n e m o s  nos h a n  fa n a d o .d e  al 
g im a s  e n fe rm e d a d e s  para q 
c s .a p rop ia d a im a s .n o  l a  o f a -

m o s  m i r a r , n i a b r i r  el r e l i c a 
r io  , ni p o d e m o s  ; p o i q u e  la 
m a n e r a  de abr ir le  f o l o  la í a -  
b e . c u y a  e s  la j o y a , y  a u n q u e  
n os  la preftó para q nos a p io  
u e ch a f l ’e m o s  d e l l a ,é l  fe q u e 
d ó  c o n  la l l a ue  ,  c o m o  c o f a  
f u y a , y  abrirá  q u a n d o  nos l a  
qu if ie re  m o f t r a r ,y  aun la t o 
m a r á  q u a n d o  le p a r e z c a ,  c o  
m o l o  h a z e .  P u e s d i g a m o s  
a o r a , q u e  qu ie re  a l g u n a  v e z  
ab ri r la  de prefto ,  por  h a z e r  
bié  a q u i é l a  ha p r e f t a d o i c la  
r o  ef tá  q  le f e r á  defpues  m u i  
m a y o r  c o n t e n t o  ;  q u a n d o  
fe acu e rd e  del  a d m ir a b l e  r e f  
p la n d o r  de  la pie dra  , y a fs i  
q u e d a r á  m a s  e fe u lp id a  e n í n  
m e m o r i a .  P u e s  afsi  a c o n t e 
ce  a c á , q u a n d o  nueft ro  S e 
ñ o r  es fe r u id o  de. re g a la r  
m a s a  efta a lm a  ,  m u e f t r a le  
c l a r a m é t e f u  fa c r a t i f s im a  h u  
in a n i d a d  de  la m a n e r a  q u e  
qu ie r e  c o m o  anda ua  en el  
m u n d o , ,  ó  c o m o  defpues  de  
r e l u c i t a d o . Y  a u n q u e  es c o n  
t a n t a  prefteza qu e  la  podría ,  
m o s  c o m p a r a r  a la de vn re 
l á m p a g o , q u e d a  ta n  c f c u l p i -  
da en la i m a g i n a c i ó n  efta. 
i m a g e n  g lo r i o f i f s i m a  , qu e  
t é g o  pot  i m p o l s i b l e  q u i t a r -  
fe - d e í la ,hafta q u e  ia vea dó-- 
d e  p ara  l i n  fin la p u e d e  g o  

z ar . .
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] 2 . 6 M o  r  a  d  a  s

zar .  A u n q  d i g o  i m a g e n  ,  e n -  
t i e n d e f e  n o  es p i n t a d a  al pa- 
r e c e r  de q u i é  la  v e , f i n o  vcr -  
d a d e r a m é t e  v i u a ,  y alg unas 
v e z e s  ef tá  h a b l a n d o  c ó  e l  al 
m i , y  m o f t r á d o l a  g r a d e s  f e -  
c r e t o s .  M a s  aucis  de  e n t e n 
d e r ,  q  a u n q u e  en e f to  fe deré 
g a  algü. e f p a c i o ,  n o  fe puede 
m i r a r  m as  q a l  S o l , y  afs i  e f 
t a  vif ta  f iempre paffa m u i  de 
p r e ñ o »  y no  porq  fu re fp lan-  
a o r  dá pena c o m o  e l  del  S o l  
a la  vi fta interior,q-c-s la qu e  
v é  t o d o  efto  ( q u e  q u a n d o  es 
c o n  la vifta e x te r io r  n o  fabré 
d e z i r  d e l i a  n in g u n a  c o f a ,  
p o r q u e  eftá p e r f o n a  q u e  he 
d i c h o  de q u i e  tan  p c r t i cu la r  
m e n t e  p u e d o  h a b l a r , n o  auia 
p a l l a d o  por  e l l o ,  y  de l o  que'  
n o  a y  e x p e r i e n c i a ,  m a l  fe 
p u e d e  dar  t a z ó n  c i e r t a ,  )p o r  
q u e  fu r c f p l a n d o r  es c o m o  
v n a  l u z  infufa , y  de v n  S o l  
c u b i e r t o  de vn a  c o f a  tan  del  
g a d a  c o m o  v n  d i a m a n t e  , fi 
f e  pudiefié  la b r a r  .  C o m o  
v n a  o la n d a  parece la  ve f t id u  
r a . y  c a í i  to d a s  las  ve z e s  q u e  
JDiós haze efta  m e r c e d  al a l 
m a , f e  q u e d a  en a r r o b a m i e t i  
t o  , qu e  no  puede f u  b a x c z a  
fufeir tan  e f p a n t o fa  v i ñ a .  
D i g o  eípantofa , p o r q u e  c o  
l c r  la m as  h erm o fa »  y d e  m a

y o r  d e i e y t e , 'q u e  podr ia  v n á  
p er fon a  i m a g i n a r ,  a u n q  v i -  
uieíTe m i l  a ñ o s ,  y  trabajaf le  
e n  p e t a r l o ;  p o r q  va  m u i  ad e  
l a n t e  de q u á t o  c a b e  en n u e f  

t ra  i m a g i n a c i ó n ,  n i  e n t e d i -  
m i e n t o ; c s  fu  prcfenc-ia de t a  
g r a n  M a g e f t a d ,  qu e  c a u f a  
t a n  gran  é í p a t o  al a l m a , q u e  
n o  es m e n e f t e r  a q u i  p r e g u n 
t a r  q u i e n  e s , n i  qu e  fe l o  a y a  
d i c h o ,  q u e  fe dá bien  a c o 
n o c e r ,  qu e  es S e ñ o r  de l  c i e 
l o ,  y de la t ie rra  ;  l o  qu e  n o  
h a r á n  los  R e y e s  d e l l a ,  q u e  
p o r f i m i f m o s  bien  en p o c o  
fe  t e m a n ,  f i no  va ju n t o  c o n  
e l l o s  fu p o m p a  R e a l ,  ó  l o  
d i z e n . O  S e ñ o r , c o m o  os d e f  
c o n o c e m o s  l o s  C hr i f t ia n os»  
q u e  fe rá  a q u e l  dia  q u a n d o  
n os  v e n g á is  a j u z g a r !  pu es  
v i n i e n d o  aqui  t a n  de a m i f -  
t a d  a  t r a t a r  c o n  vu eft ra  E f -  
p o f a  ¿pone m i r a r o s  t a n t o  te  * 
m o r í O  h i ja s ,q u e  fer á q u á d o  
c o  tan r ig u r o f a  v o z  dixerer  
I d  m a l d i t o s  d e  m i  P a d r e /  
Q u é d e n o s  a o r a  e f to  en la m e  
m o r i a  defta  m e r c e d  q u e  ha-;  
z e  D i o s  al  a l m a  , q u e  n o  fe-’ 
rá p o c o  b ie n  ,  pues San  G e 
r ó n i m o  c o n  fer  f a n t o  , n o  la  
apa rtaua de la  f a y a , y a f s i  n o  
í c  n o s  ha rá  nada  q u a n t o  a-  
q u i  p a d e c ié r e m o s  cn e l  r ig or
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S e x t a s ..

de la rel ig ión.Que aguarda
m o s ,  pues quado mu~ho du 
rare es vn.mom.eto,  ce . >a- 
rado con aquella eternidad? 
Y o  os digo  de verdad,q con. 
quan ruin foy , n o  he tenido 
m ie d o  de los tormetos del 
infierno que fuellen nada,en 
comparación de q u a d o m c  
acordaua que auian los co .  
denados de ver. ay,rados e f 
tos ojos tan hermofos y ma-r 
fas ,  y  benignos del Señor,  q 
no  parece lo  podria.íufrir.mi 
c o raro n :  y. cito ha fido toda 
m i  v id a :q u á t o m a s  lo teme 
t i l a  perfona a q u ié  afsi fe le 
ha represetado, pues es tato 
el  fentímiento q le  d e x a  fin 
fént ir/  Efta deue fer la cau- 
fa de quedar c 5 íufpen(Ío,q 
ayuda el Señor a .fu flaque-, 
za .conq fe junte con fu gran 
d e z a e n  efta tan fubida co- 
municarion con Dios.Quan 
do pudiere el alma eftar con 
m u c h o  efpacio mirando a 
cite S e ñ o r ,  y o  n o c r e o q u e  
ferá.vifion,*.fino alguna y e /  
hemente confideración, fa 
bricada en la imaginación,  
alguna figura ferá c o m o  c o 
fa muerta en c o m p a ra d o  de 
eítorra. A caece  a.algunas 
p.crfonas (y  sé 4 es verdad,..] 
l a .h a n  tratado con m ig o ,y

no tres, o quatro ,  fino m u- 
chas)íer de tan flaca i m a g i 
n ac ión ,  ó el entendimiento 
tan e ficaz ,ó  no sé q.cs , que 
feem beuen  demanera en la 
imaginación,  q todo lo que 
p ienfandizcn  claramente q. 
Ib  v én , fcg u n  les parece.aun 
que fi huuicflen vi fto  la v e r 
dadera vi í ion ,  entenderían,  
m u y  fin quedarles duda ,  el  
engaño: porq van ellas m i f -  
mas cóponiendo lo q v e c o  
f u i m a g i i i a c i o ñ y  no haze  
dcfpues ningún efeto , f ino 
que fe quedan fr ias , .mucho- 
mas qu e  fi.vieffén vna im a 
gen deuota .Es  cofa m u y  en 
tendida nofer,para hazer ca  
fó de l lm y afsi íe oiuida mas 
qye cofa.foüada.. E n i o q u c  
trd tamos, tío es afsi , .  fin o 
eftandó el alma m u y l e x o s -  
de que ha de ver  c o f a , ni  
paüarle por p e n fa m icn to , . 
depre fto fe le  reptes era muy. 
por . junto , y rebuclue t o 
das las potencias y fentidos,',  
con vn gran tem-or , y .albo- 
roto,para ponerlas lu ego  en- 
aquella dichofa  paz .Afs i  c o 
m o  quando. fue derrocado 
S.Pabic»,vino aquella tepef-  
tad , , y alboroto en el cie lo , ,  
aísi acaece en efte mundo- 
interior,  hazefe  gran moui-

sn-iento-
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m i e n t o ,  y en v n  pu to  queda 
t o d o  fofl 'egado , y efta a lm a  
t á  e n f e ñ a d a  c e  t á  g t á d e s v e t  
d a  d e s , qu e  n o  ha m en ef ter  
o t r o  m a cf t r o .  Q u e  la v e r d a 
dera fab iduri a  ün t r a b a jo  f u  
y o  ia ha q u i t a d o  la t o r p e z a ,  
y  dura c o n  vna c e r t i d u m b r e  
e l  a l m a ,  de  q u e  efta m e r c e d  
es  de D i o s ,  a lg ún  e f p a c i o  de 
t i e m p o .  A u n q u e  m as  la di- 
xeífen lo  c o n t r a r i o  , e n t o n 
c e s  n o  la  p o d r ía n  p o n e r t e -  
m o r  de que  puede auer e n ga  
ñ o ,  defpues p c m e i i d o f é le  el 
C o n f c f i b r  la d e x a  D i o s , p a r a  
q u e  ande  v a c i l a n d o  en q por 
íüs  p e c a d o s  fer ia  pofs ib le :  
m a s  n o  c t e y é d o  fino ( c o m o  
h e  d i c h o  en e f to rra s  ) j a  m a 
ner a  de t e n t a c i o n e s  en  co fa s  
d e  l a  T é  q u e  puede  el d e m o 
n i o  a l b o r o t a r , m a s  n o  d e x a r  
e l  a l m a  de eftar f irme en e -  
11a,antes  fi m a s i a  c o m b a t e ,  
q u e d a  c o n  m a s  c e r t e z a  de 
q u e  el  d e m o n i o  n o  l a  podría  
d e x a r  c o n  t a n t o s  bien  e s , c o 
m o  e l l o  es .  A f s i , q u e  n o  p u e 
de  t a n t o  en l o  in te r io r  de l  
a l m a , p o d í a l o  repref enta r ,  
m a s  n o  c o n  efta  ve rd ad  , y 
M a g e f t a d  ,  y o p e r a c i o n e s .  
C o m o  los  C o n f c í l o r e s  n o  
p u e d e n  vet  e f t o ,  ni  por  v e n 
t u r a  a q u ie n  D i o s  h a z e  efta

m e r c e d  fab er fe lo  d e z i r ,  t e :  
ra e n ,  y c o n  m u c h a  r a z ó n ;  y 
afs i es m e n e f t e r  ir c ó  a u i l ó ,  
hafta  a g u a r d a r  n é p o  de l  frq  
t o  qu é  házeft  eftas o p e r a c i o 
n e s , y  ir p o c o  a  p o c o  m i r a n 
d o  la h u m i ld a d  c o  qu e  d e x a  
ál a lm a  ,  y la fo r t a l e z a  en la 
v i r t u d , q  fi es d e m o n i o  pref -  
t o  dará f e ñ a l ,  y le c o g e r á  en  
m i l  m e n t i r a s .  S i el C o n f e f  * 
fo r  t i e n e  e x p e r i e n c i a ,  y ha 
pateado por eftas  co fa s  ,  p o 
c o  t i e m p o  ha  m e n e f te r  para 
e n t e n d e r l o  , qu e  l u e g o  en la 
r e la c i ó n  v e r á  f i e s  D i o s ,  ó  
i m a g i n a c i ó n  , ó  d e m o n i o :  
e n  c i p e  di al íi le  h3  d a d o  fu 
M a g e f t a d  d o n d e  c o n o c e r  e f  
p i r i t u s ,q u e  fi efte t i e n e , y  l e 
t r a s , a u n q u e  n o  t e n g a  e x p e -  
r i é c i a , l o  c o n o c e r á  m a s  b i é .  
L o q u e  es  m u c h o  m ene f te r  
h e r m a n a s ,  es ,  qu e  andé is  c ó  
gran l laneza  ,  y verd ad  c o n  
el C on fe f fo r .  N o  d i g o  el d e 
zir lo s  p e c a d o s , q u e  el fo  c l a 
r o  ef tá , f ino  en c o n t a r  la o r a 
c i ó n  ,p o r q u e  f i n o  ay e f t o , n o  
á f i ég uro  q v a y s  b ie n ,  n i  q u e  
es  D i o s  e l  q u e  os  e n f e ñ a ,  
qu e  es m u y  a m i g o  q u e  al  
q u e  eftá  en fu  l u g a r  fe t r a t e  
c o n  la v e r d a d  ,  y c l a r id a d  
qu e  c o n f i g o  m c f m o ,  d e fe á -  
d o  e n t ie n d a  to d os  í u s p e n -  

fa r u ie n -
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f a  miétos por  pequeños que 
fe á ,q u an co  mas  las obras. Y  
c ó  efto n o  andéis turbadas ,  
ni  inquietas,  q a u n q n o f u e f  
fe, D io s , í i  tenéis h u m i la a d ,y  
buena  c o n c i e n c i a d o  os d a 
ñ a r á ,q  fabe fu M a g e f t a d  fa- 
car  de los m a le s ,  bienes, y q 
por  el c a m in o  que  el d e m o 
n i o  os quería hazer  perder, 
ganareis  mas.-penfando que 
os haze  tan grandes m e r c e 
d e s ,  os esforcarcys  a c o n 
tentar le  m e jo r ,y  andar  ficin 
p r e o c u p a d a  la m e m o r ia  en 
f u  f igura ; c o m o  dezia vn  
gran le t rad o  , q el d e m o n i o  
cs gran p intor ,y  íi fe ía m o f -  
trafle m u i  ai v i u o  de lSe ñ or ,  
q u e  no le  pefaria  , para con 
el la  a v m a r  h  d e u o c io n  , y  
hazer  al d e m o n i o  guerra có  
fus m e fm a s  armas.  Q u e  aü- 
que vn pintor fea m u y  m a 
lo ,n o  por effo fe ha de d e xar  
d e  reuerenciar  la i m a g é , q u e  
h a z e  , íi es de  t o d o  nueftro 
b ien .  P arec ia le  m u y  m al  lo  
qu e  a lg unos  aconfe jan  , que 
den higas  q u a n d o  afsi  vief- 
fen a lg u n a  vif ion , porque  
d e z i a ,  que adonde quiera 
que  v e a m o s  pintado a nuef
t r o  R e y  , le dcu em os  a e r e -  
u e r c n c i a r ,  y v e o  que t iene 
r a s o n ,p o r q u e  aun acá fe fen

T 2 p

t iráj í i  fupicíTe vn a  perfona q 
quiere  bien a otra;qu-e. h az ia  
femejanres v i tu p er ios  a fu 
retrato. Pues quanto  m a s  es. 
razón  , q u e ' fiempre fe renga  
re fpc to  ad o n d e  v i é r e m o s  
vn G r u c i f i x o  , ó  qualquier.  
ret rato de nueftro E m p e r a 
dor? A u n q u e  he e fcr iro e í 
to en otra parte , me h o lg u é  
de poner lo  aqui  , porque  v i  
q u e  vna períona a n d u u o a ?  
f l i g ida .que  la  m a n d au an  t o 
m a r  efte re m e d io  , n o  sé 
quien l e i n u e n t ó  , tan pata 
a torm en tar  a  quien no p u 
diere h a z e r  m e n o s  de o b e 
d ecer  , G e l  C o n f e í l c r  le  d á  
efte confe jo ,  p a r cc icd e le  v a  
perdida fino lo haze .  E l  m i ó  
cs ,q u e  aunque  os le dén , le  
digáis  efta razón co n  h u m i l  
dad,  y no lo  t o m e y s  : en ef-i 
t r e m o  me q u a d r a ró la s  b u e 
nas que m e d io  quien me l o  
d i x o  ene f ic  c a f o .  V n a  gran 
g a n a n c ia  faca el a l m a  de fta 
m e rce d  del S e ñ o r ,  que cs 
q u ando  pienfa en e l ,  ó  en f u  
v i d a , y  p a f s io n ,acordar le  de 
fu m a n f i f s im o  , y h e r m o f o  
roftro , que cs g ra n d i f s im o  
c o n f í e l o , c o m o  acá nos le 
daria m a y o r  auer v i í l o v n á  
perfona q nos haze  m u c h o  
b ien j  que  fi nu n ca  la huuifle 
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Mo RADAS
mos co n o c id d .Y o  os digo q 
haze  harto proueoho tañ ía*  
broía raemoriaíotros bienes 
trae con f igo,mas c o m o  ten
g o  dicho tanto dé los efec
tos ,  que cauían eftas cofas,  
y  fe ha de dezir mas,no paf- 
farc de aqui fin auifaros mu 
c h o .q  quando fabcis q Dios 
haze  cilas mercedes a. las 
a l m a s , jamas le fuphqueys,  
ni de icéis q  os lleue por efte 
c a m in o ,q  aunque os parez
ca mui bueno, ycjfe ha de te 
ner en m u c h o , no co.nuic.ne. 
por algunas razones. L a  pri
m era ,porqes  falta de huna.il. 
dad querer vos fe os dé lo q 
nunca mereciftes,y afsi creo 
que no terná mucha quien 
lo  defeare : porque afsi c o 
m o  vn baxo  labrador eftá le 
xos  de defear fer R e y ,  pare- 
ciendolc.  impofsible , por
que no lo merece,  afsi lo  e f
t á  el humilde de cofas feme 
jantes. Y  creo yo  que nun
ca fe darán fino al que lo 
fuere, porque primero dá el. 
Señor  vn conocimiento  pro 
pío . , que haze eftas merce
des. Pues com o entenderá, 
con verdad que fe lá  haze 
m u y  grande en no tenerla 
en t i  infierno quien tiene ta 
kspenlamientos . ’ L a  l eg u as

da,  porque eftá m u y  cierto- 
fer engañada , ó m u y  a p e l i 
gro ,  porque no ha mcneftec 
e l  demonio  mas de ver vna. 
puerta pequeña abierta , p a 
ra hazernos m il  t rampanto
jos. L a  tercera , 1a mifma. 
im ag inac ión ,  quando ay v n  
gran defeo,  y k  mefma per
fona fe haze entender que- 
vé aquello que deíca , y lo  
o y e , c o m o  los que. andan có. 
gana de vna cofa entre día,  
y  penfando mucho en ella», 
acaece venirla a foñar.  L a  
quarta , es muy gran atrcui-  
miento,que  queréis efeoger 
camino,,  no Cabiendo el que 
os conuiene mas,f ino dexar 
al Señor que os conoce ,que  
os lleue por el camino que 
mas fuere ícruido.  L a  quin
ta,penfais que fon pocos los. 
trabajos que padecen a los. 
que elSeñor haze eftas mer
cedes,  fon graridií 'simos,  y 
de muchas maneras.Que fa- 
beis v o s  íi feriades para fu 
farlos? L a  fexta.,  fi por lo. 
m efm o  q penfais ganar per- 
derc.ys, com o  hizo  S au lpor  
fer R e y .  En fin hermanas,  
fin eftas ay otras,y creedme, 
que es lo  mas feguro no que 
rer fino la voluntad deDios:  
pongámonos en fus manos

que.
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q ü e  n os  a m a  m u c h o  ,  y  no  
p o d r e m o s  e r r a r ,  li c o n  d e 
t e r m i n a d a  vo lu n ta d ,  c i t a 
m o s  f iempre e n  e í t o .  Y  a .  
u e y s d e  a d u e r t i r . q u e  por r e 
c i b i r  m u c h a s  m e r ce d e s  de  
e f ta s ,n o  fe m e r e c e  m a s  g l o 
r ia ,p o r q u e  a n tes  q u e d a  m as  
o b l i g a d a s  a íeruir .JEn l o  qu e  
«s  m a s  m e r e c e r  n o  n o s  lo  
q u i t a  e l S e ñ o r , pues ef tá c n  
nue ít ra  m a n o ;  y  afsi a y  m u 
c h a s  perfonas f a n t a s , q u e  j a 
m a s  Tupieron qu e  c o f a  es re 
c i b i c  v n a  deftas  m e r c e d e s ,  
y  o tr a s  qu e  las re c i b e n  , qu e  
n o  l o  fo n .  Y  n o  pen íe ys  qu e  
es  c o n t i n o , a n t e s  p o r  v n a  
v e z  q u e  l a s h a z e  el  S e ñ o r ,  
i o n  m u c h o s  ios  t r a b a j o s , y 
a í s i e l  a l m a  n o f e a c u e r d a ,  
fi las  ha  de rec ib ir  m a s , fino 
c o m o  las feruir .  V e r d a d e s ,  
q u e  d c u e  de fer  gran  a y u 
d a  para t e n e r  las v i rt udes  
e n  m a s  íub id a  perfeccioné,  
m a s  el qu e  las t u u í e r e  c o n  
a u er la s  g a n a d o  a cofta  de 
f u  t r a b a j o  , m u c h o  m as  m e 
r e ce r á .  Y o  ¿sé de v n a  pe r
f o n a  a q u ie n  el S e ñ o r  auia  
h e c h o  eftas m e r c e d e s ,  y de  
d o s ;  la  v n a  era h o m b r e , q u e  
eftauan t a n  de í c e  f  *s de-fer- 
b i r  a fu M a g e f td d  a fu c o f t a ,  
fin e í tos  g r a n d e s  r e g a lo s  , y

a s ;  1 3 1

t a n  anfiofas  p o r  p a d e c e r , 
q u e  í c  q u e x a u a n  a nueft ro  
S e ñ o r  p o rqu e  f e l o s d a u a , y  
fi pudieren n o  r e c i b i r l o s » l o  
e f e u f a r á n .  D i g o  reg a lo s  n o  
deftas  vi f iones  ( qu e  en fin 
v e n  la  gran  g a n a n c i a  ,  y fo n  
m u c h o  de  e f t i m a r ) f ino lo s  
q u e d á  el S e ñ o r  en la  c o n 
t e m p l a c i ó n .  V e r d a d  e s , qu e  
t a m b i é n  fo n  ef tos  d e f - o s  f o -  
b re natura les  ( a m i  p arecer )  
y  de a lm a s  m u y  e n a m o r a 
das , qu e  q u e rr ía n  vi e f l e  e l 
S e ñ o r , q u e  n c  le  f iruen p o r  
f u e l d o ,  y  afsi j a m a s  fe les  
a c u e r d a  q u e  h a n  de  r e c ib i r  
g lo ria  p o r  co fa  ,  para es fo r -  
carf e  m a s  por efto a fe ru ir ,  
f ino  de  c o n t e n t a r  a l a m o r ,  
q u e  es fu  n a tu r a l  o b r a r  fiera 
pr e de m i l  m a n e r a s .  S i p u -  
d ie í fe ,q u e r r ía  bufe ar  i n u e n -  
c i o n e s  para c o n f i r m a r f c  en 
e l . a l m a  , y fi fu c i l e  m e n e f 
ter  q u e d a r  para ficMi'.prea- 
n iq u i la d a  p o r  la m a y o r  h o  
r a  d i  D i o s , lo  baria  de m u i  
buena g a n a .  Sea a l a b a d o  
p3ra f i emp re  , A m e n  : Q u e  
a b a x a n d o í c  a c o m u n i c a r  c o  

t a n  m i fe r a b l e s  c r i a tu r a s ,  
q u ie r e  m of t ra r  fu 

g a n d e z a .  
w 4e *
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C a p .X .  D ige de otras merce
des que hage D ios a l almay 
por diferente manera que las 
dichas ,y  d el gran prouecho 
que queda deltas.

T \ E  muchas maneras fe 
““ -^ co m u ica  el  Señor  al a l 
m a  con eftas a pariciones ¡al-  
gunas jquando  eftá afligida; 
otras,quando le  ha de venir 
a lgún trabajo grandejotras,  
por  regalarfc. fu M ageí lad  
•con e l la ,y  regalaría.  N o  ay 
paraque particularizar mas 
cada cofa ,  pues el in teron o  
es fino dar a entender cada 
vn a  de las diferencias que 
á y  en cfte c a m in o ,  hafta a- 
d o n d e y o  entendiere,  para 
que entendays hermanas,de 
Ja  manera que fo n ,y  los efe-- 
¿los que d e x a n , porque no 
íe  nos antoje que cada im a
ginación es vif ion,  y  porque 
quando So íca ,entédiendo q 
es  pofsible,  no andeys albo
rotadas ,  ni afligidas que 
g a a a  mucho el d e m o n i o ,  
y  güila en gran manera  de 
v e r  inquieta vn alma , por
que vé  que le es eílorno pa
ra emplearfc roda en amar,  
y  alabar, a Dios .  Por otras 
maucras fe comunica  fu M a  
g £ Í h d , ,  harto  mas fuñicas,y

menos peíigrofas,  porque el 
demonio  no las podrá'con- 
trah-azer,a lo que y o  creo > y  
afsi  fe pueden dezir mal ,por 
fer cofa, m uy  oculta ,que  las 
imaginar ias puedenfe mas 
dar a entender. A caece  qua- 
d o  el Señor  es fe ru id o , ef- 
tando el alma en oración , y  
m u y  en fus f e n t id o s ,  ven ir
le de preílo vn.a fufpenfion, 
adonde l e d a  el  Señ or  a en* 
tender grandes íecretos,quc 
parece los v e  en el m i f m o  
D ics(q ue  eftas no fon v i f io 
nes de la facratifsima hum a 
nidad ) y  aunque digo que 
v é , n o v é  nada porque no 
es vifion im a g in ar ia ,  fino 
m u y  in te led lu a l , adonde fe 
1c defeubre c o m o  en D ios  
fe ven todas las cofas,  y las 
tiene en fi m i f m o ,  y es de 
gran prcuecho,porque aun
que paífa e n v n  m o m ento ,  
quedafc m u y  e f c u l p i d o ,y  
haze  grandifsima c on fu í -  
ñ o n ,  y v e e f e  mas claro la  
maldad de quando o fen d e 
mos a D i o s , porque en él. 
mifmo,eftando dentro enél,  
hazemos grades maldades, .  
Quiero poner vna c o m p a 
ración paia dároslo a cnten/ 
dea.Hagamos cuenta que es 
D io s  c o m o  vna M orada  , ó

pal
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S e x t a s .1

p a la c io , m uy  grande y  her- 
m o fa ,q  dentro del eftá todo 
el m u d o , por ver.turapucde 
el  pecador pata hazer fus 
maldades,apattarfe deíle pa 
ía e io ín o  porcicrto,f ino q de 
tro  del rm'fmo Dios  palian 
las abominaciones,) ’ desho» 
ne ft idades, y maldades que 
hazem os  los pecadores.  O 
cofa temerofa , y  digna de 
gran coníideracion , y muy 
prouechofa para las que fa- 
foemos poco  , que no acaba
m os  de entender eftas ver
dades, que feria pofsible te * 
ncr atreuimiento tan defati- 
nadolConfideremos herma
n a s , la gran mifericordia ,y  
fufrimiento de Dios , en no 
noshundir allí luegotdemos 
le grandifsimas gracias,  y te 
g am o s  vergüenza de fentir- 
nos de cofa que f e  haga , ni 
fe diga contre nofottas,  que 
es la m ayor  maldad del msn 
do ver que fufre nueftro 
C r iador  tantas a fus cria
turas dentro en íi m i fm o ,y  
que nofotras í intamos al
guna palabra que fe ha d i 
cho en nueftra aufcnc ia ,  y  
quizá no con mala lníencio .  
O mifetia humana , hafta 
quando hijas imitaremos en 
a lgo  a efte gran Dios íOpucs

no fe nos haga ya  que haze- 
m o s n a d a e n  futrir injuriís ,  
fino q de m uy  buena gana 
paüemos por todo  , y am e
m os  a quié nos lashaze,pues 
efte Señor no nos h a d e x a -  
do de amar z nofotras,  a u n 
que le hemos mucho ofendí 
düj)’ afsi tiene muy gran ra
zón ere querer q todos perdo 
nen por agrauios  q les h a 
g a n .Y o  os digo  hijas,q aun
que paila de preíto efta v i 
fion ,que es vna granmerced 
que haze nueftro Señ or  al &1 
m a fi fe quiere aprouechar 
della , trayendo' .a preíente 
m u y  ordinario.  T am b ién  a- 
cacce m uy  depref io ,y  dema 
ñeca que no fe puede d ez ir ,  
moftrandoDios en fi n ic fm o 
vna verdad,que parece dexa  
cícurecidas todas las que ay  
en las criaturas , dar m uy  
claro a entender que e l f o -  
l o e s  verdad , que no puede 
m en t ir :  y aquí fe entiende 
bien lo  que dize Dauid en 
vn P fa lm o  , que todo h o m 
bre es m ent iro fo  , lo que no 
fe entendiera jamas afsi ;aun 
que muchas vezes fe oyera,  
que es verdad que no puede 
faltar. Acuerdaíeme de Pi- 
lato lo mucho que pregunta 
na a nueftro S e ñ o r ,  quan-

do
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d o  en fu p a fs io n  le d i x o , q u e  
era v e r d a d / y  l o  p o c o  qu e  
e n t e n d e m o s  a c á  defta f u m a  
v e r d a d .  Y o  q u i n e r a  dar  
m a s  a e n t e n d e r  en efte cafo, ,  
m a s  n o  fe puede dezi r .  S a 
q u e m o s  de a q u í  h e r m a n a s ,  
q u e  para c o n f o r m a r n o s  c ó  
n u e f t ro  D i o s  , y E f p o f o  en 
a l g o  , ferá bien qu e  el lud.e--  
m o r  f iempre de andar en ef
ta v e r d a d .N o  d i g o . í o l o  qu e  
n o s  g u a r d e m o s  d é l a  m e n 
t ira ; en efto ,  g l o r ia  a D i o s ,  
ya v e o  q-ue t i 'aeys gesn cu é  
t a  en eftas co fa s  en n o  de-  
zir la por  ning una  co fa  , fino, 
q u e  a n d e m o s  en ve rd ad  d e 
l a n t e  de D i o s , y de las g e n  
tes  de q u a n ta s  m aner as  pu» 
d i e r e m o s  : en c f p e c ia l  no  
q u e r i e n d o  n os  t e n g a n  p o r  
m e j o r e s  de l o  q u e  f o m o s ; y 
e n  nueftras  obras d a n d o  io. 
q u e  es fu y o  a D i o s ,  y a n o -  
fo rra s  lo  qu e  es n u e f t r o ,p r o 
c u r a d o  facar  cn  t o d o  la v e r 
da d,  y  afsi t e m e m o s  en p o 
c o  efte m u n d o  , qu e  es t o d o  
m e n t i r a  , y faí fcdad . .  V n a  
v e z  cf taua y o  c o n f i d c r a n -  
d o  , p o rqu e  ra z ó n  era nucf-¡  
t r o  S e ñ o r  ta n  a m i g o  defta 
v i r t u d  d é l a  h u m i ld a d  , y o -  
f r c c i o f e m e  de prefto fin c o -  
f U e r a t i o ; q u c  cs  p o r  terDios,
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f u m a  v e r d a d ,y  la h u m i l d a d  
es andar en v e r d a d ,  c u e l o  
es mu y gra nde  n o  te n e r  c o 
fa bu ena de n o f e t r o s , f ino 
m i t e r ia  , y fer  nada ,  y  q u i e n  
efto  n o  e n t ie n d e  , anda en 
m e n t i r a ,  y qu ie n  m e j o r  lo. 
e n t e n d i e r e  , agra dará  m as  a 
la fu m a  verdad  , po rq ue  an-  
d 1 en el la .  P le g a  a D io s  h e r -  
m  ñas ,  nos h aga  m e r c e d  de 
n o f a l i t  j a m a s  defte  p ro p io  
c o n o c i m i  e n t o , A  m e n . D e f 
tas  m e r c e d e s  h a z e  el S e ñ o r  
al a l m a , p o r q u e  c o m o  a v e r 
dade ra e f p o f a ,  qu e  ya eftá. 
d e t e r m i n a d a  a h a z e r  en t o 
d o  fu  v o l u n t a d  , le qu ie re  
dar  a lg a n a  n o t i c i a  de en 
q u e  la ha de h a z e r , y de fus 
g r a n d e z a s .  N o  ay para q u e  
t r a t a r  de m a s , qu e  eftas dos 
c o f a s  h e  d i c h o p o r  p a r c ce r -  
m c  de  gran p r o u e c h o  , qu e  
e n  c o f a s  fe m e ja n t e s  no  a y  
qu e  t e m e r  ,  f i no  a labar  al  
S e ñ o r  porqu e las dá , que el  
d e m o n i o ,  a m i  parecer  (  n i  
aun  la i m a g i n a c i ó n  propia)  

t i e n e  aq ui  p o c a  ca b id a ,  y 
afs i el  a l m a  q u e d a  c o a  

gran  fat isfa?  
c i o n .
( j n

Cap-
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S e x t a s .'

Cáp.XI .  Tratddennos defeos con lo  que ha paliado por ia
tangrandes,y impetuofos ,q  perfona que he d icho  aquí,
dk Dios a l alma degogarle, que bien entiendo q a Dios
que ponen en peligro de per- no ay  que ponerle termino,
der lamida,y con elprouecho que  en v n  inflante puede 11c
que fe queda defta merced gar a vn alma a lo mas fubi-
quehage e l Señor. do que fe dize aqu hpodcro-

f o  es fu  M a g e í l a d , p a r a  t o d o

Sí avrán bailado todas ef- lo  que quifierc hazer , y g a 
tas mercedes , que ha he- n o fo  de hazer m uch o  por 
cho el E fpofo  al a lma , para nofotros .Pues  ay vezes  que 
que la pa lomil la ,ó  maripoíi ellas anfias ,y lagnmas,y  fufe 

lia eílé fatisfccha (nopéfeis  p i r o s , los grandes ímpetus 
q la tengo oluidada) y haga  que quedan d i c h o s ( q u e t o -  
a fse toad o n d e  h a d e m o r i r?  d o  efto parece procedido de 
N o  porcicrto , antes eí lá nueí lro  am or  cor; gran .en- 
m u y p e o r , aunque aya m u -  t im ie n to :  mas todo no es na 
chos años que reciba ellos da en comparación de c í lo-  
fauores,ÍIcmpre g im e ,y  an- tro,porq efto parece vn fue-, 
da l loroía , porque de cada g o  que eltá humeado,y  pue- 
v n o d c l l o s  le queda m ayor  defefufri r ,  aunque có  pena) 
d o lo r4 Es ia caufa , que co- pues ay v e z e s , que andan- 
m o  va  conociendo m a s ,  y  do fea í s i  efta alma abrafan-
m as la grandeza de fu D io s ,  dofe en íi m efm a , acaece,
y fe v é  tan aufente , y apar- que por vn penfamiéto m u i
tadade  gozarle , crece mu- l igero  , ó  por vna palabra
cho mas el d e f e o ,  porque que oye  , de que fe tarda el
también crece el am or  mié- morir  , v iene de otra par-
tras mas fe le defeubre lo q te,  (  no fe entiende de don-
merece  fer amado elle gran de , ni c o m o  ) vn golpe  , ó
D i o s ,  y  S e ñ o r ,  y viene en c o m o  fi viniefie vna facta
ellos años creciendo poco de fuego. N o  digo f ies  fae-
a poco  elle defeo , demane- t a ,m as  qualquicr cola q fea
ra ,que  la l lega a tan gran pe l e v é  c l a r o ,  que no podia
na ,com o aora diré . He  di- proceder de nueílro natural:
cho a ñ o s , conformándome tam poco es gole  , aunque
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digo>golp e ,m as  a g u d ám e te  gran d e s  d o l o r e s , n o  puede; 
h iere ,y  n o  es adóde fe f léten haze r  entonces  m as ,p o r q u e  
a c á  las p e n a s , a m i  parecer,  efte fent im icnto  no es en el 
f ino  en lo  mui  h ó d o ,  y  inri-  c u e r p o ,  f ino en l o  inter ior  
m o  del a lm a ,  adóde  efte ra-  de l  a lm a .  F o r e f t o f a c ó  efta 
y o , q u e  de preftc pai la , t o d o  p er fon a ,  qu a  m a s  rezios ion 
q u anro  hal la  defta t ierra de los  fent im ientos  del la  , que  
nueftro natura l  lo de xa  h e -  los  de l  cuerpo ,  y  fe le  r e p r o 
ch o  p o l u o s , q  por el t iépo q  fentó  fe r  deüa. m anera  lo s  
dura ,e s  im pofs ib lc  tenerm e que padecen cn purgator io ,  
m or ia  decofa de nueftro fer,. que no les i m p id e  n o  tener, 
porq  en vn punto  ata las po-  cuerpo ,  para d e x a r  de pade- 
ten c ias ,d e m an e ra  q  no qu e-  c.er m u c h o  m as  que t odos  
dan có  n inguna  l ibertad pa- los  que eftán en é l .  Y  v i  vna. 
ra c o f a ,  f ino para las que le  perfona  cn efte t e r m in o ,q u e  
h an  de hazer acrecétar  efte v erd ad e ram en te  pensé qu e  
d o lo r .  N o  querría  parecieíle. fe le  acab au a  la  v id a  ( y  no- 
e n c a r e c im ie n t o ,  porq v erd a  fuera m u c h o , porque  cierto, 
de fá m e n te  v o y  v ie n d o  que  cs gran p e l ig r o  de m uerte) ,  
q u e d ó  co r ta ,p o rq  no fe pue- y afsi  aunque  dure p o c o ,d e -  
dc dezir.  E l l o  es vn  arroba-  x a  el cu erpo  m u i  d e fe o y u n -  
m i e n t o  de fe n t id o s : y poten ,  tado ,  y  en aquel la  f azo n  los. 
c ias  para t o d o  l o  que no es pulfos t iene tan abiertos,co,  
fau orab le  a fentir  efta aftic* m o  f iqui f ie f ic  y a  dar ei a l 
c i ó n .  P o r q  el en te n d im ié to  m a  a D i o s ,  q n o  es menos», 
eftá múi  v in o  para entender perq  el  oa ior  natural  fa lta ,  y, 
l a  r a z ó n ,  que ay de d o lor  le  abrafa dcm ancra  , q  c ó o -  
de ve t íe  el  a lm a  aufente  d e  t ro  p o q u i t o  mas  le oúplierá.  
D i o s , y ayuda  fu M a g e f t a d  D i o s  fus d e f e o s . N o  porque,  
co n  vna tan.viua notic ia  de fié te d o lor  a lg u no  en el  cuec. 
f i e n  aquel  t i e m p o ,d e m a n é -  p o j  aunque  ya de ícoyunta- .  
r.a q u e  acrec ienta  la pena en, d o , c o m o  he d ich o ,d e  fuerte, 
t an to  g r a d o ,  que  procede  qu e  queda defpues d o s ,  o.
q u ien  lo.tiene cn dar grades,  tres dias  fin tener fuerca pa-
g t i t o s , c o n  fer perfona f u f a -  ra e fe r iu ir ,y  có  grades  do lo .
d i  3 y  m oilra.ua a padecer  te s ,y  aun f iempre m e  parece.
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c[ueda el cuerpo mas fin 
fuerza q de antes. E l  no fen* 
tirio deue fer por la ventaja 
q h a z e  el fent im icnto  inte- 
rior del a lma,por lo qual no 
haze cafo del cuerpo ,/  aun
que le hiziefí'en pedamos. Di 
rcifroc q es imperfecció.que 
porq no fe c c form a  co  la v o  
Juntad de D io s  pues lo  eftá 
rendida ? Hafta aqui podia 
hazer efto , y afsi paftaua la 
v ida,aora  no ,  porq fu razón 
eftá de fuerte,q no esSeñora 
d e l h  , ni de penfar fino la q 
tiene para p e n a r p u e s  eftá 
aufente de fu.bien, para que 
quiere vida?Siente vna ('ole- 
dad e f t r a ñ a ,q u e  todos ios 
de la tierra no la hazen com  
pa m a ,  ni creo fe la haría los 
del c i e l o , c o m o  no fuelle el 
que amarantes todo la ator
menta:  mas v é le  com o vn a  
perfona colgada que no a f 
ílente en cofa de la tierra,ni 
a l  cielo puede fubir» abrafa- 
da con efta fed , y no puede 
l legar al agua , y .n o íe d q u e  
puede-.fufrir: fino ya en tal 
term ino,  que con ninguna. 

Te  le quitaría ( ni quiere que 
fe  le q u i te ) fino con ia que 
d ixo  nueftro Señor  a la Sa* 
marirana , y efta no fe ía da. 
Q vaiai iu .  Dios  S e ñ o r , co*

S E X T

m o  apartays á vueftros ama 
dores? mas todo es poco pa
ra lo q les day-s defpuesibien 
es que l o  mucho cuefte m u 
c h o .  Quanto mas es purifi
car efta a lm a pata que entre 
en la fe t ima morada ( co- 
m o l o s  que han de entraren 
el c ie lo  fe l impian en elPnr-  
gatotio)es  tá poco efte pade 
cer, co m o  feria vna gota  de 
agua en el mar ,quato  mas q 
con todo efte tormento ,y a- 
f l iccio,que no puede fe r in a  
yor ,s  lo que y e  creo,  de t o 
das las que ay en ia tierra, 
(que efta pe'rfona auia patea
d o  muchas,corpora les,y ef- 
pirituales^mas todo le pare
ce nada en efta cóparacionj  
fíente, el a lma q es de tanto 
precio efta pena,que entiéde 
bien no  la podia el ia mere
cer, fino que no es efte í'enti-- 
m ié ío  demanera q u e ía  al i— 
uia ninguna cofa , m as  con . 
efto la lufre de m uy  buena 
gana , y fu ñ ir ía  teca fu v i -  
da,(i Dios fuetee feruido de* 
el lo:  aunque no feria m o r i r 7 
de vna v e z  , fino e l lar f iem -  
pre m u r ie n d o , que verda-- 
de raméate no  es m e n o s . - 
P.úes cófidcrcmos'hetiT.aaas ■ 
aquellos que cftan en ei ia-?. 
f iema,que no eftán con

con 1  •

AS.  I ] /

Ayuntamiento de Madrid



1 3 ^  M o r a d a s

c o n f o r m i d a d ,  ni c o n  e ñ e  c o  
t e n t ó  y g u f t c . q u e  p o n e D io s  
en el a l m a , n i  v i e n d o  fer  ga-  
n a n c i o l 'o  ef te  p a d e c e r ,  f ino 
q u e  f iempre pa d e c e n  m a s ,  y 
m a s s  ( d i g o  m a s ,  q u á t o  a las 
pen as  a c c id e n t a  les) f i é d o e l  
t o r m e n t o  del a l m a  , t a n t o  
m a s r e z i o q u c  lo s  del  c u e r 
p o ^  los  qu e  e l l o s  p i f i a n  nía  
y o r e s ,  qu e  efte q u e  a q u i  h e 
m o s  d i c h o  fin c ó p a r a c i o n , y  
eftos  v e r  q u e  han  de  fer  para 
í l e m p r e  j a m a s  : q ferá deftas 
defu  en turad as  a l m a s , y c a e  
p o d e m o s  h a z e r  e n  vida  tan 
c o r t a , n i  p a d e c e r ; q u e  fea na 
d a  para l ibra rn os  de t a n  t e r 
r i b l e s ,  y e.ternos t o r m e n t o s ?  
Y o  os d i g o ,  qu e  ferá i m p o í -  
l i ble  dar  a e n t e n d c r ,q u á  { e n 
t i b i e  c o f a  es e l p a d e c e r  del  
a l m a  , y q u a n  d i fe r e n te  al 
d e l  c u e r p o  , f ino fe paffa por 
e l l o ,  y  qu ie re  el m e f m o  S e 
ñ o r  l o  e n t e n d a m o s , p a r a q u e  
m a s  c o n o z c a m o s  l o  m u c h o  
q u e l e d e u e m o s  e n  traernos 
a  e f t a d o ,  que p o r  fu m i fe r i -  
c o r d i a  t e n e m o s  efpcran^a 
n o s  l i b ra rá , y perd on ará  nue 
í t ros  p e ca d os .  P u e s  Tornan
d o  a io  qu e  t r a t a m o s ,  qu e  
dexamo-s  a efta a l m a  c o n  
m u c h a  pen a .Er ,  cf te  r igor  es 
p o c o  l o q u e  le  du ra ,  ferá quá

d o  m as  t re s ’, ó  q u á t r o  horas  
(a  mi  pa re cer)  p o r q u e  fi m u  
c h o  d u r a f ie ,  f ino  fuelle c o n  
m i l t g r o ,  feria im p o fs ib le  fu 
fr ir lo  la f l i q u e z a  naru ra l .  
H a  a c a e c i d o  n o  du ra r  m as  
q u e  vn q u a r t o  de  hora ,  y  
q u e d a r  h e c h o  pedamos*, v e r 
da d e s , qu e  efta v e z  de l  r o 
d o  p e rd i ó  el f e n t i d o  , í e g u n  
v i n o  c o n  r ig o r f y  ef ta n d o  en 
c o n u e r f a c i o n  el p o í l r e r d i a  
de P a f c u a  de R e f u r r e c c i o n j  
y a u i e n d o  e f ta d o  t o d a  la  
P a f c u a  c o n  t a n t a  f e q u e d a d ,  
q u e  cal i  n o  en te nd ía  l o  e- 
ra )  de  f o l o  o y r  vna p a la b r a  
de n o  a c a b a r f e  la  v i d a .  Pues
p e n f a r  q u e  íe pu ed e  refi f-  
t i r ; n o  m as  q u e  íi m e t i d a  en  
vn f u e g o  quif ieffe  h a z e r  a 
la l l a m a , q u e  n o  tu uie í fe  c a -  
J o r  para q u e m a r l e .  N o  es 
e l  í e n t i m i e n t o q u e  fe  puede 
d i f s i m u l a r ,  fin qu e  lo s  q  e f -  
tan p re fen tes  e n t i é d a e l g r í  
p e l i g r o  en qu e  efta  , a u n q u e  
de  l o  in t e r io r  n o  p ueden  fer  
t e f t i g o s . Y  es ve rd ad  , qu e  le  
f o n  a lg u na  c ó p a ñ i a , c o m o  fi 
f u e í í e n  so bra s ,y  afsi le  p a r e 
c e  to d a s  las c o f a s  de la t ie r 
ra.  Y p o r q  veáis  q  es p o fs ib le  
( f i  a l g u n a  v e z  os v iered es  
en efto)  a c u d i r  a q u i  nueftra  
f l a q u e z a  y n a t u r a l ,  a c a e c e
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S e x t a s .

a lg u n a  v e z  q u e  e f t a n d o e l  
a l m a ,  c o m o  aueis v ¡ ü o , q u e  
m u e r e  por m o r i r , q u a n d o  a- 
p r ie ta  t a n t o  , .que ya p a r e c e  
q u e  para fa l i t  J e l  cu e r p o  no  
le  fal ta  caf i  nada , v e r d a d e 
r a m e n t e  r e m e  ,  y q u e rr ia  a -  
flox. ifle la p en a ,  por  n o  a c a 
bar  de m o r i r .  B i e n  fe d e x a  
e n t e n d e r  fer  e f t e  t e m o r  de 
f l a q u e z a  n a t u r a l ,  qu e  por  o -  
t r a  pa rt e  n o  fe q u i t a  f u d e -  
f e c , n ¡  es p o fs ib le  q u e  fe qui  
t e  efta p e n a ,h a f ta  qu e  la qu i  
t a c !  S e ñ o r ,  qu e  caf i  es io  
o r d i n a r i o  , c o n  vn arr oba ? 
m i e n t o  g r a n d e ,  ó  c o n  a l g u 
na vi l ion . :  a d o n d e  cL v e rd a -  
d e r o  G o n f o l a d o r  la. c o n f u e -  
l a , y  f o r t a le c e ,  para q u e 'q u ic  
ra viuir  t o d o  l o  que fuer e  fu 
v o l u n t a d .  Cofa,  p en o fa  cs 
e f t a ,m a s  q u e d a  el a l m a  c o n  
g r a n d i f s i m o s  e f e c t o s ,  y p e r 
d id o  eL m i e d o  a los  t r a b a 
jo s  qu e  le pueden fu c e d e r ;  
p o r q u e  e n . c o m p a r a c i ó n  del  
í e n t i m i e n t o  ta n  p e n o í o  que  
l i n r i ó  fu a lm a  , n o  l e  p arece  
f o n  nada.  D e m a n e r a  q u e 
da a p r o u e c h a d a ,  qu e  guf ta -  
ria  pa decerle  m u c h a s  vezes ; :  
m a s  t a m p o c o  puede  ef ío  e n  
n i n g u n a  m a ne ra  ,  n i  ay n i n 
gún  r e m e d i o  para r e in a r le  
a  tener  » hafta  q u e  q u i e r e  el

S e ñ o r ,  c o m o  n o  le ay para 
reí i ft irle q u a n d o  le viene .  
Q u  eda c o n  m a y o r  d e ip rc -  
c i o d e l  m u n d o ,  q u e  an tes :  
p o r q u e  v é  que c o f a  de l  n o  
le  v a l ió  en a q u e l  t o r m e n t o ;  
y m u i  m a s  de ía í id a  de las 
c r i a t u r a s ,p o r q u e  v é , q u e  f o -  
l o  e l  c r i a d o r  es e l qu e  puede 
c o n f o l a r . y  ha r ta r  fu  a lm a :  y  
Con m a y o r  t e m o r ,  y c u i d a -  
dq  de n o  ofe n d e r le  , p o r q u e  
v é  qu e  puede c o n f o l a r ,  y a ?  
t o r m é t a r  q u á d o  es fe ru id o .  
D o s  c o f a s  m e  p a r e c e  qu e  a y  
en efte c a m i n o  e f p i r i t u a l , q  
fo n  p e l i g r o  de m u e r t e :  la v -  
na e ft a ,  qu e  v e r d a d e r a m e n 
t e  l o  es-.la o t r a ,d e  m u i  e x c e í  
Í I u o g o z o , y  d e l c y t e ,  qu e  cs  
en tan g r a n d i f s i m o  e f t r e m o ,  
qu e  parece  d e s fa l l e ce  el  a l 
m a , d e  fu er te  q u e  n o  le falra  
t a n t i t o  para a c a b a r  de fal ir 
de l  cu e r p o  : a la verdad n o  
fe r i a  p o c a  d i c h a  la fu ya .  A -  
qu i  veré is  h e r m a n a s , í i  h e  te  
n i d o  r a z ó n  en d e z i r  , qu e  es 
m e n e f t e r  a n i m o  ,  y. qu e  la  
t e r n a  el  S e ñ o r  q u a n d o  le pi -  
dicr.edes,eftas c o f a s , d e d e -  
z iro s  l o  qu e  r e f p o a d i ó  a le s  
hi jos  del Z e b e d e o , ! ! p o d n á  
beber  el  c a h z .  T o d a s  c r e o ,  
h erm a n a s  , q u e  re lipón d e  - 
re m o s q u e  li ,  y  c o a  m u c h ai

tazo 0»
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r a z ó n ,  p o r q u e  fu  M a g e f t a d  
dá e s f u c r c o  a q u i e n  v e  que 
k  ha m e n e f t e r ,y  en t o d o  de-  
f iende  a eftas a l m a s ,  y  ref* 
p o n d e  por  el las  en ias per fe - 
c u c i o n e s ,  y  m u r m u r a c io n e s  
c o m o  h a z i a  p o r  ia M a d a -

1 4 0
M o r a d  />5

l e n a , a u nq u e  n o  fea p e r  p a 
la b r a s ,p o r  o b r a s 5y en fin a n 
tes  q u e  fe  m u e c a  fe l o  p a g a  
t o d o  ¡ u n t o ,  c o m o  a o r a  v e 
réis.  Sea  por  f iempre b e n d i 
t o , y  a lá b e n le  to d a s  las cria-, 
tu ca s ,  A m e n .

M O R A D A S  S E T I MA S ,
contienen quatro Capítulos.

C  a p .1 . Trata de mercedes gra
des que baje D ios el lets a l
mas, que bd llegado a entrar 
en las fetim as J\doradas : 
D ije  como a fu  parecer ay 
diferencia alguna d el alma 
a l efp iritu , aunque es todo 
y  no. ay cofas de notar.

p  A e e c e r o s h a h e r m a m s , q 
■*- eftá dicho tato en efte c a 
m in o  efpintuahque no qu e
da nada por dezir .Harto en
g a ñ o  feria penfar efto : pues 
la gradeza de Dios  no tiene 
term ino,tam poco ie teman 
fus obras; quien acabara de 
contar fus mifcr icordias , y 
grandezas? Es inipofsibles 
y afsi no os cípantcys de ló 
q ve eftá d i c h o ,  y fe dixere,  
porque es. vna cifra de lo q

ay qu e  c o n t a r  de D i o s .  H a r 
ta  m i fe r i c o r d ia  nos h a z e , q  
aya  c o m u n i c a d o  eftas  c o 
fas a p er fon a  q  las p o d a m o s  
v e n i r  a faber ,  para qu e  m i é -  
tras  m a s  n o t i c i a  t u u i e r e m o s  
q u e  fe c o m u n i c a  c ó  las c r i a 
turas  ,  m a s  a l a b a r e m o s  fu 
g r a n d e z a ,  y  nos e s fo r z a r e 
m o s  a no  te n e r  e n  p o c o  a l 
m a  c o n  q u i e n  t a n t o  fe d e -  
l c y t a  el  S e ñ o r  ,  pues c a d a  
vn a  de nofotras la  t i e n e ,  
f ino  c o m o  n o  la  p r e c i a m o s  
c o m o  m e r e c e  c r ia tu ra  h e 
c h a  a la i m a g e n  de D i o s ,  a f -  
fí no entendemos los g r a n 
des fecretos que eftán e n  c -  
11a, P le g a  a fu M a g e f t a d  , fi 
e-s feruido,  menee la p l u m a ,  
y me de  a entender c o m o  
y o  os  d ig a  a l g o  de l o  m u 
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choqu e  á y  que d e z i r ,  y dá 
Dios a entender a quien me 
te en efta M orada .  Harto 
Jo he fuplicado a f u M a g c f *  
tad,  pues fabe que m i  inten
to e s ,  que no  cften ocultas 
fus m ife r ico rd ias , pata que 
fea mas alabado fu fanto  nó 
bre.Efperan^a tengo,no  por 
m i  , f ino por vofotras ,her
m a n a s ,  me ha de hazer efta 
merced ,  para que entendáis 
l o  que os importa el cele
brar vuefiro Efpofo  efte m a 
t r im o n io  efpiritual có v u c f  
tras a l m a s ,  pues trae tantos 
bienes c ó í !g o ,c o m o  vereys, ,  
y  que no quede por v o s o 
tras. O gran D i o s , parece 
que tiembla .vna criatura, 
tan mifcrable c o m o  y o ,  de 
trataren  cofa tan agena de 
l o  que m erezco  entender. 
Y  es verdad , que he eítado 
en gran confuíion y penfan- 
d o  li ferá mejor acabar con 
pecas palabras efta M o r a 
da , porque.mc p ar e c e , .que 
han de penfar que y o  lo sé 
por experiencia , y  hazeme 
gran verguenca ,porque  co
nociéndome lo que foy , es 
terrible cofa.  P o r  otra parte 
rne parece es ren tad o ,  y fla
queza , aunque m is  juizios 
o d io s  e ch é is ,  porqfeaDios--

S  E V TI

a labado,y  entendido vn po
quito m a s ; y gritamc todo 
el mundo ; quauto  mas que 
e fiaré y o  quizá  m uerta ,qua  
d o  fe viniere a ver. Sea ben
di to el que viue pata ílem/ 
prc,y viuirá.  A m en .

Quando nueftro Señ or  es 
feruido de apiadarle de lo 
que padece , y ha padecido 
por  íu defeo efta a lma ( que 
ya efpnitualmete  ha t o m a 
do porefpoía  ) primero que 
fe confuma el matr imonio  
efpiritual, metela en fu m o 
r a d a ,  que es efta feptima,  
porque afsi c o m o  ia tiene 
en el c ic lo ’, deue tener en el 
alma vna eílancia , adonde 
fo lo  fu M ageí lad  m ora ,y  di 
gamos otro cielo , porq nos 
importa m uch o  hermanas; , 
que no entendamos es el a l 
m a  alguna cofa  clcura,  que 
c o m o  no la v e m o s , . l o  mas  
ordinario deue parecer,  que 
no ay otra luz in ter ior,» !/  
no  efta.que v e m o s ,  y .q u e  
eftá dentro de nueftra s i  - 
m a  alguna efeuridad». D e  
la que no eftá en gracia , y o  
os lo conficfíb, y no p c r f a l .  
ra dei So l  de ju/iieia que efe 
tá en e l la ,  dándole  f e r . fino 
por no  fer ella capaz pata 1 
jecibir  ia luz 9 com o queda

dichoj
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dicho en la primera mora- zon que fea, pues dentro dé
d a .T e n e m o s  hermanas par- efta alma ay morada para
ticular. cuidado d e r o g a r a !  Dios .  Pues quando fu M a -
S e ñ o r p o r  los que eftán cn geftades ícriudo de hazcrle
p ecad o  m orta l  , que ferá Ja  merced dicha dcfte diui-
gran Iimofna : que fi viefle- no matr imonio  , primero la
mosvnChri ft iano aradas las m ete  en fu morada,y  quiere
m anes  atrás con vna fuerte fu Mageftad no fea corno 
c a d e n a , y eftar amarrado a otras vezes que la ha metí? 
v n  pofte,y muriendo de ha." do  cn eftos arrobamientos:  
b r e , . y n o p o r  falta de man- que y o  bien c r e o ,  que la. 
jares , que los  tiene cabe fi vne  configo  en to n ces , y en 
m u i  eftremadosjíino que no la oración que queda d icha  
los  puede tomar para l legar de vnion , aunque allí no le 
los  a la boca ,y  eftá con tan- p i r e c e a l  alma que cftá l ia- 
t o  haftio q va á efpirar,y no mada deDios para entrar cn 
muerte  temporal ,  fino eter- fu centro ,como aqui cn efta 
na ; no  feria gran crueldad, morada , fino a la parte fu- 
eftarle mirando,y  no l legar • perior * m a s  cn efto v a  po- 
le  a la boca que com ief fe/  co , fea de vn a  manera,  ó de 
P u e s  que,íi por vueftra ora- otra:  lo  que haze al cafo es, 
c ion le quitafien las cade- que allí el Señ or  la junta 
ñas. P o r  am or  de D i o s o s  c o n f ig o  , mas haziendola  
p i d o ,  que f iempre tengáis c ie g a ,y  m uda,  c o m o  loque? 
m em o ria  en vueftras oracio  do San Pablo  en fu conuer- 
-nes de almas femejátes. N o  fion , y quitándola  el fentir, 
h a b l a m o s a o r a c o n e l l a s . i l -  c o m o ,  ó  de que manera es 
n o  con las que han hecho aquella  merced que goza :  
penitencia por fus pecados,  porq el gran deleyte q entó- 
y  eftán en gracia por la trufe ces fiente el alma , es quado 
r icotd iadc  Dios .  Podem o s  íe vé  acercar a D i o s : mas 
confiderar no vna cofa arrin quando y  a la junta coníigo ,  
conada y l imitada , fino vn ninguna cofa  entiende,q las 
mundo interior adóde cabe potencias  todas fe pierden, 
tantas,  y l indas moradas co  A q u i  es de otra m anera ,que 
m o  aucís v i í l o , y afsi  es ra? quiere ya nueftro bué Tríos
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quitarlas e fcamás dé los  o- 
jos c] vea : y entiéda algo  de 
b  merced q  le haze aunq es 

por vna manera eC- 
Aunque rraña . y  merida

el b o bre  7 .  ,
entüu vi-cn aquella morada 
da,perdié por vi í ion intelec-
dü e l  vfo t U 3 j  p Q r  c j e r t a  m a .

de l o s í e n  \
t í d o s , y  flera ue reprefenta- 
c l a u a d o  c ió  de la verdad , fe 
Pu“ “ £  1cmueftra  la Satifsi- 
dc pairé ma T r in id ad  todas. 
l a E f s é ó a ,  tres perfonas,có vna

S E
te re dize ro viene a fu efpin- 
de s Pa- tu, a manera de vna
b l o  y  de n u u e  d e  g r 3 n d l f s i .
M o y í c n ,  y  , - • ,
de otros ma claridad , y  citas- 
a l g u n o s ,  petionas d i í l intas ,  y 
m a s n o  h a , p o r  y n a  n o t i c i a a d _ 
b l a a q u i  l a  r  . . ,  .  , .  ,
S. M a d re  mira ble que f e d a a L  
defta m a r  alma ,  entiende con 
ñera.devL- g ran vercJacj fcr to _ 
l ion , que j  -
a u nq u e  e s  d a s  tres perfonas V -  

de p a i f o ,  na fuítancia,  y vn po
es  c l a r a  y  der, vn faber , y  vn fo 
í a t u i t i u a :  . J
f ino h a b l a  l o  Dios:demanera ,q
de v n  c o -  l o q u e  t e n e m o s  p o r
nocimicn.. } alli lo entiende

¿yfterio,6 Cl a l m » C p o d e m os .
q dáDios dezir) c o m o  por vif- 
a algunas ta ,aunque no es con
a l m a s  por  . „  • „  .
medio, de los ° ' os co rp o ra le s  
vna luz efta vifta , p o rqu e  n o
g r a n d í f s i -  c s  vi f io n  im a g i n a r i a :  
m a . q  c J e  . . , . -
taiwde,/ aclui íc k  comunica.

S E TI

todas trespcrfonas.y 110 íin a1'
, 1 . 1  S l‘ na  e l p ela hablan,  y la dan ;v..®e crf  
entéder aquellas pa- da .• mas 
labtss.que dize  elE porq ella

;• \ el pe cieno
u ag eho ,  que g i x c  el c/  

Señor jqucvcru ia  él ,  iaJ.ui.que 
y c lPadrc ,y  el Eípiri  fc % U!:a
J „  ,  e n  la i i M «
t u S a n t o a m o r a r  con g¡nacion j
c la lm a ,  que le ama,  porefloi*
y  guarda fus manda* Y  Madre

i div.e:qc£lam ientos .  O va lamc v5{¡on1cs 
D i o s , quan diferente í a t c i c c -  

cofa cs oír  eftas pala p,aI >.y1,0 
bras,y creerlas,ó en- ,n“~
téder por efta m an e 
ra, quan verdaderas fon, y ca 
da dia íe efpánta mas efta a l 
m a ,  porque nuca mas le pare 
ce íe fueron de con ella,  fino 
que notoriamente vé (de la 
manera q queda dicho) q ¿fi
ta enlo interior defu alma en 
vna cofa  m uy  honda(que no 
fabe dezir c o m e  e s , porq no  
tiene letras)y fíente en fi efta 
diuina compañía .  Pareceres 
ha , que fcgú efto no anda en 
fi,fíno tan embeuidn, que no- 
puede entéder en rinda.Anda 
mucho mas que antes,en t o 
do lo q es fcruicio de Dios,,  
y en faltando las ocupac io
nes íe queda con aquella 
agradable com p añ ía ,  y fino 
falta el a lm a  a D i o s , el ja
mas fal lará ( a m i  parecer).

de.
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M  O R A D A  S

de darle a conocer ta n oto
riamente fu prcfencia,  y tie
ne gran confianza que no la 
d éxará  Dios que la ha hecho 
efta merced, para que la pier 
da-, y afsi fe puede penfar, 
aunque no dexa  de andar 
con mas cuy dado que nun
ca , para no le defagradar en 
nada.  El  traer efta prefcncia, 
entiendeíe que no es tan en
teramente ( d i g o  tan c lara
mente) c o m o  fe le manifief- 
ta la primera v ez ,  y  otras al. 
gunas,que quiere Dios hazer 
ie efte r e g a lo : porque íi efto 
fueflc,cra  impofsible enten
der en otra cofa a lg u n a ,  ni 
aun viuir  entre la gente,mas 
aunque no es con tanta luz, 
fiempre que aduierre fe halla 
eon efta com pañía .D igam os  
cora , fi vna perfona eftuiefie 
en vna muy clara pie^a con 
o t r a s ,  y cerraffen las venta
nas , y fe quedaílé a efeuras,  
n o  porque fe quitó la luz pa
ra v e r l a s , dexa de entender, 
que eftan alli. Es  de pregun
t a r ,  fi eftá en fu mano el a- 
brsr la ventana , para tornar
las a ver quando qu iere/ef-  
fo  no , fino quando nueftro 
S e ñ o r  quiere abrir el enten
d im ie n to :  harta mifcncor-  
di* la  haze ca nunca fe ic de

J  45
con e l l a , y  querer lo enti««-i 
da con tanta eu id cn c ia .P a
rece que quiere aqui la diur
na Mageftad diíponer el al
ma para mas con efta a d m i 
rable com pañía ;  porque eftá 
c laro que ferá bien ayudada 
para ir adelante en la perfe- 
cion , y perder el temor que 
traía algunas vezes  de las de 
mas mercedes q u e l a h a z i a ,  
co m o  queda d icho .Y a fs i fu e  
que en to do  fe hallaba mejo  
rada, y le parecía que por tra 
bajos,y negocios que tuuief- 
fe , lo efiencial de fu alma fe 
mouia  de aquel apofento,de 
manera que le parecia auia 
divif ion en f i,y  fu a lma,  y an 
dando con hartos trabajos 
que t u u o , poco  defpues de 
que Dios  le h izo  efta mer
ced,fe q u e x a u a d e l l a , a  m a 
nera de Marta , quando fe 
qu exó  de M aria ,  que fe efta- 
ua ella fiempre gozan d o  de 
aquella quietud a fu placer,  
y la dexaua a ella en tantos 
trabajos , y ocupaciones,que 
no la puede tener com pa
ñía.  Efto os parecerá defati- 
no,naas verdaderamete paf- 
fa a f s i ,qu e(aunq fcent iSdcq  
e ia ím a  eftá toda jüta)noes 
a ato jo  lo  q he dicho , que es 
m u y  ordinatio.-por dóde de-

zia
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S E P T  I M A t.
zia yo  que fe vfcn cofas inte 
riores de manera,que cierto 
fe entiende ay  di fe recia mui 
conocida del alma al efpiri
tu , y  aunque mas fea todo 
vno,  conocefe vna diuiíion 
tan del icada,que algunas ve 
zes parece obra de diferente 
manera lo  vno de lo  otro ,  
c o m o  el faber que los quie
re dar el Señor .  T am b ién  
me parece ,  que el a lma es 
diferente cofa  de las poten
cias.  A y  tantas,  y tan delica
das en l o  in ter io r , que feria 
atrexiimienro ponerme yo  a 
declararlas,al lá lo  veremos 
í i  el Señor nos haze efta mer 
c e d  de l leuarnós ,  por fu bó- 
dad , adonde entendamos 
eftos íjscrctos.

Ca  p ,11. Trocéele en lo mefmo: 
D i ge la  diferencia qu é ay de 
ynion efpiritual a matrimo
nio efpiritualdeclarado por 
delicadas comparaciones.

T )  Ves vengam os  aora a tra 
fa r d e l  d iu in o ,  y e fp ir i 

tual matrimoniojaüque efta 
gran merced no d eu e  cum- 
phrfe có perfecció cn efta vi  
da,  pues l inos apartaíl’emos 
de Dios ,  fe perdería efte tan 
grá  bic. L a  primera vez  que

D ios  haze  efta merced,quie  
re fu Mageftad moftrarfe al 
a lm a por vi f ion im aginar ia  
de fu íácrat i í sima hum an i
dad, para q lo entiéda bié, y 
no efte ignórate de q recibe 
t á  íoberano dó.  A  otras per
fonas ferá por otra forma,  a 
efta de quien hablamos fe le 
reprefentó el S c ñ c r  acaban
d o  de comulgar ,  c o n f o r m a  
de gran rcfplandor,y hermo 
fura, y mageftad ,como d e f 
pues de re fucitado,y  le d ixo  
que ya era tiépo de que fus 
cofas tomafíe el la por  Tu
y a s , y él ternia cuidado de 
las luyas ,  y otras palabras,q 
fon mas para fentir ,que para 
dezir.  Parecerá que no era 
efto nouedad,pues otras v e 
zes fe auia reprcfctvtado el 
S e ñ o r  a efta alma cn efta m a  
ncra.  Fue tan diferente, que 
l a d e x ó  bien d e f a t i n a d a , y  
efpantada : ló  v n o ,  porque 
fue con gran fucrga e f l a v i»  
fion : lo o t r o ,  por las pala-, 
bras que le d ixo  ;  y también 
porque en lo interior de fu 
a lm a,ado nde  fe reprefentó,  
f ino es la vifion pallada, no 
auia vifto otras. Porque cn-, 
tended, que ay grandifs im á 
diferencia de tocias las'paf- 
íadas, a las defta morada , y 

x. tan
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tan grande del defpoforio e f  
piritual ,  al matrimonio cfpi 
« t u a l , c o m o  ie ay  entre des 
d e íp o íad o s : a ios q ya no fe 
puede apartar.Y a he dicho, 
aunq feponé eftas cópsracio 
nes (porque no ay otras mas 
a propoíito)que íe entienda 
que aqui no ay memoria  de 
cuerpo , mas q íi el a lm a no 
efluuiefle en él , f ino fo lo  ef
piritu.-y en el matrimonio e f  
jjiritual mui menos,  porque 
paila efta fccreta vnion en el 
cetro  interior del a lm a,que 
deue fer adonde eftá el m if -  
m o  Dios.- y a mi parecer no 
ha menefter puerta por don
de entre , porque en todo  lo 
que fe ha dicho hafta aquí» 
parece v a p o r  medio de los 
fent idos ,y  potencias , y efte 
aparecimiento de la H u m a
nidad del S e ñ o r ,  afsi deuia 
de fer.-mas lo que paila en la 
vnion del matr imonio  efpi- 
r itual , es m uy  diferente- A -  
parecefe el Se ñ or  en efte 
centro del alma fin vifion 
im a gi naria, fin o i n t e 1 e ¿fu al, 
2unque mas delicada , que 

l a s  dichas,como fe apareció 
a  los A p ó d e les  fin entrar 
_ or la  puerta,quando les ái-  
.,0 . -p 'tx  yphis. Es vn l'ccreto 

va a  merced

tan fubída, lo que comunica  
D ios  alli al alma en vn infta 
te, y el grandi fsimo delcyte  
que líente , que no fe a q lo 
comparar,f ino que quiere el 
Se ñ or  manifeftarlepcr aquel 
momento  la glor ia que ay 
en el cielo , por mas fubida 
m a n e ra ,  q por ninguna vi- 
fió,ni gufto efpiri tual .No fe 
puede dezir ,mas de q quáto  
fe puede entéder,queda el c f  
pirita defta a lm a,hecho  vna 
cofa con D ios ,  que c o m o  es 
también efpiritu , ha q u er i 
do  íu Mageftad meftrar el 
a m e r q u e n o s  t i e n e ,e n  dar 
a entender a algunas perfo- 
n.as hafta adonde l lega,  para 
que alabemos fu grandeza.1 
porq de tal manera ha teni
do por bien juntárfe con Ja 
criatura , que afsi com o los 
que ya no fe pueden apar
t a r ,  no fe quiere apartare !  
della. E l  defpoforio eípiri- 
tual es diferente , q muchas 
vezes fe apartan , y la vnion 
también lo es .- porque aun
que vnion es jnntarfe dos 
cofas en vna,en fin fe puede 
diuidir,  y  quedar cada cofa  
por f i ,como vemos ordina
riamente,que pafl'a de prefto 
efta merced del Se ñ or ,y  def 
pues fe  queda el alma fin a-

quella
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quil la-compañía .  D ig o ,  de 
manera que lo  entiéndan. 
En eftotra merced del Señor  
n o e s a í s i ,  porque fiempre 
queda el a lma con fu Dios 
en aquel centro. D igam os ,  
que fea la vn ió  com o  dos ve 
Jas de cera ,q fe juntaífen tan 
cn e ílrcmo,qtoda la luz fueí  
fe vna,ó  q e l p a u i l o ,y ! a  luz,  
y la cera es to d o  vno  : mas 
defpues bié fe puede apartar 
la vna vela déla otra ,y  q u e 
da cn dos v e l a s ,  ó e] pauilo 
de la t 'cra.Acá es com o  fi ca 
y e d o  agua del cielo envn rio 
ófuéte adóde queda todo  he 
cho  agua,  q no podrá ya di- 
uidir qual es ei agua del rio, 
ó la q c a y ó  del cielo:  ó fi vn 
arroyo  pequeño enera cn la  
m ar ,  no avrá  remedio apar- 
tarfe-.ó fi com o  en vna picea 
eftuuiefíén dos y  encanas por 
donde enfraíle gran luz,ari
que entre diuididá fe haze 
toda vna. Quiga ferá efio lo 
que dize San Pablo  , el que 
fe a r r im a ,  y al lega a Dios ,  
hazeíe  vn eípiritu con el, to 
cando eñe foberano m atr i 
m on io ,q ue  prefupone auer- 
fe l legado fuMageftad al a l 
m a  por vnion. Y  también 
dize '.JM ihiyiuere Chrijlus efl, 
O 3 m óriluem m : A f s i  me pa»

S e p tHj,
rece puede dezir aqui el al
ma,porque cs adonde la ma 
ripofi i la ,  que hemos dicho 
mucre,  y coa g rádi fs ím ogo  
z o ,p cr q  f:i v i d ;  v ;  y s C h n f -  
to .Y  efto fe entiende mejor. 
andando el t iépo  por los efe 
£los:porque fe vé  claro? poc 
vnas fccrctas infpiraciones 
fer Dios el c¡ da vida a nuef-  
tra a lma,mui muchas vezes  
tan viuas,q cn ninguna m a 
nera fe puede dudar,porque 
las fíente mui bien el a lm a,  
aunque no  fe faben dezir: 
mas cs tanro efte fentimien- 
t o , que producen algunas 
vezes vnas palabras rega
ladas , que parece no fe pue
de efeufar de dezir.- O v i 
da de mi vida , y fuftento 
que me fuftentas , y  otras 
femejantes,porque de aque
llos pechos d iurnos , adon
de parece eftá Dios  fieraJ  
pre fuftentando al alma, Ta
len vnos rayos de leche*  
que toda Ja gente del caf- 
t i l lo confortan , que parece 
quiere el Señor  que g o z e n  
de alguna manera de lo.mu- 
cho que g o za  el alma ,  y 
que de aquel rio caudalo ío ,  
adonde fe cóí 'umioefta fué- 
teciüa pequeña íalga a lgu 
nas vezes vn golpe de aquel 

k 2  agua
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a gu a  para fuftentar los q en 
lo  corporal ha  de feruir a e f 
tos dos dcfpofados.Afs i  c o 
m o  fentiria efta agua vna 
per fona  5 eftá defcnd-j-fia, u 
la  baaaflc-n de prcfto en ella,  
y  no lo podría dexar de íén- 
t i r ;de la mifma manera,y c o  

m as certidubre fe entienden 
eftas operaciones que digo:  
porque afsi c o m o  no  nos po 
drá venir vn gran go lp e  de 
água,í ino tumeffeprincipio,. 
c o m o  he dichorafsi  fe enrie 
de c laro q ay en lo interior 
quie  arroje eft as faetas,  y dé 
v i d a  a efta vida , 'y q  ay Sol  
de donde procede vna gran 
lu z  qu ee m b ia  a la s  poten
cias de lo interior del a lma.  
E l l a ,  c o m o  he d i c h o , n o  fe 
m u d a  de aquel c e n t r o , ni íe 
l e  pierde la paz.-porq el mef- 
m o  q la dio a los Aportóles,  
quando eftauan juntos fe la 
puede dar a ella. H em e acor 
dado que efta fa lutacion del 
S e ñ o r  deuia Termas de lo 
que fu ena .y  el dezir a la g lo  
riofa Mudalena que fe fuef-  
fen en p a z ;p o r q c o m o  las pa 
labras del Señor  ion hechas 
c o m o  obras en nofotros ,  de 
ta l  manera deuian hazer la 
operación en aquellas almas: 
que eftauan ya  difpueítas,.

que aparta.íle en ellas todo- 
l o q u e  es corporco en el al* 
m a ,y  la dexaffe en puro efpi 
fu ,  para que fe pudieffe jun
tar en eíta vnion celeftial co  
el  efpiriru increado : que es 
m u y  cierto , que en vac ián
donos de todo io que es cria 
tura , y defafiendonos della 
por am or  de D io s ,e l  m efm o 
Se ñ or  la ha de hinchir de íi- 
A f s i  orando vna vez  I E S V  
Chrifto nueftro Señ or  por  
fus Apoftolcs,pidio  q fucilen 
vn a  cofa con el padre, y  con>. 
é l , c o m o  Chrifto nueftro Se
ñor eftá en el P adre ,y  el P a 
dre en él .  N o s é q u e  m a y o r  
am or  puede fer que efte , y 
no d e x a m o s d e  entrar aqui 
t o d o s ,  porque afsi  d i x o í a  
M a g e f t a d :  N o  fo lo  rucgo> 
por el los,f ino por' todos los 
qu e  han de creer en m i : y 
también dize .  Y o  eftoy en 
ellos.  O v á l a m e  D i o s , que 
palabras tan verdaderas , y 
c o m o l a s  entiende el a lm a,  
que en efta oración lo vee: 
por fi : y có m o  le entende
ríamos todos,f ino fuetee por 
nueftra culpa,pues las pala 
bras de I E S V  Chrifto nucf  
tro R e y ,  y Señor  no pueden 
fa ltar-.mas c o m o  fa ltamos 
c a n o  nos di/poner endef-

vi a t
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ulaf  de n e u t r o s  t e d o  lo q 
puede impedir c-fta luz , no 
nos vem os  enefte efpejo qcó 
téplamos,adóde  nueftra im a 
ge  efta efculpida.Pues torna 
d o  a lo q dezÍ2mos,cn met- 
ié d o  e lS eñ o r  al alma eneíta 
m orada  íu ya ,  q es fu centro 
della,afsi  c o m o d iz é ,q c l  cié 
I o im p ir e o  adóde efta Dios 
n o  fe m u e u e ,  c o m o  lo  dc- 
mas;a ísi  parece n o a u e r lo s  
m ouim ictos  en efta alma en 
entrado 3 qui,q fu ele auer en 
las poté d a s , y im aginar io ,  
demancra q la perjudiquen, 
ni la quiten fu paz .Parece  q 
quiero dezir ,q  en l legado el 
alma a hazerlaDios eftamet 
ced,  eftá fegura de fu falua- 
c ió ,y  de no tornar a caer:no 
d igo  ta l ,y  en quantas partes 
tratare defta materia q pare 
ce eftá ei alma enfeguridad, 
íe entienda mientras la diui 
n a M a g e f ta d  la tuuiere afsi 
de fu mano,y  ella no le efen 
diere. Y  y o  sé cierto (aüque 
fe v é  en efte c i t a d o ) y le ha 
durado a ñ o s , que no fe t ie
ne por íegura,Gno que anda 
con mas te m er  que antes en 
guardarte de qualquiera pe
quen» o fe ufa de D io s ,y  con 
tan grandes dcl'ecs de fer- 
u k ic ,  com o  fe dirá adelan

Í 5 E P T I

te,y con pena crd ¡nat la ,y  có  
fuíióde ver lo poco  que poc 
de h a z e r , y lo m u c h o  a que 
eftá obligadajq  no es peque 
ña cruz, fino harto gran pe-: 
nitencia.pc-rq el hazcrla efta 
alma mientras m ayor ,  l e e s  
mas deleyte.  L a  verdadera  
penitencia es quando le-qui 
taDios  la fs lud ,y  fuercas pa 
ra poderla hazer ( que aunq 
en otra parte hedicho la grá  
pena que efítxdá,es m u i  m a  
y o r a q u i ) y  to do  le deue v e 
nir de la r a y z ,  adonde eftá 
plantada.  Afs i  c o m o  el ár
bol q eftá cabe las corrieres'  
de las aguas,eftá mas frc íco  
y  da mas fruto,  q ay que ma 
rauillar de deteos que tega  
efta alma,pues e! verdadero 
efpiritu della , eftá hecho v- 
no con el agua celeftial q di 
ximos.P-ucs tornando a i o  q 
dez ia ,no  fe entiéda q las po 
tencias,Y fentidos,y paísio- 
nes eftá fiépre en efta paz:  el 
a lm a  fi,mas en efiotras m o 
radas no dexa de auer t iem 
pos de guerra,y  de trabajos, 
y  fatigas;  mas fon de mane-j 
ra,que no fe quita de fu paz,  
ye ito  cs ordinario.  Puerteen 
efte centro de nueftra a lm a 
efte efpiritu,  es vna cofa tan 
dif icultofa de dezir,  y a ú d e  

k $ creer,
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creer,q piéfo hermanas,  por 
no me Caber dar a entender, 
no os dé alguna tenració de 
no  creer lo que d i g o ,  porq 
dezir  q ay trabajos, y  penas,  
y  q el alma eftá en paz,es co 
Xa dificultada, Quiero p one
ros vna cop arae io n , ó dos,  
plega a Dios fean tales q di
ga  ¡ lgo ,mas  fino lo fueren, 
y o  sé que d ig o  verdad en lo 
dicho.  Hita el R e y  cn fu p a 
l a c i o ,  y ay muchas guerras 
en fu R e y n o , y  muchas c o 
fas penoías,  mas no por efto 
dexa  de eftarfe en fu. puefto 
afsi  acá ,aunq eneftotras mo 
radas anden muchas barahu. 
das ,y  fieras pongohofas,y  fe 
o y e  el ru ydo ,nadie  entra en 
aquella q la haga quitar de 
a l l i , a u n q lc  dan alguna pe
n a ,  n o c s  demaneca que la 
turben.y quíten,la paz:  Por
que las paísiones eftan ya 
a te z a d a s ,  de fuerte,que han 
miedo de entrar al l í ,porque 
fa lca  mas rendidas. Duele- 
nos to do  el cu e rp o ,  mas fi 
la cabeca eíta fana , no por 
efio padece detr im éto .R io*  
m e  deftas comparaciones,  
que no me íatisfaze,mas n a  
sé o tras ,  penfid lo que qui- 
f ie red e s , e l lo  es verdad lo 
que he dicho.

C  a p l  TI. Trat. t de los grandes 
efe líes que caufit efla orado 
dicha :  E s  m encjlcrprefiar 
atención ,y  acuerdo de los 
que hage , que es cofa admi
rable la diferencia que ay de. 
los paffados.

A  Ora p u e s , dezimos que 
-•■fia máripofita ya mu- 

rio con g r a n d ís im a  alegría 
de aucr hallado re p o ío ,  y  
que v i n e e n c l k C h n f t n ,v e a 
mos que vida haze,  ó que di 
ferencia ay de quádo ella v i  
uiajporque cn los efectos ve 
remos fi es verdadero lo que 
queda dicho:  A  lo que pue
do  cntéder.fon los que diré. 
E l  primero,  v n o l u i d o d e f i ,  
que verdaderamente parece 
ya  no es .comoqueda dicho, 
porq toda eftá de tal mane- 
ra.que 110 fe conoce,  n i f e a -  
cucrda , quepara  ella ha de 
auer cie lo ,ni  vida ,  ni honra, 
porque toda efta empleada 
en procurarla de Dios : que 
parece que las palabras que 
le d ix o  fu Mageftad hizie- 
ron efecto de obra : q u e  fue 
que mitafle por fus cofas* 
que él miraria por las íuyas.  
Y  afsi de to do  lo que puede 
fuceder no tiene cuidado, 
fino vn cítraño olindo ,  que

(ca*.
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S é t i m a  s. *5 i
( com o d ig o )  parece ya no 
es , ni querría fer nada , lino 
es para quando entiende que 
puede de fu parte acrecen
tar vn punto ia honra ,y  g l o 
ria de D ios ,q ue  por c f topo- 
dr iade  m u y  buena gana fu 
vida.  N o  entendays hijas,  
por efto dexa de tener cuen
ta con com er  , y  dormir 
(que no le es poco  torméto,  
y  hazer to do  lo que eftá o- 
S i lgada ,conforme a fu efta- 
d o )q  hablamos en cofas in 
teriores , que de obras e x te 
riores poco  ay que dezir,  
que antes efla es fu pena,ver 
que es nada lo que ya puede 
fus fuerzas.  En to do  lo que 
entiende que es f e ru ic io d c  
nueftro S e ñ o r ,  no lo dexa- 
ria de hazer por cofa de la 
tierra.  L o  fegundo , vn de- 
feo grande de p a d e c e r ; mas 
no demanera que la inquie
te com o  folia 5 porque es 
en tanto d i r e m o  el defeo 
que queda en eftas almas,  
que fe haga  fti voluntad de 
D i o s e n  e l la s ,  que todo lo 
que fu Mageftad haze tie
nen por bueno,fi  quiere que 
padezcan en hora buena , y 
fino, no íe matan , c o m o  o-  
tras vezes;  T ienen  también 
eftas almas vn gran gozo  in

terior ,quando fon perfegui- 
das,  có mucha m as paz,qne 
lo  que quda d icho ,y  fin nin
guna enemiftad con les que 
las perfiguen : antes les c o 
bran amor particular,deina- 
nera.que fi los ven en algún 
tr ab a jo ,  lo Tienten tierna
mente,  y encomicndanlos a 
D ios  m u y  de gana.  Y  de las 
mercedes q reciben de nuef
tro Señor  holgarían perder
las , a trueque que fe las hi- 
zieflc a e l l o s , porque no o» 
fendieífen a fu Mageftad.  
L o  que mas m e  e fpantadc  
todo  es ,q  ( c o m o  aucys vif*  
to ) los  trabajos,y aflicciones 
q han tenido por morirfe  pa 
ra g ozar  de nueftro Señor,  
aora es tan grande ei defeo 
que tienen de feruirle.y  que 
por el las fea a l a b a d o ,  y  de 
aprouechar alguna a l m a ,  
íi pudieficn , que a o  fo lo  no 
defléan morirfe , mas viuir  
m u y  muchos años , pade
ciendo grandi fsimos traba
jos, por fi pudieflén que fuef 
fe e lSeñor  a labado por ellas 
por poca cofa que fucile : y 
fi fupicffcn cietto , que en 
íal iendo el alma de! cue r
po auian de gozar de Dios,  
no les haze  al cafo  , n ipen-  
far en la gloria que tienen 
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los Santos ,no dcfean por en 
tonces vcrfc en e l la .L a  fuya 
tienen pueíta en ll pudiefien 
ayudar en algo al C ru c i f ica 
d o ,  en efpecial  quando ven 
que es tan ofendido,y los po 
eos que ay que de veras m i -  
ten por fu hórájdefafidos de 
todo lo demas.  V erdad  es,q 
algunas vezes que fe olui-da 
defto,  tornan có  ternura los 
defeos de gozar de D i o s , y 
faljlr deíle deftierro , viendo 
l ó  poco  que le l i m e n :  mas 
lu e g o  bueluen fobre íi, y mi 
ran c o m o  de contino le t ie
nen con f i g o , y con aquel lo  
fe  contentan , y ofrecen a fu 
M a g e í la d  el querer  viuir  co  
t n o v n f o f r é d a  la mas coito 
fa que le pueden d a r .T e m o r  
ninguno tienen de la m u e r 
t e ,  mas q de vn íu au e  arro
bam iento .  E l  cafo  es, que el 
q u e  daua aquellos defeos 
•con tormento tan excefsi - 
u o  , dá aora eftorrc(fca por 
f iempre bendito,  y  alabado) 
y  afsi los defeos de eftas a l 
m as  no fon ya  do regalos, ni 
d e  guftos .como tienen c o n 
f igo al m i fm o  S e ñ o r ,  y fu 
M age í lad  es el q u e  aora vi-  
a e .  C laro  cita , que fu vida 
no  fue fino contino tormen- 

• tQ, y aíjhazeq fcaUiiucf-

t r a ,  a lo  menos con los de( 
f e o s ,  que nos lleua c o m o  
flacos , aunque en lo demas 
bien les cabe de fu fortale
za , quando v é  que ío han 
m cací tcr .Vn defañmiéto  de- 
t o d o ,  y defeo de eftar fiem-- 
pre a iotas,ó ocupadas en c o  
fa que íea en prouecho de ai 
gun a lma;no fequedades, ni 
trabajos interiores,  fino con 
vn a  memoria , y ternura de 
nueftro Señor  ,  que nunca 
querría fino daríe alaban- 
cas. Y  quando fe defeuida». 
el m i fm o  S e ñ o r í a  dcípier-  
üa.detal  m an e ra ,  q u e f e v é  
claro que procede aquel mv 
pulfo ( ó no sé com o  le l la
me) de lo interior del a lma,  
c o m o  fe d ixo  de los Ím p e 
tus.. A c á  es con gran fuaui- 
dad,mas no procede de! pé "r 
famiento,ni  de la memoria, ,  
ni de cofa q fe puede enten
der , que el alma hizo  nada 
de fu parte : efto cs tan ord i
nario,)'  tantas vezes , que fe 
ha mirado bien con aduer- 
tcnc ia .  Que afsi c o m o  vn 
fu ego  no echa la  llama ázia 
ab axo ,  fino ázia arriba , por 
grande que le quieren encé- 
der,afsi fe entiende acá,que 
efte m c u im ié to  interior pro 
cede del centro del alma , y

dei»
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defpierta  la? p o t e n c i a s .  P o r  
c i e r t o  q u á d o  n o  h u u i e r a o -  
tra  c o f a  de g a n a n c ia  en efte 
c a m i n o  de o r a c i ó n ,  f ino e n 
te n d e r  e l  c u i d a d o  p a rr icu -  
lar-q t ie n e  D i o s  de c o m u n i 
c a r l e  c o n  n o f o t r a s ,  y andar
n os  r o g a n d o  q n os  c i t e m o s  
c o a  é l ,  m e  p arece  eran bien 
e m p l e a d o s  q u a n t o s  t rab a jes  
fe  palia f íen por g o z a r  deftos  
t o q u e s  de  iu a m o r  ta n  fua- 
ues , .y  penct-rat iuos.  E f t o  a  - 
vreis  h e r m a n a s  e x p e r i m e n t a  
d o j p o t q  p ie n fo  en l l e g a n d o  
a te n e r  o r a c i ó n  de v n i ó ,  a n 
da el S e ñ o r  cÓ.efte cuidado» 
íi n o f o t r a s  n o  n o s  d e fe u id a -  
m o s  de g u a rd a r  fu s  m a n d a 
m i e n t o s .  Q u a n d o  efto  os  a - 
c a e c i e r e , a c o r d a o s  q es defta 
m o r a d a  in te r io r ,  ad ó d e  eftá  
D i o s  en  nueftra  a l m a  , y  ala*  
ba rle  m u c h o ,  p o rqu e  es c i e r  
t o  fu y o  aque l  r e c a u d o ,  y vá
l l e t e  e fc r i to  c o n  t a t o  a m o r ,  
y d e m a n e r a  ,  q u e  í o l o  vos 
q u i e t e  en te nd á is  a q u e l la  le* 
t r a ,  y lo  q u e  p o r  ella os p i 
d e ;  y e n  n in g u n a  m a n e r a  de 
x e i s  de  re fp ondcr  a fu Mra* 
ge . f tad ,  a u nq u e  efteis o c u 
padas e x t é r i o r m e n t e  ,  y en 
c o n u e r f a c i o n  c o n  algunas 
per  fo n  as-, p o r q u e  a c a e c e r á  
j a u c h a s  v e z e s  en  p u b l i c o ,

querer nueftro S e ñ o r  f tazé -  
ros efta f e c r e t a  m e r c e d , y  es 
m u i  fá c i l  ( c o m o  ha de fer  la 
refpucf ta  i n r e r i o r ) h a z i e n d o  
v n  a c ío  de a m o t , ó d c z i t  i o  q  
S . P a b l o . Q u e  q u e r i s S c ñ o r  q 
b a g a  ? D e  m u c h a s  m a n e r a s  
os  e n í e ñ a r á  al l í  c o n  qu e  íe 
ag rad é is ,  y es t i é p o  a c e p t o ,  
p o r q u e  parece  n o  o y e , y  cal i  
f iempre d i fp o n c  el  a lm a  efte  
t o q u e  tan  d i l i c a d o  para po» 
der  ha z e r  l o q u e  qu e d a  d i 
c h o  c o n  v o l u n t a d  d e t e r m i 
nada.  L a  d if erenc ia  qu e  ay 
en efta  m o r a d a  e s , que c a í r  
n u n c a  ay í c q i s e d a d ,n i  a lbo- ,  
roro s  in te r io r e s  de los  q u e  
auia  en  to d a s  las  o t r a s  a t i é -  
p o s ,  f ino qu e  eftá e l  a lm a c a 
li f iépre en q u ie t u d  ,  y el  no-  
t e m e r  q  efta m e r c e d  tan f u -  
bida p uede  có t r a h a z e r  e l  de
m o n i o  , f ino eftar  en v n  fec  
c o n  fe g u r id a d  q u e  es  D io s .  
P o r q u e  c o m o  eftá d í c h o , n O '  
t i e n e n  qu e  ye r a q u i  los fen *  
t i d ó s  s n i  p o t e n c i a s , qu e  fe 
d e í c u b r ió  fu M a gé f ta c i  al al* 
m a  ,  y la m e t i ó  c o n  f i g o , a- 
d e n d e  a m i pa re cer ,  n o  o f a -  
rá  e n t r a r  el  d e m o n i o ,  ni le 
dex-ará el S e ñ o r ;  y todas-  
las  m e r c e d e s  qu e  h a z e  a q u i  
ai a l m a , f o n  fin ning una  aya-  
da f u y a  d e j a  ii¿ifm,a a l m a r
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1 j 4  M o r a d a s

' s n *  !a 3 a e I a Iva 
t , f c  h¡ hecho de entregarle 
p..r cu a roda aD ios .Puf iácó  
te-, ni urce ranta quie tud ,y tan
d t s  , que ¡~
en aqki m y d o  todo  lo.Cj 
paf< Dios el Se  ñor aproaecha,  
haze de y.enícáa aquí a! ai-
in icuo ai ' *
alma*-,no rnas que me parece 
l av  m c r e -  CS C O i H O  en l a  c J i n -

cío deán cacion del templo
t e s ,  m a s  ¡  r  i
no niega oe S t lo m o n  , adon- 
q cn quá de no fe o ia  ningún
t» dicrá, ruido.-?.fsi cn c fte t¿_ 
co o p e ra  i » 7̂ » • e
eneilas h P a *" Di os ( q u e  es 
mifinaal- efta ffloradi fuya,  a- 
m a ,  pues donde é l ,  y el alma
fo n  artos r  „
A.yos v i - íe g ° zan c o n g r a n -  
t a i e s .  difsirnof i lencio) no

a y  para que bullir,ni 
bufear nada en el entedimié  
to .q ue  el Señor  que le  crió,  
le quiere foflegar a q u i , y q 
por  vna refquicia pequeña 
mire lo que paífa ; porque 
aunque a t iempo fe pierde 
el la vifta , y no 1c dexan m i 
rar , es p o q u í s i m o  intérna
l o ,  porque a mi parecer no 
fe pierden aqui  las poten
cias,  mas no obran , fm o  e f 
tán com o c fp sn ta d a s .Y o  lo 
eftoy de ver,  que cn l legan 
do aqui el a lm a ,  todos los 
acrobamictos fe le quitan ¿(i 
no es algún,  vez ,E l  quirarfe 
los arrobamientos , com o

a q u i  d i g o ,  es q u a n t o  a eftos  
efe  ¿los e x t e r i o r e s  de pe rder -  
fe el f e n t i d o ,  y c a l o n d i z c n -  
m e  q e f to  no  cs  f ino a c ó d e 
t e  d e l l o s ,  y q n o  fe q u i t a n ,  
pziss lo  in ter io r  anres  fe acre 
c i e n ta .  Afs i  q  los  a r r o b a m i é -  
t o s  e n k  m a n e r a q d i g o  c o f i a ,  
y n o  eftá  c ó  a q u e l l o s  a . r o b a -  
m i é t o s ,  y  b u e l o  de c f p i r . t u :  
y íi e f t á , s ó  m u y  raras  v e z e s ,  
y ca í !  t ícpre , n o  en p u b l ic o  
( c o m o  antes  q era m u i  o t d i -  
n a n o ) n i  le  h a z e  al c a f o  g r a 
des o e a f io n e s  de d c u o c i ó ,  q  
ve a  c o m o  fo l ia ,q f i  v e n  vna  
i m a g e n  d e u o t a ,  ó  o í a  vn f e r  
m ó (  q u e  cal i  no  era  o y r l e )  ó  
m u í i c a , c o m o  la p obre  m a n  
poí i l la  a n d aua  tá a n í i o f a ,  t o  
d o  la e f p a t a i i a , y h a z i a b c l a r .  
A o r a , ó  esq h a l l ó  fu r e p o fo ,  
ó  q  e l  a lm a  ha  v i f t o t á t o c n  
efta m o r a d a , q  n o í e  e fp an ta  
de  n a d a ,  ó  q n o  fe hal la  c o n  
a q u e l l a  fo ledad , pues g o z a  
de tal c ó p a ñ i a . E n f i n  h e r m a  
ñ a s , y o  n o  sé  q fea la c a u f a ,  
qu e  en c o m e n g a n d o  el S e -  
ñ o r  a m o l i r a r  l o  q u e  a y  en 
efta m o r a d a ,  y m e r i e n d o  el 
a l m a  en el la ,  fe les q u i t a  e f 
ta gran  f t i q u c z a ,  qu e  les era 
h a r t o  t r a b a j o  , y anres  n o  fe 
q u i t ó .  Q u i z á  es , qu e  la  ha 
f o r t a l e c i d o  e i S c ñ o r , y  en sá -

chado,
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e lu d o ,y  habilitado-, ó pudo 
fer que querría dar a enten
der en publico lo que hazia 
con citas almas en fecteto,  
por  algunos fines q f u M a g e f  
tad fabe.q fus iuizios fon.fo 
bre todo lo q acá podemos 
im aginar .  Eftos e fe& os  con 
todos los demas q hemos di 
chofqu e  fean buenos)en los 
grados de oración, dá Dios 
quando ¡ lega el alma a íi có 
cfte ofendo que pedia l a e f -  
poía jyo  entiendo aqui fe le 
cumple  efta petición. A q u i  
fe dan las aguas en abundan, 
cia a efta eierua,  qu e  va h e 
rida : aqui íe deleyta en el 
tabernáculo de Dios •. aqui. 
halla la paloma (que embió  
N o e  a ver fi era acabada la 
ternpeftad) l a ó l i u a  por fe- 
nal que ha hallado  tierra 
f irme,dentro de las aguas,  y 
tempeltades derte mundo. 
O lefus,quic-Tupiera las mu 
chas cofas  que ay en la Ef- 
critura,  para dar a entender 
efta paz del a lm a.D ios  mió,, 
pues veys lo que nos im p or
ta , huzed que quieran ios 
Chtsftianos bafearla: y a los 
que ía aueys dado , 110 fe la 
quitéys por vueítea mtfer i -  
cordi.i , que en fin hafta que 
les de y s La verdadera , y las

l leueys adonde no fe pueda 
acabar,  fiempre fe ha de v i 
tar con temor.  D ig o  la v e r 
dadera,  no porque entienda 
q efta no lo e s , f ino porq fe 
podría tornar la guerra pri
mera,  fi nos apartefíemos de 
Dios.  Mas que fentiran c i 
tas a lm a s ,de ver  que podría 
carecer de tan gran bien /  
efto les haze  andar con mas 
cuidado , y  procurar facar 

. fuerzas de f laqueza,para no 
dexar nada que fe les pueda 
ofrecer , para mas agradar a 
Dios  por culpa fuya.  M ie n 
tras m as  fauorccidas  de fu 
M a g e í lad  , andan mas aco-  
uardas,  y temerofas de fi, y 
c o m o  c u  ellas grádezas l u 
yas ha con oc ido  mas fus mi 
ferias,y  fe les t u z é  mas g r a 
nes fus pecados,  andan m u 
chas vezes q no oían algar 
los o jos ,c o m o  el publicano. 
Otras con defeos' de acabar 
la vida por  verfe tu  feguri
dad , aunque lu ego  totri-;n 
con el am or  que le t ienen, a 
querer viuir  par-í íe ru i r ¡e ,ca  
m o  queda dicho, y fia to d o  
lo que les toca ce  fu miferi- 
cordia.  A lgunas  vezes las 
muchas mercedes l is  h ize n  
andar mas aniquiladas j .te- 
m e a  que com o vna nao que
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v a  m u y  cargada , fe va a lo 
h o n d o ,  no  les acaezca afsi. 
Y o  os d igo  herm an as ,  que 
no  les falca Cruz , faluo que 
no  les inquieta,  ni haze per- 
e c r  la paz , fino pallan de 
p r c f io c o m o  vna o l a ,  ó a l 
gunas tempeftades, y torna 
bo n a n z a :  que la 'p re fe n a a  
que traen del Señor les haze 
que luego fe les oluide t o 
do, Sea por fiempre bendi
t o ,  y alabado de todas fus 
criaturas.  A m e n .

C a p i tu lo  I I I I ,  Con queaca- 
bagando a entender lo que 
le parece que pretende 
Ñueftro Señor en bara
tan grandes mercedes a l al
ma , y  como es neceffario 
.que anden juntas ¿éíarta^ 
y  Jv 'Iar 'ta :  E s  muy protte- 
cbofo,

X J  O aueys de entender 
h e r m a n a s , que f iempre 

en vn fer eftán eftos efedtos 
que he d icho  en eftas almas,  
que per  efio he dicho que 
algunas vezes las dexa n u ef  
tro  Señor  en fu m tu ra l j y  no 
parece fino que entonces fe 
juntan todas las cofas poti
t o  nofas da! arrabal, y mora 
tías defte caftillo . pata. ven-

garfe  d e l l a s , por  el t iempo 
que no las pueden auer a las 
manos.  V erdad  es.que dura 
poco,  vn dia * ó  poco m as ,y  
en efte gran alboroto(q pro
cede lo  ordinario de alguna 
ccafion ) veefe lo que gana 
el a lm a en la bacna c o m p a 
ñía que tiene , porq la dá el 
Señor  vna gran entereza pa 
ta no torcer en nada de fu 

T e m i d o ,  y buenas determi
naciones,  fino que parece le 
creen,ni por vn primero m o  
uimiento no tuercen defta 
determinación. C o m o  d i 
g o  es pocas  v e z e s , fino que 
quiere nueftro Se ñ or  , q  no 
pierda la memoria  de fu fer, 
para que fiempre efté humii  
de , y  que entienda lo que 
deue a fu Mageftad,y  la gra- 
deza de la merced que reci
be, y le alabe* T a m p o c o p e n  
feys que por tener eftas a l 
mas tan grandes d e f e o s , y  
determinación de no hazer 
vna imperfección per  c o 
fa de la tierra ,  dexan de ha
zer  muchas,  y aun pecados.  
D e  aduertencia n o , que las 
deue e iS e ñ c r  dar a eftas t a 
les m uy  particular ayuda  
para efto : d igo  pecados v e 
níales,que de los mortales q 
ellas entiendan citan l ibres,

aun-
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S e t i

*  En ef* 4« a u n q n o fe g u ra s ,q
% r ¿ l ' . t£ ín án  a lgu n os q no 
mu c í t r a  en tien d e , que no les 
ci.ir.unn fer^ pequeño to rm e  

£  t o .T a m b ie n  fe le  da 
verjad ,y las a lm a s  qu e  ven  fe 
limpieza pierden. ,  y  aunq en
de lu d o -  4 « _
t r i n a ,  a- s i guna m an eratien e  
cerca de g ran  eípecanga q no 
\*t cerc11- fe tan d e l la s ,q u a n d o  
n s rl u ,  te a e u e r d a n .d e  a lg u  
pues de n o s , que d i s e  la  E f-  
almastan c r itu ra ,  q u r  p r e c i a  
yVutíc- era teu o re c id o s  del 
c¡das de S e ñ o r ,  c o m o  vn Sa-  
D¡os,y tj lo m o n ,q u e  tan to  c o  
fu °p r"rc » ! ra n n ic ó  c o n  fu  M a 
c la  , p o r  gefta-d ,  n o  pueden 
manera d e x a r d e  te m e r :  y la  
ta". cíf '  qu e  fe v ie re  d e  v o -
e i a l ,  co- p
mo las de ío tra s  co n  m a y  or fe 
íle grajo g u r i d a d , eíiá te m a  
y morada m a s . p 0 rq Ue bien- 
d iz e ,  q u e  r  , * ,
no eitán au en tu rad o  e l varón  
íe g u ra s  q u e  tem e a  D io s ,d i-  
de flC,ie- ze D a u i d . Q u e  funcu a lg u  , ,  .  ,
nos p e c a  M a g e í la d  nos a r a -  
dosmorta pare fiem pre  le  fu . 
l e s .  quo p liq u e m o s ,p ara  que
e n t ic d a q  r  r  i
e l re c e lo  n o  l e  0 Í C  l i d  allí OS

defto las es ia m a y o r  feguri- 
ato rm e u -  d a d  q ue p odem os 
-ta' tener :: fea fiem pre 

a la b a d o * A m e n ; B ié  
ferá herm anas dez ires  , que 
es ci fin para ¿qñaze e lS e ñ o r

m a s :  1 5 7

tan grandes mercedes en ef
te fnüdo. A ü q  en los efeétos 
deltas lo avreis entédiao ( íi- 
aduetti íles en ello ) quiero  
oslo  tornar a dezir  aquí » 
porq no  pieníe alguna que 
es p ara ló lo  regalar efías a l 
mas,que feria gran yerro , 4  
n o n o s  puede fu M ag e í lad  
hazerle toíayor 3 que darnos 
vida , que tea im itando  a l a  
que v iuió  f u  Hi jo  tan am a-  
do ;y  afsi-le" 5 0  y o  por cier
to ,  q fone^. s mercedes para 
fortalecer nreftta f laqueza^ 
para padecer por  fu am or .  
Siempre henar v j í I o  q los q 
mas cercanos / ..;dnuierÓ co- 
Ghriítc- nucítr< Señor  fuero  
los de mayores  t ; \ba jos ;m i-  
remos lo que píte cto fu g lo  
rióte M adre ,  y los g lor io fos  
Apoí lo les .  Come- "'cnfays q 
pudiera fu fdr  S.  L a b i o  tan 
grandes trabajos? L o r  el p o 
demos ver  que efe ¿ios h a -  
zen las verdaderas vifiones;-. 
y c on te m p la c ió n ,  quando 
es de N .  Señor ,  y no i m a g i 
nac ió n ,ó  engaño  del d e m o 
n i o . P o r  ventura efeondiofe  
con ellas para g o zar  de aque 
líos regalos,  y noentéder  en 
otra cola? ya lo  veis que no 
tuuo día de defeanfo ( a lo q 
podemos eruéder) y  tápoco-'

t e
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le deuia tener denoche.pues cogida a fo las  h az íen doa-  
cr ella ganaua io q auia de fres con nueftro Señor.pro- 
coraer.  G u fto  y o  m uch o  de poniendo de hazer m arau i i  
S .P e d ro ,q u á d o  iva  huyédo  lias por fu feruicio,  fi e n f a 
de la cárcel ,y  le aparecioN.  liendo de alli ofrecida la o í  
Señor ,  y le d i x o  q iva  a R o -  cafion , lo hago  to d o  al re
m a a fer cmcif icado otra bes .Mal  dixe , que aproue- 
vc z .  N inguna  rezamos efta chara poco » pues todo ¡o q 
fiefta adóde eftá efto,que r.o fe eftá con Dios  aprouecha 
m e  es particular c c íu c io ,p e  m u c h o ,  yeftas determina
ra:: com o quedo S. Pedro  de c io n e s , aunque feamos fia-  
efta merced del S e ñ o r ,  q le eos en no las cumplir  def- 
h iz o ,q  luego fe fu e  ala muer pues , a lguna  v e z  nos dará 
te ,y n o  es poca mifericordia fu M ageftad  c o m o l o h a g a -  
del Señor ,hal la r  quien fe la mos .• y aun quizá  aunque 
d é .O  hermanas mias, q o l u i  nos pefe ,  c o m o  acaece  m u 
dado deue tener fu dcfcáfo,  chas vezes ,que  corno vé  vn  
y que poco  fe ie deue de dar alma m u y  cobarde dale vn  
de  honras,  y  que fuera deue gran trabajo bien contra fu 
citar de querer fer tenida en v o l u n t a d , y facala con g a 
nada el alma adonde eftá el nancia ,y  defpues com o  efto 
Señor  tan particularmente,  entiende el a lma queda mas 
P o rq u e  ella eftá mucho con perdido el miedo para o f re 
c í , co m o  es razón,gran olui- cerfc a el. Quifc d e z i r , que 
d o  terná de fi; to d o  fu acuer es poco en comparación de 
d o  es c o m o  contentar a efte lo  mucho m a s , que e s , que 
Señor ,y  en que,ó  por donde confórmenlas  obras c ó l o s  
ie ir.ofirará el am or  q le f ie-  a f r o s , y  p a labras ; y que la q 
ne.Para efto es la oración hi no pudiere por junto,  fea po 
jas miav.defto firue efte ma- co a p o c o ,v ay a  doblando fu 
trimonio e fp ir i tual ,  d e q u e  voluntad,f i  quiere que l e a -  
nazcan fiempre obras,obras:  proueche la oración que de- 
Efta es la verdadera muef- tro deftos rincones no falta- 
tra de ftw cofa,y merced he- ran hartas oca fíen es en que 
cha de D i o s ;  porque poco exercitarla.  M irad  que i rai
m e  aprouecha eftar mui re- porta mucho mas que yo
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S é p t i m a  s ;

os fabré encarecer ,  poned 
los ojos cn el Crucif icado, 
y todo fe os hará poco.  Si 
fu Mageftad nos moftró el 
amor con tan efpantofaso- 
bras,y fo rm ero s ,com o  que- 
reys contentarle con folas 
palabras. Sabeys qu ecs  fer 
verdaderos efpirituales, ha- 
zerfe efclauos de Dios , a. 
quien(feñalados con fu hie
rro ,que cs el de laCruz)pue 
da vender por efclauos de 
to do  el mundo , com o  el lo 
fue,pues le aueys dado v u c f  
tra l ibertad,  que r . o  0 3  hará 
ningún agrauio , ni p e q u e 
ña merced. Y  fi a efto no fe 
determinan las almas,  nuca 
aprouecbarán mucho,  porq 
to do  efte edificio ( como he 
dicho) fu fundamento es hu? 
m i l d a d , y-fi no ay efta muy 
de veras,  no querrá el Señor 
fubirle mui alto,  porque no 
dé con todo  en el fuelo ,  y 
efto ferá por vueftro bien. 
A fs i  hermanas,para que l le
ne buenos c imiétos,  procu
rad fer la menor de .t o d a s , y 
efclaua fuya,mirado com o,  
y  porque vía  las podéis h a 
zer plazer ¿ y feruir, pues lo 
que hizieredes cn efte cafo,  
hazeis mas por vo s  que por 
ellas p poniendo piedras tan

firmes,que no fe os cayga  el 
cadil lo.  T o r n o  a dezir ,que 
para efto conuiene no poner 
vueftro fundamento cn fe lo  
rezar ,y  contéplar,porq fino 
procuráis virtudes cóexer?  
c ic io  dellas,fiempre os que? 
dais enanas .• y plega a Dios  
que íea fe lo  no c re e r , porq 
ya íabeis quien 110 crece d e f  
crcce,porque el amor tengo 
por impofsible eftarie en vn 
fer. Parecerosha que hablo 
con los que comiengan , y  
defpues pueden ya defean- 
í a r : y a . o s h e  d ic h o ,  que el 
fo fs iego  que tienen eftas a l 
mas en lo interior,es para te 
nctle en lo exterior mui m e  
nos.  Para que penfays que 
fon aquellas infpiraciones 
que he dicho ( o por mejor 
dezir,  afpiraciones) y aque
llos recados que embia el 
alma del cé í ro  interior, a l i  
gente de arriba de lcaf i i l lo ,  
y a las Moradas que cftan 
fuera de donde ella eftá? Es 
para que fe echen a dormir? 
N o ,  no,no»que mas guerra 
las haze defde allí,  para que 
noeftén ociofas las poten
c ia s ,  y fent idos ,  y t o d o l o  
c o r p o r a l ;  que les ha hecho 
quando andr.ua con i l las pa 
deciend.o, porque entonces

no

I 5P
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cia q u e  fomloft fabajos  *que d a '  ^
p o r  vétura han fido medios ffr5 d «  'U* -C“ i a 'VCn,r Ia* 
para traerla Dios allí. Y  Co- n m c h o ^ " 1^ ^ ’ 5 ^ h ,z ier5  
m o  ia com pañía  ejue viene b  al cn especial
le  dá fuergas m uy  mayores JA §lori ° r a M a d a k » a criada

s f c s á i ¿ 3 £

e fp i l i ta ,c o n  efpiritu  f e i c h i  n n r ' 8 °  ?  n ,° dc,Ilan PalIar 

d= m o ? É f l o  ? ¿ e f i r a e f -

s e r ; s-q ' &■  
^  x y ¿ i £

^ « s n s a *  
s S a r i a S S í  K S ? 2 S 3 e
po,  com o  acá el manjar que hofpedar al S e l o F T  P*\*
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S E P  T I  M A  S.'

m o s  l l e g u e m o s  a lm a s  para 
que fe fa luen ,  y fiépre Je a l a 
ben. D e z i r r a e h e i s  dos c o fa s ;  
Ja v n a , q u e  d i x o , q  M a r í a  a- 
uia e f e o g i d o  la m e j o r  parte ,  
y  es ,q  ya auia h e c h o  el  o f i 
c i o  de M a r t a  ,  r e g a la n d o  al 
S e ñ o r  Cn lañarle  lo s  p i e s ,  y 
l i m p ia r lo s  c o n  fus ca b e l lo s .  
Y  penfais  q u e  le  fer ian poca 
m o r t i f i c a c i ó n  a vn a  fe ñ o ra  
c o m o  e l la  ,  irfe p o re f i as  c a 
lles  (y  por ventura f o l a , p o r q  
n o  l i cu a r ía  herb or  para e n t e  
d e r  c o m o  i v a ) y  en tr ar  d o n 
d e  n u n c a  entró  ? P u e s  fufrir 
l a  m o r t i f i c a d o  de l  F a r i f c o ,  
y  o tra s  m u c h a s ;  p o rqu e  v e r  
en  el  pu e b lo  vna m u g e r  c o 
m o  e l l a  $ hazer¡  t a n ta  m r  
d a n ^ a .y  ( c o m o  f a b e m o s j e n  
í r e  t a n  m a la  g e n t e ,  q u e  baf-  
t a u a v e r  q u e  ten ia  am iftad  
c o n  e l  S e ñ o r , a q u i e n  el los  
t e n i a n  t a n  a b o r r e c i d o , p a r a  
«raer a la  m e m o r i a  la v i d a  
q u e  auia h e c h o  , y q  í c  q u e 
r v a  aora  h a z e r  fanta  ¡ p o r q u e  
(eftá  c l a r o ,  q l u e g o  m u d a r ía  
v e l l i d o ,  y t o d o  l o  d e m a s .  
P u e s  aora  fe d iz e  a perfonas 
q  n o  fo n  t a n  n ó b r a d a s , q fc . 
r ia  c n t o n c e s í Y o  os d i g o  her  
m a n a s , q  v e n ia  la m e j o r  par 
t e  fo br e  h a r to s  t r a b a j o s , y 
m o m f k i c i ó ,  q  a u a q  n o  fue

ra f ino  ver  a fu  -M ae fl ro  ta n  
a b o r r e c i d o  , era  i n t o l e r a b l e  
t r a b a j o .  Pues  lo s  m u c h o s  q 
p a l s ó  en la m u e r t e  del  S e 
ñ o r ,  t e n g o  para m i , ' q u e  e l  
n o a u e r  r e c i b i d o  m a r t y n o ,  
f u e  p o r  a u cr lc  pal lado  en 
v e r l e  m o r i r ,  y e n  los  a ñ o s  
q u e  v i u i o ,  en v e r f e  a u fe n t e  
d e l , q u e  fer ian de  terr ible  
t o r m e n t o .  E n  e f to  fe v e r á  q  
n o  eftaua f iemp re  c o n  r e g a 
l o  de  c o n t e m p l a c i ó n  a los  
pies  del  S e ñ o r .  L o  o t r o ,  d i 
réis  qu e  n o  p od éis  v o f e t r a s ,  
ni  teness  c o m o  l legar  a lm a s  
a D i o s , qu e  l o  h a r i a d e s d e  
bucn3 g a n a  , m a s  n o  a u i e n -  
d o  de e n í e ñ a r , ni p r e d ica r ,  
c o m o  t u z i a n  lo s  A p o f t o l e s ,  
qu e  n o f a b e i s  c o r n o .  A  e f 
t o  he r e f p c n d i d o  por eícr í- '  
t o  a lg unas  v e t e s , y  aun n o  
sé  fi en efte c a f t i l l o , m a s  por 
q u e  es c o f a  , q  c r e o  os  pai la 
p o r  p é f a m i c n t o  c o n  los d e -  
feo s  q u e  os dá el S e ñ o r ,  n o  
d e x a r é d e  d e z i r l o  a q u i .  Y a  
os d i x e  en o tr a  p a r t e , q u e  a l 
g u n a s  v e z e s  nos p o n e  el d e 
m o n i o  o c í e o s  g ra nd e s ,  p o r 
q u e  n o  e c h e m o s  m a n o  de l o  
q u e  t e n e m o s  p re f ente  , para 
fe ru i r  a N u e f t r o  S e ñ o r  en  
c o f a s  p o í s i b l e s ,y  q u e d e m o s  
c o n t e n t a s  c o n  auer  d e fe a -  
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M o r a d a  s

d o la s  i m p o f s i b l e s .  D c x a d o  
q u e  c o n  la o r a c i ó  ayudareis.,  
m u c h o ,  n o  querá is  a p ro u e -  
c h a t  a t o d o  e l . m u n d o , l i n o  a. 
la s  qu e  eftán en vueftra  c ó -  
p a ñ i a y  afs i  fe rá  m a y o r í a  o*  
bra , porq  eftais a e l las  m a s  
o b l ig a d a s .  Penfais  qu e  es po 
c a  g a n a n c i a  que  f e a  vueftra  
h u m i l d a d  ,  y m o r t i f i c a c i ó n  
t a n  g ra n d e  , y  el  fe ru ir  a t o 
d a s ,y  vn a  gran  c a n d a d  c o n  
e l l a s ,  y vn a m o r  de l  S e ñ o r ,  
q u e  efte  f u e g o  las  e n c ie n d a  
a t o d a s , y  c o n  las  d e m a s  v i r  
t u d e s , f i e m p r e  las  andéis  d e f  
p e n a n d o ?  N o  f e r á  f ino m u 
c h a , y  m u i  a g r a d a b le  f e n i 
c i o  al S e ñ o r , y  c o n  p o n e r  e f 
t o  p o r  obra  qu e  p o d é i s ,  e n 
t e n d e r á  íu M a g e f t a d  q u e  ha  
r ia d e s  m u c h o  m a s  ,  y afs i  
o s  d ar á p r e m i o  ,  c o m o  fi le 
g a n a f e d e s  m u c h a s  a lm a s .  
D i r é i s  q u e  efto  n o  es c o n -  
u cr t i r l a s  , p o r q u e  t o d a s  f o n  
b u e n a s .  CQien  os  m e t e  en 
efió? M i e n t r a s  fu ere n  m e j o 
res , m a s  a g r a d a b le s  fe ran  
fus a la b a n z a s  al  S e ñ o r  , y 
m a s  a p r o u e c h a r á  fu o r a c i ó n  
a  los  p r ó x i m o s .  E n  fin h e r 
m a n a s  m i a s , c o n  l o  qu e  con .  
c l u y o  e s , qu e  n o  h a g a m o s  
t o r r e s  fin f u n d a m e n t o ,  q el  
S e á o r  n o  m i t a  t a n t o  la g r á -

d e z a  de las. o b r a s ] c o m o  el. 
a m o r  c o n  q u e  fe h a z e n , y  
c o m o  h a g a m o s  l o  q u e  p u 
d i é r e m o s , h a r á  í u  M a g e f t a d  
q u e  v a m o s  p u d ie n d o  ca d a  
d ia  m a s ,  y  m a s . y c o m o  n o  
n o s  c a n f e m o s  l u e g o  , f ino q 
l o  p o c o  qu e  dura efta  v i d a  
( y  q u i z á  f e r á  m a s  p o c o  de  
l o  q u e  c a d a  vna p i e n f a j i n t e  
r i o r , y  e x t e r i o r m e n t e  o f r e z 
c a m o s  al S e ñ o r  el  fa c r i f i c io  
q u e  p u d i é r e m o s , q u e  f u M a -  
g e ft ad  le  ju n tará  c o n  e l  q u e  
h i z o  e n  la  C r u z  p o r  n o í o -  
tros  a l  P a d r e ,  para q u e  t e n 
g a  e l  v a l o r  q u e  nueftra  v o *  
lu nta d .  h u u ie r e  m e r e c i d o ,  
a u n q u e  f e a n  p e q u e ñ a s  las 
o b r a s .  P l e g a  a fu M a g e f t a d .  
h e r m a n a s ,  y  hi jas  m i a s , q u e  
n os  v e a m o s  to d a s  a d o n d e  
f i e m p r e  le  a l a b e m o s ,  y m e  
dé  g r a c i a ,  para qu e  y o  o b r e  
a l g o  de  l o  q u e  os  d i g o  , p o r  
l o s  m é r i t o s  de  fu h i j o  , q u e  
v i u e ,  y  rey na  p o r  f i e m p re  
j a m a s ,  Amen-,  q u e  y o  os d i 
g o ,  qu e  es g r a n d e  c o n fu f io n  
m i a ,  y  afs i os pid o  p o r  el  
m c f m o  S e ñ o r ,  q u e  n o  o l u i -  

deis  en vueftras  o r a c i o i  
nes  a  efta pobre  

p e c a d o r a .

( * > ,
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A Vnque quádo comencé aefcriuir  eíxo q aqui 
va,fue coa la contradicio quealprincipiodi- 
g o ,  dcfpues de acabado me ha dado mucho 

contento,y doy por bien empleado el trabajo,  aun
que cófieíl'oq ha íido harto poco. Y  confiderado el 
mucho encerramiento,y pocas cofas de entreteni- 
miento q teneismis hermanas,y no cofas tá baftá- 
tes como conuiene en algunos Monafterios de los 
vueftros, me parece os ferácofuelo deleytaros en 
efte caftillo interior,pues íinlicécia de lasSuperio- 
ras podéis entrar,ypaífearos por el aqualquieraho 
ra.  Verdad es,q no en todas las moradas podéis en
trar por vueftras fuerzas,aüq os parezca las teneis 
grandes,fino os mete el mefrao Señer del caftillo: 
por eíTo os auifo,q ninguna fur§a pogais ,{1 hallare- 
des reílftécta alguna,porq le enojareis,demanera q 
os cueftetrabajo.Es muy amigo de humildad,cote 
ñeros por tales,q no mereceis aü entrar en las ter
ceras,le  ganareis mas prefto ia voíütad para llegar 
a las quintas,y de tal manera le podéis feruir deíde 
alli,cocinuádo air  muchas vezes a ellas, qos meta 
en la mefma morada,q tiene para li,dedonde no fai 
gais mas,fino fueredes llamadas de la Priora, cuya 
volutad quiere tatoeftegraSeñor,q  cüplais,como 
la ftr/am iím a.Y  aííq muchoefteis fuera por fu má 
dado,fiepre,quandotornaredes,os terna la puerta 
abierta. Vna vez moftradas a gozardefte caftillo, 
en todas las cofas hallareis defeanfo, aunq fean de 
mucho trabajojconefperanja de tornar a el,  y no

1 2 os
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es lo puede quitar nadie. Aüq no fe trata de mas de 
flete Moradas, en cada vna deftas ay muchas en lo 
baxo  y aitq,y ios lados,coii lindos jardines,y fu en-. 
tes ,y  laberintios5y cofas tan deley tofas ,  q defea- 
reis deshazeros en alabanzas del gran D io s , que le 
crio  a fu ¡magen3y fmejága. Si algo hallaredes bue 
no en la orden de daros noticia del,creed verdade
ramente que lo dixo su Mageftad,por daros a vofo- 
tras contento , y  lo malo que hallaredes,es dicho 
mio;por el gran defeo que tengo de fer alguna par
te para ayudaros a feruir a efte mi Dios s y  Señor, 
pidoos que en mi nombre, cada vez  que íeyeredes 
aqui,alabeys mucho a fu Mageftad, y le píday s el 
aumento ae fu Ig lef ia , y  luz para los Luteranos,y 
para mi,que me perdone mis pecados, y  me faque 
de Purgatorio,que allieftarc quiza quando fe es 
diere a ieer,fi eftuuíere para que fe vea, defpues de 
vifto de letrados.Yíia lgo tuuuiere de error,es por 
mas no lo entender,que en todo me fugeto alo que 
tiene laSánta iglcfía Católica Roraana,queeo efta 
vino, y proteíto , y  prometo v iu ir , y  morir. Sea 
Dios nueftro Señor por fiempre alabado , y bendi- 
tf^Amen, Amen. Acabóle e f tod ee fcn u iren e lM o  
caííeriode San íoíephde Ansia, año de mil y qui-’ 

mentos y  fetenta y fiete;vifpera deS. Andrés, 
paragioria de Dios,que viue, y reyna 

por fiempre jamas.
A m e n .  J

EXCLA-
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E X C L A M A C I O N E S ,
o M E D I T A C I O N E S  D E L  A L M A
á  fu D i o s . e f c r i t a s  p o r  la S .  M a d r e  T e r c f a  de  I e f u s ,  en d i f e 
re n te s  d i a s , c o n f o r m e  al efpir i tu q u e  le c o m u n i c a u a  n u e í -  

t r o  S e ñ o r , defpues de auer c o m u l g a d o , a n o  de  m i l  
y q u in ie n to s  y fe fen ta y n ueu e .

■ V I D A , v i d a  , c o -  days r o s .  O  D i o s  m í o ,  m i 
m o  puedes íuft cn  f e n c o r d i a  m í a , q u e  l i a r é  p a -  
tar te  e í tádó  au fe n  ra q  n o  de s h a g a  y o  las  g r a 
te  de tu  vida  / e n  d ezas  qu e  v o s  h a z e i s  c o n 

t a n t a  fo le d a d ,  en qu e  te  e m  m ig o ?  V u eft ras  ob ras  fo n  sa-- 
p le a s / q u e  h a z e s ,p u e s  to d a s  t a s ,  fo n  ju ft as ,  f o n  de  m e ü i -  
tu s  obras  fo n  i m p e r f e t a s , y  m a b l e  v a l o r ,  y c o n  gran U - : 
f a l t a s /  q t e  c c n f u e l a ,  o  an i-  b i d u n a , p u e s  ia  m i í m a i o i s  
m a  m i a  en efte t e m p e f t u o f o  v o s  S e ñ o r .  S i  en  el la  fe o c u J  
m a r?  L a f t i m a  t e n g o  de m i ,  pa m i  e n t e n d i m i e n t o  , q u e i  
y  m a y o r  de l  t i e m p o  qu e  n o  x a í e  la v o l u n t a d ,  porq  q u e -  
v i u i  la f t i m a d a .  O  S e ñ o r ,  m a q u e  nadie  la eftoruaíTe 
q u e  vu ef tr os  c a m i n o s  i o n  a  a m a r o s : pues n o  p u e a e  e l  
fuanes ,  m as qu ie n  c a m i n a -  e n t e n d i m i e n t o  en ta n  g t a n -  
r á  fin t e m o r ?  T e m o  de  eftar  d e s g r a n d e z a s  a l c a ^ a r q i l i e  
f in fe ru iros  ,  y q u a n d o  o s  es fu D i o s ,  y  d e fe a r l e  g o -  
v o y  a f e r u i r , n o  h a l l o  c o f a  z a r , y n o  v é  c o m o  ,  puefta  
q u e  m e  fa t i s fa g a  , para pa-  e n  c á r c e l  ta n  p e n ó te  c o m o  
o ar a l g o  de lo  qu e  d c u o . P a -  e f ta  m o r t a l i d a d ,  l o r í a l a  
j e c e ' q  m e  q u e rr ía  e m p l e a r  e f t o r u a .a u n q u e  p r i m e r o  fu e  
t o d a  en  e ft o ,  y c u a n d o  b ie n  a y u d a d a  en la  co n f ic ie r a -  ^  
c o n f i d c r o  mi m i fe r i a  , v e o ,  c i ó n  d e  vueftras  g r á d e z a s ,  ^  .
q u e  n o  p u e d o  h a z e r  n a d a  a d o n d e  fe hallan m e j o r  las
que f e a L u e n o , l i n o  m e i o  jnumerables baxezas  mías.- f c  ^  
1  “ 1 3 P a t a  J S  hq
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166 Exclamaciones delaS. Madre
pa ra q h e  d i c h o  efto  m i D i o s ?  
a q u ie  ra e q u e x o  ? qu ie n  m e  
o y e  f ino v o s ,  P a d r e  y C r i a 
d o r  m ió ?  P u e s  para e n t é d e r  
v o s  m i  p e n a , q  n e c e f s id  t e n 
g o  de h a b la r ,p u e s  t a n  c lara -  
m e t e  v e o  qu e  eftais  d é t r o  de 
m i - E f t e  es m i d e f a t i n o .  M a s  
ay D i o s  m i ó , c o m o  podré  y o  
f a b e r  c i e r t o  , .que n o e f t o y  a- 
p arr ad a  de v o s ? O  v id a  m i a ,  
q u e  has  d e  viu. i t  c o n  t a n p o -  
c a f e g u r i d a d  de c o f a  t a n  i m  
p o r t a n t e !  Q m  en te  de fe a r a ,  
p u e s  la  g a n a n c i a  q u e  de  ti  
l e  puede  f a c a r , ó  e f p e r a r ,q u e  
e s  c o n t e n t a r  en t o d o  a D i o s ,  
eftá. t a n  i n c i e r t a  ,  y l l e n a  de 
p e l i g r o s ? ir.
’K / Í V c h a s  v e z e s S e ñ o r m i o  

c o n  f i d e r o , q  íi c o n  a l g o  
f e  puede f u f té ta r  e l v iu ir  fin 
v o s  es  en  la í o l e d a d ,  p o r q u e  
d e í c a n f a  e l  a l m a  c o n  fu def-  
c a n f o u  puefto q c o m o  n o  fe 
g o z a  c o  e n te r a  l i b c r t a d . m u -  
c h a s  v e z e s  fe d o b la  e l  tor» 
m e t o ,  m a s  el q  da e l  au cr  de 
trat ar  c ó  las c r i a t u r a s ,  y d e 
x a r  de e n t é d e r  el  a l m a  a To
las  c o n  fu C r i a d o r ,  h a z c  t e 
n e r le  por  d c l e y t e .  M a s  q es 
e f t o  m i  D i o s , q u e  el  d e f e a n -  
f o  c a n i a  al  a l m a , q  f o l o  pre
t e n d e  c o n t e n t a r o s ?  O  a m o r

p o d e r o f o  de D i o s ,  qua d ife” 
re ntes  fo n  tus e fe f r o s  d é l a '  
m o r  del  m ñ d o - E f t e  n o  q u i e ” 
re c ó p a ñ ia  , por  p a re c e r lc  q  
le  han  de  q u i t a r  d e  l o  q p e í -  
fee .  E l  de m i  Dios ' j  m ie n tra s  
m a s  a m a d o r e s  e n t ié d e  q ay ,  
m as  c r e c e , y a f s i f u s  g o z o s  fe 
tép lu n  en ver  q n o  g o z a n  t o  
dos de a q u e l  b ie n .  O  b ie n  
m i ó !  q  ef to  h a z e , q  e n lo s  m a  
y o r e s  re g a lo s  y c ó t é t o s  q u e  
fe t i e n e n  c o n  v o s ,  l a f t im e  la 
m e m o r i a  de Jo s  m u c h o s  q  
a y , q u e  n o  qu ie r e n  eftos  c ó -  
t c n t o s ,  y de lo s  q u e  para f ie -  
pre lo s  h an  de perder .  Y  afs i 
e l  a l m a  b u f e a  m e d i o s  para  
b u f e a r  c ó p a ñ i a  ,  y de b u ena  
g a n a  d e x a  fu g o z o  , q u a n d o  
p i e n f a f e r á  alguna par te  p a 
ra q  o t t o s  le  p r o c u r e  g o z a r .  
M a s  P a d r e  c e l e í l i a l  m i ó ,  n o  
va ld r ía  m a s  d e x s r  ef tos  d e 
fe o s ,  para q u a n d o  efté  el a l 
m a  c o n  m e n o s  r e g a l o s  v u e f  
t r o s ,  y aora  e m p l e a r f c  t o d a  
en g o z a r o s  / O  l e f u s  m i ó ,  
q u a n  g r a n d e  es el  a m o r , q  t e  
neis  a lo s  h i jo s  de lo s  h o m 
bres ,  q e l  m a y o r  fe r u ic i o q  fe 
e s  puede h a z e r  , es  d e x a r o s  
a v o s  p o r  fu a m o r ,  y g a n a n 
cia*, y e n t o n c e s  f o y s  poíl 'ey- 
d o  m a s  e n t e r a m e n t e  , p o r 
q u e  a u n q u e  n o  fe  fa t i s f a c e

t a n t o
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tato en gozar la v o l i t a d  . el ^ ^ ' X i d l d o í e l o  nos^or -
.Ima le g oza  de q o s  coleta  tal , olu.da > d e t o
a vos ,y  vé  4 los gozos de la neis a d £ U  man Y ^ P ^
tierra fon inciertos,aunq pa teis de tr „  os
rezca dados de v o s 9 miétras para qu P B en d ¡to  fea
vinimos enefta morta lidad,  pidamos falad Bendito

fino v i  acópahados c o c í a -
„ „  . d . l  p r o k o .  Quien no < £ £ $ £ $ £ £ ¡ 2 .
le amara. , no os am a Señor  neprcpuL y  rLo, pues con tanta fangre O a m m a  m u  bendice puta
v e m os  moftrado el a m o r ta  Piepre . g - tra e l5 Q !
grande t jueu enc is  a ios hi- ^ L o ^ o n  Jc fag ra d e c i -  
,os de A dán  ^  ,a gr5d„ a d e la  m ctced

/ ^ O n f i d c r a n d o  la gloria q les daño.  [ g S.
A > te„e is ,D io s  m ío ,  apare- n n D . o s 0  
j a d í a l o s  quepetféueran en -bres, h a f t a q  , meis  
hazer  vueftra v o lú t a d ,  y c ó  ros d* ,cor*Jf ¿  nianftfsi-
quantos trabajos ,  y  dolores P « a .k r  e es e f t o , pon
la  gano vueftro Hi jo  , y  quá m o  le í  . v<L  ̂ - nucf n
m al  lo teníamos merecido,  ventura p
y  lo  m uch o  q merece  , q n o  tra m a  dad «  « W  
fe defagradezca la grandeza acaba la v v 'ha-de
de amor,  q tan coftofamete m o  la flor V i r e c a  a
n o s h a e n f e ñ a d o a  a m a r ,  fe -venir e hij <.nts S a o
ha afligido mi alma .en gran daraiqilia terri . ' -
manera .  C o m o  es  póísible poderofo  D ios  m , ° > P ™ s a “  
Señor  fe oluide to do  efto,y que n o  queramos nos aueis 
que tan oluidados eftén los «te juzgar5porq no miramos 
mortales de vos ,  quando os lo  q nos importa t̂ ncr®  
ofendé? O  R edentor  m i ó ,  y te to  Rara aquella h o r a .Mas 
quan oluidados f e olu idan q u i é , q u x  no querrá u c "- 
d e f i , y q u c  fea tan grande *,uftó/  B k n a u e n t u r a d o s los 
vueftra bondad,  que enton- que en'aquel ternero o p i 
ces os acordéis vos de nofo  to fe alegraren c u n e o s ,  
•tros, y q atuendo caído por D io s  y Señor  m í o , a
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Exclamaciones de la S. Madre'
aucis Ieuantado»y el ha c o 
nocido,quan miíerablemé- 
tc fe perdió por ganar vn 
mui breue cóte.nto,y eftá de 
terminado a contentaros fié 
pre ,y  ayudándole vuefl ro fa  
a ó r :  pues no faltáis b:é mío 
de m ia lm a  a los q os Quie
ren, ni dexais de refponder a 
quien os l lama , q remedio 
Se ñ or  para poder defpues 
Yiuir,q no fea muriendo, co 
la  m em oria  de aucr perdido 
tanto bien c o m o  tuuicra,ef- 
tando en la inocéc ia ,q  qu e
d ó  del bautiímo? L a  mejor 
v ida  q puede tener es m orir  
l lépre con efte íentimiento.  
M a s  el a lm a,  q tiernamente 
o s  ama , c o m o  lo ha de p o 
der fufrir?Mas q defatinc os 
pregunto ,Señor  m ió ,parece  
que tengo oluidadas vuef-  
tras grandezas ,  y  mifcricor- 
dias,.y co m o  vcr.iftcs al  mft- 

■ d o  por los pecadores , y  nos 
compraftes por tan gran pre 
c ió ,  y p3gaftcs nueftres fal- 
fos  contentos,con íufr irtan 
crueles tormentos ,y  acotes. 
Kémedia ftcs  nai c e g u e d a d , 
c o n q u e  atapaífen yu.eftrqs 
diuidqs ojos;  yuiii/Vánidad, 
con f'5n cruel corona de ef- 
pi .ras.Q S e ñ o r ,  Señ or , toáo  
«tío  luíi ima r a a i a  qui en 05

a m a, fo lo  confuela ,  que ferá 
alabada para f iempre vu e f 
tra mifericordia ,  quando fe 
fepa mi maldad^ y con to do  
no sé fi quitarán efta fa t iga ,  
hafta que con veros a vos fe 
quiten todas las miferias de 
efta morta lidad.

mi.
p A r e c e  Señor m í o , q def* 

canfa mi a lm a ; cófideran- 
do el g o z o  que t e rn a ,  fi por 
vueftra mifeticordia  le fue
re concedido  gozar  de vos.  
M a sq u er r ia  p r im eroferu i-  
ros,  pues ha de g o zar  d é l o ,  
que vos íiruicr.dola a ella le 
ganaftes,. Que haré Señ or  
m io / Q u e  haré m iD i o s í O  q 
tarde (e han encendido mis 
defeos,y  q téprano andauai  
des vos  Señor  grangeandoj  
y  l lamando,para  q redo m e  
empleaffe en v o s .P o r  venta  
ra, Señor defamparaftes al 
miferablc,  o apartaftes al po 
bre médigo ,quando  fe qiiíc 
re l legar  a vos? P or  ventura 
Se ñ or  tienen termino vu e f -  
tras grandezas , ó  vueíltas 
magnificas  obras /  O Dios  
naio, y mifericordia mía ! y 
c o m o  las podeys moftrar 
acra en vueftra f ie m a .P o d e  
r e fo  fois gran D io s :  acra fe 
podran entender í ln lLaJnia

íe
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? / » o ‘^ t V r d ¡ d S “ “ t m o  Q S c f i o t  m i ó , c o m o  os  o í i  
“ vn p a t o  p o d e . ,  vo s  S e ñ o t  U p e d i t  m e r c e d e s  <p i e » »
. ^r nue le torne a ganar0 mal os ha feruido,y ha fab
S  I  d t S í a o ®  pues do guard ar  lo a le a u e . s d a -
I I  t iempo perdido futlen de d o ’ Que fe puede confiar de
« ir a u i n o f e  puede tornar q u . í  muchas veees  ha fido 
a  cobrar.  Bendito lea mi traidoriPues que haré con 
n i o r ó  Señor-cófieflb v u e f  f u e l o d e l o s  defeonfoiados,  

« ó o í n p o d e r f i  fo y s pede- T — ^  * “ S

inmoteiblc°al°que iodo  1 ¿  ferá mejor callar cñ mis ne- 
¿ « r e d  vos Se ñ or  cefsidades,  cfperando q vos  

P n n - i S d  que aunque las remediéis? N o p o r  c i e r i  
?  ’  ^  hie f irmemente t o ,q  vos Señor m ió ,y  aele i-
2 yi T :í a e  podcysTo 4 que- te mió,Cabiendo las muchas 
reys ’ y mientras m ayores  que auian de fer,y el a . iu io ,  
maraull las o y g o  vueftras,  y que nos es contarlas a.ves*
S 2S 5Í »  q u e  podeys  h a z e r  D e z i s .  q O T  a m o
m a s  m a s  fe f o r t a l e c e  m i  F e ,  n o  d e x a r e y s  de  uar .  A c - c 

1 - o t  d e t e r m i n a d o  d o m e  a lg unas  v e z e s  de la 
7  n , í c l o  h tre y s  v o s .  Y  q u e »  de a q u e l la  S .  m u g e r  
a v e  a r q u e  m arauiU ar  de l o  M a r t a , q  n o  f o l o  fe q u e x a u a  
otee h a z e  el t o d o  p o d e r o f o /  de fu h e r m a n a  antes t e n g o
B t e n “ bey* vos  mi Dios ,  por cicrtó¿que fu m ayor  fen 
q u e  eñtretodas mis m i f e m s  « m ie n to  era ,  P ™ d , o £  
nuca d axe de conocer vuef- no os doliaces  vos  Senos 
t ro  <»tanpoder,y mifericor- del trabajo que e«a  P ^ u a j  
•día0 V á lg a m e  S e ñ o r  .ello, n i fe  o sd au a  n a d a , qu e  e. a 
■e,i á no.es he o fe n d id o .R e -  eftuukfíe con vos .  c or v e n ,  
•CU9C^4DÍ0S m ió  el t iépo tura le f a r c c i o n o  era tanto 
•peédtáofCódatme<g¡cacia en el am or  que  la teñeudcs ,  

c\ ¿ .r í fente,y por venir,para c o m o  a fu  hermana , q j -  
que parezca  ¡delante de vos efto ie de uta ha*cr  ww* or 
có  veftidutas ce  bodas,pues íentfuviento,  que.e lfcruir  a 
f i q u e r s y s , podeys.  ...  : ; q u t e . l U  regia t a ^ a n ^ .

Terefa del e  s v  s .  1 9̂
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i7o Exclamaciones de IaS. Madre
q u e  efte h a z e  te n e r  por def-  
c a n f o  el  t r a b a jo .  Y  par ecefe  
en n o  d e z i r  nada  a fu h e r m a  
n a , a n t e s  c o n  t o d a f u q u e x a  
f u e  a v o s S c ñ o r , q u e  e l  a m o r  
Ja h i z o  a t r e u e r  a d e z i r , q u e  
c o m o  n o  tcn ia des  c u id a d o ?  
Y  aun en la refpuefta  p a re 
c e  fer  , y p r o c e d e r  la d e m a -  
da de l o  qu e  d i g o  ,  qu e  f o l o  
a m o r e s  el q u e  dá v a l o r  a t o  
das  las  c o fa s , ,  y q u e  fea t a n  
g r a n d e  q u e  n in g u n a  le e f t o r  
u e  a a m a r  es l o  m as  necef l’a- 
r i o . M a s  c o m o  le p o d r e m o s  
t e n e r , D i o s  m i ó , c o n f o r m e  a 
J o  q u e  m e r e c e  el  a m a d o ,  í i  
e l  qu e  v o s  m e  ten eis  n o  le 
ju n t a  c o n f i g o  ? Q u e x a r e m e  
c o n  e f t a f a n t a  m u g e r ’ O  q u e  
n o  t e n g o  n i n g u n a  r a z o , p o r 
q u e  f iemp re  h e  v i f to  en m i  
D i o s  h a t t o  m a y o r e s ,  y  m as  
cr e c id a s  m n e f t r a s  de  a m o r  
de l o  q u e  y o  h e  f a b i d o  p e 
d i r ,  n i  d e fe a r  ,  f ino r a e q u e -  
x o  de l o  m u c h o  q u e  vu eft ra  
b e n i g n i d a d  m e  ha  f u f r id o ,  
n o  r e n g o  d e q u e .  P u e s  q u e  
po dr á pedir  v n a  c o f a  t a n  m i  
ferab le  c o m o  yo?  Q u e m e  
d e i s , D i o s  m i ó ,  qu e  os de c ó  
S-. Aguftin ,  para p a g a r  a l g o  
de  lo m u c h o  qu e  os d e u o ;  
que os acordéis q u e  ío y  vue 
ftra h echura :  y que c o n o z c a

y o  qu ie n  es  m i  C r i a d o r ,  .pa^ 
ra qu e  le  a m e .

V I ;
Q  D e l e y t e  m i ó ,  S e ñ o r  de

t o d o  l o  c r i a d o ,  y D i o s  
m i ó , h a f t a  q u a n d o . e f p e r a r é  
v e r  vueftra  p r e f e n c i a í q u e  re 
m e d i o  dais  a q u i e n  tá p o c o  
t i e n e  en la t ie rr a ,  para t e n e r  
a lg ún  d e f c á f o  fuera de  v o s í  
O  vida l a r g a , o  v id a  p e n o fa ,  
o  vida  qu e  n o  fe  v i u e ,  o  q u e  
í o l e d a d ,  q u e  fin r e m e d i o !  
P u e s  q u a n d o  S e ñ o r , q u á d o ?  
h a f t a q u a n d o ? q u e  h a r é  b ie n  
m ío ?  q u e  h a r é  ,  por  v e n t u r a  
de fe a ré  n o  d e fe a r o s  ? O  m i  
D i o s , y  m i C r i a d o r ,  q u e  l l a 
g á i s , y  n o  p o n é i s  la  m e d i c i -  
n a - h e r i s , y  n o  fe v e  la ¿llaga.* 
m a t a i s , d e x a n d o  c o n  m a s  
v i d a :  E n  fin,  S e ñ o r  m i o . h a -  
zeis  l o q u e  q u e r é is  c o m o  p o  
d e r o f o .  P u e s  v n  g u f a n o  t a n  
d e f p r e c ia d o ,  m i  D i o s ,  q u e 
réis f u f r a e f t a s  c o n t r a r i e d a 
d e s/  fea a fs i  m i  D i o s  , pues 
v o s  l o  q u e r é i s ,  q  y o  n o  q u ie  
r o  f ino q u e r e r o s .  M a s  a y , a y  
C r i a d o r  m i ó ,  q u e  el d o l o r  
g r a n d e  h a z e q u c x á / ,  yidpzit 
l o  qu e  n o  t i e n e  r e m e d i o , h a f  
t a  q u e  vo s  q u e r a y s .  Y  a l m a  
tan  e n c a r c e l a d a  d e fe a  fu l i 
b e r t a d , d e f e a n d o  n o  fal ir  vn  
p u t o  de l o  q u e  v o s  qu erá is .

"  Que  *.
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Quered g lo ria  m i a  q u e  c r e z  
ca íu p e n a ,o  r e m e d ia d l a  del 
t o d o .  O  m u e r t e , m u e t t e , n o  
sé q u i e t e  t e m e ,  pues ef tá en 
t i  la vida  : m a s  q u ie n  n o  t e 
m e r á  a u i e n d o g a f t a d o  parte  
d e l l a  en n o  a m o r  a íu D io s?  
y pues fo y  e f t a , q  p id o ,y  qu e  
d e fe o ?  p o r■ v e t a r a  e !  c a f t i g o  
t a n  b i é  m e r e c i d o  de m is  cul
p a s . N o  lo  p e r m i tá i s  vo s  b i é
m i o , q  os  c o f t o m u c h o  m i t e f  
c a t e . O  a n i m a  m i a , d e x a  h a-  
z e r f e l a  v o l ü t a d  de tu. D i o s  i, 
efl'o te  c o n u i e n e  ; l i r u e ,y  ef* 
g e r a  en fu m i f e r i c o r d i a ,  qu e  
r e m e d i a r í a  tu p e n a , q u a n d o  
la  p e n i t e n c ia  de tus cu lpas
ay a  g a n a d o  algún p erd ó  de 
e l l a s m o  qnier&s g o z a r f i n p a  
d e c e r .  O  v e r d a d e r o  S e ñ o r , y  
R e y  m i o , q  aun para efto  no  
íso i , f inóme fa . ' .o rcce vueftra  
f o b c r a n a  m a n o , y  g r a n d e z a ,  
q u e  c o n  efto  t o d o  l o  p o d ré .

V I L

OE f p c r a n c a  ni i a ,  y Padre  
m i ó , y  m i  C r i a d o r ,  y m i  
v e r d a d e r o  S e ñ o r  , y h e r m a 
n o , q u a n d o  c o n f i d c t o  e n  c o  

m o  d e z i s , qu e  i o n  vu ef t ros  
d e le y res  c o n  los h i jo s  de los 
h o m b r e s ,  m u c h o  í c  a le gra  
m i  a l m a . O  S e ñ o r  del c i e l o , ,  
yvde la t i e r r a , y  qu e  palabras  
eftas p^ra n o  d e fc o p f ia r  n in -

Tcrcfadc 1
g un  p e c a d o r .  F a l t a o s  S e ñ o r  
por v e n t u r a  c o n  q u i é  os d e -  
l e y t e i s , q u e  b u íc a i s  vn g u la -  
m l l o  ta n  de m a l  o l o r  c o m o  
y o? A q u e l l a  v o z  fe  o y ó  q u i  
d o  el  b a u t i s m o ,  qu e  d i z e  » q  
os  d e i e y t a i s  c o n  v u e í i r o H i *  
j o . P u e s  h e m o s  de  fer  t o d o s  
i g u a l e s , S e ñ o r i t o  q g r a n d i í s i  
m a  m i f e r i c o r d i a  , y  q f a u o r  
t á  fin p o d e r lo  n o f o t r a s  m e 
r e c e r .  Y  qu e  t o d o  efto  o l u i -  
d e m o s  lo s  m o r t a l e s /  A c o r *  
d a o s  v o s  D i o s  m i ó  d e  t a n t a  
m i f e r i a ,  y m i r a d  nueftra  f ia-  
q u e z a , p u e s  de  t o d o  ío y s  i a -  
b id o r .  O  a n i m a  m i a  ,  c o n f i -  
dera  e l  gran  d e l c y t e ,  y g r a n  
a m o r  que t ie n e  e l  P a d r e  e n  
c o n o c e r  a fu H i jo »  y e l  H i j o  
en c o n o c e r  a fu P a d r e  , y l a  
i n f l a m a c i ó n  c o n  q  el  El 'pir i -  
t u  Canto fe ju n ta  c o n  e l l o  y 
c o m o  n i n g u n a  fe p uede  a -  
par tar  defte  a m o r , y  c o n o c i 
m i e n t o , p o r q  fo n v n a  m i f m á
c o f a .  E f t a s  f o b e r a n a s  p e r f o -  
n a s f e  c o n o c e ,  eftas  fe a m a ,  
y vnas c o n  o t ras  fe  d e le y t á .  
P u e s  q u e  m e n e f t e r  es m í a - 
m or ?  para q le qu e ré is  D i o s  
m í o  ? o  qu e  ga n a i s/  O  b e n 
d i t o  leáis  v o s . .  O  b e n d i t o  
fe a i s-v os  D i o s  m í o  para f ié -  
prc :  A la b e n  os t o d a s  las c o 
fa s  S e ñ o r  fin ñn , pues n o  le

puede.-

e s v s :  ? 7 J
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17 ¿ Exclamaciones de la S. Madre

a n i  n ía  m i a ,  qu e  ay q u i e n  a-  m a s /  S o i s  t o d o  p o d e r o f o ,  
m e  a t u D l o s , c o m o  el m e r e -  fon in c ó p re h é f ib l e s  vueftras  
ce .  A i e g r a t e  qu e  a y  q u i e n  o b r a s . P u e s  h a z e d S e ñ o r  qu e  
c o n o c e  fu  b o n d a d  y v a l o r ,  n o  fe a p a r te n  de m i p e n f a -  
D a l c  g r a c i a s ,q u e  nos d io  en  m i e n t o  vueftras  p a la b ras ,  
l a  t ierra  q u i e n  afsi le c o n o -  D e z i s v o s ’. V e n i d  a m i  t o d o s  
c e , c o m o  a fu vn  i c o  H i j o ,  l o s  q  t ra b a já i s ,  y  eftais c a r g a  
D e b a x o  def te  a m p a r o  p o -  d o s , q  y o  os  c o n í o l a r é .  Q u e  
dra s  l l e g a r , y  fu p l i c a r l e ,  q u e  m a s  q u e r e m o s  S e ñ o r  ? q  pe- 
pues  fu M a g e f t a d  fe d e l e y t a  d im o s?  qu e  b u f c a m o s í P o r q  
c o n t i g o , q u e  to d a s  las c o f a s  ef tán los  de l  m ü d o  per didos  
de  la t i e r r a  n o  fean ba ft an -  f i no  por b u f e a r  de fe af o?  V a 
t e s  a apart arr e  d e  d e le y t a r t e  l a m e  D i o s ,  o  v a l a m e  D i o s ,  
t u , y  a lé g r a te  e n  la g r a n d e z a  q e s  e f t o  S e ñ o r ? ó  q la f t im a -
d e  í n  D i o s , y  en c o m o  m e r e  ó  q gran  c e g u e d a d , q  le buf-,
c e  fer  a m a d o  ,  y a i a b a d o  : y  q u e m o s  en l o  q es i m p o f s i -

íqtfe te  ay u d e  para q u e  t u  b le  h a l la r l e .  A u e d  p ie d a d
f e a s  ^alguna p s r t e c i t a  para C r i a d o r  deftas  vueftras  c r i a -  
f e r b e d e z i d o  fu n o m b r e , y  q  t u r a s m i i r a d  q  n o  n os  e n t e n -  
p u e d a s  dez ir  c ó  v er dad :  E n -  d e m o s » ni  f a b e m o s  loe}  d c -  
g r a n d e c e ,  y  loa m i  a n i m a  a l  f a a m o s , n i  a t i n a m o s l o  q pe-, 
S e ñ o r .  d i m o s .  D a d n o s  S e ñ o r  lu z ,

_ V I I I .  rn ir a d q  es m a s  m enef ter  c¡ al
^ J y S c ñ o r D i o s  m í o , y  c o m o  c i e g o  q  ¡ o  era de  fu n a c i m i e  

tenéis  pa labras  de vida  t o : q  efte de fe aua  v e r  l a  l u z ,  
a d o n d e  t o d o s  le s  m o r r a le s  y  n o  podia . -aora S e ñ o r  n o  fe 
h a l la r á n  lo  q u e  d e f e a n ,  íi l o  qu ie re  v c r . O  q m aJ  tan  ín cu  
q u i f i e r e m o s  bu fe ar .  M a s  q  ra b ie  ! a q u i  D i o s  m i ó  fe  h a  
marauiífa,  D i o s  m i ó , qu e  o l  de m o f t r a r  v u e f t r o  p o d e r ,  
t i ld e m o s  vueft ras  p a la b r a s ,  a q u i  vu eft ra  m i f e r i e o r d i a .  
c o n  la l o c u r a jy  e n f e r m e d a d  O q u e  r e z i a  c o f a  os  p i d o ,  
que  c a u f a n  nueftras m a l a s  v e r d a d e r o  D i o s  m i o }q q u e -

c i u d o :  y qu e  es l o  c r i a d o ;  fi m a , q  deis  fa l u d  a  q u ie n  g u -

o b r a s .  O  D io s  m í o ,  D i o s ,  
D i o s ,  h a z e d o r  de t o d o  l o

rais a q u ie n  n o  os q u ie r e ,  
qu e  abrais  a q u ie n  n o  os  l i a -
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fta de eftar enfermo, y anda 
procurando la enfermedad. 
Vos dezis,  Señor  m ío  , que 
venis a bafcar  los pecádo- 
resieftos Señ or  fon los v e r 
daderos pecadores : no mi- 
reys nueftra ceguedad mi 
Dios, f ino  a la mucha fangre 
q  derramó vuefto Hi jo pc.r
nofotros/reíplandczca y u e f  
tra mifericordia en tan cre
cida maldadimirad Señor q 
fo m o s  hechura vueftra,val-  
g an o s  vueftra bondad, y  mi 
fcricordia.

I X .  *
/ ' ' 'VPiadofo,  y am orofo  Se- 
^ - ^ á o r  de m i  a lm a , tábien 
dezis vos  ¡Venid  a m i  todos 
los q tencis fed,^ yo  os daré 
a beuer. .Pues c o m o  puede 
dexar  de tener grá fed , el q 
fe eftá ardiedo en viuas l l a 
m a s , e n  las codicias deftas 
cofas  m ife ra b k s  deia tierra* 
A y  grandifsima neccfsidad 
de agua.para q en eila no fe 
acabe de con fu m ir .Y a  sé y o  
Se ñ or  m ió  de vueftra bSdad 
q  fe la dareisrvos m e f m o  lo 
dezis,no pueden faltar vu e f  
tras palabras.Pues fi de a c o f  
túbrados a viuir  en efte f u e 
g o , y  de criados en el,  ya no 
lo  fiemen , ni atina de defa- 
tinsdos a ver fu gr-aiv neeeí-

f idad,q remedio D io s  m i ó /  
vos  veniftes al mundo para 
rem ed ia r ían  grandes necef- 
f idades ,com o eftasteomen- 
£ad Señor ,  en las cofas  mas 
dificultólas fe ha de moftrar 
vueftra piedad. M irad  D io s  
1 1 1 10,que van ganando m u- 
chovueftros enemigos ,aued 
piedad de los que no la t i e 
nen de f i,ya q fu defuentura 
los tiene pueftos eneftados 
que no  quieren venir a vos*" 
venid vos  a el lcs D ios  m ío .  
Y o  os lo pido en fu nóbre,  y  
sé,que c o m o  íe entiendan,y 
tornen en íi, y com ien cen  a 
guftar de vos ,  refucitarfi e f 
tos muertos .  O vida que la 
dais a todos ,  no me neguéis 
a mi efta agua dulc i fs ima,q  
prometéis a los que la quie- 
rem yo  la quiero,  Señor ,y  la 
p ido ,y  v e n g o  a vos ,no  os e f  
condais Se ñ or  de m i , pues 
f  a be i s m i n e ce fs i da d , y q e s 
verdadera medicina del al
ma llagada por vos.  O Se~ 
ñor ,q  de maneras de fuegos- 
ay  en efta v i d a í O c c n  qu a n 
ta razón fe ha de viuir cott 
temor!vnos confumen ei a l 
m a ,  ctrc3 la purifican , parí '  
que vina para fiépre g o zad »  
de vos.  O fuentes vidas c e  
las l iagas de mi D io s ,  c e m o -

juafla*
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m a n a r e y s  l i e m p r e  c o n  gran 
a b u n d a d a  para n uef t ro  n ú -  
t e n i m i e n t o ,  y qu e  fe g u r o  
irá  p o r  los pe l igros  defta m i  
í e r a b le  vida  , el qu e  p r o c u 
rare fu ftentarfe  de efte diui-  
n o  l i c o r ,

X .
D i o s  de m i  a lm a  , q u e

prieíTa n os  d a m o s  a o l e 
d e r o s , ) ’ c o m o  os  la dais  vos 
m a y o r  .a p e r d o n a r n o s .  Q u e  
ca u f a  ay S e ñ o r  para t á d e í a -  
t i n a d o  a t r e u i m i e n t o í f i  es el 
a u c r  ya e n t e n d i d o  vu eft ra  
gran  m i í e r i c o r d i a , y  o lu id ar  
nos  de q u e  es jufta  vueftra
ju f t i c i a . C e r c á r o n m e  lo s  d o 
l o r e s  de la m u e r t e ,  ó . ó , ó ,  q

d e  quien  fe fiar.  O  a m i g o  
v e r d a d e r o ,  qu e  m a l  os pag a 
e l  que os es t r a y d o r l O  C h r i í  
t i m o s  v e r d a d e r o s ja y u d a d  a 
l lo r a r  a v u e f t r o D i o s , q u e  n o  
e s p o r  fo lo  L a z a r o  aquel l as  
piad ofas  l a g r i m a s , f ino por 
lo s  q u e n o a u i a n  de qu e r e r  
t e f u c i r a r ,a u n q u e  fu M a g e f 
tad los  dieí fe  v o z e s !  O  bien  
m í o , q u e  prefenres  ten ia des  
las  c u lp a s ,q u e  he c o m e t i d o  
c o n t r a  v o s .  Sean  ya a c a b a 
das S e ñ o r ,  fe an  a c a b a d a s ,  y  
la s  de t o d o s . R e f u c i t a d  a  e f -  
t o g m u e r t o s ,  fe an  vueft ras  
v o z e s  S e ñ o r t a n  p o d e r o f a s ,  
q u e  a u n q  n o  os  p í d a n l a  v i 
d a , f e  la deys , para q u e  d e f -u urt, ic ia a e y s  , para a u e  d<T-

K “ °r CS el PCCado , q u c  pues D i o s  m í o  , í a l g a n d c  la

t a n t o s  d o L ^ ar 3 C° n Pcofund idad ^  de le i tes ,
t  ntos d o l o r e s , y  quan  c e r c a  N o  os pid ió L a z a r o  q u e l e

donde3 n o T P - ° S d d , ° 8- A ‘ ,  por  v n ?  m u 
d o  de po dé is  i r , q u e  no  os  g e r  p e c a d o r a  l o  hizi ftes  v e i f

I S  to d a s  parres la  a j u i ,  D i o s  m i o , v  m u f m a
os dan h er id as  m o r t a l e s .  O  y o r  : r e f p la n d e z c a  vu eft ra

( l íanos . t i e p o  es de de -  n n f c r i c o r d i a 4 y o  a u n q u e  m i
fender a v u e f t r o  R e y  , y de f e r a b l e . l o  pido,  p o r "  «  q ñ c

c o m p a n a r l e  cn tan gran  (o  n o  o s  l o  quier n pedir ya

S l  í z r i  pocosios fabcis l
3  e han  ,ci.l,edJ a - a t o r m e n t a  r e t i o s  t a n  o l u i -  

« o r a n 7  “ ’ t l t ' t u d q  d a d o s  de  los  g r a n d e s  t o t .
■ ?  I ' 1" ’  n tenros  , q u e  han de p a d e -

h  ^  c "  Pa r i  fin fin ,  ( i no  fe t o t -
g . i s  en lo  p u b l i c o  y vendóle  nan  a v o s .  O  los  q u e  cftais
en l o  f c c t e t o ,• ca l i  n o  h a l la  m o f i r a d o s  a d d e y . L , y  c o n -

t e n .
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te n to s ,y  r e g a l o s , y  h a z e r  fie 
pre vueftra  v o lu n ta d  , a u e d  
la f t im a  de v o f o t r o s  •. a c o r 
d a o s , q u e  aueis  de  eftarfu/e 
tos  í i épre, f i épre,  fin f i n a  las 
furias  in f cm a l e s :m ir .a d ,  m i 
rad,<q os  ru ega  a o r a  e l  l u e z ,  
qu e  os  ha  de c ó d e n a r ,  y que  
n o  te n e is  vn f o l o  m o m e n t o  
f e g u r a  la  v ida/porq  n o  q u e 
réis v iu ir  para f iem p re?Ó  du 
r e z a  de c o r a z o n e s  h u m a 
n o s !  a b lá n d e lo s  vu ef tra  in- 
m e n f a  p ie d a d  m i D io s . .

X I .
/ X V a l a m e  D i o s , ó  v a l a m e  
' ^ D i o s ,  qu e  gran t o r m é t o
es para m i , q u a n d o  c o n f id e -  
r o  q u e  i c n t i r a .v n .a l m a . ,  qu e  
f i emp re  ha  f ido acá.  t e n id a , ,  
y  querida^, y feruida  ,  y efti -  
m a d a , y  r e g a l a d a ,  q u á d o e n  
a c a b a n d o f e  de m o r i r ,  fe v e a  
ya  perdida para fié pre,  y e n 
t i e n d a  c l a r o , q u e  n o  ha c e  te 
ncr  f in/que  a l l í  n o  le va ldrá 
qu erer  n o  pe nfa r  la s  c o f a s  
de la F é  (  c o m o  a c á  ha he-  
c h o j y í e v e a  aparcar  de l o  
qu e  ie  pare cerá  , q u e  aun  no  
auia  c o m e n t a d o  a g o z a r . Y  
c o n  r a z ó n ,  po rque  t o d o  io  
q u e  c o n  la  vida  f e .a c a b a ,  es 
v n  í o p l o , y  r o d e a d o  de aque  
lia c o m p a ñ í a  d i s f o r m e , y 
fin p i e d a d , con.  quien.  í i e m r

pre ha de p a d e c e r  j m e t i d a  
e n  a q u e l  l a g o  h e d i o n d o ,  l ie 
n o  de f e r p ie n t e s ,  qu e  la qu e  
m a s  pudiere  l a  dará m a y o r  
b o c a d o  e n  a q u e l l a  m i f e r a -  
b le  e f e n r id a d ,  ad ó d e  n o  v e 
rá f i no  lo  que  la dará t o r m é  
t o , y  p c n a , f in v e r  lu z , f i n o  de  
vn a  l l a m a  t e n e b r o f a -  O  qu e  
p o c o  e n c a r e c i d o  v á  para l o  
q u e  e s l O  S e ñ o r , q u i e n  p u l o  
t a n t o  l o d o  en lo s  o j o s  defta  
a l m a , q u e  n o - a y a  v i f to  e f to  
hafta  qu e  íe  ve a  al l i/ O  S e 
ñ o r ,  q u ie n  h a a t a p a d o  fus 
o i d o s  , p a r a  n o  o i r í a s  m u 
c h a s  v e z e s , q u e  fe le. au ia  di  
c h o  e f t o , y  la  etern id ad,  d e f -  
to s  t o r m e n t o s ?  O  v i d a ,  q u e  
n o  fe a c a b a r á !  O  t o r m e n t o  
fin fin!. O  t o r m e n t o  fin fin! ,  
c o m o  n o  os  t e m e n  lo s  q  t e 
m é  d o r m i t e n  v n a  c a m a  d u 
r a , p o r  n o  dar  pena a fu  cu e r  
p o /  O  Se ñ o r .  D i o s  m í o ,  l l o 
ro el t i e m p o  q n o l o  e n c é d i ,  
y pues fabe ys  m i  D i o s  lo  q  
m e  f a t i g a  v e r  los m u y  m u 
c h o s  q u e  ay ,  qu e  n o  q u i e r e  
e n t e n d e r l o : ! !  q u ie r a  v n o S c -  
ñ o r , f i  q u ie r a  v n o ,  q u e  a o r a  
os pid o  a l c a n c e  lu z  de v o s ,  
qu e  feria para tener la  n m -  
c h o s ? N o  p o r  m i  S e ñ o r ,  qu e  
n o  lo  m e r e z c o  , f ino p o r  los  
m é r i t o s  d e  v u e f t r a  H i j o  ¡.mi

rad»
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rad fus H ig a s ,  S e ñ o r , y  pues 
él p e r d o n ó  a los q u e  fe las 
h i z i e r o n ,  p e r d o n a d n o s  vos 
a  n o f o t r o s .

X I I  ¿
D io s ,  y m i  v e r d a d e -  

ra f o r t a le z a !  q u e  es e f to  
S e ñ o r , q u e  paca t o d o  f o m o s  
c o u a r d e s , f i n o  es para c ó t r a  
v o s ?  A q u i  fe e m p l e a n  toda s  
l a s  fu erzas  d é l o s  h i jos  de 
A d á n .  Y  íi la r a z ó n  n o  eftu-  
uicf l ’e t á  c i e g a ,  n o  b a ñ a r í a n  
la s  de t o d o s  j u n t o s , para a -  
t r c u e r f c  a t o m a r  a rm a s  c o n 
t r a  lu C r i a d o r ,  y  fu ft entar  
g u e r r a  c o n f i n a  c ó t r a  q u i e n  
los,  puede h u n d i r  en  los  a b i f  
m o s  en vn m o m e t o :  f ino c o  
m e  eftá  c iega  , q u e d á  c o m o  
l o c o s , q u e  b u fe an  la m u e r t e ,  
p o r q u e  en fu i m a g i n a c i ó  les 
p a r e c e  c o n  e l l a  g a n a r  la v i 
d a  ;e n  fin c o m e  g e n t e  fin ra
z ó n .  Q u e  p o d e m o s  h a z e r ,  
D i o s  m i o , a  los  q u e  eftán co 
efta  e n f e r m e d a d  de lo cu ra ?  
D i z e n  q u e  el m e í m o  m a l  
Ies h a z e  te n e r  grand es  fu er -  
c a s  ; afs i es lo s  qu e  fe apar
t a n  de D i o s ,  g e n t e  en f e r m a ,  
q u e  to d a  fu furia  es c ó  vo s ,  
q u e  le h a z e y s  m a s  b ie n .  O 
S a b id u r ía  , qu e  n o  fe puede 
c o m p e h e n -d e i ' . co m o  fu e  no
ce lía r i o  t o d o  e l  a j n o r . q u e

t e n e y s  a vueftras  cr iaturas» 
para p oder infrie t a n t o  d e f a -  
t i n o , y  g u a rd a r  a q u e f a n e - ,  
m e s ,  y  p ro cu ra r lo  c o n  m i l  
m a n e r a s  de m e d i o s , y  r e m e 
d i o s . C o f a  es q u e  m e  efpan*  
t a , q u a n d o  c o n f i d e r o , q  fa l ta  
e l  e s f u e r c o  para ir fe  a la m a  
n o  de  vn a  c o f a  m u y  l e n e ,  y 
q u e  v e r d a d e r a m e n t e  fe h a -  
z e n  e n t e n d e r  a fi m i f m o s ,  q  
n o  p u e d e n , a u n q u e  q u i e r e n ,  
q u i t a r f e d e  v n a  o c a f i o n , y  
aparrarfe  de v n  p e l ig r o ,  a d ó  
de  pierde n e l  a l m a  .• y q u e  
t e n g a m o s  e s f u e r z o ,  y a n i 
m o  para a c o m e t e r  a v n a  ta  
g ran  M a g e f t a d ,  c o m o  ío y s  
v o s .  Q u e  es e f to  bien m í o /  
q u e  es e f t o ?  q u ie n  d á  eftas  
f u e r z a s /  p o r  v e n tu r a  el  C a 
p i tá n  a q u ie n  f igu en en eftá 
b a ta l la  c ó t r a  v o s ,  n o  es vu e  
f í r o  f i c ru o ,yp ueft o  en f u e g o  
e t e r n o ? p o r q u e  fe leuáta  c ó 
tra vos  ? c o m o  da a n i m o  e l  
v e n c i d o  ? c o m o  f iguen ai  q  
es t a n  p o b r e , q u e  le e c h a r o n  
de las  r iquezas  cele ft ia lcs?  
q u e  puede dar  q u ie n  n o  t i e 
n e  nada pata fi, f i no  m u c h a  
d e íucntu ra?  Q u e  es  e f t o  m i  
D i o s  ? que es ef to  m i  C r i a 
dor? de d o n d e  v i e n e n  eftas 
f u e t e a s  co n tra  vos/  y t a n ta  
c o b a r d í a  . c o n t r a  e l  d e m o 

n i o ;
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m o n i c ?  A u n  fi vo s  P r i n c i p e  
m í o  n o  fa u o r e c i e r a d e s  a ios 
vueftros?  aun 11 d e u i c r a m o s  
a l g o  a cfte P r i n c i p e  d é l a s  
t i n i e b l a s ,  n o  l l euana  c a m i 
n o ,  p o r  l o  q u e  para f iempre  
n o s  t e n é i s  g u a r d a d o , y ver 
t o d o s  fus g o z o s ,  y p r o m e t i 
m i e n t o s ,  fa l fo s  y t r a y d o r e s .  
Q u e  ha  de h a z e r  c o n  n o f o 
t r o s  q u i e n  l o  fue c ó t r a  v o s /  
O  c e g u e d a d  g r a n d e ,  D i o s  
m i ó , o  qu e  g r a d e  i n g r a t i t u d  
R e y  m i ó , 6  q in c u r a b le  lo c u  
r a , q u e  f i r u a m o s  al d e m o n i o  
c o n  l o  q nos days vo s  D i o s  
m i o r  qu e  p a g u e m o s  el  gran  
a m o r  qu e  nos te n e is  c o n  a- 
m a r  a q u i e n  afs i os a b o r r e 
c e ^  ha de a b o rre ce r  para fie 
p r e : q u e  la fangre  q u e  derra- 
m a f tes  por n o f o t r o s , y  los a- 
$ o t e s  y grandes  d o l o r e s  qu e  
fu fr i l tes ,y  lo s  grad es  t o r r o é -  
t o s  qu e  pafláftes ,en lu g a r  de 
v e n g a r  a v u e f t r o P a d r e  e t e r 
n o  ( ya q u e  v o s  n o  quCreys 
v e n g a n z a , y  l o  perdonaftes)  
de t á g r á  d e f a c a t o ,  c o m o  fe 
v s ó  c o n  íu H i j o  , t o m a m o s  
p o r  c o m p a ñ e r o s , y  por a m i 
g o s  a los  qu e  afsi l e t r a r a r ó ,  
p u e s í e g u i m o s  a  fu infernal  
C a p i t á n ;  c l a r o  eftá q u e  h e 
m o s  de fer t o d o s  v n o s ,  y v i -  
uir  paca í iéprc  en fu  c ó p a ñ i a ,

fi vueftra p ieda d n o  n o s  re
m e d i a  de  t o r n a r n o s  el fe f o ,  
y p er d o n a r n o s  l o  p a l l a d o . O  
m o r t a l e s , b o l u e d , b o l u e d  en 
v o f o t r o s : m ir a d  a v u e f t r o  
R e y ,  qu e  a o r a  l e h a l l a r e v s  
m a n f o : a c a b c f e  ya ta ta  m a l 
d a d ,b u e l u á f e  vueftras  furias  
y f u e r z a s ,  c o n t r a  q u i e n e s  
h a z e  la guerr a  , y os  qu ie re  
q u i ta r  vu eft ro  m a y o r a z g o .  
T o r n a d , t o r n a d  e n v o f o t r o s ,  
ab rid  los o jo s ,  pedid c ó  g r a 
des c l a m o r e s  ,  y  l a g r i m a s  
l u z , a  q u ie n  la  d i o  al miido. '  
e n r é d e o s  p o r  a m o r  de  D i o s ,  
qu e  vays  a m a t a r  c o n  t o d a s  
vuef tras  f u e r z a s ,  a q u i é  por 
daros  vida , pe r d ió  la fu y a ,  
m i r a d , q u e  es q u ie n  os defié 
de de vu eft ro s  e n e m i g o s .  Y  
íi t o d o  e f to  n o  b a i l a ,b a í l e o s  
c o n o c e r ,  q u e  n o  p o d éis  n a 
da c o n t r a  fu p o d e r ,  y  q u e  
t a r d e , ó  t e m p r a n o ,  áu eis  de  
p a g a r  c o n  f u e g o  e t e r n o  t a n  
gran d e fa c a ' t o .y  a t r e u i m i e n  
t o .  E s  p o rqu e  veis efta M a -  
gef tad a t a d o  , y l i g a d o  c o n  
e l  a m o r  qu e  nos t ie n e  ? qu e  
m a s  h a z ia n  los q u e j e  d ie r o  
la  m u e r t e  ,  f ino  dcfpues de  
a t a d o  darle  g o lp e s  , y h e r i 
das? O  m i  D i o s , c o m o  pad e-  
c e y s  por q u i e n  tan  p o c o  fe 
duele  de vueftras  p e n a s . T i c  

m  po
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17$ Exclamaciones delaS, Madre
p-overná S e ñ o r , donde aya 
de darfc a entender vueftra 
ju d íe la ,y  íi es igual  de la mi 
fcricordia .  Mirad Chrift ia- 
nos,coní idcremoslo b ie n , y 
jam a s  podremos acabar de 
entender lo q u e d e u e m o s a  
nueftro Se ñ or  D i o s ,  y las 
magnificencias de fus mife- 
l icordias .  Pues íi es tan g r a 
de fu juíl icia,ay doloi. 'ay do 
Jor 'que  íerá de los que ayan 
merecido ,que  fe e x e c u t e , y 
ref/landczca en ellos?

X I I I .
Almas-,  que y a g o z a y s

fin tem or de vueíir.o g o 
z o  , y  efta y s fiempre embe- 
uídas en alabanzas de mi 
D io s ,  vcnturola fue vueftra 
fuerte.  Que gran razón te- 
neys  de ocuparos fiempre 
en eftas alaban^as.y que em 
b i ú a  os t iene mi alma , que 
efta y s ya. libres del dolor 
que dan las ofenfas tan.gran 
des,  que en c í lcs  defu entu
ra d o s t ie m  pos fe haze a mi 
D i o s , y de ver tanto dcÍ3- 
gradec im icnto .y  de ver que 
no  fe quiere ver efta mulri- 
tu dde  almas que licúa,Sai- 
tanasiO .bienaventuradas a- 
nirnas cclcfiial.es .'.ayudad a 
nueftra mi feria , y ' fcdr.es 
intercedieras, ante ia dtuina

mifericordia , para q nos  dé 
a igo  de vueftro g o z o  , y  te- 
parta con nofotras de- effc 
c laro con oc im ien to  que te i  
neis. Dadnos Dios m ío  vos 
a enten d er , que es lo  que fe 
dá a los que pelean varoni l
mente  en efte fueño de efta 
miíerable  vida.  A lc a n z a d 
nos,  ó animas a m a d o r a s , a 
entender el g o z o ,  que os dá 
ver  la eternidad de vueftros 
g ozos .  Y  c o m o  es cofa tan 
de leytofa  ,  ver  cierto , que 
no fe han de acabar. O def- 
uenturados de nofotros Se
ñor m i ó ,  que bien io  faber 
m o s , y c r e e m o s ,  lino que 
con la coftumbtetan gran
de de no coníiderar eftas ver 
d a d e s , fon tan eftrañas ya  
de las a lm a s ,  que n i ias  c o 
nocen, ni las conocen,  ni las 
quieren conocer.  O gente 
in te r e fa l , codic ió la  de fus 
guftos ,,y d e le y t e s ! que por 
n o  efperar vn breue tiempo 
a gozarlos tan en abundan
cia , por no efperar vn año ,  
por  no «fperar vn d i a , por 
no efperar vna hora y por 
ventura no ferá mas que vn  
m om ento ,  lo pierden todo, 
p o r g o z a r  de aquella mife- 
r i ;  que ven prefente. O , ó , ó ,  
que p oco  fiamos de.vos S'ei-

ñor*
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Tercia de I e  s  v s ;  i 79
ñ o r !  quar . t ss  m a y o r e s  r iquc 
z a s , y t e f o r o s  ñafies  v o s  de 
n o f o t r o s , p u e s  t reinta  y tres 
a ñ o s  de gra nd es  t r a b a j o s , y 
d efp ues  m u e r te  tá i n t o le r a 
b le ,  y la f t im o ía  n os  d iñ e s , y  a 
v u e í l r o H i j o . y  t a t o s  a ñ o s  an 
tes  de n u e í l r o  na c i m i e n t o , y  
au n  f a b i e n d o  q  n o  os  l o  auia  
m o s  de p a g a r ,  n o  quif iftes  
d e x a r n o s  de  fiar ta in e ft im a-  
b i e t e í o r o , p o r q  n o  quedafl 'e 
p o r  v o s  l o  qu e  n o f o t r o s  g rá  
g e a n d o  c o n  el p o d e m o s  g a -  
n a r c o n v o s  Padre  p i a d e f o .  
O  a n im a s  b ¡e n a u é t u r a d a s ,q  
t a n  bien  os  fupiftes aproue-  
c h a r , y  c o m p r a r  here dad tari 
d e l e y t o f a  , y p e r m a n e c i e n 
t e , ’ c o n e ü e  p r e c i c f o p r e c i o :  
dczi .dnos c o m o  g r a n g e a u a -  
d c s  c o n  el bien  tan  fin fin: 
a y u d a d n o s  pues e í lay s  tan 
c e r c a  de la fu e n t e  s c o g e d  
a g u a  para los  q u e  a c á  p e r e 
c e m o s  de  fed.

X I V .
/ ^ S e ñ o r , y  ve r d a d e r o  D i o s  
^ ■ ' m i o ,  qu ie n  n o  os c o n o 
c e , n o  os  a m a .  O  qu e  grá v e r  
da d es ef ta!  M a s  ay d o l o r , a y  
d o l o r  S e ñ o r , d é l o s  q u e m o  
o s  qu ie ren  c o n o c e r .  T e m e -  
r o f a  c o f a  es 1.a h o r a  d e  la 
m u e r t e , m a s  a y ,  a y  C r i a d o r  
m i ó , q u a n  e f p a n t o f o  f e i á e l

dia  a d o n d e  fe a y a  de e x e c u -  
t a r  nueftra  j u ñ i c i a . C c b í i d e -  
r o  y o  m u c h a s  v e z e s , C h n í l o  
m í o , q u a n  í a b r o f o s ,y  q u á  de  
l e y t o f c s  fe m uef trá  vuef tros  
o jo s  a q u ie n  c s  a m a  ,  y v o s  
b ie n  m i ó  qus-vcys m i r a r  c o n  
a m o r  : p a r c c c m e  qu e  í o l a  
vn a  v e z  defte  m i r a r í a n  í u a -  
u c  a las a l m a s , q  t e n e y s  por 
v u e f t r a s , ‘ba i l a  p o r  p r e m i o  
de m u c h o s  a ñ o s  d e í e r u i c i o .  
O  v i l a m e  D i o s ,  qu e  m a l  fe 
puede dar ef to  a  e n t e n d e r ,  II 
n o  a Jos q u e  ya han e n t é d i -  
d o q u n n  lu aue  e s  el  S e ñ o r .  
O  C h r i í l i a n o s ,  C h r i f t i a n o s ,  
m irad  1?. h e r m a n d a d  qu e  te -  
neis  co n  efte  gran D i o s  , c o 
n o c e d l e  * y n o  le m e n o f p r e -  
c i e is :  qu e  afs i c o m o  efte m i 
rar  es ag ra d a b le  para fus a-  
madores- .es  terr ible  c ó e f p á -  
ta b le  furia para fus p e r l c g u i -  
d o r e s .  O q u e  n o  en e n d e -  
m o s , q u e  es el p e c a d o  v n i  
guerra  c a m p a l  c e n t r a  D i o s  
d e  t o d o s  n u e í lr o s  f e n t i a o s ,  
y p o t e n c i a s  de l  a l m a , el  q u e  
m a s  pu ed e  ,  m a s  t r a y c i o -  
nes  in tenta  c o n t r a  íu R e y .  
Y a í a b e y s  S e ñ o r  m i ó  , q u e  
m u c h a s  vez es  r n c h a z i a a  
m i  m a s  t e m o r  a c o r d a r m e  fi 
au ia  de  v e r  v u e f t r o  d iu in o  
t o f t i o  a y r a d o  c e n t r a  m i  en
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18o Exclamaciones de la S. Madre
efte  e f p a n t o f o  dia d e l j u y -  
z i o  f i n a l . q u e  to d a s  las p e 
nas , y furias  del  in f ierno  
q u e  fe m e  reprefenrauá,  y o s  
í u p l i c a u a  m e v a ü e í í c  v u e f 
tra m i i e r i c o r d i a  de c o f a  tan  
l a f t i m o í a  para m i , y als i  os 
l o  fu pli co  aora S e ñ o r .  Q u e  
m e  puede  ve n ir  en la t ierra 
qu e  l l e g u e  a ef to? t o d o  j u n 
t o  lo  q u i e r o  m i  D i o s ,  y l í 
b r a m e  de t a n  gran  áf l icc ió .  
N o  d e x e  yo n n  D i o s , n o  de-  
x c  de  g o z a r  de  ta n ta  h e r m o  
fura  en p az  ,  v u e f t r o  Padre  
n o s  d io  a v o s  ,  n o  pierda y o  
S e ñ o r  m i ó  j o y a  tan  p réc io -  
f a .  ConficíT© Padre  e t e r n o ,  
q  la he g u a r d a d o  m a l : m as  
a u n  r e m e d i o  ay S e ñ o r , re 

m e d i o  ay m ie n t r a s  v i u i m o s  
e n  efte de ít ie rr o .  O  h e r m a 
n o s ,  ó  h e r m a n o s , y hi jos  de 
c f te  D i o s , e s f o r c é m o n o s ,  cf- 
f o t c e m o n o s , p u e s  fabeis  q u e  
d i z e  fu M a g e í l a d , q u e  en pe 
fiándonos de  au er le  o f e n d i 
d o ,  n o  fe a c o r d a r á  d e n u e f -  
tras  c u l p a s ,  y m a ld a d e s .  O  
piedad tan fin m e d i d a !  Q u e  
m a s  q u e r e m o s  ? p o r  v e n t u 
ra ay qu ie n  n o t u u i e r a  ver-  
g u e n c a  de p e d i r - t a n t o / A o 
ra es t i é p o  de t o m a r l o  qu e  
n o s  dá elle S e ñ o r  p i a d o f o ,  y 
D i o s  n u e f t ro  : pues qu ie re

a m i f t a d e s ,q u i e n  las n e g a r á ,  
a q u i é  n o  n e g o  d e r r a m a r  t o  
da lu ía ng re  , y perder  la v i 
da por n o f o t r o s ?  M ira d  qu e  
n o  es nada l o  q u e  pide , qu e  
p o r  nuef t ro  p r o u e c h o  nos 
eftá  bien el h a x e r i o . O  v a l a -  
m e  D i o s  S e ñ o r í o  qu e  d u r e 
za ! 0  qu e  d e í a t i n o , y  c e g u e 
dad ¡ q u e  fi fe pierde vnna c o  
fa , vna a g u ja ,  ó  vn g a ui la n  
que no  a p r o u e ch a  d e m a s  de 
dar  vn g u f t i l lo  [k<ti vifta d e  
v'crle bola r por  el a y re ,  n o s  
da pena ,  y q u e  n o  la t e n g a 
m o s  dé perder  ef ta a g u i l l  
c a u d a l o í a  de la M a g e í l a d  de 
D i o s ,  y vn' R é y n o  qu e  n ó  ha 
de  te n e r  fin el  g o z a r le ?  Q u e  
es ef to  ? q u e  cs  ef to  ? vb  no  
l o  e n t i e n d o ; R e m e d i a d D i O s  
m i ó  tan gra nde  d e í a t i n o , y  
ceg uedad. .

XV-.- •>
Al Y d e  m i , a y d e  m i , S e ñ o r , ;

q u e  es m u y  l a r g o ; efte 
de ft ier ro  ,-y paila  fe c ó g r a n *  
dcs  p c n a l i d a d e s d c l  d e í c o d e  
m i  D i o s . S e ñ o r , q  h a rá  vn al  
iría m e t id a  eñ efta c a r c c l í O  
I E S V S ,  q u e  larga es la v i d a  
de l  h o m b r e ,  a u n q u e  le d iz e  
qu e  es b r c u e !  P r e ñ e  e s ,  m i  
D io s ,p a r a  g a n a r  có n  el  la vi  
d a , q u e  no  le  puede  a c a b a r ,  
m a s  m u i  i a r g a p a r a  e l  ahna-¿

qu e
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Tercia de Ie s r  s.1
qué fedefeá  ver  en la pre- 
fenc iade  íuDios .Q ue reme 
dio  days a efte padecer? no 
le a y ,  fino quando fe pade
c e  por vos.  O mi fuauc def- 
canfo  de los amadores  de 
D io s !  n o fa l tc y s  a quien os 
lama,pues por vo s  ha de c re 
cer ,  y  mitigarfe e l to rm eto ,  
que caufa el  amado al alma 
qu e  le de fea .Defeo yoSeñor 
cótentaros,mas mi corneto  
bien se que no  eftá cn níngu. 
no de los mortales , fiendo 
efto  a f s i , no culpareys a mi 
defeo.  V e i f m e a q u i  Señor ,  
fí cs ncceífario viüir  para ha 
zeros algún fe r u ic io : no re- 
hufo  todos quantos traba
jos en la tierra me puedan 

' v e n i r , c o m o  dezia vueftro 
am ador  San M art in .M as  ay  
dolor ,  ay  dolorde  mi Señor 
m io :q u e  el tenia obras,  y yo  
tengo  íolas palabras,que no 
v a l g o  para mas:  valgan mis 
defeos D io s  mió,delante  de 
vueftro diuino acatamien
to. ,  y no mireys a mi poco 
merecer.  M e rezcam o s  t o 
dos amaros S eñor :ya  que fe 
ha de viuir ,v iuafe ,para  vos,  
acabenfe ya  los d e f e o s , y 
intereffes nueftros: que m a 
y o r  cofa  puede g a n a r ,  que 
contentaros a v o s /  O con-

- - -w

tentó  mío ,  y D io s  m ío ,  que 
haré y o  para contentaros/  
miferables fon mis f e n i 
c i o s , aunque hiziefle m u 
chos a mi Dios.- pues para q 
tengo de eftar en efta mifera 
ble miferia? para que íe ha
ga la voluntad del Señor .  
Que mayor ganancia anima 
mia? efpcra,  efpera ,  que no 
fabes quando v e m á  e ld ia ,  
n i  la hora.  V e la  con cuida
d o  , que todo fe paila con 
breuedad, aunque tu defeo  
haze lo cierto dudofo ,  y  el 
t iempo brcue , largo:  Mira  
que mientras mas peleares,  
mas moftrás el am or  que 
tienes a tu  Dios , y mas te 
gozarás  con tu amado , con  
g o z o ,y  deley te,que no puc? 
de tener fin,

X V I .
V E R D A D E R O  Dios ,  

Se ñ or  m ió ,  g rancon-  
fuelo  es para el a l m a ,  que 
le fat iga  la fo ledad de e f 
tar a ufen te de v o s , ver aue  
eftays en todos c a b o s : mas 
quando U reciedumbre del 
a m o r , y los grandes ím p e 
tus defta pena crece,q apro- 
uccha D io s m io ;n u e  fe tur
ba el entendimiento,y fe ef* 
conde  la tazó para conocer 

m 3 efta

Ayuntamiento de Madrid



i 8z Exclamaciones de la S. Madre
efta v e r d a d , d c m a n c r a  ,  q u e  
n o  fe puede e n t e n d e r , n i  c o 
n o c e r  . - fo l o  fe c o n o c e  eftar 
a p a r t a d a  de vos  , y ningún,  
r e m e d i o  a i m i t e  : p o r q u e  el 
c o n c o n  q u e  m u c h o  a m a ,  
n o  a d m i t e  c o n f e j o ,  ni  c o n *  
f n c l o , f i n o  del m ií ,m o q u e  le. 
l l a g ó ,  p o r q u e  de a h i e í p e -  
ra q u e  ha de fer r e m e d ia d a ,  
fu pena,  Q u a n d o  v o s  queb
ré is  S e ñ o r ,  pref to  f a n a i s l a  
b e r t d a , ^  au.ei.s d a d o  : a n tes  
noray, qu e  efper ar  f a l u d , n i .  
g o z o  , f ino el  qu e  fe fa c a  de 
p a d e c e r  tan  bien  e m p le a d o . .  
O  verdadero ,  a m a d o r ,  co n .  
q u a n t a  p ieda d ,  co n  q u a n t a  
f u a u id a .d , co n  q u a n t o  delei.- 
t c , c o n  q u a n t o . r e g a l o , y  con.  
q u e  g r a n d i f s i m a s  m uef lras .  
de  a m o r  cu ráis  eftas  l l a g a s ,  
q u e  c o n  las. f a e t a s  del  m e f -  
m o  am or ,  a u cy s  h e c h o .  O,  
D i o s  m ió ,y ,  defc .anfo.de to-- 
das  las pen as,  qu e  d e fa t i n a -  
d a  eftoy ! .  C o m o  podia  auer  
m e d i o s  h u m a n o s , q u e  c u r a f  
fcn . los  q u e  ha e n f e r m a d o  e f  
f u e g o , d i u jn o  ? Q u i e n  ha  de., 
fa b e r  haft ar ad onde l lega  ef-. 
t a  herida  , ni  de qu e  proce.* 
d i o ,  n i  c o m o  fe puede a p l a 
c a r  ran p e n o f o ,  y d e le y t o f o ,  
t o r m e n t o / f i n  r a z ó n  fer ia tá  
p r e c i ó l o  m a l , p o d e r  aplac ar

fe  p o r  c o f a  ta n  b a x a  , c o m o  
es  los m e d i o s ,  q u e  p u e d e n  
t o m a r  l o s  m o r t a l e s .  C o n  
qu a n ta  r a z ó n ,  d iz e  ía E f p o -  
fa en l o s ,C a n t a r e s :  M i  a m a 
d o  a m i , y  y o  a m i  a m a d o ,  y  
m i  a m a d o  a m i  : p o r q u e  fe -  
m e j a n t e a m o t j n o e s  poísi- ;  
b l e  c o m e n z a r l e  de  c o f a  ta n  
b a x a  ,  c o m o  el. m í o .  P u e s  
fi es b a x o ,  E f p o f o  m i ó ,  c o 
m o  n o  para  .en. cofa ,  c r ia d a »  
hafta l l egar  a f u C r i . a d o r  ? O  
m i  D i o s ,  p o r q u e  y o  a m i  a *  
m a d o  /  v o s  m i  v e r d a d e r o  
a m a d o r  c o m e n z á i s  efta g u e  
rra de  a m o r ,  qu e  n o  p arer  
c e  o t r a  c o f a  vn d c f a f l ó f i  
f i e g o ,  y d c í . a m p a r o  de  t o i  
das. las  p o t e n c i a s ,  y  f e n t i *  
dos i , q u e  í a le n  por las p í a - '  
Zas,y por  l o s  b a r r i o s , c o n j u 
ra ndo,  a las h i j as  de  l e r a f a *  
l e o , q u e  le  d ig a n  de fu D i o s .  
P u e s  S e ñ o r ,  c o m e n z a d a  e f 
ta  b a t a l l a ,  a qu ie n  han de ir  
a c o m b a t i r , f i n o  a q u i é  fcvha 
h e c h o  f e ñ o r  defta fot  ra le z a  
adonde,  m o r a u a n  ? qu e  es l o  
m a s  fupe rio r  del a l m a  , y  e -  
c h a d o h í  fuera a e l l a s ,  para 
qn e  torné,  a c o n q u i f t a r  a lu  
c o n q q i f t  a d o r , y y.a c a n fa d a s  
de a.uetfe vifto. fin e f ,  prefto 
fe dan por ve n c id a s ,y  fe e m 
p l e a n , p e r d i e n d o  toda s  fus

fuera

I
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fu ergas , y  pelean m e j o r ,  y 
en dándote por venc idas ,ve  
cen a fu  vencedor? O a m m a  
ro ía ,que  batalla tan admira 
ble has tenido en efta pena,  
y  quá al pie de la letra pafl'a 
aísi.  Pues  mi am ad o  a m i ,  y 
y o  a mi amado.  Quien ferá 
el  que fe meta a delpartir,  y 
a matar dos fuegos tan e n 
c e n d i d o s /  ferá trabajaren 
balde,porque y a  fe ha torna 
d o  cn vn o,

X V I I .
f ' \ D i o s  m ío ,  y mi fabidu- 

infinita, fm medida,  
y fin taifa, y fobre todos los 
entendimientos A ngél icos ,  
y h ú m a n o s l o  amor que me 
am as  mas de lo que yo me 
puedo amar ,n i  entiendo ¡Pa  
ra que quiero S e ñ o r  defeat 
m a s  de lo  q vos qinfiredcs 
darme? Para que me quiero 
canfar en pediros cofa orde 
nada por mi defeo. ,  pues t o 
d o  lo  que mi entendimien
to  puede concertar ,y m id e -  
feo defeat,tenéis v os y  a en* 
tendidofus  fines,  y y o  no cn 
tiendo*'«Orno m e  aprouc- 
ch ar/  E n  efto qu e  mi al iña 
pienfa fal ir  con ganancia,  
por ventu t i  eíiatá mi perdi - 
da. Po rqu e  fi os pido q r o c  
lUweys de v a  trabajo , y cn

aqu e le f tá  el fin de mi m o r 
tificación , que es lo q pido 
D io s m io ?  Si os fuplico me 
1c deys .no conuiene por vé* 
tura a mi paciencia ,que aun 
cftá flaca , y  no puede fufric 
tan gran go lp e ,  y fi con ella 
l e  paño,y no eftoy fueite en 
la humanidad,podrá fer que
pienfe he hecho a lgo  , y ha- 
zcys lo  v o s  todo m i  D ios .  Si 
quiero padecer mas ,no  que 
rr iaen  cofas en q padece no 
conuienepara.  vueftro feruiw
•Cío perder el crédito,  ya que 
por mi no entiéda en nú fen 
t i m  iéto de h ora ,  y podrá fer 
que por la m ifm a caufa que 
pienfo fe ha de perder,  fe ga  
n e m a s  para lo  que preten
d o ,  que es ícruiros.  Mucha» 
eoíás mas pudiera dezir cn 
e f t o , S e ñ o r ,  para darme á 
entender,que no me ent ien
do: mas c o m o  sé que las e n 
tendéis,para que hablo? P a 
ra que quando veo deípier- 
ta  mi miferia , D io s  m ió  , y 
ciega mi razón,pueda ver íi 
l a  hallo aqui  en d i o  eferito 
de mi mano.  Que muchas 
vezes  me v e o ,m i  Dios , tan 
mi(eráble,y flaca,y pufilani- 
iñc,  que ando a b u fe a r , que 
fe h izo  v-ueftr» fieru a-, b  que 
ya le parecía tenia recibidas 
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m e r c e d e s  de v o s ,  para p e -  q u e  c o n  fuer tes  g r i l l o s  y  ca-2 
l e a r  c o n t r a  las t e m p e f t a d e s  d e n a s  de  lo s  b e n e f ic io s  de  Ja  
d e  c f t e  m u n d o .  Q u e  n o  m i  m i f e r i c o r d i a  d e  D i o s  fe v i e -  
D i o s ,  n o ,  n o  m as  c o n f i a n z a  ren prefos . ,  ¿ i n h a b i l i t a d o s  
en c o f a  q y o  pueda q u e r e r  para fer p o d e r o f ó s  para f e l 
para  m i. -qu ered vo s  de m i . l o  t a r í e .  F u e r t e  e s c o m o  l a  
q q u i í i e r e d e s  q u e r e r , q  ef to  m u e r t e  e l  a m o r  , y duro  c o -  
q u i e r o ,  pues ef tá t o d o  m i  m o e l  in f ierno.  O  q u ie n  fe  
b ie n  en c o n t e n t a r o s : y  fi vo s  vie f íe  ya m u e r t o  de fus m a -  
D i o s m i o  q u i í i e r e d e s  c o n -  n o s ,  y  a r r o ja d o  en efte d i u i -  
t e n t a r m e  a m i , . c u m p l i e n d o  n o  in f ierno’, d e d o n d e ?de d ó -  
t o d o  l o  qu e  pide m i  d e f e o ,  de ya n o  fe e fp erá fe  p e d e r  fa  
v e o  q u e  ir ía  pe rdida .  Q u e  l i r ,ó  p o r  m e j o r  d e z i r , .n o  f s  
m i f e r a b l e  es la fa b id ur ia  de  t e m i e f í e  verf e  f u e r a . M a s  a y  
l o s  m o r t a l e s ,  y in c ie r ta  f u  de  m i  S e ñ o r ,  q u e  m i e n t r a *  
p r o u i d é c i a . P r o u e e d  vos  p o r  dura efta vida  m o r t a l , f i e p r e  
la  vu eft ra  lo s  m e d i o s  n e c e f -  c o r r e  p e l ig r o  la e t e r n a .  O  vi  
f a r i o s , para q u e  m i  a l m a  os  da e n e m i g a  de m i  b i e n ,  y  
f írua m a s  a vu eft ro  g u f t o ,  q  q u ie n  m u i d l e  l i c e n c i a  de  a -  
a l  f u y o . N o  m e c a f t i g u c i s  en  ca b a r t e .  S u f r o t e , p o r q u e  f u -  
d a r m e  lo, qu e  y o  q u i e r o  , ó  f r e D i o s - . m a n t e n g o t e v  p o r q  
d e f e o ,  fi vu eftro  a m o r  ( q u e  eres  fu y a . - n o  m e  feas  t r 3 Í d o  
en m i  viua f í e m p r e ) n o  l o  de  r a , n i  d e f a g r a d e c i d a .  C o n  t o  
fe a rc .  M u r a  ya efte y o ,  y v i -  d o  efto  ay. de m i  S e ñ o r ,  q u e  
u a e n  m i  o t r o  ,  q u e  cs  m a s  m i  d e f t i e i r ó  es l a r g o !  b reu e  
q u e  y o , y  para m i  m e j o r  q u e  es t o d o  t i e m p o  para d a r l e  
yo ,p a r a  q u e  y o l e  pueda fe r -  por  vueftra  e tern idad  ,  m u y  
u i r , e i  v i u a , y  m e .d e  vida  : e l  l a r g ó  es  vn  f o l o  d i a , y v n a  
re y ne ,  y fea y o  c a u t i u a , q u c  hora-,para q u i é  n o  f a b e , y  t e -  
n o  qu ie re  m i  a l m a  c t r a  h -  m e  fi os  ha de o fe n d e r .  Ó li-: 
b e r ta d .  C o m o  l'crá l ibr e  cl¡ bre  a lu e d r io  t a n . e f c l a u o  d e  
q u e  del S u m o e f t u u i c r e  ag e -  t u  libertad,- fino viues e n c í a -  
n o /  Q u e  m a y o r , ,n i  mas m i -  n a d o  c o n  el  t e m o r , y  a m o r  
fe ra b ie  c a u t i u e r i o . q u e  eftar  de  q u i e n ? ?  eripí» O  quando^ 
gl a lm a  f i u l r a  de la Imano;  f c r á a q u e l  d i c h o f o  dia q te. 
d e  fu  C riador?  D i c h o f o s  las,  has  < jev  GE, a h o g a d o  enaquel !

[ m a s
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mar in f in i to  de  la  f u m a  ver- t u r a d o s  l o s  qu e  eftán e fer i -  
d a d , d o n d e  ya n o  ferás  l i b re  t o s  en e l  l i b r o  defta  v id a ,  
para pecar,ni l o  querrás  fe r .  M a s  t u  a l m a  m ia  fi l o  er es ,  
p o r q u e  eftarás  f e g u r o  de t o -  p o r q u e  eftas tri fte ,  y m e  c ó *  
da m i f e r i a ,  n a t u r a l i z a d o  c ó  tu rbas ,  e fp cra  en D i o s  , qu e  
l a  v i d a  de t u  D i o s !  E l  es b ie n  aun aora  m e  c o n fe í ía r é  a  el  
a u e n t u r a d o  , p o r q u e  fe c o -  m is  p e c a d o s , y fus m i f e n -  
n o c e . y  a m a , y  g o z a  d e  í i . m i f  c o r d i a s ,y  de t o d o  ju n s o  h a 
m o  , fin fer  p ofs ib ic  otra c o -  ré c a n t a r  de a l a b a n c a  c o n  
Í a / N o  t i e n e ,n i  puede ten er ,  fu fo ir o s  p e r p e t u o s , á l  S a l -  
n i  fu e ta  p e r f e c c i ó n  de D i o s  u a d o r  m i ó ,  y D i o s  m io .- p o-  
p o d e r  te n e r  l i b e r t a d ,  para,  drá fer  v e n g a  algún  d ia ,  
o lu id a r f e  de íi* y d e x a r f e  de  q u a n d o  le c a i j t c  m i  g l o r i a ,  
a m a r .  E n t o n c e s  a lm a  m i a  y n o  fe a  c o m p u n g i d a  m i  
e n t r a r á s  en tu d e f c a n f o , q u á  c o n c i e n c i a ,  d o n d e  y a  c e ñ a 
d o  te  en t r a ñ a r e s  c o n  efte  fu rán t o d o s  los  fu fp íro s , y  m i é  
m o  b i e n , y  e n t é d ic r e s  l o  q u e  d o s t m a s  en tre  t a n t o  ,  en e f -  
e n t i e n d e  , y a m a re s  l o  q u e  pe ran^a , y í i l e n c io  f e r á  m i  
a m a , y  g o z á r o s l o  qu e  g o z a . ,  f o r t a l e z a .  M a s  q u i e r o  v i -  
Y a  q vier es  perdida t u  m u -  u i r , y  m o r i r  en p r e t e n d e r ,  
d a b l e  v o l u n t a d  , y a  ,  ya no :  y  efp er ar  la v i d a  e t e r n a , q u e  

\mas m u n d a n ^ a ,  p o rqu e  la  p o f ie cr  toda s las  c r i a tura s ,  
g r a c i a  de  D i o s  ha p o d i d o  y, t o d o s  fus b i e n e s ,  q u e  fe
t a n t o  ,  qu e  te  ha  h e c h o  par- ' f t í i i  d e  a c a b a r .  N o  m e  d e f -  
t i c i o n e r a  de fü diu in a  n a t u -  a m p a r e s  S e ñ o r , p o r q  en t i  
r a l e z a , c o n  ta nta  per f e cc i ón »  e f p e r o , n ó f e a  c ó f u n d i d a  tru 
q u e  ya n o  p u e d a s ,  ni  de fe es ,  e fp e r a n z a  ,  f i ru at e  y o  fiem-,
p o d e r  o lu id a r te  d e l  f u m o  ‘ p re ,y  h a z  de  m i  l o  q u e
bien ,  ni d e x a r  de g o z a r l e  jñ -  qu i í le r e s .
t o  c o n  fu a m o r .  E i e n a u e n -  (  #  )

LAYS- D iiC .
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O  R  e x p e r i e n c i a  he  v i f t o ,  d e x a d o  lo  
que  cn m uchas  p a r te s  he  i e y d o  , e l  
g r a n  b ien  q u e  es p a ra  vna a l m a ,  no 
la l i r  de l a o b e d i e n c i a . E n e í t o e n t i é -  
d o  c i ta r  e l  irí'e a d e la n ta n d o  en la  

v i r t u d , y  e l  i r  c o b r a n d o  l a  de ía  h u m i ld a d ;q u e  eíto  
es la l e g u r id a d  de la  f o f p e c h a , que los  m o r t a le s  es 
bien que te n g a m o s  en eíta v i d a , p a r a  no e r r a r  e l  c a 
m in o  de l  c ie lo .  A q u i  fe ha l la  la q u i e t u d ,  que  ta n  
p r e c ia d a  es en las  a lm as , q u e  de fean  c o n t e n ta r  a 
D i o s ;  p o rq u e  í i d e  v e r a s  le  han r e f lg n a d o  en e í ta  
l a n t a  o b e d i e n c i a ,  y  ren d ido  el c o r a r o n  a el la  ,  no 
q u er ien d o  tener  o t r o  p a r e c e r  d e l  de  fu C o n f e t f o r ¿y  
íi ion R e i i g i o f c s ,  e l  de iu Prelado,- el dem on io  ce l fa  
de a c o m e te r  c o n  fus cont inuas  i n q u i e t u d e s , c o m o  
t ie n e  v i í t o ,q u e  an te s  fale con p e r d i d a ,  que con g a 
nancia .  Y  t a m b i é n  nueítros  b u l l ic io fo s  m o u i m ie n -  
to.s, a m i g o s  de h a z e r  fu v o l u n t a d ,  y  aun de fu g e ta r  
l a  r a z ó n  en cofas  de nueftro contento,eeflan ,-  a c o r -  
dan do fe  ^ d e t e r m i n a d a m e n t e  pufieron  íu v o l u n t a d  
en la de D i o s , to m a n d o  p o r  m e d io  Íu get2r ie  á quie  
en fu lu ga r  toman. A u ie n d o m e  fu M a g e f t a d ,  p o r  
fu  b o n d a d ,d a d o  l u z  de c o n o c e r  el g ran  t e í o r o , q u e  
e i t á e n c e r r a d o  en dita p re c io fa  v i r t u d , ,  he  p r o c u 
rado ( au n qu e  f la c a  , y  i r r p e r f l  ¿ fom en te  ) t e n e r 
l a . -, con  qu.e m u c h a s  vezes;  rep u gn a  fa  poea. v í r -
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tud.» que -veo en m i / p o r q u e  p a r a  a lg u n as  cofas  que 
m e  m á d a n ,en C Íen d o  q  no l l e g a .  L a  d iu in a  M a g e f 
ta d  p ro u e a  lo  que f a l t a , p a r a  efta  o b r a  pre fen tc ;

E f ta n d o  e n S .  I o í e p h d ®  A u i l a  a ñ o  de i $ 6 t .  que 
fu e  el  m e f m o  que íe  fu n d ó  efte m i f m o M o n a f t e r i o , ’ 
f u i  m a n d a d a  de l  P a d r e  F r .  G a r c í a  de T o l e d o  D o -  
n ú n i c o fq u e .a l  p r e f e n t e e r a m i  C o n f e í T o r j q u e e f c r i  
u ie ífe  l a  fu n d a c ió n  de aq u el  M o n a f te r io ,  con  o t r a s  
m uchas  c o f a s ,  que  q u ien  l a  v ie r e  ( fi fa le  a l u z ) v e 
r á .  A o r a  e ftando  en S a l a m a n c a  a ñ o  de 1 5 7 3 -  q ue 
f o n  o n c e  años d e fp u e s  ,  c o n fe f la n d o m e  con  v n  
P a d r e  R e d o r  de la  C o m p a ñ i a ,  l la m a d o  e l  M a e f -  
t r o  R i p a l d a  ? a u i e n d o v i f t o  efte l i b r o  de  la p r i 
m e r a  f u n d a c i ó n ,  le p a r e c ió  fer ia  fe - ru id o  de D i o s  
n u e f t r o  S e ñ o r  que  e fc r iu ie f l e  de o t r o s  f le te  M o n a f -  
t e r i o s , q u e  d e fp u e s  a c á { p o r  la  b o n d a d  de M S e ñ o r )  
f e  han f u n d a d o , ju n to  c o n  e l  p r in c i p i o  de los Mo-,  
ñ a f í e n o s  de l o s P a d r e s D e f c a l § o j  defta  p r i m e r a  O f  
d e n ,  y  a f s i  m e  lo  ha m and ad o .  P o r e c ie n d o m e  a  m i  
f e r  im p o fs ib I e ,a  c a u fa  de los m u c h o s  n e g o c i o s ,  a£» 
fi de c a r t a s  ,  c o m o  de o t r a s  o c u p a c io n e s  f o r $ o -  
f a s , p o r  fer  en c o fa s  m andadas  p o r  los  P re la d o s^  
m e e f t a u a  e n c o m e n d a n d o  a  D i o s  ,  y  a l g o  a p r e t a 
d a , p o r  fe r  y o  p a r a  tan  p o c o ,  y  de tan  p o c a  fa lud* 
q u e a u n f l n  e í t o  m e  p a re c ía  no fe  p o d i a  f u f r i r  el 
t r a b a j o ,c o n f o r m e  mi b a j o  n a t u r a l ,  m e  d i s o  e l  Se -  
i í o r \ Hija la obediencia ¿ a f u e r a s .  P l e g a  a lu M a g e f 
t a d ,  que  fe a  a f s i , y  d e  g r a c i a , p a ra  que  a c i e r t e  y o  
s  d e z i r  , p a r a  g lo r ia  f u y a ,  la s  m e r c e d e s ,  q u e  eo ef-
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las fu n d ac ion es  ha h e c h o  a e fta  O rd e n .  P u e d e f e  
tener  por c i e r t o  íe  dirá  con  a o d a  v e r d a d ,  íin nin
gún e n c a r e c i m i e n t o , q u a n t o  y o  entendiere,-  f ino 
c o n f o r m e a  lo  que ha paíTado:  p o r q u e  en co fa  m u y  
m en o s  i m p o r t a n t e  y o  no t r a t a r ía  m e n t i r a  p o r  n in
guna de ia t i e r r a ;  en efto que fe e f c r i u e ( p a r a  q u e  
nueftro S e ñ o r  fea  lo a d o )  h a r i a f e m e  g r a n  c o n c i e n 
c i a ^  c reer ía . ,no  f o l o e r a  p e r d e r  t i e m p o , f in o  en ga*  
ñ a r  c o n  las  c o fa s  de  D i o s , y  en J u g a r  de fe r  a l a b a d o  
p o r  e l í a s , f e r  ofendido.-.y fer ia  vn a  g r a n d e  t r a y c i ó :  
p l e g a  a fu M a g e í l a d  no me d e x e  de  fu m a n o ,  p a r a  
q u e  y o  lo h a g a . Y r á f e ñ a l a d a  c a d a  f u n d a c i ó n . y  p r o  
c u r a r e  de a b r e u ia r  fi fup iere ."porquc  m i  e ft i lo  es tá  
p e f a d o ,  q u e  aunque q u i e r a , t e m o q u e  no d e x a r é  de  
c a n f a r , , y  c a n fa rm e .  M a s  con  c l a m o r  que  mis  h i 
jas m e t i e n e ,  a q u ien  ha de q u e d a r  e fto  d c fp u e s  de 
m i s  d i a s , f e  p o d r á  t o l e r a r .  P i e g a  a nueftro  S e ñ o r ,  
q  p u es  en ninguna c o fa  y o p r o c u r o  p r o u e c h o  m ió ,  
ni te n g o  p orq , f in o  en fu a l a b a n z a  y  g l o r i a , ( p u e s  fe 
v e r á n  m uchas  co fas  p a r a  que  fe  la den ) efte m u y  
le xo s .  de quien lo  l e y e r e  a t r ib u i r m e  a mi n in g u n a :  
p u e s  fe r ia  con tra  la v e r d a d ,  fino p idan  a fu M a g e f -  
t a d , q u e m c  perdone  Io .m a lq u e  me he aprouecha- '  
do  de todas  eftas m e r c e d e s .  M u c h o  m as  a y  de q u e  
q u x a r f e  de  mi mis h i jas  p o r  e f t o ,  q u e  de q u e ' m e  
d a r  g r a c i a s  de  l o q u e  en e l lo  eftá  hec h o ;  D é m o s la s  
to d as ,h i ja s  m ía s ,a  la  d iu in a  b o n d a d , p o r  t a ta s  m e r  
ced es  c o m o  m e  ha h e c h o . P o r  ten er  y o  p o ca  m e m o  ■ 
m  creo  que fe d e x a r a n  de d e z i r  m u ch as  co fas  m u y

i t n y
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i m p o r t a n t e s ,  y  o t r a s  que  fe pudieran  e f c u f a r , f e  d i 
rá n ,  en  fin c o n f o r m e  a mi p o c o  in g en io  y g r c f t r i a ,  
Y t a m b i é n  al p oco  fo  l i e g o  q u e  p a r a  e f io  ay .  T a m 
b ié n  me m a n d a n ,  que  fi í s  o f r e c i e t e o c a f i o n , t r a t e  
a l g u n a s  c o fa s  de o r a c ió n  y del e n g a ñ o , q u e  p o d r i a  
a u e r  p a ra  no ir  mas adelante  las  que  la t ie n e n .  E n  
t o d o  me f u g e t o a  l o q u e  t ie n e  las  S a n t a  Ig l e l i a  R o 
m a n a ,  y  con  d e te r m in a c ió n  ,  que antes  q u e  ve n g a  ü 
v u e f t r a s  m a n e s ,  H e r m a m a s , y  hijas  ft i ias ,  lo  v e r á n  
L e t r a d o s ,  y  per fo n as  e fp i r i t u a íe s .  C o m i e n d o  e a  
e l  n o m b r e  del  S e ñ o r ,  to m a n d o  p o r  a y u d a  a  fu glo*? 
r i o f a  M a d r e ,  c u y o  a b i t o  y o  t e n g o ,  au n q u e  indgna  
d e t j  y a mi  g l o r i o l o  P a d re  y S e ñ o r  San I o f e p h ,  en 
c u y a  c a fa  e íto  y  j q u e  afsi es la  v o c a c ió n  de fte  M o -  
n a f te r io  de D e f c a l § a s ,  p o r  c u y a s  o r a c io n e s  he f id o  
a y u d a d a  con t in o .  A ñ o  de 1 5 7 3 .  d ia  de San  L u is  
R e y  d e  F r a n c i a , q u e  fon v e in te  y  t re s  dias de A g o f -  
to .  V n a  A u e  M a r ía  p i d o p o r f u  a m o r ,  a q u ie n  efto 
l e y e r e ,  p a r a  q u e  fe a  a y u d a d a  a fa l i r  de l  P u r g a t o ?  
r io  ,  y  l l e g a r  a  v e r a  I e f u  G h r i f t o  n u e f t r o  S e ñ o r ,  

que  v i u e  y  f e y n a  con el  P ad re  y E f p i r i t u  
S a n t o  f ie m p r e  ja m a s  

A m e n .

L E
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L I B R O

D E  L A S  F V N D A C I O N E S

DE  L AS

H E R M A N A S  D E S C A L Z A S

C A R M E L I T A S -
CAP  I T L L  O I.

T)e los medios por donde fe  comengo a tratar de la fundación de 
«.M edina del Qampo,y de las demás.

- ' i

I N C O  a ñ o s  d e f 
pues de la  fu n d a  

c i o n  de S . I o f c p h  
de A u i l a  ef tuue  
e n  e l  .• q a l o  qu e  

agora m e  p arece  ,  e n t i e n d o  
ferán lo s  mas d e fe a n f a d o s  
de m í  vida ,  c u y o  f o f i e g o ,  y 
q u i e t u d  e c h a  h a r t o  m e n o s  
m u c h a s  v e z e s  m i  a l m a .  E n  
e fte  t i e m p o  e n tra ron  a lg u -  
n a s d o n z c l l a s  R e l i g i o f a s  de 
p o c a  e d a d ,  a qu ie n  el m u d o  
( a lo  q u e  pa rec ía  ) tenia  ya 
pata  fi , fegun las  m uef tt as  
de  fu ga la  , y  cu r io f i d ad ,  Ta
c á n d o l a s  el  S e ñ o r  bien apre 
A ir ad am en te  de  aquel las  va 
m d a d e s ,  l a s t r a x o  a fu c a f a ,  
d o t á n d o la s  de  ta n t a  p e r fe c 

c i ó n ,  qu e  era h a r t a  co n fu  fio 
mia.- l l e g a n d o  al n u m e r o  de  
t r e z e  , q u e  e s e l q u e e f t a u a  
d e t e r m i n a d o ,  p a r a n o p a f -  
fa r  m as  a d e la n t e  ,  y o  m e  e f -  
t a u a  d c l e y t a n d o  e n tre  a l 
m a s  t a n  f a n t a s , y l i m p i a s ,  
a d o n d e  f o l o  era fu cu id a *  
d o  , f e r u i r , y a labar  a n u e f 
t r o  S e ñ o r .  Su M a g c f k d  nos 
e m b i a u a  al l í  lo n e cc f lá r io  
fin p e d i r l o ;  y q u a n d o  n o s  
fal raua ( que fue h a r t o  p o 
cas  v e z e s ) era m a y o r  fu re-  
g o z i j o  : a la b a u a  a n u e f t ro  
S e ñ o r  de ver ta n t a s  v i r t u 
des e n c u m b r a d a s :  en éfpc- 
cial  el  de /cuydo , qu e  te -  
n ian  de t o d o  l o  d e m a s ,  de 
f e t q i t l e .

n  Y o
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Y o  q u e  ef tau a  al l í  p o r m a  
y o r ,  n u n c a  rae a c u e r d o  o-  
c u p a r .e l - p e f a m i e t o  cu ello*, 
t e n ia  rai íy  c r e d o  qu e  n o  a- 
u u  d e  f a l t a r  e l  S e ñ o r  a l a s  
q u e  n o  traían o t r o  c u i d a d o ,  
f ino  en c o m o  c ó t e n t a r l e .  Y  
fi a lguna v e z  n o  auia  pata  
t o d a s  eí  m a n t e n í m e n t o ,  d i -  
a i e n d o  y o  fue l le  para las 
m a s  n c c e f s i t a d a s , c a d a  v n a  
l e  p a r c c iá  no  1er e l la  , y  afsi 
f e  q u e d a u a  haft a  q u e  D i o s  
e m b i a u a  para t o d a s .  E n  la 
v i r t u d  de la o b e d i e n c i a ,  ( de  
q u i e  y o  foy m a s  d e u o t a , a u -  
q u e  n o  f a b i a  t e n e r la  , hafta 
q u e  eftas f i e m a s  de  D i o s  m e  
e n f e ñ a r o n ,  para n o  l o  i g n o 
r a r  fi y o  tu uie ra  vi rt ud  ) p u 
d ie ra  dez ir  m u c h a s  c o f a s , q  
a l l i  en el las  v i .  V n a  fe m e  o -  
f r e c e  a g o r a sy es ,  q u e  ef tádo 
v n d i a  en R e f i t o r i o ,  d ie ro n -  
n o s  r a c io n e s  de  c o h o m b r o ;  
a  m i  c u p o m c  vna  m u y  d e l 
g a d a ,  y p o r  de  d e n t r o  po dri 
da-. l l a m é  c o n  d i f s i m u l a c i a  
a  v n a  h e r m a n a  d e  las d e  m e  
j o r  e n t e n d i m i e n t o  ,  y t a 
le n t o s  q a l l i  a m a  , para p ro 
bar  fu o b e d i e n c i a  ,  y d í x e la ,  
qu e  fuetee a f e m b r a r  a q u e l  
c o h o m b r o e n  v n  h o r t e c i í i o -  
q u e  t e n í a m o s .  El la  m e  p r e 
g u n t ó , f i  1c auia  de p o n e r  a l 

t o  ,  ó  t e n d i d o  / y o  le  d ix e y  
T e n d i d o . E l l a  fu e ,  y  pu fo le ,  
fin ve n ir  a fu p e n f a m i c n t o ,  
qu e  era  im p o f s i b l e  d e x a r fe  
de f c c a r ,  f ino qu e  el  f e r p o c  
o b e d i e n c i a  , c a u t i u ó  fu r a 
z ó n  n a tu r a l  en f e r u i d o  de  
C h r i f t o  ,  para cre er  era  m u y  
a c e r t a d o .

A c a e c i a m e  e n c o m e n d a c  
a vn a  fe.is,ó f i c te  o f i c io s  c ó *  
t ra r io s  , y  c a l l a n d o  t o m a r 
l o s  j p a r e c ie n d o le  p o fs ib le  
h a z e r lo s  t o d o s . T e n i a  vn po 
$ o ( a  d i c h o  de  los  q u e  íe  pro 
b a r ó n )  de  h a r t o  m a l a  a g ua ,  
y  pare c ía  im p o f s ib l e  co r r e r ,  
p o r  ef tar m u y  h o n d o : l l a 
m a n d o  y o  of i c ia le s  para pro  
c u r a r l o ,  r e i a n f e  de  m i ,  de 
q u e  qu erí a  e c h a r  dineros en 
v a l d e  .• y o  d ix e  a las  H c r  -  
m a n a s  , q u e  qu e  les pa re c ía .  
D i x o  v n a ,  q u e  fe p r o c u r e ;  y 
o t ra . - N u e í ir o  S e ñ o r  n o s  d a 
r á  q u i e  n os  t r a y g a  a g u a  para 
d a m o s  d e  c o m e r  ? pues m a s  
b a r a t ó l e  fa le  a fu M a g e f t a d  
dá rn os la  en c a f a , y  afs i n o  l o  
d e x a r á  de h a z e r .  M i r a d o  y o  
c ó  ia g r á f e e , y  d e t e r m i n a d o  
q  l o  dez ia  , t u u e i b  por c i e r to*  
y  c ó t r a  vc-íütad de l  q  e n t e n 
día  en las  f u e n t e s ,  q u e  c o n o  
c ia  de  a g u a ,  l o  h i z e  , y fu e 
n u e f t ro  S e ñ c r f e r i i i d o ,  q u e

f a c a -
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De l a s  h e r m a n a s  D e s c a l c a d  1.93
Tacamos v n  c a ñ o  della  bien 
bai lante ,y  d e  b e u e r  c o m o  a - 
gota lo  t ie n en .  N o  lo  c u e t o  
por m i l a g r o ,  q o tra s  co fa s  
pudiera d e z i r , f in o  por la fee  
q  ten ia  c í las  h e r m a n a s ,p u e f -

Í t o  q p a f s ó  afs i c o m o  l o  d i 
g o  ; y porq  n o  es m i  p r im er  
i n té r o  l o a r l a s  M o n j a s  de e f 
tos  M o n a f t e r i o s , q u e  (por la 
bond ad  del S e ñ o r ) t o d a s  h a f  
t a  a g o r a  v a n  a í s i ,  y deftas 
c o f a s  y o tra s  m u c h a s  feria 
c í c r i u i r m u y  l a r g o ,  a u nq u e  
n o  fin p r o u c c h o  : p o r q u e  a 
las  vez es  fe a n i m a n  l a s q u e  
v i e n e n  a im i ta r l a s  ;  m a s  fi el  
S e ñ o r f u e r c  fe ru id o ,  qu e  ef-  
t ó  fe en t ie nd a  , podrá n los  
P r e l a d o s  m a n d a r  a las  P r i o 
ras  qu e  Jo  e fe r iuan.

P u e s  e f t a n d o  y o  en tre  efi
t a s  a l m a s  de A n g e l e s  ,  qu e  a 
m i  n o  m e  p are c ía n  o t r a  c o *  
¿ a , p o r q u e  n in g u n a  fa l ta ,a ü-1 
q u e  fuelle in t e r i o r } m e  e n c u 
brían-,)'  las m e r c e d e s , y  g r a a  
des d e f e o s , y, d c f a í í m i e n t o

I q u e  el  S e ñ o r  les  d a u a , c r a n  
g r á d i í s i m a s , fu c ó f u e l o  era 
fu foledad. ,y  afs i m e  ccrt i f i -  
e a u a n  q u é ' j a m a s  fe h a rna u á  
de  eftar  f o l a s .y  ten ia  por t o r  
m e n t ó  q  las vínief lén a ver ,  
a u n q u e  fuel len  h e m i a r io s .  
L a q u e  m as  lu gar  te n ia  de

el iarfe  en vna  H e r m i t a j f e  t e  
m a  por  m as  d i c h o f a .  C o n d e  
m i d o  y o  el grá v a l o r  d e  e f 
tas  a l m a s  , y el  a n i m o  qu e  
D i o s  las daua para p a d e c e r ,  
f c r u i r l e ( n o  c i e r t o  d e -m u g e -  
res) m u c h a s  v e z e s  m e  p a re 
cía q era para algún gran fin 
las r iquezas  , d  S c ñ c r  p o -  
n ia  en e l l a s .- n o  p o rqu e  m e  
pa fia fia fie pe r  p e n f a m i e b t o  
l o  qu e  dcfpues ha f i d o ,  p o r 
qu e  e n t o n c e s  pa recía  c o f a  
im p o f s i b l e ,  p e r  n c  v e r  p r i n 
c i p i o  p arap o d etf e  i m a g i n a r :  
p u e f to  qu e  m i s  d e í e o s  m i e n  
tras  mas1 t i e m p o  iva a d e l a n 
te  , eran m u y  m a s  c r e c i d o s ,  
de fer a lg u na  parte para e l  
b ie n  de a lg ú n  a l m a  -.. y m u 
ch a s  v e z e s  m e  p a r e c i a t, c o .  
m o  q u i e n  t ie n e  v n g < r s n t e - : 
f o r o  g u a r d a d o ,  y defea q u e  
t o d o s  g o z e n d c l ,  yric atá las. 
m a n o s  ,  para diftri'femrlcí* 
afs i  m e  p a r e c ía  eftauía .ata-* 
da m i  a l m a  ,  p o rqu e  las 
m e r c e d e s  q u e  el S e ñ o r f e a  
a q u e l l o s  a ñ o s  la ha z ia , - e ra n  
m u y  grandes  , y r o d o  uve 
p a r c c ia  m a l  e m p i c a d o  en  
m i . S e r u i a  al S e ñ o r  c o n  mis  
p o b r e s  o r a c i o n e s  : f i emp re  
p ro e n rsu a  c o n  las n e r m a -  
pas q u e  h iz ie f len  l o  m i f m o , .  
y fe  a f i a o n a í í e n  al  bien de 

n  x  la»
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I P 4  L i b r o  d e  l a s  e v n d a c i o n e s

las  a l m a s , y al a u m e n t o  de 
fu I g le f i a  ,  y a quien  t ra taua  
c o n  e l l a s , f i empre fe cdif i -  
c a u a n ,  y  en e f to  e m b e u i a  
m is  grandes defeos .

A  los  q u a r r o  a ñ o s  ¿ m e  
p a r e c e  era a l g o  m a s ,  a c e r t ó  
a v e n i r m e  a y e r  vn F r a n c i f -  
e o  , l l a m a d o  Fra y  A l o n f o  
M a l d o n a d o  , h a t t o  f ieruo 
de D i o s ,  y c o n  ¡os  m e f m o s  
d e íe os  del  b ié  de las a l m a s ,  
q u e  y o , y p o d ía lo s  p o n e r  
p o r  o b r a ,  qu e  le tuue  y o  hac 
t a  e m b i d i a ,  E f t e  v e n i a  de 
la s  Indias  p o c o  a u ia ,  c o m é "  
g o m e ,  a  c o n t a r  d é l o s  m u 
c h o s  m i l l o n e s  de a l m a s , q u e  
al l i  fe perd ían  por f a l t a  de 
d o & c i n a ,  y. h i z o n o s  v n  fer-  
mon-, . .y p l a t i c a ,  a n i m a  n d o  
a  la  p e n i t e n c i a ,  y . f u e f i c :  y o  
q u e d é  tan. l a f t i m a d a  de la 
p e r d i c io h - d c  t a n t a s  a l m a s ,  
q u e  no* c a b í a  en  m i ,  fu y m e  
a  v n a  h e r m i t a  eo.harcas  l a 
g r i m a s , y  c l a m a u a  a  nuef tro 
S e ñ o r ,  fu p l i c a n d o le  d ie f -  
f e  m e d i o  c o m o  y o  pudieffe 
a l g o ,  para g a n a r  a l g u n a  a l 
m a  para fu f e r u i c i o , pues 
t a n t a s  l l e u a u a  e l  d e m o n i o ,  
y  qu e  pudieíTen m is  o r a c i o 
n e s  a l g o ,  y a  qu e  y o  n o  e r a  
p ara  mas.  A u i a  g ra n d e  e m b i  
d ía  a  lo s  qu e  p o d í a n  p o r  a?

m o r  de D io s  e m p l e a r f e  en 
e f t o ,  a u n q u e  p a fia (Ten m i l  
m u e r t e s : y aís i  m e  a c a e c e ,  
qu e  q u a n d o  en  las vidas de 
lo s  S a n t o s  l e e m o s . q u e  c o n -  
u i r t i e r o n  a l m a s , m u c h a  m as  
d e u o c i o n  m e  h a z e n  , y m as  
te rn ura  , y mas e m b id i a  q u e  
t o d o s  los m a t t y r i o s  qu e  p a 
d e c e n  ,  p o r  fer ef ta  la  i n c l i 
n a c i ó n  q u e  nuef tro S e ñ o r  
m e  h a  d a d o .-  p a r e c i e n d o -  
m e  ,  qu e  p r e c ia  m a s  vn a l 
m a s ,  q u e  p o r  nueftras o r a 
c i o n e s  g a n e m o s  ,  m e d i a n t e  
fu m i f e n c o r d i a  , q u e  t o d o s  
l o s  fe ru ic io s  q u e  le p o d a ?  
m o s  h a z e r .

Pues andando y o  con e f 
ta pena tan grande,  vn a  no-' 
eheeftando cn oració ,repre 
fentófeme e lSeñor  de la m a  
ñera que íuele , y moftran- 
d o m e  mucho, a m o r ,  a m a 
nera de quererme confolar,  
m e  d i x o :E fperaynpoco,hija , 

y  yerdi grandes cofas. Que d a ro 
tan fingidas en m i  coragon 
eftas palabras ,  que no las 
podia quitar de m i :  y  aun-’ 
que no podia. atina£,por mu 
eho que penfaua ehello q po 
dría f e r ,. ni via  cam ino  por 
donde lo  im aginar  5 quedé 
m u y  confolada,  y con gran 
certidumbre que ferian ver

dades

Ayuntamiento de Madrid



D fi L A S  H E R M A N A S  D l S C A I ' C A S .  19$
¿aderas eftas p a la b r a s : mas 
el medio c o m o  nüca v in o  a 
nii imaginación.  Afs i  íe paf  
só(a mi parecer)otro medio  
año,y  deípues defto fucedio 
lo  que aora díié.

C  3 p. 1 1  .Como IV. Tadre Gene
ra l Pino a ̂ A uila,y de lo que 
de fuPenida fucedio.

C l e m p r e  nueftros Genera
d l e s  refiden en R o m a , y  j a 
mas ninguno v in o  aFfpaña,  
y  afsi  parecía cofa impofsi-  
ble venir agora  5 mas c o m o  
para lo  que nueftro Señor  
quiere , no ay cofa q lo fea, 
ordenó fu Mageftad ,  que lo 
q nunca auia fido,fucflc ago 
r a . Y o  quado lo fupe, parece 
m e  q me pesó,  porq ( com o 
y a  fe dize en la fundacióde 
S .Iofeph) no eftaua aquella 
cafa fugeta a losFrayles por 
la  caufa  d i c h a .T e m í  dos co 
fas.-Sa v n a , q f e  auia  de e n o 
jar cÓ m igo,y  no fabiedolas  
cofas  com o paífaua,tenia ra 
zó ; la  otra,fi  me auia de má- 
dar tornar al Monafter io  de 
la E n c a r n a d o ,q  es de la R e 
gla m it ig ad a ,q p ara  mi fu e 
ra deíconfuelo ,  por muchas 
c a u fa s ,q  no ay pata q dezir.  
V n a  baítaua,  que era no  p o 

der y o  al lá guardar el rigor 
de la R e g la  primera,y fer de 
mas de ciento y  cinquenta 
el numero,  y todauia  a d o n 
de ay pocas,ay  mas con for- 
midad, y quietud. Mejor lo 
h iao  nueftro Se ñ or  que y o  
penfaua.- porque el Genera l  
es tan f i e r u o f u y o , y  ta n d i f -  
c r e t o , y letrado , q miró  fec 
buena la o b r a ,  y por lo de
mas ningún desabrimiento 
me moftró ' . lhmafe  Fr.  Iuan 
Bautifta R ú b e o  de R a u e n a ,  
perfona mili feñalada en la 
Orden, y con mucha razón.

Pues l legado a A u i la  , yo  
procuré fuefle a San Iofeph, 
y e l G b i f p o  tuuo por bien» 
fe le hiziefíe toda la cabida,  
que a fu mefma perfona . Y o  
le di cuenta có  toda verdad, 
y l laneza , porque es mi in- 
cl inacion tratar afsi con los 
P r e l a d o s , fuceda lo que fu- 
cediere : pues eftán en lugar 
de D io s ,y  con los Cor.feflo- 
res l o  meímo-.y fi efto no hi-  
ziefle,no me parecería tenia 
feguridad mi alma , y afsi 1c 
di cuenta de ella , y cafi de 
toda mi vida,  aunque es har 
to tu im:  el me confo ló  m u 
c h o ,  y aífeguró q 110 me ma 
daría falir de al l i .- alegróle 
de ver la manera de v i u i r , y 
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v n  r e t r a t o  (  a u n q u e  i m p c t -  
f c ¿ t o ) d e l  p r i nc ip io  de n u e f -  
tra O r d e n ,  y c o m o  la Reg la ,  
p r im era  fe g u ard aua  en t o d o  
r i g o r ,p o r q u e  en t o d a  la O r 
den n o  fe guardaua.  e n n i n -  
g u n  M o n a l te r i o ,y .  co n  la v o  
l u n t a d  qu e  t e n i a  de  q fu ef-  
fe  m u y  a d e la n t e  ef te  p r i n 
c i p i o , ,  d i o m e  m u y  c u m p l i 
das p a te n te s ,p a r a  q u e  fe h i -  
z ief len  m as  M o n a f t e r i o s  c ó  
c e n l u r a s ,  para q u e  n in gú n  
P r o u i n c i a l m e  p a d i c f f e y r a  
Ja m a n o .  Efta s ,  y o  n o  fe las 
p e d i ,p u e f t o  q e n t é d i o  de m i  
m a n e r a  de p r o c e d e r  en  la o -  
r a c i ó , q  éra lo s  d e fé o s  grades,  
d e  fer  parte  para q u e  a lg u n a  
a l m a  le l l eg af ie  m a s  a D i o s .

E f t o s  m e d io s  y o  n o  lo s  pro  
c u r a u a ,a n t e s  m e  p a r e c ía  de -  
f a t i n o ,  porq  vn a  m u g e r c i l l a  
t a n  fin p o d e r  c o m o . y o ,  bien  
e n t é d i a  q u c n o  podia  h a z e r  
n a d a r m a s  q u á d o  ai  a l m a  vie 
nen.e ftos  d e f e o s ,  n o  es en fu 
r a a n o . d e f e c h a r l o s ,  m a s  p o r  
e l  a m o r  de c o n t e n t a r  a D i o s  
y a /a fee  que en el  t ie ne , le 
h a z e  fu M a g e f t a d  pofs io ie , ,  
l o  qu e  p o r  razón,  n a tu r a l  n o  
l o  es : y afsi en v i e n d o  y o  la 
g r a n  v o l u n t a d  de nueftro.  
R c u e r e n d .  G e n e r a l  , para, 
q u e  h izieí le  m a s  M o n a f t e ?

r i o s , m e  p a r e c ió  lo s  v e i a  h e 
ch o s ,  A c o r d á n d o m e  de las 
palabras  q u e n u e í i r o  S e ñ o r  
m e  auia d i c h o , . v í a  ya a lg ú n  
p r i n c i p io  de l o  qu e  antes  no  
p o d ia  e n t e n d e r .  S e n t í  m u y  
m u c h o  , q u a n d o  vi  to r n a r  a 
n u e f t ro  P a d r e G e n e r a l  a R o -  
m a  ,  au ia le  c o b r a d o  gran  
a m o r  , y p a r e c ía m e  q u e 
d a r e n  gran  a c í a m p a r o :  el  
m e  le m o f t r a u a  g r a n d i l s i -  
m o , y  m u c h o  fa uor .  L a s  v e 
zes  q u e  fe p o d i a  d e f o c u p a r ,  
fe  iv a  a l l á  a t ra ta r  c o f a s  e f -  
p i r i t u a l e s , c o m o  a q u ie n  el 
S e ñ o r  d e u e  h a z e r  grandes 
m e r c e d e s ; en  efte c a f o  m e .  
era  c o n f u e l o  oírle. .

A n t e s  qu e  fuelle e l  S e ñ o r .  
O b i f p o ,  q es don A l u a r o  de 
M e n d o g a ,  m u i  a f i c i o n a d o  a 
f a u o r e c e r  a  lo s  q u e  vé qu e  
p r e te n d e n  feruir  a D i o s  c o n  
m a s  p e r f e c c i ó ,  p r o c u r ó  q u e  
l e  d ex a fie l i c e n c i a ,  para q u e  
e n  fu O b i í p a d o  fe fu nd aí íen  
a l g u n o s M o n a í h r i o s  d e f r a i -  
les  D e f c a l g o s  de la pr im er a 
R e g l a  .*• t a m b i é n  o t r a s  per
fo n a s  fe l o  p id ie ro n  : e l  lo  
quif iera  h a z e r ,  m as  b a i l ó  
c o n t r a d i c i o n  en I a. O r d e n , ,  
y  afs i p o r  n o  a l t e r a r  lá F r o -  
u in c ia  ,  l o  d e x ó  p o r  e n t o n 
c e s .

P a f - -
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Pafsádo algunos dias,có- Obifpo,  que tom au a  efte ne 
1  Aderando y o  quan nccef- g o d o  m u y  por Cuyo,entam 

/ario era , fi hazia Monafte- bos vinieron en ello,  
rios de Monjas  s que hn- Pues e f t a n d o y o y a  con* 
uiefie Frayles  de la  mifma folada con la l ice n c ia ,  ere- 
R cg la  , y v iendo ya  tan po- c ió  ma? mi cuidado, por no 
cosen  cita P r o u in c i a , que aucr Fray le  en la Prouin- 
me parecia fe ivan a acabar,  c i a , q u e y o  críténdicfie,para 
encomendándolo  m u c h o  a ponerlo por obra , ni fcglar 
nueftro Señor ,efc r iu i  a n u ef  q u e q u i f ie f ie  hazer tal co-  
tro  Padre Genera l  vna car- m i é c o . Y o  no hazia fino fu 
ta,  fuplicandole lo mejor q plicar a nueftro S e ñ o r ,  que 
y o  íupe,dádo las caufas por íiquicra vna perfona defpcr* 
donde feria gran feruicio de tafie.  T a m p o c o  tenia cafa* 
D i o s ; y los  inconuenientes ni  co m o  la tener. He  aquí 
que p o d u  aucr,  no eran baf- vn a  pobre Monja D efca l$a ,  
rantes para dexar tan buena fin ayuda de ninguna perfo- 
obra. , y poniéndole delante na ,f ino del S e ñ o r , cargada 
el feruicio q era de nueftra de patétes,  y  buenos de íccs ,  
S e ñ o r a ,d e  quien era mui de y  fin ninguua pofsibil idad, 
uoto .  Ella deuia fer la que para ponerlo por obra , el a- 
lo  negoció ,porque efta car- m rao  no desfallecía 5 ni la 
ta l legó  a fu poder citando cfpetan^a.que pu- e iSeñor 
en V a le n c ia ,y  defde allí m e  auia dado lo v n o ,  daría lo 
em bió  l icencia , para que fe otro . - ya todo  m e  parecia 
fundaflen dos Monafterios,  m u y  pofsible , y afsi lo co- 
c o m o  quien defeaua la m a -  meneé a poner por obra, 
yor  R el ig ión d é l a  Orden. O grandeza de Dios , co- 
P o rq u e  no huuiefíe contra- m o  mofttays vueftro poder,  
d ic ion,remitiólo  al Prouin- en dar c fadia  a vna h orm i-  
c ia l ,q  era entonces, el paíía- ga l  y  c o m o ,  Señor  m ió  , p.o 

do,que era harto di f icultofo queda por vos el hazer g ra 
de alcázar; mas c o m o  vi lo des obras a les q os a m an , (I- 
prtncipal,tuue efperáija q el no  por nueftra cobard ía ,  y 
Señor  haría lo demas,  y afsi pufi lam m idadlCcm o nunca 
f u e ,q  c o n e l fa u o r  del Señor  nos determinamos,  fino l¡e-

n 4  n ° s
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nos de mil  tem ores ,y  prudé Prouincía l .  E l ,  y los dem as 
eras humanasrafsi Dios  m ió  dixeron , que harían lo  que
no obra y s vos vueftrasmara  pudieífen en el ca fo  , y  afsi
uil las y gradezas .  Q njé mas h iz icron m uch o  , p a r a  re*
a m i g o  de dar , ñ t u u i e f l e a  caudar la l icencia de los del 
quien ; ni de recibir ferui- pueblo,  y del Pre lado ,ó  por 
e ic s  a íu coila? P lega  a vue  f  f ei  Monafterio  de pobreza,  
tta Mageftad,q os aya  yo he en todas partes es dif iculto,
ch o  a lg u n o ,y  no tenga mas fo  . y afsi  fe- tardó algunos
cueta ,que  dar de lo  m uch o  días en negociar, 
que he recibido.  a  efto fue vn C l é r i g o
_  m u y  f ie ruode D i o s , y bien
í a p . I J l ,  Porque m ediosfe co- d e ía f id o d e  rodas las cofas 

tnenjo a tratar de bajer e l del mundo ,  y de mucha o- 
Jrtonaflcrio deS.Tofephde ración. Era Capellán en e l  
Jtfe d in a  d el Campo.. M on after io  adonde  y o e f -

P taua,  al qual daua ei Señor  
V  es eftá do y o  con todos los mifmos defeos q a m i, y  
eftos cuidados,acorde de afsi me ayudó m u c h o  , co», 
ay u d a r m e  de los Padres de m o  te verá adelante:  llama.; 

la  Cópañia ,q  cftauanmui a- uafe Iulian de Aui Ja .  Pues 
ceptos en aquel lugar de M e  ya  que tenia Ja l icencia , no 
dm a.con quien (co m o  ya té renia cafa  , ni blanca con 
g o  eferito en la primera fun qué-comprarla,pues crédito 
d a c ió n / t ra té  mi alma mu- para fiarme en nada (íi c lSe- 
c h o s a ñ e s ,  y por el gran bié ñor no le diera ) c o m o  le a-  
que la hizieron, fiempre les uia de tener vna rom era ,co-  
tengo  particular deuocion. m o  y o  ? Proueyó  el S e ñ o r ,  
Efcriui  lo que nueftro P a-  q.ue vna donzella m uy  vir-  
dre General me aura man* tuofa ,  para quien no auia a-' 
d r a o ,  al R c f t o r  de al l i ,  que u ido  lugar en S. Iofeph que 
acertó a fer, el que me con* entraflé, fabiendo que fe ha 
te íso  muchos anos  ¡ como- zia otra cafa,  me vino a ro 
queda d i c h o ,  aunque no el g a r la  tonraíle en ella. Efta 
nombre , i lamafe Ralta far tenia vnas.blanquil las,  har-1 
Aiuar .ez ,  qu e  al prelente es to  p o c o ,  que no. eran para

to ra?
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comprar cafa , fino para a l 
quilarla : y  afsi procuramos 
vna de alquiler,  y para a y u 
da al camino. Sin mas arri
m o  , que eftr , fal imos de A -  
uila dos Mojas de S . Io icp h ,  
y yo ,y  quarro de laEneavna 
cion , que es el Monaftcrio  
de la R eg la  mit igada,  d o n 
de cftaua yo ar.tes que fe hi- 
ziefte San Io fcpb,  con n u ef
tro Padre Capel lán  Iulian 
de A u i la .

Quando cn la c iu dad  fe 
fupo,  huuo mucha murmu- 
tac io m vn o s  dezian ,  eitaua 
y o  loca ¡otros efperauá eifin 
de aquel  defatino. E l  Qbif-  
po(fegun defpues me ha di- 
cho) le  parecía muy grande,  
aunque entonces 110 me lo 
d io  a en ten d e r , ni qu i fo  ef- 
toruarme, porque nve tenia 
m u c h o  am or ,y  no aui fo  dar 
m e  pena. M is  amigos  harto 
m e  auian dicho, mas y o  ha- 
z iah arto  poco cafo  de llo,  
porque me parecía tan fácil  
l o q u e  ellos tenian p ordu-  
d o fo  , que no me podia per- 
fuadir,que auia de dexar de 
fuceder b ie n . Y a  quando 
ía l imos de A ui la  , auia y o  
e f e n t o a v n  Padre de nuef- 
tra Orden , l lamado Er.An- 
fconia de H c r c d ia ,  que. me

cópraífe vna ca fa ,q  era cntd 
ces Pr ior del M onaf ie r io  de 
Frayles,  que alli ay de nuef- 
tra Orden , l lamado Santa 
A n a .  E l  lo t ra tó  con vna fe- 
ñora ,q  le tenia deuocion, 
tenia vna q fe le auia cay do 
toda , fa ino vn quarto  , que 
era muy buen p«cfto.  Fue tá 
buena,  que prometió de v é -  
detfela,  y afsi lo co n ce rta r ó  
fin pedirle ñ a n g a s , ni mas 
fuerga de fu palabra , p o r 
que a p ed ir la s , no tu u ic ra -  
m os  rem edio . - t o d o l o i v a l  
di fponiendo el Señor .  Eftá  
cafa eftaua tan fin paredes» 
que a cíla caufa alqui lamos 
efiotra , mientras aquella l'e 
aderegaua , que auia harto 
que hazer.

Pues l legando la primera; 
jornada ya noche , y canfa- 
dos por el mal aparejo , que 
l leuauamos yendo a enrrar 
por A reualo ,  falio vn C lér i 
g o  nueftro am igo  , que nos 
tenia vna pofada en cafa de 
vnas deuotas mugeres ,  y di 
xome en fccreto  , c o m o  no 
teníamos caía.’ porque efta? 
ua cerca de v n  Monaftcrio'  
de Aguftinos;  y q i líos fe re- 
fifi ian, . que no cntrafemos.  
s y ,  y que forgado auia de; 
au crp lcy to .O  y.alameDios^,

quaae,-
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q u a n d o  v o s ,  S e ñ o r ,  qu er é is  
dar  a n i m o ,  q u e  p o c o  h a z e n  
to d a s  las contra dicion es ' !  an 
tes  p a r e c e  m e  a n i m ó ,  pues 
ya fe c o m e n g a u a  a a l b o r o 
t a r  e l . d e m o n i o ,  qu e  fe auia  
d e  ferti ir el  S e ñ o r  de  a q u e l  
m o n a f t e r i o .  G o n  t o d o ' l e  d i 
x e  qu e  ca l la r te ,p or  no  a l b o 
r o t a r  a las c o m p a ñ e r a s , e n  e f  
p c c i a - I a l a s d o s . d e  la E n c a r 
n a c i ó n  : q u e  jas d e m a s ,  por 
q u á l q a i e r  t r a b a j o  pal laran 
p o r  m i .  L a  vn a  d e fe a s d o s ,  
e ra  Sup r io ra  e n t o n c e s  de 
a i l i ,  y d e f e n d i é r o n le  m u c h o  
l a  fa l id a  ,  e n t r a m b a s  de  bue 
n o s  d eu d os ,  y v e n í a n  c o n t r a  
f u  v o l u n t a d , p o r q u e  a t o d o s  
les  p a re c ia .d i fp a ra tc  -.y def-  
p u c s  v i  y o ,  qu e  les fo b rau a  
l a  r a z ó n ,  qu e  q u a n d o  el  S e 
ñ o r  es fe ru id o . , qu e  y o  fu nde  
v n a  ca f a  d e f t a s , p a r e c e m e ,  
q u e  ning una  c o f a  a d m i t e  
m i  p e n f a m i e n t o , q u e  m e  pa
r e z c a  b a i l a n te  para d e x a r lo  
de  p o n e r  p o r  obr a ,h aft a  deíZ 
p u esd e  h e c h o : e n t ó c e s  fe m e  
p o n e n  j u n t a s  las  d if ic u lt a 
d e s , c o m o  dcfpues  fe verá.

L l e g a n d o  a la p o f a d a , f u -  
p c  qu e  eftaua en el  lu gar  vn 
F r a y  le D o m i n i c o , m u y  gran  
i i e r u o  de  D i o s ,  c o n  q u i é  m e  
.aaia co n fe f la d o  el  t i e m p o  q

'c f tu ue  e n S a n  I o f c p h : p o r q u e  
en a q u e l l a  f u n d a c ió n  t r a t é  
m u c h o  de fu v i r t u d i a q u i  n o  
diré  m a s  del  n o m b r e ,  qu e  es 
e l maeft ro  F r a y  D o m i n g o  

" V a ñ c z , t i e n e  m u c h a s  le t r a s ,  
■y d i f c r e c i o m p o r  c u y o  p a r e 
c e r  y o  m e  g o u e r n a b a .y  al  fu 
y o  no  era tan d i f i c u l t ó t e , c o  
m o  en t o d o s , l o  q u e  yua a 
h a z e r ,p o r q u e  q u ie n  m as  c o 
n o c e  de  D i o s ,  m a s  f á c i le s  fe  
le  h a z e n  fus o b r a s , y  de a lg u  
ñas m e r c e d e s ,  q u e  fabia  fu 
M a g e f t a d  m e  h a z i a  , y por  
l o q u e  a u ia  v i f to  en  la f u n 
d a c i ó n  de ian  I o f e p h  , t o d o  
le p a r e c ia  m u i  p o f s i b l e . D i o  
m e  gran c o n f u e l o  , q u a n d o  
le  v i , p o r q u e  c o n  fu  p a r e c e r  
t o d o  m e  parec ia  iria a c e r t a 
d o .  Pues  v e n i d o  a l l í ,  d ix e l e  
m u i  en f e c r e t o  l o  q u e  pa fla-  
pa/a el le p a r e c ió  prefto p o 
d r í a m o s  c o n c l u i r  e l  n e g o 
c i o  de los A g u f t i n o s : m as  a 
m i  h a z i a f e m e  r e c i a  c o f a  
q u a í q u i e r  t a r d a n z a  , por  n o  
faber  qu e  h a z e r  de tan tas  
M o n j a s ;  y áfsi  p a l i a m os  t o 
das c o n  c u id a d o  a q u e l la  n o  
c h e ;  qu e  l u e g o  l o  d i x e r ó  c a  
la  p o f a d a  a t o d o s .

L u e g o  de  m a ñ a n a  l l e g ó  
al l í  e l  P r i o r  de nueftra O r *  
den  F r a y  A n t o n i o  , y d i x o ,

q u e
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que la cafa q tenia concerta 
da de com pradera  bañante,  
y. tenia vn portal ,  adonde íe 
podia hazer vna Igleíla p e 
queña,  aderezándole  có a l 
gunos paños.  En efto nos. 
determinamos , a l o  menos 
a mi parecíame mui bien.- 
porque la mas breuedad era 
lo  que mejor nos cóbenia,  
por eftar fuera de nueftros 
Monafteri;OS,y tambié  porq 
tenia alguna contradicion,.  
e em o  eftaua efearmentada 
de la fundación primera : y 
afsi queria , que antes que fe entendiefle , eftuuiefte ya 
tomada la poíl 'eísion;  y nos 
determinamos a que lúe - 
g o  fe hiziefl'e : en efto mif-  
nio v in o  el Padre Fray D o 
m ingo .  L leg a m o s  a M e d i
na del C a m p o  vifpera de 
nueftra Señora de A go f to  a 
las d oze  de la noche .* apea- 
m on os  en el M o n after io d e  
Santa Ana,por  no  hazer ru i 
do 5 y apie nos fuimos a l a  
cafa.. Fue harta miíer icor- 
día de Dios , que a aquella 
hora cncerrauan toros,  para, 
correr otro día,no nos topar 
alguno. C on  el embcueci-  
micnto que ftcuauamos,  no 
auia acuerdo de nada : mas 
@LS.eñor quede tiene dé los

que defean fu feruicio , nos 
libró , que cierto al l i no fe 
pretendía otra cofa.  L l e g a 
dos a la cafa  entramos en 
vn pat io ,  las paredes harto 
caydas m e  parecieron ,  mas 
no tanto c o m o  quando fue 
de dia , que fe ve ia  mejor.  
Parece q el Señor auia q u e 
rido fe cegaífe aquel  bendi
to  Padre , para ver , que no 
conuenia poner alli Santif- 
í imo Sacramento..

V i f to  el portal,  auia bien 
que quitar tierra del,  y teja- 
ná las paredesfin cnbarrar, la 
noche c o r t a ,  y. no traíamos 
fino vn es  répofteros ( creo 
eran tresjpara toda la largu 
ra , que tenia el p o r t a l , era 
nada.-yo no íabia que hazer,. 
porque vi  no conuenia p o 
ner alli A ltar .  P lugo  al S e 
ñor que queria que luego- 
fe hiziefle , que ei. m a y o r 
d o m o  de aquella feñora  t e 
nia nuichos tapices de ib  en 
cafa ,y  vna cama de d am af-  
co a z u l . -  y auia dicho nos 
diefie lo que qiúfíeífcmos,  
que era m uy  buena.  Y o  quá 
do-vi tan buen aparejo ,a la 
be, ai Señor :  y aísrliarían las. 
demas,aunque no (abismes- 
que h a z e r d e  clauos , ni era 
hora de comprarlos;  c o m e 

tan  f e
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garonfe a bufear de las pare- 
dcs;en fin con trabajo fe ha
l ló  recaudo. V n os  a entapi
zar , ncfo tras  a l impiar el 
fue  lo  : nos d im os  tan buena 
priefa , q quando amanecía  
cftaua ya puefto e lA ltar ,y la  
cam pani l la  en vn corredor:  
y lu ego  fe d ix o  la Miífa.  E f 
to  baftaua para tom ar la  p o f  
íéfsion , pero no fe cay ó en 
e l lo , f ino que pulimos el Sá- 
t i f s im o  S acram ento ,  y def-  
de vnas refquicias de vn a  
puerta ,que eftaua frontero,  
v e ía m o s  Mifl'a, que no auia 
otra parte. Y  o eftaua cn efto 
•niuy contenta;  porque para 
m i e s  grandifs imo confue* 
l o , v e r  vna I g le f i a m a s ,a d ó 
de aya  Sant i fs im oSacram é-  
tO ;m a s p o c o  me duró :  p o r 
qu e  c o m o  fe acabó la M if-  
fa , l legue  por vn poquito  de 
v n a  ventana a mirar el pa
t io  , y vi  todas las paredes 
p o r  algunas partes por el 
Cuelo •' que para remediar lo  
eran menefter muchos dias.

O va lam c D i o s , quando 
y o  vi  a fu M ageftad  puefto 
en la calle,cn t iempo tan pe 
l ig r o fo ,  c o r a o a e r a  eñamos 
por  eftos Luteranos;quc fue 
la  congoja  que v ino a mi co 
ragon! C o a  efto fe juntaron

todas las d i f icu ltades ,  que 
podían poner , los que m u 
cho lo  auian m o r m u r a d o ,  
entendi claro , que tenían 
razón.  Parecíame impofsi -  
ble ir adelante con lo  que 
auia c o m e n g a d o , porq afsi 
con loantes  to do  me pare
cía tan fác il ,  m irandoa  que 
fe hazia por D ios ,a fs i  agora  
la tentación cftrechaua de 
manera íí i poder , que no 
parecía aucr  recibido a lgu 
na merced fu y a : fo lo  m i  ba- 
x e z a , y  poco  poder tenia pre 
fcntc.  Pues arrimada a cofa  
tan miferable¿ que buen fu- 
ccflo podia efperar /  y a fer 
fo la ,pareccme lo paífara me 
jor ;m as  penfar auian de tor
nar las compañeras  a fu ca^ 
fa con la contradic ion , que 
auian fa l ido , haziafeme re
cio.  T a m b ié n  me parecía,'  
que errado efte principio,no 
auia lugar todo  lo  que yo  
tenia entendido , haria ei  
Señor .  L u e g o  fe añadía  el 
temor ,f i  era ilufion , lo  que 
en la oración auia  entendi
do ,que no era la menor  pe
na ,  fino la m a y o r : porque  
me daua grandifs im o t e 
m or  , fi me auia de engañar 
el demonio.

O Dios m í o ,  y  que cofa
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es ver vn a lma,  que vos  que y o  mi bober ia3y el poco  a d 
réis dexar q p c n e i ;  porcier uerti rde todos en no c o n 
tó  quando fe me acuerda e f  fumirle fino que m ep a rc -  
ta afl icción,y otras algunas c ia ,que íi efto íe hazia , era 
que he tenido en eftas fun- to d o  deshecho, 
dac iones ,no  me parece que P o r  mucho  que fe procu- 
ay que hazer cafo  de los tra rau a ,  no fe hallaua cafa a l -  
bajos corporales ( aunque quilada en todo el lugar:  
han í ido hartos)en efta com. que y o  paííaua harto peno- 
paracion.  C o n  toda efta fa- fas n o c h e s , y  d i a s p o r q u e  
tiga .quc me tenia bien apre (aunque fiempre dexaua hó 
tada , no daua a entender bres que guardaífen y ve la f-  
ninguna cofa  a l a s c o m p a -  fen el Santi ís imo Sacramé- 
ñeras:  porque no las quería to)eftaua con cuidado , fi fe 
f a t ig a r  mas de lo que efta- do rm iam y afsi me leuanta- 
txan. Pafsé  con efte trabajo ua a mirarlo de n o c h e , p o r  
hafta la tarde,  q u e c m b i ó e l  vna  ventana,que hazia  mui 
R,e(ctpt- de la. C o m p a ñ ía  a clara lu n a ,  y podíalo  bien 
verm e con vn Padre , q me ver .  T o d o s  eftos dias era 
an im ó , y confo ló  mucho,  mucha la gente que venia ,y  
Y© no le. dixe  todas las pe- no lo lo  no les parecia mal,  
n a s q u e  te n ia ,  fino fo lo  la  m a s h a z ia le s  deuocion , de 
que me daua vernos en la ver a nueítroScñor otra vez  
calle.  C om encé  a tratar de en el p o r ta l :  y fu M agcftad  
que fe nos 01402110.0313 31- (com o quien nunca fe canfa 
q u i h d a , c o f t a f l é l o q u e c o f -  de hu m i ih r fe  pernotemos) 
tafle. para pallarnos a ella,  no parece quetia falir de 
mientras aquello íe teme- a l l í .  Y a  dcípties de o ch o  
diaua,  y c o m e n c é m e  a con- d ias ,v iendo vil mercader la 
folar de ver la mucha gen- necefsidad ( que p o ía u a e n  
te que venia,  y ninguno ca- vna muy buena caf.v) d ixo-  
y g  en nueftro defatino , q u e  nos,que fuellemos a lo alto 
f i e  mifericordia de Dios :  della , que podíamos eftar
porque fuera mui acertado,;  com o en cafa propt ia;  T c -  
quitscnos el S a n d ís im o  Sa- nia vna faia muy grande ,  y 
« a m e n t o .  A o ía¡ eoiifidero d o r a d a ,q  nos dio para íg le -
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íia,y vna feñora , q  moraua 
junto a la cafa que c o m p r a  
m os  , q fe l lama Doña E l e 
na de Qnjroga(grá  fierua de 
D i o s )  d ixo ,que  m e  ayuda-  
ria.para que luego fe c o m e ,  
caíle a hazer vna Capi l la ,  
para donde cftuuieflé el San 
ti í s im o  Sacram e n tofy  tam 
bién para acomodarnos,  c o 
m o  cftuuieíTemos encerrar 
das. Otras perfonas nos d a 
llan harta l imofna para co- 
mer :mas  efta feñora fu e la  
que mas me fccorrio.

Y a  con efto comencé a 
tener mas fo f ie g o ;  porque 
adonde nos fu imos,  cftaua- 
m os  con todo encerramien
t o ,  y com cn cam cs  a dezir 
las  horas: y cn la cafa fe da- 
ua el buen Prior mucha pric 
fa lque pafsó harto trabajo: 
con todo tardaría dos rae- 
fes , mas pufofe demanera,  
que pudimos eftar algunos 
años razonablemente , def- 
pucs lo ha ido nucfttoSeñor 
mejorando.

E f u n d o  aqui y o  todauia 
tenia cuidado de los M o n a f  
tcrios de losFraylcs,y  c o m o  
no tema n ingunofeom o he 
dicho) no labia que h a z e f y  
afsi  me determiné m u y e n  
fícceto  a tratarlo coa  el

Prior de a l l i ,  para ver qué 
m e  aconfc jaua,  y afsi lo hi- 
ze.El  fe alegró mucho  qua- 
d o  lo  fupo , y me prometió  
el feria el primero-.yo lo tu- 
ue por cofa oc burla,yafsi  fe 
lo dixe:porque (aunque fie? 
pre fue buen Fray le, y reco
g id o ,y  c f tudio fo ,yamigo de 
fu c e l d a )  para principio fe- 
mejice  no me pareció feria,; 
ni tendría efpiritu ni l ic u a 
ría adelante el r igor , que 
era menefter, por fer delica
d o ^  no moftrado a e l lo.  E l  
m e  affeguraua m u c h o ,y  cet 
tí fico auia muchos dias,que 
el S e ñ o r  le l lamaua para v i 
da mas eftrrcha, : y tenia yx  
determinado de irfe a los 
C a r tu jo s ,  y le tenían ya di
cho le recibirían.  C on  todo 
efto no cftaua muy fati í- i  
fecha ,  aunque m ca lcg r au x  
de oirlc/y rogucle ,q no? dc- 
tuuicftcmos algún riépo , y 
el fe exercitaífc en las cofas 
que auia de prometer/y afsi 
fe h izo,que  fe pafsó vna ño :  
y e n  efte le (ucedieron tan 
tos t raba jos , y per fecucio- 
nes de reftimonios , q u ep a-  
rece el Señ or  1c quería pro
bar/ y el lo  lieuaua todo tan 
bien,y  fe iva  aprcucchando 
t a n t o ,  q  y o  alabaua a n u e f 

tro
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ero Señor  .- y me parecía fu razon/porq no entendían ü 
M ageftad  le iva  difponiciw no en c o m o  pudiefle cada 
do para efto. vna mas feruir a nueftro Se-

F o c o  defpues acertó a ñor.-en to do  ivan con la ma 
venir alii vn Padre de poca ñera de preceder,que en faa 
edad,que eftaua eftudiando Jofep'hde Áui la  , por fer v -  
en Salamanca , y el fue con na mifma R e g l a , y  Confti-  
otro por corapañero,el  qual tuciones.  C o m e n t ó  ei Sc- 
m c  dixo grandes cofas de la ñor a l lamar a lg u n a s , para 
v ida que efte padre hazia.- tomar el abito ;  y e r a n t a n -  
J lamauafe  Fray lu án  d é l a  tas las mercedes aue les ha- 
C ru z  ; y o  alabé a nueftro zi?., que yo  eftaua cfpanta- 
Señor ,  y hablándole com e*  da : fea por fiempre bendi
to  me m ucho :y  Cupe del co-  t o , A m e n  : que no parece 
m o  fe queria cambien ir a aguarda mas de a fer que- 
los Cartujos .  Y o l e  dixe  lo  rido,para querer. . 
q pretendía,y le rogue m u 
cho eíperafte hafta q el Se-  C a p ,IV .D e  Algunas mercedes 
ñor nos d re fíe Monafter io ,y  que e l Señor b a jéa la s Je tó
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el grá  bien q feria(( 1  auia.de 
mejorarfe )  fer en mifma 
O rd en ,y  quáto  mas feruiria 
al Señor .  E l  me dio  la pálar 
bra dc hazer lo jcó  q n o fe  tar
da fie mucho.  Oliendo y o  vi

ja s  de eftos ¿Mvnafletics ■. y  
da auifo a las Prioras de cat
ino fe  han dé auer en ellas..

TLTArne parecido , antes 
que vaya  mas adelante 

que tenia ya dos-Frayles pa>; (porq no s e  el riepo q ci Se- 
ra comé^ar,  parecíame efta- ñor m e  dará de v ida , [n i  de 
11a ya hecho el negocio/auq l u g a r , y  aora parece tengo 
todauia no eftaua tan fa tif -  vn poco )  de dar algunos a- 
feeha de !Pr ior ,y  afsi aguar- uifes,-para que las Prioras 
4aua algún ^tiepo y tábiem fe fepan entender,y l icuar a 
por  tener adonde com ecar .  las fúbditas,  co n  mas apro- 

L a s  Monjas  ivan  ganado uecha miento de fus almas 
¿rédito en el p u e b la ,  y to? jíaunque no con tanto  gu/fo 
m ando coae l las  mucha de- f Uy o . )  H  a fe d e  adttertir,que* 
uocion,y. (a  mi pareceijccn.  qu ando  m e  han mandado/e*

e f e r i r í

}■
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efcriuir eftas fundacien.es., 
dexad o  la primera de San 
•loíeph de Aii'il.a ,  que íe ef-
criuio luego.-cftsn fundados 
(con el fauor  d e D i o s )  otros 
fíete M o nsf tenós  halla el de 
A lú a  de T orm es ,  que cs el 
pofrrero deilos ; y la cauía 
de no fe aucr fundado mas,  
ha ildo el auetrne atado los 
Prelados en otra c o f a ,  co
m o  adelante fe verá. Pues 
m irando  a lo que fu cededc  
cofas cfpiriruales en eftos a- 
ñ o s  en eftos monaftcrios,he 
vif to  la necefsjdad que ay 
de lo que quiero dezir.- p le 
gue  a nueftro Señor  q u e a -  
cierte, conforme a loq veo 
es menefter.  Y  pues no fon 
en gañ o s ,es  menefter n o e f -  
tar los efpiritu.s amedrenta- 
dosiporque (c o m o  en otras 
partes he dicho en algunas 
ñas coftl]as,que para las her 
manas he efetito) yendo co 
J impia conciencia,  y con o- 
be d ie n c ia ,  nunca el Señor  
permite,que el demonio  té- 
ga tanta mano, que nos en- 
gañ e ,  demanera que pueda 
dañar el alma ; antes viene 
el a quedar engañadory  co- 
m o  efto entiende , creo no 
haze  tanto m al ,co m o nu ef
tra inclinación,y malos h u 

mores .fcn eípccial f i> y  me 
lancol ia ;)porque eí natural  
de las mugeres és f L c o ,  y el 
.amor propio que reyna en 
r¡cfotcas,n uy fntihy afsi ha 
venido a mi perfonas ( afsi 
hóbrcsjCcmonuigeres m u 
chas) junto cen  las Monjas  
d efias c a f  s ,adonde clara
mente he conocido,que m a  
ch^s vezes  fe engañan a íi 
mefinras fin querer . B i é  creo 
que el demonio íc deue en
tremeter para burlarnos:  
mas de m u y  m u c h a s ,  que 
(com o digo  he. vifto por la 
bondad tícl Scñcr)no  he en
tendido,que las aya  dexado 
d e  fu m anc jpo r  vétura quie 
re executarlas en eftas quie
bras , para que fa lgan cxpe-v 
rimentadas.

Eflán(por  nueftrospecá- 
dos)en el mundo tan caídas 
las cofas de oración , y per
fecc ión ,que  es menefter d e 
clararme defta fu er te ; por4 
aun fin ver  p e l i g r o ,  temen 
de andar efte camino : que 
feria,íi dixcfíemos algunos? 
aunque a la verdad en to do  
le ay ,  y para todo cs menef- 
ter(:micntras v iu im o s)  ir có 
t e m o r , y pidiendo al Señor 
nos c nfeñe,y  no nos d e f im  
pare.-mas( com o creo) dixe

vna
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vna v e z ;  f ien  a lgo  le pue
de dexar de a u e r , es en los 
que mas fe l lega a penfar cn 
D i o s ,  y  procuran pérfido-»
nar íu vida.

C o m o  Señor  m ió ,v e m o s  
que nos librays muchas v e 
zes de los pel igros,  en q nos 
ponemos aun para fer cótra 
v o s , c o m o  es de c r e e r , q no 
nos hbrarcys,  quando no fe 
pretende otra cofa  q.conten 
taros,  y regalarnos con vos? 
jamas efto pude cree r ,  p o 
dría fer q por otros juyzios  
íecretos de Dios permitieífe 
algunas cofas , q afsi c o m o  
afsi auian de fuceder,mas el 
bien nunca, t raxo  mal.  A f s i  
q c f t o f i r u a  de procurar c a 
minar mejor el camino para 
contentar a nueftro Efpofo ,  
y hallarle mas prefto:mas no 
de dexarle  de andar .• y para 
animarnos a andar con for
ta leza  caminos de puertos 
tan a fperos .com o efta vida:  
mas no para acobardarnos a 
andarle:  pues en fin vedo  c5  
h u m i ld a d f  median/e la mi- 
fericordia de D i o s )  hemos 
de l legar a aquella ciudad 
delerufalen,  adonde to do  fe 
nos hará poco  , lo que fe ha 
padecido , ó nada,  en c o m 
paración de lo que fe goza .

Pues com en g  ando a po- 
blarfeeftos  palom ar itos  de 
la V irgen  nueftr a 'S e ñ o ra ,  
com engó  la diuina M a g e f 
tad a moftrar fus gra ndezas 
en eftas mugcrc i tas  flacas, 
aunq fuertes en los defeos,  
y  en el defafirfe de to do  lo 
criado,que deue fer lo qmas 
junta el alma con fu C r i a 
dor,  yendo ccn l impia c o n 
ciencia.Efto no ama menef
ter feñalar,  porq fi el defaíi-  
m iento  es verdadero,  pare- 
cerne no cs pcísibie con el 
ofender al Señor.- c o m o  t o 
das las platicas,  y trato , no 
falen d e l , afsi fu M ageftad  
no parece fe quiere quitar 
de có  ellas. Efto es lo  q ve o  
agora ,  y con verdad puedo 
dezir.- tem an las q eftar, por 
venir ,  y efto leyeren ; y fino 
v iere  lo que agora  ay ,  no lo  
echen a los t i e m p o s , q para 
hazer D ios  grandes merce
des,a quie de veras le firue, 
fiépre cs t iempo , y procure 
m irar  fi ay quiebra en efto, 
y  emendarla.

O y ó  algunas vezes  d é lo s  
principios de las Ordenes 
d e z i r ,q ( c c m o  era ¡os c imig  
to s jhaz ia  el Señor mayores 
mercedes a aquellos Santos 
nueftros pa f ia d o s ,  y es 3 fsi : 

o  mas
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mas fiempre auian de mirar 
que fon cimientos  de los q 
eftán por venir-y fi, agora  los 
que v im os  no huuiefi'emos 
ca ído de lo  q los pateados, y 
los  que vimefi'en defpues de 
noíotros hizieteen otro tan
to ,  fiépre citaría firme el edí 
f icio.  Que me aprou echaa  
m i , que ios Santos pateados 
ayan fido tales,  íi yo foy tan 
ruin defpues,que dexo  cftra 
g o  con la mala coftumbre el 
edif icio^porque eftá c la ro ,q  
los  que vienen no fe acuer
dan tanto de los q ham u cho  
que patearon , c o m o  de los q 
veenpte fentes .  Donofa  co* 
fa e s ,  que lo eché yo  a no 
fer d.e lasprimeras,y no miré 
la diferencia q a y  de mi v i 
da y virtud a la de aquellos 
a  quienDios hazia tan gran
des mercedes.

O v á l a m e  D i o s ,  que dis
culpas tan torcidas,y que cn 
g a n o s  tanmanifieftos. 'pefa- 
m e  a mi,mi D i o s , de fer tan 
ru in ,  y t 2 i i p o c o  en vueftro 
feruiciormas bié' sé ,q  eftá la 
fa lta  en mi de no me hazer 
las  mercedes,que a mis pai

r a d o s .  L a f t im a m c  mi v ida ,  
Señ o r ,q u an d o  la co te x o  co  
Ja fuya ;  y no lo puedo dezir 
íin l ig r im as .  V e o  que he per

dido  lo que ellos trabajaré, ‘ 
y  que cn ninguna m an e ra  
m e  p uedo  qu exar  de vos .  
N inguna es bié qlie fe que- 
xe  , fino que fi viere va ca
yendo en a lg o  fu O r d e n ,  
procure fer piedra tal con 
que fe torne 3 leuantar el 
edificio,  que el Se ñ or  a y u 
dará para ello.

Pues tornando a lo  que de 
zia ( que me he diuertido 
m uch o  ) fon tanras las mer* 
cedes que el  Señ or  haze en 
eftas c a f a s , q u e  l icúa a t o ?  
das por meditación, y algu-  
nns l legan a contemplación 
perfeéfa , y  otras van tan a- 
d e la n t e ,q u e  l legan a arro
bam ien to s :  a otras haze  el 
Señor mercedes por  o t r l  
fuerte,  junto có  efto de dar-' 
les rev e la c io n e s ;  y v í f i o J  
n e s , que claramente fe en
tiende fon de D io s  / no ay 
agora  cafa ,  que no aya  vn a ,  
ó  dos ,ó  tres deftas. Bien en?  
tiendo que no-eftá en efto 
l a f a n t i d a d ,  ni es mi inten
c ión loarlas ío la m e n t e , fi
no para aue  fe entienda que 
no es fin propofito los aui? 

fos que aqui quiero  
dezir.

C a p í
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C  apM .En q  fe  digen algunos 
au ifospara cofas de oracio. 
E s  m uiprouechofo p ara  los 
qu e andan en cofas achu as.

O es m i  intención * ni 
•L penfamiento , que lera 
tan acertado lo que y o  g í -  

xere  aqui , que fe lenga por 
regla  infalible * que feria de 
fa u n o  en cofas tan dificul- 
to fas .C o m o  ay muchos c a 
minos  en cita v ia  del efpiri- 
tu ,podría  fer acierte a dezir 
de alguno dellos algún pun 
to  , íi los que no van per el 
no Jo entendieren , ferá que 
van por otro ,y  fino 3ptoue- 
chare a n i n g u n o , reciba el 
Se ñ or  mi voluntad.pues en 
tiende,  que aüquc no lo aya 
y o  experimentado t c d o ,c n  
otras almas lo lie vifto.

L o  primero quiero tra
ta r  ( fegun mi poco  onten- 
d im iento)en  que eftá la fuí- 
tancia de la perfe&a ora - 
c io n .P o r q u e  algunos he t o 
pado ,que  les parece eftá to 
d o  el n e goc io  e n e l  penl'a- 
jn ié to  .- y fi efte puede tener 
m u c h o  en D ios ,  aunque fea 
haziendote  gran fuerza,  luc 
g o  les parece que ion cfpi- 
rituales ¡  y fi íe diuietten 
( no pudiendo mas ) aun

que fea. para cofas buenas,  
lu eg o  les v iene gran, defeó- 
fu c lo ,y  les parece que eílan 
perdidos.  Eftas cofas,é  igno 
rancias no  las tendrán los 
le trados(aüque ya he topa
do con alguno en ellas)mas 
para nofotras las mugeres 
de todas nos conuienc fer a- 
uifadas. N o  digo que no es 
merced del Señor poder fie* 
pte tener el penfamiento o -  
c u p a d o e n e l ,  y eftar medi
tando en fus obras,y es bien 
fe procure : mas hale de en
tender,que nc todas las im a 
ginaciones fon hábiles de lu  
natural para efto.- mas t o 
das las 21 mas lo fon para a- 
mar:  ya otra v e z  eferiui las 
caufas de efte de ívar io  de 
nueftra imaginación (  a m i  
parecer)no todas,q feria i m  
pofsible,  mas algunas:y aisi 
no trato agora d e f t o ,  fino 
querría dar a entender , que 
el alma no es el penfarrnen- 
to ,n i  la vo luntad -es bi.é que 
fe mande por e l , que ternia 
harta mala ventura ( c o m o  
eftá dicho arriba ) por  d o n 
de el aprouccamienro  del 
a lm a ,  no cita en penis r m u 
cho, f ino en amar mucho.  Y  
fi prcgunt3re d e s , com o  fe 
adquirirá efte amor , d igo  

o i  que
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qu e  determ in l .dofc  a obrar» parte d á , q u a n d o  n© fe ha e f  
y  padecer  p o r D i o s , y  hazer-  t a d o  mucha,  parte d d  día 
l o  q u a n d o  fe le ofrec iere.  m u i  a p a r ta d o s ,y e m b e u i d o s  

B ie n  es v e r d ad ,q u e  de pe. en D i o s  ; aunque  a n d e m o s  
í a r l o  qu e  d e u e m os  al  Se-  em pleados  en c í l o t n s  c o -  
n o t , y  quien es,  y ¡o  que fo* fas?A m i  parecer por dos ra *
m o s ,v i e n e  a hazetfe  vna al-  z o n e sd a  vna ,  y. m as  princi-
m a  d eterm in ada  , y  es gran, pa l ,p or  vn a m o r  propio ,que  
m é r i t o ,y p a r a  los principios aqui  fe mezcla,  mui  d c l i c a -
muy. conuiniéte.r  m a s  ent ié  d o  , y  afsi  no fe d exa  enten-
den íe , .q u and o  no ay  de por der ,q  es querernos  mas cote,  
m e d i o  co fas  qu e  to q u e n  en tar  a n o fo tros  cj a D i o s / P o r -  
o b e d ie c ia ,y  a p r o u e c h a m i é -  que eftá c la r o ,  q u e  defpues-  
t o  de los p r ó x i m o s ,  a q u e  qu e  v n a  a lm a  c o m i e n c a a  
o b l i g ú e l a  c a r i d a d / q u e  e n  g u f t a r , ^ > * fu au e es e l Señor,. 
t a lc sca fo s  qualquiera  de e f -  que cs mas  güito eftarfe de f
tas  dos  co fas que  fe o f r e z c a ,  ca n ta d o  el  cu e r p o - f in  tra- 
p iden t ie m p o  para d e x a r  el  b a jo ,y  r e g a la d a  el a lm a ,  
qu e  nofotras  rato  d e fe a m o s  O car idad  de los que ver-  
dar  a D io s  que (  a nueftro  d ad e ra m e n te  a m a n  a efte 
parecer)  es,  eftarnos a folas  S e ñ o r  , y  co n o c e n  fu condi-  
pe n fa n d o  en el ,  y  regalado*- c i o n , q  p o c o  de feanfo  podra 
nos co n  los regalos  que nos tener,  íi ven  qu e  fon vn p o 
d a ,  D e x a r  e fto  por q u a lq u ie  c ó  de  p a r t e ,  para que v n a
ra de eftas dos  c o f a s , es re -  a lm a  fola fe aproueche  , y
ga la r le  a  e l , y  haze r  p o r  el, ,  a m e  m a s  a D i o s , ó  para dar-,
lo  cjeftá d i c h o  por fu b o c a , ,  le  algún c o n f u e l o  , ó  para
L o  q  big iflesporyn o dejlospe- q uitar la  de  a lgú n  pe l igre !
quenos,por mi lo bigifles :  y en que  m a l  de fe anfa rá  con eíte
l o  4 toca  a la o b e d ié c ia  , n o  d e í c a n fo  particular  f u y o !  y

querrá que  v a y  a por  o t ro  ca q u a n d o  n o  puede c ó  obras,
m i n o , q u e  el que bien le q u i  c o n  orac io n e s , im p o r tu n a n - ’ 
í iere, f igale ,pues  fue obediens d o  al  S e ñ o r  por las m u c h a s
y fqu e adm ortem . Pues fi e f io  a lm a s  qu e  la la f t im a ,d e  v e r
es verdad , de que procede  qu e  íe pierden , pierde ella
e l  d i f g u f t o , ,q  por  l a  m a y o r ,  f u  regalo»  y lo  t iene p o r  bie

per-.
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perd id o  •. p orqu e  n o  Ce a- 
cu erda  de fu c o n t e n t o ,  f i 
n o  en c o m o  haze r  m as  v o 
l u n t a d  del  S e ñ o r .  Y  afsi  es 
l a  o b ed ie n c iaú e r ia  recia c o 
fa que nos eftuuicffe d i z ie n -  
d o  c h r a m e n t e  D i o s  , qu e  
fu e l le m os  a a lg una  c o fa  q 
le  i m p o r t a ,  y  no quifiefie-  
m o S j f i n o  cí larle  m ir a n d o ,  
porque  efta m o s  m as  a nueí-  
t ro  p lacer  .• d o n o f o  a d e la n 
t a m i e n t o  en el a m o r d e D i o s  
es atarle  las m an os  con p a 
r ecer  qu e  n o  nos puede  a-  
p r o u e c h a r ,  f i n o  por  vn c a 
m i n o .

C o n o z c o  algunas  perfo-  
nas,  que he t ra t a d o , d e x a d o  
{ c o m o  he d ich o  ) lo que y o  
h e  e x p e r i m e n t a d o  , que me 
han h e c h o  entender  efta ver  
d a d  , q u a n d o  y o  eftaua con 
pena  grande de v e r m e  con 
p o c o  t i e m p o ,  y  afsi las auia  
la ft im a de ver las  fiempre 
ocu pad as  en negocios,*/  c o 
fas  m u c h a s ,  que  les manda-  
ua la ob ed iencia/  y penfaua 
y o  en m i  (y aun (e l o  dezia)  
qu e  no era pofs ibic  entre tá 
ta barahunda crecer  el efpi
r itu  , porque  entonces  no  
ten ían m u c h o . O  S e ñ o r ,q u á  
diferentes fo n  vueftros c a 
m in o s  de  nueí itas  i m a g i 

nac iones  ! y c o m o  de vn a l 
m a  , qu e  eftá y a  d e t e r m in a 
da a a m a r o s , y d e x a d a  en 
vueftras m a n o s , no queréis  
o tra  co fa  , f ino que obedez-,  
c a , y  fe i n fo r m e  de lo  que es 
m a s  í e ru ic io  v u e f t r o , y  eflo 
de fe é  ! n o  lia menefter  el la  
bufe a t les  c a m in o s ,  ni e fe o-  
g c r ! o s , q u e y a  fu v o lu n t a d  
es vueftra.  V o s ,  Señor  m í o ,  
t o m a y s  efle cu y d a d o  de 
guiar la  por donde  m as  fe a- 
p roueche .  Y  aunque  el Pre
la d o  n o  ande có  efte c u i d a 
d o  de guiar la  p o r d ó d e m a s  
íe ap rouechc  el a lm a  , f ino 
de que fe hagan  los n e g o -  
cio .s ,quelc  parece co n u ie n c  
a l a  c o m u n i d a d ,  v o s  D io s  
m í o  le reneis , y vais  d e p o 
niendo  el a lm a ,y  las  co fas q  
fe t ra tan ,  dem anera  q u e( f in  
entender  c o m o  ) fe h a l la n  
las a lm as  co n  e fp ir i tu ,y  g rá  
ap rou cch am ie n to  , o b e d e 
c iend o  co n  f idel idad i a s t a 
les ordenac iones  , y  dexa las  
dyipues  e fpantadas .

A l s i  lo  eftaua vna  perfo
na , que  ha p o c o s  d i a s q u e  
h a b l e ,  que la obed ien c ia  le 
a u i a t r a y d o  cerca  de qu in -  
zc ano s  tan trabajado  en o-  
f ic ios , y gou iernos  , que en 
t odos  eitos n o  íe  ac c ro a u a  

o  ¡  aucr
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auer ten id o  vn cita para fi: 
aunque el procuraua( lo  m e 
jor  que pod ia )a igu n os  ratos 
al  dia de orac ión ,  y  de traer 
l i m p i a  c o n c ie n c ia .  E s  vna 
a l m i l a  mas  inc l inada  a o -  
b e d ie n c ia ,  que y o  he v i f to,  
y  afsi  la pega a q uantos  t r a 
ta .  H a le  p a g a d o  bié nueftro 
S e ñ o r (  q lin faber c o m o )  fe 
h a l ló  c o n  a q u e l l a  l iber tad  
de efpir itu tan prec ia da ,q ue  
t ienen los perfe&os.-adonde 
fe  ha l la  t o d a  la  fe l i cidad , q 
en  ci ta v id a  fe puede defear:  
p orqu e  no qu er ien do  nada,.  
1 #  portee t o d o . N i n g u n a  c o 
f a  t e m e n ,n i  de fean de la t ie 
r ra ,n i  los rrabajos los  turba,, 
ni  los con ten tos  los hazen 
m o u i m i e n t o ;  al  fin n á d a l e s  
pu ede  q u ita r  la paz ,  p a r q u e  
efta de fo lo  D i o s  depende.-y 
c o m o  a el nada le puede qui  
t a r ,  fo lo  t e m o r  de perderle 
p u e d e  dar le  p e n a .  P o r q u e  
t o d o  lo  demas de efte m u n 
d o  es ( es en fu op in ión)  c o 
m o  f ino fuerte : porque  ni  le  
h a z e , n i . l e  deshaze  para fu. 
contento. .

O  d ich ofa  obediencia  , y  
d if traccion  por ella , que t a 
t o  puede a l c a n z a r ! .N o  es fo  
l a  efta perdona, que otras he. 
c o n o c i d o  de la  in i fm a  fu er

t e ,  que no los auia v i f t o a l 
g u n o s  año s  a u i a , y  hartos:  y  
p r e g u n t á n d o l e s , en que fe 
l e s a u i a n  paífado , era t o d o  
en o c u p ac io n es  de o b e d ie n 
cia ,  y  ca r id ad :  por otra par
te  v ía lo s  tan m e d rad o s  en 
cotes  e fp ir i tu a les ,q u e  m e  e f  
pantaua,Pues ,  ea,hi jas  mias,,  
n o  a y a  d e f e u i d o ,m a s  q u a n 
do  la obediencia  os traxere  
em p icad as  en c o f a s  e x t e 
riores ,  e n t e n d e d ,  que  fies, 
en la coc in a  , entre los pu
cheros , anda el S e ñ o r  a y u 
d á n d o o s  en lo  in ter ior ,y  e x 
terior.

A c u e r d ó m e  que me c o n 
t ó  vn  R e l i g i o f o ,  qu e  auia  
d e t e r m i n a d o ,  y puefio m u y  
por  fi , q u e  n in g u n a  cofa  le 
mandarte el P r e la d o ,q u e  d i 
serte de n o  , por trabajo que 
le dicfíe:  y  vn  dia eftaua he- 
e h o p e d a ^ o s  de t r a b a ja r ,  y  
ya  ta rde ,q ue  n o  fe pad ia t e 
n e r ,  y i v a  a de fean  far  , fen-  
tando fe  v n  p o c o ¡ y  to p ó le  el 
P r e l a d o , y  d i x o le  que  t o m a f  
f e e l h a z a d o n ,  y fuefle a c a 
bar a la huerta ;  el c a l l ó ,a tm  
que  bien a f l ig id o  el  natural ,  
que  n o  fe podía  v a le r  .-.to
m o  fu h a z a d ó , y  yend o  a e n 
trar por  vn tranfiro que auia  
en la  huerta ( qu e  y o y i  m u 

chos.
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c h o s a ñ o s  d e f p u e s ,  que  el  
m e  lo  auia  c o n ta d o  , qu e  a-  
cer té  a fundar en aq uel  l u 
ga* vn a  c a f a ) fe le ap arec ió  
nueftro S e ñ o r  co n  la C r u z  
acueftas ,tan  c a fa d o  y fa t iga  
d o , q  le d io  bien a entender ,  
qu e  era nada el  q  el tenia en 
aquell a  c o m p a r a c i ó n . Y o  
cre o ,q u e  c o m o  el d e m o n i o  
v e ,  qu e  no a y  c a m in o  que 
l i cué  m a s  prefto a la fu m a  
per fecc ión ,  c o m o  el d é l a  o-  
bedic ncia  , pone tantos dif-  
g u f tos ,  y di f icu ltades  deba- 
x o  de c o l o r  de bien : y  efto 
fe  no te  bien , y  verán  c la ro ,  
q u e  d i g o  verdad .  E n  l o  que 
eftá la fu m a  p e r f e c c ió n ,c la 
r o  eftá q n o  es en r eg a los  in 
ter iores ,  ni en grandes a r r o 
b a m i e n t o s ,  ni en v i í io n e s ,  
ni  en efpir itu de p r o f e c í a , f i 
n o  en eftar nueftra v o lu n t a d  
tan c o n fo rm e  c ó  la de D io s ,  
qu e  n in g u n a  c o fa  que  ente-  
d a m o s  , qu ie re  n o  la  q u e r a 
m o s  con toda  nueftra v o l u  
t a d ,y  tan alegremente  t o m e  
m o s  l o  a m a r g o , c o m o  l o  fa - 
b r o fo  , entendiendo  que lo 
quiere  fu M a g e f t a d  f  E f t o  
parece  d i f i c u l t o f i f s i m o , no 
e l h a z e r lo ,  fino el có tentar -  
nos con lo q u e d e  t o d o  en 
t o d o  nueftra v o lu n t a d  co n 

t rad ic e  con nueftro natural ;  
afsi  es v e r d a d q u e  lo  es ,m as  
efta fuerza  t iene  el a m o r  (  fi 
es perfefro.) q u e  o lu i d a m o s  
nueftro co n te n to  , por  co n 
tentar a quien a m a m o s .  Y  
v e r d a d e ra m e n t e  es a f s i ,qu e  
au nq u e  fean g r a n d i í s im o s  
t rabajos ,  e nté d ie ndo  c oten a 
t a m o s  a D i o s  , fe nos h a z e n  
d u l c e s : y defta m anera  am a  
lo s  que han l l e g a d o  a q u i  en 
las  per fecuc io nes ,y  d e sh o n 
r a s ^  agrauios .

Efto es tan c i e r t o ,  y  eftá 
tan fab ido  , y  l lan o  , que no 
a y  para que m e  detener  en 
e l lo .  L o  qu e  pretendo dar a 
e n t e n d e r ,  es la caufa que la  
obed ic nc ia(a  m i  parcccr)ha  
ze m as  prefto,  ó  es el m a y e e  
m e d i o p a r a  l legar a efte tan 
d i c h o f o  e ftadojy  efta e s , qu e  
c o m o  en ninguna m a n e r a  
f o m o s  f e ñ o r e s  de nuef tra  
v o lu n t a d  , para pura,  y l i m 
p iam ente  emplearla t e d a  en 
D i o s , h a f t a  qu e  la f u g e t e - 
m o s  a la razón , para ef le  es 
la obcd iec ia  el c a m in o  m as  
b re u e ,y  v er d a d e ro ,  p3ra fu* 
g c ta r la .  P o r q u e  efperar a fu 
gctarla  con buenas razones ,  
es nunca a cabar,  y  es c a m i 
n o  la r g o  , y pe l igrofo .  P o r 
qu e  nueftro natural ,  y am o r  

o 4  pro-
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proprio  t iene  tantas,  que n i  
ca l le g ar íam os  a l l á :  y  m u 
chas vezes  l o  que  es m a 
y o r  razon(ftno  lo  he m os  ga  
na) nos parece difparate,  có  
la  poca  g ana  , qu e  t en e m o s  
de h a z e r lo .

A u i a  tanto  q dez i r  a q u i ,  
que  no  acab ar íam os  de t ra 
tar  defta ba ta l la  inter ior  : y 
tan to  lo  que pone  el  d e m o 
n i o ,  y el m u n d o , y  nueftra 
f e n f u a l i d a d ,  para hazerños  
torcer  la r a z ó n .P u e s  que r e 
m e d io ?  Que afsi  c o m o  acá  
en vn p le y to  mui  d u d o f o f e  
t o m a  vn ju e z ,y  lo ponen en 
fus  m a n o s  las partes,  cania-  
d o s  de p l e i t e a r ,  t o m e  n u e f 
tra a lm a  v n o ,q u e  fea e lP re-  
l a d o j ó  C o n fe f i ó r , c o n  deter 
m i n a c i ó  d e n o  traer m as  plei 
t o ,  ni penfar  m as  en fu c a u 
l a  , f ino fiar de las  palabras 
del S e ñ o r ,q u e  d\zc.\¿2>uiena 

yofotros oye,a  m i  oye,  y  defeui  
d a r  de fu v o lú t a d .  T i e n e  :el 
S e ñ o r  en tan to  efte rendi
miento, ,  ( y  con razón ,  porq  
e s  hazer le  S e ñ o r  del  l ibre 
s i n e d r i o , que  nos ha d a d o )  
q u e  e x e rc i t a n d o n c s  en cito 
v n a  vez ,de fa f tend ono s  otra  
v e z c o n . m i l  batal las  , parc- 
c i e n d o n o s  d e fa t in o  l o q u e  
í c j u z g a c q  o t r a  c a u l a ,  v e 

n im os  a c o n fo rm a rn o s  c o n  
l o  que. nos m a n d a n  , c o n  
efte e x e r c ic io  p e n o fo . ’ mas  
co n  pena , ó  fin el la  , en fin 
l o  h a z e m o s ’. y  el  S e ñ o r  a y u 
da tanto  .de fu parte , qu e  
p o r l a m i í m a  caula  que  fu-  
g e t a m o s  nueftra vo luntad, ,  
y  razón  por  e l ,  nos haze  fe- 
ñores  de l la .  E n to n ce s( f ie n -  
d o  fe ñeres  de no fo tro s  naife 
m o s )  nos p o d e m o s  con per
fe cc ió n  e m p le ar  en D i o s ,  
dándole  la  v o lú t a d  l im p ia ,  
para que la  junte con la fu-  
y a , p i d i e n dol  e , q u e h e n g a  fu e 

g o  d e l  c i e l o  d e  a m o r  fu y o  ,  q u e  
a b r a  f e  e f e  f a c r i f i c i o ,  q 11 i  r á d o  
t o d o  lo  qu e  le  pu ede d e feó-  
tetar :  pues ya no queda  por 
n o fo t r o s ,  que ( au nq u e  con 
hartos t r a b a jo s )  l e .  h em os  
puefto  fobre  el A l t a r ,  y (en  
q u an to  ha fido en no fo tros)  
n o  toca en la tierra..

E f tá  c la ro ,q  n o  p u e d e v n o  
d a r l o  que n o  t ie n e ,  fino que 
es menefter  tenerlo p r i m e 
ro.  P u e s  c réanm e , que  pa-' 
ra adq u ir i re f te  te fo r o  , q u e  
n o  a y  m e j o r  c a m i n o  q u e  
c a b a r , y  trabajar  , . p a r a f a -  
c a r lo  defta m ina  de l a o b e -  
d i e n c ia :q  mientras  m a s  ca* 
h a r e m o s , ha l la re m os  
y mientras  m a s  n o s f u g e t a -

t e m o s
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f e m o s  a los  h o m b re s(n o  te
n i e n d o  otra v o lu n t a d  , f ino 
la  de nueftros m a y o r e s ) m a s  
c i ta rem os  fe ñores delta p a 
ra c o n fo rm a r la  co n  la  de 
D i o s .  M ira ,h e r m a n a s ,  fi-que 
dará bien p a g a d o  el dexar  
el g ü i lo  de la fo le d ad .  Y o  os 
d i g o ,  que no por fa lta  della 
d e x a r e y s  de d i fp oneros  , pa 
ra alcázar  efta verdadera  v -  
n i o n .q u e  queda dicha -t que 
es hazer  m i  v o lu n t a d  vna 
c o n  la de D i o s .  E f la  es la v- 
nion q u e  y o  defe o ,  y querría  
en to d as  , que no vnos  em -  
b c u e c im ie n t o s  m u y  r e g a l a 
dos  que ay  ,  a quien t ienen 
puefto  n o m bre  de vn ion  '■ y 
ferá a f s i , f iendo defpues de 
efta que d e x o  dicha ; m as  fi 
defpues de efla fu fpenfion 
q u e d a  po ca  ob ed ie n c ia  , y 
propia v o lu n tad ,e f ta rá  v n i  - 
da  con fu a m o r  prop io  (  m e  
p arec e  a m i  )-que n o  con la- 
v o l u n t a d  de Dios.-fu M a g c f  
tad fea feruido,de qu e  y o  lo. 
obre  c o m o  lo entiendo.

L a  fegunda cau fa ,q u e  me 
parece caufa  efte f in fabor ,  
es ,  q u e  c o m o  en la fo ledad  
ay  menos ocaf icnes  de ofen 
der al S e ñ o r , porque  a lg u 
nas ( c o m o  en todas partes 
eftán los  d e m o n i o s , y  n o í o -

tros  m e f m o s ) n o  p u e d e n fa l  
tar  , parece  anda el an im a  
m as  l i m p i a ,y  ( í i  es t e m e r o -  
fa de o fender le  ) es g ra n d i f -  
f im o  co n fu e lo  no aucr en 
4  tropezar.  Y  c ie r to  t i la  m e  
parece  a m i  m as  bai lante  ra 
zon ,p ara  defear  no tratar  c ó  
n 3d a , q u e l a d é  grandes re 
ga los  y  g ü i los  de D i o s .

A q u i ,  hi jas mias  , fe  h a d e  
ver  el  a m o r ,  que n o  en  los 
r incones ,f ino  en m i t a  de las 
ocafioives:  y  c reedm e , q u e  
au nq u e  ay a  m as  í a h a ( y  aun'  
a lg u n as  p equ eñas  quiebras)  
que  fin c o m p a r a c i ó n  es m a 
y o r  g a n a n c ia  nueftra. M i 
ren que f iempre hablo  pre-  
íu po n ien d o  el  andar en 
el las  por  o b e d ie n c i a ,y  c a r i 
dad ,  qu e  (  a no auer  efto de 
por  m edio)( iempre  me refu-  
niOjCn que es m e jo r  la fo l e 
d a d , y a ü q  h e m o s  de defear-  
l a ,  aun a n d a n d o  en l o q u e  
d i g o  , a la v erd ad  efte de feo  
anda ccr. t ino  en las almas., 
que  de veras  a m a n  a D ios : ,  
por  lo  que  d i g o  qu e  es g a 
nan c ia ,  e s ,p o r q u e  fe nos dá  
a entender q u ié  f o m o s , y  ha 
íla d o n d e  l lega  nueftra v ir 
tud .  Que vn a  perfona f iem
pre rec o g id a  (por fanra que 
f e a  a, fu parecer  ) c o f a b e
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ií t iene pac ienc ia  y  h u m i l 
dad..'  ni t iene c o m o  faberlo.  
C o m o  íi vn  hom bre  fuetee 
m u y  e s fo rg a d o ;  c o m o , fe  ha 
de entender íi no fe ha vi íto 
en batalla? San  Pedro  harto  
le  parec ía  qu e  lo era ,m as  m i  
ren l o  que fue  e n la  o ca í io n ,  
m o s  fal íó de aquel la  q u i e 
b r a ,  no confiando nada de 
f i ,y  de al l i  v i n o  a ponerla en 
D i  os, y  pafsó  defpues el m ar  
t ir io  que v im o s .

O v á l a m e  D i o s !  íi enten- 
dieteemos quanta miferia  es 
l a  nueítra , cn t o d o  ay  p e l i 
g r o ,  íi no la e n t e n d e m o s :y  a 
eíta caufa  es gran bien que 
n o s  m an de n  c o f a s , para ver  
nueítra b a x e z a .  Y  t e n g o  por 
m a y o r  m e r c e d  del  S e ñ o r  
v n  dia de h u m i ld e  yiproprio 
c o n o c i m i e n t o  ( a u n q u e  nos 
ay a  c o í t a d o  m u ch as  af l iccio 
nes y  trabajos)  que m u c h o s  
de oracion.-quanto  m a s ,q u e  
el v er d a d e ro  am a n te  en t o 
da parte  am a , y  í iemprc fe 
acuerda  del  a m a d o .  R e z i a  
c o f a  f e r i a . q u e f o l o e n  los rin 
cones fe pudie f le  traer ora - 
cion.-ya v e o  y o  que  n o  p u e 
d e n  íer  muchas  horas , mas ,  
ó  S e ñ o r  m i ó , q u e  fuerga t ie
ne co n  v o s  vn fu fp iro  fa l ido  
de las entrañas  de pena ,  por

v e r  qu e  no bifta  qu e  efta¿ 
mos cn efte d e f t ie r r o , í ino q 
aun no nos den Ju g ar  para 
cteo , qu e  p o d r ía m o s  eftar a 
fo las  g o z a n d o  de vos?

A q u i f e v e e  bien qu e  To
m o s  e fc lauos  f u y o s , vendí- ’ 
d o s (p o r  fu a m o r )  de nueítra 
v o lu n tad  a l a  v ir tud de la 
obediencia.- pues por el la  de 
xanos(en  alguna m a n e r a ) d e  
g o z a r  al m i f m o  D i o s  : y  no 
es nada .f i  con í id eram os  que 
el v in o  del f e n o  del Padre 
p o r  o b ed ie n c ia ,a  hazerlcs  e f  
e lauo  nueftro.  Pues  c o n q u e  
íe  p o d r á p a g a r  ni feru ir  eíta 
merced? F.s menefter  andar 
c o n a u i f o d e n o  de feu idar fe  
de m an e ra  en las obras(aun-  
que  fean de o b e d ie n c i a ,y  ca 
r id a d ) q u c  m u c h a s  v e z e s  n o  
acu d an  en l o  inter ior  a fu. 
D i o s .  Y  c r é a n m e ,  q u e  n o  es 
el l a r g o  t ie m p o  el qu e  apro-  
uecha  el a lma cn la o r a c ió n ,  
q u a n d o  la o b e d i e c i a , ó  cari  
d a d i h m a n  a otras  o b ra s ,ó  
q u a n d o  le  em pican  bien en 
obras de ob e d ie n c ia  , ó  ca-  
r i d a d ( c o m o  feha d ic h o ) q u e  
ayuda  e s ,  para que en m u y  
p o c o  e fp ac io  tenga  mejo r  
d i f p o í i c i o n , para encender  
el a m o r ,q u e ( f a l t á d o  dolías) 
o c u p a r fe  cn m u c h a s  horas

de
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de cófideració .  T o d o  ha de 
v en ir  de fu m an o , fe a  b e n d i 
t o  por  f iempre jam as .

C a  p. V  \..t_s4uifa los danos,que 
puede caufar a gente ejp iri ■ 
ritu al no entender quando 
han de rc fflir  a l efpiritu.. 
Trata de los defeos que tie
ne e l alma de comulgar,y d e l 
engaño que puede auer en 
eflo. ry ly  cofas importantes, 

para lasquegouiernan efas. 
cajas..

O  he a n d a d o  co n  d i l igé -  
c i a ,p r o c u r a n d o  entéder ,  

de ad-onde procede  vn era-  
b e u e c i m i e n t c  g r a n d e , que 
he v i f to  tener algunas  perfo  
ñ as ,a  qu ien  el S e ñ o r  regala 
m u c h o  en la o r a c i ó n  ; y  por 
el las  n o  q u e d a  el di fponerfe  
a rec ib ir  m e r c e d .  N o  trato 
a g o r a  de q u a n d o  v n  a lm a  
cs íu fpendida  , y arrebatada 
de fu M a g e í l a d , q u e  m u c h o  
he  e fe r i to  en otras  partes de 
efto,  y en co fa  fe m ejante  no 
a y  que habiar.-porque n o fo *  
tras no p o d e m o s  nada ,  a u n 
que h a g a m o s  m as  por refif- 
t i r , fi es verd ade ro  arroba
m i e n t o :  hafe de n o t a r , que 
en efte dura p o c o  h  fu erza  
qu e  nos fuerza a n o  fer  í e -

D e  L A S  H E R M A N

ñ o r e s  de no fo tros .  M a s a -  
c a e c e  m u c h a s  vezes  cc rn é-  
qar vn a  o r a c i o n d e  quicrud ,  
a m a n e r a  de v n  fue ñ o  efpi-  
r itua l  , qu e  e m b e u e c e  el a l 
m a  d e m a n e ra ,  que  f ino en- 
té d e m o s  c o m o  fe ha de pro 
c e d e r  a q u i , íe puede perder 
m u c h o  t i e m p o  , y acabar  !a 
fu erza  por  nueftra cu lpa  , y  
co n  p o c o  m e r e c i m i e n t o .

Querría  faber aqui  d a r m e  
a e n t e n d e r  , y  es tan d i f i cu l 
tóte) ,que no sé fi faldré c o n  
e l lo  : m a s  - bien sé ,  qu e  íi 
quif ieren c r e e r m e , l o  e n te n 
derá  las  a lm a s ,  q u e  anduuie  
ren en efte e n g a ñ o .  A lg u n a s  
s é , q u e  fe eftauan fiete , ó  o -  
c h o  horas  , y  a lm a s  de gran 
v i r t u d ,  y t o d o  les parec ia  
c í a  a r r o b a m i e n t o : y  q ua l-  
qu ie r  e x e r c i c i o  v i r t u o l o  las 
c o g í a  d e t a l m a n e r a  , q l u e -  
g o  fe dexauan.  a fi m e f m a s ,  
parec ie n d o le s  no era bié  re-  
íiftir al S e ñ o r  : y  afsi  p o c o  á 
p o c o  fe podrán m o r i r ,ó  t o r 
nar tontas ,  f ino procuran el  
r e m e d io .  L o  que e nt ien do  
en cfte c a f o c s ,  qu e  c o m o  el  
S e ñ o r  c o m i e n z a  a reg a la r  
el a l m a , y  nueftro natura l  cs 
tan a m i g o  de d e le y te  , e m -  
p lca íe  tan to  en aq u e l  g ü i 
t o ,  q n i i e  querr ía  menear , .

ni.
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ni  por n inguna  co fa  perder
le  ; porque  ( a la v erd ad  ) es 
m a s  g u t e o fo ,q a c  los del raü 
d o ’-y cu a n d o  acierta  cn na- 
tucal f laco , y  de fu m e f m o  
natu ra l  el in g cn io (ó  por  m e  
jo r  d ez i r la  i m a g i n a c io n ) n o  
v a r i a b l e ,  f ino q t i c  aprehen
d i e n d o  en v n i  c o fa  íe  q u e 
da en el la  fin m as  diucr-  
t i r , c o m o  m u c h a s  petíonas,  
q u e c o m i e n c a n  a penfar en 
v n a ( a u n q u e  n o  fea d e D io s)  
fe  quedan c m b e u id a s ,ó  m i 
rand o  v n a  c o f a ,  fin aduertir  
l o q u e  miran ; v n a  gente  de 
c o n d ic ió n  paufada , que pa 
r ec e  de d e fc u i d o , íe  Ies oini-  
d a l o q u e  v a n  a dezir .-  afsi 
a c a e c e  a c á , c o n fo r m e  los  na 
t u r a le s ,  ó  c o m p le ñ o n  f laca: 
ó  que fi t ienen m e la n c o l ía ,  
harán les entender  m i l  e m -  
bufires guftofos .

Defte  h u m o r  habla ré  vn  
p o c o  ade lante ,  m as  aunque  
n o  le aya  acaece  l o  que he 
d i c h o  : y tam bién  en p e r f o 
nas que de p e n i ten c ia  eftán 
gaftadas qu e  c o m o  he d i 
c h o ,e n  c o m e n t a d o  el am o r  
a  dar gateo íenliblc  , fe de xá  
t i n t o  l icuar del  , c o m o  ten
g o  d i c h o ; y  a mi p a r e c e r , a-  
m a r i a  mu'y m e jor  n o d e x á -  
d o fe  e m b o b a r ; que  e n c í le

term in o  de  o r a c i ó n  pueden 
m u y  bien refiftir. P o r q u e  co 
m o  q u a n d o  ay  f laqueza  fe 
fíente v n  d e f m a v o ,  que  no 
de xa  habla r ,n i  m e n e a r ;  afsi  
es a c á ,  f ino fe refifte .* que la  
fuerga del efp ir i tu ,  fi eítá fla 
c o  el natura l , le  c o g e , y  fe fu 
g e t a .  P o d r á n m e  dezi r ,  Que 
di ferencia  tiene efto de arro 
bamiento?  que lo  m i f m o  cs,  
a lo  menos al parecer , y  n o  
les fa lta  r a z ó ;  mas 'no al  fer. 
P o r q u e  el a r ro b a m ie n t o  , ó 
v n i o n  de todas  las p otéc ias ,  
c o m o  d ig o ,d u ra  p o c o . y  de 
xa  grandes  e fe cto s, \  luz in 
ter ior  en el a lm a  , co n  otras 
m u c h a s  g a n a n c ia s :y  n in g u 
na c o fa  obra el entenditni -  
m i e n r o , f ino el S e ñ o r  es el 
q u e  obra en la voluntad),  
A c á  es m u y  diferente , q u e  
aunque el cuerpo  eftá p refo ,  
n o  io eftá la v o lu n t a d  , ni la  
m e m o r i a , n i  ei ente ndim ié -  
t o . f in o  qua haran fu opera
ción de íyar iada  , y por v e n 
t u r a  fin afléntar en v n a c o ?  
fa ,aq u i  dara ,y  t o m a r á .

Y o  ninguna ganancia  ha-' 
l io  en cita f laq u eza  corpo- 1 
ral,  penofa ; í a l u o q u e  t u u o  
buen principio:  mas firua pa 
ta emplear  bien efte t iem po,  
q u e  tan to  t ie m p o  eftar cm?

beui-

Ayuntamiento de Madrid



D e l a s  h e r m a n  a s  D e s c a l c a s .  2 1 9

b eu idas .  M u c h o  mas- fe pue 
de merecer  con no fal tar  a 
las  co fas mandadas  por obc  
diencia ;n o  enflaq ueciendo-  
f e , y  h a z i e n d o f e  hábiles  pa
ra e l l a ,q u e d c x a n d o í e  l ieuar 
de aq uel  r e c o g im ie n t o ,  que 
l e s  acaba  la v id  a,  y no  las de 
x a  obedecer.  A fs i  aconfe jo  
a. las  Pr ioras ,qu e  po n g a n  to 
da la d i l igenc ia  pofs ib le ,  en  
q u ita r  eftos p a lm o s  tan lar
g o s  ique  n o  fon otra co fa  ( a 
m i  p a r e c e r ) ( in o d a r  lu g ar ,  a 
qu e  fe le tu l lan  las potéc ias  
y  fent idos ,  para no  hazer  lo 
q u e  fu a l m a  les m a n d a :y  afs i  
la  q u i tan  la ganancia  , que 
o b e d e c i e n d o ,y  andado cui- 
dadofas  de contentar  al S e 
ñ o r  fuelen acarrear.  Si ent ie  
de q es f l aqueza , qu itar  los  
a y u n o s ,  y  d i fc iphnas  ( d i g o  
los  que n o  fon fo r^ofos  , y a 
t i e m p o  puede  v e n ir ,  que fe 
p u e dan  t odos  q u i t a r  có  bue 
na con c ie n c ia )  darle  of icios 
para que fe def traya.

Y. aunque no tenga eftos 
am o r t e c im ié r o s f f i  trae m u i  
em ple ada  la. i m a g i n a c i ó n , 
au n q u e  fea en colas mui  f u 
t i d a s  de oración),es  menef-  
ter  efto:  que a c ae ce  muchas 
v.ezes no.fer feñoras de li ,en 
e lp e c ia l ,  íi han rec ib id o  del .

S e ñ o r  alguna  m e rce d  trafor 
d i ñ a r í a ,ó  ha v i f to  a lg una  vi 
f ion,  queda el a lm a  ¿ e m a n e  
ra , que le parecerá  l íempre 
la eftá v ie n d o  , y  no es afs i ,  
que  no fue m a s  de vn a  v ez -  
Es m e n e f l e r , q u e  quien íe 
viere con efte e rab cu e c im ié  
to  m u c h o s  dias ,procure  m u  
dar la con f iderac ion  , ó  d e f -  
traer la ,q uc ( c o m o  fea en co  
fas de D io s  por  la caufa  d i 
c h a )  no es i n co n u e n icn te ,  
q u e e f t é n e n  v n o ,  ó t o m e n  
o t r o ,  c o m o  fe e m p le e n  en 
co fas  í u y a s .  Y  t a r t o  fe huel  
ga D io s  algunas  v e z e s , que 
coniidere en fus cr ia turas ,  y  
el poder que  t u u o e n  c r ia r 
las , c o m o  penfar en el m i f -  
m o  C r ia d o r .

O  defuenturada m i fe r ia  
h u m a n a ,  q q u c d a f t e  ral  p o r  
el  peca do ,  que  aun en lo  bue 
n o  h em os  menefter  tafia , y  
m e d id a ,p a ra  n o  dar c ó  n u e f  

;tra fa lu d  en el fu e lo ,  d e m a 
n e r a ,q u e  110 lo  p o d a m o s  g o ,  
z a r !  Y  v erd ad e ram en te  có- 
u iene a m uchas  per fonas ,en  
cfpecial  a las de flacas c a b e 
r a s , ó  i m a g i n a c i ó n , ( y  es íer  
uir  m as  a nueftro S e ñ o r  , y  
m u i  n c c e í í a r io j e n t é d e r fe .Y  
q u a n d o  a lg una  v ie r e , q u e  fe: 
l e  pone  en  la  im a g in a c ió n

vn¿
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v n  m i f te r io  de l a P a f s i ó , ó  la  
g l o r i a  de l  c i c l o , ó  otra qual-  
q u icr  c o fa  fem ejantc  , y  que 
cita muchos  dias que (  au n q  
qu ie re)  no  pu ede p e n f a r e n  
ocra co fa  , ni qu itar  de eftar 
c m b e u id a  en aq u e l lo ,e n t ié -  
d a , q u e  le conuiene  diftraer- 
f e  c o m o  pudiere ,  fino q v é -  
drá  t i e m p o , q u e  v e n g a  a e n 
t en d e r  el d a ñ o ,  y  que  efto 
n a c e  de l o  qu e  t e n g o  d ic h o ,  
ó  de f laqueza  gran de  c o r p o 
r a l , ó  de  la i m a g i n a c ió n ,q u e  
es m u y  p e o r .P o r q u e  afsi  c o 
m o  v n  lo c o , í i  dá en vna c o 
f a , n o  es fe ñ o r  de í i,ni puede 
Qitiertirfe,n¿ penfar .en o t ra ,  
n i  ay  razones ,  qu e  para efto 
l e  m u c u a n ;  porque  no es fe-  
ñ o r  de la  razón  : afsi  podr ia  
i n c c d e r  a c á ,au n q u e  es lo c u 
r a  fabrofa  : O !  que  fi t iene 
h u m o r  de m e lá c o l ia  , puede 
le  haze r  m u y  gran d a ñ o .  Y  o  
n o  ba i lo  pot d o n d e  l e a h u c -  
n o , p o r  las caufas  d i c h a s , y  
m a s  porque  el  a l m a  es c a 
p a z  , para g o z a r  del  m e f m o  
D i o s ,  y c o m o  él es inf inito,  
parece eftar  el a lm a  cau t i -  
u a ,e f tan d o  a tada  a fo la  vn a  
de fus g ra d c z a s ,ó  mi fterios;  
pues  ay t3nto  en que nos o-  
cu p ar ;  mientras en m as  c o 
fa s  qu i f ie rem os  confiderac

fu y as / m a s  fe de (cubren fu i  
g randezas .

N o  d i g o ,  qu e  en v n a  h o 
ra,ni  en v n  día pienfe en m u  
chas co fa s ,q u e  e f ío  feria p o r  
ventura  no g o z a r  de  ningu* 
na b ie n ;c o m o  fon  co fas  tan 
d e l icad as ,n o  querría  que pé  
fa fsé lo  que n o  m e  pafl'a p o r  
p c n fa m ic n t o  d e z i r ,  ni cn -  
tendief len v n o  p o r  o t ro .  
C i e r t o  es tan im p o rtan te  
entender bien efte C a p i t u ^  
l o ,  que a ü q u e  fea pe fada  en 
cfcriurrle 3 no m e  :pefa , m  
querría  le pefaf le  a quien n o  
le  entendiere  de vn a  v e z ,  
leerle  m u c h a s , en e fpec ia l  
las P r i o r a s , y  maeftras de n o  
u ic ia s .q  han de cr iar  en ora  
c ion  a las h e r m a n a s .P o r q u e  
v eran ( f in o  andan con cu ida  
d o  al  p r i n c i p i o )  el m u c h o  
t i e m p o  que ferá de fpues m e  
nefter,  para rem ediar  f e m e 
jantes f laquezas .

Si  huuiera de e fe r iu ir  l o  
m u c h o  de efte d a ñ o  que ha  
v e n i d o  a m i  n o t ic ia ,  v i e r a n  
t e n g o  r a z ó  de poner  en efto 
tanto .  V n a  c o fa  bu ie ro  de 
z ir ,y  por efta (acaran las  de-  
m as .  E ftá en v n  M o n a íte r io  
deftos vn a  M o n j a ,  y  vn a  Ic^ 
ga/ la  vn a  y la otra de g r á d i f  
fu ñ a  o r a c i ó n ,  a c o m p a ñ a d a
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é e  m o r t i f i c a d o , y  h u m i ld a d  
y  v i r tu d e s ,  m u y  regalas  del 
Señor ,y-  a q u ié  el c o m u n ic a  
de fus g rá d e z a s ,y  particu lar  
m e n t e  tá defa f idas ,y  o c u p a • 
das  en fu a m o r ,  q no parece 
( a u n q u e  m u c h o  las q u e r a 
m o s  an d a r a  los alcances ) q 
d e x a n  de re ípon der(co nfor-  
r a e  a nueftra b a x e z a )  a las 
m e rce d e s  que nu e f t roSe ñ or  
les  h aze .  H e  t ra tado  tanto  
d e  fu  v i r tu d :  porque  t em an  
m a s í a s  que no la tuuierem 
C o m e n t á r o n l e s  v n o s  Í m 
petus grandes de d e fe o  del 
S e ñ o r , q u e n o  fe podían v a 
le r :  parecíales  fe les ap laca-  
u a n ,q u a n d o  c o m u l g a u a m y  
afsi  procurauan con ios C ó -  
fef lóres fuefie a m e n u d o ;  d e  
m a n e r a  q u e  v in o  a crecer  
tanto"efta fu pena , que f ino 
las- c o m u l g a u a n  c ad a  dia,  
parec ia  que fe i v a n  a m o 
rir.  L o s  C o n fe íT o r c s , c o m o  
v i a n  tales  a l m a s , y  c o n  tan 
grandes defeos  (  aunque el 
v n o  era bien e f p i r i t u a l ) pa
rec ía le  con u en ia  efte re m e 
d i o  para fu m a l .  N o  para- 
u a  fo lo  en efto , f ino qu e  en 
la  vn a  oran tan grandes  fus 
anfias ,  que era menefter  c o 
m u l g a r  de m a ñ a n a  para p o 
der -viuirLaCu par e c e r )  que

n o  eran a lm a s  qu e  f ing ie 
ran c o í á  , ni por  ninguna 
de las  del  m u n d o  d ixe rañ  
m e n t i ra .  Y o  n o  eftaua a l l í ,  
y  la Pr iora  e f e r i u i o m e  l o  
que  paflaua,  y qu e  n o  fe p o 
día v a le r  c o n e l l a s :  y  qu e  
perfonas tales  d e z iá ,  q pues 
q ue  n o  podían m a s , fe re-  
m ed ia f ien  anfi.  Y o  e n t e n d í  
l u e g o  el n e g o c i o  , que lo  
q u i l o  el S e ñ o r ,  co n  t o d o  
c a l l é ,  hafta eftar  p re fe n te :  
porq  tem i  no  m e e n g a ñ a f t e ;  
y  a quien l o  aprobaua , e ra  
r a z ó n  110 con trad ec ir ,  ha fta  
darle mis razo n e s-

E l  era tan h u m i ld e  , q u e  
l u e g o  c o m o  fui a l l á ,y  1c ha
b l é , m e  d io  crédi to  : el o t r o  
n o  era tan e f p i r i t u a l , ni caí i  
nada  en fu c o m p a r a c i ó n , n o  
auia r e m e d io  de p o d e r l e  
p e r f u a d i r : m as  defte fe m e 
d i o  p o c o , p e r  no  1c eftar tan 
o b l ig a d a :  y o l a s  c o m e n c é  a 
h ab la r  ,  y- dezi r  m u c h a s  ra
zo n es  , a m i  parecer b a i l a n 
tes , para que cntendie f feu  
era i m a g i n a c i ó  el penfar  fe 
m o r i r ían  fin efte re m e d io :  
ten íanlas tan f ixadas  en cft 
t o  .q n inguna  c o fa  ba i ló ,  n í : 
b a í la r á l le u a n d o fe  por r a z o -  
nestya y o  v i  era c ícu fad o ;  y  
j J i x c k s q y o  tam bién  tenia-'

aq u e-

Ayuntamiento de Madrid



222 L i b r o  d e  l a s  f v n d a c i O n e s

aq u e l lo s  d e f e o s ,  y d e x a r i a  
de c o m u l g a r ,p o r q u e  c r e v e f  
ícn qu e  ellas no lo au ian de 
h a z e r , f ino q u a n d o  t o d a s ,q  
nos niur ief iémos to das  tres:  
qu e  y o  tenia efto por m ejor ,  
q u e  no que fem ejante  coftü-  
bre fe pufiefl'e cn eftas ca fas,  
«d ond e  auia  quien a m an a  á 
D i o s  ta ta  c o m o  el las ,  y  que 
rr ian hazer ot ro  tanto.

Era en tanto  e ftremo el 
d a ñ o ,  que ya  auia h e c h o  la 
co f tu m bre  , y  el d e m o n i o  
deu ia  e n t r e m e t e r f e ,q u e  v e r  
dad e ram en te  ( c o m o  ñ o c o -  
m u lg a r o n ) p a r e c ia q u e  fe m o  
rian. Y o  moftré gran r ig or ,  
p orqu e  mientras  m as  v í a ,  q 
n o  fe fu je tau an  a la obed ien 
cia (porque a fu parecer no  
p o d ía n  m as)  mas  c la r o  v i , q  
era t e n tac ió n .  A q u e l  día p a f  
fa ron  co n  h ar to t raba jo ,o t ro  
c o n  v n  p o c o  m e n o s ,y  af s i  fe 
fu e  d i fm in u y e n d o  d e m a n e 
r a ,q u e  au nq u e  y o  c o m u l g a -  
ua porque me lo  m a n d a r o n ,  
(que v í a  las t a n  flacas que 
n o l o h i s i c r a )  pafláuan m u y  
bien por e l lo.  Dcfde  a p o c o  
entendieron e l la s ,y  todas  ía 
t en tac ió n  , y  el bien que fue 
re'Vnediarlo con t i e m p o ,  por 
qu e  d,e ay a p o c o  mas  , íuce- 
dieron cofas en aq u e l la  ca fa

de inq u ie tud  con los P r e la 
d o s , n o  a c u lp a  f u y a ,  (y  ade
lante podrá íer  d iga  a lg o  de 
l lo )q u e  no t o m o r á n  a bié  fe 
mojantes  c o f t u r a b r e s , ni  las  
fu f r ic ran .

O q u a n t a s  co fas pudiera  
dezi r  de cftas l fo la otra d iré ,  
( n o  era en m on afte r io  de 
nueftra O rden , fino de B e r 
nardas. )  Eftaua vna m o n ja  
(pues  era v i r tu o fa )q u c  tenia 
m u c h a s  d i fc ip l inas  y  a y u 
n o s ,y  v in o  a tanta f l a q u e z a ,  
que  cada  v e z  qu e  c o m u l g a 
b a , ó  au ia  ocafion de encen- 
der fe cn d c u o c io n f t u e g o  era 
ca y d a  en el f u e l o jy  afsi fe e f  
taua  o c h o  y nueue horas ,  pa 
rcc ie n d o le  a e l la  y  a todas  q  
era a r r o b a m i e n t o .  E f to  le 
a c a c c ia t a n  a m e n u d o ,q u e  fi 
no-fe r e m e d i a r a , c r e o  v in ie 
ra en m u c h o  m a l .  A n d a u a  
por  t o d o  e l  lu g ar  la f a m a  de 
los arrobamientos.-  a m i  m e  
p c f i u i  de o i r lo ,p o rq u e  q u i 
lo  D i o s  cntendief le  l o  q u e  
e r a ,  y  tem ia  en lo  qu e  auia  
d e p a r a r .  Q u 'e u  la confe ffa-  
ua a e l l a ,e r a m u y  padre m i ó ,  
y fu e m e lo  á contar :  y o  lo  di 
x e  lo  qu e  entendía  , y c o m o  
era f la queza ,  y  pcrdcr .t iem -  
jpo ;y  q u e o o  tenia talle de íce 
ar rob arn ien to :qu e  la q u i t a f -

\
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fe los ayunos,  y  difciplinas,  
y  la  hiziefle diuertir. Ella  
era obediente ., h izo loa fs i .  
D efde  a poco que fue l o m a  
d o  fuc.rqa,no auia m em oria  
de arrobármete,  y fi de ver
dad lo fuera , ningún re m e 
dio bsftára , hafta que fuera 
la vo lútad  de D io s .  Porque 
es-tan grande la fuerza del 
efpiritu,  que no baftanlas 
nueftras a refi ft ir ,y(como he 
dicho) dexa grande efefros 
en el a l m a ,  y c a n f a n c i o  en 
el cuerpo .• el íotro n o ,  mas 
que fino paífafle.

Pues quede entendido de 
aqui  , que to d o  l o  que nos 
íugetare demanera que en
tendam os  no dexa libre la 
Tazón, tengamos p or fo fpc-  
c h o f o jy  que nunca por aqui 
fe ganará la libertad d e e f -  
p i r i t a ;  que vna de las cofas 
que tiene es hallar aD ios  en 
todas las cofas  , y  poder pé- 
far en ellas., lo demas es fu- 
gec ion  del e fp i r i tu ;  y  d e 
j a d o  del daño  que haze al 
c u e r p o ,  ata a l  alma para no 
crecer , fino que es c o m o  
quando van por vn c a m i 
n o ,  y entran en v n  t r a m 
p a l ,  ó atol ladero  , que n o  
pueden paffar de alli ; en 
parce haze  afsi el a l m a ; la

qual para ir adelante , no 
fo lo  ha menefter andar,  fino 
bolar.

O q u e  quando d ¡ z e n , ó  
les parece que anda embc- 
uidas en la Diuinidad , y 
que no pueden valerfe  , fe* 
gun andan fu fpendidas ; ni 
ay remedio de diuerti r fe ;  
que acaece muchas vezes .  
Miren que torno a auifar, 
que pot v n  dia , ni qnatro,  
ni ocho  , no ay que tem er ,  
que no es mucho vn natu- 
rál f laco quede efpantado 
p o r  eftos dias , fi paffa de 
aquí,  es menefter remedio.  
E l  bien que to do  efto tiene, 
es, que no ay culpa de pe-, 
c a d o ,  ni dexar de ir mere* 
c iendo.mas ay los inconue- 
■nientes que tengo d i c h o ,  y  
hartos m a s ; en lo que toca 
a las comuniones,  ferá m uy  
g ra n d e ,  que por a m o r  que 
tenga vn a lm a ,n o  efie fuge- 
ra (también en eflo)al  C o n -  
f e f lo r ,  y a la Pr iora ,aunque 
fienta fo ledad,no con eftre • 
m o s , para no venir a el los.  
E s  meneficr tábien en efto, 
c o m o  en otras cofas, las va
yan morti f icando, y las den 
a entender conuiene mas 
no hazer fu v o l u n t a d ,  que 
no fu confuelo.

p T  am-
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Tabien  puede cntreme- fierúa de D i o s ,  a d icho de
terfc en efto nueftro a m or  rodo el pueblo .• y deuia lo
propio  :  por mi ha p i f iad o ,  de ferycomulgaua cada dia,  
que me acaecía ,que en aca- y notenia ConteíTor particu 
bando de com ulgar  (  caíi lar , lino vna vez iva  a vna 
q aun la forma no podia de- Iglefia a c om u lga r  , otra a 
x a r d e  eftar entera) íi via  co  otra:  y o  noraua efto, y qui* 
m ulgar  a las o t r a s , auiíiera fiera mas ver la  obedecer  a
no  auer com ulgado,  por tor vna perfona , que no tanta
nar  a c o m u l g a r ^  c o m o  me c o m u m o n :  Eftaua en cafa 
acaecía tatas vez.es, he veni por fi , y ( a mi parecer) ha- 
do defpucs a aduertir( q en- ziendo lo  que quer ía : fino 
toces no me parecía auia en q com o era buena,  todo era 
que reparar ¡ corno era mas bueno •. yo  fe lo dezia  a lgu-  
por  mi gufto , que por amor ñas vezes,mas no hazia  ca 
de D i o s : que com o  quan- fo  de m i ,y  có  razó ,porq  era 
d o  l l egam os  a com ulgar  m uy  mejor que y o  : mas en 
(por la m ayor  parte )íe fien- efto no me parecia que y o  
te ternura *.y gufto ,  aquello  erraua. Eue alli el lánto Fr¿ 
m e  l leuaua a mi:  que fi fue- P e d ro  de Alcantara.-procu- 
xa por tener a. D ios  en mi re que ia hablaíTe.y no que-  
a lm a ,y a  le tenia .• fi por cíi- dé contenta de la relación 
pli rl .oque nos mandan.de que dio  , y en el lo no deuia 
que. l leguemos a la facraC o  de auer m a s , fino cj fomos 
munion , ya lo auia hecho:  tan miferables, q nunca nos-
i iporrex.ibir  las mercedes* fatisfaccmos m u c h o ,  f ino 
qué con el Sandís im o Sacra  de los que van por nueftro 
m en tó  fe dan,ya  las auia re- camino. Porque yo creo , q 
c ib ido :En  fin he venido  cía auia feruido mas efta ai Se 
xo a en ten d er , que no. auia . ñor,  y hecho roas penitécia 
e;n clio roas, d.e to rnara  te? en vn a ñ o , que yo en m u 
ñe r aq;ue,l!g.ufto feníible, c  h o s. V  i n ole a da r e 1 m a 1 d e
, A cu erd ó m e  que en v n  lu- la muerte'.(que a  efto v o y ) y  
g a r q u e  eüuue donde- auia ella tuuo d i l igSc ia  para pro- 
Monaftevio nueftiro* cono- curar le. dixe fien Mifla! en 
ci vna mugec graadiíViatá fu  cala  cada dia,, y le dieífea.

m el
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d  Santi ís imo Sacramento;  
y  (como duró la enferme- 
dad )vn C ier igo  harto ficruo 
de Dios ,q ue  fe ia dezia m u
chas v e z e s ,  parecióle no fe 
fufria de que en fu cafa co- 
mulgaffe cada dia (deuia de 
fer tentación del demonio,  
porq acertó a fer el poftrero 
que murió.)  E lla  com o  v io  
acabar la Mifl'a, y quedarle 
íln el S e ñ o r , diole ta.ft gran
e no jo ,y  cftuuo con tanta co
lera con el C lér igo  , que el 
v i n o  harto efcandalizado 
a contármelo  a mi,  y yo  íen 
ti  harto  que ( aun no se íi fe 
reconcil ió  ) me parecé'mu- 
rio luego.  De aqu i 'v ine  a 
entender el m a l , que haze 
hazer  nueftra voluntad en 
nada , y en efpecial en vna 
c o la  tan grade.  Que quie  tá  
am en udo fe llega al Señor ,  
es razón entienda tanto fu 
indignidad , que no  fea por 
fu  p ar e c e r ; fino que lo que 
nos falta , para l legar a tan 
gran S e ñ o r , q forgado ferá 
m uch o  fupla la obediencia 
de fer mandadas.  A  efta ben 
dita ofreciofeie  ocaíion de 
humillarfe m u c h o (y  por vé  
tuca mereciera mas,que eo-  
m ulgando)entéder ,  que no
tenia culpa ei C l é r i g o ,  fino

D e  l a s  h e r m a n a

que el Señor (viendo fu mi* 
íer'ia»;v quan indigna efta
ua ) lo V u i 'a  ordeñado afsi.  
C o m o  h a z i a v n a  perfoná,  
que la quitauan müchas.ye-
zds los diferetos Confí teo
res la C om unión , porque 
era a menudo:  el la,  aunque 
lo fentia mui  t iernamente,  
por otra parte defeaua mas 
la honra deüibs/cfue' i? .  fu* 
ya , 'y no hazla  fino alabar--
le ,  porque au ia  defpertado 
al C o n f e f i b r , pata que irá-;  
raffe por ella , y no cixratee 
fu Mageftad en tan ruin po-! 
fada;  y con eftas confidera* 
¿iones cbedccia con gtan 
quietud de íu a l m a jaúnque 
con pena tierna', y a m o t o - 
fa ;  mas por todo el mundo'  
junto no fuera có'tra lo que 
ie mandaríah.-

Creanmé que el a m or  de 
D io s ,  (  y no digo que lo es, 
fino á nueftro p ar ec e r ) que 
menea las pafsiones de fuer 
te,que para en alguna o f e n » 
fa í u y a , ó e n  alterar la paz 
del  alma enamorada:dem a-  
ncra q no entienda la razó ,  
es claró q nos huleamos á 
nofottos jy  q no dormita  el 
dem onio  p a r a  apretarnos,  
quando mas daño  nos pie-
fe-hazer 3 c o m o  hizo a cite 
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m u g e r ,  que cierto me ef- 
pantó m u c h o :  aunque no 
porque dexo de creer ,  que 
110 feria parte para eftoruar 
f u f a l u a c i o n ,  que es g l a n 
de la bondad de D i o s , mas 
fue a recio tiempo la ten 
ta c ió n .  Helo  dicho aqui, 
porque las Prioras cftén ad- 
uertidasSjy las hermanas t e 
m a n ,  y confideren,y fe e x a 
minen , de la manera ¡que 
l legan a recibir tan grá mer
ced.. Si es por contentar a. 
D i o s , ya Caben que fe c o n 
tenta. mas conla obediencia,, 
que con elfacrificio... Pues  íi 
efto es,y m erezco  mas,  que 
m e  altera /  N o  d ig o  que 
queden fin pena humilde», 
que no todas han llegado., 
a perfección de no. tenerla,, 
por  folo.  hazer lo  que e n 
tienden que agrada mas a. 
D i o s . Que fi la vo luntad 
eftá m uy  defafida de todo 
íu  propio intere fe , eftá cla- 
ro ,que no fentirá ninguna 
c o f a , antes fe alegrará de: 
que fe le ofrezca ocalion 
en que contentar al Señor:  
en coía  tan coftofa ,v  fe h u 
mil lará  , y quedará. tanTa.» 
t isfecha com u lgand o  efpf- 
xítuaímente.* mas porque a 
los principios es merced,

que haze el Señor  efios gra2 
des defeos de l legarle a el;  
( y aun a los fines, mas digo 
a los principios., porque es 
de tener en m a s , y en lo  d e 
mas de la perfección que he 
d icho ,n o  eftán tan enteras)  
bien fe les confíente,  que 
fientan ternura,y pena,quá-¡ 
do fe  lo quitaren , mascon- 
fo f iego  de alma , y Tacando, 
afros, de humildad;mas quái 
do fuere con alguna altera
ción,y  pafsion.y inquietan- 
d o f e , y  tentandofe con la. 
Prelada,ó  con el Confeflbr, 
crean que es conocida te n 
tación.. O  que fi alguna fe 
determina ( aunque le diga, 
el Confeflbr que no com u l-  
gue)a  com u lgar ,y o  no  q u e -  
rria el mérito  que. de al l i fa-  
cará-.porque en cofas feme-, 
jantes no hemos de fer jue- 
zes.de nofotros .-el que tie
ne las llaues para atar, y  d e 
la ta d lo  ha de fer. P lega  a l  
S e ñ o r  que: para entender
nos en cofas  tan importan-, 
res nos dé luz,  y  no nos fa l
te fu f a u o r ,  p a r a q u e d c l a s  
mercedes que nos h a z e , no 

laquem os darle 
difgufto. .

( * )

.C ap.'
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Gap. V I L  D e como fe  han de m or  fon tan tra'báfofos, que 
auer canias que tienen trie- quando cae en vn fiígete) 
lancolia. -E s neceffariopara humilde  , y  en condición 
la  T  retadas. blanda ( aunque con ligó

m ifm o traen trabajo)no da-
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’C '  Stas mis hermanas de S. 
^ I o f e p h  de Sa lam an ca , !*  
donde eftoy quando eílo ef- 
c r iuo ,  me han mucho  p e d i 
d o  diga algo de c o m o  fe ha 
de auer con las que tienen 
h u m o r  de melancol ía  : y 
porque por m uch o  que an
demos procurando no to
m ar  las que le t ienen,  es tan 
f u í l l i , que fe haze m ortec i
n o ,  para quando es m en e f 
ter ,y  afsi no lo entendemos,  
hafta que no fe puede rem e
diar.  Parecem e que en vil 
l ibrico pequeño d ixe  a l g o  
defto;no me acuerdo , poco 
í e  pierde endczir a lgo  aqui,  
fi el Señor  fuere feruido que 
.acertaííe,ya puede fer,q eñe 
d icho  otra ve z ,  otras ciento 
lo  diria.fi péníafic atinar al
g u n a  en algo,cj aprcuechaf-  
íe. Son tantas las inuencio- 
nes q bufea efte humor,pata  
hazer fu voluntad, q es m e 
nefter bufear ias , para c o m o  
J o  fufrir.y gouernar,  fin que 
haga  daño a las otras.
¡ Hale  de adu ert ir , que no 
todos les  que tienen cfte h u 

rí an a los o t r o s ,  en efpccial  
fi ay buen encendimiento.
Y  también ay  n í a s ,  y  m e 
nos defte humor . C ierto  
creo,  que el demonio én a l 
gunas perfonas le to m a  por 
m edianero , para íi pudicfte 
g a n a r la s , y fino andan con 
grande a u i f o , f i  hará 5por
que c o m o  lo  que mas efte 
humor haze ,es fu ge tar la rx 
z o n ,y  aísi eftá efeura .- pues 
con tal difpofición , que no 
hará nueftras pafsiones? P a 
rece que fino ay razón , que 
es fer locos,y es afsi: mas en 
las que agora h a b la m o s , no 
l lega a tanto mal ,que  harto 
menos mal feria •. mas auec 
de tenerfe per perfona de ra
z ó ,y  auerfe de tratar por tal, 
no la teniendo,es trabajo in
tolerable : que los que eftán 
del to do  enfermos de cfte 
mal,es para auerlos piedad, 
mas no dañan .• y  fi algún 
medio  av para fugetar los j  
es que ay temor.

En los que fo lo  ha com e- 
<jado efte tan daño fo  mal» 
aunque a o  efte tan ccfirma-  

ps . ¿o»/
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do,en fin es de aquel humor 
y raíz ,y  nace de aquella c e 
pa: y afsi quando no baílate 
otros artificios,ha menefter 
el m ifm o remedio,  y que íe 
aprouechetvlas Preladas de 
las. penitencias de la,Orden, 
y procuren fugetarlas dema 
ñera, que entiendan no han 
de falir con todo,  ni con n a 
da,  de. lo que quieren. Porq 
fi entienden,que algunas ve  
zes.han. bailado fus c l a m o 
res', y laS'de(efperaciones,q 
dize el dem onio .en  ellos ,  
por fi padiefié echados  aper 
der,el los v.á.perdidos, y vna 
bafta para traer inquieto vn 
Monafter io . .  Porque com o 
la pobre cita en í ím i fm a  no 
tiene quién la va lga  , para 
dcfenderfe.de.  las cofas que 
la pone el dem onio  , es m e 
nefter que-la Prelada ande 
con gradi fs imo auifo para, 
í u g o u i e r n o ,  no ío lo e x t e -  
r jor, íino interior;  que lá r a 
zón que en la enferma eftá 
efcurecida,  es menefter efte 
mas,clara en la Prelada,  pa- 
ra.que no co m ié c e  el demo 
n io  a fugetar aquel a lma,  to 
mando.por medio efte mal. ,  
P b r q  es.cofa peligrofa , que 
c o m o e s  a.tiépos el apretar 
efte h i jw o i í ü t o ,  que fugeta

la razón, ( y entonces no fe
rá culpa ,.com.o.no lo es cn> 
los locos,  por defatános que 
hagan).m,is los que no lo e f 
tán,fino enferma la razón,  y 
roda via ay alguna , y otros, 
tiépos eftán buenos , es m e
nefter que no comiencen en 
los t iempos en que eftán 
malos  a tom ar libertad, pa
ra que quando eítén bue
n o s ,  no fean feñores  de fi, ,  
qu e  es terrible ardid del de- 
monio.-y afsi (fi lo miramos) '  
en lo q u e  mas d i ,  es en.lalir 
con l o q  quieren,y  dezir r o 
do  loq fe les viene a la boca,  
y  mirar faltas en los otros, ,  
c o n q u e  encubrir la s fuyas , .  
y holgarfc en lo que les dá 
gufto. En fin c o m o  quien 
no tiene en fi quien la refif- 
ta,pues las pafsiones no eftá 
mortif icadas, .y que cada v -  
na déllás querría fa hrcon  lo 
que quiere,  que ferá fi no ay  
quien las refi fia/

T o r n o  a dez ir (com o q u i é : 
ha v i f to ,  y tratado muchas 
perfonas defte m a l ) q u e n o -  
a.y otro remedio para e l , f i
no es fugetarlas por todas 
las vías , y maneras que pu
diere;  fino baftárépalábras,  
fean c a f t ig o s ; fino bailaren 
p e q u e ñ o s ,  fean grandes ;,fí-

no
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no baftare vn mes detener-  
la s  en la c á r c e l , fcá quatro:  
que no pueden hascr  may or 
bien a'fus almas.  Porq ( c o 
m o  queda dicho,  y  lo torno 
a dczir»porquc importa pa
ra las nueftras entender lo) 
aunq alguna v e z ,ó v e z e s  no 
puedan mas configo,  com o  
no es locura confirmada; de 
fuerte qd i ícu lpe  para la cul 
'pa^ que aunq algunas vezes  
lo  fea, no es fiempre, y qu e
da el alma en mucho peli
gro ,  fino es eftando ( com o 
digo)la  razón tan quitada,q  
la  haga fuerga a hazer lo q 
( quando no p o d n  m a s  jha- 
z ¡a ,ó  dezia.  Gran mifericor 
día de Dios ,  a los que d á e f -  
te mal. fugetarfe  a quien los 
gouiernc : porque aqui eftá 
to do  fu  bien , por efie p e l i 
gro  q he dicho. Y  por  am or  
deDios , ( f i  a lgu n a leyere  ef-  
to )m ir e  qu e  le importa(por 
ventura) la  fa luacion.

Y o  co n o z c o  algunas per
f o n a s ,  que no les falta cafi 
nada,para del tod op erd ere l  
juizio  , mas riené almas ta n 
humildes,y tá temeroías de 
D io s ,  que aüque fe eftan deí 
haziendo en lagr imas entre 
fi m e f m a s , nc hazen mas 
de lo que les mandan, y paf-

D e  l a s  -h e r m a n j

fan fu enfermedad , c o m o  
otras hazcn: aunque efto es 
m ayor  martyrio , y  afsi fe 
terna n i a p r  glor ia,  y acá el
Purgator io ,  para n o le  tener 
allá.  M as to rn o  a dezir ,que 
lasque  no hizieTen efto de 
grado,que fean apremiadas 
dé las P re la d a s , y no (e e n 
gañen con piedades i ndif- 
cretas,  para que fe vengan  
todas a alborotar có fus def- 
conciertos.  Porque ay c t i o  
da ño grandifs im o , de x a d o  
el peligro que queda dicho 
de la meftna v que como la 
veen ( a fu parecer )  buena, 
c o m o  no entiende la fuerga  
que le haze el mal en lo in* 
terior,es tan naife rabie nucf  
tro n a t u r a l , que cada vn a  
le parecerá es melancólica,  
para que le fufran ; y  aun cn 
hecho  de verdad fe lo hará 
el demonio entenderjy v e n 
drá el d e m o n io  afiazer  vn 
ef irago.que quando le ven- 
•ga a entender,  fea dificulto- 
fo de remediar.  Y  in porta 
tanto e f io ,  que en ninguna 
manera íe Íufra aya cn el lo 
defeuido ; fino que fi ¡a que 
es melancól ica ,  te f  ilie íc al 
Prc lado ,que  lo pague com o 
la fana,  y n nguna cofa fe le 
perdone : f i  dixerc mala pa- 
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labra a fu her m a n a j o  mef- 
rnory afsi en todas las cofas 
f c m e jm te s  a eftas.

Parece  fin juft ic ia,aue  (íi 
no puede mas)caftiguen a ia 
e n fe r m a ,  c o m o  a la Í3naj 
lu eg o  también lo feria atar 
a los l o c o s , y a c o t a r lo s , fi
no dexarlos matar a todos? 
Créanme que lo he proba
d o ^  (a mi parecer) intenta
do hartos re m e d io s ; y q no 
hallo  otro:  y la Priora ,q u e  
por piedad dexare com écar  
a tener libertad a las tales,  
en fin no lo podrá f u f r i r : y 
quando fe vega  a remediar,  
fe ráau ien d o  hecho mucho 
daño  a las orras. Y  fi.porque 
no  maten los locos a otros,  
los  atan,y caf i igan.y  es bien 
y  obra de piedad( pues ellos 
no puede.mas)quáto mas fe 
ha de mirar q no hagan d a 
ñ o  a las almas có fus liberta 
des?Y  verdaderamete creo, 
que muchas vezes  ( c o m o  
he dicho)es de condiciones 
l ib re s , y  poco humildes , y 
mal d o m a d a s , y que no íes 
haze tanta fuenj.a el humor 
c o m o  cftoidigo en algunas,  
porque he vi l lo , que q u an 
d o  ay  aqnjdv temer fe v a n a  
la mano,y  puede,  pues p o r 
que no podran por Dios  ’ yo

he miedo que el demonio 
debaxo  de color de cfte hu
m o r , quiere ganar muchas 
a lm as.Porq  aora fe vfa mas 
que fuele,y es porque a toda 
la propia voluntad l laman 
ya melancolia ' .y es afs i ,que 
he penfadO} que en eftas ca 
í a s ,  y en todas las de R e l i 
g ió n  110 fe ania de tomar e f  
te nóbre en la boca( porqpa  
rcce,que  trae configo liber- 
tad)lino que fe l lame enfer
m edad graue :  (  y quanro lo 
es!) y que fe cure c o m o  tal: 
que a t iempos es m uy  n e cc f  
fario  adelgazar el humor 
con alguna cofa  de m edic i
n a ,  porque fe pueda fufrir, 
y e f t é f e e n l a  enfermería ,  y 
entienda , que quando fa- 
l ie rea  andar con la c o m u 
nidad , que ha de fer hum il
de c o m o  to d as , y obedecer 
c o m o  todas 5 y  quando no 
loh iz iere  , que no le valdrá 
el humor:  porque por las'ra^ 
z p n esq u e  tengo dichas có- 
u iene ,  y mas fe pudieran 
dezir.  L as  Prioras han m e 
nefter ( fin que . las mifmas  
lo  entiendan)  licuarlas eon 
mucha piedad , afsi c o m o  
verdadera Madre  , y bufear 
los medios que pudieren pa
ra fu rcmepio.

P are /
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¿Parece que m e  contradi
g o  ,porque hafta aqui he di
c h o ,  que fe lleuen con ri
gor  ;  y afsi lo  torno a dezir,  
que no entienda han de falir 
con lo  q quieren, ni falgen, 
fino que pueftos en termino 
de que a van de obedecer: 
que en fentir que tienen ef
ta libertad , eftá el daño:, 
mas  puede la Priora ñolas- 
mandar lo que vee han de 
refiíhr .• pues no tienen en íi 
fuerza patahazer fe  fuerc2,  
fino llenarlas por m añ a  , y 
a m o r , tod o  lo que fuere me 
nefter.-para q (fi fucffepofsi- 
ble) por amor fefugetaften,  
que feria mui mejor: y fuele 
acaecer,maftrádo q las ama 
m u c h o  , y  datfelo. a enten
der por obras/  y  palabras1. 
Y  han deaduertir  , que el 
m a y o r  remedio que tienen, 
es ocuparlas mucho en ofi- 
cios,para que no tengan l u 
gar de eftar im a g in an d o ,  
que aqui eftá to do  fu mal,  
y  aunque no  los hagan tan 
bien ,  fnfranlas algunas fai.  
t a s ,  por no las fufcir otras 
m ayores ,  eftando perdidas; 
porque en t ie n d o , que es e L  
mas fu fie i en fe  remedio que 
fe les puede díar y  procurar;  
que no tengan muchos

tos de oración (aun de lo  or
dinario) que por la m ayor  
parte tienen la imaginacio  
flaca , y haráles mucho  da
ñ ó ^  fin efto fe les antojará 
cofas,que ni e l k s , ni quien 
las oyere ,  no io acabaran de 
entender*

T c n g a fe  cuenta ,  que no 
coman pefeado , fino pocas 
vezes:  y también en ios ayú  
nos es menefter , que no fea 
tan continuos com o las d e 
mas . Demafia  parece dat 
tanto auifo para efte m a l ,  y  
no para otro ninguno,auíé- 
dolos  tan graues en nueftra 
miferable v i d a , c n e íp ec ia l  
en la f laqueza de las m uge-  
res. Es por dos cofas -, la v-  
na,porqive par-eCe efían bue
nas, porque ellas no quiere . 
con©cer ti?nen efte m i  i •' y  
c o m o  las fuercan a eftar en. 
cam a,q  no tiene calentura,  
ni a l lamar M e d ic o  , es m e-  
neftet lo fea la Priora , pues ; 
es mas perjudicial  mal para 
toda-la-perfección que las 
que eftán con ptfigrb: de la  ' 
vida en la cama.  L a  oirá es, 
porq con otras enfermeda
des ,ó  fa n a , ó fe  mu eré: defta 
por marauil la fa rr a fi , 'n ide 
e tí a fe mu eren, fi b o v  ién c n 
del  to do  aperder-e l  ja iz ío ,

que.
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que es morir  para matar á 
todas .  Ellas patean harta 
muerte  conf igo  mefmas de 
af l icc iones,  imaginaciones,  
y  e f c r u p u l o s y  afsi tendrán 
harto  g ra n  .mentó (aunque 
ellas fiempre las llaman trn- 
t ic ioncs)que  íi acabañen b e  
entender,es del m i fm o  mal,  
'tendrían gran aliaip»'fino hi- 
zietecn cafo dello.  Por cier
to  yo  les tengo gran piedad, 
y  anfi.es razón rodas fe la té 
gan  las que eftin c o n c h a r ,  
mirado  que fe l o p o d e u d a r  
el Señor ,  y fobrelleuadólas,  
fin que ellas lo entiédan, co 
m o  tengo .dicho. Plega  al 
S e ñ o r  que aya atinado a lo 
que conuienc hazer,  para tá 
grande enfermedad.

Cap.  V l l L  Trata.de algunos 
auifos , para :reuelac¡oncs}y  

i [iones.

T )A rece  haze cfpanto a al- 
x  gunas-perdonas , folo o,ir 
n o m b r a r v  i fi o n es, i ó r e ü e 1 a - 
ciones u no  entiendo la cau 
da , porque tienen por ca m i
no  tan p d i g t o f o , el lleuat 
Dios  vna alma por aqui , ni 
de  donde ha procedido efte 
pafrrto. N o  quiero agora.tra , 
tar quales fon buenas,ó a n ; .

las;ni las feñiles ,que  he Oy- 
do a perfonas m uy  docias pa 
ra conocer e f to ; fino de lo q 
ferá b ienque  haga ,  quien fe 
viere en feme-j vnte ocafion:  
porque a-pocos Ccnfefiores 
irán, que no las dexé atenio 
rizad is. Que cierto no efpá- 
t . r t M t o  dezirlec,aue  les reT 
preferrta él demonio  m u 
chos géneros de efpiritu de 
blasfemia , y difpararadas.y 
deshoneftas co i  vs jquanto fe 
efcandaiizá de dezir les,que 
h n vifto ó hablado a lgún 
A n g e l , ó que fe le ha repre- 
fentado Icfu 'Chrifto cruci- 
cif icado,:Scñor nueftro.

T a m p o c o  ^quiero agora  
' tratar,de quando las reuela.  
ciones fon de ’Dios.-que efto 
eftá entendido ya , los gran
des bienes que hazen al al- 
ma;f ino de las que fon repre 
Tentaciones, que para enga
ñar haze el demonio.- y que 

Te aproueCha de l a lm a g é  de 
Chrifto nueftro Señor  , ó de 
fus Santos.  Para efto tengo 
para m i ,  que no permit i
rá nueftro Señor  , ni le dará 
poder,para que con femejan 
tes figuras engañéa  nadie,  fi 
no es por fu culpa , antes el 
q u ed a r á  e n g a ñ a d o ;  y afsi 
no  ay para que andar aforn-.

bra-
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bradas , fino fiar de Dios , y  
hazer poco  ca lo  deftas co* 
fas , fino, es para,  alabarle; 
mas..

Y o  sé de vna per fona,que 
la trageron harto apretada 
los Confeftores por cofas fe
mó j ntes„que  defpues ( a lo 
que fe pudo entender,  por 
tos grades efectos,  y Dueñas 
obras,que de efto procedic- 
ron)era Dios : y harto tenia 
(quando v e i a l u  imagen en 
alguna vifion) q fantiguarfe 
y. dar higas;  porque f e l o n í a  
dauan afsi. Defpues tratan
do con vn gran letrado , Fr. 
D o m i n g o  lb a ñ c z jd ix o  que 
era mal hecho que ninguna 
períona liiziefie elto:porquc 
adonde quiera que veamos 
la imagen de nueftro Señor,  
cs bien reuerenciarla , a u n 
que el dem onio  la aya  p in
tado ;  porque el es gran pin
tor,  y antes nos haze buena 
obra , queriéndonos hazer 
mal  fi nos pinta vn Crucif i
j o , ó  otra-imagen tan al vi-  
uo.que la dexe efeuipida en 
nueftro compon.Qu^atiróme 
m uch o  efta razón : porque 
quando veamos vna imagé.  
m u y  buena , aúque fupieífc- 
mos la ha pintado vn mal 
ftqníbre^no dexaremos d e

eftimar la imagen , ni hare
mos cafo del pintor paraqui 
tamos la deuocion , porque 
el bien ,  ó  el mal,  no cita ern 
la vifion* fino en quié  la ve» 
y no fe aprouecha con h u 
m ildad  della: que fi efta ay,, 
ningún daño podrá hazer, . 
aunque fea d e m o n i o ; y  fino 
la ay ,aunque fea d eD io s ,n o  
hará prouecho-. porque  f i lo  
que ha de fer para humillar
le ( v iendo que no merece  
aquel la  merced)la  enfober- 
u e c e y  ferá; com o la araña, 
que tedo lo que com e , lo  c ó  
uierteen p onzoña ,ó  la’ aue-, 
ja lo conuierte en miei : 

Quicrome dec lararm as :  
fi nueftro Señor por.fu bon
dad quiere reprefentarfe a 
vna a lm a ,  para qu e  mas le  
con o zca ,y  a m e ,ó  moftrarle 
algún fecreto fu y o ,ó  hazer-- 
le algunos'  particulares re
galos y merccdes.-y ella ( c o  
m o  he dicho )  con efto que 
auia de confundir te ,  y  c o 
nocer quan poco  lo merece 
fu baxeza ,  fe riene luego 
por f 3nta,y; le parece por a l 
gún leruicio que ha hecho, ,  
le  viene efta merced ; claro 
e flá,que el bien- grande que 
de aqui lé podia venir, con-- 
uierte en m a l ,  com o  la ara

ñan
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fia. Pues d igamos a g o r a ,  
que el dem onio  por incitar 
a fbberuia,haze eftas apari
ciones .• íi entonces  el alma 
(penCando que fon deDios) 

.fe humilla,  y c o n o c e  no fer 
.m erecedora  de tan grande 
merced , y  fe esfuerza a fer
uir masjporque viendofe ri
ca ,mereciendo aun no c o 
m e r la s  m iga jas ,  que cae de 
las p£rfonas,a quien ha oído 
h azer  Dios ellas mercedes 
(q u i e r o  dezir n o fe c  fierua 
de r . inguna)humilíafc,y c o 
mienza a esforzarfe para h a  
zer  penitencia,)'  a tener mas 
o rac ió n ,y  a tener mas cuen
ta con no ofender a efte Se
ñ o r , que pienfa le haze efta 
m erced  , y a obedecer  con 
mas  perfección. Y o  afegu- 
t o ,  que no torne el demo
n io ,  íino que fe vaya  corri
do,y^pue ningún daño  dexe 
en el a lma.  Quando le dize 
algunas cofas que haga , ó 
cofas  por venir,  aqui es m e
nefter tratarlo con Confef-  
for difereto , y letrado,y no 
hazer,  ni creer cofa ,  lino lo 
que aquel Confefi ’or le d i 
j e r e .  Puédelo comunicar 
con la Priora,para que ledé  
Confeflbr que fea tai, y ten- 
ga fe  efte aui ío  : que fino o- 

*

bedeciérc s lo que el Con-  
feflbr le dixere , y fe de xa re 
guiar por e l ,b  es m a l  efprri- 
tu ,ó  terrible m elaco ha . ;P or  
que ( puefto que el C o n fe f -  
for nc  atinafle )  el la atinará 
mas en no fal ir  de lo  que le 
dize ;  3unque fea A n g e l  del 
Señor que la habla.  Porque 
fu Mageftad le dará luz , ó 
ordenará c o m o  fe cumpla;, 
y  es fin peligro hazer efto; y 
y  en hazer otra cofa ,  puede 
auer m uchos  peligros,  y mu 
chos daños.

Ten g a fe  aui fo  , que la fla^ 
queza  natural es m u y  flaca,  
efpecíal  en las mugeres,y  en 
efte cam ino  de oración fe 
mueftra masiy-afsi es menef  
ter, que a cada cofita  que fe 
nos anto je ,no pentemos luc 
g o  es cofa  de v i f io n .P orq u e  
crean que quando lo e s  , fe 
dá bien, a entender.  Adonde  
a y  a lgo  de m aláco l ia ,  es me 
nefter m uch o  mas auifo.-pcr 
que cofas han venido a mi 
deftos anto jes , que me han 
c íp antado;com o es pofsible 
que tan verdaderamente  les 
parezca,que  veen l o  que no 
veen.- vna vez v ino  a mi vn 
Confef lor m u y  admirado,  
que canfeflaua vna perfona; 
y  dczia le  que venia a ella 

- m u -
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m u c h o s  dias nueftra S e ñ o 
ra, y fe fentaua fobre fu c a 
m a ,y  la eftaua hablado mas 
de vna hora , y  dtziendole 
cofas  por venir ,y  otras mu- 
chísicncre tantos defannos 
acertaua a fuceder alguna 
cofa ,y  con efto teniafe todo 
por cierto-

Y o  entendí luego loq u e  
era ,aunque no lo osé dezir:  
porque eftamos en vn mun
do ,  que cs menefter penfar 
lo  que pueden penfar de n o 
fotros,para que ayan e fe&o  
nueftras palabras : y afsi di- 
x  e , que íe el pera fie- a ver fi 
aquellas profecías eran ver
dad,  y preguntaífe. otros efe- 
dos , ,  y fe informarte de la v i 
da de aqlla perfona : En fin, 
(ven id o  a entender )  era t o 
do  defatino.  Pudiera  dezir  
tantas cofas  deftas ,.que hu- 
uiera bien en que probar el 
intento que l leuo ,.a que no 
fe crca luego vna a lm a ,  lino 
que vaya  elperado tiempo, 
y  entendiendofe bien antes 
que lo comunique,para que 
no  engañe  al C o n fe f fo r , fin 
querer engañar le:porque fi
no tiene experiencia deftas 
cofas ( por letrado que fea) 
no bailará para, entenderlo,. 
N o  ha. m u ch o s  a ñ o s ,  fino

harto  p o c o  t iempo , q u e  v n  
hombre defatinó harto a a l 
gunos bien letrados,  y efpi- 
rituales con cofas femejan- 
t e s ,  halla que v in o  a tratar 
con quien tenia efta experie 
cia de mercedes del Señor ,  
y v io  c laro , que era locura  
junto con ilufio,  aunque no 
eftaua entonces defeubier- 
to , .  finó bien dif imulado, 
d c f d e a p o c o  le defeubró el. 
S e ñ o t  c l a r a m e n t e a u n q u e  
pafsó harto primero efta pee 
fona ¿ que lo  entendió,  en n a  
fer creida.

P o r  ellas c o fas ,y  otras fe -  
mejantes* conuiene m uch o  
que trate con claridad de fu 
otacion cada hermana con 
la Priora , y ella tenga m u 
cho aui fo  de mirar la c o m í  
plcfion .y  per feccio  de aque 
lia hermana, para que auife 
al C o n f e f t o r : porque mejor 
íe ent ienda,y  le efeoja a pro 
pofito,fi  el ordinario no fue 
re bañante para cofas feme- 
jantes. .Tenga mucha cuen
ta en que cofas com o  eítas 
no fe comuniquen ( aunque 
fean mui de D i o s , y. merce
des conocidas milagroías)
con los  de:fuera , ni: con los 
ConfeíTores que no rengan; 
prudencia para callar.-.por-

q u e
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que importa mucho  efio, 
roas de io  que podrán e n 
tender,y  que vnas con otras 
no las traten : y ía Priora 
con prudencia fiempre las 
en t ie n d a ,  inclinada mas-a 
loar  las que mas fe íe fiar
ía n  en cofas de humildad;  
y  morti f icación,y  obedien
cia , que a las que Dios  l l e 
nare por efte camino -de 
c rac ion  m uy  Cobreña tu - 
tal , aunque tengan todas- 
eftotras virtudes . Porque 
íi es efpiritu del S e ñ o r , h u 
m i ld ad  trae c o n t ig o ,  para 
guftar de fer defpreciada:  
y  a ella no hará d a ñ o ,  y a 
las  otras haze prcuechó:  
porquc(com o a eíto no pue
da  l legar,  que lo  dá D i o s a  
quien q u ie t e )  defconfolar-  
íc ian  para tener efto tras v i r 
tudes , aunque también las 
d á  D i o s , m a s  puedeníepro
c u r a r ,  y  fon de gran precio 
para R e l ig ió n .  Su M a g e f 
tad nos las dé ; que có  exer- 
c ic io  , y  cuidado , y  o r a 
ción no las negará a ningu* 
«ta, que con confianza de fu 

mifericordia las 
procurare.

W

Cap. I X .  T rata de comofa lio  
de ¿M edina d el Campo, pa'- 
ra  la  fundación de S. Iofepb 
de ¿M alagon.

QV c  fuera lie fa l ido del 
propofi  to .• y  podrá fer 
aya  fido mas a propofito al-'  
gunos deftos a u i f o s , q que

da dichos,  que el contar las 
fundaciones.  Pues citando 
en San lofeph de M edin a  
del C am p o  con harto con- 
fu élo  de ver c o m o  aquellas 
hermanas ivan por los mif- ,  
mos paífos de las de S. Io-  ̂
feph de A m i a , y  có todaR e-  
l ig ion ,  hermandad , y efpi-  
ritu-* y  co m o  iva  nueftro Se
ñor proueyédo fu cafa ,  afsi 
para1 lo  que era menefier 
en la Ig le í ia,  c o m o  para las 
hermanas : fueron entran
d o  algunas' ,  que parece las 
efeogia  el Señor ,quales  có- 
uéniati para c imiento  dé-fe-, 
raejanté edificio:  que en ef- 
tos principios entiendo eftá 
to d o  e l  bien para lo de ade
lante/porque c o m o  halla el'  
cam ino ,  por el fe van las de 
defpues. Eftaua vna S e ñ o r a  
cn T o l e d o  , hermana del 
-D ú q u é d e M  e d i n a -Ce 1 i , c n 
cuya  cafa yo  auia eftado 
por  mudado áe los;P r d  a d e s 

t o n i o
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( c o m o  mas lárgam ete  dixe  que guardaflen h-sGonftitu- 
en la f u n d a d o  deS .Ioteph.)  d o n e s  en to do  , corno cu 
C o m o  efta Señora entédib ,  eíiorros Mcnaí ler ies depo -  
q u e y o  tenia . l i ce n c ia  para breza.  Hechas todas las efe 
fundar  Monaftec ios ,eomé- crituras,  emhié por algunas 
§ o m e  mucho a importunar,  hermanas para fundarle ,  y 
4 hizieffe vno-envna villa lu fuimos con aquella Señora  
ya , l lam ada Malagon.-yo no a M aiagon  , adonde aun no 
le quería admitir  en ningu eftaua la cafa acomodada, 
na manera,  por fer lugar tan para entrar en ella : y afsi 
pequ eñ o  , que f o r j a d o  auia nos detuuimos mas de o- 
de tener renta para poderfe c h o d i a s e n v n  apofentode  
mantener,de  lo que yo  efta*. la Forta leza ,  
uaimuy enem iga .  Día deR am o s ,  a ñ o  de m i l

T ra tán d o lo  con letrados,  y  quinientos y fefenta y o *  
y  con vn ConfcíTor mió ,  me cho,yendo  la procefsion dei 
dixeron q hazi3 mal:  q pues lugar por nofotras , con los 
el fanto C o n c i l io  daua l icé-  ve los  delante del refiro , y  
cía de tenerla , , q  no fe auia capas b l a n c a s , fu imos a l a ’ 
de dexar de hazer vn M o -  Ig lefia  del lugar,  adonde fe  
nafterio,adonde fe podía rá- p red icó ,  y -d e íd cá l l i  fe l íe 
l o  el Señ or  feruir,por mi Or uó el Sant i ís im o Sacram é-  
pinion. C o n  efto fe juntará to a nueftro M onafter io .H i
las muchas importunacio- z o  mucha d cu oc ió  a todos ;  
nes defta Señora ,  por donde a-fsi me dctuúc algunosdias;  
no puede h a ze r - m en o s  de Eftando vno (  dcfpues de a- 
admittrle:  D io  baftáte reta, i  uer comulgado ) en oració ,  
porq fiepre foy am iga  q feá entendí de hhcft-ro Señor ,  
ó del todo pobres, ó  que té- que fe auia de feruir c n a -  
gan dc-maneta, que no ayan queila cafa m ucho.  Parece-1 
menefter las Monjas impor* m e q u e  eftaria-alli aun no 
tunar a nadie , para to do  lo  dos metes:  porq mi cfpirita

Cap.
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Cap. X.  E n  que trata d é la  
fundación de la  cafa de Va- 
lladolid  :  llam a fe  efle ¿ d io  - 
naftcrio laConcepcio de nue
ftr a  Señora d el Carmen.

, A  Ntes que fe fundaffe efte 
“̂ ■ M o n a f t e r i o  de San lo* 
feph en M a la g o n ,  q u a t ro ,ó  
c in co  mefes,  tratando c o n 
m i g o  vn Caual lero  p r in c i 
pal  mancebo,me d ix o  -que  
li queria hazer Monafterio 
en Valiadolid  , que el daria 
vna cafa qu e  ten ia ,  con vna 
huerta muy buena y grade,  
que tenia  dentro vna gran 
vaha ,de  m uy  buena gana;  y 
qu ifo  dar lu ego la poflefsió; 
tenia harto va lor.  Y o  la t o 
m é ,  aunque no eftaua muy 
determinada de fundarle 
a l l i ;  porque eftaua caíi vn 
quarto  de legua d e l lag a r :  
m as  parec ióm e que íe p o 
dia patear a é l , c o m o  alli fe 
tomaífe la poffefsion:  y  co- 
m o  el lo hazia tan de gana,  
n o  quife dexar de admitirle 
tan buena obra,mi-eítoruar 
fu  deuocion.

D eíde  a dos m efes f  poco 
mas o  menos) le dio  v n  mal 
tan acelerado , que le qu itó  
la habla , y no fe  pudo bien 
confcflarj  aunque tuuo m u 

chas feñales de pedir al S e
ñ o r perdón  murió m uy  en 
bréue,harto lexos de donde 
y o  e f taua .Dixom e el Señor, '  
que auia eftado fu f a l u a c i o  
en harta auetura .y  que auia 
auido mifericordia del ,  por 
aquel fornicio q u e  auia h e 
c h o  a fu M a d r e e n  aquel la  
ca fa ,qu e  auia dado para ha-, 
.zer Monafterio de fu Ordej  
y que no faldria de P u r g a 
tor io ,  h3Íla la primera Milla 
que alh fe dixeffe , que e n 
tonces faldria. Y o t r a i a t a n  
prefentes las graues  penas 
defta a l m a , q u e  aunque en 
T o l e d o  defeauafundar , lo  
d e x é p o r  entonces , y  me di 
toda:1apriiefa que pude p a 
ra fu n d ar fe om o pudiefie)en 
V a l ia d o l id .

N o  pudo fer tan prefto, 
c o m o  yo defeaua 5 porque 
fo r ja d o  ra e  huue de tenec 
en S . lo feph d e  A u i la ,q u e  ef
taua a mi cargo,hartos dias,  
y defpues en San le feph de 
Medina del C am p o jq u e  fu y  
por a l l i ;  donde eftando v n  
día en oracioR , nve d i x o  el 
Señor ,que  rae  dieííé priefa, 
que padecía m u c h o  aquella 
a h n a ;y  aunque no tenia m u  
ch o  aparejo , lo pufe por o- 
b r a ,  y entré en V a l ia d o l id
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d i a d e  San L o r e n g o :  y c o 
m o  vi  la cafa , d iome har
ta c o n g o ja ,  porque enten
dí era defatino eftar allí M  ó 
j a s ,  fin m uy  mucha coila;  
y  ( aunque era de gran r e 
creación , por fe r ia  huerta 
tan deleytofa) no podia d e 
xar  de fer cnferma,que cfta
ua cabe el rio.

C o n  ir can ia  da,  huue de 
i r a M i l f a  a vn  Monaftcrio 
de nueítra Orden , que efta- 
ua a la entrada del lugar , y 
era tan l e x o s , que me d o 
bló mas la pena. C o n  todo 
no  lo  dez ia  a mis c o m p a 
ñeras ,por no  las defanimar;  
{ q u e  aunque flaca ) tenia 
a lguna fee que el Señor  que 
m e  auia dicho lo  pateado, 
l o  remediaría : y hize m uy  
fecretamente venir o f ic ia 
l e s , y  comengar a hazer t a  - 
p i a s , para l o q u e  tocaua  al 
re cog im iento  , y lo  que era 
menefter.  Eftaua con nofo- 

-tras el C lér igo  que he d i 
cho, l lam ado  lulian de A m 
i a ,  y vno  de los dos Fray- 
Ies , que queda dicho ,  que 
querían fer d e fc a lg o s ,  que 
fe  informaua de nueítra m a 
nera de proceder en eftas ca
f a s :  y  lulian de Aui la  en
tendía  en facar la  l icencia

Z1 9
del Ordinario , que ya auia 
dado buena efperanga an- 
tes que y o  fuetee. N o  fe pu
do hazer tan prcíto , que 
n o  v ino  vn D o m i n g o  an
tes que eftuuiefie alcanga- 
da la l icencia .-masdieron- 
nosla , para dezit  M i l l a ,  
adonde temarnos para Ig le -  
f ia ,y  afsi nos la dixeron.

Y o  eftaua bien defeuidá- 
da de queentonces  fe auia 
de cumplir  lo  que f e m e a -  
uia dicho de aquel alma;  
porque aunque fe me auia 
dicho a la primera Mitea, 
pensé que auia de fer a la 
que fe pufietee el S an t i f sú  
m o  Sacramento.  V in iendo 
el Sacerdote , adonde auia- 
mos de com ulgar  ,  con el  
San t i í s im o  Sacramento  cn 
las manos ; l legando y o  a 
recibirle, ¡unto al Sacerd o 
te fe me repreíentbelCaua* 
l lcro  que he dicho, con tof-  
tro rcfplandcciente , y ale
gre ,  pueftas las manos,y  me 
agradeció  lo que auia p u e f 
t o  por e l ,p a r a  que f  Ihtee 
-de P u r g a t o r io , ) '  fucile a- 
q u é l a l m a a l  cielo.  Y cier
to, que la primera vez  que 
entendí eftaua en carrera de 
laluacion , que yo eflaua 
bien fuera dello , y con har- 

q  ta
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ta pena ; padeciéndome que 
era menefter otra muerte 
para fu manera de vidaiquc 
(aunque tenia otras cofas) 
eftaua metido en,las del mu 
d o ;  verdad es-, que auia d i 
cho  a mis compañeras que 
traía m u y  delante la muer
te .G ran  cofa es lo q u e  a g r a 
da a r.ueftco S e ñ o r  quál-  
quier feruicio que fe haga a 
fu  M adre,  y grande es fu mi 
fericordia. íca por to do  a la 
bado , y bendito , que afsi 
paga  con eterna v ida ,y  glo* 
r i a l a b a x e z a  d enu eftraso-  
bras,  y las haze grandes fié- 
d o  de pequeño volor.

Pues l legado el dia de 
nueftra Señora  d e l a A í í u n -  
c ion , que es a quinze de A -  
g o f t o ,a ñ o d e  mil  y quinien
tos y f e í e n t a y  ocho  fe t o 
m ó  la pofl’efsion defte M o -  
nafterio. Eftuuimos alli po
c o ,  porque caymos cafi t o 
das muy malas.  V ie n d o  efe 
to  vna l'eñora de aquel l u 
gar , l lamada D oñaM acia  de 
M endoza  , muger  del C o 
mendador Cobos  , madre 
del Marques de Camarafa ,  
m u y  Chnftiana , y de-gran* 
difsima car idad , que fus li* 
mofnas en gran abundancia 
l a  dauan bien a entender;

haz iam e mucha caridad de 
antes ( que y o  la auia t ra ta 
do )  porque es hermana del 
Obifpo de A u i la ,  la qual  en 
el primer Monafterio  nos 
fauoreció  m uch o  , y en to- 
d o l o  que toca a la Orden; 
c o m o  riene tanta caridad, y 
v i o  que alli no fe podia p a l 
iar fin gran t raba jo ,  afsi  por. 
fer lexos para las hm ofnas ,  
c o m o  por fer lugar enfer
m o ,  d ixonos q u e l e d e x a f -  
femos aquella c a l a ,  y que 
nos compraría otra : y  afsi 
l o h i z o  ; que valia m uch o  
mas la que nos d i o ,  con dar 
t o d o  lo  que era menefter 
hafta aora , y  lo hará míen*; 
tras viuiere.

Dia  de San Blas nos paf- 
famos a ella ,  con gran pro- 
ce£sion,y deuocien del pue
blo;  y  fiempre la tiene , por
que haze el Se ñ or  grandes 
mifericordias a aquella ca 
fa ,yha  l leuado a el la al mas 
que a fu t iempo fe pondrá 
fu Cantidad, p a r a q f e a  a l a 
bado el Señor,  que por tales 
medios quiere engrandeces 

fus obras ,y hazer ract- 
i ced a fus cr ia 

turas.  .
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Capitu l , X I .  En que trata de 
la  P ida,y  m uerte dePnaPy- 
hgioja ,  que traxo nueftro 
Señor a efta m ifm a c a fa , 
llam ada B catrig d é la  E n 
carnación , qu e fu e fu  Pida 
d e tanta perfección > y f u 
m uerte ta l\ qu e es ju jlo  fe  ha 
g a d ella  memoria.

J - í  N t r ó  en efte Monafterio 
por Monja vna donze • 

l i a ,  l lamada D o ñ a  Beatriz 
O ñ c z  , cuya alma tenia a 
todas cfpanradas ,  por ver  
lo  que el Señor  ebraua en 
ella de grandes v i r t u d e s ; y 
afirman las M o n j a s , y Prio 
xa , que en todo quanto v i -  
u i ó , jamas entendieron en 
ella  cofa ,  que fe pudiefie t e 
ner por  imperfcifta , ni ja
mas por cofa  la vieron de 
diferente Temblante , fino 
co n  vna alegría modefta,  
que daua bien a entender el 
g o z o  interior que t ra ia fu  
anim a.  V n  callar fin pefa- 
dumbre:que con tener gran 
f í lencio,  era demanera ,  que 
no fe le podía notar por c o 
fa  p ar t ic u la r , no fe le halla 
jamas auer hablado palabra,  
que huu*cffe en ella que re
prehender , ni en ella "fe v io  
porfia, ni vna diículpa,aun*.

2 4 1

que la Pr iora(por probarla) 
la quifiefié culpar de io q no 
auia h e c h o ,  com o en eftas 
cafas fe acoftñbra para m o r 
tif icar.Nunca jamas f e q u e -  
x ó  de c o f a ,  ni de ninguna 
herm an a jn iporséb lante , ni 
por palabra dio  difgufto a 
ninguna có  oficio que ttiui f  
íe , ni ocafió para que della 
fepenfaíTe ninguna im p er
fección ; ni fe • hallaua por-: 
que acufarla ninguna fo.lta 
en Capitulo ( con fer cofas 
bien menudas las que aü i  
las zeladoras dizen que h a a  
notado.)  En todas las cofas 
era cftremo fu concierto  i n 
t e r i o r ,  y e x t e r io r : efto na/ 
cía de traer m uy  prefente 
la eternidad , y paro lo que 
D ios  nos auia criado. Siem- 
pre traía en la boca a laban:  
535 de D i o s , y vn agradeci
m iento  grandifs im o : en fin 
vn a  perpetua oración.

En lo de la. obediencia 
jamas tuuo falta , fino con 
vn a  promptitud, perfecion, 
y  alegría a todo  lo  que í c l e  
mandaua. Grandifsima ca 
ridad con les  próximos,  de- 
manera que dezia*q por c a 
da vno fe dexaria  hazer mil 
pedamos,a trueco de q u e n a  
perdieílcn el a lma,  y.gozaf- 

q  z fea
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fen de fu hermano Ie fu C h r i  y hafta que murió , f iempre 
fto(que afsi l lamaua a nuef- fue padeciendo. E l los  mu- 
tro S e ñ o r  en fus trabajos ) r ieron bien,por donde páre
los quales con fer grandifsi- ce oyo. Dios, fu oración- 
m os ,de  terrioles enfermeda Diole  luego, vna poftema. 
des (como adelante d i ré )  y- dentro de las tripas con tan  
d e  grauifsimos dolores ,  los gtamfsunos  dolores ,  que 
padecía con tan grandilsi-  era bien m e n e f t e r . , para f u 
ma voluntad y contento,co- frir lo con paciencia , lo q u e  
m o  li fueran grandes rega- el Señor suia puefto en fa  
los , y- dele y tes.. Deuiaíele  a lma.  Efta poftema era por 
de dar nueftro Señor en ci l a  parre de adétro,adóde co
efpiritu / porque no  es pof-  f a d e la s .  medicinas que ha-
fible menos , fegun con el z ian no íc  ap.touechaua, h a f  
alegría que los lleuaua.  ta que e l Se ñ or  qu ifo  l e l e

A c a e c ió  , que en efte l a -  vinicí ío a a b r i r , y echar la. 
gar de Val ladol id  lleuauan materia,  y afsi mejoró algo* 
a q u e r a a t  a v n o s  por gran- d e f t e  m a l . . C on  aquella gana 
des delitos : ella deuia fa- q u e l e d a u a  de padecer ,  no 
bet que no i van a la muerte fe cócentaua có poco,  y a (si 
c o n  tan buen aparejo con o  o yend o  vn Serm ó vn día de 
conuenia ,. y diole tan gran la C ru z ,c rec ió  tanto efte de 
afl icción , que con gran fa- feo,que com oacabaron  con 
t iga  fe fue a nueftro. Señor, ,  vn ímpetu de lagrimas , fe 
y  Te fuplicó m u y  ahincada- fue fobre fu c a m a ,y pregun- 
m en te  pot la fa luacion de tandole  que auia,  d ixo:  que 
aquel las  almas:  y que a true rogafien a Dios  le dieiíe- m a  
c o  de lo  que ellos mere- chos  trabajos,yque con ello 
cian » ó porque, ella mere-  eftaria contenta.  
cié f ie alcanzar efto ( que las C o n  la Priora trataua ella
palabras puntualmente no* todas las cofas interiores , y  
me acuerdo ) le diefie toda, fe confolaua en efío. En to 
fo  vida todos los trabajos» da la enfermedad jamas dio 
y  penas que ella pudiefié lie la m en or  peladumbre del 
uar. Aquel la  mifma noche mundo , ni hazia mas de lo
le dio la primera calentura,  c] quería la enfermera,  aun

que.
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| u e  fueflcno beuer vn poco  da:,con vna difimulacio.n fe
de a g u a ;  Defear trabajos apartaua de qualquicra c o 
almas  que tienen oración,  fa que fucile de recreación,
es m uy  o rd inar io ,  eftando que fino era quien andaui
lin el los,mas eftando c ó lo s  fobre atiifo , no la enten-
ni l imos trabajos ; alegrarle dian.  N o  -parecía que v i -
de padecerlos,  no es de mu- uia , ni trataua con las cria-
c  3ÍS1 ya eftaua tan a- t u r a s , fegun l e le  daua po- 
pretada , que duro poco  , y co  de to d o  : que de qual-' 
co  dolores m uy  cxcc ís iucs ,  quiera m a ñera' que fueteen 
y  vna poftema que le dio  las cofas , las Jleuaua con 
dentro de la garganta  , que vna p az ' ,  qUe fiempre la 
ñ o l a  dexaua tragar.  Efta- veian-eftar en vn fer. T a n -  
uan allí algunas cíelas her- to que le dixo vna v e z  v- 
nvanas,  y d ixo  a la Priora na hermana , que parecía 
( c o m o  la deuia c q n fo la r , y de vnas que ay  muy hen- 
a m m a r  a l icuar tanto m a l )  radas ,  que aunqac mué- '  
que ninguna pena te n ia ,  ni ran de hambre lo quie- 
fe trocaría por ninguna de ren mas que no que lo fíen
las hermanas , que eftauan tan Jos de fuera : porque no 

, m u y  buenas.  Tenia tan pre- podían creer , que ella de- 
fente aquél Señor p o r  quien xana de fentir algunas co- 
-pa decía , que todo l o m a s  l a s ,  aunque tan p oco  fe íe 
que ella podia rodeaua,por* parecía, 
que 110 entendiefíen lo m u -  T o d o  lo que hazla de la
ch o  que padecía - y afsi fino bor,y de oficios,  era ccn  vn 
era q u ádo  el dolor la apreta fin,que no dexaua perder él 
ua m ucho,  fequexaua  m u y  mérito;  y afsi dcziá a las her 
poco  Parecíale que no auia manas -.No tiene precio UcoGt 
en la tierra cola mas ruyn más pequeña qué fe kajeffi% a 
que e l la ,y  en todo lo  que fe por amor del? ios, N  o auia-mtis 
podía  entender, era grande de rpcnear'lós ojos ( hermá-  
fu  humildad. En tratado de nasjfiño fuéfte por efte fin, y  
virtudes de otras,  fe alegra- por  agradarle.lamas'  fe éntre 
tía mui  mucho  . en colas de mét ia  en cofa', q no c itüuief  
m.oniílcacioH exa efirema- fe á íu  c a r g o , aisí  no fabia 

. 1 1  ‘ * 0 3 -  ' h i t a
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fa lta  de nadie,f ino de f i .Sé- 
tía tanto que della fe dixef* 
fe  ni.ng.un bié»que afsi traia 
cuent3 , con no le dezir de 
nadie en fu prefencia , pot 
no las dar pena..

Ñ a c a  procuraua cofuclo,. 
ni en Ir fe a la huerta , ni en 
cofa cruda.- porque ( fegun 
ella d ixo  ) g ro fe r u  era b u f 
ear al iuio de los d o lo r e s ,  q 
nueftro Señor le daua¡y  afsi  
nunca pedia cofa , fino lo q 
l e  dauan , co n e f lo  paíl’aua.. 
T a m b i é n  dezia , que antes, 
le  feria cruz to m ar  c o n f í e 
l o  en cofa q no fuelle D i c s -  
E l  cafo es ,que in formándo
m e yo.de Las de cafa ,no h u 
n o  ninguna ,. que huuiefle. 
Vifto en ella cofa ,  que p are-  
cíe fie fino, d e .a lm a  de gran  
perfección.

P u e s  venido el t iempo e n  
que nueftro Señor  la quifo 
Heuar defta vida , crecieron 
los  dolores , y tantos males 
juntos,q para alabar a nuef
tro  Señor  de ver  el  conten
to  con. q  l o  Ueua.ua,la. i.van a  
v.cr algunas vezes.  En efpe- 
cial  tuuo gran defeo de h a-  
l larfe a fu. muerte el C a p e 
llán que confeífaua en aquel  
Monafter io ,  q es harro det- 
110 de D i o s ; que c o m o  el la.

confeífaua,  teníala por Tan
ta.  Fue Dios  feruido q fe le 
cüplio efte de fe o ,q  c o m o  e f  
taua con tanto fentido,  y ya  
o le a d a d la m a r ó k ^ a r a  (que 
fi huuielié men<ücr. aquel la  
noche)recócilar. la, i ayudar
la a morir  V n  poco antes de 
las nueuc citando todas con 
ella,y el lo m ifm o ,co m o  v n  
qu itto de hora antes q mu- 
fic£Te,fe le quitará  todos los 
dolores;  y con vna paz muy 
grande leuanto los o j o s , y 
l e l e  pufo vna alegría cn el. 
roflro, .demanera que pare
cía c o m o  v n  r d p l a n d o r ; y. 
ella eftaua c o m o  quié  mira 
alguna cofa q le dá grá a le
gría , porq afsi le fonrió por  
dos vezes.. T o d a s  las q cfta- 
uan all i .y  el m i ím o  Sacerdo 
te ,  fue tan grade e l .gozo cf* 
piritual ,  y. dk-griaq u c i b i e *  
r o n ,q n o  fabe dezir  m as ,  de 
que les parecía que eOau.n
en el c ie lo .  Y  c ó e í h  alegría 
que d igo , le s  ojos en el cielo 
efpiró,  quedando c c m o  vn 
Angel , ,  q afsi fe puede creer 
( fegun nueftra fee , y (egun 
fu vida ) que la llenó D io s  
a deícanfo en p sgo  de lo 
mucho que auia dcieado pa 
decer por el. ,

A f irm a  el C a p c i la n ( y  dfsi
la
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D e l a s  h e r m a n a s  D e s c a l c a s ' ;  za$
l & d i x o  a muchas perfonas) 
qu e  al t iempo de echar el 
cuerpo eniaíepultur a, fintió 
en él grádi fs im o y  m u i  fua- 
tie olor.  Tam bién  afírma la 
Sacriftana , que de toda la 
cera  que en fu enterramien
t o ,  y honras ardió,  no halló 
cofa  difmenuida dé la cera.  
T o d o  fe puede creer de la 
mifericordia de Dios .  T r a 
tando eftas cofas có vn C ó -  
feflbr fuyo de la Cópañia  de 
íe fu s ,co n  quien fe auia m u
chos años confefiado, y t ra
t a d o  fu  alma , d ixo ,que  no 
era m u c h o , ni el fe efpan- 

t a u a ,  porque fabia que te
n i a  nueftro Señor  mucha 
com u nicac ió  có  ella.  Plega 
a fu Mageftad  ( hijas m ía s )  
q u e  nos le pam os aproue- 
char de tan buena compa
ñía c o m o  efta , y otras mu- 

ch as ,  que nueftro Señor  nos 
dá en eftas cafas : podrá (cr 
que diga alguna cofa de 
el las ,  para que fe esfuercen 
a las i mi tar, las que van con 
alguna tibieza , y p3ra q, jC 
alabemos rodas al Señor ,  
f u e  afsi refplandece fu grá- 

deza en vnas flacas 
jnugercitas.  

i * )

C a p . X I I . j f ^  que trata como f e  
comego la  prim era cafa de la  
Reglap rim itiu a de F railes, 
y  p or quien,aho de i 5 6 8 .

i l N t e s  que y o  fucile a efta 
fundación de V a ü a d o -  

b d ,  com o ya tenia concct- 
tado con el Padre Fray An-' 
tom o de I e f u s ,  que era en
tonces Prior en Santa A n a  
de M edina,  que es de la O r
den del Carmen, y con Fray  
lüan  de la Cruz  ( com o ya 
t e n g o  dicho )  de que ferian 
los primeros que enfraílen» 
f i fe  hiziefle Monafterio  de 
la  primera R e g la  de D efca l -  
9 0 S  : com o y o  no tuuief-  
íe remedio para tener cafa,  
no  hazia fino encomendar
lo a Dios- porque ( t o m o  he 
dicho ) ya  eftaua íatisfecha 
deftos Padres;porquc al P a 
dre Fray A n to n io  de le fu s  
auia el Señor  bien exerc ita-  
do (vn a ñ o ,  que auia , que 
y o  lo auia tratado con eJ ) 
en trabajot,  y l lcuadolos  có 
mucha perfeeció'  del Padre 
Fray luán de laCrnz ningu.  
na prucua era menefiet:por- 
que ( aüqlit eftaua entre los 
de! paño c a lc ad o s) fiempre 
suia hecho vida de mucha 
perfección,) '  Relig ión.

q - f  Eue
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Fue nueílro Señor-ferui- 
do,  c¡ c o m o  m e d i ó  lo prin
cipal , que eran Frayles que 
comen?.i  fien,ordenó lo de
mas.  V n  Cauallero  d e A u i -  
l a , l lam ado  don R afae l ,  con 
quien y o  jamas auia trata
do,  no se com o  ( que no me 
acucrdo)vino a entéder que 
fe quena hazer vn Monaíle- 
r io de Defca l?os ,  y v ínome 
a ofrecer,  q u e m e d a r i a  vna 
cafa que tenia en vn lugar- 
c i l l c  de hartes pocos vezi-  
nos,  que me parece no feria 
ve inte  , que no me acuerdo 
a o r a ,  que la tenia al li para 
vn  réteto,  que recogía ei pa 
de renta que tenia llia. Y o  
( aunque vi qual deuia fe r )  
a labé a nueftro Se ñ or  , y a- 
gra decifelo mucho. Di xomc 
que era camino de Medina 
del C am p o  , que iva  .yo  por 
ai l i ,  para ir a la funda c ió  de 
V a l l a d o ü d ,  que cs camino 
derecho , y que la vería ; yo  
d ixe  que Lo baria,y afsi lo hi 
z e , q u c  parti de Aui la  por 
l u n i o c o n  vna compañera ,  
y  con el Padre luiiá de A u i 
la, que era el Sacerdote que 
&.e dicho , que me ayudaua- 
en-cíLos c a m i n o s , Capellán 
de f'an Ic feph de Auila .Aun- 
que p a i t ím o s  de mañana^

c o m o  no fabiamos el cam l¿  
nó,erramosle.-y c o m o c r i u -  
g a r e s p o e o  nombrado , no 
fe halla-ua mucha relación 
del.  A fs i  anduuimos aquel 
dia con harto trabajo , porrj 
hazia mui  recio fo l .qu an d o  
penfauamos cftauamos cer* 
ca ,au ia  otro tanto que an- 
dar;fiepre fe me acuerda del 
Canfaneio ,  y  de fvar io  que 
traíamos en aquel camino¿ 
L l e g a m o s  p oco  antes de la 
noche c o m o  entramos en la 
cafa,eftaua de tal fuerte que 
no nos atreuimos a que
dar alli aquella noche , por 
c a u f a d e l a  demafiada poca 
l im pieza  4  tema , y mucha 
gente del Agofto.  T en ia  vn 
portal-razonable , y vna c a 
ntara doblada có  fu defvan,  
y vna cocinil laiEfte edificio 
todo  tenia nueílro Monafte
rio. Y o  cófidcré qen  el por
tal fe podia hazer Iglefia , y  
en el defvá C o r o ,q u e  venia- 
b i e n ^  dormir en la camara.  
M i  compañera  aunq era har
to mejor q yo ,y  m uy  am iga  
de penitencia , no podra fu
frir que y o  pefafie hazera l i i  
Monafteno. ’y a f s i  m c d i x o :  
Cierto , Madre qnoa.ya efp iri- 
tu(por bueno q  fea)<jue lo pue
dafufrir¿ios no tratéis defo.

El
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El Padre que iva  conmi-  D ios  mas anim o que a m i :  
g o ,  auque le pareció lo que y afsi d ixo ,qu e  no folo al ii ,  
a mí c o m p a ñ e r a ,  c o m o  le m a sq u e  efta ría e h v n a p o -  
d ixe  mis mtctos,  no me có- cilga.  Fray luán de la Cruz 
tra dixo.  F iumonos a tener e í b u a e n í o  m e f m o ,  agora 
la nocne en la Iglcíia ,  que nos quedaua alcácar la v o -  
para el canfancio grade que lütad de los dos Padres  oue 
I leuauamos.noquifieramos tengo d icho,porque c ó d f a
a M  A- Cn uVÍ r  ,L l c S ados condición auia dado la U- 
a M e d in a ,  hable luego con ceneia nueltro Padre Gene- 
el PadreFray A n t o m o .y  di- ral. Y o e íp e r a u a  en nueftro 
-xdc lo que pafiaua, y ü ten- Se ñ or  de alcancarla 9 y a fsi 
draa cora go n para eftarall i  d ixe  al PadreFray A nton io ,  
a lgu  tiepo,  que tuuiefle eier quc tuuiefíc cuidado de ha-

° S \ °  re m edjark  z e r t o d o l o  que pudieflé en 
p efto.que rodo era com en,  a l legar algo para la cafa , y

] i V / l a a- ^ - tCKl a .tan,d C v  Fray luán del i t e  lo q el Señor  ha hecho,  la Cruz a la funda ción que
y  tan cierto ( a  manera de queda eferifa de Valíadolid-
dezrr jcom o agora q lo veo,  y  c o m o  efiuuimcs algunos
y  aun mucho mas de l o q u e  d n s  con Oficiales para re-
hafta aora h.e vifto : que-al  coger la cafa fin clauíura
tiempo que efto efer iuo ay  a u ,3 lugar para in form ara
diezM onaftenos  de Defca l-  Padre Frav luán de la C r u z
gos por la bondad de Dios :  de toda nueftra manera de
y  que creyefie , que no  nos proceder , para que licuafle

r i . W 1f nCU f  P T in- & < ¥ « « « * * ,  todas l a i c o -  cial  pallado , ni el prefenre f a s , afsi de mortif icación
(que auia de fer con fu con- c o m o  del eftilo de herman-
fen tina lento , fegtm dixe  al  dad ,y  recreación quetene-
ptrnc.pio)! ! nos vielfe e n ea -  m o s ,un tas. Que to do  es con •
fa m uy  medrada :  dexado q tanta m o d e r a r o n ,  que folo
no temamos remedio deilot firue de entender al l í las fal-
y  que en aquel lugarci l lo  tas délas hermanas,y tom ar '
y cafa , que no ‘harían ca fo  vn poco  de al iuio >Para Us-

s* A.c i  ic ama puefto ua-r el r igor de la R eg la .  El
era..

D e  l a s  h e r m a n a s  D e s c a l c a s ;  2 4 7
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era tan bu en o ,  qué a  l ó m e 
nos y o  podía mucho mas de 
prender del»q él de mi.: mas 
efto no.era.-lo que yo  hazia,  
fino.cj e f t i lode  proceder de 
Jas Hermanas.

Fue  Dios feruido,  que e f 
tando alli el Prouincial  de 
nueftra Orden , de quien yo 
ama de tom ar el b.enepUci 
to , Ju m ado .Fray  A lo n fo  G ó  
zaIes»era v ie jo ,y  harto bue
na cola ,  y fin malic ia .  Y o  le 
dixe  tantasco:fas,y de la cu.é 
ta que daria a Dios,f i  tá bue 
na obra eftoxbaua,quando fe 
la pedí,y fuMageítad que le 
d i fpu fo(com o queria que fe 
hizieífe)que fe ablandó mu
ch o .  Venida  .la Señora d o 
ña Maria  de M endoza  , y el 
Obifpo de Aui la  , que es fu 

hermano , y quien fiempre 
nos  ha fauorecido y ampa
rado , lo acabaron con el, y 
con el Padre Fray A n ge l  de 
S a l a z a r ,  que era el Prouin- 
c ia l  pateado, de quien y o  te
mía  toda la.dificultad. M as  
ofreclófe  entonces cierta ne 
cefsi.da.d,que tuuo menefter 
el tenor de la Señora D o ñ a  
M a r i a d e  M e n d o z a ,  y efto 
creo ayudó m ucho,  dexado 
que aunque no huuicraefta 
o c a f i o a ,  fe lo  puliera el Se

ñor en el co  a<jon ,  co m o  al 
Padre General  . que eftaua 
bien fuera dello .  O v á l a m e  
D i o ú  que-de  cofas  he vi fto  
en ellos negocios ,que  pare
cían impoís ibles ;  v quan fa-' 
cil h .n  fido a fu Mageftad 
.allanarlas.-: y que con fu íion, 
mía (viendo lo que.he y i fto j  
no fer mejor de lo q u e l o y ,  
que agora  que lo voy clcri-  
u iendo .m e efíoy efp.an.nda/ 
y d e fc a iv i o  que nueftro Se
ñor dé a entender a rodos,  
co m o  en eftas fu ndaciones 
no es cafi nada lo que he
mos hecho las criaturas,  t o 
do lo ha ordenado el Señor  
por vnos principios .tan ba- 
x o s , que fo lo  fu M a g e f ta d  
lo podia leuantar en lo  que 
agora e f tá ,  fea por fiempre 
.bendito.

tC a p .X I l I  .P roftgue en la fu n i 
dación  de la  prim era cafa  
de los D efealjosC ar m eh t as. 
"Dije algo de la  y  ida  que a lli 
bajian  , y  d e l prouecbo qu e  
com enjo a  b a jer  en aquellos 
lugares nucflro Señor,a bon* 
r a y  g loria  de D ios,

Orno yo tu u c  eftas do i
voluntades,  ya m e  pare 

c ia n o fa l t a u a  nada. Ordena
mos
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m os que el Padre F. Iuan de 
la Cruz  fuefle a la cafa , y  la 
a cómoda fíe demanera , que 
(co m o  quiera )-pndieffe en- 
f i a r  en.eiU,.q toda mi priefa 
era haíta. que comen?.afi'en.' 
porque tenia gran temor no 
nos viniefle algún cftoruo,. 
y  afsi íc h iz o .E l  Padre Fray 
A n ton io  ya: tema algo  l l e 
g a d o  de l o q u e  c ra m e n e í -  
t e r ,  ayudauamosle  lo  que 
p o d í a m o s , aunque era po
co.  V loo alli a Val ladol id  a 
hablarme con gran conten
to  , y d ivo  me- lo  que tenia 
a l legado ,  que era harto po 
c o ,  fo lo  de.reloxes. i v a p r o -  
u eido ,que  l leuaua c i n c o , 4 
m e  cayó  en harta, gracia .  
D i x o m c  q para tener las ho 
n s  concertadas: ,  q no q u e 
n a  ir aefapercebido:creo añ 
no tenia en.q dormir.  T a r -  
dñíe  poco en.ader.e9arla  ca 
fa  1 porque no auia dinero, 
aunque, quiíieran hazer m u y  
c h o .  A c a b a d o  e l  Padre Fr. 
A n t o n io ,  renunció fu P r io 
rato,  y con harta voluntad,, 
y  prometió: la primera R e 

g í  .-que aunque le dezia lo- 
probaflá primero, noquiló.-  
ivafle a fu e d i t a  c o a e l  m a 
y o r  contento, de i •mundo.v 
Xa Fray iu a n  eftaua allá».

D ic h o  me ha el Padre Fr. 
A n to n io ,  q u e q ü a n d o  l i cuó  
a vifta del lugarc i l ló ,  l e en ó  
vn g o z o  inter ior m u íg r a n -  
de ;y  le pareció auia ya aca
bado c o a e l  mundo , er? dc- 
xarlo todo' ,  y niererfe en a- 
quclla foledad adonde al 
vno,ni  al otro  n o  fe 1c h izo  
la cafa m a la ,  f ino que les pa 
recia eftauan en grandes de- 
leytes.  O  va lame D io s !  que 
poco  hazen efios edificios,  
y regalos exteriores para lo  
in te r io r ! P o r  fu a m or  os 
pido,,  hermanas , y Padres 
m ío s ,  que nunca dexeys de 
ir m a y  moderados en efto 
de ca fasgrandes ,y  fümptuo 
íasi tengamos delate a-nucf- 
tros Fundadores ve rd ad e
ros,que fon aquellos ten tos 
Padres  , de dende  decetídi- 
m os,que  te b e m o s ,  quepoe  
aquel camino de pobreza.y  
humildad gozan de Dios.

Verdaderamente  he vifto 
auer mas efpiritu,y aun aie- 
gtia interior,quando parece 
que no tienen los cuerpos,  
c o m o  eftar a c o m o d a d o s , q 
defpues que ya tienen m u 
cha cafa,  y-lo eftao por ai'a- 
de que fea. Ctee prouecho- 
nos trac ? pues fo lo  de vna 
celda cs lo  que gozam os  c<>

tino».
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ti no, que efta fea m u y  gran* 
de,  y bien Í2brada , que nos 
va? íi, que no hemos de a n 
dar mirando las paredcs¡  
Ccr. íldcrando. qué no es la 
cafa que nos ha de durar pa 
ra fiempre , fino tan breue 
t i e m p o ,c o m o  es el  de la v i 
da (por larga que fea) íe nos 
hará todo fuaue,  v i é d o q u e  
miétras menos tuuiercmos 
acá  , mas gczarem as  eria- 
quelia eternidad, adonde so 
las moradas conforme al a- 
m or ,  con que hemos im i t a 
d o  la vida  de nueftro buen 
Ie íu s .  Si d e z i m o s , que fon 
eftos principios para reno- 
uar la R e g la  de la V irge n  fu 
M a d r e ,  Señora  y Patrona 
nueftra, no ia hagamos t a n 
t o  agrauio,r. i  a nueftros fan 
tos Padres pateados,que de
j e m o s  de conformarnos co  
e l los : y aunque por nueftra 
f laqueza no podemos en to
do,  en las cofas qae no haze 
ni deshaze para fufte-nfaria 
v ida ,  auiamos de andarqqn 
grande auifo : pues todo es 
vn poco  de trabajo fabrofo,  
com o  le tenían eftos dos P a 
dres ,y en determinándonos 
de patearlo,es acabada la d i 
f icultad,que  toda la pena es 
vn poquito  ai principio.'

Primero» ó fegundo D o 
m ingo  dcA d u ié to  defteaño 
de i j 6 8 . (  que no m e  acuer
do qual de eftos D o m in g o s  
fuetee ) fe d ix o  la primera 
M i  fía en aquel portalico de 
Belén,que no me parece era 
.mejor. L a  quarefma ade
lante , v in ien d o  a la funda- 
c ió  de T e l e d o  me vine por 
a l l i , l legue vna mañana,  efe 
t a u a e l  Padre Fray A n to n io  
d e Ie fu s  barriendo la puer
ta de la Iglefia con vn rofe 
tro de alegría q tiene el fié- 
pre : y o l e  dixe  , <Que es (fio, 
m i T  a d re, que fe  ha'hecho Lt 
honra f  D ix o m e  eftas pa
labras, (d iz iendome el gran 
contento que tenia) To mal
digo e l tiempo c¡uela tuue. C  o 
rno entré en la Ig le f ia ,  que- 
déro.e eípantada de ver el 
efpiritu que el Señ or  auia 
puefto alli.-y no era y o  fola,  
que dos mercaderes éj aman, 
ven ido  de Medina hafta alli 
C o n m ig o ,que eran mis a mi 
g o s ,  no hazian otra cofa íi» 
n o  l lorar. T cnia tantas cru
ces,tantas calaueras.

N u n ca  fe me oíuida vna 
cruz pequeña de palo que 
tenia,para el agua bendita, 
q  eftaua en ella pegada vna 
imag.cn de papel có v n C h u 

flo,
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ito , que parecía poma mas 
deuocion,quc  íi fuera de co 
fa muy bien labrada.El  C o 
ro era el defvan,q.por mitad! 
eftaua alto ,. que podían de
zir las Horas, ,  mas auianfe 
de abaxac m uch o  para en
trar, y para oír MiíTa- tenían 
á  los dos  rincones ázia  ía  
Iglef ia dos hcrmiti l las(adó- 
d<: no podían eftar fino ren
tados ,  ó echados) llenas de 
heno , porque el  fu gar  era 
m u y  frió,  y el tejadoTraíi les 
d i u a  en la cabega con dos. 
V¿'■anillas al altar,y dos pie
dras por Cabeceras,y alli fus 
cruzes y calaberas.Supe,que 
defpues que a c a b a u a n M a y  
tiñes hafta P r im a ,  no fe t o r  
ñauan a ir, fino allí fe eftaua 
en oració»que la tenían g ra 
de , que les acaecía i r  con 
harta nieue los hábitos,  q u i  
d o  iuá a Pr ima, y  rio-lo auer 
fe n 11 d o . Dcgian fus Moras con 
otro TadredelrPdño,  que fe  fue 
con ellos d eftar, aunque no mu
do habito,porque era muy cn 
ferino,  y otro Frayle manee 
bo que no era ordenado,que- 
también eftaua allr.

Y u an  a Predicar a m u 
chos lu-gares,que eftauá por 
alli comarcanos,  fin ningu-. 
axdotr in a ,qu e  por  efto tan*

bien m e  holgué fe hizieífe 
allí la cafa ; que me dixeron 
que ni auia cerca monafte- 
rio,ni de donde la tener,aue 
era granla ft ima.  l n  tan p o 
co tiempo , e r a  tanto el cre- 
ditoque tenían,quea mi m e  
h iz o  grandifs im o confueío ,  
quando lo  fupe:yuan(coroo 
dixe^a Predicar Jegua y me
día,  y dos l e g u a s ,  defcalgos
f q u e  entonces no traían a l 
pargatas  ,  que defpues íe las 
mandaron poner)  y có  har
ta meue,y  fr ió,y defpuesque 
auian predicado,y  confeíía-  
d o ,  fe tornauana  c o m e r á  
fu cafa bien tarde; con el có  
te to  todo fe les hazia poco.  
Defto  de comer tcnian m uy  
bsftante;porque de los lu ga  
res comarcanos los prouciá 
m as  de lo que auian menef
ter, y venían alli a confefia* 
algunos Cauallerosy que eí-  
tauan en aquellos lugares,  
adonde los ofrecían,  y a m e 
jores cafas y litios.. Enrre cf- 
tosfue  v n o D o n  L u y s , S e 
ñor de las cinco Villas* E f .
teC au a l lcro  acia hecho vna
íg-Ieíia,,para vna Imagen ce. 
nueítra Señora ,, cierto.bien 
digna de poner en venera
ción, fu padre la embió  def- 
de Fládcs a fu a b u e la ,ó  ma *

dre:
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dre(quc no m e  acuerdojcon 
vn mercader : el fe aficio
nó tanto a ella , que la tuuo 
muchos años  , y defpues a 
la hora de la muerte m a n 
d ó  fe la Ueuateen. Es vn re
tab lo  grande , q u e  y o  no he 
v i í to  en mi v i d a ( y  otras per 
fonas d i z e n . lo rn i fm o )  c o 
fa  mejor.  E l  Padre Fray A n-  
t o n io d e  I e fu s ,  com o  fue a 
aquel  lugar a petición defte 
.C an i l le ro ,  y v io  la im3gen, 
a fic ionóte  tanto a cl la(  y có 
m u ch a  r a z ó n )  que aceptó 
el patear alli el Monafterio:  
l iamafe  efte lugar Mance- 
ra , aunque no tenia ningún 
agu a  de p o i jo , ni de ningu
na manera parecía la p o 
dían tener alli.  Labróles e f
te C m a l l e r o  vn Monafter io 
( conforme a fu pro fefs ion) 
p e q u e ñ o :  y  dio  ornamen
tos  , hizolo muy bien.

N o  quiero dexar de d e 
z i r ,  c o m o  el Señ or  les dio 
a g u a , q u e  fe tuuo por cofa  
de milagro.  Eftando v n d i a  
defpues de cenar el Padre 
Fe. Antonio-(que era Prior) 
én la Clauftca con fus Fray- 
Ies, hablando en la necefsi- 
dad de agua' que teñían,  le- 
ín n t ó fe  el Prior, y tom ó vn 
burdo 11 que m i i  en las m a 

ños , y h izo  en vna parte de 
ella i'eñal de la  cruz ( a lo  
que me parece,q  aun no m e 
acuerdo bien fi hizo cruz,  
mas en fin feñaló  con el pa
l o , )  y d ix o  .• ̂ Agbra cana a- 
q u i: a m u y  poco  q u e c a u a J  
ron , falió tanta agua , que 
aun para l impiarlo  es difi-’ 
eu lrofo  de agotar,y  agua de 
beuer m uy  buena , que toda 
la obra han gal lado  de alli» 
y nunca(como digo)fe  ago» 
ta.  Defpues que cercaron v -  
na h u erta ,  han procurado 
tener agua en ella , y hecho 
noria,  y gaftado harto ,hafta  
agora(cofa  que fea nada)no 
la  han podido  hallar.

Pues c o m o  y o  vi  aquel la  
cafita , que poco antes no fe 
podia eftar en e l l a ,  con vn 
efpiritu q a cada parte que 
miraua,hallaua con que m e  
edif icar,y entendí de ia m a 
nera que viuian ,  y con la 
morti f icación , y oración,  y  
el buen exem plo  que daua;  
(porque all i  me vino a vcc 
v r tCaua l lero  , y fu m u g e r ,  
que yo conocía ,que  eftauan 
en vn lugar cerca , y  no me 
acabauan de dezir  fu far,ti» 
¿lid , y el gran bien que ha- 
zvxñ en áqi;ellos pueblos) 
n ó m e  h a r u u a  de d a f -g r a 

cias
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s a nucitro óenor con v n  
g o z o  interior grandi fsimo,  
por p.areccrmé’q via conaen- 
oado.vn principio,para gran 
aproucehamiento de n u ef
tra O r d e , y feruicio dc nue.f- 
tro Señor.  Plega a fu M a -  
geftad que lo l l c u e  adeláte,  
c o m o  agora va ,que mi pen 
farniento fera bien verdade 
r o .L o s  mercaderes que auiá 
ido  co n m ig o  me dezia ,  que 
por todo el mundo n o q u i -  
fierá dexar de auer ido  alli.  
Que cofa es la virtud , que 
nías  les agradó aquella p o 
breza , que todas las r iq u e
zas que ellos tenia,y les har
tó  y con ío ló  fu alma* 

Defpues que tratamos a- 
queilos Padres ,  y  yo  a lg u 
nas colas,  en e fpcc ia l (eom o 
l o y  flaca y ruin ) les rogué 
m u c h o  no fucilen en las c o 
las de penitencia con tanto 
r i g o r ,  que lel lei iauan m uy  
g rande ,y  c o m o  me 3uia c o f  
tado  tanto defeo , y oració,  
que rae diefle el Señ or  quié 
lo  com e n ga f le , y a u n  tan 
buen principio , temia no 
bufcalfe el demonio  com o  
los acabar,  antes que fe efe- ’ 
¿hialle lo que y o  eíperaua,  
c o m o  im p er fe ta  , y de po- 
c a f e e ,  no miraua que era

obra de D i o s ,  y fu  M i  g e f 
tad la auia de i leuar a d e lan 
te* Ellos ( c o m o  tenían e f
tas cofas que a mi me fa lta .  
U3n ) hizieron poco  cafo de 
mis palabras para d e x ar  fus 
obras.  Y á f s i  fui con gran
d i fs im o c o n f u e lo ,  aunque 
no fi^ua a Dios las a la b a n 
zas que merecía tan graa .  
merced. Plega a fu M a g e f .  
t í d ,  por fu b o n d ad ,  fea yo  
digna de feruiren a l g o ,  Jo 
m uch o  que le dcuo , amen, 
que bien entendia era efta 
mu y m ayor  merced, que la  
que me hazia en fundar ca 
ía de Monjas .
C a p . X I V .  E n  que fe  trata U - 

fundación d el gloriofo S . Ta- 
fepb e 1 la  ciudad dé Toledo, 
que fu e  año de r 5 <59.

pVSraua en la ciudad d e T o  
““' íe d ov n  hombre honra

do y fieruo de Dios ,  merca/ 
d e r ,  el qual nunca fe qu ifo ’ 
cafar , Uno hazia vna vida
c o m o  muy C ató l ico  , * 0 0 1 -
bre de-gran verdad, y hone- 
íhdad,cÓ trato l icicito,al le-  
gaua fu hazienda co n  inté- 
to de hazer dclia vna o b r / "  
m u y  agradable  al Señor !
11 a m a u a fe M  a rr i n R  a m i re z . 
D io le  el mal  de la muerte :y

ía-¡
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fab iendóvn Padre de laCó-  
pañia  de le fu s , l lamado  P a 
blo H ern án d ez ,  con quien 
y o  eftando en efte lugar me 
auia confefládo ,quando ef- 
taun concertada la funda
c ión de Malagon,el  qual t e 
m a mucho  defeo de que fe 
hizicffe v n  Monafterio de 
eftos en efte lugar ; fu c le a  
hablar , y  d ix o  el f e ru id o  
que feria de nueftro Señor 
tan grande,y com o  los C a 
pellanes,  y Capellanías que 
queria hazer  las podia d e 
j a r  en efte M o n a f ter io ,  y q 
fe harían en e l  ciertas fief* 
t a s , y todo lo  demas,que el 
eftaua determinado de d e 
j a r  en vna Parroquia defte 
lugar.  E l  eftaua y a t a n m a *  
lo ,  que para concertar efto, 
v i o  no  auia t iem po,y  dexó*  
lo  to d o e n  las roanos d e v n  
hermano que tenia * l lama* 
do A lo n fo  A luarez  R a m í 
rez ,hombre  .harto difereto,  
y  remerofo de D i o s ,  y de 
mucha v e r d a d ,  y l im ofne- 
ro,  y l l egado  A toda razón,  
que del {  c o m o  teftigo de 
v i f ta ,q u e  le he tratado m u 
c h o )  puedo dezir  efto con 
gran verdad.

Quando m ur ió  Martin 
R a m í r e z ,  áun me eftaua yo

en la fundación d c V a l la d o -  
í id ,adeudetoieefcr iuio  efte 
Padre Pablo  H  ernández , y 
el m ifm o A l o n f o  A luarez ,  
dándome cuenta de lo  que 
patean a,y que.fi quería acep 
t a r d í a  fundación,me diefle 
príeía a venir/y afsi me par
tí poco defpues que íe aca
bó de acomodar la c a í a . L  le  
gne a T o le d o  vifpera de N .  
Señora déla  Encarnac ión ,y  
fu im e e n  caía  de la fe ñora  
doña Luyfa , -q ue  es adonde 
auia citado otras vezes  a la 
fundación de M a la go n .  Fui 
recibida con gran alegria ,  
porquc.es mucho lo  que me 
quiere: llcuaua dos c o m p a 
ñeras de San lo fe p h d e  A m 
ia ,h a r to f ie ru a sd e  D i o s ’.die 
ronnos luego v n  apoíento  
(c o m o  folian) adonde efta- 
uam os  con el re c o g im ie n 
t o ,  que en vn Monafterio,  
C o m en cé  a tratar lu eg o  de 
los negocios con A l o n í *  
A lu a r e z ,  y  vn yerno íü y o  
l l am ad o  D i e g o  Ort iz  , que 
era ( aunque m uy  bueno, y  
T h e o lo g o ) m a s  entero en fu 
parecer,  que A lo n fo  A lúa*  
rez : no fe ponía tan prefto 
en la razorn com cn^aróm e 
a pedir muchas cód ic iones ,  
que yo no me parecía con-

uenir
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uenir otorgar .  A ndando  en del to d o .  Y o  nofabia  4 * i e  
los conciertos , y bufcando hazcr.porque no auia vcni-  
vna cafa alquilada,  para to-  do a otra cofa;  y v ia ,  que a- 
raar la poflefsion , nunca la uia de fer mucha nota,  .rmc 
pudieron hallar ( aunque fe fin fundar : con todo tenia 
bufeo mucho)  q conuin ic f -  mas pena de no me dar la 
í e , ni yo  tapoco podía aca- l icencia ,  q Ue de lo demas:  
barcón el Gouernador,  que porque entendía,que t ó m a 
me diefie la l icencia,  que en da la poflcfsió nuefiroSeñoc 
cite t iempo no auia A r ^ o b i f  l o p r o u e e n a ,  corno lo auia 
po,aunque efta fe n o ta ,a d ó -  hecho en otras partes;  y afsi 
de eftaua,lo procuraua mu- m e  determiné a hablar al 
ch o ,y  vn Caual lero ,que  era G o u e r n a d o r , y fuime a vna 
C an ón igo  en aquella J g le -  Ig lc fia  , que eftaua junto co  
f ia , l lamado don P e d r o M S -  fu cafa , y  embiéle  a fupli-  
n q u e  h i jode !  Adelantado car,q t u t e l e  por bien X a

era m m  fíer'  b la r m c :  auia ? a mas de dos 
u o  de Dios ,  y  lo  es, que aun mefes.que fe andaua en pro

2  I T ?  C° n tC2 Cf bíC?  P° ‘  Curarl°  ’  cada d¿a peor,  
c a  fa lud,  vnos anos defpues C o m o  me vi  con e l ,  d ixele ,

- CÍl a ca ,ía ’ f e _en * l ue era recia cofa,  q  Piniefjen 
* j  l a C o p a n ia  d e le fu s ,  m ugares# querianPiuir ento- 

donde efta agora : Era m u- do rigor, y  perfeccio,y cncerra- 
cha cofa en efte l u g a r , porq m iento,y q  los que nopaffauan

o v v T l o r f o n ? ! '  >Pno &  ^
r ar a ? °  P° -  regalos,quifiefsí; efloruar obras

m edief fen  de tanto feruicio de Dio* 
efta l icencia;  porque quádo Fftas «n n - . r t ,  r
tenia vn poco blando e lG o -  le dixe  con vna «Tí*8 S 
u ern ad or , no lo eftauan los c ion v r a n l  determ/ na-
del Confe jo .  Por otra parte el Señor .  D e m . n w l e  
no  nos acabauamos de con -  .,10 elmm h s ii í
venimos a  defconcertarnos recia lo  tenia ya todo,fin te.

De l a s  h e r m a n a s  D e s c a l c a s .  2 5 5
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n c tn a d a ;p o r q u e  deuiande 
fer hafta tres,  ó quat.ro duc-a 
dos los que tenia , con que 
eom p ré  dos l iengos(porquc 
ninguna cofa  tem a, im agen,  
q u e  poner cn el A l tar  ) y 
dos xergones,  y vna manta:  
de cafa no auia- memoria*  
c o n A lo n fo  A l u a r e z y a  efta
ua de fconcertada.Vn merca 
der am ig o  m ío  , del m ifm o 
lugar,  que nunca fe ha que
r ido  cafar,  ni entiende fino 
en hazer buenas obras có los 
p re fo sd e  la cárce l ,  y otras 
muchas obras buenas,  q ha
z e ,m e  auia dicho que no tu* 
ineíTe pena, que el me bufea 
ria cafa ; l iamafe A lo n fo  de 
A u i l a , c a y ó m e  malo .  A l g u 
nos dias antes auia venido  
a  aquel lu garv n  Fray lc  Frá-  
c i f c o , l l a m a d o  Fray Mart in 
de la C ru z ,m u y  fanto:  cftu- 
u o  algunos d i a s , y  quádo íc 
fu e ,  embióm e vn mancebo 
qu e  él  confefláua. , l l amado 
A n d rad a  , no nada rico , fi
no  harto p o b r e , a quien el 
rogó  hiziefié todo lo que y o  
le dixefl'e. E lc f tando  y o  vn 
dia en vna Iglefia en MiíTa 
m e  fue a h a b la r , . y  a dezir 
l o q u e  le .auia  dicho aquel 
bendito,  que dluuicfíe.cier
ta  , que en todo lo  que p o 

dia  que 'haría p o r m i ,á u r t *  
que fo lo  con fu perfona po-, 
dia ayudarnos.  Y o  fe lo  a- 
gradec i  , y  m e  cayó  hartó 
en grac ia ,y  a mis com pañe-  
ra sm a s ,  ver  el ayuda que el
Santo nos embiaua sporque 
fu t ra g e  no era para tratar 
con Dcfcalgas.

Pues c o m o  y o  me v i  ccn  
la  l icencia , y  fin ninguna 
perfona que me ayudaíle,no 
fabia que h a z e r , ni a quien 
me encomendar .  A cordé?  
m e  del m ancebo ,  que me a-, 
uia embiado Fray  Mart in 
d é la  C r u z ,  y d i x e l o  a mis  
compañeras:  ellas íe rieron 
mucho  de m i ,y  dixeron que 
nohizieíTe t a l ,  que no fer- 
uiria m as ,  que de defeubrir* 
lo .  Y o n o i a s q u i f e  oír , que 
( p o r f e r  embiado de aquel 
íieruo de D ios  j e o n f i a u a a -  
uia de hazer a lgo  , y que no 
auia fido fin mifterio ; y afsi 
le embié a l lamar,  y  le co n 
té ( con todo  el fecreto que 
y o  le pude encargar )  lo que 
pafifau3; y para efte fin le ro- 
gaua me bufeañé vna cafa ,  
que y o d a r i a  fiador para el 
alquiler.  Efte era el buen 
A lo n fo  de A u i la ,  que he di-! 
ch o , que me cayó  malo.  A  
d  fe le h izo  m uy  fadtíjy me

dixo
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dixo que el la bufcjiria. L ú e  n e  huuieííe algún efteruo-’ y 
g o  oc ie 'd íade  mañana éíta- bien én breue m e  vino a de
do en M illa  en la C o m p a -  zir el dicho A n d r a d a ,que a- 
111a de l e f u s ,  m e  v in o  a ha- quel dia fe defcmbaracaua 
w a r ,y  d ixo  , que ya  tenia Ja la cafa ,que UeuaíTemos nue 
cala;que allí traía las l laues,  ftro ajuar. yo  le d ixe  que n o 
que cerca eftaua, que la f u e f  co auia que h a z e r , q ningu- 
íemos a v e r , y  afsi lo  hizi-  na cofa  te n íam os ,  fino dos
mcs,y;era tan buena,q  eftu- xergones y  vna m an ta .E l  fe
uimos en ella vn a ñ o  cafi.  deuia de efp2ntar:  a ¿ni’s ¿ó -
M uchas  vezes(quando con- pañeras les pesó de que fe lo

ero en efta f im dacionjme d ix e ,y  m e  dixeron , q c o m o
elpantan las trabas de Dios ,  lo  auia di.cho , que dé que
que auia tres m efes(a  Jo me nos viefic tan pobres,no nos
nos mas de uo s , que no me querría a y u d ar .Y o  no aduer
acuerdo bien )  que auin an- ti en eíío, y a el le h izo  poco 
dado danao  bueíta a T o le -  al cafo.- porque quien le d a 
ño para bu fea ría pefonas ua aquélla- voluntad , auia 
tan r i c a s ,  y c o m o  fi nunca de l leuarh  adelante , hafta 
numera cafas en e l ,  nunca hazer fu obra: y es afsi, que
Ja pudieron hallar .• y  v ino con la que el andaua , en a-’
uego efte mancebo, que no com odar  la ca fa ,y  traer ofi-'

io  era fino harto p o b re , y  cíales , no me parece le ha-
quicre el Señor  que luego la z iam os  ventaja. B a team os
halla/ y que pudiendofe fun preftado adrezo para dezir
tíar lin trabajo eftando con- MiíTa,y có vn oficial nos fui

o r e  n i a t n ° f t  ?  A / U a T Z ’  ™ ° S  a  b ° C a  d e  R O c h eque no lo  cftuuiefiejfino bie cápanilla, ’ pata tomar la pofe
fuera de ferio,  para q u e f u e f  fefsion , de las que fe tañed 
fe la fundación con pobreza para algar,  que nc  tenia-mos 
y  trabajo. otra,  y có  harto m ied o  mió

, . ues c 0 ^ °  «os conten- anduuimos toda la noche 
to  la cafa luego di  orden, a l iñándolo ,  y no huno d o n - 1 
para que fe tomafle la poí fe f  de hazer la Iglefia ,  l ineen  
fsion,  antes que en ella fe hi vna pie*a,que la entrada era 
zieíle ninguna c o f a ,  porque por  o t ra  c a l i l l a ,  »que eftaua'

r 2  j un»
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junto,que tenían vnas mu- 
geres , y ía  dueña también 
nos la auia alquilado.

Y a  q lo tuuimos todo a pu 
to  q quería a m a n e c e r , y no 
au iam os  o íado  dezir nada a 
las m ugeres .porq  no nosdef  
cubrieren ¿ contengamos a 
abrir la puerta,q era de vn ta 
biqu.e,y falia avn patiecii lo 
b ie n  pequeño. C o m o e l la s  
oyeró  golpes,  cjeftauan enla 
cam a ,  leuataronfe dcfpauo 
ridasiharto tu u im o s q h a z e r  
en aplacarlas : mas ya era 
hora que luego fe d ixo  la 
MiíTa ; y aunque eítuuieran 
recias nonos  hiziecan daño». 
Y  c o m o  vieron para lo que 
eaa,el Señor  lasaplacó. .

Defpues via yo  quan mal 
lo  auiamos h e c h o ,  que en-  
ronces con el c m b e u c c i -  
m iento  que Dios  pone,para 
que íe haga la o b r a ,  no fe  
aduierten los ínconuenien- 
tes.Pues quádo la dueña de 
la cafa fu p o q  cftaua hecha 
Igle í ía , fue, el rtabajo ( que 
era m ugerde  vn m a y o r a z 
go) era mucho lo que hazia ,  
con parcccr le , que no fe la 
cóprariamos bien íi nos con 
tentaua:  quifo el Señ or  que 
fe aplacó.  Y  quando los.del 
Confe joTupieron que efta

ua hecho e lM onafter io ,que 
ellos nunca auian quer ido 
dar l icencia , eftauan muy 
b ra u o s ; y fueron en cafa de 
vn feñor déla Igleíia(a quie 
y o  auia dado parte en fecre
to ) d i z i e n d o ,  que querían 
hazer,  y acontecer.- porque 
al Gouernador auiafele o- 
frec ido vn camino, defpues 
que me dio la l icencia ;  y no 
eftaua en el l u g a r , fueronlo 
a contar a efte que d igo,ef-  
pantados del atreuimiento 
de vna mugerci í la ,  q contra 
íu voluntad hizieí le v n M o -  
nafterio.  E l  h izo ,  que no ía- 
bia nada ,y  aplacólos lo m e 
jor  que pudo, d iz iendo,que 
en otros cabos lo auia h e 
c h o ,y  que no feria fin baila- 
tes recaudos.

Eftos(deíde no sé a quan- 
tos días)nos embiaron vn a  
de feomunion , para que no 
fe dixeffe Mifl’a , hafta que 
moftraíle los recaudos »con 
que fe auia hecho..  Y o l e s  
refpondL. m u y  manfamen- 
te, que hatia lo  que manda- 
uan ,-aunqueno  cftaua obli- 
hada a obedeceren aquello:  
y  pedí a D o n  Pedro Manr i
q u e ^ !  Gaual lcro que he di
cho) que los.fueffc a  hablar, 
y a m o í l t a r l o s  recaudos.  E l

los
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los allanó (  c o m o  ya  eftaua en las virtudes.  C o m o  vna; 
hecho)que í inó,timieramos con te m p la d o  fuaue(me pa* 
trabajo,-'  _ r e c e )  caufaua efta falta que

E  (tullimos algunos dias tuuimós ,  aunque, duró po- 
con ios gergones,  y l a m a n -  co,  que luego nos-frveró pro- 
ta fin mas ropa,  y  aun aquel ueyendo,m as de lo  que q u i 
m a,  ni aun vna feroja de le- f lecamos el me f ino A J o n f o  
na no teníamos para afar v- A lu a re z ,y  o tros-- y  es cierto 
na Íardin2,y 110 sé a quie rao que era tata mi tciíleza, que 
uio  el Se ñ or ,  que nos pufie- no m e  parec ía , fino com o  
ron en la Iglefia vn azcc iro  f i tuuiera muchas joyas de 
«je l e ñ a ,  con que nos reme- o ro ,  y me las l icuaran, y m.e 
cliamos. A  las noches fe paf- dexaran pobre,afsi  fentia pe 
faua a lgñ fr io ,  que lo hazla;  na de que fe nos i v a  acaban» 
aunque con la m a n t a , y las do ia pobreza,y  mis compa- 
capas de fayal  que traemos ñecas lo rn ifmo:que ( c o m o  
nos abrigamos,que muchas las vi  m u í i i a s ) les pregunté,  
vezes  nos aproucchan. Pa- que a u iam y  me d ix er ó / c ^ . -  
íecerá  impofsible eftando hemos de aucr ^ K ísd fe , que y a  
* n  cafa  de- aquella fenora ,  no parece Jo mos pobres. 
qu e  m e  queria tanto,  entrar D efde  entonces me ere» 
con tanca pobreza : no sé ia c ió  el defeo de ferio m u c h o , ’ 
c a u f a ,  fino que q u i fo  D io s ,  y  me quedó tenorio ,  para te 
qu e  cxperi .mcntaílcnios el ncr en poco las cofas tempo 
bien defta v irtud;yo  no fe lo rales, pues fu falta hazc ere- 
p e d í ,  que foy  enemiga de cer el bien interior, que cicr-  
dar  peíacmmbre , y e l l a  no  to.traia configo otra hsrtu- 
aduirtio (por ventura ) que ra y quietud.En los dias que 
m as  que l o q  nos podia dar auia  tratado en la fúnda
le  *oy encargo.  c ion con A lo n fo  Aluarez ,

E L o f u e  harto bien para eran, muchas las períonas 
n o f o t r a s ; porque era tanto a quien parecía m a l , y me 
el  confueío interior q traía- lo  dezian , por parecerles 
m o s , y  el a le g r ía ,  que m u- que no eran ihiílrcs , v Caua  
chas vezes fe rae acuerda lo  llcros, ( que harto buenos 
q  ci Senos tiene encerrado eran en íu  e í i a d o ,  como he

r i  ' dij
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2. 6 o L i b r o  d e  l a s  f v n d  a c i o n e s

he dicho)y que en lugar tan 
principal ,como rile d e T o l e  
d o ,q  no me faltaría comodi 
dad: yo  np repara ua mucho 
en efto,borq¡ie ( gloria lea a 
D io s )  liéprc he e i t i n i d o  en 
m i s  la virtud,que el .l inage, 
mas  auian ido tatos dichos 
a! Gouernador ,  que me dio 
la  licencia con ella c o n d i 
ción, que fundaífe y o  com o 
en otras partes.,

Y o .n o  fabia que hazer, .  
porque hecho el M oni í te-  
r io,tornaron a tratar del ne
g o c i o ,  m,is( c o m o  ya eftaua 
fundado)  tomé efte medio, ,  
de darles h  C api l la  mayor , ,  
y  que cn lo que teca.al  M o -  
naíterio no tuuieffen a lg u 
na cofa , c o m o  agora eftá. 
Y a  auia quien quifiefie la 
C api l la  mayor ,perfona  prin. 
cipa l , y auia hartos parece
res, no fabiendo.a q me d e 
terminar.-nueftro Señ or  me 
q u i jo  dar l u z c n  efte cafo:  
y  afsi me di xo v.na vez 
poco a l cafo.harían delante del. 
j¡tir io  de D ios eftos lina ge s ty  
ejlados , y me hizo vna re- 
prehenfion grande,porq da- 
ua oídos a los q me hablaua. 
en efto,que no eran cotas pa 
ra los qu-e ya tenemos def- 
preciado e l mundo*

Con eftis y otras razones 
yo  me confundí harto.y  de
terminé concerrar lo que e f  
tana comcng ido , de dar! s 
la Capi l la  , y nunca me ha 
pefado-.porque hemos vilto 
claro el mal remedio que til 
u icramos para,cóprar cafa:  
porque con fu.ayuda c o m 
pramos enla que agora,eftá,  
que es de las buenas de. T o- 
ledo,  y coftó doze  mil d u é l  
tíos.-y c o m o  ay tintas  Mif-  
fas,eftá muy a confuelo de 
las M ojas ,y  hazele a los del 
pueblo.  Si huaiera mirado a 
l i s  opiniones vanas del m ñ -  
do(  a lo que podemos ente* 
der ) era impolsible tenec 
tan buena com odidad ,y  ha- 
ziate agtauio  a quien c o a  
tan buena voluntad nos hi? 
zo  cita caridad..

C  a p i t. X  V . E n  que fe  tratan
algunas cofas fu e  edi das en 
efte Conuento de San lo fp h  
de Toledo,  para honra y  glom 
fia de Dios..

Y T A  me parecido dezir  al- 
-águilas cofas de lo que 

en íeruicio de nueftro S e 
ñor a lgunasM onj is  fe exer-'  
citauao,p.ira qué l is  que vi-  
»ieien;procuicu iiépic in f t ’

tac

-
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D e  l a s  h e r m a n a s  D e s c a l c a s .  2 6 1
tar filos buenos principios. 
Antes que fe comprafle la 
ea-fa,entró aqui  vna M onja ,  
l lamada Anaxie  laMadrc  de 
D ios  , de edad ,de q.ua renta 
años,y to d a  fu vida a u i a g a f  
.tado en feruir áfuMageftad i 
y  aunque en fu trato,  y cafa 
no le faltaua regalo,  porque 
era (ola,  y tenia bien * quiío  
mas efeoger la pobreza,y  íu 
gccion d é l a  orden. A fs i  me 
v in o  a hablar.  T e n ia  harto 
poca fa lud,mas c o m o  y o  vi  
alma tá buena, y determin a
da,  parecióme bué principio
para fundación, y afsi la ad
mit í .  Fue Dios ir ru ido de 
darla mucha mas falud en la 
afpereza y fugeció ,q la q t e 
nia con la l ibertad,y regalo.  
L o  q me hizo  deuocion  , y 
por lo cj la pongo aqui es ,  q 
antes q hizieí le profeís ion,  
h izo  donación  de todo lo q 
renia (que era mui rica) y lo 
dió  en l imofna para la ca ía .  
A  mi me pesó defto, y no fe 
l o  quería cófenrir ,di¿íédole  
que por vetara  ella fe arre- 
périria,  ó nofotras no la que 
triamos dar profelsion , y 
que era recia cofa hazer a- 
quel lo(puefto  que quando 
e ltofu era ,no  la áu iam os de 
dexar fin lo q u e  nos daua)

mas quife  y o  agrauarfelo 
mu cho : lo vno  , porque no 
fucile ocaf ion de alguna té- 
tac ion  .• lo otro, por probar 
mas  lu efpiritu.. Ella me ref- 
pondio  , que quando eílo 
fuelle, lo perdería per am or  
de Dios :  y  nunca c ó e l h  pu*l 
de acabar otra cofa t: v iu io  
m u y  contenta,y con m u ch a  
mas la lud.

Era m u c h o  lo que en elle 
M onafter io  fe exerci tauan 
en mort if icación,  y obedié- 
c i a : demanera que alg.ü tié- 
po que eftuue en el , en v e 
zes auia de mirar lo que ha- 
blaua la Prelada,  que ( aun
que fucile có  defcuido)ellas  
lo  ponian luego por obra.  
Eftaua vna vez  mirado vna 
baila de agua , que auia en 
el huerto,  y dixe  -..¿Mas que 

fe r ia f  dir. effc apnx ,¿Monjaf q 
eftaua allí junto)que feecbaf- 

fe  a q u R ü o ic  lo huue dicho, 
quando ya la Monja  eftaua 
détro,que  fegun le paró,fue 
menefter vcflrríe de nueuo. 
Otra vez  ( i f t á d o y c  prefen- 
te) eft3uanfe corifcfiando, y 
la que. efperaua a otra que 
eftaua allá l le gó  a hablar 
a la Prelada,  y dixole  .• ¡Que 
como bagia uqnellof f  era bue
na maneta de recoger fe,que me 

r 4. tieffe
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2 Ó2  L i b r o  d e  l a s  f u n d a c i o n e s

t i  e je  Ictcabega en ynpogo que 
eftaua a lliy  penfa f e  a llí fu s pe
cados. L a  otra entendió que 
fe echaíTc en el po'co , y fue 
con tanta pnefa  a h aze r lo ,  
que lino acudieran prefto, 
fe echaua,  penfando házia  a 
D io s  el m ayor  ícru ic iode l  
m undo,  ó cofa femejantc,  y 
c e  gran m ort i f icac ión .Tan
to  que ha fido menefter,que 
íes declaren las cofas en 
que ha de obedecer,algunas 
perfonas de l e t r a s , y irlas a 
l a  m a n o p o r q u e  hazian a l 
gunas cofas bien recias, que 
íi fu intenciono las faluára,  
fuera defmerecer,  mas que 
m erecer :y  efio no cs en folo 
eíte Monafterio ( que fe me 
ofreció  dezirlo  aqui)fino en 
to d os  ay tantas c o fa s ,  que 
quificra y o  no fer parte para 
dezir  a lg u n a s ,p a r a  que fe 
a L  be a nueftro Señor en fus 
lieruas.

A caeció (eftando y o  aqui) 
darle el m a l  de la muerte a 
vn a  hermana ; recibidos 
los Sacram e n tos , y  defpues 
dada la Extre  V n c i o n ,  era 
tanta fu alegría y contento,  
q u e a í s í f e  podia hablar en 
c o m o  nos encomcndaífe en 
el cielo a D i o s , y  a los San- 
tosaquc tenemos deuocion,

c o m o  fi fuera á  otrá tietreá* 
P o c o  antes que cfpirafTe en
tré yo  a eftar a l l i ,que me a- 
uia ido delante del Santifsi* 
m oSacram bnto  a fuplicar al 
Señor  la dieífe buena muer- 
te :y afsi c o m o  entré , vi  a fu 
Mageftad a fu cabecera ,  en 
mitad de la  cabecera d é l a  
c a m a :  tenia abiertos los bra 
gos a lgo  / c o m o  que ía cfta
ua am p a ra n d o ,  y d ixome,  

tuuieffepor cicttonque to
das las ¿Monjas que m uriefen  
en eftos Jétonaftcrios, que é l las 
amparara afsi: y  que no bu itief 

fen  miedo de tentaciones a la 
hora de la muerte. Y o  qu ed é 
harto confolada,yrecogida« 
Dende  3 vn poquito  l l e g ú e 
le  a hablar,y d ixom e :  OJ^Ia 
dre,y que grandes cofas tengo 
deyer ¡ afsi murió c o m o  v a  
A ngel .

Y  algunas q murieron he 
aducrt ido,q es có  vna quie* 
ted y fo f íego ,  c o m o  fi las 
diefte vn a r r o b a m ie n to , ó  
quietud de oración, fin auec 
auidomucftra  de tentación 
ninguna. Afs i  efpero cn la 
bondad de D io s ,q  nos ha de 
hazer efta m e r c e d , por Í03 
méritos de fu Hijo,  y d é la  
g lor iofa  Madre  fuya , cuyo  
abito traemos.  Por efio (hi-

L /as,
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jas nvia3)esforcemonos afer 
verdaderas Carm el i tas ;  que 
prcíto fe acabará la jornada: 
y  íi entíndieflemos la a fl ic
ción, que nmclio.s*tienen en 
aquel t iempo,y  las futilezas 
y  engaños con que ios rien- 
ta el dem onio ,tem íam os en 
m uch o  efta merced,;

Vna  cofa  fe m e  ofrece a - 
gora,que os quiero dezir de 
vna perfona que c o n o c í , y 
au n era  can deudo de deu* 
¿ o s  mies.  Era gran jugador,  
y  auia aprendido algunas le 
tras , que por citas le quifo 
el demonio comenzar a en
gañar  , con hazcrlc creer, 
que la enmienda a l a  hora 
de la muerte ño valia nada. 
T en ia  efto tan f i x o ,  que en 
ninguna manera podían con 
el que fe confelfaflc , ni baf- 
taua cofa , y eftaua el pobre 
en eftremo afl ig ido,y arrepé 
tido de fu rnala vida.’mas de 
zia jq  para que fe auia de co- 
feflar, que el veia eftaua c o 
deando. V n  F ray leP o m in i -  
co,que  era fu ConfelTor.y le 
trado, no hazia fino arguir- 
le ; tnas el demonio  le enfe- 
ñaua tantas futi lezas ,  que 
no  baftaua.Eftuuo afsi algu
nos d ias ,  q el ConfeíTor no 
fabia í]ife.hazer,y deuia h a r 

D e  L AS .  HERMAN

to de encornadatle aIS'cñor, 
é l , y  otros,  pues tuuo miferi  
cordia  del. Apretandcic  el 
mal mucho  ( que era do lor  
de coftado)tornó allá c l C ó -  
fefibr, y  deuia. de l leu j r  mas 
cofas  penfadas con que 
arguir.-y aptouechára poco,  
f ie l  Señor  no huuicra pie- 
dadidel, para ablandarle en 
el ccrazon: y c o m o  le com e 
Zó a h a b la r ,  y darie r a z o 
n e s ,  fentóíe fobre la  cam a,  
c o m o  fino tuuiera m a l ,  y 
dixole.- Jjhse en fin  degis , que 
me puede aprouccbar m i con- 
fefsion? pues yo la quiero hager: 
y h izo l iam ar  vn eferiuano, 
y  h izo  vn jurameto m u i f o -  
lemne ae.no jugar mas,  y de 
enmendar fu vida , y que lo 
tomaí íen per  teftimonio , y  
confefsófe mui bien, y rec i 
bió los Sacramentos  con tal 
dcuocion.que a ¡o  q fe pue
de entender ,  fegun nueftra 
fee,  fe faíuó,  P lega  a nuef
tro Señor  ( hermanas)  que 
nofotras hagamos la v ida ,  
cqm o  verdaderas hijas de la 
V irgen ,  y ‘guardemos nuef
tra profefsion,para que nuef 
tro Señor nos h a g a l a m e r -  
ced-quenos ha prometido.  
Amen.

C a p , .

i s  D e s c a i g a s ’.’  2 6 3
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C a p . X  VI- trata de la (¿i monafterio en Paftrana ; yo  
dación de los mo'iaflrrios de no pensé que fuera tan pref-
P a jira  na: afsi d i.F ra vles. co to. A mi me dio  pena , porq
mo de JWonj.ts, en e l /nefato t a n ree ico fuu da d o el n o n  a f
ano de 1 5 69. t e n a ,  y con contradicion,

P . <er-i mucho peligro de.x u'Je;
/es  atuendo ( l u c s o q  fe y afsi ne determiné lu o i o  a

fundó h  caía de T o le d o  no ir ,y fe lo dixe.a e l .D ix  o-
defde a quMze diaS V  ópera m  \ q u e  no fe infria, porq ne 
dePutecua def. ipirituS mro)  la Prmccfa eftaua ya allá y 
de  .acomodar la . I g k u t a .y  no iua a otra c o t e , q era ha- 
poner redes ycoías.-que m ia  zerle afrenta. C on  t o a o  c (To
auido harto que hazer;  por- no m cp af l ' iu a  por el penía-
que(co,mo h ed icho jca f i  vn miento de i r ,  y afsi le dixe
ano.eftuuimos en efta cafa,  que fe fucile a c om e r  , ca e  
y  «anteada aquellos dias de y o e fc r iu iu a  a l i  P n n c c la .y
andar con oficiales.auia aca fe iría. El era hombre m u r
badofe todo.Aquella  m añ a  honrado,yfaunque fe le ha- 
na (rentándonos en R e fe to ,  zia de.-mal) co m o  yo  le dixe  
r io  a comer) me dió  tan grá Jas razones,  ya auia p i f lado  
de coníuelo de ver que ya por ello,
no  tenia que hazer,y  q a q u e  L a s  monjis  (que para ef-
Ha Pafcua  podia gomarme taren el monafteno acaba-
con nueftro Señor  algún ra- uan de venir)en ninguna ma
to,que cali no podia comer,  ncra vian co no  fe poder de
íe g u n fe  fentia mi alma re- xar aquella cafa tan prefto.
g a U d a . N o  me duró mucho  Fu y m ez c la n te  del Sant iísi l
efte confueio ,  porque eftan- m o  Sacramento  , p^ra pedic
do en efto me vienen a de- ,al Señor ..que cfcriuiefie de
zir,que eftaua aili vn criado fuerte que no fe cuojafíc la
de la Pnn cc fa  de E b o I i ,m u .  Princefa» porque no nos cf-
ger de R u y  G ó m e z  de Sil- taua.muy mal,a caufa de c o
ua , y yo  fui allá , y era que menzar entonces l o s F r a y -
e m b u u a  por mi , porq ama les ,y  para todo  era bueno te
m uch o  que eftuia tratado ner el fauor  de R uy  G ó m e z ,
entre o l a  y mi de fundar vn que tanta cabida tenia con

el
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el R e y ,  y  con rodos ( añqne riode Branciícas co .
" ° w e  ,acu« d°  fefioHquelehieó,yeS-i „

me acordaua ) mas b.en sé, e l , l lamada D. L e o n o r  M a !  
que. ñ o l a  qu em a difguftar. carenas A v a  n f , , - í  -2 
^ d o . c n e f t o . f ^ m h o

% í  !F d  t  7 /  » o r ;  adonde y o  auia peteco
no dexafede ta q u ea  mas otras irezes,pí,r algunas oca  

iba que a aquella fundación ..y  fiones que fe auia o frecrao  
q *e lleua{félaI<egla,yla&CM‘ - patear por átíi ,y  fiempre me 

ftittíciones.\ o como, ello en-  hazla mucha merced 
tendí ( aunque vía grandes Efta Señora me d ixo  fe 
Razones para no ic)no osé,  íi holgoua vinictee a ral r íem- 
R o n a z e r  l o q u e í o l i a  en fe- po,  porq e ftauaaüi vnErní i -  
mrjant.es c o f a s , que era fe- r a n o , que me deícaua mu-'  
g m rm e ,  por el ccnfe jo  del cho c o / c c e r ,  y que l e para 
Conte-ilor ,  y afsi le embié a cia que la vida q u e h a z n  e/

Í ! ™ m e ! d nidoZ!  I °  qne--•  y (U'  Z  Cm a entendidoran la. oracio: Ua mucho có.nueíha R c - l a  ■

í a ° t T ec K ° f i  t<i° ql ; cri° nias Y o  f com o tenia ío los do í
á o í s r ñ o f  F F n y ‘ e s }  vínome , 1  peni»,d o a l  Senor .ks  de luz , con- miento  , (¡ue Gpndiefl'e q ue

g t f lad fq  l iando quiete íe ha-

l o ! " o m  ‘ °  P0” e C"  A w e n  »n apofcnto,  q u e e f .

_ r i t o  me ha acaecido m u .  orto h c L f n o  m d c r t ! ' 
chas .vczcs , i í s i  cn eíto, (que mado p. Iu jn  ?
mirándolo  to do  le p a t e c o  g rari lk ru o  dc D M ' í
fuelle com o  en otras c o f a s : fimplc cnlas c o f a s d t l  m / 7
y co elfo me.-determiné a ir. do pn(i! r „ n num-
S  . 1, d e  T o l e d o  fegu n do  d i ,  t nt' tambos „  e  nCl0,' ‘-Sd r, f  „  .  ®  t nrram oos ,  r r e v  n o i  i lpvir

e Pafcua de Efpmm.tento ; .  q u c q u c i n . r a  L l o n , ? Y  -n 
era ei camino por M. dr id .y  tC5 que píte- ad* laura L e '
f n m o n o s a p o t e r m i s . c o m :  rd dezir lo que se d e t r a í a  
paneras y yo a vn Monuíle-  d r e . l l a m a q o  M ariano  de

D e  e a s  ' h e r m a n a s  D e s c a m a s .  2 Cs
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San Benito .Era  de nació Ira 
l lano,  Doctor,  y  de m u y  grá 
ingenio y habilidad. Eftan» 
do  con la R eyn a  dePclonia ,  
que era el gouierno de toda 
fu  cafa (nunca fe auicndo in 
c l inado a c a f a r , fino tenia 

.vn?. encomienda de S.Iuan) 
l lam óle  nueílro Señor  a de
j a r l o  todo p ira  mejor pro
curar fu falar.cion. Defpues 
de auer paitado algunos tra
bajos que le leusntaron,auia 
i ido  en la muerte de.vn h om  
b r e ,  y le tuuieron dos años 
en ia cárcel/ adonde no qui- 
f o  ictrado.ni  que nadie bol-  
u i c f í e p o t é l ,  fino Dios y fu 

jufeicia ; auiendo reítigos,q 
dezian,que el los auia l lama 
d o  para que le mataíTcnfcafí 
.como a los viejos de fanta 
S uíana) acaeció ,que  pregun 
t a n d o a c a d a  vno  donde ef  . 
t a u a ,  el vno  d ix o  que fema
d o  tebre vna c a m a ,  el otro 
d i x o  que a vna ventana ; en 
fin vinieron a confefiar c o 
rno lo le u a n ta u an : y el me 
c e r t i f ic ó ,  que ie auia cofia-  
do hartos dineros librarlos, 
p i r a  que no ios caftigaíl'cn: 
.y que el n v i fm qqyc  íe hazia 
l a  guerra ,¡ aui.a venido a íus 
manos, 'que hizisfíe cierta in 
f g r n u c i o n  , y por el ruáfmo

cafo auia pucílo  q u a n to a -  
uia podido por no  le ha,zer 
daño. • ' '

P o r  eílas y  otras virtudes 
( que es hombre l im pio  ,  y 
caíto ,enemigo de trafar con 
mugeres) deuia de merecer 
con nueílro S e ñ o r ,  que le 
d ie f ie lu zd e  lo q era elynun 
do,  para procurar apartarfe 
d e l : y afsi com cncó  a pen
far en que Orden tomaría }  
é intentando las v n a s , y las 
otras,  en todas deuia hallar 
inconuenicntes para fu con
d ic ión,fegun m e  d i x o .  Su
po* que cerca de Seuiila cf- 
tauan juntos vnos E rm ita 
ños en vn defierto ,  que l i a :  
mauan el T ardón ,ten iendo  
v n  hombre muy fanto por 
M a y o r ,q u e  l lamauan el P a 
dre M a t e o :  T en ia  cada vno  
fu celda aparte,fin dezir o f i 
c io  d i u i n o , fino v¡n O rato :  
r i o ,  adonde fe juntauan a 
M iñ a ,n i  tenían renta,m que 
rían recibir l imofna,  ni la re 
cibian , fino de la labor de 
fus manos fe mantenían ¡ y  
cada vno  com ia  de porfi ,  
harto pobremente.  Parec ió
m e quando l o o i  el retrato 
de nuc.flros fantcs Padres;  
En cita manera d e v i u i r e f -  
tuuo ocho años .Com o vino

. ei
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el fanto Concilio de T ren .
to ,y  mandaron reduzir a las de °  9ueria, le m ou ió  
Ordenes los Herm itañol  e l  " « h e »
querie ir a R o m ™  pedTr h- I  n  "  l l l m í  '
cencía , para que los d e x a r  na r ñ: Ic ™ ,nado ,y  aun ef .  
fen eftar afsi : y efte in tento  ^  2 =
tenia quando yo le hable n« m °  ’ cn eíPec¡ai de v-
P u e s f c o m o  me d i x o  la m a  ?  m u S c r (<3 ue aun a g o r a  al- 
ñera de fu

nueftra R e g l a  pcimitiua , y  f 3 fino H o s  Cau"
le d i x c , q u e  fin t a n t o  rrabajo m u d ar  lo .  q u e p u e d c  
podia  guard ar  t o d o  a q u e l l o  Z  fonV? cora^o n « .  G r a n -  
pues era lo m e f m o , en efpe d o  ÍTaÍa qU C au¡6
cial  , del v i v i r  de la labor  de faber  a a u c ¿ T ° *  
fus m a n o s , que e r a a l o q u e  r í k r W  de te rm in ar  de 
el m u c h o  fe inc l inaua ,  d iz ié  c f s teniP° rqU,e qUC e n ton " 
d o m e  que eftaua el m u n d o  z i a n S °
perdido de codicia, y que e f  oblizaflí r ™  ¿ <3u c J es
to  hac ia  el no  t e n c r ^ n  da  S v d  ' s V  aiU
a  los  R c l i g i o f o s . .  C o m o  y o  í e m o n i e R n " "  t a n , P « flo 
eftaua en lo  m i f m o , en efto fe a ‘ n A  f  Í ° s » y  le  d i e f- 
pref to  n o s  c o n c e r t a m o s ,  y  j g  auia d f f e  m u c h ?  q u c

aun en todo:quedandole vo fe_ru,r cn efte ef-
razones de lo mucho quepo auia. MaSeftadle
dia feruir a D,os en efte h a ! ^ a n ! e T  ^  pa?  ileUaC
b i t o ,  m e  d i x o  que penfaria  mpi1í- S qUC eftaua c o * 
en  e l lo  aq uell a  noche . .  Y a  m u c h o  -°n qU£ b a a y u d ad o  
y o  le  v i  cal i  d e t e rm in a d o ,y  “ ¿ 5  ha^ ag o r a l c  
entendí  que l o  que y o  au ia  cortará h a f l f  * traba' os » y  
entendido en la orac ión que t e  f e  *  / •  q u e  e  a k i e n -  
iua a m as  que el  m c n a l l  í r i o  ? SU ní ê P uede entender

de Mo„jas,e,a aqucllo:Dió-
m e  g ra n d i f s im o  contento  ah c f t a Pr im e r a R e -
p a r c c i e n d o m e  fe auia  n m -  dad ¡ n ^ UC P°.r fu hablJ i*' 
cho  de feruir el S e ñ o r , ¿ “ t bBe2  v id a»
« t r a u a e n l a  O r d d . S n M a ^

anipa.
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amparan. Pues dixonie  c o 
m o  R u y  G ó m e z  enPaftrana 
(que es el mií 'mo lugar adó- 
de y o  iva  ) le auia dado vna 
buena E r m i t a ,  y íitio para 
hazer a ih  afsiento de Ernli*  
taños:y  que el quena hazer- 
la de efta Orden, y tom ar el 
habito:  y o  fe lo a g r a d e c í , y  
alabe m u c h o aN .S c ñ o r /p o r  
que de las dos l icencias que 
m e  auia dado.nucftro Padre 
General  Reuercndifs imo pa 
ra dos Monafterios,  no efta
ua hecho fino el vno. Y  def- 
a l l i  hize méfagero  a los dos 
Padres , el que era Prouin- 
c ia l ,y  al que lo auia fido ,  pi 
diendoles  me dieflcn l icen
cia (porque no fe podia ha
zer fin fu confentimiento) 
y e f c r i u i  al Obifpo de A u i 
la , que era D on A luaro  de 
M e n d o za  , que nos fauore- 
c ia  m uch o ,  para que lo  a c a 
barte con ellos.

Fue D io s  feruido , que 1© 
tuuieron por bien. Parecer*  
Jesh ia .que  en lugar ta apar
tado , les podia hazer poco 
perjuizio.  D io m e  la palabra 
en fiendo traída la l icencia:  
co n  efto fui en efteemo c o n 
tenta. Hallé  allá a laPrince- 
f i  , y al Principe R u y  G ó 
m ez ,  q me hizicron mui bué

acogim iéro/  dierónos v n á -  
pofento apartado,adóde cf-  
tuuimos mas de lo  pue pen
sé ; porq la cafa eftaua m uy  
chica * que la Princefa auia 
mandado derrocar mucho 
della,y tornar hazer de nu-c- 
110, aunque no las paredes,  
mas hartas coías .

Eftaria allí tres mefes , á- 
donde fe paffaton hartos tra 
bajos,  por pedirme algunas 
cofas la Princefa,  que no co  
uenian a nueftra R e l i g i ó n .  
Y  afsi m e  determiné a v e 
nirme de al l i fin fundar, a n 
tes q hazer lo jmas  elPrinci- j  
pe R u y  G ó m e z  con fu c o r 
dura ( que lo  era mucho , y 
l legado  a la razon)hizo  a f a  
m uger  que íe h a l l a n a í f e , y  
y o  ’ l lcuaua algunas cofas:  
porque ten ia 'm as  defeo de 
que fe hiziefle el  M o n afte 
rio de Frayles ,q  el de JasMÓ 
jas , por entender lo  m uch o  
que importaua , c o m o  def
pues fe ha vifto. E n e f t e t i é -  
po  v in o  M a r ia n o ,y  fu c o m 
pañero ,  los Erm itañ os  que 
quedan dichos,y  traída la li 
cencía ,aquel los  Señores tu- 
uieren por bien <3 fehiz ie f -  
fe la Erm ita ,que  le auian da 
do para E r m i t a ñ o s ,d fF r a y -  
les D efca l?o s  .• embiando

yo
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y o  á lta’már al Padre Fr. A n 
tonio  de Iefus , (  que fue el 
primero  ) y eftaua en Man- 
cera,para que comentarte a 
fundar el Monafterio.  Y o  les 
adrccé hábitos , y c a p a s ,  y 
hazia todo  lo que podía,pa
ra que ellos tomafien luego 
el habito.  En efta fazon auia 
j o  embiado por mas M o n 
jas alMonafterio de Medina 
del  C a m p o ,  q u e n o l l e u a u a  
mas de dos c o n m ig o ,y  efta- 
n a a l l i v n  Padre ya de dias, 
que aunque era vn poco vie  
jo,era mui  buenPrcdicador, 
l lam ad o  Fray  Baltafar de 
Ic fusjquc c o m o  fupo que fe 
hazia  aquel M onafter io ,v i -  
nofe  con IasMonjas ,con i n 
tento de tornarfe D efca l?o ,  
y afsi lo h izo  quando vino ;  
que c o m o  m e l o d i x o . y o  
alabé a Dios .  E l  dio  el habi
t o  a el PadreM ar iano ,y  a fu 
compañero para legos cn- 
trambos:que tampoco el Pa 
dee Mariano quifo fec de 
Mif fa, f ino entrar para fer el 
m e n o r , ni yo  lo pude .aca
bar con el: defpues por m í 
da do de nueftro PadreGene 
ral fe ordenó de Milla,

Pacs  fundados entrambos 
Motiafterios,y venido e lPa-  
dtc E n y  A n ton io  de Ie fus,

com entaron  a entrar noui- 
cios tales,  qualcs adeláre fe 
dirá de algunos,  y  a feruir a 
nueftro Señor  tan de veras,  
como(li  el es (eruido)efcri- 
uirá quien i o fepa mejor de
zir  cj y o ,q e n  efte cafo cierto 
quedo corta.  En lo  que t o 
ca a las M o n j a s , eftuuo alti 
el Monafterio dclias có m u 
cha gracia de los Tenores, y  
có grá cuidado de laPr incc- 
fa en rega la r las , y  tratarlas 
bié, hafta q murió el Pr inc i
pe R u y  G ó m e z ,  q el dem o-  
nio(ó por ventura,porque el 
Señor ¡o  permitió,fu M a g e f  
tad fabe p orque)  que con 
la acelerada pafsion de fu 
muerte entró laPrincefa  al l í 
M onja :qu e  con la pena qu e  
tenia ,  no le podían caer en 
m ucho gufto Jas cofas a que 
no  eftaua vfada de encerra
miento;) '  por el f an to C ó c i-  
l io  la Priora no podia darle 
las libertades que quería, ,vi  
no fe a difguftar con ella , y  
con rodas de tal manera , q  
aun defpues que dexó  el h a 
bito , citando ya en fu cafa» 
le dauan enojo:  y las pobres 
M on jas  andauan con tanta 
quietud , que y o  procuré 
porquantas vías pude ( f u -  
p ilcándolo a l e s  P re lado s)

que/
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que quitaífen de alli el M o 
nafterio,fundado vna en Se- 
gou ia(corno  adelante fe d i 
rá ) adonde fe pallaron , d e 
sa n d o  quanto les auia dado 
Ja Princefa.  L len an d o  cófi- 
g o  algunas M o n ja s ,  ella 
les auia mandado tomar fin 
ninguna cofa .  L as  camas,  
y  las demas coli llas,  que las 
m ifmas Monjas auian t ra í 
do,  Ueuaron , dexando bien 
laftimados a los del lugar: 
Y o  con el m ayor  contento  
del m udo en verlas en quie 
tud:  porque eftaua mui  bien 
in form ad a ,q u e  ellas n ingu
na culpa auian tenido e n e l  
difgufto de laPrincefa:antes 
l o q u e  eftuuo con habitó la  
f iru ían,  c o m o  antes que le 
tuuicíTe : fo lo  en lo  q tengo 
d icho fue la ocafió,  y  la m ef  
ma pena q eftá feñora  tenia. 
V n a  criada q l leuó configo 
(a lo  q fe entiende) tuuo t o 
da la culpa.  En fin el S e ñ o r  
que lo  permitió , deuia de 
ver  q n o c o n u e n ia  al l i aquel 
Monafterio:  que fus juizios 
fon grandes,  y contra todos 
nueítros entendimientos,  
yo  por folo el mió no me a- 
treuicra,  fino por el parecer 
de perfonas de letras, y fan- 
tidad.

G  a p . X  V 11. De-la fundación 
d el 0Monafterio dé'S . Iofeph 
de Salamanca , que fue ah o 
de 1 5 7 0 .  y  de algunos aui- 

fos importantes para lasTrio 
ras.

A  Cabadas eftas dos funda 
■^■cioncs  , torné a la c i u 
dad de T o l e d o , !  donde efta 
ue algunos mefes,  hafta có- 
prar la cafa q queda dicha,y  
dexar lo  todo en orden.Efta- 
do entendiendo en efto , me 
eferiuio vn R e t o r  de la C ó :  
pañia de Iefus de Sa laman
ca,  d iz iendome que eftaria 
allí m uy  bien vn Monafte
rio deftos, dádome dello ra- 
zones:aunque(por fer pobre 
el lu g a r )  m e  auia detenido 
de hazer alli fundación de 
pobreza;  mas confiderando 
que lo es t a n to A u i la ,y  nun
ca le f a l t a , ni creo faltará 
Dios  a quié  le firuierc(puef- 
tas las  cofas  tan en razón, 
c o m o  fe p on en ,  f iendotan 
pocas ,y  ayudandofe  delt ra  
ba jode  íus manos)determi- 
nem e a hazcrle.  Y e n d o m e  
defde T o le d o  a A ui la  , p ro
curé dcfde alli la l icen c i i  
del O b i f p o , que era enton
ces.- el qual lo h izo  tambié ,  
que (  c o m o  el Padre R e t o r

le
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le informó defta O r d e n ,  y 
que feria feruicio de D io s)  
Ja dio luego.

Parec íam e a mi,que  ente  
niendola del Ordinario , t e 
nia hecho el Monafter io , fe 
gun fe me hazia fácil .  Y  afsi 
luego procuré a lqui la rvna

I cafa ,  que me hizo  auer vna 
feñora que y o  conocia :y  era 
dificuitofo,  p o m o  fer t i e m 
po en que fe a lquilan , y te 
nerla vnos eftudiantes .• con 
los quales acabaron de dar
la , quando eftuuieíTe allí
quien auia de entrar en el la.
Ellos  no fabian para lo que 
era, que defto traia y o  gran- 
di fs im o c u i d a d o ,  que haf
ta tomar la poftefsion no fe 
entcndiefie nada;  porque ya 
tengo experiencia de lo que 
el demonio  pone por eftor- 
uar vno deftos Monaftcrios :  
aunque en efte no le dio 
D ios  l icencia para poner
lo  a los princip ios,  porque 
qu i fo  que fe fundarte. D e f 
pues han fido tantos los t r a 
bajos, y contradiciones que 
fe han pallado , que aun no 
eftá del todo  acabado d c a -  
l j a n a r , con auer algunos a- 
ños que eftá fundado quan
do efto eferiuo : y afsi creo 
feíirue Dios  en el m u c h o ,

pues el demonio  no le pue
de fufrir.

Auida  pues la l icencia , y 
teniendo cierta la ca fa ,co n 
fiada de la mifcricordia  de 
Dios,porc} alli ninguna per
fona auia que me pudieffc 
ay u d arcón ad a ,p ara  lo m u 
cho que era menefter para 
acom odar  la cafa : m e p a r t i  
para al lá,  l leuando fo la vna  
compañera ,por  ir m a s  íecre 
ta , que hallaua por mejor 
efto,queno l leuar las M o n 
jas,  hafta tomar la poffefsió: 
porque eftaua efearmenta- 
da de lo que me auia a c ae c i 
do  en Medina del C a m p o ,  q 
m e  vi  alli en mucho traba-, 
jo:porque íi viniefie cftoruo, 
lepaflárte y o  f o l a ,  con no 
mas de la que no podia efeu 
f a r .L le g a m o s  vi fpera de T o  
dos Santos , auiendo anda
do harto del camino la n o 
che antes con  harto fr ió  , y  
do rm ido  en vn lugar,  eftan- 
do yo  bien mala.

N o  pongo en eftas funda/  
c ionesJos  grandes trabajos 
d é lo s  c a m i n o s ,  con feios, 
có  foles y nieues.- que venia 
v e z  no ccflárnos en todo el 
día d e n e u a r :  otras perder 
el camino : otras con har
tos m a l e s ,  y calenturas,  

f  porque
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porque ( g l o r i a  a D i o s )  de 
ordinario es tener y o  p o 
ca falud , fino que veia c l a 
ro que nueftro Señor  me 
daua esfuerzo.  Porque me 
acaecía  algunas vezes  que 
fe trataua de fundación, h a 
l larme con tantos males,  
y  d o lo r e s ,  que yo  me con- 
goxaua  mucho .• porque me 
parec ía ,  que aun para eftar 
cn la celda fin acortarme 
n o  eftaua , y tornarme a nue 
f íro S e ñ o r ,  quexandom c a 
fu M ageftad  , y diziendole, 
que c o m o  queria hiziefíe lo 
q no podia ? y defpues( aun
que con trabajo ) fu M a g e f 
tad  daua fuerzas ; y con el 
feruor que me por . ia , y el 
cuidado , parece q u e m e  ol- 
uidaua de mi.

A  lo que aora me a c u e r 
d o ,  nunca dexé fundación 
por  miedo del trabajo,  aun
que de ios camino( en cfpe- 
cíal  largos) fentia gran con- 
trad ic ion.mas en com enta-  
dolos a . and ar ,  me parecía 
p oco jv ie n d o  cn fer.uicio de 
quien fe hazla ,  y ccníidcra- 
do ,q  en aquella cafa fe auia 
de alabar al S e ñ o r  , y  auer 
Sa n d ís im o  Sacramento.E f 
to  es particular ccnfuelo  pa 
ra m í ,  ves vna Iglefia:  mas

quando me acuerdo d é las  
muchas que quitan los L u 
teranos , no sé que trabajo 
( por grande qfucfie)fe  auia 
de t e m e r ,  a trueco de tan 
gran bien para ia Chriftian- 
dad:q aunque muchos no lo 
aduert imos efiar Ie fuChrif-  
to  verdadero D ios ,  y verda
dero hombre(como eftá) cn 
el Santi fsimo Sacramento  
en muchas partes,gran con-i 
f u c lo n o s  auia de fer. Por 
cierto afsi me icdaua  m u 
chas vezes en e lCcro ,qu an 
do ve o  eftas almas tan l im 
pias en alabanzas de D io s ,  
que efto no fe dexa entéder 
en muchas cofas , afsi de o- 
bedicncia ,  c o m o  de v c r c l  
contento ,  que les dá tato cn 
cerramiento,  y foledad,y  el 
alegría quando fe ofrecen al 
gunas cofas de morti f ica
c ión,adóde el Señor  dá mas 
gracia a la Priora para e x 
citarlas: en efto v e o  m ayo r  
contento : y es afsi,  que las 
Prioras fe canf ín  mas de 
exercitarlas,  que ellas de o- 
b e d e c e r , que nunca en efte 
cafo acaba detener defeos.

A u n q u e  V3ya fuera d é la  
fundación que fe ha comen- 
cado  a tratar ,  íe me ofrece 
aquí  aora algunas cofas fo-

bre
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btc éfto de la m o r t i f i c a d o ,  
y  quizá ( h i j a s )  hará a lca-  
i b  a las  Prioras .• y porque 
no  fe me o lu id e ,  lo diré a- 
gora .Porque  c o m o  ay dife
rentes ta lentos , y  virtudes 
en las Preladas ,  pbr aquel 
camino quieren licuar íu-s 
Monjas .  L a q u e  eftá muy 
m ort i f icad a ,  parecele fác i l  
qualquier cofa que mande, 
para doblar la  v o lun tad ,co 
m o  lo feria para ella : y aun 
por  ventura fe le haria muy 
de mal.  E f to  hem os  de m i
rar mucho,  que lo  que a no- 
fotrasTe nos haria afpero,no 
lo  hemos de m an dar .  L a  
•difcrecion cs gran cofa para 
el gouierno, y en eftas cofas 
m u i  ueceífariajcftoy por de
z ir  mucho  mas q en otras.- 
porque es m ayor  la cuenta 
que fe tiene con las fubdi-  
tas,afsi de lo interior,  com o 
de Jo exterior. Otras P r i o 
ras que tienen mucho cfpiri 
tu , t o d o  guftarian que fucilé 
rezar:  En fin Ueua el S e ñ o r  
por  diferentes cam inos ; mas 
las Preladas han de mirar q 
no  las ponen ' a l l i , para que 
e feo jane l camino a f u g u f -  
tOjiino pata que licúen a las  
fubditas por el camino de 
fu R e g l a ,  y Conft itucigó,

aunque ellas fe esfuercen , y  
quieran hazer otta cofa.

Eftuue vna vez en vna de 
eftas cafas con vna Priora,  
que era am iga  de peniten
c ia ,y  por aqui l leuaua a to- 
das :acaeciale darfe difcipl i - 
na to do  el Cóuento  (de vna 
v e z )  fie te Pfa Imcs  Peniten
ciales có oraciones:  y cofas  
defta manera.  A f s i  les acae
ce,fi la Priora f e e m b e n e e n  
oracion(aunque no fea en la 
hora de o r a c ió n , fino def
pues de M a y  tiñes) alli tiene 
todo el Conuento  , quando 
feria m uy  mejor que fe fuef- 
fen a dormir.  Si es amiga de 
mortif icación , todo ha de 
fer bullir, y eftas Quejitas de 
la V irgen  callando , confo  
vnos corderi tcs. ’. que a.mi 
cierto,  me haze gran d e u o 
c io n ,y  eonfufion,y a las v e 
zes harta tentación: porque 
las hermanas no lo ent ien
den ,com o anda todas embe 
uidas en Dios ,mas y o  temo 
fu falud,  y querría cüpiiefse 
la R e g l a  ,q u e  ay harto que 
hazer,y  lo demas fuelle con 
fuauídad : en efpecial  efto 
de la morti f icación importa 
mui mucho.  Y  por a m o r r e  
nueftro Señor ,que  aduierta 
en ci lo las Preladas ,  que-' 

í z  e
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es cote muy importante la 
difcrecion en eftas c o tes ,  y 
conocer  los talentos : y íi 
en efto no van aduertidas,  
en lugar de aprouecharlas,  
las harán gran daño, y  t rae
rán en deteílbílego.

Han de confiderar,  que 
efto de mortificación no es 
de obligación para ganar 
el alma libertad , y fubida 
perfección , y no fe haze en 
breuc t i e m p o , fino que p o 
c o  a poco vayan  ayudando 
a cada v n a ,  fegun el ta len
to  que le dá Dios de enten
dimiento , y de efpiritu. Pa- 
recerlesha, que para efto no 
es menefter entendimien
t o ,  e n g a ñ a n fe ,  que los a- 
vrá  t a l e s ,  que primero que 
vengan a entender la per
fecc ión  ( y aun el efpiritu 
de nueftra R e g l a  ) pateen 
harto y quiza ferán eftas 
defpues mas fantas: porque 
ni  fabrán quádo es bien dif- 
c u lp a r íe ,  ni qu ando  n o ,  y 
otras menudencias que en
tendidas (quizá ) las harían 
con facil idad , y no las aca
ban de entender,  ni aun les 
parece que fon perfección* 
qu e  es lo peor.

Vna eftá en cites cafas;  
que es de las mas ficruas de

Dios  que ay en e l l a s , y qua- 
to y o  puedo alcanzar de 
gran efpiritu,  mercedes que 
le haze íu Mageftad,  y peni
tencia ,  y humildad, y no a- 
caba de enteder algunas c o 
fas de las Confíitucioncs.- el 
acuter las culpasen C a p í tu 
l o ,  le parece poca caridad; 
y dize , que c o m o  ha de de- 
z i r n a d a d e l a s  hermanas ? y  
cofas femejantes deftas, que 
podría dezir algunas de al- 
guuas hermanas harto fier- 
uas de D i o s , y que en otras 
cofas veo yo ,q ue  hazen ven 
taja a las que m uch o  lo en
tienden. Y  no ha depenfa t  
la Priora,que con oce  luego 
las a lmas , dexe efto para 
D ios ,q ue  es ío lo  quien pue
de entenderlo,  fino procure 
l leuar a cada vna por donde 
fu Mageftad  la l leua,prefui  
puefto que nofa l ta  en la o- 
bed ié c ian i  en las coías d é l a  
R e g la ,y C ó f t i tu c io n e s  efsé- 
c ia l c s . .N o d c x ó  de ícr San
t a ^  M arty t  aquella virgen 
que fe e feondió  de las once 
m i l ,  antes por  ventura p a 
deció mas que las demas 
virgenes * cn venirfe de f
pues fo la a ofrecer al  mar-  
ty r io -

A o r a  p u e s ,  tornando a I,t 
mor--
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ittortificacion/mada !a Prio 
ta vna cofa a vna Moja ,que  
(aunq fea pequeña,para ella 
esgraue)para  mortificarla:  
y puefto q la haze,  queda ta 
inquieta y retada , que feria 
m ejo r  q n o  fe la mandaran. 
L u e g o  fe enríéde eílé aduer 
tida la Pr iora  a n o  Lvperfi- 
cionar a fuerga de bragos, f i
no difimulc , y v aya  poco a 
p o c o ,  hafta que obre en ella 
el Señor.  Porque  io cuc  fe 
haze  para aprouecharla(cue 
fin aquella perfección feria 
m u y  buena M o n j a ) no fea 
caufadeinqu ictar la ,y traerla 
aflgido el efpiritu; q es m uy  
terrible cofa , y v iendo a las 
otras,  poco á poco hará lo q 
ellas,  com o  lo hemos vifto:  
y quando no , fin efta virtud 
fe fa lu a rá .  Que y o  conozco  
vn a  d d la s ,  que toda la vida 
ha  tenido gran virtud , y 
ha hartos años que de m u 
chas maneras ha fe ru idoa  
nueftro S e ñ o r ; y tiene vnas 
imperfecciones,  y íentimié- 
tos  (muchas vezes )  que no 
puede más configo;  y ella fe 
afl ige c o n m i g o , y lo c o n o 
ce.  Y o  p ie n ío , que D i o s l a  
h a d e x a d o  caer en eftas f a l 
tas fin pecado ( que en ellas 
no le ay jp ara  q fe humil le ,y

tenga per donde ver que no 
es riel todo per feí la.  A fs i ,  
que vnas fufrirán grandes 
mortif icaciones,  y mientras 
mayores fe las mandaren , 
guftarán m a s ,p o r o u c y a  les 
ha dado nueftro Señor  fuer- 
gas en el alma para rendir fu 
vo luntad:  otras r»o fufrirán 
ni aún pequeñas : y ferá c o 
m o  fi aun niño cargan dos 
hanegas de t r ig o ,  no fo io  
no las l icuará,mas quebran* 
tarfeha ,  y caerá en el fue lo.  
Afsi  que,hijas mias (con las 
Prioras hablo jperdonadmc, 
que las cofas que he vifto en 
algunas , me haze alargar 
tanto cn efto.

Otra cofa o s a u i f o ( y c s  
m u y  importante ) que aun
que fea probat la obedien
cia,no mandeys cofa q pue
da fer ( haziédola  ) pecado, 
ni venia l ,que  algunas he Tá
bido q fuera m o r t a le s , fi las 
hizicran .* a l ó m e n o s  ellas 
( q u i z á )  fe faluarán có  in o 
cencia ,mas  no laPriora.no.* 
porque ninguna los dizen, 
que no la ponen luego por 
obra.Que c o m o  oyen,y  leen 
de los Santos del yermo las 
cofas que hazian ,  todo les 
parece bien hecho , quanr 
to  les mandan ,  a lo menos 

f i  l u ?
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h a z e r ío elkts .Y  también ef- 
ten auifadas las fubditas, 
que cofa que feria pecado 
morta l  liazcrla f in  mandar- 
fe la ,quc no la pueden hazer 
mandándotela , fa luo fino 
fueííl-dexar ívíiíla, ó ayunos 
de la Iglefia , ó cofas afsijq 
podria la Priora tener cau 
las qlas efcufafle,comoeítar 
e n fe r m a s , mas otras com o 
echarfc en el pozo , y  cofas 
defta fuerte , es mal hecho: 
porque no h a d e  penfar nin 
guna,  que ha de hazer Dios 
m i la g r o , corno lo hazia con 
los  Santos.  Hartas cofas ay 
en que exercite la perfedli 
obediencia  : todo  lo que no 
fuere con eftos pel igros ,  yo  
l o  alabo. C o m o  vna herma
na en M alago n  pidió l icen
cia para tom ar vna di fe ipli - 
na,la Priora deuia auerle pe 
d ido  otras,y d ix o :D e x e m e :  
C o m o  la importunafle,  ref- 
pondio:  B aya fe  a pafear,de- 
x e m e .  L a  otra con gran fen 
ci l lez fe anduuo pafeando 
algunashoras,hafta  que vna 
hermana le d íxo ,  que com o 
fe  pafeaua tanto , ó femejá- 
te palabra : y ella d ixo ,  que 
fe lo auian mandado. En e f 
to  tañeron a M ayt ines ,y  co 
m o  preguntarte la  Priora co

m o  no iva  allá . dixole  la' o-  
tra lo quepafiaua. Afsi ,  que 
cs menefter (com o otra vez 
he dicho)eftar las Prioras a- 
uifadas có  almas que ya tie
nen vifto fon tan obedien
tes. -y  mirar lo que hazen. 
Que otra fue a m o f t r a r a l a  
Priora vno deftos gufanos 
m uy  grandes , diziendole 
que mirarte quan lindo era: 
dixole  la Priora (burlando) 
pues cómatele ella : fue , y 
fr ióle m uy  bien : la coc ine ,  
ra dixole  que para que le 
fre ía5ella d ixo ,quepara  c o 
merle , y afsi lo quería ha
zer,  y  la Priora muy defeui- 
dada,y  pudierale hazer m u 
cho daño. Y  o mas me huel
g o  que tengan en efto de o- 
bedicncia demaíia .• porque 
tengo particular deuocion 
en efta virtud: y afsi he puef 
to  to do  lo que he podido 
para que la tengan, mas po- 
c o jm c  aproucchára  , fi el 
S eñ or  no humera ( por fu 
gran mifericordia) dado gra  
cia , para quetodas  en g e 
neral íe inclinen a efto : ple

ga  a fu M ageí lad  lo 
licúen mui ade

lante.

C a p ;
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C a p . X V I I I .  Trojigue cn la 
fundación del JVtonafterio 
de San Iofcph de la ciudad 
de Salamanca.

Vcho m e  he diuertido, 
■‘ - A p o r q u e  qu3ndo fe me 
ofrece alguna cofa ,  que con 
Ja experiencia quiere el S e 
ñor que aya entendido , ha- 
zefeme de mal no la aduc.c- 
tir: podrá fer, que lo que yo  
pienfo( lo  es)fca bueno. Sié- 
pre os informad , h i j a s , de 
quien tenga le t ras ,  que en 
eftos hallareys el camino de 
la perfección con difcreció, 
y verdad. Efto han menefter 
m uch o  las Preladas,f i qu ie
ren hazer bien fu oficio, có- 
feífarfe con le t ra d o s , y fino 
harán hartos borrones,  pen- 
fando que es fant idad.y pro 
curar que fus Monjas fe  con 
fieffcn con quien tenga le 
tras.

Pues vifpera de tddosSá- 
tos,e l  año  que queda dicho, 
a medio dia l legamos a la 
c iu dadde ’Salamanca.Dcfde 
vna pofada procuré faber de 
Vn buen hóbre de-alli,a quie 
tenia encomendado m e t a -  
uicfl'e deíembara^ad?. la ca-'  
fa , l lam ada N ico lás  G u t ié r 
rez ,  harto f iemo de D ios ,

que auia ganado de  fu M a 
geftad ( con fu buena v ida)  
vna paz , y contento  en los 
trabajos grande,  que auia te 
nido m u c h o s , ' y viftofe en 
grá ptofperidad.-y auiá q u e 
dado m uy  pobre,y  l leuaua- 
l o c o n  tanta alegría c o m o  
la riqueza. Efte trabajó m u 
cho en; aquella fundación 
con harta deuocion,y  v o lñ -  
tad. C o m o  vino ,  d i x o m e , q  
la cafa no eftaua defemba-  
ra^adá;  que no auia podido  
acabar con los cftudiantes 
que falieííen della. Y o l e d i -  
xe  lo que importaua,  q lue
g o  nos la diefién , antes que 
fe cntendieífe que y o  eftaua 
en el lugar,  que fiempre an- 
daua con m iedo  no 'huuief-  
fe algún eftoruo, co m o  ten
g o  dicho. E l  fue a cuya era 
la cafa ,y  tanto trabajó , que 
fe la defembara<jaron aq u e 
lla ta rde,ya  cafi noche.  E n 
tramos en el!a;fue la pr im e
ra que funde , fin poner el 
Santi fs imo Sacram éto ,  que 
y o n o p e n fa u a  era t o m a r l a  
pofiefsió,fin ponerle/ y auia 
ya Tábido qne no im p o r ta - 
u a , q u e f u e  harto coníuelo  
para mi, fegun auia mal apa 
rejo de los eftudiantes ; que 
( c o m o  no dcuen de tener 

f  4  efla
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cfi’a curiofidad-) eftaua de 
fuerte toda la c a f a , q u e  no 
fe trabajó p oco  aquella n o 
che.

C t r o  día por la m a ñ an a  
fe d ixo  la primera Milla ' ,  y 
procuré fucilen por mas M o  
jas,que auia de venir de M e  
dina del C a m p o . .  Q u e d a 
m o s  la noche de T o d o s  S a 
tos , mi c o m p a ñ e r a ,  y  yo  
f o l a s . Y o  os digo,hermanas,  
que 'quando  le me acuerda 
e l  miedo de mi compañera ,  
que  era M a ñ a  del Sacramen 
t o  , vna Monja  de mas edad 
que yo ,harto  ficrua deDios ,  
qu e  me da gana de reir. L a  
ca fa  era m uy  grande , y def- 
baratada,  y con muchos def 
v a n e s : y a ella no auia qui- 
ta r fe ledel  penfatr.icnto los 
eftudiantes , parcciendolc,  
que com o  fe auian enojado 
tanto de que íalieron d é la  
cafa  , que a lguno fe auia ef- 
condino  en ella.- ellos lo p u 
dieran m uy  bien h2zcr,fegii  
auia donde: Cerramonos en 
vna pieza dó.de eftaua paja, 
que era l o  primero que. yo  
p roiicia para fundar ia cafa;

• porque teniéndola , en ella 
do rm íam o s ,  y efta noche có 
vnas dos mantas q nos prc-f- 
ta ron :  o í r q  dia vnas Monjas

que eftauan junto ( que pen- 
famos les pefara m u c h o )  
nospreftaron ropa para las 
cópañeras que auian de v e 
nir, y nos embiaró Umofna,  
l lamauanfe  de S. I fabcl/y to  
do  el t iempo que eftuuimos 
en aquella ca fa ,  noshiz ie ró  
harto buenas obras,y l imof* 
ñas.  C o m o  mi compañera  
fe v io  cerrada en aquella pie 
ga ,  parece foíegó  a l g o , q u i 
to a l o  de los eftudiantes,  
aunque no hazia fino mirar 
a vna p ar te , y a otra , toda 
via  con tem ores ,y  el d e m o 
nio que la deuia de ayudar 
con rcprefentarle penfamié- 
tos de peligro para turbar
m e  a mi,  q có la flaqueza de 
coracon que tégo ,  poco me 
folia bailar. Y o l a d i x e  que 
m ir a u a ,p u e s  al l i no podia 
entrar nadie? dixome.-Eftcy 

-penfando , fi agora  me mu? 
tieíTc y o  aqui,  que hariades 
fola? A q u e l lo  { A fu era )  m e  
parecía recia c o f a ; h i z o m c  
penfar vn p oco  en e l l o , y aü 
auer m i e d o :  porque .fiemi 
pre los cuerpos mucrtos(aü- 
que y e  no le he )  me enfla-J 
quezenel  coragon , y  aun4 
que no efté fola.  Y  co m o  el 
doblar de las campanas ayu-: 
d aua,q(com o.he  d icho)em

n o c h e
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noche de las a n im a s ,  buen 
principio l ieuaua el d e m o 
nio para hazernos perder el 
penfamiento con niñerías.1 
quando entiende que del 
no fe ha m iedo  , bufea o- 
tros rodeos. Y o  la dixe:  Hcr 
mana,de que cffo fea,pcnfa- 

lo que he de h a ze r ,  aora 
dexem e dormir.  C o m o  a- 
uiamos tenido las dos no
ches m a l a s , preño quite  el 
fueño los miedos.  Otro  dia 
vinieron mas M o n j a s , c o n  
que fe nos quitaron.

E í l u u o e l  M onafter io  en 
efta cafa cerca de tres añ o s ,  
(y aun no me acuerdo fi fue 
ron qnarro ) que auia poca 
m em o ria  del. P o r q  me man 
da ron ir a la-Encarnacion de 
Auila.- que nunca,  hafta d e 
xar cafa  propia recogida  , y 
acom o dada(por  mi querer) 
dexará  nmgüMonaftetic ,ni  
le he dexado , q en efto me 
hazia Dios mucha merced, 
que en el  trabajo guflaua 
fet  la primera , y todas las 
cofas para fu d e feanfo , y  a- 
com odam iento  procuraua 
hafta las m uy  menudas,  c o 
m o  ft toda mi vida huuiera 
de viuir  en aquella cafa : y 
a f s i m c d a u a  gran alegría q 
que da u a n m u y, bie n. _ S a n t A

* 7 9
m uch o  lo  que eftas herm a
nas padecieron a q u i ,  aúquc 
no de falta, de mantcnimicn 
to,que  defto yo  tenia cuyda 
do defde donde eftaua: por
que eftaua m uy  d c ív ia d a la  
cafa para las l im o fn a s , fino 
de poca f a lu d ,  porque era 
h ú m e d a ,y  mui  fria ,quc(co-  
m o  era tan grandc)no fe po 
dia  reparar/y lo peor, 5 n o  te 
nian Santi fsimo Sacramen
to,que  para tan encerradas 
es harto defconfueló.  Efte 
notuu ieron  e l l a s , fino que 
t o d o l o l l c u a u a n c o n  vn có- 
tentó,  que era para alabar al 
Scñor-.y me dezian algunas,  
qu e je s  parecia imperfecció 
defear cafa , que ellas efta- 
uanall i  muy contentas , c o 
m o  tupieran Santi fs im o Sa-’ 
« a m e n to .

Pues vifto el Prelado fu  
perfección,y  el trabajo que • 
pailauá(mcalido de laftima) 
m e  mandó venir de laEncac 
nacion/ellas fe auian ya cÓ- 
cc i tado  có  vil C a u a i ie r o d c  
a l l i , ¡queles ¿ ie í ié  vna ,  f ino 
que era t a l , q fue monetice 
gaftar mas de mil  ducados 
pata,-entrar en elia.  Era de  
m-ayotazgo, y el quedó que 
n os  d e x a r e n  pallar por ella,  
aunque no fucile trayda¡

Jai
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la  l icencia del R ey r y  qbien 
ped íam os  fubir paredes .Yo 
procuré que el Padre Ju lián  
d c A u i l a  (  que es el que he 
d icho andaua en ellas f u n 
daciones) me acompañafle.  
V im psía .cafa ,para  dezir lo 
que fe auia de h a z e r ,  que la 
experiencia hazia que ente- 
dieííc y o  bien de eftas co- 
f a s ; f u i m o s  por A g o f t o , y  
(con darfe toda la priefa p o f  
iible ) fe eftuieron hafta San 
M i g u e l , que es quando alli 
fe alquilan las ca fa s ,  y  aun 
no  eftaua bien acabada con 
muchojnaas com o  n o a u i a -  
m os  alqui lado en la que ef- 
tauamos para otro año  , t e 
níala ya otro morador ,y  da- 
uanes  gran piefa. La  Iglefia 
eftaua cali acabada de enlu
cir : aquel Cauailero  que 
nos la auia vendido ,no  efta
ua a l l i :  algunas períonas q 
nos  querían bien,  deziános,  
que h a z i a m o s m a l  en irnos 
tan prefto: mas donde ay ne 
cefs idaa ,  puedenfe mal t o 
m ar  los cdfe jos , f ino  danYc* 
medio .  Pallamos vifpera de 
San M igu el  , v n  poco antes 
que a'manecieíTe : ya eftaua 
publicado,-que auia de fer el 
día d e S a n  M igu e! ,e l  que fe 
pa íi cfíe el SantifsimoSacra-

m en to ,v  el fetmon que auia 
de a u c r : Fue nuefiro Se ñ or  
feruido que el dia que nos 
pallamos fucile porla tarde, 
y con vna agua tá recia,que 
para traer las cofas que eran 
menefter,fe hazia có  dificui 
tad;  L a  Capi l la  au ia fehe-  
chonueua ,  y eftaua t3n mal 
tejada,que lo mas de ella fe 
l l o u i a .Y o  os d igo,  hijas, que 
me vi  harto imperfecta a» 
quel dia,  por eftar ya diuul-  
gado  : y o  no fabia que ha
zer  , lino que eftaua desha- 
z iendo m e,  y  dixe  a nueftro 
S e ñ o r  cali q u e x a n d o m e . q  
o no me mandafje entender en 
eftas obras, ¿ remediaf[e aque
lla  necefsidad. El  buen h o m 
bre de N ico lás  Gutiérrez» 
(c ó  fu igualdad , c o m o  lino 
huuiera nada)m c dezia mui 
manfamente .quc  no tuuief- 
fe pena , que Dios  lo re m e 
diaría.  Y  afsi .fuc,quc el dia 
de S . M i g u e l ,  al t iempo de 
venir la gente , c o m e n t ó  a 
hazer fol ,  que m e  hizo  har
ta deuocion: y  vi  quan m e
jor lo auia hecho aquel ben
dito  en confiar de nueftro Se 
ñor.que no yo  con mi pena.

Huuo mucha gente,y  mu 
fica,  y pufofe el Sandís im o  
S a c r a m e n to  con gran fo-

lemni-
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lemnidad: y c o m o  efta cafa 
cftá :n buen puefto,  comen - 
garon a conocerla  , y tener 
dcuocion : en cfpecial  nos 
fauoreció  mucho laCondc- 
fa de M o n t e - R e y ,  D. M aría  
P imente i ,y  vna fe ñora,  c u 
yo  marido era el C o r r e g i 
dor de al l i , l lamada D. M a 
riana. L u e g o  otro  d ia(por<3 
fe nos templafle el contento 
de tener el Santifsimo Sacra 
mentó) viene el Cauallero». 
cuya era la cafa ,  tan brauo, 
que y o  no fabia que hazer 
con e l : y el demonio  hazia 
que no fe llcgaftc a razón: 
porque todo lo que eftaua 
concertado con el, cumpli-  
mosjhazia  poco  al ca fo  que 
rerfelo dezirrhablandole a l 
gunas perfonas fe aplacó vn 
p oco,  mas defpues tornaua 
a mudar parecer.  Y a  y o  me 
determinaua a dexarie la ca 
ía:  tam po  queria efto , porq 
el quería fe le dicffe luego 
el dinero. Su muger(que era 
fu ya  la ca fa )am ala  quer ido 
vender para remediar dos 
hijas,y con efte titulo fe pe
dia la licencia , y eftaua d e 
p or tad o  el dinero en quien 
el quilo.  El ca lo  es,que.con 
auer efto mas de tres años,  
no eftá acabada la compra.

ni sé fi quedará alli el M o 
naftcr io ,que a efte fin he di- 
cho efto ( d i g o  en aquella 
cafa)ó  cn que parará/lo que 
sé es,que en n ingunM onaf-  
t e r i o d e ló s  el Señor  agora  
ha fundado de efta primera 
R eg la ,h a n  pateado las M ó -  
jasfeon mucha parte)t5 g r a 
des traba/os. A y la s  alli tan 
buenas por la mifericordia 
de D io s ,  que to do  lo llenan 
con alegría.  P lega  a fu M a 
geftad efto les llene adelan
te ,que en tener buena c a fa ,  
ó no la tener, va poco*, antes 
es gran p/azer quando nos 
vemos en ca fa ,que nos p u e 
den echar de l la ,acordando-  
nos que el Señ or  del mundo 
no tuuo ninguna.Efto de eí- 
tar en cafa no propia (com o 
en eftas fundaciones f e v e e )  
nos ha acaecido algunas ve 
zes .• y es verdad ,  que j a 
mas he vifto Monja  con pe - 
na de e l lo .  P lega  a la diui-  
na Mageftad , que r.o nos 
falten las moradas eternas 

por fu infinita bondad, y 
mifericordia.

Amen..

Cap.
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C s n i t . X I X .  E n  que trata Id 
fundación d el ¿Monafterio 
de nueftra Señora de la  
n une i  ación ¿que efta en ,M l- 
ttade Tor mes. Fue año de 
1 5 7 1 .

X T O  auia dos me fes , que 
auia tomado ( el dia de 

T o d o s  Santcs j la  cafa d e S a  
lamanca , quando de parte 
del Contador  del Duque  de 
A l ú a . y  de fu muger fui i m 
portunada j que en aquella 
v i l lah iz ie f fc  vna fu n d a d o ,  
yM onafter io :  Y o  no lo auia 
m ucha  g a n a ,a c a u fa  de que 
( por fer lugar p e q u e ñ o )  a* 
uia menefter tener renta ,  y 
m i  inclinación era que nin
guna la tunieífe. E l  Padre  
F r .D o ra in g o  Bañez ,quc  era 
m i  Confef lbr ,  de quié  traté 
al principio de las fundacio 
ncs,y acertó  a eftar en Sala- 
m an ca jm c  riñó, y d ixo ,  que 
pues el C on c i l io  daua l icen
cia para poder tener renta, 
que no feria bien dexarfe de 
hazer vn Monafter io  por 
eílo , que y o  rio lo  enten
día,  que ninguna c o fa  hazia 
p i r a t e r í a s  Monjas  pobres,  
y muy perfectas.

Antes  q masdigájdiré quié 
era U  tanda dora,  y c o m o  el

2 8 2  . L i b r o  d e  i

Señor  la h izo  fundarle.  Fue 
hija Terefa  de L a y z  la 
Fundadora  del Monafter io  
de la Anunciación de nuef
tra Señera de A lú a  de Tor*¡ 
mes ,de nobles Padres,  m u y  
Hi josdalgo  , y  de limpia' 
fangre .• Ten ian  fu afsiento 
(por no fer tan ricos , com o  
pedia la nobleza de fus pa
dres ) en vn lugar l lamado 
Tordi l los ,qes  dos leguas de 
la dicha vil la de A lú a .  Es 
h ír ta la f t im a  , que por eftar 
las cofas del mundo puef-  
tas en tanta vanidad , quie 
ren mas paflar la foledad q 
ay en eftos lugares peque
ños de dotrina,  y otras m u 
chas cofas ,que fon medios 
para d a r lu z  a las a lmas,que 
caer vn punto de los pütos,  
que efto ( que el los l laman .. 
honra)trae configo.  Pues a- 
uiendo ya  tenido quatro h i
jas ,quando vino a n a c c r T c -  
reía d c L a y z , d i o  mucha p e 
na a fus p a d r e s , por ver  que 
tábien era hija. C o f a  cierto 
m uch o  para l lorar,  q fin en
tender los morta les , lo  q les 
eftá mejor ( c o m o  los que 
del todo ignoron los juizios 
de D ios ,n o  fabiedo los gra
des bienes que pueden ve
nir de las hijas,ni  los g rádcs

males

a s  f u n d a c i o n e s
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mate? de-los hijos) ñopa-  
rece que quieren dexar al 
que todo lo entiende,  y lo 
cri3 , fino que fe matan con 
Jo que fe auia de alegrar, co 
m o  gente que tiene d o rm i
da la fee-no van adelante có 
la confideracion,ntfe  acuer 
dan que cs Dios  el que lo 
ordena para d exat lo  todo 
en fus manos,y  ya que eftán 
tan ciegos que no hagan ef
to  ,  es gran ignorancia no 
entenderlo  p oco  que les a- 
prouecha eftas penas. O va? 
lame Dios ,  que diferente 
entenderemos eftas ig n o 
rancia , el dia adonde fe e n 
tenderá la verdad de todas; 
eftas cofas? Y quStos  padres 
fe verá  ir al infierno por t e 
ner hijos ,y  quantas  madres; 
y  también fe verán cn el cié 
lo  por m e d io  de fus hijas.

Pues tornado a lo que de
z i a ,  vienen las cofas a tér
minos , que c o m o  cofa que 
Ies imporraua vn poco  la vi  
da de la n i ñ a ,  al tercer dia 
de fu nacimiento íc la dixe 
rófola,y fin acordar íe nadie- 
della dcfde la mañana,hafta 
la noche., V na  cofa  am an 
hecho bien,que la auian h e 
cho bautizar a vn C lér igo  
luego en naciendo Quádo a

D  E L A S  H E R M A N A

la noche v ino  vna m u g e rq  
tenia cuenta có  el la,  y fupo 
lo  que paífaua , f u e  corr ien
do a ver fi era muerto,y ccn 
ella otras algunas perfonas 
que auian ido a v i f i t a r a l a  
m a d r e ,  que fueron reftigos 
de lo que agora  diré . L a  
m u g e r l a t o m ó  llorando en 
los b ra g o s , y le dixo r Como, 
mi h ija  , y  os no fois C'hrifliana ? 
a manera de que auia fido 
crueldad : A lg o  la cabega la 
n iñ a ,y  d'\y.o:Stfoy , y no ha
bló m a s ,  hafta la edad que 
fuelen hablar -  T o d o s  los 
que oyeron,quedaron eípá - 
tados ¡y  fu madre la conten
go a querer ,  y regalar def- 
dc entonces,y afsi dezia m u 
chas vezes  que quifiera vi-  
uir hafta ver lo q Dios  hazia 
defta niña.. Criaualas m u y  
honeftamete,  enfeñandolas 
todas las cofas de virtud.

V e n id o  el t iempo que la 
querían cafar , ella noque-,  
ria, ni lo  rema defeo;acertó 
a faber com o la pedia f 'ran- 
cifco Velazquez  ( q u e  es el 
Fundador también defta ca
fa marido fu yo  ) y en nom- 
brandcfele,fe determinó de 
cafar,  (  fi la cafauan con ci) 
no le auiendo vifto cn fu v i 
da : mas vía el Señ or  que

c o n .

s D e s c a l c a s . 2 8 3
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conuenia cito para que fe 
hiziefle efta buena obra , 
que entrambos han hecho 
para feruir a fu Mageftad.  
Porque  aexado  de fet h o m 
bre r i c o ,  y  v i r t u o f o ,  quie
re tanto a fu rr.uger, que la 
haze  placer en to do  , y con 
mucha razón .■ porque todo 
lo  que fe puede pedir en v -  
na  muger  cafada , fe lo  dio 
el Señor  muy cumplidame- 
te :  que junto con el gran 
cuidado que tiene de fu ca 
fa , es tanta fu bondad , que 
c o m o  fu m a r id ó la  lleuaíTc 
a  A lú a  donde era natural! 
y  acerraflena apefentar en 
fu cafa los Apofentadores  
del  D u qu e  a v n  Caual lero  
mancebo , íintiolo tanto , y 
c o m e n t ó  a aborrecer el pue 
b lo .  Porque ella (  tiendo 
m o ^ a ,  y  de muy buen pare
cer } a no fer tan buena , Ce- 
gun el dem onio  c o m e n t ó  á 
poner cn él malos penfamié 
t o s ,  podría fuccdcr algún 
m a l  . E l la  entendiéndolo 
íin dezir nada a fu marido,  
le tegaua la faca fie de alli,  
y el h izolo  a f s i , y  l icuóla a 
S a la m a n c a ,  adonde eftaua 
con gran contento,*/  m u 
chos bienes del mundo,  por 
tener vn cargo que todos le

defeauan contentar , y r e -  
ga lauanifo lo  teman vna pc-i 
na , que era no darles n u ef
tro Se ñ or  hijos : y para que 
fe los di efle ,  eran grandes 
las deuociones,  y oraciones 
que ella hazia , y nunca fu- 
plicaua al S e ñ o r ,  fino que 
le di efle’ generación , para 
que (acabada e l l a )  alabaf-  
fen a fu Mageftad ; que le 
parecía recia cofa que f e a - 
eabaffe en e l l a , y no tuuief- 
fc defpues de fus dias quien 
alabaífe a fu M agef tad ;y  di- 
xom e  ella a m i , que jamas 
otra cofa  fe le ponia delan
te para d e fear lo ,  y e s  m u 
ger de gran v e r d a d ,  y tan
t a  Chrift iandad , y virtud 
( c o m o  tengo  dicho )  que 
muchas vezes  me haze a la 
bar a fu M a g e f t a d ,  ver  fus 
obras ,  y alma tan defeofa  
de fiempre contentarle , y  
nunca dexar de emplear ble 
el t iempo.

Pues andando muchos á- 
ños con efte defeo  , y enco
mendándolo  a San Andrés 
(que 1c dixero  era abogado  
para efto ) defpues de otras 
muchas denociones que a- 
uia hecho,dixcronle  vna no 
che eftando acodada  i Mo 
quieras tener hijos,  q te c<3*i

dena-

Ayuntamiento de Madrid



1 D e l a s  h e r m a n a s  D e s c a l c a s . ’ 2/55

denárás.  Ella quedó m u y  
efpainada,y tem erofa ,  nías 
no por eíío fe le quitaua el 
defeo ;  pareciendole q pues 
fu fin era tan bueno,que por 
que fe auia de condenar? y 
afsi iva  adelante con pedir
lo  a nueftro Se ñ or  : en efpe- 
cial  hazia particular o r a 
ción a S. Andrés .  V na  vez  
eftádo eneíte m e f m o d e f e o ,  
(ni fabe fi defpierta , ó dor
m id a ;  de qualquier manera 
que fea,fabe fue vifion bue
na,por lo que fuccdio)parc- 
cio lc  que fe hallaua cn vna 
cafa ,adonde en el patio de-  
baxo  del. corredor efiaua vn 
p o q o ,  y v io  en aquel lugar 
vn  prado,y verdura có vnas 
flores blancas,  de tanta her- 
mofura ,que no fabe ella e n 
carecer de la manera que lo 
v i o .  Cerca del po^o fe le 
pareció  S.  Andrés de forma 
de vna perfona mui  venera
ble , y  hermofa , que le dio 
gran recreación mirarle ,  y 
d ixo  le, Otros hijos fon eftos , ¿f 
los que tu quieres. E l l a  ñ o q u i  
fiera que fe acabara el con 
fítelo grande que tenia en a- 
qucl  lugar,mas nodurómas.  

"Y ella entendió c laro ,  q era 
aquclS.An.dres,fin dczirfclo 
nadiejy ta m b ié n qia  v o lu n 

tad dé D ios  era que hizieíTe 
M o n a f te r io :  por donde fe 
dá a e n te n e e r , q u e ta m b ic  
fue vifion intelectual c o m o  
im a g in a r ia ,  y que ni pudo 
fer antojo,  ni iiufion dt l  d e 
monio» ■

L o  p r im e ro ,  no fue anto
jo , por el grá efecto q hizo;-  
que defpues de aquelpunto  
nunca mas defeó hijos , f i 
no que quedó tan affentado 
en íu c o raro n  que era aque 
lia la vo luntad de Dios ,que 
ni fe los pidió m as ,n i  los de 
feo.  A í s i  c o m e n tó  a péfar,  
que m od o ternia para lo 
que el Señ or  queria.  N o  fer 
demonio  táb ienfe  entiede 
afsi,  por el efecto que h izo :  
porque cofa fuya no puede 
hazer bié ,corno es eftar h e 
cho ya el.VÍonafterio,adon
de fe firue m u c h o .a nueftro 
S e ñ o r : y también , porque 
era efto mas de feis años 
anres que íe fundafte e! M o 
nafterio,  y el demonio  no 
puede faber lo por venir.  
Quando ella mui  cfpantada 
de cita v i f io n ,d ixo  á fu m a 
rido: Que pues Dios  no era 
feruido de darles hijos ■ que r 
hizieflen vn Monafter io  de 
Monjas .  E l  ( com o es tan 
bueno y la queria táto)hol-

g  P>
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g ó  de ello ; y comengaron a 
tratar adonde le liarían.' ella 
quería en el lugar do auia 
nacido,  el le pulo julios i m 
pedimentos  para queentcn 
diefié no eftaua bien alli.

A ndando  tratando defto, 
embio  la Duquefa  de A lúa  
a l lamarlc.-y c o m o  fue,man 
dó le  fe tornafi’e a Á lua  a t e 
ner vn cargo y of ic io ,que  le 
dio  en fu cafa.  £ 1  com o fue 
a ver lo que le mandaua,y  
y  fe lo d ixo ,acetó lo ,aunque  
era de muy menos ínteres» 
que el que el tenia en Sala- 
m anca  : fu muger de que lo 
fupo afligió fe m u c h o :  porq 
(co m o  digo) renia aborreci
do  aquel lugar.y  con afegu- 
rarla que no le daria mas 
hue fpede s ,  fe aplacó algo;  
aunque roda via  eftaua muy 
fa t igada por eftar mas a fu 
gufto en S i la m a n c a .E l  com  
pro vna cafa , y em bió  por 
ella ; v ino  con gran fa tiga,y  
mas la tuuo , quando v io  la 
cafa. porque(aunque era en 
buen puefto,  y de anchura) 
no tenia edif icios,y  afsieftu 
uo aquella noche m uy  fati- 
gada.-Otro dia enla mañana 
(co m o  entróen el par io)v ió  
a! m efm o lado el pozo,  adó 
de auia vifto a S A n d r é s , y

todo,ni m a s , ni menos que 
lo auia vifto,fe lcreprefentó 
( J i g o  el lugar,que no el Sa
to,ni  prado,ni flores) aüque 
ella lo tcn ia ,  y tiene bien cn 
la imaginación.  Ella com o  
yió  aquello ,  quedó turbada 
y determinada a hazer alli 
el monaftcr io/  y con gran 
confuelo y íoíiego ya , para 
no  querer i r a  ninguna par
te ,ycom engaron a com prar  
mas cafas juntas , hafta que 
tuuieron litio muy bailante. 
E l laan daua  m uy c u y d a d o -  
fa de que Orden la haría, 
porque quería que fucilen 
pocas,  y m uy  encerradas.  Y  
tratándolo con d o s R e l i g i o  
fos  de diferentes ordenes,  
m u y  buenos,y le t ra d o s , en
trambos la dixeron feria me 
jor hazer otrasobras.-porque 
Monjas  las mas eftauandef- 
contentas,y  otras cofas  har- 
tas;que com o  al demonio  le 
pefaua , quer ía lo  eftoruar:y 
afsi les hazia parecer era 
gran razón las razones que 
le dezian : y c o m o  pulieron 
tanto en que no era bien,y  
el demonio  que ponía mas 
cn eftotuarlo , hizola  temer 
y turbar.y determinar de no 
h a z c r lo ,  y alsi lo d ixo  a fu 
marido;  pareciendolcs , que

pues
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pues perfonas tales dezian 
que no era bien , y fu inten - 
to  era de feruit a Dios ,  de 
dcxar lo  . Y  afsi concerta
ron de caXatvitlobrino q Ue 
ella tenia , hijo de vna her
mana fuya ( que queria m u 
cho ) con vna fobrina de fu 
marido,y  darles mucha par
te de fu h a z i e n d a ,y  lo de
más hazer  bien por fus ani
mas ; porque el fobrino era 
m u y  v i r t u o f o , y mancebo 
de poca edad.

En efte parecer quedaron 
entrambos re fu e ltos , y ya 
m u y  afíentados. M a s  ( c o 
m o  nueftro Se ñ or  tenia o r 
denada otra cofa ) aproue- 
chó poco  fu concierto , que 
antes de quinze dias le dio 
v n  mal tan recio al fobri 
n o ,  que en muy pocos dias 
le l leuó contigo nueftro S e 
ñor. A  ella fe la afi'entó tan- 
t o e n  e f t rem o,  que auia fi- 
d o l a  caufa de fu muerte la 
determinación que tenia de 
dexar lo que Dios  queria 
quehizieflc  , p ordar íc lo  a 
e l , que tuuo gran temorja-  
cordandoíe de lonas P ro .  
feta , lo que le auia fucedi- 
d o ,  por no querer obedecer 

parecia

tandole aquel fobrino que 
tanto queria.  Defdc cfté dia 
fe determinó de no dexar de 
hazer elMonafterio por nin
guna cofa , y fu marido lo 
m c fm o  , aunque no fabian 
c o m o  ponerlo por obra:  por 
que a ella parece le ponia 
Dios  en el coraron , lo  que 
agora eftá h ccho .y  a los que 
ella lo dezia , y les figuraua 
c o m o  queria el M onafte 
rio,  reianfe dello,  parecien- 
doles no hallaría .las cofas 
que ella queria ; en efpecial  
vn Confeflor que ella tenia 
Fray le  Francifco  ,  hombre  
de l e t r a s , y ca lidad ; ella fe 
defconfolaua mucho.

En  efte t iempo acertó a 
ir cite Frayle  a cierto lugar,  
adonde le dieron noticia de 
eftos Monaftcrios de nucf-' 
tra Señora del Carmen , que 
aora fe fundauan ; in form a
do él muy bien,tornó a ella» 
y dixole  que ya a m a h a l ia -  
do ,  que podia hazer el M o -  
nafterio que d e z ia *. y c o m o  
q u e r ia ,  d ixole  lo que paf- 
faua , y que procuraflé tra
tar lo  con m igo .  Afsi  fe h i 
zo.  Harto  trabajo fe pafsó 
e n ce n ce r ra rn os : porque yo 
fiempre he procurado,  que

auia caftigado a e l l a ,  qui- los Monafterios que fuuda-
ua
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ua con re n ta , la tuuiefíen 
tan b a i la n te , que no ayan 
menefter las Monjas  a fus 
d e u d o s , ni a ninguno , fino 
q u e d e  c o m e r ,  y de veítir 
les den to do  lo  neceffario 
c n l a  c a fa ,  y las enfermas 
fean m uy  biencuradas ;por- 
que dé faltarles lo neceíTa- 
t io-vienen muchos in con-  
uenientes:  y para hazer mu* 
chos Monaíterios de pobre
za fin renta,  nunca me falta 
c o r a g o n , y con f ianza , con 
certidumbre que nunca les 
ha de faltar Dios ;  y para ha- 
zerlos de renta (y con poca) 
to d o  rae f a l t a ,  por mejor 
tengo que no fe funden. En 
fin vinieron en ponerfe en 
razón , y dar bailante renta 
para el n u m ero ;  y ( l o q u e  
-íes tuue cn mucho)  que de- 
xaron fu propia cafa para 

"darnos ,  y íe fueron .a otra 
harto  ruin.Pufofe elSantif-  
f imo Sacramento , y hizofe 
la fundación dia de la Gon-  
uerfionde San P a b lo ,  año 
de mil y  quinientosy feten- 
ta y vno, pata honra,  y g l o 
tis  de Dios ,adonde(a mi pa 
r e c e r ) es fu Mageftad muy 
fe ru id o : plega a el lo l leu e  
adelante.

Com encé  a dezir algu-

2,88 L i b r o  d e  l a s

ñas cofas particulares de a l 
gunas hermanas deflos Mo-* 
naílerios,pareciédomc qua- 
d o e f to  vinieft'cn a l e e r , no 
eílarián viuas las que agora  
fon,  y  para q las q vinieren, 
fe animen a lleuar adelante 
tan buenos pr inc ip ios : d e f 
pues me ha parecido,q  avrá  
quien lo diga mejor , y mas 
por m e n u d o , y fin ir con el 
m iedo  , que yo he l icuado; 
pareciendome les parecerá 
fer parte , y  afsi he dexado 
hartas c o f a s , que quien las 
ha vifto y fab ido ,nolas  puc 
de dexar de tener por mila- 
grofas ;  porque foníobrena- 
turalesrde eftas no he queri? 
do dezir n ingunas , y de las 
que conocidamente  fe ha 
vifto hazerlas el Señ or  por 
fus oraciones.  En la cuenta 
de los años en que fe fun
daron rengo alguna fofpe- 
cha fi yerro a lgu n o ,  aun? 
que p ongola  dil igencia que 
puedo, porque f é m e  acuer
de ( c o m o  no importa m u 
cho que fe puede enmen? 
dar defpues) digolo-,  con» 
forme a l o  que puedo ad- 
ucrtir con la memoria , po? 
ca ferá la diferencia , fi a y  
algún yerro.

Gap.'
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G a p . X X .  E n  que fe  trata del 
' gloriofo  San Iofeph d el Car

men de Segouia. Fundófc en 
e l me fino año 1 5 7 3 .

V A h e  d i c h o , q u e  c o m o  
defpues de auer fundado 

el Monafterio de Sa laman
ca,)7 el de A lú a ,  y antes que 
quedálfe en cafa propia el 
de Sa lamanca,me mandó el 
Padre Fr. Pedro Fernandez 
(que era Comií fario A p o l ló  
l ic o  entónces ) ir por tres a- 
ños a la Encarnació de A u i -  
la , y  c o m o '( viendo la nc- 
cefsidad de Salamanca ) me 
mandó ir a l l á ,  para que fe 
paífaflen a cafa propia. EHa
do alli vn dia en oración, 
m e  fue dicho de nueftro S e 
ñ o r  , q fuetee a fun dar a Se
gouia .  A  mi m e  pareció c o 
fa impofsible,  porque y o  no 
auia de ir fin que m e  lo m a-  
dallen,  y tenia entédido del 
Padre Comif íario  Apofto-  
Mco el M .  Fray Pedro  Fer
nandez , que no auia gana 
quefundafíe m as :y  también 
via ,qné  no fiendo acabados 
lo's tres años q auia de eftar 
c n la  Encarnación , qué te
nia razón de no lo querer. 
Eftando penfarido en efto, 
d ixome el Señor q fe lo di*

xeffe,que el lo harial A  la fa 
zon eftaua cn Sa lamanca , y 
eferiuile que ya fab ia ,com o  
y o  tenia precepto de nueí- 
tro Reuerendifsimo G e n e 
ral de que q-uando vietee co 
m o d o  cn alguna parte para 
fundar.no la dexaffeique en 
Segouia  eftaua admitido vn 
Monafterio deftos, de la c iu  
dad ,y  del Obifpo:q fi ruada 
ua fuPaternidad q le fund'á- 
ria,que fe lórfigmficáua,popf 
cuplir con mi conciencia ,y  
que con lo q mandaflesque-  
daria mui fegura y  conten
ta .Creo  eftas eran las pala
bras ,poco mas,  o menos.- y 
que m eparec ia  feria ferui- 
eio  de Dios.  B ié  parece que 
lo queria íu M ageftad ,porq  
lu ego  d ixo  que lefundaíl 'e,  
y me dio  l icéc ia ,que  y o  rae 
efpanté harto,  fegun lo que 
auia entendido del en efte 
ca fo :y  dcfde Salamanca pro 
cure me alquilafien vna c a 
fa .• pórque defpues de la do 
T o l é d o , y Val iado l id  aula 
entendido era m ejor  buf- 
catfela p ro p ia , defpues de 
aner to m ad o  la p oteéis ion,  
por muchas caufas .La  prin
cipal,  porque no tenia blaca 
para c c m p r a r la s , y eftando 
ya  hecha * luego lo p r o u e k  

1 2  uucf-
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nueft roSqñor;y  también ef* San  Iofeph puílmos el San*
cogiarfit io mas apropoftto.  t i f s im o Sacramento  , que
Eftaua alli vna fcñora , mu- (aunque auia licencia dei
g c r ;que auia fido de vn a ia -  Obifpo,  y de la ciudad )  no
y o r a z g o  , l lamada D o ñ a  quifc fino entrar la vi ípera
A n a  de Ximena:. efta me a- fecretaméte de n o c h e .A u i i  
uia ido a ver yna v e z a  A u i -  m u c h o  t iépo que eftaua da
la,#.cna rryuy fierua de D io s ,  da la l icencia,y (como cita-} 
y fiempre fu l l am am iento  ua en la E n c a r n a d o ,  y auia 
auia fido para Monja.-  afsi otro Prelado que el. Gene-  
en haziendofe  el Monaftc- rahfs im o nueftro Padre) no 
r io ,entró  ella.,y,vna. hija fu- auia podido fundarla , y te- 
y a  de h3rto buena v id a ,y d c l  nía la l icencia del Obifpo(q 
defeonteuto que auiatcni* eftaua entonces quando lo 
do  de ca fad a ,y  viuda,  le dio q u i fo  el lugar ) de palabra,- 
el Se ñ or  doblado contento q u e l o d i x o  a vn Cauallero 
en viendofe en la R e l ig ió n ,  que lo procuraua por nofo- 
Siempre  auian fido madre,y tras, l lamado Andrés de X i*  
hija muy recogidas ,  y fier- m ena,y  no fe le dio  nada re
lias de Dios..  Efta bendira ncrla por efcrito,ni  a mi me 
feñora tom ó la cafa , y to- pareció que importaua,y en 
do lo que v io  a u i a m o s m e -  g a ñ é m e .- q u e  com o  vino a 
ncfter,afsi para la Ig le f ia ,co  noticia del Prouifor ,  que 
m o  para nofotras , lo  proue- eftaua hecho el Monafterio, . 
y o ,  que para efto tuuc po co  v ino  luego m u y  e n o ja d o , y 
trabajo .Mas(porque no hix.- no confintio dezir masAlif-  
uicft'efundación fin alguno) f a ,  y queria lieuar p re fo a  
dexad o  de ir yo  allí, con har quien la auia d icho ,  que era 
ta calentura,  y aftio,y males v n  Frayle D e fc a l?o  que iva  
interiores de fequcdad,y e f - . con el Padre Iulian de A u i -  
curiflad en $1 alma grandif- la , y otro fieruo de D i o s , 3 
l ima , y males de ftiuchas iva c o n m i g o , l lamado A n -  
maneras corpora les, que lo  tonio  Gaytan.  
rec io  me duraría tres mefes,  Efte era vn Cauallero de 
y  medio año q eftuue alli,  A lú a  , y auialo l lamado 
fiempre fue mala.  E l  día de nueftro Señor ,andando mui

; . ' IllCtlT
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m et id o  en el m udo algunos 
anos  auia.-Tcniale tan deba 
j ío de los pies,que folo ente 
día cn com o hazer a Dios 
mas feruicio.  Porque en las 
fundaciones de adelante fe 
ha  de hazer mención d e l , q 
m e  ayudó mucho , y ha tra* 
bajado mucho  ; he dicho 
quien cs:y  fi huuieffe de de* 
zir  fus virtudes ,  no acabara 
tan prefto. L a  que mas nos 
hazia  al c a f o , e s , eftar tan 
morti f icado , que no auia 
c r iado  de los que i v a n c o n  
nofotras,q afsi hizicfi'e quá* 
t o e r a  menefter :  tenia gran 
oración,y  ha le hecho nuef
t r o  Señor  tantas mercedes,  
q u e t o d o  lo ¿i a otros haría 
contradicion,íe dá a el con 
tento,  y fe le hazia facihafsi  
le  es todo lo q trabaja cn c f -  
tas  fundaciones,  que parece 
b ie n ,4 a é l , y al P.  lulian de 
A u i la  los l lamaua Dios para 
efto:  aunque al Padre lulian 
de  Aui la  fue d e fd e e lp im e r  
M o n a f tc r io .  Por tal c o m 
pañía  deuia nueftro Señor 
de querer me fucedieífc to
d o  bien. Su trato por los c a 
minos  era hablar de D i o s , y 
eníeñar a los que iv2n con 
nofotro-s , y encontrarían., 
y  afsi de todas macetas  iva

f i ru iendoafu  M agcf iád .
Bien cs,  hijas mías, las que 

leyeredes eftas fundaciones,  
fepays lo que fe les deuc,pa? 
ra que pues un ningún í n 
teres trabajauan tanto cn ef* 
te bien que vo fót ías  gozáis  
de eftar cn eftos M ens í le 
nos , lo s  encom-edeis a D ic s ,  
y t é g a n a l g u n  prouecho de 
vueftras oraciones .• que fi 
entendicfiédcs las malas n o 
ches y  días que pafiáró,y los 
trabajos en los c a m in o s ,  io 
hariades de buena gana.  N o  
fe quifo ir el Prouilor de nuc 
fíra Iglefia,f in dxar v n A g u a  
zil a la puerta , y no sé p a n  
q u e :  firuio de efpantar vn 
po co  a los que a l l ic ltauan, 
y  a mi n ü cafe  me daua m u 
cho de cofa que acaeciefic,  
defpues de tomada la pefle f  
f i o n : antes eran rodos mis 
m iedos .Embié  a l lamar a al 
gunas perfonas deudos ac  
vna compañera qu e l lcu aaa  
de mis h e r m an a s , que eran 
principales del lu g a r ,  para 
que hablaílen al F rcu i for ,  y 
le dixcíTen c o m o  tenia 1 i-ce
d a  del Obifpo.  El  lo fabia 
m uy  bien,fegun lo dixo def
pues,fino que qui fiera le ¿it-j 
ramos parte; y creo yo fuera 
m uy  peor.  En  fin acabaró có
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el,que nos dexaííe el M o n a f  
terio,  y qu itó  el Santi fsimo 
Sacramento.Defto no fe nos 
dio  nada : efluuimos afsi al 
gunos mefeSj.hafta que fe có 
pro vna caía,  y con ella har
tos pie y tos / harto le a m a 
m o s  tenido con ¡os Fraylcs 
F r a n a f c o s  por otra que Íg 
compraua cerca, con eftotra 
le huuo có los de laMerced ,  
y  con el Cabildo.-porquc t e 
nia vn cenfo la cafa fu yo .  O 
le fus,que trabajo es conten-,  
der con muchos pareceres! 
Quando ya pareci&que efta
ua acabado,  c o m e i^ a u a  de- 
nueuo.- porq no baftaua dar
les lo  q pedia.- porque luego 
au ia  otro inconueniente;di-- 
c h o  afsi ,nq parece nada ,y  e í : 
pafl’arlofue  mucho.  Vn fobri 
n o  del Obifpo hazia todo lo  
q  podia por n o fo t r a s , y era 
P r io r ,y  C a n ó n ig o  de aque-! 
l i a  Iglefia,  y  vn L icenc iado  
H errera ,m uy gran fieruo de 
D io s .E n  fin con dar muchos 
dineros fe v ino  a acabar a- 
quello. Quedamos con el 
p le y to d e  los Mercenarios,  
que para paíTarnos a la cafa 
nucua fue menefter harto fe 
creto;en viédonos allá (que 
nos pafl'amos vno , ó dos 
diasantes de San M i g u e l )

tuuieron por bien de con* 
cerrarfe con nofotras per di 
ñeros. L a  m ayo r  pena que 
eftos embarazos m e d au a n ,  
era,que no faitauá f inofietc, 
ó ocho días para acabatfc 
le s  tres años de la Encarna
ción, y auia de eftar allá por 
fuerza a fin dellos.

Fue nueftro Se ñ or  ferui
d o ,  que fe acabó to do  tan 
bien,que no quedó ninguna 
contienda : y defde a dos , ó 
tres dias me fui a la Encarna 
cion: Sea fu nombre por fié- 
pre bendito.que tantas mer
cedes me ha hecho fiempre, 
y  alábenle todas fus cnatu*  
ras, A m en.

. •

C  a p . X  X I . Trata de la funda- 
cio dclgloriofb S. Iofeph d el 
Salvador cn lad illa  deV~eas„ 
año de 1 5 7 4 .dia de S.^Ma* 
tías:

£ N  el t iepo que tengo d i 
c h o , q u e m e  mandaron 

i r a  Sa lamanca defde la E n 
carnació,eftádo a lü jv ino  vn 
n ié fagcro  de la vi lla de Veas 
con cartas para mi de vna 
íeáora  de aquel lugar, y del 
beneficiado del , y de otras 
períonas,p idiéndome fucile 
a fundar vn Monafterio:  por
que ya tenían caía para el ,

q u e
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que no faltaría , fino irle a 
fundar.

Y o  me informé del h o m 
bre: d ixo m e  grandes bienes 
de la t ierra,y con razón,que 
es m u y  d c leyto fa .y  de buen 
templc :mas  mirado las mu- 
,chas leguas que auia dcfde 
.allí al lá , parecióme defati- 
•no , en e fp e c ia l , auiendo de 
fer con mandado del C o m i f  
fario  Apoftol ico,  q  era ene- 
m ig o ( ó  a lo  menos no ami* 
g o)d e  q fundaffe .Y  afsi qui- 
fe  re fponder , que no podia 
fin dezirle nada-.defpues me 
pareció,que pues eftaua a la 
f i z ó n  en Salamanca,que no 
era bien hazetjo fin lu pare- 
,ccr, por el precepto que me 
tenia puefto nueftro Reuere  
d i fs im o Padre General ,de  q 
no dexafl’e .fundació. C o m o  
él  v io  las cartas ,embióme á 
dezir  , que n o le  parecía c o 
fa  defconfolarlos , que fe a- 
uia edificado de fu deuoció,  
que les embiaffe a dezir,que 
c o m o  tuuiefien la licencia 
de fu Orden, que fe prouee* 
ria para fundar , que cltu* 
uieflé fegura que no fe la 
darían,  que el fabia de otras 
partes d é los  C om cn d ad o *  
res , que en muchos años 
n o lo  auian podido a lean?

gar .y  que no los refpondief- 
i’e mal.  Algunas vezes f icn- 
fo  en e f t o ,  y com o lo q u e  
nueftro S e ñ o r  quiere ( aun
que nofotros no queramos) 
fe v ien e ,  a que fin enten
derlo feamos elinftrumen- 
t o , com o aqui fue el Padre 
M .P r .P c d r o  Fernandez,que 
era el Com i í fa r io :y  afsi q u i  
do tuuicrcn la l icencia , no 
lo pudo negar,  fino que le hi 
.zo defta fuerte.

Fundófe  efte Monafíerio  
del Bienauenturado fan lo-, 
íeph de la vi l la de V ea s ,  dia 
de SanM a tías, a ño  de i j  74* 
Fue fu principio de la m a 
nera que fe ligue,  para h o n 
ra,y glor ia de D ios .  A u ia  en 
efta villa vn Cauallcro ,  que 
fe l lamaua Sancho R o d r í 
guez de Sandoual ,  de noble 
linage , con hartes bienes 
temporales.  Fue cafado con 
vna feñora  ,  l lamada doña 
Catalina Godinez .  Enrre o- 
tres hijos que nueftro Señor 
le d io ,  fueren dos hijas, que 
fueron las que fundaron el 
dicho M o n a f te r io :  l lama
das , la m ayor  , doña C a t a 
lina Godinez ; y la menor,  
doña María  de Sandoual .  
Auia  la mayor catorce a- 

- ñ o s ,  quando nueftro Señor 
1 4  te
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la  l lamo para í j : hafta efta cfeúra entrara el Sol •• y  con
ed-id eftaua m u i  fuera de de efta luz pufo  los ojos en el
xar  el m u n d o , antes tenia Señor,  que eftaua en la cruz
vna cftima ae  (1 ,  demaneta. corriendo íangre , y pensó
que le parecia poco todo lo  quan mal tratado eftaua , y
que fu padre pretendía en ca en fu gran humildad,y  quan
lamientes que la trahian.  diferente camino l lc u a u i  

E x a u d o  vn día en vna pie ella yendo por foberuia.  E a  
qa, que eftaua defpues de la  efto dcuió de eftar a lgu a  
cn.que fu padre eftaua ( a u n  cfpacio , que la fufpendi» 
no riendo leuantado )  a ca lo  el S e ñ o r .  A l l i  le  dio fu M a *  
l legó  a leer en vn CrucHT- geftad vn propio conocimiS  
x o q u e  alli eftaua el titulo to grande de íu m ife r ia ,  y 
que fe pone fobre fa Cruz :y  quiíiera que todos lo enten
te bita mente en leyéndole,  dieran:diolc vn defeo de pa*i 
Ja m ud ó  roda el Señor,por* decer por Dios  tan grande3 
que ella auia cftado penfan- que rodo lo que pallaron les  
do en vn cafamicnto  que le M artyres ,  quiíiera padecer,  
trahian,que le eftaua dema-  junto con humil lación tan 
hado  de bien, y d iz ien doen  profunda de humildad,  y a- 
tre fi.- C o n  que poco  fe con- borrcciraiento  de fi ,  que íl- 
tcnta mi padre,con que ten- no fuera por no auer ofen- 
ga vn m a y o r a zg o  , y  pienfo dido a D i o s , quiíiera fer v -  
y o  que h a d e  comcncar mi na m u ge rm u y  perdida , pa? 
l inage  en mi.  N o  era in d in a  ra que todos la a b o r r e c i 
da a c a fa r fe ,  qu e le  parecía r a n / y a f s i f e  c o m c n ? ó a  a-' 
ccfa  baxa,  eftar fugetaa  na- borrccercon grandes defeos 
dic , ni entendia por dóde le de penitencia ,  que dcfpues 
venia efta foberuia.  Enten- pufo por obra. Luego ,  pro- 
dio el Señ or  por donde la  m et ió  allí caftidad,y pebre- 
j u i a d e  remediar , bendita za ,y  quiíiera verfe tan fuge/ 
l é a t e  mirer icordia .A fs ico-  tá ,que  a tierra de M oros  fe 
m o  leyó  el t itulo , lepare*  holgara  entonces la l icuará, 
c ío  auia .  venido vna luz. a fu poteftarlo. 
a n i m a , p a r a  entender la ver- T o d a s  eftas virtudes-Ie
ü u d ,  c o m o  ú en vna p ieza  han-durado dg m a n e r a , qüc 

i fe
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fe v io  bien fer merced fo- 
bcenatural de nueftroScñor, 
c o m o  adelante fe dirá,  para 
q todos le a laben.Scays vos 
bendito,mi Dios ,  por fiem- 
prc j a m a s ,  que en vn m o 
m e n to  deshazeis vn a lm a,y  
Ja tornays a hazet.  Que es 
efto Señor? querría yo pre
guntar aqui lo que los Ano- 
ítoles preguntaron quando 
fanaftes al c iego  , dizierííio, 
li  lo auia pecado fus padres, 
o  él.- Y o  d i g o ,  Que quien 
auia merecido tan lobera na 
merced? Ella  no , porque y a 
eftá dicho de los penfamien 
tos .de que la facaftes,quan
d o  fe la hiziftes.  O !  grandes 
fon  vueftros juizios,  Señor.- 
v o s  fabeys loq u e  h a z e y s , y 
y o  no sé lo que me digo;  
pues fon incomprchenfibies 
vueftras obras , y juizios:  
Seáis por fiempre glorif ica
do , que teneys poder para 
m as  : Que fuera de mi,  fi e f
to  no fuerar’ M as  fifue-algu- 
na parte fu madre ? que era 
tanta fu C hr i f t iandad-, que 
feria pofsible quifieflevuef* 
tra bondad (corno piadofo)- 
que vicllc en fu vida Daivgtá 
vi rtud en las hijas-. Algunas 
vezes  p i e n f o h a z c y s f c m e * ’ 
jantes mercedes a los que os

am an ,  y vos les hazeys tan
to  bien c o m o  es darles con 
que cs firüan.

Eftando ella cn efto,  v in o  
vn rt iyd o  tan grande enci
ma en la pieza , que parecía 
todo fe venia abaxo  : pare¿ 
c ió  q por vn rincón baxaua 
to do  aquel ruido adóde ella 
eftaua : y o y ó  vnos grandes 
bramidos , que duraron al» 
gun cfpacio  5 demancra 
que a íu padre ( que aun no 
era Icí i intado , co m o  he d i 
cho ) !e dio  tan gran temor, ’ 
que com cncó  a temblar , y  
c o m o  defarinado to m ó v n a  
ropa , y fu efpada , y  entró 
a l lá ,y  mui demudado le pro 
guntó que era aquel lo .  E lla  
1c dixo/quíc no auia  vifto na 
da ; el miro  otra pie^a mas- 
adentró ;  ycom-o no v io  na
da , d ixala  q fc fucilé con fu- 
madre  ,  y a ella le d ixo  que 
ñ o l a  desafíe eftar fola , y le= 
contó  lo  q auia oído.  B i e n 1 
fe  dá a entender de aqui !a>- 
qi íe  el demonio  deue de fea 
t i r ,quando vé porder vn a l 
m a d c fui podet que el tiene 
ya porgaríada ( c o m o  es tan'  
enem igo  de nueftro bié )  no 1 
me efpanéo, que v iendo ha ?" 
zcr al piadofo Señor tancas 
mercedes juntas ,Ce efpan-

taüe.-
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l affe el , y  biziefle tan gran 
mueflra de fu fent im iento ,  
en c fp c c i a l , que entendía q 
con í i  r iqueza que quedaua 
en aquella alma,auia deque  
dar el fia algunas otras,  que 
tenia por fuyas.  Porque ten 
g o  para mi,que nunca n u ef
tro Señor haze mercedes ta 
grandes;  fin que a lcance par 
te a mas que la mifma per- 
Tona. E lla  nunca d ixo  d’elto 
nada , mas-quedó con gran- 
difsima gana de Rel ig ión,  
y  lo pidió m u c h o  a fus pa
dres,ellos nunca fe lo  confin 
ticron.

A l  cabo de tres años,  que 
m u c h o  lo auia pedido , c o 
m o  vio que efto no querian 
fe  p u fo  en habito honefto 
d u d e f a n l o f c p h :  d i x o l o a  
íola fu m ad re ,  con hsqual  
fuera fácil de acabar , que la 
dexáran ferMonja (porque a 
Tu padre no ofauajfuetee afsi 
a  la Igleíia j  porque c o m o  la 
huuieffen vifto afsi en e l  pue 
blo.no  fe loxjuitaffen:  y  afsi 
fue que pafsó por ello. En e f  
tos tres años tenia Horas  de 
oración , y mort ineauafe  en 
todo lo que podia,  que.el Se 
n o r ia  enfeñaua.  N o  hazia 
fino entrarfe a vn c o r r a l , y 
mojaríc ei roft ro , y ponerfe

al So l ,  para quefpor párecéc 
mal)la dexafl'en los ca famie  
tos,que toda via la im porta  
nauan.

CQedó demanera en no  
querer mandar a n a d i e ,  que 
(c o m o  tenia cuenta con 14 
cafa de fus padres) le acac-| 
c-ia ver que auia mandado a 
las mugeres (que no podia 
menoy)aguardar a que eftu.  
u ie ftcadormidas,  y befarles 
los pies.Tatigandofc,porque 
(fiendo mejores que elia)la 
ícruian.  C o m o  de día anda
na ocupada con fus padres, 
quando auia de dormir ,  era 
toda la noche gallarla en o -  
rac iomtanto  que muchasve  
zes ícpa f laua  con tan poco  
fueño ,que  parecía im pcfs i -  
blc,  fino fuera fob renatural.  
L a s  penitencias , y difcipli- 
nas eran muchas;  porque no 
tenia quien lagouernaí fc ,  ni 
io rrataua con nadie.  Entre 
otras le duró vna Quarcfma 
traer vna cota de malla de 
fu  padre a raiz de las carnes. 
Y u a  a vna parre dcfv iada a 
rezar,adonde le hazia el de
m o n io  notables burlas: M u  
chas vezes comenzaua a las 
diez de la noche la o ra c ió n ,  
y no fe fentia hafta que era 
de día.

En

Ayuntamiento de Madrid



D e  l a s  h e r m a n a s  D e s c a l c a s . 2 9 7
En eftos excrc ic ios  pafsó 

cercado quacro a ñ o s ,  que 
c o m e ó l o  el Señor  a que le 
iiruicfic en otros mayores ,  
dándole grandifsimas cnfcr 
m ed ad es ,  y muy penofas ,a f  
li.de eftar con calentura , y 
con idropefia , y  mal de c o 
r a r o n ,  y vn zaratan que le 
íacaron : En fin duraron e f 
tas enfermedades cafid iez  y (icte años ,  qu e  pocos dias 
eftaua buena.  Defpues de 
c inco años que Dios la hizo 
ella merced , murió  fu pa
dre: y fu hermana (en hazié- 
d o  catorce,  que fue vno d e f  
pues que fu hermana hizo 
efta mudanga) fe pufo t a m 
bién en habito honefto, con 
fer muy amiga de galas , y 
com cngó  también a tener 
oración,  y fu madre ayuda- 
ua a todos fus buenos exer- 
c ic ios ,y  defeos : y afsi tuuo 
por bien que ellas fe ocu pa f  
icn en vn acto v irtuolo  , y 
bien fuera de quien era, que 
fue en enfeñar niñas a la 
b r a r ^  3 leer,  fin licuarles na 
da,  fino ío lo  por cnfeñarlas 
a rezar ,  y la doéfnna.  Ha- 
ziafe mucho prouccho;por- 
que acudían m u c h a s , que 
agora fe vé en ellas las bue
nas coílumbrcs que depren

dieron quando pequeñas.  
N o  duró m u c h o ,  porque el 
demonio  ( c o m o  le peíaua 
c on la  buana obra)hizo.que 
los padres de las niñas tu- 
uiefien por p oqu edad ,  que 
les enfeñaílen las hijas de- 
ualde¡efto( junto con que la 
comentaron a apretar las 
enfermedades)hizo que c c f  
fafie.

C in co  años defpues que 
murió  fu padre de eftas S e 
ñoras , murió la m a d r e , y  
( c o m o  el l l am am iento  de 
la D oñ a  Catalina auia fido 
fiempre para Monja , f inoq 
no lo auia podio  acabar con 
e l los) luego  fe quifo ir a fer
i o  , y ( porque alli no auia 
Monafter io en V e a s j f u s p a 
rientes les aconíejaron , que 
pues ellas tenían para fun
dar Monafter io  razonable
mente,que proturaíkn fu n 
darle en fu pueb;o,que le n a  
mas íeruicio de nuciiro Se
ñor. C o m o  el lugar era de la 
Encomienda de S a n t i a g o ,  
era menefter l icencia del 
Con fe jo  d é las  O rdenes :  y  
afsi comengó a poner d il i
gencia en pedirla.  l7ue tan 
dif icultóte de alcancar,  que 
pallaron quacro añ os ,ado n
de paüaton hartos trabajos,

y
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v g a f t o s : y hafta que fe dio 
vna petición , fupíicandolo 
ai ro.ifmo R e y ,n in g u n a  c o 
fa Ies auia aproucehado ; y 
fue defta manera la dif icul
tad  tanta, que fus deudos la 
c e z b n  , que era defatino,  
que fe dexaffe dello.  Y  c o 
m o  eftaua cafi fiempre en la 
c a m a ,  con tan grandes e n 
fermedades , com o eftá d i 
cho,  dezian,  que en ningún 
.Monafterio la admitiría pa
ra M onja .  Ella d i x o  , que fi 
en vn mes la daua nueftro 
S eñ or  fa!ud,que entendería 
era feruido dello,  y  ella m e f  
m a  iría a la Corte  a procu
rarlo.  Quando efto d i x o , a«? 
u i a m a s d e  m edio  a ñ o  que 
n ó  fe l e u  anta u a de la cama,  
y  auia cafi o ch o ,q u e  cafi no 
fe podia menear de ella. En 
efte t iempo tenia calentura 
continua ocho  años auia,  
cthica,e.thifica,¡drope fia, có 
v n  fu ego  en el hígado que 
fe  abraíaua:de fuerte que añ 
fobre h  ropa era el fuego 
de fuertefque fe f e n t ia , y le 
q u e m a u a i a c a m i fa  ; co fa q  
no parece creedera .• y  yo 
m efm a me informé de) M e 
d ico  de eftas enfermedades,  
que a l a  fazon tenia , que 
eftaua harto c íp a n ta d o ,T e 

nia también gota artética,  ^ 
ceática.

V n a v i f p e r a d e  S .S e b a f -  
t ian(que era Sabado) la dio 
nueftro Señor  tan entera Ta
lu d ,q ue  e l la n o  labia c o m o  
encubr ir lo ,  para que no fe 
entendieffe el m i lagro .D ize  
q u e q u a n d o  nueftro Señor  
la qu ifo  fanar , la dio vn  té- 
blor in ter io r , que pensó fu. 
hermana iva  ya á acabar la 
vida:  y e l la  v io  cn fi grandi f  
fima mudanza,  y cn el alma 
( dize )que fintio otra,  fegu 
quedó aprouechada,  y  mu-, 
cho mas contento le daua 
ía falud,  por poder procurar 
e l 'negocio  del Monafter io ,- 
que de padecer ninguna co
fa fe le daua.  Porque defde 
el principio q nueftro Señor  
la l lam ó, le  dio  vn aborreci
miento  configo,que todo fe 
le hazia poco.  D iz e  que le 
quedó vn defeo de padecer,  
tan podcrofo, 'que fuplicaua. 
a Dios de todo coraron,que'  
de todas maneras l a c x c r c i -  
tafic en efto. N o  dexó fu 
Mageftad de cumplir  efte 
defeo , que en eftos ocho  a- 
ños la fangraron mas de qui 
nientas vezes,f in tantas ven 
tofas fajadas que tiene el 
cuerpo,de fuerte que lo  dá a

enten-
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entender : algunas le echa- 
uan fal cn ellas,que d ixo  vn 
M e d i c o , era bueno para Ta
car la pongoña de vn dolor 
de collado  eftos tuno mas 
de veinte vezes.  L o  que cs 
mas de m a ra u i l la t , que afsi 
com o  la dezia el Medico  vn 
remedio  d e f l o s , eftaua con 
gran defeo,  cn que viorefle 
ya la hora en que fe le auia 
d c e x e c u t a r ,  fin ningún te
m o r ,  y  ella animaua a los 
M édicos ,  para los cauterios 
que fueron muchos , por el 
z a ca t ín ,  y otras ocañones 
que huuo para dártelos.  Di-  
zc que lo  que la hazia de- 
fearlo  , era para prouar f i jos 
defeos que tenia de ícr már
tir, eran, y erdadetos.

C o m o  ella fe v i o  íubita- 
m e n tc  buena , trató co,n fu 
Confeífor,  y con el M edico ,  
que la lleuaflcn a otro pue
b lo  , para que pudieílen de
zir ,  que la mudanga de la tie 
r r a l o a u i a  hecho.  Ellos no 
quifieron,antes los Médicos  
lo  publ icaron: porque ya la 
tcnian por incurable , a cau- 
fa que echaua fangre por la 
boga.,tan podrida,que dezia 
era. y,a los pulmones.. Ella le 
eftuuo tres días c n la  cama» 
que no fe o íaua Ieuantar»

porque no lo entendieficn;  
mas (co m o  tan poco no fe 
puede encubrir ,como la cn- 
fermedadjaprouechó poco. 
D i x o m e  que el Agofto  a n 
tes, fuplicando vn dia a nue 
ftro Señor ,  ó que le quitarte 
aquel defeo tan grarrde que 
tenia de fer M o n ja  , y hazer 
el Monaftcrio,ó  le diefíe me 
dios 'parahazer le  ; con m u 
cha certidumbre le fue aflé- 
g u r a d o q u e  eftaria buena,a 
t iempo que pudieífe ¡ r a l a  
Quarcfma , para procurar la  
licencia.  Y  afsi  dize ,  que en 
aquel t iempo(aunque las cn 
fermedades cargaron m u 
cho mas)nunca perdió la cf« 
peranga que e lScñor le auia 
dado de hazerle efta mer
ced. Y  (aunque la olearon 
dos v e z e s , tan al cabo la v -  
na ,que dezia el M e d ic o  que 
no auia para que ir por el o- 
l io ,que antesmoriria)nunca 
dexaua de confiar delSañor ,  
que auia de morir -Monja.  
N o  digo que en efte t iépo q  
ay defde A gofto  hafta S .Se- 
baftian la olearon dos v e 
zes, f ino antes. Sus herma
nos y deudos (co m o  vicTon 
la merced , y el milagro que 
el Señor auia hecho,  en dar
la tan fu hitamente lálud)no

oía -
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ofaron eftorbarle la ida,  ari
que parecia defatino.  Eftu- 
uo rres rocíes en la C o r t e ,  y 
al  fin no fe la dauan. C o m o  
dio  cita petició al R e y , y  fu- 
po que era de Defcalcas del 
C arm en,m ádó la  luego dar.

A l  venir a fundar el M o -  
nafterio,fe pareció bié lo t e  
nia negociado con Dios en 
quererlo aceptarlos Pre la 
dos,  fíendo tan lexos,  y la re 
ta m uy  p o c a . L o  q fu M age -  
ftad qu ie re , no fe puede dé- 
x a r  de hazer.  Afs i  vinieron 
las Monjas ai principio de 
Quarefma año de r 5 7 4 . R C - 
c ib ió h s  el pueblo con gran 
íb lem nidad ,y  alegría y pro- 
cefsion.  En lo general  fue 
grande el contento ¡ hafta 
los niños moftrauá fer obra 
en que el Señor  fe feruia.  
Fundófe  eltVlonafterio ( l l a 
m ad o  San Iofeph del Salua- 
d o r )  en efta mifmajQuare f-  
m a  dia de San Matías.

E l  mifrnc tomaron ha.  
h itó las  dos hermanas con 
gran contento : iva  adelan
te la falud de D o ñ a  C a t a l i 
na .  Su hum ildad ,y  obedie- 
cia , y defeo de que la def- 
precicn,  dá bien a entender 
auer fido fus de feos verda-
dcros.,para feruicio de nucf- 

*

tro S e ñ o r :  Sea glorif icado 
por fiempre jamas.

D i x o m c  efta hermanaren 
tre otras c o f a s ) que ha cafi 
veinte años auia,  q fe acof-  
tó  vna noche defeando ha
llar la mas perfe&a R e l ig ió  
que huuieífe en la t ierra,pa
ra fer en ella M o n j a :  y  que 
com encé  a-foñaf(a fu pare
cer) que iva  por vn cam in o  
mu y c ft rccho, y a n g o f to , y 
m uy  pel igroío,para  caer en 
vnos grandes barrancos que 
fe parecían ; y v io  vn Fraile 
D e f c a l g o ,  qu'e en v iendo a 
Fray luán de la Mife f ia  ( v a  
Fray lec ico  lego de la Or
d e n ,  que fue á V eas  Citan- 
d o  yo  a l l i ) dize que Je pare
c ió  el m efm o  que auia vif- 
to , lc  d i x o :  V en  cóm igo  her 
mana , y la l leuó a vna ca 
fa de gran numero de M o n 
jas, yno auia enella otra luz,  
fino de vnas velas encendi
das,q trahian en las manos.  
E lla  preguntóq Orden era, 
y todas ca l la r o n ,  y alga ron 
los v e l o s ,  y  los roftros a le
gres , y riyendo. Y  certifica 
que vio los reftros mefmos 
de las h er m an a s , que agora  
ha vifto : y que ia Fr ie ra  Ja 
to m ó  de la mano , y d i x ó í ' l  
ff i jx  par¡4 aqui os quiero y o , y

m e f -
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moftróle las Cóftiruciónc’s-, 
y  R e g l a : y  quando deípcttó 
defte fueño.fue con vn con
tento que le parecía aucr ef- 
tado  enel cie lo,y efcriuio lo 
q fe le acordó de la R e g la ,y  
pafsó mucho tiépo q n o  lo 
d ixo  a fu Cófefi’o r , ni a nin - 
guna perfona, y nadie no la 
fabia dezir defta R elig ión.

V i n o  alli vn Padre de la 
C ó p a ñ i a ,  que fabia fus de
feos,  y molí role el papel,y di 
x o le : ffluefi ella hall a ¡Je aque
lla  Religión,que eftar i  a con te ri
ta,porq entraría luego en ella. 
E l  tenia noticia deftos M o -  
rvafterios,y d ix o le ,c o m o  era 
aqlia la Orden de N .Scñora  
del C arm en,  aunque no d i a  
(para.darCeia a entéder) efta 
ciaridad,íino de los M a n a f -  
terios que fundaua.yo:y  afsi 
procuró hazerme menfage-1 
r o ,c o m o  eftá dicho.  Quan- 
do traxerqn la refpuefta, e f 
taua ya tan mala,  que le d i 
x o  fu Confeflbr que fe fo- 
fegafíe,  que aunque eftuuicf 
fe en el Monafterio, la echa
rían , quanto mas tomarla 
aora. Ella fe afl igió mucho,  
y boluiofe a nueftro Señor 
con grandes anfia.s, y d ixo .  
h:Señor mió ,y  Dios mió , ya 
se quey os fqis-el que todo lo po

deis-.puesy ida de mi alma,o ha 
je d q u e fe  me quiten eftos de* 
feos,o me dad medios para cu- 
plirlos. Efto dezia con v n a  
confianca mui grande,  fupli 
cando a N .S c ñ o r a  por el do 
i o r q u e  t u u o ,  quando a fu 
Hi jo  v io  muerto en fus bra
cos  ,  le fuelle intcrceflora. 
O y ó  vna vo z  en lo interior, 
que le dixo -.Cree,y efpera,que 
yo foy e l q  todo lo puede,tu ter
nas filu d.'porq  el q tuuo poder 
para que no murieffcs de titas  
enfermedades todas mortales,  

y  les mando que no hijiefjen  
fu  efe f io ,  mas faeil le fe r  a qu i
tarlas. Dize que fueron con 
tanta fuerza , y cer tidum
bre eftas palabras ,  que n o  
podia dudar de que no fe a- 
uia de cumplir fu defeo ,  añ«* 
que cargaron otras muchas 
mas enfermedades , hafta- 
que el Señor l e d i o l a f a l u d  
que hemos dicho . C ie r t o  
parece cofa increíble lo que 
ha pateado,, a no me infor
m a r l o  del M e d ico ,y  de las 
qne eftauan cn fu cafa , y de- 
otras períonas(fcgun foy de 
ruin ) no fuera mucho pen*- 
far,era alguna cofa de enca
recimiento.

A üqu e  eflá f laca.tienc y a  > 
falud para guardar la R e í

g l a , .
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gla ,  y buen fujeto : vna ale
gría g ra n d e ,y  en todo ( c o 
m o  tengo dicho) vna humil 
d a d ,  que a todas nos haze  
alabar a nueftro Señor/Die
ron lo que tenían de hazié* 
da entrambas (  fin ninguna 
condición) a la O r d e n ;  que 
f ino las quifieran recibir por 
M o n jas ,n o  pulieron ningún 
apremio.  Es vn defa fimien- 
to  grande de fus de u d os ,  y  
tierra el que tiene,y fiempre 
gran defeo de irfe lexos de 
aili :  y afsi importuna harto 
a los Prelados;  aunque Ja  o- 
bediencia que tiene cs tan 
grande,que afsi cftá alli con 
a lgún cótento:  y por lo m ef  
m o  .tomó v e lo ,  que no auia 
remedio con ella fuetee del 
C o ro j f in o f rey la  , hafta que 
y o  la efcriu i ,d iz iendola  mu 
chas cofas ,y  n ñ endo la  por
que quería otra cofa de lo 
que era voluntad del Padre 
Prouincia l ;  que aquel lo  no 
era merecer m as ,y  otras c o 
las , tratándola afperamen- 
te. Y  efte es fu m ayor  ccn- 
tento.quando afsi la habla.’ 
con efto fe pudo acabar con 
ella,  harto contra fu v o lu n 
tad. Ninguna cofa ent ien
do de efta alma , que no fea 
para fer agradable a D i o s , y

afsi lo es con todas.  P lega  
a fu 'Mageftad,  que la tenga 
de fu mano,y  la auméte las 
v i r t u d e s , y gracia que la ha 
dado para m ayor  feruicio, 
y  honra fuya.  A m en .-

C a p . X X I L  E n  que trata de 
la fundación del ¿M onafe- 
rio .del gloriofo San Tojeph 
del Carmen en la ciudad de 
S cu illa . D ixofcla prim era 
Jt fiffa  e l dia de la Santi[si
ma Trinidad , año 1 5 7 5 .

p V e s e f t a n d o  en efta vi l la 
de V e a s , efperando l ice- 

cia del C on fc jo  de lasOrde- 
nes para la fundación de C a  
rabaca ,v ino  alli a verm e vn 
Padre de nueítra Orden de 
los D c f c a l g o s , l lamado el 
Maeftro  Fray Gerónim o de 
la Madre  de Dios G r a d a n ,  
que auia pocos años que to  
ra o  el habito,eftarido e nA l-  
c a h ,h o m b r e  de muchas le
tras,y entendimiento y roo* 
deft ia ,acom pañado  de g r a 
des virtudes toda fu vida: 
que parece nueílra Señora  
l e e í c o g i o  para bien de efta 
Orden primitiua. Eftando 
cn A lca la  muy fuera de t o 
mar nueftro habitq( aunque 
no de fer R e l ig io fo )  porque

aun?

Ayuntamiento de Madrid



D e  L A S  H E R M A N A S  D E S C A L C A S /  3 03
aunque fus padres tenian o- 
tros intentos.por tener m u 
cho fauor  con el R e y ,  y fu 
grá  humildadsel  eílaña mui 
fuera defío. Su padre ( q era. 
Secretario del R e y  )  queria 
que íiguieífe la pluma en el 
oficio de fu Secretaria .• y el 
( e d f e r d e  harto poca edad) 
icntia tanto, que a poder de 
lagr imas acabó con e l , que 
le  dexaffe eftudiar , y oyr  
T h e o l o g i a .  T ra tó  de e n 
trare n  la C o m p a ñ ía  de Ie- 
fus,  y ellos le tenian recibi
d o  , y  por cierta ocafion di- 
x e r o n q u e  feefperafíe vnos 
días. D íx o m e  el a m i ,  que 
todo el regalo que ten ía le  
daua t o r m e n t o : pareciedo- 
l e q u e n o  era buen cam ino  
aquel  para el c ie lo ’.yfiempre 
tenia  horas de oración , y fu 
recogimiento  y honeftidad 
en gran cftremo.

En  efte t iempo entrófe vn 
gran arfiigo fu yo  por Fray
le  en nueftraOrden en el M ó  
nafterio de Paftrana,  l l a m a 
do Fray lu án  de Iefus,  t a m 
bién Maeftro .  N o  sé fi por 
efta ocaíion , ó  que efcriuio 
d é la  grandeza , y antigüe,  
dad de nueftra Orden,fue el 
principio : porque le daua 
tan grande gufto leer todas

las cofas de ella , y probarlo 
con grandes Autores  , que 
dize que muchas vezes t e 
nia efcrupulo dé dexar de 
eftudiar otras c o f a s , por no  
poder fal ir deftasiy las horas 
que tenia de recreación, era 
ocuparfe en efto. O  fabidu/ 
ria de D ios ,  y p o d e r , co  mo 
no podemos nofotros huir 
de lo  que cs fu vo luntad!  
B ien via  nueftro S e ñ o r  la  
gran necefsidad que auia en 
efta obra , que fu M a g e f ta d  
auia c o m e n ta d o  de perfoZ 
na femejante ,  y o  le alabo 
muchas vezes  por la  mer
ced que en efto nos hizo.  
Que fi y o  mucho quií iera 
pedir a lu M age ftad  vna per 
íona,para que puliera en o r 
den todas las cofas de h  Ot-, 
den en eftos pr incip ios , no  
acertara a pedir tato » c o m o  
fu Mageftad en efto nos dio :  
Sea bendito por fiempre.

Pues ( teniendo él  bien 
apartado de fu penfamien- 
to  tom ar efte habito )  roga-i 
ronle que fuellé a tra tara  
Paftrana con b  Priora de 
nueftro Monafter io de ls Or 
den ( que aun no era quita-' 
do  de alli)para que recibicf- 
fe vna M onja .  Q ¿ c  medios 
t ó m a l a  diurna M a g e í lad /  

v  que
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que para determinarfe a ir 
alli a tom ar el habito( tuuie 
ra potventura)tantas perfo
nas que fe lo contradixcran, 
qu e  nunca lo hiz iera.Mas la 
Y i r g e n  nueftra Señora ( c u - v 
y  o  deuoto es en gran mane
r a )  le quifo pagar con darle 
fu  h a b i t o , y afsi pienfo que 
fue  la medianera pata que 
D io s  le hiaieflc efta merced. 
Y  aun ia eaufa de tomarle 
é l ,  y auerfe aficionado tan
t o  a la Orden , era efta g lo- 
n o f a  Virgen , que no quifo,  
q u e  quien tanto lad e fe a y a  
ferute, ie faltaífe la ocafion 
para  poderlo  poner en obra: 
P o r q u e  es fu coftumbrc fa? 
ca re cer  a los que de ella fe 
quieren amparar.

Eftando m uchacho  en 
M a d r i d , i v a  muchas vezes 
a  vna imagen de nueftra 5e- 
á ora  que el tenia gran deuo 
< i o n ( n o m e  acuerdo donde 
era) l lamauala fu enamora
d a :  y era m u y  ordinario lo  
qu e  lav i f i taua.  Ella le de- 
uia de alcancar de fu Hi jo  la 
l impieza  co q u e  fiempre ha 
,*viuido. Dize que algunas 
•vezes le parecía que tenia 
hinchados los ojos de llorar 
j ío r  las muchas ofenfas que 
f e  a fu  Hijo,  D e  aqui

le nacía vn ímpetu grande,' 
y  defeo  del bien de las a l 
m a? ,y  v n  fentimiento (qua- 
d o  via  ofenfas de Dios)  mu y
grande.  A  eft? defeo del bié
de las almas tiene tan gran 
in c l in a d o ,  4 qualquier tra
bajo fe le haze p e q u e ñ o , f i  
pienfa hazer con algún fru
to .  Efto he vifto yo por ex?  
pericncia en hartos que ha 
pateado.

Pues l leuandole l a y i r g c  
a Paftrána (  co m o  engaña-, 
d o )  penfando que el i v a á  
procurar el habito de la M ó  
ja ,y  l leuaualeDios para dar- 
íele a e l .O fecretos deDios!  
y com o  ( f i n  qee lo quera
mos )nos v a  difponicndo pa 
ra hazernos mercedes,y  pa
ra pagar a efta a lma las bue
nas obras que auia hecho-, 
y  e! b u enexem plo  que fiera 
pre auia d a d o ,  y lo m uch o  
que defeaua feruir a fu glo? 
riofa Madre  : que fiempre 
deue fu M ageftad  de pa
gar efto con grandes pre
mios.  Pu es  l legado a Paf* 
trana , que fue a hablar a la 
Priora para que tomaffc a- 
quella Monja , y parece que 
la halablo,  para que procu-, 
raffe cen nueftro Señor  que 
entraflic e l .  Gomo ella le
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v io ,q u e  es agradable fu tra- do de hazernos efla race*
to ,demanera que(por la ma 
yor  parte ) los que le tratan, 
le  aman( es gracia q dá nuef  
tro S e ñ o r )  y afsi de todos  
fus fubditos,y fubditas es en 
eftremo am ado;porque  aun 
que no perdona ninguna fal 
t a  , que en efto ticqe eftre- 
ir*o,en mirar el aumento de 
la R e l i g i ó n ,  es con vna fuá- 
uidad tan agradable ,que  pa 
rece no fe ha de poder que- 
xar  ninguno del.

Acaeciendole  pues a efta 
Pr iora  lo  que a la s  demas» 
diole grandífsima gana de 
que entrañe en la Orden,di-  
xo lo  a las hermanas , que 
miraífen lo que les importa- 
u a , (  porque entonces auia 
m u y  pocos ,  ó ca.fi ninguno 
fem ejan te ) y que todas pi- 
dieífen a nueftro Señor  que 
no le dexaffe ir;  fino que to- 
maffe el habito. Es eftá Pr io 
ra gcadifsima fierua deDios,  
y  que aun fu orac icn  fola 
pienfo feria oyda de fu M a 
geftad , quanto mas de las 
almas tan buenas com o alli 
cftauan. T od a s  lo  tomaron 
m uy  a fu c a r g o ,  y con ay u 
nos , y  di fciplmas,y orac io
nes lo pedian contino a fu 
Mageftad.  Y  afsifne ferui-

ced;  que c o m o  el Padre Grá  
cían fue al Monafterio de 
Fray les ,y  v io  tanta R e l i g i ó  
y aparejo para feruir a nuef
tro Señor (  y fobre todo fet 
Orden de fu g lor iofa  Ma-* 
d r e ,  que él tanto defeaua 
fe ru ir) com entó  a mouerfe 
fu coraro n  para no tornar 
al mundo.  Y  aunq el demo- 
nio le  ponia hartas dificul-, 
t a d e s , en cfpccial  la pena q  
auia de fer para fus padres» 
que le amauan mucho,y  te
nían gran confianca,auia de 
ayudar a remediar íus hijos 
( que tenían hartos,  hijas,  y 
hijos) él ( dexando efte cu i
dado a Dios,por quien lo de 
xaua  t o d o )  fe terminó a fer 
fu bd itode lá  V irgen  , y t o 
mar fu habito^y afsi íe le dic 
ron con gran alegría de to- 
dosjen cfpecial  de las M o n 
j a s ^  Priora,que dauan gra-¿ 
des alabanzas a nueftro Se
ñor ; parec iendoles, que les 
auia Dios  hecho efta m er
ced por fus oraciones.  Eftu-' 
u o e l a ñ o  de la aprobación 
con la humildad que vno de 
los mas pequeños nonicios.  
En efpecsalíe probó fu v i r 
tud en vn t i e m p o ,  que f a l 
tando de aiii el Pr ior,quedó 

y  a por,
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por m a y o r  vn Frayle  harto le faltafi'e experiencia en to- 
m o g p ,  y fin l e t r a s , y de po- do lo  que hemos menefter, 
qu ifs imo talento,  ni pruden tuuo tres metes antes de-la 
c i i  para gouernar:experien- profefs ion grandifsimas té- 
cía no la tenia,  porque auia taciones:mas él ( c o m e  buc 
p o c o  que ama entrado. Era Capitán que auia de fer de 
cofa  cxcefsiua  de manera q los hijos de la V irgcn)fe  d é 
los Heuaua , y las mortif ica- fendia bien de ellas .• que 
c io n e s q u c le s  hazia  hazer: quando el demonio  mas le
que cada vez me eípanto apretaua,para que dcxaífe el 
c o m o  lo podían fufri r ,  en habito ,  con prometer de no 
efpecial  femejantes perfo- le dexar ,y prometer los vo- 
nas.que era menefter el efpi tos ,fe  defendía.  D io m e  cicr 
ritu que le daua Dios psra  ta obra que e fc r iu iocon  a- 
fufrirlos , y a f s i í e  ha vi fto  qucllas grandes tenciones, ,  
defpues q tenia mucha m e-  que me pufo harta deuoció ,  
lancolia ,y  en qualquier par- y fe vé  bien la fortaleza que 
te ( aun por fubdito) ay tra- le daua el Señor,  
bajo con el, quanto mas pa* Parecerá cofa impertine- 
ra gouernar.-porque le fuge- te  auerme comunicado él 
ta mucho el humor.  E l  bué tantas particularidades de 
R e l i g i o í o  es, y Dios permi- fu a lm a,quizá  !o qu ifo  el Se 
te algunas vezes que fe ha- ñor para que y o  lopuíieí le  
g a  eíte yerro de poner poner aqui,porqtvc fea alabado en 
fonas  fe m ejan tes , para per- fus criaturas:quc sé yo , que 
f icionar la virtud d é la  obe-  ni con Confclfor ,n i  con o- 
diencia,en los que ama:  afsi  tra ninguna perfona fe ha de 
deuio de fer aqui.  clarado tanto.  Algunas ve*

En mérito  dei^o ha dado zes a u n  ocafió  por parecer» 
D ios  g r a n d ís im a  luz en co- le, que ( con los muchos a- 
fa  de obediencia al Padre ños y lo  qngoia .de  mi)tenia
Fr .  G erónim o de la Madre  y o  alguna  experiencia .  A
de Dios para enfeñar a fus bue ’ tas de otras cofas que 
fu b d i t o s , com o quien tan h ab la u am os .dez iam c eftas, 
buen principio tuuo en exer y otras que no fon para elcri
«itatíe en cl la:y  paca que no  uirj  que harto mas me alar

gara;-
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g a r a : idoméhe cierto m u 
cho a la mano,  porque íi vi-  
niefle algún t iempo a las fu- 
yas ,no  ic de pena:no he po - 
d ido m a s , ni me ha pareci
do,pues efío(fi fe huuiere de 
vcr j fe rá  a m uy  largos tiem
pos,  qfe dcxaflé de hazer me 
moria de quien tanto bié ha 
hecho a efta tenouacion de 
la R e g la  primera. Porque  
( aunque no fue el primero 
que la com cng ó)v ino  tiem
p o  que algunas vezes me pe 
sára,  de que íe auia cernea- 
cado, l ino  tuuiera connanga 
de la mifericordia de Dios 
tan grade. D ig o  las cafas de 
los F r a y le s ;q u e  las de las 
M onjas  po:  fu bondad , ílé- 
pre hafta agora han ido bié-' 
y las de los Frayles no ivan 
m al,mas  l leuauan principio 
de caer m uy  preño ¡ porque 
c o m o  no tenían Prouincial  
por  í i , eran gouernados de 
los Padres C a l g a d o s . L o s  
que pudieran gouernar,  que 
era el Padre  Fray Vntonio  
de I e f u s , el que lo coraen- 
$ ó  , no le dauan efta mano, 
ni tan poco teman Conft i -  
tuciones dadas por nueftro 
Rcuerendi fs im o Padre G e 
neral.  En cada cafa hazian 
com o les parecía, hafta que

3 ° 7
v in ie r an ,  ó íc gouernaran 
de los mjfmos,huuiera  h a r 
to trabajo:  porque a vnos 
les parecía vn o ,  y a otros o- 
tro. Harto fatigada me t e 
nia algunas v e z e s . R e m e 
diólo  nueftro Señ or  por el 
Padre Maef íro  Fray G e r ó 
nimo de la Madre  de Dios ,  
porq le h iz k r o n  Comiífa t io  
A pofto l ico  , y le dieron a u 
toridad , y gouierno febre 
los Defca lges ,  y Defcalcas:  
y  h izo  CcníHtucioncs, para 
los Fray les ( que nofotras ya  
las teníamos de nueftro R e -  
uerendifsimo Padre G e n e 
r a l )  y afsi ñ o la s  hizo para 
nofotras,f ino para elIos,ccn 
el poder A poftolico  que te
nia , y  con las buenas partes 
que 1c ha dado el S e ñ or ,co 
m o  rengo dicho. L a  prime
ra vez  que !osv i f i tó , lo  pufo 
todo  en tanta razón y con
c ie r t o ,  que fe parecía bien 
fer ayudado de la diuinaM a 
geftad:y que nueftra Señora 
1c auia e feogide  para reme
dio de fu Orden,a quien fu- 
p l i c o y o  mucho acabe con 
fu hijo fiempre le fauorez- 

ca , y dé gracia para ic 
muyadclante  en 

fu leruicio ,
A m e .

v  3 C A -
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C a p .  X X I I I .  Troftguecon la 
fundación de San Iofeph del 
Carmen en la Ciudad de Se- 
uilla.

QVan.dohe  dicho que el 
Padre Maeflro  Fr. G e-  
ron ym o  G r a d a n  me fue 3 
ver  a V ea s ,  jamas nos auia* 

m os  v i fto ,aunque y o  io de- 
fcaua harto;  efcrito fi.algu
nas vezes .• holgueme en ef- 
t tem o,qu an d o  hipe que e f 
ta ua ulh;  porque lo defeaua 
m u c h o ,  por las buenas n u c 
irás que dél me auiandado,  
mas mucho mas me alegré 
quando le com écé  a tratar:, 
porque (  fegun me conten 
tó  )  no me parece le auian 
conocido  losquc me lo auia 
loado.- y c o m o  yo eftaua có 
tanta fatiga en v iendole ,pa
rece me reprefentó el Señor 
el bien que p o r e l  nos auia. 
de v e n i r 5 y aísi andaua a- 
quellós dias con tan exceísi  
uo con(uC!osy cótcnto,  que 
es verdad que.yo mefma me 
efpantaua de mi.  Entonces 
no tema comifsion mas de 
para el Andaluzia:  que c ita
d o  en Veas le embió  a m a n 
dar el N u n c io  que le vieffe,  
y  cntóces (e la dio para Def-  
cal(j'os,y Defcal^as de laPro

uincia de Cafti lIatEra tanto 
el t o z o  que tema mi efpni-  
tu .quc no me hartaría de dac 
gracias a nueftro Señor a- 
quellos dias .que no quifiera. 
hazer  otra cola .

En. efte t iempo traxeron 
la licencia para fundar enCa 
rabaca , diferente de lo que 
era menefter p¿ra mi propo* 
ftto.- y afsi  fue menefter tor
nar ae m b ia r  a la  Corte .  A  
m i  fe me hazia harto efpe
rar alli tanto t iempo,y  que
ríame tornar a Caíi i l la ;  por
que auia efc i ito  a las funda 
doras ,que en ninguna mane 
ra fe fundaría , fino fe pedia 
cierra particularidad que fal 
taua ,y  afsi fue menefter tor 
nar a la Corte .  C o m o  eftaua 
alli el Padre Fr. G e re n y n io ,  
a quien eftaua y a t u g e t o a -  
qucl  Monafterio,por f e r C o i  
miliario de toda la Prom n- 
cia de Andaluzia . ,  no podia 
hazer nada fin íu voluntad* 
y afsi lo comuniqué con el. 
Parecióle  que ida vna vez ,  
f e q u e d a u a  la fundación de 
Carabaca ; y también que 
feria gran feruicio de Dios 
fundar en Seuil la; que le p a 
recía mui  fácil ,porque fe lo 
auian pedido algunas perío- 
nas que podían,y tenia m uy

bien
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bien para dar luego cafa : y 
el Argobifpo de Seuilla fa* 
uoreciá tanto a h  Orden , q 
tu u o cre id o fe  le haria gran 
feruicio; y afsi fe concertó,  
que con la Priora  , y Mojas 
que llcuaua para Carabaca,  
fuerte para Seuil la.  Y o ,aun q  
fiempre arria renfado hazer 
Monaí lerios de eftos enAn- 
daluzia ,por algunas caufas;  
que quando fuy a V e a s , fi 
entendiera que era Prouin- 
cia de Andaluzia .cn ningu. 
na manera fuera;y fue el en
g añ o ,q  la tierra, aunq no es 
de! A ndaluz ia ,creo  de qua- 
t r o , ó  c inco leguas adelante 
comienga,mas  la Prouincia 
f i ;como vi  fer aquella la d e 
term inado  del Prelado,lue
g o  me r e n d i q u e  efta m e r 
ced me haze nueftro S e ñ o r ,  
de parecerme en todo acier
tan / aunque y o  eftaua d e 
terminada a otra fundació,  
y  aun tenia algunas caufas 
bien graues para no ir a S e 
uilla.

L u e g o  fe com é gó  a apare 
jar para el cam ino  /porque 
la calor entraua mucha .• y 
el Padre Comiflar io  Apof-  
t o l ico  Gracian fe fu e ,  l l a 
m ad o  del N u n c io  , y n o fo 
tras a Seuilla con mis bue

nos compañeros el P.Iulian 
de A ui la ,  y Anton io  G a y tá ,  
y  vn Frayle  Defca lgo.  I b a 
mos en carros m uy  cubier
tas,que fiépre era efta nuef
tra manera de caminar;  y  en 
iradas en la pofada , to m a-  
uamos vn apofento bueno 
ó malo,  c o m o  le auia, y a la 
puerta tomaua vna herma
na l o q  auiamos menefter;  
que aun los que ¡van  con 
aofotras no entrauan allá.  
P o r  prierta que nos dimos,  
l legam os a Seuilla el lueues 
antes de la Santifsima T r i 
nidad, auiendopaífado graZ 
difsima calor en el camino,  
porq( aunque no íe camina- 
ua las f i e f t a s ) y o  os digo,  
hermanas,q c o m o  auia d a 
do to do  el S o l a  los carros,  
que era entrar en ellos c o 
m o  en vn Purgator io .  Vnas 
vezes  con penfar en el infice 
no,otras  p irec iédo  fe hazia 
a lgo ,y  padecia porDios . ivá  
aquellas hermanas con gran 
con ten to ,  y alegría / p o r 
que feis que ivan co n m ig o ,  
eran ti les almas,quc me pa • 
rece me atreuicra a ir con 
e lh s  a tierra de T urcos ,  y q 
tnuieran forta leza,o  por me 
jor dezir,  fe la diera nueílro 
Se ñ or  para padecer por c.l: 

v 4  por-
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porque ellos eran fus defeos 
y  platicas.- m uy  exercicadas 
en oración,y  mortif icación, 
que ( c o m o  auian de q u e 
dar tan Iexos)procuré fucf-  
fen de las que mas a p ro p o-  
fito-mc parecian;y todo fue 
menefter , fegun fe pafsó de 
trabajos , que algunos ( y 
los mayores jno los diré,por 
que podrían to caren  a lgu 
na perfona..

V n  día antes de laPafcua- 
del Efpiritu Santo  les dio 
D io s  vn trabajo harto gran
d e , q u e  fue darme a mi vna 
m u i  recia calenturaiyo creo 
que fus c lamores a Dios  fue 
ron bañantes,para q no fu e f  
fe  adelante el mal : q  jamas 
de ta l  manera, en mi v ida  
m e  ha dado calentura,  q  no 
paíTe muy mas adelante.Fue 
de tal fuerte,que, parecía te
nia modorra ,fegun iva  cna- 
genada.  Ellas a echarme a- 
gua can caliente delSol,que 
daua poco refrigerio. N o  os 
dexaré de dezir la mala- po- 
fa d a q u e h u u o  para efta ne- 
cefsidad, que fue ciarnos v- 
na  camarilla a teja vana,  
ella no tenia ventana, y íi íe 
abria la puerta, todo fe hin- 
chia de Sol.Aueis  de mirar, 
q n o  es com o  el Sol  deCaft i

j la ,  íino muy mas ím portu-  
no .H iz ieróm e echar en vna, 
c am a,  q y o  tuuiera por m e 
jor echarme por el lucio** 
porque era de vnas partes tá 
baxa j y de otras tan alta,  
que no fabia com o poder e f-  
tar-.porq parecía de piedras- 
agudas.Que cofa es la cnferi  
medad? q con falud to do  es 
fácil de fufrir:enfin tuue poc 
mejor leuátarme, y que nos 
fuellemos,  que mejor me pa 
recia fufrir elSol  del cam po,  
que el de aquella camarita .  
Que ferá d é l o s  pobres que 
eftan cn el infierno ? 4 no Pe 
han de mudar para fiempre,  
que aunque fea de trabajo a 
trabajo , parece es de algún 
aliuio.  A  mi me ha a c a e c i 
do  tener vn dolor en vna 
parte m uy  re c io ,  y aunque 
m e  dicffe er. otra otro tan 
p e a o í b , me parece era ali- 
ü io  mudarfe , afsi fue aqui.  
N i n g u n a  pena ( q u e  m e a *  
cucrde ) me daua el verme 
mala, las hermanas lo  pade 
cían harto mas que yo. Eue 
el Señor  feruido,que no du
ró mas de aquel dia lo m uy  
recio.

P o c o  antes ( no se fi dos 
dias) nos acaeció  otra cofa,  
que nos pufo en vn poco de

aprie.a
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aprieto,paflando por vn bar 
co a Guadalquiuir  , que al 
tiempo de paflár los c irros,  
no era pofsibie por donde 
eftaua la maroma , fino que 
auian de torcer el rio , aunq 
algo ayudaua la m arom a,  
torciédola tabiemmas acer
tó  a que la dexaflen los que 
la teniá( ó no sé c o m o  f u e ) 
que la barca iva  fin m a r o 
ma , ni remos con el carro. 
E l  barquero m e  hazia m u 
cha mas íaftima verle tan fa 
t i g a d o , que ver el peligro.- 
nofotras a re z a r : todos v o 
zes grandes.Eftaua v n C a u a  
l iero  mirádonos en vn cafti- 
11o q eftaua cerca ,y  m ou id o  
de laftinra,embió quié ayu- 
daffe , que aun entonces no 
eftaua fin m arom a,  y tenían 
della nueftros hermanos,do 
niendo todas fus fuergas,  
mas la fuergadcl  agua los 
l leuaua a t o d o s , demancra 
q u e d a u a  co n  alguno en el 
fuelo.  P or  cierto que me pu 
fo  gran deuoció  vn hijo del 
barquero , que nunca íe me 
oluida ; pareceme deuia de 
auer c o m o  diez , ó once a- 
ños .que  !o que aquel traba 
jaua de ver a fu padre có pe • 
na,mehazia alabar a l5eñor. 
M as  com o  fu Mageftad dá

fiempre los trabajos có pie
dad,afsi  fue aqui,  que acer
tó  a tornarfe la barca a v a  
arenal,y eftaua azia vna par 
te el agua poca , y  afsi pudo 
auer rem edio .T u uieram of-  
le malo  de fabec f a l i r a l c a -  
mino(por fer ya noche) fino 
nos guiara quie v in o  del ca f  
t i l lo.  N o  pensé tratar deftas 
cofas que fon de poca i m 
portancia , que huuicra d i 
cho hartas de malos  fucef-  
fos de caminos,  y  bié sé que 
he fido importuna en a la r 
garme cn efte.

Harto  m ayor  trabajo fue 
para m i , que los d i c h o s ,  el 
que nos acaec ió  el poftrec 
dia de Pafcua de Efpiritu s í  
to .  D im o n o s  mucha priefa,  
para allegar de mañana  a 
Cordoua por oir MiíTa , fin 
que nos vicííe nadie : gu-ia- 
uannos a vna Iglefia que ef
tá paflando la puente ,  por 
mas foledad: y ya q ivam os 
a paflár,no auia l icencia p a 
ra paflár por alli carros que 
l a h a d e d a r e l  Correg idor ,  
de aqui a que la traxcron» 
pif iaron mas de dos horas, 
por no eftar l euantados , y  
mucha gente que fed.lcgi.ua 
por faber quien iva  alliT De 
cfto.no fe nos,daua m ucho,

por-
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porque no podían , que man 
m uy  cubiertos.  Quando ya 
v in o  Ja l icencia , no cabían 
los carros por la puerta de 
la puente,  fue menefter afl'er 
rarios,  ó no sé en que fe paf- 
só otro rato : en fin quando 
l legam os a la Ig le f ia ,  que 
auia de dezif  Mifla el Padre 
Iulian de Aui la ,  eftaua llena 
de gente.-porque era la voca 
cion del Efpiritu S a n to ,  lo 
que no auiamos fa b id o ,  y 
auia gran fiefta ySermó.QuJ.  
do yo  efto v i ,  dióme mucha 
p e n a ,  y a  mi parecer fuera 
m ejor  irnos fin oir  Mifla ,q  
entrar entre tanta barahun- 
da. A l  Padre Iulian de A u i 
la no le parecía; y c o m o  era 
T h e o l o g o  » huuimonos t o 
dos de a l legar  a fu parecer;  
que los demas compañeros  
(quizá) figuieran el mío  ; y 
fuera mas mal acertado,aun 
que no sé fi yo  me fiara de 
m i  parecer folo .  A p e a m o -  
nos cerca de la Iglefia , que 
aunque no nos podia ver  na 
die los roílroc(porque f iem
pre l lenamos delante dellos 
velos grandes)baftaua ver- 
nos con ellos, y capas blan
cas  de f a y a l .c o m o  traemos,  
y alpargatas paca alterar a 
t o i o s - y  afsi lo fue.Aquel fo

b re fa lrom c deuió quitarla  
calentura del todo,  que cier 
to  lo fue grande para m i ,y  
para todos.  A l  principio de 
entrar por la Iglefia , fe l le
g ó  a mi vn hombre de bien, 
a apartar la gente .• y o l e  ro- 
gué  m uch o  nos lleuaffe a al 
guna capilla : h i z o l o a f s i . y  
cerró la ,y  no nos dexó hafta 
tornarnos a facar de la Ig lc  
fia. Dcfpues de pocos dias 
v in o  a Seuilla » y d ixo  a vn 
Padre de nueftraOrden,que 
por aquella buena obra que 
auia hecho,peníaua  q Dios  
auia hecho lamerced,que le 
auia proueido  de vna gran
de h a z ié d a  de que d  eftaua 
defeuidado. Y o  os digo  h i
jas,que aunque efto no ospa 
receta quizá nada , que fue 
para mi vnos de los malos 
ratos que he pafíado:porquc 
el alboroto de la g e n t e ,  era 
c o m o  íi entraran toros*, afsi 
no vi  la hora que íal i r  de 
al li  de aquel l u g a r , aunq no 
le auia para paliar la fiefta 
cerca ;tuu im osla  d ebaxo  de 
vnapu éte .  Y  l legados a Se
uilla a vna cafa que nos te
nia alquilada el Padre Ma- 
riano(que eftaua auifado de 
l i o )  yo pensé que eftaua t o 
do h echo ;porq(com o digo)
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era mucho lo que fauorecia 
el Ar^obilpo a los Deícal- 
^ o s j y a u i a m e  elcriro a mi 
algunas vezes , mofleando* 
me mucho f a u o r ; no bañó 
para dexar de darme harto 
trabajo,porq lo queria Dios 
afsi. E l  es muy enem igo  de 
Monaltcrios de Monjas con 
pobreza;v tiene razón. Fue 
el daño ( ó por mejor dezir 
ei prouecho) para que fe hi- 
zielTe aquella obra : porque 
íi antes que yoef lu u iera  en 
el camino fe lo dixeran, ten 

^_go por cierto que no viniera 
cn ello : mas teniendo por 
certi fs imo el Padre C o m i f -  
f a r i o , y c l  Padre Mariano  
(que también fue mi ida de 
grandifs imo contento para 
el )  que le hazian grandif-  
l im o feruicio cn mi ida , no 
fe lo dixeron antes;  y c o m o  
digo,pudiera  fer mucho y e 
rro, penlando queacertauá.  
Porque cn los demas Alo- 
naíteros, lo primero que yo 
procuraua, era la l icccia del 
Ordinario ( com o manda el 
fanto C on ci l io )  aca no folo 
la tenia mos por dada , fino 
(com o digo)porque fe le ha 
zia gran feruicio (como a la 
verdad lo era) y afsi lo en te
dio d . fpues jim o que ningu

na fundación ha qu er ido1 el 
Señor ,que  le hagan fin mu - 
cho trabajo m i ó  , vnos de 
vna manera,otros de otra.

Pues l legadas a la cafa,  
que (c o m o  digo)nos  renran 
de alquilar,  yo  pense tomac 
lu ego  la pcf lé fs ion,como fo  
lia h a ze r ,  para que dixcíle-  
m os  Ofic io  d iu ino jy  come* 
^óm e a poner dilaciones el 
Padre M ar ian o  , que era el 
eftaua alll>..quc ( por no m e  
dar pena.no me lo queria de 
zir del todo) mas no fiendo 
razones bailantes,yo enten- 
di en que eftaua la d i f icu l
tad,  que era no dar la  licen-, 
cia : y afsi me d ixo  que tu- 
uiefie por bien que fu efte el 
Monafter io  ce renta, ó otra  
cola  alsi , que no me acuer
do. En fin me dixo  , que no 
gultaua hazer Monafter io  
de Monjas por íu l icencia ,  
ni defde que era A r c c b i fp o  
jamas la aína dado para nni 
guno (  que lo auia tido har
tos años alli,  y cn C o ió e u a , .  
y es harto í ieruode Dios)cn 
e lpccia lde  pobreza,  que no 
la darla.  Ef to  era dezir,  que 
no fe hizicfi'e elMon.ifterio. 
L o  vn o,  a mi fe me h iz ie r i  
m uy  de nial en fer en la Cui
dad de Scuilla , ( aunque io

pu--
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pudiera hazer)porque en las me tornara con mis M o n i  
partes que he fundado con j a s c o  harta poca pefadum* 
re n t a ,  es cn lugares peque- bre a V e a s ,  para la fundació
ñ o s , q ó no fe ha de hazer,  de Carabaca.  Harto mas tu-
ó  ha.de fer a fs i ,  porque no ue aquellos dias( que com o  
3 y  c o m o  fe pueda fuftentar. tengo mala  m em o ria  , no
L o  o t r o ,  porque fola vna me acuerdo ) mas creo fue
blanca nos auia lobrado del mas de vn m e s ; porque ya 
g a l lo  del camino , fin traer fufriafe peor la ida,  que lúe? 
cofa ninguna con nofotras,  g o  publicarfc elMonaftcrio .  
fino lo que trahiamos vcfí i- Nunca  me dexó el P .  M a ?  
d o ,y  alguna túnica , y toca,  r iano efcriuirle,  fino poco a 
y  lo que venia para venir cu poco le iva hablandando $ y 
biertas bien cn los carros,  con cartas de Madrid del Pa 
Que para auerfe de tornar dr« Comiflar io .  
los que venían có  nofotras,  A  mi vna cofa m e f o f e g a -  
fc huuo de bufear preñado, ua,para no tener mucho  cf? 
V n  a m ig o  que tenia alli A n  crupulo , y era auerfe dicho 
tonio  Gaytan  le preftó de Mifla con fu licencia 5 y fié- 
cl lo , y para acom odar  la pre deziamos en el C o r o  el 
c a f a ,  el Padre M ar ian o  lo  Oficio diuino.  N o d e x a u a  
bu feo  : ni cafa propia auia,  de embiarme a v i f i t a r ,  y  á 
afsi  que era cofa impofs i -  dezirme lo v e n a  prefto. Y  
ble. C on  mucha importuni- vn criado fu yo  embió  a que 
dad, deuia fer del dicho Pa- dixeífe la primera Mifla jpor  
dre , nos d exó  dezir MiíTa donde veia y o  claro ,que no 
para el dia de la S an d ís im a  parece feruia demas aque- 
. fnñ idad ,  que fue la prime- l i o , que tenerme con pena.* 
ra ,y  embió  a dczirjque ni fe aunque la cania detenerla 
tan elle c a m p a n a ,  n i f e p u -  y o ,n o  era por mi,  ni por mis 
. it  fie ^dcziajf ino que eftaua Alojas,  fino por la que tema 
ya  puefta : y afsi eftuue mas el Padre Comif lar io  , que 
de quinzc días, que y o  sé de c o m o  el m e  auia mandado 
mi determinación que (fino ir , eftaua con mucha jy die- 
fuers por el Padre C o m id a -  rafe)a grandifsima, fi huuic-  
í lo >y c* Badre M a r i a n o ) yo  ra algún definan; y tenia han

. tas
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t i s  caufas para e l lo.  En efte 
tiépo viniere tábien los Pa- 
dtcs Calcados  a faber pos 

do de fe auia ffidado. Y o  íes 
moftré las patentes que te
nia de nucftroReuesendifsi- 
rno Padre Genera l ,y  con ef
to fe fofegaron,que íi fupie- 
ran lo que hazia el A rcob i í -  
p o , ¡10 creo bailara,mss efto 
no fe entendia , antes todos 
crcian que era m uy  a fu guf- 
to  y contento.  Y a  f u e D i o s  
íeruido que nos fucilé a ver,  
y o  le dixe  el agramo quenos 
hazia ,  en fin me d i x o q f u e f -  
íe lo que y o  quiíieflé;  y def .  
de alli adelante liempre nos 
hazia  merccd,y  fauor en to
do  lo que fe nos ofrecía.

D e  L A S  H E R M A N A

C  a p. X X I V . T rofgu e la  fun
dación delg loriofo  S. Iofcph 
de la  Ctu d ad  de S eu illa, y  lo 
qu epafso en tener cafa pro- 
pri*-

N id‘= pudiera ju z g a r ,  q 
en vna C iudad ran cau-

dalofa com o Seuilla , y de 
géte  tá'rica, auia de auer me 
nos aparejo de fundar ,  que 
en todas las partes que auia 
c itado:hauole tanto menos,, 
que pensé algunas vezes ,q  
no nos eftaua bign tener A lo

naife rio en aquella Ciudad.  
N o  se fi el m i fm o  cl ima de 
, tle r̂a (que he o ido  dezir q 
Jos dem cuios  tienen mas
mano alJi p3ra tentar,  que fe
la deue de dar D io s jy  en c i 
to m e  apretaron a mi - q UC 
nunca me vi  mas pufi íani .  
me y cobarde en mi v ida ,q  
alli me hallé;  y o  cierto a mi 
m efma 110 me conocía.Bien,  
que la confianca que fu e lo  
tener en nueílro Señor ,no fe 
m e q u i t a u a :  mas el natural  
eftaua tan diferente d e l o q  
yo  fuelo ten e r ,  defpues que 
ando en eftas cofas ;  que cn-
tenjiia apartaua. en parte el 
S e ñ o r  fu ruano para que el 
le quedarte ron fu fer, y v i e f  
fe yo  que fi auia tenido ani
m o ,  110 era m ió .

Pu es  auicr.doeftado all í,
defde el t iempo que d i u o  
hafta poco antes de Qtu  re fi
nia ,que ni auia memoria  d e  
comprar cafa ,  ni con que,n¿  
tan poco quien nos ñafié co
mo en otras p a r t e s ; que los

s D e s c a l c a s .  3 j y

que mucho  auÍ3n dicho a i

•ra ^
- -  un.no ar

I  adre Comiftario que entra
roSado les 1 leu a fié a*  

i h  Monjas,defpues de pare- 
csrlcs mucho el r igor ,y que
noio podrían U euar ,  fola v-
na; que djté adelante entrón

Y »
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Y a  era t iempo d e m an d ar
m e  a mi venir del Anda la -  
z ia :  porque fe ofrecía orros 
negocios  por acá. A m i d a -  
l i a m e  gtandifsima pena de* 
j a r  las Monjas  fin cafa,aun
que bien veia que yo  no ha
z ia  nada all i :porquela  mer
ced  que Dios  me haze por 
acá  de auer quien ayude a 
eftas obras,  alli no la tenia.

Fue Dios feruido que vi- 
niclTe entonces de las Indias 
v n  hermano m ío  , que auia 
masde treinta i quatro años 
que eftaua al lá ;  l lamado L o  
ren^o de C e p e d a ,  que aun 
to m a u a  peor que yo ,q ue  las 
M onjas  quedaften fin cafa 
propia.  E l  nos ayud ó  m u 
c h o ,  en efpecial  en procurar 
qu e  fe! tonaaífc cn l a q  aora 
eftán: Y a  yo  entonces ponia 
m u c h o  con nueftro Señor,  
fupl icadole  que no me fuef- 
£e y o  fin dexarlas cafa , y 
hazia  a la s  hermanas i c i o  
pidieflen , y  al g lor io fo  San 
Iofeph, y hazia mos muchas 
o ra c io n e s , y procefsiones a 
nueftra Señoras y son ef
to  , y con ver a mi herma
n o  determinado de ayudar
nos,comencé a tratar de c o 
piar algunas c o f a s : y ya que 
parecía fe iv a  a concertar,

to d o  fe deshazia.  Ef tado vn 
dia en o r a c ió n ,  pidiendo a 
Dios  (pues eran fus efpofas,  
y tenían tanto defeo de con 
tentar le) les dieffe cafa , di- 
x o m  Z'.Ta os he oido,dexamc a 
m i.Y  o quedé mui contenta, 
pareciendome la tenia ya,  y 
afsi fue.-y librónos fu M a g e f  
3ad de comprar vna que có-! 
tentaua a todos por eftar en 
buen puefto, y era tan vieja, 
y  m a lo  lo q u e  tenia ,  que fe 
compraua fo lo  el fitio cn po 
c ó m e n o s  que l a q u e  agora 
tienen.Y eftando ya concer
tada ,  que no faltaua fino ion 
las las eferituras de hazer,  
yo  no eftaua nada contenta." 
parecíame , q  no venia efto 
con la poftrera palabra que 
auia entendido cn la oració ;  
porque era aquella palabra 
( a lo que me pareció) feñal 
de darnos buena cafa.- y afsi 
fue feruido que el m efm o 
que la venida ( con ganar 
m uch o  en ello) pufo  incon- 
uenientc , para no hazer las 
efer ituras ,  quádo auia qu e
dado y pudimos (fin hazer 
ninguna fa f ta)  fahrnos del 
concierto  ,  que fue harta 
merced  de nucftro JSeñor ,  
^>or¿jcn toda la v ida  de las 
que cftauan íea ca b ar a  de

labrar,
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labrar, y tuuicrán harto trá- que fe pudiera# deshazer:  
bajo,y poco con que.  porque nos v im os  a peligro

M u c h a  parte fue vn f ier-  de pagar fcys mil ducados
no de D i o s , que ca i lde fde  que coftaua la c a f a ,  fin po- 
lu ego que fuimos a l l i (como der entrar en el la.  E fio  no 
í u p o q u c n o  teníamos M if?  quifiera la P r i o r a , fino que 
ía  ) cada dia nos la iva  a de- alabaua a Dios ,q ue  no fe pu 
z i r  con tener harto lexos fu diefi'en dshazei.-quc la dan» 
cafa , y hazer g ra n d ís im o s  fu Mageftad  mucha m a s  fe, 
foles,  l laraafe García  A lúa-  y an im o ,q u e  a m i ,  en lo  que 
rez,perfona m u y  de bien , y  tocaua aquella cafa ,y  en to^ 
tenido ep la ciudad por fus do le dcue tener, que es har- 
buenas obras,que no entien- to  mejor que yo .  Eftuuimos 
de en otra cofa , y a tener é l  mas de vn mes con efta pe- 
m uch o ,  no nos fa l tára  nada, na,  ya  fue Dios feruido,  que 
E l  com o  fabia bien la cafa ,  nos pallamos ia P r i o r a ,  y  
parecíale grade defatino dar y o ,  y  otras dos Monjas  vna 
tato  por el la,  y  afsi  cada dia noche , porque 110 lo  enten-
nos lo dezia ; y procuró no dielfen los Frayles,  hafta to?
£e hablaíTe mas en e lla .Y  fue m ac la  poíTefsion, con harto 
ron é l , y mi hermano a ver  miedo.  Dezian los que iv a n  
en la que aora eftán: vinieró con n o fo t r a s , que ausntas  
tan aficionados( y con razó,  fombras v ían  , Íes parecían 
y  nueftro Señor  que lo  que- Frayles.  
r i a ) que cn d o s , ó tres dias E n  amaneciendo d i x o e l
fe h iz iz ie ro n  las eferituras. buen Garc ía  A lú a  rez ( q u e
N o  fe pafsó poco  cn pafi'ar- iva  con no fo tras ) la prime- 
nos á ella , porque quien la raMifi'a en ella.-yafsi queda? 
tenia ,no  la quería d e x a r ' y  mos fin temor.  O Iefus,.qtie 
los Frayles Francifcos ( c o -  de ellos he paflado ai t o m a r
m o  eftauan junto )  vinieron de las poíiéfsiones í C on f i?
lu ego  a requerirnos, que en dero y o , fi yendo a no ha- 
ninguna manera nos paífafi. zcr m a l ,  fino en feruicio deí- 
f e m o s a c l l a .  Que a no eftar D ios , fe  fíente tanto miedo,, 
hechas con tanta firmeza que ferá de las perfona?,que: 
las efcrituraS|»labára á Dios  le van a hazer fieiido con-.

íra¿
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tra Dios   ̂y  contra el proxi-  
m o í N o  se que ganancia pue 
den tener,ni que gufto pue
den bufcar con tal contrape 
f o .  M i  herm an o  no eftaua 
al l i ,que eftaua retraído por 
c ie rto  yerro que fe h izo  en 
la e fer ítura ,como fue tan a» 
priefa ,y  era en mucho daño  
del  Monafter io:  y  c o m o  era 
fiador,  queríanle prender: y 
co m o  era e í trangero , diera - 
nos harto trabajo,  y afsi nos 
le  d io ,que  hafta que dio ha- 
z ienda en que tomaron fe- 
guridad, huuo trabajo .• def- 
pucs fe negoció  bien, añque 
110 fa l tó  algún t iem po de 
ple i to ,porque huuieffe mas.  
E ftauam os  encerradas en v -  
nos quartos b a x o s ,y e l  efta- 
na  alii todo el dia con los 
oficiales , y nos daua de c o 
m e r ,y  aun harto tiempo a n 
tes;  porque aun co m o  no fe 
entendía de todos fer M o -  
nafterio(por eftar en vna c a 
fa patticular.) auia poca li- 
m ofn a ,  fino era d e v n  fanto 
vie jo  Prior de las Cuebas,  
que es de los Cartujos,gran- 
di fs im of ieruo  de Dios .  Era 
de Auila,de Íos-Pantojas,pu 
fo le  Dios tan grande am or  
con  noforras defde q u efu y-  
m o s ,y  creo le d u rará , ha íU

que fe le acabe la vida el ha 
zernos bien de todas m a n e 
ras.Porque es razón,herma
nas , que encomendeys a fu 
Mageftad a quien tan bien 
nos ha ayudado,f i  leyeredes 
efto(fean viuos,  ó muertos) 
lo pongo a q u i :  a efte fanto 
dcuemcs mucho.

Eftuuo mas de vn mes ( a 
lo  que creo ) que cn efto de 
los dias tengo mala m e m o 
r ia ,y  afsi podría errar.f iem- 
pre entended poco  m a s , o  
m e n o s ,p u e s  cn el lo no va  
nada. Efte mes trabajó mí 
hermano harto en hazer la  
Iglef ia de algunas piezas , y  
encomendarlo  to d o ,q u e  no 
teníamos nofotras que ha
zer.

Defpues  de a c a b a d o ,  yo  
quifiera no hazer ruido en 
poner el Sant i fs im o Sacra- 
mento,porque foy mui ene
m iga  de dar pefadumbre en 
l o q u e  fe puede e fe u fa r -. y 
afsi fe lo dixe al Padre G a r 
cía A luarez ,y  el lo trató có  
el Padre Prior de las C u c 
has,que fi fueran cofas p ro 
pias f u y a s , no lo  mirarán 
mas que las nueftras:y pare
c i ó l e s , que para que fuetee 
conocido  el Monafter io en 
S e u f i l a ^ o  fe fufria» fino po-
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ttcrfe con folennidadjy fue- que no parecia aquel  t iem- 
roníc al A rgob i ip o .  Entre po antes que auia de auer a-
todos concertaron , que fe gua para ellas,aunt} ay har-
rrixcfie de voaPerroquia  el to en aquel rio;la gente que 
Santiís imo Sacramento  có  v in o  fue cofa cxcefsiua.  
mucha folennidad, y man- A c a e c i ó  vna cofa de no
do ei A rgobi ípo  fe júntate tar,á dicho de todos los que
fen los C l é r i g o s , y algunas la vieron. C o m o  huno ran- 
C o frad ias ,  y fe adercgaíl'en tos nros de arti l lería,y coe- 
las calles. t e s ,  defpues de acabada la

El buen Garc ía  A luarcz  Proce fs ió ,  q era caíi noche,  
adereco nueftra c lauftra fq  antojófelcs de tirar m a s ,  y 
íeriiia entonces de calle) y  no sé com o fe preden vn po 
la Iglefia eftremadiísima - c o  depoluora ,  q u et ienen  á 
m e n t e ,  y con muy buenos gran marauil la no matar  al 
Airares ,  é «menciones.  En- que lo tenia;  fubió gran 11a- 
tre ellas tenia vna fuente,  ma hafta lo  al to  de ia claute 
que el agua era de azahar ,  tra q tenia los arcos cubicr- 
íin procurarle n o fo t r a s , ni tos de vnos tafetanes,c¡ pen 
aun quererlo , aunque dete faron fe auia hecho poluo,  
pues mucha deuocion nos y no les hizieron nada , po- 
hizo ;  y  nos confo lamos fe co,ni  m ucho,  con fer amar i  
ordenaíTe nueftra fiefta con l íos,y de carmefi : y  lo q di- 
tanta íolennidad , y las ca- go ,que  es de efpantar,  cs, q 

tan aderezadas > y  con la piedra que eftaua en los 
tanta mufica y mcniftri lcs,  arcos debaxo  del ta fetán,  
q u e m e d i x o  el fanto Pr ior quedó negra del h u m o  y  el 
de lasCueuas,que nunca tal tafetán que eftaua encima,  
auia vif to  en Seuil la,q cono fin ninguna cofa mas,  que íi 
c idamcntc fe v io  fer obra no huuiera l legado all i el 
de Dios .  Fue él  á la Procef-  fuego. T o d o s  fe efpantaron 
non,que no lo acoftumbra- quando Jo vicron.’ h s  M o a .  
tía el Argobifpo pufo el San jas a labaré  á nueftro S e ñ o r ;  
t i fsimo Sacramento.  Veis por no tener ó pagar otros 
aquí,  h i j a s , las pobres Dete tafetanes.  E l  dem onio  de
caigas honradas de todos, uia de eftar ta enojado de la

x  fa *
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lotenrJdad que íe avia he- lu ego  e lLunes  figuiente m ®  
c h o ,  y ver ya otra caía de parta yo :porque la-calor cn* 
D i o s , que fe qu ifo  végar  cn rraua g iáde ,  y por fi pudief- 
a lg o  : y fu Mageftad no le fe fer no caminar la Pafcua ,  
d io - lu gar ,  fea bendito por y tenerla cn Ai alagó : q bien 
í iempre jamas,  Amen..  quifiera poderme detener al

gun dia , y por efto me auia 
C a p . X X V .T rofguela mefma dado harta pricíTa.Nofue el 

fu »  lite io n d el Jalona ferio  Señor  fe ruido , que fiquidrx 
de S. Iofeph de la  ciudad de ovefié vn d h M  ifla en l-ilgle 
Seuilláxtrata de algunas co- fia. H a r t ó le  les aguo el c o n  

fa s  de la prim era ¿A onja  tenro á las M onjas  con mi 
que entro en el. Son harto, partida , que finticron mu- 
denotar. e h o , c o m o  auiamos e l lado

aquel año  juntas-, y  pallado 
T>  Ten podéis cófí ‘ie rar(h ¡-  tantos trabajos, que (com o 
* ^ j a s  m n s)e l  coníuelo  que he dicho)los  mas graucs no  
teníamos aquel dia. De mi» p o n g o  a q u i . - que a l o q u e  
os ib  cc.zir que fue muy grái me parece(dexada la prime 
d e ,  en efpécial  me le dio,  ra fundación de Auila , qu e  
ver  que las dexaua cn cafa aqui no ay com parac ión) ’ 
tan buena , y en buen pucf- ninguda me ha-colfado tan - 
to jco n oc id o  el Monaftcrio* to  c o m o  efta, por fer trabar  
y  en cafa que tenian-Monjas- jos los mas interiores. Plega 
para pagar la mas parte de a l a  diuina M agef tad ,  q u e  
la cafa : de manera que con fea fiepte feruido en ella t q-' 
l a s q u e  faltauan delnumc* con efto es todo p o c o ,  c o 
ro  (por poco que traxeífen) mo y o  efpcro queferá  , que 
podían quedar fin deuda: y- co m cg ó  fuMa-geftad á traer 
fobre to do  me dió alegría* buenas almas á aquella ca« 
aue r g o z a d o  de los trabajos. , fa , que las que quedaron de 
Y  quando auia de tener a l f  las que lleué con migo ,  que 
gun defeanfo,  me yua,  p o r -  frieron cinco,ya os he dicho 
que efta fieftu fue el D o m i n -  de quan Dueñas era, algo de 
g o  antes de Pafcua de Efpi* loq u e  fe puede dezir-, q u e  
j*t% Santo , , , añ o  de 157.6 .y lo  menos es. D e  l a p r i n i c -
r o . '
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D E  L A S  H E R M A N A S  D e S c A í- C A S * i zl
t i  que aqui  entró quiero 
tratar,por fer cofa que os da 
rá gufto.Es vna donzclla b i 
ja de padres muy Chnftia- 
nos,Montañés el padre.  E f 
ta (licndo de muy pequeña 
edad , c o m o  de ficrc años) 
pidióla á fu madre vna ría 
fuya para tenerla con í ígo :q  
n o  tenia h i jo s , l leuada a fu 
cafa (co m o  la deuia de rega 
l a r ,  y moflear c l a m o r q u e  
era razon)vnas fus mugeres 
deman de tener c fperaixja, 
qu e  les auia de dar fu hazié- 
da,antes que la niña fuetee á 
fu cafa, y eftaua claro, q to- 
m á d o la a m o r . lo  auia deque 
rer mas para ella: acordaron 
quitar  aquella ocaf ion con 
vn hecho del demonio:  que 
fue leuantar á la niña , que 
queria matar a íu tia .• y que 
para efto auia dado no sé q 
ruarauedis a la una que la 
traxeffe de So l imán.  D ich o  
a la t ia (com o  todas tres de- 
e ianvna  cofa) luego las c re 
y ó ,  y la madre de la niña t i 
bien,  que es v n a m u g s r h a r -  
£ o  virtuofa.

T o m ó  la niña , y  lleuóla 
a  fu c a f a ,  parcciendele fe 
criaua en ella vna muy m a 
la m u g e r .D ixo m e  laBeatriz 
tic U  madre de D ios (que

afsi fe l lama) que pafsó mas 
de vn año que cada día la 
a^otaua y  atormentaua. , y 
haziala  dormir e n e l f u e i o ,  
porque le auia de dezir  tan 
g r a n m a h  C o m o  k  m u c h a 
cha dezia que no lo  auia he 
ch o .n i  fabia q  c o fa  eraSoli -  
m i ,p arec ía le  muy peor,  vi«5 
d o  q tenia animo para encu 
b rirlo-Añigiafe la pobre ma 
dre de verla ran recia en en
cubrirlo: parcciendole nun
ca fe auia de enmendar .Har  
to  fue no fe lo  Je a a n ta r U  
muchacha para librarfe de 
tanto to rméto,  mas D io s la  
tuuo (co m o  era inocente) 
para dezir f iempre vcrdad:y  
com o  fu Mageftad torna 
por los que eftán fin culpa,  
di© tan gran mal a los do* 
de aquellas mugeres,que pa 
recia tenian rabia, y ice ic ta  
mente  embiaron por la ni
ña , y la pidieron perdón , y  
v ie n d o fe a  puto de muerte ,  
fe defd ixeron.y  la otra h izo  
otro tanto , q m u r ió  de p ar
to. En fin todas tres rnuiic- 
ron con t o r m e n t o , en pago 
de el que auian hecho patear 
aquella inocente.  Efto no 
lo  sé de fohi el la,que fu m a 
dre defpues (fatigada quan- 
4o la  v io  M onja  de los rna- 

í  \  loe
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los tratamientos que le avia  a moneficrio  d e l la ,  de U 
hecho) me lo contó ,  con o- R e g l a  mit igada) jamas vi t  
tras cofas , que fucron har- no á.fu noticia,hafta que fu 
tos fus martirios-, y n o t e -  po deftos m on eftcr ios , que 
r ie n d o  fu madre mas,y  lien fue defpues de muchos a- 
do-harto buena Chriítiana,  ños. C o m o  ella l legó á la 
permitía Dios que ella fúeí- edad para poderla cafar,  co  
fe el verdugo de fu.hija,que certaron fus padres có  quiS 
n é d o la  muy. mucho:  cs m u cafarla,fiendo harto mucha 
g er d em u ch av erd ad  yChrif.  c h a :  mas com o-n o  tenian 
tíandad..  ̂ mas de á e l la , .que  auque tu

AuiS.do la niña poco mas uo otros hermanos,  murie- 
de doze  a ñ o s ,  leyendo en ron fe t o d o s , y cita que c r i  
v n  libro,  que trata, de la vi-  la menos querida , les que
da de S. A na ,  to m ó  gran de d ó y q u e q u á d o  le acaeció  lo  
u oc io n  con. los Santos del que he dicho , vn hermano 
M o n t e  C a rm e lo  » que dize  tenia que tornaua por e l la ,  
a l l i ,que  fu madre de S. Ana. diziendo. no lo  creycfíen.  
iba á tratar con ellos mu- M u y  concertado ya el cafa 
chas vezes(c.reo fe l lama E-  miento ,penfando no hizie- 

■inetc.cia.na) y de aqui fue ta. rao tra  cofa jquádo fe lo v i 
ta la deuoclors- entornó co n  n ieron á  dez ir ,d ixo-e l .voto  
efta Orden.de nucíl raSeño-  que tenia.de no fe cafar,que 
ra,  q lu ego p ro m et ió  de fer por n in g u aarte  (aunque la  
monja  de lla ,y  ca ft idad.Te-  mataffen) no lo  haria» 
nía muchos ratos de fole- E l  demonio  que los cega* 
d a d , quan-dac.Ha. podia , y  ua ,  ó  Dios  que lo pcrrnitia 
oración.  E n e fp e c ia l  la ha- para que el la fue fié mártir:  
z iaD ios  grandes mercedes, .  E l los  penfaron,que tenia he 
y  nueftra S e ñ o r a ,  y m u y  cho algún mal recaudo , y  
particulares.  Ella quií iera por  elfo no fe quería calar,  
lu e g o  fer monja ,  no ofaua c o m o  ya auian dado la pa* 
por  fus padres, ni tam poco labra,  y ver afrentado al o*  
fabia  adonde hallar etftaOr- t r o c i é r o n l a  tatos agotes,  y  
den. Que. fue cofa pacat, no*» hizieron en ella tantas jufti 
la r, que (con auer en Seui- c ía s ,  halla quererla colgar,

.  .  q u s
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que la a.hogaus.n,que fue v e  A c a e c i ó  trezc ,  ó c a t c r z c  
tura no la matar.Dios  que la años antes que el Padre Gra 
queria para mas,tedióla  vi-  c ian fu c f ica  Seui l la,  que no  
oa .Dizemc ella a mi ,que  ya auia memoria  de Defcalcos  
a la poftre cafi ninguna co -  Carmelitas,ef tando cüa con
fa fentia / porque fe acorda- fu padre,y fu madre ,y  otras
n á d e l o  que auia padecido dos vezinas ,entró  vn Fraile
Santa Inés , que fe lo t raxo  de nueftra Orden veftido de
el Se ñ or  a la m e m o r i a ,  y  q  f a y a l ( c c m o  aora andan)def
fe holgaua muriera, que tres c a lc o .  Dizcn que tenia vn
meíes cftuuo en la cama , q roftro frefeo , y  venerable,
no fe podia menear.  aunque tan v ie jo  , q parecía

Parece cofa  mu y pará no la Jabraua co m o  hilos de pía
t a r ,  vna donzclla que no fe ta,y era larga;  y  pufefe cabe
quitaua de par de iu madre,  el la,y c o r n i o l a  a hablar Vn
c ó v n  padre harto recatado poco  en lengua , q ni ella ni
( fe g u n  yo  fupe)  c o m o  po- ninguno lo e ñ t c d i o : / acaba
diandelJapenfar tanto mal/ co la  de hablar 3 f tn t ig c c la
porque fiempre fue fanra,  y tres vezes d iz iendo -.Beatriz,
honefta , y tan l im oínera,  Dios te haga fuerte , y fuetee,
que quanto ella pedia  al -  1  odos no fe meneauá míen
c a n c a r ,  era para í imofn a.  tras cftuuo allí,fino com o e f  
A  quien nueftroScñor quic^ pátados.  El padre la pregun- 
re hazer merced de que pa- tó q quien era.Ella pesó q el 
qezca , tiene muchos m e-  le con oc ía .Leu átaró íe  m uy  
cíios: aunq defde algunos a- preflo para bufcarle,  v no pa 
ños  les fue deícubriendo la rccecio m a s . E l la  quedó 
virtud de fu hija demanera,  mui ccnfo lada .y  todos e i rá  
q quáto queria dar de l i m o f  tados que v ie tcn  era cola  
na ,  la dauan , y las perfecu- de D i o s ;  y afsi la tenían en 
ciones fe tornaren en rega- m u c h o ,  co m o  eftá dicho. 
ios .Aunq con la gana q  ella Patearon todos eíles añes  
tenia de fer Monja , todo  fe (q creo fueron catorzc)def-'  
le hazia trabajofo.-y afsi an- pues deíio,  firuiéde ella fié? 
daua harLo defabtida. y pe- pre a nueftro Señor,  pidien- 
n ad a , feg u n m eco n ta u a ,  c o la c u m p i ic f f e f u  defeo.

’v~ EíUa
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Eftaua harto fa tigada,qua 
do fue al lá el PadreMacftro 
Eray G e ró n im o  G r a d a n  , y  
yendo  vn día a oír vn íermó 
en vna Igieíia de Triana > a- 
donde fu padre viuia(fin fa 
ber ella q quie prcdicaua era 
él Padre Macftro Fray G ero  
n im o  G r a d a n  ) viole falir a 
tom ar la bendición. C o m o  
ella v io  el habito,  y Defcal-  
^ o . I u e g o f e l e  reprefentó el 
que ella auia v if to ,y  que era 
afsi  el habito;aunque el rof- 
tro y edad era diferente,que 
n o  auia el P .  G r a d a n  trein
ta años.  D izem e ella,que de  
grádi fs imo con této fe  que- 
d ó c o m o  defm ayada;quc  aü. 
q ae  auia o ido  que auian he
cho alli en Triana M o n afte 
rio , no entendia que era de 
ellos. Defde  aquel dia pro
curó lu ego  confefiárfecon 
e l  Padre Gracian.-y aun efto 
quifo  Dios  que le coftaffe 
m u c h o /q u e  fue mas de tan 
tas vezes ,que nunca la q u i 
l o  confeífat(como era mo^a 
y  de buen parecer)  el apar- 
tauafe de comunicar có  per- 
íonas  femejátes,quc es muy 
recatado. Y a  vn día eftando 
ella l lorando en la Iglefia,  
(que también era muy cnco. 
g i d a ) d u 9 l e  vna muger,que

3 2 4  L i b r o  d e  l a s

que 2uÍ3?E!la d ixo ,que  auia 
tanto ,que procuraua hablar 
a aquel Padre , y que no te- 
uia remedio,  que eftaua a la 
fazon confeflando. Ella  fle- 
uóla a l lá ,y  rogole que oyef-  
fe aquella d o n 2 c lb , y  aísi fe 
v ino  a confeflar gcneralmé* 
te con el. Corno el v io  alma 
tan rica .confo lofc  mucho ,y  
confolóla  con dezir,  que po 
dría fer,que fueteen a l l iMó- 
jas Defcal^as ,  y el haria q la 
tomaften l u e g o ,  y afsi fue: 
que lo primero que mandó 
fue,que fuefl'e ella la pr im e
ra que recibieffen, porque el 
eftaua fatisfecho de fu alma 
y  afsi fe le d ix o  a ella quan
do iv am os .  Pufo  mucho cn 
que no lo, fupicflen fus P a 
dres , porque no tuuiera re
medio  de entrar. Y  el mif* 
m o  dia de la  Sandís im a  T r i  
nidad dexa vnas mugeres 
que ivan con ella , que para 
confeftarfe no iva fu madre,  
y era lexos clMonaftcrio  de 
los Defca l$os ,adonde  f iem
pre fe confeflaua , y hazia  
mucha l im ofna ,y  fus padres 
pore l la .  T en ia  concertado 
có  vna muger  fierua deDios  
que la lleuafi’e , y dize a las 
mugeres que ivan con ella 
(q  era mui conocidaaquella

m uget
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mugec en Seuilla por f iema engordó.-Efto fe le d io  a fus
de Dios ,  que hazia grandes 
obris)qúe luego ven ia :y  af- 
fí la dcxaron tom ar fu hab i
to,y manto de xergajque yo 
nosé  com o  fe podiamenear, 
fino có el contento que lle- 
uaua , todo  fe le hizo poco.  
So lo  temía , fi la auia de ef- 
toruar,  y  conocer c o m o  iva  
cargada,  que era^muy fuera 
de c o m o  ella fo lia  andar. 
Que haze el am o r  de Dios!  
C o m o  ya no tenia honra , 
ni fe acordaua , fino de que 
ñ o la  impidieffen fu defeo, 
luego la abrimos la puerta. 
Y o  lo embié a dezir a fu ma 
dre.-ella vino c o m o  fuera de 
f i j m a s  d ixo  , que ya via la 
merced que Dios hazia a fu 
hija,  y aunque con fatiga lo 
pafsó,no có cí lremos de no 
hablar la ,como otras hazen, 
antes envn fer nos hazia grá 
des l imofnas.

C o m e n g ó  a gozar  de fu 
c o n t é t o t a n d e fe a d o la  efpo 
fa de IefuChrif to .tan  humil  
de y a m ig a d e  hazer quanto 
a u i a , que temarnos harto q 
hazer en quitarle la efeoba,  
e ítandoen fu cafa tan rega
lada ; todo fu defeanfo era 
trabajar.Con el cótento g ra 
de fue mucho l o q u e  luego

padres demancra , que ya  fe 
holgauan de verla alli.

A l  t iempo que huuo de 
profefi'ar, d o s , ó tres mefes 
antes(porque no gozarte t a 
to  bien fin padecer ) tuuo 
g r a n d í s i m a s -  tentac io nes , 
no porque ella fe d e term i
narte a no profefi'ar, mas p a 
recíale cofa mui  rec ¡a(olui-  
dados todos los años q auia 
padecido por el bien que te
nia ) y  trahiala el dem onio  
tan atormentada , que no íe 
podía va ler .Con todo hazie  
dofe  g r a n d í s im a  fuerga , lc  
v e n c ió  , demanera , que en 
mirad de los tormentos ,có-  
certó fu profefsion.  N u e f 
tro S e ñ o r ,  que no deuia de 
aguardar mas de probar fu 
forta leza,tres diasantes  de 
la profefsion la v i f i t ó ,y  con 
fo lo  muy particularmente,  
y hizo huir al demonio.Que 
do tan confolada,  que pare
cia aquellos tres dias que e f  
taua fuera de fi de conten
ta;  y con mucha razón,por
que la merced auia (ido g r a 
de.  Dende a pocos dias que 
entró cu el M onafter io ,mu- 
rio fu padre ; y fu madre t o 
m ó  el habito en el m efm o  
M o n a f te r io ,  y  dio  todo  lo 
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que tenia en l im ofna  .• y ef- ron a vn  Padre de la Cotn? *
tá  con grandifs im o conten* pañia de I e f u s , tres donze-
to  , m ad re ,  y h i j a ,  y  edifi- l i a s ; con determinación de
cacion de todas las M o n -  n o f a l i r ,  hafta que fe fu n 
jas , finiendo a quien tan dafté vn Monafter io  en el ,
grande merced las hizo.  A ñ  m i fm o  lugar.  Deuia  de fer
no  pafsó vn año , quando cofa  que tenían tratado con
fe vino otra  donzella  har* efta Señora , que era l a q u e
t o  fin voluntad de fus pa- las ayudó para aquella fun*
dres , y afsi va el Señor po- dación.Eran de los mas prin
blando efta fu cafa de a l -  cipales Caualleros de aque-
m a s  tan defeofas de feruir- Ha vi l la.  L a  vna reñía pa
l é ,  que ningún rigor fe les dre , l lam ad o  R o d r ig o  de
pone delante , ni enceqja-. M o y a ,  gran fieruo de D io s ,
miento .  Sea bendito , yala* y de mucha prudécia.  Entre
bado por í iemprc jamas- todas tenian bien pata pre*.
A m e n . ,  tenderfemejante  obra.  T e 

nian noticia de lo que ha he 
C.apit, X X V I .  E n  que trata cho nueftro Señor  cn fun-

lafundación de la  y  illa  de dar eftos Monafterios  ; que
C.trabaca.TufofeelSantifsi- fe la auian dado Padres de 

' mo Sacramento dia de^A'no la C o m p a ñ ía  de I e f u s , que 
Nueuo,de i$76 .E slayo ca -  f iempre han f a u o r e c id o , y 
cion del gloriojo S  Jo fp h . ayudado a ella.

Y o  c o m o  vi el defeo y fer 
P *  Stado cn Sa iiTofeph de uor de aquellas almas : y  
■"^'Auila , para parirme a la que de tan lexos i v a n a  buf- 
fundación que queda dicha car la Orden de nueftra Se*/ 
de Ve¡¡s>que nofa l taua  fino ñora , h izom e dcuocion , y  
aderezar en lo que av iam os pufome. defeo  de ay u d ar a  
de i r ; l lega vn m enfagero  fu buen intento,é (informa- 
propio,  que le embiaua vna da que era cerca de Veas) 
Señora de Carabaca , !¡ a - l leué mas com p añía  de M o  
m ada Doña Catalina :  por- jas que la que folia lleuar» 
que fe auisn ido a fu cafa Porque ( f e g u n  las cartas) 
dcfde vn Sermón que o y e - . rae pareció no fedexar ia  de.

con?
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concertar,con intención de 
en acabando ia fundación 
de Veas ir allá.

M a s  co m o  el Señor  te
nia determinado otra cofa,  
aprouecharon poco mis tra 
zas,  (co m o  queda d icho  en 
Ja fundación de Seuil la)que 
traxeron la licencia del C ó-  
fe jo d c la s  Ordenes,demane 
n  que(aunquey.a eftaua de
terminada a ir)fe dexó.  V e r 
dad cs que c o m o  y o  me in
fo rm é  en V ea s  adóde era; y 
v i  era tan a traímano ,  y de 
al l i al lá tá mal camino, que 
auian de paíTar trabajo los q 
fueffen a vid tar las Monjas;  
y  que a los Prelados fe les 
haria de m a l ,  tenia bié poca 
gana de ir a fundarle.  Mas 
porque auia dadobuenas e f  
perangas,  pedi al Padre lu- 
l i á d e  A u i la , y  A ntonio  G a y  
tan ,q u e fu e l5éa l lá ,  para ver 
que c o fa x r a jy  fi les parecief  
íe ,  lo deshizicfi'en. Hallaron 
el negoci o muy t ib io ,n o  de 
parte de las que auian de fer 
M onjas , f ino  d é la  D o ñ a C a -  
ta í ina ,  q c r a  el todo  del ne/ 
g o c io .y  las tenia en vn quar 
to  por fi , ya c o m o  cofa  de 
recogimiento .

L as  Monjas eftauan tán 
firmes,.en efpecial tes dos

( d i g o  las que lo auian de 
í c r ) que Tupieron también 
grangear al Padre Iulian de 
A ui la  , y a A nton io  G a y tá ,  
que antes que fe vlnieffe:, 
dexaron hechas las e fer itu
ras, y fe vinieron dexádolas  
mui conrentas,y ellos lo v i 
nieron dcllas tanto , y de la 
tierra , que no acabauan de 
dczirlo , también com o del 
mal  camino. Y o  com o lo v i  
ya concertado, y que la l icé  
cia tardaua,  to m é a embiaa 
al lá al buen A n to n io  G a y r a  
(quepor am or  de mi todo el 
trabajo pafiáua de buena ga-¡ 
na , y ellos teman 3ficion) 
a que la fundación fe hiede* 
porcj a la verdad,  fe les pue- 
de agradecer á ellos cita fun 
dac iom que fino fueran allá* 
y lo concertaran , y o  pu
ñera poco  en ella- D ixe le/  
q fuerte;y pufieííe torno y  re 
des-adóde íe auia de t o m a r  
la c a f a , y poífefsion,  y eftar 
las Monjas,hafta bufear c a í  
ía propia,# á propoíito.  A ís i  
cftuuo allá muchos días,- 
que en la de Pvodrigode M o  .- 
ya fque  c o m o  hé d ic h o ,  era 
padre de la vna deftas don-;  
ze l las . led ro  parte d é la  fu-;  
ya)de buena gana eftuno all i  i 
muchos chas h a z k n d o ,  eííov-

Quan.y.
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Q uádo t raxeró  h  l icencia,  
y  yo eftaua para partirme 
allá ,  fupe que venia en ella 
que fuetee la cafa fugeta a 
los  Comendadores , y las 
M onjas  les diefi’en la obe- 
d ienc ia i lo  que yo no podia 
h a z e r ,  por fer la Orden de 
nueftra Señora del Carmen,  
y afsi tornaron de nueuo a 
pedirla,  que en efta , y en la 
de Veas  no huuiera re m e 
dio.  M a s h iz o m e  tanta mer 
cea  el R e y ,  cj efcriuiendole 
yo ,  mandó que fe hiziefi'e, 
que es al prefente D o n  F e 
l ipe Segundo, tan am igo  de 
fauorcccr los R e l ig io fos ,  ój 
entiende que guardan fu 
pro fefs ion ,  que(eom o hu- 
uieffe fabido la manera del 
procedar deftos Monafte- 
r íos,y  fer de la primera R c-  
gla)en todo nos hafauore-  
cido.  Y  afsi,  hijas, os ruego 
y o  m u c h o ,  que fiempre fe 
haga  particular oración por 
fu M ag e f ta d ,co m o  agora la 
h a z c m o s .P u e s c o m o  fe hu- 
u o  de tornar por la l icencia,  
p a r a m e  y o  para Seuilla por 
mandado del P adreCom if-  
far io ,que era entonces, y a o 
n  el Padre M .  Fr .Geroni-

eftuuieronfe laspob  res don 
zellas encerradas  hafta el 
dia de a ñ o N u e u o  adelante. 
Y  quando ellas embiarona 
Aui la .éra  por Febre roda l i 
cencia lu ego  fe traxo có b r e  
uedad, mas c o m o  yo  eftaua 
tan lexos ,y  con tantos traba 
jos ,no podia remediarlas;  y 
auiales harta Jaftima , porq 
m e  eferiuian muchas vezes 
c o a  mucha pena : y afsi ya 
n o  fe fufria detenerlas mas.

C o m o  ir ya era i m p o f s i 
ble, afsi por eftar ta n le x o s ,  
c o m o  por no eftar acabada 
aquella fundación , acordó 
el Padre Fray Gerónim o 
Gracian V i i i tador ,  q u e f u e f  
fen las M onjas ,que  alli auia 
de fundar(aunquc no fuetee 
yo) que fe auian quedado 
en S. Io feph de M alago n .

Procure  fuetee Priora de 
quien y o  confiaua lo  haría 
m uy  bien ( porque es harto 
mejor que y o )y  l icuando to  
do recaudo ,  fe partieron có  
dos Padres.Deicalpos de los 
nueftros,que ya elPadre Iu-  
l ian deAuila  y A n to n io G a i  
tan fe auian tornado a fus 
tierras dias a u i a :  y  por lee 
tan lexos.y  cn tan mal t iem

moGr/.cian de la Madre  de po,que era en fin de Diz iem  
D io s (c o m o  queda d ich o )y  b r e , no quife que vinietecn.

L ie*
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L leg ad as  al lá,  fuero recibi
das con gran contento  del 
pueblo , en efpecial  de las q 
eftauan tan encerradas. Fú- 
daron el Monafter io poniert 
do el Santi fsimoSacramen- 
to  día de lNombre  de Iefus,  
año  de 1 5 7 6 .  L u e g o  t o m a 
ron las dos habiroria otra te 
niamucho humor de melan 
colia , y deuiale de hazer 
mal  citar encerrada(quanto 
mas tanta eítrechura ypeni- 
tencia)acordó de tornarfe a 
fu C3fa con vna hermana fu 
ya .M irad ,  mis hijas,los juy- 
zios de Dios,  y la obligació  
que tenemos de feruirle,  las 
que nos ha dexad o  pcrfeuc- 
rar hafta hazer profefsion,  y 
quedar para fiempre en la 
cafa de D i o s , y por hijas de 
la V ir g e n ,q  te aprouechó fu 
Mageftad de la vo luntad de 
efta donzella .y  de fu hazié- 
da,para hazer efte Monafte- 
rio:  y al t iempo que auia de 
gozar  de lo que tanto auia 
defeado , fa ltóle  la forta le
z a ,  y fugetóla el h u m o r ;  a 
quien muchas vezes  (h i jas). 
echamos la culpa de nuef- 
tras im per fecc iones , y m u 
danzas..

Plega  a fu diuina M a g e f 
tad, q nos dé abñdanteméta

fu grac ia ,4 con efto no avrá 
cofa que nos atage  los paf- 
fos para ir fiempre adelante 
en fu feruicio:  y que a todas
r.os.ampare,y fauorezca,pa
ra que no  fe pierda por n u e f  
tra f laqueza vn tá gran pr in
c ip io ,co m o  h a f id o  feruido 
que comiance  de vnas m u -  
geres tan  miferables c o m o  
nofotras.  En fu nóbre os p i 
do  ( hermanas,y  hijas mías)  
que fiempre lo  pidáis a n u ef  
tro S é ñ o r ,  y que cada vna 
haga cuenta ( de las que v i 
nieren ) que en ella rorna a 
comengar eíta primera R e 
g la  de la Orden de la -Virgé 
nueftra S eñora :  y en n in g u 
na manera fe confienta%n 
nada re laxacion .M irad .que  
de muy pocas cofas fe abre 
puerra para m uy  g r a n d e s , y 
que fin ientirio fe os irá e n 
trando el mundo.  Acordaos,  
c o l a  pobreza,  y trabajo que 
íe ha hecho l o  que vo fotras 
gozáis  con dcfcanfoiy fi bié 
lo  aduertis,  vereis que eftas 
cafas ( e n  parte) no las han 
fundado- hombres ( las mas 
delias) í inola  m a n o p o d e r c -  
ía de D io s :  y es m uy  amigo/? 
fu Mageftad de l leuar adeláj
te las obras que el haze, fino, 
queda por nofotras.  D e  do-

de;
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do p en faysq u c  tuuiera po
der vna mugercii ia  c o m o  
y o,nara tan grandes obras/  
fugeta  fin fo lo  vrvtnafauedi, 
ni quien con nada me fauo- 
rccicfl'e: que eíVe mi herma
no  que ayud ó  a la f u n d a d o  
de Seui l la(que tenia a lg o / y  
a n i m o ,  y buena alma para 
ayudar a l g o )  eftaua en las 
Indias.  Mirad,  mis h i j a s , la 
m a n o  de Dios  .• pues no f e 
ria por fer de fangre iluftre 
c lh a z e r m e  honra de todas 
qu intas  maneras lo q u i í ie -  
redes m i r a r , entenderéis fer 
obra fuya.  N o  es razon que 
nofotras la diifmihuyamos 
en nada,aunque nos coft'afl'e 
la v ida , la  honra,  y el defean 
f o  : quanto  y mas que todo 
l o  tenemos aqui junto;  por
que vida.es viuir  demaneta, 
que no fe tem a ia muerte,ni  
todos los facc íos  de la vida;  
y  eftar con efta ordinaria ale 
g r i a , q u e  aora todos traéis, 
y efta profperidad , que no 
puede fer m a y o r  .• que es no 
temer ía pobreza , antes dc- 
fearia.  Pues a que fe puede 
comparar la paz in ter ior , y 
exter ior ,  con que fiempre 
andais? En vueftra m ano  e f 
ta m o r i r , ó  viuir  con d i a ,  
c o m o  hemos viíto que niue

ren las que hemos vifto mo- 
riren eftas cafas.  Porque íi 
fiempre pedis a D io s  lo  lle
ue ad e la n te , y no fiáis nada 
en vofotras ,  no os negará íu 
m ife r ico rd ia , fi teneis con- 
ñ a n 9 a e n e l , y  ánimos ani- 
m o f o s : que es m uy  am igo  
fu Mageftad de efto. N o  a- 
yais miedo que os falte n a 
da.-nunca dexeis de recibir 
las que vinieren a querer fer 
M o n jas  ( co m o  os contente 
fus d e f e o s y  talentos ) por 
no tener con que rcme.dur- 
fc ,  inviene por feruir a Dios  
con mas perfección, ni porq 
no tengan bienes de fo rtu 
na,fi los tienen de virtudes:  
que por otra parte remedia
rá Dios lo  que por efta os 
atiiades de remediar con el 
doblo .  Gran experiencia té- 
g o  de c l lo :B ie n  fabe íu M a 
geftad, quefa  quáto  me pue
do a c o r d a r ) jamas he dexa- 
do de recibir a ninguna por 
efta f a l ta ,c o m o  me eótetaf-  
í c  lo dem as.Teft igos  fon las 
m a c h a s q u e  eftán recibidas 
f o lo  por D i o s , c o m o  v o f o -  
trasfabeis.  Y puedoos cer
tificar., que no me daua tan 
gran contento , quando re
cibía áía que trahia m ucho,  
com o  a las que tomaua por

fo lo
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fo loDiosiantcs  las auia míe fu Mageftad feruido en to
d o ,  y las pobres me dilata- do , y  por todo. Y  aunque 
uan el e fp i r i tu ,, y me daua yo foy mifer.ible, para boa- 
vn g o z o  tan grande,  que me ra ,  y glor ia fuya lo d igo ;  
hazia l lorar  de alegría:  efto y para que os alegréis de c«  
es verdad. Pues fi quando rao  fe han fundado citas ca- 
eftauan las cafas por com* fas í u y a s , que nunca en ne- 
prar y por hazer  nos ayud ó  g o c i o  dc ellas--, ni en cofa q 
t 3n bien con efto,defpues de le me ¡ofrecieflé para efto(fi 
tener adonde viutr , porque penfará falir con ninguna, 
no fe ha de hazer?;Creedme torciendo en algo  efte inré- 
(hijas) que por donde pen- to jen  ninguna manera hizie 
(ais acertar,perdéis;  quando ra cofa mal a,ni he hecho(di 
la que viene lo fuuiere , no g o  en eftasfundaciones) que 
teniendo otras obligaciones y o  entendiefié torcia d é la  
(co m o  lo  ha de dar á otros voluntad de Dios  vn punto;  
que no lo han por ventura con form e á lo que me acón 
menefter) bien es que os lo  fejauan misConfe(fores;que 
dé en l imofna : que y o  con* fiempre han fido ,  defpues q 
fieffo que m e  parecería de* ando en efto, grandes letra- 
f a m o r ,  fi efto no hizieran.  dos,  y fieruos de D i o s : n i q  
M as  f iempre tened delante m e  acuerde l legó  jamas á 
a que la que en trare ,  haga  mi penfamiento otra cofa,  
de l o  que tuuiere,confórme Quigá me e n g a ñ o ,y  avrfc
la aconfejaren letrados,que  hecho muchas que no cñ» 
es mas feruicio de D a e s .P o r  tienda , é imperfecíones fe- 
que harto mal feria,  que pré rán fin cugto  Efto fabe n u ef  
tendieíiemos bien de ningu t j o S  ;:ior,  que es verdadero 
na que entrarte, fino oyendo juezfa q u in t o  yo  he podido 
por efte fin. M u c h o  m a sg a -  entender de mi d igo ta  tara» 
«amos- en que: ella haga lo bien ve o  muy bien , qu e  no  
que deue a. Dio? (d igo con venia efto de mi, f i l io  dequ» 
mas  perfecron) que en quan rer Dios íe hiziefié '-fta 9 . 
to  puede erasr-pues no pre- bea :• y c o m o 7cote C ty* m« 
r e n d e m o s o ^ c o t a f n i D i o s  fauorccin,  y 
«os de. tal l u p i n o  que fea ced ;  qu e  pora efte prop9fito
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io digo (hijas mi as) de que 
entendáis,que citáis mas o- 
bligadas , y lepáis que no íe 
han hecho con agraviar a 
ninguno hafta agora ’.bendi- 
to  fea el que todo lo  ha he
cho , y  defpertado de la  c a 
ridad de las. perfonas que 
nos han ayudado-plega a fu 
Mageftad , q fiépte «o s  am 
pare , y dé gracia , para que 
no  feamos ingratas ¿ tantas 
m ercedes .Amcn.

Y a  aucis v iüc ,h ijas  , q u e  
fe han paftádo algunos tra
bajos (aunque creo fon los 
menos los que he eferito, 
porque íi íe huvietan de de.  
«ir  por m e n u d o ,  era gran 
cantando)  afsi de Jos c a m i
nos,  c o m o  con aguas,  i nie- 
c e s ,y  con perderlos,  y  fobre 
to d o  muchas vezes  con tan 
poca falud , que alguna me 
ocacc ió  (no sé íi lo  tengo 
dicho)que era cn la primera 
jornada que fal imos de Ma* 
íagen  para V e a s ,q u c iu a  có  
calentura y tantos males jii 
t o j ,q  m e  acaeció  m ir id o  lo 
q u e  tenia por andar,  y vien- 
dlome a f s i ,  acordarme de 
nueftro Padre Elias quando 
iua huyendo de I c z a b e l , y 
dea ir ,S--*or ,como tengeyo  
de fufrir cito? rairaldo vos.

Verdad es.,que c o m o  fu M i  
geftad me vezaran f laca,re
pentinamente me qu itó  la 
ca len tu ra ,  y el m a l t a n í o -  
brado , q h3Íta defpues q he 
c a y d o c n e l lo ,p e n sé  que era 
porque auia entrado alli vn 
C lé r ig o  íierno de Dios , ( y 
quigá feria e l l o )  almeno* 
fue repentinamente quitar
m e  el mal interior y exte
rior .En teniendo falud, con 
alegría pafíáua los trabajos 
corporales.  Pues el l icuar 
condiciones  de muchas pee 
f o n a s , que era menefter cn 
cada pueblo ,  no íc trabaja- 
U3 poco,  y en dcxarlas hijas 
y hermanas mi as., quando 
m e  iba de vna parte a otra,  
y o  os digo  (co m o  yo  las a- 
mo tanto) que no ha fido la  
mas pequeña cruz: cnefpe-  
cia l ,quando penfaua que no 
las auia de tornar a v e r ,  y 
V'ia fu gr í fen t im ic to ,y  lagr í  
mas(aunq eftán de otras c o 
fas dc fa f idas(e f tano fe io  ha 
dado D io s ,per  ventura por
que me fuefl'e a mi mas tor
m en to ,qu e  tá poco  lo  eftoy 
d c l l a s ,  aunque m e  esforga- 
ua quanto podia pata no fe 
lo  raoftrar,  y las reñía ,  mas 
p o c o  me aprovechaba , que 
es grande el  am or  que me

u c -
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tienen ,, y bien fe ve  en m u
chas cofas fer verdadero.. 
T am b len  avrcis  o ído  com o 
era no fo lo  con licencia de 
nueftro R.cuercndifsimo Pa  
d re G  e ne r al, íi no d a da deba
j o  de precepto,  ó mádam ié  
todeípucs  ; y no loiocílo-, 
fino que cada cafa que fe 
fundaba,me efctibia recibir 
grandifsimo contento,  auie 
d o  fúdado k s  dichas; y cier 
to  que el mayor al iuio que 
y o  tenia en los t raba jo* , era 
v e r  el cótcnto que á e l le  da 
ua , por parecerme q en dsr- 
fele íeruia a nueftro Señor, 
por fer mi Prelado , y. dexa- 
d o  de efi'o,yo le am o m u c h o  

O es quc fu M age ñad fue 
fornido de darme algún del- 
canío , ó que al demonio  ¡e 
pesó de que fe jh araran tan- 
ras c i f a s  adonde fe íeruia 
nueftro Señor .Bicn fe ha en 
tendido , no fue por vo lun
tad de nugílro Padre Gene- 
rahporq i fr  me auia ciento ,  
(fuplicandolc y o  nonve má 
dalle fundar cafas)qüc r.o lo 
haría ; porque defeaua fun- 
d?.ffe tantas corno tengo ca 
bel los en la cabera : y efto 
E o a u ia  mucho.. Antes que 
me vinieíle de Seuilla de vn 
Capitulo  General .que fe h i

zo (adonde parece  fe «u'u 
de tener en feruicio lo que 
fe auia acrecentado la Or-  
denjtraenrnc vn manda mié 
ro del Difinitorio  ,  no folo 
para que no funda fie mas,  
fino para que por ninguna 
via  faUcílc de la cafa , q u i  
eligiefic para e f tar ,  que es 
c o m o  manera de cárcel .  
Porque no ay M onja  que 
para cofas neceíTarias al bié 
de la Orden no la pueda má 
dar ir el Provincia! -de una 
parto a orrafdigo de v n M c -  
nafterio a otro) y lo peor e- 
pa eftar- d i fguftado  c o n m i 
go nueftro Padre General ,  
que es lo- que a mi me daua 
pena,harto fin caula,f ino co 
informaciones de períónas 
a pa fs ionadas .C óe l lo  rne di 
xcronjunta mente otras dos 
cofas- de reftimonios bien 
grandes-que me leuantauá.

Y o  ós digo Her.-m a na s ( p a 
r-a qu e  veáis la mifericordia 
de Dios nueftro Señor,*/ c o 
m o  no defampara fu M a 
geftad aquien  deíva feruir- 
l e j q u c  no fo lo  no m e d i ó  
pena.fino vn g ozo  tan acc i
dental que n o c a b i a e n n  i ,  
demanera que no me cfp n 
to  de lo ^ hazta el R e y  D j -  
uid, .quaado iba-delante.dcl
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A rca  del S e ñ o r ;  porque no m i .  Creo  fue mi g o z o  prin*
quiiiera entonces yo  hazer c i p a l , pateccrme , que pues
otra coía ,fcgun c lgozo .qu e  Jas criaturas me pagauan af-
no labia com o  le encubrir. íi .que tenia conrento a iC n a

33 4 L i b r o  d e  l a s  f v n d a c i O n b í

N o  sé la c a u fa ,  porque en 
otras grandes m urm urac io 
nes y contradicioncs en que 
me he v i f to ,  no m e a c a c ió  
ta l ,mas  al menos la vna c o 
fa deftas que me dixeron e- 
ra grauiísima. Que elfo de 
no fundar,f ine era por el d i f  
gufto del Reuercndifsirno 
G e n e r a l , era gran defeanfo 
para m i , y cofa  que y o  de- 
feaua muchas vezes acabar 
la vida en fo ís icgo :  aunque 
tío penfauan cito los que io 
procurauan,fino que me ha- 
zian el m ayor  pefar del míi- 
d.o(aunque otros buenos in 
tentos tenían quicá.) T a m 
bién algunas vezes me da* 
uan contento las grandes 
con trad ic iones ,  y dichos q 
que en efte andar a fundar 
ha auido : por buena inten
c ión v n o s , otros con otros 
f in e s , mas tan gran alegria 
co m o  defto íentia , no me 
acuerdojpor trabajo que me 
venga.auerla tenido.Queyo 
confiefl'o, que en otro  t i e m 
po , qualquiera cofa dé las  
tres que me vinieron jun- 
t as, fuer a harto trabajo para

dor.  Porque tongo entendi
d o ,q ue  elque le tomare por 
xojfas de la .tierra ,  ó  dichos 
d e a la b a n g is  de lo sh ób re s ,  
eftá muy engañado, dexad o  
de la poca ganancia que en 
efto ay .• vna cofa les parece 
o y ,  otra mañana 5 de lo que 
vna vez  dizen b ie n ,  torna* 
rán a dezir prefto mal .  Ben
dito íeais v o s ,D io s  y Se ñ or  
m io ,que  fois inmutable por 
fiempre jamas,  A m en.  Quie 
os ñruierc hafta la fin , v iu i-  
rá fin fin en vna eternidad.

C om encé  á eicrhiir eftas 
fundaciones por mandado 
del Padre Macftro R ip a lda  
de la C om p a ñ ia  de Iefus (co 
m o  dixe al principio)quc e- 
ra entonces R e é fo t  del C o 
le g io  d e S a lam a n c a ,c ó q u ic  
y o  entonces me confeífaba:  
eftando en el Monafter io  
de l  g lor io fo  S. Iofeph que 
eftá a l l i ,  a ñ o  d c m i l y q u i -  
nientos y feter.ta y  t r e s , ef- 
criui algunas d e i l a s , y con 
las muchas ocupaciones a'* 
uialas dexado , y no quería 
paíl'ar adelante por no m e  
confefiar ya  con el dicho ,  a

caUg
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eaíifa de eftar en diferentes 
partes , y también par el gtá 
trabajo , y trabajos que me 
su é l ta lo  que.he efcrito(ajÍ,- 
q u e ,  c o m o  ha íldo fiempre 
pre mandado por obedien
c ia ,y o  los doy por bien e m 
pleados.) Eftado m u y  d?ter 
ramada a efto me mandó e l  
Padre .Comifl ' if io Apollóla- 
c o ,  (que es agora el Padre 
M ae l l ro  F r a y G c ro n im o G ra  
c¡3n de la M ad r e  de Dios)  
que las acabafi 'e .Diziendole 
yo ,  el poco lugar que tenia,  
y otras coÍ3s que fe me ofrq 
cieroa (que c o m o  ruin obe- 
dienre le dixe) porque t a m 
bién fe me hazia gran can- 
fancio  fobre otros que te- 
tenia , con todo me mandó 
que poco á p oco ,ó  c o m o  pu 
diefié l i s  acaba fíe, afsi lo  he 
h e c h o ,  fujetandome en t o 
d o  a que quiten lo  que entié 
den que cs mal  dicho. Que 
por ventura lo que a mi me 
parece mejor, irá mal.  Hafe  
acabado  o y  vifpera de S ;Eu  
genio,a catorzedias delmes 
d e N o v ie m b r e .a ñ o  de mil  y 
quinientos y fetenta y feis,  
en el Monafter io  dcS.Io feph 
de T o l e d o ,  adóde agora ef- 
toy por mandado del Padre 
ComiffariQ A p o f t o l i c o el

M acftro  F tsyG eronin ' .cG ra  
cian de ia Madre  de Dies ,a  
quien agora  tenemos por 
Pre lado  deDefcalgos , i  Dcf-  
ealcas de la primitiua R e 
g la  , f iendo también V i f i -  
tador  de Jos de la mit igada 
de la A nda luc ía  , á gloria y 
honra de nueftro Señor  Ic íu  
Chri fto ,que reina y  rcynsrá 
para ficrr.pre ja r rm ; A men.

Por  a m o r  de nueftro Se-: 
ñor pido a JasHermanasque 
efto leyeren, me e ncom ien
den a fu Mageftad,  para que 
aya  mifericordia  de m i ,  y 

m e  l ibre de las penas de Pur 
ga t o r io  , y  m e  dexe go--  
zarde fi,fi huuiere merecido  
eftar en ehpues miétras fue
re viua , no lo aucis de ver:  
f eam e a lgu n a  ganácia,.para 
defpues de muerta , lo  q me 
he canfado en efcriuir efto; 
y el grá d e íe oco n  q l o h e  ef- 
cri to  de acertar á dezir a lgo  
que os dé confiado,f i ruuie- 
ren por bien que lo leáis.

Eftando e n S .  Iofeph de 
A u i la  vifpera de Pa fcua  de 
Efpiritu fanto en la hermira 
de N a z a re t ,  confiderádo en 
vna grandifsima merced q 
N- S e ñ o r  me auia hecho 
en tal dia c o m o  efte , v e in 
te años auia,poco masó me 

y nos,
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nos ,  me c o m e n t ó  vn im pe-  C a p . X X V I I .D é la  fundado» 
tu y feruor grande de efpiri- de Villanueua de la Xara. 
tu  que me hizo fufpender.
E n  efte gran recog im iento  A Cabadá la fundación dfr
entendí de nueftro Seño* lo Seuil la,ccffaron lasfun»
que agora diré , que dixeffe daciones por mas  de quatro  
a eftos Padres Defcal^os de a ñ o s  .* la caufa fue , que c o 
f a  parte ,  que procuraffen menearon grandes perfeeu* 
g u a rd ar q u at ro  c o f a s ,  que cioncs  m uy  de golpe á los 
mientras  las guardaíTen,fig- D e f c a k o s  y Deícal^as (que 
jpre iría en mas crec im iento  aunque ya  auia auido bar

reña R e l ig ió n  , y  quando en ta s )n oen tan to e f trem o:qu e  
ellas faltaffen ,  entendiefíen cftuuo á punto de acabarfe 
que  iba menofeabando de todo.  Moftrófe  bien lo que 
fu  principio.  L a  pr im era ,  fentia el dem onio  efte fanto 
qu e  las caberas eftuaieflcn principio que nu eft ro Scñ ot  
coQformes.-La fcgaRíía,,qüe auia c o m e n t a d o ,  y. fer obra 
aunque  es verdad que tu- Puya, pues fue adelante.  P a -  
uiefien muchas cafas ,en ca- decicron m uch o  losD e íca l -  
d a  vna huuieffe p ocosF ray-  $os ,  cn efpecial  las caberas,  
l e s : L a  tercera,que trataffen de graue s  tcftimonios»y có- 
p o c o c o n  fcglares,y  e flopa- .  tradición de ca fi rodos los 
ra bié de fus a lm a s :L a  quar Padres G a l la d o s .  Eftos io 
ta  , que enfeñ i f í eam as  con formaron a nurftro R cu e rc -  
obras,quc conpalabras;JEfto, d i fs im o Padre General ,  de- 
fue año  de mil y  quinientos,  manera  quccon fer m uy  fan 
y  feréta y nueue ; y por ves- t o , y  el que auia dado la l i- 

dad grande lo firmé cencía para que le fundiaf-
d e m i n o n i -  fen todos los Monafterios»

fuera de S.  io feph  de A u i l a ,  
que  fue el primero ,que efte 
f e  h izo  con Ucencia del P a -  

d s í 'E S Y t  pa» k  pulieron defuertc,quc
ponia m uch o  » porque no 
paffafl’en adelante losD eíca l  
^os  (que c ó lo s M o n a f t e s i o s

de
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¿ e  tas Monjas  fiempre cftu- 
uo bienjy porque yo  ayuda
ba á efto , le pulieron defa- 
brido c o n m i g o ,  que fue el 
m a y o r  trabajo q yohe  pafla- 
do en eftas fundaciones,  au- 
que han fido hartos.  Porque 
dexar de ayudar ,a  que fuef- 
fc adelante obra , en que yo  
cláramete veia  (cruirfeelSc  
ñ o r ,  y acrccentarfe nueftra 
P r d c n .n o  lo conferitiá m uy  
grandes letrados,  con quien 
y o  me con fe í faua , é ir .con-  
tra lo  que vía  quería mi Pre 
lado,érame vna muertc :por  
que(dexada  la obligac ión q 
I c t c u i a p o r  ferio) amauale  
m u y  tiernamente,!  dcuiafc- 
Jo b i e n  d cuido. Verdad cs,  
que  aunque yo  quifiera dar
le en efto c o n t e n t o ,  no  po- 
d ia ipor  auec Vil itadores A- 
p o f t o l i c o s , a quien fo rgado 
auia de o b edecer .M ur ió  v a  
N u n c i o  fanto  , qu efau ore-  
Cia m u c h o  la  virtud , y afsi 
¿ft imaua los D c f c a l g o s : v i 
no o t r o , que parecía le auia 
em biado  D io s  paraexcrc i-  
tarnos en padecer:  E r a a Jg o  
deudo del P a p a , y d cu c fer  
íieruo de Dios ,  f inoque  co* 
m e n g ó  a  tom ar m u y  a pe
chos fauorecer a los Padres 
G a lgados ,y  cóform e á la in

fo rm ación  q  le hazia  de no- 
forros ,enteróle  m u c h o  en q 
era bic,  q nofueflen adeiáte 
eftos .principios; y afsi com e 
gó  a poncrlopor obra ,có  grá 
d i fs im o r i g o r , condenando 
á los que fe pareció 1c po
drían re f i ft ir ,encarcelándo
los,y dcftcrrandolos.

L o s  q mas padecieron,fue 
e l  Padre Fr.  A n t o n i o  de le-  
f u s , que cs el q com engó el 
primer Monafterio  alcDef- 
calgos,  y el Padre Fr. G e r o -  
n im o G a c iá ,a  quien auia he 
c h o  c lN u n c io  paíTadoVifita 
dor Apoftol ico  de los d e l P a  
ño.  C on  el qual fue grade el 
difgufto que tuuo , y  con el 
Padre  F r .M a r ia n o  de S. E e-  
nito .DeñosPadres  he dicho 
q u i é f o n e n i a s  fundaciones 
p a f f a d i s ; otros de Jos mas 
graucs penitenció , aunq no 
tanto.  A  eftos ponía muchas 
ceníuras,dc que no trataííen 
de ningún ne go c io  : bien fe 
entédia venir to do  de D ios ,  
y  lo permitía fu Mageftad  
para m a y o r  bien, y para que 
fuelle mas entendida la vi r
tud deftos Padres ,  c o m o  
lo  ha fido. P u fo  Pre lado  del 
P añ o  para que vifítafie nuef 
tros Monafter ics  de Monjas 
y  de Fray les;  q a auer lo  q el  

y  z  pen?
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p ¿nfaua , fu era hárro traba- Pedro Fernandez , perfona
j o ., y aun aisi fe pafsó gran- de muy fanra vida y letras
a i i s i r n o ,  c o m o  fe efcriuírá grandes,  y  entendimientos 
de quien lo íepa mejor que auia fido Com if far io  A po f-
y o  dezir.  N o  hago  fino to- to l ico .y  Vrf i tádor de los P a
c a r e a  el lo,paca que entiett- dres del Paño de la Prouin-
dan las  Monjas que vmie- cia de Caftilla , a quien los
ren , quan obligadas cftán a Defcalgos  cftuuimos tabien
llegar adelante la perfeccio ,  f a j e r o s #  fabia bié la verdad
p íes es l ían  l lano lo  que tan de c o m o  v iv ian  los vnos y
to  ha co l lado  a las de aora:  los otros , que no defeaua-
que algunas dellas han'padé mos todos otra cofa ,  fino
« d o  m uy  m u c h o  en eftos que efto fe entcndieOe Y a f -
tie rapos de grandes teftimo 'fi , en v iendo y o  que el R e y  
n ios .qu e  m e  laftimaua m u y  le auia n o m b r a d o , di el ne-
m u c h o  mas que lo  que y o  g o c i o  por a c a b a d o ,  c o m o  
paiiaua , que efto antes me por la miíericordia de Dios 
era gran g a f t o . Parecíame lo eftá. P lega  a fu Mageftad 
fer y o  la caula de toda efta fea para hora y glor ia fuya.  
tormenta ,  y que fi m e e c h a f  A u n q u e  eran- muchos los Se 
ten en la m a r , c o m o  a l o n a s , ! ñores del R e y n o  y Obifpos 
ceflatia la t e p é f ta d íe a  DiOs que le dauan prieffa a ínfor- 
a labado , q fauorcce  U  v e r -  m ar  á iN u n c i o d e  la verdad 
d a d .Y  afsi fucedió en eítorq to do  aprouechaua poco  fi 
c o m o  el R e y  Don Phel.pe D ios  no tomara  por  m edio  
lupo  lo quepaíTa ua (informa al R e y .
d o  de la vida y R e l ig ión  de  : Eftamostodas(Hcrmanas)  
l o s D e f c a lc o s )  to m ó  l a m a -  m uy  obligadas a fiépre en 
no  a fimor c : r n o s ,  demane- nueftras oraciones encorné- 
ra que no qnifo juzgaf le fd-  darle á nu eft ro Señor#  á los 
l o e l  N u a d o n u e f t r a  caufa,  q han fauorecido  fu c a u f a #  
filio diole  quatro  acom p a-  la de la V i r g é  nueftra Seño-  
nados  perfonas graues y  las ra ,y  afsi osla encomiédomtt 
tres Reíig iofos,para  q fe mi cho. Ya v e i s > r ; h e n a s , e l  lu 
n f f e  bien nueftra,ufticia.  E -  g ar  que a uta para fundar:  to  

c ly n & d e l lo s  c l P .  M f Px. dadnos ocupauamos en ora
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ciones 3 y penitécias fin cef- 
f  ir ,para que lo  fundado l ic
uado Dios adelante.fi fe fer- 
uia de feruir dello.

En el principio de eftos 
grandes trabajos que.hedi-  
c h o  tan enbreue ,  que os pa
recerán, pocos , y padecidos 
en tato  t iempo,há fido muy 
m u ch o s .E f tan d oyo  en T o 
le d o ,q u e  venía deüafunda-  
c ió  d e  S.euil la,año de 1 5 7 6 .  
mqoiáeuó cartas vn C l c n g o  
dcpViUaiiucua de la Xara-, 
deloAyuntamiento defte luk» 
gar iqué iba á negociar co n 
migo: admitieíTe pata .M o- 
nefteijio nueueLmugeres , q  
fe aniam entrado juntas en 
una Hermita de la-glotiofa 
S. Ana,que auia en aquel l u 
g a r ,  con vna cafa pequeña 
cabe el la algunos años auia,  
y v iuian  con tanto recogí- 
m iéto ,y  Cantidad,que cor a ,  
bidaua á todo  el pueblo ^ 
procurar cüplir fus defeos,'  
que era fer M o njas .E fcr iv ió  
m e  también vn  D o ¿ l o r , C u .  
t aq u e  es defte lugar,  l lama* 
d o  Aguftin de Eruias ,  h o m 
bre d o & o  ,  y de mucha v i r 
tud . Efta le hazia  ayudar 
quanto  podia á efta danta 
obra.  A  m i  me pareció c o 
fa que en ninguna maneta

conuerda admiti rla ,  per e f 
tas razones.  L a  prinu’ ra; pQE 
fer cantas, y parecíame cofa  
m u y  dificultóla , mofleadas 
a fu manera de v iu i r ,a c o m o  
darfe a la nueftra.La fegun- 
da,  porque no tenían caá  na 

-da para podetfc.fuftétar.y el  
lu ga re s  poco mas de mil ve 
z i n o s , que paca viuir d e i j -  

~mofna,es poca ayud a ,y  aun 
que. el Ayuntam ien to  fe q -  
freció á fuftentavlas, no me 
parecía cofa durable. L a  tet 
cera,que no. espían cafa. L a  

•quarta,eftarlexosde eftotcos 
M o n after io s . ,Y ; ya  que m e  
dezjan eran rauy,buenas (co 
m o  no las auia vifto) no p o 
día entender fi tenían los ta 
lentos que pretendemos en 
eftos Monafteriqs;.Y. afsi me 
determiné á', deípedirlo dei 
todo. Para e f toqu i íe  habiat 
primero a, mi Confefl 'or,quc 
era el D a d o r  V e D z q u c z ,  
Ganonigo  ,  y  Catedrát ico  
de T o le d o  , hombre m uy 
letrado y. v ir tuofo  , que a- 
gora.es  O bi ípo  de G i m a ,  
(porque fiempre tengo  de 
coftumbre nohazer  cofa por 
mi parecer,f ino de perfonas 
íemejantes.) C o m o  v io  las 
ca r tas ,  y  e n t e n d i ó c i n e g o 
c io  , d i x o m e  que no lo def-

y 3 pi-
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piüieiTcj.fino que refpódsef- 
í c  bi?n:porquc quando tan 
tos coraconcs juntaua Dios  
en vna c o f a ,  fe entendía fe 
auia  de feruir del la. Y o l o  
hize a f s i ,  que ni io admití  
del  rodo,ni lo  defpedi.En el 
importunar por el lo , y  pro
curar perfonas por quien yo  

, lo  hize , fe pafsó hafta efte 
a ñ o  de ochenta , con pare- 
cerme fiempre , que era de- 
fatino admit ir lo .  Quando 
refpon dia,  nunca podía reí- 
ponder del todo mal.

A certó  i  venir a cumplir  
fu de f t ie rroc lP .Fr .A nton io  
de lefus al Monafter io  de 
nueftra Señora del Socorro,  
que eftá tres leguasdefte lu
g ar  de Vil lanueva, ;  yendo á 
predicar a el. Y  el Prior def- 
íe  Monafter iofque al prefen 
te es el Padre Fr.  Gabriel  de 
la Afluí cion , perfona m uy  
aui fada  y f ieruode Dios)Ve 
nia también mucho al mef- 
m o  lugar , que eran amigos 
del  D o fror  Eruias.  y comen 
^aron a tratar con eft'as fan- 
tasHerm anas:y  aficionados 
de fu virrud : y perfuadidos 
del pueblo y del D ofror , to 
maron efte negocio  por pro 
p n o ,  y com entaron  a per- 
íuadirme con muckafuer*

5 4 °  L i b r o  d e  l a s

9a con cartas •• y e f t a n d o y o  
en S. Iofeph a e M a l a g o n (4  
es veinte y feis leguas y mas 
deV¡l íanucua)fue  e l m i f m o  
P.  Pr ior a hablatmc fobre 
ello , dándome cuenta de lo 
que íe podia hazer/ y com o  
defpues de hecho daria el 
DofrorEruidS trccientcs da  
cados de renta, fobre la que 
el tiene de fu beneficio:  que 
fe procuraiíe de R o m a .E f t o  
fe me hizo m uy  incicrto,pa. 
rec iendome f lo je d a d  , que 
defpues de hecho(con lo  po 
c o  que ellas tenian)b¡é baí-  
taua,  y afsi dixe muchas ra- 
zones al Padre Prior , para 
que viefl'c no convenia hd- 
zer fe ,y  a mi parecer baftan- 
tes/y dixe que lo miraffema 
cho el, y el Padre Fr.  A n t o 
nio  de lefus,  que y o  lo  d e x i  
ba fobre fu conciencia:  pare 
c iendom c que con lo que 
yo  les dezia,baftaua para n o  
hazerfe .Defpues de ido,con  
fidere quan aficionado efta
ua a el lo,  y que auia deper- 
fuadir al Prelado que a g o 
ra tenemos,  que es el M a c f -  
tro Fray A n g e l  de S a la tar ,  
para que lo admit ¡e fle,y  di-  
me mucha pricíTa a eferiuir- 
le ,  fiiplicandoie que no dic í  
fe efta l i c e n c i a ,  diziendole

las

f v n d  a c i o n e s
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las  c a u fa s , y (fegun el def- 
pucs me cícriuió) ñ o la  auia 
querido dar,fino es patccic- 
do m e  á mi bien.

Pafsó c o m o  mes y  me- 
d io(no  sé fi a lgo  mas) quan 
do ya pensé que lo  tenia ef- 
t o r u id o .c m b i in m e  vn racn 
f ig e r o  con cartas de lAyun-  
ta m ie n to ,  donde fe obliga-  
uan , que no les faltaría lo 
que huvieíl'cn menefter , y 
el D o f to r  Eruias a lo que 
tengo  dicho,  y cartas deftos 
dos Reuerendos Padres con 
mucho encarecimiento .Era 
tanto lo que y o  temía el ad
mitir  tantas H e r m a n a s , pa- 
reciendome auia de auer al 
gún v a n i o  contra las que 
fuel len,como fuele acaecer,  
y  también no avereoía  fegu 
ra para fu mantenimiento/ 
porque lo  que ofrec ían  no 
era cofa  que hazia  fuerza,  4 
m e  v i  en harta confufion. 
Defpues  he entendido que 
era  el d e m o d i o , que (con 
auerm e el S e ñ o r  dadoan i-  
m o )  me tenia con tanta pu- 
f i lanimidad e n to n ces ,  que 
no  parece confiaua  nada de 
D io s .  M as  las oraciones de 
aquellas benditas en fin pu
dieron mas.

A c a b a n d o  v n  dia  de c o 

m u l g a r ,  y  citándolo enco
mendando a Dios ( c c m o K t  
zia muchas v e z e s ) que lo 4  
m e  h a z i i  re fpoñder antes 
bien , era temer fi eftoruaua 
algún aprouechamiento de 
algunas almas (que  fiempre 
mi defeo es defear a lgunm c 
dio  para que fe alaba lie nucf  
tro  S e ñ o r ,  y huuiefte n.as 
quien le firuieife) me hizo  
fu Mageftad vna grande re- 
prchcnfion,diz iédome.<^ir  
conque te oros fe  auia hecho,  
lo que eftaua hecho bafta aqui) 
que no dudaffc de adm itir efta 
cafa,que feria  para mucho fe r 
uicio fu y o , y  aprouechamient» 
de las almas. C o m o  fon tan 
poderofas eftas palabras de 
D io s ,  que no fo lo  las cntien 
de e le n t e n d i m ie n t o , fino q 
le alumbra para entender la 
verdad,  y  difpone la v o lu n 
tad  para querer obcarlora fsi 
me acaec ió  á m i ,q u e  no fo 
lo  gufté de a d m it i r lo ,  fino 
que me apareció auia fido 
culpa tanto d e ten erm e,  y  
eftar tan afida a razones ha -  
manas,pues t a n fobre razón 
he vi fto  lo qué fu Mageftad 
ha obrado por eftafagrada 
R e l ig ión .  Determinada de 
admitir  efta fu n d ac ió n ,m e  
pareció feria n e ce f i in o  ir

y 4 y o
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f é  con iás Monjas  que en partimos de M a la go h S ab a -  
« a u u n  de q u e d a r , por  do anres de Quarefma, á tre 
m achas  cofas  que íe me re- ze  d e F c b re ro .añ o  de ochen 
prefentarón:  aunque ei na- ta . Parecíame que nunca 
rural ferina mucho,por  au<ír ama tenido mal,  que y o  me 
ven ido  bien mala baila M a -  efpantaua , v coníideraua lo 
l a g o n ,  y andarlo  fiempre* mucho q importa no  mirar 
M a s  pareciendo me fe f i r -  nueftra flaca difpofició,  qua 
unía  n líe. tro S e ñ o r ,  lo ef- do entendemos feíiruc n u e f  
c r m i a l  P r e la d o ,  para que tro Señor,  por contradicion 
m e  mandaffe lo que mejor que fe nos ponga delante:  
lepareciefie.  E l q u a l e m b i ó  pues es podero fo  de hazer  
la  l icencia para la fu n d a d o ,  de los flacos fuertes,y de los 
y  precepto para que me ha- enfermos f a n o s : y  quando 
Jlafle prefente, y  lleuaíTc las efio  no h iz ie r e ,  ferá lo  me- 
M o n jas  que m e  p a r e c i e f -  jo r  padecer para nueftra al
í e ;  que me pufo harto cui- m a :  y para que es la vida y 
e a d o :  por a ver de eftar con la f i lu d  , fino para perderla 
las que al lá eílauan. Eneo-  por tan gran R e y  y Señor :  y 
mendandolo  mucho á nuef- pueftos los ojos en fu honra 
tro S e ñ o r , faqué del M o -  oluidarnosánofotros?Creed 
halterio de San Io fcph  de me(Herrnanas)que jamasos 
T o le d o  la vna para Pr iora,  irá mal  en ir por  aqu i .Yo  có 
y d o s d e l d c  A l a l a g o n , y l a  fie f i o , que mi ruindad y fla- 
vn a  para Supriora 3 y c o m o  queza muchas vezes ha he- 
tanto fe ama pedido á fu M a  cho temer ,y  d u d a r : mas no 
geftad , acertófc  m uy  bien, m e  acuerdo defpues que el 
q  no lo  tiiuc cnpoco:porque  Señor  me dio  habito d e D e f  
en tes fundaciones que de ca lca ,y  algunos años antes, 
tolas nofotras c o m ie n c a n ,  que no me hizieffc merced 
to d o  fe acomoda bien. (por  fu fo lamifer icordia)de 

Vinieron por nofotras el vencer eftas tentaciones,  y 
Padre Fray A n to n io  de le-  arrojarme á lo que cnten- 
fu s ,y-cl Padre Prior Fr. G a -  día era mas feruicio fuyo,  
biiel  de la Afiuncion. D a d o  por dificultofo que fucile* 
todo  recaudo del pueblo,  B ie n  claro entiendo q éralo

oco
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poco lo  que hazla  de mi par 
te , mas no quiere mas Dios 
que efta determinación , pa 
ra hazerio  todo  de la lu
ya,  fea por fiempre bendito.  
A m e n .

A u iam o s  de ir por e lM o -  
nalterio de nueftra Señora  
del Socorro  , que ya queda 
dicho , que eftá tres leguas 
de Vil lauueua,  i detenernos 
alli para auifar c o m o  í b a 
mos:  q lo tenia « afsi concer 
tado,  y y o er a  razón obede- 
deciefí’e á eftos Padres,  con 
quien íbamos,en todo. Eftá 
efta cafa cn vn defterto y fo 
ledad harto fabtofa:y com o  
llegamos cerca,Calieron los’ 
Fray  les á recibir á iu Prior 
có  mucho concierto : com o 
iban d e fc a l^ o s , y có  fus ca
pas pobres de fayat jh iz ie ró  
nos a todos deuoció ,  y a mi 
m e  enterneció muchoipare 
c iedome eftar en aquel ftori 
do  t iempo de nueítros (au
tos Padres .Parecía en aquel 
i a m p o  vnas flores blancas,  
o lo r o fa s ,  y afsi creo yo lo 
fon a Dios ¡porque a mi pare 
cerfes alli m uy  íeruido 3 las 
veras.  Entraron en la Iglefia 
con vn Te Tfeitm laudíim us, y 
voces  muy morti f icadas.La 
entrada della es por  dcb.vx<¡>

de tierra ,como por vna cue
v a ,q  reprefentauá la de n u e f  
tro Padre Elias.  C ierto  yo  
iba có  tato g o z o  in ter io r , q 
diera por m uy  bien emplea
d o  mas largo cam in o  : aun
que me hizo harta L  Prima 
fer ya muerta la S.Cardona,  
por quien Dios  fundo efta 
cafa ;que nomereci  verla ,áu  
que lo deííeé áiucho.

Pareceme no ferá cofa o-  
ciofa tratar aquí  a lgo  de fu 
uida/y por los cerrniños que 
nueftro Señor  quilo  íe fun*' 
daffe alli efte Monafterio,  
que tanto ptouccho hi (ido 
para tanrás alma 5-dé los lu 
gares de alrcdé?!b'r , fegun 
foy in formada ¡ y para que 
viendo la penitencia defta 
fantá, veáis mis Hermanas,  
quan atras quedamos nofo 
tras .• y os esforcéis para de 
núeuo ‘feruir a nueftro S e 
ñ o r  : pues no ay porque (ca- 
mós para menos,pues no ve 
ninitis de gente tan delicada1 
y noble,q añque éfto rio i m 
porta , ’d ig e lo  porque auia 
tenido vida regalada , con- 
form e a quien c ra jq u e v e n u  
de los Duques de Cardona,  
y afsi fe l lamaua ella Doña 
Catalina de Cardona : d e f 
pues alg-unais vezes  q m e c f -

c 1 i-
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cria i a , fo to  firmaua U  peca- Francifco,  que l laman Fray
dora .  De fu y.da antes que Francifco de T o r r e s ,  a quié
Dios ia hizicflc tan grandes y o  c o n o z c o  m uy  b ies  , y le
m e r c e d e s , dirán ios que ia tengo por fanto , y con har-
c.criuiercn , y m a s p a r t i c u -  to heruor de penitencia , y 
lamiente  lo m uch o  que ay  pracion ha muchos a ñ o s q  
que dezir d e l l a ^ o r  fino 11c- v i u e , y con hartas pcrfecu- 
gare  a vueílra notica  , diré c ienes .  Deue bien faber U  
aquí lo que me han d icho  merced q Dios  haze a quien 
algunas perfonas que la tra- fe es faerga  a r e c i b i r l a #  aísi 

. t a u a n #  dignas de creer. Ef-  d ix o .q u e  no fe dctuuiefl'e fi 
rando efta Unta entre perfo no q figuiefl'e el llama mieA- 
nas y Señores de mucha ca- to ,  en lo  que fu M .g e f ta d  le 
l i d a d ,  fiempre tenia mucha hazia (no sé fi fueron eftas 
cuenta  con fu a lma,  y hazia las palabras) mas entienden 
penitencia.  C rec ió  el defeo  f e ,  pues luego lo  pufo por 
d e l la ,  y de irfe adonde fola obra,  
pudiefle g o zar  d e D i o s #  era Defcubriófe  á vn h er m it i  
plearfe en hazer penitencia,  ñ o  que eftaua en Aléa la  y  
fin que ninguno la c f tor- -  rogóle  fe fuelle con ella fin 
U3J ^ '  que jamas lo  d ixc f feá  perfo

E.»o trataua con fus C o n  na n i n g u n a #  aportaron ad ó  
fe f iores , y no fe lo confen- de efta efte monefterio,  don 
ti a n. Que c o m o  eftá ya  el d e e l l a  halló vna cobccuela  
mundo tan puerto en difere que apenas cabia,  anuí la de 
c i o n ,  y cafi oluidadas las x ó .  M as  que am or  deuia de 
grandes mercedes ,  que h izo  lleuar? pues ni tenia cuida- 
D ¡os  a los Santos y Santas d o  de lo que auia de comer 
que en los defiertos le firuie ni los peligros que le podiaií 
ron no me efpanto les pare- íu c e d e r ,  ni la infamia q po- 
cicíTe delatino : mas c o m o  dia auer .quádo no parecief- 
n o i e x a  fu Mageftad de f i -  fe ?qu e  borracha deuia deic 
uorecer a los verdaderos de efta fanta a lma? embcuid* 
feos para que le pongan en en que ninguno la eftoruaf.  
obra,  ordenó que fe vinieffe le de gozar de fu E f p o f o : y 
á confeflar con vn .Padre que determinada de no que

rer
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ter mas m un do ’ pues afsi iba 
priuada de todos fus conten 
tos.Coníideremos efto bien, 
Herm anas ,  y miremos , c o 
m o  de vn golpe  lo venció  
todo/porque,aunque no fea 
menos lo  que vofotras  ha- 
zcis en entraros cn efta fagra 
da R e l i g i ó n , i  ofrecer a Dios 
vna v o lu n ta d ,  y profeflar tá 
continuo encerramiento ,noe 
sé (I fe palian eftos heruores 
del principio en algunas,  y 
tornamos a fujetarnos en al 
gunas cofas a nueftro am or  
proprio.  P lega  a la diurna 
Mageftad  que no fea afsijli- 
no que ya que remedamos a 
efta fantajen querer huir del 
mundo , eítémos en todo  
m u y  fuera del en lo interior.

M u chas  cofas he o ido  de 
la gran afpereza de (u vida ,  
y dcuiafe de faber lo  m e 
nos : porque en tantos años 
co m o  eftuuo en aquella fo- 
ledad con tan grandes de
feos de hazerla ( n o a u ie n io  
quien a ella le fucile a la ma 
no) terriblemente deuia de 
tratar fu cuerpo.Diré lo que 
a ella mcfma oyeron algu
nas per fonas ,  y las Monjas  
de S .Iofcph de T o le d o ,  adó 
de ella entró a verlas i y co- 
mo con Hermanas hablaua

con l laneza , y  afsi ló hazia 
con otras p er fonas : porque 
era grande fu fcnci l lez;  y de 
u ia lo  de fer la humildad.  Y 
c o m o  quien tenia entendi
d o  que no tenia ninguna co 
fa de li, eftaua muy lexos de 
vana gloria , y gozauafc  de 
dezir  las ¡mercedes queDios 
le h a z i a ,  para que por ellas 
fuelfe a labado y glor if icado 
fu nombre.  Cofa  peligrofa 
páralos que no han l legado 
a efte eftado:que por lo m e 
nos les parece alabanga pro- 
priajaunque la l laneza y fan 
,ta í implicidad la deuia li* 
brar defto , porque nunca oí 
ponerle efta falta.

D i x o  que a u i a e f t a d o o -  
c h o a á o s  en aquella cueua,  
y muchos d i a s ,  paílándoíe 
con l i s  yemas del cam po ,y  
raizes.  Porque (co m o  ic le 
acabaron tes panes que lade 
xó el que fue con ella)no re 
m a n a d a :  hafta que fue por 
allí vn paftorcico:efie la pro 
veia defpues de pan y h ar i 
na/que lo que ella corn i l  c- 
ran vnas tortillas coc iua9 
en la lumbre,y no otra cofa ,  
efto a tercer día. Y  cs muy 
c ie r t o ,  que aun los Frayles 
que eftán alli Ion reftigos;  y 
era ya d dpues  que ella cita -

tu
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ua muy defgaüacj.a , que z\? vé íHdoera  'bur ieky  tunl 
guuas vezes  la hazian cq- KM de f a y a l , y dcmancra he- 

mee vna fa rd m a ,y  otras c o ,  c h o , q^c penfauan que era 
l a s ,  quandp ella fue a pro- hombre.  Defpues de eftos 
curar c o m o  h-a?er e l M o n i f -  años que aquí e f tu u o tan a  

vno  3 y antes (enría d a n o q  f o !a s , q u i f o d  S cñ o r fc  diuul

n ? , U^ ° : y ,kn5  nUrCa:^ P^  gafie> y comcr5 ar° n  a tener 
que yo aya tebido. L a s u i i c i  fanf.a deuocion con ella,que
planas eran con vna gran ca  no (é podia valer de la gen- 
dena,  y durarían muchas ve  te. A todos  hablaua con m u-1 
zes dos h o r a s , o hora y.me- ^cha caridad y amorwMien- 
día .  L o s  f i l i a o s  tan afperif- tras mas iba el t iempo , ma- 
f imos,  que me dixo  vna m u yo r  concurfo de gente iba.-y 
g er ,q ue  viniendo deR o m c-  quien la podia hablar.no pe 
n a ,  fe auia quedado a dor- ü u a  tenia p o c o ; Ella eftaua 

n w  con ella y a iuendofc  tan canfada d e f t o , q Ue de- 
h e d i o  do rm id a ,  y q la auia zia la tenían muerta.  Venia  
vifto quitar los f i l i a o s  l ie,  dia de eftar todo el cam po 
nos de fan gre , y l impiarlos, l leno de carros, cafi defpues 

cra, i o queeUapaffa- que temieron alli los Fray- 
u a v dczia á eftasMon- les,no tenían otro remedio* 
h«s que he dicho) con los de fino leijantarla en alto,  para 
m o m o s ,  que le aparecía co- que les.echafié la bendición 
m o  vnos alanos grandes,  y  y  con efto fe librauan. D e f ’ 
le le fuman por ios ombros,  pues de los ocho  años que 
y  otras vezes  c o m o  cule- eftuuo en la cueua , (que ya 
oras, c ih  no les auia ningún era mayor ,porque  fe ia auia 
m ie d o  Defpues que h izo  el hecho los que alli iban)dió- 
iViOnafterio, todauia fe iba,  le una enfermedad m uy  <rX% 
y u o r m i a e n  fu c u e u a ,  f in o  d e ,  de que pensó moriríeiy  
era quando iba a losOfic ios todo lo  paflaua cn aquella 
dininos.  Y a n t e s  que fehi-  cueua.
z i e n e . i b a a M i f l a a v n M o -  C o m e n t ó  a ten erd e feo s  
n i  «te no  deMerccnarios ,que de que huvieífe alU vn M o .  
cftaun a un quarto de legua ,  nafterio de Fray lcs ,y  có efte 
y algunas vezes de rodillas.  eftuv o  algún t iempo,  no fa-
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b ie n i o  de que Orden le h a 
ría. Y  eftando vn 1 vez reza
do a vn Cruc i f ixo ,  que fiem 
pre traia configo , ia moftr ó 
el Señ or  vna capa blanca #  
entendió que fucilé de los 
D efer íaos  C a r m e l i t a s , que 
nunca auia venido  a fu n o 
ticia que los auia en el mun 
d o ,  y entonces eñauan h e 
chos folos dos Monafter ios 
el de Manccra y Páftranae 
deuiafc de efto de informare 
y  com oíupo  q le auia en ? a f  
t r an a ,y  ella tenia mucha a- 
m i f t a i  c ó ü P r in c e fa  d e E b o  
li de tiépos paffados, mugec 
del  Principe R u y  G ó m e z ,  
cuya era Paftrana , partiófe 
para allá a procurar com o 
hazer efte Monafter io  que 
ella tanto dcfeaua .A l l i  en el 
Monafter io  de Paftrana en 
te Iglefia de S in Pedro (que 
afsi fe l lama) to m ó  el habi
to  de nueftra Señora  e aun
que no con intentó de fer 
M o n ja  y profeffar,que nuca 
a ferMonja  fe inc linó/como 
el Señor  U  l leuaua poro  tro 
c a m i n o , parecíale le quita
rían por obediencia fus in 
tentos de a íperezas , y fole- 
dad.

Eftando prefentcs todos 
los Fx a y le s ,  recibió el habi

to  de nueftra Señora  del C  ar 
raen : h a l l ó f e  a i h  ei padre 
M . m a n o ( d e  qu i e n  y a h e c h o  
mención en eftas f u n d a c i o 
nes) el  qu a l  hae d i x o  a mi  
m c (m a , q u c le a u ia d ?.do v - 
na fufpenfion y n r r o b é m i e a  
to,que del todo 1c enagenó. 
Y  que eftando afsi, v io  m u 
chos Frayles y Monjas  muer 
tos,  vnos d e fea b e ga d o s , o- 
tros cortados las p ie rnas#  
bragos.como que los ma r t i -  
rizauan, que ello fe dá a en
tender en efta vifion.-y no es 
hombre  que dirá,fioo loque 
viere ni tam poco c í táae o f-  
tumbrado fu efpiritu a eftas 
fufpcnfiones ; que no le lle- 
ua Dios  por efte c a m in o .R o  
gad a D i o s , hermanas , que 
fea verdad,  y en nueftros n é  
pos merezcamos tan gran 
bien y fer nofotras de ellas.  
D e  aqui de Paftrana com ea  
gó a procurar la Santa Cae*  
dona con que hazer fu M o 
nafterio : y para efto tornó a 
la C orte ,  de donde con tan
ta gana auia (a l ido(que  no  
le feria pequeño tormento) 
adonde  no le fa itaronharras 
m urm urac iones ,  y trabajo.  
Porque  quando falta de c a 
fa ,no  le podía valer de gen
t e ,  efto en todas las partes

que
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que fue : vnos le cortanan 
del habito .otros  de la capa.  
Entonces  fue a T o le d o ,d o n  
de c ftuuo con nueftras Mon 
jas.  T o d o s  me han afirma
do ,  que era tan grande ei o- 
l o r q u c  te n ia ,  que hafta el 
h a b i t o ,  y la cinta (defpues 
q u e í c d e x ó ,  porque le die
ron otro,  y fe le quitaron)e-  
ra para alabar a Dios nuef
tro Señor  el olor.-y mientras 
mas a el la fe llegarían , era 
m u y  m ayor ;co n  fer los vef-  
t idos d e íu cr te , que con el 
ca lor(quc  hazia mucho)an- 
tes ¡c auian de tener m a 
l o  (sé que no dirán fino t o 
da verdad) y afsi quedaron 
con mucha deuocion .  En  la 
C o r t e ,  y en otras partes le 
dieró parahazerMonaftcrio,  
y l icuando l icccia (e fu n d ó .

H izo fe  la lg le fia  donde 
era fu cueua,y  a ella 1c hizie 
ron otra defviada , adonde 
tenia vn fepulcro de bulto:  
y afsi fe cftaua noche,  y  dia 
lo  mas del t iepo.  Duróle  po 
c o  ,  que no y iu ió  fino cerca, 
de c inco  años y medio,def-  
pucs que tuuo alli el M o n a f  
tcr io iquc con la vida tan af- 
per i que hazia , aun lo que 
a u n  v iu ido  , parecía fobre- 
natural . Su  muerte fue año

de 15 7 7 .  (a lo  que agora  me 
parece;) hizieronle las h o n 
ras con grandifsima folenni 
d a d ,  porque vn  Caual lcro ,  
q l lamauan D .Iuan de L c ó ,  
pufo en efto mucho.  E f tá a -  
gora enterrada en depofito,  
ea  vna Capi l la  de nueftra Se 
ñ o r a ,  de quien ella era cn 
eftrcmo dcuota ,  hafta hazer 
m a y o r  lglefia de la que tie
nen , para poner fu bendito 
c u e r p o ,  c o m o  es razón. Es 
grande la deuocion que t ie 
nen en efte Monaftcrio por 
fu  caufa , y  afsi parece qu e
do  cn e l ,y  en todo  aquel tec 
m in o  , en efpecial  m irando  
aquella f o le d a d ,  y cueua,  
donde eftuuo antes que de- 
terminaffe de hazer el M o -  
nafterio.  Hanrne certifica
d o ,q u e  eftaua tan canfada y  
afl igida de ver la mucha g e  
te que la venia a ver,  que fe 
qu i fo  ir a otra parte , donde 
nadie no fupicflc della.*y cm, 
bió  poa el hernu taño  que ía 
t raxo  alli,  p a n  que la l l e u a f  
fe ,y  era y ám u e rto .M as  n u ef  
tro Señoc que tenia deter
minado fe hizielfe al l í efta 
cafa de nueftra S e ñ o r a ,  no 
la d io  lugar á que fe fuellé:  
porqu c(co m o d igo)rnt icn-  
do íc íirue m uch o  alli .  T i e 

nen
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h e»  grá  aparejo,  y  vecíc  ble 
en elfos, queguftan de eftar 
bien apartados de gente:  en 
cfpecial  el P r i o r , que t a m 
bién le facó  el Se ñ or  para 
to m ar  efte habito de hartos 
regalos , y afsi le ha pagado 
bien , con hazerlclos efpiri- 
tuales. Hizonos allí mucha 
candadidieronnos d c lo q u c  
tenían en la lg lc í ia  , para la 
que íbamos a fu ndanqueco  
m o  efta fanta era querida de 
tantas perfonas principales, 
cftaua bien proucida de or
namentos.  Y o  me confolé 
m u y  mucho lo  que alli ef- 
tuue ,  aunque con harta con 
fu f io n , y me dura : porque 
v i a  que la que auia hecho 
all i la penitencia tan afpe- 
t a , era m u g e t  c o m o  y o , y  
mas delicada , por fer quien 
«ra , y no tan gran-pecadora 
c o m o  yo  foy ,q ue  cn efto de 
la  vna a la otra no fufre có-  
p a r a d o ,  y  he recebido muy 
m ayores  mercedes de nuef
t ro  Señor de muchas m an e
tas , y no me tener ya en el 
infierno (fegun mis grandes 
pecados)es  grandifs im a.So  
lo  el defeo de remediarla(fi 
pudiera)mcconfo laua,  mas 
no mucho  , porque toda 
m  vida.fe me ha ido. cn de?

D B  L A S  H E R M A N A

feos , y las obras no las h a 
go .  V á l g a m e  la mifcr icor-  
dia de D ios ,  cn quien y o  he 
confiado fiempre por íu Hi
jo  íacrat i i s im o,  y de h  V i r 
gen nueftraSeñora ,cuyo  ha
bito por la bondad del Se
ñor y o  contra igo .

A c a b a n d o  de com u lgar  
v n d i a e n  aquella tan íanca 
l g l e f i a ,  me dio vn recogi
miento  muy grande- , con 
vna fufpcnfion-,. q u e m e  en a 
geno.  En ella fe me repreíen 
tó efta fanta m ug er(po r  vi- 
ílon in te le& u a l jco m o  cucr- 
p o g l o r i o l o ,  y algunos A n 
geles con e l la ,d ixo m e ,  S jt e  
no me canftfje ,ftuo que procu- 
rajfe ir  adelante en eftas funda 
ciones:entiendo yo (aunque 
no lo fe ñ a ló ) q u e  ella m eu -  
yudaba delante de Dios ,  i  á 
bien m e  dixo  otra cofa que 
no ay para q ía eícriuir. Y o  
quede harto c o n f o h d a , y e o  
defeo de trabaja r r ycfpcr-o 
cn la bondad delSeñor ,q  có 
tá buena ayuda , c o m o  eftas 
oraciones,  podré Cernirle cn 
a lgo.  V-eis a q u í ,  Hermanas 
m ía s ,c o m o  ya  fe le acabará 
eftos t r ab a jo s , y  la glor ia 4 
tiene es fin fin. E s fo r c é m o 
nos agora  por amor de N .S .  
a f e g u u  eftá H a m a a m í a . é

abe?;
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aborreciéndonos a nofotras 
m clm as  , c o m o  ella fe abo
rreció .' acabaremos nueftra 
j o r n a d a ,  pues fe anda con 
tanta breuedad , y fe acaba 
to d o .

L le g a m o s  el D o m in g o  
primero de Quárefma , que 
era vifpera de ía Cátedra  de 
S .Ped ro ,d ia  de S. Bar bacía,  
año  de 1 5 8 0 . a  V ii lanuetu  
de l a X a r a .  Efte m i fm o  dia 
fe pufo el Santi fs imo Sacra
m en to  en lalglc fia de la g lo  
riofa fanta A n a ,a  la hora de 
Mifla  m ayor .  Sa liéronnos a 
recibir  todo el A yun tam icn  
to  , y otros algunos con el 
Doctor  E r u i a s , y fuimonos 
a apear a la Iglefia del pue
b lo ,qu e  eltaua bien lexosde 
la de fantaAna,

Era tanta la alegría de to 
do e! pueblo , que me hizo 
harta conlolacion v e t e ó  el 
contento  que recibían la Or 
den de la S a c r a t í s im a  V i r 
gen nueftra Señora,  De le- 
xos oyam o s  el repicar Jas 
campanas .• entradas en la 
Ig le f ia ,  c o m e n ta r en  el Te 
D eum laudam us, vn  verfo la 
Capi l la  de canto de organo, 
y otro el organo. A cabado ,  
teman el Santi fsimo Sacra
mento en vnas andas,y nuef

tra Señora en otras,cofl  era* 
ces y pendones : Iba la Pro.  
ccísjon co harta autoridadj 
nofotrss(con nuefttas capas 
blancas,  y velos delante del 
roftro) íbamos en mitad c a 
be el Santi fs imo S a c ra m e n 
to  *. y junto á nofotras nuef- 
ttos Fraylcs Defca lgos ,  que 
fueron hartos del M o n a s 
terio : y lo;  Fraticifcos (que 
ay Monafter io  d c ü o s e n a -  
que Jugarj ibá a l l i #  vnFrxy-  
l e D c m in ic o .q u e  fe halló en 
el .Que 3unque era f o l o ,  me 
dio  contento ver aqui aquel 
habito.

C o m o  era l e x o s ,  y  auia 
muchos Altares ,  detcnianfe 
algunas v e z e s , diziendo le 
tras de nueftra O rd en ,  que 
nos hazia harta deuocion,  y 
ver  que todas iban a laban
do al gran Dios  que l leua- 
uam os  prefente ; y que por 
el íe hazia tanto ca fo  de Ge- 
te pobrecil ias D e f c a l g a s , q 
Íbamos all í.  C o n  todo efto 
que y o  eonfideraua,  me h a 
zia harta cpnfufion acor j a r  
me iba y o  entre e l l a s , y co-  
m o ( f i  fe haviera  de hazer 
conforme y o  merecía) fue
ra boluerfe todo  centra mi;  
Heos dado tan larga cuen
ta defta honra  que fe h izo
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«1 habito  de la V irge n ,  para 
que alabéis a lSeñ or .y  le Tri
pliquéis fe firua defta funda 
cion, Porque con mas con
tento eí loy  quando es con 
mucha perfecucion y traba 
j o s , y con mas gana os los 
cuento. Verdad cs,  que eftas 
Heraaanas(que eftaua aqui) 
los han pafl'ado c a f i f e i s a -  
ños  , alómenos mas de cin
co  y medio ,  que ha que en
traron en efta cafa de la g lo  
riofa S. A n a ;  dexada ia m u 
cha pobreza y trabajo que 
tenían en ganar de c o m e r ,  
porque nunca quificron pe
dir l im *fna: la  caufa era poc 
que no les parecieflé eftaui 
alli para q les dieffen de c o 
mer , y la gran penitencia q 
hazian , alsi en ayunar m u 
ch o  , comer p o c o ,  y malas 
c a m a s #  uauy«poquita cafa ;  
que para tanto enceccamié- 
t o . c o m o  fiempre tuvieron,  
era harto trabajo. El  m ayor  
que me dixeron que auian 
tenido , era el grandifsirno 
defeo  de vetfe con el hab i
t o  , que de( noche y de dia 
las atormentaua  grandifsi- 
mamente,parcciendoles  nu 
ca lo auian de ver/y  afsi t o 
da fu o rac ionera ,po rqD io s  
les h i^e l lc  efta m erced ,coa

lagr im as  m u y  ordinarias Y  
en v ien do  que auia algún 
d e fv i o ,  íe a fl ig ían  en cílre- 

m o ,  y  crec ía la penitencia.  
D e  lo q u e  ganauan,  dexauá  
de com er  para pagar los m e  
fageros que iben á m i ,  y 
moftrar la grac ia (que ellas 
podian c ó  fu pobreza) á los 
que las podían ayudar con 
a lgo .B ien  enriendo yo(de f -  
pucs que las r m é , i  v i  fu fan 
tidad) que fus oraciones,  y 
lagr im as  auian n e go c iad o  
para que la Orden las admi 
tieífe ; y anfi he tenido poc 
m u y  m ayor  te foro,que  cftS 
en ella tales a lm as ,qu e  fi tu 
uicran mucha renta,  y efpe- 
ro irá m uy  adelante.

Pues c o m o  entramos en 
la  c a fa .e f ta u a n  todas á la 
puerta de adentro,cada una 
de fu librea ; porque c o m o  
íe entraron, fe cftauan, que 
nunca auian quer ido tom ar 
tcage de beatas , efperando 
e f t o ,  aunque el que teman 
era harto honefto;  que bien 
parecia en él ,  el tener poco  
cuidado de f i, fegun eltauan 
mal a l iñ a d a s ;  y c a f i  todas 
tan a fe a d a s , que fe mofira* 
ua auer tenido vida de har
ta penitencia. Recibieron 
nos con hateas lagr imas del 

*  £,raa
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giran contento ;  y  fe pareció 
no fer f in g idas , y. fu mucha 
virtud cn el alegría que tie
nen, y la humildad y obedié" 
cia a la Priora,  y a todas las 
que vinieró a fundar no fa- 
ben placer que les hazer. 
T o d o  fu miedo era , fi Te- 
aman de tornar a ir, viendo 
fu  pobreza y poca cafa. iSfin 
guna auia mandado , fino 
(con gran humildad)  cada- 
vna trabajaba lo  que podia.  
D o s  que eran de mas edad, 
negociauan,quando era me 
neíter, las otras jamas habla 
uan con ninguna perfona,  
ni querían.  N u n c a  tuuieron 
l iaue  a la puerta.fino vna al 
d au a  , y  ninguna oífaua l le 
gar a e l l a ,  fino la mas vieja 
i ' c fpomiia .Dormía m u y  po
c o  por granar de c o m e r ,  y 
por  no perder la oración , q 
tenían hartas korasfios dias 
de fieífa todo el día. P or  ios 
l ibros de Fray Lu ís  de G r a 
nada,  y de Fray Pedro d e A l  
cantara fe gouernauan , el 
mas  t iempo rezauan e l O f L  
c ió  Diu ino , con vn poco q 
fabian leer ( que fóla vna 
lee bien) y no  con Brcuia- 
rios conformes , vnos les 
auian dado del v ie jo  R o m a  
no  a lgunos  Clér igos ,  com o

no fe aprouechauan dellos,  
otros c o m o  podían,y corno 
no fabian leer , eíiauanfe 
muchas horas; 'efio no 1q re 
zallan donde de fuera las 
oyeí lén(Dios tomariafu in
tención y traba/o) que p o 
cas verdades deuian d e d e -  
z i r .C o m o  elPadre  F r .A n to  
Bio de le fu s  las c o m e n tó  a 
tratar, hizo que no rezaífen 
fino el oficio de nuefira S e 
ñora.  Tenían fu horno en q 
cocían- el p an ,  y todo con 
vn con c ie r to ,co m o  fí tuuie 
ran quien las mádara .  A  m i  
me hizo  alabar a l S e ñ o r , y  
mientras mas las trataua,  
mas contentóme daua auer  
v e n id o .P a r e c e m e ,  que p o r  
m uchos  trabajos que huuic 
ra pal iado,  no quifiera d e 
xar de auer confolado eítas 
almas.  Y  las que quedan dé 
mis com pañeras ,m e deziá,  
que luego a los primeros 
di as les h izo  alguna contra  
d i c io n ,  mas q u e c o m o la s '  
fueron conociendo y enten 
diendo fu virtud,cftauan a- 
íágrifsimas de quedar con 
e l l a s ,  y  las tenían mucho- 
amor.  Gran  cofa  puede la 
fantidad y  virtud. V erdad  
cs;que eran tales,  que aunq 
hallará mucha dificultad y
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trabajo,  lo licuaran bien co 
e! fauor del S e ñ o r : porque 
defeauan padecer por  fu fer 
u ic io .Y  la Hermana que no 
finticre en íi eíte defeo , no 
fe tenga por vcrdaderaDef- 
calga : pues no  h i n  de fer 
nueftros defeos defeanfar,  
fino p a d e c e r , por im itar  en 
algo  a nueftro Efpofo  : ple
ga á fu M ageftad  nos dé gra 
cia para ello.

De donde comengó a fer 
efta hermita de Santa Ana, 
fue  defta manera.  Viu ia  a- 
qui en efte dicho lugar va  
C lé r ig o  natural de Z a m o 
ra , que auia fido Frayle de 
nueftra ¡Señora del Carinen, 
era deusoto de la glor iofa  S. 
A n e  , l la m iu a fe  D ie g o  de 
G i iadá laxara ,ya fs i  h izojun 
t o  a íu cafa efta hermita ,y  
tenia por donde oír Mifia ,y  
con la gran deuocion que 
tenia,  fue a R o m a  , y t r a t o  
vna Bula  con muchos per
dones para efta lglef ia ó her 
mita.  Era hombre v ir tuofo  
y recogido.Quando murió,  
mandó en fu te ftamento,  
que efta cafa , y quanto te
nia,  fuetee para vn M onaí le  
rio  de Monjas  de nueftra Se 
ñora del Carm en , y fi efto 
no huuietee e fc to ,q  tuuieíTe

vn C sp e l la n  quedixef íe  a l 
gunas  Mif las cadafernana ,  
y que cada y quando que 
fuetee Monaftcr io ,  no fe tu- 
uicfle ob l igac ión  á dezir las 
Miffas.  Eftuuo afsi c o n v n  
Capel lanías  deveinte añc-s, 
que tu uo  la hazicnda bien 
dcfinedrada , porque (aunq 
eftas donzel las  entraron en 
la cafa) fola la cala tenían;, 
el Capel Un eftaua en otra, 
cafa de la Capel lanía  , que 
nos dexará agora  con lo,de
mas , aunque es bien poco, 
mas la mifericordia deDios  
es tan grande, que no d e x a 
rá de fauorecer la cafa de 
fu glor iofa abuela. P lega  a 
fu M ageftad  q u e fea fi e ni - 
pre feruido en ella,  y le a l a 
ben todas las criaturas por 
fiempre jamas.  1\ raen.

C a p . X X V l l I .  Tratafs d éla
fundación de Valencia-. Ua- 
mafc de S.Ioféph de nueftra 
Señora de la Calle. Fue el 
año de ochenta ,  dia del pey  
Dautd.

A  V ié d o  venido  de la fun 
dación de .Villantieua 

de la X a ra ,m a n d ó m e  e lPre  
lado  i r á  V a l lad o l id  , a pe
tición del Obifpo de F a 
lencia  , que cs don A iuaro  

z z  de
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e e  ¿vtrndoga, que el primee 
Monafter ic ,  que fue San lo  
fcph de A m ia ,a d m it ió ,  y fa 
uorec ió  fiempre , y en rodo 
l o  qu e  toca a efta Orden fa .  
uorece : y  c o m o  auia d e xa .  
d o  el Obifpado de Amia  , y 
paila do-fe al de Palencia.pu 
fo le  nueftro Señor en volun 
t . td,  que allí biztefle otro 
Monafter io  defta lagrada 
Orden. L legada  a Vallad©. 
l id ,  dio  me vna enfermedad 
tan grande , que penfaron 
mu riera r Qtr e dé  ta n de íga . 
n a d a ,y  tanftiera de parecer- 
ine podría hazer rrada ,  que 
aunque la Priora de nuef
t r o  Monafter io  de Vallado-  
f id ,  que defeaua m uch o  ef
ta fundación , m e  importu- 
naua m u c h o ,  no podra per- 
fuadimre  „ ni  halla.-a prm. 
crpio Porque  el Monafte- 
f ío a u i a  de f e rd e p o b re z a ,y  
d e ? i í m e  no f e  podrrá fu t id  
tar,q  era lugar m uy  pobre.

A  ni 3 ca (T v t  a n o  que rra- 
t : un de haze ríe junto con el 
de B  i r g o s fcy an resn o efta -  
U i  y o  c vn fu ;ra  d e l l o ,  mus 
entonces eran m u c h o s  los 
iuconuenientes que b i l la .
B i  ?no.auienJo  ven ido  3 o-
t n  cofa a V a  11 id  o l id N o s é  
fi era el mucho  mal yf£j (jue

za que me auia q u ed ad o ,  b  
el demonio  que quena ef- 
toruar el bien que fe ha he
cho defpues ;verdad  es,que 
a mi me tiene efpanrada y 
laftinisd ;(que hrrtas vezes  
me quexo  a nueftro Señor)  
lo m o c h o  qne participa te 
pobre afma de te enferme
dad del cuerpo , que parece 
o ha de guardar fus leyes, fe  
£un las nee e te ¡ dad es y c o 
tes q Fe haze padecer.  V n a  
de los grandes trabajes y mi' 
ferias de la vida; me parece 
efte quando no ay efpiritu 
grande c] lo fiígete;  porq te
ner n\s| , y padecer grandes' 
d o lo r e s ,a u n q  es trabajo , íi 
el alma eftá. despierta,nodo 
tengo  en irada-porq cña ¿fa 
bando a Dics>,y confídeta q 
viene de fu marro , mas pof 
vna parte e f ta rpadcc iédo ,y  
por otra no obrado,es terri
ble cofa re n e fpe cte ], fí es a I- 
ma que fe ha vifto en gran
des defeos de no delcaníar  
in ter ior , ni exteriormenre,  
fino emplear fe toda en fer
uic io  de fu gran D i o s : nin
gún otro remedio tiene a- 
qni,  fino paciencia,  y c o n o 
cer fu miferia,  y dexat fc  en 
te' voluntad de Dios .qne fe 
firua ¿ellá  c u l o  qu e^u  ¿fie-

re,
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r e í  y c o m o  quifiere. Defta t i  fundación de Patencia y 
manera eftaua yo  entonces,  ia de Burgos juntamente , y 
aunque y a  en conualecen- para la v n a ,  ñ ipara  la otra 
cía,  mas la f laqueza era tan- yo  no tenia nada: mas no te
ta ,que aun ía confianga que ra efto,  que colímenos fuclo 
m e  folia dar D ios  en auer co m e n ca r .E l  me d ix o  , que 
d e c o m e n c a r  eftas Fundacio en ninguna maneta lo de- 
l i e s , tenia perdida : t o d o í e  xa í íe : lo  mefmo me auia di- 
me hazia impofsible:  y  fi en cho  poco  auia en To ledo  
tonces acertara con alguna vn Prouincia l  de l a C o m p a -  
pet fona ,q  m e  a n i m a r a , hi-  ñ ia , l lam ado Baltafat A íu a -  
z ic rame m uch o  prouecho: rcz :m as  entonces eftaua y o
mas vnas me ayudauan a  buena,aquello  me bailó pa- 
tem eu,  otras ( a u n q u e  m e  ra determ in arm e, y aunque 
d a u an ’ aigunas efperangas) m e  hizo  harto al ca fo,  no a- 
nobaftauan para m ip u f i la -  cabe del to d o  de determi- 
nimidad.  «arm e : porque ó  el dem o-

A cer tó  a venir al l i vn P a  n io ,o (co m o  he dicho) la e a  
dre de la C o m p a ñ ia  de le -  fermedad m e  tenia atada, 
fus, l lamado el Maeftro  R i -  mas quede muy mejor.  L a  
palda,con quien yo  me aüia Priora de V a l iad o l id  ayuda 
confeifado v n  gran tiempo,  ua quanto podia,  porque te 
m uy  letrado y  gran fieruo niagrnn defeo de la funda- 
de D io s iy o  le dixe qual  efta c ion dePa lencia ,raas c o m o  
ua  , y que a el le quer ia to- me v ia  tan tibia ,  tambieri  
mar en lugar de D i o s , q me temía.  A ora  venga el verda-  
dixeffe lo  que le parecía.  El dero c a l o r , pues nobafta las 
c o m e n c ó  a animar m uch o ,  gentes , ni los f iemos de 
y  d ixom e que de vieja tenia D i o s ,  adonde fe entenderá 
y a  eftá c o b ard ía :  mas bien muchas vezes  no fer yo q u ie  
v ía  yo ,q ue  no era efió , que haze nada,f ino quien es p o 
mas v ieja  foy agora ,  y  no la d ero íc  pata to d o ,  
t e n g o :  y aun el también lo  E f tando  vn dia  ncaban- 
deuia de entender,  fino para do de com ulgar  püefta en eC 
reñ i rm e ,q u e n o  penfaua era tas dudas,y no determinada 
d e D ios .A n d a u a  entócgs cf- de hazer ninguna (undació,

y 3 a m a
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auís fupiicado a nueftro Se- hé d icho ,  porque aquel año
ñ o r  me dieflc luz , para que que entraua haítaS . Iuan ,vn
cn to do  hizieíle .fu v o la n -  C a u a l le r o d e  a l l i , nos auia
tad:  que la tibieza no era de d a d o v n a  cafa ,  que el tenia 
fuerte , que jamas vn punto alquilada , que fe auia ido a 

me fa l t a u a  efte defeo ;  d i x o  v iu ir  fuera de alli .  Y o  eferi-
m e  nuc,ítr-o Señ or  con vna ui  a.vn .Canónigo de la m ií -  
manera  de r e p r e h e n f i ó ^ e  m a  ciudad,  aunque no le co  
tegnesf quando te be yo faltado* nocia ¿ m a s  vn a m ig o  fu yo  
E l  mefmo que he (ido ,foy ago- m e d i x o  era fieruo de D io s ,  
ra, no dexes de hdker eftas dos y a mi fe m e  afsétó nos auia 
fundaciones. O gran Dios!  y de ayudar m uch o  por el m i f  
c o m o  fon diferentes v u e f .  m o  S e ñ o r ,  c o m o  fe ha vif -  
tras palabras de las de los to  en las demasfundacicnes 
hom bres :  A fs iquedé.deter-  q toma en cada parte quien - 
m in a d a ,y  anim ada,  que to» syude!, que ya v é  íu M a g e f -  
d o  el mundo no bailará a po tad lo poco que yo puedoha 
ne.rme contradicion : y co-  zer.  Y o  le embié a fuplicur,
meneé  lu ego á tratar dello,  que lo mas fecretamente  q
y  com engó  nueftro Señor  a pudiefié , fe me defembara- 
darm e medios.  T o m é d o s  g a í l e la c a fa  (porque eftaua 
Monjas  para comprar  la ca- alii vn m o r a d o r jy q n o  le di- 
fa*. y aunque me dezian no xefie para loque era.-porque 
era pofsible el viuir  fin li- aunque auian m o í l n d o  al-
m ofn a  en Palencia ,  era co- gunas perfonas principales
m o  no me lo dezir ¿ .porque voluntad, y el Obifpo la te- 
ha ziendola de renta, ya V ia  nía tan grande ,yo  via era lo •< 
y o  que por entonces no po- mas feguro que no fe fu .  
día f e r y  pues Dios  dezia q picífe. 
fe hiziefTe , fu Mageftad lo El  C a n ón ig o  R eyn ofo  (q 
p ro u c e r ia .Y a fs i (a u n q u en o  afsi feUamaua á quien eferi 
cftaua del to do  tornada en tu) lo  hizo también que no 
m i j m e  determiné a i r , con fo lo  la deíembaragó,mas  te 
le r el t iempo r e z io ;  porque m an ose am os  y muchos re
partí de Val ladol id  el día de g a l o s ^ a r t o  cumplidamen- 
los Inocentes,en el a ñ o  que t e .  y auiam oslo  menefter,  ,

por?
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porque el frió era m u c h o  , y  
el dia de antes auia f ido tra- 
bajofo con vna gran n i e 
b la ,que  cafi no nos v ía m o s .  
A l a  verdad poco.defcarifa
m o s  , hafta tener a c o m o d a 
d o  dóde dezir o t ro  dia M i í -  
fa ; antes que nadie fupiefíe 
que eftauamos al l i ;  que efto 
he ha llado  fer lo que con- 
uiene cn eftas fundaciones:  
porque íi comienca  á andar 
en pareceres,  el dem onio  lo  
turbará to d o  : aunque el no 
puede fal ir  con nada,mas in 
q u ie ta .A fs i fe  h izo ,que  lue
g o  de mañana(caf i  en ama-  
nec íe n d ó )d ixo  Miffa vnCle  
r ig o  que iba con nofotras,  
l l a m a d o  Porras ,  harto fier- 
uo de Dios ,y  otro am ig o  de 
las Monjas  de V a l iado l id ,  
l lam ad o  Aguft in  de V i c t o 
ria,  que me am a preftado di 
ñeros para acom o dar  la c a 
fa , y regalo harto por el ca- 
eamino.

. Ibamos co n m ig o  cinco 
M onjas :  vna co m p añera ,  q 
ha dias que anda c o n m i
g o ,  frey la ,  mas tan fierua de 
Dios  y di fcreta ,que me.pue 
de ayudar mas que otras,  
que fon del C o r a .  Aquel la  
noche poco  d o rm im o s ,au n  
que (co m o  digo) auia fido

trabajefo el es i r i r e  per J a *  

2gus.s quc auia auido.  \  O
g u f t é m u c h o  fe'funda fie a- 
quel día , por fer el rezado 

- del R e  y Da u id,  de quien y o  
fo y  deuota. L u e g o  tila m a 
ñana lo embié  a dezit  a l l l u f  
tr i f l .Obifpo,  que aun no ía- 

: bia iba aquel dia.El  fue lue
g o  allá con vna caridad grá 
de , que fiempre la ha teni
do con noíctrasjdixcnos- da 
ria to d o  el pan que fuetee 
m en efter ,  y m a n d p a l P r o -  
u ifor nos ptoueyéfi’e de m u 
chas cofas.  Es tanto lo que 
efta Orden le deue,que quie  

.leyere eftas Fundaciones,  e f  
tá o b l igad o  a e n c o m e n d a r 
le a nueftro Señor  v iu o  , ó 
m u e rto ,y  afsi fe lo pido por 
caridad.Fue-tanto el c o m e 
to que moftró el p u eb lo ,  y  
tan general  , que fu e  cola  
m u y  particu.larjporque nin
guna perfona h u v o  que le 
parecictee m a l .M  ucho ay u 
dó faber que lo queria el  O .  
¡bifpo, poi fer alli m uy  a m a 
do : mas toda la gente es de 
la mejor m ala  y nobleza q 
y o  he vi fto  .• y afsi cada dia 
me alegro mas de auer fun
dado alli.

C o m o  la cafa no era nuef 
t r a ,  lu ego  c om e n 9 am es  a 

z 4  tra-
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tratar de comprar  otra;  que nos cofrades della , y afsi fe 
aunque aquella fe vendía,  c o m e n tó  a procurar.El  C a -  
eftaua en m uy  mal puefto;  bildo luego nos h izo  mer-
y  con la ayuda que y o  lie- c e d , aunque huuo harto en
iraua de las Monjas q auian que entender con los c o —
de i r , parece podíamos ha- frades, pero tábie lo hiziero
blar con a l g o , que aunque bien 5-q c o m o  d igo  es gente
era p o c o ,  para alli era mu- v irtuoíá  la  de aquel lugar,
c h o :  aunque fi Dios no die- fi yo  la he vifto en m i  vida,
ra los buenos amigos que G o m o  los dueños d é las
nos d io , todo  era nada : .que cafas vieron que las auia-'
el buen C in o n i g o  Pveynofo mos g a n a ,  comienca a efti-
t raxo  otro am igo  f u y o , l ia-  marlas m a s ,y  con razo m yo
m a d o e l  C a n ó n ig o  Salinas,  las q u i f e i r  a  ver ,.y parecie- 
de  gran caridad , y  entendí- ronme tan mal,  que en nín- 
m iento ,  y entrambos roma- guna  manera las quií iera y  
ron el  cu idado ,co m o  fi fue- a los que iban con nofotras.'. 
ra para ellos proprios,  y aun Defpues  fe ba vi fto  c laro 
creó  mas,y  le han tenido fie que el dem o n io  h izo  de fu 
pre de aquella cafa. Eftá cn parte , porque le p e f a u a d e  
el pueblo vna cafa de m u- que fucífemo* alli .  E o s  dos 
erra deuocion de nueftra Se-  C a n ó n ig o s  que andauan en 
ñ o r a ,c o m o h e r m i t a , l l a m a -  e l l o ,  parecíales I c x o s d c í a  
da nueftra Señora de la C a -  Iglefia m ayor  (com o lo ef«

íi ^  Coda_Ia CQm a r c a , y  tá jm as  es donde ay  mas gé-' 
cuidad es grade la deuocion te en Ira ciudad. En fin nos 
que fe le nene ,  y J a  gente q determinamos en que no 
acude a l l í .Parec ió le  á fu Se  conuenia aquella caía , que 
n o r ia *  a todos ,q  alli d ia r ia  fe bufeafle otra .Efio  com en 
m os  bien cerca de aquel la  93ron a hazer aquel los dos

m í *  la  f °  tenia Cafa* Señoces C anón igos  con tan 
m a .e f ta u a n  dos juntas, que to  c u y d a d o ,  y. di l igencia ,  
comprándolas  eran bailan- que me hazia alabar a nuef-

f r ST ^ r r n0iS 5 íaS? COn tr°  S c ñ o r  » dexar cafa 
' A  a ' nos-, que les parecía podía conue

am a de. dar el c a b i l d o ,  y y .  nú jv in teron  a contétarfe de
vnra
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vn a  que era de vno que fe 
l lamaua Tamayo.-eftaua có 
algunas partes m uy  apare
jadas para venirnos bien , y 
cerca de la ca fa de vn C au a-  
l lero principal l lamado Sue 
ro  de V e g a ,  que nos fauore- 
ce mucho y y tenia gran  ga  - 
na de que fue f iemos alli,  y 
©tras perfonas del barr io .A- 
quelia cafa no era. bailante, 
mas dauanos con ella otra,  
aunque no eftaua demanera 
q  nos pudieíTcmos e n  la vna 
con la otra bien acomodar.

En  fin ya ( por lasnueuas 
qu e  dellame d a u a n jy o  qui-  
íicra que fe cfe&uafe  , mas 
no  quiñeron aquelIosSeño- 
rcs , í ino que la vierte prime
ro.  Y  o f iento tanto fal ir  por 
el p u e b lo ,  y ñaua tantode-  
l l o s , que no auia remedio.  
E n  fin fu y ,y  también a lasde 
nueftra Señora  de la C a l l e ,  
aunque no con intento de 
t o m a r l a s , fino porque al de 
La otra no le parecietíe no 
temamos remedio fino el de 
la fuya ;  y parec ióme ta mal 
(com o he dicho) y a las que 
iban alli , que aora nos ef- 
pantamo* , c o m o  nos pu
d o  parecer tan mal.  Y  con 
aquel lo  fu imos á la otra , y 
co n  detcrminació q n °  auia

de fer otra : y  aunque halla
mos hartas dificultades, paf  
famos por e l l a s , aunque fe 
podian harto m a l  remediar:  
que para hazer la Ig ief ia(y 
aun nobucna) fe  quitaua to 
do lo  que auia bueno para 
viuir .  C o fa  eftraña es ir ya  
determinada a vna c o f a :  a 
la verdad d ióm e la vida pa
ra fiar poco de m i :  aunque 
entonces no era y o  fo la la 
engañada.En fin nos fuimos 
ya determinadas de que no 
fuerte o t r a ,  y  de da r i o  que 
auia pedido,que era harto,  
y  efcriuirle,porque no efta
ua en la c iu d a d ,  mas cerca 
eftaua.

Parece  cofa  i m p e r t i 
nente auerme detenido tan 
to  en el comprar  de la cafa,  
hafta q fe vea el fin q deuia 
de l leubr el demonio,  para q 
no fuellemos ala  d e N .S e ñ o  
ra,<3 cada v e z  q fe me acuee 
da , me haze temor.  Id o s  
todos ya determinados (  co  
m o  he d i c h o ) a n o to m a c  
otra ;otrodia  enMiffa c o m i s  
ga vncuidado gráde,de fi ha 
Z' iabié jycodefa  fo fie go,ó  c a  
fi no me d exó  eftar quieta 
en toda ia-Mifla , fui a reci
bir el Santi ísimoSáera  men
tó ,  y lu 'egocn tomádok- en

te u
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tendí eftas palabras de tal 
manera ,que  m e  hizo deter
m inar  del to d o  a no tomar 
la que penfaua,  fino la de 
nueftra Señora.  Efta te con- 
uiene.  Y o  comencé a pare- 
cecmecofa  recia en negocio  
tan tratado,y  que tanto que 
rian los que lo mirauan con 
tanto cuydado : reípondió- 
m e  el S e ñ o r ,  Mo entienden 
ellos lo mucho quefoy ofendido 
a l l í , y  efto ferd  gran remedio. 
P a fsóm e  por pcnfamiento 
no  fuetee e n g a ñ o ,  aunque 
no para fer cierto :  que bien

cofa que y o  aborrezco m u- 
c h o .N o  eran todos eftos pé- 
famientos p^ra que m o u i e f  
fen p oco  ni m u c h o ,  en de
xar  de ir á la caía de nueftra 
Señora  , ni me acordaua ya 
que no era buena : porque k 
trueco de cftoruar las M o n 
jas vn pecado ven ia l ,  era co  
la de poco  m o m e n to  todo 
io d e m a s ,  y q u a lq u iera  de- 
Has que Tupiera l o  que y o  
eftuuiera en el lo m ifm o  (a 
m i  parecer) tomé efte reme 
dio.

Y o  me confeffaba con eí  , * * ^ Luuicuaui con e
conocía  en la operació  que C an ón igo  R e y n o f o  , que e-

nru d e " D i n /  CJ ’1C era c ^Pl"  ra vno  deftos dos que me a- 
de- í ) l o s * D l í 0 m e  yudauan,  aunque no,le auia

g o ,Tofoy , quedé muy foflé- 
gada y quirada la turbación 
que antes tenia ; aunque no 
fabia com o remediar lo que 
eftaua hecho,  y lo  m u c h o  q 
auia dicho de aquella cafa,  
y  á mis Hermanas  que las 
auia encarecido quan m3Ía 
era,y q u en o  qu i f ierahu uie  
ramos ido alli ,  fin verla ,por 
nada,aunque defto no fe me 
daua tanto , que ya via ter- 
nian por bueno lo que yo  hi 
ziefie,f ino de los demas que 
1c  dcíeauan,parecía me ter- 
ni ¡n por vana y mouible ,  
pues tan pcefto m em udaua ,

dado parte de cofas de efpi- 
ritu defta fuerte , porque no 
fe auia o frec ido ocafion , a- 
donde lo huvieffe menefter; 
y com o  he acoftumbrado 
f iempre en eftas caías ha
zer lo que el ConfeíTor rne 
aconfejaua , por ir camino
mas leguro  .* deteeminé de
dezir felo d ebaxo  de m u c h o  
fecreto  , que no me hallau» 
y o  m uy  dererminada de d e 
xar de.hazer lo que auia en
tendido, fin darnie harta pe 
íadumbre : mas en fio lo.hi- 
ziera , que yo  fiatia de nuel- 
tro S e ñ o r ,  lo  que o tras v e 

zes

Ayuntamiento de Madrid



Ü E  L A S  H E R M A N A S  D f i í C A L ^ A S .  3 6 1
2es he v i f t o , que fu M ágcf-  que dix imos  que nunca aca
tad manda a lConfefibrfaun b arh m os  con e l ,mas  no del
que efté de otra opinión, pa t o d o :  porque efta-ua glaro,
t a q u e  haga  lo  que el qtiic- que por trecientos ducados
re. Dixele  primero las mu- no  fe auia de dexar cafa que
chas vezes  que nueftro Se- parecia que conuénia a vn
ñor  acoftumbraua eníeñar- Monafter io .  Y o  dixe a mi
m e  a f s i , y que hafta enton- Gonfertor,  que de mi credi-
ces fe auian vif to  muchas to no fe le dieífe nada , pues
cofas en que fabia fer eípiri a el le paiecia fe hiziefíe,  fi
t a  fuyo,  y conté le lo q parta no que dixefié a f i rcompa-
ua , mas dixe  , que yo haría ñero ,que y o  eftaua determí
lo  que a el le parecieííe,auti nada,a que cara,  ó várata fe
que me feria pena.El  esmuy com prárte la  de nueftra Sc-
cuerdo y fanto .y  de bué có- ñora. E l  tiene vn ingenio en
íejo  en qualquiera cofa ,aun eftremo v.iuo , y  aunque no
que es m o g o : y aunque vió. íe le dixo'nada,en ver muda
auia de fer nota,  no fe detec ga tan prefto.creo lo im agi-
m i n ó  a que fe dexaffe de ha nó ,  y afsi n o m e  apretó mas
zer lo que fe auia entendí- en ello,
do .  Y o  le dsxe que efperafl’e. B ien  hemos v i f to todo s  
naos al m e n fa g e r o , y afsi le defpues el gran yerro que
parec ió ,que  ya y o  confiaua haziamos en comprar la  o -
en Dios que el lo  remedia- tra: porque agora nos efpan
ría 5 y afsi fue que con auer- tam os  de ias grandes venta
le dado al dueño lo que que jas que la haze *. dexado lo
ría-,i auia pedido,tornó a pe principal ,  que fe ha echado
dir otros trecientos daca-  bien de ver fe firue nueftro
dos mas jque  parecia áefati-  Señor , y fu g lor iofa  M adre
no: porque fe le pagaua de- a l l i , y fe quitan hartas oca-
m af iado .C o n  efto v im os  lo fiones: porque eran muchas
hazia Dios ,porque a el le e f  las velas de noche , adonde
tana muy bien vender,  y ef* (co m o  no era fino lolo her
rando concertado , pedia mita) fe podian hazer mu-
m a s ,  y no lleuaua camino, chas cofas que al demonio  ’
Con .e f to  fe remedió hartoP ie p e fau a  fe quiraffen,  y no-
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(otras nos alegrauarr.os cn 
poder en a lgo  fcrmr a nuef
tra amada Señora y Patro- 
n a ;  y era harto nial hecho 
no lo auer hecho antes,por
que no  auia mos de mirar 
m as .E l lo  fe vee  claro ponia 
en muchas cofas ceguedad 
el demonio  : porque ay alli 
m uchas  c o m o d id a d e s , que 
n o  fe hallarán en otras par
tes , y  grandifsimo conten
to  del pueblo to d o  que lo 
d e f e a u m ,v  aun a ios q q u e 
rían fueteemos a la otra , les 
parecía m uy  bien. Bendito  
fea el que me dio  luz en efe 
to  para fiempre jamas:  y  af- 
fi me la dá ,t icn  alguna cofa 
ac ierto  á hazer b i é , que c a 
da dia me efpañra mas el po 
e o  ra leato  que tengo en t o 
do .  Y  efto no í’e entienda q 
es humildad , fino que cada 
dia lo voy v iendo mas,  que 
parece quiere fu Mageftad 
que conozca  y o  y t o d o s , q 
fo lo  es el el que haze eftas 
o b r a s ; y q u e( c o m o  dio  vife 
Ca al c iego  con íodo)quiece 
que  á cofa tan ciega com o 
yo ,h aga  cofa que no lo fea. 
Porc ierto  cn efto auia c o 
fas (c o m o  he dicho) de har
ta c e g u e d a d :  y  cada v e z q  
íe m e  acuerda querría ala*

L i b r o  d e  l .

bar a nueftro Señor  denue*  
uo por el lo:  fino que aun p l  
ra efto no fo y  , ni se c o m o  
me fufre;bendita fea fu mi-¿ 
fc r icord ia ,A men.

Pues lu ego  fe dieron prief  
fa eftos Santos amigos  d e  
la  Virgen a concertar las ca  
fas,  y  a mi parecer las dieró  
baratas;trabajaron harto,  q 
en sad avn a  deftas fundacio  
nes quiere D io s  que aya  e a  
que merecer a los que nos 
ayudan , y  yo foy la que no 
h a g o  nada ( c o m o  otras ve-; 
zes he d icho ,y  nunca loque 
rria dexar  de dezir )  por que 
es Verdad. Pues lo  que ellos 
trabajaron en a c o m o d a r l a  
c a ía ,y  dando también diñe 
ros para e l lo  (porque yo  no 
los tenia) fue m u y  m u c h o ,  
/unto con fiarla, que prime
ro  que en otras partes halló 
v n  fiador(no de tanta cant i J  
dad) me veo afl igida 5 y t ie
nen r a z ó n ,  porque fino l o  
ñateen denueftro S e ñ o r ;  y o  
no tengo blaca;mas fu M a 
geftad me ha hecho tanta 
m e r c e d , que nunca por  ha-j 
zermela  perdieron nada, ni 
fe d exó  de pagar m u y  bien,  
que la tengo por grandi-fsi-' 
m a . C o m o  no fe contentará  
los de las  cafas có ellos dos

por

l s  f u n d a c i o n e s
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por fiadores,fueronfc a buf
ear al Proui for ( q u e  auia 
nombre Prudencio , y aun 
no sé fi me acuerdo bien af- 
fi me lo  dizen aora,que  c o 
m o  le l íau iauamos Proui-  
f o r , no lo  fabia Jes de tanta 
caridad con n o fo tr a s ,  que 
era mucho  lo qüe le deuta* 
raos y ¿cuernos,  Preguntó
les que adonde iban. D ix e 
ron que a bufcarle para que 
fír ñatee aquella funes.F. l  íe 
r i ó , y  d ixo:  Pues a ñinga de 
t in to s  dineros m e d ez i sd e  
ell'a manera ? i luego defde 
ía m uía la  firmó , que para 
ios t iempos de aora es de 
ponderar.  Y o  no querría de 
s a r d e  dezir muchos loe res 
de la car id id  que hallé en 
P i lonera ,en  particular,y en 
g e n e r a l . Fs verdad que me 
parecía cofa  de la primitiua 
lg lefia  (alo-menos no m uy  
vfada  agora  en el  mundo) 
ver que no  l leuauamos ren
ta  , y  que nos  auian de dar 
de c o m e r , v no  fa lo  no d e 
fenderlo , f ino que les hazia  
D io s  m e r c ed g r in d i í s im a i f  
íi fe m¿ratee con luz,  dezian 
verdad. Porque aunque no- 
fea fino auer otra lglefia,  
( td o n d e  eftá ci s c o n í s i m o  
S iC f i iB éEo  mas) cs m ucha :

fea por fiempre bendito.  
A m e n .

Que bien fe vá entendicrt 
d o  le ha feruido de que efte 
a l l í , y  que deuta de auer al
gunas cofas de impertinen- 
c ias,que  agora  no 1c hazen. 
Porque ( c o m o  velaua alli 
mucha g e n t e ,  y la hermirá 
cftaua fola) no todos iban 
por deucCion, ello fe va r e 
mediando.  L a  Im agen  de 
nueftra Señora eftaua puef- 
t i  m u y  indecenteir .érc.Ha
le hechoCapií la  por fi ei O- 
brfpo don Alua.ro de Me esa 
doga » y p oco  a poco  fe van 
ha '¿ i rado  cofas en honra y 
g lor ia  defta g lor ió la  V i f g í ; .  
fu  Hijo fea por fiempre ala* 
ba do.  Amen.

Pues acabada ¿e  adere» 
gat la cafa para el t iempo 
de p i f a r  a e l h  ías M o n ja s ,  
q u i lo  el  Ooifpo fueteen con 
gran fo k n n rd ad  :  y afsi fue 
vn dia d é l a  O'cfiua del San 
t i f s im o Sacram en to ,  que el 
m i fm o  v i n o d e  V a l l a d d i d ,  
y f e ju n t o e l  C a b i ld o  co las  
O r d e n e s , y  cali todo el lu
gar ,  y mucha mu fie a .  Fuy- 
m o s d e fd e  Ja c a f a ,  adonde  
eftauaraos todas ,enProcer .  
fion con nueftras capas b lá .  
c a s ,  y ve los detente el rof-

tro
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; Í 4  I.KSi.O D5 lA S f !5 « N B A c Í0 N B t
t»o;» vn,4 ? , t r q q o ia q ac  ef- q,a e v in o  (e i a M o  R o ,

L f o i a í m ,  Ú »  m M  nombrado por fu M a .
n i i l m a j m a g e n  v in o  rabien geftad,perfona ouiy  fanta y
por  nofotras y de alli rom» cuerda ¡ c o r n o  e «  m e n c t o  
«IOS el S a n o  s im o  Sacra- p ar ,  cofa  femejSre M U  les 
laicato, y fe pufo en ( a l g l * .  lfiso la coila el R e y  , y  por 
lia co uiucna loíemnldad y fu mandado los fauorecfo  
«oncict torhizoharta  deuo-  toda la Vniuerfidad.Hizofo 
c i o n i b a n  m,as Monjas ,que en el C o l e g i o  de D efca lcos  
aura venido  allí para la fon q ay al l í nueílro de S. C ir l -  
dación de S o r ia ,y  con can- lo ,c o n  mucha paz y concoc 
délas en las manos.  Y o  creo d la .E h g ic r ó  p ó r P r i m n d a l  
que fue e Se ñ or  harto a la .  a) p adre M aef lro  ? r .G „ on¡  
to  alabado aquel  d u  eñ a ,  m o  G r a d a n  de la M ad r e  de 
q u e l  lugar ,p lega a el  lo fea D ios .  Torq efto efenuieron 
nempre.de todas las criara- eífos p 3drc ,  ea  otra parre

, . corno pafsó , n o a u i a p a r a q
M a n d o  y o  en Palencia,  tratar y o d e l I o .H c lo  dicho;  

fue D ios  feruido,  que íe hi- porque eftando etl efta fun- 
z o  el apartamiento  de los d a d o r , a c a b ó  nucftroScñor
D . f c a l c o s  y C a lcad o s ,ha , -  cofa  tan importante a lac lo  
zienuQ Prouin cial  por fi, ria y  honra de fu g |o r i ' f,a
qu e  era to uo  lo q d e fe au a-  Madre,  pues cs de fuOrden 
m os  para nueftra paz y fo- c o m o  Señora y P a t r o n a l  
l iego.  T r a x o f e  de R o m a  es nueftra,y me dio  a mi y- 
(por petición de nusftroCa no de los grandes gozos  3

R c y D .F eh pe )v n B re  podia recibir en efta vida 
ue m uy  copio fo  p a r a d l o , y  quc mas 3u¡a d t  v d n r ¡ , -
íu Mageftad nos fauorecfo  c i n c o a ñ o s ,  que los traba- 
m uxn o  c o m o  lo ama com e jos y perfecuciones,  y  aflic-' 
q i d o  H izo fs  Capitulo  en clones q a u ia  pallado feria' 
A léa la  Por m a .  a d o d c lm u i  I „ g o  de co m a r .y  fo lo  n u e f  
R e  u re n d o  Padre Fray I u j  tr9 Scñor lo  dc  £n[(,n.

d e h s C u e u a s  q u e c r a e n t a .  d e r ,  y verlo ya  a c a b a d o : ir 
C C S  I n o r e n  ra lauera.de  la n o e s  quien fabe los traba- 
Orden ue Santo  D o m in g o ,  jos  que fe han p a d e c i d o , no

puC“
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puede entender el hozo  que 
vino a mi corazón ,  y el de- 
feo que yo tenia , que todo 
el mundo alabaííc a nueftro 
S e ñ o r , y ofrcc ief lcmos a íu 
diuina M ageftad  a efte n u e f  
tro fanto R e y  Don Felipe,  
por cu y o  m e d io  lo auia- 
D i o s t r a y d o a  tan buen fin, 
que el demonio  fe auia da
do t i  1 tira h a , que y a iba t o - 
do por  el fu e l o , fino fuera' 
por  el:

A g o r a  c í lam os todos en 
p az .C a l^ id o s  y Deícal^os:  
no nos efrorua nadie a fer
rara  nueftro S e ñ o r , por ef- 
fo ,  Hermanos y Hermanas,  
pues también ayud ó  a fus 
o r a c io n e s , priefla a feruir a 
fu Mageftad.Míren los pre- 
feutes (que f o n t e f t i g o s d e  
v i f t i )  las mercedes que nos 
ha hecho,y  de los trabajos y 
delafofiegos  que nos ha l i 
brado , y los que eftán por 
venir (pues lo hallan l lano 
to do)no  dexen caer n in g u 
na cofa de pccfecció, por a- 
m or  de nu cftroSeñor .N o fe 
diga por el los ,  lo que de a l 
gunas Ordenes , que loan 
fus principios} que aora c o 
m en cam os,y  procuren ir co 
meneando fiempre de bien 
cn mejor.  M ire n  q por muy.

pocas cofas va  el demonio  
barrenando agujeros , por 
donde entran las muy graji- 
dés.-no les acaezca  dezir,.en 
efto n o v a  nada>quq fon e x 
tremos.  O hijas mias ,q.en 
to d o  va  m u c h o ,  c o r a o j io  
fea ir adelante,por am or  d e  
nueftro Señor  les pido fe 
acuerden , quan prefto fe a-  
caba todo  , y la merced que 
nos ha hecho nueftro Señor  
cn traernos a efta O-rden , y 
la gran pena que tedrá-quté 
com entare  a lguna  re laxa-  
cion,f ino que pongan fie n i- 
pre los ojos en U  cafta de 
donde venimos,de  aquellos 
Santos P r o fe ta s :que.de San 
tos tenemos en el  cielo que 
traxeron efte habito!  t o m e 
mos vna fanta prefunciorj, 
c o n c l f a u o r d e  D i o s , d c í e r  
noforros c o m o  ellos.  Poco  
durará labata l lá ,Hermanas  
mias ,e l  fin es eterno, dexe-  
mos eftas cofas,que en fi no 
f o n  , finó las que nos l legan 
a efte fin,que no tiene iin.pa 
r a m a s  a m a r le ,  y  ferrarle,  

pues ha de v iu i r  para 
fiempre jamas.

A m e n .
( - U

, , G A P .
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Capit .  X X I X .  Comí en ja  la  
fundación  d e l ¿M onafterio 
d e la  S m tifsim aT rin idad  
de Soria-, Fundo f e  e l año de 
i 5 S i , D ixofe la prim era  

xJMiffa d ia  de nueftro Padre 
San E l ¡feo.

T 7 Stando y o  en Palencia 
en la fundación que que 

da dicha , alli me trajeerorj 
r o a  carta de lQbifpo  de G i 
m a ,  l lamado el D ofror  V e-  
l a z q u e z .a  quien fiendo C a 
nónigo y C atedrát ico  c n la  
Ig le l ja  m ayor  de T o l e d o ,  y 
andando  yo todaui# con al 
guiñas temores,procuré tra
t a r ,  porque fabia era m uy  
gran letrado , y í jeruode 
D i o s , y afsi le importuné 
m u c h o  tomaíle cuenta con 
m i  a l m a ,  y me confefafl'e, 
C o n  fer m uy  ocupadofco- 
m o  fe lo pedi por am or  de 
D io s ,  y v io  mi necefsídad) 
lo  hizo de tan buena gana,  
que yo  me efpanté.y me co 
fefsó,  y trató el t iempo que 
yoeftuue  en T o l e d o ,  que 
fue harto. Y o  le traté con 
toda llaneza mt a l m a ,  c o 
m o  fiempre tengo de coft lí
bre;  H izom e  tan grandiísi- 
m o  provecho,  que defde en 
tonces comencé a quedar

366 L i b r o  d e  l a s

fin tañeos temores.  V erdad  
e s ,  que huuo  otra ocafion 
que no es para aqui.  En efe- 
to  me hizo  grandi fsimo pro 
uecho,porque me atfegura- 
u i  con colas d e l a l j g r a d a  
Efcr i tura  , que es l o q u e a  
mi me haze al ca fo ,  quando 
tengo la certidumbre de q 
lo fabe bic , que la tenia del ,  
junto con fu buena v id a .E f 
ta carta me efcríuia defde 
Soria adonde eftaua al pre- 
fente ; dez iame c o m o  vna 
Señora que al l i confeflaua,  
le aqia tratado de vna fun
dación de Monjas nueftras, 
qu e  le parecía b ie n ,  que el 
le ama dicho acabaría co n 
m ig o  , que fuetíe allá a fu n 
d ar la ,  que no le echaflé en 
fa l ta .Y  que c o m o  me parc- 
cicfle era cofa  q u e c o n u e -  
nia fe lo  hiziefte faber,  que 
el embiaria por mi.  Y o  me 
holgué  hatto,  porque(dexa 
do fer buena la fundación) 
tegia  defeo de comunicac  
con el algunas cofas de mi 
a lm a ,y  de verle ,que  del g r í  
prouecho que me h i z o ,  le 
auia yo  cobrado m uch o  a- 
mor,  L lamafe  efta Señora 
fundadora doña Beatriz de 
V e a m o n t c  y Nauarra ,  por
que viene de los R eyes  de

FYNDACl ' ONES
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N á u a r r a  ,  hija de D on Fran- re lación fu en carra V « i ~  
c e .  de V e a m  onte ,  de e l . »  traté con el l a dre p'roujn- 
l . n a g e .y  m u y  principal.- fue c a l  que fue entonces alli v  
cafada algunos anos  y no i  el y i  todos los a m i g f i  
tuno h . ,o s ,  y quedóle  m u- les pareció que eferin § f c  
cha hacienda .  y ama m n -  con vn propio vimeflén 
cho que tema por  fi de ha- por mi,  porque ya eftaua la 
z e r  vn monaftcrio de raon* fundación de Palencia  aca

,3Sñ  i .  -  , «  hada,y  y o  me h o lgu é  har-
C o m o  l o  trato con el O -  t o d e l l o  por lo  dicho, 

b ifpo,  y el le dio  noticia d e f  C o m c c é  á traer Ia«

de  Dedfca|d e “ UCftHa MCñ° ra q “ C a u i ? d e  Ilcuar aI1*  de  Defca !gas ,quadro le  tan* c o n m ig o ,  que fueron ílete
t o ,q u e  le dio  gran pneffa pa (porq aquella Señora  antes 
ra qnc fe pafieffe en e fe fto .  q u i f i í r a m a s , q u é m e n o s ) .

c o n f t i L P a r b k n d a  VnaFrey ,a Y copa ñera y y o .
c o n d ic ió n  g e n e r o f a ,p e n i .  V r a o p e r f o n a  p o r  n o fo tras

D i ^ '  T e n i am a y c -Ua d '  b ‘ Cn P” J  el PtoPOÍto en di 
<r*r h T c n *a cn Soria vna l igcnc ia :  porque y o  le d ixc  
cafa  buena,fuerte y e n  har.  auia de ¡ k n q  d¿  P a J * «
to buen puefto : d ixo  que con m igo  D e f c a l g o s : y an-

ío n M / f iaa<? ,Cn ° n t ° do  l icu é  al P ad re  F ra y  N i  co 
l o  qu e  fuefle  m e n e fte r  para lss de Ie fu s  MarU uV. u
and».. .  efto di,  con P„ u £  ^ c t  d .t c c V o ^ ^  

lg le fia  h a r i n a , “t t e a T  ñ ^ ó s h a  C " y i ^
bo ued a  , q u c e r a d e  vn a  P a -  q u e l e t o m ó  k

# p 3 Í i i S Í
y V n f i  i F u r ^ /  ’ 8 le  1 1  ha h í c h o  m n

‘«ss
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d i a n a y u d a r , vnos eftauan 
defterrados, otros encarce
lados d e l (  c o m o  no tenia 
of ic io ,  q auia p o c o q u e  efta 
ua  en la O rden,com o digo) 
n o  hazian tanto cafo  : y lo 
h az iaDios  para que me que 
datee tal ayuda.  E s t a n d i f -  
crcto ,  que fe eftaua en M a 
drid en el Monafter io de 
ios  C a lca d o s ,c o m o  para o- 
tros negocios ,con tanta d i f  
í im uiac ió ,qu c  nunca le en
tendieron trataua d e f tos : y 
anfi le dexauan eftar. Efcri-  
u iamonos a m e n u d o ,  que 
eftaua y o c n  el Monafterio  
de  S . Io fep h  de A u i la ,y  tra- 
t a u í m o s  lo  que conuenia,  
qu e  efto le daua confuelo.  
A q u i  fe verá  la necefsidad 
cn  que eftaua la O rdé,  pues 
de mi íe hazia tanto cafo,  á  
fa l t a ( c o m o  dizen)de h o m 
bres buenos. En todos eftos 
t iéposexper im eté  fu perfe- 
c ion  y di fcrccion 5 y anfi es 
de  los que yo  am o  mucho 
cn el Se ñ or ,y  tengo en m u 
cho defta Orden.

Pues e l ,y  vn com p añero  
lego  fueron con nofotras.  
T u u o  poco  trabajo en efte 
cam in o ,  porque el que e m -  
b io  el Obil 'po, nos l leuaua 
co n  harto  re ga lo , /  ayudó á

poder dar bueuas pofadasi  
que entrando en el Obif-  
p ad o d e  O fm a,  quieren tan 
to  al O b i f p o , que cn dezir  
que era cofa f u y a ,  nos las 
dauá buenas.El  t iempo ha
zia b u e n o , las jornadas no 
eran g r a n d e s , y  anfi p oco  
trabajo fe pafsó en efte ca 
m ino , fino contento:  por- 
q en oyr  yo  los bienes que 
dezian de la fantidad del 
O b i íp o ,m e  le daua grandif  
f imo. L le g a m o s  al Bu rgo  
M iér c o le s ,  antes de el día 
Ó d a u o d e í  Sáti fsimoSacra  
mentó.  C o m u l g a m o s  alli 
el  Iueucs,que  era la O f ta -  
ua , otro  dia co m o  l lega
m os ,  y  co m im o s  a l l i , porq 
no fe podia l legar á Soria 
aquel la  noche ,  que la tuui- 
mos cn vna Ig le fia ,  porque 
n o  vbo  otra pofada,  y no fe 
nos h izo  mal.  O tro  dia o í 
m o s  áili  Miífa , y l legam os 
a S o r i a , c o m o  á las cinco 
d é l a  tarde. Eftaua el fanto  
Obi fpo á vna ventana de fu 
ca ía ,que paliamos por al l i ,  
de donde nos echó fu bendi 
c ion,que no  me conlo lé  po 
co ,p orque  de Prelado y (an 
to  tieneíe en m ucho.

Eftaua aquella Señora,  
nueftra fu ndadora ,  efperan-

do nos
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donos á la puerta de fu cafa,  
que era adonde fe auia de 
fundar el Monafterio-.no v i 
mos la hora'q entrar enella,  
porque era mucha la gen
te.Efto no era cofa nueua,  
que en cada parte que va- 
m o s ( c o m o  el m u n d o  es tan 
a m ig o  dc nouedades )  ay 
tanca,  que á no Ueuar velos 
delante del ro ftro , feria tra
bajo grande , con efto fe puc 
de fufrir. T e n i a  aquella Se
ñ o ra  adregada vna fala m uy  
grande,  y muy bien,adonde 
íe  auia de dezir la Mif la:  
porque fe auia de hazer p a f  
íad izo  para la que nos daua 
el O b i fp o .Y  lu ego  otro dia, 
que era de nueftro Padre Eli 
feo, fe  d i x o . T o d o  lo q auia- 
m os  menefter tema muy 
cum plido aquella S e ñ o r a #  
dexónos  en aquel quarto} 
donde eftuuimos recogidas 
hafta que fe h izo  elpaffadi- 
zo ,qu e  duró hafta la T r a n s 
figuración. A que l  dia fe di- 
x o  la primera Miílá en la 
Iglef ia có  harta folennidad, 
y gente.  Predicó  vn P a 
dre de la C o m q a ñ ia  , que el 
O bifpo esa ya ido al B u rg o ;  
porque n o pierded ia ,  ni h o 
ra fin trabajar , aüque no e f
taua buenos que ie auia fa l 

tado  la vifta de vn o j o , que 
efta pena tuue alli que fe 
m e  hazia gran laftima , que 
vifta que-aprouechaua tan-' 
to  en el feruicio de nueftro 
S e ñ o r , íe perdieífe ;  juyzios  
fon fuyos,  para dar mas que 
ganar á fu fieruo deuia de 
fer ( porque no dexaua de  
trabajar c o m o  antes) y para 
prouar la conformidad e o a  
fu vo luntad. D e z i a m e q u c  
n o lc  daua mas pen a ,  que íi 
lo  tuuiera íu v e z i n o , que al  
gunas vezes  penfaua qu e  
n o lc  pefaria,fi fe le quitarte 
la vi í ia del otro ;  porque fe 
eftaria en vna hermita fie 
uiendo á D i o s , fin mas obli  
gac ion. Siempre fue efte fu 
l l am am iento  antes qfuef- '  
fe O b i f p o . y m e  l o d e z i a a l  
■gunas v e z e s ;  y e ftuuocaí i  
determinado á dexar lo  t o 
do ,  y yrfe.  Y o  no lo  podia  
l i cu ar ,  por pareccrme que 
feria dc gran prouechoet i  
la Iglefia de D i o s ,  y and 
defeaua lo que agora tiene,  
aunque el dia que le dieron 
el Obifpado ( c o m o  me lo 
embió  á dizir  lu eg o )  me 
dio.  vn alboroto m uy  gran-/1* 
de , parec ienaom e le via 
con vna grandifsima carga,  
y no m e  podia va le r  n i fo f -  

A a a  fegar.
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Cegar, y fuyle  á encomendar 
al  C o r o  i  nueftro Señor ,  y  
fu  mageftad me foffegó lúe 
g o ,  que me d i x o ,  que feria 
m u y e n  feruicio f u y o . y u a -  
fe  pareciendo bien. C o n  el 
m a l  que tiene en el  o j o ,  y  o 
tros algunos bien penofos,  
y  el t r ab a jo , que es ordina
r io  ,  ayuna quatro  dias en 
la  femana,  y  haze otras pe
nitencias.-. Su  Comer es de 
bien p o c o  rega lo .  Quando 
v a  á ri f itar,es a pie,  que fus 
criados no lo pueden l icuar 
y  fe me quejauan * eftos han 
«ie.fer v i r t u o f o s ,  ó  no eftar 
cn fu cafa.  F i a p o e o  de que 
n egoc ios  graues pateen por 
Prou i fo re s(  y  aun pienfo t o 
d o s )  f ino que pateen por  fu 
m a n o .  T u u o  dos años alli 
al  principio las mas brauas 
perfccuciones de teftimo- 
n i o s ,q u c  yo  m e'e fpantaua :  
porque en cafo  de hazer ju- 
fticia es m uy  entero,  y re d o .
Y a  eftas yuan c e f a n d o : y au 
que han yd o  a la C o r t e ,  y  a- 
donde penfauan le  podían 
hazer  m a l ,  mas c o m o  fe va 
ya  entendiendo el bien cn 
todo el Obifpado,tienen po 
ca  fuerza , y el lo  ha l leuado 
con tanta perfección , q los 
fea confundido 9 haziendo

3 7 0  L i b r o  d e  l a s  f v n p  a c i o n e s

bien á los que  fabia que íe 
haziá  mal .  P o r  m u c h o  que 
tenga que h a z e r ,  nunca de 
x a  de procurar t iem po para 
rencr oración.

Parece  que rae v o y  em- 
beuicndocn dezir bien def
te  f a n t o , y  he dicho p o c o ;  
mas paca que fe entienda 
quien es el principio de la 
fundación de la Saní ifs i-  
m a  T r in id ad  de Sor ia ,y  fe 
confuelenlas qu e  vbiere de 
auer en e l , no fe ha perdido 
n a d a ,  que las de aora bien 
entendido lo  tienen. A u n 
que el  no dio  la renta , dio  
la Igl i f ia 5 y fue (c o m o  d i -  
go)quien  pufo a efta S e ñ o 
ra en e l lo ;á  qu ien(com o he 
d i c h o )  no  le falta mucha 
Chri f t iandad, v i r t u d ,y  pe
nitencia.

Pues acabadas de patear
nos á la I g l e f i a ,  y de adre- 
$ar  lo  que era menefter pa
ra la elaufura ,auia  nccefsi- 
dad que y o  fuetee al M o n a f  
te r iode  S.  Iofeph de A u i -  
l a ;y  anfi m é p a r t í  l u e g o ,c ó  
harto gran calor.  y  el ca m i
no que auia era m u y  m a lo  
para carro Fue co n m ig o  vn 
R a c io n e r o  de Palencia  l la
m ad o  Ribera :  que fue en c f  
trem o lo  que m e  ay u d ó  en

la
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la labor del paftadizo, y ca  
todovporque el Padre Fray  
24 i colas de Iefus M a r i  a 
fucile luego.} en hazicndofe 
las efcrituras de la funda
c ió n ,cu e  era mucho mene
fter en otra parte. Efte Ribe 
ra tenia c ie rto  negocio  en 
Soria  , quando fu ym os ,  y 
fue con nofotras» D e  all i le 
d io  Dios tanta  voluntad 
dc hazernos b ie n ,  que fe 
puede bien encomendará  
fu  Mageftad con les bien
hechores d é la  Orden. Y o  
no quife vinieffe otro con
m i g o #  mi compañera :  por 
que es tan cuydadofo ,  que 
m e  ba f taua#  mientras m e
nos ruydo, mejor me hallo 
por los caminos.  En cfte pa 
gué lo  bic,que m e  auia ydo 
en la yda  •• porque aunque 
qu ie n y u a  con nofotras fa- 
bia el camino hafta Sego-  
u n , n o f a b i a  el cam ino  de 
los carros,y anfi nos l lcua- 
ua cfte m o z o  por partes 
queconuenia  apearnos m u 
chas ve zcs# I leu au ac l  carro 
caíi en pefo por vnos  def- 
peñaderos g r a n d e s ; Si to- 
mauam os g u i a s , lleuauan- 
rc «  hafta donde fabian el 
cam in o ,y  v n p o c o  que v i 
ta d le  el malo,dexauannoSp

qu ede z ian  tenias  que ha* 
zer. Pr im ero  que .HegalTe- 
mos á vna pofada( c o m o  
no  auia certidumbre) a m a 
rnos partido mucho So l ,  y 
a ventura de traflernarfe el 
carro muchas v e z e s t Y o  te
nia pena,por el que y na con  
nofotras : : porque ya  qu.c 
nos auian d icho  que yua-  
mos bien, era menefter tor
nar i  defandar lo andado;  
m as  el tenia la vi rtud taa  
de rayz .que nunca me para 
ce le v i  enojado, que m e  
h iz o  efpantar m uch o ,  y ala 
bar á nueftro Señor  .Que a -  
donde ay vi rtud de r a y z ;  
hazen poco  las ocaíi-ono*; 
Y 'o  le a lab o .d e  c o m o  fue 
feruido Tacarnos de aquel 
camino.

L l e g a m o s  á fan Iofeph 
de S egouia  vifpera de fan 
Bartho’lome,  adonde efta- 
uan nueftras Monjas ,  penad 
das por lo  que tardanas que 
( c o m o  el camino era ral) 
fue mucho.  A l l í  nos rega
laron,  que nunca D io s  me 
da trabajo,que no le pague 
luego. Defcansé  ocho  (  y  
mas)dias,  y efta fundación 
fue tan fin ningún trabajo» 
q u e d e f te n o  ay que hazer 
gafo ,porque no es nada. V i  

Á a  i  A' nq'
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ne contenta,por  pareccrmc de Burgos ,  que le auian da 
tierra adonde efpcro en la do entonces el Ar^obifpa- 
m ife i icord ia  de Dios fe ha do(quc lo  era antes de C a 
de feruir de que efte alli,  co  nariaj  y venia entonces:  fu- 
m o y a  fe va  viendo;fea por pliqué al Obifpo.de Palen.*- 
fiempre bendito y  alabado,  cia D o n  A lu a r o d e  M endo-  
Arnen.. za (de quien ya h e  djeho lo

m uch o  que faucrcce  efta 
Gap.  X X X .  C o m i e n j a d  t r a -  Orden, porquefue  el prime 

t a r e n  e f t e  C a p it u lo  d e  l a  f i n  t o q u e  admit ió  el Moaafte  
c i o n d e l g l s r i o f o  S .  I o f e p h ,  t i o d e  S. Iofeph de A u i la ,  
d e  S .x M n a  c n l a  c i u d a d  d e  fiendo.alli Obifpo,  y f icm- 
B u r g o s .  D i x o  f e  l a  p r i m e r a  Prc defpues nos ha hecho 
¿ d ijfa d  1 9 .  d i a s  d e l  m e s  m ucha  merced, y tom a las 
d e  l A b r i f t O f l a u a  d e  T a f t  cofas de efta Orden co m o  
e u x d e  f t e f u r r e c  c io n  ¡ a n o  d e :  ptoprÍ3s,en efpecial  las que 
1582... y o  1c fupl ico)le  pidiefíe li

cencia para fundar en Bur- 
, A V i l  mas de feys anos, , g o s . - y m u y  de buena gana 

que algunas perfonas d i x o  fe la pediría 5, porque 
de m ucha  R e l ig ión  de la. c o m o  le parece fe f ixuenue  
Com pañía  de lefus ,  anti- ftro Señ or  en eftas cafas,  gu. 
guas ,y  de ierras, y efpiritu,. fia mucho quando alguna 
m e  dezian , que fe feruiria. fe fu n d a .N ó  quifo entrar el 
m uch o  nueftro Señor ,  cíe Ar^obifpo en Val iado l id ,  
que vna cafa defta f a g r a d i  fino posó cn el Monafter io  
R e l ig ió n  eftuuiefle en Bur-  de S. G e ró n im o ,  adonde le 
gos jd an d o m e  algunas razo h izo  mucha fiefta c! Obife 
nes para e l lo ,  q u e m e  mo- p o d e  Pa lencia ,  y fue á có-  
uian á deífearlo.  C o n  los mer c o a  e l ,y  k darle vn cm 
m uchos trabajos de la Or- t o , ó n o  sé que ceremonia,  
den, y o tras fand ic ion es  no que lo  au ia  de hazer Obif-  
auia auido lugar de pro cu- po. A l l i  te pidió l icencia pa 
n r l o . E l  año  de ochenta ,  e- ra que fe fundafte el raone- 
ftando yo  en V a l iad o l id ,  ftetio/ el d ixo  la daría muy 
p l i s ó  por allí el Arcobifpo.  de buena gana,porque  auia 
U'U c _ «1 que.
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querido,  quando cftaua en 
Canaria,  y delicado procu 
rar vn Monaftcr io  deftos, 
porque el conocía lo  que Ye 
ferina en ellos á nueftro Se
ñor (que era natural de don 
d e a u ia  vno  <delíos) y á mi 
m e  conocía  mucho:anfi  roe 
d ixo  el Obifpo,  que por la 
l icencia no quedafle,  que el 
fe auia ho lgado  mucho  de- 
11o . Y  c o m o  no trara el Con 
ci l io  que (e de por efer ito ,  
fino que fea con fu v o l u n 
tad ,  efta fe podia renerpor  
dada.

F u l a  Fundación pateada 
de Patencia, dexé  dicho la 
gran contraíficton que te
nia de fundar por efte t i e m 
po,  por auer eftado con vna 
gran enfermedad,que pen- 
f a ro n n o  viuiera,  y aun no 
eftaua conua1ec ida:aunque 
efto no me fuele á mi def- 
caer tanto en lo  que  ve o  es 
feruicio de Dios .• y  anfi no 
entiendo la caufa  de tanta 
d e fgan a .com o  y o  entonces 
tenia.  Porque fi es por poca 
pofsibidad , menos auia t e 
nido en otras fundaciones:  
á mi pareceme era el demo 
mo.defpues que he vif to  lo 
que ha fucedido, que anfi 
ha fido ordinano.-que cada

v e z  que ha de auer trabajo 
cn alguna fundación (com o 
nuefíro Se ñ or  me conoce 
por tan miferabie) fiempre. 
m e  ayuda por palabras y  
con obras.He penfado c o 
m o  cn algunas fundaciones 
que no los ha au ido ,no  me 
a d u ic r ie fu  Mageftad de na 
da,anfi  ha fido en eíta : que 
c o m o  fabia lo que auia de 
ñafiar , defde lu e g o  me 
contengo á dar al iento (fea 
por todo a b b a d o )  anfi fue 
a q u i ,c om o  d e x o y a  dicho 
en la fundación de Paten
cia,  que juntamente  fe tra- 
taua.  Que con vn a  manera  
de reprehenden m e  d i x o ,  
£¿ue de que temía, que quan
do me auiafaltadoX E l  ni i f  no 

foy,no dexes de bager ejlas dos 
fundaciones. PoTquc queda 
d icho  en la pateada el an i
m o ,c o n  que me dexaron 
eftas palabras,  no ay  para 
que tornarlo á dezir  aqui*. 
que luego fe m e  quitó toda 
la pereza: por donde parece 
n o e r a l a c a u í a  la enferme
dad, fli la ve jez ,  y anfi c o 
mencé á tratar de! vno  y  
del  otro  , c o m o  queda di
cho.  Pareció  que feria m e 
jor hazer primero la de Pa- 
l enc ia ,com o cftaua cerca ,y  

A i  4. p o r
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por fer el t iempo tan rezio,  
y  Burgos tan f r ío :y  por dar 
contento al buen Obifpo de 
P a l e n c i a #  anfi fe h izo ,  c o 
m o  queda dicho:mas c o 
m o  eftando alli fe ofreció 
la  fundación de Soria,  pare 
c ió (p u es  alli fe eftau3 todo 
laccho)que era mejor yr pei 
a t ie ro #  defdc alli á'Burgos. 
P a r e c ió le  al Obifpo  de P a 
tencia  (y yo fe lo dupliqué) 
q u e  era bien dar cuenta ai 
-Arcobífoo d e i l o , y lo- que 
-páfliaa : y embiole  defde 
ciilí (defpues de ida yo á-So- 
r ia)vn C an ón igo  que íe lia 
m ó  luán A lo n fo ,n o  á otra 
fccfa , y  e íc rm ióm e  á mi lo 
q u e  defeaua mi yda , con 
m u c h o  a m o r #  trató con el 
C a n ó n ig o ,  y  efet iu ió  á fu 
¡Señoría,remitiendofe a el ,  
y  que lo que el hazia,  era 
p orq u e  conocía á Burgos ,  
q u e  era menefter eftar con 
f  u confent imiétb :  En fin la 
Tefolucion fue,que y o  fuef- 
f e  a l l á #  fe tratarte primero 
c o n  la ciudad,  y  que fi no 
tiieffe l icencia ,  que nb le a* 
uiá de teñer a el las manos 
para que no me la. dieffc: y 
qu e  el íe!auia hallado en el 
primer Monafterio de A u i 
l a ,  que fe acordaua del grá

alboroto , y  centrad ic ien  
que auia auldo ; y que anfi 
preucnia acá ,q u e  no eonuc 
nía hazerfe Monafter io ,  fi
no era de renta, ó con cott- 
fent imiento  de la ciudad;  
que no me eftá bien» que 
por efto lo dezia.

E l  Obifpo de Patencia 
tuuoio  por hecho,  y con ra
zón,en dezir que y o  fucile 
al lá , y em bióm e á dezir,  
que fucilemos.  A  mi me pa 
recio entender alguna fa 1 - 
ta de animo en el Argobif-  
p o #  cícriuile agradccien-»' 
dolé la merced, que me h a 
zia ,mas  que me parecia fer 
peor ( no lo queriendo la 
c iudid) 'que  bazér lo  firv de* 
zirfelo, y poner á fu Seño
ría en mas contienda.  Pare
ce adiuiné lo poco que tu- 
uicra en el, fi vbiera-alguna 
contradicion,  fi y o  lo  pro
curaría,y  aun tuuelo por 
dif icultofo,  por las contra
rias opiniones que fuete a- 
uer en cofas fcmejantcs.  Y  
eferiui  al Obifpo dc Paten
cia,  fuplicandole (que pues 
ya  auia tan poco  de verano;, 
y mis enfermedades eran 
tantas para eftar en tierra 
tan fria) que fe quedaflé 
por  e n to n c e s .N o  puíe  du-
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da ert cofa  del Argobifpo :  
porque el eftaua ya defabri- 
do de que ponia inconuc- 
nientc's,auiendo el moftra* 
do tanca vo lun tad ,y  por no  ̂
poner a lguna difeordia ( q 
fon am igos)  y anfi rae fuy 
defde Soria á Auila, .  bien 
de íc u ydada  por entonces 
de venir tan prefto,  y fue 
harto ne ceñar i-a mi yda á a- 
q u e l l a c a fa d e  S'. Iofeph de 
A ñ i la  para algunas cofas.

A u ia  en l a c i u d i d  de Bur 
gas  vna fanta V iu d a ,  l lama 
da Catalina de T o l o f a ,  n a 
tural  de V iz c a y a ,q u e  en de 
zir  fus virtudes me podría 
a-l-argir mucho , anii.de pe
nitencia,  c o m o  de oración-, 
de grandes l im o fn i s  y c a r i 
dad,de  muy buen entendi
miento  y valor.  A u i a  meti  
d o  dos hijas monjas en el 
M o n a f te r io d e  nueftraSeño 
c a d e  la C on ce p c ió  de nue
ftra Orden, que eftá cn V a -  
Uadolid!( creo auia quatro 
a ñ o s ) y  en-Falencia metió 
otras dos,  que cftuuo aguar 
d a n d o á  que fe fundaffc, y 
antes que yo  me fuellé de 
al l i ,  las l leuó.

T o d a s  quatro han fal ído 
( como-criadas  de tal M a 
dre ). que no parecen, l ino

Angeles  .• dauales buenos- 
dotes,  y rodas las cofas m u í  
cumplidas,porque lo es  e l 
la  m u c h o ,  y  to d o  lo que ha 
zc  m uy  cabal , y  puédelo 
hazer,porque es rica .Quan
do  fue á  Pa lcnc ia ,  tu uim os 
por tan cierta la licencia, 
del Arcobifpo., que no pare 
cía auia en que reparar-, y  a re 
fi le rogue  mucho me buf-  
catee-vna cafa a lqui lada,  pa  
ra tomar la poteefsion, y hi-  
zieffe vnas rejas, y t o r n ó , y  
lopufietee a-mi- cuenta : n o  
pateándome por el péfamié- 
toq-e l la  gaftaíte nada , f ino  
que me ló preftaffe. Ella lo- 
defeaua tanto , que f in t ió  
cn gran manera que fe que.-- 
dalle por  entonces .-y anfi: 
defpues de yda y o  á A u i la  
( c o m o  he dicho) bien def-- 
cuydada de t rata*  dc-llo p o r  
entonces,  ella no lo  quedót 
fino pareciendole no eftaua 
en mas,  f i a o  cn tener l icen
cia d cía-ciudad (fin.deairma 
nada)com en 9o  á procurara- 
la. Ten ia  ella dos vezinas. 
perfonas principales* y m uy  
liornas de Dios,  que lo  def- 
feauá mucho  madre y hij-v: 
la- madre fe- l iamaua D ;M 'a  
ria Marique,  q tenia vn hijo 
Reg idor , ,  l lam ad o  D .  A ló lo
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-  d e  S .  D o m in g o  ¿Manrique, 
la h ' j i  fe Ih m a u a  D o ñ a  Ca  
tal ina/cntrambas lo traro- 
ron ccn el para que lo pi- 
dieíle cn el Ayuntamiento .  
E l  q u a lh ab ló  á Catalina de 
T o lo fa ,d ic ie n d o ,  que fu n 
d am en to  diria que tenía
mos,porque ñola darían fin 
a lguno:e lla  d ixo  que fe o- 
b ligaria(y  anfi lo  h iz o )  de 
darnos cafa fi nos fal.ta.ffe, y 
de comer:  y  có  efto dio vna 
pet ic ión f irmada de f u n o m  
bre .Don A lo n fo  fe dio tan 
buena maña,  que la a lcan
z o  de todos los Regidores ,  
y  fue al A r$ o b i fp o ,y  l leuó- 
i e l a  l icencia por eferito.  
Defpues de c o m e n t a d o  á 
tratar ,  me eferibió que lo 
andaua negociando. Y o  lo 
tuue por cofa  de burla,  por- 
q  sé quan mal admite  M o  
nafterios pobres , y  c o m o  
no  fabia, ni me paíl'aua por 
penfamiento que ella fe o- 
bligaua á lo que h i z o ,p a r e 
c íam e  era m uch o  mas m e 
nefter.

C o n  to d o  eftando vn dia 
de  la O & a u a  de fan Mart in 
encomendándolo  á nueftro 
S e ñ o r , pensé que fe podria 
hazer fi la diefi'cn \ porque 
y r y o  á  Burgos con tantas
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enfermedades,  á las qualcs 
fon los frios muy contra
rios (haziendole entonces 
tanto) parec ióme que no fe 
íufria,que era temeridad ait 
dat tan largo c a m i n o , aca
bada cafi de venir de tan lac 
g o  , y afpero,  c o m o  he d i 
cho  , en lo venida  de S o 
ria : ni el Padre Prouincia l  
m e  dexar ia .  Confideraua 
que yria bien la Priora de 
Palenc ia ,  que eftando to do  
l l a n o , no auria que hazer. 
Eftando yo penfando efio,  
y  m uy  determinada á no yr,  
d izeme el Señ or  eftas pala
bras,por donde v i  era ya da 
da la l icencia : Nohagas ca
fo  de eftos frios,que yo foy la  
yerdadera calor’.E l  dergonio po 
ne todas fu s fuergas por impe
d ir aquella fundación., ponías 
tu de sni parte,porquefe baga; 
y no dexes de y r  cn perfona, q  
ferdgranprouecbo. C o n  efto 
torné á mudar parecer,  aun 
que el natural  en cofas de 
trabajo algunas vezes  re
pugna,mas no la determi
nación de padecer por efte 
gran D i o s ;  y  anfi le d igo  
que no haga cafo deftos fea  
t imientos  de mi f laqueza,  
para mandarme lo  que fue
te íeruido,  que con fu fauoy

no

F V N D A C I O N E S
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no dexaré de hazerlo.  Auia  
entonces nieues, y frios;  y 
l o q u e  me acobardaua mas 
era la poca fulud, que á te
nerla, todo me parece fe me 
haría nada.Efta me ha fa t i 
g ad o  en efta fundación mui 
de ordinario.El  frió ha íido. 
tan poco (alómenos lo  que 
y o  hefent ido)que con v e r 
dad me parece fentia tanto 
quando eftaua en T o led o : ,  
bien ha cumplido el Señor  
fu palabra de lo que en efto.. 
d ixo .

Pocos  dias tardaron en- 
traerme la. l icencia de la 
c iudad con cartas de C ata 
l ina de T o lo f a ,  y de fu ana i. 
g a  D o ñ a  Catalina , dando 
gran prielfa,porque temían, 
no huuieffe algún definan:: 
porque auian ven ido  á la fa 
zon á fundar la Orden de 
los V i t o r i a n o s : y la de los 
Ca lgad o s  del Carm e n  auia 
m uch o  que eftauan alli pro 
curando fundar:  Defpues vi 
nieron los Baíi l ios,  que era 
harto im p e d im e n to #  cofa 
para coniiderar , auernos 
juntadotantos en. vn tiem» 
p o #  también para alabará,  
nueftro Señor  de la gran ca 
ridad defte lugar ,q u e  les 
dio. l icencia la c iudad m uy

de buena gan a ,con  no eftar 
en la profperidad que folia.  
Siempre auia yo o ido  loar 
l a  ch.ari.dad defta ciudad;  
m as  no pensé l legaua á tan 
t o ;  vnos fauorecian á vnos ,  
otros á o tr o s :m a s  el A rgo-  
bifpo miraua por todos los 
inconuenientes que podia 
auer, .  y l o d e f e n d i a ,  parc- 
c iédole  era hazer agrauio á  
las Ordenes de pobreza,  
que nofe  podían mantener;  
y  quigá acudia á el los meí- 
m o s ,  ó lo inuentaua el de-' 
m on io  para quitar el gran 
bien que haze Dios adonde  
trae muchos- monafterios;  
porque poderofo  es para 
mantener los m u c h o s ,  c o 
m o  los pocos.-

Pues ccn efta ocaíion era 
tanta la pricí l i  q u e m e  da
l lan eftas fantas mugeres, . 
que á m i  querer lu ego  me 
partiera ,(1 notuu iera  nego
cios que hazer,porque m i
raua yo ,quan.mas obligada 
eftaua y o ,á  que no fe per- 
dieííe coyuntura por mi, ’ 
que las que via poner tanta 
dil igencia.  En las pababra-s 
qu e  auia entendid o,  fe d a 
ua i  entender mucha con- 
t r ad ic io n #  no podia faber 
dc quien,o por  donde;  por

que
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. c u e v a  Cata lina de T o lo fa  
m e  auia e fe r i to ,  que tenia 
cierta i a .cafa cn que ella v i -  
u ii  para tom ar la pofiefsió;  
l a n u d a d  llana., el A rg oo i f  
p o  también .• no podia en
tender de quien auia.de fer 
£fta contradicion que los 
d e m o n io s  auian tie poner 
¡(porque cn que eran oe 
D io s  las palabras que aiiia. 
pntcndido, no dudaua.)  En 
fin da -Dios a lo s  Prelados 
m as  luz;  que com o lo  eferi* 
n i  al P .  Prouincia l  en que 
fueflé(por lo que auia ente- 
dido) no rae lo  ef toruó,nns 
d i x o  fi auia l icencia por cf- 
c r i to  del A r g o b i f p o j Y o  le 
cr lu i  que ác Burgos me lo 
auian eferi to ¡que  con el fe 
auia tratado,y  c o m o  fe p i
d ió  a la ciudad la l icencia ,  
y  la auia dado,  y afsi  el Ar-  
co b i fpo  lo auia tenido por 
bien,  que con efto y todas 
las  palabrasque auia dicho 
en el ca fo,  parece no auia 
qu e  dudar.

Quifo  el P . Prouincia l  
y r c o n  nofotras a efta fun-  
cHcibmpartc deuia fer en
tonces eftar defocupado, 
qu e  auia predicado el A d 
v ien to ,y  auia de yr a vif itar 
a S o t í a ( q u c  defqucs que fe.
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fundó aquel Monaftcrio,no  
le ama v i f to ,y  era poco ro- 
deo)y parte por mirar pos 
mi falud c-n los cam inos ,  
por fer el t iempo tan rezio,  
y yo tan vieja y enferma, y 
parccerlcs les importan a al 
g o  mi vida .  Y  fue cierto 
ordenación deDios ,  porque 
los caminos eftauan tales 
(que eran las aguas mu? 
chas).que fue bien neccfía- 
r io  yr e l ,y  fus-compancros ,  
pata mirar por dodefe  yua,  
y  ayudar a facar los ca? 
rros délos trampales,  en ef-  
p e d a l  defde Palcncia  a Buc 
gos , que fue harto atreui-;
miento  fal lí  de al l i quando
fa limos.  V e r d a d  es que r.ue 
ftró Se ñ or  me d i x o ,  dSpf 
bien podíamos y r , que no tc- 
m iefe/pue elferia  co n o f ir  a.y 
aunque efto no lo dixe y o  
al Padre Prouincia l  por en
tonces,mas cónfolauame a. 
m i en los grandes trabajos 
y  peligros en que nos v í a 
m os ,  en efpecialen v n p s f lo  
que ay  cerca de B u rgos ,  
que l laman vnos pontones,  
y  el agua auia fido tanta, y 
lo era m uchos  ratos,que fo 
brepujaua fobte el los tanto,  
que no (e parecían , ni fe 
Via por donde y r ; fino to-

* /Ir.
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d o  água ;y  de vna parte y de co(con  quanto  nueftro S e -  
otra efta muy honda. En fin ñor.me auia esfor^adofaun 
es  gran temer idad pafl’ar no dexé de t e m e r , que ha- 
por alli,  en efpecial  con ca-  tian mis compañeras. Y u a  
i r o s ,  que a traftornarfe v n  m os  o c h o ,  dos que han de 
poco,  va  to do  perdido ,  y ao tornar c o n m i g o ,  y las cin- 
fi el vno dcllos íe v i o  en pe c o  que ha de quedar cn But  
l ig to .  gos ,  quatro  de C o r o ,  y  vna
» T o m a m o s  v n *  gu ia  en Freyla .  A u n  no creo he d i -  
v n i  venta  que eftá antes, c h o c o m o f e  l lamaua el Pa  
que fabia aquel  pateo,  m as  dreProuincia l ,cs Fr .Geroni 
cierto el es bien p e l igrofo ,  pao Grac ian de la Madre de 
pues las pofadas c o m o  no D i o s , de quien ya otras ve^ 
fe  podian andar jornadas,  a zes he hecho mención.  Y o  
caufa de los malos  cam inos  y u a  con vn mal de gargan- 
(que era m u y  ordinario ane ta bien apretado , que m e  
gatfe los carros en el c ieno,  dio  en el camino l legando 
auian de pallar de vnos las a V a l iad o l id ,y  fin quitarfe- 
beftias al otro para facar-  rae calentura •. el comer era 
los )gtan cofa  patearon los con dolor harto grande* 
Padres que yuan all i:  por- Efto  me hizop.oguftar  tan
que acertamos a l leuar t o d e l  gufto d é lo s  fuceffos 
v n o s  carreteros m o ^ o s ,  y  defte cam in o .  Efte mal m e  
de p o c o  cuydado.  Y r  al l i el  duró hafta aora , que es a  
Padre  Prouincia l  lo  al iu ia-  fin de lunio  ,  aunque no tan 
ua mucho  , porque le tenia apretado con m u c h o , m as  
de t o d o ,  y  vna condic ión harto  penofo .  T o d a s  ve
tan apacible , que no pare- nian contentas ,  porque en 
ce fe le pega trabajo de na- pateando el p e l i g r o ,  era re
da .-y anfi lo  que era mu- creación hablar en el .  E s  
ch o ,  lo  fac il i tzua,que pare gran cofa  padecer por  obe- 
cia p o c o .  A u n q u e  no  los  dicncia , para quien tan or- 
p o n t o n e s , que no fe d e x ó  dinario  la tiene c o m o  eftas 
de tem er  harto .  Porque  monjas ,  
v e r f e  entrar en vn mundo C o n  efte mal  cam ino  l ie- 
d e  agu a  fin c a m in o ,  ni bar- g am o s  a Burgos  por harta

9  —  --------  r -  - -
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agua que ay antes de entrar 
en el. Quifo  nueftro Padre 
fucilemos lo primero a ver  
el fanro Crucif ixopara  en- 
comendacle el n e g o c io ,  y 
porque anochecieííe , que 
era temprano.  Quando lie- .* 
gamos era V ie r n e s , vn dia 
defpu.es’ de la Conucrfion 
de San Pablo a 26 . días dc 
Enero .  Traía  fe determina
d o  de fundar l u e g o ,  y yo  
traía muchas cartas del C a 
nónigo  Salinas , el que qu e
da dicho en la fundación ds 
Palencia  ( que no menos 
le cuarta efta de a q u i ) y  de 
perfGnas principa Les , para 
que fus deudos fauarecief- 
fsn  efte negocio  , y pata o -  
tros amigos m uy  encareci
damente:  y  aa íL io  hiz itró ,  
que lu ego  otro día me v i 
nieron todos a ,v e r ,# ¿ a  Ciu  
dad,que nos d ixo ,  qne ellos 
no  eftauan arccpenddos.de 
l o  que auiá dicho, lino que 
fe holgauan fuelle venida ,q  
vicfi'e-cn que me podían ha 
zer merced. C o m o ,  fi algún 
miedo traíamos , era de la 
C iu d ad - ,  tuuimoslo  to do  
por íiano ,• y aunque fin que 
l o  fupiera nadie( a no l le
g ar  con agua grandifsima a 
la cafa d é la  buena C a ta l i 

na de T o l o f a  )  penfamos h i  
zer lofaber  a lA t g o b i f p o  pa 
ra dezir la  primera M id a  
lu e g o ,c o m o  lo hago  en ca
li las mas partes , mas por 
efto fe quedó.

D c fcaa fam os  aquella n o 
che con mucho rega lo  , que 
nos hizo efta fanta muger,  
aunque me coftó á mi traba 
jo  .porque tenia g r a n lu m "  
bre para enjugar e! agua , y 
(aunque-era  en chimenea) 
me h izo  tanto m a l , que o- 
tro día no podia leuantar la 
Cabcga.que echada hablaua 
á ios que venia , por vna ve  
tana de reja , que pulimos 
vn v e l o ,  que por  fer día,  
que por fucrga auia de ne
goc iar ,  fe me h izo  m uy  pe- 
nofo .  Luego .dem añana  fue 
el Padre Prouincia l  á pedir 
la bendición al Reuercnd.  
que no penfamos auia mas 
que hazer. H a l ló fc  tan alte 
rado y enojado , de que me 
auia venido  fin fu l icencia,  
c o m o  íi el no  m e l ó  vbiera  
mandado,n i tratadofe  cofa  
en el n ego c io ;  y  anfi habló 
al P .  Prouincia l  e n o j a d í s i 
m o  de mi.  Y a  que conce
dió  , que el auia mandado 
que vinie í le .dixo  que y o  fo  
la á negociarlo  : mas venir

con
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C on tantas Monjas. Dios 
nos libre de la pena, que le
d.n dezirie que eftaua ne go 
c iado ya con la C iu dad  , co 
m o  el p id ió ,  y que no auia 
que negocia r ,  f inofundar,y  
que el Obifpo de Patencia 
m e  auia dicho ( auiéndole 
y o  preguntado fi feria bien 
que vimeffe fin hazerío ía- 
ber a fu Se ñ or ía  )  q no auia 
p ira  q u e  ,  porq ya el dezia  
lo  defeaua ■, t o d o  aproue- 
ehaua poco. E llo  auia patea 
d o 3 n f i . Y f a e  querer Dios 
fe fundaffe la Cafa  (  y él 
m e f m ó  lo dize defpucs)por 
qu e  fi fe lo  hizieramos fa 
ber l lanamente,  dixera que 
no viniéramos.  C o n  lo que 
defpiá ió  al Padre Proúin- 
cial  fue,con q fino auia rea 
ta y cafa  propria,q.ue en nin 
gana  m in era  d i n a  hcéc ia ,  
que bien nos podíamos t o r 
nar. Pues bonitos eftauan 
los c a m i n o s , y  hazia el tíé- 
povO Seño r  m io ,quec ierto  
es a  quien os haze aigu fer 
u ic io  , pagar lu ego  con vn 
gran trabajo ! Y  que precio 
tan preciofo paca ios que 
de veras os aman , fi luego 
fe n o sd ie f fe a  encender fu 
v a lo r  ! M i s  entonces no 
quií ieraruos efta ganancia ,

porque parece lo impofsibi  
litaua todo ; que dezia ,que  
lo que fe auia de tener de 
renta , y comprar  la cafa,  
que no auia de fer de lo q 
t r á x c í fe n h s  monjas. Pues 
donde no fe traía penfamié 
to  de efto,en los tiépos de 
aora , bien fe daua a enten
der no  auia de auer reme
dio/aunque no a mi,que  fié 
pre eftaua cierta era todo  
para mejor,  y  enredos q p o 
nía el dem onio  para que no 
fe hizietee: y  que Dios  auia 
de falir con ín obra. V in o  
c ó c f t o  cl Padre Prouincial  
m uy  alegre,que entóces no 
fe turbó .D ios  lo p*roueyó,y 
para que no fe enojaffc con 
m ig o ,  porque no auia ten i .  
do la licencia- por eferito, 
c o m o  el dezia;

Auian e f tadoa i  con m igo  
(de los amigos que auia ef-  
crito)e!  Can ón igo  Salinas,  
c o m o  h e - d ic h o ,y á .e l ,  y a  
fus deudos les pareció fe pí 
dieteé licencia al Ar^obifpo 
para q nos dixcfiénM'itea en 
cafa ,por  no ir por las calles 
que hazia grandes l o d o s , y 
defcalgas.parccia inconue- 
mente,porque en la cafa a- 
uia vna pie^a decente , que 
auia f ido Iglefia de la Cora

pa ñi a
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pañia de Iefus lu ego  que v i  
nicron a B u rgo s ,  adonde e f  
tuuieron mas de diez añ o s :  
y con eílo nos parecia no 
auia  inconueniente dc  t o 
m ar  al l i  la poÜ'eísion harta 
tener cafa. N u n ca  fe pudo 
acabar cóc l ,qu e  nos dexá- 
fe o y t  en ella M ifla ,aunque 
fueron dos C anón igos  a fu- 
plicarfe lo .  L o q u e  fe pudo 
acabar con el fue,que  tenic  
d o  la renta , fe fundafe  al l í ,  
harta comprar cafa ; y que 
para cito dieflemos f iado
res que fe comprar ía,  y  que 
nos fa ldr iam osde  all i.  E f 
tos hallamos lu ego ,qu e  los 
a m igos  del C an ón igo  S a l i 
nas f e o f r e c ic r ó a  el lo,  y Ca  
ta im a de T o l o f a  a dar ren
ta para que fe  fundáfe .  En 
qué t a n t o #  c o m o ,  y dc  «id- 
d e ,  fe d e v ieró d e  paflar mas 
de tres (e m a n a s , y nofotras 
no o yed o  Mifla f ino las fieí 
ta s ,m u y  demañana,  y o  con 
c a l é t u r a #  harto mala.  M as  
h izo lo  tan bien Cata lina de 
T o l o f a ,q u e  y o  era tan rega 
lada , y con tanta vo luntad 
nos dio a todas vn mes de 
c o m e r ,  c o m o  fi fuera m a 
dre dc cada vna,en vn quar 
to  que cftauamos aparta
das. E l  Padre  P r o u in c i a l ,  y

fus compañeros  pofaua  enh 
cafa de vn fu a m i g o ,  que 
auian fido C o leg ia les  jun
tos,  l lam ad o  el D o f t o r  M á  
fo ,que  era C an ón ig o  dePul 
piro en la  Iglef ia M ayor*  
harto  defecho d c  ver  que 
fe detenia tanto a l l i #  no  fa 
bia c o m o  nos dexar.

Pues,  concertados los fia 
d o r e s #  la renta,dixo e lA r -  
gobifpo  fedie fíc  al  Proui-  
for ,  que luego fe defpa- ’ 
char ia .El  d em on io  no  de
uia de dexar  de acudir  4 
e l , porque defpues de m u y  
mirado,que ya no penfaua- 
m os  auia en que fe detener: 
y pafiádo cafi vn mes en aca 
bar con el Argobi fpo  fe c o 
te ntafl'e c o l ó  que fe hazia :  
E m b iam e  el  P rou i for  vn a  * 
m em oria . ,  y d ize  que la l i 
cencia no  fe dará, harta qu e  
tengamos cafa propia : qu e  
ya  no queria el A rgob i fpo  
que fundáíemos en la que 
e f ta u a m o s , porque era h ú 
meda , y auia m u c h o  ruido 
e a  aquella c a l l e #  para la íe 
g u r i d a d d e l a  h a z i e n d a jn o  
sé que en red o s , y  otras  co-  
fa s(com o fi entonces fe co
m en tara  el n e go c io  ) y  que 
en efto no auia mas que ha
blar*  y  qu e  ia  caufa auia de
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fet  a contento del A r fo b i f -  
po.

M u cha  fue la alteración 
del PadreProuincia l ,q uan
do efto v i o ,y  de todas; p o r 
que para comprar fitio para 
vn Monafterio,  ya fe vec  lo 
que es menefter de tiempo;  
y  el andaua deshecho de 
vernos fal ir a Miffa ,quc (aü 
que la Iglefia no eftaua le
jos,  y la o iam os  cn vna C a 
pilla fin vernos n a d ie ) para 
fu R e u e r e n c ia ,  y nofotras 
era gtandifsima pena loque 
fe auia eftado.- Y a  entonces 
(creo)eftuuo en que nos tor 
ñafiemos.  Y o  no lo podia 
l leuar,quádo m e acordaua,  
que me auia dicho e lSeñor ,  
que lo procur3fl'e yo de fu 
parte;  y teníalo por ran cier 
to  que fe auia de hazer,que 
no me daua cafi pena ; ío lo  
la tenia de la del Padre Pro 
u i n c i a l , y pefauame harto 
de que huuiellc venido  con 
n o iotras ,com o quien no fa 
b u  lo que nos auiá de a pro* 
uechar fus amigos  > c o m o  
defpues diré. Eftando en e f 
ta afl icción , y mis c om p a
ñeras la tenían mucha mas 
(aunque defto no fe me da
ua nada, fino del Padre Pro 
uincial j  fin eftar en orac ión

m e dixo  el Señor  eftas pala 
brasi ¿Mora Terefaten fuerte. 
C o n  efto procuré con mas 
a n im o  con el Padre Prouin 
c u l ( y  fu Mageftad fe lo dc- 
nio  de poner a el) cj fe fuelle 
y nos dexafle iporque era ya 
cerca de Quarcfma , y auia 
(for^adojde ir a predicar.

E l ,  y  los amigos  dieró oe 
den que nos diefíen vn H o f  
p ita l fd igo  vnas piezas del) 
de la Concepción,en q auia 
Santi fs im o Sacraméto  all i ,  
y Mi fía cada dia. C o n  efto 
le dio  algún contento,  mas 
no fe pafsó en dárnosle ,por  
que vn apofento que auia  
bueno, auiale a lq ui ladovna  
v iu d a  de aqui.  E lla  no f o lo  
no nos le quifo pre ftar,  con 
que no auia de ir a el en me 
dio  añ o ;m as  pesóle  de que 
nosdiefl 'en vnas piezas en 
lo  mas alto  a teja vana ,  y  
paflaua vna a fu quarto.  Y  
no  fe contentó  con que te
nia l laue por defuera , fino 
echar clauos por de dentro.  
Sin efto, ¡os Cofrades penía 
rónos  auiamos de a l fa r  cd  
el Hofpi ta l ;  ( cofa bien fin 
cam ino ,  fino q quería Dios 
mercciefiémos mas)hazen- 
nos delante de yn E fcr iua-  
protneter al Padre Prouio- 

bt> cia l ,
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c ía  I, y  a mi,  que en diziédo-  
n o s  , que nos Falieflemos de 
a l l i , l u e g o  lo  auiamos de ha 
z e r .E f to  ic me h izo  lo m a s  
d i f icu ltó lo ,porque  temia  la 
v iu  d a , que era rica , y tenia 
par ientes , que quamao le 
diefie  el antojo,  nos auia de 
hazer  ir. M a s e i P .  Prouin- 
c ia l (co m o rn a s  au i fadojqu i  
f o  fe hizicífe quanto que
rían , porque nos fuetee mos 
m as  preño : no nos dauan 
m as de vna piega ,y  una c o 
cina.  M a s  tenia cargo del 
H ofp i ta l  vn gran f ieruode 
D i o s , l lam ad o  Hernádo de 
M s t a n c a ,  que nos dio  otras 
dos para locu to r io ,  y  nos h i  
z ia  mucha caridad , y  e l l a  
t iene con todos  / q u e  haze 
m u c h o  por los pobres .Tarn 
bien nos la hazia  Fraaci fco  
de Cueuas , q tenia mucha 
queta  con el Hofpital  j q es 
C o r re o  M a y o r  de aqui.  Ei  
ha  hecho fiempre por nofo- 
í ra  en quanto fe ha ofrecí? 
d o .

N o m b r o  a los bienhecho 
res deftos princip ios:  por
que las Monjas  de aora , y  
las por v e n i r , es razón fe 
acuerden dellos en fus ora
ciones •' efto fe deue mas a- 
J.os fundadores.  A u n q u e  el

3 ? 4  L I B R O  D E  L A S
primer intento m ió  no fue 
lo  fucile Cata lina  de T o l o -  
f a . n i m c  pafsó  p o rp en ía -  
m i e n t o , mereció lo  fu bue
na vida con nueftro Señor ,  
q ordenó las cofas de fuer
te j que no fe puede negar 
que no lo es. Porque  d e x a 
do  el pagar ía cafa ( que no  
tuuieramos rem edio)  no fe 
puede dezir lo que todos 
eftos dc fv ios  del Arcobi f -  
po le coftauan : porque cn 
penlar fino fe auia de h a 
zer,  era fu aflicion granelif- 
í l m a , y jamas fe canfaua de 
hazernos bien. Eftaua efte 
Hofp ita l  m uy  lexos de fa  
caía;  y cafi cada dia nos v i á  
con gran v o l u n t a d ,  y cm- 
biaua to do  lo  que auiam os 
menefter , con que nunca 
ccffauan de dezirlc dichos» 
que a no  tener el an im o que 
tiene ,  baftauan para de xar -  
l o t o d o .  V e r  y o  lo que el la 
paffaua , m e  daua harta pe
na : porque aunque las mas 
vezes  lo encubría , otras no 
lo  podia di fsimular,  cn efpe 
c ia l  quando la t o c a u S c n l a  
cóciencia ;  porq ella la tiene 
tan buena, q por grandes o- 
cafiones que algunas perfo-j 
ñas le díero,  nunca la oi pa
labra que fueüe ofenfa de

D io s j
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Dios .  D e z ia n la ,  que fe iua 
al infierno j que c o m o  p o 
dia hazer lo  que hazia ,  te
niendo hijos ? Ella 3o hazia 
to do  con parecer de L e t r a 
dos : porque ( aunque ella 
quií iera otra cofa  J por nin
guna dc ia tierra no confin- 
t iera yo  hizfera cofa  que 
no pudiera,aunque f e d e x a -  
ran dc  hazer m il  Monafte- 
n o s ,  quanto  m as  vn o.  M as  
c o m o  el medio  q fe trataua 
era f c c r e t o , no me cfpanto 
íc  penfaffe mas.EUa rcfpon- 
dia con vna cordura( que la 
t iene nm cha)y  lo I lcuaua,q  
bien parecia la  enfeñaua 
D io s  a tener induftria para 
contentar a v n o s , y fufrir a 
otros:  y le daua an im o para 
l icuarlo  todo.  Q u a n t o m a s  
le tiene los íi eraos de Dios  
para grandes cofas,  q los dc 
grandes Images ( fi les falta 
cí !o)aunq a el la n o l e  falta 
mucha l impieza  en el fu y o ,  
que cs m uy  hijadalgo.

Pues t o r n a d o  a l o  qu e  tra 
t a u a ,  c o m o e l P .  P r o u i n c i a l  
n o s  t u u o  ad ó d e  a t a m o s  M i f  
f a , y  c ó  c l a u f u r a , t u u o  c o r a -  
c ó  para i r í c  a V a l l a d o l i d , d 5  
d e  au ia  de  p r c d J c a r .a u n  qu e  
con  h a r ta  p e n a  de n o  v e r  en

A  rg obifpo cofa  para te

ner efperanga que suia  de 
dar l icencia :  y aunque y o  íc 
la p on ia ,n o m e  podia  creer,  
y  cierro auia grandes oca-  
íiones para penfarlo,que n o  
ay  para que las dezir,  y fiel, 
tenia poca , los am igos  te
nían m e n o s #  le poniá m as  
m a l  c o r s e ó .  Y o  quede ma* 
aliuiada de verlo  i d o ,  por- 
q u c ( c o m o  he dicho) la m a
y o r  pena que tenia,era la fu 
y i . D e x ó n o s  ro ld a d o  fe pro 
curafle cafa ,porq fe tuuieflé 
propia, lo que era bien difi
cultóte :  porque hafta cnton 
ces ninguna fe auia hallado  
que fe pudiefi'e cóprar.Qoo-'  
daron lo s  a m igo s  mas en
cargados de nofotras (en c f  
pec ia l  Jos  del  Padre P r o 
uincial  )  y concertados to*  
dos dc no hablar palabra al  
A rco b i fp o  ,  hafta que tu- 
uiefiemos ca fa .  E l  qual 
f iempre d e z i a ,  que defea/  
ua efta fundación mas que 
n a d i e , y  creo lo  ;  porque es 
m u y  buen C h r i f t ia n o , que 
n o  diria fino verdad : en las 
obras nofe parecía j porque 
pedia cofas (  al p arecer)  
impofsibles para lo  que n o 
fotras podíamos : efta era 
la  traga que el demonio 
tiaia para que nofe hizieííe.

bb 2 M a s
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M a s , ó  S e ñ o r , c o m o  fe vce 
que íois poderofo 'que  délo 
rnefm o que el bufcaua para 
e f toruar lo , facaftes vo s  co
m o  fe hiziefl'e mejor : feais  
por fiempre bendito.

E ítuuim osdefde  la vifpe 
ra de S.  M a m  , que entra
m os  en el Hofpital ,  hafta la 
vi fpera de San I o f e p h ,  tra
tando de vnas y de otras co 
fas :Auia  tantosinconuenie  
t e s ,q u e  ninguna era para có 
prarfe délas que querían vé 
der. A u ian m c  hablado de 
vn a  de vn Caual lcro  ( efta 
Suia dias que la vendian) y 
co n  andar tantas Ordenes 
bufe  ando cafa ,fueDios  fer. 
u id o  que no les pireciefic 
bien ; que aora fe éfpantan 
t o d o s ,  y aun eftan bien arre 
pentidos algunos/ A  mi me 
auian dicho de ella dos per 
í o n a s ;  mas eran tantas las q 
dezian m a l , que ya ( c o m o  
cofa  que no conrenia)efta- 
ua defcuydada della.Eftan
do vn dia con el L ic e n c ia 
do A gu ia r  ( que he dicho 
era am igo  de nueftto P a 
d re)  que andaua büícando 
cafa para nofotras con gran 
cuy d a d o , diziendo c o m o  
a u u  vifto algunas,y  que no 
fe hallaua en to do  el lugar,
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ni parecía era pofsible h a -  
l l ar fea  lo que me dezian:  
A c o r  déme de efta que d ig o  
teníamos ya d exad a ,y  pen- 
sé ,aunque lea tan mala c o 
m o  dizen, (ocorramos a e f
ta n c c e i s id a d , que defpues 
fe puede vender;  y dixeíe lo  
al L icenc.  A g u u r ,  fi queria 
haze im e  merced de verla .  
A  el no le pareció de mala 
trafa  la cafa: Ñ o l a  a u u  v i f  
to ,  y c o a  hazer v n dia bien 
ternpeftuofo y afpero,quilo 
ir luego allá.Eftaua vn m o 
rador en e lla ,que auia poca 
gana de que fe véndieflé , y 
no qu ifo  moftranela  ; n v  s 
en el afsiento , y lo qut pu
do ver,fe contentó mueno,  
y afsi nos determinamos de 
tratar de comprarla.  E l  Ca-  
u a l le rocuya  e r a ,  no eftaua 
a qu i ,m as  renia dado podee 
para venderla a vn C lé r ig o  
fietuo de D io s ,a  quien nu ef  
tro Señor  pufo  defeo de v e  
démosla  , y tratar con m u 
cha l laneza con nofotras.  
Concertófe  que la fuelle y o  
a ver*, contentóm e cn tanto 
eflremo, que fi pidieran dos 
tanto mas de lo que enten
día me la d ie r a n , fe me hi- 
ziera barata;  y no hazia  m u 
cho,porque  dos años  anteslo

F ' / N D A C I O E E S

Ayuntamiento de Madrid



lo daiian a (adueño,) ;  no la do muchó a S. I o f e p h , que 
quilo  dar. L u e g o  otro  dia para fu dia tuuiefien cafa,  y  
vino alli el C lér igo ,  y  el L i  con no auer penfamiento 
cenciado.-elqual co m o  v i o  de que la auria tan prcfto» 
con lo que fe contcntaua,  fe lo cumplió  ¡todos me im  
quiíiera fe atara lu ego .  Y o  portunaron fe concluyeffc,  
auia dado parte a vnos ami y afsi fe h izo :y e lL icenc ia -  
g o s ,  y auianme dicho que do halló vn Efcriuano a 1 i  
ú lo  d a u a ,  que daua qui-  puerta que pareció ordena
mientos ducados mas. D ix e  cion de N . S e ñ o r ,y  v in o  co 
f e l o , y el parecióle que era el ,y  me d ixo  que conuenia 
barata,aunque diefie lo  que conclu irfe ,y traxo teftigos,  
pedia ,y  a mi lo  m efm o ,q u e  y cerrada la puerra de la Ca
y o  no me detuuiera,queme la , porque no fe fupieffe (  q 
parecía deva lde .m as  c o m o  efte era fu miedolfe  conclu  
eran dineros de la Orden, y o  la venta con toda firme- 
nazi a feme efcrupulo.  Efta za ,v i fpera(com o he dicho) 
junta era vifpera del g lo -  del g lor io fo  S. Iofeph , poc 
rio ío  Paore S. Iofeph antes la buena di l igencia ,y  entea  
deM ílfajyo les dixe  que d e f  d imiento de efte buen a m i-  
puts della nos tornafíemos go.
a (u j t a r , y fe determinaría. Nadie  pensó que fe diera
E l  L icenc iado  es de m uy  tan barata,y afsi en comen- 
baen entendim iento , y v ia  gandofe a publicar ,comen- 
c laro , que fi fe comengaua garon a falir compradores 
a divulgar,que nos auia de ya dezir,que la auia quema 
collar mucho mas,ó  no có- do el C lér igo  que la concec 
prarJa,  y to m ó  la palabra al tó  , y que fe dcshizieffe Ja 
C l é r i g o ,  tornafle allí def- venta,  porqüe era grande el 
pues de MiíTa, que ponia e n g añ m h arrop a fsó  el buen 
m ucha  d i l igencia .Nofotras  C lér igo .  Auifaron luego a 
tuimonos a encomendarlo  los Señores de la caía y c o  
a Dios,e l  qual me d i x o  : E n  m o  d i g o ,  era v n C a u á l i c r o  
dineros te detienes? X) a n d o  a principal ,y fu muger lo m i f  
entender nos eftaua bien.  m o ,y  holgaronfe tanto que 
L a s  Herm anas aman pedi- f a  cafa fe hizieíTe Monafte-

b b j  ' r i o
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r i o ,q u e p o r e f íb lo  tuuicron dad d e m a n e r a ,q u e  v im os  
por bueno,aunque ya.no po c laro la gran razó  que auia  • 
diah hazer otra c o f a .L u e g o  tcn in oe l  buen L icenciado  
o t ro  dia fe hizieron efcritu- A g u ia r ,  de que fucile fecre- 
ras ,y  fe pagó el tercio de la to  , y de h  ddigencia  que 
c a l i ,  to d o  c o m o  lo  pidió el pulo.-que con verdad pode- 
CLcr igo,que en algunas co- mos d e z i r , que(acfpucs de 
fas nos agrauiauan del con- D io s ) c l  nos dio  la cafa Grá  
c ierto ,y  paífeuamos por to- cofa  haze vn buen entendí, 
do .  Parece cola impertinen miento  para todo,  c o m o  el 
te detenerme tanto en la le tiene tan grande, y le pu- 
cqrapra defta cafa,  y verda- fo  Dios la vo luntad , acabó 
d eram entea  los que mira - con el efla obra.Eftuuo mas 
Uá eftas cofas por menudo, de vn mes ayudando.y  dan- 
no  les parecía menos que do tra^a a que fe a c c m o d a f  
m i lagro  .* afsi en el precio fe bien , y a poca cofta.  P a 
tán devalde ,  c o m o  cn auer- recia bien auia guardado 
fe  cegado  rodas las perfo- nueftro Señ or  efta cafa pa
nas de R e l ig ión ,qu e  la auiá ra.fi que cafi todo  parecia 
tmradopara  no la t o m a r : y fehal laua  hecho.  Es ver- 
c o m o  fino huuicran eftado dad que luego que la v i , y 
cnB urgos , fee fpantau an  los t o d o ( c o m o  fi fe hizicra pa- 
qu e  la v ían ,  y los eulpauan, ra nolotras)me parecía cofa  
y  l lamauan defatinados.  Y  de íu eño  verlo tá prefto he- 
v n  Monafterio de Monjas . cho.  Bien nos pago  nueftro 
que andau an bufcandocafa  Señor  lo q u e  le auia pallado 
(y aun dos dellos) el vno a- cn traernos a vn deleite,  por 
uía poco que fe auia hecho,  que de huerta,y viftas , y a- 
el otro venidofe de fuera de. gua ,no  parece otra cofa .Sea 
aqu i ,  que fe les avia quema por fiempre bendito .Am cn.  
do la ca ía ,  y otra perfona ri L u e g o  lo fupo el A r^ o -  
ca .q ue  andaua por hazer vn bifpo , y fe h o lg ó  mucho fe; '  
M onafter io ,yauia  poco que huuieffe acertado tan bien f  
la  auia m i r a d o , y la d exó :  pareciendole que fu porfía*
todos  eftán harro arrepentí auia fido la C 3 u f a , y  tenia 
dos .Era  el rumor de la Cíu- gran razo.  Y o  le eícriu j ,que 

i ' m e
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roe auia alegrado le huuief- 
fe contentado, cj y o  m e  da
ría pricfla ea acom o dar la ,  
para que del todo me h iz ie f  
fe merced . C on  efto que le 
dixe , .me di priefla a pafar- 
mc*porque me auifaró,  que 
hafta acabar no fe que efcri 
turas nos querían tener aili. 
Y  afsi aunq no era ido vn 
m o r a d o r q  eftaua en la cafa 
(que también fe pafsó a lgo  
en echarle de ella ) nos fuy- 
mos a vn quarto.  L u e g o  me 
dixecon efta va m uy  enoja
d o  dello el A rgob i fpo .yo  le 
aplaqué todo lo que pude, 
que conno es bueno ( aun
qu e  fe enoja) paífafele pref- 
t o .  T a m b ie  fe enojó de que 
fupo teníamos re ja s , y  tor
no  , que le parecia no era ha 
zer fu-voluntadjyo le efcri- 
n i , qne en cafa dc  perfonas 
recogidas auia e f t o , que en 
l o  que era hazerMonafterio 
aun vna Cruz no auia o fado  
poner, porque no  paceciefíc 
f e r i o :  y afsi  era la  verdad. 
C o n  toda la buena vo lun
tad  que nos m o f t r a u a , n o  
auia remedio  dc querer dar 
la  l icencia.

V i n o  a ver la c a f a #  corte- 
tentó fe  m u c h o  , y  moftró- 
nos mucha grac ia  j  más no

para darnos la l icencia,  auq 
dio mas  cfperanga; es q fe a 
uiá de hazer no fe q eferitu- 
ras con Cacalina deTolofa. -  
harto miedo tenian q no la 
auia d e  dar. M a s  el Doétot 
M á f o ( q e s e l  otro a m ig o  q 
he d icho  del P .  Prouincia l)  
era m uch o  fu y o ,y  aguarda-  
ualost icpos  para acordarle 
l o #  importunarle,  q le cof-  
taua mucha pena vernos ati 
dar c o m o  andauamos.  Que 
aun en la cafa que compra/  
m os(con  tener Capi l la ,  que 
no feruia mas que para de- 
zir Mifla a los Señores  de
lla ) nunca quifo  que nos la 
dixefíen en ca ía ,  fino q u e fa  
l iamos dias de Fiefta,  y Do* 
m ingos  a oiría a vn a lg le f i*  
que fue harto bien tenerla 
cerca,2Üquedefpues de paf  
íadas a ella,hafta que fe fun 
do  para Monafter io  , pafsó 
vn  mes p oco  mas,órnenos.  
T o d o s  los Letrados  dezia  
era caufa íuficiete.-elArgo- 
bifpo lo es harto,que lo  via 
t a m b i é #  afsi no parece era 
otra cofa ,  fino querer nuef
tro S e ñ o r  que padecieflc- 
m os ,  aüque y o  mejor lo  )lc 
uauajmas auia Moja que en 
v iédofe  en la.calle , tcmbla 
ua de la pena que tenia,

bbq. Éará

Ayuntamiento de Madrid



• 3 9 0  L i b r o  d e  l a s  f v n d a c í ó n e s

Para hazer las eferituras,  
no  fe pafsó poco.porque ya 
fe  contcntaua con fiadores, 
ya  qu er i i  el dinero,  y otras 

•muchas importunidades.  
E n  elto no tenia culpa e lAr 
90bifp0.f i  no vn Prouifor q 
nos hizo harta guerra , que 
fi a la lazon no le lleuará 
D .  os por vn camino , q no 
quedó otro , niiea parece fe 
acabára .O  lo que pafsó en 
e f toC át i l ina  d e T o l o f a l N o  
íe  puede dezir  i todo lo  l le
na u á con vna paciécia que 
m e  efpantaua ,.y no fe can- 
faua  de proueernos.Dio t o 
d o  el ajuar que tuujnios me 
nefter para aíTentar cafa de 
cam as  , y otras muchas co- 
fas jquc  ella tenia cafa pro- 
Ueidaiy de to do  lo que auia 
m os  menefter ,  no parece 
que(aunque faltafíe en la fu 
ya)nos  auia de faltar nada. 
Otras  que han fu n d a d o M o  
nafterios nueft ros, mucha 
m a s  haziéda han dado ,m as  
que las cuefte de diez par
tes la vna de trabajo,ningu. 
na.'y (á no tener hijosjdiera 
todo  lo que pudiera ; y deí- 
feaua tanto verlo  acabado,  
que le parecía todo poco lo 
que hazia para efte fin.

Y o  de que v i  tanta tarda

ba,eferiui  al Obifpo de Pa^ 
lencia fuplicandole tornaí 
fe a  eferiuir al A r^obi íp o ,  
que eftaua deíabt idifsimo 
con cJ ; porque t e c o  lo q u e  
hazia con noforras , lo t o 
ma ua por cola propia , y 
io  que nos efpantdua , que 
nunca a lAr^ooilpo Je pare
c ió  nos h a z u a g r a a i o e n n a  
da:  yo  le 1 upilqué le tornaf-  
fe a eícriuir ,diziendoie,que 
pues ya temamos cafa , y fe 
hazia lo que el quena  , que 
acabafle. E m b ió m e  vna car 
ta  abierta.de tal manera,pa 
ra e l ,qu e  a darfela, lo echa- 
ramos todo a p erder : y afsi 
e lD o fro rM a n fo (c o n  quien 
y o  me confeíTaua,y acófeja 
ua)no  quifo fe la diefie, por 
quefauoque venia muy co- 
m edida jdez ia  algunas ver
dades,que para la condic ió  
delAr^obifpo baftaua a de- 
íabrirle- que ya el lo eftaua 
de algunas cofas q le ama 
e m biado  a dezir ,y  era muy 
a m ig o s ,  y dezirme a m i  ,q 
c o m o  porU muerte de n u e f  
troSeñor  fe auian hecho a- 
m ig o s io s  que no lo eran,  
que por mi los auian hecho 
a entrambos enemigos:  Y o  
le dixe , que ai ve na  lo q u e  
y o  cta .Auia  yo  andado con
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particular cuydado(a mi pa fo,para que dixeííe otro dia 
recer)para q no fe delabrief  M if fa .y  puíieíle el Santifsi-  
fenitorné a fuplicar al Obi.f m o  Sacramento : d ixo  ei la 
po.  por ias mejores razones primera,y el Padre Prior de 
que, pude, que íe efcriuiefie San Pablo ,que cs de l o s D o  
otra.c.on mucha a mift avispo min íeos  (a quien fiempre e f  
niendole delante el feruició ta O tdé  ha deuido m u c h o ,  
que era de Dios .  El h izo  lo  y a los de la C om pañía  ta
que le pedi-, q no fue p oco;  b ien)dixo  la M ayo r .  El Fa-. 
mas c o m o  v io  era. teruicio.  dre Prior con mucha folem 
d cD io s ,y  hazerme merced, nidad de meneílri les ,que  
que tan cn vn 1er me las ha f in ilamarios  íe v in ie r o n .E f  
hecho  f iepre,.en fin fe ofre- tauá todos los amigos  m uy  
c ió ,y  me efcriuió,que to do  contentos,  y cafi le le dio  a 
l o q u e  auia hecho por la Oc, ‘ toda la C iudad,que  nos te- 
dea no era nada,en cóparar nian mucha laftima de v e r 
d ó n  delta carta,En fin ella nos andar afsi , y pare- 
v ino  de fuerte(funro con la, c ía le s  tan m a l l o  que hazia.  
dil igencia dcJ DoclocM.an: el! Arg ob i fpo»qu e  algunas.  
fo )q  nos U dio,  y estibiocó..  vezes  fentia y o  mas lo que. 
el la al buen. Hernando de ola dé l ,  que no lo que pafl'a 
M atága .q u e  no venia p oco.  ua. El alegría de la buena 
a egre. £ ite  d u  eítauan las;  Cata lina de T o . lo fa ,y :de las 
Hermanasharto  mas fatiga,  Hermanas , era tan grande».  
d«s que nunca a u i i  e ítado,  que a ,m i  me hazia dcuo-  
y la buena Catalina de T o - ,  c ion .y  dezia a Dios nueftro 
lofa ,  de manera , que.no la Se ñ or  : *Que pretenden eftas 
podían cófplar;  que parece Vueftras (teruas, mas que fe r-  
q u i lo  el Señor ( al t iem po uiros , y yerfe encerradas por 
que nos auia de dar el con yos,adodenuca han defalirXSi 
tero)aprctar mas,y yo  (que no es por quien pafl’a, no fe 
n o  auia eftado defeóf i ida) creerá el contento q fe reci 
to  eftuuc ja noche antesñea be en eftasfundacipnes.qua 
por  fin fin fu nombre bendi. do  nos v e n u s  ya có. clcvufu 
t o ,y  alabado. rá,dóde no puedeeñtrar pgr

í> ióiué>i,a  a lDoótor  M á  lona feglar,que por  mucho 
;
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q ia s  queramos,  no bada pa 
r-a d e x i r  de tener cfte grá có 
fuelo de vernos a folas. Pa- 
receme es c o m o  quando en 
vna red fe Cacan muchos pe 
zes del r io,q no puede viuir  
fino los tornan al agua : afsi 
las almas moftradas a eftar, 
fon en las corrientes dc las 
aguas de fu Efpofo  j ¿[Taca
das de alli a ver las redes de 
las cofas del míido .verdadc 
ramete no fe vlue hafta tor- 
nerfe a ver alli.  Efto v e o  en 
todas eftas H e r m a n a s #  en
tiendo po:  experiencia,  que 
las Monjas que vieren en fi 
defeo  dc fal ir fuera entre fe 
g l i r e s j ó  de tratarlos m u
cho,que no han topado con 
el agua viua,  que d ixo  el Se 
ñ o r a  la S imar itana  , y  que 
íe  les ha efeondido el E fpo .  
fo ,  y có  racompues ellas no 
fe contentan de eftar con el. 
M i e d o  he , que nace de dos. 
cofas,ó  que ellas no t o m a 
ron efte eftado por folo el .ó 
que defpues de tom ad o ,  no 
conoce  la gran merced que 
D io s  las ha hecho,  en efeo- 
gerlas para fi , y librarlas de 
eftar fugetas a vn hombre,  
que muchas vezes las aca
ba la v i d a #  plega a Dios  no 
fea t ibien el a lm a.  O  verda

dero h o m b r e #  D io sE fp o fo  
m ío  ! En poco  fe deuetenet 
efta merced?  A labém os le ,  
Herm anas m ias ,por<3 nos ia 
ha h e c h o #  no nos cafemos 
de alabar a tan gran R e y  , y  
S e ñ o r ,  q nos tiene apareja
do  v n R e y n o  que no tiene 
f ia,por vnos trabagii los em 

bueltos en mil  contentos,  q 
fe acabará m añana .Sea  poc 
fiempre bendito. A m en.

V n o s  dias defpues que fe 
fundó la cafa ,pareció  al Pa  
dre Prouincia l ,  y a m i , que 
en la renta que auia manda 
do Cata lina d e T o lo f a  a e f 
ta cafa , auia ciertos incon-  
ucnientes , en que pudiera 
auer algún pleyto  , y a ella 
venir algún d e fo f s i e g o ,  y 
quif imos mas fiar de Dios ,  
que no quedar con ocaíion 
de darle pen3 en nada/y poc 
e f t o #  otras razones,  dimos 
por ninguna delante de ef- 
ctiuano , toda» juras en C a 
pitulo,  con l icencia del P a 
dre Prouincia l ,  la hazienda 
que nos auia d ado ;  y  le tor
namos todas las efcrituras.  
Efto fe h izo  con mucho fe- 
creto,  porque no lo fupieíTs 
el Argobifpo.que lo  tuuiera 
por a g r a u i o ,  aunque lo es 
pata efta cafa.  Porque  quan
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d o  fe fabe que es de pobre- den com o fe remcdiaííen,  y 
9.1, no ay.que temer,que to tuuieffen lo neccfl'ario.' y no 
dos ayudan: mas teniendo- me auia gana de ir de aqui 
l i  por de renta, parece es pe hafta ver íi entrara alguna 
l igro ,y  que fe ha de quedar M o n ja .  Y  eftando peni ando 
fin tener <que comer por ai- en efto vna vez. , defpues 
gora .• que pajra defpues de de  com ulgar  , me ú\'¿o 
ios dias de Cata lina de T o .  el S e ñ o r : E n  que dudas ? que 
lo/a,  y con vn remedio  que ya  efto eftaacabado,bibt tepue 
dos hijos luyas , que aquel des ir . Dándome a enféder, 
a ño  auiá de profesar en Pa- que no les faltaría lo  neccí- 
lencia  en nueftro Monafte- fario.  Porque fue oc.manc- 
r í o rhizieron, que auiédo re ra,q c o m o  fi les dtxaramos 
nunciado en Falencia quan m uy  buena renta,nunca m í  
d o  profeffaron, las hizo dar dio  cuydado , y luego traté 
por  ninguna aquella xen un• de mi parrida.-porq me pare 
c iac ion ,  y renunciar en efta cia que ya no hazia hada;  
cate;  y con otra hija que te" mas de holgarme en efta ca  
nía,que qu ifo  tomar habito fa,q es muy a mi proj ofitoj  
aquí,que  la dex-a iibre fu le- y en otras partes ( aunq ton 
git ima de fu padre , y la fu* mas trabajo) podía aprcuo». 
ya  della , es tanto c o m o  la ebar mas*. E i ¡  A rcob i fpo , .  
renta que daua \ fino que es y  el Obi fpo de Falencia fe  
el inconucmcnte,  que no  lo quedaron mu y am igos ,por  
g oza  luego;mas y o  fiempre que luego el A ^ o b i l p o  nos 
he tenido que no les ha de moftró mucha gracia,y dió,  
faltar.  Porque el Señor  que el habito a fuhi ja  de Cata l i  
haze  en otros Monafterios na de T o l o f a ,y  a otra ¿Moa 
que fon de l im oíha  , que. fe Ja que entró a q u í , y hafta 
la den, defpeitara que lo ha aora n o n o s  dexan de rega» 
gan aqu i ,  ó  dará remedios  lar algunas perforas,  ni d e i  
c o q u e  fe mantenga.  A u n q  xará  nueftro Señor  padece-r 
c o m o  no íe ha hecho ningu a íus e fp o fas , fi e l b s  -le {li
no defta fuerte,  algunas-ve- u e n c o m o e f t a n  obligadas:  
ses  le fuplicaua ( puesauian ‘ Para efto las dé faMageíte  d 
quciido fe hiziefte; di cite.ex gracia p.or fu .grande miíe-

sin-
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ricordia , y bondad. A m en,  po y o  eftaua en el Monafte  
H am e parecido ponera-  r i o d e T o l e d o # d i x o m e  N .  

qui com o las Monjas de S.  Señor  q conuenia,  q IasM ó 
lo íe p h  de A u i la ,  que fue el j as de San Io fe p h  diefl'en U  
primer Monafter io  q fe fun obediencia  a la Orden, q lo 
d ó f  cuya  fundación eftá en procurafíe:porq á no hazee 
otra parte e fe r i ta #  no en e f  efto pre fto , vernia en rela
te hbro( f iédofundado a la x am ien to  aquella caía .  Y o  
obediécia  delOrdinario,  fe c o m o  auia entendido era 
pafsó  a ia de la Orden.Q ua bien darla al Ordinario,pa- 
d o  el fe fundó , era Obifpo  recia íc contradecía,  no fa- 
D ’ A lu aro d e  M e n d o g a , e l  bia q hazerm e :D ixe lo  a mi 
que lo cs aora de Palencia,  Cófeflór ,q  era el que es a o -  
y  todo lo que eftuuo e nA u i  ra Obifpo de O fm a , m uy  
la ,fuero  en eftremo fauore- grá letrado; D ix o m e  q eílo 
eidas las Mojas ;  y quado fe no hazia al ca fo,  q para en- 
le dio la obediencia enten- tonces deuia fer menefter 
di yo de nueftro Señor ,que a q u e l l o #  para aora eftotto 
conuenia darfelaty pareció (ya  fe ha vifto m uy  claro 
fe bien d c fp u e s , porque en fer verdad, en muy muchas 
todas las diferencias de la cofas)y  q el via eftaria me- 
Orden tuuimos gran fauor  jor aquel Monafter io  junro 
en el, y otras muchas cofas con eftorros, q no fo lo .Hi-  
que fe ofrecieron, adóde fe zorae ir á A ui la ,  y tratar de 
v i o  c laro-y  nunca el confin l io .Hal lé  alObifpo de bien 
tió fueflen vifitadas de otro diferente parecer,  que en 
C lér igo  , ni hazia en aquel ninguna manera eftaua en 
Monafter io  mas de lo que ello , mas c o m o  le dixe al- 
y o l e  fupl icaua.Defta  ma- gunas razones del daño  q 
nerá pafsó de diez y ficte las podia venir,  y el las que 
años poco m a s , ó menos,  ria muy mucho,fue  penfan 
que no me acuerdo , ni y o  do en e l l a s ,  y c o m o  tiene 
pretendía fe mudaífe obe- m uy  buen entendimiento,  
diécia.Paü'ados eftos,diófe y  Dios  que ayud ó  , pen- 
el Obifpado de Palencia al so otras razones mas peía- 
Obifpo de Aui la ;en efte tic das , que*yo le auia dicho,

y
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y refoiuiófe en hazerlo: aun no me auian de tener mas
que algunos Clerii  v le iuá confígo.  Efto les h izo  mu-,
a dezir , no c o n u c n i a , n o  cha fuerza ,y  afsi fe con c ia -
aprouechó. Eran menefter y ó  cofa tan impórtate:  que
los votos de los M onjas :a l -  todas,  y todos han vifto cía
gunas fe les hazia m uy  gra- ro , quan perdida quedaua
u e , mas c o m o  me querian la  cafa en hazer lo  c o n tra 
bien, l legáronle a las razo- rio. O bendito fea el Señor, '
nes que yo  les dezia : en e f  que con tanto cuydado  mi-
pecial el ver , q fa ltando el ra lo que toca a fus fieruas,
O b i fp o ,  a quien la Orden por fiempre jamas.  A m e n ,
deuia tato, y y o  quer ía ,que

Todo lo contenido en efte Libro hafta aqui, efta eferi
to de letra de la mefma M adre  T e r e s *  d e  

I e s v s  , en el Libro que ella ef e r  m ío  de fus Funda
ciones, que con los demas Libros de fu mano,fe ha-i 
liara en la Librería que tiene el Rey Don Felipe 
en el MonafteriodeS.  L o r e n z o  el Real del E f  
curial. Lo que de aqui adelante f  ftgue, es de la 
M a d re Ai** de  I e s v s  : que por ferfu  efttlo tan 
parecido al de la Santa M a d r e , y la materia la 
mifma5 pareció 'juftofe imprimí efe aqui.

Fundación d el Conuento de S. fa de G ranada ; c o m o  tengo
Iofeph de Granada, cj jiendo  tanta flaqueza de cabeca ,
T re la d o elT . F r  Gerónimo e f to y ta n f in  m e m o r i a ,  que 
Gracia delaJA adre deDios, no sé fi fe me ha de acordar/
mando ala ¿L a d re nade diré lo que me acordare.
Iefus fe lá  efcrimeffe. El  mes de O ¿tabre de oche

X / f  A ndam e V .  R .e f c r i u a  ta y c in co h i z o  q u a t r o  años 
la fundación defta ca-  que el  Padte f r . D i e g o  de la

T r i -
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T r i n i d a d  (; que efté en g l o 
ria) íicndo V icar io  Prouin.  
ciai por V .  R . f u c  a vifitar el 
C o n u c n t o  dc V e a s , donde 
auia  tres , ó quarro mefes 
qu e  ya y o  no era Priora , y 
eüau a  m uy  enferma : y con 
v e rm e  afsi el Padre V i í i ia -  
d o r ,  co m en g o  á « a t a r  m uy  
de  veras viniefiemos a fun
dar a Granada;  porque m u 
chas perlonas graucs, y don 
pellas principales, y ricas fe 
lo,pedían,ofrec iéndole  g r a 
des l i m o f n a s ; A  mi me pa
rec ió ,que  fu buena fec le  ha 
z ia  creer ayudarían con al
g o , y  afsi le d ixe  , que lo te
n ia  por palabras de cumplí-  
m i e n t o , y  que no  auria na
d a  de lo  que dezian , ni  el 
A r g o b i fp o  de al l i daria li- 
■Ccnciapara fundar M o n a f 
te r io  p ob re ,  donde tantos 
au ia  dc  M o n j a s , que no fe 
y o d i a n  íuftentar,  por eftar 
G ran ad a  deftruida,  y  fer los 
a ñ o s  m u y  cítenles.  Y  aun
que  el Padre via  era verdad 
So que le dexia* con la gana 
q u e  tenia dc que fehizielfe  
cfte C o n u e t o ,b o lu i a  a afir- 
m arfe  en fus cfpcra igas,  di- 
z iendo : que el L ic e n c ia d o  
X s g u n a  O id or  dc c ftaAu-  
¿¿engia, 1c am a ofrecido dc

fauorecei le  m u c h o #  de fe/ 
crcto el P .Sa lagár  de la C ó 
pañia de Ie fus,  d iz iéd o ,qu c  
ellos alcangarian la l icencia 
del Argobi fpo .  T o d o  lo  tu- 
uc por incierto  , c o m o  lo  
fues aunque dc ver al Padre 
ponertanto  en ello , lo en- 
cornendaua m uch o  a D io s ;  
y  pedia a las Hermanas 1c 
luplicaíTen nos dicílé luz de 
fi conuenia .D iónof la  fu M a  
geftad ble c iara ,de  que nin
guna co m o did ad  , ni fáuoe 
hu m an o  auia entóccs .* m i s  
q c o m o  fe auia  fundado 0 -  
tras cafas en confianca de fu 
Diuina prouidcncia , fe fun
darte efta ■, que el la tomaría  
m u y  a fu c a r g o #  fe feruiria 
m u c h o  en ella. Q usn do  fe 
m e  ofreció  efto, acabaua de 
comulgar ,  y auia tres fema-  
nas que el P. V i í l tad cr  efta
ua a l l í , d a n d o , y tornando 
en que fe h iz ic r te .Y o  có  to-’ 
das las dudas, y  efeufas que 
he dicho m e  refolui en a- 
q.ucl puro,  que acabé de c o 
m u lgar ,  y dixe a la H e r m a 
na Beatriz de S .M ig u e l ,q u e  
cea P o r r e r a #  tábié auia c o 
m u lgad o  c óm igo  ; E lla  crea 
queDios quiere fe  baga efta ca
fa  de Granada 9 por ej'fb llá 
meme a lT .F r J íia ji dc la  Crug

p a r a
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para déjirle  (como d Confejjor) 
lo que fu  ¿Mageftad me ha da
do a entender. En diziendoíc- 
Jo  cn confefsion al P .  Fray 
luán de la C r u z ,  que era nú 
CófeíTor,  íc  pareció dlcíic- 
m es  quenta al P ,  V i d t a d o r  
que eftaua al li ,para que lúe 
g o  fe cfcrhiieftc a V .  P.para 
q con fu l icécia fe efefruaf* 
f e .Y  aquel m c f m o d i a  fe de 
terminó, i  deípachó to do  lo 
q p ira  éfto era menefter,  co  
gran cóteuco de los Padres,  
y de todo el Cóu en to  , que 
fu po fe con certa ua la funda 
c ion .E ícr i iúm os  a V . P .  y a 
nueftra S. Madre  T e r c f a d c  
lefus,pidiendo quatro Mo.i  
jas de allá d e C afh ü a  para la 
f u n d a d o : y á nueftra S .M a  
dre,q la vinieí fea  hazer ,  co 
m o  iu-amos tan cófiados cn 
q fe auia de cüplir. Procura 
mos q fuelle c iP .F r . Iu an  de 
la  Cruz con c t r o R e l ig io fo ,  
y  ilcuafle todo  recado para 
traer las Monjas .  Y  afsi fue 
defde  Veas a A ui la  a N .  S. 
M ad reT cre fa  d e l c f u s , y d c f  
de allí cinbiaró v n  menf&je 
to  á V . P .q  eftaisa e n S i la m á  
ca .  En viendo las cartas c o 
cedlo  lo  q pediamos;remr- 
t iendo a N .  S. Madre  diefté 
las Mojas  q  le farccief ie  de.

3 9 7 ,
las q dezi*mos eran menef.,' 
ter. D io  fu Reuercncia  dos 
de la cafa de A u i ia ,a  la M a  
drcMaria  de Chri fto,q aura 
fido Pr iora  aíii c in co  años,  
y  a l i  Hermana Antonia del  
Efpiri tu  Santo,  q era vna de 
las quatro primeras q rec i
bieron nueftro abito de DeC 
calcas de S . Io feph  d e A u i -  
l a jy  de la cafa de T o l e d o  a  
la  Hermana Beatr iz  de l e 
fus ,  q también era antigua 
cn R e l i g i ó , y  fobrina de N :  
S .M adre .Su  Reucrencia  n o  
pudo venir por eftar de par 
t ida para la f u n d a d o  de B ue 
g o s ,q  íe hizo al n ú fm o  tié- 
po.-y auia m uch o  que me e f  
criuia íu  Rcuerencia ,  qc ftó  
de Granada no auia de ve*  
nir a-el l o  quádo fe hiziefTc5 
porq c r d a  q qria D ios  lo ha 
z i efte yo .  A  mi me pareció 
impofsible verme fin f u R é -  
u erend a  en ninguna funda 
c/ on,'' y 2 5̂'  R n i i  m uch o  el 
dia s e j a  C ó ce p c ion  dcntfé  
ftraSeñGr3,qae l legaren las 
Monjas  á Veas  fin e i h . L c j  
vna carra fuya ,que  me tra
ían , en que dezia , que por
f o l o  m i  c o n t e n t o  quificra 
poder venir , mas que r.ue- 
f lro gran Dios  marrdaua o -  
t ía  c o l a ;  que e í laqucdaua.

uifta-
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m u y  cierta fe auia de hazer 
to d o  muy bien e n G r a n a d i ,  
y me auia de ayudar fu Ma 
geftad mucho ,• y afsi íe co- 
m en go  a parecer lu ego  en 
l o  que fe íigue.

E l  Padce V ic a r io  Prouin  
c ia l  Fray D ie g o  de la T r i n i  
dad,mientras fueron a C a f -  
ti lla por las Monjas , fe  v ino 
aG ranada  á negociar las co 
modidades (que de efperan 
ga tenia por ciertas) para e f  
c r iu i r ,  que quando las tu- 
uieífe en obra, viníeíTemos. 
E l  fanto deuio dc trabajar 
harto ,porq fe quajafi'c a lgo  
d é lo  que le auian ofrecido,  
y alcangar l icencia del A r 
g ob i fpo ;  N o  tuuo remedio 
ele que íe le concedieíTe na
d a #  en fe que la tenia bue
na f no hazia fino e fenuir  a 
.Veas muchas com odida-  
desúdelas que le ofrecían q 
auia .  Y o  rae reia,y  le e fen-  
uia  no hizicfíc ca fo  de aque 
i lo ,  f ino que nos alquilarte 
vn a  cafa qualquiera en que 
entra ftem os , porque erá ya 
venidas  las Hermanas de 
C a r t i l l a ’El  pobre andaua fa 
t i g a d o ,  porque ni aun efto 
hallaua;  y aunque auia ido 
a hablar al A r g o b i fp o #  ayu 
dadofe  con el dc dos O id o

res los mas a n t i g u o s , que 
eran D ó  Lu is  de M ercado ,  
y el L ic e n c i3 d o L a g u n a ,n o  
auia orden de que cí A r g o 
bifpo quifiefié admitir  nucf  
tra venida ;  antes mofiraua 
m uch o  difgufto , con pala 
bras m uy  afperas. Dezia ,  q 
quiíiera deshazer quantos 
Monafterios  de Monjas  a- 
uia :y  que en tales años ,que 
cofa era le quificífen traer 
mas Monjas  ? viendo e^a la 
e ftcrihdadde m a n e ra ,  que 
no fe podían fuftentar , y 
otros dichos harto delgra- 
c iedos.Qoedauanlo mucho 
eftos Señores  Oidores que 
hablauan e n e l lo , c o m o  v i l  
lo  m uch o  que clcriuiamos 
de Veas ,dando pr ic í la#  di- 
z i e n d o l o p o c o  que nos baf  
taua para diez Monjas  que 
auiamos de venir.De fecre- 
to  ayudauan al P a d r e #  die 
ron fauor,para que vn luta
d o  de aqui le alquilafie vna 
cafa ;  Quando la tuuo , nos 
efer iuio vinieflemos;  harto 
afligido dc ver  no  tenia 
mas que aquello.  En Veas  
eftauamos e fpcran do , muy 
determinadas de venirnos 
con q u a lq u ie r  palabra que 
el Padre dtxefle para poder 
lo  h a z e r ; A f s i  lo  auiamos
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1

tratado el P.Fray  luán  de la de fpacho  para que nospsx- 
C r u z ,  y las Hermanas  que tleffemos.  
cftauan allí a treze de Ene*  L u e g o  c o m e n c ó  a hazer 
ro. Y  eftando con efta efpe- tan terrible tempeftad ,  cue  
ranea, entre á rezar a la h o -  parecía fe hundía to d o  el 
ra de O rac ión ,que  a las tar- m u n d e  con agua , y  piedra: 
des acoftambramos tener,  y  a mi m e  dio tan grá mal ,  
p i fando  en aquella palabra que parecía m e  m ¿ r i a : J o s  
del Euangcl io  , que dize cn M é d i c o s , y todos les  que 
e¡ Bapti fmo Chrifto a San me vian , tenían por impote 
l u á n :^ 4 »vJotros nos conuiene íible poderme poner en c a -  
cufr.piir todaju flicia ; Y  bien m in o  ¡porque  eran recifsi-  
recogida  el interior cn efto, mos los dolores,y  turbacio- 
y oluidada de la fundación,  nes fobrenaturales que pade 
com encé  a oir  vna gran gri- cia : y efto me hazia  tener 
tena  de muchos alaridos mas a n im o ,  y dar mas prief 
)unros en c5 fufion,y al pun* fa para que fe tomaft'en las 
t o m e  pareció eran d e m o -  beft ias, y  to d o  lo que era 
mos que hazian aquel fon- menefter para venirnos efto 
t im se n to ,  porque deuia de tro día ,  que efte figuicnte a 
llegar el mer.fagero con re- Ja noche que el menfajero 
endo para que vinieflemos v ino ,e ra  D om in go ,  y Dor el  
a G ran ad a :  y e n  efta im a g i -  m u c h o  m al  r.o pude oir  
nación crecieron tanto los MiíTa , aunque cftaua el  
alaridos que o ía ,que  me c o  C o r o  bien cerca de la ceÑ 
m en eó  a desfallecer el na- da.  
t u r a l . y afsi debilitada me Con to do  nos partimos el 
l legue a la Madre  P r i o r a ,  piopio Lunes  a las tres de 
que cftaua cerca de m i , y la m añana ,  con mucho con 

Pen‘ ando que era fla- tentó de todas las que ve- 
queca ,  comeng© a pedir al- nian;  que les parecia fe auia 
go q u c c o m ie f le .Y o (h a z ic n  de feruirnuefiro Señor  mu-, 
do fenas)dixe,  que dexaflén ch o  en fu camino.  A n d u -  
aquel lo .y  miraffcn quien lia uimosle  con buen tiempo» 
maua al to rno : fueron,y  era aunque de las tempeítades 
Ci m c a , c r o  > <l ue traia el palladas eftaua t a l , q u e l a s

c c  m u*
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muías  no podían falir del. 
L le g a m o s  halla Dayfuen- 
tes,t ratando los Padres que 
venían có  nofotras (que era 
el Padre Fr .Iuan de laC ru z ,  
y  el Padre Fr. Pedro  de los 
A n g e l e s ) y yo  , que medio 
tendríamos,  para que el Ar- 
g obifpo dieífe l icencia,  y no 
eftuuieífe tan recio en admi 
t i rnos .Y  efta nochc(que  era 
q u l d c  l legamos a Dayfucn-  
tes)o im os vn trueno terribi 
l i f s im o tcayó  con el vn rayo 
en G r a n a d a  en la propia ca
fa del A r g o b i f p o , cerca dc 
d onde  dorm iarquem óle  par 
t e  dc fu Librer ía ,  y mató  al
g unas  beft ias, y  a el m efm o  
atemorigó  tanto , que de la 
turbac ión  c a y ó  m a l o :  Efto 
d izc n  le ablandó , que no fe 
a c ord au an en  cal"t iempo a- 
« e r  v i fto  caer rayo  en G r a 
n a d a .

Y  efte m e f m o  dia el que 
tenia  alquilada la cafa  al Pa. 
d reV icat io ,en  que auiamos,  
de entrar,fe qu itó  de.la pala. 
bra ,y  efcritura.que auia he
ch o  a D on Lu is  de M e r c a 
d o ,  y  al L ic e c ia d o  L a g u n a ,  
d iz iendo  ; que no fabia era 
para Monafter io ,  quando la 
d i o ! m a s  que aora que lo  fa- 
bia a ¿luc no k l d r i a  della el,

4 0 0  L I B R O  D E  L A S

ni mucha gente que cíteua 
en e l l a #  afsi lo hizo-.que no 
fueron parte eños Señores,  
q de fecreto nos hazian mcr 
ccd,  ni cincuenta mil  d u c a 
dos que le dauau dc ñangas 
para que la dcfembaracaflé .  
C o m o  fupieron eflauamos 
tá cerca,que de ai a dos días 
auiamos de l legar,no fabian 
que fe h a z e r y  acafo  d ixo  
D .L u i s  de M e rc a d o  a la Se 
ñora D oña A n a  de Pe ñ a io -  
fa fu hermana(de  quié fe a- 
uia efeondido  el Padre V i 
cario,  y no dichole  nada def  
to  ) Herm ana , bueno feria, 
pues ya eflán las R c l ig io fa s  
en el camino ,  que mirarte fi 
podrán apearle aquí  en nuef  
tra c a f a ! , dándoles vn peda- 
go ,en  q eftén de por fi, hafta 
que hallen vn rincón en que 
m eter fe .  L a  buena Señora ,  
que auia años q u e n o f a l i a  
de  vn Oratorio,  con grande 
fentimiento  de fu v iudez ,  y 
de-1.a. muerte de fola vna h i 
ja qu e  tenia , luego  íc c o m é -  
gó  a alentar ( fegun ella nos 
cuenta ) y con grande prief- 
fa com e n g ó  á aderezar fu 
caía , y a com poner  to d o  lo 
neceífario para la Iglefia , y 
nueftro a c o m o d a m ie n to  , 
que nos le hizo harto b u e 

no
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no , aunque con eñrechura,  
por la poca cafa que auia. 
L legam os  dia de S. Fabian,  
y S.Sebaftian.a las tres de la 
mañana ( que por el fecreto 
conuino venir a efta hora) 
hallamos a la fsnta Señora 
a la puerta déla caüe ,donde 
nos recibió con mucha de. 
uoció ,y  lagrimas. Nofotras 
las d e r r a m a m o s , cantando 
vn Laúdate Dominum  , con 
harta alegría de ver la  Ig le- 
fia, y poftura que tenia en el 
portal ’-aüque com o no auia 
l icencia del A rg o b i fp o ^ y o  
pedi íe cerrnífe ,y  á los P a 
dres que eftauan allí con el 
P . V i c a r i o , que no trataíTen 
de tocar campana , ni dezir 
Miffa en p u b l i c o ,n i  en fe
creto hafta que tuuieffemos 
e! beneplácito del Ar^obi í-  
p o , que cfperaua en Dios  lo 
daria lu ego .

Embiele  vn rec a u d o ,  di- 
ziendo nueftra l legada ,  y fu 
plicádole nos v in i e f l e a d a r  
fu bendición , y  a poner el
SanrifsimoSacramento' .por 
que (aunque era f ie fta)nooi
r iam os  M i f ta ,  hafta q u e l o  
ordcnaííc fu Señ o r i j .R e fpó -  
dió con mucho amor,  dizié
do '.Fueffemos b ié yenidas,que 
e l fe  bolgaua mucho dello,y qui

(lera poder ¡e  'leu atarpara-y enir 
a d e jir  la prim era ¿M iJj a: mas 
que por eflar malo> embiaua fu  
Trouifor que la  d ix e ffe¿  h i jü f  
fe  todo lo qyo  quificfje. Y  afsi 
i J e g s d o  el Prouitor(que fue 
aquel la  mañana a las fíete) 
l.c- pedi dixeííc M i  f i a , y nos 
c o m u l g a r e  a todas,  dexádo 
nos puefío de fu mano el Sá-, 
t i fs imo Sa er a m ctc :e l  lo  hi-! 
z o  lu ego con mucha fo léni-  
dad. Eftauan .eftos Señores 
Oidores  en nueftra Ig lc f ia .y  
tanta gente,  que era admira 
c ió a u e r lo  fafiido tá prefto:  
porq a las o ch o  del rf iefmo 
dia  que l legam o s ,  ya  eftaua 
puefto e lSát if s im o Sacra'mc 
t o ,y  diz iendofe  mas Mif iás .  
V e n ia  toda Granada,  com p  
li vinieran a ganar Jubileo- 
y  a vna v o z  dezia q eramos 
Santas ,y  que auia D ies  vi í i -  
t a d o  efta tierra c ó  nofotras.  
Efte m e fm o  día fue D.  L u i s  
de M e r c a d o ,y  el L ic c c ia d o  
L ag u n a  á vif itar a JA rco b if -  
p o , q  eftaua m alo  de la tur- 
bació del rayo  que auia cay  
d o  dos noches auia,  y hallá
ronle echando chifpas,  p o r 
que auiamos venido,  dixe- 
ronle :que íi tato le pefaua a 
fu  Señoría ,para que auia da 
do l icencia ,que ya eftaua he 

cc a cho
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ch o  el Monafterio:  Refpon-  
d ió  , no pude hazer menos,  
que harto  forcé  mi c o n d i 
c ión  , porque no puedo ver 
M o n jas  : mas no las pienfo 
dar  nada , que aun a las que 
te n g o  a mi cargo , no pue
do fu ftentar#  afsi com enca  
m os  a gozar  de dichos,  y de 
hechos de nueftra pobreza.  
P o rqu e  aunque la  Señora 
D o ñ a  A n a  nos hazia  h m o f -  
na ,  era có  mucha l i m i t a d o ,  
y  de los demas ninguno acu 
dia por vernos en fu cafa ,do 
de ácudian tantos pobres,  y  
fe  dauán muchas l imofnas a 
caíi todos losM onafter ios ,y  
Hofpitales defta t i e r r a #  af- 
íi  entendían no palfariamos 
nofotras ninguna necefsi - 
dad.* y  paíTauamosla de m a 
neta , que m uchos  dias no 
nos pudiéramos fuftétar có 
l o  que cftaSeñora nos daua,  
íi de losM art ires  no nos ayu  
daran nueftros Padres D ef-  
calgos con algún pan, y pef- 
cad o :  aunque también ellos 
tenian poco  , por  fer año  dc 
tanta hambre,  y  efterilidad, 
que fe padecía en el A n d a -  
Juzia gradifsima. R o p a  para 
dormir ,  teníamos tan poca,  
qu e  no auia mas de la q tra
j i m o s  por el camino;  era ta

poca,  q folas d o s , ó tres po4 
dian dormir en e l l a #  afsi an 
dauamos a noches,  qu edán 
dole las mas fobre vnas cfte 
ras que eftauan e n e l  Coro*, 
y  efto nos daua tanto cótcn* 
to ,que  por gozar lo ,  n o ra a -  
nifeftauamos la neceísidad 
q3e te m am o s ,  antes procu- 
rauamos ocultarla ,  en efpe- 
cial  a efta Santa Señora,  por 
no  cafarla : y  ella c o m o  nos 
vía  tan fatis fechas.y con té  • 
tas, y nos tema en figura dc 
buenas#* penitentes,  no ad- 
uertia auiamos menefter 
mas de lo que nos daua.  P a f  
famos afsi lo mas del tiépo 
que eftuuimos en fu caía , 
fueron fiete tnefcs.En todos 
el los (d e fd e  el primer dia) 
tuuimos muchas vi  fitas de 
i a géte  mas g r a v e #  R e l ig io  
fos de todas las O rd e n e s : q 
no tratauá de otra cofa,t ino 
d c  la temer idad,que era co-, 
mengar  eftas cafas con t a ñ 
ía  pobreza,  y fin fundam en
t o  de com odidades  h u m a 
n as .N ofotras  les deziamos, '  
q por cfl’o g o z a u a m o s  mas 
dc las diurnas;  y  que en con 
f i a n g a d e la  experiencia del 
cuydado  , y prouidencia de 
Dios  q tá prouada teníamos 
en nueftros C o n t icn to s , no

nos
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ftosdaua cuydadot comen- 
garlos afsi .• antes deífeaua- 
íiios no fe hizieffs ninguno 
de otra maneta : porque te
m am os efta por la mas fcgu  
ra . f te ian fcm u chos .d e  oír
nos , y de v e r la  fatisfacion 
con que eftauamos en tanta 
eftrcchura:  que por guardar 
nueftra c laufura ,  eftauamos 
biea apretadas. 'tanto que el 
m e f m o D .L u i s  deMercado* 
que cftaua cn la propia cafa,  
no  nos v i ó  jamas fin v e lo ,  
ni ninguno pudo daríeñas- 
de nofotras .En efto no ha- 
z i a m o s  mas de lo que pro* 
fe fiames f iempre,mas hazen 
mucho cafo  dcllo cn efta ti© 
rra .  V e n ía n  muchas perfo.. 
ñas de todas fuertes a p e 
dir el habito,  y  entre mas da 
dozientasque  trataron de- ,  
l io ,  no hallauamos vna que 
nos parccieíTc podiamos re 
cibir  conforme, a nueftras 
Gonfti tuciones,  y por efto a 
muchas no queríamos ha
blar , y á  oteas entretenía
mos,  d iz iendocra  menefter 
íupicfsé primero nueftro m o  
do  de v iu ir  , y acá p ro b ar e 
m os  los defléos.-y q hafta ha 
l lar cafa ,  no auia lugar para 
mas de las q eftauamos.  B u f  
amárnoste  có  harta, dii igcn

c ia .m a s  ni cóprada,ní  alquj  
Jada no auia medio  de co n 
c e r t a j e  ninguna. Y o  en eñe 
t iépo andaua con algún cuy  
dado  de ver  la poca ayuda 
que fe nos ofrecía entre efta 
gete  •, y todas las vezes  q lo 
aduertia , me parecia oia lo  
que d ixo  Chrifto N ,S e ñ o r  a 
los Apol ló les :  guan do os em 
h i: a predicar fin  alfar jas, y fin  
gapatos, faltóos algo? Y  mi a l 
ma re fp ód ia ,N o  por c ierto,  
có  vna gran confianza,  de q, 
en lo  e fp ir i tua l , y  temporal  
nosproueeria  fu M ageftad  
m u y  cñplidamete.  Era  de ar 
te,q teniamos Miflas,  y Se r 
mones  de los mas a famados 
Sacerdores , y Predicadores  
que a q u í  auia ,  cali fin p rocu
rarlo:  Guftauá m uch o  de có
feflarnos, y faber nueftra v i 
da ,y  afsi de la feguridad in
terior que he dicho q Dio» 
m e  daua , de c¡ no nos falta
ría nada ; c o m o  fue de vna 
Cofa q lu ego que s q u i v i n c  
fe me ofreció.  Fue que (con 
gran pefo ,ó  particularidad) 
01  interiormente aquel v e r 
lo , . }  dize ;  Scetpulis fuisobum  
brahit tih i, g y fu b fiem /s eius 

Jperaois.'Ü i cuenta a mi C o n
fefior, que era el P . F r .  foan 
de la Cruz  ,  y al P .  M aef l -o  

cc 3 Iuag,
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Juan Baptifta de Ribera de 
la1 C om pañía  de Iefus , con 
quien comunicaua  rodo lo 
que fe me ofrecía en confef  
f íon ,y  fuera d e l l a #  a entra- 
bos les pareció fer eftas c o 
fas prendas,  que nueftro Se
ñ o r  daua,de  queefta funda
c ión  l’e hazia m uy  bien,  c o 
m o  hafta a o r a , que ha qua- 
tro años fe ha h e c h o : fea fu 
nom bre  bendito: quíe en t o 
d o  efte t iem po m e afirman 
las Hermanas que vinieron 
a l a  fundación . t ra ía n  mas 
prefencia,  y m asxom u n ica -  
c ion de fu Mageftad,  que a- 
u iá  fentido en toda fu vida ,  

¡Pareciafeles bien en el á- 
prouechamiento  con que 
andauan, y en el que caufa- 
uan(al  dicho.de todos ) con 
lu  cxem plo  en los M onafte-  
rios de M onjas  que ay aqui.  
Que del Prefidente Don P e 
dro  de Caftro fupe, auia grá 
di fcrencia .cn ellos defpues 
que v e n i m o s , d igo  en las 
M onjas  dc otras Ordenes,  
(que aym uchas  e«Granada) 
Iunto  có las mercedes { que 
he dicho nos hazia nueftro 
S e ñ o r ) gozauam o s  de vna 
grandifsirna , que era fenrir 
hazernos compañía  la per
lón*  de nueftro Señor  Iefu

Chri fto  en e l S m i ' f s í m o  Sa? 
c ramento  del Altar ,  de m a 
nera que nos parecia vifiblc 
el fentir fu prefencia corpo
ral.# efto era tan g e n e r a l , y 
ordinar io ,  que lo trataua- 
mos entre nofotras;  dizien- 
do,q nuca tal efeéto parecia 
nos auia hecho el Sát if s imo 
Sacramento  en ninguna par 
te c o m o  aquí ,  que d c fdee l  
puato  que le pulieron , nos 
causó efte confu e le ,  y hafta 
aora dura en a lg u n a s , aun
que no tan fenfible c o m o  en 
aqu el los  primeros  Hete rae- 
fes.

Quando fe cumplie ron,  
hallamos vna cafa  a lquila
da ,donde( fin que lo fupicf- 
fe fu dueño,  porque la d exó  
vn morador,  que dentro e f 
taua , dr fembaracada J nos 
pafsó con gran lecreto V .  
Paternidad, que v ino enton 
ces deíde Baeza  a tragar 
nueftra comodid ad , no pu
do auerm as  defta^hafta que 
ai a diez mefes com engó  
nueftro S e ñ o r  a moucr  de 
veras algunas dongel la sde  
las mas principales dc aqui,  
cj ayudadas de fus Confeí lo- 
resjfin hcécra dc fus padres,  
y  deudos,que no auia reme
dio fe la dieífen para entrar
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en Orde tá eftrecha.fc vinie 
r ó c n f e c r e t o á  tomar el h a 
bito. Díñaosle en pocos dias 
a feis có  mucha fo!énidad,y 
harta turbación de fus deu
d o s ,  y a lboroto de la C i u 
dad,.que les parecía cofa  te
rrible entrar a q u i , y afsi an- 
dauan ( fegun nos dezian) 
m uchos  con gran cuydado 
de guardar fus hijas: porque 
de la primera que recibimos 
(que es la .Hénnana M ar ia 
na  de I.cfus ).fe murió íu pa
dre , y  fu. madre lu ego  que 
entro , y echaron fam a que 
de penatsLella nunca fe le en. 
tendió ninguna, de auer en
trado , fino m uch o  conten- 
ro  , y  agradec im iento  de la 
merced que nueftro Señor  
l a  hizo  en traerla a nueftra 
Ordemha probado muy hit
en e l l a ,  y  todas las que en
traron, y las demas que d e f 
pues fe han recibido.  En pro. 
feffando(con fus dotes)pro- 
curam os  comprar cafa ; y  
aunque fe rrató de muchas,  

<tanto que fe l le gó  a hazer

eferituras de algunas,no  hu 
uo remedio de c fe& u ar fe la  
c o m p r a ,  hafta que intenta
mos to m a r la s  de lDuque  de 
Sella,  que por Jas grandes di 
ficultades que para vender- 
fe tenia , nos pareció difp.i- 
rate querer entrar en ella, 
y a quantos  lo oian,lo parc- 
cia iaunque é ra la  mas a pro- 
pofiro , y e n  el mejor puerto 
que ay en Granada.  D e te r 
míneme á tratar deíla ; por
que auia mas de dos años,  
m e  a f i rm óla  Hermana Se- 
cretariaf  que porque V .  P a-  
ternidad.vcrá quien es,en la 
letra no la nombró)que  tres 
vezes  le auia dado nueftro 
Se ñ or  a entender,  fe auia de 
aüentar en efta caja dei D u 
que el C ó u e t o .y  có  tata cer
tificación lo e n t e n d ió , que 
ninguna cofa  feria parte p a 
ra que dexa fíe de  f e r ,  y afsi 
fe e fe f ru ó ,co m o  V .  Paterni
dad  f a b e , y  eftamos en ella. .

%Ana de IE S V S r

CC 4 M O -
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A L A S  R E L I G I O S A S
D E S C A L Z A S

DE

N. SEÑORA D E L  C A R M E N ,
FRAY ALONSO DE- IESVS MARIA

S V G E N E R A L ,  ' -

S A I . V D  E N  E L  S E Ñ O R .

O rn o  f i a  c i e r t o ,q m e l .h i e n .d e  t o d a s  l a s c o  

m u m d a d e s y  p r í n c i p a lm e t e e l 'd e  l a f q & e  

p r o f e j f a n  m u c h a p e r f e c i o n  ( c o m o  l o  ha-*  

■ m n  la s .d e  v u e f t r a s  R e u e r e n c ia s p d e p e d a  

t a n t o  d e  a c e r t a r  lo s  P P .  P r o u i n c i a l e s y f i f t f i P a d p m ,d  

p r o c e d e r  e n  f u s  v i  f i t a s  ( a y u d a d o s  d e l S e ’t io r)c Q n :m u c h a  

p r u d e n c i a ,  y  e f p i r i t u y y  d e l  f a b e r  l a s  f u h d f t a x a u e r f i  co  

e llo s  en  cum plim iento d e  f u s  o b lig a c io n e s ,  co rn o  v e r  d a d e  

r a s , y  p e r f i t a s  h ija s, d e  o b e d ie n c i a , q  c o n f id e r a n  e llo s  a  

C h r i f t o  n a e f  r  o S m o r , c u j o s V i c a r i o s  f o n y p o r  c u y o  m e  

d io  f u  M a g e f t  a d í a s  g o u i e r n a i t  m e  p o r  m u y  c o u e m e n  

t e  e l k a & e r  im p r im i r  e fte  b r e u f í r a t a d c  d e l a s V i f i t a s ,  

q u e j o  h a l le  e n  e l  E ( c u r i a l é n t r e  lo s  o r ig in a l e s  q u e  a l l i  

t ie n e  e l R e y  N .  S .  g u a r d a d o s , d é  l a  m a n o  d e  n u e f t r a  

S .  M a d r e , p o r  f e r  d o c t r in a  e n d e r e z a d a  a  e f e  f i n .  

D i x o S . " B u e n a v e n t u r a , t r a t a d o  d é l a  d i f e r e n t e  d o ~

¿ t r i n a  >
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c í  r i n a j q  a u i a n  m e n e ft e r  lo s  P r e l a d o s , y  lo s f u b d i f á s ic o  

j o  r m e  a  l a s  d i j e r e  te s  o b lig a c io n e s  q u e  les  c o r r e : Mag- 
n a enirn differentia eft intcr fcirc humilicer fu b-  

e f í c , . p a á f i c e c o c ( { c , & c : y t i l Í K c v p r x e ( [ e 3q u e e s m u y  

g r a n d e  l a .d i j e r e n c ia , q u e  a y  en  t r e .e l  f a b e r  f e r  f u g e t o s y ,  

t é r id id o s  h u r / li lm e n t e , c o n  v o l u n t a d  b l a n d a , y  e n t e n d í  

m ie n t o  d ó c i l ,y  r e f t g n a d o y  e n t r e  e l  f a b e r  v i u i r  c o a m o r  

y  p a z ó c  o n i  os i g u a l e s y  e l  f a b e r  p r e f i d i r , g o u c r n a r , y  co -  

c e r t a r  b ie n  a  lo s  i n f e r i o r e s , ! e f t a  d ifie re n  c í a , e n , q u e  e f  

ú n  e n c e r r a d a s  d i f e r e n t e s  d e u d a s , y  d i f i c u l t a d e s ,  to co  

t n a r a u d l o f a m í t é  n u e f t r a  S .  M a d r e  e n  e f t e b r e u e D i f  

c u r f o ,e n f e r ia n d o  a  lo s  P r e l a d o s  c o m o  f e  a u i a n  d e  a u e r  

c o n  f u s  f u b d k a s , y  a  l a s ( ¡ i b d i t a s  c o m o  f e  a u i a  d e  a u e r ,  

v o f b l o  c o n  f u s  P r e l a d o s , f i n o  t a m b íe  e n t r e f t ,e n  o r d e n  a  

l a s  v i f i t á s  i : q m ; f o n  l a s  o c a fio n e s  d e  m a s  im p o r t a n c ia  

e n t r e  l a s  q u s ^ fk o fr e c e n e n  la s  c o m u n id a d e s  , y  q u e  p o r  

f e r  t a l e s ,  e n c i e r r a n ,  c o m a  e m in e n t e m e n t e  , e n  f i e l a c i e r t  

t o , y  b u e m e n d e r  e f  a m ie n t o  d e  f u  c o r r ie n t e  o r d in a r io .

L o s  P a d r e s  P r c u i r i c í a l e s , y  V ¿ f i a d o r e s , h a l l a r a n  e n  

e fte  T r a t a d o  d  m o d o ., 7  e.L t e r m in o  d e q u e  d e u e n  v f a r  

c o n  la s  R e l i g i o f i s .  e n  ( u s s v i f i t a s  ,  e n fe n a d o  p o r  q u i e n  

t  a  b ie n  lo  f u p o  e n t e n d e r ,y  p o d e r a r  , q u e  p u d o  f e r  M a -  

d r e y  R e f o r m a d o r a  d e l 'e f t a d o . A q u i  a p r e n d e r á n  a  f e r  

b u e n o s  P a f o r e s , a  im i t a c ió n  d e  C h r i f t o  n u e f t r o  S e ñ o r ,  

e n  c u m p lim ie n t o  d e  l a  d o c t r i n a ,  q u e  f u  M a g e f t a d  n o s  

c n  f i n a  p e r  e l  E t t a g é l i f t a  & h a n  e n e l c a p i t u l o  d e c i r r o ,

d iz Je n -
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d i t i e d o - E g  o famPaftor bonus,&cognofco oues 
meas,& cogno'fcur me mea:, S e  animam meam 
p o n o  p r o  o ü i b a s m c k . T o f o y  b u e n  P a f t o r , y  c o n o z 

co m is  o u e f i s y  e l la s  m e  c o n o c e n  a  m i  y  p o n g o  m i  v i d a  

p o r  m is  oís i  j a s .  P u e s  a q u í  h a l l a r a n  p a r a  e f t o d o c u m e -

Í t o s y  c o n fe jo s , d a d o s  m u y  e n  p a r t i c u l a r  y  p o r  m e n u d o , 

p a r a  c o n o c e r  m e jo r  a  f u s  o u e j a s j e f u b r i e n d o l e s y  d a -
I id o lé  s j u n t  a rríete  a  c o n o c e r  f a s  e n t r a r ía s  l l e n a s  d e b e l o  

d e  f u  b ie  a m o r o f i  y  v e r d a d e r o ,  e l  q u a l  d e u e f r  p o d e r  o  

f o y a r a  o b l i g a r le s  a  p o f o n e r  a l  p r o u e c h o ,y  c o  f í e l o  d e  

f u s f u b  d i t a s ,  n o f i o  e l  d e f e a n f o y g u f t o  p r o p io ,  f i n o  t i 

b ie n  l a  f d l u d y  h a f t a  l a  m if m a  v i d a .

T e s  a q u i  m u c h o  d e  a d u e r t i r ,  q u e  e l  i n f t a r  t a n t o  l a
Í iS a n t a ,  en  q u e  f  e n t ie n d a  m u y  d e  r a i z ^ y  p o r  e n t e r o ,t o  

d o  lo  p e q u e ñ o  y  lo  g r a d e ,  q u e  h u u ie r e  e n  l a  c o m u n id a d  

d e  b u e n o  y  d s  m a lo ,  es m u y  c o n fo r m e  a  lo  q u e  C h r i f t o  

n u e ftr o  S e ñ o r  n o s  e n  f e  n a  e n  e l  l u g a r  q u e  a c a b a m o s  d e  

c it a r .  E f t o  p o n d e r o  m u y  b ie n  a q u e l  G r a n  P a d r e  d e  

M o n g e s  R a  f i l i o ,e n  l a s  C o n f t i t u c i o n s s M r n a f t i c a s J i  

T idendo : Nouir enim, qui inreÜigensmoderator 
eft, vniufcuiufque mores, S e  affeótus, & animi 
motus diligctcrexquirere,& ad hrec accommo- 
datum ctiana in íingulis remedium adhibere. 
Q fif\  es p w p i o  d e l  P r e l a d o  c u y  d a d o f , q u e  e n t ie n d e  

b f  la s  o b lig a c io n e s  d e  f i  o f ic io ,e l  e x a m i n a r ,  y  c o n o c e r  

co n  d i l ig e n c ia  p o r  m e n n d o y  e n  p a r t i c u l a r  l a s  i n c l i n a

c io n e s ,
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c io n e s  ¡a fé e lo s ,  y  c o ft u m b r e s  d e  c a d a  v n o  d e  f u s  f u b  d i 

t o s ,p a r  a  f r b e r  c o n  a c ie r t o  a p l i c a r l e s  lo s r e m e d io s  y  m e  

d i c i n a s , q u e  fo n  m a s  c o n fo r m e s  , y  p r o p o r c io n a d a s  co n  

f u s  n e c e f i d a d e s :  q u e  e f e  c o n o c im ie n t o  y  e f a p r o u i d e n  

c ía  p id e n  lo s o fic io s  d e  M e d i c o ,  d e  l u e z j  , y  d e  M a e f  

t r o ,  q u e  d c u e n  h a & e r  lo s  S u p e r io r e s  q u e  e fta n  e n  l u g a r  

d e  D i o s , p a r  a  c o n  f u s  in fe r io r e s  y  ( u b d i t o s , d é lo s  q u a -  

le s  b ie n  e x e r c i t a d o s , r e f r i t a  d e fp u e s  e l b u e n  c o n c ie r t o ,  

y  l a  p a z ,  d e  la s  c o m u n id a d e s .

L a s  R e l i g i o f r s  h a l l a r a n  a f s im i f m o  lo  q u e d e u e n  

h a & e r  c o n  f u s  P r e l a d o s ,  e n  o r d e n a  q u e f i g o u i e r n o  

le s  e n t r e  en  b u e n  p r o u e c h o , t r a t á n d o lo s  c o n  a q u e l l a  f i 

d e l i d a d , v e r d a d y  l l a n e r a ,  q u e  a m i n i f i r o s  q u e  r e p r e - 
f e n t a n  l a  p e r f o n a  d e  C h r i f t o  n u e f t r o  S e ñ o r  , y  q u e  h a -  

& e n f r s v e z j £ s , f ie le s  d e u e  \ m a n i f e f t a n  d o te s  c o n  t o d a  

c l a r i d a d  t o d o  lo  q u e  n u e f t r a  S a n t a  M a d r e  le s  e n c a r 

g a ,  p a r a  q u e a f i i  e l o fic io  d e  M é d i c o s , d e  J u e c e s  y  d e  

M a e f t r o s ,  q u e  e llo s  e x e r c i t a n , c a y e n d o  ( o b r e  e n t e r a ,  

c u m p l i d a , y  v e r d a d e r a  r e la c ió n  , f e  h a g a  c o n  m u c h o  

p r o u e c h o ,a f s i  d e  la s  c o m u n id a d e s ,  c o m o  d e l o s p a r t ic u  

l a r e s .  T f e  d e u e  n o t a r , q u e  e fta  d o e d r in a  d e  n u e f t r a  S a 

t a  M a d r e ,  es g e n e r a l  p a r a t o d o s  t ie m p o s , y  c o y u n t u 

r a s , y  p a r a  c o n t o d o s  lo s  q u e  p r o p ia m e n t e  f u e r e n  f u s  

P r e l a d o s  y  V i f t t a d o r e s  , f t n  q u e  p a r a  h a & e r  e fto  f e  r e 

p a r e  m u c h o  e n  la s  p a r t i c u l a r e s p r o p i e d a d e s y  c o d tc io - 
r ¡ c s d e c a d a v n o , p r e f r p o n i e n d o , q u e  n o  es m e n e ft e r  p a -
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r a  p r o d e  c e r  d e ft a  m a n e r a  co  e llo s , q u e  f e a n  e n  c ie n c ia , 

y  en  e x p e r ie n c ia  o t r o s  A g u f t i n o s f o  B e r n a r d o s .  M u y  

b ie n  G e r f io n d  n u e ft r o  p r o p o f i t o , p o n ie n d o  v n a  t a c i t a  

o b je c ió n  , d ix o  e n  e l  T r a t a d o  d é  l a  P r e p a r a c i ó n  d e  l a  

M i f a , e n  l a  C a n f id e r a c ió n  t e r c e r a : Dicet aliquis ex 
ílmplicioribus: V tina talis mi h i e ííe t Abba s, a u c 
Prior,qua.liscratB. Bemardus, c'redercfaeilitei* 
imperanti. Nunc vero.dum Superioris mei par- 
uam fapientian infpicio, non audeo meam cof. 
cientiam, &falutem f a x  fídei tali pa&ocom- 
mircere. Quifquis ica dicis,& íapis.decipis, &  er 
ras. Non enimcommifsifti te.&falnrem tuam 
in manibus Iiominis, quiaprud.enscít, Se pluri- 
mum Iiteratus3.aut deuotus 5 íedquia tibí eft fe
cundan! regularem iaftitutionem Prajpoíitus, 

Praiíatus¡quámobrcm obedias ,fivis3non ve 
nomini, fedvt Deo. iubenti, íi camen non con- 
ira Deum. D i r a  a l g u n o  ( d iz ,e  G e r f o n )  d e  lo s  m e n o s  

(S a b i o s : O j a l d y o M u i e r a v n  P r e l a d o  co m o  S a n  B e r 

n a r d o ,  q u e  f á c i lm e n t e  le  c r e y e r a ,  y  o b e d e c ie r a .  P e r o f i  

T i r ó l a  c o r t a  f a b i d u r i a  d e l  q u e t e n g o ,  a p e n a s m e  a f r e 

to a  e n t r e g a r la .e lg o u ie r .n o  d e  m i  c o n c i e n c i a , y  d  f i a r - 
n e d e l  to d o  d e l .  Q u a l q u i e r a . q u e  d e  e fta  m a n e r a  f i e n  - 

t e , y  h a b l a  , y  e r r a , y  f e  e n g a n a  5 p o r q u e  n o  f e  p u fo  e l  

■ f i i b d i t o  e n  m a n o s  d e  o t r o  h  o m b r e : f i a d o  d e  f u  p r  u d e n -  

c i a ¡ ¡  d e  f u s  l e t r a s  , J  d e u o c io n  , f i n o  p o r q u e f i g u n  l a  re

g u i a r
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g u  l a r  d ifip c fic io n . ,y  d  o r d e n  d iu r n o  k f u e  d a d o  p o r P r e ¿ 
j a d o t f o r  lo  q t t a l  le  d e u e  o b e d e c e r , y  t r a t a r , n o  c o m o  á  

h o m b r e ,  f in o  c o m o  a  D i o s ,  q u e  e n  e l  le  m a n d a  , y  l o g o -  

m e m a  t o d a s  L a s  v e z ,  es q u e  n o  le  m a n d a  lo  c o n t r a r ia  

d e  lo  q u e  f u  M a g e f t a d  t ie n e  m a n d a d o .

P a r a  a u e r f e  la s  f u b d i t a s  e n t r e  f i  c o m o  c o n v ie n e  e n  

e fta s  o ca fto n es  d e  la s  v i j ú a s ,  ju n t a n d o  e l z ú o , y  l a  e n 

t e r e z a  c o n  la  p i e d a d ,  y  c o n  l a  p r u d e n c i a ,  y  efe u f a n d o  

a lg u n o s  p e l ig r o s  y  in c o n u e n ie n t e s , q u e  c n  fiem e  f r n t  es 

o c a fto n e s  f e  f u e l e n  o f r e c e r ,h a l l a r a n  v u e f t r a s  R e v ie r e n  

c i a s p r u d e n ú f s im o s  c o n fe jo s , y  d o c u m e n t o s .  R  e c ib a n  

v u e f t r a s  R e u e r e n c ia s  efte  a n t ig u o  , y  m ie u o  b e n e fic io  

d e  l a  q u e  t a n t o s  h a n  r e c e b id o f ia t is f ie c h a s , q u e  a p r o v e 

c h a n d o  f e  d e l  c o n  c u y  d a d o , f i e r a  ( e n t r e  lo  q u e  n u e ft r a  

S a n t a  M a d r e  c f c r iu ib  p a r a  f u  p r o u e c h o  ) lo  q u e  m a s  

g e n e r a l e s , y  c o m u n e s  f r u í  os c a u f ia r a  e n  la s  c o m u n id a 

d e s .  T e n  p a g o  d e  l a  b u e n a  v o l u n t a d  c c n  q u e  y o  lo  h k  

h e c h o  im p r im ir , f u lo  p i d o ,  q u e  a l  t ie m p o  d é l a s  v ifita s > . 

e n  l u g a r  d e  l a  le c c ió n  q u e  v u e f t r a s  R e u e r e n c ia s  t ie n e n  

c a d a  d i a , lo  l e a n  e n  c o m u n i d a d , p a r  a  q u e  e n  l a  m e m o j  

r t a  d e  t o d a s  f e  r e f r e f im e n  e fta s  v e r d a d e s , y  c o n f i) c k  

f a n t o s , t a n  p r o u e c h o fio s ,c c m o  p r u d e n t e s ,  y  t a n  f i g u r e  | 
q u a n t o  l le n o s  d e  a m o r ,  y  d e  d e  f i o  v e r d a d e r o  d e  f u  b ie , 

E n c o m i é n d e n m e  v u e f t r a s  R e u e r e n c ia s  a l  S e ñ o r :  ñ l  

q u a l  le s  d e  t a n t o  d e  f ia  e f p m t u ,c c m o  d e fe o .
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M O D O  DE V I S I T A R

L O S  C O N V E N T O S
D  E

R E L I G I O S A S .

O N F I E S S O  
loprimerOjla 
impcrfcc ió  q 
lie tenid o  en 
c o m en tar  e f  
to  , en lo que 

toca a la obediencia ; que 
defeo yo  mas tener que nin 
g an a  cofa  efta virtud. Ha 
m e  fido grandifsima morti 
f icación , y he hecho gran- 
difsima rep u gn an c ia :  pie- 
g ueanueftro  Señor  acierte 
a dczit  a lgojque folo confio 
en fu mifericordia , y en la 
humildad de quien me lo 
ha madado efcriuir ,que por 
ella h irá  Dios c o m o  pode- 
rofo;y no mirará a-mi.

Aunque parezca cofa  no 
conueniente c om e n tar  por 
l o  te m p o r a l , me ha pareci
do , que para que lo  cfpiri .  
tnal ande fiempre cn aumen 
to.es importantil 'simo (aun 
que en Monaftcrios de p o 

breza no lo parezca,  mas cn 
todas partes lo  es ) e l  auer 
concierto , y tener cuenta 
c ó c l g o u i e r n o  de todo. P te  
fupucílo pr im ero ,que a lPre  
l a d o  le  conuiene grandifsi- ’ 
m ám ente ,auerfe  d c ta l  ma-’ 
ñera con las fubditas , que 
aunque  por  vna parte fea a-- 
f a b l e , y  las mueftre amor* 
por la otra dé a entcder .que 
en las cofas  fufthnciales ha  
de fet r igurofo,  y  por ningu 
na manera b ladear .N o  creo 
ay  cofa  en el m un do . q u e  
tanto d i ñ e  a vn  P r e la d o ,c o  
m o  no fer temido ; y que 
pieníen los fubditos tratar 
con el . corno con i g u a l , en 
cfpecial  para mugeres : que 
fi vna v e z  entienden ay  en 
el Pre lado  tanta blandura,  
que ha de paífar por fus fa l
t a s ,  y mudarfe  per n o d e f -  
confolat jferá bien di f iculto 
f o e l  goucrnarlas.

dd E s

Ayuntamiento de Madrid



Es m u c h o  m en efter , que J ig ion-dc manera,  que quan 
entiendan ay c a b e g a , y  no do fe quiera re m ediar ,  no 

p i a d  o í a , para cofa  que fea fe pueda. Y  aunque h  Sal
ín en ofe  abo  de la R e l ig ión*  ta lea de la Priora * m o l M -  
y que el juez  es tan recio en das las Monjas  a Ja re láxa
la julbcia»que las renga per* c i o n ,  aunque defpues pon- 
fu ad idas ,  no ha de torcer en gan otra P r i o r a , es terrible 
l o  qué fuere mas f é r v i d o  cofa  la cofturabre en nuef- 
de  D i o s ,  y  más peifec ion,  tro n a tu ra l : y poco ap o c o , ,  
aunque  fe hunda el m un do;  y en pocas cofas , fe vienen 
y  que batía t i n t o  les  ha  d e  á hazer agrauios  irreme* 
fer a fable,  y  a m o r o f o , hafta diables a  la Orden. Y  dará 
que no entienda fa ltan en terrible cuenta a Dios el P r e  
cf to :porquc  afsi c o m o  tam -  lado  que n o  lo  remediare- 
bien es menefter moftrarfe con tiempo^ 
p i a d o f o ,  y  que las am e  co -  A  mi parecer les hago  a- 
m o  padre (  y efto haze m u -3 graui-o a eftos M onaften os i  
ch o  al ca fo  para fu cófuc lo ,  de la V irgen  nueftra S e ñ o -  
y  para q u e n o  feeftrañcn de ra,  en tratar cofas fernejan- 
e l ) afsi  es menefter eftotro.  t e s ; pues por la bondad de:  
Y  quando en alguna deftas- el Señor  tan lexos eftán de 
dos c o f i s  faltarte * fin c o m -  auer ellas menefter cfte ri- 
p i rac ion  es m enos  mal  que gorm ias  temerofa de lo que- 
fa lte  en efta poftrera de fec el t iépo fuele relaxar en ios,  
m u y  b ládo,y  a m o r o f o ,  que- M o n a f t c r i o s , p o m o  fe m i 
era l i  pr imera de fer rcéto,  y  rar eftos princjpios>me haze 
juftíciero.  P orqu e  c o m o  lass dezir  ef to:y también el ver ,  , 
vi i ltas no fon mas dc vna:  que cada dia,  por la bondadi 
Vez en el año ,  para c ó  a m o r  de D i o s , vammas adelante,., 
corregir ,  y quitar fa ltas ,po-  y e n  alguno,por ventura,ha*. 
co  a p o c o :  fino entienden uiera a u id oa lg u n a  quiebra, ,  
las Monjas ,que a cabo defte ii los Prelados no huuieram 
a n o  han de fer remediadas,  hecho lo  que d igo ,de  ir c o n ’ 
y  c i f t i g i d i s  las que hiz ic-  effe rigor,  de remediar coí i-  
ren ; pulíale vn año , y otro ,  l ias p o c a s , y quitar las Pre-  
y  Viene a £,daxatfe. l a , R e -  ladas , que entendían no ícef

M O D O  D E  V I S I T A R
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para el lo.En efto particular
mente es menefter no auer 
ninguna piedad: porque mu 
chas f e r i a  muy Tantas, y no 
para Preladas , y  es ni ene f- 
ter remediarlo de prefto, 
que adonde fe trata de tan
ta mortif icación , y  cxerci-  
cios de humildad,  no !o ten 
drá por agrauio , y fi lo  t u 
p i e r e ,v e d e  claro ,  que no es 
para el of icio ;  porque no ha 
de gouernar  a las almas que 
tanto  tratan de perfecion, 
la que tuuierc tan poca, que 
quiera  fer Prelada.

H a menefter el que vifita- 
re, t rae rm u y  delate a Dios,  
■y la merced que haze á eftas 
C a fas ,  para que por el no fe 
d i fm inu yS .y  eche de fi vnas 
p ie d a d e s , que.lo mas o rd i 
nario las deue de poner el 
dem onio  para gran m a l , y 
es  la m ayor  crueldad que 
puede tener para con fus íub 
ditas.

N o  es pofsible,que todas 
las que eligieren Preladas,  
•tengan talentos para el lo:  y 
quando efto íe entendiere,  
en ninguna manera patee del 
primer año fin quitarla.  P a r  
que cn vn año  puede hazer 
m uch o  daño;y fi  patean tres, 
podrá deftruir ci Monafte

rio ,con  hazerfe  de imperfe- 
cicnes coftum bre :  y es tan 
en eftremo importante h a 
zer efto, que aunque fe des
haga el Prelado , por pare- 
corle que aquella es fant3,  y 
que no yerra en la intcnció,  
fe fuerce  a no  d-cxarla con 
el oficio. Efto fe lo  pido y o  
por amor de nueftro S e ñ o r .  
Y  quando viere ,que las que 
han de e leg ir ,van  con a lg u 
na p rctendcncia , y pafsion 
(lo  que Dios no quiera ) tes 
cafe la e lección,  y  tes n o m 
bre Priora de otros M o n a f*  
terios , y defiéos que d i 
gan: porque de elección he
cha  de  efta fuerte , jamas 
podrá auer buen fue efto j  
N o  sé fi es efto , q he d icho ,  
t e m p o r a l , ó  eípiritual .  L o  
que quife  c o m en tar  a de-s 
z i r , e s , que fe miren con 
m u c h o  c u y d a d o , y  aduer-  
tencia los libros del gafto ,  
no íe paíTe l igeramente  pot 
efto : cn efpecial  en las c a 
fas de renta conu¡ene m u 
ch o  , que fe ordene el g a l lo  
conforme a la re n ta : aun
que fe  p'afl'e c o m o  pudieren; 
pues gloria aD ics , to d a s  tie
nen baftanteméte,las de rea'  
ta : y fi gaftan có concierto ,  
pa f fan m u y  bien , y fino po- 
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c o  a p o c o ,  fí fe com icncan  a 
adeudar ,  fe irán perdiendo: 
porque cn auiendo mucha 
necefs idad  , parecerá in h u 
m anidad  a los Prelados no 
les dar fus l a b o r e s , y que a 
cada vna prouean fus deu- 
dos :y  cofas femejantes, que 
aora fe vfan en otras partes, 
que querría y o  mas ver des
hecho el Monaftcrio fin có- 
paracion ,que no que venga 
a  efte eftado;ypor efió d ixe ,  
que de io  temporal  fuelen 
ven ir  grandes daños a lo e f 
pir i tual ;  y  afsi  es importan-  
t i f s im o  efto.

En  los de pobrega,  mirar,  
y a u i f a r m u c h o  que no ha
gan  deudas*,porque fi a y F é ,  
y  firuen a D io s ,  no les ha de 
faltar , c o m o  no  gallen de- 
mafiado.  Saber en los vnos ,  
y cn los otros,mtby particu
larmente la c o m id a  que fe 
d á  a las M o n ja s : y c o m o  fe 
tratan las enfermas,  y mirar 
que fe dé baftantemente lo 
neccf far io , que nunca para 
efto dexa el  S e ñ o r d e  darlo* 
c o m o  aya  an im o en la P r e 
lada ,y  di l igencia.  Y a  fe vee 
por  experiencia.

Aduert ir  en los v n o s , y  
en ios o t r o s ,  la labor que fe 
haze.- y aun contar lo que

han ganado de fus manos,  
aprouccha para dos cofas,  
L o  vno  , para an im ar las , y 
agradecerlas lo que hiz ic-  
t e n ¡ L o  orro,para que en las 
partes donde no ay táto cuy 
dado de hazer labor,  por no  
tener tanta n e ce fs id ad ,  fe 
les diga lo  que ganan en o- 
tras partes : que efte traer 
cuenta con labor ,dexado  el 
prouecho tempora l ,para  to 
d o  aprouecha m u c h o : y es- 
les confuelo quádo trabaja,  
f a b c r q l o h a  de ver  el P r e 
la d o ;  que aunque efto no es 
cofa  im p ortante ,  hanfe de 
llenar mugeres  tan encerra
das,  y que to do  fu confuelo 
eftá en contentar al  P r e la 
d o  , a las vezes  condefeen- 
diendo en efle m o d o  a nuef 
tras ftaquezas. Informarfe fi 
ay  cumplimientos  demafia 
d o s je n  efpecial  cs efto mas 
menefter en las cafas adon* 
de ay  renta,  que podrán ha
zer  m a s ,  y fuclenfe venir a 
deftmir losMonafterios  con 
efto que parece de poca i m 
portancia .  S i  aciertan a fer 
las Preladas gaftadoras,  p o 
drán dexar a las M onjas  fin 
c o m e r , por d a r l o , c o m o  fe 
vee  ena lgu nas  partes.Y por 
efto cs menefter m i r a r , que

cs
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menefter mirar , que es lo 
que fe puede hazer,  con for
me a la renta, y l imofna que 
fe puede dar,y poner tafla, y 
razón en todo.

N o  cófennr demafia en fer 
grandes las ca fas ,  y que por 
labrar vanidad cn ellas,  fino 
fuere gran neccísidad, no fe 
adeuden ; y  para efio feria 
menefter mandar no íe l a 
bre cofa,fin dar auifo al Pre 
l i d ® ,  y  cuenta de donde fe 
ha de hazer,p ira  que cófor- 
m c  a lo que huuiere , dé la 
l icencia,ó  no. Efto no fe e n 
tiende por cofa poca , que 
no puede hazer mucho  da- 
ñ o ,  fino porque cs mejor 
que fe patee traba xo de no 
muy buena cafa , que de an
dar defaílbílcgadis , mala 
edif icación , con d e u d a s , y 
faltarles de comer.

Importa  m ucho ,que  fiem 
pre fe mire toda H cafa , pa
ra ver c o a l a  c h u fa ra  , y re
cogimiento  que c f tá ;  por
que cs bien quitar l i s  o c j- 
f iones,  y 110 fe fiar de ia i'an- 
tidad que viere , por mucha 
que fea,porqnc no fe fabe la 
por venir .Y  afsi es menefter 
penfar todo  el mal que p o 
dría f iceder ,p . i ra ,com o di- 
g o , q a i n r  la ocafion;y  en ef

L O S  C O N V E N T O S

pecial  los  locutorios , que 
aya dos re jas» vna a la parte 
da afuera ,y otra a la de adli
tro, y que por ninguna pue
da caber mano.  Efto im p or
ta m uch o  , y mirar los Con- 
f e f s io n a r i o s , que eflén con 
velos d a u a d e s , y  la  ventx-, 
nilla de c o m u l g a r ,  que fea 
pequenada porteria que té- 
ga  dos cerrojos,  y dos llaues 
la de la c iauftra ,como man
dan las aftas , la  vna tenga U  
Portera , y la o t ra la  Pr iora.  
Y  a v e o  fe haze afsi ,mas por 
que no fe oluide , lo  p ongo  
aquijque fon cofas cftas,quc 
fiempre cs menefter fe m i 
ren , y vean las M onjas  que 
fe mira,  porque no a y a d e f -  
cuy do  en ellas.

Im porta  mucho  informar 
fe de los C on fc f lb res , y  aun 
del C a p e l l á n ,  y que no aya  
mucha comunicación , fino 
lonecef lar io  : y  raformarfe 
m u y e n  particular deftode 
las Monjas  , y del recog i
miento  de la cafa.  Y  fi a l 
guna huuiere tentada , o i r 
ía m uy  bien ; que aunque 
hartas vezes  le parecerá lo 
q no es,y lo encarecerá,  puc 
defe to m ar  aui fo  para ía- 
ber la verdad de la? otras,  
poniéndolas prcccpro , y rc- 

dd 3 pre-
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p reten der lo  defpues c o a  ri 
g o r ,  porque queden efpan - 
tadas para no lo .h azer  mas.  
Y  q u an d o  fin culpa de la 
Pr io ra  anduuiere alguna 
m irando  en menudencias,  
ó  dixere las cofas encare
c id as ;  es menefter rigor con 
ellas , y  darlas a entender 
fu  c e g u e d a d , para que no 
anden inquietas, que com o 
vean que no Ies ha  de apro- 
u e c h a r , fino que fon enten- 
¿ i d a s ,  foíTegarán. Porque 
no  fiendo cofas graue.s,fie.m 
pre fe han de fauorecer  las 
P r e l a d a s ,  aunque /asfaltas 
fe  remedien;  porque para la 
quie tud de las fubditas ,  f e 
ria gran cofa  la fi triplicidad.
de  la perfefr i  obediencia.  
P o r q u e  podría tentar a a l 
gunas el d e m o n i o ,  e n c a 
recerles lo entienden m e 
jor  q u e la  P r e l a d a ,  y  andar 
fiempre mirando  cofas que 
importan p oco ,y  afsi harían 
m u c h o  daño .Efto  entende
rá la di fcrccion del Pre la 
d o  , para dexarlas aprouc- 
c h a d a s ; aunque fi fon m e 
lancólicas , a u r á  harto que 
hazer:  A  eftas es menefter 
no  moftrar b landu ra : por
que fi con a lgo  pichian fa 
lir 3 i  amas ecíJarán de in-

V í s r T A R

q u ie t a r , ni fefof legarán: fi-'. 
no que entiendan fiempre 
que han de fer ca f t igadas , y 
que paca efto ha de fauore
cer a la Prelada.

Si por  ventura tratare al
g u n a  de que Ja muden a 
o t ro  Monafter io  , de m a n e 
ra es menefter refponder- 
la , que ella,ni  ninguna,per
petuamente e n t ie n d a ,  que 
es cofa p o fs ib lc .  Porque 
no puede nadie entender,* 
fino quien lo ha vifto , Jos 
g a n d i í s i m o s  inconuenien- 
tes que ay  , y  la puerta que 
fe abre para el dem on io ,  pa-. 
ra tentaciones , fi pienfan , 
que puede fer pofsible fa- 
l ir .de fu cafa , por grandes *. 
ocafiones que para ello quie 
ran dar.  Y  aunque fe liu-, . 
uiefie de h a ze r ,  no Jó han ; 
de entender , q uc fue por -
quererlo e l l a s ,  fino traer o -  
tros rodeos,  porque aquella * 
nunca aílentará en ninguna 
parte ,y  haráfe m uch o  d a ñ o  3 
á las otras : fino que entién- 
dan , que la M onja  que pre-,
tendicre falir de fu cafa ,  que
nunca el Prelado tendrá ere - 
di to  della para ninguna c o 
fa:  y que aunque la huu¡eíTe 
de f a c a r , por el m i fm o  ca-
f o n o l o h a r í a , d / g o f i c a r  p3-
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ra alguna nccefsiclad,ó fan* 
d a c i ó n #  cs bien h3zerlo af '  
fi 5 porque jamas dan eftas 
tentaciones fino a melanco 
i icas,  ó de tal códic ion,q  no 
fon para cofa de m uch o  pro 
u e c h o , y quicá feria bueno, 
anees que alguna lo tratarte, 
traerlo a platica , quan m a 
l e e s ,  y lo  mal  que fentiria 
de quien tauieffc efta ten
tación , y  dezir las caufas,  y 
r o m o  ya no puede fal ir n in 
guna , que hafta aqui auia 
oc-ifioncsde tener necefsi- 
dad delías.

Informatfe fi la Priora tie 
ne particular amiftad con 
a lg u n a , haziendo mas por 
e l la ,  que por las o t ra s , por- 
cj en lo demas no ay q hazer 
ca fo  , fino fuere cofa  muy 
dcmaíiada .• porque fiempre 
las Prioras han menefter 
tratar mas con las que en
tienden mejor , y ion mas 
d i fc rcu s .  Y  c o m o  nueftro 
natural  no nos dexe tener 
por  lo que lomos,  cada vna 
pienfa  es para t a n t o ;  y afsi 
podrá el demonio.poner e f 
ta tentación en algunas,que 
adonde no ay  cofa-s grauos 
d eoca f iones  de fuera , a n 
da  por las menudencias de 
d e n t r o ,  para que fiempre

aya  guerra , y m ér i to  c r  r® 
f i íhr;  y afsi les parecerá que 
a q u e l l a ,  ó aquellas la go-  
uiernan; es menefter fe m o 
dere fi a y  alguna demafia, 
porque e3 mucha tentación 
para las f la c as , mas n o q u e  
fe quite ,  q u e , c o m o  digo,  
podrán fer las períonas ta
les,  qu c íe a  neccífario j mas 
fiempre es bien poner m u 
cho cuydado en que no aya. 
m ucha  particularidad con 
ninguna, luego fe entenderá 
d é la  manera  que vá .

A y  algunas tan demafía- 
d o  de pct fec las , á fu pare-) 
c e r , que t o d ®  lo  que vecn ,  
les parece falra ■. y f iempre 
eftas fon las que mas faltas 
tienen ; y en íi no las veen ,  
y  toda la culpa echan a la 
pobre P r io ra ,ó  á otras.#  af- 
íi podrían defatinar a v n  
Pre lado  en querer remediar 
l o q u e e s  bien hazerfe : por 
donde cs menefter no  creer 
a vna (ola , c o m o  he d icho ,  
para auer  de remediar a lgo ,  
fino informarfe de las d e 
mas.  Porque adonde tanto 
rigor ay  , feria cofa infufri- 
b l e , f i c a d a  Pre lado  a cada 
vif ita hizieffe m a n d a t o s .#  
afsi  f inofuerc en c o fasg ra -  
ueS jy jComc digo, in form an 

dd 4  do-
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d o f c  bien d é la  na i fin a P r i o 
r a , y  de las demas,  de lo que 
qu iere  remediar -, y de por
q u e ,  ó  c o m o  fe haze , no fe 
auian de dexar mandatos 
apretados : porque tanto fe 
pueden c a r g a r , que no p u 
d ién d o lo  l i c u a r , fe dexe io 
im portante  de la R e g la .  En 
l o  que ha de poner el Prela
d o  mucho cuydado , e s , en 
que fe guarden las Confti-  
tnciones.- y adonde huuiere 
Pr io ra ,que  tenga tata  l iber
tad que las quebrante por 
pequeña c a u f a ,  ó  lo  tenga 
de  coftumbre,  pareciendole 
que v a  poco  cn cito,  y poco 
en a q u e l l o , tengafe por en
tendido  q ha de hazer gran 
d a ñ o  a la c a f a ,  y  el t iempo 
lo  dirá ,  aunque lu ego  no fe 
parezca.  Y  eíta cs la caufa,  
porque eftán ios M onafte-  
r i o s ,  y aun las R el ig iones  
tan perdidas en algunas par 
t e s , h a z ien d o p o c o  cafo de 
cofas  p e q u eñ as ; y de aqui 
vienn a que caygan  aún en  
las muy gandes.

A u i f a r  mucho á todas en 
publico,  q digan quando hu 
uierefalta en efto en el M o -  
na fter io/porque  f i l o  viene 
a fa b e r , a la q no lo  huuiere 
aui fado,  cafhgará  m uy  b i é .

4 1 2  M O D O  D E

C ó  efto temerán ¡asPrioras» 
y  andarán con cuydado.  Es 
menefter no andar contení* 
por igando con ellas,  íi fien- 
tsn pefaaumbre,ó  no,f ino q 
entiendan que ha de pafi’ar 
aísi fiempresy que io princi
pal para que le dan <1 oficio,  
es para qué haga guardar R e  
g la ,  y C o n f t i t u c io n e s , y no 
para que quice, y póga de fu 
cabeca ,y  q ha de auer quien 
la  mire , y quien le auife al 
Prelado .

L a  Priora que hiziere c o 
fa alguna que le pelé de que 
la vea el Prelado, tengo por 
impofs iblc  hazer fu oficio;  
porque íeñal  e s , que no v a  
m uy  refta en el fe ru ic iode 
Dios  ,  lo  que y o  quiero que 
n o  lepa el que eftá en fu l a 
g a r .Y  afsi ha de aduertir mu 
cho el Prelado,f i ay l laneza,  
y  verdad cn las cofas que fe 
tratan con e l ,y  fino no la hu 
üiere, reprehéndalo con grá 
rigor ,  y procure que la aya/ 
di fponiendo c o m o  conuie- 
ne cn orden a efto la Pr iora ,  
y  ofic ialas,ó haziendo otras 
dil igencias.  Porque  áunque 
no digan mentira,  puedenfe 
encubrir algunas cofas;  y no 
c s ra z o n sque f íendola C3be- 
ca ,por  cuyo  gou icrno  fe ha

de
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de viuir . lo dexe todo  de fa 
ber. Porque mal podría h 3 '  
zer cofa buena el cuerpo íln 
la cabeza,  que no es menos,  
encubriéndole lo que ha de 
remediar.  C o n c lu y o  en ef-  
to ,que c o m o  fe guarden las 
C on í l i tu c io n es , andará to 
do llano / y fi en eí lo no ay 
grande a u i f o #  en la guarda 
d é la  R .cgh  , poco  aproue- 
charan v i f i t a s , porque han 
de fer para efle fin, fino fue
re mudando Prioras , y aun 
las miímas Monjas,  fi en e f 
to  huuieíTe ya coftumbre , y 
traer o t r a s , que eftén ente
ras en la guarda de la R e l i 
g ió n ;  ni mas ,n i  menos que 
fi fe hiziefíe de nucuo, y po
ner a cada vna de por fi en 
vnMoaafterio ,  repartiéndo
las , que vna , ó dos,podrán 
h a z e r p o c o  daño  en el que 
cftuuiere bien concertado.

Hafe de aduert ir , que p o 
drá auer algunas Prioras,  
que pidan alguna l ibertad 
para algunas cofas,que fean 
ccntn C o i i f t i tu c io n es#  d a 
rá,por ventura,ra-zones baí- 
tantes,  a fu parecer;  porque 
ella no entenderá m a s ,ó  (io 
que Dios no quiera ) querrá 
hazer entender al Prelado 
que conuiene.  Y  aunque no

íean contra Conftl tuciones,  
de arte pueden f e r ,  que h a 
gan d i ñ o  acceptar las ; por
que com o  no eftá preíente, 
no  fab e io  que puede auer,  
y  fabemos encarecer lo que 
queremos. Por efto quicá cs 
lo  mejor no abrir puerta pa
ra ninguna cofa ,  fino es con 
forme a com o aora van las 
cofas,  pues fe vcc  quan bien 
v a n ,y  fe tiene por expenen- 
c iarmas vale lo c i e r t o , que 
lo dudofo.  Y  en e f losca íos  
ha menefter fer entero el Pre 
l a d o , y no fe le dar nada de 
dezir  de no ,  fino con efta li
bertad que dixe  al principio 
y feñor io  f a n t o , de no fe le 
dar mas contentar,  que def- ’ 
contentar a las P r i o r a s , n i  
Monjas  en ío  que pudiefle 
(andando los t iempos)auer 
algún inconueniente.- y baf-  
ra fer n o u e d a d , para no co- 
mencarfc.

En dar las licencias para 
recibir las M o n j a s ,  es cofa  
iraportanrifsima , que no la 
dé el Prelado , fin que íc le 
haga gran relación,  Y  fi efiu 
uiere en parte que pueda in 
fo rm arfc ,e l  m i fm o  le  h ig a .  
Porque puede auer Prioras,  
tan amigas de recebir M o n
j a s ,  que de p oco  fe fatisfa-

g an '
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g an .  Y  c o m o  d íase lo  quie- menefter a d u a d r  roncho*
P o ^ . e  cafi todas la“ ! 

^ a d a s j a s  fübd,tas cafi fiem ras fonmiuy amigas  d e m u ^  
.pre aceden a o que e l la ,  chas F r = y ¿ , . y  carganfc  
q e .c te n .y  p o d „ a  fer ,  por a- c a f a s , y i  las L e e s  con ¿ s

n e tm  fi r °  ¡ " n  '• q “ '  P“ cden tr3ba¡ »  P ° c o  Y
.petos,  aficionarfe la Pr iora ,  afsi es menefter m uch o  no
y  penfar que acierta,y errar, códefccnder lu e s o  c o t i l a ,
Y  aun el receb.rlas,  podráfe fino fe.viere notfble  necef!
ameior r e m e d ia n  mas para f i d a d , i n f o r m a r * d e  1 « q u e
.profeffarIas.es menefter grá  e ftán,  que fi no fe v i  con
difs .m a dil igenciar y que al t ie n to ,  puedefe haaer n ™

■tiempo de las v if it»,  fe ,n- cho  da ño. Siempre íé
formafle  el P r e la d o ,  fi ay  de procuraren cada cafa no
i só m eras ,  d é la  manera que fe binchiefle el numero d-

e f ó a S o  ! 0 . t 0 “ I , : t í i JasMonjaSpíino.que q u ed a f '  
efte aullado  t iempo aql fen a lgunos lugares.Porque 
d a r  la Ucencia para la Pro- fe puede o f r e c L j g t m a  M 5
n  í p quí? fera pols i* Í3> q«e efle m uy  bien a la ca 
!  M3 p n o ^ r c ñ a r b l ren COa k  el recebirla,-y.no auer c o 

j a  M o n j a , o  1er cofa  fuya,  y  jno .  Porque pallar el r u m -

parecer v  al Pre’ / / 1 / *  f“  “ ¡ “ S e m a n e r a  fe ha
fe  V a i s ’ fifi t  r° c, ‘ a?  Ú‘  ■ que es abrir

L r r í . H o  P ° ís ,blc>fc P “ e « a , y  no importa menos 
b i r t í  ¿  V P / '  °.ue h  defiruyeion de los

i a  Uefle A I ° n a í í c r i o s . Y p o r e ñ o v a -
cerca , hafta que el Prelado J c mas qilc fc o li it ce l  pro- 
f u t e í e a i a  vifíta.-y auf i le .pa  u e c h o d e  vn o,  q u e n o  c u e a  
recicffe dezir  que le e m b i a f  .rodos fe haga daño.  Podría  
fien los votos  fe c re to s ,  co- fe hazer,  fi en alguno no efe 
t í r a  n o m í T 5 que importa  rá cumplido,  patear al lá Vna 
cí Je sd é tr ah  COÍa -^-onja ,para  que cturaííe o-
rnlfe t  „ It 7 mqm erud tra ! Y G i ™ ™  algún dote,  ó
t o d a j a  vida,quequalqmc-ra J im ofna  , la que ileuan, d ¡ r -
¿ i h g c c i a í e r á  bie empleada.  T e la , Pucs v á  para fiemsre 

Cl teC‘ biC p «y-«as ,  .es Y  afsi fe.remedia r í a ; mas .fi

'4 ^ 4  M O D O  D E  V I S I T A R

Ayuntamiento de Madrid



efto no huuiere , piérdate lo  tea en v o z  baxá , conforme 
que te perdiere , y n o t e c o -  a nueftra Profefsion , que.  
mience cofa tan-dañóte pa-  edifique. Porque en ir altas 
ra todos.- Y  es menefter* ay dos d añ o s :e l  vn o ,q u e  pa 
que fe informe el Prelado rece m a l ,  c o m o  no v a p o r  
quando le pidieren la li- punto:  el otro ,que fe pierde 
cencía,  las que ay de mime- la  m o d e f t ia , y efpiritu de 
r o ,  para ver  lo que conuie- '  nueftra manera de viuit. Y  f i '  
ne,  q cote tan-impórtate no en efto no  fe pone m uch o ,  
cs r i z ó n  te fie d é l a  Pr iora,  ferio ha la deraafia, i  quitara 

Es menefter in formarte.  <D la deuocion a los que l a s ó 
las Prioras añaden -mas de yen .-fino que-vayanlas v o -  
l o q u e  eftán o b l i g a d a s ; afsi zes mas con mortif icación, 
en rezado, com o en peniten que con dar a entender que 
cías,-Porque podría fer a ñ a *  miran en parecer bien a los 
¿ i r  cada vna,  a fu gufto, co-* que 1* oyen ,  que efto es cafi 
fas tan particu lares# ter tan ya g e n e r a l ; y parece ya que- 
peladas en el lo , que carga- no ha de tener remedio , te
das m uch o  k s  M o n j a s , f e  " g u n c f tá la  coftumbre,  y a f s i ; 
les acabe la falud, y no pac-'  cs menefter encargarlo mu» 
dan hazer lo  que eftán obli-* cho.  • 
gadas.  Efto no fe entiende,  , L s s  cofas que mandare  ’ 
quando te ofreciere alguna el Prelado im portantes ,ha- 
necefsidad por a lgu n Y h a ,  • ría mucho al cafo  mandar a 
mas pueden fer algunas tan vna en obediencia  delante 
indifcretas,que caíi j o  torné- de la Priora,que quando no 
por coftumbre j  c ó m o  fuele-'  fe hizieren,  fe lo  eferiua , y 
acaecer#- las Mojas no ofa- que entienda la Priora que 
ránhablar,parcciendolcs po n °  puede hazer menos : 
ca deuocion fuya , ni cs ra- en part feeria efto c o m o  ef- 
gon que hablen, fino con el ' tar pretente el P r e l a d o p o r  
Prelado.  - que andaria con m a s c u y d a

Mirar  lo que fe dize en el d o ,y  aui ío  en no exceder en 
C o r o , afsi can tad o ,  c o m o  cof a alguna, 
r e z a d o ,  y informarte fi v á  Hará  al cafo t r a t a r , antes 
con paute5y  el cantado que que fe com ién ce la  vif ita,en

ca-re-
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F rn t di m p te l ^n cn la tierra,*y quando no
f l  i u raSt0m aya m a s ,  cs e fcufar  alguna
faoor  con las Hermanas que te n ta c ió n , quanto , y  mas,

I d m  íi J ; a,IOSP/ e '  que pueden hazer m u c h oJ a d o s , íi es que fe les ofre- daño.
cen ,aunque no acierten5por S i  las cofas  que dizen de  
qu e ,con form e  a fu parecer,  h  Priora , no fon de impor- 
cftan obligadas a efto c n c ó -  t a n d a ,  con algún rodeo fe 
ciencia ; y donde fe trata de pueden auifar,  fin que entig  
morti f icación ,  efto ha  de d a la s  han dicho ¡as M o n 
dar contento a l a Prelada,  jas.-que mientras mas fe pu- 
porque la ayudan a hazer diere dar a entender que no 
m ejor  tu o f ic io ,  y  feruir a dizen n a d a ,  es l o q u e  mas 
nueftro S . n o r , y 11 es parte ¿pnuiene.  M a s  quando fon 
para que fe defabra con las cofas de importancia  , mas 
M onjas ,c ierta  fenal es, que va en que fe remedie » que 
no  es para gouernarlas:  por- no endarla gufto. 
que orra vez no ofarán ha- in form arte  ü  entra algún 
bUr parcciendoles que fe dinero cn ruanos d c J a  Pre- 
v a  el Prelado,y  ellas fe que- ja d i . f ín  que lo  vean h s  Cla- 
dan con trabajo , y podrafe úarias,  que importa  m uch o  
ir re laxando todo? y para a- (que fin a d u e m r  en ello lo 
uiíar defto,por mucha fanti podrían hazer,ni que ella lo 
dad que aya en las Preladas,  poífoa jamas / f i n o  com o  
no  ay que fiar,que efte n u e f  manda ía Conftitucion En 
tro  natural es de íucr/e ( y  el h s  cafas de pobreza rambig- 
e n e m ig o ,  quando no tiene cs menefter efto. Pareceme 
otras cofas  en que reparar,  que lo he dicho orra vez  y 
carga aquí la mano)que por afsi ferán otras c o fa s ,  fino 
ventura gana Jo que por o- c o m o  patean dias, ohudaVe- 
tras partes pierde. me f y por no njc CC[lp3r cn

Conuiene mucho gran fe tornar lo  a ’ecr ,  fe queda 
creto en el Prelado en todo, Harto  trabajo cs para el
y  que no pueda entenderla  Pre lado entender en tantas 
Prciada quien la acufa ;por-  menudencias com o van 
q u e ,com o lie dicho,aun ef-  aqui,  mas m a y o r  fe le dsra,

quando
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q u í d o  vea  el «icfaprouccha 
miéto .f i  efto no fe haze.  Y ,  
co m o  tengo d icho ,por  fan* 
tas que fean(lo  principal de 
todo  , c o m o  dixe al princi
pio* para g o u ie m o  de rnngc 
res)es menefter que ent ien
dan tienen cabega , que no 
fe ha de mouer por cofa  de 
la tierra,fino que ha de guar 
d a r ,  y  hazer cumplir  to d o  
lo que fuere R e l i g i ó n #  caf* 
t igar lo contrario,  y ver que 
tiene particular cuydado 
defto en cada ca ía ;  y qu c j io  
fo lo  ha de vif itar cada año, 
fino faber lo  que hazen cada 
dia , y con efto antes irá a u 
mentándote  la perfccion , 
que nodifminuyendofc ;poc  
que las mugeres por la m a 
y o r  parte fon h o n r o fa s #  te* 
merofas.  Y  importa mucho  
lo  dicho para no fe defeuy- 
d a r #  que alguna ve z ,  quan 
do fea menefter,  no folo fea 
dicho , í ino h e c h o , que en 
vna efearmentarán to das .Y  
íi por piedad fe haze  lo con 
t r an o ,ó  por otros reípetos a 
los principios,  que aura p o 
cas cofas y ferá forgado ha- 
zerlo deípucs con mas r i 
gor , y ferán eftas piedades 
grandifsima c ru e ldad #  te a  
.drán gran cuenta qne dar a..

L O S  C O N V E N T O S

D io s  Nueftro  Señor .
A y  algunas con tanta fím 

plic idad , que les parecerá 
m u ch a  fa lta  f u y a ,  dezir la  
dc los Pr ioras ,  en cofas qu.c 
fe han de r e m e d i a r . #  au n 
que lo  tengan por baxeza,  
es menefter aduertirlas lo 
qne han de hazer.  Y  tambie  
que con humildad aduier- 
tan á la Pre lada ,  antes qii3n 
do vean que falta en la C 5f- 
t i tu c io n ,ó  en algunas cofas  
que im p o r te n ,  y puede fer 
n o  c a y g a e n  e l l a s #  acae
c e r á ,  q u e  aquellas  mefmas 
que le d ize  que lo h aga ,def 
pues fi eftán difguftadas con 
ella , 1a acufen. A y  mucha 
ignorancia en faber lo  que 
h i d e  hazer eneftas v i f i tas,  
y  afsi es menefter que el Pre 
lado  con fu difcrccron las 
v a y a  aduirtiendo ,  y  enfe- 
ñando»

M u c h o  es menefter rnfór 
marfe  de lo que fe haze  con 
lo sC o nfe f ío rcs#  no de vna8 
ni de dos,  fino de t o d a s #  la 
m ano  que feles dá ,que pues 
no es V icar io ,  ni le ha de a- 
u c r , y f e  quita  efto porque  
no  la tegan,.es menefter que 
no aya comunicación, con 
ellos , fino m uy  m oderada
m e n t e #  m iétras  menos , es

m e -
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M O D O  D E  V I S I T A R

m e j o r .  Y  en re g a lo s ,  y  en
cumplimientos  ic tenga grá 
a t u f o ,  aunque alguna vez 
n o  fe podrá efcufar alguna  
cofa,.

T a m b ié n  es menefter a- 
i i i far á las Prioras no fean 
m u y  largas,  y cumplidas ,f i
n o  que tra y gan delante,  que 
eftán obligadas a mirar c o 
m o  gañan , pues no fon mas 
de c o m o  vnas M a y o rd o -  
m as  / ymohán degaftar  c o 
m o  cofa fuya propia, lino co 
m o  fuere razón, con mucho 
au i fo ,q u e  no fea cofa .deraa 
f iada, d e xad o  a parte p o m o  
dar  mala edificación ,  eftán 
obligadas a efto en concien 
c i a , y  a la guarda de lo t e m 
poral  , y a no tener el las c o 
fa en particular mas que to
das , fino fuere a lguna llaue 
de  algún caxonc i l lo  para 
guardar  papeles,  d igo  car
tas,  que en efpecial  íi fon al 
gunos  auifos de Prelados,cs 
razón  no fe vean.

M irar  el to cad o  , y  ve l l i 
do,f i  va conforme a la C o n f  
t i tuc ion :  y fi huuiere alguna 
c o fa ( lo q u e  Dios  no quieta) 
cn algún t iempo,que parez
ca c u n o f a , ó  no de tanta edi 
f icac ion.hazer la  quemar de 
l a u t e d e f i .  Porque de hazer

vna cofa  c o m o  efta ~f quéda
les e fp a n t o ,  y  enmiendanfe 
entonces,  y acuerdanfe para 
las que cftan per  venir.

T am b ién  mirar en lam a»  
ñera del h a b la r ,  que v aya  
con f implic idad,  l laneza, y 
R e l i g i ó n ,q u e  l lene mas tfti 
lo de Erm itaños ,y  gente re
tirada , que no ir to m an d o  
■vocablos de n cu ed a d e s ,  y 
melindres ( que afsi c reo  q 
los l laman en el m undo)que  
f iempre ay ncuedades.  Pre- 
cieníe m.as de groficras, que 
de  cur iólas  en eftas cofas.

L o  mas que fuere pofsi-  
ble efcufar que no  tengan 
p lcytos ,  f ino fuere a mas no 
poder , lo hagan : porque el 
Se ñ or  les dará por otro c a 
b o  lo que perdiere por efte. 
A l legar la s  fiempre a que 
guarden lo mas perfefto , y 
mandar que ningún pleyto  
fe ponga,ni  fuftente,fin aui- 
fat  al Prelado , y con part i
cular ma ndato fu y o.

Y  afsi a las que recibiere 
les v aya  amoneftando , que 
tengan en mas los talentos 
de las per fonas , que lo  tra
je r e n  .• y per ningún inte- 
rcíTe reciban, fino conforme 
a l o q u e  mandan las Conf-  
citucioaes , cn efpecial  fi

cs
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y  haze gran prouccho fer
m u y  am ad o  de rodas.  N o  
íe enriende efto por algunas 
vezes  q fe ofrecerán oca f io -  
nes n e c e sa r ia s , fino por c o 
fas notables ,  y demafiadas.- 

Aduierta ,quando entrare  
en los Monafterios  dentro 
de La cafa a vi í lrar la clau- 
fura .quc es razón que fiera*' 

mas particularidad que con'  pre lo haga ,  y que mire m a -  
t o d a s p a c a - c i t a r  con ella a- cho toda  la cafa , c o m o  ya 
fb las .m  efcciuirla.fino a to- eftá dicho, y que v a y a  fu co-

es con alguna falca en la c e 
dí cion-

Es  menefter licuar adelan
te lo que aora haz en los Pre 
lados , que el Señ or  nos ha 
dado.de quien y o  he toma** 
do harto dc lo que aqui  he 
d icho ,v iendo  fus vif itas,  en 
elpccial  en efte punto , que 
con ninguna hermana téga

das juntas moftrar el a m o r  
c o m o  verdadero  Padre.  P o r  
que el dia que en a lgu n M o -

pañero  fiempre juntamente 
con la Priora , y otras a l g u 
nas ; y en ninguna manera,

nafterio tomare  particular aunque fea por la mañana,-  
ainiftad,aunque fea c o m o  la* fe quede a c o m e r  en el M o 
fle San G e r ó n i m o ,  y Santa- nafterio^aunque fe lo impor
Paula ,no  fe librará-de m u r 
muración,  c o m o  ellos no fe; 
libraron- Y  no folo hará d a 
ñ o  en a q l la c a fa ,  m á sen te»

tunsffen , fino que mire a l o 
que v a ,y  fe torne luego a ir;: 
que  para h a b la r , mejor eftá* 
en la red. Porque aunque f e

das, que luego lo hará faber- pudiera hazer con toda bon-
el d e m o n io ,  para ganar ab 
go  ; y  por nueftros pecados- 
eftá el mundo tan perdido¡ 
en efto, que fe feguirian mu 
chos inconucnientcs, c o m o  
aora fe vec.  Por el m efm o  
cafo fe tiene en menos el 
Prelado , y fe quita el amor 
g e n e r a l , que todas le te n 
dían fiempre, fres el que de- 
t ie,pirecietidoles,que el tie- 
oc el fu yo  folo en vna parte,.

d a d #  l l an eza ,esco m en gar ,  
para que por ventura.andatV 
do los t i e m p o s , vendrá al-- 
g uno .quc  no conuenga dar
le tanra l ibertad# aunque fe- 
quiera. tomas mas,plegue ai  
Señor que no lo permita,  fi-; 
no que fe hagan fiempre ef
tas cofas de edficacion, y to 
d o  lo  demas,  c o m o  aora f e  
haze.  A m en ,A m en .

N o c o n f ie n ta  el V i f i t a d o t
d©»¡
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d-emafns en las cofas que le 
dieren los dias que eftuuie- 
re vi f itando > fin°  1 °  clue es 
coauenientc .  Y  íi orra cofa  
viere,reprehéndalo mucho.
Porqu e  ni para la profefsion 
de las Preladas , que es de 
fer  pobres,conuiene;ni  para 
la de las Monjas,  ni aproue- 
cha de nada,que ellos no co  
men lino lo que les baila ; y 
no fe dá la edificación que 
conuicnc a las Monjas  en e f  
to. Por aora , aunque fuera 
d em aí ia ,  creo aura poco  re
m e d i o ,  por el Prelado que 
tenemos ¿ que no aduiertc íi 
le  dan poco ,ó  m ucho,  ó ma 
lo ,ó  bueno, ni sé fi l o  entcn 
d e n a , f in o  lleuafie muy par
ticular c u y d a d o . T i e n d e  
m u y  grande de fer fo 'o  el 
e l  que haze el eferutinio fin 
e l  com pañero  : porque no 
quiere , fi ay alguna falta en 
las Monjas  , lo  entienda ;  es 
cofa  admirable,para que las 
niñerías de las Monjas  no fe 
entiendan,  aunque huuicfie 
alguna 5 que aora ,  gloria a 
D io s ,p o c o  daño  haría ; por
que e lPte lado  míralo  com o 
P a d r e ,y  guard alocom o tal, 
y  defcubrele Dios la graue- 
dad del negocio ,  porque e f 
tá  cn fu lugar.  A  quien no  lo

* 3 9  M O D O  D E

c f t á , por ventura ío  que no  
cs nada ,le  parecerá m u c h o ,  
y c o m o  no le v a  tanto ,mira  
poco  en dezir lo,  y vienefe  a 
perder el crédito d e l M c n a f  
tcr io fin caufa .P legue  a nuc 
fíro Señor  miren en efto los 
Prelados para haze i lo  f ie ra - 
pre afsi.

N o  conuicne al que lo es, 
moftrar que quiere mucho 
a la Pr iora ,  ni que eftá m uy  
bien con e l la ,  a lómenos de
lante de t o d a s ,p o r q u e  les 
pondrá cobardía , para que 
no ofen dezirle fus faltas.  Y  
aduietta m ucho ,que  es m e 
nefter que ellas entiendan 
que no la d i ícu lpa ,y  que las 
remediará , fi ay que re m e 
diar. Porque no ay defeon- 
fuelo  que l legue a vna alma 
ze lo fa  de D i o s , y de la O r 
den , quando eftá fat igada,  
de ver que fe vá  cayendo,  y 
efpera al Prelado para que 
lo  remedie ,y  vee que fe que 
da a f s i : que en efte cafo íe 
torna a D ios  , y  determina 
callar de alli adelante,  aun
que to do  fe  hunda , v iendo 
lo poco que le aprouccha.Y  
c o m o  las pobres no fen o í 
das mas de vna vez ,quando 
las l laman al eferutinio , y 
las Prioras tienen harto t;é-

po
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p o  para difctjlpar f a l t a s , y  
dar razon es ,  y moderar las 
v e z e s , y  quiza  hazer a 1.a po 
bre q lo  dize  apafsiona'da, 
que poco  mas a menos,  aun 
que no fe lo  digan,entiende 
la  que es,y el Prelado no ha 
de fer teftigo , y  van las c o 
fas de fuerte d ichas ,q  pare- 
ceq .n o  Jas  puede dexar  de 
<reer,y quedafe to do  c o m o  
cftaua.; q íi pudiera fer tefti- 
go ,détro  deno muchos días 
entendiera la verdad ,  y  Jas 
Pr ioras  no pienfan q ñ o l a  
dize,f ino q es efte nueftro a- 
m o r  propio;  De  fuerte,q por 
marauiifo  nos echamos te 
culpa ,  ni nos conocemos.

Efto me ha acaecido m u
chas vezes ,ycó  Prioras har-

Í to  ficruas de D io s ,a  quie y o  
daua tanto  crédito,  que rae 
parecía impofs ibleauer  otr'a 
cofa.; y e-ftando algunos dias 
cn la ca fa ,quedáosm e efpa- 
tada de ver tan al contrario 
de  lo q me auia d i c h o , y cn 
alguna cofa importare,  que 
roe hazia entender q era paf  
fión , y era cafi la mitad del 
Con ucnto  , y  era ella la que 
nofe  entédia ,como defpues 
lo  v in o  a entender. Y  o pien- 
fo  q ei demonio  , com o  no 
ay muchas ocaftones en que

t en tara  eftas Herm ana s , t i 5 
ta a las Prioras , para q ten
ga  opiniones en algunas c o 
tes con e l las ,y  ver  c o m o  las 
fu fren.  T o a o  es para alabar 
a nueftro Señor.  A fs i  tengo 
ya  en n i i3no creer a ninguna 
hafta in formarme bien para 
hazer entender a ia que cftá 
engañ ad a ,co m o  lo  eftá,que 
fino cs defta manera,  reme-, 
d ia fc m a l .  N o  cs todo  efto 
en cofas g r a n e s , m as  deftas 
puede venir a i B a s , í i n o  fe 
v a  con aui fo.  Y o  roe e fp l to  
de ver  la futileza del d em o?  
n i o ,  y c o m o  haze parecer á  
cada vna que dize la m a y o r  
verdad  ae l  mundo: por  efto 
he  d i c h o , q ni fe  dé entero 
crédi to  a la Pr iora ,  ni a vna 
Monja  p ar t ic u la r , fino q íe  
in forme de mas.qtiando fea 
cofa  que importe ,porque fe 
prouca aceí tamete el reme
dio.  Ponga nueftro Señor  el 
darnos liépre Prelados aui- 
fados//  fantos,  q c o m o  efto 
tengan,  fu Mageftad tes d a 
rá luz para q en to d o a c ie r *  
ten,y  nos conozcan ,  que c ó  • 
efto irá todo bien gouerna- 
do,  y creciendo en peifecio 

las  a lm a s ,p n a  honra,y 
gloria de Dios,

(.?■)
ee S Si
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ESTA CARTA SE HALLO
E N T R E  L O S  P A P E L E S  D E

L A  S A N T A  M A D R E  T E R E S A  D E  I E S V S ,  
y  por fer importante,  ha parecido ponerla aqui,  

p o rh azerm en c ion  d ee l iae l  C o ro n i l la  
d é la  Orden. -

C A P v T A  Q V E - E S C R I V I O  L A  S A N T A  
M a d re T e r e fa  de Iefus a vn Prelado m u y  

gcáue de vna Ig le í iad e  E fpaña .

E n e r e n d i f s i m o  P a d r e  d e  m i  a l m a , p o r  

v n a  d e  l a s  m a y o r e s  m e r c e d e s  ,  q u e  m e  

f ie n t o ]  o b l i g a d a  a  n u e ft r o  S e ñ o r ,  es p o r  

d a r m e  f u  M a g e f t a d  d e fe o  d e  f e r  o b e d ie n  

t e :p o r q u e  e n  e ft a  v i r t u d  f i e n t o  m u c h o  

c o n t e n t o ,  y  c o n  f u e l o , c o m o  c o fa  q u e  m a s  e n c o m e n d ó  

n u e f t r o  S e ñ o r .  V . S .  m e  m a n d o  e l  o t r o  d i a  q u e  l e  e n c o -  

m e n d á f e  a  D i o s ,  y o  m e  te n g o  e f e  c u y  d a d o  , y  a n a d i o -  

m e le  m a s  e l  m a n d a t o  d e  V .  S . T o  lo  h e  h e c h o ,n o  m i r a n  

d o  m i  p o q u e d a d , f in o  f e r  c o fa  q u e  m a n d o  V . S .  y  c o n  

e fta  f e e  e fp e r o  e n  fu . b o n d a d  q u e  V .  S .  r e c i b i r á  lo  q u e  

m e  p a r e c e  r e p r e f e n t a r le  , y  r e c i b i r á  m i  v o l u n t a d ,  p u e s  

n a  ce d e  o b e d ie n c ia .  R e p r e f e n t a n d o le  y o  a  n u e ft r o  S e ñ o r  

l a s  m e r c e d e s  q u e  le  h a  h e c h o ,y  y o  l e  c o n o z c o ,d e  a u e r le  

d a d o  h u m i l d a d , c a r i d a d , y  & e lo  d e  a l m a s , y  d e  b o lu e r

por
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p o r  l a  h o n r a  d e  n u e f t r o  S e ñ o r  9y  c o n o c ie n d o  y o  efte d e -  

f e o ,  p e d a le a  n u e f t r o  S e ñ o r  a c r e c e n t a m ie n t o  d e  t o d a s  

v i r t u d e s  y  p e r f e c c ió n  , p a r a  q u e f u e  f e  t a n p e r fe c t o  c o 

m o  l a  d i g n i d a d  e n  q u e  n u e ft r o  S e ñ o r  le  h a p u e f t o  p id e .  

P a s m e  m o f l r a d o , q u e  l e f a l t a u a  lo  m a s  p r i n c i p a l  q u e  

f e  r e q u ie r e  p a r a  e fta s  v i r t u d e s y  f a l t a n d o  lo  m a s , q u e  

es e l  f u n d a m e n t o , l a  o b r a  f e  d e f c a e & e y  n o  es f i r m e :  p o r  

q u e  le  f a l t a  l a  o r a c ió n  c o n  l a m p a r a  e n c e n d i d a , q u e  es 

l a  l u m b r e  d e  l a f e e , y  p e r f u e r  a n c la  en  l a  o r  a c ió n  c o n  

f o r t a l e z a , r o m p i e n d o  l a  f a l t a  d e  v n i o n ,  q u e  es l a  v m o  

d e l  E f p i r i t u  S a n t o ,p o r  c u y a  f a l t a  v i e n e  t o d a  l a f e q u e  

d a d y  d e s v n io n  q u e  t ie n e  e l  a lm a -, es m e n e ft e r  f u f r i r  l a  

im p o r t u n i d a d  d e l  t r o p e l  d e p e n fa m ie n t o s ,  y  la s  i m a g i 

n a c io n e s  im p o r t u n a s  , e  ím p e t u s  d e  m o m m ie n t o s  na-g  

t u r  a l e s ,  a f s i  d e l  a l m a , p o r  l a f i q u e  d a d , y  d e s v n io n  q u e  

t ie n e ,c o m o  d e l  c u e r p o  t p o r  l a  f a l t a  d e l r e n d im i e t o  q u e  

a l  e f p ir i t u  h a  d e  t e n e r : p o r q u e  a u n q u e  a  n u e ft r o  p a r e 

c e r  n o  a y a  im p e r fe c c io n e s  e n  n o fo tr o s5 q u a n d o  D i o s  

a b r e  los o jo s  d e l  a l m a ,  c o m o  e n  l a  o r a c ió n  lo  f u e le  h a - 
Z je r ,p a r e c e n  fe  b ie n  e fta s  im p e r fe c c io n e s .  L o  q u e  m e  f u e  

m o f lr a d o  d e l  o r d e n  q u e  V .  S . h a  d e  t e n e r  en  e l  p r in c ip io  

d e  l a  o r  a c ió n ,  h e c h a  l a  f i n a l  d e  l a  C r u c e s  a c u fa r fte  d e  

t o d a s  fu s  f a l t a s  c o m e t id a s , d e fp u e s  d e  la  c o n fe fs io n ,
o f a s ,  c o m o  f i  en  a q u e l l a  h o - 
v e r d a d e r o  a r r e p e n t im ie n 

to  d e  la s  f a l t a s  y  r e g a r  e l  P ftk lm o  d e  M i f e r e r e  e n  p e n i-

es 2 u n c í a

y  d e f n u d a r f e  d e  t o d a s  la s  ct 

r a  h u m e r a  d e  m o r i r  ■. te n e r
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U n c u  d e  e l la s  y  t r a s  efto  t ie n e  d e  d e z i r :  A  v u e f t r a  e f  *“ 
c u e l a , S e ñ o r , v e n g o  a  a p r e n d e r , y  n o -a  e n f i n a r :  h a b l a d  |  
f-e c o n  v u e f t r a  M a g e f t a d ,  a u n q u e  p o lu o  9y  c s n i z a y  

y  m j f e r a b l e g a f a n o  d e  U A e r r a y - d i z i e n d o , m o f t r a d ,  

S e ñ o r  ¿ e n  m i  v u e f t r o  p o d e r ,  a u n q u e  m f e r a b l e  h o r m i

g a a e  l a  t i e r r a , o fr e c ie n d o  f e a  D i o s  v n  p e r p e t u o »f e c r i *  É 
f t c io  d e  h o lo c a u f t o :  p o n d r á , d e l a n t e  d e  lo s  o jo s  d e l  e n - 
t e n d im ic n t a ,  o c o r p o r a le s ,  a  J e f e  G h r i f i a  c r u c i f ic a d o ,  

a l  q u a l  c o n  r e p o fb  y a f e c l o  d e l  a l m a ,  r e m ir e  y  c o n fe d e 

r e  p a r t e  p a r p a r t e :  P r i m e r a m e t e , c o  f e d e r a d o  l a  n a t u 

r a l e z a D i u r n a  d e i  V e r b o  E t e r n o  d e l  P a d r e , v n i d a  

c o n  l a  n a  t u r  a l c z a  h u m a n a ,  q u e  d e  f i  n o  t e n i a f e r  , f i  > | 
D i o s  n o  f e  le  d i e r a  :  T  m ir a r ,  a q u e l  in e f a b le  a m o r  c o n  

¿ q u e  l i a  p r  o f e n d a  h u m i l d a d  c o n  q u e  D i o s  f e  d e s h i z a  'i

t a n t o yh a z i e n d o  a l  h o m b r e  D i o s , h a z i e n d o f e h o m b r e r - ;
y  a q u e l l a  m a g n i f ic e n c ia  y  la r g u e r a  c o n  q u e  D i o s  v s b . 

d e  f u  p o d e r ,  m a m f e f t a n d o f e  a  lo s  h o m b r e s .,  h a z t e  n d o -  

l e s  p a r t ic ip a n t e s  d e  f e  g l o r i a ,  p o d e r , y  g r a n d e z a , y  fe .  

e fto  le  c a u p a r e  l a  a d m i r a d o , q u e  e n  v n  a l m a  fe -e le  ca tó  

f a r , q u e  d e  f e  a q u i , q u e  d é u e  m i r a r  v n a  a l t a  U n  l a x a , .  I 
y  v n a  b a x a  t a  a l t a :  M i r a r l e  a  l a  c a h e c a  c o r o n a d a  d e  | 
e f p w a s .  a d o n d e  f e  c o n fe d e r a  l a . m d e z a  d e  n u e ft r o  e n te- 
A m i e n t o  y  c e g u c d a d c P e d i r  a  N .  S e ñ o r  P ega  p o r  b ie n  

d e  a b r ír n o s  lo s  o jo s  d e l  a l m a ,  y  c l a r i f i c a r n o s  n u e ft r o ,  

e n t e n d im ie n t o  c o n  l a  l u b r e  d e  l a  P e , p a r a  q  c o n  h u m i l 

d a d  e n t e n d a m o s  q u i e n  cs D i o s , y  q u i e f o m o s  n o fo t r o s ,.
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y  co n  efte  h u m i ld e  c o n o c im ie n t o  p o d a m o s  g u a r d a r  f a s  

M a n d a m i e n t o s , y  c o n  f i j o s ,  h a z t e n d o  e n  t o d o  f a v o - 
l u n t a d * y  m i r a r l e  l a s  m a n o s  c l a v a d a s , c o n f id e r a n d o  

f a  l a r g u e z a , y  n u e f t r a  c o r t e d a d ,c o n f ir ie n d o  f a s  d a d i 

v a s  y  la s  n u e f t r a s :  m i r a r l e  lo s  p ie s  c l a v a d o s ,  c o n f id e -  

r a n d o  l a  d i l i g e n c i a  c o n  q u e  n o s  b u f i a ,  l a  t o r p e z a  c o 

q u e  le  b u f a m o s :  m i r a r l e  a q u e l  c o ft a d o  a b ie r t o ,d e f e n -  

í r i e n d o  f a  c o r  a p o n  y  e n t r a ñ a b le  a m o r  c o q u e  n o s  a m o  

q u a n d o  q u i f o f a e f t e  n u e ft r o  n i d o  y  r e f u g io ,  y  p o r  a q u e  

l i a  p u e r t a  e n tra fe e m o s  e n  e l  A r c a  a l  t ie m p o  d e l  d i l u u i o  

d e  n u e f t r a s  t e t a c i o n e s y  t r i b u l a c io n e s : f a p l i c a r l e , q u e  

c o m o  e l  q u i f o  q u e  f a  c o f t a d o f a e f f i  a b i e r t o , e n  t e ft im o -  

n io  d e l  a m o r  q u e  n o s  t e n ia ,  d e  o r d e n  q u e  f e  a b r a  e l  n u c  

f t r o y  le  d e f c u b r a m o s  n u e ft r o  c o r  a p o n  , y  l e  m a n ife f t e -  

m o s  n u e ft r a s  n e c e fs id a d e s  , y  a c o r t e m o s  a  p e d ir  e l  r e 

m e d i o , y  m e d ic in a  p a r a  e l la s .  'T ie n e  d e  l l e g a r  f e  a l a  

o r a d o  co r e n d im ie n t o , y  f a g e c i o y  co n  f a c i l i d a d  i r  p o r  

e l  c a m in o  q u e  D i o s  le  l i c u a r e ,  f i a n d o f i  c o n  f e g u r i d a d  

d e  f a  M a g e f t a d :  o y g a  c o n  a t e n c ió n  l a  l ic ió n  q u e  le  l e 

y e r e , a o r a  m o ft r a n d o le  la s  e f p a l d a s , o e l  r o f t r o ,  q u e  es  

c e r r á n d o le  l a  p u e r t a  , y  d e x a n d o f e le  f u e r a ,  o t o m a n  -  

d o lé  d e  l a  m a n o  y  m e t ié n d o le  e n  f u  r e c a m a r a , t o d o  lo  

t ie n e  d e  l l e n a r  c o n  i g u a l d a d  d e  a n im o  y  q u a n d o  le  r e - 
p r e h e n d ie r e ,a p r o b a r  f a  r e d o , y  a ' j u f t a d o j u y z i o ,  h u 

m i l la n d o  f e  y  q u a n d o  le  c o n f i l a r e , t e n e r  f e  p o r  i n d ig n o  

d e  e l l o ,  J  p o r  o t r a  p a r t e  a p r o b a r  f a  b o n d a d , q u e  t ie n e

ee 3 por

Ayuntamiento de Madrid



p o  r  n a t u r a l e z a  m a m f f t a r f  a  lo s  h o m b r e s j y  h a ¿  

z e r l o s p a r t i c i p a n t e s  d e  f u  p o d e r .*  y  b o n d a d : y  m a - ,  

y o r  i n j u r i a  f e  h a z e  a  D i o s  e n . d u d a r  d e  f u  l a r g u e *  

z a , e n  h a z e r  m erc e d e s . :. p u e s  q u i e r e  m a s  r e b l a n 

d e c e r  e n  m a n i f e f i a r  f u  o m n ip o t e n c ia  q u e . n o  e n  e l  

m o j l r a r  e l  p o d e r  d e  f u  j u f i i c i a  :  T f i .  e l  n e g a r  f u  p o i  

d e r i  o  p a r a  v e n g a r  f u s  i n ju r ia s . „ f e r i a ,  g r a n d e ,  b i a s -- 
f e m i a  > m a y o r  es n e g a r l e  e n  l o  q u e  e l  q u i e r e  m a s  m o f i  

i r  a r l o , q u e . es: e n  h a z e r  m e r c e d e s ,  y . n a  q u e r e r  r e n 

d i r  e l  e n t e n d im ie n t o . - C ie r t o  e s  q u e r e r l e  e n f r i a r  e f  

t a  o r a c i ó n  r  y  n a  q u e r e r  f r  e n f r i a d o , q u e  e s  a  l a q u e  

a l l i  f e  v a  j y  f i n a  i r  c o n t r a  e l  f i n »  y .  e l  in t e n t o  c o n  

q u e  a l l i  f i  h a  d e  i r  ' . y  m a n if ie ft a n d o  f u .  p o lu o  , y  c e 

n i z a . » t ie n e  d e  g u a r d a r  las. c o n d ic io n e s , d e l  p o lu o ., 

y  c e n i z a ,  q u e  es d e  f u  p r o p ia  n a t u r a l e z a  e f t a r  f i  e n  

e l  c e n t r a - d e  ¡ a t i e r r a y  m a s  q u a n d o  e l  v i e n t o  le  le - , 

b a n t a ,  h a r t a  c o n t r a  n a t u r a l e z a , f in o  f e  le b  a n t a  f ie »  

y l e b  a n t a  d o  f i u b e :  q u a n d o  e l v u n t o  l o f i . b e , f u f e n -  

t - a , y  c e  f ia n d o  e l  v i e n t o ,  f i  b u e lu e  a  f u  l u g a r : A f s i  e l  

a l m a  q u e  f i  c o m p a r a  c o n  e l  p o l u o , y  c e n i z a ,  e s n e -  

c e f ia r io  q u e  t e n g a  la s .  c o n d ic io n e s  d e  a q u e l lo  c o n q u e  

f i  c o m p a r a r , y  a f i i .  h a  d e  e f t a r  e n  l a  o r a c ió n  f i n t a -  

d o  e n  f u  c o n o c im ie n t o  p r o p io :  T q u a n d o .  e l  f i u a u e f o -  

p l o  d e l  E f p i r i t u  S a n t o  l a  l e u a n t a r e , y. l a  m e t ie r e  

t n  e l  c o r  a g ó n  d e  D i o s , y  a l l i  l a f u f i e n t a r e  y d e f i u -  

b n e n d a f u  b o n d a d ,  m a m fie ft a n d o le fu  p o d e r  9f i p a  g o 
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zar d s  a q u e l l a  merced con hazimiento degradas: 
p u e s  l a  e n t r a ñ i z a  ,  a r r i m á n d o l a  en fu  p e c h o , c o 

m o  a  e fp o fa  r e g a l a d a ,  y  c o n  q u i e n  f a  e fp o fo  f e  r e 

g a l a .  S e n a  g r a n  v i l l a n í a  ,  J  g r  o  f e r i a  l a  e fp o fa  

d e l  R e y , a  q u i e n  e l  e f c o g io  o f e n d o  d e  b a j a  f u e r 

t e  , n o  h a z e r  p r e f n c i a  e n  f a  c a f a  ,y  C o r t e ,  e l  d i a  

q u e  e l  q u i e r e  q u e  l a  h a g a ,  c o m o  l o  h i z o  l a  R e y  n a  

V a f t i ,  lo  q u a l  e l  R e y  f i n t i b , c o m o  lo  c u é n t a l a  S a n - ,  

t a  E f c r i t u r a .  L o  m e fa n o  f a e l e  h a z e r  N u e f t r o  Se
ñ o r  c o n  l a s  a l m a s  q u e  f e  e f q m u a n  d e l , p u e s  f a  - M a r  

g e f t a d  l o  m a m f  e f t a , d i z t e n d o , q u e  f a s  r e g a l o s  e r a n  

e f t a r  c o n  lo s  h i jo s  d e  lo s  h o m b r e s  ,y  f i  t o d o s  h u j e f a  

f e  n o r m a r í a n  a  D i o s  d e  f a s  r e g a l o s  f a g u n  e fte  a t r i 

b u t o  , a u n q u e  f e a  d e b a j o  d e  c o l o r  d e  h u m i l d a d  5 l o  

q u a 'l  n o  f e r i a  f i n o  i n d i  f e r  e c io n  , J  m a l a  c n a n p a  ,y  
g e n e r o  d e  m e n o s p r e c io  n o  r e c i b i r  d e  f a  m a n o  l o  

q u e  e l  d a ,y  f a l t a  d e  e n t e n d i m i e n t o  d e l  q u e  t ie n e  

n e c e f s i d a d  d e  v n a  c o f a ,  p a r a  e l  f a f t e n t o  d é l a  v i 

d a  , q u a n d o  f e  l a  d a n , n o  t o m a r l a .  D i z e  f e  t a m 

b ié n  , q u e  t ie n e  d e  e f t a r  c o m o  e l  g u f a n o  d e  l a  t i e r 

r a  : e f t a  p r o p i e d a d ,  es e f t a r  e l  p e c h o  p e g a d o  a  e l l a ,  

h u m i l l a d o  ,y  f a g e t o  a l  C r i a d o r  ,y  a  l a s  c r i a t u r a s > 

q u e  a u n q u e  le  h u e l l e n , 0 l a s  a u e s  l e  p i q u e n , n o  f e  le -, 

b a n t a ' . R o r  e l  h o l l a r  f e  e n t i e n d e , q u a n d o  e n  e l  l u g a r  

d e  l a  o r a c i o f e  l e b a n t a  l a  c a r n e  c o n t r a  e l  e f p i r i t u , y  

c o t n i l  g é n e r o s  d e  e n g a ñ o s , y  d e f a f o f s le g o s , r e p r e f e n -

ce 4  tan'3
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t a n d o l e , q u e  e n  o i r á s  p a r t e s  h a r a  m a s  p r o u e c h o , c o m e  

a c u d i r  a  la s  n e c e s i d a d e s  d é l o s  p r ó x i m o s ,  y  e f t u d ia r  

p a r a  p r e d i c a r , y g o u e r n a r  lo  q u e  c a d a  v n o  t ie n e  a  f u  

c a r g o ,  a  lo  q u a l f e  p u e d e  r e f i o n d e r ,  q u e f a  n e c e fs id a d  

e s  l a  p r i m e r  a y  d e  m a s  o b l i g a d o ,  y  l a  p e r fe c t a  c a r i d a d  

e m p i e z a  d e  f i  m e f m o y  q u e  e l  P a f i o r  p a r a  h a z e r  b ie n  

f u  o fic io  f e  t ie n e  d e  p o n e r  en  e l l u g a r  m a s  a l t o ,  d e  d o n d e  

p u e d a  b ie n  v e r  t o d a f a  m a n a d a  , y  v e r  f i  t i  a c o m e t e n  

l a s  f i e r a s  , j  e ft e  a l t o  es e l  l u g a r  d e  t i  o r a c i ó n , l l a m a  f e  

t a m b i é n  g u f a n o  d é l a  t i e r r a ,  p o r q u e  a u n q u e  lo s  p a j a -  

r o s  d e l  c ie lo  le  p i q u e n , n o  f i  le b a n t a  d e  l a  t i e r r a , n i  p ie r 

d e  t i  o b e d ie n c i a ,  y  f a g e c i o n q u e  t ie n e  a  f u  C r i a d o r  , y  

e f t a r  e n  e l  m e fm o  l u g a r ,  q u e  e l l e  p u f  5 y  a f s i  e l  h o m b r e  

h a d e  e f t a r  f i r m e  e n  e l  p u e f t o , q u e  D i o s  le  t i e n e ,  q u e  

e s  e l  l u g a r  d e  t i  o r a c i ó n ,  q u e  a u n q u e  l a s  a u e s , q u e  

f o n  lo s  d e m o n io s ,  le  p iq u e n  , y  m o le ft e n  c o n  la s  i m a g i  • 
n a c i o n e s ,  y  p e n fa m ie n t o s  im p o r t u n o s , y  lo s  d e f f a f o f  

f l e g o s  q u e  e n  a q u e l l a  h o r a  t r a e  e l  d e m o n io ,  l l e u a n d o  e l  

p e n f a m ie n t o  , y  d e r r a m á n d o l o  d e  v n a  p a r t e a  o t r a  , J  

t r a s  e l  p e n f a m ie n t o  f e  v a  e l  c o r  a p o n ,y  n o  es p o c o  e l  f r u 

to  d e  t i  o r a c ió n  f u f r i r  e f t a s  m o le f t ia s , e  im p o r t u n id a d e s  

c o n  p a c i e n c i a :  y  efto  e s  o fr e c e r  f e  e n  h o lo c a u f t o , q u e  es 

c o n f a m i r f  t o d o  e l  f a c r t f ic io  e n  e l  fu e g o  d e  t i  t e n t a 

c i ó n ,  f i n  q u e  d e  a l l i f a l g a  c o fa  d e l  ,  p o r q u e  e l  e f t a r  a l l i  

f i n f a c a r  n a d a , n o  es t ie m p o  p e r d id o , f in o  d e  m u c h a  g a 

n a n c i a , p o r  q u e f e  t r a b a j a  f i n  Í n t e r  e s ,  y  p o r f i l a  t i  g l o 

r i a
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f i a  d e  D i o s :  q u e  a u r íq u c  d e  p r e fto  l e  p a r e c e  q u e  t r a b a 

j a  e n  v a l d e , n o  es a f s i , f in o  q u e  a c o n t e c e , c o m o  a  lo s  h i 

jo s  q u e  t r a b a ja n  e n  la s  h a z i e n d a s  d e  f u s  p a d r e s , q u e  

a u n q u e  a  l a  n o c h e  n o  l l e u a n  j o r n a l ,  a l  f i n  d e l  a r io  lo  l i e  

u a n  t o d o  y  e flo  es m u y  fe m e ja n t e  a  l a  o r a c i d  d e l H u e r -  

t o ,e n  l a  q u a l  p e d ia  l e f u  C h r i f t o  n u e f t r o  S e ñ o r ,  q u e  le  

q u i t a  f i e n  l a  a m a r g u r a  , y  d i f i c u l t a d  q u e  f e  h a z e  p a r a  

. v e n c e r  l a  n a t u r a l e z a  h u m a n a  i  n o  p e d i a  q u e  l e  q u i 

t a f fe n  lo s  t r a b a jo s , f in o  e l  d i f g u f t o  co n  q u e  lo s  p a f f a u a ,  

y  l o q u e  C h r i f t o  p e d i a  p a r a  l a  p a r t e  i n f e r io r  d e l  h o m 

b r e , e r a  q u e  l a  f o r t a l e z a  d e l  e f p i r i t u  f e  c o m u n ic a r e  a  

l a  c a r n e , e r i f a  q u a l  f e  c s f o r c a f i f u f l a q u e z a y  e f t u u ie jfe  

p r o n t a ,  c o m o  lo  e f t a u a  e l e f p i r i t u , q u a n  d o l é  r e f p o n d ie - 
r o n ,  q u e  n o  c o n u e n ia ,  f in o  q u e  v i e f f e  a q u e l  C á l i z  , q u e  

es q u e  v e n c ie ffie  a q u e l l a  p u f i l a n i m i d a d  ,  y  f l a q u e z a  d e  

l a  c a r n e  ■!y  p a r a  q  e n t e n d ie  f ie m o s ,  q  a u n q u e  e r a  v e r d a  

d e r o  D i o s , e r a  t a b ie n  v e r d a d e r o  h o m b r e  , p u e s  f e n t i a  

t a m b ié n  la s  p e n a l id a d e s  c o m o  lo s  d e m a s  h o m b r e s . T i e  

n e  n e c e fs id a d  e l  q u e  l l e g a  a  l a  o r a c i ó n , d e  f r  t r a b a j a 

d o r  , y  n u n c a  c a n  f a r f  e n  e l  t ie m p o  d e l  v e r a n o ,  y  d é l a  

b o n a n g a ,c ó m a la  h o r m i g a , p a r a  l l e u a r  m a n t e n i m i e n 

to  p a r a  e l t ie m p o  d s l  ib ie r n o  , y  d e  lo s  d i lu u io s ,  y  t e n i a  

p r o u ift o n  d e q u e  f e  f u f t e n t e , y n o  p e r e z c a  d e  h a m b r e ,  

c o m o  lo s  o tro s  a n im a le s  d e fa p e r c e b id o s ,p u e s  a g u a r d a  

lo s  fo r t ifs im o s  d i lu u io s  d e  ¡ a  m u e r t e ,  y  d e l  j u y z i o .  P a 

r a  i r  a  l a  o r a c ió n  f e  r e q u ie r e  i r  c o n  v e f t i d u r a  d e  b o d a ,
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q t t t e s v e f h d u r a d e  P a f q m , q u e  n i e i e f m f a y  m é  

t r a b a jo  : y  p a r a  eftos d ía s  p r i n c i p a l e s , t o d o s  p r o c u r a n  

t e n e r  p r e c io  f o t  a t a b la s :  y  p a r a  h o n r a r  v n a  M a  fu e t e  

v n o  h a z e r  g r a n d e s  g a f t o s  , j  ¿ o d a  p o r  b ie n  e m p le a d o ,  

q u a n d o  f a l e  co m o  e l  d e fe  a .  H a z e r f e  v n o  g r a n  l e t r a -  

d o y  c o rte  f a n o ,  n o  f e  p u e d e  h a z e r  f i n  n a n d e  g a f o , y  

m u c h o  t r a b a jo :  E l  h a z e r f e  c o r t e fa n o  d e l  c ie lo  , y  t e n e r  

l e t r a s f t b e r a n a s ,  n o  f e  p u e d e  h a z e r  f i n  a l g u n a  o c u p a *  

a o n d e  t ie m p o ,  y  t r a b a j o  d e  e f p i r i t u  , y  c o n  efto  ce fío  d e  

d e z i r  m a s a V  S .  a  q u t e n p id o  p e r d ó n  d e l  a f r e u im i e n *  

t o  q u e  h e  t e n id o  e n  r e p r e f e n t a r  e fto > q u e  a u n q u e  cft'a  He

r í a  d e  f a l t a s , e  w d i f c r e c i o n e s ,  n o  es  f a l t a  d e  z e l o  q u é  

d e u o  t e n e r  a l  f e r u i c io  d e  V ,  S .  c o m o  v e r d a d e r a  o u e ja  

f u y a , e n  c u y  a s  fa m a s  o r a c io n e s  m e  e n c o r n u d o . G u a r 

d e  N u e f t r o  S e ñ o r  a V .  S .  c o n  m u c h o s  a u m e n t o s  d e  f u  

g r a c i a ,  A m e n .  J

Indigna fierua,y fubdita deV/Sj

Terefade I e s v s /

Ayuntamiento de Madrid



JE T  E R N A
S V P R A

P E T R A M  S O l i D A M
E  T

M A N D A D A  D E I  

I  N  C O R D E

M V L I E R I S  S A N C T d E J

Eedefiafticí z6.

TA-

Ayuntamiento de Madrid



Ayuntamiento de Madrid



ra IIMif líáll1 ilMIlii t ü f f r#f hi if v « ti 11 n:**
T A B L A  D E 1 L O S  C A P I T V L O S  D E  

e f í e S e g u n d o  T o m o .

guerra que da e l demonio, y  
quanto conviene no errar e l 
camino en e l principio para  
acertar. DaVn medio , que 
ha probado fe r  -muy efie a?. 

P 'a g .is : .

E n  el de las M o radas  pri 
meras.

C a p .  t .E n  que trata de la her- 
niofura, y  dignidad de nues
tras almas. Tone 'Vna compa-' 
ración para entendcrfe.y d i-  
jp  la ganancia que es enten
derla  , y  faber las mercedes 
que reeebimos de D ios,y co

En el de las Moradas ter
ceras.

mo la  puerta defte Caftillo es C  a p. i . Trata de 'la poca feyu ri '
oración,p¿g.s 

Cap.  %. Trata de quan fea cofa 
es Vna alm a que cftd en pe 
cado m ortal, y  como quijo 
D ios dar a entender algo de 
efto a Vna perfona. Trata tti
bien algo fobre e l propio co
nocimiento :  es de provecho, 
porque ay algunos puntos dé 
notar. D ije  como fe han de 
entender eftas ¿M oradas, 
^ ¿ ■ 9,

dad que podemos tener m ié- 
tras fe  Vive en efle deflierro, 
aunque e l eftado fea  fu bido ,  
y  como conviene andar con 
temor. tMy algunos buenos 
puntos,pag.z$.

C a p.z.T rofguc en lom ifm o, y 
trata de lasfequedades en U  ’ 
oración, y  délo podría f ic e  i' 
derfa  fu  parecer ,y  como es 
menefter probarnos,  y  que 

prueba e l Señor a los que ef- 
tdn cn eftas ¿Moradas 3pqgi 
3.0 .En  el de las Moradas fe-' 

gundas.
C s  p. V ine  o. Trata de lo m u- En  el d é l a s  M  oradas auafe

cho que importa la perfene- tas
rancia,par a llegar a laspoft Cap.  i . 'Trata d e ' U  diferencia 
,x a  as. ¿Vibradas , y  la gran que ay de Conventos, y  ice-
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T a b l a  d c  C a p í t u l o s . '
iiuraen la cr ación,.y dige e l de~)mion , que -puede alean-

gay e l alma con e l fauor de 
D ios ,y  lo que imperta para 
efto e l amor d e l próximo s es 
de gran provecho, pag .6 7 . 

C a p .  4.  Troftguc en lo mefmo i 
declarando mas efta manera

conteto qne le dio entendert 
que es cofa d i ferente clpen- 

(amiento,y e l entendimicto: 
E s  de provecho para quien 

f e  divierte mucho en la ora- 
cicu¡j?4g.i 6.

C a p .2 .  Troftguc en lo m i fino,y 
declara poruña comparado, 
que es guftos, y  como fe  han 
de aleangar ,  no procurando* 
los,pag. 4 2 .

C a p . 3 . E n  que trata , que es 
oración de recogimiento, que 
por la  mayor parte la da e l 
Señor antes dc la dicha-. D i- 
ge fu s efe ¿los, y  los que que * 
dan de la pajfada., que trato 
de los guftos que dá e l Se* 
ñor.

En  el de las Moradas quin
tas.

Cap. 1 .Comienga a tratar como 
en la oración fe~)me e l alma 
con D ios: D ige en que fe  co* 
noccrá no fer engaño, pag. 
54-

Cap .  %. Troftguc en lo mefmo' 
Declara la oración delm io, 
por ~¡>na comparación delica -

de oración :  D ige lo mucha 
qne importa andar con au i- 

Jo  ,  porque e l demonio le 
trae grande, para hagc-r tor
nar a tras de lo comengado¡¡¡ 
pA g.yz.

E n  el dc las M o radas  SexZ 
tas.

C a p . i . T y ata como en comegan 
do e l Señor a hager mayores 
mercedes ,ay mas grades tra 
ha jos.D ige algunos , y  como 
fe  han con ellos los que eftán 
ya  en efta ¿M orada:Es bue
no para quien lospaffa inte
riores,pag.q 7 .

C a p .  2. Trata de algunas m a
neras con que defpierta n u e f 
tro Señor e l alm a,que pare-, 
ce no ay en ellas que temer, 
aunque, es cofa muy fuñida,y 
fon grandes mercedes, pag.

J
d a , dige los cfcBos con que C a p .  3 .Trata de la  m efna ma- 
queda e l alma. E s  muy de te r ia ,y  dige d éla  manera
notar,pag. 6 o. que habla Dios a l alma qua

jCa p. 3 .Continua la  mifma ma. do es feruido,y auifa como fe
tena : D ige de otra manera han de auer en efto ,y  nofe-

guir-
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g u i r f e  p o r  f u  p a r e c e r .  rP o  ie  
a l g u n a s  P e n a le s  p a r a  q u e j e  
c o n o z c a  q u a d o  n o  e s  e n g a ñ o ,  
y  q u a n d o  l ú e s  ; e s  d e  h a r t o  
p r o u e c h o ,p a g  8 7 .

C a p . 4  T r a t a  d e  q u a n d o  f i f  
p e n d e  D i o s  a  l a  a l o s a  e n  o r a  
c h n ,c o n  a r r o b a  m ien to  ¡o e x n 
t a p i ó  r a p t o  [ q u e  t o d o  e s p i t o )  
y  c o m o  e s  m e n e f t e r  g r a n  a n ¿  
m o  p a r a  r e c i b i r  g r a n d e s  m c r  
c e d e s  d e  f u  ¿ M a g e f t a d  ,  p a g .  

9 5 *
C a p . 5. T r o f g p e  e n  l o  m e f m o í  

y  e x p l i c a  q u a n d o  l e b a n t a  
D i o s  e l  a l m a  c o n P n  h u e lo  d e  
e f p i r i t u ,  e n  d i f e r e n t e  m a n e  • 
Y a  d e  l o  q u e  q u e d a  d i c h o : D i  
‘%e a l g u n a  c a u f a  p o r q u e  e s  
m e n e f t e r  a n im o  : d e c l a r a  a l 
g o  d e f t a  m e r c e d ,,  q u e  h a \ e  e l  
S  e ñ o r ,  p o r  f a b r o f o  m o d o .  E s  
h a r t o  p r o u e c h o f o ,p a g .  1 0 2 .

C a p . 6. E n  q u e  d i^ e  p n  e f e c t o  
d é  l a  o r a c ió n  , q u e  e f t a  d ic h o -  
e n  e l  c a p .  p a g a d o , y  e n  q u e  f e  
e n t e n d e r á  , q u e  e s  p e r  ¿ a d e 
r a ,y  n o  e n g a ñ o .T r a t a  d e  o t r a  
m e r c e d  q u e  h a ^ e  el- S e ñ o r  a l  
a l m a  p a r a  e m p l e a r l a  e n  f u s  
a l  a b a n t a s , p a g .  \ o¿>.

C a  p-7 . T r a t a  d e  l a  m a n e r a  q u e  
e s  l a  p e n a  q u e  f e n t e n  d e  fu s -  
p e c a d o s  l a s  a l m a s  a  q u i e n  
D i o s  ka X e  l a s  m e r c e d e s  d i - 
c h a s  \ D  f e  q u a n  g r a n  y e r r a

Tabla de
e s  n o  e x e r  c i t a r  f e ,  p o r  m u y  e f  
p ¡ r i t u a l e s  q u e  f e a n ,  e n  t r a e r  
p r e f e - a t e  l a  h u m a n i d a d  d e  
N u e f t r o  S e ñ o r  , y  S a l v a d o r  
I e f u  C h r i f o , y  f u  S a c r a t i f s i -  
m a  T a f s i o n  ,  y  M i d a  , y a f u  

g l o r i o f a  ¿ M a d r e  , y  S a n t o s  .* 
E s  d e  m u c h o  p r o u e c h o , p a g ,  
1 1 2 .

C a  p. 8 . T r a t a  d e  c o m o  f e  c o m t t -  
m e  a  D i o s  a l  a l m a  p o r p  i  ( io n  
i ’i t e l c & u a l , y  d  ' a lg u n o s  a u i  
f o s  :  D f e  l o s  e f e  l í o s  q u e  h a .  
\P q u a n d o  e s P e r d a d e r a : e n 
c a r g a  e l  f e c r e t o  d e  e f t a s  m e r 
c e d e s ,p a g .  1 2 0 .

C a p . .9. T r a t a  d e  c o m o  f e  c o m n  
n i c a  e l  S e ñ o r  a l  a l m a  p o r P i -  

f i o n  i m a g i n a r i a ,y  a u i f i t  m u  
c h o  f e  g u a r d e n  d e f e a r  i r  p o r  
e f t e  c a m i n o . D a p a r a  e l l o  r a -  
Z p n es-.es  d e  m u c h o  p r o u e c h o .  
p a g . i z s .

C a p .  1 o.  D i  j e  d e  o t r a s  m e r c e 
d e s  q u e  b a < ¿  D io <  a l  a lm o ,  

p o r  d i f e r é t e  m a n e r a  q u e  l a s  
d i c h a s  ,  y  d e l  g r a n  p r o u e c h o  
q u e  q u e d a  ¿ e l l a s ,  p a g .  13 2 ,

C  a p. i r . T r a t a  d e  P n o s  d i f e o s  
t a n  g r a n d e s ,  y  i m p e t u o f s ,  
q u e  d a  D i o s  a l  a l m a  d e  g o 
m a r le  , q u e  p o n e n  e  a p e l i g r o  
d e  p e r d e r  l a  P i d a ,  y  c o n  e l  

p r o u e c h o  q u e  f e  q u e d a  d e f  a  
m e r c e d  ,  q u e  h a ^ e  e l  S e ñ o r ,
p a g . i $ s -

Capítulos.
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;En el de las Moradas Sép
timas.

T a  o !  a d e  C a p í  t u í  o s
por U  Santa ¿M adre Terefa 
de Ie fu s, en diferentes d i as, 
confirme a l (fpiritu  que le. 
comunicaría nueftro Señor,

. defpues de auer comulgado 
año de 1 5 6p. en que ay dieg  

y  fíete  Exclamaciones ,pag+ 
10 5.bajía 185.

En el de las Fundaciones:

C a p .  r .Trata de mercedes ¿ra - 
des que hage Dios ei las a l
mas que han llegado a en* 
tr :r  en las Séptimas ¿Mora- 

, das:. D ige como,a fip arecer, 
ay diferencia Aguna d e l a l
ma a l efpiritu,aun que es to
do 'uno :  ay cofas de notarf Cap .  1 .D e los medios por don- 
pag. 1 4 0 .  de f e  comengo a tratar de la

Cap . 2. T rofgue en lo mifmo: Fundación de ¿M edina del
D ige la diferencia que ay de Campo, y  de lo dem as, pag.

Vnion efpiritual,a matrimo - 1 9 1 .
nio efpiritual, declaradopor C&p.2 .Corno nueftro Tadre G e  
delicadas cap arado n cs, pag. neralvino a Já u ile t , y  de lo
1 4 5 .  que de fu  Venida fueedio9

C a p . i  • T fata de los grandes pag. 1 9 5
efectos que cauft efta oración Cap .  3 . Tor que medios fe  co-
dicha :  E s  menefter preftar 
.atención, y  acuerdo dc los 
que hage , quc.es cofa adm i
rable la diferencia que ay de 
los pajados pag. 1 5 o.

C a p .4.  Con que acaba , dando 
a entender lo que le parece 
que pretende nueftro Señor 
en hager tan grandes merce
des a l alm a.y como es n ecef 

. fa r  i  o q  anden juntas ¿M ar * 
ta ,y  .¿María . es muyproue- 
chofi,pag.\$ 6. 

Exclamaciones, ó meditaciones 
d e l alm a a fu  D ioss efe ritas

mengo a tratar de hager e l 
¿Monafterio de San Iofeph 
de ¿M edina d el Campo,pag. 
1 9 8 .

C a p .  4 .  D e algunas mercedes 
q  e l Señor htíge a las ¿M on
ja s  deftos ¿Monaftenos: T  dÁ 
etuip) a las Triaras de corno 
fe  han de auer en ellas, pag.

^ 2 0 5 .
C a p . 5. E n  que fe  dige algunos 

auifospara cofas de oración: 
E s  muy prouechofopara los 
que andan en cofas acliuds, 
pag.2Q9.

Cap.
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áp. 6 . íM uifk ios daños que 
puede estufar a gente efpiri - 
tual, no entender quado han 
de refiflir a l efpiritu  :  Trata 
de los defeos que tiene e l a l- 
/na de comulgar, y  d el enga
ña que puede auer en e/lo: 
tMy cofas importantes para 
las que gouiernan eftas ca • 
fas,Pag. z i 7.

Cap.7. De como fe  han de auer 
con las que tienen melanco
lía  :  E s neccfjario para las 
T r ciadas,pag, 2 2 7 .

Cap ¿ .T r a t a  de algunosani- 
fos para revelaciones ,y Vi fio  ■ 
nes,pag. 2 3 2 .

Cap. 9. Trata de como falio de 
¿Medina d e l Campo para la  
fundación de San Iofeph de 
JIalagon,pag  23 6.

Cap. 1 o .E n  que trata déla  fun 
dación de la Cafi de V alla - 
dolid■ Llam a fe efle ¿Monaf
terio, la Concepción de nuef
tra Señora del Carmen, pag. 
2 3 8 .

Cap.  1 1. E i  que trata de laV i• 
da,y muerte ¿eVna ¿elig ió  * 
fa  que traxo nueftro Señor d 
efta mifma caftJlam adaBea 
t r ; j  de la Encarnación, que 
f i e  fu  Vida de tanta per fe • 
cion,y fu  muerte ta l, que es 
ju/lo fe  haga deíla memoria, 
pag, 2 4 1 .

C a p .  1 2 .  E n  qué ifá iá  cerne fe  
comen jo  la  prim era Cafa de 
la ftegla T rim iiiu a  de Fray  
les Carmelitas T  efcaljos ,y  

por qu ien,pag.zy$.
Cap-  13* Trcftgue en la funda

ción de la prim era cafa de 
los D  efcaljos Carmelitas: 
D ije  algo de laVida que a lli 
hajtan , y  d el prouceho que 
comen jo  a h ajer en aquellos 
lugares nueftro Señor p ara  
fu  gloria, y  honra, pag. 248.

C  3 p. 1 4.  En que fe  trata la f in  
dación d e l gloricfo San io  - 

feph en la  Ciudad de T oledo, 
que fu e  año de 1 $ 69-pagin. 
253 .

C a p .  1 5 .  E n  que fe  tratan al
gunas cofas fucedidas en efle 
Conuento de San Iofeph de 
Toledo , para gloria ,y  honra 
de D ios,pag.26o .

Cap.  16.  Q ue trata de la fu n 
dación de los ¿Lonafterios 
de Tafirana, afsi de Frayles, 
como de ¿M onjas,cn e l m ef * 
mo año de 1 $ 69. pag. 264.

Cap. 1 7 .D é la  fundación del 
¿Monafterio de flan Iofeph de 
Salam anca, que fue año de 
1 $ jo .y  de algunos auifos im  

portantes para las In o ra s, 
p x g .2 10 .

C a p .  18 Trofgue cn la funda
ción d el ¿M onafti de f in  lo  -

Tabla de Capítulos.
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ftph dc Id Ciudad dc ó a ld
manca,pag. 2 7 7 .

Tabla de Capítulos?
¿M onja que entro en e h  fon 
harto de notar,pag 320 .

C  ap.i  9.  E n  que traíala  fun- C a p .26. E n  que trata la fun
dación del ¿Monafterio de dación de ia  F ilia  de Cara:
Nueftra. S  el; ora de la . A n fi- uaca :  T u  fufe e l Santifsimo
ciacion,que efta en ¡y.llua de Sacramento dia det-Añonue-
Torm espag.28,2. no de 15  7 6. es la  Vocación

Cap. 2 o. E n  que fe  trata d el d e l glorio fo  S  an Iofeph -par.
gloriefoSan Iofeph d el Car- 3 2 6 ,
m-en dc Segouia: Fundó fe  en Cap.  27  .D e  U  fundación de 
e l mefmo. ano de 1 5 7 3 .  pag. . FHlanueua déla  X a ra , par. 
2 39. 335., .

? 1 -rT r a U  d c  fundación Ca  p. 2 8. T a ta fc  de la  funda- 
d d  ftoriofo San Iofeph d e l cion deTalencia-.Llamafe de
Saluadorpn la F ilia  d ? F e as, S  an Iofeph ds nueftrF Ser. 0-
añ o de l  5 7 \  dia de S . ¿M a- . ra de la Calle ■ Fu e e l añ o de 
tías ,pag. 2 9 2 .  ochenta, dia d e l Rey Toauid,

C a p .  2 2 .  E n  que trata de la  pag.3 5 3 .

fundado ddjM onafterio d'el Cap. 29,  Comienga la  funda- 
gloriofoSMofeph delCarmen cion d el ¿Monafterio de la
en la Ciudad de Seuilla: D i - Santifim a Trinidad de So •
xoft? la prim era ¿M iffa e l dia  v  ria :D ixo  fe la prim era , M f  
d? la  Santifstma Trinidad, . f a dia de Nueftro Tadre San
año de 1 j  75 pag.302. 'Elifeo\pxg.\ 6 6.•'»

Cap.  2 3 .Troftgue con Infunda- Ca  p. 3 o. Comienga a tratar en 
cion de San Iofeph d el Car- cfte capitulo dc la  fundación
m ea, en la Ciudad de S e u i - J  delgloriofto S . Iofeph de San
lia  pag. 308 . '  ta f in a  en la Ciudad de Buy

C a p . 24.  Troftgue la  fundación go.e-Dixofe lap rim cra¿M if
d el glorio fo San Iofeph de fa  a dieg y  nucue dias de el
la  Ciudad de Seuilla  ,  y  lo mes de ¿ A b ril, O e l ana de
que pafsó-■ en tener cafa pro- T  afeita de Refur rece ion,año
p ía  pag.3 15 . de ís^z.pag.g jz .

C a p . 2 < Troftgue la  tnifmafun Ffafta aqui eftá eferito de ma- 
dacion de S euilla :  Trata de no de Sata Tcrefa en e l Real
algunas cofas de la  prim era Convento deS,  Lorengo 'del
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Mfcurial-. y  efe  capitulo que do Trelado e l Tadre F r . Ge*
ronin. o Gradan de la ¿M a
dre de Dios,ruado a la ¿ L a . 
dre %yína de le  fus fe  ia e f  
cnuicffe,pagi 95 .

'.¿íLodo d eP ifia r los Conuento$, 
de fe l/¿ io fa s p a g y \ í ,

Tabla de Capítulos;
fe  figue , es de la  ¿L a d re  
lA o a  de Iefus de la  m ifn a  
Orden , y  tiempo ; que en e l 
ejhlo parece todo Pno con el 
de la Santa ¿L a d re. 

Fundación del Canuento de S . 
Iofeph de Granada ,que fien-

f *
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<N& m f r o f f * m v ¥ v «  « 6 *
T A B L A

D E  L A S  C O S A S  M A S
Notables,que fe contienen en los 
dos Tomos de todas las Obras de 

la Santa Madre Terefa 
de I e s v s .

L a  A . demuéftra la primera parte. LafB.lafegun* 
da. La C J a  colma que fe bufia.

A.
iA bejas, vna  R e l ig io fa  que fe le

tra ne el c oraro n  con al- 
J K  c ° P aradas a lá guna afición del m undo,  

humildad,  B . p a g . 1 3 .  A .p a g . 36,  c. 1 .
c . t .  T u u o la  Santa T e r e fa  (atin-
Abejas diligentes entra-  que muy leue) a vna per-
bajar para nueftro proue- íona de el figío , y  lo que
chOjB.pag.ó  t .c .t . la inquietó ,y  d i f t ra x c ,A .

#  Abeja  fimbolo d e len ee -  p a g . ^ . c . i .
rramiento,  A.pag.  91 .C .1 .  Q u a n t o  atormentan,  y def-

fafo ls iegan las aficiones 
y éfic io n . humanas a vna R d i g i o -

Qaan miferable  cofa es en f a ,  v c o m o  no goza  de
f f  3 D io s ,
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Tabla de las cofas notables,
t i l  - < a

jJioSjriiatei mudo, A .p a g .  
4 J - C .2 .

Defaftdos de toda afición 
humana quiere Nueftro 
Señor ios que caminan a 
la  perfeccioné A .pag .  id o .  
c a p . i ;

A f ic ión  de criaturas ( afin
que-no fea-rnala.)' quanto 
im pide  a la vida ’ efpiri- 
í u a l ,A .p a g .2 7 1 . c . i .

«Qcisn vana es, y 'quanto ator 
menra  el la.afición del  m ü 
d o , y  cípá-gerque dá , A .  

r p a g . 4 . 7 2 . c . i .
'<yffiiccioncs% bufeá trabs/os,; .

t-Agrauios.
A grauios  fe han de c lp ldár ,  

y  no hazer cafo  de l los ,A .  
Pao 45 3-C-s.

A g r a u i o s  no ha de auer e n - - 
tre las R e i ig io fa s ,  A . p a g , ' 
4 ^4 ’ C-3 .

A g r a u i o s  no fe ha de hazer  . 
ca fo  d e l io s , 2ntes perdo
na ríos. A . p a g . 4 5 c .  col .  1 .  
y  % «

^Agradecimiento*.

I ’o r a & o  de agradecimien
to  defeaua la Santa Tala
dre cantar para fiempre 
ias mifericordias dePios^
A -pag .  87.C.1 ,

t^dgua.
E l  a g u í  tiene tres propie J  

da des, A .  pag. 3 9o. ‘ Col .U
y % •

A g u a  , y fu ego  obedecen a 
San Martin ,_A. pag. 390 .
C . J 2.

A g u a  d e m a í p o g o  l lama la  
Santa a fus  lagr im as ,  A ;  
p a g , n  5 .c , 2.
£ 1  agua,  vna trac otra,  fi? 
m ií  dé las la grimas,  A .  pa 
gin,. 1 14 ,5 .2 0

*  A g u a  para regar el a lma 
cn-Ja oración,comparada 
á quatro modos de facar- 

. la ,  que y fán les H o rte la 
n o s .A .p a g .6 2 . c.i.- 
A g u a  d e  la .Samaritaná,  
comparada a lo que obra 
ua  cn fu alma el am or  de 
D io s ,  A.  pag. 5 s 9. c. 2 .

A g u a v f a d a  en muchas co» 
paracioncs de la Santa,
A . p a g . 2 í o . c . i . y 2 .

% A g u a  v-i.ua l lama la Sata á 
la g lo r ia s A.  pag. 4 7  s .c . i .  
A g u a  d e ja  oración-, c o 
m o  fe ha de  fa c a ra m e- -

. nos trabajo, A .  p sg .  S a .c ,
i . y f ig .

&  A  la agua tuuo m u ch a  vo
luntad la Santa ,  y  miró a 
efte e lem ento  con mas 
atención que a o t r o s ,  B ,  
P4S ;4L-c.i.

Ccn
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Tabla de las cofas notables."
•fc Cor. el agua explica la 

Santa el gufto de Dios .en 
la mifma pag.y  col .

A g u a  faltó en vn O onacnto  
de R e l ig io íos  de í u  O r 
ejé, y el Pr ior(quc era mui  

' v ir tuofo  ) con vn golpe q 
d i ó c o n e l  bordan , feña- 
16 vn p eco  m uy  abundan 
ie ,q u e  a pocos golpes  ma 
r.ó m u c h a , B.  pag. 2 5 2 .  
c . i . y í í g .

4í  D iferéc ia  del agua clara,  
y  criftal ina,a la turbia , y 
encenagada,  A.p. 186. c.2 
A gu a  vina  dé la vida , es 
D ios ,B .p2g. :9.c. r.

45 A gu a  que miiagrofamtfn 
te le deparó D io s  a la San 
ta en el C ó n a e n to  de M e  
dina delCarnpo; que ñola 
teniaj l í .pag.  192 .c .2 .y  íig. 
rPor mucha agua pulsó ía 
Santa antes de entraren 
B u rg o s ,B .p a g .3 S o .c . i .

1uígtta Bendita .

A gu a  bendita tiene admira3 
- bles virtudes , principal

mente para ahuyentar los 
demonios ,  A .  pag. 2 12 .  c .2  

#  A gu a  bendita fe diferen
c ia  de la que no lo es, por 
virtud de las palabra-s, A .

. p 3 g . 2 1 3 . c 1 .
A g u a  bendita tiene muchos

e fe  f i o  s d e  ccr .  fe c í o ,  y f e s  
q u e  c/braua t n  la S a r ta  
M a d r e , A . p a g . 2 1 4 . y 2 1 5 .  
c . 2  y  fig.

tAyunos. -
#  L o s  ay u n o s  íe h an  de  m e  

dir  c o n  las  fu erz a s  d e l l u -  
g c t o , A . p 2 g . 7 3 . c . 2 .

#  A y u n o s  h a n  de  c u m p l i r  
Jas R e l i g i o f a s  para tener 
ve r d a d e r a  o r a c i ó n , A .  p a i  
-gin.3 3 8 c . 2 .

#  N o  es e l  m a y o r  defe  f i o  
q u e  t i e n e  vn a  R e l i g i o f a  
el  n o  a y u n a r  m u c h o ,  A» 
pag. 3-7 i-'c. 2 .

ty liferej.
Alférez  of icio p e ] i g r o f o , y  

que obligac iones tiene»
A . p a g . 3 8 6 . c .y  l ig .

Fr.iSllonfo ^Mdl'Üonado.
F r a y  A l o n f o  M a l d o n a d o d e  

la O r d e n  de  S a n  F r a n c i f -  
c o , q u c  m o u i m i e n t o  cau 
s ó  en S a r t a  T e r e f a ,  c o n  
v n a  e x h o r t a c i ó n  qu e  le  
h i z o , B . p a g . 1 9 4 . c . r .

'xsilonfa <¿lluarcj.
A l ó f o  A l u a r e z R a m i r e z  Ca* 

u a l l c r ó  m u y  princ ipal  de 
T o l e d o ,  l o  m u c h o  qu e  a-  
y u d o  a h  S a n t a  en la fuñí '  
d a c i ó n  de aq uel la  C afa ,
B . p a g .  1 5 4  C . i . y f i g .

í f  3 ,  L a n -
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Tabla Je las cofas notables:
L an c es  que tuuo con A l o n 

fo  Aluarez en el concier
to  de la caía para fundar,

D on  't,Alonfo de:S% Domingo.

46; D .  A lo n fo  de Sanco D o 
m in g o  Manr ique,  Caua-  
l lero principal deBurgos ,  
a y u d ó  a la Santa con m u  
cho feruor en la fundació  
de aquella C a fa  , B .  pag.  
7 6:c.i.

D .i-A l'iaro  de. Jl¿fendo

B o n  A l u i r o  de M e n d o z a  
Obifpo  de A u i l a ,  favore
c ió  mucho  a Santa Tere-  
fa  en el principio defu R e  
f o r m a c ió n ,B .  pag.  19 6 .c.
a -y f ig .

S iendo  Obifpo de Palencia  
fo li c i tó  mucho fundar en 
aquel la  C iu d ad  vn Con-  
uenro de Rel ig iofas Dcf-  
c a l g a s , y la fuerza que en 
el lo  pufo,  B .pag .3  s i .c .s . .  
Y  3 7 5 -

A  Don A lu a ro  de M en d o za  
f iendo Obifpo  de A ui la ,  
l e  dió la Sanca la obedien 
cia , y habla de íus pren
das ,  A fp a g . j  4 7 .  c . i .

*-¿lua de Termes'.

Fundación del Monaftcr io  
de Nueftra Señora d é l a  
Anunciac ión  de la V i l la  
de Alúa de T orm es ,  B ,  pá 
g l n . 2 8 2 . C . I . ,

N o  quería Santa T cre fa  ad
mitir  la fundac ión ,  por
que auia de tener renta,  
y  la perfuadio a que la a« 
ceptafe el Padre Fray D o  
m in go  B a ñ c z , B . p a g . a 8 ¿  
c o l . i .

Fundófe  el Conuento  año  
de 1 57  1 .  B . p a g . 2 8 2 .  c . r .  
P u f o  fe cn el el S antifsi- 
m o  Sacram ento  en el día 
deJa¡Günncrí ion de S .P a -  
b lo ,B .  p a g . 2 S 2 , c . i ,

Fu e  fundadora T ere fa  de 
L a i z ,  m uy  pr in cipal , c u 
yos  Padres habitauanen 
T o r d i l l o s , dos leguas de 
A lu a ,B .p a g .2 8 2 .c . 2 .

S u  admirable vida , y crian?
c a , B . p a g . 2 8 3 . c . i . y  fig. 

H i z o lc  por particular reue- 
í a c i o n , B . p a g . 2 8 j . c . r ,

x ilin a .
En las cofas del efpiritu no 

h em o s  de  traer al A l m a  
arraft rada,  y a f l ig id a ,  A .  
pag .67 .e-2 .
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De auer vifto la Santa las pe #  A lm a  defcontenta.es co- 
nas del infierno, le quedó m o  quié tiene gran aftio,
la g a n d i í s i m a  pena que que aunque íea bueno el
le dauan las almas de los manjar, le dá en roftro,  A .
Hereges que fe condena,  p a g .3 7 2 . c .2.
y  de los que no lo fon, A .  A l  A lm a  que tiene defeos 
p a g .a z 'S . c . i . de agradar a D io s , fu M a -

44 A lm a s  comparadas a vn geftad le dá fuerzas para
n i ñ o q u e  comienga a m a  c u m p l i r lo s ,A .p a g .  134. .c.
m a r . B . p a g . j a . c . i .  2 .7  fig.

E l  d ichofo  e f ta io  del a lma ^  A lm a s  de los Hereges de 
que efta en gracia ,  y mife  Francia condenadas , lo
ria grande de la que eftá que fa t ig iu a  a la Santa
en pecado,le moftró el Se  no poderlas remediar ,  A :
ñbr  en vna reuclacion, A .  p a g .3 2 7 : 0 . i .
p ag .3 2 0 . c.  1. Y  en o t r a ,A  ^  A lm as  le pierden muchas '  
pag.285  . c . i .  Y  de lo mif -  cu las Indias por falta de
m o  trata,  B .  pag. i o . c .  1 .  D o £ t r in a ,B ,p a g . i9 4 . -c . i .
y fig. A lm a s  que tratan có  l im -

A h n a s  tullidas l lama a las pia conciencia,  no las per
que no tienen oración , y  mite Dios que el d e m o -
confideracion , B .  pag.  S .  - m ió  tenga mano para en- 
c . i v  g an ar la s ,B .  pag .zob c . i .

E u r  las almas que eftan en #  El  alma q fe d e sn a z e d e
pecado mortal ,  pide a fus to d o  lo criado,ella íc l ie-
hijas que hagan m ucha  ga mas a D io s^B .pag .zo /  '
o ra c ió n ,B .p a g .  1 4 2 .  c. 1 .  c.zv-
y fig. A lm a s  fabemos que teñe*

L a  diferencia que f e r t i a e n  m o s , porque nos lo dize
la oració entre a lma,y  eí* la F é , B . p j g . 6 ; c . r ,
piritu ,B.  p ag . 16 5 ,  c. i . y  A l m a  es el Gal l i l lo  en que

fig. nos fo rta lecemos par3 ga
•$4 A lmas  vio falir del Purga  nar la glor ia,  B .pag .7 .c .2 .

tor io  eftando en oración A l m a  qué eftá en g rac ia ,co-
vna noche de difuntos,  m o  es l o d e c l m  la Santa
A .p ag-a i  j . c . a »  con vnafuente ,  B .p a g . r o

C . J .  A l -

Tabla de! as cofas riotab'es.1
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T M a  d e  Jas co fas n o tab le s1
ü ! m - . f ; d ™ « c f i a r P « t f l . s , r  ,c o r a s d t l  m 'u n d 0 : R n o l o

-conformes t o  ¡a volñtad 
de D ios ,  B .pag .7 4 . C * .  

A l m a  ficnte mas recios to r .  
montos que el cuerpo, B .  
p a g . i  j s . c . r .

A l m a s  que fe confagran a 
D io s ,  fu Mageftad las de
fiende de todis  perfecu-
cienes ,  y murmuraciones,
B . p a g . 1 4 0 . e. r„

A lm a s  que gozan  de Dios ,  
quan dichofas fon.jB.pag.
»y S . c . r . y  fig.

A l m a  no h i  de eftar tnfte,  
fino efperar en Q i o 5 , B ,  
P2g.i s>- .C :2,

A l m a  que fe eleu3 cn Dios," 
n o  fe conoce ,  A .p a g . 2S0.  
c .T .y f t g .

" f " a -« '««¿nó 'asrX ctS;

dexa por fu culpa 7pa'fíári
m t t * a d c l a t e , A . p ^ J í . c . I .

-xMfmrgos,
* Para ayudar a caer,fe ha* 

1-an m u c h o s , para íeban- 
í t a r f e » POCOS. A . p t4 2 .C.2 j

'-¿w ifiades.
*  D é la s  Rel ig iofas  vnas 

o t ra s ,  quan dañ o fas fon .
A . p a g . 5 3 9 . c o ' . 2 .

*  Amiftades de R e l ig io fá s í  
comparadas a los Here-

que quieren cegarfe,
T  hazer entender que es 
bueno do q u e . f ig u e n , -A; 
pag.3 3 .c .2.

Amiftades de Monjas  c o f e f

chas v í a s , y cam inos  para 
que fean f a y a s , A .  pagin. 
1 4 0 . C . 1 .

A l in a  que fe determina a a- 
m a r a  D io s ,  lu eg o  g o za  
defte empleo,  A .  pag. 5 9 ,  
c . 2 . y  fig.

A lm a s  que fe dedica aDios¿ 
f u M ig c f ta d  les.dá.fuereas 
paca poner fus defeos por
obra, A .  pag. 134 .c,2 .

E l  alma no h a d e  f ingir lo  q 
nofienre-jA.-pag.J64. C.2.

t o ,y  c o m o e l m e f m o  f e l o
r e u c l ó a  la Santa,  A .  pao-, 
3 4 . C .2 .  °

#  Amiftad verdadera de la 
-R e l ig io fa ,  fe ha de mofe  
trar en aproucchar a fus 
hermanas en v i rrud ,  A .  
P -3 5 5 -c . i . y  f i g .

Amiftades (antas entre Jas 
R e l ig io fas  , las eftima 
D i o s ,A . p a g .4 j  5.0.2.

tMmor de Dios.

nu-
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ÍJabía de las cofas'no t-ablesí
hura , fino en ferrarle con 
jufticia, humildad y fo r 
taleza de an im o,  Á .  pag.
A .6 5 .C .2 .

A m o r  dc Dios  en que con -  
íiftc para los efpirituales,  
pag<tf<5. c . i , y  fig.

A-inar a Dios verdad,eramS* 
te , que cote fea , le d io  a 
entender el S o n o r a  la S a 
ta,  A .p a g . 3 5 0 1  c . 1 . 2 #  fig. 

A m o r  puramete efpiritüal,  
le  frenen pocas perfonas: 
t r i t a  dc fu d i f in to n #  efe* 
0 :05*A.pagi.ií 47  . e. 2 .y fig. 
y  35 5 .C ii .y fig. p á g > 38 9*
y fig. _

4** A m o r  de Dios no fe ha de
cxercitar en los rincones,
fino en publicidades , '/pe
l i g r o s , para que fobrefal-
ga  m a s ,B .p a g .2 1 5 -C.2.

E l  am or  dcDios,que efectos
eaufauaen  fu coracon: de
cláralo có  dos e je m plo s ,

. , A . p a g . z i o . c . z í
E l  amor de D i o s , defpues q

tuuo perfecta oración,  no
eftaua ociofo  en fu a lm a ,
y ios medios de que vfa-

, ua la Santa para exc ic i ta t
le ,A .pag .23 3.C.I.-

E l  amor dc D i o s ,  quien le
tiene,  fiéte mucho no po-
cer hazer penitécias,  y co
í*3 grandes por mas f ine

za ,  Aopag. 2 3 3 .  c .2 ;
T e n e t  am or .d e  D i o s ,  es el 

principal  indic io  dc que 
eftá vno en gracia ,  A .pag/  
2 4 4 , C.2.

Quien tiene am or  de D i o s 7 
pega fu ego  a otros para, 
tenerle ,A.pa g . 2 $  c  .c. 1 .

Impetus  de am or  de Dios, '  
en que aprieto l legaron a 
poner a l a S á t a # c o : n o  ios 
m it igó ,A .p ag .3  94. c . i .

A m o r #  temor de D ios ,  f e a  
dos caftil los fuertes c o n 
tra el mundo, y  los demo 
nios,  A  .p. 46  8r. c • 2.

P o r  amor que tienen a D io s  
dan k s R e l i g i o f a s  la Iibec 
tad ,que  esdo-masque pus 
den hazcr ,A .p ,3  6G.c. 1 .  
A m o r  grande dc Dios e a  
los lermones a d q u i r ió la  
San ta ;  A  # . 4  S.c.2.

A m o r  de Dios no puede ef-1 
tar mucho encubicrro. A .  
p .y 6g,c.\.

El  amor de Dios no confite 
te errm ayor  güito efpit-i- 
tü a l ,  ¿ n o  en m a y o r  de fot 
mina cío» de hazer la v o -  
lü tad d iu ina ,  B . p . 39 .0 ,2 ,

E l  amor de Dios  nunca eftá 
c c i o f o ,  y no crecer,en el 
gente efpiritual  quan ma 
la  íeñal  e s ,  B .  pag .  7 6„ 
C. i .

A m o s
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Tabla J e  las cofas notables.
#  A m o r  de D io s ,  y del pró

x im o  es la p er fecc ióm as  
verdadera ,B .p ,T7 .c . i ' .  

A m o r  del pró xim o,es  prue-  ̂
ua del a m or  de D io s ,B .p .  
7 0 . C . 1 .

C o m o  han de cxercitar ef
tas monjas efte a m o r , B. 
p . y i . c . i . y  fig.

*-Amor proprio.

C o m o  mottificaua laSanta. 
ta el am or  proprio pot a- 
«ftos contrarios ,y el prouc 
ch o  que ie h izo ,  A .p ,2 3 2 .
C . 2 .

•K El a m o r  proprio que rey  - 
na en las mugeres cs m u y  
fu t ¡ l ,B .p ,2o6 .C .2 .

P ara  l legar a oraci© de vn ió  
h a d e  morir  primero el a- 
m o r  proprio,a femejanga 
del gu fáno  de feda , y tra
ta de fu cria,B.p.<5o. c. 2 .  
y  íiguientes.

t-Amor de deudos.
Q u a n  aparrado ha de eftar 

délas r d jg i o f a s ,y c o m o  la 
que le tuuicre ,es mas pa
ra el l i g i o ,  q para la clau- 
fura, A .pag.35  8 . c . i .

E l  d a ñ o  que fu com unica
ción les h a ze ,A .p a g .3 5  g. 
c . i . y í i g .

#  A m o r  de deudos, fáci l  de 
a p e g a r ,  y dificultofo de 
apartar,  A .  pag in .  j ó o . c .
í - y a -

#  A m o r  de deudos dif icul
t ó l o  de prohibir en los. Pá
dres,aunque q u ie ra n ,  A .
p ag . 1 .c o l . 1.

A m o r  a los padres,fucle qui 
•;car el a m or  de D i o s ,A .  pá 
g in . i j . c . i .

t-Amcr E fp iritu a l:

A m o r  Efpir itual  que la San 
ta M a d re  tenia a fus C o n  
f e f l o r e s , y  el gran recato  
d e l l o s ,A .p a g .272 .c. 1 .  

Dif ine la Santa el am or  E f 
pir itual ,  A .  pag .  3 4 1 . c. 1 .
y fig-

A m o r  Efpiri tual  es el que 
han de tener vnas Reli..  
g lo fas con o t r a s , A .  pag. 
34D y f i g .

&  A m o r  Efpiritual ,  que d i 
ferencias t iene,  A .  pagin.
3 ,4 I - C . 2 .

Amor de las Reügiofas,c o 
m o  lo han de v fa r ,B .p a g .  
1 7 . col .2 . y pag in .7 1 .  col.
a . y f i g .

^-And de Iefus.

Ana de IéfusCempañera  de
U
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la S.Madre  efcriue el cap. recia fe hundía el mundo 
v lt im .del libro delasFun- con a gu a ,y  piedra ,  B.  pa-
d a c io n e s , con eftilo tan gin.3 99 .c.i . .
parecido al de Santa T e -  C o n  eftar m uy  a lo v l t im o  
reía,  que parece vno rnif- de fu vida no dififtio de ir
ru ó ,B .pag .3 95 .c. i a efta fundación,  B.  en la

Euibiaronla  a la fundación mifma pag.y col .

Tabla de las colas notables.

de vn M o n a f te r io ,  aun
que ella fe e ícusó  mu? 
ch o ,  B .p a g .3 9 ¿ .  c. i .

E ra  rauy enferma de la cabe 
ga , v no le im pid ió  para 
efta fundació ,B .pag.3  95 - 
c .2  .y fig.- 

D ió la  Dios a entender erHa 
Oración,que c ó u c n ia fu e f  
fe a efta fu ndación ,B .  pa
gin.  r 9 7 :c . r .

E fcr iu io la  Santa T e r e í a ,  
afl’egurandola , que Dios 
la  ayudar ía ,y  afsiftiria en 
G r a n a d a ,B .p a g ,3 9S.  c . i .  

j -ftádo en o rac ió n ,oyó  gran 
des alaridos de demonios 
que fentian fe efe&uaífe 
la fundación de Granada,  
B .p ag .3 9 9 . c . i .  

Conoció ,ef tando bien apar
tada , que el menfagero 
que venia con los re ca 
dos de la fundación, auia 
l legado ,y  l lamaua al tor- 
n o ,B .pag .399 :c . r .

A n te s  que partieffe para e f
ta fundación, huuo tan te 
trible tempeftad,  que pa-

46 E l  dia que l legó con fus 
R e l ig io fa s  a Dayfuentcs 
o y ó v n  trueno terribilif- 
f im o ,y  cayó  con el vn ra
y o  cn Granada en la pro
pia cafa del A rgob i ípo ,  
cerca de donde dormía,  
q u em ó le  parte de fu libre 
ría,y algunos caballos,  B.  
p a g ^ o o . c . u -  
Fauoreccla m uch o  Don 
L u is  de M ercado  O y d o c  
de aquella Chanci l ler ia ,  
y  el L icenciado  L a g u n a ,  
pag.4 0 0 . c. 1,

Hofpedófe  con fus Monjas  
en cafa de D o ñ a  A n a d e  
Peñaloía  hermana de D.  
L u i s  de M e r c a d o ;  trata 
de ia virtud defta Señora,  
y c o m o  fe to m ó  la pof- 
ícís ion del Monafter io,  
B .p ag .4 0 0 . c.2.  y fig.

T en ia  gran g o c o  en la p o 
breza, B  pug.4 0 2 . y fig.

4« T u u o  fiempre gran con- 
fianga en Dios .B .pag ,405 
col.  1 .

46 Part icular confideraciou
que

Ayuntamiento de Madrid



n!n ! 'nn°r  afi rm3" d o ^ l' e por  am or  de Dios* B.pagj
Dios  no le p o d u  faltar*B* '  a b i . c . i . y  fig. F S

Tabla cíe las cofas nota b̂ csV

> pag.4 0 ? .c .2.
•14 D io  e l l a #  fus C o m p a ñ e 

ras grande e x c m p i o a l a s  
demás Re l ig io fas  deGta- 
n ad a ,B ,pa g .4G4 .o.r .

44 T o m a r o n  con fu exem -  
p lo  m a c h i s  docel' .as prin 
cipales el Habito,  B.pag .  
4 0 4 . c . 2 #  f i g .

•44 Defpues dc auer ef lado 
m u c h o  t iempo fin efe- 
tuar  la compra de la cafa 
para fundcr,  hafta q u e t r a  
tó  de comprar la del D u 
qu e  dc Sefa , no fe coníl-  
guió,B.pag,40 j . c . 2 .

"dAnct de la ¿M adre de Dios',

/ A n a  d é la  Madre de Dios,  
í i edo ya de quaréta años 
t o m ó  el Habito  de C a r 
mel i ta  Deícalza  en e lM o  
nafterio de T o l e d o  , ,B ,  
pag. 2 <51 .c. 1.

Tra  enferma quando eftaua 
en el f i g l o ,  y  en la R e l i 
gión, con las aíiperezas, y  
íu g e c i o n ,  v i a ió  con f a 
lud,  B .pag .26  i . c . r .

T I i z o  donación a la  R e l ig ió  
de quato  tenia antes que 
profeífara , y lo contenta 
q u e  eftaua ea  darlo todo

tA n a  de Gimen a.

44 D o ñ a  A n a  de GímenaJ  
natural de Segouia  , dió  
para la cafa en q u e fe fu r i  
do el Monafterio  de efta 
Orden, y Jo demas necef .  
fa r io iy  el la,  y vna hija fu- 
y a tomaron el Habito  de 
•Carmelitas Dcfcalgas,  B ,  
p a g ,29o.c . i .

i San ¿Andrés.

*  San  A n d r é s  es.  g ran  vale-’ 
d o r  p a r a  a l c a n c a r  h i jo s *

A . pag  2 S 4 . C . 2 #  f i g .

tA n dresde Gim e na:

#  Andrés  de Gimena Caua-  
l l c ro d e  S c g o u i a , ayud ó

-mucho a la Santa,. B . p g .

- cAngeles.

A nge les  v tó  la Santa Má-T 
dre , y  el g o z o  que tuuo 
en v e i lo s ,A .p a g .2 9 9 . CtI> 

A nge les  la cercaron eftan-, 
d o  en o ra c ió jA .  pag.  $.©<5. 
c . i .
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Tablade las cofas notables.’
Angeles muchos de¡Supre-  

m a  Gerarquia v io  1-a S a n 
ta, A.pag.  29S.C. 2.

A n g e l  corporal  v io  a f o l a 
do la Santa ,y  de que mo? 
do,  A.pag. i99.c .2.

•4* Angel  San M igu e l  le t o 
m ó  la 5 -inta por fu deuo- 
to  con muchas v e r a s , A .  
pag. 1 7  5 . c . 2 . -

tMnimo.
A n i m o  naturalmente gran

de íe dio Dios a la Santa ,
A.pag.46*0.2.  - 
Anim ofas  quiere Dios las 
almas para notemer al de 
m om o ,  A.pag.  7 2 .  c.2.

46 A n im o ,m u c h o  ha m en ef  
rer la Relig iofa  paradef-  
pofarfe con Dios,  B .  pag. 
9 5 . C . 1 . ; .

A n i m o  grande que tuuo S. 
Pedro de Alcanrara , y fo 
gran penitencia hafta fu 
muerte,  A .p a g .  182-. c . i . y

,  % •
&  'Animo dado de Dios t ie

ne mas brio con las m a 
yores contradic iones , B .  
pag.200 .c . i .

^Antonio Gay tan.
A n to n io  Gaytan era Cauá-’ 

i lero deAuila ,hombre  de 
Angulares virtudes,B.pa-

Fue muy dado al m h ñ d o ,B . ’ 
pag.2 9 1 . c . i .

A y u d ó  mucho a Santa T e -  
refa,en la mifma pag.

Su trato por los caminos 
era hablar d eb io s ,B . 'p ag ;
2 91.C.I .

A c o m p a ñ ó  a la Santa Ma¿-' 
dre quando iba a la funda
cion del Monafter io de 

 ̂ Seui l la ,B .pag .309 .c ¡2 .
46 A y u d ó  a la Santa en la7' 

fundación de Caravara :  
B .p ag .32? . c . i .  -

46 Por am or  de laSata pafla- 
ua todos los trabajos de 
buena gana,B .p .3  2 7 .  c . s .

1-Afito'nio de lfcrcd ia , ■

Fray  A n t o n io  de Héredia" 
Pr ior del Monafter io de 
Santa A n a  en Medina del
C a m p o  de la  Orden de 
nueftra Señora  del C a r 
men B .p a g . i  99,e.2.

Compra cafa para la funda
c ión del Monafter io  de 
Monjas  que venia a  hazer 
l a S a n t a ,B .p a g . i9:9;col .2 .

C o m u n ic ó le '  Santa T e r c fa  
la intención que tenia de 
que fe fundaffen M o n a f -  
terios de Frayles D e f c a D  
g o s d c l a  O rd en ,  B .  pag .  
¿ 0 4 . c . i .

O  f i e-
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T a b l a  d é la s  c o f a s  n o t a b l e s .
O  frec iófe  el a fer el primero t o ,  fue m u y  v i r r u o fa ,  y

vn a  de las quatro prime
ras que recibieron el H a 
bito  en A u i la ,  B . 3 5 7 .0 . 2 .

Apariciones.

que empegaría agu ardar  
con todo r igor  la nueua 
R e g l a , B . p a g . 2 0 4 .c , i .

Fuele Dios  perficionando, y 
difponiendo, en la mifma 
pag.y  co! .

T e n ia  mucha re fo luc ion ,  y  Apar ic iones  que tuuo del 
a n im o  de a braga r la nue- Santo  Fray Pedro de A l 
úa Obferuancia ,cn Ja m i f  cantara defpues de muer-
ma p ag .  t o ,A .  pag. 265 .c .2 y íi o-.

El  fue el que con el bordon A par ic ió n  que tuuo la San-
íeñ a ló  el p oco  de agua,  
d e q u e  carecían , B.  pag. 
2.5 3 -C.2 .

X l a m ó f e  defpues F ray  A n 
tonio  de Ie fuSjB .pag.245
C . 2 .

Iuntó  algunas cofas para la 
conferuacion de fu nueua 
R e f o r m a ,B .p a g .  2 4 9 .c . i *

•Ñ L o  primero que preuino, 
fueron cinco r e lo x e s , di- 
z iendo , que aquel lo  era 
lo  principal  para andar 
m as  concertada la vida,  
B . p a g . 249 .c . r .

V i o l e  la Sata barrer la puer
ta de Ja Iglef ia con m u 
cho g o z o ,  y  lo  que la San 
ta le d ixo  , y  el la rcfpon- 
d ió ,B .p 'a g .250 .c .2 .

tAntonia d el E fp iritu  Santo.

•i* A nton ia  del Efpiritu S a n 

ta , en que v io  a Santa 
Clara  , y le ofreció a y u i  
dar a la nueua R e f o r m a .  
c ion .d e  que t r a tau a , A .  
p a g , 2 j S . c .  r.

Otras  aparic iones,veafe  V i-, 
¡iones.

tMpoftoles.
■^Entrelos  A pó l le le s  huuo 

v n  lu d a s ,B .p a g . 1 5 .c.r.
#  Apof lo les , lo  que pregun

taron a Chrif to  quando 
fanó al c i e g o ,B .p a g ;2 9 5 . 
c o l . i .

#  A  los Apolló les fe les apa 
recio el Señor  fin entrar 
por la puerta ,  y les*dixo,  
Tax Vobis, B . pag. j 46. c. 1.

P o r  fus Apol ló les  oró Iefu 
Chr i l lo  que fuellen vna 
cofa m efm a con fus P a 
dre,  y con el, B .p a g .  148.  
C .2 . r \

Los
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Tabla de las cofas notables;
os Apol ló les  padecieron 
muchos trabajos p a r a g o  
zar del principio que tie
n e n , B . p a g . 1 5 7 -  c-2-y fig.

Y  fe vale  tanto la Santa M a  
dre de la dodUina,  y  e xe -  
p lo  de los Apoftoles ,  que 
por no tener cali hoja en 
que no los a l e g u e ,  no  fe 
profigueen m aspart icu *  

Jaridades del los.

; A rróbam  ié  titos.

A rrobam ientos  ,  vea fe  E x -
tx fis .

.A u ila .

4e Fundación de l  C o n u e n to  
de San Iofeph de A u i l a ,  
fue el  a ñ o  de 1 5 6 2 .  B.pa- 
g in . iS S .

‘4* En el Conuento  de A ui la  
e f tuuoia  Sáta c inco  años 
c on t in u o s#  dize,que fue 
ron los mas defeanfados 
de fu v id a ,B .p ag .  ip i . c . i .

A u ifo s .

Auifos  de la Santa Madre  a  
modo de fe n te n c ia s#  pre 
ceptos para fus M o n j a s #  
para todos citados,  A .pa-  
g i n . 4 7 9 #  f i g .

Aguftinos'.

44 V n  Conuento  d e R e ü g io -  
fos  Aguft inos  de Arénalo  
repugnó,que la Santa fun 
daífe a l l i y  quien fe lo  a -  
uisó ,B .  pag. 19 9 . c .2 .

^  V e n c ió  la Santa el inten
to  de los A g u f t in o s , y de 
qu e  fuerte ,B .pag.200.C.2

A u x ilio s .
L o s  auxil ios grandes, y ex-' 

traordinarios , obran en 
po co  t iempo Ja perfecion 
a que fe fu-ele l legar en 
m uch o ,  A .  pag. 1 3 7 . c. 1 .  
y  fig.

B.
T2 A ltafar  A lu arcz  Prouin/ 

c ia l  de la  Compañía de 
Iefus , fue Confeí foc dc
S.  T e r e f a , B . p a g . i 9 S . c . r .

Efcriuele.Santa Terefa ,para  
que ayudafle a la funda
ción de Medina del C a m 
p o ,  B .pag .  1 88. c. 1 .

¿Saltafar de Iefus.

Fr .  Ba lta far  de Iefus Carme 
lira C a lga d o ,t o m ó  e n P a f  
trana el Habito  de D c f-  

g g  cal-
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Tabla délas cofas notab'es.1
c a i g o  por c o n t e m p l a d o ,  —»

. de la Santa ,  B . p . 2 6 9 .  c . i . B e a t r i j  d e  l a  E n c a r n a d o » *  
¡Dio el  H a b i t o  al P ad re  M a 

ría no ,  y a fu C o m p a ñ e r o ,  B e a t r i z  de la E n c a r n a c i ó n ,  
B . p aS*2i5í i ‘ c ' 1 - l l a m a d a  p r i m e r o  D o ñ a

Beatr iz  O ñ e z , M o ja  D e f r  
S a n  B a r t o l o m é :  ca iga  de a d m i r a b l e  v i r 

tud ,  B .p ag .  2 4 1 .  c .  1 .
D i a  de 5 . B a r t o l o m é  fe f u ñ -  l a m a s  n c t i r o n  en ella c o fa  

d ó  vn M o n a ft e r io  de S a n  . que  fe pudiefte tener por
: Io fe ph  de A u i l a  , A  . .pag .  im p e r fe c ta ' , ni ia  v i e r o n  «

2 5 8 . 0 . 1 .  m u d a r  t e m b l a n t e ,  antes
f iempre  andau a c o n  v n a  

B a t a l l a s .  a legría  m u y  modefta  3 B ,
p a g .2 5  i . c . i .

B a t a l l a s  interiores fon  m u y  G u a r d ó  grande  í i !eRcio,nun 
t rab a jó la s .  ca porfió-, nEfe d i f c u lp ó ,  ,

.  V e e T e n f a m i e n t o s i  B . p a g  2 4 1  . c . 2 .  ;
^ - B a t a l l a  d e G e d e o n  en q u e  S i e m p r e  traia e n  la bo ca  a? 

b e b i e r o d e d u c e s  los S o l - .  labangas  de D i o s ,  y  vn  a-
d a d o s , t ra ída  para el v a -  - - g r a d e é i m k n t o  g randi f s i-  
l o r d e  los q u e  han de re- m o , B . p a g . 2 4 1 , c .2 .
fiftir a l  d e m o n i o »  B .  p a g ,  O be d ie nc ia*  c a r id a d  , y  pa¿
,2 í  .c.  2 .-  c ienc ia  qu e  t u u o ,  B . p a g . '

Beata. _ 2 4 1 -c .2 .
4** D e z i a  que  por cada  pro»

B e a t a  d é l a  Orden de nuefe . x i m o f e  dexar ia  hazer m i l
tra S e ñ o r a  de l  C a r m e n ,  p e d a z o s  a t ru eco  de que

. v e n d e  l o  que  t iene  jy  m u é  n o  perdief ien e l  a l m a , B .
u e la  el  S e ñ o r  e!  mií-rno p a g . 2 4 1 . c .2 .
a ñ o  qu e  a S a n t a  T e r e f a ,  ,4L L U m a u a  a I e f u  C h f i f tó ,  
y  trata de fundar  y n C o n -  f a  h e r m a n o , B . p . z ^ z . c . i .

t iento  R e f o r m a d o  de fu #  T u u o  terribles  enferme-
O r d é , y  para efto fue a R o  dades  , que  f iempre l icuó

ñ sna d e f c a l g a , A . p a g .  2 5 0 .  con n o ta b le  a legr ía  ,  B .
'1 %  p a g . 2 4 2 - 0 . 1 ,

r * i
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T a b l a  d e  Ja s  c o f a s  f lo ta b le * .-
Pidió a Dios ia dieíTe todos confolaua en ello, B.págf

los trabajos que pudiefle 
lleuar toda fu vida ,  a true 
co  de que a vnos que 11c- 
u su an a  quemar en V a -  
í ladoiid,  por grandes de* 
i i r o s , muriefi'en con bue
na d i ípof ic ió ,7  que fe fal  
uaíTen, lo qual le cócedió 
el Se ñor, B.  pag. 2 4 2 . c. 2.

-'■& Aquel la  noche le dio-la 
primera ca lentura#  hafta

. 2 4 2 . c .2 .
•Y- Era m uy  obediéte a la en

fermera ,  B . p a g . 2 4 2 . c .2 .  
D ió la  otra poftema en la 
garganta que no l a d e x a -  
ua tragar,  B.pag .  2 4 3 .0 . 1 .

•íí C on fo landola  íus herma- 
manas dezia , que no fe 

-trocaría por ninguna d é  
las que eüauan m u y  bue-i 
ñas,B.pag.243 ;C.i.

c a e  murió , fiempre eítu- 4c Quando m a s ía  apreíaüS 
uo p?.deciédo,B.pag.242.  el d o l o r , fe quexaua  rae*
c . r . y f ig .  n o s ,B .p a g ,2 4 3 .c .T .

D ió la  vna poftema dentro 44.Paceciale que no auia co/
de las tripas,  con tan gr-a- 
ues dolores,que auia me-  
neftertoda  fu paciencia,  
B . p 3g . 242-C-2 .

^  Ten ia  tanto ce feo  dc p a 
decer. , que nunca fe con- 
tcntaua con p oco ,B .p ag .  
2 4 2 . c.2.
G y é d o  vn Sermón el dia- 

de la Cruz ,crec ió  tato ef
te defeo de p a d e c e r , que 
con vn im peta  de l a g r i 
mas fe fue fobre fu cama,  
y preguntándola , que te
m a ,  dixo , que rogaííen a 
D io s  la diefié muchos tra 
b a jo s #  con efío citaría có 
t e  n ta ,B .p ag .242.c.2 .

T n t a u a  con iaPriora todas 
l a s  cofas  interiores,, y fe

fa  mas ruin en to do  el 
m u n d o  que e l l a ,  B . p a g ,  

^  2 4 3 . c . i .
44 .A k g r a u a fe  de c ir  tratar 

de virtudes de o tras ,B .pa  
gin.243 . c . i .

4  D e  las cofas dc *ecreaci5 
íe  apartaua con gran dxfi- 
m ulo ,  B .p ag .243 .c.2.  

Otras virtudes, defta íjcruá 
de D io s ,B .p a g .2 4 3 . c . 2 .

44 Dezia  que no tiene preció 
Ja cofa  mas pequeña que 
fe h«ze,f i  v á  por a mor de  
D i c s JB .p ag ,2  4 3 ,c , $ , .  „

4  l am as  fe entromet ía  en 
vidas a g e n a s , y fentia fe 
dixeííe b :c  della en fu prc 
fe n cí a * B . p a g .2 44.  c. t , q 

44 D e z i a , q u e  erp gre f ie t iá  
gg  2  buf-
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TaBla de lascofas notables.
bufear al iuio a los d o l o 
res que D ios  la d a u a , B .  
pag.244>c.i.

T e n ia  por to rm ento  to m a r  
confue lo  en cofa  que no 
fuelle D ios ,B .p .  244.  c.2.

*  Y a  cercana a la muerte fe 
le quitaron todos  fus d o 
lores,  B.  pag.  2 44 .  c.2.

Eftando a la  muerte fe le l le 
nó  fu roftro de refpládor, 
y  celeftial- alegría , y  fe 
fotit ió d o s .v ezes , B .  pag.
2 4 4 .  C . 2 ,

M u r i ó  fantamente,y.  quedó 
fu  roftro muy, herm ofo ,  
B .p ag .2 4 4 .c .a ,

Sintieron grande olor quan-, 
d o  echaron: fu. cuerpo en 
la fepultura ,B .p .245  . c . i .

■56 De  toda la cera que ardió 
en fu entierro.,.y- honras,,  
no halló la Sa.crift.ana c o 
fa difminúyda  , B .  pagin..  
2 4  5. C.I'.
Su Confe fíbr ,q  era vn  Pa  
dre de la C om p añía  de le  
fus ,afi rmó que tenia nuef 
tro  Señor  mucha com u 
n icac ión  con ella,  B.pag. .
2 4 5 . c . i .

E ca tn \ de la  ^Madre de D ios..

Beatriz delaM adre  deDios*. 
hija de Padres m uy C h r i f

t ianos Monta  ñefes, More 
ja del Monafterio  de Se- 
uil la,gran Santa ,  y la pri
mera que to m ó  alli el Ha 
bitOjB,,pag.32.1 .c. i.

S iéd o  de fíete años la l leuó 
v n a t i a  fuya para criarla 
en fu c a fa ,B .p a g .  32 Í .C . 1»  

Lebantaronia  tres mugeres 
vn fa lfo  te ft imonio,dizÍc  
do .au iaq u er id o  com prar  
fo ü m an  para m a ta r  a fu, 
t i a ,B .p a g .3 2 1 . c . i .. 

Grandes crabajos que pade
c ió  porefta caufa,  agotan 
do la ,  y  haziédolá  dormir 
cn e í  fuelOiB.pag.3  2i .c.2:  

Caft igó  Dios  a las tres m u 
geres có  vn m al  de rabia,  
declararó  la verdad, y las 
dos murieron rabiando, y 
la otra de parto,todastre* 
con,gran to rm éío ,B .p ag . .  
3 2 1 . c . i .

D e  poco  mas de doze años,.  
J e y e n d o e n v n  l ibro de la 
V id a  deSanta  A n a , t o m ó  
gran deuocion con la O r 
den de nueftra Señora del 
C a r m e n ,y  propufo romar 
en-ella el Habito  , B.pag..
3 2 2 . C . I . ,

•N C ó  auer en Seuillá M o n a f  
terio defta Ordé,de  la Re 
gla M it igad a ,  jamas fe a -  
c o r d ó q la  auia para tomar.

e l
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Tabla de las cofas notables.'
<*] Habito,hafta que S .T a  
rcfa fue a fundar a l l i , B. 
pag.3 2 2 . c . i .

&  Q u i í ie ro n la  c a fa r  fus p a 
dres por  fer f o l a , y  d i a  les 
decía có el v o r o  que ten ia  
h e c h o ,B .p a g .  3 2 2 .0 .2 .  

C ru e ld ad  incre íb le  c o n q u e  
la  trataron fus Padres  por 
que  no fe quer ia  c a f a r , y 
la  mala fo fpecha q  ten ían 

‘de l l a ,  B .p ag .  3 2 2 . c . 2 . y  fig. 
45 Era gran l i m o fn e r a , t a m o  

q u e  q u a n t o  pocha a lcan -  
i r , era para l i m o í n a ,  B .

p « g . 3 23 .C.I .
y m o l a  a hablar vn viejo v e 

nerable en H ab ito  de C ar  
-melita D e fc a lg o ,y  l o q u e  

^ ia  d i x O j B . p a g ^ z j . c ^ .
45 V i o l a  que la habló  e l  v i e 

j o , y  lebantandofe  a b u f -  
c a r i e , fe les d c fa p a rc c ió ,  
B . p a g . 32 3  .c .2 .

45 C a t o r z e  a ñ o s  c f t u u o p i "  
d i e n d o  a D i o s  la cuplief íc  
fu defeo de fer R e l i g i o f a ,  

r B .pag.  3 2 3 .c.2.  
f i  De auer vi f to  en vn  fermÓ 

a v n R e l i g i o f o  de N . S . d c l  
C a r m e n , r e c i b i ó  rato  p la 
cer  q fe q u ed ó  d e f m a y a -  
da de c ó r é c o ,B .p . 3 2 4  .c. 1 

GonfeíTofe  gcneralméte  có  
e l P . F r . G e r o n i m o G r a c i á ,  
y  p r o m e t ió la ,  q  en v in ien

-do a S e u i í l a M o ja s  D e f c a l  
-gas ,haría el q la dieflén el 
H a b i t o , B . p a g .  3 2 4 . C  2 .  

M o d o  con q y e n d o fe  a con*  
-Felfara l o s C a r m e l i t a s ,d e .  
x ó  a las  que la a c ó p a ñ a .  
u a n , y  t o m ó  el H a b i t o  de 
m a n o  de Santa  T e r e f a , B. '  

, p ag .3  2 4 . c . 2 . y  fig.
•i* S u  m a d re  c o n o c i ó  la mer  

c c d  q D io s  la auia h e ch o ,  
y  fe e fm e ró  en dar  grades 
l im o fn a s  a aquell a  c a fa ,
B . p a g .  3 25 - c . i .

4“ T o d o  fu d e fe a n fo  era t r a -  
bajar .y  b a r r e r ,B .p a g .3 2 5 .  
c . i . y í i g .

+  A n t e s  de profef íar ,  t u u o  
gran de s  te tac iones  del de 
m o n io ,p a r a  q fe bo lu ie f le  
a l  f i g lo ,  q v e n c ió  con g r á  
c o n f tá c ia ,B .p a g .  325  .c.2, :  

f i  T r e s  dias antes de fu Pro», 
f c f s i ó l a  v i f i tó  N . S e ñ o r , y  
a u y é t o  las fo rac iones  de l  
d e m o n i o , B . p a g .  3 2 5 . 0 . 2 .  

f i  D e fpu es  de pocos dias q  
t o m ó  el H a b i t o ,m u r i ó  fu 
p a d r e ,y fu  m adre  le t o r n ó  
c n  el m e f m o  M o n afte r io ,  
d an do  toda  fu h az iéd a  de 
l i m o fn a ,  ha l landofe  m u y  
co ntentas  m a d r e , y hi ja ,
B . p a g .  326 .  c . i .

B c a tn j de B  enmonte. 
D o n a  B e a t r iz  de B e a m o n t e  

8 S  3 fe -
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Tabla de las cofas notables.'
feñora  m uy  principal ,dcf  
tendiente de losR eycs  de 
Nauarra ,  B .  p a g # 6 7 . c . i .

Q u e d ó  v iada  , y fin hijos,  y 
c o n  mucha, hazienda , B„ 
pag.  3 6 7 .  c. i . .

Y e m a  enSoria vna cafa p r in
cipal  en, muy. buen puef- 
to  , y fe la dio  a la S. M a i

• dre para,que fundarte la.  
cafa que o y  t ienen,B.  pa»- 
gin.  3 67.C. 1 o

44 D io  lo.  que era menefter 
para el la,  y  quinientos du 
cados.de juro,  B . p a g #  67 
c o l . i . .

Beatrigde Iefus„.

4« Beatr iz  de Iefus R e l íg io» .  
fa de gran ,v i rtud, fobr ina  
de Santa  T er e t e ,  B .  pag .
397 . C.Ti

San Bernardo.

San Bernardo fe deleytaua,  
co n tem p lando  ia h u m a 
nidad de. C h r i f t o , y quan 
prouechofa .es  efta c o n 
tem plac ión ,  A .  pag» 1 43
c o l . i .

Bienes.

Üienes deftemundo,aunque- 
durafíenpara  f i e m p r e , í e

han de dexar por Dios ,  A» 
pag. 18  i .c .  1 .

44 Bienes dexados por  C h r i f  
to ,  enr iquezen, A.pagin».
1  8 1 .  C . 2 .

Bienes  que daños  eaufanj..
bu fe a Tobrega..

Burgos.-.

Fundación del Monafter io  
de San Iofeph de Santa 
A n a  en la C iu dad  de Bur-- 
go s ,  B .p ag .3 7 2 . c . i .

Prom ouieron  efta fu n d a d o  
los  Padres de la C o m p a 
ñía  de I e f u s , B ,  pag.  3 72* 
co l . r .

Hablé ,e l  Obifpo de Palen» 
cia al Argobi fpo  de B u r 
gos,para que dieffe l icen-  
cía para fundar el M onaf
terio  5 el qual  d ixo  íe o l  - 
gaua m u c h o  fe fundaffec
B . p a g . 3 7 3  .c>1 •

T e n ia  poca gana Santa T e /  
reía de hazer efta funda
c i ó n #  Dios la an im ó pa
ra que la e xe c u ta í íe ,  B ,  
p a g . j y j . c . i .

4« B u rgos  es m uy  f r i ó ,  B ,  
p a g # ? * - ^ 1 »

•le Qui ío  la Santa fundar pri* 
mero en Soria,  y lugo pa- 
far a B u r g o s , y  lo  que le 
aconfe jó  e lObifpo  de P a 

lea-
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Tabía de las cofas notables;
lencia,B.pag.3 7 4 c -1 -

46 Efcríuió a Santa Terefa 
.el Argobifpo de Burgos, 
<diziendola , que defeaua
mucho íu ida,B.pag.3 7 4 * 
eo l . i .

•N Conoció la Santa algo 
tibio al Argobifpo.,y las 
dudasen que eftaua efta 
fundación,B. pagin. 3 7 4 *
COlc2 .

Regidores de ia Ciudad ad
mitieron la fundación, y 
dieron la licencia, B.pag. 
3 76 . C . I  •

D ¡xo  Chrifto a Santa Tere- 
ía , que el demonio pro- 
curaua cftotuar efta fun
dación,y que afsi ella pu- 
íicfl'e todas fus fuerzas cu 
hazerla, B. pag.3 7 6 .c . i .

46 Eftauan enBurgos por efte 
tiempo procurando fun
dar los de la Orden Vi- 
ftoriana , y los Carmeli
tas Calzados , y defpues 
viniéronlos Ba íil ios , B. 
pag.3 7 7 .c , i ,

46 La Ciudad con gran cari
dad dio licencia a eftas 
Ordenes para que fundáf- 
fen, aunque el Arcobifpo 
oponía grandes inconuc* 
mentes, B.pag. 3 7 7 .c.2.

46 Dauanla de Burgos gran 
prietea a laSanta para que

fuetee,B. pag.3 77 .c.2.'
46 Fue con la Santa a efta, 

fundación el Padre Pro- 
uincial de fu Orden, B . 
pag.378.c-1.

46 Era la Santa ya muy vie- 
. ja,y eftaua mas enferma 

que n Cica, B.pag. 3 7 8. c.2. 
46 Fueron ocho Religiofas 
. a efta fundación,B.-pagin.

S - p 3g. 3 7 4 -C-2 *
46 Peligros grades de aguas 

que patearon enel camino 
B.pag.378 .c.2.y íig.

46 Atormentó en gran ma
nera a Santa Tercfa vn 
dolor de garganta , y no 
fe le quiíaua calentura, 
B.pag. 3 7 9 -c -2 *

46 Llegaron,defpues de tan
tos trabajos, a Burgos el 
V iernes, vn dia defpues 
de la Conuerfion de San 
Pablo a 26. de Enero , B . 
pag.3 So.c.t.

46 L o  primero que hizierS, 
fue ir a ver el Sato Chrif- 
tode Burgos,B p3g.3 80. 
c o l . i .

T ro c ó fe  el Arqobiípo nota- 
blemétc, y moftrófe muy 
enojado , y  contradixo la 
fundación , B.pag.3 So.c.
2 .y fig.

46 Procuró  alcanzarles li
cencia del A rgobifpo vn 

gg  4 Ca-
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T  a bl adelas cofas-nótabícsV
C a n ó n i g o  de  a l l i ,  para q  r a d o  !e  n euan  Sbs. d e l m g
le s  d ix e i le n  M i f l a e n l a c a  d o , A . p a g . i & í . c  T
f o e n  qu e  e f tau a ,  qu e  au ia  E n t r e  las per fonas R e l i g i o *
f i d o  e n q u e e f t u u i e r ó m a s  f as í e c o n o c c  m u c h o  e l  c a

t u r  a n ° -  , P a d f e -  m i n o  e r r a d o , A . p .  i 8 2 . C ,  1

v l L  Pf i a n  1U« g °  q  44 E l c a m ¡ ™  del  c i e l o ,  pa raV l n i f i f í i n  3  R f j r . T A C  R  n a . r  _  •  .  -  *v in ie r o n  a B u r g o s , B . p a g .  
3 8 2 . c . r .
N o  fue p o f s ib le  dexar le s  
e l  A r g o b i f p o  oirMifi 'a al í ,  
B . p a g . 3 8 2 . c . i .

G r a n d e s  t ra b a jo s ,y  perfecu* 
c iones  qu e  tuuo  la Santa  
d e l  A r g o b i f p o , y  otras per 
f o n a s ,  B . p a g .  s S j . h a f t t  
3 9 o.por  todas el las .

4* D i o  el A r g o b i fp o  l i c e n é i i  
a l  D o f i o r  M á f o  para qu e  
dixefte a o t ro  día M i f fá ,  y  
pufief íe e l  S a n t i f s i m o  Sá-- 
cra m e n t ó , B . p a g . 3 9 1 . c .2 .¿era- . - r -a** , x v ~*- c anuyes de Salomo-*.

l¿ T ' Á T ,n V  Cantares  de Sa .on .on  cótie-:

quien le quiere  fegu ir ,  n o  
e s e f t r e c h o j í i n o . R e a l ,  A ,
P3g ;25 5.C.2i 
Q uien  l icúa los  p a fo sp o c  
el c a m i n o  de el  c i e l o ,  no 
puede tropezar ,  A . p a g i í k  
2 5 <5. c . r .

*  El  c a m i n o  de l  c ie lo  no fe 
ha  de d e x a r ,  fino profe-i 
g u i r fe  f i c p r c , B . p . 2 0 7 . c . r  

CJ | C a m i n a d o  co n  h u m i ld a d  
fe c u m p le  efte; v i a g e ,  B * .
p a g . i 0 7 , c . a «

Ctintares de Sa ló  moni,

• 9- de A b r i l , O f i a u a  de 
P a f c u a  de R e f u r r e c c io n ,  
a ñ o  de i s i A . b . p . ^ y z . c . i .  

í *  Q u c d a r ó c l  A r g o b i f p o  de 
B u r g o s * y  el  O b i fp o  de P a  
l e n c ia  m u y  a m i g o s , B ¡ p a -  
g in .3  9 3 .C.2 ,

.»  O tras  co fas  notab les  dé
efta f u n d a c i ó n , B . p a g . .39, 
hafta pag .  3 94.

C.
Camino d el cielo '.

nen m u chos  m i f t e r i o s , y  
f o n m u y  v fa d o s  de J a S a n .
ta,B.pag.r i6 .c .2 .y  fig.

4« D ie ro n fe lc  a e n t é d e r a  !£■ 
Sata  v n as  palabras d é l o s

.  ^ arUarcs* Á . p * g . 3 2 e . c . i ,
«  L a  E fp o f a  cn  los  C an  tares  

d u e  t iernos a m o r e s  a fu
Elpofo,B,pag.i82 .C.2:

«  C a n t a r  a D i o s  a la b a n g a s  
c ó f u f p i r o s ,  a lcága c a n t a r
l e  c o  g lor ia ,  B . p .  1 8 5 . c . 2 .

Carayaca,
®  « m i n o  d e i  c i c l o  q u i  c r -  í u n d a c i ó  t ó M o n a f t e i i o  d e

K

H
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Tabia de las cofas notables:
r  la V i l l a  de C a r a v a c a , B .

p a g . i j p . c . i .
Dieron principio a efta cafa 

tres doncellas m uy  vir- 
t u o f a s , y  principales,  B.  
pag # 2 <5.C.Z.

D e fe o  grande que tenian de 
fer C a r m e l i t a s #  m il ic ias  
que hizieron con la S .M a  
dre para q vinicl lé a fu n 
dar,  B . p j g . 327 .  c . i . y fig.

£  tibió S .T c r e f a M o n j i s  pa 
ra la fundación deíle M o -  
nafterio>B . p ,329.c . i .yl ig ,

T o m a r á  el A b ito  das de Us 
tres doge lhs  q íe ama re
co g id o  en aqlla cafa, y la 
otra porm elácol ica fe  bol 
uió al f ig Io ,B .p .  32 9 .  c . i .

Jhi fofe en el el Santi ís imo 
S i c r a m c t o  dia dei N o m 
bre de Ie fu s jaño  dc i $ 7 6  
B . p a g . 13 §>.c.r. .

Caridad.
Caridad encendida con q la 

SrM adre  procu ró la  falúa 
c ió  de vn alma ,  fuñiendo 
enfi fus trabajos# padeció 
do vn mes de grauifsimos
tormentos, A ,p .  2 14 * 0 . 3 .

C a n d a d  có q fe han de apia 
dar UsRel ig iofas vnas de 
otras,A.pag.2<54..c. ir 

Carmelitas Defe algos.
Carmelitas  Defcalzos há de 

©hfetuarquatio coías que.

C r i f ío  d ixo  a lá S. M adre  
para conferuar fu Rei ta  
g ion ,  A.pag.3 2 1 . c . i .  

Em pecaró  año  de 1 5 6 8 .  
p i g . 2 4 5 . c .2 .  y íig. y pag»
2  5 O.C.2.

Pobreza grande con que vi/  
u ian ,B .p ag .25 r . c . i . y  íig.' 

Iban a predicar a los lugares 
c i rcu n ve z in o s , y hazian 
grande prouecho,  B .p ag .  
25 1 .c i . y  fig 

En fu principio andaua def- 
calgos fin alpargat $) B .  
pag. 25 1 .  c .2.

P¡afsó íu C o n u e to  a M acera
D . L u i s  , Señor de ¡as cin
co  V i l l a s ,B  pag.  2 j a . c 0i ,  

L ab ró les  efte Cavo l le ro  v a  
Monafter io-pequeño , y  
d ió  ornamétos ,  y les fauo  
reció  m ucho,B .p .25  2 .c , i  

Padecieron graui fsimos rra. 
b a jo s #  faltas /B.pag.  3 3 
c . i . y  fig.

M a d ó  el General  de los M i 
tigados , q no paftaffen a.*, 
d e lan te , ni funda fien-, B .  
p ag -337*c . i . y  fig.

Fuero  muy apretados- del Mu 
c í o ,  qu e-en tonces  eftan 
ua en Efpa ña ,  B .p a g . 3.3 7 . 
c. 1 . 7  fig.,

Scñ a ló fe  vn P.  de los Caiga 
dos por V if i rador  de ios 
D e fc a lg o s ,B .p a g #  3 7 X 2

t U
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Tabla de las cofas notables;
E l  Se ñ or  R e y  D. Felipe I I .  ledad que han de tener,  f

t i d a d ,  impetrado  a inf-
tancia del C a tó l i c o  R e y  Con leer las cart?s de la 'Salí 
Don.Felipe I I .  B .p ag .364. ta Madre  los que padecia

46 Celebraron fu primer C a -  uan de l las ,A .  pagin.  2 1  s»
pitulo  en A lca lá  en el C o  c o l . r .
le g io  de Defcalgos  Car-  46 C o n  vn a  carta que cfcri* 
meli tas de San C i r i l o , en u ió  la Santa a fu General ,
qüe preíldio Fray lu án  de le embió  l icécla  para fun
las Cueuas  de laOrden de dar dos C o n u e n to s , que
Santo  D o m i n g o .  J 3. p ag .  era di f icultofo de alean? 1
3 6 4 .c . i . y  fig.  g a r l a ,B . p a g . 1 9 7 . c . i .

Hizoles  la coi la  el R e y  D o n
Felipe I I .  B ,pag .3  6 4 .c .2 .  .Cartujos.

El ig ieron  por Prouincial  al '46 El P r io r  de los Cartujos 
Padre  F r .G e r ó n im o  Gra? fauorece  mucho a la San-
cian de la M adre  d eD ios ,  ta  en la fundación de Se-
B .p a g . 3 6 4 .c . 2 .  m i l la ,B .p a g ,318.  c.i- y íig.

A m o n e í la  la Santa a íu sR e-
l ig io fos ,y  R e l ig io fa s  .mi- Carecí.

- ten fus principios dificul- 46 Cárcel  de el a lma ,  es el ; 
¡tofos, y profigancon bie, cuerpo ,B  pag. 165 .c.2.
y  paz fus f ines ,B .pag .3 65 46 Cárce l  tienen,también las
c o l . i .  R e l ig io fa s  que alboratá,

46 D ize , im iten  i  muchi ís i -  A .p a g .3 5  ó .c . r .
mos Santos qu etraxcro n
elle Habito  , que eftan en Catalina de Cardona. 
el c ie lo ,B .p a g .3 6 5 . c .2 .  -46D o ñ a  Catalina de Cardo

na dcfcédicnte de los Du 
Carmelitas D cfcafas. ques de Cardona ,  B. pag.

Carmeli tas  Dcfca lcas , la  fo- 3 4 3 . c.2.

to m ó  la mano en fauore- 
cc ríos,  B .p ag .  3 3 8. c . i .

apartamiento vnas de o- 
traSjbufca líerm itas.

A partaron fe  de los Caiga- 
dos por Breue de fu San- :Cartas. ¡

col.  r i tentac iones , fe remedia-
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Tabla de las cofas notables:
Eftando en el G g l ° ,  viuia  co 

gran piedad, y efpiritu,B. .  
pag-3 4 4 . c . i .

46- Determinó irfe a vn de- 
í i e r t o , y com unicándolo  
con vn R e l i g i o f o  Fran- 
c i f c o ,  le aconfe jó  que lo 
hiz ie f le , B .  pagin .  3 44 - 
c o l . 2.

46 D ixo le  fu v o ca c ió n  a vn 
Herm itaño,que  cftaua en 
A l c a l á , y ambos fe en ca 
m ín a lo  a vna cueua m uy  
eftrccha , donde l a d c x ó ,  
B.pag.3 44 .c .2 .

T e n ia  gran feneil lez > y h u 
m i l d a d ^ . p a g . 345  .C.2.

O c h o  años fe luílentó coa  
r a i z e s , y yernas del cam- 
p o . B p a g . 3 4 Q C . 2.

46' V n  Paftorcico la proueia 
de.alg.un pan,y harina,de  ' 
que hazia vnas torti l las,y 
la sech aua  en la lumbre, 
comiendo dellas de te r 
cer a tercer d i a ,B .  pagin .

- 3 45*C-2 .
'Nunca bebió v i n o ,B .p 3g. 

346 c . i .
Agotauafe  con vna gran cá— 

dcna,y muchas vezes  por 
cfpacio de dos horas , B .  
p a g . 3 4 6 .c j .

46'T r a ia  tales íi licios, y tan 
apretados a las carnes ,  
^ue:  fe los quitaua para

limpiarles la fangre ,B .  pá 
g in .34 6 .0 . 1 .

Apa ¡rccianfele los demonios 
en figuras h o r r ib le s , pre

tendiendo efpantarla , de 
que nunca tuuo miedo,  
B . p a g , 3 4 6 .c . i . -

46 Iba a Miiía a vn M o n af- : 
terio deM ercenar ios ,que  
eftaua vn quarto de le 
gua ,muchas  vezes  de r o 
d i l l a s ,B .p a g ;3 4 6 ,c . i .

A n d au a  vell ida de fayáS , y 
de fuerte que pcnfauan 
que era hombre,  B.pagin .
3 4 6 . C.2.

46 iba gran concurfo de gen 
te a verla , d e q  fe ailigia 
mUGhOjB.pag.346.  C.3-.

D éfcando  fu n d a r ,e n  aquel 
defierto vnM onaí ler io  de"  
F r a y le s ,  la dio  Chrifto a 
entender que le hizielie 
de Carm el í ta sD efca icos ,  
B .pag .  347.C.X.

T o m ó  el Hábito  de nueftra 
Señora  del C a r m e n ,  en 
Pá ft ran a ,B .p ag .  347- c. 1 .

46 Nunca  creyó profeílár ,
• por entender que no a- 

uia de gozar  de ia fole- 
dad que defeaua , B.  pag.
347 .c . i .

46 D io le  el Habito  el P a d r e  
Mariano,  y tomándole  le 
dio  vn arrobamiento - B.

p ag ’
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Fue r v ^ 2 * « ,• -  • d i d M  d e l m un do,  B . p t óFue a la Corte porla-hcecia 2 9 ? c 2  vi te

S“ £ V ‘ M o n 1 e- Lercndo q » e « Wr i o ,  donde fue m u y e í h ,  U3 fobre la Cruz de v»

S d t e s A f d - o f o r í l 7 ' ? ’ 2 ' G h r iñ ° ’  flntí6 e "  A gr»n©ana grande olor de fu cuec , D.  ,
p o  y hábitos y p „ f c u Cr  ^  ¿
ua  en los vertidos aun def  y fig ' P °  4 ' *

S ^ s V r  o guardar  cartidad;

*  Hizofe la'Iglefia adonde  . u i r f a n ^ L T  * -

tenia fu c u e u a ,  y a ella la 2 9 4  0,2 .  * B-*aS‘n .
hizieron otra defviada o ^a .. j
B.pag#  4 s c.i aelVlada> O y o v n r u y d o , y m u y g r a n :

*°y s i  f c cinc° a5osy medio defpues que tu -  ,c 2  ^

^ 1 ¡ 4«d c * í . ° nifletÍO ’ B ' P id t a  « “  P = ™ H
M u r i ó  a ñ n d e  tí  r  tieflen entrar en R e l i g i ó '
M  n o  n o d e ^ ^ B . p a g .  B.pag.2 96.c. i .
T i e n e n  pntrri  o • ^ Us Padres n o f e  lo con ce-'

fa cueroo B n J enerf IOn f e t ° a »  cBadnfíituyó en
A p a t e c i ó í c a  í - f "  T * *

muy glonofa ,  y aco m p a í  “ * “ « ^ - W

A n S d C i ’  J 3 ' PaS- *  P " f' S “ U n h  tantos ca fa-
ta len tos,que fe mojaua la. 

¿ r *  J ■ a.- ^  caraJ y ponia al S o l , para
¡que pareciendo t r . a l .n a -

» o S a C a t a l ¡ n a G o d ¡ n = z f „ n  U  ^ ¡ ^ B . p a g . a P í

wefle.  y  dexaficlas yani-  Ten ia  grande ota.ci.cua, y las
bu£:

Tabla cic las cofas notab es?
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Tabla de las cofas notables.
burlas que el dem on io  la 
hazia, B .pag .  296 .  c.2.  

f i  T u u o  grandes enfermeda 
des,afsi  de no faltarla ca- 
lécura^co-modeidropefia, 
mal, d e  cora g o n , y vn z a 
ratán que la Tacaron, B .  
p a g . 2 9 7 '.c.i..

«  Duráronla eftas enferme
dades cali* 1 7 . añ o s ,  B.pa- 
gin 2 9 7 . c . r -  

«  Defpues de cinco* años 
que Dios la h izo  efta mee 
ce.d,murió.fu padre/y. vna 
hermana fuya(a fu imita- 
c ió)fe  dio ;mucho a la vir» 
t.ud, B.pag.  2 9 7 .  c .r .

45-M u rió  defpues la madre 
de am bas ,B .pag .2 9 7 . c .2 .  

Quanto trabajo tuuo para 
alcancar  l icencia del C o n  
fe jo  de Ordenes para fun
dar el Monafterio enVeas 
que es defte C on fe jo  , B . .  
p ag .297 .c .2 .y fig.

T u u o  grauifsimas enferm e
dades , y fanó dellas * B .  
pag.29S.c. 1 .y fig.
En ocho años-que tuuo 
calenturas con t in u a s , la 
fangraron mas de qum ie  
tas vezes ,B .pag.  298 .c .2 .  

«  V e inte  vezes tuuo d o lo 
res d e c o l l a d o ,  B .p ag in . .  
29 9 .C. I ,.

4«; Echaua  mucha fangre

por la boca , B.  pag.  ¿ 99, 
c . r .

45 Sanó miiagrofamente  , y 
fue por la l icencia a la 
C or te ,adondeef tu u o  tres 
m efes ,y  hafta ¿ « e  dio  pe- 
t ic ió  a fu Magef íad»no la 
a lcancó,  B .  pag.-3:00. c . r .  

:$• L l e g ó  a V e a s  con fus MÓ 
jas al principio de Q uaref  
m a , a ñ o  de 1 5 7 4 .  B .  pag.- 
3 0 0 . c . r .

4« Eue tan general  el gozo* 
de todos los moradores,  
que ha-fta ios niños fe re- ‘ 
gocijaron, B .p ag .3 0 0 . c. 1 

45 L la m a fe  el Monafter io ,  
San Iofeph del Sa luador ,  
B . p a g . 3 0 0 . 0 , 1 .

45 Dia de S a n M a t i a s  t o m a 
ron e l l a , y fu hermana el 
H a b i t o  de Carmeli tas  
D e fc a I g a s ,B .p a g ,3 o o .c . i  

A ntes  de fundar e lM onaí le -  
r io v io  en vifion a Fray 
luán  de la Miferia , y lo 
que la d ixo  , B .  pag. 2.00. 
c. 2 .

V i o  afsi mi f ino a las M o n 
ja? ,y  Priora , que defpues- 
vinieron a fundar el M o 
nafterio de la V i l l a  de 
V e a s , B . p 3 g . 3 0 0 . c .2 :

45 V n  Padre de la C o m p a 
ñía la declaró  efta vif ion,  
y; c o m o  era la R e l ig ión

de.
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Tabla ciclas cofas notables;
de  nueftra S e ñ o r a  d e i C a r
m e n , B . p a g . 3 c i . c . i .

46 Dieron ella , y fu herma
na quinta ,  hazienda te- 
r.ian fin condic ión nin
guna  ai Con uento ,  B .p a 
gin.  302.  c . i .

4s N o  quería fer deí C o r o ,  
.fino Freyia,  y por obedié 
cía to m ó  ei ve lo ,  B .  pag. 
3 0 2 .  c . r .

.Virtudes grandes con que 
defpues refpládeció e n l a  
Rclig i6 ,-B.pag.3 0 i . e . i . y  
í ig.

Catalina de Tolofa.

,4c D o ñ a  Cata lina de T o i o -  
fa  Señora viuda , natural  
de V iz c a y a ,B .p . 3  7 5 .C . 1 .

f u e  m u y  penitente,  y  carita 
t iua ,B .pag .375 .c . i .

4c De quatro hijas qu ctuiio,  
Jas dos entró R e l i g i o fa s  
defta O rd en en  V a í ia d o -  
l íd ,y  las otras dos aguar
d ó  a que la Santa fundaf- 
fc cn Patencia, y las i íeuó 
a l i a , B . p a g . ? 7 j . c . i .

#  T o d a s  quatro fal ieren 
m u y  v i r tuofas , c o m o  hi
jas de tal madre,  B .  pag.  
375-C.l-y fig.

A y u d ó  m u ch a  a la funda
c ión del Monafterio  de 
S a n  IofcpSa de Bu rgo? ,  B.

P 3g -5 7 '5. c . i . y  í íg ;
^ A p o f f e n t ó  en fu cafa a &  

T e r e f a . y  a fu sC o m p a ñ e ?  
ras quando fueron a funJ 
dar a B u rg o s ,B .  p . j S o . c . i  

•Y* O b l igófe  a dar renca a a- 
quella cafa,  B.  p. 3 8 2 .0 * 1 ;  

■Je A  todas dio  de com er  v a  
m e s ,B .p a g .3 8 2 . c . i .

46 P í d e l a  Santa a fus H er
manas rueguen aDios  por 
e l la ,  y por l o m u c h o  q las 
a y u d ó , B . p a g . 3 8 4 . 0 , 1 .

46 Pad e c ió  mucho en proeu 
r a r q u e l a  Santa fundafíc 
en B u rgo S jB .  p. 3 90. c-2.' 

46 Fue  grande fu alegría quá 
do fe dio l icencia para ef
ta f u n d a a 6„B .  p.3.91 . c .2 .  

T o m ó  e lH abito  en Burgos» 
y f e i e  dió  el A rgob i fpo j
B .pag .  39} .  c, 2 .

■ Caballero de V ídladolid.

C aual lero  de ‘V a l lad o l id  o 3 
f rec ió a Santa Terc ia  vna 
cafa para fundar .en el la 
vn M o n a f te r io ,  B .  pag,' 
2 3 S .C .K  

M u r i ó  m u y  accieradamen- 
cejy d ixo  Chrif to  a Santa 
T e r e f a , q u e  auia eftado 
fn faluaeion en gran pe? 
l igro,  mas que por la e a* 

fa que auia .ofrecido .a lá
San-
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Tabla de las cofa s notables.
V ir g e n ,a u i a  tenido m i fe 
ricordia  d e l , y que quan
do fe dixefle la primera 
MiíTa en aquel  Monafte
rio , faldria fu a ím á de el 
Pu rga to r io ,  B .p .2 j S . c . 2 .

'Aparecióle  a Santa T e r e fa  
c o n ro f t ro  re fp hn dec icn-  
te,  y alegre eftando oyen- 
d o  M i f f a , y la dio las gra -  
c h s  del cuydado que auiá 
p u : f t o  en l a ó r e u e d a d d e  
aquella  f u n d a c ió n ,  para 
que fu alma fuetee ai cie
lo ,  B .p ag .2 39 .c ,2 .

Centella-.J.
&  Centel la ,palabra m u y  v fa  

da en 1; S a n t a ,A .  p a g .87.
C.2.y f ig.y p a g .3 9 9 .  C.3 . f  
p i g . l 99.cra.,

Chrifto.
Chrifto es el hermofo  de- ■ 
c h ad od e  las R e l ig io ía s ,  
a quien han de m i r a r , B„ 
pag. 1 18 .C.2...

B u f c a  C r u j .

Cielo. .

B u f c a  G lo r ia .

Comer.
f r  N o  fe ha de comer f i n o *  

las horas a coftu rabeadas, 
A -p a g .4 5 0 .c ra .

fr D e  la com ida , ! !  eftá bien; 
ó m al  gui fada,no fe^ha d« 
q u e x a r ,  acordádoíe  de la 
hiel ,  y vinagre  que bebió 
C h r i f to ,A .  pag. 4 8 1 .  c .2 .  

fr  Cofas  particulares de c o 
m id a ,  no  fe han de pedir, 
fino es con gran ncccfsi» 
dad, A .p a g . 4 8 1.C.3,

Compañías.  *

M a la s  compañías  el daño 
que caufan, particularice 
te  a los m o z o s , A . p a g . S 7 . 
c .2 . y fig. .

fr  Buenas  c ó p a ñ ia s , es don
de D i o s ,A . p a g . 9 .c.2 .

L o s  grandes prouechos que 
f innó la Santa con la búe ‘ 
na compa ñía de vna R e - 1 
ü g i o f a  del primetMonaf-;
t e r i ó , donde cftuuo S e 3 
g la r -A .p a g . io .c . i .

Q ^ n r o  la reparó la buena 
com pañía  de vn tio fu- 
y o , A . p a g . 1 1  ,c. i . y  fig.

Comparado,7, '

C om p arac ió n  del alma a vn 
huerto que v íaua  la S a n - 
ta para andar ocugada cn 
D ios  interiormente , A ¿  •
p 3g . 8 6 . C .  1 .

C o m p a ra c ió n  de la Abeja
p a r a  •
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Tabla de las cofas notables.'
para f ignií icar c o m o  d a 
ña  el difeurfo al a lm a re
c o g id a ,  A.  pag. 9 i .  c . i .

C o m p a ra c ió n  del A u c F e *  
s u s , para figmficar com o  
« a  e l  fu ego  de am or  de 
Dios  fe abrafla,y renueu» 
el alma , A.¡pag. 2 99.C.2.

C o m p a ra c ió n  de vn a  oUa,a 
quien echan mucha l e 
ñ a ,y  fe vierte,a l  am or  Di 
u i n a q u e  ha de eftar reco 
g í d o , A . p a g . i 98. c . i .

H azer  com parac ión  de vno 
a otro ,e s  o d io fo  , A.pag.  
4 8  i  ¿Co 2  •

C om p arac ió n  para declatar 
la oración de recogimien

to ,B .p ,a g .4 7 -c- 1 -
C o m p a ra c ió n  con que d e 

clara la oración de vniÓ, 
y  muerte del am or  pro
pio  ,  por  el gufano de fe- 
da , B .pag .6o .c .2 .

C o m p a ra c ió n  de v n  efpeio, 
para d e c la n r  io  que v io  
en vna v t í i o n , d e  c o m o  
D i o s  reíide en las almas 
d é lo s  juftos,  A .  pag. 30 3 .  
c . i ,

46 N o  todas Sas c o m p a ra 
ciones fe pueden ajuftar a 
lo  que fe quiere dezir ,  A .  
p a g . i 8 8 . c - i .

Comparacion.para  declarar 
la miferia devn a lm a que

eftá en pecado en mortal*
B . p a g . i o . c . 2 .  

C om parac ión  de vn cafti-
i l o  , y fus apofenros  para 
declarar el a l raa ,y  fus pee 
f icciones,  B.  p ag .  $.  c .  i . y
%

Comunión..

M  ucho de lo que eferiuió l i  
Santa Madre  acerca de la 
oración-,  fe Jo  d ixo  Dios  
defpues de la C o m u n ió n ,
A .p a g .9 9 .c ,  i .y f ig.y pag,
I  I I  . C . 2 .

C o n  la C om u n ió n  quedaua 
libre de todos fus trabar 
jos interiores, A.pag.2 0 7 . .
C . 2 .

E n l a  Hoíl ia  fe le aparec ió  
Chrifto  nucftroSeñor m u 
chas v e z e s , A . p a g . 283 .c.  
z . y f ig . '

#  Defpues de auer c o m u l 
gado la habló nueftro S e 
ñ o r , y  la moftró la l laga 
del Coftado ,  A .  p ag ,3 14 .  
c . i . y  pag.3 1 6 . c . i . 1 

A cab a n d o  sde com ulgar  fe- 
gund o  dia de Qaarefma 
en Mala,gon , habló a la 
Santa el m i f m o  Señor ,

 ̂ A .p a g . 3 L7.C.1.
E n  la comunión de la Santa 

M ad-e  fue engendrada fu 
R e l i g i ó n ,  A .p a g .2  2 8 .c.r.

Co-
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Tabla de Jas cofas notables:
C o m u n io n e s , y oraciones,  

fueren los obreros del edi 
f ic iode  la nueua Prefor
mación de fu O r d e n ,  A .  
pág .aaS .c .x .y  2 3 x. c . a . y  
2  j a . c . i . y  228 .c. 1 .  

Defpues de com ulgar  , es 
buen tiempo tle negociar 
con D io s ,  A .  pagin.  449.  
c.- i .

C o m u lg a r  efpiritualmente, ’ 
aconfeja la Santa,  A .p ag .  
4 5 I .C . I .  

fr  C o m u lg a r  en cafa en los 
O ra to r ios , nunca es bien 
permitido,  B .pag .22  5 .c.2 

C o m u lg a r e n  pecado m o r í  
ta l ,  quan terrible cofa fea 
v io  en vna vif ion, A ,p ag .
285 .0 . 1 . ,
C om u lgand o  dia de R a 
mos,  rto pudo ía Sata paf- 
far ia forma , y recobran- 
dofe de vn exrafis, c o n o 
ció  fe le auia l lenado la 
boca de fangre, A .  ps-gin. 
3 x 3  c. 2. 

fr  Guftaua m uch o  ía Santa 
comulgar có formas gran 
des,no por mas,ni  menos 
S a c r a m e n to ,y  lo c u e l a  
d ixo  nueftro Señor,auien 
d o  parrido la forma pata 
dar la comunión a ella , y 
a otra M o nja ,  A .p a g . j a o .
C.2 ,

Quien com ulga  á m en udo;  
ha menefter conocer fu 
•indignidad, B .  P . 2 2 5 . C . 1 .

T o d a s  las fc íkuidadcs  de 
R a m o s  comulga-aa la Sa- 
■ta,A.pag,-3 1  4 .C . 1 .

4: C o m u l g a d o h  Santa M a 
dre Martes defpues d é la  
A fc en f ió ,  v io  a la Santife 
finia Trinidad,  A .p a g i n .  
3 í  8 .c . r . y  fig.

<5* C o m u lg a r  de quinze á 
•qulnze d i a s , hazc beluer 
en fi del m a l  d é la  culpa,
A .p a g . i i  8 .'c,2.

* . E 1 dia que fe comulga,es  
bien cótemplar cada vno  
fu  in d ign idad , A .  pagin.- 
4 8 2 . C . 1 .

fr  C a d a  vez  que fe com u l
ga , fe  ha de pedir a Dios 
a lgún don, A .pagin .  4 8 2 .
C.2 .

Confefsion, y  Con fe  [lores.

fr  Confcííar a m c n u d o , e s  
gran alinio para no caer 
c n e l  m a l ,A .pag .9 .c ,x .

En veinte años no halló 
la Santa Confeííor  que. 
entendieffe fu e fp i t i tu ,A ,  
pag. ¡5  .c .2.

Diez y fiete años viui'ó en
gañada en fus imperfec
ciones por culpa de fus 

hh Con=
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Táblade las cofas notabas.
C{5féflbres-,A.pag.20.c. i.

E l  daño que le hizieró Con 
féfibres poco f a b io s ,  A .  
p a g .2 o .c . i  .y fig.

E l  prouecho que de la c o 
municación de la Santa 
rcfultó a vn Confef lcr fu- 
y-o ,A .pag .20 .c .2 .y  fig.

E l  mal que la hizieron Con- 
fe liares en no atufarte de 
los peligros , y  quitar-, 
le la s r a iz es  de h s  imper
feccione s , A .  pagin.  2 7 . .  
C.-2 .

E l  Confe í forde  pérfonas e s 
p ir i tu a le s , fino es exper 
r ím en ta d o ,  quanto p u e 
de dañar a tes perfonas 
efpiriruales,y que cal ida
des ha de tener ,  A . p a g .  
7 S .c . r ¿ y  f ig .;  ,

M a s  tem ía  Confeífores i g 
norantes , que a los d e 
m on ios ,  porque aquellos 
la  atormentauan , y e f 
tos. no la  podian. dañar,
A .  pag. 1 7 1 . c.2 .

V n  Confcffoc que la  mor- 
ti ficaua mucho ., fue el 
que mas 1a aprouechó, 
y  redució al S e ñ o r , que 
eftaua tentada de dexar * 
le,  A .p a g . 1 7 3 . c.2.

Obedeció tanto al Confef-  
f o r c n  lo que 1a manda- 
ua., que excedia  aun mas

de lo  que auia entendí-'  
do  de Dios en ia o r a 
c i ó n ,  y lo que c o m p la 
cía al  Señor  e n  efto , A.  
p u g . i 7 4 . c .  2, y pag. 2 1 3 -
C.2.

Con toda c lar idad,  y  ver-' 
dad fe ha de tratara  los 
Confe í fores , com o  lo h i '  
zo  1a Santa , A .  pag. 2 0 y.. 
C o i .  y pagin. 3 10 .  c. i / y  
f i g -

Quanto aprouechaua con 
íu  comunicación a fus 
Confeífores,  A . p ag .2 3 4 .  
C.2 .-

E l -Señor le  dio  a entender 
qu a l  ha de fer el  am or  
con que fe trate a los 
Confe í fores ,A.  pag ,  307. .  
c. 1 . 2 . y fig.

L a  materia de los Cohfef-, 
fores trata poT extenfo te 
Santa,  A.pag. 344.C. 2. y 
f i g .

A l  Confe í Iorfe  ha de tener 
el a m o r , que el enfermo 
a i  M e d i c o , qu e  le dá fa? 
lud,  A .pag .  4 4 i . c ,2 .y  fig.’

Confeífores de las R e l i g i o 
sa s,n© han de fer precifa- 
mente fo lo  los de fu Or.' 
d e n , l i n o  los que eligie
ren ellas, con aprobación 
de,fu Prelada,  A .p ag .344 
c . i . y  fig.

Con
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4« Con el Cortfeííbr fe han 44 A I  Confefl'or fe le han 
de comunicar rodas las de dcfcubrir  todas las
cofas del alma ,  A ;  pagin. f a l t a s , é imperfecciones,
48 2.C. i .  para que dé remedio pa-

44 Confefior ha de fer do -  ra vence r la s ,A .p ag .4 8 0 .
¿lo ,  e fpiri tual , y experi .  c.x.
mentado,B.pag .  1 2 4 0 . 1 .  C o n  el Confe í fc r  fe han de 

44 E l  Confefior cs menefter comunicar  todas las c o 
que fea m uy  v i rtuafo .pa-  fas del a lm a ,A .  pag. 3 4 4 .
raqu e  con don: de Dios c . i . y f i g .
conozca los efpiritus , B .  4< Confcflores fiempre mi-’
pag . i  28 .c. 1 .y fig. ran el prouecbo del a lma,

44 A l  Confefior fe ha de tra- A .p a g . 1 9 3  -c« T..y fig. 
ta r ,como fi fcíhablafieico Para  Confefldres , veafe 
Dios ,  B  .pag./ 2 S .c .2 -  también Tadres E fp iritu al

4c Confefldres no es menef- les.
ter que crean muchas ve-  Confianga.
zes al penitente,en quan-  ...
t o a  las R e u e la c io n e s ,  L á  cófianga indifcreta(aun3 
mas no por cfib han de que fea en Dios)  es ca u í í
dexar, de creer lo bueno d e  caídas,aun en los muy
que los penitentes les re- aprouechados,  A .  pagin.
uclan,B ,pag.So .c .2 .  1 1 9 0 . 2 .

#  Confe íforesque folicita,  44 C o n te n g a  grande fe ha 
y  no tienen fantos confe- de tener en Dios  para go*.
j o s , fe han de apartar,  A ,  zarle,A.pag»7 2 .c .2 .
p a g . 3 4 3 0 . 2 .  4: Dios  quiere a quien no

44 A l  Confcflor,  f i ese fpir i -  tiene confianga de f i ,  A*
tual,  han de tener las R e -  p ag .7 2 .c .2 .
l igiofas mucho a m o r , A

_ PaD’ 342-c -2' Conocimientoprapio..\
44 Confefíores de la-, Santa,

fueron principalméte P a -  E l  conocimiento  propio le 
dres de la C om pañía  de ha dc exereicac difieren-
i e f u s ,  A .  pag. 1 5 5 .  c . 2 .  temente e lq u e  es nucuo
y ng-y pag . i  j  6 .c . i .  y fig.  en el camino efpiritual ,

hh 2 y

Ta bla dejas cofas notables.;
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Tabla de las cofas .notables.'
y el que eftá ya aproue- aficiones h u m a n a s , no fe
criado en c L Á .p a g .y  8 .c. i ; compadece,  bien,  A .  pag. 
y  fig. ■ 60.C.2,.

C o m o  fe conocerá fi es.de E l  definieres de confíteles 
D io s ,ó  del dem onion ,  pa en la orac ión,  ayuda m u
ra mouer a defeonfian- cho para aprouechar en
ga,  A . p i g . 4 6 6 . c . i . el la,  A .p a g .65 . c . i . y  psg .

fr  C onocim iento  propio le 296 . o. i . y  B .  pagan, 2 2 .
tuuo Sáta Terefa ,  B.pag .  c. i .  _•
14.1  .c. 1 .  Orcos proucchos que ay en

Ja oración , aunque no fe 
Corajon. fientan coníuelos,  A .p a g .

jfc’ E l  corazón defafido de 295 .0 ,2 .
las cofas,  m u n d an as , ha- R ec ib ía  en. fu a lm a fu mo 
lia a Dios fác i lm en te ,  A .  confuelo  la Santa M a*
p a g .4 8 x .c - i . .  dte de hazer lo que ágra>;

daua a  Dios ,  aunque mas 
Conjejos.' lo  fintiera la carne , . A .

pag,2 4 8 .c.2.
T o s  confejos contrarios á

nueftros guftos ,  quanto Contemplados ,y  Contera i
. nos enfadan,aunque fean platinos,

conocidamente buenos»
A .pag .3  5 .C . 1 ,  N o  toaos  los que tienen

oracton s l legan á con- 
Conjiielosl templadora ,  y  c o m o  no

h in  de defmay.ar por eí-  
^  E lp e r fe f i o  confo ladores  fo jA .p a g . 382 .0 ,2 .

Dios ,  B .p ag . 1 j f t . c . r . . C ón te m p ia t iu a s , y ad iuas
E l  confuelo que tuuo la San ha  de auer en vn Conuea-]

t a q u a n d o  to m ó  el H a-  to ,  y c o m o  fe han de auer
bito de M onja  , y com o . vnas con o t r a s , A .pagin .  
le duró f iemprcjA. pagin .  3.8
i j . c . i . y f i g ,  L o s  C o n tc m p h t iu o s  tanv*

G o n fu e lo s  efpírituales , y  bien tien|.fus trabajos,co
vio.

■ u . , .  . . . . .  .
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Tabla de las cofas notables;
jn o  los a f t iu o s ,  A .pagin .  
3 S 5 . C . 1 .

Contemplac ión , veafe Ora
ción.

'Contento.

f í  C on ten to  dauá la San
t a  a todos los que habla- 
u a , A . p a g .9 . c.2.

6̂ Contentos de Dios, la  d i 
ferencia que hazen a los 
del mundo, B . p a g . 4 4 .0 . 1  

£s Contentos nueftros,rodos 
fon de tierra,  y perecede
ros, B . p á g .  76. c-i -  

C o n t e n t o , y  gufto  diferen»! 
c ia u a la  Sanra M a d r e ,  y 
eu que cftá la diuerfidad,
B .p a g .43 . c . i .

#  M u c h a  reuerencia fe ha 
de tener donde viéremos 
vn  C r u c i í i x o ,B .  pag . 129 .
C . 2 .

Cr*£»

L a  Cruz es la mejor arma 
conrra el demonio,  B . p a 
gin. 2 1 .  C . 2 .

4* C on  la Cruz  fe han de 
abrazar las Relig iofas ,  B .  
p a g . 2 2 . c . i ,

¡$6 Cruz  de Chrifto ayudada 
a lleuar del C y r i n e o , A .

p a g . 18 ( . c . i .
46 Cruz es el mandar > A.p£? 

gin.252-c.2-
•N Muerte  de C r u z , con fer 

la mas afrentofa,  la pade
c ió  Chrifto,  por librarnos 
de la muerte,  B . p .7 2 . c . i .

4* V n a  Cruz  afsida a vn c o 
llar de oro,la pufo nueftra 
S eñora  a SantaTcre fa  en 
fee de que no la faltarla el  
Se ñ or ,  A .p ag .23 9 .c . r .

V n a  Cruz  que traia la SanJ  
ta en el R o fa r i o  , to m án 
dola  el Señ or  en la ma? 
n o ,  la dexó hermofeada  
de piedras preciofas con 
fus l lagas ,A .pag .  1 P 7 . c . i , ’

Cuerpo.

Cuerpos  glorif icados,  quant 
to  deleytan la v i f ta ,  A .  
P * g - 185  . C . 2 .

S u  refplandor de que mane? 
ra es,y íu veíl idura,  B.pa? 
g i n . 1 2 5  -c.2.y fig.

4í Cuerpos glorif icados que 
v io  la S a n ta ,A .  pag.  185. '
C . 2 .

Defcr iue la hermefura  de 
los cuerpos glorif icados,  
a e x e m p l o  del de Chrif-Í 
to  nueftro S e ñ o r , que le 
fue repre fentádo, A.pag.  
1S8 .C . 1 .

hh j  A b o ?
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Tabla de las cofas notables.
Aborrecía  fu cuerpo, y auer 

dc  ácuuif  a fuftcntarle , y 
c o m o  el Señor  la e n fe ñ ó  
a encaminar  a el efte cuy 
dado de íi m i fm a ,  A .p i g .
3G8 .C.2 .

C o m o  han de perder fus 
Monjas  el demasiado cuy 
dado de fu cuerpo , y de 
males lituanos,  A.  pagin». 
r3<54. .c . ,uy fig.,

Curiojidad.

*  Quan poco  curiofa érala. 
Santa de inquirir lo s fe -  
cretos deDioSjí ino lo que 
era pecado.ó  no , A .  pag. . 
1 8 7 0 . 2 #  p a g #  1 0 . 2 .

44 C u r ia l i d a d ,  no fe ha de 
tener en lo que 110 ¡e v a ,  
ni  le viene, Á . p . 4 8 1 .  c.2,.

Dios..

E l  cu y da do con que Dios la? 
traía a l i , A .  pag. 9.  c . r . y  
3 1 8 .  C.2 .

L o s  a u x i l i o s , y. ayudas que 
dá D i o s , a quien fe.haze 
fuerza para feruirle , c o 
m o  fe la dio a ella para 
fer M o n ja ,A .  pag.  1 4 0 . 1 . .

Quanto nos daña nodexar -  
nos fanos,  ó enfermos en 
las, manos  de D io s ,q u e .

fabe mejor que rTQfotrQs 
por donde vam os  mas fe- 
g u ro s ,A .p ag .28 .c . i .

4- Por Dios fe ha de dexar 
to do  lo mejor del m u n 
do, A . pag. 1 8 1 .  c„ i . y  fig. 

L o s  muchos medios que 
vsó .Dios para facarla de 
la v a n i d a d #  l legarla a íi, 
A ,pag  3 4  c . z #  fig. 

Nunca fe canfaua de oír ha
blar de Dios en S e r m o 
n e s #  fuera d e l los ,A .p ag .  
4 8 .C.2,

Quan prefto h illaua a Dios 
quando ie boluia a e l , A .  
p ag .5 2.C.2.,

D io s  fue el principal M a c f .  
tro de fu efpiritu,, A .  pag.  
7 1 . C . 1 #  2 .

44. Dios no fe efpanta dé las 
f laquezas de ios  hóbres,  
porque conoce fu natural 
f r a g i i ,A .p a g .2 7 2 ,c . r .  

R e g a l a v a í e  eipir itualmen- 
mente la S„. Madre,  con li
derando, que fe podia tra 
tar con D i o s ,  c o m o  con 
vn amigo, f in las c e r e m o 
nias, de los grandes S e ñ o 
res del  m u n d o , A .  pagin.  
2 7 2 . C . J .

4:  En D io s  fe ha de traer 
puefta fiempre la i m a g i J  
n a c i ó n , p a r a  no caer en 
m uchos  daños,  A .p .27  5- 
c . i .  E n
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Tabk de las cofas notables:
*  En las manos de Dios fe 

han de dexar los que le li
guen,  A . p a g .  122 .  c. x. y 
p a g . 1 4 5 . c.2.

46 Dios es verdadero,A .p a
g i n . 1 4 2 . c . i .

4« Nunca defampara en los 
« a b a j o s ,  A .  p a g . ¡ 4 3 . c . i .

46 En tiempo de afl icciones, 
y n ece ís idades , es Dios 
m u y  buen a m i g o ,  A .p ag .  
14 4 .C . 1 .

46 D i o s  fe contenta m uch o  
de v e r , que vn alma,  con 
humildad , pone por ter
cero a fu hijo,  A .pag .  144-
C . 2 .

46 Dios tiene cuydado de 
darnos los premios que 
m er e ce m o s ,y  a cada vno  
fe los diftribuye , íi a que 
n ofetros  le feñalcmos 
qual,A.pag.i4<5.c. i .

46 Dios moftró el mucho  a- 
mor  que nos tiene,en dar 
nos a (u diuina prenda 
Chri fto  , que es am or ,  A.  
p ag . i4 6-c .2 -

4* Dios dá,aun en efta vida¿ 
ciento por v n o ,  A .  pag.  
1 4 7 -c.z.

46 Dios enfeña a hablar a la 
alma , y la habla fin h a 
blar, A .pag .  1 78.C.1.

46 Dios  fe dá a íi 3 los qnc 
to do  lo dexan por e l , A .

p a g . 1 8 0 . c .2.
46 Dios  todo  lo puede,y  t o 

do lo g o u ic rn a ,A .p . i  89. 
c. 2 .

46 Dios  ayud ó  principalmé- 
te a la Santa a fuobfcr-  
u a n c i a , y c o m o  la d ixo ,  
que la cafa que auia fu n 
dado ,era  para i fode  fu de 
Je y r e ,A .p sg .2 5 5  . c . i .

4* D ios  quiere que amemos 
lo  verdadero,y  eterno ,A .  
pag-477 .c .2.

46 D i o s e s  árbol de la v ida ,  
que eftá plantado en las 
m ifmas aguas v iuas  de? 
l ia ,B .p ag .9 .c . i .

D io s  cs vi rtud de  nueftri  
v i r t u d , B . p a g . i o . c . i .

46 De  Dios  han de fer las 
fuerzas en todos cftados,  
y  a íu Mageftad fe han de 
pedir para contra el de? 
m o n i o ,B .p a g . 15  . c . i .

46 Dios  lebanta al cayd o  , íi 
le bufea , y  fe buelue a el,
B . p a g . 2 3 . c . i ,

46 Dios quiere que nes co n 
form em os con lo que fu 
M a g ef tad h aze ,  B .  pagin. 
3 1 . C.2.

46 Dios es m u y  am ig o  de fa-’ 
uorecer la virtud en pu
bl ico ,  porque no padezca 
ia e.: que algunos cftaa 
ten id os ,B .p ag .3 i .c .2 .

hh 4  Dios
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Tabla dc las cofas notables;
•Y D ios  cs el principio,  y fui 

de los guftos,  B .  pag.  3 s .  
c . i .
Dios fabe mejor qne n o 

fotros lo que nos conuie- 
ne ,B .pag .4 6 .c . i .

$  Dios  fe agrada de que 
nos acordemos de fu lio a 
ra ,y  nos o lu ídemos de no 
forros métenos,B.pag# o.
C. r .

£  D ios quiere que con ozca  
m os  nueftra m i f e r i a , , B f
p a g .  8 2 ,  C . 2 .

&  Dios  nunca falta a los que 
c n c l c f p e r a n ,  B . p a g ,  83,! 
c.i.

#  Dios  tiene m uchos  m o 
dos c o m o  hablar al a lma,  
y  defpertarla, B . p a g .  8 7 .  
c . 2 . y  íig.

.*54 Dios es poderofopara  ha.  
zer  obras,  que no ent ien
den nueftros entendimie  
to s .B  pag .9o .c .2 .

D io s  es muy ñ e l ,B ,  p a g . i 2 j :  
c .  2.

¡4* Dios  faca con gananci-a 
a  la alma que permite fe 
le atreua el d e m o n i o ,  B,'. 
p a g . 1 2 3 . c . 2 ;

$4 D io s  lleua a cada a lma,  
corno v ‘é que es menef
ter, B.pag.  1 2+ .c.  2,

jíj. Grande es la mifericor- 
dia ,  y  fu fr imiéto  dc Dios-

con nueftras culpasg 
p jg .  1 3 3 . 0 . 1 .

*  En Dios fe ven todas las 
co ías ,y  las tiene en íT m if  
m o ,B .p a g . 13  2.C.2 .

44 Dios  eftá fiempre gano- 
id  de hazer mucho poc 
nofotros,  B.pag.  1 3 5 .  c .2 .

44 L a  grandeza de Dios no 
tiene t e r m i n o , ni fus o-, 
bras fin, B .pag .  14 0 .C . 1 .

44 Dios dÍ2e ,que vayan a cí 
todos  los que trabajan e« 
bu fcar le#  los confolará ,
B .p ag .  1 7 2 .  c.2.

4? A  Dios,quien  no le cono  
c c , n o l e  am a,  B .pag.  1 .79,  
c . i .

4$ Dios no  fé acuerda de 
nueftras culpas,  y  malda
des en pefandonos de a-¡ 
ucrle o fe n d i d o , B.pagin,
1 8 0 . C . 1 .

44 D i  os r a u c í l a  fu poder en 
d a r o f a d i a a  vna h o rm i
ga , y nanea queda por fa  
M ageftad ,  íino.por nuefe 
tra cobardia el hazer g r a 
des obras a los que lea-3 
m a n , B . p a g . 1 9 7 . c .2 .

4  Quando D io s  quiere dar 
an im o,poco  importan las 
corra d id o n es  terreftres,
B . p a g . 2 0 o . c . i .

44- L o  que fe haze  por Dios ,  
Al M ageftad  lo  facil ita,

B .p ag ,
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B .p ág ,2 0 2 .c .2 .  con la obediencia * qué
¡5C-Si Dios libra muchas ve*  con el Sacri f ic io ,  B .pag . '

zes a vna perfona de los 2 2 6 . c . i .
peligros,aunque fea con- 46 D ios  permite algunos ye
tra fi, mucho mejor lo ha rros para petficionar la

Tabla de las colas notables/

rá. quando fo lo  fe pre
tende agradar le ,  B . p a g ,  
2 0 7 . 2 . 1 .

46 Para hazer D ios  grandes 
mercedes a quien de v e 
ras le firuCjfiempre es.tie? 
p o ,B  pag.2 0 7 . c.2.

$6 Dios  tiene cuydado-de  ir 
di fponiendo pcrfe&amen 
te las almas que le bafea ,
B .  pag. 2 1 1 .  c.2.

46 D io s e s  quien dift-ribuye 
la paz , y  quietud, B .p ag .  
2 1  2 . C.I

$6 Dios nos-hazc dueños  de 
nueftra vo luntad ,quando  
v e e  que le fugetamos a la  
f u y a ,B .p a g .2 1 4 .  c .2 .

$6 En Dios  fe ha de emplear  
to da  nueftra v o lu n ta d ,  
dandofe la l impia ,y  p u r a , . 
para que la junte c o a l a  
fu ya ,B -pag .2 i  4.C.2.
Dios fe huelga t a n t o a l -  
guttas vezes  que confide- 
rem osen fu s  criaturas,  y.  
el poder q tuuo en criar- 
las jcomo péfar en el m i f 
m o  Criador,  B.  pag. ,2i9.- 
c .a .

§ £ D i o s  fe contenta mas

virtud, B.pag.  3 cd .e . i *

Défe&os.

L o s  d e fe d o s  encubiertos, ’ 
fon los que temen mas 
los verdaderos  con tem - 
plat iuos,  A .pag .4 6 0 .  c . 2 .  
y / ig ,

‘D eleytes. .

V ña  gota  de los dcleytés  e s 
pirituales , va le  mas que 
todo el caudal de los de-' 
ley  tes h u m a n o s ,  A . p a g .  
i Sj . c . l ,

Defpoforios espirituales.
L a  oración de vnion ,  no  cs 

e fpofor ioeípi titual  , f ino 
principio del , B .  pag.  7 3 . '  
c . 2 . y  fig.

Q u a n d o  fe hazen eftos de f -  
poforios ,B .p.95 .c . i .y f ig -

L a  diferencia que ay dellos 
al matr imonio  efpiritual»
B .p ag .  1 4 0 . c . r . y  fig.

Defafim iento. .

D e ía f im icn to  que han d é
I f t r
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Tabla de las cofas notables:
tener las R e l ig io fa s  de 
todo  lo  c r i a d o , A .  pagin, 
3 J 7 . c . i . y f i g ,  

fr L a  R e l ig io fa  que no tu- 
uiere total  defafimiento 
dé las  cofas  d é la  tierra, 
mas vale  que no profefie, 
porque tendrá duplicado 
inf ierno,A.pag.  3 7 2 .  c. 1 .

DefcÓfíanc3 defpues dé las 
caídas ,  quanto daña para 
no  boluer a reftaurar lo 
p er d id o ,Á .p a g . i i4 .c .2 .

Defeo.

.Temprano defeo que tuuo 
la  Santa de vida Hercmi- 
t i ca ,A .p ag ,4 . c.2.

Defeos esforzados que tuuo 
m uchos  años en el Cerni
d o  de Dios¡,A.pag.3 o.c.  1 

Im porta  mucho pata los 
que comiengau vida e s 
pir i tual ,y  camino de ora
ción , no  apocar los d e -  
feos, A. pag .72 .  C . 2 .

E l  defeo que tema la Santa 
de ver a D ios  por medio  
de la m u e r te ,  cn quanto 
aprieto la l legó  a p o n e r ,  
A .pag .3  94.C. 1.  

fr  E l d e í e o  de amar a Dios,

crece mas quando mas fe 
con oce  a fu diuina M a 
geftad,  y el m uch o  que la 
Santa M adre  tenia de vet 
Je , y  gozar le  de afsiento 
en fu g lo r ia ,  B . p a g .  1 3 5 .  
c . i . y  fig.

Demonio,

C o m o  nos  hem os  de anee 
en los temores que nos 
pone el dem onio  para ha 
zer  penitencia ,A .pag .  7 4
C . 2 .

Para  con ocer  al demonio» 
quando fe transfigura en 
A n g e l  de L u z ,  es m en ef
ter perfona m u y  experi-* 
mentada encofas de cfpi- 
r i tu ,A .p a g .8 5 .c . i . y  fig.

Q u a n  gran e n g a ñ o  es del 
dem onio  dexar la o r a d o  
por caer en culpas,  A .p a 
gin. 1 1 7 . c . 2 . y  fig.

El demonio  procura eftor- 
u a r , que las perfonas que 
tratan de oración,  no co
muniquen con perfonas 
experimentadas que las 
g u i e n , A . p a g . 1 5 0 . c 2.

X a  Santa Madre cobró gran 
libertad,y dominio  fobre 
los demonios,y de donde 
le vino efte im per io ,  A.
p 3 g . I 7 0 . C . I .
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Tabla de las cofas notables.
p e  don.de viene al demonio  

tener poder para d a ñ a r 
nos , y  a fe m in a r n o s , A .
pag-1 7 1 *c-1 •

Por  vna de las  grandes mer 
cedes que e iSeñor  la auia 

. hecho , tema el feñorio 
que la auia dado para no 
temer los d e m o n i o s , A .  
p a g . 1 7 1 . c.2.

E l  demonio  la qu ífo  hazer 
algunas vezes reprefenta- 
ciones faifas de la H u m a 
n id a d d e  Chrifto nueftro 
S e ñ o r > y quan diferentes 
fon de las v e rd ad e r as , A . .  
pag .i90.c.i..

E l  demonio finge engañofa 
h u m i ld a d , y fus efcdtos,  
A .p a g .2 0 4 . c.2. .

L icenc ia  que. daua Dios  al 
demonio  para atormen
tar a Santa T e r e fa ,  c o m o  
a lo b ,A ,p a g .2  50.C.2.  

Torm entos  e x t e r io re s#  v i 
fiones de los demonios  
con que la atormentauá,.
A .p ag .2 1 s . c . 2 . y  fig- 

44 E l  demonio  d ixo  a la S i n  
ta, que bien fe auia l ibra
do de fus manos ,mas  que 
el la c o g e r ía ,y  tornaría a 
ellas, A .p a g .2 1 2 . C . 1 . 
Cinco oras la cfttiuo ator 
mentando el demonio  , y 

.la paciencia con  que lo

fu fr ia ,A .pag .2 1 2 . 0 . 1 /
E l  demonio  fe le apareció á 

la Santa en figura de ne
gri l lo ,  re g a ñ a n d o , com o 
defe fpcrado , de ver que 
adonde pretendía ganarj  
perdía,  A .p ag .2  ia-.c. 2.

4: L os  demonios huyen de 
la  C ru z ,  mas bueluen lúe 
gOjA .pag.z  1 2.C.2.

Sentían furriamente los d e 
monios , que por Santa 
Terefa  íe aprOuechafe al 
gun a lm a ,A .p a g  2 ¡ 4 . c.2. 

4í  Cada  vez  que fe nos dá 
p o c o  de los efpantajos 
que el demonio  haze pa
ra amedrentarnos,  queda 
él con menos fuerzas , A~ 
p ag .2  1 5 . c.2 .

44 El  demonio  fe le pufo  a la  
Santa fobre el  Breuiar io 
tres vezes,eftando rezan
do por las animas", y co* 
m o  le echó de al l i ,  A .p a 
gin 2 1 5 .c.2»- 

44 E i  demonio  no tiene fuer 
zas con almas valerofas 
en la Fe ,  fino con las c o 
bardes , y cedidas, A .p a g .  
2 1 6 . c. r.

E l  perder el miedo a los dc-j 
monios les quita lasfuer-  
z a s ,A .p a g .2 i 5  .c .2.

El  demonio  combate  aun a  
los  mas peiíeótos s cctv

m e ?
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Tabla de las Sófasnotables;
m em orias  de vanidades 
pateadas, A .pag .  2 1 6 . c.2 .  

Ba ler ías  que nrmaua el d e 
m onio  contra el nucuo 
Monafter io  de S. Iofeph 
de  A ui la ,  y como nueftro 
S e ñ o r  fe las d e shaz ia ,  A .  
p ag .2 4 0 .0 .2 .  ,

45 Procuró  el demonio  t e n 
tar a la Santa ,  para que 
n o  fe fugetafle a lo cftre-, 

-cho de íu claufura ,  reprc.  
íentaadolc  lo  grande de 
fu  cafa., y  reprentando^ 

la  fus enfermedades.- y eo 
m o  venció  efta perfecu- 
c ion diabólica ,  A .  pag in .
2 5 9 - c . i . y  fig.

■Jf' L u e g o  que la Santa pro
m e t ió  c la u fu r a , huyó  el 
de m on io ,  A.pag;2<Si .c. 1 .  

JVn a & o  es forzado d e U v i c  
t u d , e n  que el dem onio  
c o m b atcsalcanca del t o 
t a l  v id o rra  , y Je pone en 
h u y d a , A .p a g . 2 ó i . c . i .

E l  Señorío  t i r a n o , que en 
v ida ,  y  muerte  tienen los 
d e m on io s  en los que c i 
tan  en pecado m orta l ,v io  
la  Santa en algunas reue- 
laciones,  A .p ag .  285 .c. fe 

fr  L leg a n d o  a com ulgar ,  
v i o  con los ojos del a l 
m a  d e s  demonios,que có  
i o s  cuernos jeodeauan la

garganta  del Sacctdote.y '  
l o  amedrentados q ac  efta 
uan delante del gran S e 
ñor,  y  com o  fu Mageftad 
la d i x o ,  q orafe por aquel 
Sacerdote,  y c o m o  Jo  hi- 
z o i a  S a n t a , A .  pag.  2 8 5 ;
C . i . y f i g .

•f A c a b a d o  de morir  fin cotí 
fe ís ion vna perfona que 
auia v iu id o  muy m a l ,v ió  
la  Santa ,q  eftando am or i  
ta jando el cuerpo , vinie
ron muchos demonios,  y 
que tomaron el cuerpo,y  
parecia que jugauan con 
el , y con garfios grandes 

l e  traían de vno  en o t r o ;
A .p ag .28  6.c . r .  

fr  Es tanta la bondad de 
D i o s , que permitió  fe le 
hizietee fumptuofo  enríe- 
t r o ,  fin que ningún derao 
nio  fe vietee patente, h a f 
t a  que echándole  en la 
fepultura , v io  Santa Te-i 
t e f á , que auia gran m u l 
ti tud dcllos dentro para 
t o m ar le ,A .  pag. 286.0 .2*  

N o  dexa  Dios a fus fieruos 
que los engañen Jos de
monios  fin culpa f a y a , A ;  
s o o . c . r .  

fr  A l a a l r a a q u e D i o s f a u o -  
recc,  no puede contraftat 
el  d e m o n i o ,  f ino es con

mu*
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iV. «f

T a b l a  d c  l a s  c o f a s  n o t a b l e s ;
mucho traba jo ,  B i  pag. tara todo  el infierno pa-
7 5 .c .2 .

E l  demomo no puede son* 
tfahazer íosefsélos  dé las  
vif itaciones de D i o s , le 
d i x o a l a  Santa el Señor,  
i fc.pag# o o .c . i .

Ardid del dem onio  pata de 
rribar d é la  h u m i ld a d ,  y 
ctras 'viríudcs a los efpii i 
tuaíes,haziendoles enten 
der que las tienen, A .pag .  
4-^r .C,2.y íig.

44 El  demonio  dará mil  buel 
tas ai infierno, por hazer- 
nos entender , q u e . t e n e 
mos muchas virtudes, ;no 
teniendo ninguna,B.pag.  
70.C.2.

Otros ardides encubiertos 
con que el  de m on io  dc/

ra rendirla,  B .p a g in .  21/ 
c . i , y  2.

Deuocion i  i
2f.' * j.í-.i'T- í 71 c¿'
D o u o d o n  temprana que 

tuuo la Santa con N u e f -  
t.a Señora ,  y c o m o  la ef- 
c og ió  por M adre  en lu-' 
gar de la natural que le 
auia fal tado,  A .  pagin.  5 .  
c . r .

Deuocion grande que tfeuo 
con la M ad a ícn a ,  A . p s g . 
4 9 .C.2.

4  T en ia  la Santa mucha de-' 
uocion con San Agüíten,■ 
y  con el libro de.fus C d n i  
fe f s io n e s ,  A .  p a g a n #  t«
C . 2 .  ■ i.

rriba a los q u e c ñ á a  m u y  #  Era m uy  denota,  y  hítela-'
adelante en el camino de 

. ¡ : la .vi rtud, B .p ag . 7 5  .c. x . 
P rcuechos  que procura Ta

car el demonio  dc a te 
morizar las almas con t e 
mores  fal los ,  A .pag-469.  
c .a.

Guerra que hazen los de
monios a los que comien 
can a tratar de oración 
para im pedir los ,, B.  pag. 
20 .c. i . . ,

J frS i  el demonio conoce  fla
queza en vna alma ,/mi-

ua mucho  cóm elo  cn ios 
Santos que defpues.de pe 
cadores bbluió Diosd<íi,
A . p a g . 5 t .c .2 .

44 Ido fo lo ‘era tijuy denota 
Santa Terefa  del P r o fe r í  
R e y  Daüid , fino qué rfé- 
fcaua que lo fucilen, l o 
dos los p ecadores , A  .p'a/ 
g in .98 . c . i .

*  T a m b ié n  lo  fue mucho 
de San M iguel el ^ in ge l ,  
y  de San Hilarión,-:A. pa-.’ 

í C . 2 .

D e- ’
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T a b k d e  las.c o f a s  n o t a b l e s ?
DfiitQctóftjveafiQ ySan lofiph , - ;A .pag,+0.c,2.y fig.

D ifcrecion .

Difcrecló-.d'emafiada en los 
efpirituales , quanto les 

r- ;Cftarua,Á,pag.7 5 .c . i .

D jfculparfe.

Perfttade. a fus Monjas los 
grandes.biencs que ay en 
no difeuíparfe , aunque 
las- culpen fin caufa , A . 
pag. j 74-c.¿ .y fig.

D ifcurfos.

.Difcurfos del entendimien
to , quando el alma eftá 
recogida, fon leños ver- 

: dés para apagar el verdá- 
.derofuego, A . pag. 9 1 ,  
c ; i ¿  ;

Difcurrir,vcafe O ración.

D ificultad .

44 Las cofas dificultosa, la 
hazian a laSanta mas de. 
uocion, A .pag. 1 8 7 . c.2.

Dolor.

Dolor, admirable que ¡timo 
la Santa de fus pecados,

^  E ldolor de nueftrospe; 
cados , crece mas, mien
tras mas fauotés fe rcci-! 
fien de nueftro D io s , B. 
pag .m j.c .i .

De que manera es efte do
lor en los perfe¿los,B pa? 
giíl.,1 1 3 . c .t.y  fig.

Dolores de cuerpo , veafe 
Enfermedades.

Don de E feriu ir.

.-Dón de Dios le fue conce
dido , en particular para 
poder dar a entenderlas 
cofas de efpiritu , que ef- 
criue.A_.pag.7r.c .i .y  fig.J 

46 Si el Señor.no la huuiera 
dado a entender, porque 
modos; podia ¡dezir lo que 
efcriüia,no tupiera la San 
tabufcarlos, A.pag. 1 2 1 .  
c . i .

■ Bien contra fu voluntad, 
y forzada déla obedien
cia , eferiue la Santa , por 
fer muchas fus enferme
dades, B.pag. 2.
Quien la mandó eferiuir, 

fueron perfonas de gran
des letras,B.pag. 3.

• #  El eferiuir la Santa ellos 
libros, fue mandada, y 
porque fus Religiofas to

ma f-
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Tabl á de las cofas-notable sV
mateen mejor los confe .  
jos , y  repreherifiones de 
vna mugec c o m o  e llas ,  
que no de otra perfona,
B .p a g . j .  

fr Q n lq u ie r  cofa de acierto 
que efcriuiere,di2e la San 
ta , que es de D i o s , y  no 
fu yo, B .pag .4. 

fr N o a t i n i u a  la Santa eófa 
que e fcr iu ir ,n idez ir ,ha f
ta que fup'íteé al  Sc&oc 
hahlaffepor élla,  y  lo que 
luego fe le ofreció para 
empezar el L ibro  dé las 
Moradas,  B.pag.5 .c . r .

L o  que auia dé e fc r iu i r , fe 
T o  ponía Dios en el entcn 
d i in iéto ,de iqual  fe apro* 
u ech iu a ,  éom o quien vá  
Tacando vna labor de v n  
dechado qué la ponen de 
lante ,A .pag .85 .c .2 .  

fr El  poco  tiempo que te
nia, la ayudaua poco a ef- 
c r iu ir ,A .pag .85 .0 :2 .

4« Muy fin tener afsiento 
era lo que efcriuia , por 
fus grandes ocupaciones,  
fino muy poco a poco,  A..  
pag-Sj  .c.2.

V na  cofa es dar él Señor la 
m erced ,  y otra entender 

1 que merced e s , y otra fa- 
- berio deztr,y declarar,  A. 

p a g . i o j . c . i .

M uchas  cofas de las que ef-' 
criuió , fe las d ixo  etéc«¡ 
ñ o r ,A .p a g .2 9 2 . c.a.  

fr  Por fer todo lo que eferi^ 
u ia  , ó  muchas partes de - 
l io  dictado del Señor ,  no 
quitaua fy laba ninguna 
de llo ,  A .pag .  2 9 2 . c.2.  :

Domingo de B dn ej.

Fray  D o m i n g o  de B a ñ e z  
de laOrderi de Santo D o 
m in go ,  d i  l icencia a S a n 
ta Terefa  , para eferiuie 
cofas de oración, A .p a g .  
325 «c.r.

’F A  1 P á dte Píe  tentado F r a y  
D o m i n g o  B añ ez  , ‘(.que 
«ra fu  C o n  fefio r) dió-él 1 x - 

< bro del CaóéPiiao-de la-'Pee 
feccion, <pa'ra?que4e V i e f  • 
íe ,  yap r ob a f fe ,  A .  pagin-
4 7 8 .C.2.

Fue varón de mucha dofi r i-  
na ,y  Cantidad, A .p a g . .23o 
c . i . y  fig; 

fr  San t-idíd-, y  e j e m p l o  de 
Fray  D o m in g o  Baficz  *,y 
c o m o  le fue precifo ;au* 
fentarfe de ateonde efta
ua la Santa,  y c o m o  Ditís 
la cófo ló  en fu aufencia,
A.p-ag.23 4 . c :2 .

45 Fray D o m in g o  Bañ e z  h i 
zo comulgar  a la- Santa

de
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T a b l a  d e l  a l  c o f a s  ñ o ’t  a  l ilesV

y

d equ in ze  a qúinze dias,
A .p a g . i  i  S . c .a .

Corría lo  mucho  a la Santa
M adre  en teftundaeion de 
M edin a ,  del  Campo i». 
pig<2íXP..C.2.y íig. 

Psrfuj jde a ¡S a n ta  Terefa ,  
admíra te fundación de 
A í n a  de T o r m e s , B .  pag. 
2 S ¿ . c . i .

E.
- r O » r - . c * ' 1' n

Elena de £>mroga.

D O ñ a  Elena de Q u íro g i  
ayud ó  a la .fabrica del 

M o m f t e r io  dc Medina 
del  C a m p o  , y fue quien 
m a s  focorr ió  a la Santa,
B .pag .ao4 .c .L .

E  nfietfñ edades.

Enfermedades  habituales 
q tuuo defde poca edad,
A .p ag :  _i2>c. i .  y pag. i 6, 
c.2- y 15g.

L a  gran paciencia que tenia 
en ellas, A .p a g . iS  . c . i .  

P id ió  a Nueftro S e ñ o r  la 
dieffe las enfermedades 
con paciencia,  y c o m o  la 

¿i o y ó ,A .p * -g . i9 .c .2 .y  fig. 
JUgivrofcs tormentos que
i ¿J X

padeció con eníerroedá* 
d e s ,  y curas con notable 
pac ienc ia ,A .  pag. 2 2 . c.2.  
y fig.

C o m o  la dio  vn parafifmo,' 
que te tuuieron por muer 
ta ,A .p a g .2 4 .c .x .

Quedáronla a la Santa,  def-í 
te para fi m im o  , m uy  tra-, 
bajofos accidentes,A.pa/  
gin.25 -C.2.

Pafíaua tes enfermedades, ’ 
no fo lo  con paciencia ,  y  

.conform idad ,  mas ta m 
bién con alegría ,  A . pa.g! 
26.C.  1 .

V e inte  años padeció v o m i r  
tos por tes mañanas ,  A ;  
pag .36 .c.2.

M ejor  iba a fu alma con las 
enfermedades,  que con la 
f a lu d ,A .p a g .44 .c . 1 •

L o s  dolores de fus enferme 
d a d e s , fueron dc los mas 
granes que fe pueden pen 
fer, A .p a g .2 2 4 . c.2.

P o r  enfermedades , y traba
j o s  fe l lega a ios ¡grados 
m uy  altos de o r a c ió n ,  y  
per fección,A .pag.  1 14 .C .
i . y f i g .

A lgu nas  vezes  dá Dios  en
fermedades a los que hu-, 
yen dc  las penitencias, 
Á . p a g . 15 s . c . 1 .  y . p a S * 3 -6 x
C . 2.

En-?
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Enfermedades a fed adas  en trer cn las diflrsciCECS de
lasReliv io fas  para quedar el enrcr.dimiétc en l a c r a
fe de fus obligaciones , y  c lo n ,A .p a g .6 7 . c . i .
no  hazer n a d a ,  quanto  Guerra de inquietud del en-

Tabla de las cofas notables;

mal cauí"an,A.pag.3<53.c.
i . y f i g .

¡C om a no han de hazer ca
fo íus Mojas de achacue- 
los,  y males H u ía n o s , A ,
p ag .363. c . i . y  fig.

Enft'ermos.

te n d im ien to , y imagina 
cion que algunas vezes 
p ad e c ia ,A .p 3 g .2 c 8 .c . i .  y  
pag.  1 0 3 . C . 1 .

E l  buen entendimiento \ es 
buena difpoficion para fec 
buena R e l i g i o f a ,  A .  pag,) 
3 7 3 . c . r . y fig.

Q uanto  fe deue mirar qu e  
ic tengan las que han de 
profefi'ar en fu Orden ,  A .  
pag.373-c.i-y fig.

Xlora  la Santa Madre  la fa i 
fa piedad que vían con 
algunos enfermos de pe-, 
l igro,  dexando de aujfar- 
lcs d e l , por no darles pe-] Ermitas",
n a ,A . pag.23 .c .2 .

A l e s  enfermizos fuele  dar Erm itas  defea la Santá que
D io s  falud quando fe ef-  aya  en íus Conuentos,pa-
fuerza a abrazar obras de ra ayudar a la foledad , y
penitécia,  A .pag.24 6.C.2  ̂ oración, A ;p a g . 3 3 2 . c .2 .

Seña la  algunas penitencias «  E l e í l i l o  que quiere la S.'
para las  enfermizas , que M adre  que tengan íus h n
hagan prouecho a fus al-  jas ,  no es fo lo  de Monjas, '
m a s , y  ningún d a ñ o  a fu  fino de Erm itahas ,  A .pag ,
fa lnd,A.pag.375  . c . i .  3 7 2 . c . r .

El  euydado délas enfermas,  « E r m ir a ñ o s  d e lT a r d ó ‘ quic 
encomienda m uch o  en fean , y lo que inflaron ca
fus Monafterios, A .  pag. eílar en la fo ledad,B .png,
3 I 7-C.2. 2 6 5 . c . i .

Entendimiento'.

Com o nos hemos de íoco:

Experiencial

4  L a  expenécia  nos dá a en 
i i  tea-;
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Tabla de las cofas notables.
tender lo que nos conuie? 
ne ,A .p ag .6 7 .c ,2 .

46 N o  tener experiencia,da
ña m u c h o ,A .p a g .7 8 . c.2.

C o m o  la gente aprouecha-- 
da ,ha  de caminar en a n 
chura de coracon , y no 
con apretamientos de ef* 
crupulos,  y lo que fe inha 
bilina con e l los ,A .  p a g i n . . 
4 1 5 . c . i . y  fig..

Efpofk.
E fc o g ió la  el Señor por  fu 

E fp o fa  , con patr icu lares . 
fou ore s ,A .  p ag .3 2 i . c . i . .

E fltella .
Eftrella de grandifs im o ref- 

plandor l lamó nueftro S e  • 
ñ o r a  la N u c u a  R e f o r m a 
ción  de fu Orden, de que 
la Santa trataua , A .  p a g . . 
2 2 8 . C . 1 . .

Extafis.
E  x t a fi s , ve  a {c.Oración ¡yBue-  

lo de E fp iritu ..

Exclamaciones.

Exc lam ac io n e s  de h  Santa ? 
M adre  a diuerfos piopo?

fitos ,B p a g . i 6 7 . c . 2 . y  fig.

F.
F a lta s:.

T ?  Altas dé las  R e l i g i o f a s , ,
•*" c o n q u e  circunftácias fe 

han de aduertir,B.  pagin.
1 7 ;C . 1 . .

L a s  fa ltas  agenas,ñolas han 
de mirar las Re l ig io fas , ! !  
no  las fuyas propias,  B . p . . 
17 .C .2 .

Fe . .

L a  f irmeza grande que t u - - 
u o l a  Santa .en  la F é , A ;  
pag. n  7 .  c . i .

46 Nunca  dudó en cofa  algu
na de la F e ,  A  .p . l  1 7 . C . 1 .

P o r  qualquiera cofa ,  aüque  
fuellé m uy  pequeña , que 
tocafíé enla Fe,-padecería 
ella mil  muertes,  A .  pag.  
23  4.C. 1 . .

San Francifco de Borja. .

Fu e  Düque  de G a n d ia ,y  d e f  
pues de la C o m p a ñ ía  de 
Ie fu s ,A .p a g . i 5 8 .c .2 . - .

Fue  m uy  fauorecido,  y rega 
lado  deDios,  A .p .  15 S.c.a

Affeguró a Sata Terefa ,quc  
era deDios el  efpiritu que 

tenia
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Tabla de las cofas notables.'
tenia ,y  que no le reíiftief- 
f e m a s , A . p a g .  1 5 6 .  c . 2 .

y “ S ' G .

i Garda ^Aluarej.

Siendo Sacerdote de piado- 
fa vida , afsiftió en Seui- 
11a a la Santa Madre,  pasa 
la fundación de fu C o n -  
uentOjB .pag.3 17 .C . 1 .

D i x o  la primera MiíTa en e l ,
B .p ag ,31 7-C-2.

. 4  C o m o  Garc ia  A luarez  a- 
cudia a la Santa M adre,  y 
l o  que h izo  de adornos 
en vna.feftiuidad que hu- 
u o  en aquel C o n u e n t o ,B .  
p a g . 3 1  8 .c.2.  y p .3 i 9 . c . r .

Generales.

Generales d e  la Orden del 
C arm e n  , ílempre refiden 
en R o m a ,y  ninguno vino  
a Efpaña ,  hafta el t iempo 
de San ta  T ere fa  , B .  pag. 
1 9 5 . c . i .

Fray Gerónimo Gradan.

Fue a viíitar a Santa Terefa  
quandoef t aua en la V i l la  
de V eas, la qual alaba mu

cho íu piedad, difc,recio, 
y  d o f i r in a ,B .p a g .3 0 2 . c.2

4  Su Padre era Secretario 
del R e y , B . p a g . 3 0 3 . c . i .

45 T r a t ó  primero de entrar 
en l a C o m p a ñ i a  de le fus,
B . p a g . 3 0 3 . c . r .

E ra  m u y d e u o t o  de nucfí r l  
S e h o ra ,B .p 3g .304. c . i .

Im petu  grade que tenia del 
bien de las a lm as ,y lo  que 
fentia las c íenlas deDios,
B . p 3g . 3C4 .C,2 .

Fu e  a Paftranaa  tratar dief-, 
fen el Habito a vna do n i  
ce l ia ,B .pa g .3  0 4 . c.2.

L a  Pr iora ,y  Monjas de P a f 
trana hizieron oración,  
para que D io s  le mfpiraf-  
fe  a tom ar el Habito  de 
D e fc a lz o ,  B .p ag .3 0 5 . c . i
y % •

T o m ó l e  co gran alegría de 
to d o s ,B .p a g .3 0 5 .C .2.

P rou ófc  fu virtud admira
blemente el año  del N o -  
uiciado, B.  pag. 3 0 5 .  c . i .  
y  fig.

D i ó l e  Dios  grande luz para 
enfeñar a fus fubditos el 
m c d o  de obedecer,  B .pa 
gin.  306 .  c . i .

Fue  Com iü ár io  A po f ío l ico ,  
B  pag .307 .cv2 .

E l  dio las primeras Cenft i-  
tucioncs que obícruarcn 

ii 2  los-
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los P idresCarmeli tasDef  Ei Argobifpo d c G n n a d a  n a
quería dar licencia p a n

Tabla de las cofas notables:

calzos ,  A .pag .  3 0 7 . c.2.
P u fo  en forma la N u eu a  

R e fo r m a c ió n  de la Or* 
dea del Carmen , B.  pag-. 
3 07 .C.2.

Q j á r o  íc holgó  nueftra San
ta Madre quando le v i ó ,  
y  quanta eftimacion ha
zia de fu Efpiritu,  B .pag.  
3 0 8 . c . i . y  fig.

Contentó  tanro a nueftra 
Santa M a d r e , que la pa
reció no auian con oc ido  
t o d o  lo bueno que auia 
en el los que fe le auian 
alabado, B.pag.  3 o&.c . i .

Per fu ad ió  a la Santa fuef- 
fe a fundar a la  C iudad 
de Seui l la ,B  p ag .3 0 8 .c.2

P u e  el primer Prouincial  de 
lo sC a r m  ditas Dcfcalgos ,
B . p a g . 36+ .c .2 .

que fe fundaffe el M onaf-  
te r io ,B .p ag . 1 9 6 . c . i . y  fig.

4  Intercedieron con el dos 
Oidores losmas antiguos 
de a quella Chanci l leria ,  
l l a m a d o s , D o n  Luis de 
M ercado  , y el Licencia-,  
d o  L ag u n a  , y no quifo 
concederlo ,B .p.  398.  c .2 .

*  Dez ia  , que quifiera des- 
hazer quantos Monafte*. 
rios auia de M o n j a s , por 
lo  efteril que eftauan. los 
t iempos,B .  pag. 39$ .  c .2 .

V n l u r a d o d e  aquella C i u 
dad les alquiló vna cafa ,  
para q de fecreto vinief-;

. fen a fundar,  B .  pag. 398.  
c.2.y fig.

Quanto fentiá los demonios 
fe efetuaffe, B.p.3 9 9 . c . i .

A c o m p a ñ ó  a Santa Terefa  C a y ó  vn rayo  en ia cafa del 
quando fue a la fundació  Argobi fpo ,  y h izo  grande
de B u r g o s ,B .  p a g .3 7 s.  c. daño  , con que fe abladó,
i . y f i g .  B .p ag .4 o o .c . i .

Qoan apacible condición te D io  licencia paca que fe dí-
n i a , y c o n  quanto guflo  
l leuaua los trabajos ,  B. 
p a g . ? 7 S . c . i . y  fig.. 

Granada.
L a  fundación de San Iofeph 

de Granada e fer iuió  la 
M ad r e  A na  de l e í a s , B .  
|?ag.3.9Q C . i .

xeíle Miüá  , y  pufieíTen el 
Santi fs imo Sacraméto  en 
la cafa donde eftauan , y 
em bió  p a n  efte c f c & o a  
fu P r o m f o r , que d ixo  la 
primera MiíTa ,  B,. pagi m 
401.c.2.

Mudofe luego,i eftuuo muy 
ene-.
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Tábla de las cofas notables:
e n e jado ,y  arrepentido de 
auer dado la l icencia , B .  
pag.4 0 1  .c.2.

4« N o  podía ver M o n jas ,  B .
p a g ^ o i . c . i .

Padecieron las M o n j is  def- 
te Monafterio mucha po-» 
breza al princip io ,B .pag.  
4 O 2 . C . 1 #  f i g .

V e n n n  muchas a pedir el 
Habito  , pero pocas eran 
a DTopoíito, B .p .4 0 3  .c.r.

#  Tum eron  m uy  poca a y u 
da entre l a g c t e  de laCiu- 
dad ,B .pag .4 0 3 . c.2.

4* Predicauan en fu c a ía los  
mas do d o s  ,.y  grau es v a 
rones fin corabidar lo?,B.  
p a g .4 0 3 . c.2.

Ca ufa ron gran prouecho las 
Carm ehtssD eíca lgas  con 
fu exempio  en otras R c-  
l i s ion es ,  B.  pag.40 4 .  c. 1 .

M  ouió Dios  el efpiritu de 
algunas Santas do&ccilas 
que pidieron el Habito,  
fin faberio fus Padres,que 
deípuc-s fueron de gran 
prouecho efpiritual , y té- 
paral para la fundación 
del Monafterio,  B .pagin.  
4 0 4 . c.2.y íig.

Fundóle  el Monafter io  en 
la caía del Duque de Sef '  
f 3, c o m o  per tres vezes Jo 
auia  dado a c-ntéder Crif-

to  a v n a R e i i g i o fa ,B .p a g 0 
405 .c.2.

Gracias naturales, 
Gracias  naturales,tuuo roa- 

cnas S a n ta T e r e la ,A .p a g .
6 . C . 2 .

T u u o g r a c i a  de fer am ab le  
en todas  las e d a d e s ,  A ,  
p .P .c . i .

Gloria.

•Los grandes fecretos que Já 
en leñ ó  nueftro Señ or  de  
ia g lor ia  de los buenos , y 
pena de los malos, fueron 

. J o s  que defpertaron fus 
hctoycos  intétos,  A .pag*  
2 2 7 . c , y . y  fig.

A lachas  vezes la enfeñó 
nueftro Señor  les  fecre- 
tos dc la g lor ia ,  A .p ag in .  
2 7 6 . c.2.

H e c m o í ú r s , y fuauidad de 
la luz de !a g lor ia ,  A .p a g .  
450.C.2.

Deipues que te dio el Señor  
luz d d a f d i c i d a d  déla g lo  
r u , to d o s  los trabajos del 
mundo padeciera por g o 
zar vn poco mas d e l la ,A .  
p a g .270 .0 ,2 .

Q u e  b r c u e f c  h a z e  e l  t i e m p o  

a l o s  q u e  g o z a n  d e  algu
na v i i i c n  d e  g l o r i a . A . p a -  

g m - 2 9 9 ; C . Í .
i i 3 Guf*
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T a b l a  de l a s  c o f s s  n o t a b l e s .

Guftos Efpirituales..

A  la flaqueza de las muge- 
res íocorre nueftro Señor  
con guftos en laOracion,  
y efto no tanto a ios hora, 
b re s .A .pag .soq .c .a .

.Diole ía razón defto el San
to Fray Pedro de A ic a n -  
cantara ,A.pag.  3 0 4 . c . 2 . ,
y fig-

E l S e ñ o r l a  d ix o ,q u e  no nos 
hemos de aft’egurar en 
los guftos,  y  regalos cfpi- 
r i tuale s ,  fino en el buen 
teft imonio de la concien-- 
c ia ,A .p a g .3 14 .C .2 . .

Guftos' , y ternura en la ora
ción dá Dios  ,  aun a los 
que eftán en mal eftado, 
para atraerlos a íi, A.pag,
3 5 ,O .C .ii.

En el cxerc ic io  de las vi rtu
des , ay mas aprouecha- 
m i e n t o , y feguridad que 
en los guftos,  y.confuelos. 
c íp ir i tu a les , A .p ag .  3 8 3 .  
c . i , y  pagin.3 8 7 . c . i .  y  B.  
p ag .3 4  c.2._

4: N o  íe han de procurar 
g u f to s ,  ni mercedes del 
Señor  en la óracion, por- 
que a Dios fe ha de amar 
fin ínteres,  B.pag.4<5.c.i„

«  D a l a  Santa  otras quatro

r a z o n e s , porq no fe ha de 
fe l ic i taren  la oración ef
tos guftos, B; p a g q s . c . r .

D ios  no eftá obligado a dar 
n os los ,com o la G lor ia ,  fi 
guardamos fus M a n d a 
mientos,  B.pag.  46.  c.i.

L o s  I'uftos verdaderos de 
D ios ,  y los contrahechos 
del demonio  quanta d i 
ferencia tienen en los efe. 
¿ tos/  B .pag .  s 6 .  c .2 .

M M j. .

T T . 'A b la  primera que tuuo 
A  del S e ñ o r ,A .  pag. 1 1 7 .  

c . r
L a s  hablas de Dios  , obran 

lo  que dizcn, A .pag .  16 0 ,  
c -1 -y pag. 16  9 . c.2.  y pag. 
I 7 2 .c . 2 i y  pag.2 0 7 . c.2 .  

Declara  la Santa muy por 
ex.cenfo , c o m o  ion las 
hablas de Dios  , y la dife
rencia que ay entre ellas, 
y  las del demonio,  A.pag.  
i 6 1  .y fig. ,

4  D io s  tiene muchas mane- 
res de hablas conel alma,
B.pag .87.c.2:

4  Profiguc efte punto de 
hablas de Dios, con el al

ma,.
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Tabla de las cofaln'otables.
, n u , y  de Jas  que finge el 

dem onio ,y  dá latamente 
el remedio ,B .pag .88.c.r.

y fig-
Efectos deftas hablas,  quan

do fon del d e m o n io ,  A ,  
p a g . 1 6 5 . c . i .

L a s  hablas d e l  Se ñ or  la qui 
t a u a n  l a s  t r i b u l a c i o n e s ,  y  
t e m o r c S j A . p a g .  1 6 5 - .  c . i .

Palabras regaladas que la  
dezia nueftro S e ñ o r ,  A .  
p ag .2 9 8 . C.2 .

T u u o  hablas diuci fas  del 
Señor,  A .p ag .2S  2, c t 2. y 
f ig .y p a g .3 I4 -c.2 . y f i g *

C o m o  nos hemos de apro • 
uechar cn las hablas in te
riores,)’ portar con per fo
nas melancólicas,ó  de f u  
ca im a g in a c i ó n ,  B.  pag.
8 7 . c . 2 . y  f i g .

En vna vifion v i o  la Santa 
Madre  lo  mucho q agra
dan a Dios las conuería- 
ciones,  donde fe habla de 
íu diuína M a g e f ta d ,  A .  
p a g . 2 5 3 - C . 2 -

Quanto aborreció hablar 
por agujerosió paredes, ó 
de noche , ni de otra m a
nera que pareciefíe mal,  
en el t iempo de fu v a n i 
dad , que tanto l l o r a ,  A .  
pag .32. c . i .

tíechi'qos.

Cuenta  vn cafo de hechi
z o s ,  y c o m o  lo  medió 
D i o s  por fu m ed io ,A .pa-  
g in .2 1  «c. i .

jferm anos.

T u u o  Santa Terefa  dos het 
m a n a s ,  y  nucuc herm a
nos, A.pag.  4*c. 1 .

46 V n  hermano,a quien que 
ria mas ( aunque a todos 
los amaua m u c h o )  acotn 
p añ o  a laSanta en leer l i 
b r o s ^  Vidas efpiritualcs,  
y  los prouechos que de- 
l io  facauan, A .p a g - 4 . c . i .
y  fig-

46 Refiere las virtudes de fus 
hermanos,  y c o m o  todos 
parecieron a fus Padres, 
A .p a g . 4 . c . i . y  fig.

jT erm ofu ra .

Quan grande es la hermofu 
ra dé los cuerpos glorifi? 
c a d o s ,A .p a g . i 8 6 .c ,2 .

46 Hermofura admirable de 
los cuerpos glorif icados,  
y  fus efc¿tos ,B.  pag.  1 2 0 .  
c . i . y  fig. • :>

Luego que v i o  la hermofu- 
i i  4 ra
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Tabla dc las cofas notab'es .'
ra de C h r i f to , nunca mas 
pudo amar a ninguna 
c r ia tu r a ,A .p a g .  2 7  i .c .2 .

í f lg O C Y c f t i í .
■ '■ - >'■■■ y  . .... .. ..  . ...

Fue Santa Tere fa  fiempre 
m u y  enemiga de Hipo- 
crefi . J ,A:p3g .3 1 .c.2.

Era tan enemiga  de hipo-  
c r e f i a #  f ingimiento,  que 
quando andaua en fu v a 
nidad,defenga ño a ín pa
d r e ,q u e n o e r a  n n  buena 
«orno el p e n f a m ,A .  pag.  
3 6 . C . 1 ,

lítineftiaad.
ÍQuanto aborrecía cofas dés 

honeftas.aun quando an
daua en fus v a n id a d e s , y 
quan natural honeftidad 
tuuo,  A .pag.S  .0.2.

lT uuo grande eílins-a dc fu 
h o n r a #  honeft idad# co'/ 
m o  la cnfrenaua,para 110 
o fen de rá  D io s ,A .p .7 . c .  1

T-Conra.
L a  honra del mundo,¡es to/  

do mentira,  y  com o  es-ay 
r e q u i n t o  el  m un do  cfti-;

> m a #  ap rcc ia ,A .pag . i3  2. 
c . r . y f i g .

R a z o n e s  fa i fa s , y apargtes,
■ con que los efpirituales

bueluen por fu honra , A? 
p a g . 1 3 7 . c .2 .

Qyalquicr  punto de honra,  
cs vna maroma que de
tiene la alma para que no 

• fuba a Dios  , ni camine a 
la perfeccio,  A ,p .22  1 .c. r

Pu n to  de honra , defeo de 
crédito humano, y vnion 
d eD ios .n o  es pofsible jü - 
tarlos en vn o,  A .p a g . 2 2 1->.
C - 2.

Puntos de honra , ó de m a 
yor  ia , y a  11 ti gueda d , qu an ■■= 
defterrados han de eftar 
de fus M o n a f t c n o s #  R e-  
l igiofas,  A .p a g .3 6 7 . c.2 .

L a s  mugeres que fon a m i 
gas  de e f t im ac icnes .y  lvó 
ras mundanas,  no fon p̂ a 
ra Monjas  D e í c a l z a s , A .  
p a g # 73 . c . i . y  fig. .

L a  honra de la R e i ig io fa ,  
qualdcuefer ,A.p.3  7 3 , c . 2

T o d o s  les  puntos de honra 
humana lo s  han de tener 
los  R e ü g i o f o s  debajo de 
los p ie s , y menofpreciati  
los,  A .pag .5 4 . c.2.

tí'íHKdniddd J.c Chrifto nueftro 
bien.

L a  Humanidad dc Chrifto 
nueftro Señor ,  c o m o  nos 
ñuemos de portar en.me* 
ditarle ,veafe Oración.

I ft ii
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Tabla délas cofas notables;

Z fu m ild a d .

Ívíucftras grandes de la hu
mildad de Santa T er e fa ,  
A .  pag-1 .en el P ro logo .

Q¿ñ defeofa eftaua de excr- 
c itar la  homi-ldad, cn de
zir  fus pecados a vo¿es, f i  
lá  dieran l icencia,A.-pag.
4 3 - c . j .

En tnueftra de humildad,pe  
dia a íus Confefiores,  pu
bl icaren  fus pecados,  pe
ro no las mercedes que 
Dios la h i z i a , A . p . 5 7 . c . i

Era Santa Terefa  m uy  a m i
ga  de trabajaren,coías hu 
m ü d e s , y poc efto fenti* 
el t iempo que gaftaua cn 
eferiuir , porque lo dexa- 
ua de hilar, A .p a g .5 8 .c.i.

[Téma la Santa Madre  tanta 
humildad,  que encarga a 
fus Confefiores,  que fi al 
guno viere íus. papeles, 
que no fe diga, fu nóbr-c, 
A . p a g . j S . c . i .

Divulgáronle  bien cótra fu 
voluntad, A . p a g . 1 5 4 . c .2

Borhumiidc  procuraua huir 
las grandes mercedes pu
blicas que D io s  la hazia ,  
A.  pag. 1 2 2  c.2.

H a z c  a Dios vna exc lam a-  
ció humilde,  para que no 
lah ag a  tantas mercedes,

fino a quien m e jo í  lef i f# 
ue que el la,  A . p . 1 0 7 .  c.2 .

Hum ilde  reconocimiero  de 
vn alma a quie Dios buel 
ue a juntar a fi,defpues de 
euerle fido ingrata,  A.pa» 
g i n . i 1 5 . c.x.

Era tan humilde ,  que fent i i  
gran tormenta  en que la 
eíHmaflcn,  A .p a g .2 1 8 . c.
2 . y fig.

Dil igencias que hazia con 
D io s ,  y  con los hombres,  
para que la defeftimafíeife 
A .p a g .  1 1 7 .  c . 2 ,

Exercitaua  U  humildad,  au 
en cofas pequ eñ as , y lo 
que la aprouecha ,  A .p a g ,  
z z z x . z . y  fig.

E n fe ñ a  a los eípiriti iaIcs,co 
m o  no es bueno,con capa 
de humildad, defconocer 
las mercedes queDios les  
haze , i  com o fe hxde  auec 
en e f to ,A .p .  95. c . i  .y- fig.

N u ca  es buena fa humildad 
que l lega a inquietar m u 
cho a vno,  porque le cfti- 
m a a ,A .p a g  2 1 7 . c.2.

excelente  propiedad 
es la de la humildad que 
dexa el alma guftofa en 
todas las obras cn q  ella 
la ac ó p a áa ,  A .  p. 7 0 .0 ,2 .

L a  hum ildad ,es  el vngueu- 
. to  con que l a ru ó r.ueftras

he-
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Tabla de las cofas notables.
h er idas ,B .p ag .32 .c .2 .

H um ildad  animofa , apro- 
uecha en el animoUefpi- 
r i tu a l ,A .p ag .7 2 .c .a .

E n  la vida efpiritual , ay hu 
mildad f i l f a ,y  humildad 
verdadera ,  y qual fea ef? 
t a , A . p a g .73. c .2 .

E l  Señor le declaró qual 
fea la verdadera hum il
d a d , A  p ag .3 15 . c . i .

D e  humildad,  y perfección 
ha  de ir a co m p añ ad o  el 
que no quifiere boluer 
atras,  cominádo a otros,  
A .p a g .  13 8. c .2 .

Fa lta  de humildad , es le- 
uantar el alma a cofas 
altas,  y  fuspender las p o 
tencias quando el Señor 
no la leuanta,yfuípendc,  
A .p a g . 1 4 9 . c . i .

H u m ildad  faifa que el de
m on io  inuenta,para def- 
faflófegar el a lma,  y traer 
la a defefperacion , A. 
p a g . 2 0 3 . c 2 .

A u i fo s  que dá la Santa con 
tra efta humildad faifa, 
A .p a g .4 4 5 .c . 2 . y  fig.

Admirables feñales para co 
nocer la verdadera h u 
m ildad  que .procede de 
D i o s , y la faifa que pro? 
cede del dem onio ,A .pa-

■*« g in .2 0 4 .  c .a .  y pag. 445 .

c o l . 2.
L a  humildad , y  propio c o 

nocim iento  , fon menfa- 
geros de h s  mercedes de 
D ios ,  A ,pag .282-0.2 .

Fundamento  de ia o r ic io n ,  
es la  h u m i ld a d  'Verdade
ra, A .  pag. 382.  c . i .

C o m o  fe han de exercitac 
fus Monjas  en artos de 
h u m i l d a d , A .  pag.  3 6 S . 
c . 2 . y fig.

•4s L a  Monja  que no es hu
mildad,  quá indignamen 
te trac elHabito  de la Vir  
gen nueftra Señora ,A .pa?  
gin .370 .c-2 .

!En no difculparfe,fe cxcrci-  
ta prouechofamete  la hu 
mildad. ,  A .pag.  3 7 4 .  c .2 ;

y fi§-
4  Quaa poderofa es có  Dios 

Ja humildad,  A=pag. 3 7 8 .  
c. i .

L a  humildad.,  cs prueba de 
nueftro aprouechamien- 
t o ,  A .pag .s  8 7 . C .  1 .

L a  humildad de los que ha 
l le gado  a perferta c o n 
templación , quanto  mas 
profunda e s ,  A  pag. 4 4 2 .
C . 2.

4e A  quien Dios  haze m e r 
ced de tener efta humil?.  
dad,fe tiene afsi tan olui- 
dado ,  que no  fíente inju

ria,
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Tabla de las cofas notables:
ria , ni ofenfa de o t r o ,  A. 
pag.457-c . l -  

«  El  que tuuiere efta h u m i l 
dad,li-no ve  que van cre
ciendo fus efeftos ,  tema-  
fe mucho,  A.  pag.4  5 7 .  c .2 

C o m o  el demonio  vá-derri
bando-a los efpirituales 
de la humildad,  A. pagin.  
4 Ó 1 .C . 1 . 

fi Encarga a fus R c l ig io fa s j  
y Hermanas,  procuré fié- 
pre humildad , A .  pagin. 
4 6 1 .C . 1 . -  

f i  Quando el demonio  mas 
picnfa ganar a lmas por e f  
te camino de h u m i ld a d , . 
haze Nueftro Señor que 
las pierda, A pag.4<5i.c. i :  
y fig..

I .

Imágenes. ■

A Cerca;  de lá d e u o c io n 1 
có  las Imágenes , lo  que 

la  d ixo  el Señor  a la S a n 
t a , A ’pag. 3 14 ,0 . 1 . .

Impetus del \_Amor de D ios..

Impetus grandes de amor 
de D io s , que algunas v e 
zes le dáuan a la  Santa> 
A -P,3S-»98.c.ara

Los e fed o s  que tienen eftos 
ímpetus de am ocdeD ios ,  
A . p a g . 1 9 7 . c .2 .

Quien los c a u fa u a , A. pagfe 
1 99 ‘ C . i .y  fig.

De otros Ímpetus muy ínti 
m o s ^  fútiles,trata la San 
ta ,B.pag.  1 3 5 . c .2 .y  fig.

C o m o  fe han de recogerá  
lo interior vnos Ímpetus 
acelerados del efpiritu, 
psra acallar al alma , y el 
daño que hazen fino fe 
moderan, A.pag.  3 9 3 .c.2 .  
y  p a g . 1 9 7 . c.a.

Inclinaciones.

Sus inclinaciones de la S a n 
ta defde niña,  y quan vir- 
tu o faseran ,A .  pag .4 . c .a .  
y pag .22<s.c . i ;y  fig.

Infierno,

Defcr iue el lugar del infiefe 
no que le eftaua apareja
dor, f iel  Señor  ñ o la  pre- 
feruara de los pecados , ,  
A.pag  2 2 3 . c .2 .y  fig:

Otras vifiones que tuuo de 
penas efpantofas del i n 
fierno, porparticulares v i  
cios ,A .pag .224 .c .2 . '

D e  ío lo  peníar lo que auia 
vifto en el infierno,1.a fa l

ta-.
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Tabla de-las cofas notables;
••.'fauan a la Santa las-fuer
z a s ,A , p a g . 2 2 5 . C . 2- 

Defpues que v io  las penas 
del  infierno,a c a b ó  áe per 
d e re l  miedo a las tribu
laciones , y contradic io 
nes defta vida ,  A .p ag ,32<S 
e ^ -

Pondcra  la ceguedad d c lo s  
que fe duermen en fus pe 
eados, f in  temor de las pe 
ñas del inf ierno,A. pagin.  
2 2 7 .  c . i .

Intercefsion.
L a  intcrcefsion de ia Santa 

M a d r e , la  p rometióDios ,  
que feria poderofa con. 
é l , A . p a g .289. c . i .

Ic fu  i  tas.
Son gente muy fanta , 'y 
exem p lar ,A ,p ag . i5  2 .c .2 .  

Eftauan m uy  aceptos cnívle- 
dina del Campo» B .p a g .
1 9 8 .  c . i .

E l  R e d o r  dc los Iefuitas de 
M e d in a  del C am p o ,co n -  
fc f só  muchos años a la 
Sa n ta ,B .pa g .  19 8 .  C. i .  #  

-■fc Eftando la Santa m uy  d e f  
con ío lad a  en efta ,funda
c i ó n ,  embi-ó el R e d o r  de 
la Cópañia  vn Padre que 
la animó m u c h o ,  B. pag. 
2 0 3  .c . i .

#  V n  R e d o r  dc la Compa

ñía dc Iefus  de §a laman*- 
ca .e fcriuió  a la Santa;pa- 
ra que fe animarte a f u n 
daren  aquella C iu d a d ,B .  
pag.  2 7 0 .  c .2 .
£1 L ib r o  de las Funda
ciones efcriuió la Santa. 
M adre  por mandado del 
P .M .R ip a ld a  de la C o m 
pañía dc Iefus,  qne era fu 
Confef ior ,  B .p ag .3 34..c:z

#  Era m uy ¿ e r r a d o , .y  gran 
fieruo de D i o s , B .  pagin.
2 5 5 .  c . i .

#  A n im a  mucho a la Santa'.; 
para que proíiga fus fun
daciones,  B .pag .  355.  c . i ,  
y  p a g . 1 s s .

#  Mas.de feis años  auia que 
algunas perfonas de m u 
cha R e l i g i ó n , l e t r a s #  e f
piritu cicla C om p añía  de 
Iefus, la dezian,  que fe fer 
uiria mucho nueftro Se
l l a r  de que fundarte en 
Burgo?,  B .psg.s  72 .  c .u

■■N Tienen los de la Compa^ 
ñia en eftrem.o la  virtud 
de obediencia a fus Supe* 
ncres,A.pag.2_3 j .c . i .

#  Eftando vn R ed o r-  de la 
C o m p añ ia (G cn fe f fo r  fu- 
yo )a lgo  afl igido,  y perfe-i 
■guido , la d ix o  Chrifto a 
Ja Santa algunas palabras 
de con fue lo,para que con

ellas
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Tabla cíe las cofas notables:
ellas le animaflé ,  A .  pag. 
28 I.C.2.

46 Eftando la Santa en vn 
Coleg io  de la C om p añía  
de I e f u s , murió aquella 
noche vn Hermano de a- 
quella C a f a ,  y eftindole 
encomendando 1 Dios , le  
v i ó  fubir al c ie lo  con mu 
cha glor ia ,y  a lS e ñ o r  con 
el, A.pag.2S8-.c . i .y  fig.

46 H >liándole también en 
otro  C o le g io  de la C o m 
pañía de I e f u s , y  com al*  
gando los Hermanos da 
aquella Ca la  , v io  vn P a 
l io  muy rico fobre fus ca- 
fac zas, A.  pag. 3 0 0 .c.2»

4* Padres d é la  Cópañia  de 
Iefus la aprouecharó mu? 
chOjA.pag.15 ó . c . i .

P o r  todas las obras de San
ta T e r e f a ,  fe hallará lo 
que la fauorec ió  efta R e 
l ig i ó n ,y  fu d o rtn na ,y  vit 
tu dexem plar .

San Iofeph.

Quando to m ó  deuocion c ó  
San Iofeph , las merce
des que por el le h izo  el 
S e ñ o r , A .  pagin. 28.  c. 1 .  
y f i g .

Encomendauafe mucho#; la 
Santa Madre al gloriofa

San Iofeph fu p a d r e , Á '.' 
pag .2 0 3 . c .2 .y  fig.

D ió íc le  nueftro Señ or  pou 
Patrón de fu R e l ig ión ,  A»: 
p ag .228 ,c .r .

46 V i o l a  Santa a San Io*j 
íeph , y a la V irge n  , que 
la veftian vna topa de 
mucha  claridad T y blan
cu r a ,A .p a g .2 3 8 . c.2.

L a  Virgen Santifsima íe 
dio  también a S. Io feph 
por Patrón , A . p a g .  23 Si- 
c . 2 . y  fig.

Apareció fe le  S i n  Iofeph , y  
fe le ofreció por fobrecf? 
t inte  del nueuo edif icio 
de fu Monafter io,  A.  pag* 
2 3.7. c . i .y  fig. ^

D ió le  nueftra Señora las gra  
cías por la deuocion que 
tcnta a fu E f p o f o ,  A .p a g .  
2 39 .  C.2.

Entendió  la Santa del S e 
ñor,que la lg lefia  de San 
Io feph de Auila , ama de 
feri luftrada có m i la g ro s ,  
en los t iempos venideros
A . p a g 3 i S . c . 2 .

lonas.

E l  Profeta lonas  tuuo el c a f  
t igo  de la Ballena , poc 
auer querido obedecer & 
D io s ,B .pag ,2 S 7 .C . 1 .  46

M m
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Tuttn BantijlaRubeo.

¿Fray lu án  Bautifta R ú b e o  
de Rabena ,  General  de la  
Orden del C a r m e n , gran 
lie ruó de D io s ,y  m u y  do- 
d o , B . p a g . r ^ . c . 2 .

D a le  S.  T e r e fa  cuenta de fu 
. v i d a  , con toda verdad, y 
l l a n e z a ;B .p a g . i9 5  .c.2.

C ó fo ló fe  m uch o  de ver que 
. fe guardaua con. to do  ri
g o r  la R e g l a  Pr imit iua 
en el Monafter io  de San 
Io fep h  de . A u i la  , B.  pag. 
1 9 6 . C . 1 .

.D i o  m uy  cumplidas patetes 
a  S. Terefa  , para que pu- 
dieííe fundar otros M o-  
nafterios de aquella R e 
f o r m a d o ,  B .p a g . i96 .c. 1 .

■ Cobróle  gran afición Santa 
T e r c ia ,B .p a g .  196 .  c.2.

P id ió le  D. A luaro  de M e n 
doza Obifpo de A u i la ,d e  
xaífe l icencia para fundar 
Monafterios  de Frayles 
D e fca lzo s ,m as  no fe atre 
u ió  a concederla , B.pag.  
196.C.2 .

Efcr iu ióle  defpues Sata T e 
refa acerca de lo  m i ím o ,  
y  defde Va lenc ia  embió  
licencia para fundar dos 
Monafterios de Frayles 
de la Primit iua R e g la ,  B .  
pag. 197 .0 . 1 *

.Era m u y  d e u o to d e  la V ir 
g e n ,B .p a g . i  9 7 . c . i .

Fray. Iuan de la C ru j. 
,Fray;Iuan de la Cruz Car

melita Calgado, tenia in 
ten tó  de paffarfe a losCar 
tujos,B.pag.205 . c . i .

- 4  R o g ó l e  mucho  S a n t a T e -  
refa, que dctuuicfic fu vo  
cacion hafta que túuief-; 
fen Conuentos  de fu Ob- 
fe ru an c ia ,B .pag .205  .c. 1 .  

■fr Dióla la palabra que lo 
haría» con que no fe tar- 
dafic m u c h o ,B .p ,205 .c . i  

■ fr  A cop a  ño a la Santa quan 
do fue a fundar el M o n a f  
t e r io d e  V a l iado l id ,  B.  p. 
23 9 .c. 1  .y pag :247-'c -2» 

■fr In formauafe  del m od o 
de proceder de las M o n 
jas DefcaUas,-para feguic 
el mefmo en la R e f o r m a 
ción que auia .de empe- 

- z a r ,A .p a g .2 3 9 .c . i . y  pag .
247 -C.2 .

fr  T en ia  tratado con Fray 
luán de la C r u z ,  y Fray 
A n to n io  de.Iefus,  que fe
rian los primeros que en- 
tra.fléiijfi fe hazia M o n a f -  

.terio,de la primera R e g la  
de D e fc a lz o s ,B .p ag .24 5 .  
c. i .

■ fr Fray luán de la Cruz,aun 
que viuia cn los Caiga-

dos»
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Tabla de las cofasnotablcs.
d o s , f iem p re  auia hecho 
v ida  de mucha perfeció» 
y R e l ig io ,B .p ag .2 4 5 .c .2 .

4c Contentófe delpcimer rin 
con que adquirieron para 
fundar,y dixo,  quee ftar ia 1 
en. ama pocilga,  B .  p ag in . .  
247  .C.2.'.

4< Era tan bueno , que d iz e '  
S in  t i  Terefa  , que podia 
deprender mas del, que el 
d é l a  Santa ,  B.  p. 2 4 8 . c.i.

46 Fue el primero que acó-' 
m o d o , - y d i f p u f o l a  c a fa , ,  
para que pudieífen entrar 
en c l la ,B .p ag  249 . c . i .

T am b re  fue e l  primero q u e :  
entró en c lM onafter io  d e ' 
D e fc a lz o s ,  ydefpues  le fl 
gu ió  Fr. A n to n io  de He- 
redia , que fiend'o Defcal-  
z o  fe l l a m ó ,  de I e í u s , B„ - 
pag .2 49 .c -T .  - 

Fray luán de Iefus.
4c Fr. luán de Iefus Maeítro  •- 

en los C a lzad o s ,  to m ó  el 
A b i t o d e D é f c a l z o e n  P a f  
t rana,B .pag.30 3 .  c . i .

4  Fue el principio de entrar ' 
en laR é co lecc io n ,e l  auer 
eferito de la grandeza , y 
antigüedad defta Ordenr . 
B.pag.  3 0 3 ^ . 1 . 7 2 . ' .

Fray Túan déla  ¿M iferia.
46 Fra-Y luán de la Miferia», ,

gtá  (leruo de D i o s ,y  m u y  
íimple en las cofa ;  de el 

 ̂ m u n d o ,B .p ag .2 6 5 . c.2. 
Era Erm itañ o ,y  C o m p a ñ e 

ro del Padre Mariano,  B  . 
p a g .2 6 6 . c.2:

T o m ó e l  Habito de C a rm e 
lita Defcalzo,para  L e g o ,  
en Paítrana ,  B.  pag. 269 .  
c . i .

lu lian  de tM uila. •

lu lian de A ui la  Sacerdote» ,  
m u y  gran íleruo de Dios ,  
y  de mucha oración , B .  
p a g , i 9 S . c . 2 ;  •

46 Era Capellán en el M o 
naftcrio de^Sán Iofeph de 
A ui la ,dóde  eftaua la S a n 
ta, B .pag .  19 8 .  c.2.

Fue  a Medina dc lC am p o  e n ! 
c o m p a ñ ía  de Santa T e 
refa para la fundacio  del 
M onafter io  d e D e íca lz a s  
de aquella V i l la  , B .  pag.
199. c . i .

46 Solicita Ja l icencia para* 
la fundación de V a l lad o -  
l id ,en que también a c o r a ' 
pañ o  a ia S a n t a ,  B .  pag .  - 
2 3  9 -c . i ;  - 

Ayudaua.  mucho a la Santa  * 
en los c a m i n o s , y fu u d a -  
c ioaes que hazia ,  B .  p a g . . 
246 .C . 1 .

A c ó m - ’ -
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Tabh de las cofas notables?
■H A c o m p a ñ ó  a h  Santa en 

la fundación de Segouia ,
B . p a g . 2 90 .c .a ,

.■5* E l  Padre  Iulian de A ui la  
a c o m p a ñ ó  a Santa T e r e 
fa  defde el primer M onaf
terio  que fundó , B .  pag, 
2 9 I . C . I .

Fue acom pañ ado  a nueftra 
Santa M adre  quando iba 
a  fundar el Monafterio  de 
Seui l la ,B .pag.  3 09.  c.2.

G ran geó  íu h a n  de Aui la  el 
tener cabida,  y  cafa la Sá« 
ta en la V i l la  de Carava-;  
ca,B.pag.327.c.i.y 2.

L.
Lagrimas'.

T  A gr im as  que le coftatsáj 
ver que caftigaua Dios 

fa s  pecados con nueuos 
beneficios,  A .  pag.42 .  c.2.  
L l o r a #  fiente laSanta fus 
p e c a d o s #  dize,  que el Se 
ñ o r  perdonó la ingrati 
tud de San Pedro  por fus 
lagr imas , vna vez  que lo 
fue  f o l o ,  y a ella , que lo 
a  fido t a n t a s , también la 
m ira  con p ie d a d , A .  pag.
1 1 7 . C.2.

«Diferencia de las lagrimas

en la oración,quando pro 
ceden de natural,  ó  del a-, 
m o r d e  D i o s , B . p a g .  38. 
c .2 .y  pag, 63.  c. i . y  pag,
1 0 9 . C . 2 ,

C o m o  fe han de moderar e f  
tas lagrimas,  B .p ag .  10 9 .  
c . i .

L a g r im a s  a lb o r o ta d a s#  no 
c o n for ta d or a s , c o m o  no 
fon de am or  de D i o s #  da 
ñ o  que h a z e n ,B .p a g . i  1 0  
c .x .

Letrados.

Letrados  efpirituales,quan/ 
to  aprotsechan en el c a 
m in o  de la o r a c ió n ,  A. 
pag. 69. c.2.

Libertad.

Libertad Santa que han de 
tener fus Monjas en ad
mitir  las Re l ig io fas  a la 
profefsion,  A .  p ag .373  .c, 
i . y  f igment.

Libros

Libros de caua l le r ias , quan 
gran daño hazen,particu
larmente a gente moza» 
A .p a g .d . c . i .

E l  m a l  que a la Santa le h i 
zieron,  A .  pag.d.e» 2.

L a
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Tabía de las cofas liótabíés."
X a  l e c c i ó  de buenos l i b r o s ,  

fue l a  que l a  r e p a r ó  e n  la 
d e u o c i o n , A.pag .  i. i . c . i .

.y .fig.
L es  libros buenos la enfo

caron a tener orac ión ,  A.  
pag.i  5 -c.x.

Quanto la ayud ó  el libro de 
las Confe fs iones  de San 
A gu ft in ,A .pag .5 i . c .2 .

« E l  libro de las C cnfe fs io -  
nes de San A g u f i in a p r o -  
a i t c h ó  a la  Santa p a r a  (US 
con uer fac io ncs , y  con fe .  
jos,  B .  pag. 1 16 .C .2 .

£1 l ibroAttc de feruir aD ios ,  
es bueno para los que e f 
tán en el primer grado  dfi 
c rac ion ,  y  que dileurren, 
A .  pag. 6S.  c.2 .

Quan diferente es lo que tra 
tan de oración ios l ibros,  
,y lo  que defpues fe expe
rimenta en e l la ,A .p ag .7 7
C . 2 .

Q u e p o c o  fe declaran l a s c o  
fas de oración fobrenatu- 
ral cn los l ibros que en fu 
■tiempo auia de oración,  
A.pag.<59.e.2.

Aui fos  importantes para no 
CFrar en la inteligencia 
de algunos libros que tra
tan de oración.,  A .pagin.  
1 3 9 . c;2.

En el libro intitulado, Subi3

da del M o n te ,  c o n o c i ó l a  
c rac ion  de vnion que te
nia,  A .  pag.  1 5 4 .  c. 1 .

L ib r o s  de v i d 2 S  de Santos ,  
quanto prouccho hazcn, 
A  p a g .2 0 9 .c. 1 .

«  El  l ibro de íu V ida  le aca
bó de eferiusr cn Iu n io  de 
1 j  6 2 . A .p a g . 3 1 1 .

M a n d ó la  el Se ñ or  eferiuie 
lo que d e z ia ,A .  pag.  3 1 5 ,  
c . i .

T am b ién  las fundaciones, 
de fus Mona Herios, A .  pa
g i n a  17 .C .2 .

V n  libro v iu o ,  en que leyef-  
fc , la-prometió el Señonj 
q fueron lasRcuclac iones 
que defpues tuuo de fus 
M i f te r io s ,  A .  pagin .  1 7 4 .  
c . i .

L a s  palabras de los Euange^ 
l íos la recogían mas qu e  
otros l ib r o s ,A .p .3 95 .c.a.

L e c c ió n  de buenos l ibros,  y 
vifta de Imágenes  d e n o 
tas,ayudan areco.gcr a los 
principiantes,quando.tie
nen mas f e q u e d a d e s ,A ;  
pag.4 i5 , c „ 2 .y  % .

L tij.

L a  luz , y  rc fp landcr d e le s  
cuerpos glorif icados,  qua 
to  mas  hermofa , y fuaue

k k  es,
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Tabla d c las cofas notables.
es , que la  del S o l  v ifible? 
A .p .  I SS.C.2.

L a  luz que alumbra en la 
g lo r ia  , quan diferente es 
de  efta vifible, A .p a g .2 7 7
C . 2 .

M,
'¿Maejlro.

V y f  A.eílró de e fp¡ri tu ,qua-
^  to  importa que fea e x 

per imentado en c o fa  de 
ó tac ion  , y que calidades  
ha d e ten er jA .p ag .7 8 .  c . i

y  % •
C o m o  deuen encom endar  

a Dios a los Maefttos ef- 
p i r i tu a le s , los que dellos 
reciben luz y  A . pag. So»
C .2 .

E l  Cuydado que han da t e 
n e r lo s  que gouierna m u 
geres efpiritualesjpara no 
d'éfanimatlas , quando fu 
m o d o  dé oración es p'e- 

' l ig ro fa5Á .p a g . i  5 4..C. 1 .
L a s  muchas a f l icc io n e s , y  

trabajos interiores que 
padecen algunos de los 
que figuen camino de ora 
cion por no cónfultar al 
Maeftro  experimentado, 
JB.pag.+o.e.i .

¿M artirio.

Martirizados.del  t rüdo , fon  
los que caminan a Dios 
declaradamente ,  y quan- 
to  animo es menefter pa
ra eí lo ,  A .  pag. 2 1 8 . c .2 .

¿Matrimonio Efpiritual.

Defeos que tuuo del M a t r i 
m o n io  Efpiri tual  defde 
los principios de fu niñez 
A .p a g . 4 . c.2 .

E l  M atr im on io  Efpiritual ,  
quanto fe diferencia del 
defpofor io  , B p .  145  . c .2 .

¿Mercedes de Dios.

M ercedes  efpírituales fobre 
n atu ra les ,  no vía  darlas 
comunmente  nueftro Se
ñ o r ,  fino es a los l impios 
de conciencia,  A .  p ag .5 3 .  
C . 2 .

L a s  mercedes que Dios  la 
l i a z í a , fentia m uch o  que 
fapieffen otros , qu-e fus 
ConfeíTores,A.  pag . 3 09.
c . i .

P o cas  mercedes de las q N .  
Señor  la h izo ,  defeubrió,  
fegun fueron muchas las 
qu e  ca l ló ,  A .p a g . 1 7 9 .c.2.

ypas*
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Tabla de Jas cofas nótabícs;
y  pag .28 S .c .2 .y  pag .307 .  
C-2 .

Diufrf idad de mercedes que 
ci Señor h izo  a fu a lm a,y  
diuerfos efertos que en 
ella caufauan, A .p ag .2 7 0  
c .2 .y  fig.

H i z o  Dios,  por ruegos de la 
Santa , muchas mercedes 
a diferentes perfonas , A .  
pag .aS  9.c. i .y  fig.

L a s  mercedes q haze Dios  
en la oración, no fon para 
fo lo  gozar  , fino para fora 
talezcr con ellas a las al- 
mas para poder padecer 
por  e l ,B .pag . i j7 -C .2 .y f ig .

Meditación.
M editac ión  , veafc Oración.

¿Monafterio.
De donde le nacieron a la 

S anta les  intentos de ha
zer Monaftcr io  re form a
do , y c o m o  el Señor  la 
m andó que lo hiz ie í íc ,A.  
p ag .227-c .2 .y  fig.

Monaftcrio de S a n  Iofeph.

Mandóla  el S e ñ o r , q le lia - 
maflé de S . I o fe p h ,  y dio- 
la por Patrones del a nuef 
tra Señora,  y a fu E fpofo ,  
A . p a g . 2 i 8 , c . t .

Principios del primer M o 
nafterio de San Io feph ,  y 
tribulaciones que la S a n 
ta M a d r e  pafiaua por tra
tar del, A .  pag. 25 z -c . i .  y  
f ig.y pag.237 . e . i . .

L o  que San Iofeph la-.ayMj- 
d o , y  lo que c lSeñor  ofrer  
c ió  va le r la ,A .  pag in .2 j  7. 
c. r.

Fundófc  fu R e l ig ic n  cn pro- 
fefsion de cftrecha pebre?, 
za,  A .p ag .  15 1 .c.2.

Eaterias que el demonio  ar-  
maua cótra el nueuo M o 
naftcrio,  y c o m o  el Señor  
las deshazia,  A-p.24-o.c. 1

A d m it ió fe  la fundaciondel,  
y tomaron el Habito  las 
primeras R e l i g i o f a s ,  A .  
pag.35 7.C. i . f  fig.

M aquinas  del d e m o n i o  pa
ra deshazerefte Monaftc
rio de San Iofeph , y lun- ,  
tas que íe h iz ieroen  A u i-  
la para e l lo ,A-pag .  2 6 3 .c .
i . y f i g .

C o m o  la defendió  nueftro 
Scñor ,A .pag.264- .c .r ,

C o m o  fe aplacaron eftas tS- 
peftadcs,A.p.266.c . i .yf ig .

V i d a  primitiua  que fe c o 
m e n t ó  a. guardar  en e l ,A .  
pag.2<5S.c. i.

E l c a f t i g o d c  D io s  con que 
am enaza  a quien fuere 

i  kk 2 cau*
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c i u f a  de re laxar la ,  A.pa* 
g in .269.c . i»

Afuifos que dió  a la Santa 
nueftro Señor,  para c l g o -  
uicrno , y fundaciones de 
mas Monafterios ,  A .pag .

' J Í S '27 A .  I
L o s  Monafterios de efta-Re 

fo rm a c ió n ,d ix o  e iSeñor ,  
que era el paraifo de fus 
de leytes jA .pag .  249 .  c.2.  

G o m o  ayuda nueftro Señor 
a la s  plantas defte parai- 
fo ,  A ,p a g .25 o . c . i .

Otros ¿Títtxflerios’ < 
Monafter io  dodc primero e f  

t u u o f e g l a r ,  A . p .  i9 .c . r . ¡  
M onafter io sde 'm u geres  có 

l ibertad,  qua ocaílonada,  
y dañofa cofa  es’, y  c a m i
n o  para el infierno, A ,p a -  

- g in .32 .c .2 .
E n c a re c e  m u c h o  Santa T e *  

refa , q u in to  mas feguro 
• « c a f a r l o s  padres a fus hi 

j a r , que meterlas Monjas 
en Monafterios m uy  oca~ 
fioii2dc>3 a p a r i w i a s #  có- 
u er fac ion eS jA ' .pag . j j . c . í -  

R cu c la c io n  que tuuo para ir 
a fer Priora de! Monaííc».
rio de la Encarnación,  A.
p a g - 3  I 9 . c . a .

¿Monjas". 
Aborrecióte an to q tuuo Ja

Santa a fer Monja  , y  c o 
m o  íe le fue qu itad o  con 
las buenas compañías ,  A ,  

 ̂ p a g . io .c .2 »
Encuentro  dc penfamientos 

que tuuo de fe r  M onja  ,  y 
no ferio , A .  p a g . i  i . c . r . y  
pag. 12.,©. 1 .■ 

D eterminac ión  d e f e r M o n  
ja ,y  com o  la negó  fu pa
dre la i i c e c i a .A . p . i 2 . c . 2 .  

C o m o  íc determinó a ferio* 
fin l icencia de íu padre,  y 
ei fentimiento que tuuo 
al t iempo d e  executar lo ,  
y c o m o  Dios- la mudó-la 
fequedad en ternura',  A ,  
p ag - i2 .c .2 .

Q u in to  fentia cofas peque/ 
ñas el a ñ o  del noniciade>¡ 
particularmente en el me 
n o fprce io ,  A .pag .  1 8 . c.2 .  

L o  demas de fu vida , veaíc  
en la letra V .

T re s  cofasencarga m uch o  a 
fus Mojas ,  A.pag.  3 39 .C . 1  

Perfuade mucho, a fu sM on-  
jas,  que mortif iquen el a- 
m o r  propio ,y  el demasia
d o  cuy  dad o de fi mifmas-, 
A . p a g #  <5i.G.a .y  fig.

Q j a n  defterrada ha de eftar 
dc ellas la eftimacion d e  
m a y o r í a ,  ni antigüedad,
A 'P a g #  6 7 .c. I .y fig 

C o m o  han de m ezclar  eníre

Ü

oías notables.'
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Tabla de las cofasitótabTes;
,G la afabil idad con la fan 
■tidad,A.pag.47 5 .c.2 .

C o m o  fe han de d e fp e r m  
lasRel ig ic fas  vnas a otras 
para alabanzas de D i o s ,  
E . p a g . n  i .c.2.

¿toradas*

X a  comparación del cafti:  
l io  , y fus M o r a d a s , para 
Jos  grados de oración, co  
m o  fe han de entender,
B .p a g . 12 .C .2 .

L o  demas dé las  Motadas» 
vcafe  Oración.

¿fo rtifica d o » .

Quan flaco c imiento  l icúa 
quien trata de oració fiu  
m ort i f icac ión ,  aunq efie 
m u y  adelante cn las mer
cedes de D i o s ,  A .p a g in .  
i s o . c . a . y  p ag . 15 6 .c a .

Hafta que la Santa fe abra- 
gó con la mortif icación,y 
penitencia,  nunca medró  
de  veras en la oración , y  
v irtudes ,A,  p a g . T j S . c . i .

A & o s  de mortificación que 
hazia centra  el amor pro 
p í o , y el prouccho que le 
hiz ieron,A. pag.2 2 2 . c . r .

L a  mortif icación , quanto 
f a e n a  el alma ,  y U  falta

delia ,  quátas turbadonct  
c a u f a ,A .p a g .2 0 7 .c . t .

L a  mortif icación interior 
fe puede ir g an ¡n d o  p o 
c o  a poco  , pero la exte
rior ,  fe ha de habituaran 
la R e l ig ión  có  brcuedad, 
A .p a g .  3 7 3 .  c . i .

¿ tu e rte .

C o m o  fe v i o  a punto de 
muerte ,y  quá mal fe pue
de vno  difponer bien cn-i 
to nccs ,A .p3g .24 .C . i .

Quan peligrofa cofa e s , que 
por no J a r  pena a  los en
fermos cercanos ala muer 
te ,no los auifen de fu pe*j 
l i g r o ,A .p a g .2 3 . c.2 .

Que poco  eftima la muerte 
quien ama a D i o s ,  ó  ha 
v i f t o a lg o  de  l o q u e  d e f 
pues dclla ha de gozar ,
A .p a g - 2 7 8 .c . i .

E l  temor de la muerte quan 
n a t u r a l e s , aun a los que 
mucho  la de f e a n , B .pag ,  
1 3 9 .C . 1 .

Dec lara  efto laSanta con vn 
buen exem plo  de fi n u f -  
m a ,  B . p a g . 1 3 P . C . 1 .

¿Mugeres.

M u ge res  varoniles quiere 
Mq I  la
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la Santa que fean fus M o  L lo r a  la Santa M adre  quan 
j a s i A .p a g . 3 5 5 . c a .  al defeubierro fe trata , y

M a s  fon las mugeres que con quanto m iedo  de las
los hombres a quien ha- cofas  de Dios ,  A . p a g . 4 2 .  .
zc el Se ñ or  regalos cn la c . r .
Oración,  A .p a g .3 0 4 . c.2.  Quan errado lleua e! mundo

el cam ino  del cielo , buf- 
¿ fn n d o . . cando el defeanfo donde

auia de abrazar el traba- 
Quan petfeftos quiere el jo , le  d i x o e l  S e ñ o r ,A .p a -

mundo a los ficruos de g i n . z i j . c . i . :
D io s ,A .p a g .259.c. 1 .  L o s  del mundo,  no reparan

L o s  del mundo faben m u- en millares que fe pierdé
ch o  de reglas de perfee- en p e c a d o s , y ponderan
cion ,  no para guardarlas,  mucho v n o  que rropié-

• fino' para murmurar de za.en el camino de la vic
ios R e l i g i o l o s ,  A .  pag- tud, A .p a g .4 o í ,c .2 .  yp3g.
335. c . t .  * j  4 6 7.cra.-

Quantofat igáúah  á la San- Quan mal f ibcn los del m u 
ta los puntos del m undo,  , do aduertir fu vanidad, y 
y  c o m o  ni aun en losM o -  defectos,  A .  pag.4 4 2 .  c.2.
halterios fe dexa , A .p ag .  Que poco crédito fe ha de 
2 7 5 .c . t. .  dar cn cofas de pctfeccio

L a s  cofas da precio qu em as  a la opinión del v u l g o ,
cftima el mundo,  que v i -  A .p a g . 4 0 2 . c . i .
Ies parecen 3 quien ha v i f
to a lgo  del ciclo-, A .  pag .  . ¿Murmuración. .

■ 2773c-2 .  ^

C o fa  de fueño  la parecía el £1 cuydado grande con que
m u n d o ,y  efta v ida ,  muer v m ia  la Santa de atajar
t e ,  defpues que tuuo R e -  las murmuraciones ,  A .
u e h c i p n  de cofas  del cié pag.26.c.2.
lo ,A .p a g .2 7 9 .c , i .  L a  murmuración-eftá  mas

L a  vanidad defte m undo,  es defpierta pa ra las cofas
vna mentira condonada ,  de virtud, que para las de
A ;pag .3Ó 2.c .2 .  Y an id ad ,A .p ag .4 2 .c . i .

’ -  ̂ L a s

Tabla de las cofas notables.
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Tabla de las cofas notables.
L a s  m u r m u r a c io n e s ,  y per- 

fccu c ion es  bien p ad e c i 
d a s ,  di fponen m u c h o  p a
ra la perfecc ión , A .  pag .  
1 14.. c . i .

L u e g o  que c o m e n g ó  San ta  
T e r e f a  a feruir  a D io s  de 
v e r a s ,e m p e z a r o n  ta m b ié  
las m u r m u r a c io n c s ,y  per 
f e cu c io n c s  cótra  e l l a ,  A .  
p a g . i  1 6 .  c . i .

Quan v e n c i d o  v i n o  a tener 
e l  f e n t im ic n t o  de la m u r  
m u t a c i ó n ,  A . p a g . 309 . c . i

H a z i a  o r a c ió n  a D i o s  por 
las  perfonas qu e  la mur-  
m u rau an ,  A . p a g .  1 1 6 . C . 1 .

N.
Nicolás Gutierre

E R A  gran f ieruo d e D i o s ,  
y l le u a u a  c ó  m u c h a  paz  

y  concento  los t rabajos ,
B . p a g . 2 7 7 -C-i .

T r a b a jó  con m u ch a  v o l u n 
tad ,y  d e u o c i o n  cn la  f u n 
dac ió n d e l M o n a í t e r i o  de 
S a n  Iofeph de S a l a m a n 
c a , B . p a g . 2 7 7 . c.2.

Igualdad de a n i m o  que  te
n i a , B . p a g . 2 8 0 . c .2 .

Niñe^. fó  Santa 9Tcrcfa.

S u  n i ñ e z  de la S a n t a ,  y q u á  
t e p r a n o  la prcuino D ips  
co n  d e u o c i o n  , A .  p a g . 4 .  
c . i .

T e m p r a n a  p ond e rac ión  que 
t u u o  de pena ,y  g l o r i a ,  A .  
p a g . 4 . c .2 .

D e f d e  n iña  fe e n fa y a u a  ca 
el  oficio de fundar  cafas  
de fo le d a d ,p a r a  q  D io s  la  
e fc o g ió  e n  la e dad  m a ?  
yor,A.pag.4-C.2 .

Hafta los  c a t o r c e  a ñ o s  v i -  
u ió  c o n  gran t e m o r  de  no 

■ o fender  a D i o s ,  preuinien 
d o la  ran t e m p r a n o ,c o m o  
l a  r a z o n , A . p a g . 7 . c . i .

N ovicias é

S i n o  fon  a p r opof i to , fe  han 
de e ch ar  l u e g o , A .  p a g in .  
35 6.c. r.

O .

obediencia.

A  B c d i c n c ia  g ran de  qu e
^  tu p o  la Santa M a d r e a  

fus C c n f c f l b r e s , A .  pagin.
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Tabra cíelas cofas notable#;
K u é f t r q  Señor  la d i x o , que 

quien ha de obedecer,  ha 
de eftar aparejado a pade 

^ cer ,A .pag .  1 7 3 . c.2 .
Cuíte tá toDios  de q obedez 

ca n a  los Padres Efpiritua 
l e s , que aun en colas que 
el la  auia entendido de 
nueftro Señor ,  !a manda,  
ua que obedcciefl'e a fu 
Gon fe f l 'o r ,A .p ag . i7 4 .c . i  

E ra  en la Santa tan grande 
efta obediencia , que aun 
en las cofas que D io s la  
m a n d a u a , n o  quería en
tender,quando fu C c n f c f  
íbr no la daua l icencia,
A .p a g .2  34.c -i .

Quanto  fentia no dar la obe 
diéncia a la Orden delpr i  
m cr  Monafterio •. y  com o  
por  algunas'  caulas fue 
menefter no  darla por en
tonces,  A .pag;240«c.r .  

tSu.obediencia, la d ixo  el Se 
ñor,que cftimaua en mas,  
que la gran penitencia de 
de otra perfona de mucha 
v i r tu d ,A .p 3g .  3 2 0 .c. i» 

<^uan neccffaria es la pnin? 
t.ual obediencia para fu- 
bir a la contemplación,
A . p i g : 374.c, i .y  fig.

Su obediencia , era hazer ló  
que la mandauan fin dif .  
putar en las ordenes^y prc¡

ceptos de fus Superiores,
B .pag ;34 .C .2 .  i

Efer iu io,  por obediencia las 
cofas  de fu v i d 3.A .pag  2 .

Obifpos,y Obifpados.
46 Por el Obifpo encarga la 

Santa que oren' fus R e h -  
giofas,A.pag- 337 .C .2 .

46 Obifpados,y  Prelacias,no 
h s  merece quien h s  de- 
fea: fe lo d ixo  N .  Señor  i  
la Santa ,A.pag .  3 0 7 .  c . i .

46 E l  Obifpo de Aui la  fe e f -  
mero mucho  cn agafajat 
al General  de  fu Orden».
B .pag .  194 .  c.2 .

Ocaftones. 
fácil  cofa es enredar» 

le en las ocafiones,í ino íc 
huyen Jos principios de- 
Has. A i p a g . 3 1 . c. 1 ..

N o  nos hemos de afiegurar 
en iás ocafibncs,  meticn? 
donos cn ellas, confiados 
cn nueftra virtud ,ó  en los 
fauores de D ios  , .A .  pag. 
y ó ó .c .z .

D e x a r  del tododaS ’ oca f io .  
nes de vanidad,  la hazian 
padecer guerra penofa,  
puerta entre D ios ,y  el  mij: 
d o , A . p a g .3 9.c.2.

C o m o  te quitauaDios délas 
manos las ocafiones de f á  
vanidad ,  A .pag .4 0 . c. 1 .
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Tabla de las cofáfc notables?
Qu a nto importa a los q co-, 

miencan vida, efpiritual, 
huir las  ocal ioncs ,A .pag.
72 .C.I

Eerfuade lí Sant-3,con efica
cia , q nos guardemos de 
las oc-sííones# que no ay 
que fiarnos en ninguna 
fortaleza , A»pag.4-3.c .I .

Quádo l legó  al grado de o- 
racion de bueio de efpiri- 
tu .alcangó fortaleza para 
no difiraeríe en las ocaí io  
ncs ,y  no an te s ,  A .  p.i3«S- 
c . i .

Oficios.
44Siepre los aborreció la San 

ta , y  quanto íe deuen te
m er ,  A.pag.  1 5 2 . c.2.

Opinión.
©pinion buena q tenia San/ 

ta Tere fa ,  aun quando an 
daua en fus vanidades',  y  
juventudes* A .  pag. 3 i . c .  
2 #  f ig.y p a g .4 0 .c . i . .

Oración en común.
l a  o r a c io , es ia puerta para 

las mercedes de Dios ,  A .  
pag-47 -c.2 .

E l  dexar la o r a d o ,  es cerrar 
la ,A .p ag .4 7 . c .2 ;

Eetfuade mucho  a la o rac iá  
mental ,A.p.44.c.  1 .  y fig.

Guerra q la hazia el d e m o 
nio para q dex-ifi'e la O ía -  
«ion,A.p,ag.4<5. c .2.

Añilas de%foledad qtíetenfS 
eftando mala para tener 
oración,  A .  pag. z ó .c .i.

D c  la oración le venia  la pá 
ciencia en las enfermedad 
d e s ,A .p a g .2 6 .c . ; . .

Quan enemiga fu ef iépre de  
oraciones fuperfticiofasj  
con inuéciones,  y ceremo 
n h sd e m u g e r c s ,A .p .a 8 c . i  

P o r fa l í a  humildad dexó  la 
o ra c ió n ,  y el gran daño  
que ello la h izo ,A .pag in .
3 t . c . r .

N u n ca  I3 ©ració fe ha de de 
x a r ,  aunque aya cay das, 
A .p ag .sp .c . i .
Exorta  la Sata a las almas'  
virtuofas q tratan de ora-1 
ció.pcrleuercn en ella,  aií 
que dcfde fus mas encum 
brados buelos-tenga a lga  
ñas caydas,  A ;p a g , i i4  c.a 

N o  fc ihadcdefcaeríde  la o-  
ració.pero aunq aya a lg a  
na cayda no fe ha de de» 
xar la ora ció,  fiando en la 
bondad deDios.q no fe a- 
cuerda de uuefíra ingrati  
tu l ,q u a n d o  nofotros qu© 
remos tornar a fu am if-  
tad ,A  p a g . i 20. e . iv  y fig.  

V n  año,y mas cftuuo laSfita 
fin tener oració  por fa i fa 1 
H um ildad  , A .  p. j t í . c . i .  

Boluió-a  tener oración, y.,có
ella,
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c d n e l l á  a reparar el cfpi? no d efm ayar , 'A .p ag ,3  9 £ ¡
r i tu ,A .pag .3p .c ,a .  c . i . y  fig.

T o d o s  ti em pos ,y  ocafiones N o  darnos todos nofetros  a 
fe pued.g acom odar  a ora D ios ,d ize  ia Santa,que cs

. c ion ,  aunque fean de tra- la  caufa porque el Señor
bajos,y enfermedades, A .  no  fe nos comunica  mu?
p a g .3 7 . c .2 .  . cho ea la orac ión ,A .  pag.

Que mal puede tener ora- 5 9 . c.2.
cion pura,yrecogida  quie  Para feguir camino de ora- 
no  dexa  la conuerfacion cion. es menefter buen a-

Tabla de las cofas íiótables.'

d e las  criaturas,  A .pagin .
3 9 .  C .2.

Aconfe ja  a h s  perfonas de 
orac ión que comuniquen 
perfona que la t e n g a ,  A .  
p ag .4 i . c . i .

M u c h o  anim o cs meneftet 
para tener oració  fin apar 

. ta r fed e l  todo de las vani 
d ad e s ,A .pa g .44 . c . i .

L a  perfona que continuare 
la oració ,  no quedará a r 
rollada cn los peligros,  
aunque eayga .cn  e l lo s ,  
A .p ag .  44 .c .a .

Que m o d o  de orarion  era la 
fuya  quando andaua e n 
tre las ocaf iones , A .p a g .  
4 6 .c.2.

En la oración nunca fe atre- 
uió a pedir regalos,ni  ter
n u ra ,  ni aun a defcarlos,  
A -p ag .5 2 . c.2 .

P a r a c o m c n g a r  camino de 
oraeion , ha de auer vna 
determinación grande de

nim o,  fegun lo que el d e 
m on io  procura impedir
lo,  A .p ag  ó i . c . i . y  B .pag .
1 8 . c . i . y  fig.

A  jos  principios del camino 
de oración cftá lo  afpero 
del trabajo,que en los de
m as grados ,lo  mas cs g o 
zar,  A .  pag. 9 1 .  c . i .

Para  medrar c n l a  oración* 
fon medios m u y  eficaces 
el  definieres de confue- 
.los, y  esforzada determi- 
nac ion » A .p ag .  6 5 .  c. i . y  
pag .94 .c , í  .y p a g . 4 0 6 . c 2
y % •

A lm a s  animofas fon las que 
aprouechan en la oració,  
y n o la f t im a d a s , y cobar
des,  A ,pag.7  2 c . 2 . y  fig.y 
pag.4 0 6 .c . i  .y fig.

Qual es faifa , y  qual es ver
dadera la humildad que 
ha de acompañar  a la ora 
cio-n, A.pag.  7 2  <c. 2.

L a  demafiada atención de
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T a b í a  de l a s  c o f a s  n o t a b l e s .
fi ,y  cuydado propio ,haze  c ion , fiempre ha de fe»-
enanos de efpiritu a los  con propio con octm iem
que tratan de oración, A.  to,A.pa'g.4<S7.c. i .
pag.74 .  c . i . y  B. p . 3 2 . c.2.  Señal  euidente,es que apro- 

B - te r ia  que da el dem onio  ucch.a en la orac ió  el que
a los que eomiengan ora- íe entrega de el todo  a
cion',para eftoruarlos > B .  D io s ,B .pag .5  5 .c .2.
2 0 . c . i . y f i g .  •

L á  mucha , ó poca eficacia Oración Vocal.
que fienten los Santos
q u a n d o  h a z e n o r a c ió  por L a  orac ión  v o c a l  c o n q u e  
alguno,  es feñal  de negar_ circunílancias fe ha de ha
la ,ó  concederla el Señor , '  zer ,A .p a g .4 0 3 .c .  1 .  y fig.
A .p a g .29  r .c.2 . y fig.  «  Diferencia que ay  de la

N¿o íc ha de medir el apro- oración vocal  a l a  cien-
uechamiento .de  efpiritu ta l ,A .p a g .  4 1  o.c.  1 .- y fig.
por  los años que han tra* D é  la oración v o c a l  dcuo- 
tado dc oración , fino por ta,fuele él S e ñ o r  leuarrtat
lo  que el alma fe difpone,  a  contemplar perfecta, A .
y  el Se ñ or  la ayuda , A .  p a g . 4 1 1  .c. 1 .  y  fig. y  pag.
p a g .2 9 2 .  c .2 .y  fig. y pag. - 43-o.c .r .
2 9 J . C .2 . '  Declarada  oración del Pa -

Lós  que medran m uch o  en ’ dre nueftro por capitu
la oracion,en p oco  t iem -  los,defde !a pag. 4 1 7 . c .r .
po fon los que fe animan Pondera la excelencia  defta 
a  trabajar, y padecer mas. o r a c i o o , A .p s g . 4 5 S . c . i . y
por D i o s , A .p a g ,2 9 4 .C .2 .  p 3 g . 4 7 S . c . i .

E n  que eftá el daño  de no A lgunos  no puede tenct ora
patear mu y  adeláte en dos cion, f ino vocalmente ,  A.
gradoside orac ión ,B .pag .  ■ p a g j S j . c . i .
33.C.2 .  . , , . )

L i  oración , dize la  Santa,  - Tnm er grado de Oración ■
que es e l  fundamento de ¿M ental.
las cofas de fu Orden , A .
p a g . 3 4 i , c . i .  ' M edios  para los principios

E l  principio,  y fin de la  ora* - de la Oración M enta l ,  A .
pag.
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TábJa dé las cofas notables;
f a g o t e ,  i .

P o n e  la Santa a u a t r o g r a 
dos dc oración,  y  comic 
ga a tratar del primero,
A .p a g . t í a . c . i . y  fig.

¿M editación,

C a l id a d  , y  prouecho dc la 
meditación para los que 
pueden tenerla,  A .  pagin.  
6 8 . c .2 .y  íig.

A ui íos  para los q meditan,  
ydifeurre mucho có  el en 
tendimicnto,  y com o han 
d c  ordenar , y detener el 
d i fcur fo jA .pag .  7 6 .  c . a .y
B ; P a g » Í O . C . 2 .

V a r i o s  caminos de medita
c i ó n ,  y corno fc ha dc fe*
guir  aquel en que cada 
vno  mas aprouccha ,  A .  
P2g .4 8 .c . i .

¡V nos no ha» menefter efte 
camino de meditación, y 
otros íi,A.p. 1 4 S . C . 1 .

L o s  que íiempre difeurren 
en la oración , f c  han de 
excrcitar en hazer a&os,
B . p a g .  3 9 .  c . i .

Como fe ha de acallar el en 
tendimiento en la medi
ta ció para atéder a Dios,  
y lograr lo que fe medita,
A .p a g . s  r. c. 2. y pag. 91. 
c . i .y  B .p ag .jp .c .i .y  pag.

4 8 . c .r .
H a z e  la Santa vna buena di  

ferencia del meditar en
tre difcurrir con el enten
d im ie n to ,  ó reprefemar 
co n  e l l o  que fe medita ,  y  
co m o lo p r im er©  cs para 
principiantes,  y lo feg u n -  
d o  para ap r o v ec h a d o s , !^  
pag.  1 1 7 , 0 . 1 .

Dodhina para los que fiem- 
p rc  quieren trabajar con 
el entendimiento en la o -  
racion ,  y en que yerran,

 ̂ A .pag. i44 .c .^ . ,y  f i g .
En  catorce  años no pudo te 

ncr la Santa meditac ión 
en la oración fin leer en 
algun.l ihro,  A .P .382 .C .2 ,  

A  Jos principios vsó  de ,1*  
crac ion imaginaria,ó me 
d i t a c i o n , y quan mal fe 
acomodaua.a  e l l a , A .pa^ 
g i n . i e . c . i .

¿Meditación de la  Idutn anidad 
de Chrifto.

M editac ión  de la Sagrada 
Humanidad de Chrifto 
nueftro Señor ,  quan exee 
lente e s ,  y com o fe han
de auer en e l la ,A .p a g ,e s .
c .2 .y  pag .7 7 . c .2 .

E l  fundamento dc nucftrá 
oración, y  aprouechamié

to
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to,ha de fer Chrifto nuef- negocios  cn q nofepuedé
tro Señor,  A .pag.  144 .C .2  tener mucha quietud.nes

L a  meditación de l i H u m í  hem os  de abrazar de Cri f

Tabla de las cofas notables?

nrdaddc  Chrifto nueftro 
Señor  a pr incipiantes, y 
perfertos,es conucniente,  
aunque en diftinta? m an e
ra a los vnos;  que a los o - - 
tros; A pag. 1 i4 -c .2 .y  fig. 

Siempre nos hemos de v a 
ler del arrimo defta Sagra 
da H um anidad  para e n 
trar , y fa l iren la m ed ita 
ción, A .pag.  1 4 4 .0 . 1 .

N i  aun los muy aprouscha • 
dos fe han de apartar del 
to do  de la meditación de'- 
efla Sagra da H u m an idad ,  
A p a g .  1 ?p .c .2 .  y fig. y B.  
pag.  1 l 8 .C. 2.

Q u a n d o  el calor fe v á  a c a 
bando en la vo lun t id ,hc-  
raos  de fo p h r  el fu ego  có 
alguna reptefcntacion en 
e l  entendimiento deftos'' 
Miftcrios,  B .pag .  1 1 6 . 0 . 2 .  

L o s  que han l legado a m e- '  
ditacion perfc'(?ca;no p u e 
den dil'cunir tan por m e
nudo en los Miftcrios de' 
la-vida de Chrifto nueftro 
.Señor,como an te s , y cor 
m o  fe hsn de aprouechar 

. del lps.B.pag .  1 1 5 . c.2.  
Para  t iempo de fequedades,  

perfecuciones,  trabajos,  y

to, A.pag. 1 4 4 . C . 2 .

Defpues de grandes meree-? 
des receñidas de D i o s  en 
la oración, boluió la San-'- 
ta Madre  a c om en g arp or  
meditación de la Pa fisión 
de Chri fto ,  y fu mortif ica 
c i o n , A . p a g . i 5 g . c . i .

E l p a f o  de la oración de el 
Huerto  la aprduechaua 
m uch o ,q u an d o  lo  m ed i-  
taua,  y co m o  fe exercita-  
ua en e l ,A .p a g m ,  50 .  c . iv 1 
y fig.  -

Oración fin  difeurf».-

A  v n os  ¡ leua nueftrb Se ñor 
por camino de diícúrfo 
en la oración,y a otros fin 
el. A.pag.  1 4 S . c . i .

L o s  que no pueden difeu- 
vriren la oración con el 
entendimiento , l legan 
m as prefto a la conrem .  
pía cion,  y com o fe han de- 
a u e r e n e í t o ,  A ¡ p a g .  ¡ 6 .
C . 2.

E straba jo fa  efta oracion de 
los que no pueden difeu- 
nir ,hafta l legara  oración 
de quietud,y  defpues qua 
to  p rouecho ca ufa , A v
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Tabla de las cofas notables.
p a g . 16 . c .a .  y p a g . 4 9. c . i .

A u i fos  que dá la Santa para 
que no pueda difcurrir có 
cí entendimiento.ni  reco 
g e r l a  vo luntad , A .  pag. 
1 6 . c .2 .y  íig.

E s  m uy  buen remedio para 
eftos la  lecion de vn buen 
l ibro que los ayude a re- 

. coger le ,A .pag .4 9 . c . i .
Para efta oración -hazia pro 

uccho  a la Santa el l ibro 
de las criaturas para fubir 
por  ellas al C r i a d o r ,  A .  
p a g , 4 9 . c . i .

M o d o s  que tenia en la Ora
ción para fuplir la f a l t a  
del d i fcux fo , A .  p ag .y  o. 
c . i ,

Q u a n p o c o  fe podia aproue 
char del entendimiento,  
y  imaginación para dif
currir,  A .p a g #  o.c. 2.

Buen medio  para tener o ra 
c ión  los que no  pueden 
d i fcurr i r ,n i  fofiegar el en 
rendimiento,  A .pag .  4 1 3 .  
c . t .y fig.

D a l a  Santa vna verdadera 
doctrina para los que fe 
a f l igen ,  porque no  pue
den difcurrir con el e n 
tendimiento,  y co m o  en
tonces cobra mas al iento 
la v o lú ca d ,A .p a g .6 6 .c . i .

N o  eftá el. prouecho de la

oración en péfar mucho,  
fino en amar m u c h o ,  B .  
p ag .39, c.2.

G o m o  fe han de focorrer en 
las grandes distracciones 
del entendimieno, A .pag.
66. C.2 .

En  las cofas dc efpiritu fe ha 
de caminar con v io len 
c i a #  fuauídad, A .p a g .67.  
C.2.

Qftanto aprouecha en la o - 
racion la humildad , y no 
fubir a cofas altas m ie n 
tras Dios  no nos lebantar 
r c , A .p a g . S 9. c . t .y  fig

Ee ligro  grande que ay  (  y 
mas en m u g e r e s ) en le- 
uantar el efpir itu,quando 
el S e ñ o r  no le fublima)
A . p a g . / i . c . i .

Oración dc Recogimiento.

M e d i o  para oración de reco 
g im iento ,  A .pag .4 i9 .c .2 .

E fe f tos  praticos delta o ra 
c ión ,A .pag in .  4 2 1 .  c .2 .y  
fig.y pag.4 2 6 . c . r .

D o s  maneras de rec o g im i í -  
t o ,v n o  procurado, y otro 
fobrenaturai ,  B .p a g .  4 7 .  
c .2 .y  fig.

T r a e  la Santa dos compara
ciones m uy  a propofito 
para efta oración de reco- 

g im icn :
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Tabla de las cofas notables.'
g im ie n t o ,A .p a g .3 0 3. c . i .  
y  B . 4 7 . C . I .

C o m o  tuuo por a lgún tiem 
povna oración de ternu
ra,)7 lagr imas,  aun no del 
to d o  cfpiritual ,  y los m e
dios c o q u e  fe p u e d e v n o  
ayudar para tenerla ,  A .  
pag .54-c .1 -

tuifos defle prim er grado.

P a r a la  fcquedad que faele 
ofrecerte en efte primer 
grado .dá  la  Santa auifos 
m u y  importantes,  A .p ag .  
6 2 . c .2 .y  f ig.

C o m o  fe ha de auer vna per 
fona en la gran inquietud 
del entendim ieto ,  A .pag .  
4 1  o. c . i .  y  4 2 0 .  c. 2 .  y B.  
pag.4-o-c.2.

Otros aui fos para los que e f  
tan en efte primer grado,  
A , p a g . 7 2 . c . i . y  fig.

L o s  nueuos encl cam ino  de 
la oración , c o m o  fe han 
de portar en algunas ten
taciones que fuelen ofre - 
cerfeies, A .p a g .  74 .  c. í .y
% •

Como han d e  moderar  el ze 
lo indiícreto,y cuydar  de 
fi folo,  A .p a g . 7 6 . c . í . y  B -  
pag.  3 6 .

En  efte grado entra la doftri

na que dá la Santa M adre  
en fus primeras , y  fegun- 
das M oradas  de oración.

Segundo grado.

Oración de quietud.

L a  oración de qu ietud p o 
ne la Santa Madre  por fc- 
gundo grado de oración,  
y t r a t ad e l la ,A .  p a g .8 2 . c. 
í .y f ig.y p a g ,8 8 .c . i .  y fig.

L a s  mercedes que le hazia 
el S e ñ o :  al principio que 
contengo a teaer  efta ora 
cion de q u ie t u d , A .  pag.  
i ó . c . i .

Que cofa  lea efta cracion, y  
c o m o  es ya fobrenatural ,
A . p a g 8 2 . c . i .

C o m o  fe ha de auer cn la o- 
rac io n  de quietud^ q u an 
do la m e m o r i a , y  enten
d im iento  inquietan a la 
vo luntad , A .p ag .  8 3  .c.i .  
y  p ag .434 .  c . i .  y .fig. y B .  
pag .4 0 . c . t . y  fig.

L o s  que l legan a efta ora
ción , fe han de a c o m p a 
ñar con Chri fto,  B.pagin. ' 
1 1 8 . C.2.

L a  orac ión  de q u ie tu d ,  es 
de m u c h o d e fc a n fo  , y de  
p o c o  t r ab a jo , A .  pag.  83. 
c . i .

C o r a -
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Tabla délas cofas notables.*
Com parac ión  que haze la 

-Santa para declarar cfte 
.defeanfo , y  la diferencia 
que ay del ai de vn ion ,  A. 
p a g .4 3 4 . c.2,.

L a s  lagr imas que Dios  dá 
en eíta. oración , fon ccn 
m u c h o  g o z o ,y  aunque fe 
dienten , n o  fe procuran, 

-A.pag;8  3 .C. i»y  pag»4 3 2 .  
C.T.

E f e & o s  dc la oració  de qu-ie 
t u d , A . p a g . 83 .c . i .  y íig. y 
pag .8 8 .y pa 'g . j+ .c .a .

C o m o  en ella anda algunas 
.vezes juntas M arta# .M a-  
4:1a, A .p ag .43  3 . c . i .

A u i f c s  para cita o r a c ió n ,A .  
-p ag .9o .c .2 .y  pag.43-3.c a

Djí in ic ion de la-oración dc  
quietud , y c o m o  cs vna 
centella dc fu ego  diuino,  
con que fe encicdc  el fue 
go-de a m o r d e D i o s #  vna 
prenda que a ¿  fu ■Magcfe 

.tad  al alma , de q u c la  ef* 
c o g e  para grandes cofas,  
íi por fu culpa no las pier 
d e ,A . p 3g-9o . c . i .

G r a n  dignidad del alma que 
l lega a oraeion dc quie
t u d #  com o  ya fe auccin* 
da al c i e l o , A . p a g . S S . c . i .

(E-lconcierto de vida d é lo s  
. que eftán en cfte grado ,

B.pag .2 7 . c.2

C o m o  fe han de auef en efta 
o ra c ió n ,  para que la m e
moria  , y entendimiento 
no  embaracen a la vo lun 

*tád con di fcur fos .y  repre 
fentacioncs,  A . p a g . 90 .c. 
2 #  fig.

L o  que obra también con 
rezar bocalmente ,A .pag .  
4 3 6 . C.2.

C o m o ,  fe ha de moderar el  
e ntendim iento  que dif- 

¡currc mucho  , A .  pag.9i# 
c .2 .y -B .pag .5 o. c .2 .

C o n  a d o s  a m o r o í o s , y  no 
difcurfiuos , íe ha de def* 
pertar el amor en e ftefe - 
gundo grado dc oración,  
para aprouechar mucho 
en efte cxerc ic io  f A .  pag.

- 4 1 . C.2.
C o m o  fe ha de auiuarefte  

f u e g o , B . p a g . 1 1 5  -c . j .
En cfte grado  de o r a c io n fc  

han dc efeufar muchas.ta 
z o n es .ym u y  compuertas,  
po rq u e  antes fecan el al
ma , que la .dan jugo  ,  A .  
p a g . ^ z . c . a .

L o  mas prouechofo  es en cf  
te t iempo dexar deícan- 
f a ra l  alma en.vna aten-' 
c ion a D io s  h u m i l d e , y  
fencil la» A . p 2 g . S 2 . c . i .

E l  hazimiento  de gracias 
q  aqui dá el alma a Dios ,

Ayuntamiento de Madrid



Tabla de las cofas notables:
N o  han de fer con razones 

, m u y  cópueftas del enten
d imiento,  fino có  vn reco 

.n o c i m ie to  hum ilde ,  y vn 
f o l l e g a d o , y agradecido 
a fe i to  de la v o lu n ta d , A .
p ag .92 .c .2 .

P o n e  la Sata fe nales para co 
nocer por los efedto$,quá- 
do la fu i v i d a d  defta o ra 
c ión es de D io s ,ó  contra
hecha del dem onio  , y dá 
aui fos para efto, A .  pagin.  
93 .C. 1 .V p ag .95 .C .i .  

M u c h o s  l legan a efta.oració 
.de quietud , y. pocos paf- 
fan adelante,porque nofe 
di fponé para mayores bie 
n e s ,A .p a g .9 o .c . i .

L a  caufa defto la dá la Sara,
A .p a g .4 3 6 .c .  1 .y fig. 

A u i fo s  de com o fe han de 
di fponer para efta oracio  
de q u ie tud ,B .pag .3 6.C.2.  

Ados  q en efte grado íuele 
el Señor  pur if icar , y dif- 
poncr con fequedades,  A .  
p a g .8 6 .c . i .

C o m o  fe ha de auer en ellas 
para facarh um i ldad ,y  no 
inquietud,B.  p ag .a9 .c .2 .

Contemplación.

A  efte grado de oración co- 
trcfponden en las terce-.

ceras ,y  quartasMoradasd
Quien ha l legado a efte gra 

d o , y  a efta contcplacicn,  
y. la diferencia que a y  de 
ella a la oración m em a! ,
A .p a g .4 1  r í e . í . y  f ig.y pa
gin.  378 .c.2 .

Defcriue  la Santa la diferen 
, cia que ay er.tre los giifi- 

ros efpjriruales de la m e
ditación , y los ¿e  la c o n 
te m p la c ió n ,  A - p 3 g - 8 P .
C . 2.

Hafta que fe cumple del to-’ 
d o  en ñofottos la vo lun
tad d e ü i o s  en lo guf iofo ,  
y  en lo aixíargp, no fe l l e 
ga a contemplación per^ 
fe¿ ta ,A .p ag .446 .c .2 .

Tercer grado.

Vnion no confumada.

D e  el tercer grado dé orá-; 
c io n ,  que es de vn ion  co-  
mencada t ra ta ,A .p ag .96. 
c. í.y  fig.

Eg vna embriaguez gozofa  
del a lma , vno c o m o  fue- 
ño  ve lador de las ‘ poten
cias , que ni del to d o  fe 
pierden, ni del todo  aticn 
den , y quan gran merced 
es del S tu lo r ,A .p ag in .£6 .  
c.i.

11 Efta
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Tabla de las cofas notables.
Efta oración y e s ' com o vna 

locara  celeftial,donde di:., zé mil defatinos fantos,  
alába'ndo al S eñor ,  y. don 
de toda ei alma fe deshi-  
ze en defeos de a m a r ,  y 
feruir a Dios,aunque fuéf 
fe padecer por el-todos 
los rormentos de los M ar  
t i r e s , A .  p ag .9 8 .c . i .

4  Obra tanto efta oración, 
que a perfona que la ha 
tenido,  con no 1er Poera ,  
le acaecía hazer prcfto co 
pías fnuy fent id as , dec la
rando bien fu peña, A .pa
g i n é  8. c . r .

Admirables  e fedós  de efta 
oración,  y  quan medrada 
en las virtudes q u « d a e l  
a lma con ella* A .p a g . i o x  
c . i . y  fig.

T o d a s  las cofas del m undo,  
aunque fean las c o m o d i
dades corpora les ,  le  ion 
vna pefada G f u z  alos que 
han llegado/a efta oració,
A . p i g . 9j J.C.I.

Dedlára  , c o m o  es orac ió  de 
vn ion  , fiñ íúfpenfion de 
las potencias,  A .pag.  i o 2 .  
c , i . y  fig.

A lgu n as  vezes  a y  vnion de 
(ola la vo lu n tad ,q u e d an 
d o  libres la memoria  ¿ y 
entendimiento para tra

tar n e g o c i o s ,  y entender ! 
ero-obras de-car idad ,  A .  
pag.  1 0 2 . c . i .  >

C o m o  en efta oración tam- 
bienconcutré  jutas M a r 
í a , y  María ,  y fe exercitan 

. aunadas la vida artiua , y 
contemplat iua,  A .  p a g i n . -
I 0 2 .C. 2. J.

L a  diferáncia que ay de cite 
recogimiento  del a lma,  
al de la oración d e q u ie -  
tu d ,A - p a g . i0 2  c.2.  

Q n jn d o  el Señor  le com en,  
gó.a dar oración dé vnió ,  
y  los éfertos que le dexa- 
ua ,A .pag. i6 .c .  i . y pagin.
53 -c.2.

L a s  almas que eftán en efie 
- tercer grado de oración,  

no  fe hallan aun tan fuer
tes que les fea m uy  fegñ* 
ro tratar del aprouecha* 
miento  de los próximos 
entre las ocaf iones ,A .pa-  
g i n . i o i . c . 2 .

L a  oración de vnion no fe 
puede alcangar por nuef.  
tras d i l ig e n c ia s , aunque 
mas quiera vno fuípen- 
der las potencias, fino por 
merced de D i o s ,  A .  pag. 
1 4 5 - c . i .

Es falta de humildad leban- 
ta re í  alma a cofas alras 
mientras el Señ or  no l a Jc

ban*
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Tabla de las c0fas notables;
banta,  A.  p a g . i 4 4 - c . i -  

Que poco ha menefter Dios  
nucflras ayudas ,y  fuípen- 
fiones,quando fu Magef-  

: tad quiere lebantarnos en 
la oración, A . p a g . 14 0 .c.2 

D á  razonas la Santa,porque 
no todos los que han l l e 
gado a perfecta contem 
plación, adquieren luego 
la perfección de las v i r 
tudes , fino que defpues 
fe van perficionando en 
el las, A .pag .  13 7 .0*1 .y fig. 

Declara  , c o m o  muchas a l 
mas de oración , eftán en 
las mercedes d e D io s m u y  
adelante , y en las vi rtu
d e s , y  Mortif icación muy 
a los principios , y c o m o  
eftas tales há de fergouer  
n adas ,A .p . 1 5 2 . y p . i57-c-i 

C o m o  a los flacos los há de 
guiar poco a poco a la per 

• feccion , y no arrebatada
m e n te .A .p a g . 1 5 3 . c . i .  

Quandefaíido  de toda con- 
uerfació humana que afi
cione , ha de eftar el que 
quifieré l legar a grados 
m uy  altos de oración,  A .

15 9-C.2 .
E l  efe&o déla orac ió  devnió  

es defear padecer afretas;  
é injurias, A .  pagin.  45 6.
C.t.y fig.

P o r  los efedlos fe ha de c o 
nocer qual orac ió  de vn ió  
es de D i o s , y qual/.fotpc- 
chofa ,A .pag .45  8 - c . i . 

Entregarle vno  d e f  to d o  a 
D io s ,  es prueba dp Ja ora
c ión  de vn icn , y íeñal  
que aprouecha en la c r a 
c io n ,B .pag .5 6 . c. 1 .

D e  otra  manera de vn ion ,  
aun no perficionada , del 
entendimiento , y v o lu n 
tad,  de x ando libre la m e 
m o r ia ,y  imaginación,  A.  
p a g . 1 0 3 . c . r .

Quáto inquieta  aqui la im a
ginación, y c o m o  ño fe ha 
de hazer cafo della, A.pa-L 
g i n , i o 3.c  2 . y  B .  pagj  39.
C.2 .y fig.

E l  g o z o  de todas eftas mane 
ras de oración del tercer 

'  g r a d o ,  fe comunica  del; 
a lm a al cuerpo, A .  pagin.  
t64.vc.2-y B .p a g .4 4 .c . t .

A  efte tercer grado correfpo 
den las quintas M o rad as .  

Hablas  interiores,  verdade
r a s ^  f a i f a s , fus e fé d o s ,  y 
fcñales pone ,A .  p . i ó i . c .  1 
y fig.y B.  p . i  1 4 . c.2  .y fig. 

L a s  demas cofas  de hablas» 
in ter iores , veafe la pala
bra Ñ abias. ' '  ¡

De  cierto cmbebecimicto  q 
algunos puede pidecer ,  y 

11_ 2 ten
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Tabla de las cofas notables.'’
tenerle por oración defte 
g r a d o #  de  fus fe nales tra 
ta, B .  pag.  37 .  c « ! . y  1 1  8.
C . l . y  fig.

Otro  embelefamiento  e fpi '  
r itual ,con quefe pierde el 
t i e m p o #  la fa lud,B .  pag. 
5 2 . C.2.

R e m e d i o  para efte embole-- 
f a m ie n t o ,B .p a g . $ ¿ . c . i .

C o m o  el corazón fe dilata  : 
en la orac ión  de efte gra-, 
d o ,B .p a g .5 0 .c . 2 .

Q u artagrado..

Vnion Terfe& a^ .
D e l  quarto  gradode oración 

que es vnion de . todas las 
potencias ,trata  largamen 5 
t e j A . p a g . 1 0 5 . c . 2 . y  íig. y-r
B . p a g . d o . c x . y  í i g . .

P o n e  la diferencia que a y  
entre efta vnion perfed.v. 
y la no cófu mada del gra  
d o  patíado,cn ¡as mifmas 
paginas,©.1 .

D e  h  oración mental  lóban 
ta el S e ñ o r a  v n i o n #  co
m o  haze ,  declara particu
larmente,  A .pag .  1 1  o.C.2,..

Quanío  t iempo fuele .durar 
c a  la vnion la fufpeníion 
de todas las p otenc ias ,  y.- 
v fo  de ios fentidos fin. bol 
u c r e n  íi ninguna dellas,-.

A . p a g . i o i . c . i .

L a  m e m o r i a #  entcndim iS* 1 
to ,  pretenden prefto la f u f  
penf ion #  quedan embtia  
gados  con ia fuerza de la . 
fuauídad g ozada ,  A .p a g .
1 1 1  . c . i .

C o m o  entonces fe han de 
auer con e l l a s , para que 
no hagan daño  a la fa lud,
A .p ag .  30 4 .  c . i .

N o  Cabía declarar la Santa 
Madre  lo q en efta vnion 
parta en lo  interior del al 
m a ,  y  fe lo declaró el S e 
ñor,  A .p a g .  1 1  r .c .2 .

Q u in to s ,  y quan m-arauilld/ 
fos fon los- efe d o s , y g a 
nancias que quedan defta 
oración de vnion en el al 
m a ,  quanto mayores  que 
en los grados par t id os ,A .  
p..i i a . c .  1 . y l i g .B r p .ó j . c . i j

A  efte quarto  grado l legan 
poeo-s,fino es ios que h an  
padec id o  petíécueiones,  
murmuraciones,  enferme',1 
d a d e s #  otros trabajos, A .  
pag . i  1 3 . c.2». , ■

Para efte grado han de eftar 
muertos al am or  propio, 
de que pone vn e x e m p lo ,
B.pa g # 3-e.2 .y fíg.

Sino quitan k s  .ocaíianes 
qqe antes Jes eftoruaua,  
los  que i icgá  a cfte grado,  

V buel-
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Tabla de las cofas n otab les; 
fe u e l u e n a  t r a s ,  A .  pag in .  el  f u y o , y  n o  a n t e s , A  .pag? 
1 14  C . 2 .  I I  3 . C . 2 .

D i f e r e n c i a  q u e  ay e n t r e  e l  A  efte  g r a d o  de  © r a c i ó n  co -1
r e c o g i m i e n t o  de la o r a -  r r e f p o n d e i i . l a s  í e x t a s ,  y
c i o n  de  v n i o n ,  y  el qu e  fe f e p t i m a s  M o r a d a s , q u e  f o
c a u f a  de v n a  v i f io n  i n t e -  l o  fe d i f e r e n c ia n  en tre  u  .
l e r t u a l , d e  tr ae r  a D i o s  pre 
f e n t e c ó f i g o . A . p . i 7  7 - c . i .

O r a c i ó n  , y e fe c tos  defta v i 
f ion  in t e l e c t u a l ,  A . p . 1 7 6 .  
c . i . y  fig.

A  per fonas  m u y  a p r o u e c h a -  
das  en la o r a c i ó n ,  las  ha 
de h a z e r  el  Confe-ííor c o 
rre r  , y  n o  ir pa f o  a pafo*
A . p a g . 23 6 . c . 2 .

L a  o r a c i ó n  g u f t o f i , q u a n d o  
fe  ha de a p o r t a r ,  para q u e  
n o  h a g a  d a ñ o  a l a f a l u d ,
A . p . 3 0 4 . c . i . y  p . 3 9 5  . c . i .

D i f e r e n c i a  q ay e n t re  v n i ó ,
d e f p o t o r i o s  efpir i tuales¿  
y m a t r i m o n i o  e f p i r i t u a l ,
B .p ag .  1 4 6 .c.2.

C o m o  h e m o s  de r e fp o n d e r  
a nueftro S e ñ o s ,  c ó  a d e s  
de a m o r , a  lo s  t o q u e s  in te  
r iores  qu e  h a z e  al  a l m a ,
B . p a g .  1 53.C.A

El a l m a  qu e  ha r e c i b i d o  las 
m e r ce d e s  de  N .  S e ñ o r  de 
efte q u a r t o  g r a d o  ,  qu e d a  
c o n  tata  f o r t a l e z a , q u e  ya 
puede c o m u n i c a r  lo s  p ró 
x i m o s , y  t ra ta r  de fu apro  
ü -e ch am ié to ,  fin perder  de

en  la fu e r z a  de lo s  e f e -  
d o s ,  c o m o  l o  d e c l á r a l a  
S a n t a , B . p a g . 6 j  . c . i .

T r a t a  de lo s  tr a b a jo s  c ó  qu e  
e l S e ñ o r  e x e r c i t a  in te r io r ,  
y  e x t e r i o r m e n t e  a los q u e  
eftán  en  efte g r a d o ,  B . p a 
g in .  7 7 . c.2.y fig-y pag-8 1? 
c . 2 .y fig.

Buelo de E fp iritu  en arroba- 
miento JtE 'xtafis.

E n  efte  g r a d o  de o r a c i ó n  h í  
ze  diferenc ia  en tre  v n i o n ,  
y  b u e lo  de  efpir i tu e n  efta  
m i f m a  v n i ó , A . p . i o 6 . c . 2 .

D e c l á r a l o  c o n  vn a  c o m p a 
r a c i ó n  de vn  f u e g o  p e q u e  
f i o  q u e  le b á t a  p o c o  la l ia  
m a 5ó  de  vn g r a n d e  qu e  i a  
l e b a n t a  m u c h o ,  A . p a g i n .  
1 0 S . c . i .

E ft as  m e r ce d e s  las  h a z e  el  
S e ñ o r  defp ues  de larga o -  
r a c i o n  m e n t a l , f u b i e n d o  
al altiva d e v n o s  grad os  en  
o t r o s ,  y o tra s  vez es  q u a n  
d o  e l  a l m a  eftá m a s d e f -  
c u y d a d a , A . p a g - c.á.

11 3 Pone
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Tabla.de las cofas notables.
Boné Ira diferencia qu e  ay  

entre vn ion,  y arrobamié _ 
to ,ó  bael© de efpiritu,  A .  . 
pag. i z o . o . i  .y fig. y B.pa* 
g i a . i o 2 . c . i . y ; í i g .  .

A lgunas  vezes efebuelo de - 
efpiritu le bolaua tambié  : 
el  c u e r p o , lebantandola 
en el ayre,A..pig.  1 2 2 .C . 1 .

C o m o  e s  menefter animo 
, para el tem or que pone a 
los principios efte buclo 
de efpiritu , ó . c x t a f i ,  A., . 
pag. 1 2V.C.1.

M arau i j lo fo s  efeiftos defte 
buel.o de efpiritu,y quan
t o , f o n  mayores que los 
de vnion,  y  los o trios.gra
dos de o r a c ió ,A .p a g . 12 3 .  
« i i . y í i g . y  p. Í 2 7 .C .2 . 1 3 3 .  
c . i . y  ftg.B.p.105 .c , í .y  fig.

S i  el arrobamiento no dexa 
eftos cfe ítos ,fe  puede du
dar fi es de Dios  , A .  pag. 
130 .C .2 .  .

L a  l ib e r ta d ,  y feñorio que 
.ai canga vn alma a quien 
•nueftro Señ or  ha hecho , 
efta merced de b u e lo d e  ; 
efpiritu,  A .p a g . i . 3 4 .c . i .

Quien ha l legado a la l u z , y 
■efprritualidad con que t f  
t á  iluftrada ei alm-a.cn e f 
t e  huelo  de efpiritu,  co n o  ■ 
ceTacilmentc la yti l idad,
6  defaproueclvamiento e f  ’

pirirual de los o t r o s , A .  . 
pag.  1 36X.1.

L o s  efectos de efte buelo de 
efpiritu , fon m a s , y  me - 
nos , los qualcs van cre
ciendo al pateo que c r e 
centas v i r tu d e s ,  A .  pag. . 
2 2  3.C.2.

A  quien ha l l egado a efte ' 
grado de o r a c ió n , pare
cen juego de n iñ o  todas 
las cofas,  aunque fean las 
mas grandes del mundo»
A .p a g .2 2 4 .C . 1 ,  .

En efte arrobamiétoyó ex-ta» • 
fi,,q procededel bu e lod e  
efpiritu , fe comunican a l  
a lm i  las verdaderas rcue 
l ic io n es ,  vif iónes.y otras 
grandes mercedes,  A .pag .  .
1 3 9 .C.I. !

L o s  arrobamientos donde 
no  fe comunican al alma 
fecreto.s de D i o s , fe pue
den tener por fo fpecho- 
fos ,B .p ,ag .98 . c . 2. .

Mucha-s vezes  lebantó nucf  
t ro  Señor  a la Santa 1  ver 
las cofas del c i e l o , A.pa* 
gÍn.,27<5.C.2 . ,

V i ó  el Efpiritu Santo en for 
ma de Pa lom a  fobre fu 
cabega , iluftrandola con 
-marauillofos e f e f t o s , A .  
p ag .28 o .c .2 .

T u u o  muchas rcuelaclengs
ma-
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T ab! a de las cofas notables?:
marauil lofas acerca de 
otras p e r fo n a s #  de a lgu
nas R e l ig io fa s ,  A .  pagin. 
* 8 1 ,  c . i . y  fig.

Otras r,euclaciones que tu 
uo ,vea fe  la palabra V ijio - 
nes.

; L o s  q l lega  al grado de ora 
c ion de las feptimas M o 
radas , ya no tienen a rro 
bamientos  ,  de lo quaí dá 
algunas c a u f a s , B.pagin.  
1 5 4  c . i .

Tena confolada,y muy pene• 
tratiua.

En efte grado de o r a d o  Cue
le purificar nueftro Se ñ or  
el alma con vna pena t o 
da e fp ir i tual ,muy fút i l ,y  
penetra tiua, declárala,  A.  
p a g . i i 4 . c . i  .y f ig # B .p ag .  
74 -c.i.y fig-

D iz e  de efta pena, que es vn 
tranfito déla  muerte muy 
c o n ío la d o , y  que fuípen- 
de las potencias ,  c o m o  el 
g ozo  en la vn ion ,  A .p a g .  
1 2 5 . c ; 2 #  B ¡ p a g . l  j  5 .C . 1 ,
y  H -

E xce le n c ias  dc efta pena,  
quantom as  dcueefl im ar-  
fe, que todos los cófuelos 
de los demas grados de o- 
iac ion,A.  pag.  1 2 6 . c . 2.-

EL Se ñ or  la auia d icho  ajla 
Santa ,  que era la .mayor 
merced que la  auia h e 
c h o #  que. con ella fe pti- 
r incaua el alma délos que 
fe auian de purificar en el 
purgatorio  , A .  pag. 1 2 7 .

■ c .2 .  ■ : i ■ ■ • e l
Efta pena es g rado  aun mas 

alto  que: el: a rrobamien
t o ,ó  huelo de efpiritu,  A .  
p a g . 1 2 8. c. i .

< C aflillo interior , o ¿Moradas., 
qu eJe ordenan atlas gradas 

de oración..

. ¿M oradas.prim eras de oración%

C o m o  fe ha de entender et  
caftillo de eftas M o radas ,
B .p a g .7 . c . 2 .  /  ú

E n  las primeras M oradas ,  
cóbate mas el demonio,  
y  d a la  razón porque ,\B. 
pag- 1 4 . c.2.

Á lcangafe  menos luz.cn.cf- 
tas primeras M o r a d a s , y 
la razón perqué >.B: pag. 
1 5 . C.2.

Entran en e l lasm uchas  fs-  
bandixas dc pcnfamicn- 

. t o s #  a fe d o s ,  que ei loruá 
efta lu z ,B .p a g . i  5 .c .2.

Su remedio,  B .pag .  16.C.I .
T en tac ion es  con capa dc 

11 4  per-
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Tablaáe l a s  c o f a s  n o t a b l e s . '
perfección de ios  que en
tran en eftis primeras M o
radas,  que es de principia 
tes ,B .pag . i (5. c .2 .y fig-

¿doradas fegundas»

E n  h s  f e g u Ja s  Moradas tra
ta c o m o  fe va  difponien- 
do mas el alma ,  y fus po- 

. <ten£uspara  entender tas 
infpiraciones de D i o s , y 
mouerfe a cumplirlas.  

L a g r a n  b3teria que aqui  le 
haze  eldemonio.pata que 
n o  fe aparte de las cofas 
del  mundo,y  para que dc- 

* xe  la oración , B.  pag. 19.
c . i . y  fig.

L o s  que entran en efta M o -  
t rada , fe han de arrimar a 

ía Cruz de. Chrifto , y  n o ^  . 
, mouerfe  a tener, orac ión 
, p orgu ftos ,  y confuelos,  i 

n o  refignirfe en la volun- 
dad de D i o s , B .  pag. 2 2 .

'  c ' t -

Terceras ¿ fo r a d  asi

.Tratan de c o m o  va n a p ro -  
uechando en el c o n c ie r 
to  de fu vida , y cuydado  
de no ofender a D i o s , ni 

• au n .co n  pecados, ve n ia*,
21' . ¿  ; . 1 t

les, B .pag .  2 7 .  c.2.'
D e  donde vienen h s  fcqtrei 

dadesque  en eftas M o r a 
das padecen algunos , y 
q u i n t o  fe han de defafic 
de las colas del rnundo,B.  
pag.2 8 . c . i . y  f ig.

Que fe han de tener en 
todo por fieruos fin pro- 
ueciio,  y Cacar de eftas fe- 
quedadesthumildad,  y no 
quie tud, B.pag.  26 . c . i .

C o m o  fe experimentan en 
la prueba de los trabajos 
lo* que aun no eftán fuer
tes en eftas M o rad as ,y  de 
vn  e n gañ o  que algunos 
padecenjB .pag in .3  o.c.2»
y fig.

Que aun no eftán animofos 
para hazer penitencias,  
porque toda via fe aman 
demaf iadamente,  B . p a g .  
3 2 . c 2 .

T o d a  via  van m u y  carga-, 
dos de la tierra de fu mi-  
feria para fu b ira  las d e 
más M oradas ,  B.  pag.  33.  
c. 2.

Con fc jos  para la difpoficion 
de les que quieren fubir 
de-ftas M o r a d a s  a otras-, 
y quitar e f toruos , .B .  pag.  
3 5 .C.Q. v
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Tablade las cofas notables:
O varías ¿Moradas.

[Trata corno ya fon fobrena: 
tárales las cofas de eftas 
quartas Moradas ,y  com o  
pocas vezes entra cn ellas 
las cofas pongoñofas  de 
malos penfamiétos,  y afe 
ftos ,y  quan diferentes efe 
¿tos que en las M oradas  
pateadas, hazen quando 
entran, B.pag. . 3,6. co l .  1 .

y % •
Embobecimiento  ordinario 

por largo t iempo en vn 
m e fm o  fer,fiempre fe pue 
de tener por fo fpechofor
B .p a g . 3 7 . c .z. y pag. 1 1 8 .  
era..y fig.

Declara  la diferecia que ay 
entre contentos , y  guftos 
e fp ir ¡ tn í les ,B .pag .  3 7 .  c. 
2-y fig.

M ejor ,y  mas latamente de
clara lo 1nifm0.jB.pag.  43
c .y f ig .

C o m o  el penfamiento i n 
quieta el a lma,  auuque e f  
tenias  potencias recogi
das con D i o s » y que 110 
nos ha de turbar e í to ^ B .  
pag. 40 .  c.2.

Explica vn recogim iento  fo  
brenatutal,que en la M o :  
zada pallada dá principio

a c f ta ,B3p a g .4 7 .c . i ¿ y  fig)
Efectos de la oración de los 

que há l legado a cftaMó-;  
rada,y  como cn ella fe cn 
fancha el coragon,B.pag, ;  
5 7 .  c. í . y  fig.

C o m o  le ha de guardar t o 3
d.-.via en efte eftado de 
ponerfeen las ocauones ,  
porque aun no eftán fuer» 
t e s ,B  p ag .5 2 , c . i .

Aílechang.as de el demonio  
contra los que l lega a efta 
M o ra d a ,  B .p a g .5 2. c .2.

G o m o  perfonas de c o m p le 
xión f l a c a , pueden pade
cer en efta oración vn en- 
ve le famiento efpi r i tual ,  
con que pierdan el t i e m 
p o ,y  la falud , B .p .53 .0 ,  r .

Que remedio ay para efte 
malj-B'.pag. 5 3.C-.2'.’/

4k ,;t

cQuintas ¿M oradas: ¡\

Trata  déla oracton de voto, ’ 
que es propn deftas quin- 

. tas M o r a d a s , pone, feria
les de quando es ve.rdade 
ra., y .d e  q u m  entregado 
a-de eftar a Dios  .quien lie 
ga aqui ,B .  p.jrí'-cra. y fig.

Como-en efta Morada pué
demenos c! de rae-oso que 
eti la puteada, ,B.p. 56,9.2.

E n  las difpoficisqneS para
la
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Tabla de las cofas notables.
Já oracicrn de vnion,pode 
raos  m u c h o , aunque no 
podem os nada en fus efe-
doiS ,B .pag.6o .c . i ,

Declara  Bien lo-que es vn io ,  
nueftras difpóficiones pa
ra ella ,  con muerte de el
a m o r  propio*B.pag.6 o. c. 
2 #  fig.

T r a ta  de vna vnion a d iu a  
v que todos  pueden a lcan

zar ,B .pag .67 .c .2 .y  fig. 
Quanto fe deua defearefta 

vn io n ,B .pag .68.c . i .
Que eofas fe han deeuitac 

para l legar a e l l a ,  B.  pag. 
69.C.1.

E n  efta vn io  fe exercita m u 
cho el a m or  d é lo s  pró
x im os ,  B . p a g #  i . c . i .

Sextas ¿Moradas,

A u n  las a lmas que eftán en 
efta M o ra d a ,  no eftán del 
t o d o  fuertes para meter- 
fe en las ocafiones,B.pag.  
73.C.-2.

S i  fe deícuydan,las vá  poco 
a poco defquiziando el 
demonio  de las virtudes,  

• B .p ag .7 5 . c .t .
Que efta M o r a d a ,  y  la fi- 

g u i e n r e , f o l o  fe diferen- 
.» cían en la puerta de los 

e fc£tos ,B .pág .63. c . i .

D e  los trabajos exter iores#  
interiores con que el Se
ñ o r  exercita  , y purifica 

; las a lmas , trata defde la 
pag¿78.c. i .hafta la 8 i . c .a  

. L a s  ganancias con que que- 
d a -e U lm a >.B?pag.8 2 . c . i .
y fig-

. Otra manera de e x e r c i t a r #  
purificar Dios al a lm a ,có  
vnos  impulfos  m u y  deli- 

. ca d os ,y  futiles.con que la 
• hiere m uy  intimamente,  

dándola  vna pena fabro- 
f a ,B .p a g .8 5 . c.2.y fig. 

P r o u e c h o #  feguridad defta 
pena jB .p a g .8 5 .  c.2 .  y  fig.

¡ Otras maneras de fentimien 
tos amorofos ,  có que def- 
pierta Dios al alma en ef* 
tas Moradas,  B .p a g .86.c.
2 . y íig.

. Quanta pena dan en efte ef- 
t a d o la s  imperfecciones,
B .p a g .x 0 3 .c .2 .

S e c r e t o s , y vif iones que ay 
en efte buelo.de efpiritu,
B .p ag .  1 0 5 . c . i #  fig.

En efta M o rad a , fo n  m uy  co 
tinuos los arrobamiétos,  
y los: trabajos que defto 
f c lc i f i g u c n  i n t e r i o r e s #  
exteriores,  B .p ag . 1 0 7 . c . i
y % •

D e  yn gran g o z o  del alma, 
que la haze prorrumpir

en
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Tabla de las colas notables/
cn júbi los,B.pag.  m .  c . i .

C o m o  también en eftas M o  
radas vltima's nos hemos ; 
de acompañar en la o r a 
c ión  con la Humanidad 
de Chrifto,  aunque en d i 
ferente manera, queenias  
primeras,B.  p a g . 1 1 5 . c . i .  
y íig. .

D e  vna manera de vifion in 
t d c d u a l  de Chrif to  nuete 
tro S e ñ o r , y de! algunos 
Santos que fucle auer en 
eftas M o r a d a s , y de fas 
c i e r t o s , B.  pag.  1 2 0 .  c.z. .
y fig- -

De vifiones imaginarias que 
fon también propias def- 
•tas M o r a d a s ,y  de fus efe- 
¿tos, y peligros,  B.  pagin. ; 
1 2 j . c . i . y  f ig . '

De  otras vifiones intele&ua 
les,B.pag.-i 3 5 .c .2.  y fig.

V n o s  ímpetus muy íntimos 
infenfibles de amor de 
•Dios, y de fus e f c & o s , B„ 
pag. 1 3 5 -c .2 .y  fig.

Séptimas ¿Moradas.

Trata de las grandes merce 
des que haze Nueftro  S e 
ñor a los que han entra
do en eftas feptimas'  l l o 
radas , y primero de vna 
naarauillofa vifion de la

Santifsima T r i n i d a d ,  B.’ 
p a g . 14 3 .0 . 1 .

L a  diferencia que ay  de las 
vifiones de las demas M o  
radas a las de efta , B.pag.
1 4 5 . C.2.

E x c e le n c ia s ,  y e fc d o s  del 
matr imonio  éfpiriitaal, B .  
p ag .  14 7 . '

Fe lic idad grande defte efta- 
d o ,B .p a g . i 5  i . c . i . y  fig.

En c f taMorada,pocas vezes 
ay fequcdades,ni  a lb o r o 
tos interiores, B .pag .  1 j  3.
C. 2 . '

L o  que g o z a  aqui  el  aíena, 
ya  es fin trabajo do los fea  
t idos .y  potenciaSj .B.pag,  
-I53 .C.2 . ■

En efte eftado ya no ay ánro-'  
b a m ien to syy  porque ra 
z ó n ,  B .pag .  1-54,0*1.

Semejangas con que fignifi- 
ca  la fe l i fsima paz que 
aqui  g o z a  ei alma,B.p.3g.  
15 5. c . 1 ;  •

L a s  mercedes q haze ¡nuef- 
tro Señ or  a las almas en 
eftis  vlt imas Moradas,no 
fon  para fo lo  g o z a r , fino 
principalmente para for- 
-talecerlas para padecer 
por el,  B pagin. 1 5 7 .  c. 2 . ■
■y fig- ■

T a -
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Tabla de las cofas notables;

p.
Tadres naturales de la Santa 

¿ la d r e .

y  Ircudes de fus Padres,
_  A . p a g . ^ . c . r ,
F u e  Santa T crcfa parte para 

que fu Padre-tuuuieffe o -  
racion , y quanto aproue* 
chó en ella,  A .p a g #  ó»c.i

Sa l ió  del Monafter io a c u 
rar a fu P a d r e , y las mu- 
chas-obras de piedad que 
e xe rc i tó  con el ,  A ;pagin .  
# 8 . c . i  .y íig.

L a  buena muerte q u e  tuuo 
fu P a d r e , A . p a g # 9 . c . i .

E l  daño  que hazcn los P a 
dres ales.hijos en no criar 
l o s e n  buenas ocu pac io
nes,A.pag' .  5 .c .2.

Quanto  han de cuydar los 
P a d r ee n  guardar los hi
jos  , y mas las hijas en !a 
niñez,y- juventud, dc con 
uerfacioncs inútiles,aun
que íean dc par ientes , A .  
pag.6 .c.2.

A confe ja  mucho  a los P a 
d r e s ,  que antes caífen a 
fus hijas,que las haga R c -  
leg iofas  en C o n e c te s  que 
no  fon retirados dc parle

r í a s #  cóucrfaclones,  qué 
<s ponerlas en camino pa 
t a  elinfierno, A .p # 2 .c .2 «

Tadres F.[piritaales.

Q uato  procura el d e m o n io ;  
que perfonas que tratan 
de o ra c ió n ,  no c o m u n i 
qué a l o ;  efpirituales qua 
las guien,  A.pag.  i j o .  c . r .

L a  prudencia que ha de te
ner vn Padre efpiritual,  
para facar de los pecados,  
y  ocaí ícnes  las almas fla
cas , mientras no tienen 
mucha fortaleza,  A .  pag. 
1 5  2 . c . r .

A u n  es menefter mas prud 
dencia  para g c u e r n a r a  
mugeres e fp i r i tu a lé s#  á- 
partarlas de los pel igros 
de efpiritu,  A .p ag . 1 5 4 .c.2

E l  m o d o  í ’j a u e  es mas a pro 
p o í l t o , que -el acelerado 
para facár de las imperfee 
ciones a los que tratan de 
oración,  A.pag.  1 5 7 . c . i .

ProuechOjletras , e'f pirita, y  
confejos de los Padres e f
pirituales , y to do  lo que 
toca  a efte punto >veafe 
C on fieres.
’ C M  ' ir  n ;n - j t e  ?. 1 ÍI :> nr c b  

Tarientis.
A m o r  de par ientes ,-quanto

d a ñ o
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Tabla de las cofas notables.1
da ño haze  a la s  R e l i g i o 
f a s ,  y lo que deuen huir 
d e l , A . p a g . ? 57 .  c .2 .  y fig,

iTitdecer.

D e f e o ,  y gof io  grande que 
tenia la Santa de padecer 
por D io s ,y  quantas vezes 
ic dezia a fu Mageftad,  
© mor ir ,ó  padecer,  A.pa- 
gifi.3 09.C.  1 .

En p a d e c e r , amar •, y obrar,  
eftá el m er e c e r ,  le d i x o  
nueftro S e ñ o r a  la Santa ,
A .p ag .  3 1 2 . c . i .

46 Sin padecer,  no.ay fe l i c i 
dad p ér f ida , ,  A .p ag .  3 ia -
C . 2 .

&  Por premió de fu  padecer 
eftando enferma la S a r i 
ta, ía habló el Señor  ,  y  iá' '  
d i x o ,  que com o.no  eftaua 
para hablar con el ,  l a h a -  
blaua , y regalaua fo M a-  
geftad, A .p a g . j  13 *c. 1 .

46 Quedóle defta vifion gran 
defeo de p ad e ce r , A .p ag .
3 ?3-C.2 .

L o s  que han l legado a Ora
ción de vnion, tienen gra 
des defeos de padecer a- 
fcentas,c injurias, A.-pag.
4 5  5  . c . 2 . y  - f i g .

Tienen eftos.fortaleza para 
no tenisf  padecer,  A

4 6 o .c . r .
46 L o  mucho que fe ¿delan- 

ta vn alma en padecerpot 
D io s ,A .p a g .45 6.c. 1.

Padecer ,veafe  Trabajos.

■Vatrones.

Nueftra Señora,  y S .  Iofeph 
fueron dados por Dios  en 
vn a  reuehe ion  , para P a 
trones defta R e l i g i ó n , A .  
p a g .2 2 8 . c.2.

E l  m i fm o  Patronazgo  dio  
nueftra Señora en otra re 
uelacion con rrquifimas
prendas del,A.P.23S.C.2.

L a  paz,  quanto fe ha de pro 
curar en fus Conuentos ,  .
A . p a g . 3 5  5 . c . i . y  f i g .

T'aflrana y

T ratada  Princefa de Ebol i  
con Santa Terefa  de fun
dar vn Monafter io  en P a f  
trana,  y embiala a l lamar 
para efte efe  d o  eftando 
en T o le d o ,B .p a g ;  254 . C .  
i . y f i g .

F u n d ó  fe-en r.fta V i l l a  e l f o -  
gu d o  Monaftcrio de  Fry- 
les C á r m e l i t a s D r f c á l z o s ,
B.<p.,ag.258vc.2. y j i g ,

T o -
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Tabí a de 1 as cofas notables;
T o m ó  en el elHabito el Pa

dre M ariano  de San Be-
■ n i to ,y  fu Compañe-ro, B.  

pagra 69.C.1 .  
fr  V in o  a el el Padre F-tay 

A n to n io  de le fus,  y to m a 
roo el Habito  muchos,  B.  
p ag .2 6 9 .c r a .y fig.

-fr L a  Princefa de Ebol i , to 
m ó  en el el Habito  , y le 
de x ó ,B .p a g .  269.c .2.

L a s  M on jas  de aquel M o -  
fiafterio padecieron m u 
chos trabajos , caufados 
por  la Princefa de Ebol i .
B .p ag :269. c .2. y f ig .  

Pafíaronfe aScgo uia  de fam- 
parando el M onafter io ,B .  
pag .270 .cra .

Falencia.

•Fundación dei Monafterio  
de San Iofeph de nueftra 
Señora de la Ca l le  en P a 
tenc ia ,£ .pag.3  5 3 -c 2.

N o  fe acabaua de réfoluec 
Santa T e r e fa  de admitir  
efta fundación,y  fcntia én 
fi grande contradicion,B.  
p a g .354.c.i.y fig.

A n ím a la  Chrifto,  y manda- 
. ia no  dexe de ir a fundar 

a Palenc-ia , B.  pag.  356.  
c. i .

P a r t i ó  de V a l i a d o l i d  , para

la fundación » dia de los 
Inocentes,  año  de 1 j S o .

. L .p a .g .3 5 6 . c . i .  ,
A c u d iéro n lo s  de la Ciudad 

a la fundacionicon m u 
cho gufto ,  y liberalidad,

' B .p 3g .3 5 7-c.a.
L a  gente defta Ciudad,es de 

mucha nobleza ,y  virtud,
B . p a g . 3 5 7 . c.2.

Dificultades que huuofobre  
ha llar ,y  comprar cafa,  B .  
pag .3 5 8• c .2 .y  fig.

Fü ndófe  en vna H erm ita  , ó 
Iglefia que l laman nueftra 
Se ñ o r a  de la Cal le ,donde 
ay  vn a  Imagen de mucha 
deuocion,  B .p a g . 3 6 3 . c.2.
y fig-

Tecado.

N o  tu uoefcrupulo  de peca
do  m orta l  en el r iempo 
que tanto  llora de fus v a 
nidades,  A .p a g . 38 .c. 1.

Cafí igaua el Señ or  fus peca 
dos con re g a lo s ,  / quan 
rigurofo caftigo era efte 
para e l la ,A .p a g .4 . c.2.

FrayTedro dé ^Alcatifara.

Padre Fray Pedro  deAlcan-  
tara , y  íus grandes peni
tencias , A.  pag. 1 82. c. 1 .
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Tabla de'Ias cofasnotáblcs.
L i s  vezes que fe. apareció a 

la:Santa M adre,  A .pagin .  
i 84 .c. 1.

Eftando v iu o ,  v i ó ,  y habló a 
la Santa , y  aífeguró , que 
era de Dios íu oración-, A-, 
pag .202 .C .I .

L o  mucho que fe confolaua  
en e l l a .A .p a g v id # .c . i .  i

A con fe jó le  , que trataflé de 
la R e fo rm ac ió n  , A .  pag. 
2 2 9 . c . i .

D ix o le  , que fundaííe el p r i 
mer Monafterio en pobre
za,  A.pag;  2 4 5 . C .  2.

*54 Efcri iuó al-a San ta ,com o 
• fe h o lg a u a  fuerte fu fu n 

dación con tantas contra 
diciones.porque-exafeñal 
que fe auia el S eñor ,  de 
feruir mucho en efte M o - 1 
nafterio , pues tanta fuer
za ponia el  demonio  en 
que no fe hizieffe* A .p ag .
2 6 5 . C.2.

&  Perfuadió  a la Santa dos,  
ó tres vezes en efta c a r r a , - 
no vinieííc en tener rent a 
en fus Monafterios,  A .pa-  
gin.2 6 6 . c n . *

#  Sigprc que fele aparecía a 
Santa T e r e f a , e r a  com o  
cuerpo g lor i f i cado , lleno- 
de mucha g l o r i a #  la gra
de que la daua a la Santa 
en vcr le ,A .pag.266.-c . i ,

L a  primera vez  que v io  a la 
Santa defpues de muerto 
(hablándola de lo mucho 
que gozaua)la  d ixó ,  Que 
era dichofa penitencía la  
que auia hecho,pues tan
to  premio auia alcanza
do. A .p a g .2 6 6 .c .  1 .  *54 .

4  A y u d ó  el Santo Fr. Pedro 
de Alcántara  a la primera 
fundación deiMonafterio 
de A u i la ,A .p a g .  1 5 7 .  c . i .

f Tedro Fernandeg.

Fray  Pedro Fernandez ef- 
criuió  a Santa Terefa  a a -  
mitiefie da fundación de 
la V i l la  de V e a s , B .  pag. 
2 9 3 . C.2.

Tenfamientos.

Qnanto la a tormetaua pen- 
lannentos en la o rac ión ,
A -pag .5o .c .  1 .  y B.  pagin.  
3 9 -c .2 .

T a n  habituada cftáua fu al
ma a buenos penfamten- 

. tos,que aunq en las gran-  
• des detracciones del e n - 

tendimienro la dexalTe li
bre, nuca f e l e  deslizada a 
cofas malas ,  A .  pag. 34 . .  
c. 1 .

T-er*
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Tabla de las cofas notables:
n i t e n c i a ,A .p a g -  4 6 6 .  C. 1 ;  

Lo s  Ímpetus  de penitencia,,  
c o m o , y  en  qu e  t ie m p o  fe 

' han de m o d e r a r ,  A .  pag .

¿Perfección.

X a  perfección íe na de ir ad
quiriendo poco a poco,  y 
.el d a ñ o  que haze defaní- 
jnarfe  , porque no pueda 
luego quitar todas las im 
perfecciones,  A.p .  2  i9 . c ;2

"Penitencia.

'En  la penitencia corporal , 
c o m o  hemos de^hazera 
cerca de los t e m o r e s , y 
d a ñ o  de la Talud , que.el 
dem onio  nos pone,  A . p a 
g in .7 4 . c .2 .

X a  p e n i t e n c i a »  y  m o r t i f i c a 

c i ó n  h a n  d e  a c o m p a ñ a r  
l a  o r a c i ó , p a r a  i r  b i e n  f u n 
d a d a , .y c o m o  a y  p e n i t e n 
c i a s  q u e  n o  p u e d e n  h a z e r  
d a ñ o , a u n  a  l o s  e n f e r m o s ,  
A . p a g . 1 5 3 . C . í . y  p a g . 3 7 4

C .2 .
En  auiendoverdadero  amor 

deDios , lu ego  fe hecha de 
-ver en .el defeo de hazct 
penitencias ,  y obras pena 
les por  D io s ,A .  pag,  2 to.
C . 2 .

Q u i n t o  fe ha de temer la ¡n 
di fcrecioncn la peniten
cia,  A.pag.? 9 3 .c,.2 .

Qu ando es tentación la pe-

4 1 3 .  c . i .

Titciendít..

L a  virtud de paciencia que 
tuuo cnlas: enfermedades 
A . p a g . j S . c . i .  

Aprouechauafc  cn ellas de 
la  paciencia ,ypalabras.de 
I o b , A . p a g . 2 3 . c . 2 .

' T erfecíid ow s .

X a s  p er fe c u c io n es , y m o r -  
muraciones,y  otros.traba 

vjos, e-s el camino real pot 
dóde le l lega a gcá pcrfec 
•cion, A .p ag .  11-4.0. I í*j 

X a pcrfecucion de buenos, 
es m uy  grande » y  cfta.pa- 
dcció  la Santa M adre  mu 
chas vezes ,A .  pag. 194 .0 .  
u ..y pag .203  .c.i» 

-.Qus-ntos mas ay queperfi- 
gan ,  y mormuré a ios q fe 
•llegan de veras a Dios ,  
que los que eftán en peca 
do , A .p ag .2 i 8 .c.2.  

L u e g o  que com encó  a t ra -  
tar de la nueua R e f o r m a 
ción, fe le mouieron terri 
bles p er fecu c iones , A .  p. 
2 2 8 . c .2 .y  pag .232 .e . i .

Lie-
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Tabla de las cofas notables.
Llegaron  eftas perfecuciones 

a amen izarla con los Iñqui 
í id o r c s ,A ,p a g , i4 8 . c . r .

Eafcüóie jnueft ro  Señor quan 
grandes bienes ay en pade
cer por el perfecuciones,  A» 
pag.  2 3  3. c . r .

,Vió en vna rcuclacion las per
secuciones , y tribulaciones 
de ios julios,y comonueftro 
S e ñ o r , aunque los dexa pa
decer ,  los defiende, A . p a g .  
296.c.2 .y fig.

Per fe cuc ion e s , y  tempeftades 
que fe lebantarócótra  e l la ,  
y  contra el nueuo Monafte- 
xio, y co m o  el S e ñ o r í a  am- 
p a r ó ,A .p a g „ 2 6 3 .c , i .

¡Sfi.Todas las Ordenes votaron,  
en q no profiguiefi'e la f u n 
dación del M onafter io  de 
A u i la ,  A .pag .263 .c . r .

&  El Correg idor ,Reg idores ,y  
to do  el C ab i ldo  pcrfiguie- 
io n  a la Santa ,  y a fu funda
ción, A.  pag. 263 .c. i .

•£, T o d o  el Pu eb lo  la condena 
u i , y  p e r fe g u ia ,A  .pag .2 6 3  *
C . 2 .

.Varias perfecuciones que tu- 
uo la Sata en efta fu n d a d o ,  
A .p a g » ¡6 2 .y  1 6 4 #  fig.

T i 'ticas.

L a s  platicas de fus R e l i g i c -  
fos,  todas há de k r  de D ios ,

y c o m o  las han de fezoaae 
quando hablaren c d o t r o s a 
A .p a g . 3 9 7 . c.2.

Tolrega.
L a  verdadera pobreza deefp i  

ritu, es no bufear con fu cío,  
ni gufto en la ora cion ,
J o  que Dios quifiere, auque 
fea todo  Cruz ,  A . p . 1 4 5 ?  r ■ 

D efe cs  g r a n d e s #  efpiritu que
tuuo de pobreza ,  A .  pagin ,
2 4.6.c . r .

Dificultades q atropelló poc 
fundar en pobreza el primer
Monafter io,  A .p ag .26  5 .c .2

M andóla  ei Señ or  que f e f u n J  
darte en pobreza , A .  pagin ;
2 4 7

Excelenc ias  con que Chri fto  
nueftro Señor ,  hablando c ó  

' l a  Santa Madre  le engrande 
c ió  la pobrezaRe l ig io fa ,A . '  
p a g .25 2 . c.  1 .

Era  la Santa tan am iga  de po* 
fcreza,quc mas pena la daua 
en fus Monafterios la abun
d a n c i a ,  que la neccfsidad, 
A . p a g #  3 0 . c.a.

Pobreza que fe guarda en-el
Monafter io d c S .  Io fe p h ,A .  
p ag .2 3 8 . c. 1 .y  p3g .267 .c_2 .  

E l  dcfcuydo con que han dc 
- viuir  del fuftento, A .p ag in . í  

4 4 6 . C.2.
Quan gran feñor io  es el dc la 

pobreza,  B.pag.  1 9 . 0 . 1 .
n u a  T ic*
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Tabla de las cofarnotables.
Treladas.

Mas temió la Santa Madre el 
oficio de Prelada , que la 
muerte,A.pag.2 J2.C .1.

4< xMas bien fe determinara la 
Santa a padecer cualquier 
martirio por D io s , que re- 
ducirfe a fer Prelada, A .p a-  
gÍn.2j2.C,2.

4« Es gran peligro para la con
ciencia el fcc Prelados , A.. 
pag .252.c2 ..
E fc r iu ió a  fus amigas para 

» que nola.dieflfencl v o t o p a  
ra Prelada,  A .  p a g . a j ^ . c . t .

4c M a n d o la - n u e f t r o  S e ñ o r  qu e  
f e h a l l a f í e  cn  la  e l e c c i ó n  , y 
q u e  pues d e fe a u a  G r u z ,  qu e  
a l l i l a  h a l la r ía ,  A .  p a g . 25 3 . -
e . u

>4 L as  Preladas para hazer bié 
fu  o f ic io  , confiéficnfe con 
perfonas de letras, .B .pagin. .  
277.C.1 .

•Je L o  que deue hazer las Pr io 
ras,y Preladas con fus Mon 
jas ,y  de  m uchos  auifos para 
las que lo  fon , trata dcfdc 
A .pa g .2 7 a .h a f ta  2 7 6 .

Tr/or de las Cueuas.

E l  Prior de las C u e u a s , de la 
Orden de los Cartujos,  af- 
fiílió m uch o  a la SantaM a-  
dre en la fundación delMo?

nafterio de S e u i l la , B. pag.  
3 1 8 . c . i .

Era natural de Auila.de la ca* 
fa de los Pantojas, B.pagin.  
3 IS .C .I .

A cópañ ó  la Procefsion quan
do íe pufo el S a n t i f s im o S a  
cramento,  B*pag.3 1 9 . C . 1 . .

Trofecias.
T o d a s  las profecias que tuuo 

la Santa Madre.fe cumplie
ron. A .p a g .  2 5 + . C .  1 .

Trofefsion.
Qaantas cofas  fe han de mirat 

y remirar para dar la profe f  
fion de fu Orden a v n aM o n  
ja ,A .p ag .37 3 .C . 1 .

Qualquiera imperfección,don 
de aym u ch a s , fe  puede tole 
rar,y entre p o c a s , no fe p o 
drá fu fr i r ,A .pag .2  73-c.2 ;

•í4 En fu R e l ig ión ,d iz e  la San
ta,que ha de auer grá infor
m a d o  para recebir vna R e .  
l ig iofa  , y larga aprobación, 
para hazcrla p ro fe í fa ,A .pa
gin.  3 7 4 - e . i .

+  Encarga a fusMonjas miren 
m u c h o  en dar el v o t o  para 
p ar a la  profefsion dequ-al- 
qtiier R e l ig io fa .A .p ag .3  74;-
C.2.

4« L a q u e n o e f f á  morti f icada 
de las colas del mundo , no 
hallará confue lo  fi profeíTa 
cn la R e l i g i ó n , A . p . 3 7 2  c . 1

L a
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Tabla de las cofas notables.
4  L  aprobación de vn año  pa* 

¿ra.profeflar, dize ia Santa,  
(¡que quificrá que fuefle de 
d iez ,A .p ag .3 7 2 . c . i .

fr  L i f t i m a fc  la Santa , de que 
■muchosxVlonafterios por no 
iboluer la d o t e , n i  enojara  
¿los padres., y parientes, dan 
la  profcfsion a Rel ig iofas  
que no lam erecen  , A .  pag. 

. 37 J-C/2.
Trouidencia.

L a  demáñada prouidencia de 
los efpirituales acerca de fi, 
y  de fus coías  , quanto  a- 
prouechamiento  las quita,  
A .p a g .7 4 . c . i .

Purgatorio.
11 Purgator io  dio nuefiro Se

ñor a la SantaMadre  en efta 
v i d a , A . p a g . 1 2 8 . c . i .

A lm a s  que fal icron del P u r
gator io  por fus oraciones,  
A .p a g . 2 1 6 .  c . i .

V i o  falir a vna hermana fuya 
del P u rg a tor io ,A .p a g .249 .  
c . i .

V i í io n cs  que t u u o  de almas 
que fal lan de l  P u r g a t o r i o ,  
A ,p ag .287. c . i . y  fig.

Q-

o :
Q uerellas.

Verel las  amorofas qu e  da 
ua al Señor  en fus fc-

quedades,  y trabajos,  A.pag.
274 .C .1 .

R.
¿¿creación. 

p  N  los ateos comunes de 
**-' recreación , com o  han de 

eftar fus R c l ig io fas :y  que la 
alegría afable,y no la tnftc- 
za pefada ,  es propia de a-, 
quel lu gar ,A .  pag.  3 / 4 . C . 1 .  

Recreac iones  vanas,quan da-  
ñofas fon para R e l ig io fa s ,y  
quanto íe defagrada D io s  
quando íon.conicglarcs,  A .  
p a g .34. c . i .

¿eligían.
M uchas  vezes  le m a n d ó  nijef- 

tro Scñot/quc procurafle e f 
tá nueua R e f o r m a c i ó n , A .
pag.229.C.I .y f i g.

C o m o  en los.anim.os de fus có  
fcjcros aftentaua nueftro Se  
ñor la importancia de efta 
R e fo rm ac ió n ,  contra el fen 
ti miento que ellos antes te- 
n ian ,A .p3g .23  1 .  c. 1 .y pag.
2 3 7  era.

E l  caftigo de Dios., con que a* 
menaza la S i n t a  Madre  a 
quien en fu R e l ig ió n  fuere 
caufa de rc laxac ion ,A .p ag .  
2 6 9 .  c . t .

Sus R e l i g i o f a s , c o m o  fe han 
de auer cn aduertirfe la s fa l  

rara  2  tas
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Tabla de las cofas notables.'.
t a i  VMS a oteas, B .  p a g - i ? .  
C i . y f i g .

Reuelaciones que tuuo de lo 
m u c h o  que amia de f lorecer 
fu Orden , y  feruir a la Ig lc-  
íia cu los t iempos poltreros, 
A  .pag .30 6 .c.2 .

E í la  reuclacion declaró  c l h  
miírna a algunos dc fu O r 
den.

*54 Eftando vna v e z  rezádo-dc* 
lante del Santi fsimo Sacra
mento,fe le apareció vn Sa
t o  con vn l ibro en las m a 
nos, y la d ixo  , leyeííe enel  
vnas  palabras que d e z ia n ,. 
que en los t iempos adueni- 
deros florecerá efta Orden, 
y  avrá  muchos M árt ires ,A .  
pag .3 0 6 .c .2 .

,■$4 Otra  v e z  eftando en M a i t i 
nes . fe le reprefentaron feis,. 
ó  flete BLeligiofos defta O r
den,  con efpadas en las m a
n o s ,  dando a entender, han 
de dc-fender la F e , A .pagin .  
3 0 6 .  C . 2 .

M u ge res  varoniles ¡ y  no tier
nas quiere que fean fus R e -  
l íg iofas ,  A . p a g #  5 5 .c .2.

Quan deífaíidas han de eftar 
de to d o  io  cr iado,  A .pagin .  
3 57  ,c . i«y  fig.

R e l i g i o fo s  defta Orden,fon dc 
carta de con tem p ia t iu o s , 
B . p a g .  í s  x . i .

Otras Religiones.
Reuelaciones que tuuo la Saa 

ta acerca de algunas R e l i 
giones,  A .p a g .28 i . c .2 #  pa
g in .3 0 6 .c . i .

M u c h o  fe firue nueftro Señor 
en las R e l ig io n e s ,  aunque 
efién r e la x a d a s , l a  d ixo  el 
m e f m o  Señor ,  A .p .2 2 8 . c.2.

Sino fueran losR e l ig io fos ,qu c  
fuera dei mudo, la  d ixo  nue 
ftro Señor ,A .pag .  2 2 3 . c.2.

L lo r a m u c h o  los daños que ay 
en Conucntos de R e l ig io -  
ías no m u y  r e f o r m a d a s #  
quan pel igrofo  cam ino  cs 
para condenarfe,  A .p a g . 3.2; 
c . 2 .y fig.

N o  fo lo  los del m u n d o , m a s- 
tambié  lo s R e h g io fo v fe  e n 
cogen de parecer dc veras 
del  bando de Chrifto.  A . p a 
gin.  1 S2.C. r..

L a  R e l ig ió n  es vn cielo para 
quien fe contenta con fo lo  
D ios iyvn  infierno para quié 
no fe quiere deíafit de las 
cofas dei muudo,  A .  pagin.  
3 7 2 . c . i .

Los- fundadores de las R e l i 
giones  , quanto padecieron 
en fundarlas,  A . pag-229-c.2.

L o s  Rel ig io fos  muy obferuan 
tes de fusleyes, y profeísió,  
van purgados della vida,  A .  
pag .2SS .c ,2 .

Quan lexos ha de eftar los R c -
lit
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Tabla de las cofas notables:
l lg io fos  de feguir las leyes 

»vanas del mundo,  A .pagin.
f  3 2 1 . c .u
■A losRcl ig iofos  los ha de fuf- 

teutar la confianca enDios,  
y  cuydado de agradarle , y 
n o e l  de cóplacet a los del
mundo, A.pag. 3 29.c.2.

Jjeprekeafioncs.
Reprehenfiones que el Señoc 

la hazia por inpcrfccciones,  
y  fu e fcc lo ,  A .p ag .  1 7 2 . c.2.

Reprehendióla  nueítroSeñor,  
porq quería dexar vn C o n 
fe flor que la mortifica ua,  A .  
pag . i73.c.2 .

Eyyno de Dios.
X a s  palabras del Credo, que él 

.Rey-no de Dios  no tiene fin, 
quanto confolauan a la San 
ta,A.pag.403 .c .r .

R c y n o  de D ios  en nofotros* 
qualfea,A.pag.429 .c .2.

Reuelaciones. •
E n  h s  reuclacioncs tomauá 

con fe jocon  gran determi
nación de hazer lo  que le a- 
confejafíen perfonasdoétas, 
aunque fueífe contra la re? 

_  u c la c i o n ,A ,p a g .2 3 0 .c . i .
2  uno reuelacioncs deDios ,de 

que eftaua en gracia,  A.pag.  
2 4 4 .c . i . y  p ag .3 14 .C .2  y  pa
gin .3 i<5.c .2 .

T u u o  otra rcuelacio  de fu peí  
_ f e u e r a n c i a ,A .p a g .3  14 .  c . i .  
.Tuuo otra •jteiielaeion c inco

años antes,que áula de m o >  
rir de repente v n a H c r m a n i  
fu ya ,y fe cumplió  auiendo- 
la ella difpueíto para morir*
A . p a g . 2 5 4 . c . i .

V i o  a fu Pad re ,  y  M a d r e  en el 
el c ie lo ,A . pag.2 76 .0 :2 .

ReucíaeioneSjVcafe  Vifiones.
Buy Gómez.

R u y  G ó m e z ,  Pr incipe de A f -  
culi , fue  varó  de mucha prn 
dcncia ,B .pag.2 6 4 .c.2.

D i o  el lugar para fundar el fe-! 
gundo Monafter io  de los  

'Frayles  Carmelitas Dcfea l-  
zos  cn Paftrana,B .pag,265. 
c. 1 .

M u r i ó  defpues de fundados 
los dosMonafterios de  Fray 
le s ,y  M o jas ,B .p ag .2  69.c, ( 3

S;
Sacramento:

Y  E n e r a d o  que tenia al San 
ti fs im o Sacramento de el 

A ltar ,  A .p ag  ,2 84.0./.
Aparic iones q tuuo de  Chrifto 

nueftro Señor  en la C f t ia ,  
Aq>.2 g 3 . c.2 .  ypsg ,44  7. c .2.

Quan deuotas han de íe r fas  
Monjas  defte diuino Sacra
mento,  A .  pag. 446.  c.2.

Efte diuino M a n á ( f i  no es por
nueftra c u lp a ,  j  d á f a b o r d e
quantas cofas quiáere c o 
m er  el a lm a ,A .p a g .54.,5.c ,  

m m  j  N o

Ayuntamiento de Madrid



T  abla de las cofa-é notables.
4 N 0  ay  nécefs idad,trabajo,ni  

pcrfecucion que no fe haga 
fá c i l  en comencando a guf-  
tat  defte.diui .nom anjar ,  A .
pag.446.e .T. ,

« S i n  efte pa miIagrofo,no que 
ria la Sáta-tener el c o m ñ d e  
cada d i a ,A .p a g .4 4 6 . c.2 .

«  Efte pá S íc r a m c fad o ,d iz e  a 
fus R .ehgioías,p ida a Dios ,  
qu e  el cot id ianorenga  cuy- 
d a d o  de pedirle  quien qui-  
f ié re ,A .p ag ,44 7 :c . r . .

*$. Efte diurno Señor Sacramé- 
t a d o ,  es fuftento de la v ida ,  
y  mantenimiento  del a lm a,
A .p a g .445 ¡ c . r . .

«  N o  ío lo  es medicina  para el 
a l m a ,el S i a t i f s im o  .Sacra
mento , f ino remedio pata el 
cuerpo, A .p ag .  447.C.Z.  
Mientras no  confume el c a 

lor  natural los accidetcs  del 
pá,  eftá có nofotros nueftro- 
S e ñ o r .A .p a g .+ s . c . r .  y  fig..

Otras cofas milagrofas defte 
diuinoSácramento trata ,A ,  
p ag .449. y  45Q-y frg.- 

Saluacion.
^ e  nal de nueftra faUtacion , es 

auernos dádo de el to do  a 
D io s , l a .d i x o e l  S e ñ o r ,  A.p .  
299 .C .2 .

S alu d :
P o r  caydata Jgu nas  mucho de 

fu (alud , quiere el S c ñ n r q  
eften fiempre e n fe r m a s ,  A .

p a g .3 62. c  2.
E l  cuydado de la falud nos en 

g añ a  muchas vezes,  B.pag» 
33-c . i .

Segouia.
Fundación del Monafterio  d e ’ 

S . Io fe p h d e  Segouia ,B .pag . -  
2 8 9vC,I.

D io  l icencia para q fe fundaf- 
fe el P. Fr. Pedro  Fernádcz,  
ComiiTario A p o f t o l i c o ,  B.  
pag.28 9 .C . 1 .

H i z o  concradicion a la funda- 
c ió  el Proui for del Obifpo ,  
y m a n d ó n o f e d i x e f f e  Mifl'a 
en el Monafter io  , B .pagin.
2 90. C.2?

Dificultades que huuo c ó l o s ?  
Fray les  Francifcos , y M e r 
cenarios al principio de la 
fu n d a c ió n ,  fobre comprar  
cafa para el C o n u c n t o , B..- 
pag .292iC. I ;

Concertaronfe  eftos p leytos ,y  * 
porque medios,  y los q  áyu  
daron a c l lo ,B :p a g .292 .c.i .  
y  fig. _

Señores d e l mundo.
Móleft ias que padecen los Se

ñores del mundo,por no fal  • 
tar a la vanidad,que l l am an 
grandeza.  Arde la embídia  
entre fus familiares,  A . p a g . . 
2 4 2 1c .  1 . .

Qáan trabajofo es hablar,  y  ne 
goc iar  con los  feñores del 
m u n d o ,  A .  pag.  272 .  c . i . y

pag.
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Tabla dc las cofas notables;
pág»274-C.T.

Eftá tal el mundo,que a quien 
:Bo fe le folia l lamar magni- 
;fico , quiere que le l lamea 
• i luftrc ,A.pag137 #  .c._a. #

. A  los feñores del mundo , por 
fus rentas, y cargos los cfti* 
m a n #  no por fus perfonas 
f o la s jA .p a g #  5 4 . C . 1 .

S  éñorio.
Scñ o r io  fe l iz  con que queda 

el alma para defpreciar las 
cofas de la tierra , quando 
ha  vifto a lgo  de las del c i c 
lo,  A.  p. 2 7 8 . 0 . 1 #  p. 3 04 .0 . 1 .

Sequedades.
Sequedades en la orac ión ,y  a- 

uifos para e l las ,A .p .29. c .2 .
.H e m o s  de facar deftas feque- 

dades , humildad , y n o in -  
qu ie tud ,B .pag.2  9.c.2 .

;,Só m u y  prouechoías p ara l im  
piar el jardín del alma délas 
malas  yeruas , y fortificarla 
en la humildad,  A .p .gó .c . i .

C o m o  nos hemos d c a u e r p a -  
ra facar de eftas fequedades 
prouecho # -confuelo ,  A .

i ;  U S  c . r .

PruebaDios con ellas el amor 
dc l o s f u y o s ,A .  p a g ,6 4 .c . i .

Son vifpcras de nncuas m crcc  
des de D io s ,A .p a g .2 3 + . c . i .

Ofcuridad interior que fuele 
acompañar las  fequedades, 
y com o fe han de auer en 
e l la ,A .p a g .2 7 3 . c.a.

Q u e  e n  efta v i d a  no p u e d e  d e 
x a r  d e  a u e r  a l g u n a s  v e z e s ,  

f e q u e d a d e s , i n q u i e t u d e s #  
p e r f e c u c i o n e s  e n t r e  l o s  có- 
f u e l o s  , y  f e r u c r e s  , l a  dio a 
e n t e n d e r  n u e f t r o  S e ñ o r ,  A .  

p a g . 3 0 7 . c.2.
Sequedades de la v o l u n t a d l o  

efeuridad del entendimien- 
to ^ q u an  gran tormento es 
en ios efpiritualcs,  B.pagin.  
8 2 . c . r .

R e m e d i o  para e l las ,  B .pagin.  
S 3 . C . 2 .

S e q u e d a d e s ,#  trabajos inte-’ 
r io r e s ,q u a n  g r a n d e s #  d c  

quantas maneras las pade- 
c i ó  la Santa Madre ,  A .p ag .  
203 . C . 2 # _ 2 o 6 . C . ' I  •

C on fo r m e  a la' g r á d e z a  d c  l a s  
f e q u e d a d e s  ,  e r a n  d e f p u e s  
los confuelos,  A . p . 2 0 8  .c.,i.

Otras fequedades dedefabri-  
m icn to sd e l  a l m a ,  y c o m o  
fe exercitaua en t iem p o d e-  
llas, A .p a g . 2 C S . C . 1 .

Diez  y ocho  años  padeció  fer 
qucdades ,A .pag. i  7.C.2.

Serafín.
V n  Serafín ia abra fsóel  cora£ 

gen en am or  de Dios c ó m a  
rauil lofos efef tos,  A .pagm .  

,200.  c.2.
Seuilld.

Fundación del Monafter io de 
San Iofeph del Carm en d.c 
-la C iudad de Seui l la ,  B .pa- 

m m  4  g ia .
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Tabla de las cofasnotahles.'
gin: 3 02 .c .2 .

D i x o f c  ía primera MiíTa el dia 
de la Sant ifsima Trinid ad ,  
a ñ o d e  1 5 7 5 . B .p ag .302 .0 .2

. T o l o l o 3  le fucedió  a la  San
ta en el v iage  defta funda
c ión, y lo q le pafsó en ella,
B .  pag. 3 0 2 .  hada p a g .3 26 .  
c . i .

S o l ,
p* D  ande entra mucho  So l ,  no  

ay  telaraña oculta  , A .  pag. 
2 1 3 . c . i .

46 El  So l  de jufticia, alumbra a 
quien le figue,  A.p.25  6 .c. 1 .

46 E l  So l  de jufticia a todos fe 
com unica ,B .pag .  1 2 . c.2 .

46 El  Sol  c 5 eftar tan diftaníe,  
alcanga có  fiis-rayos a abra- 
fa rnos,  comparado a la ele- 
uacion de e fp iri tu ,B.pagin.  
1 0 5 .  c . i .

?S*Con el Sol  explica  la Santa* 
c o m o  fe admirara D i o s ,  B.  
p a g . 1 2 6 . c - i .

*  El  Sol  del Andalucía ,es  mas 
im portuno q u c e l d e C a f t i -  
l l a ,B * p a g .3 1 0 . c . i . y  íig.

D  A Sol fe vale la Santa m u 
chas vezes para explicar fu 
c o n c e p t o ,B .p a g . i . c . i . y  fig.

Soldados.- 
L o s  Soldados del mudo e f
tán mas contentos quando 
a y  mas guerra , por tener 
m a sg a n á c ia ,  A .pag.46.c .  1.

L o s  Soldados de, Chrifto, fon

los que tienen contempla
c ión ,y  eftos qaií ieran fiera? 
pte pelear ,A.pag .  46.C.2.

Soria.
Fundaciondel  Monafterio  de 

la Santifsima Trinid ad en 
la C iudad de Soria ,  B .  pag.
3 6 6 . C . 1 .

Em pe zóla  a trarar el Obifpo 
de O fn ia ,B .pag .366 .c .2 .

Fue fundadora D o ñ a  Beatr iz  
de V c a m o n te  , defeendien- 
te de los R e y e s  daNauarra ,
B .p a g . 3 6 6 .c .2 ,y  fig.

% E l . O b i f p o  fe ofreció  a dar 
v n a lg l t f i a  m uy  buena,  B .p i
3 6 7 .  c . i .

Pufofe  el Santi fs im o Sacra 
mento  el día de la f ie ftadcl .  
Santo Profeta Elifco,  B.pa^ 
g i a .369 .c .t .

E fpiritu  de D ios..
El  efpiritu de D i o s  teme, a u n /  

que mayores  mercedes r e 
ciba del< S e ñ o r ,A .p .2 0 3 .0 ,2

E l  efpiritu de Dios en los San? 
tos,  los mouia a grandes pe 
nirencias,ybatallas conf igo  
mifm os  , y afsi fe lo d ixo  el 
Señor-a la Sata,  A .p .3 13  . c . i

Aprobac ión  de fu efpiritu por 
perfonas d o d a s ,  y m u y e í p l  
rituales, A .pag .2 0 2 . c . i .  
y 23-3-y 1 5 9.C . I . y 2 ?6.  c.2*

B i j ó e l  Efpiritu Santo  en f o r 
ma de Pa lom a  a iluftrarla 
c ó  naaiauil lofos efectos» A„

F S >
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Tabla de las cofas notables.1
p'ág.s8C.C.2V- 

Otras  vi (iones qu e  del tuuo, 
A .p a g . 3 1 9 . c . i •

Sermones.
E l  gufto có que oia lermones ,  

aunq no fueteen de grandes 
Predicadores,  A .pag .4 8 .  c.2 

L o  poco que cn los formones 
fe  reprehenden vicios publi 
cos..h3ze q a y a  tantos,  A.p. , 
JOO.C.r.

T .-4
?

Temor Santo.
T f  L  tem or fanto anda con el 
■*-' verdadero efpiritu. A .p ag .

203  .C.2. 1
(Temor de Dios ,  y  fas'efsteós,  

A .p a g .4 7 2  c,  1 .  •
Tentaciones. • 

(Tentación es de los efp'iritua- 
les d e f m a y a r , porq no p u e 
den quittr  luego todas las 
im per fecc ion es ,  A .  pagin. 
2 1 9 . C.2. ?

;Ténració de hazer mucha p e • 
nitencia-quando la ay , A .  
P^S-3 93 c 2 -  

¡Tentaciones fútiles del dcmO 
nio debajo de capa de virtu 
des contra los cfpir¡ruales,
A.p-46i.c.  1.  y lig.y 465.C.1.  

T e n t a c i o n e s  de faifa hu mil - 
dad dexar la oración , pues 
¡nodexan las vanidades ,  A .  
JPa5 ;3 i . c . i ,  -

T e n ta c ió n ,  es de gente hüeüS 
en la virtud querer aproue-  
ehar a o t r o s , antes de eftat 
el los aprouechados,  A.pag^
3 5 . C.2.

Iu z ga r  fac ilmSte  las faltas d e  
otros,también es tentación 
de principiantes,B.p.3 5 ,c.z'

Tentaciones de los principia-; 
tes en el camino efpiri tuaL 
c o m o  fe ha de auer cn ellas,
A .p a g .74, c . i , y  fig.

Inquietarte mucho las perfo* 
ñas perfeteas,porque la s e f -  
t iman,también es t e n t a d o ;
A . pag.2 16 .C.2 , ’

TefiiniOnios fa lfjs .
Teft im onios  fa ifas ,y  perfecu- 

c iones bié fuñidas,  quanto 
enriquezca'  al que las pade-, 
ce>A.pag.2j3-c.2-.

Toledo.
Fundación del Monafterio de 

Carmeli tasDcfca lgas  en ef
ta  C iu dad ,  B .pag ,  2 5 3 . c . 2 .

Fue el primcr M o t o r  defta fun ‘ 
dación el P.vdrc Pablo Hen- 
n a n d c z d e l a  C o m p a ñ ía ,B ,
p a g .25 4 *c. i.

Dificultades grades que huuo 
en la fundación defte M o r  
nafterio,B.pag.  a j j . c . i . h a f  
ta p 3 g . 2 5 9 . y j g .

P o b re zag rá  Je con que le e m 
pegó la SantaM adrc ,B .pag .  
2 5 7 , 0 . 2 7  fig.

D i o  a efte M o n a ft e r io  toda lá
ha-:
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Tabla de las cofas notables.'
hazienda qu e  tenia A n a  de 
de  ia 'Madre dé D ios ,B .pag .  
a 6 i . c . r .

L a s  M o n ja s  d e l  fe c x e r c i t a u í  
en m o r t i f i c a c i o n e s , y  eran 
en 'efttem o obedientes  ,  B .  
paguas i ¿c.2 .y fig.

M u erte  Tanta de vna M onja  
defta ca fa ,B .p .262 .c .2 .y f ig .  
Fue efta fundación a ñ o  dc 
1 5 6 9 . B .p a g . J 5 J . C . 2 .

TVabajos:
Traba jos  que pafsó el primer 

añp de Monja,  A .  p . 15  . c . i .  
L o s  ttabajos en los éfpiritua- 

les ¿ fon vifpera deconfue-  
lo s ,y  mercedes dc  D i o s ,  A .  
p a g >23 J .C.2 .

E i S e ñ o r  d i x o  a la S. Madre,
, que 2  quié  fu Mageftad mas 
, a m a , l e d a  mayores  traba
jos,  A .p a g . 3 13 .C . 1 .

L as  léñales de los cj Dios  ama 
.m u c h o  , fon los t rabajos , y  
no  las riquezas , y regalos,  
A -p ag ;43 9.c. 1 .y fig. .

P o r  marauil la hazeD ios  gran
des r e g a l o s , fino es a quien 
ha pallado por el de buena 

f gana grandes . traba jos ,  A .
pag ,456 . c . i .

L a  gente aprouechada,en mas 
eftima los t rab a jos , que los 
auarictos el o r o #  plata,por 
que conocen que los traba
jos  los hazen r i c o s , A .  pag. 
45  6 .C.2.

Traba jos  interiores, y cxterlo  
res,con que exercita Dios a 
los que quiere leuátar a gra 
dos m u y  altos dc oración 
para purificarlos,3 -pag-.,79.  
c . 2 . y  fig.

C o m o  fe han dc áucr en eftos 
, t raba jos ,B .pag .S 3 . c.2.

,. SdHtifiima Trin i  dad.
I luftracion que. tuuo del M i f -  

terio d e í a  Sant ifsima T r i 
nidad, A . p a g #  0 0 . c . i .  y pa
g i n #  1 S . c . i . y  pag.# 2 0 .c . i .
B .p ag .  1 4 3 . c . r .

V.
Vallado!id.

L ?  V n d a c io n d c l  M onaftcr i®
• de V a l lad o l id  de Monjas 

Carmelitas D c fc a lg a s ,  JB. 
p a g .2 3 8 . c . r .

#  L l a m a í e l a  Concepción  de 
nueftra Señora  del C a r m e ,
B . p a g . 25 8-c .r .

.O f r e c ió  vn Cauallero manee/  
bo vna cafa q tenia en V a 
l ladolid  para fundar efle 
Monafter io .  B .p ag .2 3 8 .c . r .

T o m ó f c  pofleísion del M o *  
naílcrio dia de nueftra S e ñ o  
ra de laAfíumpcion a 1 5.de 
A g o f t o , a ñ o d e  1 5 6 S .  B .p a 
gin.  2 4 0 .c . i .

Ha auido en cfte Monafter io  
Rcl ig io ías  de grande f a t u i 
dad , y entre el las f loreció

m u-
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Tablade las cofas notables.'
m uch o  Beatr iz  de la Encar 
n ac io n ,B ,p .2 4 0 .c .2 .  y 2 4 1 .
C . I . -

Vcas;.
Fundación del M o o afte r io d e '  

San Iofeph del S a luado ren  
la  V i l l a  de V e a s , B .  p .292¿
C . 2 .

E u n d ó fc  dia de S . M a t i a s ,  año  
de i j 7 4 ; B .p ag .2 9 3 . c .2 .

Fue a facar licencia del C o n -  
fejo de Ordenes D oñ a  C a 
talina Godinez  ,  y la a lcan
z ó  con mucha dificultad,  
para fundar el Monafter io ,
B .p a g . i o o . c . r . -  

V in ie ron las Mojas a e l  el año 
de J 5 7 4 . B . p a g . j o o . c . r .  

Precedieron reuelaciones a d 
mirables a efta fuadació  ,B .

. p a g / j o o . c . z . y  j o i . c . i . y f i g .
VelaZftucZy 

E l  D b d b r V e la z q u e z ,O b i fp o  - 
de O fm a ,  procuró la funda
ción del Monafter io  de S o 
ria,y  efer iuió fobre e l lo  a S.  ■ 
Terefa ,  B.pag.  3 6<5.c.i.

46 ‘Confefsó,  y trató a la Santa '  
todo  el tiépo que cftuuoen 
T o l e d o  fiendo e lC a n o n i g o  ■ 

r . d ¿ :a i l i ,B .pag .3 6 6 . c . i :
H i z o  mucho prouecho al

buenas pof fadas,y agafa/o *  
la Santa , y a fus C o m p a ñ c ?  
ro s ,B .p a g .3 ó s . c . a .

46 Faltóle la vifta de vn o j o , y  
d i x o a l a  S a n t a ,  que no  le 
pefaria fi fele quitafíc la del 
otro , porq fe cftária cn vna'  
Hermita  f iruiéñdo a D ios ,  
fin mas  obl igac ión ,  B .p ag .  
369 .  c.2:

Quando le hizieró Oij i fpo .di-  
xoD ios  a la Santa ,  que feria 
paraferuic io  f u y o ,  B . p a g .  

v 2 7 0 . c . i :
Verdad.

Verdad diurna,  c¡ con maraui- 
l lofosefeítos  imprimió  D io s  
en fu a lm a ,  A .  pag .2C7-c .2 .  

Verdad inuiolable- con q tra- 
taua las cofas, :A .p .2 4 4 rc . i . 

Antes padeciera la Santa M a 
dre mil  muertes , que faltar 
a l a  verd3d,: B . p a g . 4 5 . c . ¡ .  
V ida de la  Santai’¿ la d r e .

Su niñez b ic in c lm ad a ,A .pag .
4 ¡ c . i . y  pag.226:.c.x*- 

E l  cuydado que Dios  tuuo de 
ella defde nmá}A.p .3 ¡8- .c .2  

C o m e n g ó h  a acometer  iseva- 
nidád, A .pag  . ó . c . i .

Que prelto la c a n s ó ,A .  p a g .9.  
c . i .

M et ió la  fu Padre f e g l a r e n v n  
M on after io .A .p .8.c .2 .y  fig. 

Sacáronla  del por enfermeda-

a l m a d e l a  Santa ,B .pag .366* 
c r r .y f ig ;
Quenanlc  tanto los de fu
Obifpadp.que porque fabia des que tu u o ,A .pa g . r  1 . c .2 .
que el guftaua,todos dauan T o m ó  el  Habito  d e M o n ja ,A  .

PaS-
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T a b l a  dé las cófás HóíábTes?
7 pag .b .c - . i .

Trabajos  que pafsó el primer 
a ñ o , A . p a g »  5.c . i .  

Iúetiaronla a curar a vn lugar,  
l de vna enfermedad que t a i  

U Q ,A ,p a g . i 5 . c . i .
T u u o  admirable paciencia en 
, e l l a ,A .p a g . i  s . c . i .  

C o m e n g ó  a tener oración, y a 
fentir  prouecho en í'u a lma,  
A . p a g . 1 5  .c.2.

¿Pidió a D io s  enfermedades 
con paciencia , y  la o y ó  fu. 
Mageftad,  A .p .  19 .c .  i .y fig. 

Quan grandes enfermedades 
t u u o ,A .p a g .2 2 .c ,2 .y  fig. 

JBo lu ió  a lMonafterio  m u y  en- 
. f e r m t ,  y  el concierto de fu 
v id a  en las enfermedades,  
A .p a g .2 5 -c,a.

■^lcágó fa ludpor  intercefsíon 
de S.Iofeph,,  A .p a g .2 9 .c . i .  

B o l u i ó l a  a acometer  la v a n i 
dad  , y quanto lo  l lora  , A .  

. . p a g . 39 .c . 2 . y  fig. 
JBuenaspropiedades qu etenia ;  

y cuydado con que viuia ,  
aun en efte t i e m p o ,  A .p a g .  
2 2 6 . c . i .

L o  que duró efta recreación 
v a n a ,a  que b o l u i ó , A .  pag.  
3 4 . C . 3 . '

N o  tuuo eferupulo de pecado 
morta l  en todo  efte t iempo 
d e í u  vanidad , A .  p. j S . c . i .  

D ie z  y fiete años eftauo- cn al
gunas  ignorancias  de impe

fecc io n es ,A .p ag .2 0 .e ¿ r ;
V id a  penofa que padeció cafi 

veinte años . pueda entre 
. D io s ,y  el mundo, A .p a g » 9 
- c-.2.y p3g.43.cra .

Quan poco  la tentó la vana-; 
-g lo r ia ,A .p a g»  i . c .a .

M o c io n es  fuertes q tuuo del 
Se ñ or  por m edio  de a lgu
nas vif iones,  A .  p a g » 4 . c . i 5  
Y pag.4 9 .c.2.

Mercedes que Dios  lá haz i. i,y 
-temores  q padeció  por  el las 

A .p a g . i 4 9 .c . i . y  fig.
Trabajos que pafsó có  las per

fonas que no con oc ian  fu e f  
'p i r i t u ,A .p a g . i 5  4 . c , 2 .  y p a i  

g in . 16 7 .c -2 .
C o n  la mort if icación ,  y  peni

tencia ,  co m e n c é  a medrar  
de v e r a s fu  a lm a ,  A .  pagin.* 
1 5 8 , c . i .

En  el primer arrobamiento l í  
qu itó  el S e ñ o r  todas las afi
ciones humanas,  A . p a g . 1.60 
era.

Penfamientos de hazer nueua 
R e fo rm a c ió n  , y le m andó  
el Señor que tratafic della,'
A .p a g . $ 2 8 :C . r .

Fue  a T o l e d o ,  por  c b cd ié c ia ;  
a confular a vná Santa,  y fu 
buclta a A v i l a , A . p . 2 5 2 . c.2

Fundó el Monafter io  de S .  Io- 
feph ,co nfu e !o s , y  trabajos,
A . p a g . 2 5 7 .  c . i .  y p a g . z y ? .  
c . a .y  fig.
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T  abla de las cofas notables?
Prendas que la dio  el Señor de 

fu c fpofa ,A .pag.3  3 i .c. i .
A  quan dichofo  e í h d o  de per 

fcccion l legó  la S a n t a ,  A .  
p 3g . j o 9 .c.2 .y fig.

Villanueuti de l.t X ard .
Fundación del Monafter io  de 

M onjas  Dtfcalgas en cft'a 
V i l l a , B . p a g # #  9.c.2.

N u eu e  mugeres fe recogieron 
en vna Hermita  , y  dieron 
principio a  eftcMonafterio,.
B .p a g .39 3-c . i .

Ffcriuieron algunas perfonas 
d o í la s  a Santa  T er e fa ,  para 
que recibieffe a la Orden efe 
tas nueue m u g e r e s , y difU 
cukades  que en ello halla ,  
ua la Santa , B .p ag .3 9 3 . c . r .  
y  fig.

A n i m ó l a  Chrifto para que a d v  
mitiefle efta fu n d a c ió n ,  Bfi 
pag. 3 4 1 .  c .2.

L l e g ó a e f t a  V i l l a  Santa T e 
refa ,  D o m in g o  primero d e ‘ 
Q g jre fm a ,v i fpe ra  de ' ¿ C á 
tedra de S: Pedro dia dc S .  
Barbacion , a ñ o  de 15 80. B .  
p ag .350 . c . i .

Ffte mifmo dia fe pufo e íS a n ¿  
t i ís imo Sacram ento  en la 
Ig le fia ,con mucho aplaufo,  
y  dcuoció  dcl pueblo , B»p. 
5 5 o.c.  r .

Y en d o  en la procefslcn la Sari 
ta ,y  fus M o n j a s . v i ó  vn R e -  
l i g i o f o d e l a  Orden de San-

toDom ingo 'quc  5&á en e l fa ;  
y d izc .que aunque era fo lo , ’ 
la  dió cóteto  ver  alli aquel  
H a b i t o  , B .p a g .3 5 0 .c .2 .  #

Piedad grande con que viuian 
las mugeres que íe auian re 
cogido a la Hermita  dc San 
ta A n a ,B .p a g #  5 i . c . i . y  fig".

Suftentauanfe có  la labor  que 
h az iar i ,B .p ag##  i . c .  1 .

T en ia n  grá deíeo de verfe c5 
el Abito  de Carmeli tas  D e f  
ca igas ,B .pag .35 1 .0 ,2 .

C óc ier to ,  y m od o  de vida cj te 
man entre f í ,B .p # 5  r. c.z.
El  P.  Fr. A n to n io  de Iefus 
las hizo que rezaífen e! Of i 
c io  de Nueftra Señora  , B . 
p i g . 3 5  2.C.2.

#  Efta Hermita  de Santa A n a  
la  fundó vn Clér igo  vez ino  
deftc Lugar(au nqu e  era na
tural de Z a m or a  )  que auia 
f ido Fray led e  nueftra S e ñ o  
ra del Carm en,  y c o m o  di f-

• pufo que fucile para M o n 
jas Dél’calgas defta Ocdeií ,
B . p a g . j 5 3 . c . i . y  2 .

Vifiones.-
L a s  v i f iones ,  y reueiáciones 

que tem a de Dios ,  la feruia 
de l ib r o s ,A .p a g . 1 7 4 .C.1 .

Vif ion  inte le ftu il  de traer a 
Ch'cifto nueftro Señor junto  
a fi,y fus c fedtüs, -A.pag.ss,
C.2.y B .p3g .I2 0 .C.2 -

Quan realzada es efta v i f i o n #
r  '  * de
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Tabla de las cofas notables.’
dé las  menos peligrofas,  A.  
pag. 1 7 7 .  c . i . y B . p a g .  1 2 3 .
■c; l ' y % •

(Vifion imaginaria de la Sagra
da H u m anidad  de Chrifto,  
, jB.pag.i2 3 . . c . i .  y Hg. y pag. 
1 2 5 . c ,2 .y  A .pag .  1 .76,c .L .

Defcr ipc ion  de fu bermofura,
A .pag .  1 8 7 . c. 1.

En pafos de la Pafs ion ,A .pag.  
1 9 5 . c . i .

G rados  i m a s ,  y menos perfe- 
„teos deftas vif iones,  A .  pag. 
9 9 -c . i .

D e  mas glor ia  en vnas,  que en 
o t r a s , A . p a g . 2 7 0 . c . i .

V i f ion es  d é la  Humanidad de 
Chrrfto nueftro Señor  def- 
pucs de la. C o m u n i ó n  , y en 
la Hoft ia ,  A .  p a g . i  S S . c . i . y  
2 8 3 . c .r .y  pag.2 8 6 .c.2.

Sus  efecftos.A. pag. 1 80. c . i . y  
p a g . i 9 4 . c . i .

O tras  vifiones de efta Sagrada 
H u m an idad  cn el pecho de 
el  Padre,  A .p .  283 c . r .y  fig.

V i f ion es  faifas defta H u m an i
dad que hazc  el d e m o n io ,y  
c o m o  fe diferencian las ver 
dadcras ,A .pag . i  9 0 . C . 1 .

Trabajos  que pafsó la Santa 
con perfonas efpirituales.a- 
cerca deftas vifiones im a g i 
narias , é inteleteualcs, A .  
p a ^ s a . y  fig.

Mandáronla  que a eftas v i f io 
nes las diefle higas ,  A .p a g .

1 96. col .x
Quan mal medio es efte de dat 

h i g a s ,B .p a g . 1 .29.c.x.
Vif iones  que tuuo de tercera* 

perfonas,  A .p a g ,2 4 6 .e. s .
Hablóla  vn Chrifto Cruc if ica

d o ,  B  • p a g .  1 0 4 . C . Í .
C o m o  fe ha de ir p oco  a poco 

en las v i f io n e s , confideram 
d o fu s e fe t e o s  para conocer 
fi fon de luz,  ó  de tinieblas,
B.pag .  1 2 8 . c .2 .

X a s  vifiones de. D i o s a u n q u e  
fe han de cftimar, no fe han 
d e d e fe a r t£ .p a g .  l i o . c . i .

E n  vn a  vi f ion admirable,  p ro 
met ió  nueftro Señ or  concc 
dcrle quanto pidiefi'c, A .  pa
gin.  2 8 9  c - 1 *

Orra vi f ion de trono diuino,  
A  pag J 0 7 . C . 2 .

O tra ,  de c o m o  fe ven en Dios 
todas las cofas,  A .p a g . 305 .  
c. l.  Virtudes.

L a s  virtudes de los Santos,  co  
m o  fe han de imitar fin ate
morizarnos  por fu grádeza ,  
para ¿e x a r  de f e gu ir la s , A .  
pag*74 . c . 2 .

X a  perfección de las virtudes,  
no fe a lean ga luego,  fino có 
traba jo ,y .cont inuac ion , A .  
p a g . 14 6 .c x 2 .y fig._

Virgen nuejlra Señora.
Aparecio fe le  la V i r g é  nueftra 

Señora con San Iofeph, y le 
dieron joyas  riquifsimas,

ofre-

Ayuntamiento de Madrid



V \

T a b l a  d é l a s  c o f a s  n o t a b l e s .1
ofreciéndole,que feria P r o -  
te&orcs de la nucua R e f o r 
mación,  A.pag.  23 S .c.2'. 

Otra aparición de San Iofeph,.
A.p'ag323 7 . c . r .

L a  Virgen nueftra S e ñ o r a , Cs 
autora defta R e fo rm ac ió n ,  
A .p a g . 2 2 8 . 0 . 2 . y 2? 8 .c.2.  

O trasápar ic iones  de la V i r 
g e n ,y  de S Iofeph , A .  p a g . - 
2 3 8 . c .2 .y  3 o 1.

D io  nueftro S;eñor vna C o r o 
na a la Santa M i d r e ,  por lo 
que auia trabajado en la R e  
forma cion, y obra de íuMa> 
d re ,A .p a g .2 6 7 . c . i . - 

A p a  reciofele la V i r g e  nueftra- 
Señora muy g lor io fa ,có  vn 
M a n to  blanco , debaxo  del 
qual  amparaua las perfonas 
deftí  R e fo rm a c ió n ,  A.pag.^ 
2 6 7 . C . 1 .-

M’ercedes q hazla nueftrá Se
ñor a los q ayudauan a efta 

r fu R e fo rm a  ció ,  A.  p. 2 s i . c . i  
T u u o  otra vi fió de nueftra Se- 

ñora ,acompañada de mult i '  
tud de Angeles,que  venia a 
oir las alabangas que le can 
tauan en  fu Con uento  , A .  
p a g v j 15 .0 .2 ;

R e l i g i ó n  de la V i r g e n  fu M a 
dre l l am a  N ueft ro  S e ñ o r  a 
eftk R e f o r m a c i ó n , A . p a g i n .
3 2'J .c.2:

C o m o  vifiró nueftro S e ñ o r a  
la  Virgen en rcfucitádo , di

x o  el m i fm o  Se ñ or  a la San 
ta M adre,  A.  pag. 3 16 .C .2 .

Vnion.
V n i ó  a d iu a  dbl alma co  Díos^ 

a que todos puede l legar,  y 
quanto fe deue defear,y  pro 
curar ,B .pag .6 7 . c.2.y fig. 

V n i o n  gozofa  del alma con 
D io s  en co n tem p la d o ,v e a -  
fe Orado» .

Z .

Z elo  de almas. ■
* 7  E lo  indifcreto ,estentaci5 

ordinaria de icjf que co-  
miengá vida efpiritual , que 
a todos los querrian Tantos, 
y remediar todas las faltas 
a g e n a s .C o m o  fe ha de auér 
en efto, A .p a g . 7 6 . C .  1 

Q u n d o - Io s  efpirit ualcs t iene - 
forta leza pará- tratar con fe* 
gnridád del ze lo  de almas,  
A ip ag . i  i !3 Íc . iáy  1 3 0 . c.2.  

Quádo n o  pueden fin peligro 
tratar defte z e lo ,A p . i  oo*c<2 

E l  que ha-'adquirí do ya las v i r '  
virtudes que fon menefter 
paca exercitar  el z d o  , c o n : 
poca di l igencia  aprouecha ’ 
m ucho,  A .pag .  1 1 3 : 0 . 2 :

Y  quando no, quan poco a p r o ' 
uech3 ,con rat»chas di l igcn-  

. c ia s jpag .76 ::c.x'.- 
L a s 'p e r fo n a s  no crecidas'  en 

las virtudes,  motif icadas,  y 
deífafidas, con quanto peli

gro
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T a b la  dc las co fas notables;
:g r o f b  meten m uch o  co las  
oca ítoucs de zelo  d é c im a ? ,  
Je dio í  entender el Señor ,  
A . p a g . 1 1 9 . c.z.

A u n q u e  ayan tenido oración 
dc vn ion,  y las que v io  caer 
defíe c íU do,por  no guardar 
f e ,B .p a g .7  3 -c . i .

Quando i legó  ella a tener for
taleza para ayudar a otros,  
fin d a ñ o f u y o . A . p . i i  8 . c . i .  

P e t fe& cs ,h u m i ld e s ,y  dc lcon- 
f iados d-e íi mifmos,  fon los 
que han dc apacuechar a o- 
t t o s , fin recibir daño  ellos 
en fi m i f m o s ,A .p 3 g . i 3 S . c . i  

I I  am or  de D ic s  dc los Perfe- 
¿ ios,  es el que los fazona pa 
ra  el zelo  dc a lmas,  A .  pag .  
2 10 .C.2 •

C o n  oraciones exercitaua ella 
cite z e l o , y  quanto aproue- 
chaua a las almas, A .pagin .  
2 1 4  C.1#  2 4 4 .C . 1 .T a m b ié n  
con í u e x c m p l o , A . p a g . 2 j z
C.2 .

E l  intento con que fundó fus 
M o n a í lcn o S j fu e  para q con 
oraciones,) '  buena vida ayu 
dallen a la I g l e f i a , A . p #  27 .  
c.i.y fig .y334-c.1-y

N o  hombres, f inc  A r g e l e ^ a  
-la vida ,  han dc fer los q tra* 
tan de zelo  de a lm a s ,A .p a -  
g ln .334 .e-2 .

Oraciones,  d ic ip l inas , y ay u 
nos,d ize,  que ion las armas 
con que ios de fu R e l ig ión  
han de pelear por la IgUfia ,  
A .p ag .3 3 7 . c.2.

A l  zelo de a lmas ,ha de acom-’ 
pañar in fe para ble mente el 
am or  puramente efpiritual,  
y n o  otro ninguno de propia 
comodid ad ,  A . p a g . 35 i . c . i ;

Z e lo  indifereto de eípirituales 
principia ntes.jB.pag. 1 y . c .  1 ,

C o m o  puede hazer con el mu 
ehos yerros,  B.pag.  1 8 .c.2.

Ardides  del dem onio ,con  que 
va poco  a poco cnf laquccie 
d o  a los efpiritualcs,que no 
fe guardan dc las ocafionesj'  
haüa hazerlos c a e r , B .pag .

 ̂ 75 -c.i.
E l  ze lo  dc fusM ójas ,d ize ,  que 

ha de fer de aprouechar a to 
do el mundo , con oración,  
y  buS exéplo ,) ’ vnas a otras 
con obras, fin meterfe en o- 
tr.is conucrfiones,  B.  pagin.  
1 5 8 . C . 1 #  fig.

Solí D e o , honor,  g lo m .
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