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E L  M E D I
D E  SI MISMO.

MODO PRACTICO DE CURAR TODA DOLENCIA 

C O N  E L  V A R I O ,

I A D M I R A B L E  U S O

DE EL A G U A .
D I S P U E S T O

P O R  E L  D O C T O R  D O N  } 0 S  E F  H  

I g n a c i o  C a r h a í l o  N u n e Z j  d e  C a j i r o  ,  d e  l a  R e a l  

A c a d e m i a  J l d e d i c a  M . a í r i t e n f e  M e d i c o T i t u í a r

V i í U

d e  A j o f r i r í y

Q^UÍEN LE C O N S A G R A ’
A L  L X C E L E N T I S S I M O  S E iiO R  D O N  C L A U D I O  D E  A R A G O N , 

i  G a ir e a ,  B o r/ a , B e rm u d e z  d e C a f t r o ,B a r d a x i  , M o n c a y o , O flb rio ,; 
F ig n e ro a , V e la fc o ,C a ftE o ,  P in o s ,X im e n e z , C e r d á n ,D ía z  de E fco ró n ,; 

M a rtín e z  d e M a r c i l la ,  A g u f t in ,D a n f a ,  U rr ie s , iN a v a r r a .  

C o n d e - D u q u e  d e  L u n a  ,  & c .
■i ■■ i   . .  ,

C on L IC E N C IA . Eu M A D R ID  : En la  Im prenta d e los Herederos 
de la  V iuda de Juan G a rc ía  Infanzón.

^  Se hallara ejle, i  todos los demds Pageles, (jue han fa 'ic h .a  fa v o r de el 
'A p ta , en las Tiendas de Pedro Vivanco Angulo , t a 'le  deToledo ¡ju n to  a l 
Colegio Im perial ¡ju n to  a los Cenfejos y i Gradas d i San Phelipe ¡ que fo n  
los que ejlhn a la lu e lta . ¡

d e  l a  A n t i g u a  ,  r i c a

-r
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El Prom otor de la  falud de lo s  l io m tr e s ,  fin dif-' 
pend ió  el m enor de fus cau d ales, & c.

_ E! Secreto a  voces- A rcanidades de lo s  P o lvo s de 
A ix ,  & c.

Juicio íbbre la m eth o do con trovertid a d e  curar lo s  
m orbos con el u fo  del A g u a ,  del D o fto r  D o n  M anuel 
G utiérrez de lo s  R ío s, & c .

Sueño jo c o fo : N oticias de G a le n o , í'C a rta  del o tro  
M undo, fobree! M edico vulgannente del Agua.

Parto del Occeano : C oníiftorio  de Júpiter c o n  lo s
D io fes , en e lo gio  de] M edico del A gua,

M edicina en la$ Fuentes ,  & c .
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AL EXC>!° SEñCR
W N  JO SEfH  CLÁ'VDIO 0 E Ál{/CC7>i ,̂ / C V fX ^A , 
Sorja 1 ^ermude^de Cajiro , Saydaxi , A-ovcayo , Cjfcno, 
Eigueroa i Fetaj'co, Cejlto . finos, îrrnnez^y Cerdan, 
de Efcerón , Martintñ^de AdardiU , Agujlin , favfa , Dmest 
i  ^A-üirra. Conde fuíiue de Ivna , iu¡¡ue de VilUkermofA, 
Marqués de l^Ayarrés . de CañiẐ rir, i Can Eeliees ', Síñor de las 
Varonías de Ejíe rquel, fcdroU , Hería , et Cajiellnr, Ere/can», 
Oléete, Granen , Leiux .forrellas ¡Efcdrífi, i laZayda, i  de 
hsVéllas , i L u g a r e s  de fu s  ccmp-ekenjicnes en Aragón-, de las 
Varonías deNaTiarrés , i  los fuyos en Valencia-, deiosEfiados 
de Sald iñueLa , i C uz^urrita en Cajiilla-, de el de T^gueyra, 
i  f  %s Tueblos en Gal ¡cía ; i de los M  ayoraz ĝos , i Cafas de fu s  
apellidos: Gefe , o f  árlente Mayor de la f(eal Cafa de Aragón e» 

U linea de los Duques de Villakermofa , i Varón agnado 
de la gran Cafa de OJforio en la linea de los 

Condes de Lemos.

EX C^o SEñO R ;

Q U E L  h om b re  , fnperior a  tocio 
e l o g i o ,  p or  la in co m p arable  agu

deza de fu in g e n io ,  Juan L u is  \ ' i -  i» dcdíc.camme-nt.
ve s, co n fn g ra n d o á  H enriqne VIH. 
fus pro d uccio n es , co m o  qu e fe 
o lv id a  de la  fangre R ea! , p o r  

aplaudir fu p rofund a  erudición. N o  , d ice  ,  adm i
ran los Sabios e l C e tr o  , i la M agcftad  de Henii- 
C0 5 p o rq u e  o tros  han  o c u p a d o  el D o s e l ,  f icndo

^  2 unas

ad lib. de CiVit. 
S . A ugujU íi.
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unas iicras en U  realidad. L a  DiíTertacion élegatí-^ 
te  , con qu e  iia ¡lu ftrado H enrico á to d o  el Orbe,- 
fu  vafta eru d ic ión  > fu g ran d e  e ñ u d io  , éfto e s ,  lo

M i -  ‘5“ "  ’ °  Poía liCon-
clmm. gea  a  fu  in c l in a c ió n ,  ó  p o r q u e f o l o  efto fe  debe

adm irar. A  im itación d e  eíle  m o d e lo  , no  pienfq 
hum ed ecer  la p lum a en la R eal fa n g re  d e  V .  E x c :  
p o r q u e  el fer  V . E x c ,  d é c im o  nieto de e lS eren ifs i-  
m o  R e y  de A cag o n  , i N a v a r r a  D o n  Juan el Se
g u n d o  , a lentar en fus ven as los  c o r a le s , qu e  api-; 
man en la E u ro p a  los  mas R e y e s  , II p or  ve n tu ra  
es m érito  d e  V .  E xc. no es m o tivo  ju ñ o  á mi de
d ica to r ia ;  p u e s ,  aun-quando fuera  V .  E xc. m e 
nos n o b le ,  Tiendo, co m o e s ,  tan e ru d ito  , le  de-¡ 
dicára  igualm ente mis trabajos. N o  b u f e o ,  pues,' 
en V .  E xc. lo  N o b le  , lo  R i c o ,  lo  G u e rrero . N o  ¡o  
Guerrero : pues aunq ue se , qu e  tu vieron  una mif- 
m a A r a  Palas , i  M in e rva  , una g u e rrera  , ¡ o tra  
fabia  , b  por m ejor d e c i r , una fo ia  fabia ,  i g u e r 
r e r a :  qu e  aquel P r in c ip e ,  q u e  d o m inó á to d o  el 

O r b e  , Ju lio  C e f a r , e tern izó  co n  e leg a n te  eftilo 
Jas giociofas proezas d e f u a z e r o :  i  en f i n ,  qu e  
el gran V iz c o n d e  de el P uerto  m anejó  tan ig u a l  
armas i i l e t r a s , q u e  áiin eftá p ro b le m á tic o ,  fi ef-: 
cr ib ió  fus reflexiones M elitates  co n  la e fp a d a ,  ó 
íi  co n  efta c o r tó  la p lum a ; ílem p rc han cedido

C o n r a d . m  m p h -  ^
ii-c!;. tit. efe He- co m o  dixo en el C o n c i l io  d e  Bafilea Segifm un -
ür.& erudít. da , fe h ace  un S o ld ad o  , i no  fe  h a c e  en m il

añ os un hom bre d o íto .  N o  lo  Rico : p o rq u e  un  
h om b re  de caudales ,  i qu e  fo lo  h a c e  cau d al de 

te n e r ic s ,  no  es o u a  co fa  ,  q u e  un vtllon  de Oroi
C 0-;

Vinccnt. Carchar. 
(iv imag. Deor.
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CÓ.110 d ecía  C .  C e fa r  de J u n io  S y ü a ñ o .  N o  !a 
h'oble: p o rq u e  ,  aunque me arrebata la nobleza, 
no  la a d o ro  tan fuperitic iüfam enre, qu e  eílime mas, 
q u e  lo  eru d ito  , lo  n o b le .  Es un noble  fin letras, 
en  Opinión de A r i f to te ie s , Bfiatu& h  6 co m o  ef- 
cr ib e  en fus a p o p h th eg m a s C o n r a d o  , fe  diftin- 
g u e  un n ecio  n o ble  de un fabio  h u m ild e ,  en qu e  
jaquel, adorna las falas dé fu P alacio  co n  rica ta- 
p iccria  ,  im agines , i  e f c u d o s , efte iluftra los  g a -  
.vinetes de fu a lm a con  el c o fto fo  c fm a lte  d e  las 
C ien cias  : efte herm osea fu efpiritu 5 a qu el lo  m a- 
íe r ia l  de e l c u e r p o ,  i no  llega  á  tan to  mi f r e n e á ,  
,que a n tep on ga  las m aterialidades de e l  cu erp o  
á  los  preciofifsim os dotes de el efpiritu . S o lo  
b u fe o  en V .  E xc. lo  E rudito  : ni podia  bufcar 
.otra c o f a ,  em biando efte P ap el a  fu  cen fu ra . 
'A la  de V .  E xc. rem ito  mi P apel , i fi m erece fu  
a p r o b a c ió n ,  no  necefsíta  o tro  f u f r a g i o ,  para ha-, 
ce rfe  refpecar en to d o  el M u n d o  5 pues to d o  el 
M u n d o  f a b e ,  qu e  no  h aí  fe c r e to  en la  P h iiü fo -  
p h ia  ,  acción m em orable  en la Hiftoria ,  ni apho- 
r ifm o en la  M edicina  , qu e  no haia penetrado 
iV- E xc. En d iez  i feis años q u e  h a , qu e  o b ferv a  
iy .  E xc. un buen retiro  , ha  fido tan co n tin u ad o  
fu  eftudio , qu e  no hai Facultad , A rre  , ni C ie n 
c ia  , en q u e  íea foraftcra  fu  g ran d e  a lm a.5 de m o
d o  ,  qu e  en el l le n o  de erudición no tiene qu e  
ém bídiar Efpaña ni á  Italia fus Efcaligeros , ni 
á  Francia f u s T u r n c b o s ,  ni á  Alem ania fus R eu -  
clinos , ni á  H olanda fus G ro cio s  ,  ni á  Inglater
ra fus UíTccioS } pues admira en  fo lo  V .  E xc. q u an -  
to  de tod os ju n tos fe  p re c o n iza ,  P ero  en lo  qu e

es

C o n r a á .  ¡ b i d .

C o n ta d ,  ib id .
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Hoffffl. to»t. 5. de 
M e d ie , f u i  ipfíHS, 
na/n 5.

es V .  E x c .  fin i g u a l ,  en lo  qu é  fe ex ced e  á si mif-¡ 
m o ,  e s ,  en aquel gran m agifterio  , qu e  poflce de 
la M edicina  , d igna o c u p a c ió n  de V .  E x c .  A q u c r  
lia Facultad  i lu U r e ,  que fu e  o tro  tiem p o em p ico  
d e  los  Reyes, i aq u elia  C ien cia  , q u e  defpo-es d e  
las  S a g ra d a s ,.d e b e  l le va r  e l lu gar  á  todas, no  fo lo  
por  lo  n o ble  de fu o b je to  , í in o  p or  las  utilid ad es 
d e  fu  u f o ,  pues n o  hai otra  d e  mas utilidad ,  p or  
fec e l m a y o r  bien de tod os la. f a lu d ,  la  M ed ici
na , corre  con tan h um ild e  f o r t u n a , q u e  iá (def-j 
g'racia fatal l )  no fe profe-lia , fino con rubor. Ncr 
s é , á  qu é  atribuir eíle  in fortu nio  , p o rq u e  n o  ha- 
v ie n d o  otra  fe lic idad  , qu e  la  de e l alm a , qu e  
confille  en la unión co n  D io s ,  i la de e l cuerpo,; 
q u e  d epende de U  falud j mirar la  falud co n  can 
p o c o  a p re c io  , p.irece perturbación  de nueftrc» 
ju ic io . C a t ó n ,  a qu el R o m a n o  tan f in g u la r , qu e  
fatigad o el a liento  de aclam arle  con ce lebrid ad es, 
fo lo  acierta  á  rcfpirar ven eracion es  ,  penetró  tan 
á  fo n d o  la M edicina  , que fe curaba á  s i , i á  toda 
fu  cafa. N o  practicó ia M ed icin a  c o m a n  , f ino la 
qu e  prefenta  á  V .  E x c .  mi P apel 5 pues fin mas 
a i t e ,q u e  las le y e s  de la ra zó n , i naturaleza , p ra c
ticaba aq u el h om b re  la  M e d ic in a ,  fegun  refiere 
F riderico  Hoffman , á quien en el aflurapto fe de^ 
b e  cre e r .  N o  d udo , que el m al u fo  de la Medi^ 
ciña habrá Cünfpirado á fu d e fg ra c ia ;  p ero  efta 
defgracia  fe puede co rre g ir  ,  a rreg la n d o  la MediH 
ciña á la ra zón . V .  E xc. que entiend e m ejor , qu e  
io , eftos m ifterios, fabrá , íi e s , ó  no  , efte me
dio  p ro p o rc io n a d o , lo  á  lo  m enos no  he tramon-i 
tad o  otro  no rte  ,  q u e  e l  q u e  feñalan las le y e s  na

tura-

Ayuntamiento de Madrid



t u r a l e s : pues la razón  (en tic iidafe  p r a í t i c a )  i la
na tu ra leza  fon los dos  Polos de la M edicina, 
y .  Exc. fe d ignará  decirm e fu  fen tir  , m ientras 
t ras lado  á  N asón  aque l  e legante  difticho c o a  
g u e  rem itió  al Cefar fus Faftos.

Pagina iudicium doSiifubitura movétur 
Principis, Ht Clario m ijja legenda Deo.

E X C .M O  S E 5 0 R .  

p e  y ,  Exc. te n d id o  fiervo, q u e  le  venerá

E l D o^ . T). J o f  ph Carhalls de C aflroi
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C E N S U R A  D E L  D O C f . D .J O S E P H  L L O R E N t E i  

M edico rejidente en ejia Corte de Madrid^ 
i  Académico con exereieio de f »  Real Academia 
M edica.

o r4í n  de V .  S. h e  le íd o  el P ap el d é  e l Me^. 
dieo de s i mifmo > d Modo praSiico de curar 

toda dolencia con el vario  > t admirable ufo de el 
Agua  ,  q u e  pretende dár á lu z  e l D o d o r  D o n  Jo - 
fe p h  Ignacio C a rb a llo  d e C a ñ r o ,d e  la R e a l  Acade-i 
mia M ed ico  M a tr i te n fe ,  i  fi fucede á codos lo  q u e  
á m i , m erecerá  el aplaufo univcrfa l. Su  eftilo es 
elegantiísinio , la  d icción  herm ofa., i u n o ,  i otro, 
c o n  harm onia. P o co s  h a b r á ,  qu e  en materia M e 

dica  puedan fegu ir  un a cad encia  tan tirada , fin 
incurrir  en a lg u n o  de tantos gazapatones , á  q u e  
les precipita  e l em belefo  de e l fonfonete . Efte 
P ap el es rara  a v e  en fu  línea , i deberán guard arle  
l o s C u r i o f o s , c o m o  O b r a  g ran d e  en fu g en ero ; 
p o rq u e  aunque han eferito de e l  u fo  de e l  A g u a  
qiuchas plum as A n tiguas , i M odernas , ninguna 
h a  dilatado tanto fu u f o ,  n in g u n a ,  (q u e  io fepa) 
la  ha  reducido á 'M e t h o d o  , i n inguna la ha d ad o  
tan ta  extenfion , que la  haia h ec h o  rem edio uni- 
y e r f a l , p oniend o tan a llá  fus m a r g e n e s , q u e  no  
adm ita e l c o t o ,  i l im ita c io n e s , q u e  en un 
exprefsó Friderico  HofFman , i o tro s  celebres Faq 
c u lt a t iv o s ,  qu e  iluftraron elle  aíTumpto. Sin queJ 
r e r ,  h e  d icho lo  qu e  tiene de n u ev o  efte P apel, 
q u e  es e l e f t i lo ,  i la  extenfion. T o d o  lo  dem ás es 
m u i an tiguo  : pero no  p or  eíTo deja  de fer  plaufi-i 

-ií? > s á s  4?  g ta n d e  , i en lo  qu e
mas
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mas b n iía  Tu m agnitud , es en fu p roptia  peqiié- 
ííéz. En ninguna c o fa  lu ce  m a s , f e g u n  el R e v e -  
rendifsim o Señor F e y j o ó ,  la ECTencia D iv in a  ,  que 
■en una fabrica  p e q u e ñ a : de m o d o , qu e  c o m o  los 
hom bres oftentan fu p od er  en  edificios Maximosy 
m u cftra  D ios  fu faber en entes M ínim os, Pues eíta 
es la  m aior m a r a v i l la ,  i mui d igna de aíTombvo, 
é n  cfta O b r a  : p o rq u e  es efta O b r a  un a m aravilla  
d e  e l O r b e  literario , p o r  co n tra r io  cam in o  , qu e  
p s  fiete m aravillas d e  e l M u n d o :  pues fi las P y -  
^araides , las M u rallas  ,  lo s  C o l o l lo s ,  las Eftatuas, 
l o s  M aufeolos  ,  los  T e m p lo s  fu e ro n  m aravillas , 
jpor fec de co rp u le n cia  tan a g ig a n ta d a , efta O b r a  
|lo es ,  p or  fcr d e  extenfion tan red ucid a. D e  fuer- 
¡te ,-que en lo  q u e  e s ,  fin d u d a  ,  efte P apel Maxt~  
pio ,  es en reducir tod a  la M ed icin a  á  lo  M inim o: 
p o r q u e  para eftrechar aíTumpto ran d ila tad o  á un 
¡volumen tan b re ve  , i tan- ceñid o  , e s  menefter 
a lam b icar  ra z o n e s ,  a r g u m e n to s ,  cfpecíes ,  i efto 
e x e cu ta  e l A u th o r  con  tanta energ ía  ,  i c larid ad , 

c o n  tanta profundidad , i c lo q u e ttc ia ,  q u e  pare-? 
c e  fe d eñilan  las C ien cias  p o r  fu p lum a. P or  efto , 
á no co n ten er  co fa  ,  q u e  difuene á  las buenas co f-  
ju m b r e s , i regalías  d e  fu  M a g e ft a d , m erece  la li
ce n c ia  para  fu  im prefsion. A fsi lo  í\ c M o ,f a lv 9

,  M ad rid  , i  J u lio  i t .

E l  DoHor Don Jofeph hlorenteí

T ea tr , erU» 
d'Jcurf, I.

In  hoc m o  iotArri 
cred im us in fu d a jf t  
M in ert’am . Angel»  
P o litia n . in  la ú d . 
P aneg. f / i n .
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l i c e n c i a  d e  E t  O R D IN A R IO ,

O S  el L icen ciad o  D o n  T h o m á s  de N a x e rá  
1 ^  Salv.*dor , del O rd en  de San tiago , C ape

l lá n  de H onur de fu M agcftad  ,  i  V ic a r io  de efta 
V il la  de M adrid , i lu P a ra d o  , & c .  P or  la pfeicni-, 
t e , i por lo  que a N o s  t o c a ,, dam os licencia para 
q u e  fe pueda im p rim ir ,  é  im piiroa el L ib r o  intir 
t a l a d o : E l Medico de si mifmo ,  o modo pram co  
de curar toda doUncia, A u to r  el D o d o t  D o a
lo fe p h  Ignacio  C a rb a llo  N u ííe z  de C a f t r o ,  atento, 

q u e  de nueftra orden ha fido v i f t o ,  i reconocí- 
d o  , i no contiene  co fa  opuefta á nueftra Santa Feí 
i buenas coftum bres. D a d a  en M ad rid  a  d iez  
i fíete d e  Ju lio  de mii' fe te t ieu to s  ■ cm quen ta  

i  q u atro .

Licm ciado N axera,

P or  fu mandado^ 

Jofeph Fernande».

: . i

AFRO-
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AP'ROBACION d e l  R m . F j O S E P H  D E  VELJSCOy  
de la  Compañía d e je f u s , LeSior de Sagrada Theolofa  

■ en el Colegio Imperial de eJla C o rte , i Académico de la 
Real Academia de la  H ijloria de ella.

M. P. S.
PO R 'd ífp o fic io n  de V . A . he v lfto  un L ib r o , íntica- 

lado : £/ Medico de si mifmo. Modo pra£fk¡r de 
turar toda dolencia con e l vario , i  admirable ufo de el 

A o u a , d fp u ejie  por e l  Do¿ior Don Jofeph Ignacio Car- 
'ballo R iiñez de C a ftro .,.& c. en el que no encucncro 
,'eofa opiiefta á la  pureza de nueftra Santa F e , á la rec- 
.titud de las co llu m b res, ni R egalías de fu  M agcftad, 
i  hallo , que puede producir utilidades a el Publico, 
p o r lo  que le juzgo digno de darfe á la  eftam pa. 
-M ad rid , i  Junio 20. de 17 5 4 .

JHS.
Jofeph deVelafcej,

f U a . L IC E R -

J h
Ayuntamiento de Madrid



l i c e n c i a  D E L ' f Ó ' N S E j O . '

Do n  jo fe p h  A n to n io  de Y a r z a , Secretario del R eí 
m ieílro Señor , fu E fcrivano de Cam ara m as -an

tig u o  , i de G o viern o  de el C o n fe jo ; C ertifico  , que por 
lo s  Señores de el fe ha concedido licencia á D on Jofeph 

' Ignacio  C aib alk) N uñcz de Cáftro ,• de la  Real Academ ia 
M edica M atritenfe , M edico T itu lar de la  V illa  de A jq- 
fn n  , para que por una vez pueda im prim ir f  i  vender 
iin L ibro , que ha cfcrito  i incitu 'ado : E l Medico' d e  si 
miprno. M odofra Siko  de curar teda dolencia con elva^. 
rió ', i admirable ufo de el A g u a , con qüc  la  im prefsion 
fe haga por el O riginal-, qué va  rubricado ,  i firmado al 
fin deAni firm a ; i qtie antes qué fe v e n d a , fe traiga  al 
C on fejo  d ich o  L^bro im prdfo junto con fu  O rig in a l; 
y  Certificación de el C o rré ñ o r de eftar co n fo rm es, pa
ra que fe taffe el precio á que fe ha de vender , guardan-i 
d o  en la  im prefsion lo .d ifp uefto-, i prevenido por h s  
Leyes , i Pragm áticas de eftos Reinos. I  para que coníH 
te  lo  fírme en M a d rid ,  á quatro de Julio d e m il feced 
¿ieiito s ciiiquent^ i quatro.

Don J o fep h  Antonio de Tarz/Q
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f  5  F ® F  S  ^ a i A  ' T A S.
P A g .a .! i i i .5.v o Ie a n e s ,/e í ,v o lc a n e s .I^ a g .i5 l i n . ío .P e f la r í s e n  

ia t in ./e e ,P e ffa r ii . P ag . 1 5 . l i11. 36 . fi en  lo s fo lid o s , les d e 
fa c a ,/e e , fi en  io s  f o l id o s , p o rq u e  los dcfaca. L in ea  37. p o rq u e  
d esh ac ien d o ./ee ,y  d e sh a c ie n d o -P a g .1 6 . l i u .3 .  q u e  H y p o c ra re s , ' 
G a len o ,/e e , que  H y p o craces , y  G a le n o . Pag-.i 8 .  l in .4 . c o a f t io -  
n e m ,/e e ,c o ít :o n e tn .L in .36 .fc re fu e Ív c ,re e ,ie c e v ile lv e l P a g . r?»  
I i n . i 4..rcg ido  /ee ,teg id o .í’a g . i i . ! i n . » 6’ d e fa r id a , /ee .d e fay rad a . 
L ín .2 9 .N a rb c o .ii’e ,H arfaeo .B o o crh aav e ,/e f B o erh aav e  P a e -a S . 
l in .io .d e x é ,/e e  d ix é . P ag .5 t . l in  8. f i r ia ld id .c a lo r ,/« .f r ia ld a d , y  
c a lo r .P a g .} 6. 1i n . 34 .e fta n d o  la  h e d ic a , /e e .  y  e ftan d o . P ag . 38 .  
ü n . 1 9 . D e fin g a ñ e m o s , / « ,  D efen g añ em o n o s . Paij. 39.  l in . 1 5 . '  
p o n d c t.ir lo ,/e e ,p o n d e ra r le . P ag . 4 6  Un. 19  fe ra , Z « ,fea . P ag .4 8 ., 
l i l i . 55 B afilio ./ee .B ay lio . P ag -5 j . l ín .S .d iu c u rn u c i ,  /« .d íu c u r -  
n !o c i .P a g .6 o l ln . i  i .h a c ia ./e e .h a r ia . 'P a g .d 'i .n i i . i  i . f lu jo , /« ,f lo 
jo .  P ag  y i'U b -.ó .ro in a j/e e .o n n a -P a g .T i.lin .p .e o n c u tn a 'c ia jijq u i--  
.ta la  P a g .7 7 .H n 2 6 .p re c 'o fa , /« ,p ie c i la .

F i  P apel m ticu iado;F /A 4f¿iV a de s í  m ifm o  M odo  pra&ico de  
tu r a r  toda dolencia con el V ario ,y adm irable v /o  d e l agua ,  éfcrico  
p o r  el D o fto i ' D on  ,]ofefS.i Ig n a c io  C a rv a llo  N u ñ é z d e  C a f tro , ' 
d e  .‘3  , A cad em ia  M edica  M atricen fe . Salvas .e ftaserracas.
c o rre fp o n d e  con  fu  o r ig in a l . M ad rid  tresde.SepD icrabre d e  m il 
ie te d ie n to s  c in q u e n c a y  q u a tro .

'  '  '  '  ^ ic .D .M a n u e l L icardo ie1 (iV erd .
C o rre d o r  G eneral p o r. fu.,M ageftad.

P T  A  S -■ S  - A.  ■ "
Jo feph  A n ton io  do Y arsa,'S ecr< tafió  del R ey  r tú eñ rd  

, E lcrivan .0 .de Q am ara mas an tig u o -, v de go-- 
y ie rn o  d e  C on lejo ,: Ceftlfico, que haviendofe-vlfto por los fe-' 
mores d e  é l el Libi'6 in r i tu la d o ; FZ M e d ic o 'd e s i m ipH o. M odo  
■praUico de curar toda dolencia, con el Vario, j >  adm irable  V fo-del 
a¿ua , { u  A utor el D o d o r  D o n  Jo feph  Ignacio  C a rv a llo , q u e
con Licencia de dicho.sfcñorcs, doncedî a a efte, ha (ido im-

•preflb, taffarotré re?s-m íravedís éadá pfíegoí’y d!¿hó L ibro  oa-' 
-rece cien^ once fin principio*,.tii tablas, que. a  efte re fp e d o  ím -‘ 
^ o r ta  fe fe n ta y ,/e ia r iv ra v e d is ,y  al d icb o p fecfo  . y  „ o  mas 
m andam os fe y e n d a , y  que efta C ertificación fe p onga  al p rin -  
^ p i o d e  cada L ib ro , para que fefepa el á  q u e  fe ha de vehder
-X pura que cotifte lo  firm é e n  M adrid  á  nueve de Sepcíem brJ ílê ll.afCiemosciuqjiqiitay.quacrp, .,

.  I .  -  • A ntonio  deTárs:^.

    '  ‘ P R O - :  ■
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P R O L O G O .

Qaaji zoi

( i )
E n los Campos E ly -  

J io s , que fe g u n  
ta l C onde, f í a n  en 
la s  Is las F íir tm a -  
das , f e n  las A guas 
m u i fa lu d a b k s  , i  
prccio fas. M y t h o -  
l u g .  I ib.3. c . i p . m .

L E í lo r  m ió ; L a  dlfcreta  im portunidad de mis 
A m ig o s  me ha o b lig ad o  á e íc iib ir  c íle  Me-; 
th ü d o,, íln más libros  ,,ni mas piepaiación;i 

o iie  ponerm e á e fc r ib ir ,  por obcdecec- Efta ra zó n  
c'reo te b a f ta r á , p ata  que corrijas ben ignam ente  lo  
cine luU ares d ign o  de ce n fu ta  , i h u vicrc  oraiüdo 
nii ign oran cia . L a  materia es la mas g r a v e ,  r la 
que fe mira c o a  m enos c ircu n fp ección  , p o r  lo  mif- 
r u ü ,  qu e  es d e -ta n ta  g ra v e d a d . Si fe te o freciera  

p on er  un pleito , bufcarias e l A b o g a d o  mas d u d cS  
fit i^ arias  la afpercza de los  m o n te s ,  i pondrías ,4 
r iefgo  tus caudales, fo lo  puí dár una q u eja  , i v e n 
g ar  una injuria  imaginada ; ,i nada de efto harías 
p o r  tu ía lad  , aun inÜando ia m aior necefsidad ; S; 
e íto  n o  es perturbación del ju i c i o , d i g o t e , q u e  no 
sé lo q u e  e s ,  c o m o fo iC h r i f t ia n o .  L a  materia es la 
mas g r a v e ,  iá lo  dixe ,.i  pidij tanta c ircun fp eccion , 
q u e  n o  quiero ',  q u e  m i im pteffo  firva. de mas 3 q u e  
d e  rom per la v a l l a ,  para q u ed os  fabiosProfeíTores 
reflexionen la materia.. G afp ar  de los  R e y e s ,  ea  
fu  C a m p o  E ly f io  , pone en tan a lto  punto  los  riefq 
g ü s d e  l a P t ü f e f ^ i o n , q u e n o  encuentra  c a f o ,  en 

q u e  fe obre  con jc g u rid a d  de, e l  a c ie ito ,  
el C a m p o  E ly l jo - .d e ü a fp a r  de los R e y e s ,  e l  q u e  
p on e  en las L ia s  Fortunadas N a ta l  C o n d e ,  ( . i j  n,i 

fe praéticaria e l Metho-do del Agua.,_quando;ercri- 
b ió  R eyes  j .  pues en e f l e  M e th o d o  admirable^mu^ 
chas veces fe o b r a  coH'fe^utidad-d-éel acichrójvcáfi 

fiem pre frh peligro.' L ó  que faltare a  la parte  fen 
. .X. - " '■ gun-.
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g n n d a ,  Ib deberás fiipUr de la p riinera; pu'es aun-' 
que en .cíla calía  d e E fc r i to s e s  indifpenCablc, i,aun 
p r c c i f i  la r e p e t ic ió n ,  h e  p ro cu ra d o  huir ella-fati-i 
ga ,  por no fe r S ify p h o  de tu paciencia  , i p or  afpic. 

r a r a  la b r e v e d a d ,  qu é  ha f id o  mi primera atenC 
Clon. P or  io  n n ím b , a u n q u e  prom etí al num . 20. 
dar la caufa  p ró x im a , i re m o ta  de los m a le s ,  h é  

dado fü la m e n te ia  p r im e r a ,  i  a u h  om iti  algunas! 
d o le n c ia s ,  qu e  fe defcribirán en otra  imprefsion,' 
fi ^ im p r im e  e f te M e th o d o  otra  v e z :  Entonces pu^ 

bhoare los d o c u m e n to s ,  c o n ' q u e  las dolencias^ 
q u e , h a f t a  a q m ,.fe  han.juzgado,ínciirabJes  ̂fe.cu-; 
ran con  el A g u a  felizineme;- En tanto 'debo' adycr-o 
t K ,  qu e  los  núm eros 48 . 4 9 .  50 i c r .  d e i a  pri^' 
^ e r a  parce hablan fo lo  de la s 'd o le n c ia s ,  en qne,
0  n o  a lc a n z a  e lA g u a  p o r  si fo ía  ,  ó j e  f a b é ,  ouey^ 

a n id a d a  d e a q u e lia  n u e v a  v ir tu d - , f e r á  á?as W e s .
1 le g u r a  la c u r a c ió n . E n tod;ds lo s  dem á'S.lanccs- f e ,  

u ía r a  d e e l A g u a  fo ia m e n te  , i á  p o rq u e  e l A g u a  p o r  
y  íoJa es m as t e n u e , q u e  la  c o c id a  , i d e f t i la d a ,  ¡á

p o r q u e n o f c a v c n t u r e U 'c u r a c i c n ,  viciahdio- e lr o ^ '
d e t  d.e e l A g u a c D u a q u c U a v i r i u d , ^ , ¿ f e  im a g in as

a p o r q u e  d e b e  a h o r r a r fc t o d o :g a í{ o v q u á n d o  fin  él>
p u e d e  c u r a r le  e l- e n fe r m o i iá -p o rq u c  n o 'e s  d tra  ’ia-
íd.ea., de. c í lc  l ía p e l ,  qne.curar c o n  fo la  A g u a  to d o  
m a l ; la en fin , porque fi f e d e x a  al atbitno.-de ó a  
i r o í e í lo r  de mala conciencia  adminiftrar e f te , ó  
J'quel f im p le :e a n :e iA g -u á ;, ib  fo lo  d .fa c ie d ita rá  e l 
M e t h o d o ,  p ra a ica n d o le  con d o l o ,  fino que cada 
uno querrá echac (u q u ario  á  e fp ad as,  i pondrán e l 
M e th o d o  de fu e r te ,  qu e  nos quedem os p e o r ,  qu e  

t a n to ,  fo lo  en c i  c a l o , en qu e  haia e v i ,

 ̂ . i  den?

/•
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■-i,'iñ7árá e l A c í ' á p ó r  s i í b l a ,  ó
a , „ c i a  de qu e  no  , fe .á  n,as

q „ e  , , “^ „ c i o n  , fe p o d ú

' " ' X ó h a l U - s ^ a l | , n a  f » f f e ,  o c o n -

■ceptp-. f í o  J 1 „  cu'cunftancias , eti l
q u e d a  d ich o  atra  ,  ^ , , e t o c ó  ,  qu e  afsi me en- 7
<)UC h ab lo  . » la  „ o  p o d ía s  en-!
tenderas fin tra b  | S

ten derm e de "  j  ^  de t o d o s ; .o  he p toJ

' ‘ “ X '  ’ “e h a rU  fin m ojar á  a lg u n o  .  i p or  effo m e 
c u r a d o  ech arla  , f , ^.Qpgge  ̂ co n  qu e

tev e ft id o  adores. U lú m a m e n te ,
fu e le n  taparfe f  h a l l a r e s  algnn  y e r t o  de

d e b o  a d v e r t i r , qu _ henianidad 5 pues te affe-
i m p r e n t a , le  - - W -  « n  b e m g  J

g u r o  , qu e  t a  f  „ , i  „ ,a n o  e l  cafti-;
P r e n f a , p o t  no  p od er  co r  i
g ar  eftos iertoss pncs ^unqu _ acafo ló

r e a o r  ( i sé qu e  es P ^  ^  ¿^rá ocafion  á m il
fo rm a d o  4e m.s a ta a = -

i i r t o r e s - . l b a U e ó e r  6 fo n  P atios,

p e í  1 los ‘“ á s a l a s  ,. i  G avin etes l
i  Z a g u a n e s , Im tener
i ^ D i q s ^ q u e t e g u ^ q e r

D oSi, Jofeph Igrtítcio C arham

  '  M e x .  ie

PAR=
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^ ^ W « I i .  1  ̂

S L A - ^ i l i  , , í P ^ ' ^ í : í ' ' ' C í ' 1 Í

^ n n m T u i t .

P A R T E  P R I M E R A .
f _ K O P O N E S E  L A  I D E A  D E L  M E T H O D O ,  

i  f s  e x p b c a n  l a s  c l a v e s  j^ ara  

f u  u f o ,

Í Í - I .  I— ‘ - - L ------ 1 |0  hai medicamento; por raro;
que^no encuentre en el A gua fus 
oficios. T o d o s los m edicam en
tos , fegim  la P h arm acia , no ex
plican de o tro  m odo fus fuerzas;

T I <^^^erando,pargando;\confor-i
fando. L a alteración, com o tranfciende c a n to ,  fe puede 
executar p o r m uchos m odos, pues puede ex ccu tarfe , ca^ 
fjataado, refrigerando, condenfando, enrareciendo, hum e- 
tíeoendo, defecando ablandando, aftringiendo, digeriendo • 
refolviendo, engfoffando. El A gua hace to d o  efto con ta i  
p r im o r,  que com pite á  to d o  m edicam ento en la  vir-' 
titd , 1  les excede en el m o d o ,  pues lo  executa fin cau - 
fa re ftra g o . E l A gua no fo lo  porque comuni
c a  e-í c a lo r , que ella  concibe , quando fe adm iniftra ca-

í S ’   ̂ humores mas ím pulfo,'
i t i m d e z . i e l  m ovim ien to  es caufa del calor. R e fr m -
r a .  porque con la frialdad retarda el m o vim ie n to ,  con 
Ja humedad tem pla la a a ím o n ia  de los hum ores, i efto ' 
hace por si direftam ente. Aun el A gua calietite refriga- 

esp arad oxa : pues co m o  el A gua ca
liente abre las v u s ,  dexa el paífo fra n c o ,  para que fai-'

^  gan

Pag. í .
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lo s,h u n io r«  „que. c a u fa b » .a q u r i c a t a  e M o  e« 

^ 'T '"  Condenra : porque con fu nativa  frialdad.- fixa l o r

h n m o r S r t i d a ' ’  p o ^ a  - m t

C d i  f f i a l S  ,d  . t o o ,  condcnfa da m »  i otro-

w r -  p o r q u e  a te n ú a , lo s .  h u m o r e s ; ’

? r & 1 S a Í f«  “ m H .a h u .ta ’d l  E fto  es  p t O E t t o e n t o

„ t p e r o e l : A g u a a d o h a c c m ^ ^
mnrpc d a k s 'lu a io t  im p u lio  j-id ila tA n a o  lo^ ^ . d

B S E 5S S » .
: i “ 5 S & s s
que ,to-padeaca ran -g raveA lteraa o n  q p ^ p a fc  a. c «
t t a r ia . ,L l id a d  , el-hum edecer le  f a a ^
fu qualidad-,, i  - fu  concepto..- A fs i =1 A g“ ^. de ” cve  ̂au, 
WiPdia n ie v e , friá , n a tu ra l,  tem plada ,, tib ia  , caliente,

S t m i d u p r n  la  b o c a  id
tiene por.oficio  hum edecer, porque- efta “  “  = “ cía
X «.t.-ArUdijd DeCeca i porque extrahe por fudor la s . hu- 
a q u id d id a d . J  p í , .  ,  pj^on en los-de. co ra- 
m edades fuperfiuas. «  ™  ^

S “ ion-'°de“ écVlos-hnm otes.con felicidad; pues.el A gua 
* r u o t  la  f it i le ta . de fus,m o!eculas, la  de. l.m on-pot 
fus f a L - ,  penetran con fftic id ad  los-humotes , '  “ g itau -
d b lo K C o n -e fic a c ia - , lo s . f u t i l i a a n , lo s ,e a t r a b e n

fécan- E lA á u a  de lim ón h ace .e fto ren .lo sca ta rrh o s, el
t u a t  b i7 e u  lo s s h id r o p ic o s ,  i-e l A g u a  c o c id a  c o n r o -

m a o . , i a p l l c a d a .  e u .fa a f io s - .c n  t o d a ,  e fp e c ie  d e  t e h y
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■matí̂ rmq. Tam bieti 'defeca et -A gua,-porque abforbe, 
X deltruie lo s  humores acres.

4 . Ablanda : porque com o es tan fú t i l , -penetra 
-qualquicra co fa  c o n fa c ilid a d , fu e lta , i afioxa los mael- 
l ie s ,  que ocafiorun  rigidez en los -humores. En el A gua 
t ib ia ,  1 en la de de m alvas fe encuentra í f t a  -virtud con 
excelen cia ,  i ia .b eb id a ,  -i iá aplicada en ap p o fito s , pro
duce íin  contingencia eftos éfeftos. ; porque
con  la.frialdad retarda el •movimiento de.Ios hum ores, 
a a  teniion a  las partes continentes. A ftrin g e : porque 
abiorbe^toda acrim o n ia , que tam bién ¿1 A gna es a lka- 
iina._ A ltn n g e ; porque evacúa : Afíringe-; porque defe- 

x a  5 1 Aftrm ge por o tro s  m o d o s , q u e io  fabe qualquie- 
-ra , fin fe r  M edico. E l A gua de nieve trebid a, en appo- 
l it o s ,  en crifte les,  es un aftringente mui grande' en los 

fu d o r e s c q p io fo s , en las d iarrh eas, i  en las d ifo lu cio - 
nes de la malfa languina. D ig ie r e efto lo  -hace -el Agua 
p o r m uchos m o d o s , e x c ita n d o ,  rem oviendo , reparan
d o . E xcim n d o el meníh-uo ,  ó ferm en to  a c c id o ,  que es 
a caufa de la  digeftion : rem oviendo el excefsívo  ca- 

!o r ,  que ferm enta defordenadam ente ia  co m id a , i cau
la  m digeftiones nidorofas : feparando lo  a tild e  lo  inútil 
d el alim ento , precipitando al fondo lo  m as g ra v e , i co 
l o c a d o  arriba lo  mas leve. Efto no hace el A gua por 

^ i o l a  , pero tam poco lo  hiciera la b ilis fin elAgí^a. 
D e  0^05  m odos contribuie el A gua á la  d ig eftio n ; p o r
qu e futiliza J o s  hum ores c fp e fo s , da flexibilidad a cl 
ven trícu lo , 1 h ace orro s.m u ch o sp rím o res, que fe irán 
explicando adelante. ,  4   ̂ 'i***

■5. Refuelve-.'^yxz^ com o el A gua penetra m ialer- 
q m ^ a  p o r o s , facilita  á los hum ores el palTo. Tam bién 
deshaciendo la co n fifte r ic ia d e lo s  hum ores, les d ifp o -

cita  circalacion acen uaqualqu ieractafitud . El A gua ti

fus

g o z a  de eftos m ifm os p riv ileg io s. E ngrofa  en fin • por
que e lA g u a , aunque m as p u r a . fiempre tiene m ucho

A s
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m ien to  ,  1 difm m tuv, J  oalor , q  ^

j^ramijue í)i mer- m o abum ia d  P • g^cluie lo s  cocupisn tos elle
/;ú , v d  dieran- v ir tu d  d e  fe  d ita  d efp u ss. O tra s
d i m , -í'cl e'i’ acuM- ]vícchodo d c  cu ra c io  , -^^eg  ̂ q u e ex p lican  la s

-  p-«rtT iaT ”e7r ^ " “
e ? - a » 2 , H í e « -  t io c a m c n te , iCo'i" i  &

bore briefhüHífsí- a rte . , « en lo s  naedicaraen-.
m um . H o ffm an  de 5 . E l ^a-vedad fe purga la N a tu ra le -
A q m ¡M d ic .m i~  , es purgando. 5 f / i ' ' ? ^ ^ u í n o t e s ,  i l a s  v ías  poc, 
l^erfal, torn. ^-.pag.  ̂ d iverfidad d e 1 «o puedc
a o - .  11.16 4  ¿ e b e n  eV acu atfe. a ft iv id a d  ,• par^

errar en providencias > a a iv id a d ,  da'

cxecutarlas ^  ¿ iñ s e p o r  diferentes conA
p o r  lo  m =«os la  |  .v a v e d a d ,  6  fu t i le z a ,  fe^
d « a o s  lo s  h u m ores . f e g m  = . d iam eq

g „ „  f ° f w t l b = A x . p e t e f e .  U N a - ,
tro s  de las part...s, p ¿atnino m as fe g u ro  ,• el mas 
tu ta k z a  fiem pte C onform e á  efta v a n e -
b reve  , el mas fu  variedad  lo s  purgan^
d a d  de N a tu ra leza , nene P io n es; porque

,e s e n  el C Z t s  ^ X J  s o u o s  p o rv o m H
unos purgan ^ ^ J ^ T f^ lf^ r e c e fr u m o tto s .  P or efta dH

í M s a a a ^ s a s a s e :
“ - S ? í S ¿ ^ v a ¿ A i C p o a c i o . d a l a N « ^

faísza . r ^ tU r tk a  í  de condleion tan indut-'
- 7 .  Es e U g u a  ’  Es-Cathartica-:por-

* . n t c . «;oe « “ ‘\= " f o n ( n a v id a d , las  da m a lo t 
q u e  hum edecierido la s  ñ ora  a d e lg a z a  lo s  h i^

e x t e r f io n . ic o i 'o o  .^ p i/ fa m e n tc . E fte  m o d o

m o r e s , fa c ilita  ^  | g  d  m as n a t u r a l , es e l

írpS;Á-
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?que fon los piif^aiVtés p o r antoñom aíia) no hacen pur
g ar de e ftam a n e ra , pues regularmente caufan fu efec^ 
to  por irritación  los C ath artícos de la  p ra a ica  com ún; 
ftg u n  pondere l o ,  no se.íi con e fica cia , en mi DiíTerta- 
£ion h iftq n co -cn tica . E l A gua tiene en efte alfum pto 
•otros p rim o res, que no g o za  alguno de los purgantes. 
-El A gua lio  fo lo  p u rg a a  la N atu ra leza ,  fino la  purga de 
i p  que fe debe p u rg a r ,  i lo  arroja por donde debe fan 
l i r : pues com o el A gua fíg u e lo s  dcfígnios de laN atu-- 
•raleza, no expurga m as de lo  que eftan eccfsita  i  lo  
a rro ja  p o r aquellos em u n d o rio s,  que tiene N aturaleza 
deftinados. A fs i es el A gua (perdon en la gregu ería) 
PhUgrnagoga Cholagoga,  Melanagoga üydragoga f  i  Pan^ 

> efto e s , ( hablando .en c a ñ á la n S f  es capáz 
e l  A gua de purgar el c e le b ro , la  c o le r a ,  la  m elancobá ‘ 
lo s  humores ferofos , en fin to d o s los hum ores de q iu l-  
,quiera ve n trícu lo , de qualquiera parte. E l A gua adm i- 
-mftrada en c n ñ e le s . go za  la  qualidad de expurgatriz.’ 
.efpecialm ente en lo s hum ores, que aunque d ig erid o s' 
E n em bargo fe m antienen eftan cad o s, ó  por falca d é  
;Virtud en las fib ra s, ó p o r, fobra de v ífc o f i ía d , í  e fpe-
Tura. En mi papel del-Prom otor de la  falud „  fe alegan
^ tra s  razo n es,  que no es ju ñ o  re p e tir , pudiendofe veri

Diurética : porque Íaiiífo-á !a fangre 
-ftuevo im p u lfo , la depura d e los hum ores ferofos- i 

-mo aJ p a íio ,  que los conduce á  lo s  riñones les fur!l-u 
.  a d d g a a a .  i cn ra tccc , hallaav el p a S S S  i  t " t  

■ gp ,  1 fe  excraheíi a  poca diligen cia. El A gua tib ia  es 
j a s  diurética,^que la n a tu ra l, im a s 'q u e  e ñ a ío  es la.f  t fa le s ,  peiretl-a;

a w X  ■ r  guand o-lo  d ia é
i a X  I  el Agua d é algunos-

S - ,  o L  X  , equivalente;
•  ̂ A güa mas ím p u llb ',  para fcoarar ■

azSrST isK T oS
±  Ui.usítiiá  de lo  fttlíurco-fañno d e i azeire,.antes

Foh 64Í nüm. 7ci|
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-e . .
d e llegar á e l.tn te ftln o yp u ñ za  las fibras del éñom ago; 
•íxa.urando alguna coiivuU ioii, arrebata con eficacia e l 
.-mal hum or. Es muí fu a v e , no fo lo  porque g o z a  d e lo 
. fu ’fu re o -fa lin o , en m enor can tid ad ,  qiíe el Antim onio,' 
fino porque ..aiudado del A gua ,  figue e ld e fig iiio  de la  
Natui-áleza. .A fsi fi hai necefsidad de v o m ita r ,  promue
v e  eficazmente la  O peración,  in o h a v ie n d o  ra\ur|en-, 

..cía, introduce en lo s hum ores.tal .calm a, que para e l 
v o m it o , i celia la  .con vulfion ,  com o fi,fuera fu  oficio  

,m eter paz. Tam bién el A gua t ib ia ,  fin pedir á  el azeitó  
.algú n  fufragio., es un v o m itiv o  p o d e ro fo ; ó porque, 
g o z a  de .algunas particulas fu lfu reo-fa lin as, que ign o 
ram os j ó  porque agitand o lo  fulfureo-falino de los hu- 

, m oresj, k s  d ota  de mas esfuerzo ,_para que falgaii p o t  
y o m iro .

9 . IL sV iafhoretica : pues como, él A gua d ilata  el caJ 
lo r  á la  circunferencia de.el cuerpo , abre notablem ente 
lo s  poros j i  com o al iriifmo tiem po:hum edece, i fu tili-  
aa  los hum ores., les evacúa por los va fo s m iliares. E l 
A gu á  de lim ón ,.com o p o r lo  falin o vo lá til penetra mas,’ 
es mas p ro p o rcio n a d a , para excitar,el fudor. A qu í es 

¿fuerza defengañar á  un A m igo ,  i cierto  es charidad def- 
enganarlo. Q ué .Agua es mas p o d e r o f a p a r a  excitar e l 
fu d o r ,  la  fr ia ., o l a  natural? C ierto  A m ig o , que prac-¡ 
;tica con fe lic id ad  eñe .M ethodo , v iv ía  en la  .plaufiblc. 
O pin ión ,  dé.qne .e lA gu a  por.fria  h ace .fudar. Sabe po-; 
c o  de P h ilo fo p h ia , i  M edicina : pero efta .tan .bien q u if- 
-to ,con el A g u a , que la  .aplica.á.todos con buena inten
ció n  , i apenas ííai la n c e ,  en q u e  n o  le falga.bien. Sabe 

•poco de MedÍ.cÍTia;pues á faber de efta Facultad a lg m  
na.co'ík ,n o  Ign o rára , que H yp o crates, A vicen a., i  G a 
le n o ,q u e  deben poner la leí en efte.afiÍ3mpto., no dan 
o tro  oficio  á  la ,fr ia ld a d , qué detener el.m ovim iento,’ 

.que obftruir. H ypocrates en e l lih, 6 . de las Epidem^ 
fe c .  3..en e l f  J e  los Aphorijhi..20 . Gal eno en e't 

de lass.au/as de los fim ptom a s.i< ap.y  i  u ltim a- 
A vic. lih. I . h ü r .  m ente A v íc e n a , que trasladando i ,  uno , i á  o tro  1°  
ó, cap. j .  xo  to d o  en com pendio i^^uodenm fágiditaH dnefieffesy.
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t k lk é r  e f  , ta  m m h k s  v íftu tih m  f i t  cóntraña L o  - 

m  Iiw ienm  hai m as c o n lh > a c io u c ? r “ Í ;  ̂ e l

no  conoce o t r c a u í ¿ ^ e l ‘’&  = P“ ^siá.B hiibfóphIí
m edad. N o  quiero detenerm e em’ e f t í  p ^ ’ "
cofa tan  común , com o Aquario- el r ' '
qm eii porque tiene exneciencia Tp , Cortezy 
con  Agua fría infiere 'npr ’ algunos fudar».

ha i excefsivo-calor en  las e n tr i^  q„e. quando.
d o r  el Aguafn-a t " ° ® - P ^ o v o c a . á  f u -

J W J ís  , .  f t le a  por’ I '® p ^ o T f « m o  p o f f c

par"«c?r;fLkf ''‘R™''" ■ ^fr ía ,.la n a tu ra l im o t  PO'iccofii-, que. el Agua,, 

m irando fo lo  i  fi,s q u a l i d a i  “ r” '*'
a = d n d a r , .p o r n „ = e s \  „ S  fin raaoo  Vida B o a a fa ^ ,

E l T n d o r a s r f a l d f  d c a  r  i í.” '" '
m - v r r  de c a lo r , p onm .efm ív ’d '  (  ziganos ‘ ■ *s-
es u n o , quo otm .̂, p“ „ t  “ c j  “ ' T « ^ ‘' ' no

i l u  n a tu ra le d  d e S  c X  ;  ‘' f  ’

dar
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■8' . . f ,  le debe ¿Lár 'Agua calieóteí
i a r  i  im fcbrídttóte  , i ,  „  fes entraos,.

í; el incendio , f  ptna , mtroducien ,

S S x x í : :
ci/al dcfignio d .  e l  M a b o d o  fe
cmiftancias, -para aphcat c 5^  ̂ ^^¿or e lt í

ccfsivo ardor en -el el ámbito de el cuerpo^
reconcentrado , fm [ fi a  ardor es mm g « n
pues adminifttefeei Agna£ > .manera, q«e la  i ' O g  
L  , fria de , i confeguka fudar , fiu
firva de abrigo , 1 % « excefeivo el ardor , an
Éatifra. pero coa utilidad. N Q̂ ge .vifcoCos , de
S á m o d B i e ^ o  es tar^^, ” ° ’ r r e l
ílierte, qué lo  que  ̂^gua-cibia, J. g afst
i  humedad? Pues d c& o  ;
mifmo m o d o ,  1 lograra el
fe deslíen lo s  humores , l  a  q  ¿jpongo ,

l s = S 5S B s ^ ? ! íS
g d e X V e r i e l « a s .  “ i

,te„ i l a  Agua friaV¿> fe

á X S s ^ ^ | 2 ^ S e l . f S

■'I/-''
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°c i
■acrimonia , conforta  fo Ü fW  ía
pues com o retarda el mn^ ■ •’’  ̂ efícaciaj
d o lid o s ,  p X á  f o n   ̂ dátenficai á Jos

^ada uno lo  que d t b t X '  r  f  ^
p ero  en guantas debilídd.1 °  lan ce;

« í'> d 'S ott;= ';trorir’r"r
2  S ' "  “ f ' a i b i ,  “d . n s
cía de V m s ) C a r la m  'x  / ( con licen-

en e . n ¿ “ ^ ; a t ¿  "  « ' «

. lo s  a fe a o s  u t i in o s  f 
á  dár razón > <1“  ̂ ^^'lo. v.oi
ió b re  m i palabra. '  me J u iid e  creec

^ 5ir1 t u s f d á  ín íh uran d o Ies

m oviendo la c^■ c^IaciondflL^’X ' ’  ^ I’ *'®'-
1 vo latilid ad  de fus partes .   ̂ «*ii ia futileza,;

ordenada inquietud^ que caufa u T m  °
íu o fo  en lo s humores , i  a n - X  ‘ ™ P"-
*y^es. D e eñe m o d é c o n fo ru  el A
1 de otros . que o m ito , pox la b reveñ H
^ cr en mi D iífcrtacion Iiiftnr,v ’ , '■ pueden

« ib e n  las propriedades de e l A m i a ' X w í  “ “ '“ •-34-.
j r n g , e n d o  la diílóluciou de l o X í f d o f  ' T f  ^

rs

. ' *
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d e t lu d . ,  Q u a .d o  la  iA U ld a d  p « K d d J e  \

m entó ,  fe debe tepacat  ̂  ̂ adtniniftra sn  m enos v  
el A g u a . t  a lim enta, , ‘ t

c a n tid a d , que e l c a ld o ,  p  ^ _ g , , e  m itíca  qualquiet 
ferá m ui poco.^ r o ^ a J o .  Es U  „ ^
d o lo r ., las f i-  l , 'i
caufa una gran r e t  i  U s  encrefpa? Pues*

a b t a f a i i d o l o s r m o n e s ,  caufa i^ -b o ca , »

P u c s e l A g i u f t i a . o ,  m i-  

m ás. ^ r r  v «  p« creíble Vo que contribuid

T ¿ ¡ S S e X * S ¿ ¿ s X S ila  circulación délos, humores ,  ̂  ̂ Agua b e -

v .p o ic s  p a t o s  al f e d a  e l  « i f t e ,
b id a  , ó  tom ada por la  l ^ a  . pero p^ Q^,alquter. d o -  ■

Ies ,  hace en P̂ g dei^enda de una fla-
k)r de cabeza, o de muelas, q L-omnca curación,
:cioii dcfordenada , A dos quatto , fe is
que e l  ufo vergonzofo de el cride ¡ cabeza-
erifteles de A gua fe rinde rueden adm íuiftrac
S i la  necefsidad es mm u rg r  a p ^ e ta la  necefsidad,
e n  t o d o  la n c e ,p e ro  quai t  .  j p  com er S Í las lava-
fe adm iniftrarán alean-
tivas que ^  adm iniftraton an qualquiec'
;,an, fe pueden repetir antcs.de cena ,  q  ^
h o ra  de el d ía  fe  p u e d e n  r e p e t i r  ,  con ^

cha ladigeftion. Para que no quede , q
m ateria r ío s  C tifte le . fe H e  fuente.
cantidad de Agu ade el po , ( ^
V io ,  o  la g o , pero com a el A-,iu P
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p ie  en ta l proporción  , qn* ni tiene excefsivo c a lo r ,  ni 
frialdad ,  por efto fe ap lica  la  de p oro  ,a « n q u c  las de
más fean lo m ifm o ; )  Sacafe cantidad de A g u a  d e eí 
^ z o  ,  llenafe cQrao es precifo  el c r ifte l, i fe va reci
biendo en tanta c a n tid a d ,  quanta pueda m antener el 
paciente en_dos , r r e s ,  ó  quatro acciones. A fs í que fe

r o r t a r á t ? r - h n -
pprtara recibir d o s , o  tres fin incerriipcioii ,  fi el oa- 
a e n te d o s  puede m antener. N o  doi otro-fiador , qne la  
experiencia, de la grande u tilidad  de efta p rañ ica  j pón
g an la  en execuciGii, fi quieren acreditar fn u tilid ad , que

ip  me prometo tamas gracias, quantas fean las exeai-  
Clones, o  experiencias;

f j f ' a  Qnando enferman los ojos por
fobra de humores p ítuirofos;

d e lim ^ r  h u m o res, que á titu lo
d e  briiofos fon mui a c r é s ,  el A gua com o depura la  fan-

f í S  eftos VICIOS p oderofam ente.E s el A gua para 
tan p oderola , que hará ver á un c ieg o  las eftrellas.' 

E lA g u a  en efte la n ce ,  fe adm iniftra b e b id a . i es el .d el 
iigm o  d e la curación purificar la  fangre p o r fu d o r E l 
A ^ a a d m in iñ r a d a  en crifte les , h ace  m ui efpecial p a -  
p d  en eftos males A  una Señorita en T o led o  perfua- 
d u i o ,  que ufafle de efte M ethodo de c u fa c io ii,  p o r-  

la-in gratitud  de una m ala correfpon- 
dencia en el c o r r e o , que e in b u  N aturaleza á las Dam as 
Arqueaba e l faftid io  d e e l fu d a r ,  m iraba los c r f f t e S

í ^ h í v í r d   ̂ ip  h avia.de tom ar unciones?
a L e í b  P '  i^-hiidrofa de
t í d n i  i’   ̂ efta confti-
T m o rV '  ̂ acre,

«ftos fe hacia r i j a , i la 
Iba difpon.endo para tuerta. E lla  , que v io  las o rejas á

U r e ír d a d  " ?  ^ ^ 7  C iru jan o ,-p o rq u e a lli  en
U  rea lid a d , a no fe r  m ano de ini A n g e l,  no dexára de
hacer fus im pfefsiones, fe fu|^có a la  curación, i aguan-

con,indecible^->az; "porque efto de faifr los
w ales a  la cata  , lo  lle v a s  mui m al las que nrefumen

de
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■íi r '4.. Afniá '  í  a\ contíñuá»
¿ e  Iierm o fas; U  de ¿  curación,^w w-

4 o ufo de f l  “ * ' i r ^ o  t  emp^ t o a r  i e  la  fu p rcllio u í 
gguiendo a  odia c o n ta r ,  com o efte!

“ 1 ® % i n o p n c d o d ^ U r r m ^ n p ^ ^ P *  ,

zagravem en te m i fo lo  c ln fo d e -
lili enfeñanza. ins afectos c a p ita le s , i efto co n
lo s  criñ e k s  fc cutan , ,gg  ̂ fanat es una m if-4 
tanta pcom ptitiid v -r ja  H ydroftatica , tp o
m a a ccio iri ^  bien p crcA o  t a m o r c a d l-

fcgun fu  m achina d e  el cuerpo ; bien
v c tfo  fttio  i g r a «  fc  rc fp ca w a m e n tcí ■
alcanzo., < l« = ^ '''X e a a u a lq u ie th u m o r ,  tiene fum o^ - 
i  que p o r . l e v e , - q j  f  ta m b ié n - q n & d  P'^°‘
m entó de grav J a  . ¿^¿-5^ ios líquid os es-, co-.
porción  de ^ v,,n^oi:es-de la  p a r j  mA
m o  d e a o s a .o c b o ,.e fto  « , ^  gravedad ,. f ó s - d e  a  fui. •
f e n o r . t i c n e n  och o j j d ^ ^  ^

per-ior fo lo  d o y ,  , ,  ^ites- eran d e fe is- , tetvH
gi-avedadicom o i^„ar m asin ferio r ,venA

di-an cal ’- 'd J  J „ y £ ¿ a d . T o d o  efto entiendo-bim-i
c id o s  de-f«-ptop^' nnes fon  priraecos. principm s d e
por..la.H Ydt.oftji^ " l lc ^ n z .r  a v  buena P h H -

^ ^ " X e S a T i  ■ A n a t X i a  , com o fuceda to d ^  
I b f o p u a , M ecü a  ,  principios,
efto e S e ñ a , que folo^obran las c

f is  .en ia m a te n a  U  fangre .,  id o s , h u m o - ■

a fe cto s  capmdes... p ram caU  e l.q u e  no-fe originar
le s  fo li-
d ,  contafion  ̂ k f L i ,  cen d rad a caufa;>
d-a le ía  , S  ¿n que com o no. palian de-
to. efto , S a e s ,^ i i^ p u e d e n  t o c a r l a . J i ' .
la  m gton m fim a d ^ _  nj. d e p u ra ría .,  ni m itigaJ los.

- d e p e n d ie n d o  efto s.d e  la--.
dolores- de cabeza , porq, t
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ía r lg re ,  los curará Tolo q uien  la depure í lí, v
| 0 .e „  ,a  to q u e ; el A g „ a \ „  a i f t e l L  
l a ,  1 aqu! viene el pfíocídIo de ir..,..! ' ^ocar-

rhom ia d i ñ a ,  que para L z c la r f e  u n T S o  T '  
f t n g r c .  oW crva efte p eriod o  ptecifi, J Ú t e  R eA h r'*

K S  d T e & r o ’

b o , i  natural eco n o m ía , que guarda la  T
m o vim ien to , hafta que c S n p lfd a  ¡I  c L 2  "

■ la

b .s  r iflo n L . N o  me d e t e „ ¿ f  "m’ es S  I Z  “

? E z £ S 3 S S S ^ S
dolores., que caufa- la  fangre S c i a d a S  i í c a b  
eík) no puede-fer,. fím depurarb To ^ é ^ b -za , que' 

.^ o n t t a r io  /

p i > s

feli-.
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fe lic id a d , quandq hai alguna o b ñ n icíon . '^sEJlhomaa 
tJca: lio fo lo  porque excita el calor en el eftom ago, 
prom ueve la  ferm en ta ció n ,.id ifu e lv e  las m aterias p i- 
tuútofas, que im piden ^  m ovim iento  á las fib ras,  fino 
porque abforbe el excefsivo  a c c íd o ^ d le  e x a lta , fi fe 
h alla  fufocado ,• ó  por excelfo de m aterias v ifc o fa s ,  o  
p o r  m ucha relaxacion e n ja s  fibras.. E l A gua f r i a ,  t o 4 
lu ad a una h o ra  antes de c o m e r , co n forta  el eftom ago 
k  los b i lio fo s , i lo  m ifm o hac5, caliente con lo s frio s 
d e  eftom ago. Es Hepática : pQí’qne com© tan  tenue, 
abund a de rutilífsim as fales , con  que p en etra, precipi« 
t a ,  e.vaaia lo s  recrcnaeiitos p itu íto fo s , i terreftres, q u e 
m ezclados con la  fa n g re , dbftruien el h íg a d o , i el ba
z o ,  p o r fer g ru o fo s, terreftres,  í lim ofos. Por la  m if-  
m a razón es S p lesetica iE tn á o  fo lo  fa lfo  e i i e l A g u i  
aquel a d a g io ,  tan repetido : lo que es bueno para e l hí
gado y es vtdo para e l  bazo : pues el. A gua cura á  en
tram bas p a r je s , por efta , í otras m uchas ra zo n e s ,  co 
m o  que abfcd'be los a cc id o s ,  abforyífiiidí) lo s  precípi-j 
t a ,  precipitando los e v a c ú a ,  & c.

, 30. Es Anti-hyflerica-. el A gua co ii fus partículas fud 
t i le s ,  i e fp iriru oro-falin as, eon fo ira  el ú te ro , ó  la  m a
dre ,  i  la  a iu d a  á  expeler aquellos h u m o res,  que la  Ta
can  de fu  q u ic io , i la  incom odan por tantos m odos, 
4que exceden .toda com prehenfion,  i burlan el eftudio 
m as fútil. E lA g u a  de lim ón p o r fus fales efpiüituofo-; 
íalinas es mas eficaz, que alguna o tr a ,  aunque, puede, 
fe rv ir  la  natural con d  efpiritu  de N itro  dulcificado,, 
ii o t r o ,  que le prefte igual im p u lío ,  para repeler los 
v a p o re s , que ém bia en eftos cafos la  m adre. Tam bién 
fe deberá u ía r d e  lo sa p p o fito s  de v in a g re , i agua con 
la  p reparación , que d íxe arriba., X o s Anci*hyfterícos 
de la  p rad íca  común fo n ,  los que m enos fe deberán 
u fa r ;  porque adem ás de fer perju dicia les, por fer e x -, 
cefsivam ente ardienres , no h ai ,  quien pueda fufrir 
aquel .fc to r ,q u e  taufan  codos por lo  regular. E la z e i- ,  
le  de Su ccin o, el "Allafetide , quien la ¡lodrá aguantar, 
aunque mas pueda ? A quí agravian  las Dam as fu me-¡;

línc
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I m d r e .a q tiíá p e r a r  de fufilis fi- • ^5
d o  rnil afcos de e l Sam pared  ’  , hacieii«-

a 3u d f c t o r , q u e a u 6 c U a & i X “ t s u  r ''"  f  =•<■«
Cías ciertaiiience de e l Infierno! '  °  >

ip Iicacion7 o b L ? í - í f u
« o  Je  a i t e á c U g n a ^ L f  ̂
d icm a. Tres fo n  losxfiod os r X  ^  um verfal m e- 
dScam entos, i  d e  efta d iV e rfíd a d T  ÍV P ''í^ 5 ”  J o s « ft-  
m edicinas en divfdírre U s

Jas que tomadas por ia boca in t ^ n  M  
plir la infpeccfon de fus o f ic ín ^  
n c s ,  bebidas, c o c i m L X  f f l X
q»e aplicadas p o r afuera ,  e x p lic in  Í!^®' > Jas
c a c u  , com o lo s unguentés e ff-
J a ñ o s .  ,  !a f  que ni f
íe  aplican p o r defuera ,  pero obran í ,  
n o  p o r un term ino q u ^  m edio 
 ̂otras que fe ufan ^ 1 ^  ^T a r r «  X  

co n  ru b o r , fe Ua,„an f X X  « íaa

■tres m odos im ita «I A g u a f o T o X f - '? - -  ^^os>
A gua fe coma por la  boca ft- f  i '  porque el
fe  ufa e« c r ffte le ^  U f i X Í e  

fo lo  pueden coiivenir d el A<nia *5' '^
•Medicina. ^  v a n o s  ufos.fte la .

e l  A ^ a  R ^ ^ e Z  m Z " r / 2  ¡ pu’S r  '
m edicinas en la  fubftamtia f  e f  X  f   ̂ to d ay  Jas
V m iserfa l Remedio. E! que gufte n A "  í I f a m a r f s '

zones en m iD ííT ercacio iíh íffo rfto  ?H ? •'
pon en  m as-caufas, dexando otras m Í r í ' ‘ '
j a  e x p o n e r, para mi ob ra  d e  el
E sp a cs  e l defignio de e ñ e A r t?

-por rad ares, porque id efté en fo,’  X '

r o ,q „ , . 4e3h , , ; , X  u / c b t a c S , ® - f / e q S
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e n k tm á n  los fó lldos com unm ente) les da la debida 
e U ftic id a d , con que puedan ex p eler, o  retener. Aun
que efte es el d e fig n io d e  el que o b r a , no fiem pie 
?fte el defignio de N atu ra leza ; pues N atur J e z a  contó, 
d o tad a  de rS p erio ttn agifterio ,  ( c o n  que mira a  fu con-, 
fei vacion por tantos m o d o s) no- £e explica en fudor, 
•algunas y e zc s , i  d irige p o r o tro  rum bo fus a^ i^ n es; 
A f s i ; folicira v . g . el fudor el M e d ic o , ordena á efte ñ a  
io d o  fti eftudio , i  com o mas fagaz N a tu ra leza , fe mued 
y e  por la c a m a r a , b  la  o r in a , o  por entram bas vías. 
c o ifig u ^ lc U d , porque efto im p o r w , para l^uexpurga-: 
d o n .  En efte lan ce , com o N aturaleza nada haccen.va-, 
n o , i es m as d o éta , que H ypocrates , G a le n o , deb? le-  ̂
eu ir  el M edico fu indicación , p ro m o vién d o la ,  una, 
i  o tra  Via con  igualdad. Por efto d e a a  lo  aquí a mis 
fo las ( cori Ucencia de el M edico de d  A g u a ) 
e l  fudor tan folam ente el dcfigm o , u  ob jeto  d * efte. A r
te  pues e l defignio de ¿fte M e th o d o ,  es prom over 4  
N aturaleza  fue defignios , i  conao _*es tan va n o  d  de--, 
fignio de N atu ra leza , ü  ea fu d o r , la  en cam a ra , la  t\x 
¿ n f p i r a c i o n ,  iá  .en .o r i.u , ia  d i  fin en otras excrecio-. 
u es,con  que fe  defahoga N aturaleza por el c u tis .e lx o iv . 
p le ío . ,q u e  de to d o  efto  re fu lia , debe fer d  d d ig m o
d e  e fta P ra d ica . p e r o  t o d o  f e  .com pone b i e i j  pues d i f -

tin guien d o !a M ethaphifica de ob jeto  form aU  i de a t r n  
b u c io n ,  d  de a trib u ció n  ferán lo s fn d o res, i los demás 
fe r in -fo rm a le s : i afsi dice bieñ e lD o d o r P e r e z ,  q u ^ l  
q u e fnde el en ferm o, es en fu P r a a ic a  d  prim er de-.

A nadie podrá defagradar juftamente el arfed 
gU do defignio de efte A r te ; pues ademas de fer el mas 
■feeuro, es el d e  .mas placer, menos coftofo. Es el mas 
f e iu r o ;  i  efta feguridad, no folo nace dé los ptmcH 
p i o s , en que fe funda, que fon los mifinos de la Natu^ 
ía le z a , fino en el fin ,  á  que dirigen todos fu conato.,; 
en el poder de .d A g u a , i fus oficios. Los principios, 
.en que fe-funda efte A r t e f o n  los figuieates. ^
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cu el paciente. C“fa b le ,  fi hai Naturalezií

la a «

~ “iS S ? r
' ’ X “ ‘ ‘ ¿ ‘' f '*  “ '“ U  A f r i a í u i  ™ ' ' ™ ™ » , ’

*  V I? /  ra fr“ a 'cTm'®'"*-

^ a ífz a ,  I coítum bre d© beber ©’n > N a tu -
^ .IX - C antidad. Nunca fe n

X  f V k ! “ ‘“ S “ ' ™ ‘> araS “  ' ’ ” “ “ ®’ '- ha- 
' ■ ^^hdad. Seeun el moc '

.*=■-» . « c a l ™ „ . , , ,  I  a p U c ™ X “ ' r ;
'^I- En los achaouec f  * i^icnos fna,

Ion p rim ero s , ó dependen’i “ el7  , ó'
erige la fabrica de efte Arce f©
^ d ,  fofteniendoia m os pr í c i n f ^el U n iv erfo . P^^^^^ipios,  en que fe £,nidl to-,

fin ,  á que deben T i S  f u s 1 ? o f  Poc
ocbe iiiá-ár un PrrtAir E l fin

'f^-"cdad '  S curar u’na ^  !

S é  d’  " '  "h o  « n X ' í é  ' d o r  ’  ° ' “  ‘5“ =’

íliga-:
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t L , c l y í u m M d í o r Z

X " - ‘" - x : ^ i ' s ± X “ S -  
= 3 ! ! i í
m f c e t , í / ? 7 ' 2 ' ^ ^  -Janguinem ,

f íS lS /S C r íS " ; ®
/ '  " f ' - Z t  f a l d a .  o S é  « lo  m ifa o  , que Í K i t .
temperara i  sgrousca  ,l^ i,,npnre á el ee n 'o  , i  natu-
E , A gua -  f  d iftd b u d o n

raleza de ^  .^ y lo  fluido , d u lc e .  tem pla-
de el a lim e n to , hac y ^  humores,-

í ”  ' “ 7 “ X X l a  d  a rd o . : d o t o -
fu aviza  fu  acrit , P a ligera cl v ie n tre : re-:

ad d e  oa h lo r - e s  f lo s d o s U e . fr. e j .  
tard a la  j e j a   ̂ partea fo h -

5  ■’  d,,7  blandura . i Sexlbilidad .  i fu a v a a  ..f i tieoem
das induce b anaur^ , enferm os es-el Agna-inui

L X "  que f - d a  fu  feguridad e lle  Me-,

'''“ f  ■ Sin em bargo por dar aíguna idéa mas c la ra , 
25. Sin /  fi, va le n cia , aunque me aho-

con que v o i á b e b e r á e  un forb o  fus v ir m -
irue en J^  ̂ ^r fta les, ^
d e s ; a defcn b ir .  d ig o , = a

anueftr-os ^  s a o r a ,e n

' '  '’S á  fu c t o id a d . b trmrfparencia. Es cl Agua 
que confiita lu J  , ’  f .  refuelve la  m aquina
aquel T  e f^ a c lo .  que bien ven ia

t A X  d X U  menor” .  6  M icrocofm o j  d
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- 1 - - , a d a d o X t ‘; f ; 1 r d ?  “ ? S ‘“

p ~ ó x srx :.,':r" ’“ ’ X'>  ̂*“
^ lA g u a a q u í  e .  P ^ p a l .  Es
Ind. D c e U m i a  L l  X l l  Í í ' a -
p f t i t u s , i h u C ¿ s . t o  one r^ T  • "  H o ffo an  e f-
m e d ia to d e lo s e fp í’rirns el A el elem ento in-
c i -  para 

S co n ferv ac iln fq ^ ^ ^  

■ S r  e í ' '  i  -» c n u d ife ¡S o s™ í!e "  , d l ^ q u ^ f S

h ablar en larin r ; • ^n^hondad, aunque fienro
cakuhtrñ sx'mmus ,  ■& „  _„  . ^f^gi^usyjunt máxime Aer Hoffman ííjw. ?,
^ O tu s, quihus v ita  , ¿ r  s L h k u r ^  *  í̂«<*

<oxfervatio. ■ . ■ 2 /  /«rfíJ/// fangtni proprii

a ' d g t T c S S  l í  rS fd ”  ” ° ® r ! ’  ’  ■!?“ ' “ ’
•es.efto apartarm e d e  fu * _ os da la  vid a. N o
que Hoffman d i c e / l ^ c n t i r  ‘ * c c i r m s  que lo
falu d  el A guá , ¡ A f i T Í n  í i  ^  ^ 7 * ’  ’  ^««Pcrván la 
■Qué paradoxa ! Pues d V  efta*; folamente-.
•3a ta ío n . E lA g u a  i í d n l T  f  B ' "
A ire, fino el fiíego ,  Í« tra s  m u c h íf '- '
«oram os. Incluie e l A b .   ̂ ^ c h if s im a s  c o fa s , que ig -

perfuade fudiafatieídad r n T j ^ ^ r  “̂ ‘ ‘̂3» com o lo  
31a dirección de ^
•tura, aun quando la Catcx-
q uaiid o  padece efta con v io le n c ia ; pues aiin
faneidad. Eftos poros no f f ' Agua fu d ia-

^ to s p o r o s  no eftairvacio s; con q u e l u í  a i-
C  a

S'I'I

V-
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F o h .3 3 *  u* 3 o .

P iq u e r . í»  'P-hiJíC, 
tom 1. trad.^.pro-

L o a  A rg o n a u ta s  
in v e n ta ro n  la . n .'- . 
v e g ac io n ^ M cn Jo z . 
in  F ir id U u  Ub. j» 
proble, 30 .

g S 'a i i e  eii eUófi-,!  «0 aíre com o q iú érai fliió a j e  «T 

Sias S tU  . com o p k u a d i  cu  ^

m ovim -ienco, ni m as m o v im icn to , que el fuego, j a n  ^

' ? s . T p r c o «  

i ¡ i S r S í ! t S T S , i o s  = Y > i

Tn u f o  lo s  Profcifores de ínas .m e n t ó , efp

i m oderna M edicina., quando.necefsita. de fus auxi log

el A gua. a la  bí-evedad; no puedo

aquí un Curaba - e fte  eran D o fto r  con A gua fría,
grandem ente. O j b a  J e  gm   ̂ ios .demás M édicos, 

(Esr# vez .-fe jg- p raa ica  com ún, em bi-
v ie n d Q , q u e .íe  aparta . ?  procuraban .ocultar
d io f o s d e / u a a e t t o  , i fo M e th o d o  .indignam en-
íus CuractoneSi
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P o d o r N ic o la o )  J e  t h Z  T J  T ' ,  P '^ » ™  el

' f ‘ O igala  i  f i lia r  m ,re f u s  m a L f ' v  '
fazou  en aquel celebre H ofD Ítafrhó J  ?  ^
iV alencía,. donde fucedió e fla  C iudad de

jp u e fto á e lJ a e lD o fto r N íc o J a t  e
Üe la F acu ltad,  fue p rovífla  en ! í  ^
tonces p o r el A quarfo Tnm  , con ocido eii-i

do 'a lgu n a  vez el caldo , fegun la s  r S l í ^ I f  '  f'^^'^PoUn- 
pues a  unos ordenaba d í e t f  tenue &  ■
a  otro s tenuifsJm a,  co n fo rm r f  i* ?
conílancías. C o m o  fe p e n ó le  en Jos f  ^
ír e  cl c o n o c id o , ó  el K  r" á , que en- -
c o n o c id o , á  quien lleva ia J i  ’   ̂  ̂  ̂ P an en re,  ó
^igunas o tr a s -W illa s  con  0, , ^' ” ^’ v i z c oc ho, / d 
J a sd o k n cia s  , q uifo  el W o r N f c o l f  ’  ̂ f^alidad '

- P - d e n t e  piedad ,  . i  ¿ f S  I S f  : ? e a í  “ / r Í ! . 

■íós que am éífeb les c o S i í  ^  entrada á
chodo de e l A gua ' r  ’ '  ^°‘^^ba el- M - -
?V o  de la k a ? - ^ " ’ ? - ™ - N i c o l a o  el o ¿ -  
i-es, fino entre los m a s  Profeífo-

ron  á  el A dm in iñrador; qufen d e í í ? " '°  ’  '
pues de haver hecho el n T lI  I v  “ ^ a -ta rd e , def- •

■ 1» « ™ » o c i d r e „ S ¿ °
c w  reparo. H izofe afsi- i  el V )o ¿  t ? " ' quem ere- - 
porque decia. ( i  decía b ie n ) q ^ e t i e d e b  e
íad o  p ara.q u eéiafsiñ iéire  á l  rev S-1 • '
Ponder p o r ella. -Por efto pensó

á los de.adentro  i t  a , " “ «^PJída fa t if .
Jo qual, facó  teftim onio de l a . f e c r e t i V i^ r ^ ^ ’’'"'-' 
q ge  havian entrado en fu fala l  l o f  
h a v ia h a v id o  f d ^ u  v f  ' ‘^^'^oertos-, <jne

en .
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G c d e o l iN a rv .f í i  
'inA rt.curand .m orb , 
expeS i.cap .  1 3 .  C í ? '  

a lib i p lu r ie s , p ra -  
J e r t im  inde V a n it, 
dol.&  mmdac.Me- 
Áicíir̂

«n la Tala de el D oétor Longas , que era el o tro  
M edico  d e e l H o fp ita l, que curaba con la  praftica  co
mún. I en efpacio  de feis mefes > que fe tom ó para efta 
d iligen cia ., f e  facó en quenta bien clara-, que el D o c
to r  N ico lao  havia tenido m uchos m as en ferm o s, mu
ch os menos d ifpntos ,  i  havia ahorrado ,á e! H ofpi
ta l m iichifsim os g a fto s , con que fatisfizo al A dm inif- 
.trador , avergonzó á los de la  fa c u lta d , y  d io  un gran 
-realce a  efte M ethodo , que p ro fig u ió , y  aiin proiiguc 
, co n  apiaufo. Efto no es ficc ió n , es cafo  de hecho; 

i  un hecho,, fobre que jurarán á la Luna de V alen cia; 
to d o s  lo s  que fe curaron con el A gua , i un hecho , que 
levanta efte M ethodo á las nubes ,  p o r fu gran fegu rí- 
zd a d , i utilidades. Pues aún en el cafo  de haver.ten ido 
e l D o flo r  N ic o la o , i  D o flo r  Longas , iguales gaft-os; 
ín u crto s , i  entradas j :pero que Longas fan gra ífe , pur- 
gallé., re ce ta lfe ,'i N ico lao  curalfe cou A gua folam enre; 
parece m as a ju fta d o á  la razón , abrazar eñe M ethodo 
de Curar , p o r fer de menos peligro ,  i  de mas benig
nidad para el enferm o. Efto-nadie lo  dexa conocer, 

-pero nadie lo  llega á practicar.
50. Sobre.fi es ,  o  no efte M ethodo de m as placer; 

refponderán los enferm os; i d ir á n , que á  una v o z  
t o d o s ; porque el A gua n a tu ra l,  i  de lim ón es regalo 

..aún en fana íálud. Sobre fi es m enos c o fto fo , apelo 
lá lo s  B oticarios , que viend o iá  defarida la B o tica  , .fia 
aprecio  lo s  efp iricu s, i  Perlas ,  no faben de que echar 
m a n o , para recom penfar fu  defconfuelo. Pero 110 f s  
quejen de m i ,  quejenfc d e N a r v e o ,  B ooerhaave., C a 
z ó la ,  H elm oncío., i  o tro s Profeílbres ,  donde eftudié 
la  doáhrina , que ha fido el norte de m i derrota : me
jo r diré de 1a de lo s  B o tica rio s ,  que gim en con tan 
grave defconfuelo. Perfuadido ,  que es efte M ethodo 
el mas fegiiro ,  el de mas placer , m enos coftofo  ; el 
m odo de praélicarle en co m ú n ,  prcfcindíendo de cfta; 
ó  la otra enfermedad ,  es com o fe figue en codas qimtro 
Eftaciones..

-22
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~s

 ̂ M ETH OD O PAR A PRIMAVERA
i Otoño, *

Por la  mañana. 
A ia s f e is a g u a  de lim ón,
A  las liete agua natural.
A  las ocho' ch ocolate ,  ó 

c a ld o , á  contem plación
 ̂ de el enfermo.

A  las nueve a gu a  de li
món.

A  las diez agua natural.
A  las once caldo.
A  las. doce agua natural.
A  la  una caldo.

F er la  tarde:
A  las quatro agua de li- 

.mon.

A  las cin co  agua natural;’. 
A  las fcis.chocoIate,.ocaP - 

d o ,  a contem plación d e 
el enfermo.

A  las. fietc agua.dfclim oii:
A  Jas o ch o  agua natural, 
tu rre  nuev-c., i  d iez una al-i 

y a d  un caldo,.
a contem plación- d e  eL 
enferm o.

m e t h o d o  p a r a  e l  ESTIOi
F e r  la  mañana.

A  las cinco agua de lim ón. 
A  as leis agua natural.
A  las fiec^ cald o, ó  c h o c o 

la t e ,  a voluntad' de el 
paciente.

A la s  o ch o  agua de lim ón. 
A  la nueve agua natural.
A  las diez caldo.
A  las OHce agua natural.- 
A  las doce caldo.

For la  ta rde.- 
A las tres agua de lim ón;
A  las quatro agua natural '
A la s  cinco caldo,, ó choco

late ,  á voluntad de el 
. paciente.

A las fcis agua de lim ón.. • 
A  las liete agua natural.
A  las o ch o  caldo.

natural;
A ¡as diez almendrada, 6. 

caldo.

ME-
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m e t h o d o  p a r a  i n v i e r n o .
Por la  mañana.

'A las fiete agua de lim ón.
A  las ocho agua natural.
A  las nueve ch o co la te , 6 

c a l d o a  elección de el 
eiiícrm o.

'A las diez agua de lim ón.
A  las once agua natural.

.A. das doce caldo.

Por la tarde.
A  las-tres agua de limón.’
A  !as.quatfo agua natural.’

' A  las cinco ch ocolate , a  
caldo , á -.¿lección de e l 
enfermo.

A  las feis agua de lím on;
A  las fiete agua natural.
Entre o.cho, i nueve alnaen-i 

drada, ó-caldo.

*51 . Efte es el M ethodo en com ún, en que fe pone c t  
'Agua, i caldo en ta l proporción, que fe adm iniñran dos 
partes de A g u a , una de c a ld o , en quanto lo  perraicati 
las-fuerzas de el enfermo. Si el enferm o es débil de com  
p k x io n  ,  ó  efta iá  con-pocas fu erzas, t o m j a  d j  p a r j  
tes de cald o  , i una de A gua. Pero fea  débil-, fea ro  , 
bufto  fe a lternará .el. A gua con el caldo , en em pezando 
á  fudar , 6 fucediendo otra  n otable evacu j i o n ,  p o r la  
cam ara.,‘la  o r in a , vo m ito ., efputo  & c. E t J n  fe difpmin 
drá  de tai-m od o, que fe a iu d e  á ’la  N aturaleza  en fus d e- 
^ íien io sip u es no es o tro  e ! ' d e  efte A rte , que prom over 
á N aturaleza fus acciones. P or lo  qual para tom ar ru m j 
b o  en una cu ració n ,  con aquella pruden cia,  i  ju ic io , 
que pide la  fagacid ad  de el M e d io d o , m aiorm rate en 
las d o len cias,  en que fe ignora la  caufa , o  efta para^ 
d a  la  N a tu ra le za , im porta  poner a N aturaleza en mo^ 
vim icn to  por m edio de unos b a ñ o s , o  p e d ilu v io s , to^ 
m ar la  in d ica ció n , que ella  d a , i prom over eficazm en te. 
fu  indicación. En eftos cafos fe em piéza la  curación pox 
•la ta r d e , i fe d ifpone d e efta fue-rte.

22. Entre cin co  , i  fe is  de la  rarde-en Primavera^; 
j  O t o ñ o ,  p oco  antes en Invierno , j  poco  defpues enj) 
.V eran o,  fe defnuda el paciente de pie , i pierna ,  i  a-iin' 
f e  quita lo s  ca lzo n es, para q u e  d e f p u e s  no e m b a jc e n j|

.En efta forma fe pondrá una capa, ó bata , que

Ayuntamiento de Madrid



V .  , - , 2 5'
ó defcle lo s  hom bros , llegué á cubrir por tod as p a r- 

^es-el baño. M ete en el baño p ie s , i p iern as, i íi eñe 
hafta las c o r b a s , fera m ucho m ejor., porque 

fei es mas prom pta la operación. E l baño fera de. A gua 
Dcida con  R o m e r o , en mas , ó -m eao s c a n tid a d , fe- 

Sjjtín la eftacion de el tiem po , d ocilidad  de la  Natura", 
le za  , enferm edad , i otras .circuiiftancias , á que debe 
atender él M ed ico .fa gá z, conform e á  e l defignio de la 

j curación : v . g . 1a ellacion es de V eran o , la  N aturale
za  prom pta ,  la enferm edad ligera  , í  el d e fig n io ,  po
ner á N aturaleza en m ovim iento ? Pues en  eftas circunf-; 
ran cias, con poca cantidad de Rom ero-, fe logra.felíz-! 
m ente efte defignio. A l c o n tra rio , fe necefsita de m as 
can tid ad  , fteiido.fria  la e fta c io n , la  enferm edad g ra ve ; 
la  N aturáleza reyelde , i  él defignio , que fe tom a,' 
p ro vo car á fuJor á N aturaleza : exem plí gr. en un 

 ̂ R heum atifm o ,  que fe cura eficazm ente por efte me-.
; d io .
. T rep arad o de efta fo rm a , m eterá el p.íciente
 ̂ én el baño pies , i  piernas , que ocupará por un g ra a

p a t o ,  m edia h o r a , , p o co  m a s , ó m en os.'D efp u es fe 
 ̂ enjugara con u u ato íiaIla ,i abrigando pies, i  piernas con 
 ̂ u ’.u b a ie t a ,  ó  paño , fe acaba de defiiudar en e l  lech o ;
 ̂ E ñe com o to d o  lo  d em ás, que fe ufa , quando fe prac-,
; i  tícan  eftas diligencias •, deberá eftar bien c a lie n te , para 

J  ̂ que de ningun-m odo fe co n ftip e , fisndo m a s ,  ó  m enos 
•[! la  p recau ció n , conform e á la eftacion de el tiem po, 

L  difpoficion de la  a lc o b a , ó  quarro. D efp ojad o  él pa
cien te de la  ropa ,  i  eftando iá en a q u ella  difpoficíon,' 
c o n q u e  eftÜa quedacfe ,  para d o rm ir, fe  le  adm ínif- 
tvara el A g u a , i c a ld o ,  fegun las prefcrípciones de el 
M ethodo. A d v irtien d o ,  que íiempre fe ha de em pezar 
co n  el ufo de el A gua de lim ó n ,  porque efta ,  com o go-í 
za  de mas Jales, penetra con eficacia los hum ores, í dif-! 
pone las vias de la  c ircu la c ió n ,  para que pafte el Aguai 
natural.^ En las enfermedades chronicas im porta tan to  
efta diligencia ,  que no fe puede tom ar rum bo en la- 
Siiracion  ̂ fiia que preceda efte m odo d e p a rtir ,  i atirf
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im portara C f ' g " " 7 ‘̂ ; , „ m ¿ c a a  tratada

eV 'to T ar™  S  “ « /T a  .
con  caldo

^ Z  ■ i  efto n o  necefsíta d e J  que
•incom oda ’  ̂ conocen en el andar

-  ¿ r  ^ d ^ "  - X  o^
fo lo  tener o jos excreciones por uno ,

e lla  to m a  .  J  en efputos. , ^  ¿1 Tudori

i r ó d a V e n / P O t M o ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^

i  p e re z ,  o  por la  i  u  r a z ó n ,  co
es idea tan J  enferm edad ,  un

q u e  e s  una m i faÜt P ^ S -X ^ a c io ií h iftorico-
hum ores , _t ^ en tni pide^^^ el Señoj

F o l . i8. t u m . 43. j e  h í-
’ t\  tercera deducción d i c e , i » & J ^.^^gjfana^

Cart.erud.tem .i. F e i j J -  que 'todo purgante u infenfibies
^^^Tt.l^>ntfm.6. Jnañ efirago, poco,   ̂ y^^dos defde los va--

mente J  k s  humores f f í T ^ J y ^ ^ g o  , o d

rTd» S t r  «*»/■/«;

Ayuntamiento de Madrid



  ̂ _ 27
no k  í¡ualefquUra poros,  o conduSIos in/enjthles d el cuer
po humano ,  cuias cavidades en di/er-entes entrañas, b 
partes de e l fo n  también de diferente tam año, i fi<ru~ 
ra  1 f e  acomodan , para tr a n fia r  libremente las par- 
ticulas infenfibles de ¿pualqttier humor. Por eJla razón, 
la  N aturaleza  ,  obrando por st mifma ,  unos humores 
Excrementicios -expele por e l  vientre ,  otros por la  v ia  
de la  orina , otros por los conduóíos fa liv a le s  , otros por̂  
e l  cutis , llevando a cada uno por asfuellos conducios in -  

fenfíbles ,  a cuias cavidades fo n  acomodadas fu s  infen- 
fibtes partículas. 'Pero la  acción violenta d e l Purgante, 
impeliéndolos.todos azia una v ia  , lleva  d  machos por. 
p o ro s, d tpue no f e  .a jujlan naturalmente ,  'b pue no pue
den tran/ítar,  Jtn enfanchar las ca vid a des, i  raer algo 
de los conducios: de lo que precifám ente ha ¿le refu lta r  
wi.daño.confiderahle.

 ̂ 3 6 . Pues íí los hum ores cada uno tiene x o n fíg u ra - 
c lo n  diftinta ,  con  que fe acom od a á  eíla-, 6  la o tra  
entraña , p o r cierto  es un -bello h u m o r ,'e l  querernos 

•perfuadir , que to d o s han de falír p o r fiidores ,  to d o s 
p o r la  o r in a ,,to d o s p o t una parte. N o  es e fto -extrava
g a n cia ?  N o  es eftocon cra-la .P hiJofophia  ? N o  es efto  
con tra  la  razou ?.N o es efto  con tra  no sé qué m as? Pues 
para que.aquel em peño de echarnos .coda e l A gua por 
un cam ino ? U n a  .repleción d e eftom ago fe podrá cu
rar  por fudor ? Se podrá arro jar p o r la  orina ? N o  a l
can zo  de que m anera ; fino que fe abran tan to  dos p o 
ros , que palfe p o r e llo s  un M olin o. Uiaa d ifo lu cio n  de 
la  fa n g re , o  aquellas dolencias ,  que confifteii en fu- 
d o r e s , podrán curarfe p o r fudor ? l o  iio -akan zo  cojmo,' 
f e o  me e n g a j  Mqreto^,

v e  e l  dejden d é la  hermofura,̂  í>fcnforúefuagra
^ u e  enfemno el Am or ejid, i ’it'.
• Como ha de fa n a r ,  f i  es ella,

_  L a  C u ra ,  i  la  Enfermedad.
E fto  es., fin barajarfe lo s  o f ic io s , fin que fea  T riaca el 
•veneno,  i  fin que fea fallid la  [nifm a-enferm edad. P or 
ta n to ,  com o he d ic h o  tantas v e c e s , no es otro  e fd e -

D z  f i g ^ '
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fign iod é- eíle A rte ; que et que lo  es de l í  N a fú ra íe z í; 
cilios, p ro ie d o s fe han de fe g iiir , conforme,la.indica-T- 
c io n ,  que ella  dá;
. 57 . Searreglara-, p u es, el c a ld o ,.!  A g u a ,.fé g im  la
la  indicación  de la.N aturale2a, procupando-prpm ovec, 
aquel d e fig n io , por doiide exp licaN atu raleza  fu  acción; 
para facudirfe d e la enfermedad. Pero aqui entra una 
g ra v e  duda en la cantidad , j  calidad  de el A g u a , en la  ^
p reparación.de, los-.caldos-j i otras prolig id ad es de el 
M eth o d o . M e explicare ahora p o r m a io r ,  dexaudo lo  
particular-para .defpuesi D iv id ien d o  a  el cuerpo e n tre s  
porciones-, Cabe^yi, A b d o m e n ,  i demas partes., fo n  
.tres las-enferm eJadcs e ii.c o m ú n , fegun aquellas partes j
donde eftán ; ís-_á fa b e r, enferm edades de C a b e z a , de e l  |
Abdorucn , p  las, entrañas. i  de to d o  l o ’ dem as d e el 
cuerpo , com o p iern as,, m uslos', brazos. En to d a  en
ferm edad d e cabeza fe em pezará la curación p o r la tarr- 
de ,  i fe d ifpp n d rá  d e efla  fuerte. Por-!a tarde a l  poner-!( 
fe  el S o l , entrará .el paciente e a .e l  b a ñ o , que ocupará 
p o r  m edia hora , con todas-.Ias- precauciones, que d exé !
arriba. L uego tom ará , el A gua de lim ón , i  p ro feg u irá . I
con  A g i u ,  i c a ld o , fegun las p re fc r ip a o n e s , de e lM e -i- \
th o d o .,  ̂ if

38. M edicad o  afsi por t r e s , quatro i ó  cinco d ía s ; 
qnando. fale iá  la o rin a  clara.com o el A gua., fe empeza-i *
rá  á alim entar m ui poco,á p o co  ,  obfervan d o con m enos 
r ig o r  e ljd e th o d o  , que porque no qiiede d u d a , fe  dif-- 
pondrá de efta fo rm a . P or da, mañanará la s fe is  tom ará; 
el A gua de lim ón ; á  las fie te , i m edia -el ch ocolate con 
p a n ; á lasd iezfe le .ad m iiiiílra rán  dos lavativas de Agua:, 
n a tu ra l, o .te m p la d a fe g u n  fu  co m p lex ió n ,  i la  doleii--- 
cia. Sobre las, la v a t iv a s , f i . f e . h a lla  d é b il,  tom ará 1111 
c a ld o , fi no un v a fo .d e  A g u a  naturafi A l m e d io d ía  to 
m ará fu caldo co n  unas fopas i alguna p ech u g a ,  ó  ex 
trem idades.de a v e ,  u, o tro  qualquiera m a n ja r ,q u e  fea- 
de mui facil-digeftion. P or la  tard e á las fcis-Agua .der 
liin o n ,  con que puede tom ar fn ch ocolate., fi- antes Jo 
tenia.de coíliim bre. U n a .h o ra  a iu c s .d e  cenar ufciyafi>.-
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. a é  A g u a ,  i iiltim am eñte fu ceíia'; que tambreu deb=^fi.,-

én corta  cantidad J  de cofas de fácil d igeftíon . S » a  í
V ie rte , que las prim eras lavativas deberán fer ó de nn 
J  J  c j m . e n t D  de M x l ™ , o  d e A gua tib ia  c o n i z l l  

• i k  j  pEchim é, que hai m aterial en d u recid o , ó  no Ivi

' S p? .  ■ r  Las dem astferáa d e
. A giia .n a tu ra l,  i fera r a e p r d e  el p o z o ,  porque go za  da 

>. buen te m p e ra m e n to ,.e fto -e s , no e s .c a lie n íe , 5  f n í  
■ fino de una q u a h d a d , quafi tem p lad a..Se advierte tam 

b e n  ,  que las lavativas no fe baii d e  om itir por ningim 
c a l o ,  aunque h a.a h a v jd o - e v a c u a c io n e s ./ '¿ « / tI J  
porque-no fe adm iniftran precífam ente para e v á l a r ' '  
fm o p a ,^  dar fle x ib ilid a d , refrefcar., i  p L e r . - e n S -  

lo  las en trañ as,  que con  lo s tectsm sntosifebriles fue- 
len c o ijr a h e r  algunos m ales. Pero en efte cafo  fe a d m w  
Uiftraran .de Agiia.nacural defdé cl principio.

paciente .to d o  aquel tie m n o '
que pida fu .cu raaon .(,que por .larga .q u e - fe a ,  n u íc a "
p o d ra  fer muí la rg a ) ira  dexando las lavativas , i  ¡4. 
A gu a  p o co  a j> o c o ,  ira to m aiid ó alg Q  m as de alúircnto ’ 

a llegar a aquel p u n to , b-proporcion-. m íe o b fe r i"  
vaba en e fta d o  de falud. Q u ie ío  ío ta rv  c ¿ r . f e  ^  

fpc  ̂ to d o s;-H avien d o  .ufado de
L s  crifteIcs d e A g u a  p o r efpacÍD, de q u a c ra ; -b-cinco - 
J a s ,  fe  om ite a l fexto  el crifteh , i-fe to m a  nn vafo  de 
A gua natural, . ^ c  m ifino d iá.,.fe  d ex a  el va fo -d e  A au.i  
antes de c e n a , :  coinando U . reala por efte  Duufo rifk' 
procederfe d e ta l m o d o . q u e . S v a f a d e t L ^ n  p r o p ^

j o n ,  m id ia .e l.A g u a - .o tro e lc rif le U lia f ta q ire fe  q u e
de en el A gua , que fe adrm niftra eu ainnas -j- que conefta 
d J e .p ro r e g u i t ,  fi i o e „ , f i n a  i a W .  co„1 ?- 
o it.nenc ia :, que.podra tom ar el chocolate defpúesde el 
Agua^inmediatameute,;. ^  ^ a e  el .
, 4 9 -, Sobre fi d e b e ,.b  no debém udaríé-el enferm o en 
los .prim eros d ía s , q u e fu d a , riñen losProfeifores de el

e f n o / a ü r T  otros-,.que nadie dic?.
e l p o r que l o , que no como.-de !á Facultad ,'d ire  llana- 
keiice  m i fcuur.
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A.nr.sus h sm in is  
p lu s  noc.’t  corporj, 
(¡uam om nes res cor
pmíe,<srnonnitu
rales  , qu ibus hom. 
u t i lu r  
5 .de M edd^‘ 

Jius.pag.i^hn.í}

los^ uiraores, porque dá placer t a l co j r j í o  el afeo lc§ 
com p.rím e, porque da pefar. .N o hai duda , que ,el pla v̂ 
cer , i  el pefar atraílán , i  adelantan la  cu ra ció n ; por.-; 
.que de la  b u e n a ,  ó .m ala  difpoficion  d e lo s  humores^ 
dependen la fa lu d , ,i enfermedades.^ “í"®

r a le s , qu ibus hom o  hum or extrahido pucL^ introdu cirle  fegunda.vez.en
u t i tu r  A^^ñcT^■to/M. cuerpo aunque p u ed e.fu ccd er ,  porque el cuerpo gó-í 

za de poderofa atracción  : lo  que fe  prueba-con b 's.pa-' 
nos m ojados en vinagre, que los defeca el cuerpo prorap- 
tam ente. .Efto lo  dexo en fu p ro b a b ilid a d ,  i juzgo con  
fundam ento ,  que puede fer. Por ta n to ,  i porque lo s 
que e fto rv a u , el que el enferm o fe m u d e ,  es por el pe
lig ro  de c o o ftip a rfe , d ig o  , que .con las precauciones 
precifas , para que no fe c o n ftíp e , p o d r á , i  deberá mu-' 
darfe . Efta düigen cia fe hace ,con  m as fe g u tid a d , dcfi- 
pues que haia ceífado e l.fu d o r; pero fi el fudor profigue, 
i  fe contem pla p r e c ifo , lo  m ejor fcrá d e x a rlo . A T silo  
praftico  io  c a d a d ia ,  i.refponde la  acció n  á pedir ,de. 

E o ca .
4 1  -Sobre la  c a n tid a d , i calidad de el A g u a , es mu.* 

.ch o  mas reñida la  pendiencla. T o d o s  convienen ,  en que 
nunca fe  peca p o r ,exced o ,  .como no haia em barazo en 
e l  e fto m a g o , i palle el A gua con  lib e r ta d , antes J a  
m as p to in p ta  la  .cura ,.adm iniftrando en can tidad e l 
A gu a  ;'i en efto .co n ven go  i o ,  porque e n la  realidad es 
afsi. Sobre la  calid ad  .es el p le ito , i cada uno alega fus 
expetiencias de que h a  .curado .con efta., ó  la  otra A gua. 
E l R everendifsim o.Padre B eniardo M aría C aftrogiann i; 
C ap u ch ino  de M a lch a , hom bre de vafta .erudición, de  
gran  co n d u a a  ,  curaba .todos .los males .con T o lo  e l 
A gu a  de nieve-: e l  .célebre In g lés H ancokc ,_.coii A gua 
f r i a , i el D o d o r  D o n  Ifidoro.Fernande2.M atienzo, M e
d ic o  de Falencia ,  .i ornam ento.fingular d e nueftra EfJ. 
p a ñ a , u fa b a d é .e lA g iia .ca U e n te , para.curar:todos lo s  

m ales. Io  que .también ten go  m i piedra en el rollo,'
i  he le íd o  algunas veces .en G a le n o , q u e e l A g u j i j  

ijaicn. ««- lib. de d iftinta v irtu d  ,  .fegun e f t a ,  u  .aquella qualid 
compofit.MedUm, ^  auod-cdidu i v e l fr íg id a  e j l ,  -centraría fa -i'
p e r g m e r . i .  - -  i . - - - - - -  -

G a lc n . i n

Ayuntamiento de Madrid



I i i ím  l i b . i .  de C n -  
j ' l ic .  M ed ica m , Jo- 
CH¡t,cap,6 ,

c e y  n a a e j l : pues fn a  conftípa , muí caHénte , quema 
tem p lad a,en rarece laxa , d igiere , i  hace o tr o r m ú -

chos oficios, quenoto mui bien Galeno. Viendo tam
bién , que debe el Medico enrarecer , o  condenfai los 
humores fegun U  condición de las enfermedades í  porí 
qu- fi la fangre efta miu fuclta , debe condenfarla , fi 
eftá m m coiid enfad a, enrarecerla, i  que efto fe hace 
por la frialdad . c a l o r ,  como tengo ínfinuado i á ;  ufo 
de t o i í s  tres Aguas .conform e ia calidad de las dolen
cias En las fiebres ardientes Agua fria.con mas, ó  menos 
fria ldad  fegun el eftado de el ardor, y  fi el ardor es mui 
grave, fría de nieve. En las heñfcas. donde no tanto mi-

Agua templada : En afsientos de eftomago , i fiempr»

í i d d a í í  f i i^ o re s ,  ufo con fe!
^ i d a d  de Agua caliente, i afsi con proporción en la

1 /  ‘ naturaleza ¡ en ferm e-

fo L \ '  *•

42. Pero para que no lu ía , ,  que d ud ar, i pueda

« v e í í u  fí  ̂ aunque en efto no
^_vc regla f íx a ,  lo  propondré algunas reglas. Primera' 
Diftmgafe_ra latitud gradual, que admite el Agua en 
fria ldad, ic a lo r  ,e s  a  fa b e r ,  helada , fría de nieve
d e m e d ia m e v e , fna 'Utiiral, (conforme la dá c! t iS ^ .
p o , o  eftacion) tem plada, t ib ia , caliente , mas calien- 
y , a m a s  caliente fi cave. Segunda. Notefe el calor 
de la calentura, i  fegun fu graduación, aplíquefe e t  
Agua con mas ,  a  menos frialdad ,  de fuerte ,  que fe va- 
Ja a  bufiar el equilibrio entre dos extremos- contra
rio^. Es V. g. m ili ardiente la calentura : pues apliqueíé

1 nn r!ÍV i 3a ca
t ó  un venga á compo.,
[uerle lui calor de condición tan indulgente, que man

ten-
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.c fto r v e , qiie-rihuv.er calentura , fe  h a
I m p l i c a r f e c o n a c h j j j j l .  A gua Tria en

d e  evitar la  fuma f  a  el pecho,

‘‘tr™ ; to i o t o t t o ,
entrañas de-el  ̂ ¿a zo  ,  i-qualefquieri
trucciones de el pulrao ’   ̂ el M ethodo e n la .

ra  achaques d® J  á é l é a l d o ,  i  A gu a ;
,nifm a fo rm a .  p j  i o  j  p
e f t o e s , á l a . c a n J a d

diferente el m odo, j r j  ,̂.̂ 1 m om ento d e

ik n c e  ,  t ib ia  , e  el ard or. A q u í es , don-;
fr ia ld a d  , fi-foere miu ‘'X ® .  r j^ acia ,  expécial tlncr. 
d e  pide e l de los h um ores, fin dar
.porque la  ca len tu ra , 'fin c j f a t
j u m e n t o  a  la  fibhre ,  .q^audo á eftas ofende j a
algún eftrago en 1J  ¿  | ’q ^ lo r, es un em peño V
fr k ld a d  , i  d la  fiebre ,  i  C c lfo ; .

YVdaMvpoer./ii f  tnm  arduo ,  J  calentura , .1 T o d o  el m al
P o r  t a n t o , q ^ m lo  no ^  d e hum ores, fe1 aphorifm. t l -  d e p e n d a  d e  q b f o u c a j  , im porta é l :

Gz\cnJib.Sr-deh- adm iniftra .tibia_, °  • ^ibio con m anteca de azar '■
x i s 4 f r j f h \ \  u f o d e f o s a p p o j o s  d e v i  _  ^ .

S "  " e g X C e S V f e  a^ JljcaiJ el

m entó de ftiM tla d , ‘'  J  c  ¿e.tres partes de A gu a, u
efte cafo-fe ufa de l o j p p  - r íq h yp o co n d rio s,'£

i  ana de vinagre ,  J J ® / ’ f  fcm p  ebriñones; teicccando la acc ión , uei p ' i  ^

^  .enjugar. ' * tem pU da fufragaii "
. ¿4,. Los bañps de A gua cempia^» o
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fiiente deliras dolencias. D iré el m odo de ufarfe b r ^ 4  
-cnte_ , que efto pide D ilfertad on á  parte .  pa fe;^^^

Sos m a ^ r  r í  ‘ S S ; :
b  et o f-S  ^  ^  * la  n a tu ra l,  i i  compuerta-, iá  de e l e  

e « r ' " S : «  "■* ' ^ a - í b  nxpMcacion’

fom-l r ' 7’ ‘ “ '’ ‘"“dcraclb,,, co, i
fo rm . a fc  robuttex. .  c ficn n e d a d . Al torcer i ¿  cm-

¿ Z ü ffz
p a n  p a t K d c A g ia ’ n at“ A  f o V r f e l T S Í X ¿ a c f

á  p ó L ' t ' e i ' i r  ■ °

¿ T p ¿ S S -F “- á “f^ :.t

H o t í  ; . e r p í t ? & ^  t  f  ’  to .-

Viendo con atención no fe c ó n f t ip r  
ía  cam a , i  abrigad o con a lv o 't n f  ' ,  “  o® fe ,m ete  en 

. p rad icac  e l M e th o d o , que ferá .  e m p ie z a i

: is S »  » ^ é S : i S í
 ̂ ! ¿ £  “

k s  doce d ld a l  rt® coH ;;d, ° " “  - i á

r- >■ «
a fs i,

L
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a a m U i i t a f e .p o r J a t a td ^  obftantc
v erx o m id o  ,r t f e ta  (-i lo pidiere la  do lcn-
d e h av effed ad o  p o r m baño ,  fea por la
cia rp e ro  p o r lo reg í curación , i feliz-
mañana tarde eVbaño, fe h a  ■
nim re..'Q nandD :f^aphq p caldot
deoH f.ftvar e f t c ^ t h o d o ,  _  ca ldo ;,idas nueve

iva va fo  de A gua . a 1 S e m ^  i f i
cochos ,, o. unas _ le tn is , o bien fa-
©ña Liere dcM aiz . tnach  I algunos la
b .-n ienM airsdyco ttio  f .  h ace , p
«i-is .in flic c io n e s -  ¿  com pás , que no

4 5 7  Eñ-oito f e h a d e  i t i- d a ^ ^ ^ ^ ^  convien e á 

pitvda a ñ a d ir ,  o  q u ita r ':  §  { V e f ta r á á e l  ja i-

™ fa -m o . 6 1 a < l o 7 7 ; ^ 7 7 a l “ ,os U .c= s c o n
ciodcelSabL o'P rofelfor im porta ef
g a c id a d ; porque la-p^ afio .^  el-fcnfcrmoy
guando Ae la Natura ez • £y;.i-¿ ©opiofo , fe puede
I  el fed o t' < c o - o . ^ U ^ U r ; ^  fugando cafo

aum entar por la ‘" ‘̂ ^ í f f . d c  fácil digeftion.; lo .mifmo 
do U Sém ola, u  f p B L % , r L á o  .proporcioij 
puede obfeivar P “  i f P “ “
refp ea iy am en te , eíto es_, _  p ire  el ace-
de el baño , iw  "  ¿ '¡ g  ¡da fus depuracioues.
k r a d o c u r fo 'd e ia ía n ^  ,  D illertacion , que
Bafte lo  dicho por pojaré á nadar coa
,daré e n 'b re v e , de los B añ o s , ^ C e o f o y  , q u j

íu n '^ u e ^ o d k e ^ u  latín

s s « ‘- '= " ,r a r ; ' ¿ 3

í

torurnaettrí^i» , - r r  ' • •-, ¡:i;rA:f t-. dF. ’ u; >, “"•.<
Lit P fJ a tm d h -ih ttió v é t  t f a -  '-mc
cW ciúm nm  'dem uk€t-¡‘ &  d o h r e i F B -  ®di
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í
'mpet'jginem,  fcahiem  rir
d  atlhihetur  ̂ bmufcemodi ,  filici.._

- d e i í L  partes^de^ej S Í p o ^ í  '"co in o J a n  las
I  -  f i lo
comim : tratar} de c ijÍs  en n ?.í- t ®” ®̂ '̂4
pai-te de efte ímprcíTo en a n - 1̂ ^̂ ' % u n d a
g la d o á c a d a d o 'e iiq ía  re fp ea !v ¡m  arre-cmnentos.dé m f,A rc- P?rn I • i  Í ’'

■■q j n d o  fo lm fe  intenta 
fie b re , o  vioíenca c o m o c ¿ ,f  l .  i u •*
«fiar d-e el A gua de a-^dz d , k z
w a s ,  que la de üm nn!^/f/; V-  ̂ -buiA-dece
huinnres. , en una Diarrhea r^  diííólucion de

el A gua <le T r  ia n   ̂ ddaifuíftran-
f^'atThea. S ía - iv í - i t - r '.m V  d'^foTic/ou, i
d q r , deben pu'je T- c o V  í ' '"i e! fo
que fcm  VS, en los
tac,vos ,- no t{c,icn v T  ,'r' i i  “  ' ' '  ’
tifoi- Ú.  V  '--•^••‘••A-i adinnnc:. ,;ut. . ñ- .i ■•....

r ¡ «  i  b T Í 6
I j e s  eftando los pies fr ío s , como" allí
* ^^im.ento, no circulan los h n m ^ f
<eiIo es inipofsible el fudor. '' i poj;k yiR-  ̂ *i  óiR. i  • iuuur. '  I -*

;, j 'r a r f o  e f

Ig-u ed efer M edico de srnnTm o e r f ’  “ «<’
que dexados ál a r S  fi^afoc-

-. «P poniendo em barazo n ^ j i ’  F  
m o d ix een m iD íirertac io n  kíoé^ - e j r v e j  p u e sco - 

■^ f̂irman los hombres p i
'■?^f’^ P ^ ^ ^ e M r m e j o r Z Z Z Z k 'F - ^  """fi"
■ «felmirableMacIiodo de e ? S u a  ¿1

V ■- • Aguamantes, ufiurp4 :eftcM ep
iEi 2 ^

cho-

^  ___________

Ayuntamiento de Madrid



Í S  los
Vide N j c o L ^  P erez) <í ; \ " añadí an a el A g u a ■

Contc h  te  , I T o J a r o , , quienes (aj^ian po y
gidse - l á v í r t u í d e e f t e y o a q u  á  d  A gua. V  a L  . ^

J „ c i a , p o d i f  i ”  “ f (;r l f i f t t e a  -
a ¡ a a  l a r a » J P  1  _ j n  „ a s  p j J

A g a a m a s  v j t J  .  c o j t j  J

t S ’ l u í ! r , c c .  J j  t r S  ,

.“i »  i r . o j  j e j j  j  j - ’L  c j  j u j , g - :

q u id es es fu er^  purifsí«iO a  d  A g

^ ” i e s -  o t r a s d  A gua panada . O tras,. >

niefpues d t A 'och o d ía s ,  j  h tres o artcs»

 ̂ T-„-F,arr.ranas s J '~‘ií“ . ,. . . . .  ren
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IV tt

Infiindido las cortezas d e Q p i iu ,  ó  de el A gua de ch íco - 
n a s ,  que tam bién conrribu íeá e f t á ,  i fe puede adiní- 
niftrar defde el principio.

Z arzaparrilla , O r o z u z , o  flor de Am apola 

, . 7  obftrucciones le n to ro fa s , u fo d e  ¿ A g u a  coir el
.Vitriolo liq u id o  de M a rte ,  fegun Solano de Luque 

Etr dolo res de Goftado p o r fluxiones, a c r e s , u fo d e  
el A gua t f  l a , en que ha co c id o  la  C e v a d a ,  y  Palfas 

_ E n d olo res de coftad o p o r conftípactotr, puím o-' 
m as vóm icas , i otros a fc d o s  d e pecho , ufo de d  Am,;,'
en inftifion de A m ap o las,  6-de las ierbas V eron ica,.H ie, 
dra terreftre ,  o  Pulmonaria-.

d A  3̂ 7 ^titis i  otros a fé a o s  de r íñ o n es,  ufo d é  
.el A gua ein n fu lion  de la Hernaría.

M a,.za?!¿°a! c U g u a

E ir la h y d r a p c fa A fc ítñ r ,  í  A n a fa r c a ,o fo . d e el 
•Agua con la fal de Tártaro-, ó  Salgema

f i j a d a ,  fo r r a s  excreciones 
íu ta n e a s , u fo d e  e l cocim ien to  de raíz de Horti«^as

no d  a”   ̂ e'if'^rmedades, im p’reg:-
fio-xl A gua con alguna-de m isco n fé cc ío n e s , coir que k ' 
d o i tan eficaz ím p u lfo ,  que lleno-las m edidas de el d e -  
íe o . Se a d v ie r te ,  que n o  á to d a  el A g u a ,  que fe adm i- 
niftra en el difcurfo  de la curacion , fe fia com unicar 
n u eva  v ir tu d , fino fo lo  aquella-, q u e-p u ed a b a fta rp a ra  
Ja cura. Aunqiie en eft’o  n o x a v e  indívíd 'uacíon, po?que 
4 epende de las-circunftancias de el m a l , no obftam e ñr~ 
W d e  re g la  efte d ocu m en to ,.q ue pufede p raa ica rfe  fin

í f o  A « '̂ 1 A gua la v.'rtud de
c ite ,-0 aquel fim p le ,.c n  codos aqucllos-lances . en oue- 
o rd en a  el M ethodo A g u a fie  lim ón , i-en  lo  dem as fe dS 
la  natural r cs-decir,  que fe acom pañe á el A gua de efta

m i t  r  ’  °  lo  de-

S S o é k t t t ?  ■
5o._ Eij. los-ca ld os fe deb e p raílicar e fto  m ifm aj,

« fain
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i i f a n L  cn -cHos d e  keb as . ó  ralees a p c r l t n js , hepáti
c a s ,  f p lc n c t ic a s c o m o  ,cí. Scordio , la  C h icoria  , el 

" A p io ip o r q u e n o f e  puede 4«'-lat, qué el p o b r e , i c l  
p l f t o r , cena en fu chozados .mas áUos fecretos de la 

EnmiSeíTct úVoc, ']\ ícd ic in a , com o lo  d ice en carta  a  el Señor F e ijo o , 
JoL í. aquel incom parable joben ., que cite en la D ifeccio n  de .

d o s  Polvos de A ix . lo he ocupado (e fc r ib e )  algún ticm í»
,, en k c r .t o io s  lo s  libros de v ia g e s , que he pod J o  ad-,
, ciu'Vr , no para divertirm e c o ii  las hetm ofas defcrip-' 
„ c i o u e s  de v a r io s p a ife s ,fm o  para faber cóm o fauan 

l o s  e n f e r m o s  las N aciones filveftres. M as de una vez
„  he a d m ira d o , q u e lo s que n ofotros llam am os B arb a-
! r o s , logran con m edicinas fimples librarfe de malesy

d e  que percGcn Iq s  que fe tienen por cultos. La fuer- 
„  z a d e  efta verd ad ,.q u e  t o c o ,  ha m ucho c ie m p o ,;có n  
„  las m an o s, me o b lig o  m uchas v iz c s ,  quando via ja

ba á retirarm e de las Ciudades a las Aid,cas, i  Luga- 
”  res’ , en  dónde no hai M édicos. N o  me a trevu ra  de-, 

, c i r  c f t o ,fu io  áV.S.Ill.n»-* á quien tam p oco callarq,
’  aunque la  co .if.rsio u  me cubra de vergüenza , que en 
, , l a s  pobres c h o za s , i humi'.dvS cabanas de paftores, 

i  co lon os , tom é m uchas lecciones de verdadera, 
„  i Util M edicina. A fsi puedo con juram ento am m ar a 

, V . S. 111.™“ que la  m aior parte de lo s  d ep lo ra d o s, que 
’  he fa lv a d o , (q u e  en la  .realidad fo n  m uchos) han 
„  confeeuido la  falud con m edicam entos', que me ha 
,  d ado  á  c o n o c e r ,  ó  el tra to  de gentes ru ftica s , o  la 

led u ra  de E fcriptorcs de viages por pueblos Barbarosv 
„  D efen gañem os,  que el m as pobre cena lo s remediosy 

con  que puede cu ra rfe , i que to d o  lo  dem ás es piO-.
, d u ñ o  d e  l a  condición  am biciofa de lo s  hom bres.

’  5 1 .  ■ C o n  to d a  efta fag a cid a d ,  fe' debe p ra & c a r  pa-' 
ra  e l a c ie r to , qfteA rte d e curar tan p ro d igio fo  j pues 
afsi. le praiilicaron fus mas doctos profelfores , C r a c e a -  
c i o ,  C o iiteL a n za n i; i  afsi le  p raética e l D oétor V icenta 
Bautfreym ont, i E rrera ,  quien le  ufa con tan ta  com pre- 
henfíon , que' logra  aun m alo tes ' aciertos', que los que 
fe ls o n d e  los A n tig u o s , en quienes eftaba la  M edicina

Ayuntamiento de Madrid



I  m m  lejos de e] a i i f lo ,  ó  de U  nom o.
de laN aturaleza; guando era ifívf A - ’■ 

i i  f .  p raa icaba  co ?  m enos S v e n d n í '”’"  " ’f  
palabra } curaban los M édicos folo
m ifino , que con c a ld o , i Asna P e ro l
d e  los hom bres, el p ru rrito  H ? a m b i c i ó n  
«os ha renido í . e g S a
que en 'lo p rec io fo  libran fn r  ^  perfuadír,

í' » s ! i  e f to 'i  cae ñ  S s  f e T  “ a “ =<‘í“ 'n e ..’ 
- n a iK , porque j” S  1

<J1.0 fi io  tuviera d e u  cabeV s eu 7 Í  °  h“ ' “  ‘“'T ’’ 
cas, en cada boca cien leneuas i Á  a Z  
f t ¿ » i r s t a o s  h ipérbo les, L  u i  f u e ^ X ^ i l T r o u t '

d . « c i o n ? S i r e s 1 o f * e  M ethod 
J n p r e q u e  hubiere plethora fiangna,
^  f i f i g - e n  can tidaS , V f t f ? s
N o haviendo conocida nIerHo ® P J h o r a  en rigo r.' 
fafinigria.; poroue ouaim • ’ = «=M «hodo-
debe c o r r e g ^ p r i S ™ " ™  T “ ‘*= ''•‘"geefe

' g -  a d n u f i ta d o ° :  f l - '

. - ‘e t s á i S r - ” - ' -
I  3 “ ñ ¿ r r  O  r S S r I f i S apues de Ja fannria Pn . . .c  ^  j  > mmediaramcnte def-
■ í - ^ o n e a  e S  vas e ”  '‘B '" '»  • en iufla-
■ d o lo r .s ,  q“  ™  P " ” ™ " » • >' o tros

oerar-iio  ■ ^  . ^ « '^ ^ b cm e n c ia , no fe debe pf  '
 ̂ 7 - “ - Poe= e o n r o t  efte?

t! fed eb m  afloiar Pn í n  '  ^''««cimiento de folidos,
if-libertad. que entre el Agua con

C tro í
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o » .  s í S o & r y

| Í Í s g Í 5 » ' =
k ríiS ia in ^ is;
l o s  d iá m e tr o s  d e  l a s  (3^

h u m o r e s .  P o r
P  r. fxn  ilum nado de ., G ram atica)
S a n i c a  ,  M e d ic in a  .  P H d o f o p f  a  ,  , g £ , .

? o ¿ a  en fu curación tales ^c'er ’ ^  puobkm a, que 
: i : -m iU g to s .  Efto me cond^c  
uo dudo fera de gran J  ^os maiotes M .di
' i Z c H i .  E " < “ ;’® “ ;i?fcUc=sen U  p r . a « ¿  
eos en la tb e o n c a , loo los ma Leiza, M atu -
S L d c s  f u e r o n  e n  d e  v a f t i f s i m a  e r u d n
„ 4 ,  i G iU b e te ,h o n a 7 7 f f a b e t , f u o r o tu u a s c o n ^
c io 'i ; i con fec un ptodigi timbres de -fu
S o  p o r  fu  d o f g « « ^  ■ 7 =  C  S g é x c i u  .  q u e  i  q f ' - ,  
S u d a ; p u e s  l l c | 6  u “ " “ J “ t S 4 n o s . te  ¡ c o u t a b a u .

lábert á  cierto Cavallero j^^iedico. Defpacharon

poodiendo el P age , q ^ .  no habla con,
E l u c i ó n  -y-pues anda hi j o,  í^ r fo d e s fu e ro n  en la p ^ c -
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í
.  í  eftos a c i e r á ;

P rofeflorcs, q u e’ e S l í o E c o ^ n i E  '  T T  
claras J u ce s ,p a ra  la dí*r;rc’ ^"S^ '^ Liidad, me dáu 

b ™ .q . .=  d i a 6 G r f e o „ H Í « o  t r " ' " ' ' ?  =‘  ' ‘ '  r
u. Cía dcftiiitiVa qu Porau^ ^/f r  f  K^®.p^dconn.irv.

- “ . i s > o S s r  f p f

ignorante por-fu incapacidad ¿ f  ’  °  «I
no es fino v S a d  

d o a o  ..-imbuido de fes •’  ,
c fe in t u s , í  f e le s .d e  que •'

Jg n n a s  excelencias ,  ’ J de
Jn-es, a quiénes d io  en feguir fu«?'!f- 
•ínmuiraa la N aturaleza 1  í^^^^^iofeoiente,  irrita  ■
iá  el paciente en el o tro  d a ñ o . e S
^ ^ n te .q u c , p or  no el ¿ m !
grandes hom bres, n ic o a o ce  .aqneilos
«n rem edio fam iliar c a l  ? f ^' « .r e c e ta  
agra va  la enfermedad feN acu ra leza , ni

es de t a , í o  p o i  ^
« í̂on fe facude p o r si de S d ?  P ? ° " " P a n d o la  la a c -  
«^ionápocd’ c o f S  ■ Ja d o le n c ia , i lo gra  U  curar* VViA«%«

a el problem a por efte i m ifterio.
c h a s d o ñ rin a s , c o n o u e  r  dejando m u-
Q i’ajquier Medico Ígnorí^ite ^ P'^ot^fema '

depurar c íía .tr w ’í"
J m p a „ t o ; o  . 'e l  p e r f „ d ¡ ,  ? “ = ta rab ic ,

F
la

]
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, J « ; e „ e  e l curfo con t o  “ w í S f n
perfecciona la  curacio , ,  hav.iendo facu l-
L r q n c  no fa lta  en e l m aio t
ta d  en el doliente ,  i  fiempre enferman los

de á o l e n j j  - P ^ n d o  á  una p r o v i n c i a  
h o m b re s ,  pata co n fia n te ,  que h  j i e  j
regular. Es
d o  d ado  io  m is M edico  ,  fin que haiá
tan to  cura el C irujan , ro m an ce,  x ot j
m a s d i f t in c io n ,q u e J q  f  ,  qnc a  fuer de la
e n la t in . C o n  que ,  quien le  p ta ftiq u e
inocencia d e e l ^®^^° c c k s ite  m as ciencia ,  que te 
n d í p rod igios ,/ iu  X qué J
ner en . que m alogran p o r  fu  an-
aquellos Sabios F r o f J  fencenciar ; apelo
t o i o  t a n  b e l la s  lu c e s ?  I o  P  g l o  d i x o  c a n t a n -

p o r  l a  C e n tc n c ia  a  ^ ' ’ y ^ ’ ^ h m p t o  : 'O tin a m  / f f  
M o y f .  in  C n n tk .   ̂ l a  d e f in i t iv a  ^ p r o v id e r e n t  \  O j a l j b t a -

D e u te r o n . f í i f- a  2* ^  in te l ig e r c n t  ,  ^  A g u a ,  i  f e  d c x e n  d e
- « n  d  M ethodo

tr*’

‘ 'j

BAR-
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* ,  v'.&í»

^§o»-

^ 9 9  f f S o , .

p a r t e  s e g u n d a .

c o m u n e s ,  i  f p l k a f i  

c ‘ ^ g u a  r e f p e U h a m e n t e .
N urn .r. r  . _ .  ̂ _

bJTES_ de defcrfbrír cada dq.;
le iic ia , ] aplicar el A g iia 'á  
cada u n a , „o  dudo ,  J J J
g ra to  a! común, que p lo p o n !
ga el M ethodo de curadon 
que prafiico en M altha tan 

^ a r i a  Cáftrógianni conocP L^'"^^  3é’adre Bernardo

eUg^na M a d a ^ p l  d í p

k Í H s ! " l s « : s r
t  v S S ? = „ i S 1 "  a t
•j, confía de las cartás oue o 4 r  ?  variación * como

"  “  ^ “ h o L “  e f e f 4 “ .“
F 2 •>3 wr-^
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j  d p  A o s  m a n e r a s -  D e  r  r a f o s  e x t r e m o s ,  x t n

»  f  I ^ r p r a a i c a r ,  f^ o  en ^ s  w d u p  - ^ps once 
„  fe debe pra pj.^^etamente hablare an  obCetva

 ̂ . .  u s p e r f o n a s  d e  m iS
’  T ' ‘ L a  d o fis  d e  e l  A g u a  p a r a  J  V ^ . ¡ u t e í

í i í 7 ’. s ? í 3 “ í í - ^ ' “
:K s = = f£ ;= ”ir 4 í5

r • u v T id e U m an a u a  ,  t^ a  ^ufervando fm enr-í

d  ú e m p o  d= d . & ,

j> qne a i.,b difeteotes tom áá

■” S  im p o rta  o b íe rv at en t^ Ja^ ^

-  d e  A g i ^  O t o ñ o  ; e l  d e  d o s  h o r a s  ,  i  m e -

r í S S ^ ^ s S i i s ^
p u e x d c U q ,u a « t o .r .a , la q ™

I

9f
»»
»
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r, proporcionada á la  de el A g u a , que fe há b e b id o ' 
„  entonces es m enefter defde el primer dia ,  á la q n ín é  
„  ta  , I íeptuna. to m a , cubrir de nieve el vientre de' el 
„  enferm o por efpacio d e n n q u a rto  d e h o r a , i d a r le lá -  
„  y ativas de A gua fría _ á la  quinta , fexta , feptim a, 
„  I o ftava  tom a. H aviendofe infiiuiado en la  fangre • 
„  fe debe el fegundo dia á la fe g u n d a , quarca, fexta , 
„  1 o íta y a  tom a , pon er fobre el vientre una quautidad 
•„ de n ie v e ; foficiente p ara -cu b rirle , por efpacio  de un 
„ q u a r t o  de hora cada v e z ,  dándole lav ativ as  de A gua 
„  b ia  , a cada tom a de A gua ,  exceptuando á la p r í-  

m era. Si defpues de dos d ia s ,  i .d o s .n o c h e s , la  m a- 
i ,  lo r  parte de e l A g u a  no ha paíTado,  ferá necelfario, 
„  fufpender d  rem edio , efpetand'o una c r if is ,  fin co ii-

tinuar adelante el ufo de e l A gua.

r- ’ ’ r  d e  cabeza excefsÍvo,es m e -
S, J f t e r  aplicarle en ella  n ie v e ,  dos ó tres veces ai dia 
9, L o  m ifm o fe pr J r c a  ,  fi fobreviene qiialquicr d o lo r  
j  a  las entrañas d an d oA  cada fegu n d a  tom ? d e A gua ■ 
, ,  una la v a c iv a d e  A gua helada. ^ *

V IL  „  L a ultim a tom a de A gua fe  dá ázía  las o ch o ; 
, ,  o  n u eveh oras.d e la  noche.

á  dar fin d e la e n fe ií-  
„ m e d a d ,  f e le  da de c o m e r á  e l e n fe rm o , i '  la q u a n a  
j . t o m a  de A g u a , una. taza  d e  c a ld o / h e c h o  ccm-pan 
r  S  A r j z  . o  d e M ja r td n e s  de Sicilia:, cocid os 

d c l e t t a ,  . 5  t te .  i e . a .

^ P ara c en iv  e l enfermo ,  fe fe hará tom ar á  la
9, J c im a  to m a  de A g u a *  que beberá al d ía  yd o s ,'ó  tres 
•i, icm asde h u ev o s.• Si con irod'o é fto ', efta cena-Ie cáirfa 
9, alguna em oción en. la malTá d e  la fa n g re ,  b  algún éii- 
tx meno ,b fu 6 ñ o s  , que le puedan inquietar , esm énef- 
>, ter h ace r, que fe -abítenga^ i- e n  recom penfa , á la 
99 quarta rom a d e  Agua-4 e por. la nrañaiTa- h a c e r le d e - 

® tres iem as de hue.vos'con los macar-ro- 
&jTtes-deftmados paaacoiiftír. ■ . / .

»  e f u n d o  fe fe perm ite á  el enferm o el com er;

Ayuntamiento de Madrid



quinta tom a de A gua y 'fmo cuíco M  

”  X t d e U n f c t m o  fe.

„  za de cald o  , nec V haviendo to-«

„  una , o  d os c^'^'-^^oinidá ninguu otro  aÜm euto.Qüan- , ^
„  ¿eim el réeiraeii de el A gua , fe p ro-
„-do.í'e qptera.,-q _ ,  • 5 dias lo s  iutervalos d e las
. A o u g a r a n e i i ^ r c w v  C difm inuicndo las

to ra asd e  una hora p D efpues d e lo
4  dofes de dos onzas hafta íeis cada a ia  ^

qiial vuelve e l J ^ ""n d o ° gran cuidado de no exp o - :

e f  S o r  d ¡  e l S o l , i de no hacer deforden aW

L a  fe'^unda m anera de em plear e l A gua fria  |
t  -” 4  d W elo tiene fu  ufo en las in d ifp oficio-

, „ d c n i e ,  > •£ *2^¿tica com o paitamos a  decir.
« es.h gera s, i f e v t a  la  m a n a u a ,b e r

.  I . p a r a  l a  dofis. lera la  n

„  b iend o 3̂  o k e r v e fe  lo  p refcripto eiJ el

r ; ‘; k S S ! f c | u n d o  ^ ,

„  fétenics comas A gí •, q  ̂ 1^
„ t ic ü lo .1 :e r c e r o ,p a r a  rratam ieiitp
« P r im a v e r a . 1 de e l I  cierta d ifen en cia ,

„  de una %  A gua heU da en tiem po de
,« que no fe «3ebe lüar _ » entonces, obran do 4
, , . lo s .  calores R  L  calor de- el Solfticio d e Efi-n
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í ,M e é Ie fp Í r f tu ,m á s  no tan  efci-uüiilonini.'i-it- . E  
„  fe ha notado  en el precedente articulo q ll¡rto^’ i rám^
„  bien figiuendo eñe ultim o M ethodo ..podrá  él en f r '

„  A gua, paílearfc con m oderación . obfervando reno 
„  ar un quarto  de ho ra  antes de beber o tra  tom a.
• xV . „  Q uando la  fe haian hecho beber quatro to  
J  mas de A gua .  i fe  hallare . que efta fe h a T f  L d o “ 
L O  introducido en la malTa d é la  fan gre . e n t o S f c t ^  
„  « g w  d e forzar el palfo de el A gua p ¿ r  las S  n s

”  £  T ? ^ ° v  T r  í  * '  dando i L T v a J
, , d e  Agua lie lad a ,.co m o fe  h a  aconfejado arriba en el 

M P ^ P o fito  detenerfe , i m iran -
ni!- com o m ui fuerte , i pelierofo ferá

** ^  ^ abñenerfe enteram ente. ’
i. i  en J'^^'^^^^'gnnos dolores en las entrañas,'
- L i e n  la  c a b e za ,  en lugar de feguir lo  que Te ha nref- 
-s, r ip to  en e l articu lo .fexto  precedente , fe d eb erá ‘con 

T t id a d  m '^ djicir la-com ida d e el e n fá m o  áun a c a r i

j .  que fe debe tam bién fuprim lr dé tiem po en tiem po. ’ 
VI. „^E1 prim er d ía j que fe comienza á trabaiar en 

í.) la curación de d  enferm o, es im portante á  la tercera 
z .o q u a rta to m a d e A g u a .d a r le d ^ ^ ^ ^ ^ ^

r  fo íL ’ r  » o  caldo fe haia hecho con un
r J  K j  acom pañará un a ífado , ó  de pollo

• « o j e  b a c a , o d e q u a lq u ie ra  caza tie rn a , ó  de -• '
«  vianda femejanre de fácil d igeftíon ; i para fu 
», a Ja u ltim a tom a de Aô ■,a r̂ . i.. ife ..¡ r ‘ 1 . ‘̂‘ cij o ig e it io n ; 1 para fu  cena
>, a k  ultim a tom a d e A g u a ,  fe le dará lo  que o r d i n Í

' ’ d a n d is  ̂  conviene m e jo r , evitando hacerle comer
caufarle inquietudes^ im pidien-

. “ Ole el d o rm ir, o  en fuenos acom pañados de a e ita - 

. C lones, de encenderle,  de darle por la m añana m ales 

noche ’  procurarle fudores p o r h

- I t u  ”  enfermos deben poner un in tervalo  dé

-’ E e u a  ¡  la  tom a de
Agua I que le debe íegmr.,

os
•* »>

9)
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4 ®
■ V III. '» Para term inar el ufo de el A g u a , fe  dcbé 

to-obfervarlo  qu eq u cd a dicho eu el articulo once.
5. „  Antes que efte Padre .C ap uch iáo partidpalTe 
efte M ethodo , procuraron obferVarle las reglas de fu

i ,  curación ; pero aunque acertaron a lg u n as, les falta-,
, ,  ban las p riu cíp a les, á tiem po que crecía el numero d a  

los cu rad o s, i la  adm iración de to d o s', no defcuidan- 
„  d o fe la  em bidia.de lo sP h iíico s , en poner u c h a s á  la 
„  induftria de efte iiigeuiofifsim o Padre. T o d o  lo q u a l  
„  fe conocerá m e jo r , p o r el rcfumen de algunas cartas,
, ,  que fe efcribieron á varias perfonas. ' •

6. , ,  La p rim era, que es de 12 . de Julio de 1724.' 
fe efcribe de Malclia , inform ando de la  nueva'cura-

„ c i o n ,  n o tifican d o , que dicho Padre ts S m lia n o , h ijo 
■„ de un A p o tic a r io ,  que es juntam ente Doiftor cfi M e- 
, ,d i c i n a ,  i C him ifta de reputación. Se duda e iifu  cq n - 
, , tenido indignam ente, fi fe deftinaba á j f t á s  cura~- 
, ,  c io n es, p o r-c h a r id a d .,'p o r  vanidad ,  ó  por m alí- 

cia  contra la  facultad ; pues nunca los R elig iq fo s 
„  Capuchinos ( ni o tro  algún R e lig io fo  ) n i en ninguna 
„  parte de el O r b e ,  dieron m o t iv o p a r a  no reconocer, 

todas fus operaciones mui proprias de fu charidad; 
i  zelo  Seraphico. Refierefe cam bien , que curo efte Pa
dre de una palpitación d e-corazon á el C onde á e B e -  
verens A lem án ,  en ferm ed ad , que fe confu ltó  á todos 
lo s  M édicos de Francia , Inglaterra , i  Alem auia , i  n.o 

„  fnpieron dar razón de e l la ,n i  coafiguienteraentefe- 
•„ ñalar algún rem edio. C uro tam bieivá el C om endador 

Guarena PiamoAtes de un  ̂P o lip o ,  ó Slcirrho , que 
ablandó con  e l  A gua. A  uu S acerd o te ,  de  :una- fiebre 
-maligna. A  un E fp a ñ o l, .page' de, el Gran M aefirg; 

- defauciado dé fuM edico;, i  recib íd o s'to d o s'lo s Sacra- 
m e a to s , en e fp a fió  de tres días. Se refiere tam bién, 

„  que pretendía curar las H ydropefias‘eii mui póco tiem - 
•„ p o . D e  eíBafiU o R u fo , fe dice , que ha!lamioTe..TQn 

iina fiebré violenta-, con u h a D ia rfh e a y iÜ o lo re s  hor*i 
„  rorofos ¿ á l tercer d ia  lé vieron fano.eñ cafa dé eAGrajt 
„  M ^ ejlre. V ltim am en te afirm a, que lá  C catica , i Rheu- 
- • ' - „m a -.

>y
»>
yy
pí
py

Ayuntamiento de Madrid



J  f o v i ó  curar c n -n í*  • • ■ 49
, „  parce d o lie n te , f que codo fo r

auditu. En h  fégunda S J  ^í/k.
>. que h iz o  de curfos de ¿ 4 1  c u v n c L ,
»  fa n g re ,  ceática , rheum atifm o de

■ ultim a es en dos horas con '  SOta ; i efta
»  m ojados en A gua helada. C o   ̂ í  lienzos
>. otras m uchas perfonas oue I t  -P- ^  *'eIacioii de
,,n e f ic ío  d e e f t e P a d r c , i e J ^ l 7 ^'"*‘° ” «'m>Tmo be- 
> » n b u y a ,q u e  no podía  parft 
. .  que fe Iforó con beber Ag^a helada

» . i d o s 7 f o ‘,c4 f i í 4 nf4 e r f o T s ¿ a í ? 4 ^ ""  fon veinte;
»  fíeren curadas con el Agua S
•> uo fer m o le fto ,  no n e c e f s í l l  j  ' > POE
”  de efte Padre de m íl  ,  4  k s  m a-
»> 'ua. Solamente d iré , para c o n í  
i> que cenia M edico en 7  ft“ e un hermano-'
-  M r h a  con t r e S e n L  ^onfigo |

'% ^ 4r 7 ''^^utifsimaleh¿^^^^^ - que ft.
”  ^«mbres de el Padre Bernardo f ¿ ^  ^
»  4 - de Jumo de 1 72 5. E ñ e  c  J L L  ’  de
^^'^f^Btonfuave i  ír a n fJ l. V  .  hombre de

 ̂ d eja  cegar con d  d L e T  ^ '   ̂ n / f,

■\ *’  7 '?®   ̂ e iÍ n im p t u 'd e  S i ' ' ” ?
;. de ellas qmere d e s ! ,fc ft l l  í " *  et
¡ »  ticular obfcrvacfon nní- l - crédito de Ja nar 

 ̂ f  ttableccr d  ufo de é S  ? '  7 ' "  C -P -A fe o ,:

, I  -  "O «  m .c y o , t tfp e flo  , l „ e  é  7  f  ^ 8 “ "
I' „ '■ m  Ids Com arcas M é n 'd tn  '  P " " a ip H - ^
t ;•, «  ordinanam eiitc el A gua helada Prefcrípto
• •: dades agudas , ' i  que a u S k  \

i c j a e j é á S f i t e K a s a f i i

y   —
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35
d e fn u esd eefto  las ' " f ' ™ ‘-“ ‘í ! 7 f „ i b c ,  de quantas 
d  A gu a  J a d a  11 efte rem edio.

m a n e r a s  h a  u f a d o  i a a n  ^
„  i  con  qué precauciones , que P ^^¿^^ido a l prin ci-

tiene en e l que M r- Fuller i
, ,  p ío . I  á  cerca de U s  lavativ  j^ e¿jco s, que p re f- - V
„  ícliere en fu f * j r Z a  f t r c o n f e l i c i d a d ,  de lo q u e  
„  criben lavativas de A gua lu a  C apuchino.

: ;  in fie re , n o  fer
„  C on clu ie  en fin , buen fucelfo fiem -
„  c o m o  F r a n c i a ,  l o t r  ,  f u  p a r e c e r ;  f u e r a  d e

: ; p r e  el 3 ^ ° o g r L  c l m ifm o e fe a o  ; lo  h
„  que el A gua o bfervacion  d e c l A u -  .i
„  que quiere perfuadir  ̂ Que refiere de c ierta  
„  th o r  de el Grande Febr f  g ^  M a r-  i
„  perfona , que J  curo p defrau-
„  ruecos. Sin em bargo de elto  ,  ̂ ^

„  dar de la  g loria  de ^ gua fria  ,  n ingu-
. .  fe huviera ^ o b fervacion  á  efte rem edio ,  U
„  no le a fte ^ r o  con la o   ̂ ,  o  cxten-,
„  cafi infaU bihdad de fu  ^^^^^^^dades, com o h a  I
„  d ida á  tan gran numero d   ̂ ^ J

curado co n  ateftigua laco n tin u a  |
„  m os F acu ltam o s. I  el  ̂ c fr  |
„  atención , 1 d e f v e l  ,  Acechando el o r d e n ,  i v a - »  , .i,
„  tuvieron lo s Facultatiu  ,̂ ^^^^^^^  ̂ an ts-

„ r i a c i o n ,  oue h izo  voluntariam ente
cedenres Señor Salamanca ,  en el

N o  puedo hacer otra A u th o r ,q u e
d e  curar , W  la  que de d  h ^ e  íu  m  ^
en fu  inftruccion ^ gu n d  > ^ ■

“  s  c i :  I
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M c d i c S ^  he v ífto  de

c o fa  mas común n ^ t'T  ^
fr ia ld .^ . d a n o s , que hace la  fum m a *'> ‘̂ '-p ire ., c-p.
Í3n« j ’  porque retarda las cocciones > diftrahe á la frígido ¡¡a.’

§5® m ocion ferm en tativa , con que o e r-  ‘ fanitati

£ ¿ : i o í S s Í - “ ' ~ =

!as agudas n?m , é  ®" ®'
f d f r é a  ,  ^  Z d d fiim
tirinas m ovens. ’ P '*  fa a e n s   ̂ñeque

diftam en de H y lo c T a Í s '^ T r ^ í defignio contra el 
contra la  t a z o í r p u e ; ; ;  l o ^  
reglar efte defignio ,  fegun las^ n r^ """ ’  ar-
th o d o . E lM é th o d o  e sd á r  á b U  ^í®-
m iinftrarla de el m ifm o t e m ík  /  
nicvc fobre el v ie n tre , ó  la  ¿ b - z ?  9 ap licar
en trañ a ,  en que acaezca algún d^i '’ qualquiera

/ „ , o  c in c o !  ¡ f c ¡ r r t „ t  " t o t h L ? ® í "  *■“ ■ = '" -

¡  splicára nieve por d e f u ™  ¡li 7 e  ad'^^'’ m. 
la v a tiv a s : ó a lc o n tr a r ié  q ,• í® ^^"^««firára en 
n ie v e , fufpendíera las d c m l  '*
m in o á d ifc u rr ir  V u e el Í I  ^®Í"ba ca-
excefsivo  calor de U  fa n g r f • m odera el

difQ iucioiies: q u c u S ' T " ^ "  fi«®q u ^ ia m iím a e n  lavativas pone freno i

d r t .K C r n ,

-

u<¡
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^ H fu t.h íp r . crit.

la s ^ 4 a rc h e a s , m aiórm eilté fi fie ó n g in a n  d e ardor.
A  d e efto  fe o rig in a n  p o r lo  c o m ú n :)  que la  n ie v e  a p fo  
Ü d a  Z -  d e f t J a ,  c o L  h ace  e l cu erpo m enos tra n fp i-  
i - ib k  aum enta d en tro  la s  fe rm e n ta c io n e s , 1  podra_ d e
efta m a S a  , caufar copiofas excreciones por la  o n n a.
T o d ^ e ft o  en tien d o  m ui b ie n , i  co n cu erd a  c o n  m i o p i-  
fo o n  d e  ¿ e i m  h a i en ferm edad  en uueftro  cu erpo q u e 

L r in fe c a m e n te  fea  fr ió . P ero  a ta ca r to d o  e l in

te r io r  co n  A g u a  h e la d a , o b ftru ir co n  n ieve 3,̂  .

. . . . . . .

' ” " f s é X í f S í é r é b S f "̂2
Gal lih .y  ¿efymp- «■ ■ n fu  Pues fieiido to d o  efto  a f s i ,  no  pue o  en

d io :  P o r 7 . P ‘̂ ^ '^ 4 ! r k n d e r é k d  i 8 . d e  e ft*

4 d o  efto  i?o p L d e  hacerCe .  fm  una co n tin u a d a  
o b r a  ; 1  to d o  e ito  P ^ n o  a lcan ce m i eftu-,
ferie  d e acciones- P -   ̂ p lU e v e re n d ifs im o  aquc4,

d io fo r a z o n - , d eb o  ^̂ ‘= f ^ ^ j f ? ¿ 4 d o n 4  ! f ¿ d u f t r i  
l!a. g lo r ia ,  q u e  m erecen fu  . ■ . ¡ 5.3  ̂g ag e s d e  d iv in i-

■ t e s W  razou  d f í  c u r ^
d a d k f t c  c m a r lr fc  m uchas),
u n a  d o l e n c i a ,  q u e

es d ig n o  el A d vertir  lo  q u e d ic e  e l A u t h ó f
X 3 . A q u í es p V  C a ftro g ia n n iv

de 3asreñextoncs y a s C a i  a^^^^

que con N i t r o .  L a c a z ó n , aunque no la
g r a r a  a d m i n i j h a u a  con  ^  b e -

i i 6  el-A u A o r , es r ¡„ ,U rk d c s !  que k

l a d a , en  la  . 1 , 4  ' ;  eV N itro .. E fto  m ifm o  n e n e  e l
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tan de puntó  fu ftia ldad  j i por efto fer.'
para curar fin riefgos las do]Lcía<! tÍm T  oportuna,'
Jla en el Agua fria  de N írrn  -  todo  fe h a -
a  tan to  riefgo , com o c o n fid ¿  e!^ 
llam ando á fu M ethodopeiigrofi T f £ n e  w '^ ‘‘?S Íanni, 
h a l l o ,  que decir fuirs^nZ  j -  ? Jo  c jtr to  no-

e p e a m d u m e j l ,  doñee d t l m c i  e x p e r l m i r ix is  confirmata fu e r h .  Que un P f'e n t ta  hac pra~

«■as es P a ra a d ( n ir a c io n ? q rp T r Í e
q u e no afiance la  experfenrí. ^^fm ploi en tanto,
fu  conduéla. P o n en c ia , con algunas m as luces,.

ípprA

brevedad  el w f d i S o  '  proponer con
con adm iración de to d o s L  p S f S '^

K  G regorio
*-o u a ara ira c io n d eto d o slo sP rn fi./r  m e z ,
q u eefcrfb e  á D o n  G regorio  
ta d o r Eclefiaftico de el partido c  ■ ^
V ica rio  d e A Ic a rá z , com unica íu / ?  “ ”  J  P'^cfente 

,  í „ c  «  afsi con D o a o r

1 '''” ’ “ “  de e l  D o lh r  P erez.

?  l  M  ®= 'fia llo  M  cfi*
. L  haver paifadod la de D a L i e T ? ’’° '

■!, tando afsiñiend o á el e n S ^ o  T   ̂ efe
. > >  d a , 1 con efta ocafion- á una -zf- 

; í ,  E clefiañico, me llam aron h<   ̂ ’  * *  o tro  Señor
■:. -  que vieife á para
; 5, poder v iv ir. C uré los cafnc J  r ^"^P^Je'^-'htada de
; -  J el de la apelación 

Sí p o r.H ea k a .en feg u n d o -g rad 'o ^ '^ ^ °E Íi-^ '^ ° M edico 
' 5. feria difunto el enferm o fn  to d o  ’  ‘J"®

>í cm o mes fe v io  bueno el p ácV n í ‘Je J u m o , en- 
¿  L  i  con efbfto fue-á oir MiJfi e l  d t  ?  P^^£ ĉcion‘„
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días A  e l C a v a 'le ro  F.clefiaftico;
„  la liberte en q « a « o  d j f  ,1

„  que p a d eeu  acci _q„ o {\:íco de que no recaetia ei%
„  tiem po , b a jo  e p p r o d ig io s ,  arguieroii»

d  i d ' c c  . m t o o d o  de cucar.,

”  n o  e r a  c h c if t ia n a m e n c e  f e g u r o  ,  i  c o n  e f e d o  F  

”  r o n  f a b  t  ,  f i  i o  e c h a b a  a lg u n o s  p o l v o s  j  e l  A g j ,

”  ó  fi in -na el ded o & c. Pero fm em bargo de to d o  efto, 
’ l v i f t a d e l a s  m a ra v illa s, que d ig o ,  i  m as que hice 
”  co? gent* pobre , que no las cuenco , m e ofrecieron 
’ - d S t a d o b l o n e s ,  i el fa la tio  de lo s  cin co  C o n . 

ventos i puUb l ib r e , cuia propoficion no accp J  ^

*’  me quede con  el! J  fobre las Her-i

mrpes. >* ‘ “̂ S e ? e \ ir a  S eñ o ra, d eb o  decir fec curables,

„  jetandofe a  . . ¿  rodillas a b ijo  co n

C U ,: .« .  ' ‘‘ T . r  p'or S a  h , r ,  : fc  le I t a p i / "
L .1  una tob alla  .  i  Te m eterá c.l

. „ :;“.:s«.5.-vr;riS.5” “

„  el cuerpo,  m  oe la. cam* > r
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/ q iu rto  eftará dcfem lido de to d o  f o fc o  , cerra d ^  b .
„  ventanas. H av.endo lo grad o  el fndor copTofam „  f  
„  1 en diferentes v e ce s , i ©1 orinar m ucho f  d a m  ¿
”  , fe la  adm íniftrarán lavativas de
„  dulce n a tu ra l,  quatro , ó  fcis en cada rm -

quatro días. A l m ifa o ’ tfem po fc  a p l £ r " r  u é o l l  «
« 2 o s ,r a o ja d o s e n tr e s  partes de a g u a , i una d ? v '  Pernos mojados.

'uego  z ¡ : : :

ra m a l o f  = P -  r/ar*

quatro C iu co . ¡  ¿ i s  de t  Z Z l  Í Z T n  J "
«  cerca d e  un q u a rtillo ; á  las fiete c a u f  ' 1

z z  ‘ í t í z

»  nueve raffe7 ? i  L  d  ¿  “ rd;"* k  '‘ 8“ '

, ,  do ,  r  en las m ífinas horas. I 7 7 1  S Í o ^ " ' ' ? '
« p o r  efte m edio las debidas fecrccioues ?  ? ra d o  
. .  p o r fu d o r . o r in a , i  m o v i m S t o I “ ¿ r í e  
« p in a r a  fu a lim e u to ,  guardando buena diata’

« p a ™  i7 7 l 7 7 “ 7 f 7 ? ° ' “ ‘* - ‘' ° - »  ro def-
. .  v a n o s , que h a ¿  fldo h e c h 7 7 7 , °  • ™ “  doE feii- 
3> eílo  no fe lof r̂ra el ef-â r̂t A r i hecho
o  v .m d . P eto  ¿ 7 1
3, p raffica  de el A gua - fe lo c a r á n  r  ^

: s a r . c i ¿ £ i ^ ¡ ^ «
«  nacen “ q u .d o s , de cuia im paridad,

3, defectos fe corrigen i d S   ̂ ^"íérm edades, cuios 
c o rrig e n , i  dcítriucn p o r fiiedio de el re -

íjin fia
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¿ c d io  unlvcrfal de e! A g u a .a d m in iflia d o  p ru d eh ts 
’ ’ m en te , fegim Ik v o  d ic h o , i com o repetidas vezesf^ 
*' ten^o o b fcrvad o. Efto es quanto te n g o , que decir. .

M uchos vienen á tom ar de eíTa tierra el A gua 
„  a g r ia ; fi fe offccicire alguno , i  io  no pcriTianeciere 
” eii e f t a  V i l l a ,  remiram ele a q u í, que io  le aireguaré,- 
*] ¡o que. ningún M edico podrá. V .m d . perdone ,  &c¿
”  D i o s - g u a r d e  áV-.md. muchos años.-A lm agro á 8 .  do

Junio de i  yqd; D o n  V icen te Pérez. Señor D o n  G re g o -
ri.ó  H id a lg o , i  Eft.cva'n.
i '  5. Efta e s ! a prim era C arta  de el D octor P erez, coJ. 

tno d ix e , con p e lo s , i  fcñ a lc s ; pero defpues h'e adver
t id o , que el que ha facado el trafum pto , ha pueño la  
p u m iiació n , i o rto g ra p h ia , porque aunque e lD o d o r  
Perez ca  hom bre ,  que la fa b e , no fe detiene^ en puntos 
el D ofbor Perez. Tam'bicn ha m udado u n a ,  ú otra clan- , 
fula, en que no fe h acia  o r a d  on perfcéta : i p o d ía  h a- 
■ver corregido el propinar, la  Methodo , i  el M orbo ,  que 
para mi fon voces d é  com illb ,  iá  que caftigb otros te r-. 
minos-, que k  parecieron im p rop ios._ Las Cartas  ̂ ortgt- 
nales de Do» Vicente- Perez. (m e efcrib e un a m ig o , a 
quien hice ib  algunos ca rg o s) no ejlkn en mi poder , pe
ro las he trasladado con toda f e  en quanto a lo pnncipaU  
i en lo demás fo lo  defdicen de las de Don Vicente , en al^  
cuños 'términos V que fu b ft itu i ,  por pareeerme menos im
proprios , i  en ha'ver perfeccionado machas oracm és , que 
efiaban quebradas, i  no hadan fentido. En lo  que no J  
á te ta d o  c o f a ,  es en el M e th o d o , i  las regí j , que a fs t 
Lis p ra a ica  el D o a o r  Perez en la  curación de to d o s lo s  
m ales Por lo  m enos afsi fe k  Ví jo  p raa icar en T o le d o ; 
i  lo  conferenció no una vez fo la  conm igo ,  quando fe 
h allaba, en m enor fo rtu n a , i io  con la de tratarle m as 
d e cerca. Pero quando no fuera afsi fu M e th o d o , nos- 
lo  dixera con m as puntualidad la  fegunda C a rc a ,  que ss, 

afsi..

■4,

i:
Car-í
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Methodo.
Saños,

y> 

'»:

Adl>eneitcía.

ISaetafegm Ja  *  e l  í e a e r t i r e z :

”  J l f i e  p o M t c f “  :

^ - 7 = “  e. C b l ^ e  „ f i .
>■ ■■" ®  a g„a  bien c S e  ’  ?  ‘’ 1“  m= =-
z> mero , ó  Alucem a ¿   ̂ ha/a cbcído eí r  Í

de e) t/emno i v i e r n o ;  i fi

„  "  d „ f j ;  '* P ''« r ia  m m í n f Z f Z ' ' -  °  V « a -

99 k

•Cam a,

mojados.:
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'A dvertencia ,

fa r ia c io n ,

B xem p lo .

S(epite el M ethodo  
Sudando.

ipgo fu d a n d a .

f o r  ¡a tarde.

\ ¡  n a t u r a l  f o l l . Ü  c o n  l i m o t l . ü  « • ’  a g t a a ,

;■  i  c o !  a z ú c a r  f o l a m e u t e  , i i  f i u  e l l a  i  e n  l o  q u e  f e  d e b e -

r i e f t a t a e l K u f t o d c e l e n f e r m o .  .  ,  ,

”  T A d v i e t í o  .  q u e  e n  l a  p r o p m a c . o n  d e  e l  A g u a ;

• n u n c a  f e  p e c a  e n  l a  c a n t i d a d ;  i  a f s i  f e  c o n t i n u a r a  d e  

: :  z r e u  h o r a ,  c o m o  q u e d a  d i c h o ,  h a f t a  l o g r a r  e l  m r

” “ “ ‘ V s !  q u e  e m p i e c e  a  f u d a r  e l  e n f e r m o .  f e  a l t e r u

'  n a t i  e l  c a l d o  ,  i  a g u a  d e  h o r a  e n  h o r a ;  b i e n  a d v e r t i -
” r , q u e  m u c h a s v ' e z e s . f u d a u d o  i m p o r t a r a  t o m a r l a

t e m p l a d a ,  p a r a  l o  q u e  f e r v i r a  d e  r e g l a  l a  e n f e r m e -  

”  d a d ,  e l  e n f e r m o ,  i  l a  e f t a c í o n  d e  e  t i e m p o : v .  g .  f i  

”  l a  e n f e r m e d a d  f u e r e  u n a  f i e b r e  a r d i e n t e ,  e l  a g u a  f e  

; ; d a r r ¿ ™ a .  a u n q u e  e l  p a c i e n t e  f u d e  .  .  a u n q u e  e l

“ “ ! l T s “ ™ d ? r i  t o p a . i l i d e  c u e r p o  .  n i  d e  l a

”  S t  m u c h o  o u e  f u d e ,  h a f t a  t a n t o ,  i  m i e n t r a s

* ’  r S n t í  l i b r e  e l  e n f e r m o  d e  l a  e n f e r m e d a d  ,  q u e

”  e f t a  U t a  c u r a r f e .  E n  h a v í e n d o  f u d a d o  l o  b a f t a n t e ,  
, ,  e l t a  p a r a  / - o m o  e l  a g u a  ; f i n o  h u v i e -

„  1 ■ f e i é  a d m i n i f t r a r á n  r e p e t i d a s  l a -

, ,  r e  r e g i d o  t i e m p o  e n  e l  V e r a n o ,  i  e n  e l
„  j t i v a s  d e  g  ^ ^ a ñ a d i e n -

I n v i e r n o  d e  g  c u c h a r a d a  d e  m a n t e c a  d e

”  U  S i  e l  e n f e r m o  p a d e c i e r e  D i a r r h e a  v .  g -  f e  h a -  

”  m i f m o  q u e  I k v o  d i c h o  ,  h a f t a  l o g r a r  e l  f u d o r ,  
^  . i J n ’ f e  f u f p e n d c r á n l o s  c u r f o s .  E n  e f t e  c a f o  

„  q u e  l o g r a d o ,  f - v a t i v a s  d e  a g u a  f r í a ,  c o m o  l a

„  p o d r á n  f e d a n d o  e l  e n f e r m o  ,  f e

”  d i e r e  ;  ¿ J - j e  c a l d o ,  i  a g u a  a l t e r n a t i v a m e n t e

r h m f »  Í t a m a d i c h u .  N o  f u d u u d o . f i  
d e  h o r a  e n  h o r  _ - o r n a r á  u n  v a f o  d e  a g u a  e n  t o -

t S  l a r o c i r o  d  'f d ?  l a s  q u a t r o  v .  g .  6  d c f -  

t  t a s ° d n c o ;  í  l u e g o  h a f t a  l a s  d o c e  p r o f e g u m a ,  a l t e t -

« r l í t o m a r i  a g u a  d e  d o s  e n  d o s  h o r a s .

,  i  d e f d e  e f t a  h o r , a  h a f t a  l a s . p u c e  .  a k c t -

l : S c : i ^ ¿ d d o d e h o r a e u h o r a . I p c r b r ^ W a

y>
»

)*

9>
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}  - r -  . .

í^ fed  f e ie d a r á a g u a d e  hora en hn4  
3, noche. «”  h o r a , aunque fea de

4.'

F or U  noche.

i>
3,

- —•— '   •vji.w

í e H ^ 7 7 2 ¿ ^ t l r ™ 7 ' " - « „ o

.3 Jas ocho un c a ld o , a u L u e  fe‘ j 4  , ^
»> ras : í  en eíle ciemnn ní3i i  ^ ‘-h e u ’jnas fopas «‘ ’s .  

d e , íf fe,g,re f u X P P ^ ¿ Í T Y ^  P o rla  t ; ;

»  pocilio  de chocolate forbido ^o-nar nn
í i  t n  GiDinf^  ̂ r--. .  ̂ '̂*'*

yy
>t
3>
>y

loroiao y 8cc

-  a i  cafo ftra  mm p r o l T c Z p Í Í 7 ‘  ' « " v o ,

a c o l l „ m b r a c 7 r t l ? , : í / r r  "  “ o ® "  -= « x
e í v U “= 'eM  “ - ' - S é o ;  ^  '= / x l «  o tra

fc™ o. Elle es oé'rlr’f e T " 7

f i  tam u rh o, , ¿ a  fi, p 7 ftc °¿ °  “  “ . - I . au n , ° 1 ¡
' Z  > ‘« a  en lo „ r 7  "  ademas de ef

i s i 3 - É - ^ £ 7 s l ¥

H j  '•'=^cncar, o m ite
el

Sangy/d
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6o _ ¿.xf.rmó r iD o író rD o íiB sn itf^ -  ‘
e l en ferm o, pata, q u - j jv e  de C h in ch ó n , por-,
¿o B o n am iq u e, M eiUco, j. ’  jb a n  p o r fiidores,
que » ó  , qoe algunas ¿  „ ¿ s  i a im it ,-
?e empefid en cur^r j r  f j c r  » J s  1^, , 

cion de Antonio M n k  , A , ^ j  ufo de banos-

A u g u f t o  cte n u  J  b a ñ o s , a u ñ q n e

f e o , m andaba m eter g j - . .  ĵ<Tun cen ten o , p a -
'Agna h erv id a , en q j j a v  51,^5 “a cam a de él pa

ra  que el calor tnvielfe , com o barras,
cíen te ordenaba poner peflo mm gra

a e  h ie rra  6  algunos en B u r-
qnien dixeíTe»que fi nn? uolfeen grandes cam 
p eos í, T o led o  , o.Pam plona , q ,e  le

panas , m andaría , P°'¡J  g land e. Eftá también-
echaran acueftas !a

m anco J “ Ig o a  al-unas ve zts ', com o tengo,
ce , n o  Jcanza^ o ^¿^yfa'en efte impr.afo. _
d em o n ñ ra d o , 1 fe d ir  _ ,„ ,:d .d  aiie el m aior nud

I P .  l o  a o u E c B o  c o n  >'\8 j f  f a d o r e s ;

fn e r p  ¿ e  l o s  m a le s  f e  h i f t o r i c o - c r i t i c a  ; n o -

F 0I.- .3 5 . n . 40^ . p u e s  d ix e  to d o -m a l e n t r a d o r  c o n f-
f e n a - d i f i c u l t o í o  . J . ’i i e c e r  e f t a  m a x im a  .  1 m e
t ip a c io n .  M e c o n d u )0 a . e l  n a d a  v u l g a r ,
c o n d u c e a r c p e m U a h o r u  .  U o J r v ^  d e  e f t a l ic a r f c  la s ,  

d e  q v ie . la s m a s  d o l e n c i a s ,  e x o e l e r f e ; i  h a v i e n d o d e  fu r -  

V id e  H o ffn ia n .. fu p e r f lm d a d e s  ,  q u e  é  ^ ( .¿ ^ ^ a b le  c a n t i d a d  , r e f p e a o -

>.«nis ¡n locis. fig- ceder efta « p u lfio u  ^  “  ..erofim U , que el cftar e fta .
m utevW .2./^ ¿fe. dé l a s  otras , por la  g e l  , dolencias. Por efto-
I, C d p .  8. §.5* ó b ftriiid a , fea el pi P m aior numero de. m a?

p u r t .  \ .  c.ip> 5 .  d e  con in gen u id ad , ,  , i c o m o  efto  no
U cnthu.^n drfi- f ,  fe curara mui b ien  p o r lo s - f i id o ^  ; desleír la  vife-
f¡u ,¡> n p u o m ^ ‘  fe,H i-de lo g r a r ,  lia. ^03ar.Us.cauaes.-,pi •
i,z :y ii -.7 f a n d ií> n ín t < > . .  j t  v u - P '“ ‘ o .  . ■
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cofidad de lo s'h iim o rcy , e s 'e l  Am ii fi
p r o p r io , para lo grar con felicidad to d o  S o ' T ' ' ’ " '

“  7 “  ' “ P - q !  T !tcnCai. ( .  acafo m ien ten )  los botes c o n  • t a  ■

;hai m as que decir , fino que repíta lo  qli? iá

lle v o  d ic h o ) es ra c io n a l, debo d ^ A T  ’  v  ^
J  que corra^ la pluma
da p a rte ,  com o dicen  allá /« c/F .J rZ í V  ^ u if
a v ifo  es d e V v ie tc ti i  e« E f  prim er
Profeílbres fabe la  verdadera c a u f á X ' Z
aunque io  ign o re  la caufa sé á r. e  ® ’  P®'‘°

fo scu ra . Sifi em bargo f e t l í é  i f  S a l ?
,^ueno m uera fin caufa aUm? e n S m  ""‘" " r  ’ P^^'-
um guno m uere, aunque el M edico caufa.
«ore. En algunas e n ^ e r S f d Í S S  fe f
m a , I re m o ta , en otras fo lo  fe nr?? • f  ^
t "  0 t t « „  fe g „ „  D io s  d k r c  á ™ ! , * ;  / / ' " ?  
to d o 'la  Opinión común. Ei'fefrnn^ j h^iuendo en 
J le n c i a s ,q u e f c  curan de el mifn?n’ 
debajo- de un capitulo', ife  'fe v e r d s T ?  ’ P««drán 
que fe miden por una r e g í /  ^ r las.
fe a n d m r fo s ,e ^  m o d o d e a u í  principios.

5 «e el A gua con f o  mia ei^fe 
-«porque fe N aturaleza ( i efio e s ? iíc  S i  
conform e fu difíanien --i p«m • . fe d irige
N a t u r a l e z a , v a n o c l  diflam en d e fa .

J P r „  c o „ f t t „ c i „ r K t o  ! s l C ? ™ :

?í>w. j . j S r f T i . S .
7í 7.
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]  T Z cI  un Santo , i  un D ia b lo , haviendo en tra  
S a n t i f i  D iab lo  tanta d ifcr icn c ia , com o entre la  culpa,

'  el tercer a v i fo , que fiendo el hom bre un ár
b o l ai reVLS , defcribiré fus males defde la  raíz , em pe- 

t  . ín k a  c a b e z a , bajando por fu orden a la  gargan - 
S  p e ? h o , e t m a g o , i r i p a s !  i  defcribiré f in a lm y y  

las’ dolencias de codas las demas partes , as *

! Í ‘7 1 ? w S a l C . e  a k i

7  lo

™  l " „  T t m a . ú o ttx  doteucU  fo

entiende por e l  M ethodo com an e n ’ta l
aquella  e ¿ c i o n  , que fe reduce en fum m a a  dar en ta l

p k p o r c io n  el caldo .  p e t i t N a ^ ^ r z a s

d r e U iife r m o . U ltim am ente , que en la  fe g u n ^  C arM
u , n X r  Perez ha corregido algunas clauCufes, 

v d T a  foltar las v e la s ,  a l r e m o , a l M a r , a  el A gua.

J F E C T O S  D E  CA"BEZA.
T  O S d o lo re s de C a b e z a ,  a u i i q i ^  procedeti

E í S í S s f e f S
p i S E S i í k " . ;
'el l i r d c V c r d o n , »  purificar los fiumotes P «
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añil fin fQi;c!tarl?s™ Alj M e th o d lfe ''d i  ’
l a t a r d e , i f i d ¡ r p o n e d e c “ rfu e r t°  F „ í
pcdilnviQs de Agna caliente con Rem ero ' V S  '

n a t n r J  a efpacio de o tra ’ I t o i ^ u f  “r f f "  Í S ”* 
con el M e th o d o , con toda  profigue

, i  fo rm a , que le p r o L K  ’ "^®d¡da,
\  cl pacien t?  a l g u n S Í

S S i S i S i i p s f S

S g J  la  curacSn°e” 'm i íS i 'r r ’i m b o ° ' ™ ' ' ?  f
t í o n .  que alguna ve“ r ° , t  cT, ’, '° ';

m in iaran  antes de t Z Í  Z Z  ’/  7 “ '

drán d e o¿ro remedio
Lknarái» un bañado de L u í  t 'b ia  .’o  proprio.
el doliente de m nd,. S^a t tb ia , j fobre el fe fenrará
Se h a r l T f t ^ d t e T ¿ E o ? ^ ^  p a í !

d r c l , S r a t t ' a f “ “ f “ \ “ '“ “

cer-
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c e d e , d ig o ,  de elexceÍBiVO c a fo r .q u e  ocafiona el Sol 
en el E liío  en los que andan á C a z a , ó  C am po «tanipo-, 
co  fe debe ufar de caldo , í  A gua , p u:s fe corrige en eüa 
fb im a. Tom afe un crin al de v id r io , i llenándole d e 
A g u a , fe tapa con un pergam ino p o r la b o c a , deján
d ole  en tal d ifp o íic io n , que quede con alguna cavidad: 
ap licafe á la cabeza de eítc m odo , com o quien fe pone 
un fo m b rero ,  i fe repite la a c c ió n , hafta que fe m ode
ra  ci calor. D e  efte rem edio ufan los Segadores en la 
M a n ch a ,  i quitan m il quebraderos de cabeza.

4 4 '

A N G I N A .

■eq. J ^ E b a j o  de e! nom bre de A ngina coiliprc-
hendo to d o  a fíé to  de g a r g a n ta , qué 

aunque no to d o  es A ngina con propriedad , puede d e - 
cirfe A ngina por alufiou. Sea pues Angina le g itim a , fea 
cfp u ria  > proceda de im hum or p lc u ito fo , ó  de la fa n 
gre  extravafla la  de las arterias caroticas , que calendo 
en excefsiva ca n tid a d , ocafiona en las fauces inflama
ció n  , fe cura de dos m odos con el A gua , fegun efta, 
ó  la  o tra  difcricncia. Q uando proviene de fangre cxtra- 
valfada , que caufa , com o d ix c ,  inflamación en las fau
ces , fe ufa de el Agua de lim ón , i  fi á quatro , ó  feís 
va fo s  de A g u a , que fe darán de m edia en m edia hora, 
n o  fe lo gra  notable evacuación por o r in a ,  camara ,  ó  
fu d o r', fe rom perá inm ediatam ente la v e n a , i fe profe
guirá  con el Agua , diftribuiendo'a en tal proporción ; 
< îie fe  adm iniftren tres partes d e A g u a , una de caldo> 
-fi lo  permiten las fuerzas de el enferm o. E l Agua fe a d - 
•miiiiftrará de. m edia en m edia h o r a , hafta lograr algu
n a co p io fa  evacuación , que lograda , fe interpolará 
con el c a ld o ,  ó fe dará en m enor c o p ia ,  fegun la  coii- 
d ic io n  d é la  d o len cia , efto e s , ó  c a ld o , i A gua , inccrJ 
p e la n d o  u n a, i o tr o ,  ó  dos vezes A g u a , i una caldo.

55. H aviendo ufado d e el M ethodo por d o s  dias, 
fm e fp c rd rá  que la  orina falga  c la ra , fe  echará m ano i

los

) L
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r !o s c r m c k s ,q u 5  en cl cafo  fon muí eífencíalss, í fe 
profeguirá el M ethodo con m a s , ó  menos r ig o r , con
form e convenga para la cu ra ció n , que en e fta , ni otras 
enferm edades a g u d a s , no es pofsib lc dar can puntual
mente las reglas ,_que no fe dexe puerta franca á el Me
d ic o , para a ñ a d ir , ó  quitar á fu arb itrio . Q uando la 
A ngina provenga de hum or p iru ito fo , i no le acom pa
ña calentu ra,  fe ufará de A gua tem plada con  el M echo- 
d o  común , i fegun fe ha d ich o  en la  prim era p a rte ,  que 
es « p a z  de enrarecer lo s  hum ores. En u n o , i o tro  cafo  
podran fe rv ,r ío s  ap poíicos, quando haia inflam ación 
con  v in a g re , i A g u a , quando n o , con v in o , i manteca, 
p ero  en  u n o , i o tro  cafo fe tem plará el A g u a ,  i el vino 
penque toda frialdad e x tc r iu ,  com o o b ftru ic ,  caufariá 
rum a, J s  appoíicos (e fto  ü  fe ha d ich o  algunas v e -  
2CS) íc  hacen  de tres partes de A g u a , i una de vinagre; 
con  que fiem pre, que d iga  appofitos de A g u a ,  fe debe
rán encender en  cfta form a. Los de vin o  fe hacen de 
Tino tim o  te m p la d o ,  en que fe deslíe un p oco  de man
teca d eazar , afsi d iciendo ap p o fito s. ó  paños m ojados 
en v in o ,  fe entenderán de efte m odo.

^  r n - j í  A ,

•ai. T  A dificultad de re fp irar, que hai e n la  An*
.  tnc conduce á tratar de e l Afthina- 

j q u e  fe halla tam bién d ificu ltad , porque tiene fu a f-  
f i j t o e n  cl p u lm ón , que es el taller de las rcfp iracio - 
n c s , 1 es tam bién donde cl Afthma hiere. A lgunos P ro- 
fcifores con H elm on ao dividen á el Afthm a en húm edo,
l i  Z h L  ■ f '  A fth m a,  fea h ú m ed o, fiempre hai en 
e l ob ftru ccioo , o com prcfsiou de b ro n ch ío s , que ím p i- 
J c n d o  por efto el palTo á cl a ír e ,  hacen dificultofas las

r h f t . 'r T ° T ' cavidad de lo s  b ron -
^ l o s ,  los humores gruclTos, que bajan , no de la  cab;:-

(co m o  juzgaron los A n tigu os) fino de 
g U n d u las,  que ocupan lo  interior de \a tracbearte-

ria.
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los búmor^s acres , qu= h k len d d
ría . 1 - s  cl d iafto le dé lo s  pm m o-
k»s nervios , qu-' P  . • ¿c lo s  c fp ir itu s ,  i  defpor
nes , aceleran c\ , J P '  j' , caufan en lo s m ufciilos
jándoles de la  dcbjd ^  dcfcripcioii m as con-
co m p refsio n , o n - ,  io t r o  A fth n ia ; » hc“.
d  que profigue afsi.
cha afsi la  d e fcn p cio n » co n  a l-

, 7 .  ■ V n o ,io tr a fe c u r a

guna difcn encia *• de la  c u r a c jn  « ira-
de m aterias vifcofas , «  ^ u n f t o r io s  rcfpcaiv<w , 
recerlas . i a r r o j a r á  por j e n e  de
fu d o r .  o r in a ,  o  ^ufar c l acelerado m o v i-
hum ores acres ,  e  S  fu acrim o n ia ,  i dotan-
jn ie n to d clo se fp > r!tü S ,a  io s  nervios la

d o lc s d e  la  debida r e g la ,  que fe varia  la
rig id ez, l a  entenderán por cu ra ció n , no

q u ilid a d  de el A g u a ; ^^^mo es la  calentura;
ta v ie n d o m o n v o  ,  q u  ^igun m om ento de
f e d i c a l i c n t e ; t e n l a  j  a rd o r ,  cftacion de
fria ld a d ,  conform e zl mzs o _ ,i,cun ftanc.as . q u e 

t ie m p o ,  d u n a  ,  T am bién  en la  quantidad
ten go  la  acrim onia d e los hum o-

m ascan tid ad ^ q u e la q u e

íc  da en e l M ethodo ® viene de m aterias v lf-
a 8 . d n c o d e la  m ana-

co fas .  fe cura d e ^^fo d e A gua de Umony
n a , excm p. gr- ^  A "u a  en infufion de H>c J a
tem p lada á la lu m b re  •  ̂para  d e sk it
te rre ílre , q u e u n a ,  . ^  ca lien te ; a  las fie-
U s m a t e r u s y j o f a

te  c a ld o : á  o c  gu cabiente: a  las

caliente  ̂ Í ^ Í c f  T
d o c e c a ld o . P o r  , ? ^ p r e  la p r o p o ic io n ,d c a d m i

ro rd S " ftS . n o lV
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' ^ ” ' «  ™ “ 7 r  p 7 S ^  % - f i o
l ^ >  que fie n  el Afthm acico pft • .7® '^ '^ ' a d v ie r-
fe  debe prom over con A gu a4 7b fe  " ]  7 ' ^ °  eí vom /co,

i|  f  Z i u Z Z Z Z  f L Í Z : T Z  ’
[ t  A g n a d e  fim o n , con aanef ! „ T  v . g .

■ v e rtí al -unmero q ^  r i í l  f , '^  a d l
A gua n atu ra l: á las och o caW o  ̂ ^ r;

; á Jas dfez A gua naturaT. / ,  ít
a l a s  doce caldo. D e  fuerte Jue f  ̂  
ima parte de c a ld o ,  i tvus le  T í Z  p r o p o r c i ó n  de 
m ita la dolencia. La fa n a rb  o - a j c n q u a n t o  lo  p er- 
f i nof e  lo gra  alguna e v 2  « âfo inev/tabfe

■ común fe faiigra de la 4 a ¿  ”  P '? '"P tam en te. Por Jo
r í o . que com o 4  ¿fie Z l Z f  " 7  n f i fo !
común de ped ilu vfos 1  fe í  PorTo

p e d i lu v S r f e  Tu^4 4 “ t '
de el Afthm a . que cura-

• pues com o atenúan lo s fo im o rS  M 
f" Í ^ “  • / ‘̂ eleran grandem ente ] ,  •" "o ta b ie
2 o tro  fe  deberá ufar de los auonfon En. uno,
da de acrim o n ia, d e J o sa n n ^ r f q u e p r o c © -  
f f i o  ,  en el que proceda h Í P  A gua : i de los  de 

ios crifteles es también m í , W  ^ “ í"» de
■ Perar a que la orina falga clara 
p u c ia .  D eberafe pra<ftÍar ! í  /  ^ Í  d ili-
lacu racio n . L a c o im k f e e L iL  f  V”  de
demas enfermedades 1  f  • * , que eh Jas
los crifteles. '  excepción ,  de que fe  anticipan- - e p c i o n , d e q u c ¿ 4 t S p : n

m -
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7 N  V  l A U A C l o n t ^

^ de ^

i j i a  kierté.,  ̂ Jefeo  la  c u r a c i ó n . ,  l e  F  r  las-

c m v m p o c o a e S a l F ' : « « ® ' a ’' -x T  P  ^  ’
o - , s r e . v c c i o t > B S ,

i  S l O r r h o s .

ú Otra encidi'*» 
’U  que ha f o b i j

 ̂ « XÍ,9/'KÍ>'partes., eito «  , x ^

vá el Skírrho- h e c h o , x d j  i^.^vedad:
de to d o  es aquellas

T ' r . s r T ' í r K « = : “ '
s = T í ; ; í  - : r
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to  & c. A fsi fe J t i  7 .  7 4 í , S “ r ;  • f “ -

com o / A p i o ,  E sparrago. o a |g „ „ a  otra de las ™ o '“ ’ '

n o  fe lo gre  , que fe deshaga el Skirrho fe 
no aum entarlo. En efte íof-ra^ci confegm rá
M eth odo d eC a ftro g iam ií f f e  ®I
1= o fá r a , fi p r o f S  a* ;  i  ‘  " Í } }  ■’ '1“ '
p u csd e  haver r>rjAi-?ro,4k - la M edicina. D e f-

M e th o d o , viendo que fe fm L lb 'r m * " ? ''" ^ ''’ '^
graba p o r eñe m ed?o k  e i S f i f a  d •' 
e n fe r m o .n o  de la  e n f S l d  
Jas fuerzas, que p e rd ió ; i  d.f^ací- d ? " e i? £ ? o a ’  1 " '’  
foerzas. le tratára d o s  dias co ?  el Agua S  n Z  ,

hum edecido, i lo s  humores con bañante m
3e cubriera to d o  el vientre de n ie v e ,

- J  el cuerpo á el aire , é im pidiendé d e  el to d o  u
F r a c io n ,c a u ra r a  una ferm entación trn  v f o íJ r
f e  agitaran fo lid o s , i líquidos con k  ???• •’
cion _, con g ra ve  impuJfo. H echa e f in ,! ,-  
vo lv iera  a m i M ethodo de el A eua i n ?  ^
e l violento ¡m puifo de los humores °  f  ’  ®°'"
m entativa de la fangre ouandr, r

S kitrh o, l« v r ia m a s  f !d ,ld !d  d ! s e fX e ? i„
m as de proponer m i didam en á I2 c  • . « o . es.
fion de los Profdfores , que en dofen’ -̂̂ ‘̂ °^ com prehea- 

c u ra d o n ,  no es pequeño confoelo el'podm

DO-

I
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f i o  L O R  T L E V R i r i C O .

T  A  Peripncum onia . ¡  =1 d o l™  7 ” ’™ /  
n  • T  nnc en lo  antigno eran enferm edades d .f-  

una en el uiilmon , otea en la  pleura, 
t in t a s , por a r ftin d o n , que fe juzgan una
íá  corren con t m  P la  m ifm a parte , pe-̂
m irtiia e n fsrm .-J d , q  . g „  gj

,  p o r ,a  parte e a -

r r : ; l r r i : r t = r l o r m r m < ^ . a —

L  ■jP“ - ‘ r ™ f i a d f e f t a d e n o o . i „ a c i o n ,  porque =1 
1 to d o s dan la  caula „ , , a  la s in fe ir a c io n e s , i poc
.polmoit apela a  J  canfa inm ediata de
fo  eomnn la  ”  “ ’e es la  le n titu d , i v ifco -
efta inEam acioii unos J e  > í  , ¿ e  lo s  hum ores;
f id a d d e la  fe ''5j 7 : 7 ’ “  o  ,o m f in n e io i i .  L a lin fa 
i  u n o ,  i « J P f | ; i l V o  e “ cantidad,, expuefta a  el a ire  
dicen unos, que v .  efpefura ; de que
frió  fe e fp e fa . p o r fu  era-
nace , que la  ’  p^neumoiiicos , fe  e ftan ca , i d e -
fitu d  lo s va fo s e putrefacción , i ferm en ta-
t ie n e e n e llo s ;d e q u e  el excefsivo ar
ción p re te rn ju ra l. ,as hum edades de la  fangre.
d o r d e la  partes co n tin en tes, i no
p e r t u r b a  l o s  diám etros i : ¿ t t a d  , chocan unos c o n

f r i e n d o —  ¿ “ do » T a  lucha m aio t firmen 
O tros con fu ro r,  I  ̂|a pleura, 
z a ,  io  e n  pocas p a lab ras,  quando tra -

, 7 7  lencTa dixe d o l L s  de Cofiede f e r  f u -  
tando de Ic o S a d o  por eortftipacmes. Se-*

a cre s , dolores debe portar
P 4TÍ. X.». 49. ues la  caufa ¿g  C o lla d o  p roce-

êl M edico en fu de el A g u a . en que
de de humores a cre s ,  le deü

f í r t .  I.ÍÍ.49*

A.
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/

h a :aco c id o  h  C evada, iPa.fo- ? r  ' , , ? f  
p ia r , 1 hum edecerlos hum ores a ,B  B 'S 'ko  rem -
d a d , íé h ic ie ro n acres , ih a c e r '
y c i o ,  d irig iéndo les, p o r a i l l o s
donde explica fu a c c fo i N a t í  ?  "7 7 « rio s . por
ro ina. Se difpondrá afsi. A l T c t l " ’
oa Agua de C evada, i Pailas ¡ ¿ r ■ ^^-úa-
las fiete Agua de cevada : á las o c K  n a tu ia l; á
nueve caldo á las diez A ¿ J í f  ; á Jas

^ r u r a l i á i a s  doce © 4 1 ^ 1 4 :  ̂ ^ ■
ciou  de quatro partes de Acr,,, .P r°% u e  en la p ropo r-
l y o U  de c e v 7 f 7 n  ■ “ 4 t
fo p io fa  evacuación , que lo e ra d !  V t  ^^guru
laym em ará  el c a ld i en F  e lA ^ ia
c a ld o , i  dos deA eua* fe P°rQ on de una parte  de
^«e  propufc en la prim en L  , /  reglas

E \ta l  q ^ ,  i n r e m o 4 r ? S d a T ^ ^ °  5 « ,  i f i g S
« iftra  el Agua en e fta ,  i o tras d 4  *dm í-

- “ “ «“ ■“ u.ajim m í:- 

defignio fera enrarecer los hi  ̂ oportunidad ■
p o  m as tran fp irab Ie ,T p  o v 4  1̂ c u e í
'Cnrarer/’ i- Ivi .  . P  O V O C an d o le  í) _ . -

í í

enrarecer loe u. ^puicnnidad
p o  m as tran fp irab le , i p,-ov4  hace*á d  cuer-
enralecer la vifcofidad de la linfa °  a  fudor copiofo , 
d io ja  que fobra. Para e í l o f e n f e o f t e m e . ,  
W ie u d o m o tív o  . que e ñ o r v r  L  ’ «o
«rdieutc. £1 M ethodo fe d i f ^ n / " " ^ ^ ’^ura muí 
Agua cocida con Rom ero • iS L  7  j^ '‘̂ ‘̂ ' '“ ^ ío sd e
í f -m o a d .. ’ m^go Ag-ua ,de

.V. -«-wviernoüo ie  d/frvonj ' '■“•''-"‘■‘'i^amiu
A g u a  co c id a  co n  R o m e ro  • i S L  7  j^ '‘ ‘̂ '̂ '“ ^ ío s d e

g '« P lx < U ¡ derp,v..sA7 7 ;  "  f  ®"“  ■* x lq o
a lu e g o  ca ld o . Será Ja 4 o  - A g u a  n a t t i r k

Pofiros, faugria . crifteles, k a f r e n  * ^P-
í^ r-O fo s,g u ern ie fi j ’ 7011  las curaciones a n -

01 M e th o d o  fiem p re c s u n o ^ e o m o

L
JIO
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71 • • •« r U g ú a  fe admlmftrará'cfo

d a l a  urgencia.

y p E C T O S  H T F O C B O M ,  

J r i d c o s ,

T  O S

L  c r u z . i = l o p t < > T . “ " L , m

erre ” ! » ■  T 'tn=dicina , fu ccd ien o o  lo  q  nue lo  re m e d ie ,  le

c h o  v in a g r e , n o  h a i P j  ¿  ^  u fo  d e  e l A g u a ,
h a n  cu rad o  . n o  una vc^ d ig eftiy o s^  co u
iá  fm  ella . Sm  A p a  J  e l M e th o d o  d e
A g u a , pero luí M e t j d o . i t a m  ^^^_

e l'A g u a  fe h aii cu rad o  en  al^ ¿ ¡ g jn e n  d e  un h u m o r 

6 e r ? ,  (n o  ® ^ ?!fid an  , ó  n o  en las  prim eras
S o v i f c o f o  n i en q j  « f / ;  J u cre a s _ , m c fe n te n o .
v ia s , efto.mago, h ig  _ » a n s re , l in f a , i e fp in

i  q rk  d e  a q u i fe  s ° r “ V “ c o a  v a r f e d a d l o s D o t a e O
tu s a n ím a le s , d e  p e  f e g e t o s ,  ten d rá  d i-
n n e  laH vp o ch o n d n a  en  d ife  , '  d e  ih d ig eftio n es,

- T a f o s  p S d p i o s ; eii e l u &  J

i  en eftos-fe ‘  T  .  d irán  m u ch os en M a d n  J
P o lv o s  d ig e f t iv o s ,  co m o  1 _ p n  o t r o s  p roven d rá  d e  

f i  n e ce ftitfa a  h acer ¿ , i  fc  h a  cu rad o  flu o tra
t e fe c a c io n e s , i  en efto s f  j  y in a g rc  p o r m u-

T e d i c i n a ,  J ^ a u d a  , i  Ag«^c h o  t ie m p o  ,  en fa la d j  ¿  tem p la d a  una h J 2

d e  cenar .   ̂ tam b ié n  d p  m u ch os
■antes d e  co m er, p e  e n  v  cu rad o,
excm p lo s, pues viven ai u f o  ^  contum az,

, 7  P ero  q u an d o  la  ” y P , ■ „  q u an d o  h a  v i -  

i  ech o  r a k e s  m u i J a s  á m a le s  , ( c o m o  J

c ia d o  i a ‘'^“ S"®* T / n o a o ^ ® s ) f e  cura con  e l  M eth o d o

T i l  r s i! ? ? - f c  difpoudr^  d e  efta « a u e r a . E m pezar

\ .
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pediluvios , í fe p r L u e  Ifs i Tn r " " ?  ’
«agre fobre el e fto m a f o n!  ̂ de A g u a ,  í v i-
fi'égo  A gua de l im o u f  á ^ S a d ^ d ^  ’^fP^^^'̂ ^adrios;- 
Ctiral; á efpacio  de otra  caído • '" 'P  
co m iu id e dos partes de A a n l T  el M ethodo 

‘ ^ g « a .  fi frere ¡ v S c o  ¿ f f l  de los M V "  ’  "
cpracion índifpenfable • oem  r  es eti efta
o  Cinco d ia s , ufando en v e rd e  
fe admíniftra eii aiiiuas de el 4 !  ^  • r » 9 ““ 
í  cortezas de lim ou , que es un d ía  Séu.
X da teufíon á las fibras P« 1 j  afio/a,

'■P^ndvos d f a  J c i f o s  de r
® 'J J ,ih a a c r e d r r a d r ; r e t  4̂ ^̂  ̂ í á r i s f L
Talefcencia ferá com o en J^^^oadac}/ La con
cepción de anticíparfe los c r it ^ ^ ^
«far de el Agua ferrara fi r  •  ̂  ̂ ft̂ '® P® debe

íb t a s  : i l n  =í“ ™  e f t f „ 7 -  f '  ‘“ ‘  ' 7 ' “ ^ -

h X t o l  £ ¿

A f e c t o s  h i s t é r i c o s .

.  j " ' '
?  , no con ocin  otra ca u fa ' nó? r 1 °  » díftan
f  í" '’ Sre a cc id a , i  a u fe ra . El afcenfo 4 de !a
k  haver to c a d o , i r e S °  a f-

com o es afcenfo fe m - l . ,  . fegar Ferneüo
j hiciera- cueftá a b ^ l a  a S  f ? “ ‘ > "® S

P ®reiera lo u n o , n i ló ó tío  p f  f "

b e n t r a i í a s ,e f t á p r e f o d e c i e t t a r i ,v í r '" ° '" ' ’  demas
,|m*ten fub fr.  ni bajar a i i f  en í f  J® P®r-
jconvulfion. Afsi feria afeunflar alto punto  de fu 
K ó  Ferndip  . ¡ o c S  ,7 '^“ ’
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s 4 4 r t o ?  l a m e
FSenncrms ” ¿̂©11 P^ios ^ímP^venEcicvilo por el Cefophago a.
fi» o-vonn multe.- -V qvie paíTando de el V ^  v , k s  coiivuelvc»,

ium  , f  m k k lo s  de el la r in g e ,  o  eftos üm pto-

7 ,';7 l ó S X s  «■ '¿ ” £ 7 fd e .q u e  &

lps.b.ypo*<>"‘̂ " ‘' " " l 7 r  i no  «  p tcdC ak .in fufiou  'le
7 r i a 7 g u n  tan to  e lA |n a  > 7

l i i S l ^ S l S S s
r « i 3 = í ^ í S i . S í
s á E s i s t i  

f l E S s j s a í i
¡ m A c , o N . r , ™ p . . « i o N  .

'^ '^4oe" a  ftfprefsion de

i2 ; i I
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.fiíud ,-obftpuiendo lo j vafos de el ANdArt,..., ,  7 f
'que en él fe con tienen , r e t a r l  f / . • , • ’  *
ce , i agrava los m iem bros ; '  J ' o n ,  entum e-'
■mas v ic io ,  im p id e  las d e b f d T ’” ^ ''^ ^
n c s , i caufa U  fu p re S m , T k , ‘
m o d ig e , fe curan fei; ’ * ®*^'«tofis. Eftos m ales, co«

. l « c u r / c f o n d e e a f ™ ^
.p o r  p e d ilu v io s  d= A g u a  c o c id á  S ?  r T  
p a c ie n te  e ftá e n  l a L m  » la  q u e 1 *
m im , p rocu ran d o  ’ a  a p lic a  e! M e th o d o  c o -  
«^un i r ,  2  ¡ o s  ^  E l M e th o d o  c o -

p o d r á  d ar una p arte  d e  c a ld T ^ 'V ’  / ^ 'd o  ; pero  fe;

m iten  las/uei-zas. de la  en ferm a' E ?aÍ  T ’T
c o m o  natural-,' fe  puede a d m in í f o ?  d e  h m on ,
t a n t o ,  que n o  f e r n í  ’ m ed ia  n ie v e  ,  en

fe t m p l  el Agua de i t a ™ " ? / " '
ped ilu vios caldo íA  ’  a  tucural. M edica.la con
fe  c a m a , fé  S i t  d  a I Z F  d e
J  el u fo  d e  e l c r iftd , | l  c a n t id a d , i e m p íe ,

ha v eñ id o ,c o n v ien e  fafo
con m oderación , i acoftandofe i  v  ̂ i®®
F o fe g u ir  c l M e th o d o  ? e  efte , t d t ^
ta  , tom ará el Agua de lim o ,, F r j  ^

d o r :á d o s h o r a s  ú h o ra  ; .’/ J -  
to ra ! ; i paíTadas dos h o í T r  °  "a-
alm endrada convizcochos A P«drá fer m u
Ean unos huevos. Efto fe T Í ?  d u c /e  _def-Jfen u noshu evos. Efto def“
I luego ceíFa la obra c afticara c in c o ,  ó  feis días

v i í l p  e ^ p í i  * Í b i e ! T á ; S é r f ? " '  '■ 7 ' ■’ " = "
m oderación , Que re n tz o í - j  ®» ferá co n  fe

“ “  números de Ir, p r L e r a T a S ?tíos números de Ir, p i lm e r ip a i t t f

d o l o r e s  C O L I C O S .
. 40-

C O l u p / e n d o  debajo de efte t.'rnio no foto

K a
ten-
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el m efenteno , efta d o k n cia  es
llam an de los P iñones , p ^ q  mas regulares

m as fam iliar en la  j ! o  " s  •,  ̂fa ro s  : pero d e ja i jo  lo s
d e  el C o lico  fon lo s  ^^al, ñ  «o les viene de

■flatos, que P ? 7 ' 7 n  los humores , que fe acufan en  
•otra parte la r’  fgj.crfo , i  lim phaiico  , que en
k lG o l ic o  fon  el ’ n atu ral, caufan tan d o lo ro fe
■fe de una acrim onia pret crifteles , i appofi-

fecfacicm . U  ®  5 ° ^ =  v t o » e  , m e
t e s , i fe «iifpo™  ‘‘ = r fe o le n  lo s  paños de A g o a . ,• J  
fe n te rio . i eftom ago f ' t f e p - e d o  : tam ed.ata- 
naure-, i  m anteca de de Agua tib ia  co n
m erne fe l £ Z  í ^\: defpues de las la-
m anteca afsi el M ethodo. A  d t o -
v a t k a s  un c a ld o , i p F. & «ua eu q“ ® baia cocido 
r -a  de una hova un v f  A gua >
m a n z a n il la ,d e m ro d e ju a h m ^ ^ ..
t o s . i u n v a f o d e A g i  lo  pidiere la  urgencia,

tiem oo , la v a t-v a s , • la u n  fed eb e
fe adm iniftrara de roed , i g rá v e la  cn fp a-
l á  fan grar, C ñ  dolor e qualqm cra in f ljn a -
S 4  de foUdos ; P“7 ± 7 n  í ' s  brevedad Defpue» 
cion-, i fe logm  el ®^^¿o,,s ) ceiran cambien las U v a t j  
■eme haian ceflado lo s d jj® ®  i  ̂ ^ a u a . to d o  aquel ef-,
?  , i  fe ufa de él >^®^bodo de q ' A .  f
i a c i o .q u e  fea fe adm iniftrara una
r í o s  h l o r e s . ^dvirtieudo qu ^  ̂ P el

parte  de Agua natural fucede) el eftrago.
hum or bihofo-, el r  gjg-yimphático , vifcofo , ace
le r o  fi el humor entre o tros indicios , por la
do  ( lo que fe d®)^ de las cortezas , i f® adm i-
f n a l d a d ) e l A g i u f e h j a  podrá echarfe un tan tito  
nifirai-á tem plada. Bien que P

S é ' u S : " « P « ^ -  p to « g fd a d r ,r .e s  ,a  j r -
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I Z Z s .

^ I A r r h e  A.

zes es fallid) í por confipu?PnÍ r  (algunas ve
j a  . no p r o U
^magínaron los A ntiguos) fino d ^  ’ c o n ?  ■ 
h ttm o re s .q u e v d ic a n d o  loa t o t e f l i t  '  ■ Z  '°x  
«fp in tus a .,i,oalea, como ¡ Z Z  o lr Z  ' 
acrim onia de algunas fales r,iíV, r  m ordaz
ra  d aquella d c S n a  ?  precfpi-

. -fia  c n flm ed a d  Sea pu I  l l  l T T ’'  B
eftcrcorofa , d en o m L o -o „es  ^^^ofa,
Je b e rá  curada c i r e f o  ¿ d ? ’
S docum entos. Appofitos de mi Arce,
pem m cnto , 6 r Z p , .  c-I,oZ'^^
tru ian  con la frialdad : inm edíataníenté •'V
Agua mui fria  de agraz r f i I a D - r 4  quarcillo de 
m o n ) á efpacío desuna hora d 4  "  ”  3í'
m ev e ; fobre ellas Agua de am az i f f F r  
en hora con el Agua de d ^ f  J  P^ofigue de hora 
í^aftaquefc
praélica el M ethodo com o 7 í t  ’ "Corregida , fe
d = ¿ “ do los humores. Eu k s  dV ™ !",-,oe el to d o  los hum ores En las n T  •’  Parificar
m ifmo M e th o d o , con )á n r l Z P  Pr^'^'ca el
7 'i e  la excefsiva frialdad n n r í  > <íe que no 4P,
ja  el Agua tan fr ia ,  com o fe a d m il j iF  ^^miúifira-
iVide Hieronim. M ercurial , 'l ib . 3.

 ̂5 *

H I D R o p  E  S I  A .

■xHyd,opc.fi. con c f S "  “  « T a -l ' l o n d e k H y d c í S : ¿ 7 Í S S | i : = ¿ x £

A gua.
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fc  halk, en to d o s  ' 0= f ¿ “ “ H „ p a n it ¿  . Jo n o  h alfc

T S  t? r u n \1  f r  i S e n

“S £ | S ! S S í3  
S E S j s S s ' S s ^ t z
a-ada do m T - f  T im pan itis  ,  i  Anafarea- l a  t o a U u

f / t o ó  c S o x i a  en f c p ™ / : -  f t ! ; ! S o

“ h iegm ad a en Cn m aiot p r o p d  ; „ , „ i  „ d o -
? o u !  rmo todas j d J ' c F  X, ¿iftm gae de J

obftrncdones f m  « 'n T ^ X - e  fe  puede ver a H y -F̂5 ¿iŝ ”̂ S5 Ŝ n=
p o d ra  lograr. E l vías,
r  i „ s  e f p ir i t « s  o p r i m í a  ,  , a ^ c d o n c s  , i  e v a c u a r
f  1 e f t c m V , deshacer las o b ^ /  , ; g , „  u B o -

lo V  flatos . 1  f a o r > T f  S ”  X c l a  ,  que p n / n  por

Ayuntamiento de Madrid



Sol , por pediluvios de Agiu c n d i
í  quanro mas fuba el baño f e r á . í  • ,
el baiio media hora , abrisaránfe 
«nabaicra,. haviendofc e n , W o  ^  
lia ,, quouna , i  o tra  deberán eftdr i  r  ‘̂®’ha-
inftrucciones de m íprim era n í f i  í  las
*® en la cam a, fe leaplicarán lo-? a ■á el dolien-

* «manteca de az a r , p o í c o ¿  L 7 ,  ^ ''lo  coa
j e f e n te r io ,  eftom ago h v o íc h o ^ ^ '^ "
M ethodo dé el Agua en eft^forma.. * ‘ ®™pc2ará cl

ra ?a*íde T fm ? o ^ '™ n S t Í ’ natural coa
p a jo d e u u a h o r a A g ? a c a í i ím 7  '^ r  á cf-
J i f m o , i  dentro de Í u  hora f  'o
fera de una parte de caldo t r e E ?  í  FOporcion 
ten as. fuerzas. E l Agua feS  7   ̂ ^
«■ otivo ,quelo  e f to rv f  o u 7 ?  haviendo-
templada. Será fiempre’e? ferá'

P« t todos. I o s E m u n S r  ; r " í " ’'
fedoE, que esquíen-debe hacer lo ’ p o f
*  e j s  d o , a Z s . Z Z  Z   ̂ ™ acfo ¿
d o r a  los. défeos, f e u f a r á 7 r i f  - '"^'P''"^® ®1'Pu
cos de aguardiente, ó de v i n o t o p i -  
i^manteca. de. a z a r q,,^. debeí p r e S Í °  
fto ®* » por la mañana antes-de tomor ^®«onj

le pondrán Jos, topícos- e ín f  a lguna, fe *
M ethodo,. ^rnjLará e f
parte de caldo , Ses^de a 7  > ‘i® nna '
evacuaciones, ni m ovido en 7 7  cop iof^r
tre , fe ufará de. la infifíon de ®' ''i®»'
en la fo rm a, que previne iá A V  V Jimon,
fes, como el eufeímo no fu d i ?
•fermo , fe omitirá lo uno- f  t ^d an d o  el en-
C;q«e ferán de buena fubftaócia 7 7 7
ntivas. ‘ancia;; fe  echarán ierbas. a p e -

ó f7 ,d ir  d o 7 e í 7 ! 7 £ a i e í  renovar,:
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• r  F „ h o p 'i v o n ,  qMeeiiCeñai que fe m ti-  
t a r  e l  t v a i i u o .  E n  1. \  n© l a  f a n g r e  c o t i l a  a c -

d a  .c a d a  d í a  h o n o r e s ,  fe r á n  p r e c i f o s  d ie z
c i o n ,  i  r e a c c io .n d e  A g u a ; i o  h e  a d v e r -
d i a s  d e  r i g u r o f a  d 'c t a  d e  c a  ,  g  ^

t i d o ,  q u e  fe  e l  t r iu n f o  , fe

c a l e n t v r a s  a r d i e n t e s ..

^  -V  T O  f o l o  e f t á  e x p u e f t o  e l  c u e r p o  h u m a n o  a

, N  “ “
e n c e n d e t f e  c o i}  l a  Hyd>^oP^fi^>
d  in c e n d io  .  i  e l  L a  c a le n -

i n u n d a ,  in c e n d io  3 ^ . f i ^ '^ " 7 4 ¿ ü r a l  q u e  e x c i t a  i r r i -  
t u r a  e s  a q u e l  i n f e n d i o  P « 7 f  E  ’J o n  d e  la s  f u b f -  
t a d o  e l  c o r a z ó n  ,  o  l^ p r o m p  m a t e r ia  e x t r a ñ a .

r a n c i a s  f e r o f a s ,  o  U  ' í n i t i e a  e l  f u e g o  ,  r e t a r d a
E l  A g u a  .  q u e  c o n  f u  f o a l d a d  i r n t i g  e l  f o  ^

d  m o v i m ie n t o  a c c e k r a d ,  _ ¿ ^ b c if ic a n d o  l a  f a n g r e , .

d i f s i p o  e l  e x c e f s i v o  ¿ L r i t e  e s  l a  m a s  p o d e r o f a  
e x t o r v a ,  q u e  d e o r a z o  s  > 4 r  e f t a  l l a m a .  S e  a p U - .
m e d ic in a  ,  p a r a  a p a g a r ,  o  ^ .¿ ¡© n t e ,  e n
c a r a  p u e s  d e  e f t e  m o f o  ,  e n  ^  p u n z o ,
u n  i n c e n d i o .  D e f d e  l a  m  > a p p o f i t o s  d e
e „  q „ e  i n f u l t .  l a  ^ t e m r a  J  ^

A g u a .  i  v in a g r e  , u s g o  d e  e l  e n fe r m o ,
l i m ó n ,  O m t t o ,  f e g u n  . A g u a  e n  p r o p o r - -
S i  á  a lg u n a s  h o r a s  d e  a d i  .  ̂ £„•_

c i o n  d e  g u a t e o  p a r t e s  d e  A g ^ a ,  ^  j  p e r fe v e r a

,  n i  l o g r a  la ’ v e k ,  i p t o -
e n  f u  p u n t o  l a  c a le  > n  m ie d a  i á  p r e v e n i d o .  A f s i
f e g u i r ^ o n d M e t h o d o ,  f e g u n  q u e d a r ía  p r

q u e  f e  m m g a  e l  u f a 'r a ,  “ " '“/ ¿ f

a ” d í t ’a d v a s .  p a r a d c f a l o i a r  l o s  r e c r e m e n t o s  f A n -
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r
l o ’í S i o '  f 'Je 'en te  m ,=.
L d /  fc ‘̂ “ « c c f s .v o  el a r d o r ,  com o'fuele  fu-

í e u n ta r á n T c r f ím M “ fosf°ñm,“e f ' P " ' ” ’ “ “

h e c t i c a .

-47- p  N  heaicas , en que no es tan excefsiVo 

las heaicas defsafta docoV  * que en

í ; z \ T - i “ T ' - “ r s í  
K a r é i - í 5 v 7 “ s s i s a :
d e s . qu? d ¿ ,  m f t l v o l  r X a c t ,  f  f  “ “

Í X r a X , ! r S ? / o ! ” S 'X f  = '■"

p S 'c X d r f S ’^ '’ '  t o d r X c l l a t S X

« .  quien p a c i X ^ g f  " S a ^ i o f r

p « te s  d ;  I t u  t u n a T '  1‘ 
cion de el Medico T í ,f r  t ° ¿  <ilfere-

/ ■ u f o  de c a r s '? e ’X X T ° X o , 'a '1 ; T  ' ‘ ó " '» , 
a riaoiones, oue oronnfe «,• .  ̂ fes «emas v a -

: S H S a Í p S . p  “
1 corrompe ferifeu fe Pei'Ctirba , la infefta , la

kenaqnelloH  i  q u X l ^ p r b r b í . / '^ " ™ " ’ ‘ * '»  '
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T  £  R M  I  T  E  N T  B  S, 
o T erc ian as .

•48.
•a s t a  aqui he feñalado la  caufa p ro x i-
7 a d e i s  m a le s , om in eud o p e r la

í  H ma. úc iOh uidiGa, ' i .

v e d a d ,  la prexiftentc s ahora

ra , fi a la  ’  v 4  fabeu lo s ProfeíTores eii
_ m i D ificrtacion ,  "°^,f^V orm alm entc. E l que m as,

^!¡fert. h p  m t .  q u e confifta  ̂ ¿ e  e l  enferm o ,  fi tu bo  efta,

/ » U 8. n o 4* 4 n a -  p e r o  fu caufa form al to d o s la
ó  la  o tra  caufa ¿  m ifterlo aquella  calen-
Ign o rau ; ^ J f F l f a  v e r ,  o tro  fe  efconde:
tura duende , que un P  ^  j  variando de perio- 
un dia  fe - t y p a  o « o /  í 4 l ¿ d o s .  Pero la  cxpe- 
d o  , engana a  la  ra  , .  d efcn gan ar, que
r ie n c ia ,  1 reflexión , me ha g  ocafiona!.

W V >

rie n d a  .  i  reflearon me
fe conocerá , en qn P „ , „ r t ¡ u  , i  fe detuvo la

t ,  pte* 7  • 7 e la  Tercian a proceda de conftipa-
acufarfe lo s  h u m o res, que no trau fp .tan - 

c o i i ,  deben acarar ,„5uionan la  fan g re . coii fus
t " '  ,7 1 7 7 7 1  d « ^ ^  f - T  ■ “ ?  7d o  e o 'a  bebida cant acufaran

£ r ; r r a í : £ : « e 7 - f t - 'p t o c e d a n d e h a r r a a g o

las Tercianas.  ̂ de las
4 9 . D e b e le , pue , _ donde fe originan.

Tercianas ,  a  el P'-'̂ ^^P h a rta z g o , b  vifCofidad de 
i  fiendo el principio , h  fe tom ará la
h u m o res,  fe curan con g uatte  de Ruibarbo.
Q u in a  defde luego ,  “ 7 " ?  “ i “ ' 7 „7 que fe eftara 
Si proceden de 4  f e r r a r á n  con fo la  el Agua 
á  la  relación de el pa ’  : la  accefsiofi con m as
fria  fuera d é la  a c ^

fria ld ad , i  una de c a ld o ,  i  es el d ign io
can tres partes de A g  paciente al
purificarla  fangre p  hai que te m e r ,  que

L n p o  de la  J  6 1  accefsion fe
infulte U  Terciana. E« el p aroxiim o ,  ..
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Í  d?a e? Z E  u '  de L -
& n  U m büftéz'” '  ̂ dediora, fe-

nutrar el Agua afsi, fe puede ver en mi Diífertacioii.

^  H E V  M A T I S  M O ,
F  ^ J^ eum atífrao , que no conoce otra can-

r n s u m m
N o f e r o m le ia  v e iT  dolencia.
fino f= f o l id a  X d i r  X m  r ' "  a! ’  
la  curación de efta ó T  .como los Alem anes, que en
fe  •• porque aatZi h ’ "«®Íor cau-

£'=?£!€BS.i'7 r
% u e ? , M cth cd : X f X  P™ -

í| b ! ; n “ g . m r S X 7 ' r ® ' r R Í  ■" “ " p T d t
i  los , piernas ' 1   ̂ R b '“ ™ tin n o  en m nf’
je o m o a lli  á lc ln z L l  b 3 r / ? 7 “  ■uourac'on ; pn.s
dfiieros. Si eftiiTiereen l„  ! dtftipan con facilidad los 
'  V i a r  por ia i X i a  7  ‘ ‘ « " '" “ u > deten

/ v i o s ^ c f t X ^ x s s r x x  r X '  7  p " “ -ihiiviere exceftivn 2,-fclA '  P ® / '« '-“ matifino. Si
tos de a Í  r  1.0 o X  ’  °  a "A - *̂= uppo.

> a tlf in o  a lo ’ i d  J  7 ' “  ’ S  K ''™ -
í que con ,-1 r  -  i «’^feoceno , i eftomago. DefDu-'?

Lvas de el n io d Í !  !  f  d ’  '̂ = “ P '™ "  '« a t i -
*¡ • ' ’  q«® fe di-vo si otras dolencias.

%

P d .  4 8 .  num. 5 j .
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^ J Ñ F E C C I O N  G A L I C A
T - ' L nombre , que da á efta infección la urba^

' P ,  nidad de los C ortefanos, que por mo- 
d e ftia la 'k m ’á R h e i m a t i / h o m t  ohW^a. a poner aquí 
fe círacion , fea , b no fea efte fe lugar. Eñe veneno,
ene eñ iendeiá tan ro  fe d om in io , que. en enfermando
aUnm ioven , no ba de fer o tro  , que efte, fu achaqiie, 
empieza á comunicarfe por la  lim pha , i  paliando de 
amd fe virulencia á la fangre . i los humores , no para 
lufta  infeftar todo el cuerpo, envenenando fohdos, 
i lieinidos Su curaciones mm facd , i  fe difpone de 
7 a  feeiS : La primera tarde fe deben dár pediluvios 
para poner á la Naturaleza en m ovim ienp , _que puefta 
7  movimiento , fe deben omitir los pediluvios. la  que
efta el p a c ie n te  en  la cam a, i fe han tom ado las cau-
t e l 's  - d e q u e  efte abrigad o el a p o fe n to , i otras , que 
? o m rib u ic n á d a ft 'u m p to . fe adm in iñra de m edia en 
m -d ia  hora e l  A güa de l i mó n,  evitand o la  excefsiva 
fi-kldad • afsi fe adm iniftrara de aquel tem ple ,  que 
d ex  d- ín  e m ifm o qoxtto  tod a  la  o cch e  , tcndr.a p ot 

la  mañana . fi fe p ta a ica ra  efta « ' 'S
d o n  ferá de q u a tr o , 6 cinco partes d e A gua ( to d a  J
Í i 7 n  ) i u n 7 e  caldo , fi lo permiten las feerzas de el
enferm o. La c u r a c i ó n  ferá mas , o  menos ' 
la a n tie u e d a d d e la  dolencia^ com plexion »i rob u ltczd e

7  S  , fudor mas , ó  menos copiofo._ En la  conva efe 
í c  id a  fe ifará tam bién de la v a tiv a s , i  aquí es donde 
f e n íc e f e t a  mas c u id a d o , i precaución 3 pues q u a q m c t 
aire aunque te n u e , b a ñ a r á  , para  conftiparfe. E l A gm  
d e  limón prcfcribe el M ethodo , fe hace con fo lo
el a g r io , con que no f e r v i l i  d  A gua ,  que fe h a u  he

c h o  con cortezas.

y U L E G -
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7 H L E  G M  A  S A L A  B ^ A ,  
i  e x c r e c i o n e s  C m a n e a s ,

5 a. A  < ^ d k s  m anchas horribles , qae ínfeftaiv
v .n  A.  1 Jo.®’^t®tior de la N aturaleza, k  n rí-
5 a i  de el o rn a to , i herm ofura, en xarte fon en f r í e  ■

rba. Empieza k  curación . al ponerfe el Sol 7  T  
J v io s  de Agua cocida con Rom ero : kiego f ^ a d n í  mY

hacen de un caminq dos m andados. Toóien c a 7 7 d
7  ft® l 'in o n , echen á proporción azúcar de fn r r l  
t e , que predom ine á el agrio  cl d u k e  • i de efta r  
« o n  , ó ja rav e  echarán dos c u c h a d a s  en

r \ " ° " ' ® Í V  '" “ '■P'’'"» 'f ta  Agua uo„tn ra l , i fe ahorra  el Agua de limón • '*
bien c! azúcar , que fe deberá echar en !* ^  ¿ 7 7 7  
P j p u e s  que ha fndado bien ei enfermo , rra tado  c i í - o '
t t í  i c ^ b lo ,  empieza á 7 w í  > 7
1 empieza el ufo de los crifteles T ra tado  tTc' ’ 
J a s , ^ e n q u e f u p o n g o ,  tendrá i á 7  ^  f ^ z i r , ?  
bañara con aquellas precauciones, q t  prcvhíe en’ !-
Fnm era parte. Eda diligencia fm portl m u ího  ; no  Jo lc  ^
j a u  acabar de lim piar k  p ie l , fino para alfegurar k  cu 
a c ó n . En los caldos podrá ufarfe de vivoras ó c T  ' 

L bra  c ru d a  en tierra feca, ’

S A .
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S A R A M P I O N ,  r  r i R V E L A S , .

5 3. jp ^ STA  en ferm ed ad, 6 c o n ta g io ,  que fuele fe r
ei Herodes de los N iñ o s , ó  es achaque na

t iv o  d e la m o rta lid a d , ó fe p ega en el a ire con t a l , ó  
qual d ifpoficioii. Peguefe en el aire , ó  concibafe eu e l  
vientre , ! o  cierto  e’s ,  que rcfide en !a fangre. C on  que 
e l purificarla es el defignio , i  debe purificarfe p o r  d o s  
m odos : de d os m odos quiero decir , fe difporic en el 
M ethodo fu curación. U n o  e s ,  quando amenazan : o t r o  
quando iá eftán fuera. A fsi que fe prefente el co n tag io , 
que erabia fiempre anticipados m en fages, que los co n o 
cen bien los Profeflbres, debe difponerfe e l enferm o, 
i  fe le difpone de efte m odo. Por-la ta rd e , a l ponerfe el 
S o l , pediluvios de A gua caliente con R om ero , b  fin él: 
hecha efta d ilig e n c ia , fe le meterá en la c a m a , i  em pe
zará el M ethodo en la form a regular , dando principio  
el A gua de lim ón. N o  fe debe dar mui f r ia ,  ni tendrá 
m ucha ropa en la c a m a , pero el quarto eftara abrigad o, 
i defendido de el am biente externo. Efta d iligencia pre
v ia  j tiene muchas in ten cion es, i todas ellas mui im p o r-' 
ta n te s ; pues m ira á p u rifica r, i  desleír los humores ,  á 
hum edecer, i en fan charla  p ie l, para que no haia peli
g ro  en la  erup ción ,  i  encuentren por los poros puerta 
franca el Sarapipíon , i V iruelas. Iá  que haiaii falido en 
m a s , b menos ca n tid a d , conform e al v ic io  de los hu
m ores , i  purificación, que fe haia lo gra d o  a n tes, p u e - , 
de alim entarfe el en ferm o, figuiendo el M ethodo con' 
d jeta  menos au ftera , que la que ob fervb  defde el ptin-r 
cip io  de la calentura ,  i  dejarán correr á las Viruelas fu 
p e r io d o ,  que tam bién le tienen en efte M ethodo. D cfd c 
el principio de la calentura eftara e l enferm o á ca ld o , 
i  A g u a , perm itiendo , quando mas el ufo de la Sém ola, 
que puede tom ar dos vezes ,  por el m edio d í a ,  i. por la  
noche. Q uando fe caen iá  las c o ñ ra s , fe  ufará d e lava
tivas , fe aumentará el a lim e n to , i fe obíervará lo  d e - 
m a s , que tengo  d ich o. Para m edicar á N iñ o s ,  cuia cu

ra-
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ració n  fiempre es mñl c f t a , porque rehuf.-m iic'mpre es m o ic iia , porque rehufon ro i; 
, tom ará la que Ies cria e! Á gua de ¡inion ,
s yj o É.A A « A  ̂  • ' *

87
•in ro la  mr . i i -  

é inm e-- - -i—  vr uc lujinu , e inme
diatam ente les dara de m aip ar; i puede ufai fe de efte ar- 
p i t n o ,  en e fte ,  i qualquicr o tro  contagio.

L
G O T A .

A  G o ta  ,_qiie fegun la  parte donde refid e ' 
— j  d íverfas den om inaciones, pues fi 

éfta en la  mano fe llam a C h ira g ra , fi en las rodillas G o - 
n a g r a , f ie n  lo s pies P o d a g ra ,  i  de otros m nchÍfsimos 
m o J s ,  en otras parte? de el cu erp o ; procede de un fue

r o  fe liu o -a c re , c o m o  el R h eiim atifm o , í figue el míf--
m o  rtunbo de cu ra ció n ,  que me parece o c io fo  el repetir 
Solo  a d v ie r to ,  que h  haviendo fu frido el c a ld o , i Agua 
p o r efpacio  de d o c e , ó  quince d ia s , aún no c é ílá n fe s  
dolores ,  podra alim entarfe el p acien te , i  que<Undofe 
en u iu  dieta regu la r, ufar de l o í  pediluW os d « a
0 fefenta d jasco n tin u ad o s. P or efte m e d io . iJ ú n  fin 
J e  a curan lo s  Inglefes la G o t a ; pero fufecn fá  m o fe f t t  
de los b a u o s , c in c o ,  oTeis m efes enteros. Qiiicn no ten

J  paciencia para ta n to , v iv a ,  com o p u d fe ife ,co n  fu
•G o ta .iq u e x e fe  b ie n , quando le  d u e la , que mas ferá?

¡ n s í  “ " f c .  1 - 1 . . í .  1.1“

. . S f s T ~ “ ; r .:g ,£ " :

fe fe d .  I d  v icio . Afsi laD yfu ria  '
1 el D iab etes , que nacen quafi de la m ífm a c a u fa , fe cu l

k  u L  c T Z  fe fe  fe d íftin d o n , que no
J f a  en lo s principios de el criftel. L a Ifeh u rla , Eftran-

S f t r  ' príncipal’las
I feruccionesj k  cutan de el m lfino m o d o ,  que los que

proa
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procedan de cl tal p rin cip io , con efta , ó  aquella diVér- 
lidad , que deberá faber el P rofdíor. I  en fin , que el Se
ñor Pedro C o rtea  , celebre A quario , M edico , i  no sé 
que m as , de H ontanarcjo , ha rem itido á la C orte  fus 
papeles , para que un P rofd lb r mui eftirado fabrique fo -  
bve ellos efte M ethodo. N o  d u d o , fera una co fa ''grj'^ " 
d c , fi fale con tan buenos papeles. Io  les o i recicac á  un 
A m i g o , i me adm iro tanto fu p ro fu n d id ad , que no aca
b o  de dar gracias á D io s , que ha querido iluftrar á nuef
tra Efpana con un hom bre de tan gran literatura. O jalá  
fea atendido efte tra b a jo , i  haga fucceftb aquel prognofo 
tic o  , con que anunciaron i  el C efar la am bigua d ecif- 
fion de una batalla. F. V . F. Félix ViBoria F in ís, en que 
fe vino á p ronun ciar, que nadie es d ich o fo  hafta el

F I N

I. F. V . F. I. B.

N O T A . :

Los qne acoftnm bran m edicinarfe por O t o ñ o , i Prfe 
m avera , ufarán och o dias de c a ld o , i A g u a : que aísi | a 
fera m enor el g a fto , i  eíi lo  que adelan taran,  m aior e l | . -

gtifto.
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