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5-1a~ mnasma:dela Javenmd( )y ysi conm
wiene.que los. nifirs aprendas 4 jugar c:eurrﬁca-
enkes eOf 22 .
Seuor Revmor. .

Muy. sefior .mio : me ha parecld,o muy propla.
de su periodico. la conversacion .que tuve dias
pasados con un amigo , y se la comum..o para
que se publique, si en, er no halla inconve -
niente.

Habiendo entrado en su casa , hallé sobre la
mesa un librito de miuy bonita pasta , con unas -
estampas que representaban nifos jugaado al
trompo , 4 los bolos , ‘al chito , al texo y 4 las bo-
chas; otros entreteniendose con cometitas de pa-
pel, ¢ andando por la maroma con soltura, 6
columpiandose con gracla, hojeelas. un poco
dixe : todo son invenciones en aqucl Madrid pa:
ra sacat dineros, en espectal 4 los minos ; esta
serd sin duda alguna coleccion de estampas como

(1) Esta obra se intitula asi : La Gimnd-tica 6 es—
cuela de la juventud. Tratvado elemental de juégos, de
exercicios considerados en ‘razon de su utilidad fisica
y moral. P. M. A. Amar Durivier et L. Jauffres
Adornada «cén 32 léminas, Traducida del francés.
Madrid imprenta de Alvarez, 1807. Se hallardi en
la libreria de Perez , calle de las Carretas,
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6 E! Mistntropo y el Revisor.
los trages de los revendedores y gente comimy
los gritos de las calles , las edades d¢l hombre,
los curruracos, las caricituras y bambochada
que acada instante fios envian de la corie , §
en las que vmd. gasta muy gentiles reales para qu
los chicuelos se entretengan un rato, lo rasguen
y despedacen todo al segundot” Vaya ya tieoe Ni
colusito ‘en que ocuparse , vy 1uego ira muy con
tento al corral 4 repasar los juegos a costa’ de
un buen par de calzones , y dos 0 tres razona-
bles rasgufios si ya novuelve con la cabeza rota;
pondra Faleas al autor ¢omo que es sapientisimo
en la materia , 'y despedazard obra y estampa
‘en un minuto, diciendo que no vale nada, y
"que mas y mejores juegos se sabe él. En ﬁn €0sa
de nifios. :

No sefior, replicoé mi amigo con la mayor
sericdad, no es eosa de nifios , sino de hombres
y muy forma‘les y muy sabios , 'y digna de set
‘atentamente estudiada y mecllmda en fin es una
ciencia de la mayor importancia, come que ‘se
‘Qirige 4 perfeccionar la ‘educacion... {Perfeccio-
nar la edacacion, repuse yo ‘admirado y rieado-
mie de la ocurrencia; perfeecionar la educacion
Yhimandd 4 los ‘muchachos 4 que anden 4 porra-
‘zos , cachetes ; 'lﬁ'egiebhe“s ‘palos y estocadas,
enseua.ndoles a_jugar 4la gallinita ciega, a las
Gualro esquinas , a la pelota y a los trucos! ¥
Que ciebcia. se necesita para tirar cantes , des-
calabrando a quantos pasen por las calles 6 ca-
n inos, 'y trepar por los arboles , con ‘gran do-
Tor ‘de’las ‘madres, que ven el peligro de sus
hijos y que de resultas de tan‘sapicntisuna leccion
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Critica de la Gimndstica. ap.

uelven he¢hos un andrajo¢ Si esta es ciencia,
igole a2 vind. que en Triana y en todos los lu-
ares de alrededor de Scvilla y aun ¢n Sevilla
1ismo hay muchachos tan paturalmeote sabios,
ue se las pueden apostar , po digo a todos los
sabios pasados, presentes y futuro:., sino al m:s-
mo autor de la obra que le considero | por el mas
sabio entre los sabios , el mas maestro enfre. los
maestros , y aun el mas nifo entre los nifios,
Pillo habra sin- chupa, ni qedla:. y un guifia-
po por calzones que 4 la primera leccion le dé
quince y falta, y le concluya por todos lados
haciendole una buema piquera en la frente por
anadidora,— -

Ya voy viendo qug quanto mas entra uno
en edad menos sabe ,que los much.t_{.hos le ea-
seflan cosas que le dexan pasmado y con tanta
boca abierta. Hete aqui que quando muchuho
era yo sapienlisimo, pues es cierto que fui dc
la piel de barrabés , y que guhater una {les-':
calabradura bien hecha, dandar en equilibrio
por el alero de un texado y 4 saltar zanjas y,
barrancos nadie me ganaba, lelg.:me vnd. ses
fior mio , y qué cmnua es €sa, y quien su maes=
tro, que segun, las sefias debe Sf:.l' d]gun nifo bar-
budo, si ya no es astucia para sacar dmeros Lon
nuevas mvenc;pnes como dixe al Prmcwlo 2 Y
serd lo mas cierto. 'i-lau.er cileaciaa ‘la gdl,luum
ciega, y ensefiar 4 apedrear 4 la. gente. segudt
reglas , solo el diablo o6 alﬁg%ﬁg;rqqgum:%
‘den haberselo discurrido. ¢ (nanera, amigo,
contextd el mio , que con ese wmodo_buslon que
vmd. tiene de argiiic y respoader ndtcuhuunlo{a

Ayuntamiento de Madrid



28 E! Misdntropoy el Revisor. ‘

y exdgerandolo todo, nada se puede hablar for-
malmente ; pero si vind. quiére entrar en una’
seria y fundada discusion sobre la materia , y
enterarse en ella sin ningun espititu de parcia-
lidad, pues creo lo merece, le diré con el libro
en la mauo, que la ciencia es la gimndstica, cu-
yo objeto se dirige 4 presentar los elementos de
Ia escuela ¢ ciencia de los juegos de la juventud,
los quales considera en razon de su utilidad
ﬁs:m y moral , que es 4 lo que toda buena educa-
cion debe dirigirse , esto es & perfecc:onar alma
y cuerpo. :

Esta ciencia’ fue conocuda y practicada por
los antiguos ; pero nosotros en el dia hemos
descuidado el fisico del hombre (1), atendiendo
sclo al moral y uno 4 otro deben ir unidos ; pues
va la educacion fisica de los nifios es ninguna y el
autor asegura con sobrada razou, que la de-
prabacion de costumbres ha legado 'd un extremo
t;'de solo ofrece el exterminio dé todas las virtudes.

" "'Ya veo yo, le interrampi, que ahora ya no
se juega de provecho, por lo qual todo estd per:
dido ; y las costumbres deprabadas , y de aqui
por comeqhenc:a precisa el exterminio de todas, las
Dirtiides.... Un trocito de Juvenal venia de peri-
fla... Pero todo se remediara quando se pongan
catedras de jugar al marro, de tirar cantos y de
ﬁatear por los arboles. — zEs posible que nunca
ia de hablar: vind. con formalidad? —Quando vie-
ne-al €250 zpor qué n6? Pero no se me enfade vmd

ra‘

Ll

'No necesito advertir que lo que va de hastnr-
ﬂ!]la esszcado de'la misma obra. L.
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Critica de la Gimndstica, 29
of le d!go que 4 cosas ridiculas como me patece
elta , el mejor argumema es una buena carca~
xuda, Vmd. conoce mi buea humor , yo su ca=
claza’ de”vind. y su fina  amistad, con que asi
no creo que haya inconveniente alguno e esta
nuestra alegre disputa. Pero en fin de. dccla
que  los pueblos antiguos....—

Si sepor , los gnegoe como vind. debe sabee
muy bien , usaron la'gimadstica, y aua” la hi-
cieron parrc de la medicina; y rambico sabrd
que habia juegos publicos én que se hacian’ mdos
€108 exerc;cms dandose grandes premios y- bo <
nores 4 los que sobresalian en la cirrera de '
pie, dc 4 caballo, de los carros , en los comba-"
tes del cesto y del pugilato, que en ‘resumidas
cuentas son “los que aqui se propouen a los
muchachos, sabe vmd, quanto esto robustecia el
cuerpo , quan fuertes eran los atleras, quinto
era el entusiasmo de aquella nacion' sibia poe
todas estas cosas de las que vind. mteuta ‘bur <
larse.—

Excusez nous , Monsieur , nous ne sommes pas grecs.

Diré yo aqui con mas razon que fue dicho
en Paris : perdone vmd. amigo, no somos griegos.
Es muy notable la diferencia de os pueblos an-
tiguos 4 los modernos’, y la de los rdsticos
6 salvages 4 los clvlhzados. En los primeros
tiempos de las somedades se estiman mucho las
fuerzas del cuerpo , porqueé aun 0o se comoce
la utilidad ¢ importancia de las intelectuales 5 ni
se han podido cultivar estas; el general de un
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gé El Muéntropo y el Revisor.

exército de salvages, el que los manda en paz
y en guerra es el mas robusto y mas fuerte ; asi
venian a ser los famosos heroes de la Glﬁe_cia:
entonces se establece y estima . quanto robus-
tece al cuerpo , porque las guerras se h.xcen por
lo comun a pnfiadas, palos y estocadas sin or-
den ni concierto alguno , quedando la_victoria
por el mas fuerte : esos juegos que vmd. cita
se establecieron en Grecia en los “tiempos he-
roygos , que son propiamente los primitivos, ras-
ticos 6 medio salvagrs » pues comenzaban a for-
marse aquellas naciones que luego se -hicieron tan
célebres por su civilizacion y cultura; conti-
nuaron despues siendo esumados por muchas
causas que no son del caso aqui, siendo una de
las principales el que presentaban una diversion
agradable al pueblo, como entre nosotros lo han
sido las fiestas de toros, entre los ingleses el andac
4 puiladas , y entre los franceses la esgrlma. 'Y
cree vind. que los tales atletas eran los mejores
soldados? No sefior, tan buenos como nuestros
toreros ; solo se adiestraban para aquellos exer-
cicics , s-ofo para aquello . eran fuertes, para lo
demas pesados, inttiles y aun cobardes ; no fue-
ron- los -atletas de Grecia los que gaunaron las
batallas de Mantinea y Maraton, ni los gladia-
dores de Roma los que vencieron a Cartago;
€OmO no serian nueytros toreros los que lan=-
Za en ristre acom-tiesen mejor al ene. nigo i y
asi jquantos atletas fucron a mandar los exr.‘n:l-
tos de Grecia? O jquintos de aquellos grandes
generales fueron celebrados por sus extraordina-
rias fuerzas? En una palabra , en tiempo de Her~
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‘cules sé alaba la fuerza y la ferocidad que toca
en barbacie, en &l de Aristides y en el de Epa-
‘minondas 1a inteligedcia 'y el talenro militar
junto ¢on fa humanidad y suavidad de cos-
tumbres, | TP E .

Afiadiré Mas : ‘en los tiempos antiguos, aun
los civilizados’, deébio estimarse mas la fuerza
corporal que €n los modernos, puds 4 pesar de
quanto se perfeccionio el arte militar ea Grecia
y Roma, como los seldidos iban por lo comun
“pesadamente armados , combatian mas de cerca
brazo 4 brazo y cuerpo 4 cuerpo ; vencia e
exéreito que tenia soldados mas fuertes, robustos
y aguerridos ; pero desde la invencion de la pol-
vora'y la ‘perfeccion que se ha dado d l4 arti-
lleria , el exiro de las batallas depende ' del ta-
lento dgl g‘entﬁral sea robusto 0 flaco, de las
buenas p‘b'{‘ic-id‘hes , de la proatitud de las’ ma-
niobras, y en fin de la viveza y no de la fuerza
de los soldados; ¥ sino pongame vind. cien hom-
bres los fhas robustos y fucrtes que vind. pueda
encontrar, delante de un muchachaelo ‘débil y en-
fermizo que sépa tomar biea la punteria con ua
cafian de'a' Veiate y Gdrro, y vera vind.'qué bayle
tan ligero y gracioso mueven ‘mis ‘Cien robustos
'y pesadisimos atletas, haciendoles el son aquel
al que con el dedo nefiique podia qualquiera de
ellos echar ‘en tierra.— Ve

3Con que eree vird, que es indril ‘el robus-
tecér €l cudrpo , que no deben exercitarse las
fuerzas corporales, que los griegos hacian mal
ea favorecer y honrar aquellos exercicios , y que
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7 % El Misdntropo y el Revisor.
aun hariamos nosotros peor en 1m1tarlos ».porque

4 esto parece viene vind, 4 parar?—
No scnor, ni ra] fue el principio de Ia qiies

menos el juego del marro ydc los ‘bolos ; per
va sucedlcndo en esta lo que en las demas dis-
putas , _que poco 4 poco se distrae uno del obje
to principal : - comenzamos con el columpio y el
andar por la maroma ; y hetenos ya i vueltas
con los griegos y romanos : el salto, pues de
glmnéstixa tratamos , e§ um poco mortal.

Digo pues, que. el robustecer el cuerpo es cosa
util y necesaria en toda buena educac:ou, que en
quanto se pueda, se ha de procurar que 4 un buen
entendimiento acompafe un cuerpo robusto y
sano: meny sana in corpore sany'; pero la robusrez
no es la fuerza, y asi puede uno gozar de be-
na salud y Iarga vldau'n por eso ser un de,uo-
munal jayan,y auni veces se véque los ham—
bres mas fuertes no son los mas sanos , ni_de mas
larga vida : la salud y robustez del cuerpo se
alcanza con la templanza en las pasiones , el
buea régungn en los alimentos y el moderado
exercicio, lo que muy bien lograrin mis hijos,
los de vind, y los de todo el mundo , si procu-
ramos educarlos con sobrlcd4d ¥ tv.m?ipl.amr.:iP sin
que en esto haya nada de _nuevo, ni digno, de
escribirse , sino 'de practicarse. i

- Se concluiré.

-
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