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CONSERVE USTED UN ROSTRO TEQSO V/ IVENIL

Empleando solamente CREMA ANGELINES,
preparado rigurosamente cientifico. Sus Foe
efectos son inmediatos. No entra en su
composicién glicerina (que ennegrece el
cutis), ni grasas animales, no ofreciendo

el peligro del crecimiento del vello. SIN

IVos de falco

borafadofi POLVOS ANGELINES

PAOQUCTO

EMPLEELOS SIEMPRE
PARA LA HIGIENE

M_II\B Y TOCADO DE LOS NINOS

Polvos de la baba y para las lombrices

El mejor remedio contra las enfermedades de los nifios.—Facilita la denticion.-»
Desinfectante intestinal.— Excelente laxante.— Preparado por D. Diego Tutzo.

Representante: 3 el>aetian Gomez. - Calatrava, aa.-Tel. 71149.- MADRID
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DROGUERIA Y PERFUMERIA

CALATRAVA, 22. Teléfono 71149. MADRID
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iMujeree: ser conscientes Je vuestras iJeael, por I. R.— Noticias.— Federaciéon: Caentas del Boletin de Matronas.—

Breves consideraciones sobre el tifus exantematico, por el Dr. Garcia del Real (cooclusién). —Diagcdstico y disg*

nostico diferencial de las afecciones ginecolégicas, por el Dr, Waltber Ben hin.

REFLEXIONEMOS

En el &nimo de todas esti la tan manoseada
frase de que unién es fuerza; buena prueba de
tillo es el paso de gigante dado ix>r los obreros
desde tiempo relativamente corto. ;Quién no
recuerda la desdichada situacion en que se en-
contraban éstos? Con jomadas agotaxloras, con
sueldos mezquinos, expuestos a que en cual-

quier momento la calle sin

les pusieran en
causa justificada. Compararlos actualmente, vy,
a pesar de la crisis mundial, jiara ellos la vida
lia cambiado por completo: jomadas de ocho
horas, sueldos convenientes y tantas otras ven-
tajas, s6lo ganadas por la organizacion magni-
ficamente dirigida y la union y disciplina por
que se rigen. Pues, viendo estos ejemplos, (co-
mo las matronas somos tan insensatas que ti-
ramos piedras a nuestro tejaiio, qué afan es el
que nos guia al perseguirnos unas a otras, en
vez de ayudamos?
Nuestras aintecesoras lraisijaron incesante-
mente para lograr que la colegiacion fuera obli-

gatoria, como en los demas sectores sanitarios,

como medio de lograr con mas facilidad nues-
tros anhelos. Es inexjilicable nuestda contluc-
ma, después de halierlo conseguido, jirocurando
entorpecer la labor de dicho Colegio unas ve-
ces, no ayuflando ca'ia una en lo que puede:
otras, con luchas y personalismos que van en
iwrjuicio de toda la entidad.

Se estd discutiendo nuestro contrato de tra-
'bajo. Hay quien sostiene que la labor de la
matrona, tan agotadora, tan esclava, con tan-
tas responsabilidades,
(Qué
¢No es mejor la lucha' para lograr que seamos
atendidas en lo que es tan justo y que nues-

esta iperfectaiuente re-

munerada. decis a esto, compaferas?

tro trabajo se retribuya bien, que cese el favo-
ritismo, que es causa de que unas coman y
muchas ayunen; que pueda llegar un momento
gque se nos considere como merecemos, y que
a Jas ancianas se las conceda el derecho que
da llevar muchos afios dejando jirones de su
vida en las malas noches pasadas al pie de las
enfermas encomendadas a su cuidado? Pues
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LAS MADRES TENDRAN | des i
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MUCHA LECHE | sa de
Prtai
tiemp
TOMANDO sion i

Compuesto fosfatado de jugo lechoso de plantas lecheras, extracto

de galega, tinturas de canela, azafran, hinojo, cilantro, cominos, avis,

etcétera, y leche 'de almendras dulces que obran directamente sobre

las glandulas secretoras, excitandolas fuertemente.
La leche resulta mas rica en caseina y manteca y de cualidades
excelentes para alimentar ei nuevo ser.
| ROB=VIDA, niimero 1

SE TOMA DURANTE EL EMBARAZO (DESDE LOS PRIMEROS MESES)

Combate ja albuminaria, dolores, vomitos o molestias propias da

estado. Desarrolla y fortifica el feto, tonifica a ja madre y predispone

para un paito feliz y leche abundante.
| ROB=VIDA nimero 2
SE TOMA DURANTE LA LACTANCIA

Aumenta la cantidad de leche, la enriquece en caseina y manteca Consc
y repara a ja madre ej desgaste que sufre por la lactancia. afiel6
gos a
I I>e venta: Centro de Especialidades y Farmacias | anser

immmimnm
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comprender bien que si la ciase tiene tan gran-
des problemas que resolver es porque perde-
mos el tiempo en luchas tontas, que parecen co-
sa de juego, y dejamos lo verdaderamente ira-
|X)rtante. Reflexionemos, compafieras; aln es
tiempo de enmendar nuestros yerros, y la oca-
sién actual es oportuna.

Isabel RUIZ-

Conferencia

Por una plausible iniciativa del Colegio Ofi-
cial, siempre deseoso de lo que sea enaltecer la
clase matronal, ha organizado una serie de con-
ferencias instructivas y amenas, en las que to-
maran parte los Doctores Juarros, Coca, Beja-
rano, Poblacién, Pittaluga y muchos sefiores
Dertenecientes a la Academia y que iremos opor-
tiuiamente anunciando. Abrira el ciclo, honréan-
donos con 9u presencia el Sr. Estadella. sid>se-
cretario de Sanidad. Las matronas, en las que
existe un afan creciente de ilustracion; las que
tengan una vasta cultura, .jsira no olvidar; y
las que no sea asi para adquirirla, acudiran a
escuchar las palabras de estos hombres ilus-
tres que ~an a amenizarnos unas horas con sus
frases elocuentes. Esto nos hace mucha falta,
(jueridas compaferas; la vida, con su avance,
trae una mayor cultura para todas las clases
sociales, cada vez se exigen mas cosas para te-
ner derecho a cualquier empleo, por insignifi-
cante que sea, por eso nunca serdn bastante las
oportunidades que aprovechemos, pues nos-
otras, que tenemos un titulo, amique sea muy
modesto, no podemos dar la nota de estar me-
nos instruidas que las obreras que asistimos.
Por eso estos y otros actos de cultura nos ser-

Consejo: Ama la lectura, sin que llegue tu

aficiéon a pasion; mira los libros como ami-

gos apacibles y agradables, llenos de buena

ensefianza, sin caprichos ni falsias, que na-
da exigen y conceden mucho...

&

virdn de provechosas lecciones», al mismo tiem-
po que con nuestra asistencia demostraremos a
eitos sefioses que agradecemos en lo que vale
su actuacion en provecho de la ensefianza de la
matrona.

C)iX)rtunamente se dard cuenta de la fecha
}* llora de dichas conferencias, a las que os ro-
gamos !a mas puntual asistencia, pues veran que
nuestro afan no sélo es de mayor lucro, sino
también de mayor ciencia, y esto animara a
las personas que son superiores nuestros cien-
tificamente a a3Tidamos con sus consejos a es-
calar mayores alturas en el saber.

Concursoi'oposicion

En la Gaceta del dia 31 de octubre se ha pu-
blicado una drcular que dice asi:

“Consignadas en los vigentes Presupuestos
del Estado varias plazas de Enfenneras \Hsi-
tadoras con destino a los Dispensaric» antitu-
berculosos y Centros de Higiene rural, y sien-
do urgente atender a su prorision. se convoca
jKir esta Direccidon general a un curso de 25 en-
ienneras alumnas, que en colaboracion coti
otros Centros, dard la Elscuela Xacional de Sa-
nidad.

Las condiciones previas para la admisién al
concurso de refertncia son las siguientes:

1. ® Las aspirantes seran espafiolas, mavxires

de veintian afios y menores de trdnta y ctooo,
aptas fisicamente para el desempefio de cargos
publicos en relacién con el servido que havan
de desemjiefiar, sin antecedentes penales, y de-
beran poseer el titulo de practicante, d de ma-
trona o el de enfermera.

2. ® En el piazo de veinte dias habiles, con-

tados a partir del siguiente al de la publtcaddti
en la Gaceta de Madrid de la presente circular,
presentaran sus instancias en el Rastro gene-
ral de este Centro directivo, acompaiWutas ule
los siguientes documentos:

0) Partida de nadmiento, debidamente le-
galizada si ha sido expedida fuera del lenilo-
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rio sometido a la jurisdiccion de la Audiencia
de Madrid.

b) Certificacion negativa del Registro cen

tral de Penados y rebeldes-

<) Titulo de ])racticante, de matrona o de
enfennera; el de enfermera expedi<!o por uno
de los Centros siguientes:

Facultades de Medicina, Cruz Roja Central,
Casa de Salud de aldecilla, Instituto de la Mu-
jer que trabaja (Santa Madrona), Escuela Na-
cional de Puericultura, Instituto Ridfo.

3° Se consideraran méritos preferentes y
servicios lo que a continiiacién se enumeran :

a) Meéritos:

Titulos facultativos, titulos de Maestra Na-
cional, titulo de Bachiller, titulo de Perito o
Profesor mercantil, posesion de idiomas, ta-
quimecanografia y -ser o haber sido guardadora
de nifios en la Escuela Nacional <le Puericul-
tura.

b) Servicios efectivos prestados durante el
minimun de un afio como enfermeras.

4.° La prueba de admision comprendera;

1. ® Un ejercicio escrito acerca de la acti-

vidad de la enfermera, destinado al mismo tiem-
po a valorar su cultura general.
2. “ Un ejercicio practico cuyos detalles
realizaciéon fijara oportunamente el Tribunal.
5® Terminado el curso, se verificar4d una
prueba final diferente para cada especialidad,
clasificandose a las alumnas con arreglo a los
resultados de este examen pudienelo elegir
elas plazas vacantes de acuerdo con la priori-
dad que establezca la mencionada pnieba final.
6® Durante la realizacién del curso se in-
demnizar4 a cada una de las alumnas admiti-
das con la cantidad de 5<» pesetas, como com-
jiensaciéon por los gastos que las ensefanzas Ls
ocasionen para su hosjiedaje y manutencion.
7® Las aspirantes a enfermeras habran de
seguir cuando la Escuela de Enfermeras Visi-
tadoras funcione, un curso minimo confonne
a programa detenninado por la Direccion de
dicho Centro, no adquiriendo el titulo de en-
fermeras y los derechos anejos al mismo hasta

no haber seguido dicho curso.

Ayuntamiento
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8. ® Los ejercicios de ingreso seran juzga-

dos por un Tribunal, constituido por don Joa-

_quin de Prada y Fernandez Mesones, presiden-

te; D. Antonio Crespo .Alvarez, director del
Disiensario antitulxTculoso del Distrito del
Hospital, y D, Luis Najera Angulo, director
del Centro secundario de Higiene rural de Si-
guenza, actuando como secretario el vocal que
sea designaiio por el 1ribunal en el momento
de su constitucion-

9. ® Las aspirantes tendran que ser someti-

das a un examen médico en los Dispensarios
antituberculosos, cuyos directores seran los que
emitan el dictamen que corresponda.

10. lgualmente serdn sometidas las aspiran-
tes a pruebas de aptitud en el Instituto de Psi-
cotecnia.

Lo que se hace publico lara general conoci-
miento. Madrid, 30 de otubre de 1933—
rector general, José Gutierres Barred. -

Societarias

En Toledo se ha celebrado una asamblea de
)Practicantes rurales. Galantemente invitado por
ellos el Colegio de Matronas, acudid la sefiora
Presidenta y un grupo d? compaferas de la di-
rectiva, siempre deseosas de enterarse de las
mejoras que se puedan lograr para las matro-
nos. puesto que se iba a tratar de los practi-
cantes rurales, que en la actualidad disfrutan
el 50 por TOO del haber de k matrona, y sus
pretensiones son de que sea el mismo. Como
esto habia de interesar a las matronas rurale;-,
resultd de- gran beneficio la asistencia de la re-
presentacién del Colegio, puesto que este asun-
to puede en su dia interesamos de lleno y ten-
gamos que resolverlo. Dirigi6é la palabra al audi-
torio el presidente de Practicantes de Toledo,
diciendo que ambos sectores sanitarios deben
marchar unidos para mejor defenderse del ene-
migo comun, que en este caso es la enfermera.
Nuestra presidenta, invitada amablemente para
hacer uso de la palabra, dice que nuestra clase

de Madrid
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es de las mas abandonadas, por el poco apoyo
que hasta ahora- nos han prestado las autori-
dades sanitarias, pero supone que con la crea-
cion del nuevo Ministerio de Sanidad las co-
sas llevardn otro derrotero, A continuaciéon el
Sr. Garcia d%d Real fué el encargado de dirigir-
nos la palabra, lo que hizo con la elocuencia a
que nos tiene acostumbrados. También el pre-
sidente del Colegio de Farmacéuticos y el de
Médicos nos deleitaron con sus elegantes y
sentidas frases. Hablarcnt, por dltimo, el dipu-
tado a Cortes por Toledo y el Sr. Insix;ctor

provincial de Veterinaria, que clausurdo la
Asamblea diciendo que deseaba un gran acier-
to en el desarrollo de las Ponencias y entu-
siasmo y suerte para su solucion. Nuestra pre-
sidenta rog6 la remitieran copia exacta de las
Ponencias presentadas, por si conviniera in-

tervenir en su discusion.

Saludo

Me dirijo a mis compafieras desde esta pre-
sidencia donde me habéis colocado sin preten-
derlo ni mucho menos merecerlo, para saluda-
ros y ofreceros poner toda mi voluntad en lo-
grar los mayores beneficios en provecho de la
clase. Animada de los mejores deseos, creo de
rigor jjediros vuestra valiosa aymda, ya que sin
ésta nada conseguiria por mucha voluntad que
inisiera. Por ello, desde nuestro Boletin os di-
go que estoy segura t[ue uniendo nuestros co-
razones y olvidando cualquier molestia que en-
tre una5 u otras pueda existir, seamos una sola
voiimtatl y un solo corazéon para luchar con el
sinnimero de contrariedades que tenemos que

INSTITUTO UUIRURGICO-ORTOPEDICO

ar>tlBUo)
CIRUGIA

Carretas, 23 (31
ORTOPEDIA

Vébs
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encontramos antes dé llegar al venturoso fin
que todas anhelamos.

No quiero terminar sin pediros i)enevolencia
para mis errores, y si a pesar de mi noble ein-
]>efio alguna vez no supiera interpretar vues-
tros deseos-

PILSR MONTES.

iMujeres: ser conscientes
de vuestras ideas!

Siempre en todas las contiendas vencié el
despotismo, o sea, el derecho del mas fuerte;
y ésto es tan viejo como la Humanidad.

En ~ocas prehistdriras el hombre se apode-
raba de los bienes de los demas por la fuerza,
y el méas audaz o mas valiente dominaba a los
motros y era proclamado jefe y temido y respe-
tado por sus semejantes. Si ésto ocurria entre
hombres, ;qué tenia que ocurrir con respecto
a la mujer, que por ser fisicamente mas débil
tenia que estar condenada a la inferioridad, por
que toda autoridad tiene como fundamento la
violencia? Por eso el hombre .se ha proclamado
el rey de la creacion.

En aquellos tiem|X5s, cuaiuio ileseaban una
mujer se la robaban a su duefio; y ellas, ad-
mirando el mayor gra<k) de valor del venc-dor,
le seguian sumisas y enamoradas. En la actua-
lidad, los pueblos salvajes -ven-ien sus mujeres
y las nialtratan barbaramente; en otros paises
las obligan a tral>ajar en las labores del campo,
mientras ellos se fuman tranquilamente pipa
tras pipa, y eso si no las hacen- primero objeto
de placer y después las prostituyen y difaman.
En Espafa, en plena civilizacion, los sefioritos

HORTOR

‘Teléfono 11260
GOMAS

M ADRID
APOSITOS

Tdleres ck corfeMién e FAJAS PARA EMBARAZO, PO3T-PAHTO, MEDIAS PARA VARICES eto.
Galiiiietes de splicBcidfi dirigidoe por ee&orita especidiUata.

(importantes

DE3CDENTOS A LAB SENORAS PROFESORAS)

ESTABUECIMIENTO MONTADO A LA ALTURA DE LOS MEJORES DE ESPARA
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DOCTOR; Un producto NESTLE
es siempre para Vd. una garantia de
maxima calidad y composicién cienti-
fica constante y exacta.

«LA LECHERA»

leche condensada azucarada, con toda su
crema y conservando el valor vitaminico de
la leche fresca.

HARINA LACTEADA NESTLE
leche condensada azucarada, harina de biz-
cocho de trigo candeal malteado y un extrac-
to altamente concentrado de aceite de higado
de bacalao, sin sabor ni olor, pero positiva-
mente rico en vitaminas Ay D,

HARINA MILO

dexirinada, malteada, sin leche ni azlcar.
Hidrocarbonado tipo para el tratamiento de
los transtornos gastrointestinales.

LACTOGENO

leche en polvo, con toda la crema y vitami-
nas de la leche fresca de vaca, pero de una
composicion casi idéntica a la de la leche
materna. El mejor alimento que se conoce
para sustituir el pecho materno desde el
nacimiento hasta el destete.

ELEDON

(babeurre en polvo) leche acida, parcialmente
descremada con adicion de flor de harina.
Nuevo producto Nestlé.

Pida literatura y muestras a:

SOCIEDAD NESTLE, A. E. P. A

Via Layetana, 41
Barcelona

Ayuntamiento de Madrid
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FEDER

Contestando a las pregT.intas que liace a esta
Fe<leracién dofia Rosa Pastor, matrona de Cre-
villente (Alicante), se le participa que el articii-
k) 2° de la Orden de ii de diciembre de 1928.
Caceta del <lia 12 (hoy en, vigor por no haber
sido derogada), en las poblaciones mayores de
To.000 almas debe haber dos matronas por ca-
da tocdlogo asignado; y en el Estatuto Muni-
cipal vigente se dispone que por cada 300 ve-
cinos debe existir una matrona.

B1 articulo 5° de la misma disposicion de
Tl de diciembre de 1928, determina la funcion
del practicante y que la asistencia a j)artos sera
exclusivamente hecha por matronas.

Se ruega a todas las sefioras matronas fe-
deradas que cuando tengan necesidad de hacer
una consulta o denuncia a esta Federacién, lo
hagan por conducto de la presidenta de su res-
pectivo Colegio, Gnica manera de ser atendidas
por ser este el procedimiento méas sincero de
que la matrona que consulta estd federada'

Segln comunican a esta presidencia de Fe-
deracion, se encuentra enferma de alglin cui-
dado la prestigiosa y culta compafiera dofia
Consuelo Campos Agapita, presidenta del Co-
legio de Valencia-

Hacemos sinceros votos porque tan ilustre
como batalladora compafiera recobre pronto la

OFICIAl. DE MATRONAS

ACION

salud y pueda renovar sus tareas en pro de la
clase.

Por esta presidencia fué entregado al sefior
vicepresidente del Instituto Nacional de Pre-
visién un escrito reclamacion sobre pagos atra-
sados del Seguro de Maternidad a varios pue-
blos de la provincia de \licante, cliciendu di-
cho sefior que muy en breve lo cobrarian, pues
se daban inmediatamente las 6rdenes al efecto
a la Caja correspondiente.

'En el pasado mes de octubre ha quedado pre-
sentado y admitido el recurso impugnando el
actual Convenio de la Federacién de Matronas
con el Seguro de Maternidad, a fin de estu-
diar y aprobar otro para el préoximo afio, a fin
de que-sea aumentada la retribucié-n por los
servicios de partos, manifestando en el Insti-
tuto que se reunira a primeros de enero pro-
ximo; asi que es conveniente que cada Colegio
vaya estudiando las modificaciones convenien-
tes a introducir y la conveniencia de que cuan-
do se celebre la reunion asistan el mayor nua-
mero posible de representaciones, y a ser po-
sible todos los Colegios, para evitar delegacio-
nes i>o0co convenientes.

Se ruega a los Colegios que aun no hayan
li<luida'o sus cuotas de Federacidén correspon-

Ulloa-Ootki6b

Gafas-Lentes. - Carmen, MrMadrid

Ayuntamiento de Madrid
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dientes a! afio actual, lo hagan a la mayor bre-
vedad para la buena mardha administrativa, que
debe quedar en fin de afio con su contabilidad
cerrada por 31 de diciembre.

Cuotas de Federacion recibidas:

Del Colegio de Cérdoba, 147 pesetas por el
ano actual.

Remitido a todos los Colaos federados el
folleto del Segundo Convenio del Seguro de
Maternidad con la Federacion, se ruega sea

Cuentas del

MES DE ENEIitO

Ingresos:

Existencia en Caja. i.9iyy

Recibos corrientes 35950

Idem atrasados ... 235 —
Total i 1.886.27

Gastos:

i.cxx) ejemplares Boletin......ooon. 370.-

Re,parto del mismo a las sefioras co-
1€0IAAAS v
Propina imprenta......commn.
200 sellos Boletin, a 0,02 pts. ...
Por mandar Boletin 15 Colegios
Gastos administracion.............
Recibos devueltos por pts......
Comision cobranza, al 30 por 100.
Idem, al 10 por 100....cemn

Loe avisos de publicidad, a nuestro
agente D. Francisco Benito: Juanelo, 11
Teléfono 75133.— MADRID

OFICIAL DE MATRONAS

estudiado cuidadosamente por las sefioras pre-
sidentas de los Colegios, en uniéon de sus Jun-
tas directivas, a fin de que sirva de orientacion
para la Ponencia que deben formular, con las
variaciones que crean ojx>rtuno introducir al
verificarse la préxima reunién para el nuevo
Convenio que ha de formularse en virtud de
liaberse impugnado el vigente, siendo absolu-
tamente conveniente y casi necesario la asis-
tencia al acto de las sefioras jiresidentas o de-
legadas de las mismas, para que el Convenio
para el afio de 1934 sea establecido con el be-
neplacito de todos los Colegios.

F,r, COMTTE.

Boletin de Matronas

Importan los ingresos ... 1.886,27
Idem los gastos ... 564 .45
Existencia en Caja ... 1.321,82

MES I>E FEBRERO

Ingresos:

Existencia en Caja ....ommmms 1.321,82

Recibos COrrientes. ... 337—

ldem atrasados. ..., 100.—
Total . 1.758,82

Gastos:

i.ooo ejemplares del Boletin.......... 250.—

Reparto del mismo a las sefioras co-

1€0IAAAS oo
Propina imprenta.....omm.
200 sellos, @ 0,02 PtS...mmmrrriiinn:
Por mandar Boletin 15 Colegios ...
Una mano papel empaquetar ..
Gastos administracion

Ayuntamiento de Madrid
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EUPARTOL i

Menstruaciones dificiles, dolores de espalda y rifio-
nes, etc., etc. Es el Unico auxiliar de la Matrona, toman-
dolo las embarazadas constantemente desde el quinto
mes del embarazo; proporciona un parto facil y rapido:
hijos sanos, robustos y leche abundante.

Perleucuterol

E

Irrigaciones perfumadas para toda clase de afecciones
de los 6rganos sexuales femeninos. >

NOBIOL o

Poderoso tonico aperitivo. Uso en todas las convale-
cencias.

Plasmaserum s w

<Los vémitos, mareos, desvanecimientos producidos por
el embarazo de la mujer, desaparecen con el empleo de
nuestro PLASMASERUM, curandose p:r completo di-
chos trastornos». Remineralizante rapido del organismo.
Indicado en la neurastenia. —

Representante para Madrid

LABORATORIOS R. T. B. j en provincia

m u

CE aoi, a». IEU Sim-BARCELONA

0. JeslUs Albarran

Escsiinafa, 6

Ayuntamiento de Madrid
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importan los ingresos............c.c....... 1-7.i732
Idem los gastos ........cccoeieiiiiniinnn. 292,50
Exigencia en Caja.....cccccceeeninnene. 1.466,32
MES DE M.ARZO
Exigencia en Caja.....cccccceeeeeunnnen. 1.466,32
Recibos corrientes.............cccoceanene. 337—
Total..ieiieciiis 1-803,32
Gastos:
Redbos atrasado»..........c.cccceeeeianan. 285.-
Por comisién lo por 100 al 30 por
10O e
1.000 ejemplares Boletin.................
Reparto del mismo a tas sefioras co-
legiadas .......ccocoeiiiiiiiiiiiiin,
200 sdlos, a QIO2 IM™S....oiveiieieennnns
Frojana imprenta...............c..ccooeene.
Por mandar Boletin 15 CtJegios ...
Gastos administracion......................
Total. e, 69540
Imprntan los ingresos- .................. 1.803,32
Idem los gatosS......ocoeeveeniiiiinenen. 69540
Kxistencia en Caja .....c..cccceeeeenneen. 1.107,90
MES DE ABRIL
Ingresos:
Existenciaen Caja.....cccccceeuenannene. 1.107,90
Recibos corrientes............cccooeeiean. 267.—
Idem atrasados ...........c.cccoeieiannn. 285.—
Tota 1N 597
Gastos:
1-000 ejemplares Boletin................. 250.—
Poi"' comisién cobranza.................. -40,50
Idem de anuncios, 30 por 100........ 30.—
4 recibos devueltos...................... 115.—

Reparto del mismo a las sefioras co-

legiadas........cccooiiiiiiiiiiii, 25
200 sellos, a 0,02 pts....ceuvenenenannnnn. 4-~
Propina imprenta................cccooeene. 2
Por mandar Boletin 15 Colegios ... 4-
Gastos administracion..................... 5

Total...ieiinis 475.50
Importan los ingresos .................. 1.659,90
Idem los gastos ........c.ccoeeeieiniennnn. 475.50
/Existencia en Caja.......cccoeveiieanns 1.18440
MES DE MAYO
Ingresos :
Existencia en Caja.......ccccoceeuvenen.n. 1.18440
Recibos corrientes.............cccoeveeenns 294 —
Idem atrasados............cc.coeeveeenennn. ti5—
Total.. e, i-593r40
Gastos:
Pagado a dofia Emilia .Adrian, s™un
comprobante. ...........oocoiiiieieiann..
Idem id. a dofia Teresa Sancho.......
i.000 ejemplares Boletin.................
Tres recibos devueltos...................
Por comision oibranza al 30 por 100.
Idem al 10 por t0O0 ......ccevuevnennennen.
Reparto del mismo a las sefioras co-

legiadas .........oooeiiiiiiiiiii

200 sellos, a 0,02 pts....c.ceeeneneeennnnn.
Propina imprenta............................
Por mandar Boletin 15 Colegios ...
Gastos administracion.....................

T otai. e, 715-50
Importan los iNgresos..................... i-593»40
Idem los gastos ........ccoceeieiiiiiiann.. 91S-50
Exi.stencia en Caja .......ccocevevneennns 877.90

Ayuntamiento de Madrid
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donos que .no les mandemos especificos, porque
no pueden pagarlos, todavia llaman la atendén
por la limpieza y el cuida<lo personal con que
saben presentarse y llevar a sus hijos,

Bien estan las obras de embellecimiento de
Madrid; ;pero antes hay que construir viviendas
para la clase necesitada, destruyendo todos los
tugurios existentes. No imitemos-a los que se
dan fijador al pelo y llevan los pies sucios, o
a las familias que cuiidan mucho la sala donde
reciben las visitas' y duermen en habitaciones
sin ventilacién.

iLa salud del pueblo es la ley suprema!

Diagnastico y diagnastico diferencial
de las alecciones  ginecologicas

POR EL
DR. WALTHER BENTHIN

PROFESOR DE LA UNIVERSIDAD ALBERTINA Y

MEDICO director DE LOS SERVICIOS DE OBSTE-

TRICIA Y DE GINECOIXtGIA DEL HOSPITAL MI -
NICIPAL DE KONIGSBE/g (Al.LEMANIA).

{i'ersion espafiola autorisaila de la primera
edicion alemana, />(» el Dr. Lorenzo Girones,
catedréatico de Patologia Médica de la Univer-

sidad de Santiago.

Diagnéstico del embarazo

No hay lugar a duda de que la base princi-
pal del diagnostico dd embarazo esta constitui-
da por la exploracion objetiva. No obstante,
los datos anamésicos pueden ser de considera-
ble valor V ahorrar investigaciones de larga du-
racion, Toda amenorrea que se presente des-
pués de menstruaciones regulares en el perio-
do de madurez sexual, nos hara sospechar, en
(irimer término, la existencia de un embarazo,
sin que ello tenga, naturalmente, valor absolu-
to, putsto que la falta del periodo puede ser
-debida a otras causas; durante la lactancia no

se presenta en general, y lo mismo puede ocu-
rrir por otros motivos. Con cierta frecuencia
se observan, por ejemplo, retrasos menstruales
debidos a miedo a la concepcion.

Una sefiora de veintiocho afios que ha pari-
do >n. dos veces, y siempre ha presentado mens-
truacion regular, desea ser explorada porque,
después de un coito extramatrimonial la regla
no ha aparecido a pesar de haber .pasado cinco
dias de 'la fecha corriente del periodo. Faltan
toda clase de signos de embarazo, salvo el co-
lor livido y la inhibicién del hocico de tenca.
Se .tranquibza a la paciente y se la recomienda
que vuelva a las tres semanas. Pocos dias des-
pués de la consulta, apariciem y curso normal
de lia regla.

Por lo tanto, aunque se reconozca haber te-
nido relacion sexual, Unicamente se considera-
rd la falta de menstruacion como signo de em-
barazo si va asociada a otros signos objetivos.

Por lo demas, la aparicién regular de hemo-
rragias cada cuatro semanas no excluye la exis-
tencia de Un embarazo, porque algunas muje-

~ A C A M I

DELKIoiCIMISAN

N A

utritivo

n«.a

Es el alimento indispensable para
Madres, Nodrizas y Nifios

épocas en que sus organismos necesitan

nutrirse sin cansancio, con una alimenta-

cion rica en elementos nutritivos, agrada-
ble y no astringente

Cualidades que s6lo poseed”™
SAGAMIN A
El mejor alimento vegetal
De venta en Farmacias y Comestibles
Oficinis y Depésito:
Productos Espafia, S. A.

Floridablanca, 3. Teléfono 10.000. MADRID

Ayuntamiento de Madrid
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res contindan menstruando en apariencia hasta
la mitad del mismo. No obstante, casi siempre
se presentan diferencias en el tipo de hemorra-
gias, en la duracion, intensidad, color de la
sangre, etc. IEstas diferencias son a veces pe-
quefias o pasan desapercibidas porque las mu-
jeres no se preocupan y consideran a la he-
morragia simplemente como menstrual. De ahi
gue en casos sospechosos convenga preguntar
cuidadosamente respecto al tipo y caracter de
la hemorragia; durante el embarazo son casi
.siempre méas cortos y mas acuosos que de or-
dinario.

‘'rambiéii son signos de tenerse en cuenta los
sintomas subjetivos que aparecen en ocasiones
ftiuy temporaneamente. Entre ellos merecen ci-
tarse sensaciones de estiraineinto a nivel de
las mamas, vémitos, es])ecialmente por la ma-
flana en ayunas o después de haber comido con
apetito, alteraciones de los sentidos del olfato
y del gusto, en general muy desagradables; as-
co frecuente a ciertos alimentos, preferencia
por otros que antes no gustaban, deseos de con-
sumir medios anestésicos o euféricos, aumento
o disminucion <e fa sexualidad, etc. Todos es-
tos sintomas se presentan inconscientemente y
con iri'tensidad diversa,
completo.

pudiendo faltar por
No obstante tienen valor cuando
coincide su apaidcion con la sen.sacion de la re-
gla- Muchas mujeres tienen la sensacion de es-
tar embarazadas a pesar de no existir ningdn
signo de gestacién apreciable. Otras creen notar
si Un contacto sexual ha sido fecundante o no.
Claro esta que el médico no dele fiarse de es-
tas afirmaciones, sin dejar por ello de tenerlas
en cuenta. Esto ultimo tiene importancia, por
ejemplo, cuando una intervencion uterina pue-
da poner en peligro un emliarazo existente.
Los signos subjetivos mas evidentes no nos
haran prescindir del deber de explorar a las

Los avisos de publicidad, a nuestro agente
D. Francisco Benito; Juanelo, 11. Tel. 75133.
Madrid.

I™acientes- De cuando eii cuando se encuentran
casos en 'los que, ademas de haber cesado la
menstruacion, de quejarse de los sintomas an-
tes indicados, de notar un aumento de perime-
tro alxlorainal y liasta movimiento del nifio, ikj

existe en realida<i ninguna gestacion.

Diagnéstico diferencial

El diagnostico del embarazo pre.senta a ve-
ces dificultades hasta en periodos avanzados del
mismo. Durante la primera mitad de la gesta-
cién se han equivocado en ocasiones médicos ex-
perimentados. No obstante, agotando todos los
medios de exploracién, y teniendo en cuenta la
anamoesis, la cifra de los casos dudosos es muy
pequefia. Mediante ob.servaciones repetidas pue-
den aclararse pronto las dudas. lI-a mayor parte
de di™nosticos equivocados durante la primera
mitad del embarazo <lependen menos de faltas
en la exploracion objetiva que de anamnesis po-
co detalladas y de preguntas mal hechas u olvi-
dadas. Si se pensase mas en la responsabilidatl
de una gestacién, se evitarian casi siempre las
equivocaciones.

Pocas veces conducen a herrores aumentos
(le volumen del Utero. Las alteraciones inflama-
torias crénicas que determinan hipertrofias de
la pared uterina, la involuccion pueri>eral defec-
tuosa, las miomas sribmucosas e intersticiales
gue originan un engrosamiento uniforme del
cuerpo, etc-, ss recon(K-en por la firme consis-
tencia (ie este iiltimo y por la falta del signo
Hegan. Ademéas no existe casi nunca en estos
casos amenorrea, sino por el contrario frecuen-
tes menorragias.

\las dificil es la distinciéon frente a miomas
reblandecidos. Las dudas se resuelven explo-
rando el cambio de consistencia. Mediante do-
sis de cornezuelo se obtienen contracciones du-
raderas s6lo en el Gtero en gestacion. Ademas
el reblandecimiento de los miomas no es, en ge-
neral, tan difuso e intenso como en el Utero
gravido.

Mas dificil es

la confusion con el hemato-

Ayuntamiento de Madrid
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metrio. La enianorrea que acompafia a este ul-
timo es la causa mas frecuente de equivocacio-
nes. En el hematometrio llama la atencién la
falta de concordancia entre la duracién de la
amanorrea y el tamafio del Gtero, puesto que
en este Gltimo, si no alcanza un aumento de vo-
lumen apreciabk al cabo de bastante tiempo.
Si se tiene en cuenta la duracién de la ameno-
rrea, serd imposible entonces pensar en emba-
razo. Ademas el hematometrio tiene siempre
consistencia de quiste lleno, de pelota, en tanto
gue en la gestacion la consistencia uterina es
blanda, pastosa y variable. Si se puede compro-
bar la existencia de una obstruccion vaginal o
cervical el diagnostico de retencién sera indu-
dable.

El diagnostico equivocado de tumor ovarico
se hace casi siempre debido al extremo reblan-
decimiento del istmo uterino durante el emba-
razo. Para convencerse de que el cuello duro
que se contintda con el Utero. EIl tumor ovarico
no se desvia al ejercer traccion sobre el hocico
de tenca mediante una pinza, y su resistencia
es casi siempre la de un quiste lleno.

Ya -hemos mencionado antes la posible con-
fusién entre las deformaciones de Piskacek, los
miomas y los tumores ovaricos. De nuevo re-
petiremos que esas prominencias del Utero gra-
vido pueden hacerse -desai>arccer mediante ma-
saje o medios que estimulen las contracciones.

BARDANOL

OFICIAL DE MATRONAS

Diagnéstico de la muerte del feto

Después de morir el feto es raro que el hue-
Vo pennanezca mucho tiempo retenido, porque
en general el Gtero se libera pronto de su con
tenido. Pocas veces pennanece el huevo en la
cavidad uterina hasta el término normal del em-
larazo, o mas alld todavia si el embriéon ha
muerto durante los primeros meses. El diag-
nostico lo establecen con frecuencia las mismas
mujeres, fun'landose en la falta de movimien-
tos fetales (después de haberlos notado ya),
cuando el emlarazo estd ya adelantado o en la
falta de aumento de tamafio del vientre cuando
el embarazo es reciente. Realmente la falta de
movimientos fetales tienen mas valor que la <e
los tonos cardiacos. Todo mé-.lico ha visto ca-
sos en los que a pesar de no jwderse auscultar
estos ultimos, el nifio vivia. Siempre convieuj
observar cuklado antes de diagnosticar la muer-
te del feto, fundandose en la falta de movimi ii-
tos y de tonos cardiacos.

Todavia se observara prudencia antes de afir-
mar algo en este sentido en los embarazos re-
cientes, aiiamnésicos respecto a la duracién de
la amenorrea son muchas veces inexactos, y en

casiones intencionadamente falsos. Recuerdo
un caso en el que se extrajo un feto vivo con
alegria de la portadora del mismo y sorpresa
desagradable del operador.

(Continuaru.)

Elixir de bardana y estafio eléctrico

Maestras y literataras A. GAMIR .-Valeaeia

INDICACIONES ESTAFILOCOCIAS EN TODAS SUS MANIFESTACIONES

HODERN AL

Oleum paroiinae - Liquidum petrolatwiB

Paratina liquida - Aceite de Parafina - Petrola 0 liquido

Remedio racional y tratamiento seanro de la pereza inteetin.l y del eetr.fiimiento en todas sus formas

Dosis (saiyo prescripciéon médica) para adultos: una cucharada de las de sopa en cada
comidas soU o mezclada con mermelada o confitura. Paranuros: una cucharadita de las de cafa en icual forma

Preparado en el Laboratorio de A. GAMIR

Padre Jotré, niumero 9.-VALENCIA

Ayuntamiento de Madrid
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ENOFOSFORINA SERRA

Un vasito de ENOFOSFORINA SERRA después de las comidas es el méas delicioso comple-

mento de la alimentacién normal. CONVIENE especialmente en la época del EMBARAZO

porque anima a la madrey le proporciona los elementos iieee.sarios para la perfecta formacién

del nuevo ser; mientras dura la LACTANCIA porque aumenta el apetitoy remineraliza ambos

organismos; enla EDAD CRITICA porque entona, fortifica y evita cualquier trastorno; en

todos los ESTADOS,DEIDEBILIDAD, CONVALECENCIA, ANEMIAS, etc.;indicadadurante
el"'PARTO por la fuerza y energia que comunica.

PIDASE EN TODAS DAS FARMACIAS

RBUMA -GOTA.-CITATICA

Se combate con el poderoso disolvente del' acido urico

R K QUINOIIvV S B R R A

KN XAI]5L TAS
MEDICACION COMPROBADA

Laboratorio Sena Pamies - PLUS

FLORINA

Novisima terapéutica para el tratamiento cientifico del flujo vaginal
por las sales Puffer del acido lactico.

La FLORINA puede ser empleada en aplicaciones locales (toques) e lrri-
gaciones. De ambos modos obtendra significados éxitos.

Durante el embarazo, en irrigaciones, favorece el desarrollo de la flora microbiana
normal (BacUlus de Doderlein). En este sentido la FLORINA tiene un gran papel
profilactico contra ios puerperios febriles.

INOCUIDAD ABSOLUTA
EFECTOS RAPIDISIMOS

irrigaciones: Viértase el contenido entre dos divisiones del frasco en un litro de agua
previamente hervida, y precédase a la irrigacion, de modo que dure de tres a cinco minu-
tos. Cada frasco sirve para siete irrigaciones, y su numero puede prolongarse sin dafio
alguno.

Toques: De aplicacion exclusiva por el médico. Vea literatura incluida en el frasco.

Rapreaentante en Madrid y provincia
DIRECTOR TECNICO: FELIX J. ZORRILLA M. BBSTARD.-APARTADO 1035
Quimico y farmacéutico Teléfono 40581

LABORATORIO ANDIA.-MAYOR, 110.-PAMPLONA

Ayuntamiento de Madrid
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Representante general: Vicente Pineda. Ferraz, 38 modS 2 izqda.-Teléfono 42495,-Madrid

T>~-r*T TT'T' Insustituible para curar las grietas de los pechos
L)YH~I~X \iw y conseguir el endurecimiento de los mismos.

Representante general: Vicente Pineda. Ferrar, 38 mod” 2.~ izqda.-Teléfono 42495-M adrid.

QUERTENSOL

PC PT oproNSTITUYENTE. poderoso y estimulante, rapido, que

£icos, S tmintitinales, convalecenciasdificiles, achaques de launc.i-
grippe,.su éxito hasido
““““Aimandolo durante el embarazo evita la propensién al aborto, ai pro-

4 ~Dirlme”uiac'l™ncia hace recuperar las fuerzas perdidas, haciendo que

positivo valor famiaoodiiiamicn constante; por esto, deja altamente satis

0 aperitivo, eleva las fuerzas
por my, orai li celular, da sensacion de bienestar por contn-
u.iii-filar el fosforo en el teiido nervioso.

Su composWén es tan inofensiva que lo pueden tomar los nidos de

poriso TRIUNFA en todas las edades, donde fracasan los Preparados

.deKofosfatS y ello obedece a su actividad rap da, su accion prolon-
J8<Msu toleannla considerable, sn falta de contraindicaciones.

DOSISs Un» copit» ante» 0 d««ou¢» de cada comida.

lpsidde et AadiBid, B .ad, VG, &Koo nes-Idig

Imprenta LA RAFA.-Abtao, 4--Madrid.
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