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A l i m e i i f o  é  i n l e l i g o n c l a .

(C on íinvac icn .)

N o b  p a r e c e  h a b e r  d e m o s t r a d o  y á  c o n  la s  a r ­
m a s  de  l a  c i e n c ia  q u e  e l  desarrollo  d e  la s  fa­
c u l t a d e s  in te le c iu a  es no  es ,  n i  p u e d e  s e r ,  u d b  

c o n s e c u e n c i a  o b ; ig p d a  d e  ta l  ó c u a l  g é n e r o  d e  
a l im e o ta c io o ;  s in ó  q u e  m i s  b ie n  ab o d e ce  á  las 
c o n d ic io n e s  d e l  m ed io  so c ia l  e n  q u e  n a c e n ,  v i ­
v e n  y  se d e s e n v u e lv e n  lo s  s é re s  h u m a n o s .  M as 
a l  l l e g a r  » q u i ,  é. m e n o s  q u e  d ié ra m o s  p o r  t e r ­
m in a d o  n u e s t r o  e m p e ñ o  (y no  e s  eso  lo  q u e  h a -  
b ia m o s  p r o m e t id o ) ,  p a l p a m ( s  l a  n ec e s id a d  d e  
c o n v e n c e r  con  lo s  h e c h o s  á  q u ie n  s e a  in c a p a z  
d e  c o n v e n c e r s e  p o r  los  r a z o n a m ie n to s .— ¿Cómo 
in f lu y e  l a  a í im e n ta c io n  en  e l  h o m b re ?  D a n d )  
v i g o r  6 r e s i s te n c ia  á  lo s  s i s t e m a s  o rg á n ic o s ;  
e s to  es lo  ú n ic o  q u e  p u e d e  c o n te s t a r  l a  c ien c ia ,  
n a i ra d a  l a  c u e s t ió n  e n  s u  a s p e c to  m á s  g e n e ra l .  
— ¿ P e ro  h a y  a l im e n to s  q u e ,  d e  u n a  m a n e r a  e s ­
p ec ia l ,  p u e d a n  i n S a i r  d i r e c t a  y  p r e f e r e n te m e n te  
e n  el d e s a r ro l lo  d e  u n o s  ú  o t ro s  s i s te m a s ,  a p a ­
r a to s  ú  ó rganos.^  Y  e n  caso  d e  h a b e r lo s  se rá ,  
p o r  e j e m p lo ,  la  h io m o ta rc ia  (si e s  q u e  v a le  es te  
n o m b r e )  ó  a l im e n ta c ió n  con  c a r n e ,  u n  m edio  
c o n d u c e n te  a l  d e s a r ro l lo  d e  l a s  fac u l tad ? <  in te -  
lec tua lesT  Al p r im e r  e x t r e m o  de  e s ta  in te r r o ­
g a n t e ,  r e sp o n d e re m o s  q u e ,  e n  e fe c to ,  se c o n o ­
c e n  v a r ia s  c la s e s  d e  a l im e n to s  q u e  ( J a n d o  p o r

s u p u e s ta  l a  b a s e  d e  l a  L e re n c i» ,  y  a u x i l i a d a  l u  
ac c ió n  p o r  o t r a s  c i r c u n s t a n c i a ^  
h a c e r  i n t e r v e n i r  e n  zo o te c n ia ,  p e ro  no e n  aniro  

p o í í c n / a )  se a s im i l a n  m e jo r  á  c i e r to s  s is te m a s ,  
a p a r a t o s  ú  ó r g a n o s ,  p o r  Ja ra z ó n  se n c i l l í s im a  de 
o f r e c e r  a q u e l lo s  u n a  co m pcs ic ion  q u ím ic a  m á s  
ó  m e n o s  a n á l o g a  á  la  c o m p o s ic io a  e le m e n ta l  
a n a t ó m i c a  de  lo s  m e n c io n a d o s  s is te m a s ,  e t c . ;  y  
e s to  es , p r ó x im a m e n te ,  lo  q u e  v i e n e á  s u c e d e rc o n  
loa a l im e n to s  l l a m a d o s  resp ira ío r io t  ( q u e  a c u ­
m u l a n  g r a p a  en  los  te j idos) ,  c o n  los  p lá s iie o t  
(que ,  com o l a  c a r n e ,  l l e v a n  á  la  p a n g r e  y  A l a  
f ib ra  m u s c u la r  a b u n d a n c i a  d e  c o m p u e s to  a z o a ­
d o s ) ,  y ,  p o r  ú l t im o ,  con  esos a l im e n to s  inniree- 
ios  á  q u e  se  d a  el n o m b r e  d e  condimenios (los 
c u a le s  d e s e m p e ñ a n  u n  p ap e l  im p o r ia n t i s im o  en  

l a  n u t r i c i ó n ,  á  c a u t a  d e s ú s  p ro p ie d a d e s  tó n ic o -  
e x c i t a n t e s ) .  A l  s e g u n d o  e x t re m o ,  re sp o n d e m o s  
c o n  u n a  n e g a c i ó n  c a te g ó r ic a :  e n  p r im e r  l u g a r ,  
p o r q u e  la  c i e n c i a  n o  t ie n e  n o t ic ia  d e  q u e  h a y a  
u n a  c la se  d e  a l im e n to s  p r e f e r e n te m e n te  a s i m i ­
l a b l e s  a l  s i s te m a  n e r v io f o ,  m e n o s  a ú n  con  la  
d is t in c ió n  d e  i r  á  d e s a r ro l la r ,  n o  to d o  el s i s t e ­
m a  n e rv io so ,  s in ó  d e t e r m in a d o s  ó r j^anos  e n c e ­
fá l ico s ,  q u e  son  lo s  q u e  n e c e s i t a r i a n  d e s a r r o l l a r ­
se ; y  en s e g u n d o  l u g a r ,  p o rq u e ,  s e g ú n  lo  h em o s  
d ic h o  t a n t a s  v e c e s ,  f a l t a n d o  la  b ase  d e  la  
h e r e n c ia ,  en  aníropoíecnia  n o  q u e d a  m á s  r e c u r ­
so q u e  p e l a r  á  lo s  e x c i t a n te s  p ro p io s  d e  d iv e r ­
so s  ó r g a n o s  c e r e b r a le s ,  s i  nos p r e p o n e m o s  d e s ­
a r r o l l a r  la  i n t e l i g s n n c i a :  y  e s to s  e x c i t a n te s  r a ­
d ic a n  to d o s  e l los  eo  e l  m e d io  so c ia l ,  en  l a  e d u -
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cscioD , e n  al p r o g re s o ;  p u e s ,  s in  n e g a r  q u e  h a y  
t a m b ié n  e x c i t a n t e s  de  o tro  g é n e r o ,  ta le s  co m o  el 
ca fé ,  la  o i i s a ia  a l im e n ta c ió n  con  c a r n e  ( p o r  el 
h e c h o  de  enJ 'íQ 'ira r  u n a  s a n g r e  p lá s t i c a ,  c o a -  
c fe sc ib l  ■ T tó n ic a ) ;  e l  udo m o d e ra d o  da a lg u n o s  
l íq u id o s  a lcü h ó lico a ,  e t c  e t c . ,  es toa son m e ro s  
a u x i l ia r e s  de! m e d io  soc ja l  ( c u a n d o  e s te  e s  a d e ­
c u a d o ) .  com o lo  e s  el c l im a ,  y  o t r a s  m il co n d ic io -  
DCá d i t e r e u t e s  de  l a  v id «  i n d i v i i u a l .

as í no  f u e r a ;  s i  e i  d e s a r ro l lo  de  la s  f a ­
c u l t a d e s  lu te le c tu n le a  n o ’e s tu v i -T a  l ig a d o  a! ine- 
d io sü c ia lc o i i  iSH d e p e a  l e n c i a  e s t r e c ' i a q u e  le  h e ­
m os svjñalado; si  c o n s is t ie r a  e sen c ia  i ó f ín ic a m e n te  
e n  l a  n a t u r a l e z a  d j  los aIimentof> q u e  e i a p l e a -  
m o s ,  las  diftir;nci;Lí d e l  t a l e n t o  se  r n a ro a r ia n  
d e  purtblo á  pue  l<i, d e  c la se  á  c la se ,  d e  u n a  en  
o t r a  ¿ p o c a .  41as d e s  e s ta ,  c i e r t a m e n te ,  l a  e n ­
s e ñ a n z a  q u e  nos j - ro p o rc io a a  la  h i s .o r i a  d e  la  
h u m a n id a d  ea tud ih  l a  o )n n n  c i t e r i o  c ien tí fico .

P a r a  c o n v e n c e r  de e s ta  v e r d a d  ú l t i m a  á  
q u ie n  lo  n e c e s i te ,  j  e n  ei d e s e o  d e  a c u d i r  al  
l la m a m it ín tü  de!  S r .  B u sca ,  q u e  im p e t r ó  el s o ­
c o r r o  d e  n o t ic ia s  la id a s  en  l ib r o s  e x t r a n je r o s ;  
h e m o s  d e  p c rm i t in i r ts  e n t r e s a c a r  d e  u h r  exce>  
l e n t e  o b r a  d e  M. Viri?y [ tU h ío r ia  n a tu r a l del 
g iu e ro  hum ano*}  u n  b e l l í s im o  c a p i tu lo  a lu s iv o  
á  l:i c u e s t ió n  de q u e  s e  t r a t a .  A ca^o liub ie ra inus  
p r e te r id o  a u t o r i z a r  n u e s tM  o p in io u  con  c i ta s  
t a u  r e s p e ta b l e s  c o m o  d e  Sí. Cab^inis [ tñ a p p o r lí  
d u  p h y iiq u e  eí d u  >no'’aí de  l ‘homfne»); m a s  r e s ­
p e t a n d o  e s c r ú p u lo s  d e  c o n c ie a c ia  a j e n a ,  o p t a ­
m o s  p o r  V i r - j  f a u n q u e  a l g o  m ís t ic o ) ,  y  d e j a -  
m u s  eu  p le n a  TOS-sion de  n u e s t r o  p a r t i c u l a r  
c a r iñ o  al r e p u b l i c a n o  M. C a b a u is ,  q u e ,  á  p r o p ó ­
s i to  de  los  a l im e n to s  ( y  á  p ro p ó s i to  de  o t ra s  
m u c h a s  cosas) ,  s u e l t a  u n  m il ló n  d e  p e r r e r í a s  
c o n t r a  la  v id a  m o n á s t i c a  y  c o n t r a  l u  t i r a n í a  l i ­
b e r t i c id a  — D isp é n sen o s  e l  S r .  B oscá  s i ,  s ie n d o  
é l  m é  iico, d e s d e  el fondo  d e  la  V e te r in a r i a  a le  
u n a  voz ,  a  n i g a  s í ,  p e r o  q u e  se  c re e  e u  e l  d e b e r  
de  r e c o rd a r le  q u e  a h í  e s t á n  la s  o b r a s  de  V ire y  
y  de  C a h a n i s ,  m é d ic o s  ta m b ié n .

L .  F .  (i.

U n  c a p í t l x o  d e  V i r e y  ( 1 ) .

A l im e n to s  d e l  h o m b r e ,  y  sua e fe c to s  s e g ú n  la  
d iv e n id a d  d e  c l im as.

Los qae han tra tado  psla m ateria  contentáronse 
generalmente con decir  que podia m antpoerse el 
hombre de veje la lescom o d e  an im ales ,  sin in te r -  
oarsc en la averiguación de los efectos que a c a r r e a -

(1) La 'n u io ñ a  nalural del gíniro humano» escrita  
p o r y i T i j ,  Be baila  traduc ida  al castellauo por D. A.n- 
tODio B a ^ u e j  d« U s C a sa ' ;  tradoeoion ma^níflca, 
hecha en Barcelona j d e  la  caml tocoamosestecapitulo.

bau en punto á U perfección física y  n n ra l  de n i i s s -  
tra  naturaleza. Priocií>4liartule b i jo  estií nü**vo a s -  
pncto teni’inoi qae  ín<istir, puesto que de  loj m is -  
mos^ verr*iuo8 br ) ta r  tnodífiuacioiies (i“Cii,iares d e  la 
SBüsibilid-id, y pro tisp isicion (;íí,mz á  c ier to  género  
de e:ifi;rmed.ides que se rozao con nuestra  p u r -  
feccion.

CiHndo afirraim^s ser  el hombre omnívoro, no 
prettítiilerenios por cierto  ducir qu ! pumlu susten­
ta rse  de  arcilla ,  como qo du iiiu  ¡iscgur t Io Giimilla 
y  el barón de  IIumboldL de los Olómaco^ y  otros 
pueblo» sa lv ii jo ,  que, eu e.^tériles playau (2), /‘o gu -  
ilénsela 6 veces á  f i l t a  de víveres, á  U  m anera  que 
en nuestros países lo practican p o r  necesidad los 
lotws en invierno. Tcirapoco liabUrernos de aquella  
clase degen t. 'aque ,  por pelij?roso ensavo d e  sus  fu e r ­
zas ,  Ird^.m guijarros y o tras  materias incapaces de 
nutricion-.D -sd • el E íqu im ai,  em pero, y  el K a m l s -  
chadal ,  que, á  p a r  fie sus perros, en la misma mesa 
enfjullen (¡es'i.ido cru-lo y corrompido, y beben a c e i ­
te  rm c io  de nalleua, basta  el m-lindróso A'i .Uico, 
que se ali nenian de azucarados fruto.^ y arom áticos 
vej í ta les ,  y busca refrigerio en f ia g i t  tes sorbetes; 
¡cnánlag variedades, y qué dislinías especies de ali* 
m eii tosse  viTian merecer  aceptación entre  tan  d i ­
ferentes cagtus humuDasI Indudable es pues que 
nu>'slra especie pued casi acostum brarse á todo, 
ni:'s que sean venenos, pues'.o que en Lapnnia t r á -  
ganse sin peligro, como xiuien come espárragos,  t ie r ­
nos brotes de acónito. Rey entretodos los vivientes, 
debía el bom bre e jercer  su dominio sobre lo tos : 
dirán  que ca la  toda la natura leza; y  estí s in n ú n e ro  
lie gustos ensancha, por decirlo aU,’ el dominio de 
sus sensaciones y pensamientos, aguzando su ^ p t -  
r i tu .  y obligándole á  buscarlo ú  observarlo todo.

E<la inmensa varie<lad del sentido del gusto  t á ­
cete menos im[>etuoso y d isparado p ^ ra  con un solo 
objeto. Iluje y enfurécCie, por ejempto, el an im al 
cernivoro en pos de la ca rne  y d>‘ la s a n g re ;  n iD - 
guii sabor eucuentrao los lie rb i 'o ros más que en la  
yerba  y los vejptales: son reducidísimas su i  co m p a­
raciones, y podría  decirse que eslan formado.» d e  un 
?olo elemento. Muy al contrario  del hombre, que lo  
abarca  lodo, y que prefiere aun ,  seguu verem os, 
p a ra  alimento las sustancias mas compuestas de  los 
dos reinos, al parecer, como sí el cuerpo del prima­
do de los vivientes no debiese conservarse mas que 
por u)e<liude delicadísimos m ate r ia les ,  los menos 
simples y mas perfectos de ía n a lu ra le ia .  E nséñase­
le con esto á  conocerlo toilo, puesto que su co n ser ­
vación es p a ra  él nuevo objeto de instrucción, cujq -  
dü por o tra  p a r te  la ceguedad de su instinto a r r e b a ­
ta al irracional bacía su pasto .

(8) V éaM D uestroarticu loow pftao*»  eneliVouc. Die-ttonn d' BiU.nút, 2. edic.
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NOMBRES Y APELLIDOS.

D. B í ' rn a rd o  C u m b r o n e r o  y  S a m p e d r o .  
J o s é  F e b o a  J  U o j i l s .
L o r e n z o  E ’s m a n  j  S ep .
I e odoro  d e  B l a t  ;  í^nlcedo.

R a f a e l  G u d e l  y  S a l i l U s .
B t ld o m e r o  R o m a o  j  V ic e n te ,
Püdi o A c h i n c a  y  T e jad » .
Joíé L opoz  y L o p es .
M a n u e l  E luy  y  L eón .
P e d r o  BlflB y  C a b o .
P a b l o  F o r a b t e r  y  S a n s b u i a .
J u a n  d e  PabloB y  C aeco n ,
C i p r i a n o  H u e t e  y  G im e n e z .  
M a r i a n o  L o z a n o  d e  l a  M o re n a .  
R ic a r d o  h i e t o  y G a r e i a .
E r ig id o  D o m í n g u e z  j  San c iiez .  
B a l t a s a r  Z a l d i v a r  y  R u iz .
L e o n a r d o  M o n te r o  y C a r b o o e l l .  
B u e n a y e n i u r a  M art ir i  y A ré v a lo .  
A l e j a n d r o  S á n c h e z  y  t  i g u e r c a ;  
A n t o n i o  S á n c h e z  é  I n v r t e .
C la n d io  T r e s p a d e r m e  y  A n g u lo .  
C a y e t a n o  de U o d a t  y F e r n a n d e z  
A u a e t a s i u  M a r t i n  y  G o n z á le z .  
C i r i o s  N ie to  y B e u i to ,
A n t u n i o  G a l t r a  y  C ia te rn a -  
K a m o n  A lT a r e z  ;  O r t i z ,
M a n u e l  G a r c í a  y  G a r c í a .
Joisé A r e n a s  y G a r c ía . .
M i g u e l  H e r r e r o  y  H e r re ro .
A u i l r é e  R o ld a n  y C a r r e t e r r o .  
A d n a n  C a a t i l f o r t e  y F r ia s .  
G u i l l e r m o  E n c i n a s  y  P a ia c io s .
Jo s é  M. A o g u i t a y  N a v a r ro .

NATURALEZA- P ttO V IlS C IA .

Me f inace l i .
T i r i e a .
A rq u i l lo s .
M a d r id .
L a s  C e l ia s .  
P e ñ a r a n d a .
V i g u t r a .
V i l l a n u e v a .
B u r g u i l l o s .
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Por la (’(inr»rni¡.c¡üii in terna de $us t’nIraOas, y 
por fUs ¿rg^iics d r  m as licac ion . p s r rc e  el bnoibre 
el lérinino medio enlre  los herviborss y los carnivo- 
ros: sus d if ii tes  y !a forma de sueslóm<iKO$on aná 
logos á los de los m ooos .eo  gran maneriifrujivoros, 
como DO lardiirtmos (n maniíeslarlo.

En primpr lugar,  m  el hombre la couformacion 
d f  la» quijadas y los músculos croláfilos y m asele- 
ros ,  que  tevanlan la inferior, spd menos pujiiDles y 
abullados que en los animales carDÍvoro»: éranle 
pues necesarios menos esfueizos p a ra  la masticación. 
En él no 'sesde lan ta  lanto e lros l roeuhoc ico  cumo en 
los cuadrúpedos,  y es mas ppqut-ña su boca; i a a r -  
t iculaiioB de ju  quijada inferior, lo propio que en 
los frujivoros, granivords y le iL ív o ro s ,  (frece un 
jiogllmo menos apretado que en los rarnivnros, á 
quienes e ra  fuerza desgarra r  carnes aheb radas  y 
lernillosas; pur eslo os en nosotros mas capaz de d i s ­
tintos y contrapuestos oiovimienlos. y i uede no solo 
sa ja r ,  si que tan>bien moler en distintas direcciones 
m a te r ia s  veje ta 'es .  Gl a rco  zigomí^tíco de los mús­
culos electores es en el hombre casi recto borizon- 
ta lm onte ,  cuando aparece  c o n v u o e n  Ka carnívo­
ros, quiei.es m-ce^itaban D as (sforzadn a p o jo :  asi 
es que »n el litimhre dera menos espacio al músculo 
c io tá í i lo  que en eslos, cuya fosi< ten:p(>rai fiuede n uy 
bien a lbergar  aquel robusto músculo ( teni/íuro-m a- 
x i la r j .  Fállanos á nosotros el bue>o ¡ lc í í ívo  ú  ¡n- 
te rm axrlar  superior de los cua lújiedüs, \ a l e s  s ir ­
va p a ia  ensanchar la boca ,  ya para  clavar  sus dien­
tes incisivos giiperibres, caso que los tengan.

Estos son eii el hombre atjál- gos á t t s  délos mo- 
flos; con todo, algunos de estos cuadrúm anos sem i-  
carnívoros tienen m-is larg(*8 los colmillos; la lessun 
los babuinos {eiinomo¿ffufy, vénseles ciimoa nosotros 
cua tro  ini'isivos su p tr iu r is  y otros tantos inferiores, 
dos colmilins y diez muelas en cada quijaaa , com - 
poniendii ;u  total treinta y dos dientes; los tities, 
empero, y los monos d e  América tienen dor muelas 
m as  eo cada qu ijada,  de suerte  que  compone su to­
tal t r ien ta  y seis (1).

£ n  nosotros, solo la pequeñas n iue lasestán  a r ­
m adas  de tubérculos ó puntas  (2), y con los colmi-

(1) P o s e e n  l o s  c a r c ív o r o s  s e i s  ioo is ÍTos  e n  cadaqxi)  
d o sc o tn i i l to s ,  d e  d ie z  á d o e e  m u e ia ^  UDbs, y  o t r o i  

d e  o c h o  á  d iez ,  ó  &ea, d e  t r e i n t a  y  c u a t r o  á  c u a r e n t a  
j  d o s  d i e n t e e .  Lo&aniiDat«& r o e d o re s ,  c o m o  e l  r a tó n ,  
e l  c t f i lo r  j  l a  l ie b re ,  t i e n e r  Ú D icam eii te  d o s  í d c í s í t o s  
s u p e r i o r e s  J  o t r o s  t i n t o s  in fe r io r r i i ;  f á l t a n l e s  lo s  c o l ­
m i l l o s .  V eo lo  Jes c u p ie r o n  de t r e s  ácui> t r o ú c i c c o  m u e ­
l a s  i  l o s  d o s  i s d o s d e  u n a  q u i j a d a ,  t s  d e c i r ,  d e  d iez  j  
s e i s  á  v e i n t e  j  d o s  d i e n t e s  L o s  T u s i a n t e f i  s i n  e u e r n o í ,  
c o m o  l e s  r a m e l i o e  j  e e r v a t i l l o s ,  p r e s e n t a n  di>s incisi* 
TOS s u p e r i o r e s  j  s e i s  in f e r io r e s ,  u o o  u dos  c o lm i l i o s á  
lo s  d n s  l a d o s  d e  u n a  q u i j a d a ,  de  d iez  á  d oce  m u e i s s  e n  
c a d a  u n a :  t o t a l ,  d e  t r e i n t a  j  c u a t r o  i  t r e i n t a  j  se is ;

líos componen la p a r le ca rn ív n ra ,  mioulruis las mue­
las ap lanadas  consliluyen la  bervibora de nuestro 
destino de ca ta r  todas las producciones ile la tierra .  
Augusto Broussonet h a  dicho que era  e! hombre h e r -  
hí\or(i ú fi ujivoro como doce: y carriv i rocomo ocho 
esta proporcioii sin embargo, aunque dcilucída det 
sistt-oia d e n ta r io , sufre sus variaciones según los 
climas Es innegable que el Mogol, abasteciéndose 
bajo el ye i to  horizonte de la Siberia de cruda carne 
de caballo, tiene agodisimos y desviiidus ¡os dientes, 
cuando el Cafre, dlimentándose de frutas y yerbas,  
á guisa de los monos sus antiguos ci'mjiairicioB, y 
viviendo bajo ardoroso cielo á la sombra de las pal­
m eras y plátíinos de la zona tórrida, [ re»én!alos a n ­
chos, uniformes, anivelados y bellísimos (3).

A^i es que en los abrasados  soplos riel verano 
anteponemos los v e jf la le s  á la nutritiva y nú pocas 
veces corrompida ca rne,  cuando, piir el con trario ,  
la buscamos en invierno, al sen tir  un frío es tre m a­
do que provoca el apetito  y exije Tigoioba r e p a ra ­
ción vital.

[C o n lin u a rd )

á l o e  c o r n u d o s  f á l t a n l e s  i n c i s iv o s  s u p e r io r e s ;  t i e n e n  
e m p e ’ o o c h o  in fe r iu ree ;  t a m p o c o  &e It - e n c u e n t r a n  
c u im i i lo s ,  si s e e s c e p t ú a  e l  c ie rvo ' ,  q u e  los  l ie n e  e n l  a 
q u i j a d a  s u p e r io r ;  v é n s e te s  d oce  m u e l a s  d e  c e rc o  l iso  
« n  c a d a  q u i j a d a ;  t o t a l ,  32 d i e n t e s .  L o s  s^ i ip e d o s ,  6  pa-  
t i n e n t e r o s , t a m b i é n  h e r b ív o r o s ,  m u e s t / a ü  s e l s i n c i s i -  
vob en  c a d a  q u i j a d a ,  dos  c o ln  iUos e n  k  fcUferior s o la  
m e n t e ,  j  d o c e  m u e l a s  e n  s m b a s .

(1; Si le s  f a l t a n  in c is iv o s  s o p e n o r e s  :i l o s  h e rb iv o *  
ro s ,  j  colmiÜOB á  lo s  ro e d o re s ,  t a n ib i e n  p o se e n  e n  s u  
d e f e c to  u . a j o r  n u m e r o  de m u e l a s .

T o d o s  e s t o s  t i e n e n  l iso  c e rc o  c o n  u n a  h o j u e l a  de  
e s m a l t e  p n ra  m o t s r  la s  y e r b a s  j  o t r a s  p a r t í c u l a s  v e -  
j e t a i e s .  E n  lo s  r u m i a n t e s  <5 p e r ^ c t o s  h ' r b í v t T o s  y  loe 
p a t i -  e n t e r o s ,  f o r m a n  e s a s  l á m i n a s  d u r a a  u n a  v e d i a  
t u n a  6 l ío e u s  s e r p e a n t e s  p a r a  m a s c a r  p e r f e c t a m e n t e  
los  t r o n c h i t o s  t e r b o í o s .  lo q u e  se  c o n s i g u e  c o n  t a u t a  
m a y e r  f a c i l i d a d  por  c u a n  ¡o t i e n e n  t a s q u i j a d a s  u n  m o ­
v i m i e n t o  l a t e r a l  ú  h o r i z o n t a l  c o m b i n a d o  c o n  e l  p e r ­
p e n d i c u l a r .  A l  m a s c a r  e l  p e r r o  la  g r a m a  p a r a  p r o v o ­
c a r  el v ó m i t o ,  m é t e l a  h a s t a  lo  m á s  h o n d o  d e  l a  boca ,  
i  f in  d e  t r i t u r a r l a  c o n  s u s  ú l t i m a s  m u e l a s ,  p u  s t o  q u e  
i B s a ü t e r i o r e s  r e m a t a n  e n  p u n t a , p a r a  c u n  e l la  p o d e r  
d e s g a r r » r  l a  c a r n e  y  q u e b r a n t a r  los  h u e f o s .  K s ta  c o n -  
fo rm ac io D  a n g u l a r  y  a f i lad a  d é l a s  muela»^ eo  lo s  c a r ­
n í v o r o s  e s  e s p e c i a l m e n t e  t r i c f t s p id e  y  n o t a b i l í s im a  
e n  iuB g a t o s ,  q> e  so n  ios  a n i m a l e s  m a s  c a r n i c e r o s  p o r  
c i e r to  e n t r e  lo s  c u a d r ú p e d o s .

(S) L o s  p r im e r o s  h o m b r e s  fu e ro n  t e n i d o i p o r  f r u -  
j í v o r o s ;  H e y n e ,  opuícaí.  acad,  t o m o  I , p á g i n a : 66. A u n  
boy  d ía  e n c u é n t r H c e e |n a c i ' 'n e s f r ' ' j i v o r a 8  s e g ú n  K e m -  
p f e r ,  A.maen\l. e x o t . ,  fa sc ic .  4 ,  r e l a t .  9: H a s t^e lq u is t ,  
Palc^f ' p á g in a  501; Q ro s e ,  Yoyage.  p á g in a  297; A d a n -  
e o o ,  H tla t . ,  p á g in a  38; P isó n ,  B rasi l ,  l ib .  I ,  p á g i n a  12; 
L e r j>  !^ov ig . ,  p á g i n a  1C9; V enega . - ,  Caltforn.  ' o p r o ­
p io  a s e g u r a  S ü i u a t i o  d e  l o s  N ú m i d a s ,  BiU . J u g u rk t  , 
e t c é t e r a .
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ZOOTECNIA,

D « l  M CftietiIn l. P o r  l< 'u g e D Ío  G a r o t .  ( I )

( C o u d v t io n J

P ara  los caballos que í iv e n  en esa especie de 
parques ( /e d d o r i)  f e f v n  el üiiileDi» ingié í,  los cui­
da do» de Ii| Diieza limil&n A la (ib^er>aiiciíi r ig u -  
rc$a de aquella!! al(‘n('¡<ines que K c ' r o i a  ¡a bueO'i 
C(ii!^er'erii n de los ^ la seperacion ite malerias 
e s l i a ñ a f  que fudi^'rac ensuciar demoí-iarlo la  piel, 
y á  p85ar de vez en cuando una Ltuza de griima per 
la i’o!a ) por laj  ̂crines. Se tini|>ia líiDilicn lige ra-  
n e r l e  con la «’̂ cobilla de crin toda la piel d e 'c u e r ­
po para  dejitm baraza tla  de Ips regliip de forraje, del 
polvo más grosero, e le . ;  pero  abfli tiiÓRfloíe de leda 
fíolacion que pueda conví-rlitse rn (‘Slimiilanle del 
órgano culánen y pctivar sus funcione!).

t 'n  ru;inlo al n<élodo d< alitreotnrion , rosolros 
ad i ptariaoros dccididi OK'Ute el que se 5igue eu In ­
g la te r ra  para  Irs srui* Diales que {ueden d«jar?e en 
l ibe r tad  hubitando cada uno su cnrrcspí ndieote p a r ­
que (paddock). La esp t  riencia le recoDiienda como 
buero  y  de ludo punto suficiente.

Neis no seria aplicóble el régiBien ing lés ,  sin 
inoniilcacioD alguna, a la  rcnser\HCÍoii d e s p ín te la -  
íes que viven encerrados en fUs caballerizas y cuya 
existí n< ia i s  más bien de clau‘ura  que de vida e x ­
te rio r.  Sin enibargo, |  u td e  adop tarse  su principio, 
á  saber: as imilar,  trdo  lo poi>ible, las condiciones 
del i r a r t io  á las rn que s t  ballao c< locadas las bem - 
b ra s  qne ha de fe iundar,  hac itndo  absir.icion, por 
supuí’slo, de ledo s is l t i r a  higiénico ref<rensibte.

Se encontrará si<niprp n i  es.te preceptobD guia 
seguro ,— GeoeralDienie hablando, puede decirse que 
se veparan bas tante de él en lu^ patada.» del BsUido 
pues que, por querer  hacerlo di ma>iado bien, y para 
U o e r  sementales de brillaiit» apaiit-ncia, se hace 
u na  aplicación eicesivam ente  unirorme de las  con­
diciones prescritas en bigieoe fienerul; no se aM e n -  
de con lanío esmero á la u p u a  que, por su parle , 
es tá  algo p r i \a d a  de la sunlu(i;ia vida gu<; se da al 
sem en ta l .  De aqui resulta una gran distancia fisioló­
gica entre animales que deben concurrir  al acto de 
la generavioD con identidad ó analogía , por lo me­
nos, de carafiteres físicos y morales; y e^ta diferen­
c ia  se traduce luego en la práctica, poi un consid«5- 
r a b le  nómero de copulas iníecundas.

Sin perjudicar en lo o.áb m in im oal régimen bien 
ordenado del caballo p a j r e ,  se le puede a tenuar,  
sin eo ibargo , haciéndole que diste menos d é la  m a ­
c e r a  como suelen \ i ' l r  l a s j e g u a s .  E n  ve* de ser 
d icho  régim en exciusivan etile seco y tónico de no 
constar o á s  que de  heno , pa ja  y avena, es fácil v r -

(1) V éase e l  LÚm. 152 de e s te  periódico.

r i a r  un p oco  l a  c o m p o s i c i o D  de las r a c io n e s ,  y a  sea 
m e z c la n d o  forrajes h e r b k o o s  á  ios se c o s  e n  la  p r i -  
m a T e r a ,  y a  dando can ó n i^o g  ú  otras p l a n t a s  a n á ­
lo g as  d o r a n t e  los c a l o r e s  d e l  eslío, ó a a t e s  a ü o d e  la 
é p o c a  d e l  v e r d e .  (2 )

Téngase presente que coanlo decimos está corn- 
pletamenle sancionado por la experieucia en nues­
tra  práctica. El verde, estratificado cou paja ¿ c o n  
aTena, constituye una eiceleolc alimenlacio . para  
todas las edades; y es yá un hecho i|ue las ideas 
eniilidas acerca de los resultailos debililaales que 
produciría es te  régimen i-o lienon fundameoto a lg u ­
no. 1.a avena es bien digerida por los animales que 
hacen ü»o de una aliaientacinn mista ^sem i-verde), 
y basta  para  sostener una gran energía y un g ran  
londn de vigor Mas aún: lejos de disminuir (como se 
nos babia enseriado), aum enla las fuerzas y el poder 
prollfico. Y en confirmaiiion de este a se r to  podría­
mos referir hechos muy curiosos, que omitimos por 
no exa je ra r  I h s  propoerifiDes d e  este ar ticuló­

s e  ha aconsejado d a r  á los semer-tales, m ien­
tras dura  el servicio de la m onta ,  uiia gucbuela 
compuesta de parte.s iguales de b a i ina  de ce bada  
y de avena, humedecida esla mezcla con la su ­
ficiente cantidad de agua Empero nosotros recha ­
zamos los alimeiitus fiirinácfos para el caballo y so ­
b re  todo paru el s»>menta]. Las har inas  '.ienden á  la 
torD>aciori de grasa Ahora bien: la acumulaciun de 
la grasa perjudica siempre á  la extensión de las fa­
cultades prolificas, revulsando en provecho suyo las 
fuerzas d sponililes de  la economía, Botablemcote las 
que concurren á la  nutrición.

Por otro lado, la avena en grano seco , admi­
n is trada á a l ta s  dosis y de una manera continua, 
dando demasiiido teño y enei gia á la fibra, hace s a ­
b i r  las fuerzas fícicas i  un diápason muy eievado; 
ai caijo de cierto tiempo, pone tensos (por decirlo 
asi)  todos los resones ,  y coloca á los órganos en un 
eretismo vif lento que enjuga tes tejidos privándoles 
h as la  de sus irifiltraciones normales. Diferentemen­
te alirr.enta(ias, re la jada  más ó menos su organiza­
ción por el régimen del verde, las yeguas forman 
coclraste  con los reproiiuctorea machos, y  tiimpoco 
se eccuentra»  asi bien preparadas para  una concep­
ción segura y c ie r ta  cuando el v i r d e ,  demasiado 
acuoso , ejerce u n a  acción l e ía n te  exagerada en 
los tejidos de su organismo.

Las gHchuí-ias, y cieji.T aún los candniffoí com ­
baten los efectos, tónicos en d f iaa s ia ,  d e  la avena,  
y colocan al semental en condiciones fisiológicas algo 
semejantes á las de  la hem bra, cuando esta uo se 
encuentra exclusivamente abandonada á  ios efectos 
relaianles de una alimenlucioQ todavía mal e la­
borada.

(2) No se olTíde q u e  M. G d j o t  v i e a e  h a b la n d o  de 
l a s  paradas t a l e s  «orno so n  e n  F r a n c i a . ^  L . F . Q.
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Vetno», pu«s, ailAnde se d ' ' i ^ e n  l i s  eti'fiflaníiís 
qtie l a  e x p e r i« n c ia  nos d a .  S iIpü  al encu“ülro de 
c ie r tas  i‘l(*as y prácticas que ban e«tado muy en 
Toga olrus vpces, y cuyo  ohjrtlo e ra  exa l ta r  la* 
fuerzas rauscalares ó el lem]terarn>*nto ilel sem ental '  
P o r  ejemplo: el abuáo d e  d ar  hubichin-las sfHWs. el 
uso d u  li)i caílarnoiies rDPZc.lados c o a l a  a v ^ n a ,  ®,l 
YÍDO, el agiiarilUnle, la  pimienta y no se cuántas 
cosas m á s , todas pstassustancias condieion á  pro­
pósito para apretar  la fibra «5 p a r a  ejercer una im -  
pfpsioQ muy viva kIi Ioí Arjianos genitales,  en lugar 
de favorecer la f -cuodaciim, perjudican mas b ie n  á 
BU desempeSi). Un rógimi*n sano y su-lancial es el 
mejor de Iüí ¡ifrodlHÍiicos. S iem pre h a  de ser  ven­
tajoso seguir  las indicacloBes d e  la na lara leza  sin 
a pa r ta rse  en un ápice d e  las rcg la sq u e  nos h a  t r a ­
zado; y segiiraraente, e s ta j  leyes no son do l a s q a e  
aconsojan p repa ra r  al semental p a ra  la uionta por 
medio de la aaogria, purgantes f  bebidas n i t radas  
ó  refrigerantes. Bste méto lo absurdo no se em plea 
y á  en auoslros ilias; se h a  com prenJido, a t c o n t ra ­
rio, que empobrece la  organización quitániiole una 
►arle de las rii]uezas que, con el régimen anterior, 
labiamos procurado acum ular  en e l l a .

D-sti‘>rrese también la p re te n d id a  necesidad d e  
una alimentación e ic i tan te ,  pm pia  p a ra  e s l im u a r  
enérgicamente la vida drfl sem-'ntal. Ks una preo- 
cupacioQ de todo punto injustilieaiile, á  menos que 
se t ra te  de animales debiiiladoj,  d eg radados ,  6 de 
mal origen, de  e«os que n m c a  diíben ser  ada>i',idoá 
como repreduclores. Tü.Io< los hipólogos de nues tra  
época se esfuerzan en patentizar los perjuicios que 
ocasiona un régimen excitante ; todos re ro m i-n  lan 
una alimentación san< y suave. ¿Por qué se h a  de 
insistir en )a rutina?

LA DIGNIDAD.
i V o t a  t l e  l o H B Ó e i u s  q u e  t i e n e n  s a t i s *  

f e e l i a  ->«a e u » t a  d e  c i i t r t t i l a  r l 2 0  f m .)
2 8 . — D. Francisco Arranz.

8 8 .— D N a z a r io  Andreu.

i l . — D. llderoDSO Torrren te  y G arc ía .

8 3 .— D. F rancisco  Caravanlea.

1 7 .— p .  S i l m t r e Q j i a t a u i l l a  y Turres.

[C ontinuará .)

A l V U N C I O

BeTlata Farmacéutica de I$i69 •, *iaple- 

■neoto A la botica para l%90>

FarmaBotecQÍ&, qu im -cs, fisio log ia , terap éa tio» , 
historia  natural, tox ico log la , h ig ie n e , econoinfa in­
d u str ia l;  econo nía dom éstica , por lo s  doctores don  
JoM  de POnTBS ? ROSJlLES, segundo farm scéu tíco  
d é la  R eal C a s i. oO cialdel C u erp od eS an iilad m ilitar , 

e tc ., y  D .RogelioCi^S.VS DR B .\T [SrA ,profe3or;diD i- 
eo d e  !a FaJüU ad de madiaina de Madrid, correspon­

sa l de la Raal A.oad>jaii» de M edíala», etii.. Madrid, 

1871 U n to;no en 8 2,00 en  Madri t j  2 ,50 en  p rovin ­

c ia s , franco de p o r te .

PROSPROTO.

E ste  f>Ueto es una preeioaa recopilación  de lea m e­
jores trabajos fa r m c e u tic o -m é d ic o s  publicado», du~  
r a n te a q u e la ñ a , por la  prensa científlca  español»  y  

extran jera .
Todos lo s  descubriinientoB im oortan tes h ech os en 

dicho psriado], todas las d iseuslttnes habidas para es- 
cU recer eu a lq u ier tem a rsla o io ia d o  con uno j  otro  
ramo de la  c ien cia  de curar; todos ios e lem en tos prác­
t i c o *  deaeuTUelto* por la  activ id ad  in te le e tu a l y  e l

e x p e r im e n ta t Í B in o  d e  l o s  m é l i c o s  y  f a r m a c é u t i c o s  

m a s  c o n o c id o s  e n  E u r o p a 7 e n A . m á r i c a , t o i o s s e  h a l l a n  

r e p r e s e n t a d o s  e n  l a  Kbt ist a  q u e  t e n e m o s  e l  h o n o r  d e

o f r e c e r á  lo s  P r o f e s j r e s ,  p i r i  q u e ' j s t o s  o b t e n g a n  fá­
c i l m e n t e  u n  f r u t o  q u e d e  o t r o  m o l o  n o  c o n s e g u i r í a n  

s i n o A c o a t a  d e  g r a n d 9 8 d e s e ; n b o l s o s .

L as colecciones de periódicos profesionales q u e  ven  
la U x  púbtica en  c^Ja año ofrecen mna s u m a  de le c ­

tura inm ensa y  que responde, ta n to  á fin es verdade­
ram ente prácticos y i e  inm ediata  ap licación , com o  
i  in te r e s e s  de escu ela  á de localidad que nada supo­

nen para lo s  adelantos p ositivos .
L uego una obra que, á  la  manera de e s te , ha  

sabido desprenderse de toda am pliación teórict no  
traducida en hechos y  de todo adorno esco lástico ;  
que a l v ilo r  de s o s  datos reúne le c o n c is io n , ia opor­
tunidad. I s s e n c il le i  y  la  econom ía, y  que ú lt im a ­

m ente puede considerarse com o resum en e x a c to  
del m ovim iento  c ien tiñ co  de un año, de segu ro  te n -

‘■íJ
- . f ' i

t
fe

Ayuntamiento de Madrid



«Ir* r  e r e c h c g p tr t  r«clam »reon jB it ic i»  e l f» T o r  de 
to d o s  los profesores de Ibb cieD C iaa  médiesB.

Cada u s a  de tas d íferentei secciones de que cons­

t a  laSsTisrA.i(«c(/ario,£cgtW aci(m, Toxicoiogia.Entayo, 
d t m iiu em e tltt j  Mitctlántat, t e  han estudiado con 
p a rticu la r  e^nero; j  no sin  rszon  afinuarem os que, 
■1 llen ar  su  im portante objeto de servir en  conjunto  

d e  ilu strad o  S u p l e m e n t o  ¿  l a  B o t ic a , sarrifá tam bién  
e ite n d e r  por Fspaña las conquistas q s e  en  el 

ssm p o  de las c ien cias f is ic o -q u íic ic is  y  natnralea  
rea liza  boy e l  incansable esp ír itu  moderno.

S e  baila  de ven ta  en ia  L ibrería eztranJsrA j  n a -  
• ic n a ld e  D . C arlas B a l l l y - B a i l l i e r e f  plaza de 
T opete, nüm ero 10, Madrid.—lin  la  m iim aj librería 
i a j  u o  g r s D  surtido  de toda c ls se  de obras nacioaa- 
IcB 7  extranjeras; se  adm iten  suscriciones á todos 

le e  periód icos, y  se  encarga de traer del extranjero  
todo cuanto  s u  le  encom icude en  e l ramo de librería. 

e r a n  tv r lid o  de A lm anaques y  Calendarios españoles 
y  extranjeros para 187a.

ADVERTENCtAS

C uandc propusim os la s  bases paraelplanteam ien- 
to  de L A  D iG M D A D , no en tió  en  nuestro propósito  

l l e T a r  esta  OMcjafio» m is  a l l á  de la Penineula é I s l s ,  

a d ja c e n te » :y a  porque la  realización inm ediata del 
proyecto e x ig ia  una gran prontitud eo lo s avisos de 
« ú te s fo n . ya tam bién , y  p iincipalm cnie, porque hace 
a lgu n os años que á penas s i  recibim os a lgu na que 
o tra  n oticias de n u estros conprofesoresde Ultramar. 
S in  em bargo: habiéndose declarado sdciocon eln ú m e- 
ro 103 e l Sr. D . E u staq u io  G onzález, reterinario  
m ilita r , que reside en V illaclara (Isla de Cuba), b ar
n e c e s i d a d  d e  a p l i c a r  l a s  c o n d ic io n e s  d e  d i c h a  a w c i a -
« 0»  i  todos lo s  que se  hallen  eo igual caso y  deseen  
form ar parte de L A  DIGNIDAD. E sta s  condiciones 
•eran  las m ism as del prospecto, m odificadas ú n ica- i
m en te  en e l im porte de las cu o ta s que deberán abo- !
» a r  los sócios de Ultram ar, yqua eonsistírá en; 90- 
« . ,  m porje (fe uno «O ía aauQi (cuando haya aue re -  
BOTarla);  180 r t .  m p o r le  ¿ e ia  euola lie e n t r a d a - C o n -  
ereU ndonos a h o r a  particularm ente á lo s  suscritores 
1 -  m snifestarles; que desde

• l a ñ o  de 1868 a c a  no b em es recibido m ás pagos su -
í l L r ®  n '  o* i  l>- Felipe N icolás í
Sancho, D . E ustaquio González (como suscritor) y  ^

D . JAiitoDio L lórente, sin que por eso  nosotros ha­
yam os dejado de en riarles n i un solo num ero del 
periódico.

C onstitu ida  L A  D IG M D A D , la  principal ventaja  
que ha de proporcionar á esta  E edaccion (y por co n -  
aeguir^o e s  por lo que nos hem os im puesto sacrificios 
qu e no tienen  ejem ploJ, es la  de im pedir que continué- 
m os siendo e l  blanco de la iu/orm alidad y  de la  m ala  
fecoo  que m uchos euscritores a l periódico tien en  la  
costum bre de responder á su s  com prom isos. A s i, en 
io  que resta  de año vam os á liquidar todas las cuen­
tas y  sin  m as aviso  ¡pues todos los deudores saben v i  
cnál es e l  estado de süs pagos), publicarem os lis ta s  
de cuantos se  h allen  en descubierto. B st m edida era  
Tivam ente reclam ada hasta  por e l decoro de la  e la se  
que se  la stim a  m as con advertencias de e ste  género, 
que con una designación  nom inal de los ‘,u e  suelen t o ­
m a ra  burla lo » a su n to sm á ssér io sy tra scen d en ta les  -
U s  sascritores de buena ley agradecerán seguram en­
te  e s ta  m anera de proceder, que. por lo dem ás, no será  
p u esta  en practica sinó para aquellos m orosos que 
lleg u en a  h acerse notables y  se  hayan retrasado m ás 
de un tr im estre  en  hacer su s pagos.

3 . “

L osm ed icam en tosq u e  podem os ofrecerá lo ssó c io s  
de I,A D IM D A D  con la  rebaja de precio anunciad*  
en la  9. base del proyecto de asociación  s>m los s i­
gu ien tes:

‘ - ' - “ OS 6 b álsam os que, con |e l nombre de Jfediea. 
^  b a U a m c a  ro m p fe la  ( e l  tb s o e o  db l a b  p a m .lu » )  
h em os dado á conocer en  los dos ú ltim os núm eros de

de esto s b á lsam o, 
cu esta  12 reales; y  lo s sóc io s  de L A  DIGNIDAD pue- 
den adquirirlos á  « jon  de 9 rea le . frasco.

- E l  £ in iin « /o  A lonso Ojea, tan  acreditado vá en  
n u e s t r a (c la s e .-E s te  ¿ in ia tn lo  se  vende á 14 reales 
Dotella; y  para los sóe io s de L A  DIGNIDAD A 10 t  
m edio rea les botella,

/foía.— La R edacción  de La V e tb b in a e ia  EbpaSola  
no e s  pun to  de v en ta  para d ichos m ed icam en tos n; 
pata n in gu n os otros; ú n icam en te e l d irector de este
periódico ha contraido e l com prom iso de proporcio­
narlos y con  las expresadas rebajas,;* lo sm e n c io n a -  
dOB Sóctoi; q u ienes, por bu p arte , deberán hacer siem - 
pre los ped idos por escrito  y  r eco g er  los m edicam ea- 
to s e n  Madrid, p n esn o  se  rem iten  por e l correo.—El 
pago, adelan tado  e s  condicion  indiapensable.

M A D R ID  1 8 7 1 ;

Im p .  d e  Lázaro  M aroto .  Plaza d e  P u e r ta -C e rrad a ,  5.
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