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MEDICINA.

Memoria sobre las ventajas y utiiidades déla quina
buena , y perjuicios de la mala :y de los me-
dios de reemplazar este precioso especifico en los
casos de tercianas y carestia de el , por el Doctor
Don Gregorio Bafares , boticario dé camara de
S. M. , académico del numero dé la Real acade-
mia médica matritense , profesor de botanica, in-
dividuo nato del Real colegio de boticarios de M a-
drid, boticario mayor que ha sido del exérci-
to, i5c. Madrid en la imprenta Real. Aio de
1807. Libreria de Castillo, & ™ rs.

El autor se propone én este opusculo , dar
a conocer las wutilidades y perjuicios que se si-
guen del uso de las quinas buenas y malas j acla-
rar y fixar por medio de reactivos quimicos vy
de la experiencia, qual es la quina mas superior
gue se conoce , quales son medianas , y quales
las que tienen poca virtud febrifuga ; indicar
el verdadero método analitico para poder cono-
cer las virtudes y propiedades de las quinas, vy
demas vegetales; probarlos muchos defectos y
errores que se cometen con el mal uso que se
hace de ella , ya sea administrandola mala , 0
quitandola su virtud con las preparaciones, 0
ya sea combinada con otras substancias , que
alteran sus principios y destruyen su virtud; de-
mostrar el medio seguro de quitar las tercianas
con tintura de quina , sin necesidad de usarla

en polvo, que tanto incomoda ; y'én fin mani-
yil. j6
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festar el método mas exacto de usar la quina en
substancia , con seguridad y eficacia , hasta con-
seguir una curacion radical de las tercianas mas
reveldes , y de substituir en caso que la quina
falte los remedios que tienen alguna analogia
con ella , tauto en sus principios constitutivos,
como en sus efectos y virtudes : y debemos con-
venir que lo desempeina con no menos zelo por
Ja salud publica , que inteligencia en la ma-
teria. N ,
"En esta memoria, dice el autor, que jas
tercianasson segun su parecer, una enfermedad
contagiosa , aunque en un grado muy debi!; que
se propaga con lentitud , y sigue proporcional-
mence el orden de las enfermedades contagiosas:
lo qual lo comprueba con su’ propia experien-
cia, Yy con las observaciones del Doctor_ Jorge
Clephorn, que también es de la ni:sraa opinion.”
"Hablando de .- buenas quinas . dice. que
la cinchona fina de Loxa es la quina por ex-
celencia, y la primeray mejor de quantas es-
pecies se han conocido y conocen hasta ahora
en la practica ; y esta es la que se remite como
la mas superior para el consumo de la botica
deT rey. La experiencia ha manifestado y iila-
nifiesta en el dia, que dicha quina cogida en
tiempo oportuno , y conservada bien , produce
constante y eficazmente los efectos que desean
lo; facultativos , no solo en las tercianas regu-
lares, sino en las malignas , y en las enferme-
dades que son de su jurisdiccidon, sin peligro de
resultas -perjudiciales.”
equina de Calisaya , que corresponde al
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parecer al géaero ctnchona , en lguales férmi-
nos de coleccion , disecacion y reposicion , pro-
duce también tnuy buenos efectos j pero na con
tanta seguridad y sencillez como Ja anterior;
porque se advierte que ataca muchas veces Ja
cabeza , ocasiona mucha inflamacion de vientre,
y otros sintoma-?; pero sise mezcla esta espe-
cie con la de Loxa produce excelentes efectos.
La quina peruviana , a la que llaman regular-
mente de Huanuco, no pasa de mediana aunque
sea la mejor de su clase; pero la mayor parte
es de mala calidad , y esta mezclada con otras
especies también malas , que deberian que-
marse.”

Tratando de los medios de conocer las bue-
nas qualidades de la quina , establece lo si-
guiente.

"'Primero. Siempre que una tintura de quina
en frio , sea de la especie que quiera , se entur-
bia y descompone por las disoluciones del tarta-
ro emetico , de laJalea animal, y de la tintura
de agallas ; y se obscurece y vuelve de color
verde con la disolucion del sulfate de hierro 6
capiirrosa, es sefial evidente que es una de ias
mejores y mas eficaces para las calenturas in-
termitentes y otras semejantes.”

"Segundo. Quando las tinturas en lugar de
alterarse notablemente por dichos quatro reacti-
vos , permanecen inalterables a todos , 6 la ma-
yor parte , O son casi imperceptibles, como su-
cede a la mayor parte de las especies que cito
en este papel, es una prueba constante en la
practica que son inferiores a4 las otras , y que
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tienen poca energia ¢ virtud febrifuga”

Segun los expenmentos que el autor ha
hecho sobre el modo de tomar la quina, resulta:
Mque el medio mas seguro y eiicaz de tomarla
quina , es en polvo sutil, y en su defecto Ila
tintura agUosa, hecha en frio; porque det este
modo los principios de la quina y sus combina-
ciones j no padecen alteracion ni descomposi-
cion alguna esencial ; que la sal de tartaro y
magnesia, que anadian muchos profesores in-
gleses y espafoles a las tinturas de quina ,y jo
iban haciendo remedio de moda, creyendo que
las hacia dar mas virtud, porgue aumentaba
mucho el color de ellas, eran inudtiles para el
fin que se hablan propuesto : que los cocimien-
tos de quina muy turbios que se wusaban por
todos los facultativos como los mas eficaces, te-
hian menos virtud que las infusiones claras : que
las tinturas hechas en fino y sin auxilio de fuego
ti:nian mas virtud que los cocimientos € infusio-
nes 5 porque es positivo que el calor mas ligero
altera y trastorna las combinaciones que tienen
los principios de la quina, que es en Ilo que
consiste su virtud especifica : y por ultimo que el
extracto de quina, que se ha mirado como la
quinta esencia de dicha corteza, en que residia
en poco volumen toda su virtud , libre de la
parte lefosa é inutil, es mucho menos eficaz
que igual cantidad de la misma quina en subs-
tancia.”

La mayor parte délos meédicos, dice en otro
lugar , mandan que los enfermos remen la quina
de quatro en quatro horas en dosis de dracma
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0 dracma y media lo mas ; pero hay algunos
gue otros que la dan en mayores dosis , si la
puede tolerar el estomago del paciente. Lo cierto
es que el modo de obrar eficazmente la quina
no consiste precisamente en la cantidad, sino
en el modo de administrarla*”

"Y o he visto cofistantementeen los hospitales
y fuera de ellos, que la misma cantidad de
guina dada en iguales casos en las doce horas
primQras que siguen al paroxismo, quitan con
mucha mas seguridad las tercianas , que quan-
do se da doce 0 catorce horas antes de la ac-
cesion. También he observado constantemente,
gque onza y media 0 dos de quina, tomada luego
gue se quita la terciana en quatro 0 seis tomas de
dos a dos horas, ha cortado y curado siempre la
terciana, aunque sea .maligna ; y la misma can-
tidad dada & dracmas de seis en seis horas 6 de
guatro en quatro, no las quita ni puede quitar-
las con tanta seguridad, pues se ve muchas ve-
ces que la terciana corresponde a su tiempo,
aungque no sea con tanta violencia. Adetrias de
esto tiene la ventaja este método que dexo in-
dicado, que se gasta mucha menos quina que
por el que se practica generalmente; porque se
da en tiempo oportuno , que es en lo que con-
siste el resultado feliz del enfermo.”

"Este mismo método debe emplearse general-
mente en las tercianas malignas , y sera mejor
gque la primera toma sea de media onza, si
puede ser , y las demas de & tres dracmas.”

‘Dice por ultimo , que se puede reemplazar
la quina con la genciana ™ centaura menor,
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Ilaatel , axetijos , flor y corteza del sauco, el
eufratorio perfoliado de Linneo , la manzanilla,
la agrimoaia, abrotano , las cortezas del sauco
blanco de Linneo, del cerezo, del fresno, el zu-
maque , las nueces de ciprés , la chicoria amar”
ga , la cariophillata, el cardo santo, la arnica
montana, el prunus espinosa , Yy otras diferen-
tes yerbas que se crian con mas 6 menos abun-
dancia en todos.los lugares de la peninsula , vy
si faltan unas hay otras ; por manera que nun”
ca falcan unas cinco 0 seis de que echar mano
para nuestro intento ; y de este modo se reem-
plaza la quina , que por lo comun es mala y per-
judicial, porque quita con dificultad las tercia-
nas , y ademas ocasiona ictericias, obstrucciones,
caquexias , hidropesias y otras indisposiciones se-
mejantes.”

"Pa**a establecer el método correspondiente y
arreglado 4 lo que queda dicho , se echan en una
tinaja, cantaro u olla correspondiente, quatro,
cinco, O seis de las plantas referidas que abun-
den en el pueblo, cortadas menudamente; se
les anade el agua caliente 6 hirviendo que les
corresponde, que son dos 0 tres onzas poco mas
0 menos de rodas las yervas para dos quartillos
de agua de la fuente , se dexan en infusion por
unas veinte y quatro horas, teniendo cuidado
de moverlo alguna que otra vez ; luego se cuela
por un lienzo, bayeta 0 trapo, y se guarda la
lafusion para hacer de ella el uso necesario. Si
urge el uso de dichas yerbas, se cocera la can-
tidad referida en dos. quartillos y medio de agua
por medio quairto de hora , y luego se cuela vy
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se toma en los mismos términos que la infu-
sion.”

"Luego que la terciana se haya quitado 0 re-
mitido bien, se empezara a tomar un vaso re-
gular de quatro 0 seis onzas de dicha infusidn
0 cocimiento de hora y media en hora y media
poco mas 6 menos , hasta que haya tomado ocho
0 diez vasosj con cuyo método suele faltar Ja
terciana: se repetira esto hasta que se quite del
todo ; pero luego que falte enteramente se toma-
ran por uaos\ ocho 6 mas dias dos 0 tres vasos,
uno en ayunas , y otro una hora antes de comer,
0 a qualquiera otra hora que acomode mas al
convaleciente.”

Se concluira.

BOLETIN DE NOTICIAS DIARIAS.
ANUNCIO DE OCHAS NUEVAS.

Acaba de publicarse en Paris la traduccion de las
Empresas politicas de Saavedra Ny para d”rla & cono-

cer traduciremos aqui el anuncio que de ellas se hace
en el Monitor de 16 de Julio.

B.7isayos politicos y emblematicos , ¢ idea de un

principe politico, con muy importantes notas , por
Don Diego Saayedra Fajardo , traducidos del espa®

fiol por Mr. Barthelemy , Obra adornada con

108 estampas.

MEste autor famoso, dice el traductor francés, jus-
tamente llamado el Tacito espanol , fue embaxador
por espacio de freinta afos en diferentes cortes de
Europa 5 y consejero del supremo de Indias. La pri-
niera edicion de su obra se publico en 1640 , y des-
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pues se han publicado otras muchas en espafol , ita-

liano y iatln.” _ _
«Faltaba a nuestra literatura una traduccion en

francés de tan importante é interesante obra, y con
la presente creo hacer a un mismo tiempo el mayor
servicio a los politicos , y prestar el d*ebido homena-
ge a uno de los mejctes escritores espanoles.

La traduccion que anunciamos es lecha literalmen-

te segun la ultima edicion publicada por ei auior.
«Formara mil seiscientas a mil setecientas paginas

de texto, divididas entres tomos en octavo, buen

papel y correcta impresion. El grabado estard hecho

con sumo cuidado. Para facilitar la adquisicion da
€5ta obra , Unica en su género , se dividird en nueve
entregas , & seis pesetas cada una en tiempo de tres

meces” , contados desde primero del préximo se-

tiembre/’ _ C
MLos admiradores de Lavater , deben reunir a sus

obras la presente , tan sabia y original en politica,
como la de este en phisiognomia 5y cuyos autores son
inimitables.”

TEATROS.

Compitiict de ja Cruz®

Colisea_del Principe”__EIl dia 17 de Agosto se re-
presentd la comedia”™itulada : las cuentas delgran Ca-
pitan , ha durado un dia y producido 13B7 rs.

La critica de esta comedia se halla en el tomo VI

de esta obra , pag. 143.
El dia 18 se exeeutd una diversion, compuesta

de una anocreontica de bayle , una sinfonia oriental,
un saynete, y el bayle titulado : Anita y Lubm
ha durado un dia y producido 8455 rs.
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Concluye el discurso anterior.

N'Sienligar delaguase ponen dichas, yer-
bas en vino comun blanco 0 tinto por veinte y

gquarro horas al temple de la atmosfera , tenien-
do cuidado de menear dicha maceracion alguna
que otra vez, se tendrd un vino amargo aun
mas eficaz que la infusion en agua para muchos
tercianarios convalecientés 5 del qual se podréan
tomar tres 6 quatro copas regulares al cabo dei
dia , una de ellas una hora antes de comer , vy
otra una hora antes de cenar, y las otras dos &
las horas que mas acomode al paciente, porque

de dexar una
debilidad grande de estomago, y por esta razon
he visto que perjudica a muchos tercianarios el
ciemasiaao uso del agua.”™’

"Luego que el convaleciente haya dexado el
uso de k infusién 6 vino amargo de Jas plan-
tas referidas, tomara un vaso del agua marcial
0 composicion siguiente , en ayunas, Yy otro a
cosa de las diez dela manana para desobstruir, ar-
reglar las descomposiciones extrafias, y otros
defectos de la naturaleza enferma y débil Y
corroborarla , que son las indicaciones qué se
presentan mas necesarias en semejantes casos:
pues solo con este método del agua se han
guitado enteramente , y desarraigado muchas
tercianas tenaces y cronicas, que se han resis-
tido a uso y método comun de la quina supe-

or sola y acompanada.”

"mPara hacer el agua que acabo de indicar,'
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se tomara ua grano de tartaro emético, ocho gra-
nos de sal de marte , medio escrupulo de sal
de seignete, doce gotas de acido_sulfdrico , vy
doce granos de alumbre puro cristalizado, se
disolvera todo en ocho vasos de a quatro onzas
0 regulares de agua comun , y se tomara un
vaso a las horas referidas , y algunas_Veces se
aumentaran las tomas si fuese necesario, y o0
hallase por conveniente el facultativo.

"En lugar de esta composiclon se puede
emplear la que sigue , que es mas simple vy
menos costosa para los jornaleros y pobres.
Se toma meéaa onza de sal catartica, diez y
seis éranos de alumbre puro , y diez de ca-
parrosa buena y pura ; se disolveran en ocho

vasos , xicaras O tazas de agua , y se tomar
un vaso O xicara cada vez & i1as mismas horas

gue dexo senaladas.”





