
N .®  L X X V I I I .  — •Setiembre 29,

‘*íi

Concluye el discurso anteTiovmti'

?  í c ^

L a  itppresioa de un frió modéralo#':sobre el 
cuerpo humano , no trae consigo daíÍQ ¡ajgupp 
sensible ; pero si es excesivo, ocasiona gra?S j- ‘ i 
males como el entorpecimiento , la m o r t i f ic a ^  ’  
cion de ios miembros , y aun la muerte d e í  iodo:'

Si al it io  se jun ta  la iiuíiiedad j entonces 
produce g ian  numero de afecciones diferentes, 
y a  sea que obre sobre Jos planos exteriores de 
la piel , ya que la acción combinada de estos dos 
agentes se exerza mediante la respiración sobre 
la superficie interna de los órganos puhnonaies.
E s  muy general atribuir estos efectos á la su­
presión de la transpiración sensible ó insensible 
que se supone ser una consecuencia inmediata 
y  necesaria ,de la acción del frió. A  esta causa 
se refieren también los síntomas que se declaran 
al principio , como son dolores en los miembros, 
y  en las articulaciones , dolor de cabeza v  de 
g argan ta  , ligeros calosfríos con rubicundez ó 
encendiniiento en la cara.

Establece en seguida, que la tisis pulmonal 
no es una areccion glandular • que la sangre ex­
travasada privada del ayre no puede convertirse 
en p ú s j  y que la obstrucción de las glándulas, ao 
es el origen de los tubérculos.

L u eg o  dá la descripción de la calentura hé-, 
tica , según los autores y  la suya : examina y  
refuta la doctrina en que se supone provenir da 
la  absorcion del pus á la masa de los fluidos, 
dándola por esto el nombre de pútrida ;  v  sos-
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tiene que la calentura hética no depende de la  
absoi-cion dél p ú s , ni de su mezcla con la

sangre.
Pasando luego el autor á tratar del método 

curativo de la tisis pulmonal, dics que la sangría 
s o l o  debe tener lugar en el primer periodo ,  y  
aun  entonces debe acudirse á esté remedio con 
mucha reserva , y en caso de una necesidad evi­
dente ; porq u e  la evaquacion de sangre dismi­
n uye  mas que o t r a  a l g u n a , las fu e r z a s ,_ relaxa 
l a s  fibras m usculares, enerva el principio de la 
v i d a v  abate la naturaleza al punto de n o  poder 
superar despues una enfermedad esencialmente 
larga y  peligrosa como es esta. Hace también 
peco ó ningún caso para la curación de esta 
enfermedad de las materias gomosas y balsami- 
cas tomadas interiorm ente , del inmenso cata- 
loao de los remedios pectorales, dulcificantes, 
atenuantes , incrasantes ; y á los ^balsámicos te- 
rebentiaados y á las gomas los halla mas propios 
p ara  ag ravar  , t^ue p a ra  aligerar el mal.

E l  autor original sostiene que el uso de los 
cauterios , cáusticos y  demas exutorios , lejos de 
ser útil en la curación de la tisis , es peligroso 
y  las mas veces perjudicial i pero el traductor, 
como que son estos los mejores ántiespásmodicos y  
mas eficaces evulsivos , los considera como m uy
útiles en algunas especies de tisis.

Com o algunbs médicOs han tenido a esta ca­
lentura por intermitente verdadera , no solo han 
aprobado el uso de la quina en la nsis 
nal , sino que la han administrado baxo todaS 
formas en rodas las preparaciones posibles , y
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en todos los periodos de la enfermedad ; pero el 
autor d ice , que no hay observaciones que prue­
ben su utilidad , y  que no le sería difícil pro­
bar que en todos los casos y  en todos los perio­
dos de la tisis , en que se ha usado de este medio 
solamiente, se han exasperado los síntomas y  ace­
lerado el término funesto del mal.

O ygam os ahora al autor acerca del método
curativo.

" E l  fin á que debe d ir ig irse  el médico en la 
curación de la tisis p u lm o n a l , es á impedir que 
se acum ulen  en el estómago y  primeras v ias, cau­
sas ocasionales de calentura , evitar las obstruc­
ciones de las entrañas situadas en la región de 
los hipocondrios , ey^quar ’ por el mas pronto 
y  fácil emuntorio la m ateria  purulenta deposi­
tada en los pulmones, calm ar la tos , procurar 
en quarjto sea posible la quietud de los órganos 
afectados de inflamación en su delicada estructu­
ra  , y p.or último reglar sabiamente los efectos 
del ay r e , del exercicio , de la d ie ta , y  de las pa­
ciones del ánimo.”  ^

“  Quando por una idiosincrasia viciada , una 
m ala  disposición de los órganos, ó por descuido 
é indolencia del enferm o la tús se hace tenaz, 
s e c a , sonora, con dolores y  tirantez en diferentes 
partes del p e c h o , que se manifiestan con mas 
vehemencia en el acto m ism o de toser ,  juntán­
dose á esto un grado considerable de fiebre y  
4e calor , recomienda una sangría  moderada y  
Repetida por intérvalos convenientes , hasta la 
disminución sensible de los síntom as, sí es que él 
estado del pulm ón ó de las fuerzas no la contra-
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5 0 4  M I N E R V A
indican ; pues he visto que en este prim er perio­
do puede generalmente soportarse la repeticioa 
de la sangría  sin ningún riesgo. Igualm ente con­
viene mantener el vientre libre por medio de los 
suaves catárticos salinos , abundante bebida de 
agua de cebada ó infusión de linaza , y si la to s  
llega a impedir el sueno, se dará al tiempo de 
acostarse ún calm ante para mitigar los acciden­
tes y  conciliar la tranquilidad que se desea,”  

^''Quando los medios referidos no correspon­
den ai intento, puede sustituirse una cantidad 
regular de ruibarbo y  mercurio du lce , con lo 
qual he observado muchas veces que los en fer-  
mos deponían u u a p o r c io n d e  heces endurecidas, 
de un olor desagradable , con notable a liv io  de 
todos los síntomas.’^

^^Despues de estas evaquaciones generales el 
remedio de que he visto los efectos mas felices 
en todas las especies de tós y  en todos los pe­
riodos de la tisis , es del polvo de h ipecacuana, 
dada en cantidad suficiente p a ra  prom over uno 
ó dos vómitos solam ente, repitiéndola todos los 
dias por la m añana y  tarde, mientras las fuerzas 
del estómago y  la violencia de los síntomas lo 
perm itan. Éste medicamento asi dispuesto, pue­
de emplearse sin temor de fatigar  la economía, 
n i  alterar sus facultades; pero nunca aprobaré el 
uso de los emétiíos como se mandan ordinaria­
mente para producir ocho ó diez evaquaciones, 
porque administrados de esta fo rm a atormentan 
á  los en fe rm o s ,  y  en aquellos que son de u n a  
constitución delicada traen las mas veces consigo 
fataHsimas conseqíienclas... ”

Ayuntamiento de Madrid



M E D I C I N A .  2 0 $

^^Prescribiendo pues el emético del modo que 
he recomendado , no solo se consigue e v a q u a r  
las m a t e r i a s  contenidas en el estóm ago, y  ev ita r  
la  acumulación de humores flemáticos y  viscosos, 
de jugos acres y  biliosos en su cav id a d )  s in o c u e  
mediante la suave agitación ó ligera com presión 
que se comunica á la masa pulm onal , se logra  
también esprimir ó a rro ja r  por la  espectoracion 
todo el moco que obstruye las ramificaciones de 
los bronquios y  begiguillas a e r e a s , como asi 
mismo el pus , ó los fluidos purulentos que se 
hallan encerrados en las cavidades de los tubér­
culos y  de las vómicas. P o r  este medio se quedan 
los enfermos libres de los continuos y penosos 
esfuerzos de la to s  que los oprim e , e x p e r im e n ­
tan una c a lm a ,  un alivio mas ó menos p e rm a ­
nente, y  los pulmones , cuya sensibilidad m e­
rece una atención p a r t ic u la r ,  dexan de su fr ir  
la  agitación ó conmocion á que estaban redu­
c id o s ,  hasta que se acumula de nuevo otra por- 
cion de material que pide cierto tiem po.”

T a n to  el traductor francés como el español, 
confirman en sus anotas con repetidas observacio­
nes el buen efecto de este remedio.

" P r e f ie r o ,  continua el autor, la h ípecacuana 
á las preparaciones antimoniales, porque sus efec­
tos son no solo mas seguros, sino también m e ­
nos d ifíc iles : comienzo ordinariam ente p o ru ñ a  
dosis m uy corta según la edad y  otras c ircuns­
tancias particulares , y  la aumento grad u a lm en ­
te quando la  ocasion me parece fa v o rab le . . . .”

” Si en los principios de la enfermedad , en 
aquella época en que apenas se piensa en re c u rr ir
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al m édico, se descubren señales de saburra  b i­
liosa , el tártaro emético dado en corta dosis, 
produce los mejores efectos , porque este cotn-, 
puesto estiviado respecto al hum or b ilioso , po­
see sobre la hipecacuana una virtud específica, 
cu ya  causa sería difícil determinar.... Estando la 
enferm edad en su prim er p er io d o , quando la 
fiebre y  el calor tienen todavía  mucha intensidad, 
algunas tomas de n it ro ,  ó la mistura salina de 
R iv e r io  , en mas alta dosis que comunmente se 
dá , causan una sensación grata  de frescura en 
todo el cu erp o , y  pueden contribuir á m an­
tener la libertad del y ie n tre ,  q ^ e e ^ a q y e l la  épo­
ca merece la m ayor ^tea,cioíi. D.eben procurarse 
todos los dias una ó 4qs deposicipiies , ordenan­
do para esto una cantidad conyeniente de sal 
polictesta y  ruibarbo. Si e^te polyo no convie­
ne al estómago , como muchas veces sucede, 
un  poco del electuarip lenitivo llenará m uy bien
la misma indicacioí)..,.”

" Q u a n d o  .en el pecho y  rededor de las,
costillas se set^tir un dolpr fiso que se au­
menta con la tÓ3 , y  que ni cpo la san gría  , ni 
con n inguno de jos  detii?asi me4 ¡.QS antiflogísticos 
se cons¡|u e  mitigar , he logr^.do Ips mej.Qres efec­
tos de un vexigatorip  aplicado sobre el sitio miíí- 
mo del dolor , y  renovado inmediatai^ente des- 
pues de fonnada la cicatriz . E sta  práctica es; 
m u y preferible al uso i -  los ungüentos su pu ra­
tivos que siem pre atoriiientan mas ó m e n o s ,  y  
ra ra  vez llegan á producir uha evacuación  ds 
materia tan copiosa como se dí^sea. L a s  sangui­
juelas 'ipl^^adas sobre el asiento mismo del ma
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puedén substituirse cdn Ventaja á lá  s á n g n á  deí 
brazo tari usada feii éStbs casos , pues por éste 
medio se a liv ia  muchas veoes el enfermo sirí d e ­
b il ita r  su constitución, como sucede siempre por 
u n a  consecuencia necesaria de las sangrías ”  

" S i  hay fundamento para sospechar algún 
derram e en la cavidad del toraz , y  los sínto­
m as no son ni bastante claros , ni bastante de­
cisivos para determinarse á la operacion del em- 
piema , ó si estando el derrame bien caracteri­
zado los temores del enfermo la hacen im prac­
ticable 5 entonces un sedal puesto en el parage 
mas inmediato que sea posible de la  parte afecta 
tem plará las mas veces el rigor y  la vehem encia 
de los síntomas.,..”

" E n  el segundo periodo de la enfermedad, 
el objeto de la .curación debe ser evacuar el 
pus con la m ayor prontitud y  co m od id ad , con­
ciliar la quietud á los pulmones sensibles é in ­
flamados , moderar la demasiada excreción del 
órgano cutáneo, y  por último sostener la fu er­
za vital y  el tono de la fibra muscular ; y  esto 
no se puede lograr sino excitando el vomito co­
mo en el prim er periodo.”

' ‘‘ A  fin de m oderar hasta cierto término los 
sudores coliquativos de las mañanas podrá su­
ministrarse al enfermo j estando en la cam a, un 
Váso de tintura de rosas, ó un poco d'e e l ix ir  
acidó de vitrio lo  éñ ün véhiculo apropiado ; lo 
que le refrescará é impedirá que la escrecion c u -  
tanea sea tan abundante : también puede aña­
dirse un calmante si s'e ve que hay necesidad.”  

" E i  e^pífku áé  viíftóte ta de dos ó tres
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dracrnas  p o r  a z u m b re  ó m as de  a g u a  , con  el 
ia r a v e  de ad orm id eras  , fo rm a  u n  ju le p e  a g r a ­
d a b le ,  del qual se m a n d a rá  tom ar un vaso  de 
q u an d o  en  q u a n d o ;  esto tem p la  el c a lo r  , res­
t a u r a  los esp íritus  abatidos y  p rod u ce  u n  efecto

lié-eram ente tón ico .”  .
'^ M iro  co m o  u n a  cosa esencia l c a lm a r  la

tos y  co n c i l ia r  el sueño ; con esta m ira  p r e s c r i ­
bo  una c a n t id a d  de c a lm a n te  p ro p o rc io n a d a  y  
rep et id a  segú n  que sa t is fa g a  m as ó m enos e x a c ­

tam ente  la  in te n c ió n .”

t e a t r o s .
Coliseo del Frinci^e. =  E l  dia a i  de Setietnbre se 

representó la comedia t itu lada : A viso  a los casados,
ha durado tres dias y producido 9579 rs.

E l  día 24 se representó la pieza en un a u o  ti 
Isda : la Tienda joyería , y otra también en un a a o  
titulada : los Tutores vengados-, ha durado quatro aias

^ Cdts^eTde Ya’ ^Cruz. =  E l  dia 24  de Setiembre se 
representó la comedia titulada: el R ey  Eduardo 111,  ha 
durado quatro dias , y  producido 1 1,068 rs.

N o t a . Queda cerrada la subscripción al trimestre
octavo , Y se abre la del noveno. ,

Se admiten subscripciones en esta  ̂ \  '
ría de Gómez Fuentenebro,
Cádiz, Barcelona y st^ T n o  e „
Diario  , en Sevilla  en la de Hidalgo y  . ’
M á la e a  en la de Don Luis  C arrera ,  en Murcia en 
iV ia ia ^   ̂ . rp^^pi en Valencia en la
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