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Cronica.
MO felicitarnos del interés con que los
hombres de ciencia y los
periddicos diarios de més
importancia estudian e€n
la actualidad cuanto se
relaciona con la mujer
en el 6rden moral, social y fisico.
Con una frecuencia que es de
agradecer, examinan los sabios y
los publicistas modernos, minu-
ciosa y esmeradamente, asuntos
que sus antecesores aunque no
menos galantes que ellos, consi-
deraban como puerilidades, como
bagatelas, como cosas nimias ajenas 4
la seriedad de la ciencia 6 4 la trascen-
dencia de la politica.

Los periédicos mds formales é impor-
tantes—ya lo ven las lectoras—no solo
estudian la influencia femenina en la vida so-
cial, sino que al lado de las hoticias de las
Cértes y de los gobiernos, de los actos de los
partidos y de las eminencias de la politica, in-
sertan pormenores que pueden sernos wti-
les, no desdendndose en citar las novedades

nero humano sélo un adorno, un encanto, un acce
sorio més 6 menos bonito; sino la digna companera
del hombre, la que comparte con €l las penas y las
alegrias, los derechos y los deberes, los goces y los
trabajos. Y esa influencia que nos atribuyen y que
realmente tenemos, tanto en los actos de la vida in-
tima como en los de la vida social y hasta politica,
aunque indirectamente, debemos emplearla dentro
de nuestra esfera, con la modestia de la violeta que
exhala su suavisimo perfume casi ocultdndose de
las miradas, en beneficio de los que forman el ho-
gar que dirigimos y cuidamos; en beneficio de la
paz, la armonia y el bienestar generales, en bene-
ficio del progreso humano, al que contribuimos se-
guramente como iniciadoras y guardadoras de las
buenas costumbres, como manitestacién constante
de los bellos y nobles sentimientos.
Apunto estas observaciones, porque recientemente
ha producido gran sensacién en los circulos ilustra-
dos de Europa, un articulo que
== el célebre psicélogo italiano Cé-
-~ sar Lombroso, de quien ya he te-
' nido ocasién de hablar algunas
~~ veces, ha publicado en una im-
. portantisima revista, afirmando
| categoérica y solemnemente que la
mujer es susceptible de tener ta-
lento, pero no asi de albergar en
su herinosa cabeza de genio crea-
dor, esa poderosa y brillante facul-
tad, que en concepto del ilustre sa-
bio 4 quien aludo, es exclusivo
patrimonio del hombre.
Si su propésito es contener el
8 movimiento de algunas inujeres
irreflexivas hacia la emancipacién de su
sexo, cosa que no suelen tomar en serio
mas que algunos ilusos aficionados 4 de-
moler lo que existe 6 4 dar 4 su vehe-
T mente imaginacién el alimento de la no-
~»  vedad, quizds debemos alegrarnos de que hom-
v bre de tanta autoridad como Lombroso, mani-
. fieste una vez mds la importancia de la mujer,
e al dedicur suciencia y su talento 4 aminorar ya
que no 4 destruir esa influencia que tanto preocupa 4 los

de la Moda. Es verdad que por regla general tratan estos
asuntos, sobre todo los de detalles, los que podriamos llamar pensadores modernos.
técnicos tratdndose de nosotras, como nosotras tratariamos o Pero si dentro de nuestra esfera, aceptando nuestra mi-
los que 4 las menudencias de la politica se refieren; pero Num a—DmglﬁgdgAgordado dela si6n providencial, € inspirdndonos en la sinceridad y enla
de todos modos son de agradecer esas muestras de deferen- POng. modestia que deben ser los principales elementos de nues-
cmrr consideracién. tro cardcter, nos mostramos humildes y circunspectas;
ay sin embargo algo mds que bondad y galanteria y 4 pesar de €sto hay hombres superiores, sabios reco-
en esa asidua observacién de la mujer, en esa impor- nocidos y admirados como tales, que por haber estu-
tancia que se d4 4 nuestra significacién en la sociedad diado mds en los libros que en el corazén humano, 6
con@empo‘rénea. por cualquier otro motivo desean limitar nuestra esfera
 Si en vista de ésto, algunas mujeres saliendo de los de acci6n y negarnos lo que el Creador no nos ha ne-
11m1§es en que debe encerrarse su accién, aspiran 4 gado; entonces mis queridas lectoras es necesario por

reivindicaciones y redenciones escasas de razén y fal- ¢ un momento nada mds revelarnos un poco y decir 4
tas de prudencia, debemos lamentar su ‘extravio v es- o5 todos los Lombrosos: «Podrd muy bien suceder que la
perar y desear que vuelvan al terreno donde la P)lr'ovi- 3 mujer carezca de esa expresién sublime de todas las
dencia ha querido que desempefien la importante cualidades del alma reunidas que se llama genio; pero
misién confiada 4 nuestro sexo. examinad la vida intima de los grandes hombres

_ Debe satisfacernos y bastarnos que nos hagan justi- que brillan en la Historia por esa cualidad, preguntad
Cla, que se reconozca que no es la bella mitad del gé. a los que en nueslros ticmpos aparecen con la aureola

del genio, y ellos os dirdn si son leales, que esa chispa
creadora la ha encendido en su espiritu una mujer.»

_ Después de responder de este modo al ataque dun 4
4 riesgo de pasar por vanidosas y presumidas, debemos
Num 4 —Acerico. volver 4 la circunspeccién y a la modestia, y oir las ra-
zones en que se fundan los que nos escatiman cualidades y estudiar sus_conceptos,
porque todo esto nos interesa tanto 6 mds que los trajes y los adornos. IEstasson las
modas del cuerpo, y 1os ;
estudios 4 que me re-
fiero las modas del al-
ma. El sentimiento es
el mismo en todos los
tiempos, pero su modo
. de manifestarse sufre
alteraciones como todo
© en la naturaleza.

El psicblogo italia-
no dice, que el limite
que separa el genio del
talento, es la mujer do-
tada de inteligencia.
Aun partiendo de este
principio, lo natural

arece atribuir esta in-
erioridad que sefnala
Lombroso 4 la influen-
cia de las condiciones
sociales en que vive el
bellosexo, 4 laignoran-
cia 4 que por regla ge-
neral se le condena, y
4 1as dificultades que
le salen al paso cuando

Num. 8.—Detalle del velillo num, §.

Num .5.—Vellllo parataburete de piano.
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quiere romper las .barreras que la costumbre y
el egoismo masculino han puesto como valladar
4 sus aspiraciones.

Pero Lombroso es radical: para él no hay con-
diciones, ni ignorancia, ni barreras. Lainteligen-
cia de la mujer no engendra el genio, porque
carece en absoluto de los medios de engendrarle;
y es tan apasionado el buen sefior, que exclama:
«Cuando alguna realiza algtin acto que refleja el
genio, no es por lo que tiene de mujer sino por-
que hay ensu estructuray en sus facultades
algo de varonil.» :

Discutiendo de este modo hay que dar la ra-
z6n hasta 4 los locos.

Pero convitne ver cémo argumenta nuestro
querido detractor: «Es cosa demostrada—dice—
que por cada mil mu- S N
jeres, s6lo hay cien T
hombres que toquen
el piano; y sinembar-
go no se puede citar
una sola mujer que
figure al lado de los
grandes pianistas.
Como ejecutantes
brillanaunque no
llegan 4 los Chopin,
los Listz y los Ru-
bisteins; como com-
positoras se quedan 4
una gran distancia.»

«El niimero de pin-
toras—anade—es en
la América del Nor-
te infinitamente ma-
yor que el de pinto-
res; y las doctoras pa-
san en la actualidad
de tres mil en el mis-
mo pais. La estadis-
tica demuestra. que
en 1889 habifa en
Francia tantas insti-
tutrices come profe-
sores de primera en-
seflanza: unas cin- -
cuenta mil. Ahora !
bien; iqué mujeres :
han enriquecido el
arte pictérico con una
obra maestra, han
dotado & la ciencia
con algin descubri-
miento importante 6
han ideado algo que
contribuya al progre-
so abriendo nuevos
horizontesd la huma- %
nidad?»

Como en efecto so-
lemos ignorar la His-
toria, y porotra parte .
somos humildes ante -

nas, que las mujeres que con su genio resolvie-
ron conflictos politicos 6 sociales tenian hombres
al lado que las inspiraban. Esto ya, ilustre sabio,
es discutir con un poco de mala fé. Sucede lo
contrario como he dicho, la mujer despierta el
genio en el hombre, y por ella se han hecho to-
das las grandes cosas que constituyen los mds
brillantes actos de la historia de la humanidad.
En la actualidad se publican en un periédico de
los mds importantes de Paris unos estudios de la
influencia que en la vida y hechos de Napoleén
ejercieron las mujeres. Sin esta influzncia, no ad-
mirarfamos 4 ese genio, que no califico
Convengamos, pues, mis queridas lectoras, en
que si no hay gran nimero de mujeres de ge-
nio, no consiste en que ja’sicamw;{c no pueda ha-

las afirmaciones de la - el - e
sabiduria, la mayoria SR mﬂm pe 1 ) . i
de las mujeres pen- el i

sardn al oir Jos argu-~ 3
mentos de Lombroso §
que tiene razén. En §
efecto jdonde estin |
las mujeres de genio? !

Tranquilicense las §
que se sientan incli-
nadas 4 conformarse =
con las cualidades
que nos concede gra-
ciosamente el sabio
italiano, No abundan
ciertamente las mu- !
jeres de genio; y si
s¢ hubiera limitado 4
formular esta aspiracién sin negarnos la facultad
de poseer ese precioso d6n, nada habria que opo-
ner 4 sus afirmaciones.

Pero no abundan, porque la inmensa mayoria
de los actos de genio de la mujer se han realiza-
do i,' se realizan en la intimidad del hogar, don-
de la claridad, el golpe de vista, la intuicién que
debe la mujer 4 la Providencia resuelve conflic-
tos, vence dificultades y hace brotar ideas sal-
vadoras. ;

Aun asi y todo, de cuando en cuando brillan 4
través de los siglos figuras como las de Semira-
mis, Maria Teresa de Austria, Isabel la Catéblica,
Santa Teresa de Jestis, Catalina Il de Rusia, y
otras muchas que seria prolijo enumerar.

A esto—dice Lombroso—que las grandes rei-
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Nim, 7.—Trajes para paseo,

berlas como afirma Lombroso, sino en que la
mujer se conforma como la flor encantando con
su belleza y embriagando con su perfume 4 quien
sabe apreciarla y conservarla,

Si no fuera asi, sefor sabio italiano, todavia
quedarfa 4 las pobres mujeres la gloria de ser
madres de los hombres de genio.

BLANCA VALMONT.

Garnet de ls; _n}l;)da.

Trajes do entretiempo para nifios de corta edad.

En los momentos en que escribo estas lineas reina
Elmndisima agitacion en Paris y en los centros de la
oda; modistos y modistas de los més afamados se
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ocupan con incansable actividad de la creacién de
infinidad de modelos de Otofio, que una vez presen-
tados son desechados 6 aprobados de comin acuer-
do. Pero como quiera que la tarea es lenta y traba-
josa y han de pasar adn algunos dias dntes de que
aparezcan los modelos difinitivos que han de garan-
tizar las modas de Otofio del afio 93, voy 4 dejar para
mejor ocasidn este asunto, y 4 dedicar una parte de
mi Carnet & lostrajecitos de entretiempo més 4 pro-
pésito para nifios de corta edad; pues ya es tiempo
de que las carifiosas mamés piensen en reemplazar
los trajecitos de batista, surak y encaje por otros no
menos lindos, pero mdis en armonia con las cir-
cunstancias. Para una nifia de 5 & 6 afios resulta
muy elegante un trajecito de bengalina verde reseda.
La falda, semi-larga y fruncida en la cintura, esta
guarnecida con tres volantitos de unos 4 centimetros ,
de ancho, de los cuales dos son de terciopelo verde
: : reseda y el tercero de

AAAR encaje crudo. Cuerpo

corto del mismo tejido
que la falda, adornado
.- con un doble plastrén

- cortado en puntia que
baja del escote 4 la cin-
. tura. Mangas huecas,
con dobles hombreras
mariposa de encajey
terciopelo. Cinturén
de terciopelo. No me-
nos bonito es otro tra-
jecito para nifia de 2
4 4 afos confecionado
con lana marfil sem-
brada de motitas de
seda azul muy pélido.
El delantero y la es-
palda de este trajecito,
rectos y fruncidos, se
montan en torno de
\ un canest cuadrado de
N surah azul pilido ple-
gado en acordedn, di-
simulando la costura
bajo un rizado volante
de encaje de Irlanda,
El jaretén que remata
el bajo del trajecito se
cose 4 punto de espi-
na, por el derecho, con
grueso torzal azul pé-
lido. Mangas globo,
con pufios de surah
plegado. Las hombre-
ras se adornan con la-
citos mariposa de en-
"= caje, de los que parten

. una sola caida de cin-
1a azul pilido que que-
da flotante sobre la es-
palda. Para nifio de 2
4 3 afios recomiendo 4
mis lectoras una blu-
sita de finisimo pano
beige de forma inglesa,
adornada con cuello
vuelto y pufios de ter-
ciopelo negro cerrados
en marcos de encaje
Richelieu. Los ninos
y nifiasde seis meses &
un aflo, usarén con pre-
‘ ferencia trajecitos de
velo, franela y alpaca
de seda blanca, adorna-
dos conencajes y capri-
* chosos lazos de seda.
Complemento de estos
trajes, es una esclavina
6 gabancito que con
ellos haga juego.

Deshabillé elegante

El modelo de que yoy
4 ocuparme puede ser
considerado como un
término medio entre la
s bata 6 el matinée de
mafiana y el traje de
recibir, Estd confeccio-
nado con lana hiliotropo y es de forma Princesa. La
espalda y los delanteros no tienen co:turas aparen-
tes, y se fruncen y montan sobre un forro bien en-
tallado. El adorno de la falda, que carece de cola,
consiste en un entredds de encaje negro dispuesto
plano sobre el fondo y rodeado de estrechos escaro-
lados de” surah heliotropo. Del lado izquierdo del
cuerpo, y separados por distancias promediadas, par-
ten tres cintas de raso heliotropo que cruzan el pecho
diagonalmente y terminan sobre el costado izquierdo
4 Ja altura de debajo del brazo formando lazos de
tres cocas, cuyas caidas bajan escalonadas sobre el
costado de la faldas Mangas de pernil: crestas de
surah rodean las sisas, y vuelillos de encaje negro
guarnecen las bocamangas.

Terciopelo moteado.
Esta clase de terciopelo constituye una inédita




5

4

novedad, que seguramente ha de ser muy del gusto de las sefioras elegan-
tes. Figurense mis lectoras que el fondo, negro ( oscuro y de pelo corto,
aparece sembrado de motitas més ¢ menos grandes de un color liso ¢ bien

Num. 8—Trajes para niias de 8 4 10 afios

tornasoladas; moti-
tas que es dificil
apreciar si estdn te-
jidas 6 brochadas,
pero que de uno 6
de otro modo, pro-
ducen muy buen
efecto.

falén Serpentina.

Con este nombre
es conocido un ga-
16n de pasamaneria
metélica sobre fon-
doderaso mate, que
ya en la pieza for-
nia graclosas cur-
vas y ondulaciones.
Nada hay pues, més
ficil como adornar
con él de un modo
caprichoso un traje
de paiio, sarga 0 la-
nilla, 6 una salida
de soirée 6 teatro.

E! encaje.

Se anuncia que el
encaje desempefara
importante papel en
eladorno de los tra-
jes y sombreros de
Otofio; y no me ex-
trafia, pues cuesta
trabajo desprender-
se detanlinda guar-
nicién. Pero tam-
bién puede conside-
rarse como cosa
cierta que el encaje
seguird usdndose

durante el Invierno; no sélo en trajes de soirée y teatro, sino también para
adornar foilettes de calle y visita, A ésto ltimo no doy entero crédito; pero
como es asunto del porvenir, me reservo el derecho de desmentir 6 con-

firmar oportunamente la noticia.

Num. 9.—Traje para paseo (Espalda y delantero.)

CLEMENTINA,

LA ULTIMA MODA

Num 10.—Traje para campo.

para nifias de 8 d ro afios.—Es el primer modelo, de franela hueso y se compone de una
falda fruncida y una blusa marinera con ancho cuell

con un galén de seda azul, rayado por medio de cuatro filas de soutache de seda color hue-
50. El cuello y los pufios de la blusa son asi mismo de seda azul, adornados con filas de
soutache. —El segundo modelo estd confeccionado con lana moteada de tonos gris y rosa.
Falda plegada, bordeada de un galdn de faya gris. Cuerpo corto, con delanteros cruzados

o vuelto. El bajo dela falda se rodea

Explicacion
DE LOS

GRABADOS

Nim. 1.—Tdiletle de
Otofio.—El traje es de
lana wverde hoja seca.
Falda campana, guarne-
cida con dos volantitos
de terciopelo verde os-
curo. Cuerpo blusa,
abierto sobre una cami-
seta del mismo tejido,
montada en un ancho
canest adornado con ga-
lones de pasamaneria
verde oscuro. Mangas
de terciopelo, con hom-
breras fruncidas de la-
na. Cuello, cinturén y
pufios de pasamaneria.
Sombrero de terciopelo
verde oscuro, adornado
con un lazo de surah
verde hoja seca y dos
alas de pluma blanca,
Tela necesaria para el
trdje, 11 metrosde lana,
doble ancho, y 6 de ter-
ciopelo. Precio del pa-
trdn: 3 pesetas,

Numeros 2, 3,4, 5y

6.—Véase Labores.

Num. 7.—Trajespara
praseo.—(1) De lana mo-
teada. Triple falda de
hechura campana. Cuer-
po corto, escotado en
forma cuadrada sobre
una camisela drapeada
de muselina de seda.
Mangas abullona'das.
Toca de encaje, ador-
nada con plumas, Tela
necesaria para el (raje,
12 metros de lana, do-
ble ancho. Precio del
patrdn: 3 pesctas.—(2)
Es de lanilla lisa y ter-
ciopelo. Cuerpo plastrén
de lanilla lisa, semi-
oculto por una chaque-
tilla Figaro de terciope-
lo. Mangas huecas, con
pufios galoneados. Doce

galones de terciopelo rayan la falda, que es de for-
ma campana. Capota de crin, adornada con dos
lazos de cinta. Tela necesaria para el traje, 11 me-  la
tros de lana, doble ancho, v
cio del patron: 3 pesetas.—(
falda luce en calidad de adorno dos cenefas bor-
dadas. Cuerpo fruncido, con cuello esclavina de

ia misma tela, on-
dulado enlos con-
tornos y bordeado
de encaje crudo.
;\lnngus de pernil.
sombrero de su-
ralbeige, adorna-
do con jacintos
pajizos. Tela ne-
cesaria parael tra-
je, 11 metros de
sarga, doble an-
cho, Precio del pa-
rén: 3 pesetas.
Nam, 8,-Trajes

Num 11.—Sombrero Jockey.

sobre una camiseta de bengalina rosa. Mangas haciendo juego con la camiseta. Precio del
patrén de cada uno de los modelos: 2,50 pesetas.

Nam. g.—Traje para pasco. (Espalda y delantero.)—Cuerpo corto de pekin de lana, cor-
tado en punta sobre una camisetade suralh, adornado con volantes y draperfas de encaje.

1

Mangas de surah con vuelos de encaje. Falda campana. Sobre’el bajo se coloca un volan-

te de encaje fruncido y 4 la altura

¢ media falda, un segundo volante ondulado prendidg

con lazos de cinta.
Sombrero de crin ador-
nado oon flores. Tela
necesaria para el traje,
11 metros de pekin, do-
ble ancho, y 4 desurah.
Precio del patrdn: 3 pe-
setas.

Num. 10.-Traje para
campo.—De ‘sarga bei-

e. Dos bieses de pekin

e seda, de tonos beige
y verde mirto, guarne-
cen la falda que es de
hechura campana. El
cuerpo es corto y frun-
cido y en €l se repite el
adorno dela falda. Man-
gas de pernil. Sombrero
de paja, con lazo alsa-
ciano de pekin. Tela ne-
cesaria para el traje, 12
metros de sarga, doble
ancho, y 3 de pekin.
Precio del patrén: 3 pe-
sctas.

Nim. 11.—Sombrero
Jockey.—El ala y la co-
pason de paja mordora-
da: la primera adornada
con una guirnalda y un
grupo de plumas blan-
cas, dy la segunda rodea-
da de una draperia de
terciopelo coral, cerrada
delante con un broche
de pedreria.

im. 12.—Traje pa-
raniiade 4 d 6 anos.
—De muselina de lana
rosa. Falda fruncida,
unida 4 un cuerpo cor-
to, bajo un cinturdn de
cinta, anudado sobre el
costado. Canest plega-
do y mangas del mismo
tejido. Capelina de enca-
je blanco. Precio del pa-
trén del traje: 2,50 pe-
setas.

Nim. 13.— Traje de
ceremonia.--Falda cam-

ana de surah violeta.
La parte de detrds estd
fruncida y el delantero
mitad fruncido y mitad
abullonado. Un ancho
volante de encaje, cuya
cabeza desaparece bajo una cinta de seda anu-
dada de trecho en trecho, completa el adorno de
da, Cuerpo sin costuras, fruncido en el es-
cote y la cintura, con doble esclavina, mitad de
surah fruncido y mitad de encaje. Cinturén de
cintavioleta. Mangas forma globo, rematadas 4 la
alturade la sangria con anchos vuelillos de enca-

*
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Mum. 12.—Traje para niid de 4 4 6 afos.

de terciopelo, Pre-
3% De sarga beige. La

Num 13.—Traje de ceremonia (Delantero y espalda.)
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Num. 14.—Traje de luto.

los contornos. Las cencfas y motivos que adornan el escote, el borde inferior
y las bocamangas, estdin bordadas d punto lanzado con seda blanca 6 de un

tono azul muy pdlido.

Nam. 4.—edcerico.—La base es una almohadill
de serrin, que se cubre con repetidas séries de hojas sobrepuestas, recortadas

en raso de varios tonos verdes.

Num. 15.—Sombreéro para nita de 7 4 9 anos

Niameros 5 y b.—Velillo para taburete de piano,—El fondo se compone de
estrellitas que se ¢jecutan sueltas, uniéndolas después entre si, por medio de
puntos de ca. Labor de una estrella: 7 vueltas de puntos sencillos compac-
1os, una vuelta de presillas de g puntos de ca, dos vueltas de presillas de pun-
tos de ca, y grupitos de bar, y otra vuelta de

vueltas de puntos sencillos compactos y 5 de 1
sirven de marco al fondo. El velillo se completa con un fléco de borlitas,

resillas de 13 puntos de ca; 3

a de satén de algoddn, rellena

is. Sombrero de surah violeta. adornado con dos grupos de capullos de rosa té, colocados i los
{ados del centro de delante. Tela necesaria para cl traje, 22 metros de surah. Precio del pa-

trdn; 3 pesetas.

Nam. 14.—Traje de luto—De lanilla negra y crespon inglés. Falda campana. Su adorno

consiste en dos escarola-
dos de crespon inglés, y
repetidas sartas de per-
las de azabache mate.
Cuerpo plegado, decres-
pén inglés, con drape-
rias de lanilla. Mangas
abullonadas, El cuello,
los pufios y los brazale-
tes que sostienen los
abullonados de las man-
gas, son de crespdn in-
glés, Sombrero de cres-
pon inglés, adornado
con lazos de lo mismo,
Tela necesaria para el
traje, 9 metros de lani-
lla, doble aucho, y 6 de
crespon  inglés. Precio
del patrén: 3 pesetas,
Nium. 15.—Sombrero
paraniiiade 7 d 9 aiios.
—Es de paja labrada ne-
gra. Su adorno consiste
en un gran lazo de cinta
de pekin de seda de to-
nos negro y color paja.
Num. 16.—Traje pa-
raniiiade 3d 5 anos.
—Depiqué blanco. Tan-
to la espalda como los
delanteros, estos wlti-
mos abotonados,se
montan en un ancho
canes(i redondo, guar-
necido con dos rizados
volantes formados con
tiras de bordado in-
glés. Mangas huecas,
con vuelillos de borda-
do inglés, Sombrero de
paja de arroz, adorna-
do con draperias de tul,
Sombrilla de batisia ro-
sa. Precio del patrdndel
traje: 2 pesetas.
Nim. 17.—Traje pa-
ra »iaje. (Espalda y de-
lantero.)—De lanilla co-
lor pan tostado. Falda
recta, con ancho jaretén
del mismo tejido. Cuer-
po corto, cerrado con
dos botonesde tela. Los
delanteros, adornados
con solapas redondea-
das, mitad de lana y mi-
tad de terciopelo negro,

A

Num. 16.—Traje para niia de 3 4 5 aios.

sc abren sobre un chaleco, escotado 4 su vez sobre un plastrén de batista blanc

C : s . § : LiE nca con cuello
vuelto, bajo el cual se coloca una corbata plasirén de surah azul, con alfiler de perlas. Man
gas huecas. Sombrerito de paja blanca, adornado con cintas y plumas del color del traje, Tela
necesaria para ¢ste, 10 metros de lana, doble ancho. Precio del patrén: 3 pesetas,

—@—

Labores

Numeros
2y 3.—Cha-
pona bor-
dada, — Es
defranela
blanca fes-
toneada en

]. !

r, separadas por puntos de ca,

Num. 17.—Traje para viaje. (Espalda y delantero,)
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CONFERENCIAS DEL DOCTOR

ARTE DE VIVIR MUCHO TIEMPO

Iflds sobre el suefio.

Hay dos procedimientos para perder la costumbre
de levantarse tarde: 6 poco 4 poco abandonando el
lecho cada dia cinco minutos antes que el anterior,
con lo cual al cabo de un mes se triunfa por com-
pleto; 6 lo que es aiin mejor, de prontoy sin guar-
dar ningiin género de consideraciones 4 la pereza.

Una ilustre dama francesa convencida de la con-
veniencia de madrugar, resolvié imponerse una
multa 4 beneficio de los pobres el dia en que faltase
4 su proposito. Este sistema es bueno para los nece-
sitados, porque en cierto modo la caridad justifica
la pereza; pero no aconsejo que lo imiten 4 las que
sinceramente se convenzan de lo saludable que es
dejar temprano el lecho.

Si la voluniad por sisola no logra desterrar la
ccstumbre, hay que recurrir 4 otros medios. Buffon
por ejemplo, mandaba 4 su ayuda de cdmara que
le sacase 4 viva fuerza de la cama; Federico el Gran-
de hacia que su méds inmediato servidor le pusiera
en la cara una toalla empapada en agua, si no se le-
vantaba al primer aviso. Un mecénico inglés inven-
16 un aparato que por medio de un gran repiqueteo
de campanillas advertia dos veces al dormilén que
habia llegado la hora de dejar los mullidos colcho-
nes, y si_ no hacia caso, 4 la tercera vez redoblaba el
campanilleo y arrojaba de la cama al perezoso re-
calcitrante.

Claro es que no aconsejo ninguno de estos me-
dios violentos: los recuerdo 4 titulo de curiosidades;
pero insisto en la conveniencia de madrugar para
tener dos cosas, necesarias y preciosisimas: buena
salud y buen humor.

Madrugando, no solo se viven més horas al dia,
sino que se prolonga la vida.

Una estadistica muy copiosa de datos, demuestra
que llegan al dltimo extremo de la ancianidad los
que han sido madrugadores desde el comienzo de
su existencia.

No se puede determinar en absoluto el tiempo
que se debe consagrar al suefio. Cuanto més cerca
estd el sér humano de su origen, mayor necesidad
tiene de suefiv. Un autor asegura que si 4 un recién
nacido se le privase de dormir duraute veinticuatro
horas, pereceria.

Los médicos de la antigiiedad recetaban siete ho-
ras de suefio lo mismo 4 los jévenes que 4 los vie-
J0s; pero se equivocaban grandemente, porque un
anciano soporta mejor el insomnio que los adoles-
centes y los adultos,

Parece que los jévenes presienten que les queda
tiempo para vivir, en tanto que los ancianossienten
la necesidad de aprovecharlo para disfrutar de la
vida que se les escapa de las manos.

Las mujeres deben por regla general dormir més
que los hombres.

Las personas que estdn de buen afio, deben dor-
mir menos que las delgadas y de constitucién seca;
porque como dijo Hipécrates y es verdad, el suefio
numedece el cuerpo, en tanto que la vigilia le re-
seca.

Si dormir mucho es malo, peor atin es dormir
poco. Quien duerme menos de seis horas no puede
disfrutar de salud. El suefio es atin més necesario
después de los trabajos mentales, que de los ejerci-
cios corporales.

La maquina humana prosigue durante el suefio
su obra de reparacién, porque los 6rganos de la vida
interior tienen el privilegio de ser infatigables,

Mientras se duerme, s necesario respirar un aire
puro y sano.

_Durante la noche es cuando mayor influencia
ejercen sobre nuestro organismo los miasmas y olo-
res; no porque los absorba mejor, sino porque care-
ce de la energia indispensable para contrarrestar los
perniciosos efectos de esos agentes exteriores.

Nada perjudica més al suefio que una digestién
dificil. El reposo de la noche nunca es més repara-
dor que cuando se ha comido con sobriedad. Par-
ticularmente la carne, no debe figurar entre los pla-
los de la cena. Por supuesto que 4 no haber adqui-
rido la costumbre sin perjuicio de la salud, lo me-
jor es no cenar. Nunca ha habido mayor nimero
de apoplegias que en los tiempos en que se hacia de
la cena la principal y mdsabundante delas comidas.

Lacama desempeiia un papel importante en la
higiene doméstica, puesto que en ella pasamos la
tercera parte de nuestra vida. Los colchones blan-
dos no-convienen més que 4 los viejos y 4 las mu-
jeres delicadas. Kant llamaba 4 los colchones de
pluma, nidos de enfermedades.

Como la temperatura del cuerpo baja durante el
suefio, es indispensable abrigarie méds de noche que
de dia. Nada de taparse la cabeza con el embozo de
las sibanas; porque el aire que exhalan los pulmo-
nes contiene una gran dosis de dcido carbénico y es
ficil asfixiarse.

Podria alargar este capitulo con otras muchas ob-
servaciones; pero juzgo que bastan las enunciadas
para que mis queridas lectoras sepan 4 qué atenerse
respecto de la importantisima funcién del suefio.

Sélo afiadiré, que lo mejor que puede sucedernos
al dormir es no sofiar.
Esto no es muy poético, pero es muy saludable.

Dr. ALEGRE.

Conocimientos utiles.
ARTE DE EMBELLECERSE

Mas sobre tos cabellos.

Los cabellos completamente recogidos hacia arri-
ba desde la frente hasta la nuca, es decir & la China
64 la Fuoco comose llamaron en Espana 4 mediados
del siglo actual, porque asi se peinaba la célebre
bailarina de este nombre, no sientan bien méis que
4 las que poseen facciones sumamente regulares.
Este peinado s6lo favorece 4 los perfiles poco pro-
nunciados, porque contribuye & darles relieve.

Hay una parte en la cabeza femenil que es bonita
en todas las mujeres, y que por lo mismo no debe
ocultarse. Me refiero 4 1a nuca, y no hay una séla
estdtua griega que no muestre este atractivo del be-
llo sexo.

De no tener una barba prominente y puntiagu-
da, toda mujer da un carédcter de elegancia 4 su ca-
beza, dejando al descubierto la nuca.

El évalo del cridneo es en la mujer mis ancho
en el paraje donde aparece la nuca que en el hom-
bre: la ciencia ha demostrado que en €l es donde se
hallan localizadas todos aquellos de sus facultades
y disposiciones que se relacionan con el amor ma-
ternal. =

La exageracién de esa parte del crineo no impli-
ca nunca la menor fealdad; dntes por el contrario,
su pequefiez es la que resulta fea. Quizds por ésto,
en todos los tiempos y en todos los paises, la her-
mosa mitad del género humano ha adoptado el
mofio 6 rodete, que es la aglomeracién del cabello
encima de la nuca.

En este concepto resulta encantador el peinado de
la Ariadna que se conserva en el Museo del Lou-
vre de Paris. La gran masa del cabello sujeta en la
frente por una cinta ¢ diadema, va jaumentindose
hasta la parte superior de la cabeza, en donde la
misma cinta divide el mofio en dos partes iguales,
acompaifiadas de muchos mechoncitos rizados, al-
gunos de los cuales tocan & los hombros, pero dis-
puestos con tal arte que no ocultan la nuca.

La forma del mofio & que aludo, se ha conserva-
do con el nombre de ocko por analogia con el gua-
rismo que representa.

La dimensién del moiio, solo debe tener por limi-
te la exageracién que pueda dar el perfil de una ca-
beza demasiado larga ¢ demasiado delgada. Su

altura puede ser 4 veces peligrosa, su anchura casi-

nunca.

Para formar el voliimen del cabello, hay que te-
ner en cuenta su color.

Los cabellos muy claros y particularmente los
rubios, pueden soportar el rizajo y.el ahuecado: los
negros, no.

Los cabellos rubios alisados y aglomerados por
medio de un cosmético cualquiera, toman como es
sabido un tono obscuro. Este fendmeno es debido 4
lo que se llama cientificamente color por infensidad.
El color més claro del mundoe, cuando no esté atra-
vesado por rayos luminosos, tira siempre al negro.
Por consiguiente, los cabellos negros aumentan el
valor sombrio de su coloracién cuando estdn aglo-
merados y casi aplastados por la accién de un cos-
mético. Lo mismo sucede 4 los cabellos castafios, y
hasta 4 los grises cn que domina el negro.

En cambio, los cabellos de un negro azulado,
amarillean y pierden su brillo cuando estdn someti-
dos 4 la accién de la luz,

Todo lo contrario sucede con los cabellos rubios.
La luz jugando 4 sus anchas con su masa flotante,
adema4s de armonizarse con su tono, los hace més
transparentes y vaporosos.

Cuando hablemos de la decoloracién producida
por la luz artificial, haré notar que el calor de sus
tonos disminuye la fuerza de los cabellos rojos,
déndoles el hermoso matiz veneciano que tan poé-
ticamente nos han presentado los pinceles de Gior-
gione, el Ticiano y el Veronese.

Las damas romanas de la decadencia se empolva-
ban el cabello con polvos de oro, de plata y hasta
de bronce, Sin ir tan lejos en estos refinamientos,
m#s de artificio que de arte, puede hacerse una ex-
cepcién en favor de los polvos blancos.

Las italianas de nuestros dias se empolvan con
ellos el cabello para asistir al teatro y 4 los bailes y
reuniones, y algunas resultan muy favorecidas.

Las mujeres, cuyo rostro conserva juventud y
sufren una calyvicie prematura, deben corregir este
defecto empolvindose el cabello.

«La cabellera de la mujer—dijo Apuleyo—tiene
en sl tanta gracia, qued pesar del brillo delas perlas
y de la ptirpura, 4 pesar de la magnificencia de los
trajes y los adornos, no puede encantar, ni siquiera
agradar, si no cuida con esmero su peinado. Nada
hay més agradable 3ue ver 4 los rayos del sol jugue-
tear con los bucles de una hermosa cabellera, 6 es-
tallar en brillantes reflejos cuando estd expuesta 4
la luz. ¢Qué hay mds bello que contemplar esas on-

das suavemente agitadas por el céfiro, reflejando
tan pronto los fulgores del oro como los iaatices de
la miel del Atica y de la Sicilia, semejando unas
veces el cuello de la paloma sobre sus afiis de un
negro ¢bano y otras el azul del cielo y deli. P»

Las mujeres han comprendido tan bieny por ins-
tinto, que el cabello es el mejor adorno d? su rostro,
que para los bailes y las grandes cererionias, pres-
cinden de todas, mantillas y sombreros, y sélo pi-
den 4su cabellera con el aditamento de flores 6 de
piedras preciosas, el encanto de su prendido.

Hubo un tiempo en el siglo x11 en que para salir 4
la calle y 4 paseo no usaban las sefioras mas tocado
que su cabello partido en dos mitades, y formando
detrds dos grandes trenzas caidas.

Desde el momento en que una mujer divide su
cabello en medio de la frente, puede quedar en li-
bertad de peinarse 4 su gusto. Las lineas de la fren-
te y de la nariz, deben ser el objeto principal de su
atencidn si quiere llevar un peinado que la embe-
llezca.

En tesis general es peligroso dejar muy descubier-
tala frente. A este propdsito dice un autor moder-
no: «La frente espaciosa es signo de inteligencia;
pero no es lo general que esta gran cualidad inspire
amor, y los hombres deseamos ciertamente que la
mujer tenga alma, pero ante todo y sobre todo que-
remos que sea bella.»

Nuestra querida colaboradora Blanca Valmont
dirfa 4 ésto, que el reflejo del alma embellece en un
rostro hasta las facciones menos bonitas; y yo fran-
camente en el caso de que se trata, opino como su-
pongo que opinarfa Blanca Valmont,

Juan pE MADRID.

VIDA PRACTICA

El Concurso.

En la tiltima semana se han recibido los siguien-
tes articulos:

Num. 2g.—Con el lema Manabi.

Nim. 30.—Con el lema Angeles.

Nim. 31.—Con el lema En el pecado se encuen-
tra la penitencia.

Nim, 32.—Conel lema Marina.

Nim. 33.—Con el lema Procura merecer la apro-
bacidn de los sabios y desprecia la de los igno-
rantes.

Niam. 34.—Con el lema Dios lo quiso.

MArio LARA.

PostoaTa. Soélo para acusar recibo 4 Diecisiete
Abriles de su interesante carta, felicitarla por las
simpéticas cualidades que revela y darla gracias por
los bondadosos elogios que dedica 4 los que cola-
boran en esta Revista.

Ecos de Verano.

Una ciudad ingrata.—Napoledn y las mujeres.—El imperio fe-
menino.— Veraneo que empieza y veranco que acaba.—Laépo-
ca atarcada.—La caza.

Los que han ido este afio 4 veranear 4 San Sebas-
tidn se han divertido: después de haber sufrido 4
mediados de Agosto el rigor de los calores y todo
linaje de incomodidades en alojamientos poco con=
fortables y nada baratos, han tenido por corona-
miento el motin acompafiado de muertos y heridos.

Hay pocas ciudades en Espafia que deban més
que San Sebastidn 4 S. M. la Reina. Cuando ya se
habia hecho vulgar veranear en la capital de de Gui-
plizcoa, que iba c&uedando relegada sélo 4 los trenes
de recreo, S. M. la eligi6 para residencia veraniega,
mandé construir allf un palacio y la devolvié con
ésto todos los privilegios de la Moda.

San Sebasti4n necesita mds que ninguna otra ca-
pital 6rden y paz para poder realizar sus pingiies
ganancias del Estio, y hé aqui que son algunos obce-
cados de sus mismos habitantes los que olvidindose
de todo promueven motines, sin respeto 4 nadie y
con pretextos injustificados.

La gente se ha marchado de alli en tropel en estos
tiltimos dias, y ha tenido razén. San Ramén Non-
natto, el patrén de las sefioras que se hallan en cier-
10 estado, es terrible para los que veranean en uso
de licencia; pues cuando llega el dia de su fiesia
se acaba el mes de Agoslcz con €l las vacaciones ve-
raniegas. No hay, pues, mas remedio, aunque haga
todavia calor, que volver 4 la oficina, que renovar
la vida de trabajo, y abandonar la dulce ociosidad
de las horas de la Canicula. Mientras los trenes
vuelven 4 Madrid llenos de empleados 6 de familias
4 las que se les acaba el dinero, comienza para la
gente elegante la verdadera estacién veraniega.

Biarritz en los dias de su esplendor, no se anima
nunca hasta principios de Septiembre, llegando el
15 la animacién 4 st colmo.

Los que durante los grandes calores han perma-
necido refugiados en sus residencias campestres,
salen en la actualidad que el calor ha disminuido 4
hacer sus expediciones que prolongan hasta fines de
Octubre,

Ahora, por lo tanto, termina un veraneo y co-

Ayuntamiento de Madrid
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mienza otro; pero Madrid no se anima mucho por
ésto. Los que regresan pronto, se quedan en casa 4
descansar de su expediciones, 4 reponerse de los
gastos que har  afrido, y la capital de Espafia no
recupera su as, .to caracteristico hasta que comien-
zan la feria y las funciones en el Teatro Real.

En cambio abundan los puestos de melones en la
Villa y Cérte. Y

No hay calle ni plaza donde no se establezca un
tenderete con la sabrosa fruta, y sin temor de exaje-
rar puede decirse que para melones Madrid. Ni los
de Afiover han gozado de tanta fama, ni se han ofre-
cido con tanta abundancia: desde las Vistillas & los
antiguos Pozos de la Nieve todo se vuelve puestos
de melones, y la fiesta de la Virgen de Septiembre
se celebra partiéndolos en rajas.

Las verbenas contintian obstruyendo las calles
con sus salones de baile; pero al fin y al_cabo reina
la tranquilidad y no tienen los madrilefios que su-
frir los sustos que han agitado 4 los pacificos habi-
tantes de la Corufia, Vitoria, San Sebastidn y otras
capitales donde parece que ha andado el diablo
suelto este Verano.

* :

Le Figaro de Paris ha terminado con un precioso
articulo acerca de Maria Luisa, la série de los que
Mr. Federico Masson ha consagrado 4 estudiar 4 Na-
poledn I en sus relaciones con las mujeres; y en
ellos se ha demostrado que el famoso Capitdn del
siglo, el héroe de la guerra, el trastornador de Euro-
pa, el que jugé con los reyes como si fueran- piezas
de ajedrez y con los pueblos como si_fueran fichas
de dominé, sucumbié al fin como todos los morta-
les al imperio de la mujer.

Al principio se mostré desdefioso con ellas; pero
al fin Marfa Luisa, su segunda esposa, le dominé ju-
gando 4 su antojo con el que hizo sucumbir 4 tan-
tas & su voluntad.

1Qué diferentes son los grandes hombres tratados
por la historia y examinados en la vida privadal Un
antiguo adagio dice que no hay hombre grande para
su ayuda de cimara. Las que podian decir ésto con
gran verdad son las mujeres. Para ellas si que no
hay sér superior; ysi observiramos en su vida priva-
da 4 muchos personajes que en la vida publica figu-
ran en primera linea y pasan por verdaderamente
temibles, los verfamos sometidos en absoluto 4 los
menores caprichos de sus caras mitades.

Hay general muy temido en los cuarteles, que
se afana por trenzar con la mayor delicadeza el cor-
sé de su esposa si esta se digna mandérselo, y go-
bernante muy respetado y muy eminente, que no
se permite dar en su casa unasola 6rden si no lleva
la sancién de su respetable consorte, que es quien
ejerce alll la dictadura. )

Napoleén era hombre, y como todos sucumbi,
haciendo sobre poco més 6 menos lo que ‘los sol-
terones empedernidos, que después de alardear mu-
cho de independencia son los esclavos sumisos de
la mujer que se impone la tarea de dominarlos.

El imperio femenino es absoluto y avasallador, y
como no hay quien pueda sustraerse & él, vale més
soportarle con resignacién que intentar sublevarse
contra su dulce tirania.

* ok

La época de transicion que comienza con Sep-
tiembre, es la més desanimada para la crénica; pues
la capital no ha recobrado su animacién, y la vida
de Verano termina.

No se habla més que de proyectos. Tamagno, pa-
rece que ha sido al fin contratado por la empresa
del Teatro Real; pero para cantar solo tres éperas:
Otello, La Forsa y el Profeta. De los demds cantan-
tes no se habla todavia; pero como hay gran es-
casez de tiples y de tenores de primer 6rden, no
puede esperarse nada notable de la compadia que
organiza actualmente el conde de Michelena.

Para las sefioras es esta una ¢poca ocupadisima;
pues tienen que pensar en los trajes de Otofio,
¢n los de Invierno y en los multiples cuidados que
exigen la casa y la familia cuando comienza la esta-
cion en que los maridos vuelven & la oficina, los ni-
fios al colegio y hay que pensar en las carreras de los
varones y en la educacion de las nifias.

|Cudnias ilusiones al comenzar el Verano! Cuén-
10s desengafios ahoral Sin embargo, algo ha hecho
el rapazuelo ciego por playas y balnearios, y algo es-
14 haciendo todavia, que se traduciré en capitulos
matrimoniales. :

En cambio habrdn terminado muchas historias.
La temporada de la caza que ahora comienza, es
muy propicia para que se distraigan los maridos
aficionados & los placeres cinegéticos, y para que
1o se aburran las mujeres que gustan de emociones
violentas. "

jCudntas cosas se pierden por correr tras los ino-
centes animalitos que pueblan montes y selvas! Pero
no hay nada que sepa mal cuando se hace 4 gusto,

EL ABATE.

EL REGALO DE ESTE NUMERO

Lémina 30 de la coleccién de enlaces para bordar
pafiuelos y servilletas, con algodones de colores per-
manentes. Contiene los siguientes: O-S, O-T, O-U,
0.V, 0:X, 0-Y, 0-Z, P-P, P-A, P-B, P-C y P-D,

Preguntas y respuestas.

H. ‘P. de las H.—Aconsejo 4
usted la reforma del traje en
cuestién, pero combinando la la-
na con terciopelo en vez de ha-
cerlo con surah.—E|l modelo de
peinado 4 que usted alude, es
| efectivamente muy moderno.

7 Una ilusién 6
un sueno.—Sien-
tomuchisimolas
causas de su si-
lencio, ydeseovi-
vamente que no
se repitan,-Nada
tiene usted que
agradecerme.

. C. J. Ciudad
Real.—El precio
de la jota de la
zarzuelita E!
duo de la A frica-
na, es 3 pesetas.

A. Amalia.—
Las sdbanas y
almohaditas de la cuna, se marcan con el nombre
del nifilo.—Vea usted lo que dice Clementina en su
Carnet de este niimero acerca de los trajecitos de
entretiempo para nifios de corta edad.—No veo mal,
y més siendo tan robusto.—Mil gracias por sus cari-
fiosas frases, que me prueban lo sincerode su afecto.

Printemps.—Pues yo no lo siento, desde el mo-
mento en que & ésto debo el placer de comunicarme
con usted.—El tul bordado sobre trasparente de seda
6 satén rosa, azulina 6 violeta, es ‘el tejido que mds
se emplea actualmente para guarnecer tocadores.—
En ésto entra por mucho el capricho personal y el
modelo de cortinas 4 que se dé preferencia.—Tomo
nota de sus justas pretensiones, y no dude usted de
que tendremos verdadero gusto en servirla lo mis
pronto que nos sea posible,

P. 0. R.—Mucho lo celebro.—A mi parecer no
puede usted prescindir de ir al baile, pues los pre-
testos que piensa usted exponer para no hacerlo, no
son lo suficientemente formales para que su falta de
asistencia no sea considerada como un desaire.—No
es necesario que el traje sea lujoso; basta con que
resulte moderno y elegante.—En el niimero 214,
encontrard usted un lindo dibujo del nombre de
Paulina & propésito para pafiuelos.

E. O. Bunenes.—LEl Administrador me dice que
fué entregado el tarrito de Crema de la Meca al da-
dor de su muy grata. .En el interior de la tapa del
tarrito, encontrard usted la explicacién de la manera
de usarla.

P. del C.—Esos trajecitos son de pafio 6 de lani-
lla.—SI, seriora; cuerpo y faldita forman una sola
pieza,—Remitido patrén de chambra.—Mil gracias
por su amable propaganda.

Mariposa.—El oro produce mejor efecto que la
plata.—Hay soutache y cordoncillo de oro que pue-
den muy bien servir 4 usted para el objeto.—La ar-
madura debe quedar invisible.—Si usted quiere,
por mi parte no hay inconveniente.

A una malagueiia en Madrid.—Los trajes de fu-
lard, pueden ser usados hasta fines de Septiembre. —
La receta & que usted alude me es desconocida.—
Ruego 4 usted me considere como 4 su mds sincera
amiga. g

F. R. D.—Supongo en poder de usted la caja de
papel novedad.—Ya habra usted visto que papel y
caja, son tan lindos y elegantes que co.stituyen un
regalito de buen gusto, muy 4 propésilo para obse-
quiar &4 una seforita.—Es preferible cﬂue elija usted
una chaqueta de pafio negro, con solapas forradas
de seda.

N. del C. del C.—El precio del patrén de equipo
para vestir de corto 4 un nifio, es 8 pesetas.

Boton de Rosa.—Las de cuatro, resultan més préic-
ticas que las de dos.—Recomiendo 4 usted las hor-
quillas Princesa de Gales para el rizado del tupé.—
Si, sefiora; el paquetito puede ser enviado 4 usted

or el ferrocarril.—Ya sabe usted que estoy siempre

su disposicién. .

R. del A. Barcelona.—Es un poco pronto para
que yo pueda poner & usted al carricnte de las
novedades de Otofno. Fije usted su atencién todas
las semanas en el Carnet de Clementina; pues en ¢l
se ird dando cuenta oportunamente de cuantas no-
vedades vayan efectuando su aparicion. — Desde
luego debe usted mandarse confeccionar el traje
corte de sastre, porque no abrigo duda de que esta
hechura, gozar de gran favor durante la préxima
estacién para trajes de calle, viaje y mafiana,

D. M.—Tomo nota de su encargo.

C. E. Pilas.—Me extrafia mucho cuanto usted me
expone, porque no suele suceder asl, sino todo lo
contrario.—Ll especifico cuyo anuncio me envia,
me es es completamenta desconocido.

Acacia.—Durante el Otofio se usardn mucho en
calidad de abrigos de entretiempo, largas chaquetas
entalladas y esclavinas cortas de mil caprichosas
formas.

C. E.—SI, sefiora; y crea usted que con verdade-~
ro placer accederemos 4 su justa peticién lo antes

posible.—Aprovecho esta ocasion para ofrecer & us-
ted mi inutilidad.

Zulima.—Durante el mes actual.— Se contesta
por medio de una tarjeta.—No, sefiora; no es cos-
tumbre.—Se juzga usted muy severamente, y estoy
segura de que lo mismo que yo piensan todas las
personas que tienen la fortuna de tratar 4 usted.

A una viuda jéven, de Tremp.—Acepto muy gus-
tosa y contesto 4 sus amables preguntas, guardando
el 6rden con que me las dirige usted: 1. Manto de
granadina de lana; sin velo.—2.* Velo flotante de
crespdn inglés partiendo del centro de detrds de la
capota.—3." Sin sombrero y sin guantes.—4.* Puede
usted hacerla de esa hechura, pues seguird de moda
por lo menos durante todo el Otofio.

T. 0. de S.—Su reclamacién fué oportunamente
atendida.

F. F. de F.—Para la época 'actual recomiendo 4
usted como el calzado mas elegante para vestir, los
zapatos semi-escotados de tafilete negro.—Las me-
dias negras no han perdido nada de su prestigio.—
Lo maés tarde para Octubre.—Mil gracias en nom-
bre de la Redaccién.

Querer no es poder.—Apunto el seudénimo por
usted elegido y al apuntarlo no puedo menos de re-
conocer que la enmienda que introduce nsted en el
conocido refrén, es acertadisima.—La Crema de la
Meca proporciona excelentes resultados. Para que
suavice y blanquée el cutis con la deseable discre-
cién debe pasarse por el rostro un fino lienzo des-
pués de haberla usado y antes de emplear la borla
de los polvos.—gSi? Pues lo celebraré infinito.

A. Josefina del R.—Las plantas de salén setolo-
can en las mesas, en los centros de chimenea y en
artisticas jardineras de mimbres dorados.—Apruebo
su idea de ejecutar el bordado del pouf & estilo
oriental.—SI, sefiora; cuando usted quiera.

Souvenir eternel.—-Yo si que tengo que dar 4
usted las gracias por tanta bondad y galanteria.—
De los tres trajes que piensa usted hacerse, la acon-
sejo para el primero el modelo representado por el
grabado niim. 1 del nim. 296; para el segundo el
grabado nim. 12 del nim. 291, y para el tercero, el
modelo segundo del grabado ntim. 1 del nim. 295.

T. P. Valencia.—El terciopelo liso se empleard
muchisimo para adornar trajes de Otofio: en las fal-
das, en bieses y volantes, y en los cuerpos; forman-
do solapas, cuellos, escarolados, aplicaciones, eic.

A. Trinidad.—El| encaje Renacimiento es muy bo-
nito y de mucka duracién.—Como necesita usted
muy poca cantidad, es preferible’que sea de seda.—
Las mantelerias de refresco, se marcan con enlaces
6 cifras fantasia, bordadas con algodones de colores
permanenles.

LA SECRETARIA.

HOJA SUPLEMENTO

Nimeros 1 y 2.—Canesl y festén para camisa de
sefiora. Se hace con calado, punto indefinido y real-
ce.—Num, 3.—Enlace I-H estilo Renacimiento. Se
hace 4 realce, punto de adorno y modelado artisti-
con—Numeros 4 & 7.—Ramitos para pecheras de
camisa. —Nimeros 8 y 9.—Tirds para pecheras ‘de
camisa,

Reclamaciones
En la semana anterior & ta publicacién de este ni-
mero, ha fallado el ntum, 294 & una suscriptora de
Celanova, 4 otra de Castuera, & otra de Redondela, &
otra de Villarrubia de los Ojos que ha enviado cualro
carlas con 25 céntimos en cada una, sin que se haya
recibido més que la Gllima, y & otra de Lubrin que
en veg del peribdica recibié con faja de La Urtima
Mcim\ unas hojas estropeadas de l.a Semana Po-
pular.

Elntim. 295 ha faltado & una suscriptora de To-
lana y 4 otra de Barbastro.

MEMENTO

CREMA DE LA MECA.—Inyentor, Dusser.—Conserva la
pureza y lafrescura del cutis, le blanquea discretamentr y hace
desaparecer todas las pequefias imperfecciones, Se vende en la
Administracién de la ULtima Moba, sélo d las sefioras suscrip-
toras, al precio de 6 pesctas en Madrid. Se remite 4 los pun-
tos donde hay estacion de ferrocarril, siendo los gastos de¢ pone
de cuenta del comprador-

RODAJAS PARA SACAR PATRONES.—Precio en Madrid
1 peseta 50 céntimos. Eniprovincias, incluido porte y nertiil
cado, 2 pesetns 50 céntimos. Los pedidos 4 la Adminisirinoen
de La Urrima Mopa.

Recomendamos el verdadero Hierro Bravais, adop-
tado en los hospitales de Paris y que prescriben los
médicos, contra la Anemia, Clorosis y Debilidad,
dando & la piel del bello sexo el sonrosado y ater-
ciopelado que tanto se desea. Es el mejor de tudos
los ténicos y reconstituyentes, No produce estrehi-
miento ni diarrea, teniendo ademds la superioridad
sobre todos los ferruginosos de no fatigar el estémago.

h;l-ADRID: Imprenta de «La UrtiMa Mopa.»

Reservados los derechos de propiedad literaria y artistica.

Ayuntamiento de Madrid
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Sustit(iyanse por letras los asteriscos de modo
que horizontal y verticalmente se lea:

Mic,

PRONOMBRE.
YEREO.

CiupAD DE [TALIA.
TRAFICO ABUSIVO:
Sanio.

MAQUINA.
Pnevosiciin,
NoMDRE DE MUIER.
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Cdndida Caplin.

343

ADICION DE LETRAS

TOCADOR
Afiadir dos letras, siempre las mismas, 4 las
anteriores palabras, de modo que se lea:

£ NOMBRE DE VARON.

1

2% PLAKTA DE AMERIGA,
3.”  APARATO NAUTICO,
4.0 Isrixirivo.

5.2 PiLrueLo.

6.7 DiGxipaD,

UUna con olra ¥ otra y con varias jaquesas.

y-violetas, 23 de Enero.—Severa Lubary Place,
SOLUCIONES rez.~—Joseta Gonzilez de Ferndindez.—E. B.—
Al nim. 335.—Charada-relimpago. R A L
I CORRESPONDENCIA
M. H. de N. México.—A causa de la distan-
Granada. H

cia que nos separa, ha llegado con retraso 4 mi
poder la solucidn al pasatiempo 823; pero cons-
i te que era buena y que tendré mucho gusto
siempre en anotar su nombre entre los de las se-

Calamar. i 4 i
n_ﬁra:- que nos honran remitiéndonos solu-
111 <lones. S
IBILA,
Martina.
1 LA ULTIMA MODA
Lisboa Se publica todos los domingos, y contiene nu-
v merosos modelos de Gltima novedad en trajes,
sombreros, adornos, peinados, labores, dibujos
Gerona. artisticos para bordados, etc., revistas de modas
gsaloncs; estudios socioldgicos, consultas so-
Vi re cuanto concierne 4 las modas, labores, hi-
giene, educacidn, y demds asuntds que interesan
Dante. al bello sexo. Es el tnico periédico’de los de

: su clase que se publica en Espafia todas las
viI semanas; ¢l mds completo y el mds barato. Re-

ala figurines acuarelas, cromos, labores en co-
Tamayo. Forcs, ojas de atrones‘, hojas de dibujos para
ViII bordados, modelos de ornamentacién y deco-
rado de habitaciones, misica, etc.
Adelfa, PRECIOS EN LA PENINSULA
I (por suscripcidn directa.)
3 Tresmeses. . . . ... g pesetas.
Pantalon. Seismeses. . .. v e »
Do afi0. 5 alat's Slsin s" 3 19 »
X (por medio de comisionads.)
Molino. Tres meses ¢ . . .. 3,50 pesetas,
3 i Y Seismeses. . . .« .. 7 »
La han remitido las sefioras y sefioritas: Auro- Un&fioi: oo s i 14 »

ra Lopez y Lépez.—Mimo rubio.—A. de la V.
de P.—Angelita y Genoveva.—Enriqueta Que-
sada.—Pensamientos y violetas, 23 de Enero.
—Severa Lubary Placerez.—Josefa Gonzdlez de
Ferndndez.—E. B.—Flor en capullo.

Numero suelto, 25 céntimos.
Numero atrasado, 50 céntimos.

Para recibir el periédico dentro de un cilindro
de cartdn, se abonard un suplemento de 50 cén-
timos por trimestre. Pago adelantado. Las sus-

Al ntm. 336.—Tridngule. nos A
aripciones empiezan el 1.° de cada mes.

J O;S'EFA 1 1

EN PORTUGAL.—S . ]
oD BN Py ey eis meses 1.600 reis.—Un
SEDA EXTRANJERO.-(Europa). Un afio 30 francos.
ENA En Ultramar y Estados de América, fijan el
F A precio los sefiores Corresponsales,
A g

NUMERO SUELTO CORRIENTE SERVIDD A DOMICI-
L10 POR LOS CENTROS DE SUSCRIFCION O ADQUIRI-
DO EN NUESTRA ADMINISTRACION 25 CENTIMOS.—
NUMERO ATRASADO, 50.

La han remitido lassefioras y sefioritas: Mi-
mo rubio.—A.dela V, de P.—edngelita y Ge-
noveva. — Enriqueta Quesada.—Pensamienfos

* ADVERTENCIAS IMPORTANTE

Los repartidores de Centros pueden admitir
suscriciones d La Urtima Mopa, ¥ en su gran
mayoria todos son personas de responsabili-
dad; pero no faltan algunos que se olvidan de
cumplir como es debido, y por lo tanto cuando
las sefioras les abonen un irismetre, semesire
O aiio deben saber d quién entregan el dinero,
porque nuesira Administracién solo responde
de las cantidades gue recauda mediante reci-
bo talonario con elsello del periddico, 6 de las
que se le remiten de proyincias de las que es
recibo la fajaindicando el mes en que termina
la suscripcidn. Decimos ésto, porque andan por
provincias -aprovechados timadores que se
presentan como Agentes de La ULTiMa Mopa,
cobran, dan recibos falsos y se embolsan el
dinero. En Madrid también han sido estafa-
das algunas sefioras. Hay muchos aficionados
d lo ajeno, y conviene yivir muy sobre ariso.

A toda reclamacion deberdn acompa-
jiarse las detalladas sefias del domicilio
de la sefiora suscriptora, 6 por lo ménos
el ntimero de orden de su suscripcitn,
De otro modo nos es imposible, por el
nombre sélo, saber dénde reside la per-
sona que reclama; y ésto nos priva del
gusto de atender inmediatamente & las
reclamaciones.

Cuando las cartas vienen sin fran-
quear, nos avisa el Correo para que re-
mitamos los 15 céntimos del franqueo;
pero como raro es el dia que no nosanun-
cian ires, cualro 6 cinco carfas que
exigen ese gasto, hemos resuelto no ad-
mitirlas. Ténganlo muy presente cuan-
tos escriban & nuesira redacciébn 6 admi-
nistracién.

A toda carta que. exija contestacién,
deberd acompaiiarse un sello de 15 cén-
timos de peseta.

Administracion, Claudlo Cosho, 13, Madrid.
fpartado de correos niim. 24—Toeléfono 2.205
SUCURSAL: CASA SALVI, CLAVEL, I.

fgente exclusivo de «[a [Jitima Fodln para los snuncios extranjeros: M. [ Loretts, Director de la Societé Mutuells de publicitd, Rue (aumartin, 61, Plﬁl.

APIOX, ==
e los D" JORET & HOMOLLE

El APIOL cura los doloras, relrasos, supre-
siones de las Bpocas, sl como las pérdidas.
Pero confrecuencia es falsiflcado, El APIOL
verdadero, inico eficaz, es el de los inven-
tores, ‘os D" JORET y HOMOLLE.

MEDALLAS Exp™ Uniy'* LONDRES1862-PARIS 1889

Far's BRIANT, 150, rue de Rivoll, PARIS

MEDICACION ANALGESICA @
Solucion
Elomprimidos

EXALGINA
BLANCARD

JAQUECAS
COREA
REUMATISMOS

DOLORES

NEVRALGICOS,
DENTARIOS,
MUSCULARES,
UTERINOS.

El mas activo, el mas
{nofensive y el mas
poderoso medicamento
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CARRE y QUINA

El Alimento mas reparador, unido a1 Ténico mas energico,

VINO AROUD..QUINA

Y CON TODOS LOS PRINCIPIOS NUTRITIVOS SOLUBLES DE LA CARNE

CARNE y QUINA! con los elementos que entran en la eomposi
. g 2nlos siclon de este
ﬁmnle rc{mrmlur de las fuerzas vitales, de este fortiticante er oacelenecin,
m!el:;?oggg f)mSI#II?U}CDLG ag;adul)]?, €s soberano contra la Anemia y el A poca-
§ Calenturas y Convalecencias, conlra las Digrreéas v 1as i

deé Esfgnmyu y lu::1 -m&!esfgros, : 00 S oo
uando se irala de despertar el apetilo, asegurar las digestiones, reparar las
gf;?éﬁargi aesn;'i;‘;m:mu;! la sanglm, cn}unur el organismo y precaver la in:_é:?;lu y las

d rovocadas por 108 calores, no se conoce nada superior i
Quina de Aroud. L B e

Pormayor,en Paris,en casade J.FERRE, Farme, 102, r. Richelien, Sucesor de AROUD.
SE VENDE EN TODAS LAS PRINCIPALES BOTICAS.

"EXUASE “&'5=2” AROUD

APEL LIN J Soberano remedio

para la rapida curacion de las
Jarganta, Bronguitie, Res

dfeccyones del pecho, Mal de
iados, Bomadizes, de los Reussatismos,

Dolores, Lnumbagos, elc,,

rste

190! afios del mejor éxito atestiguan la eficacia de
poderoso derivative, recomendadc por los prinieros médicos de Paris
DEPGSITO EN TODAS LAS FARMACIAS, — PARIS, 31, Rue de Seine.
GARGANTA ENFERMEDADES
DEL
VOZ y BOCA ESTOMAGO

| PASTILLAS-:DETHAN| PASTILLAS y POLVOS
Recomendadas contra los Malss de 1s P ATE n so N

nta, Extinciones de la Vox,

-

m:don? ld;l Ia Boeca, Efectos ton BISMUTHO y MAGNESIA

osos del Merourioc, Iritacion Recomendad ones

: grodune el Tabaco, y spectalments del uwmm g?:'. Fualittl: dl:’ Aum Di-
08 Snrs PREDICADORES, ABOGA- gestionss laboriosas Aoca’::n Vémi

DOS, PROFESORES y CANTORES Eruotos y Colicos; regularizan

para facilitar la emiocion de la voz, las Funociones del E‘.uun'nago y de loa

Intestinos,
Exigir on ol rotuio a firma de J. FAYARD
N Adh, DETHAN, Fumacentico ea PARIS

Exigiv en ol rotulp a firma de Adh. DETHAN,
Farmaceutico on PARIS

-l

@|  Especifico probado de la GOTA y REUMATISMOS, calma los dolores [
. los mas fuertes, Accion pronia y segura en todos los periodos del acceso.
» COMAR é HLJO, 28, Rue Salnt-Clande, PARIS
VENTA POR MENOR.~EN TODAS LAS FARMACIAS vy DROGUERIAS

Las
Personas que conocen las

PILDORAS

DEL DOOTOR

DEHAUT

DB PARIS
no titubean en purgarse, cuandolo
necesitan. No temen el asco ni el
causancio, porque, contra lo qu9§Il-
cede con los demas purgantes, esté
no obra bien sino cuando se toms
 con bu-nosalimen os y bebibas for:
tificantes, cualel vino, el eafé, el t=.8
Cada cual esc ige, para purgarse,la
hora y Ia comida que mas le convie- g
nen, sequn sus ocupaciones.Gom.oy
o] causancio que la purga ocasiona
queda completamente anulado
por el efecto de la buena ali-
A mentacion empleada, uno se
decide facilmente & volverd
em pezar cuantas veces
sea necesario.

, “EBADESM ESTp
g\\“" gt ”400

Pepsina Boudault

Aprobada por‘la ACADEMIA DE MEDICINA
PREMID DEL INSTITUTO AL D* CORVISART, EN 1856

Medalins en las Exposiciones internacionales de

PARIS - LYON - VIENA - PRILADELPHIA - PARIS
187 162 g 1876 1878

BE EMPLEA CON RL MAYOR EXITO XN Li@

) DISPEPSIAS
QASTRITIS — QASTRALQIAS
DIQESTION LENTAS Y PENOBAS
FALTA DE APETITO
¥ OYROS DESORDENES DE LA DIGEATION

BAIO LA FORMA DE
ELIXIR- . do PEPSINA BOUDAULT
- - do PEPSINA BOUDAULT'
POLVOS. do PEPSINA BOUDAULT

PARIS, Pharmagic COLLAS, 8, rue Danphins

¥ on lar principales farmueias,
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Labores fantasia.

Nim. 1.—BoLsiTA
Luis XIII.—El fon-
do de esta bolsita es
de raso blanco tra-
mado de oro. Para
ejecutar el bordado,
se empieza por pa-
sar el dibujo sobre
el fondo colocando

tro motivos borda-
dos al pasado, un
encaje de oro y un
largo fleco de seda,
constituyen su
adorno.

Ndm 5.—Marca-
DOR DE JUEGO.—EI
cuadrito de aplica-
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Nium. 6.—Caia-acerico.
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cién que adorna el fondo del marcador, es de raso
marfil bordado 4 punto de cordoncillo con torzal de

tonos oro y violeta,
Numeros 6 y 7.—Casa-Acerico.—La caja es de

(l..{-,\ ‘ s, ,I
dd s 4h 4

. Ntm. 1.—Bolsa Luis XIII.

Nim. 7.—Detalle de la caja-acerico
nitmero 5.

madera 6 cartén de forma cilindrica y sobre la tapa
se fija una almohadilla que sirve de acerico. La
primera estd forrada interiormente con raso rosa
capitonado, y exteriormente con terciopelo mordo-

Nim. 4.— Porta-retratos.

rado sembrado de pequefios mo-
tivos bordados en oro, y la se-
gunda se cubre con raso rosa,
fondo en el que sz repiten los
motivos bordados sobre el ter-
ciopelo. Un lambrequin de seda
color marfil bor-
dadoconsedas de
tonos rosa y oro;
completa el ace-
rico. El grabado
ntmero 6, indica
]a manera de eje-
cutar el cordon-
cilloque sirve
para ocultar la
cabeza del lam-
brequin.
Nimeros 8 y
9.—PLUMERO.—
La base de este plumero es
un junco largo y flexible
que se forra con un cor-
doncillo de seda de un co-
lor oscuro, en uno de cu-
yos extremos se van fijando
pedazos de franela de vivos
colores cortados en la for-
ma que puede apreciarse en
el grabado nimero 8 ocul-
tando la unién con un mo-
tivo bordado 4 punto ruso.

este dlimo en un
bastidor, y luego se
procede 4 rellenar
todos los motivos
con algodén blanco,
teniendo en cuenta

que necesitan mu-
cho relieve. El bor-
dado se hace al pa-
sado con sedas la-
sas de la completa
escala de los tonos
verdes, realzada por
algunos toques de
oro. Borlitas de seda
y oro completan el
adorno de la bolsita.

Nimeros 2 y 3.—POUF PARA SA-
LA.—El asiento de este elegante
pouf estd tapizado con raso coral
bordado al pasado con sedas ma-
tizadas y encerrado en un marco
¢apitonado de terciopelo rosa. El
lambrequin, que baja hasta el sue-
lo, es de seda Pompadour, con
fleco y cordonerias rematadas por
grandes borlas de pasamaneria de seda coral y
oro. El grabado nin. 2 representa el poufter-
minado y el grabado nim. 3 una de las borlas
de pasamaneria.

Ntm. 4.—PorTA-RETRATOS.—La armadura es
de cartén forrado de peluche azul turquesa. Cua-

',I’ll 4 ','_. h !
Nim. 8.— Plumero,

Nim. 5,—Marcador de juego.

Cuando las cartas vienen sin franquear, nos
avisa el Correo para que remitamos los 15 cén-
timos del franqueo; pero como raro es el dia que
n0 nos anuncian {res, cualro 6 cinco cartas que
exigen ese gasto, hemos resuelto no_admilirias.
Ténganlo muy presente cuantos escriban & nues-
tra redaccién 6 administracion.

Nitim. o.—Detalle del plu-
mero numero 7.

Niom. 3. - Detalle del
pouf ntim. 2.
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LA ULTIMA MOBA PLANCHA DE DIBUJOS PARA BORDADOS ARTISTiCOS Por D). TrRino Diaz CAPDEVILA. F






