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CRONICA

)[Pinteresante para las amas de casa;
[Sgyinteresante que constituye uno de
@y~ 10S asuntos de conversacién pre-
@, 6 dilectos de las sefioras. En mi an-
terior crénica referi los apuros que
asan las norte-americanas para resolver
os insignificantes problemas de la vida, y
seguramente sintieron compasién las lec-
toras huicia ese gran namero de mujeres
que entre nosotras serian consideradas
como afortunadas por su posicién, y que
sin embargo carecen de hogar, tal ‘como
lo entendemos y lo poscemos en Espafia.

_De esperar era que se buscase el reme-
dio de éstos males; y en efecto, se han pro-
puesto y se proponen diariamente por las
muchas escritoras que en los Estados Uni-
dos se dedican al estudio de los asuntos
econdémicos, los medios de formar servi-
dores idoneos, 6 por lo menos de sustituir-
los con establecimientos especiales, 4 fin
de que las amas de casa no tengan que en-
tregarse 4 las rudas faenas domeésticas y de
que se aminoren los gastos de la vida or-
dinaria.

Hasta ahora todos los remedios propues-
tos me parecen peores que la enfermedad,
y voy a referirlos, porque me parece que
al compadecer 4 los norte-americanas, he-
mos de convencernos de que nuestra si-
tuacién respecto de punto tan importante,
sin ser periecta, es bastante mejor de lo que
suponemos.

Lo primero que se ha ocurrido 4 las es-

critoras norte-americanas es organizar escuelas, en

jovenes irlandesas, noruegas ¢ italianas

No es posib_le contener una sonrisa al en
Nuestra imaginacién meridional se figura

] ‘rajes alta novedad para senora y nina (dos
modelos).—Abrigo de pano nutria—Traje para ninade 8 & 5 anos,—

L capitulo de los domésticos es siempre

g nas que llegan huyendo de
seria, aprendan los quehaceres domésticos,

enis de La

coral (espalda y

ara
raje

tan

por su propia iniciativa, establecimientos en los que almuerzan
y comen por un precio sumamente mdédico. Por 12 francos 50

barata.

wam, 2.—Tra¥ do pado natria.

las que las

fobres

a mi-

terarnos de éstos propésitos.

esas clases, en las que una

rofesora 6 un profesor ensefian 4 manejar el plumero 6 la escoba, 4
avar y 4 aclarar la vajilla, 4 encender el fuego y 4 guisar. Nosotros cre-
€mos con razon que cstas cosas no pueden ensefiarse en colegios espe-
ciales. Se aprenden instintivamen-

lante

Num, 3.- Traje paca niia de 3 & 5 ados.

te, y se perfeccionan bajo la vigi-

direccién de una madre cui-

dadosa 6 de una sefiora de su ca-
sa. Pero atin suponiendo que se
establezcan esos cursos de barrido
y lavado, de cocina y de arreglo
de habitaciones, de planchado y
de repaso de ropas, lo que suce-
dera es que las domésticas que
obtengan el titulo de cocineras 6
doncellas, tendrian pretensiones
exhorbitantes.

Apesar de éstas suposiciones, la
idea de la creacién de escuelas

para formar domésticas ha
alcanzado gran éxito en la
América del Norte: cosa in-
concebible en un pais que
¢s practico ante todo y so-
bre todo.

Otro de los remedios que
también cuenta con gran
nimero de partidarios, es
lo que podriamosllamar ser-
viclo cooperalivo.

Funcionan desde hace

tiempo en Cambridge, esta-
do de Masachusset, unas
asociaciones de estudiantes,
que han resuelto el proble-
ma de la vida barata. Con
ese instinto peculiar de los
norte-americanos, los mis-
mos jévenes han organizado

céntimos cada semana, los miembros del Foxeroil-Club atienden
4 las necesidades de su estémago, y los del Memorial Hall que
comen como en los mejores restaurants, no pagan mis que 15
6 20 francos semanales. Los estudiantes administran estos esta-
blecimientos, de los que son 4 la vez propietarios, directores y
clientes, y parece ser que viven bien y gastan poco.

Pues bien, este mismo sistema es el que se quiere aplicar 4
las familias, que 6 no tienen criadas 6 se ven obligadas como
indiqué, 4 vivir en hoteles. Asocidndose doscientas 6 trescientas
familias, organizando una administracién para la compra de los
viveres, una buena direccién
cios, poniendo al frente un buen cocinero, esperan
resolver el problema de la alimentacién sana y

ara la distribucién de los servi-

No necesito enumerar las dificultades pricticas
que s¢ oponen 4 la realizacién de este deseo. Mis
lectoras, mejor que yo, las suponen. Verse obliga-
das las sefioras a salir dos 6 tres veces al dia de su
casa con su marido y sus hijos para comer en co-
munidad! Esto cuando se viaja, durante uno 6 dos

dias, puede pasar. Pero todos los dias la
misma vida, jimposible! [Qué semillero
de molestias, de disgustos!

Pues 4 pesar de todo, circulan los pros-
pectos para la creacién de estas asociacio-
nes, y no ha faltado, quien comprendiendo
la dificultad de los viajes diarios desde la
casa al restaurant haya ideado que las se-
fioras puedan pedir por medio de# teléfono
¢l almuerzo y la comida, lo cual es cierta-
mente una ventaja; pero de todos modos
no resuelve el problema.

Alli falta la madre que ensefia 4 la hija
los quehaceres domésticos, alli falta lo que
llamamos en Europa la mujer casera; alli
el servicio es considerado como depresivo
y vergonzoso; y los habitantes de ese pais
tan rico, tan activo, tan laborioso, tan em-
prendedor, tan inteligente, estin condena-
dos 4 que todo se les vuelva oro como al
personaje de la fabula; pero al mismo
tiempo 4 no encontrar con el oro lo que
el mas humilde obrero de Europa encuen-
tra: una mujer hacendosa y un hogar.

Por Gltimo, no ha faltado quicn sosten-
ga que si en la América del Norte no hay
cocineras, consiste en que no se eleva esta

rofesién 4 la altura de un arte 6 de una
industria. «Demos importancia al arte cu-

linario —exclaman —y | habra cocineras como hay modistas, institutri-

ces y cantan tes.»

Y los propagadores de esta idea van tan lejos, que hasta proponen

que se haga una revolucién en la arquitectura, «lLa cocina—dicen—es
en las casas lo mas descuidado. Se la relega 4 los patios interiores, os-
curos, mal ventilados. La cocinera vive alli como ¢n una prision, res-
pirando é4cido carbénico, sin distraccion de ningln géuero. El Gnico
medio— prosiguen los apéstoles de la nueva idea—de que haya cocine-

ras buenas, de que esta pro-
fesion no se estinga, y sobre
todo de que se rinda cultod
la igualdad, que es el prin-
cipio fundamental de Ia so-
ciedad norte-americana, es
cambiar el aspe-to de las co-
cinas, establecerlasen espa-
cios amplios, bien aireados,
con vistas 4 jardines 6 4 la
via puablica, a fin de que las
cocineras disfruten de las
distracciones que ofrece la
calle, de que respiren aire
puro y de guc se
convenzan de que
sus talentos son
considerados y es-
timados en lo que
valen.» La revista
North = American
que patrocina es-
ta transforma-
cién, después de
consignar que el
mobiliario de esa
importante de-
pendencia de una
casa, cuya impor-
tancia no sabe =
apreciar la socie- ..
dad de nuestro si-
glo, deberd ser en
adelante decente
y confortable, da
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ademas 4 entender que las cocineras del
porvenir exigirdn, si no un piano para entre-
tener los instantes en que las cacerolas no re-
clamen su atencién, porlo menos una butaca
cémoda y una novela intefesante.

Verdaderamente se presta 4 burlas esta ma-
nera de razonar, por mds que las autoras de
la reforma hablan en serio.

Los Estados Unidos es una nacién impor-
tante, rica, poderosa; pero sin tradiciones, sin
costumbres de abolengo. Todo lo que es vida
interior, inventos, negocios, es alli maravi-
lloso. Cuanto representa las sencillas necesi-
dades de la vida intima, estd por hacer y pro-
bablemente no se hara.

En Europa el servicio deja mucho que de-
sear; por culpa de los amos, dicen los domés-
ticos; por culpa de los domésticos, dicen los
amos. Yo creo que unos y otros son culpa-
bles. Pero volviendo los ojos al pasado sin
desdedar el presente, podemos encontrar en
el ejemplo de nuestros ascendientes modelos
que imitar para llegar & su modus »ivendi,
aceptable con nuestros servidores.

De todos modos, si comparamos nuestra
suerte en este importante detalle de la vida
con la de las sefiores norte-americanas, tene-
mos que reconocer que son cllas mds dig-
nas de conmiseracién que nosotras.

Mi curiosidad al asistir 4 la Conferencia de que hablé en la anterior
crénica, me ha proporcionado los datos que he transmitido 4 las lecto-
ras, en la creencia de que el asunto mereceria su atencion,

Como las conferencias sobre diversos temas se repiten y constituyen
una novedad y su atractivo que aprovechan muchas sefioras, no des-
perdiciaré la ocasion de hacerme eco de cualquiera otra que pueda ser
agradable 4 mis queridas lectoras. ) )

La Cuaresma que convida al recogimiento, es manantial inagota-
ble de ntiles meditaciones. Los mds célebres predicadores ocupan por
las tardes el pulpito para tratar problemas sociales que se relacionan
con las aspiraciones de las almas cristianas, %como todos los afos los
templos se llenan de sefioras; lo que no obsta para que al salir del
sermé6n se reunan en agradables fives ¢ cloks, que es de todas las fiestas
sociales la que mds encantos ofrece, porque por regla general los que se
reunen para conyersar, oir musica o bailar, que tambi¢n se baila, son
amigos que se estiman.

Los grandes bailes se darin como
el tltimo afo después de la Pascua
de Resurreccién, en plena Primavera.

Para enténces se preparan dos
grandes novedades: la luzeléctrica en
forma de guirnaldas de
flores rodeando los es-
pejos, las puertas y for-
mando preciosos grupos
en los entrepaiios de las
paredes; y las invitacio-
nes 6 programas de los
bailes 6 conciertos que
enviardn las sefiorasque
los organicen & sus invitados.
Un pintor de los més célebres
ideard y ejecutard la acuarela
que servird de modelo a la tira-
da en cromo litografia de las in-
vitaciones. Los cromos en forma
de lindas pantallitas de mano,
en el reverso contendrén el pro-
grama de la fiesta, y las sefioras
los guardarin como recuerdo.
La acuarela modelo que serd
una joya de arte y habra costado
una crecida suma, serd conser-
vada por la duefia de la casa 6
regalada 4 la persona que sea
mas de su agrado.

L.os pintores son los que sa-
len ganando. La Moda, como
pueden observar las lectoras,
hasta con sus caprichos, otorga
beneficios 4 todas las actividades
y talentos.

Y como los poderosos la obe-
decen, logra satisfacer la vanidad
de éstos y fayorecer &
los que tienen la for-
tuna en su imagina-
cién 6 su buen gusto.

Nim. 5.— Espalda del modelo ném. 6.

Branca VALMONT.

—— W

Nam. 6.—Deshabillé do franela ocoral.

Carnet de la Moda.

Modas infantiles.

Deseando ser agradable y util d
mis lectoras mamas, voy a:decirles
en breves palabras cémo visten aho-
ra en Paris las mamds
mas elegantes a sus bebés
de 44 12 meses. La toilelle
preferida se compone de
un trajecito, una escla-
vina y una capelina 6
sombrero; todo ¢sto con-
feccionado con terciopelo
de algodén blanco, tejido
que reune & su rico aspec-
to, la indiscutible venta-
ja de poder ser lavado sin
detrimento alguno. Esde
advertir que los trajecitos
largos han sido relegados
al olvido: las faldas de los
trajecitos modernos, ape-
nas cubren los menudos
piececitos, calzados con
calcetines de borra de se-
da blanca y botitas sin
suela, de terciopelo blan-
co, bordado de fina souta-
che. El adorno de estos
trajecitos consiste en ce-
ncllas bordadas y vo-
lantes de encaje, y se
reproduce tanto en
la esclavina como en
el tocado, comple-
tdndose en el altimo
con algunas plumas
blancas. En cuanto 4
la hechura, dos son
los modelos que se
ven mas re-
producidos:
una tunica
recta y flotan-
te montada
en un canesu
redondo ©
cuadrado, y
un cuerpo
muy corto
unido 4 una faldita fruncida. El delantero de uno y otra estin cortados
de una s6la pieza. A primera vista, una de las diminutas toiletles que
me ocupan, ofrece el aspecto de un copo de nieve; pero al menor mo-
vimiento, la ilusién se desvanece, gracias 4 un lindo detalle que con-
siste en.forrar con seda rosa 6 azulina, tanto el trajecito como la es-
clavina y el sombrero.

Kum. 7.—Salida de teatro para serora mayor.

Faldas interiores.

Hace tiempo que no hablo de las faldas interiores, y ésto obedece 4
que no se ha introducido en_ellas nin@una innovacién digna de ser
mencionada. Las faldas de estilo Luis XV, confeccionadas con seda bro-
chada y adornadas con volantes de encaje, siguen siendo lasdprcdilcclas
de las seforas elegantes; y en su clase, citaré como muy distinguida
una de pekin de tonos malva y negro, cuya guarnicion consiste en cin-
co volantes de encaje negro, dispuestos ‘de modo que sélo velen los
costados y la parte de detrés, dejando completamente liso un delantero
estrecho y de hechura conica.

Galfn trenzedo.

Entre los adornos fantasia de fin de estacion,
secuenta un original galén trenzado, de tonos
verde y madera, que imita con toda perfeccion
los tejidos hechos con ¢l junco y la paja. Esta
guarnicion se utiliza para trajes estilo corte de
sastre y chaquetas de entretiempo, en forma de
ribete 6 & modo de cencfa.

Mcntelerias novedad.

Hé aqui la altima palabra de la Moda en
cuanto 4 mantelerias de Iujo se refiere: Mantel
de finisimo lienzo adamascado blanco, guarne-
cido en los contornos con entredoses y aplica-
ciones de encaje crudo. Bajo este mantel «s in-
dispensable colocar un trasparente de seda gra-
na, oro viejo 6 verde musgo. Las servilletas
que completan ] Ijucgo, tienen idénticos ador-
nos que el mantel; pero ¢l viso estd reempla-
zado por anchas cintas de seda dispuestas de-
bajo de los entredoses. Las cifras que marcan
la manteleria, son de gran tamafio y estin bor-
dadas con algodén crudo.

Mam. 8.—Espalda del modelo
nimero 7.
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Cuellos Duquesa,

Dificilmente
podré idearse
nada més lin-
do y majestuo-
so que los cue-
llos que origi-
nan estas li-
neas, y que
actualmente
sirven de com-
plemento & no
pocos trajes de
teatro, soirée y
ceremonia. Fi-
glrense mis
lectoras que
son de guipure

terciopelo negro, Este cuerpo, estd colocado sobre un pri-
mer cuerpo de seda rayada, de tonos dalia y mordo-
rado. Mangas lisas, con hombreras abullonadas. Tela nece-
saria para el traje, 8 metros de lana, doble ancho y 2 de se-
da rayada. Precio del patrén: 3 pesetas.

Num 2.—ABRiGo DE PARO NUTRIA.—La espalda y los de-
lanteros son rectos y flotantes y estdn montados en un cue-
IIIn recto, del que parte un segundo cuello escarolado, de ter-
ciopelo negro, Sobre el centro del pecho aparece prendido
un lazo fantasia, de seda nutria. con cuatro caidas; dos de
las cuales eruzan por de-
bajo de los brazos rema-
tandose en el centro de la
espalda con:un lazo and-
logo al de delante, y las
dos restantes bajan hasta
¢liborde dela prenda, ter-
minando en estrechos fle-
cos, Mangas lisas y segun-
das mangas: acanaladas,
Sombrero de fieltro, ador-
nado ‘con escarolados de
surah,. Manguito de piel de
nutria. Precio del patrdn

@«

lana, doble ancho. Precio del patrén: 3 pesetas,—(2) So-
BRETODO PARA NIRA DE 5 A 7 ARos.—De pafio color hueso.
Los delanteros, adornados con solapas Directorio de la
misma tela, 8a cierran por medio de botones de pafio, ¥
dejan al descubierto una camiseta de surah azul turquesa.
Doble cuello esclavina y mangas huecas de paiio. Sombre-
ro de terciopelo negro, adornado con alas de pluma de-azu-
lados matices, Precio del patrén del sobretodo: 2,50 pe-
setas,—(3) TrRAIE parA seRoriTa.—Falda de terciopelo de
lana negro, guarnecida con una ¢ enefa de moaré, encerrada

et

5

TIMIE RUso.—Es de lana color ladrillo. Falda campana,
abrnada con dos tiras de piel negra. Blusa recta, cerrada
etel lado bajo una tira de piel, y guarnecida con una cor-
dneria de pasamaneria de seda, Mangas huecas, con hom-
beTas fruncides E) cuello, las hombreras y las bocaman-

» 8¢ bordean con tiras de piel. Capota de fieltro ondu-
10, adornada con plumas negras, Tela necesaria para el
8¢, § metros de lana, doble ancho. Precio del patrén: 3
péetas,

Nim, 13— Cuerro rscrLavia.— De terciopelo corinto,

hombreras y un cinturén de pasamaneria de plata, bordada de perlas,
multicolores, Precio del patron de la blusa: 2 pesetas,

Num. 15,—TRAIE PARA NIRA DE 2 A 4 AR0s.—Es de franela escarlata
La espalda y los delanteros, fruncidos, s¢ montan en un canest cua—
drado, disimulando la costura bajo una tira de piel negra. Las mangas
son huecas, con anchos pufios de piel Jy hombreras de encaje. Precio
del patrdn: 2 pesetas, —

Num, 16.—SoMBRERO PARA PASEO —De fieltro color tértola, La copa
se adorna con un lazo de terciopelo tornasolado, prendido con una
hebilla perlada, del que parten tres rizadas plumas del color de fieltro,

Num. 17.—SOMBRERO PA-
rA visiTA —El ala es de ter-

; ciopelo liso, color verde
muy oscuro, y la copa se
forma con abullonados de
este mismo tejido, combi-
nados con abullonados de
surah color reseda. Dos plu-
mas rectas, negras, comple-
tan el adorno del sombrero,

Nim. 13.— Cuello-esclavina.
s AT

CONFERENCIRS DEL DOGTOR

hat'a de unos fa-
mosos filésofos
antiguos, que
aseguraban que
no hay nada en
el mundo que
contribuya 4
con servar la sa-
lud y la vida, co-
mo la esperanza
de vivir bien y
mucho.
Proponerseun
fin y encaminar
toda la actividad
4 realizarlo, den-
tro de los limites
del deseo mode-

rado, no bajo los impulsos de violenta
paston, es un medio seguro de gozar de
salud y de prolongar la existencia.

blanca, cuyos
artisticos dibu- .
jos aparecen realzados por ligeros
bordados de oro 6 plata, afectando
la forma de un gran cuello Méd:-
cis modificado, pues sus bordes en

del abrigor 2 pesetas,

Nim. 9.—Corbata Saus-Giap.

Podrfan citarse muchos casos de per-
sonas de endeble naturaleza, que anima-
das por un propésito, camirandn hacia
un fin determinado, han
conseguido dominar sus
achaques y llegard los li-

Nium. 3 —Traie pana
NIfA DE 3 A 5 a%os —Es de lanilla listada. Fal-
dita semi-larga, guarnecida con un galén de
terciopelo negro, dispuesto en zig zag, Cuerpo
corto, con canesu de terciopelo, rodeado por
una berta hordada Mangas de lanilla y tercio-

ARTE DE |[VIVIR MUCHO TIEMPO

La parte moral.

No crean mis amables lec-

lugar de que-
dar rectos se
vuelven gracio-
samente ence-
rrando el ros-
tro en un mar-
co encantador,
que las més de

las veces resulta

cuadro.
..-_—._._

Explicacion

DE LOS

GRABADOS

Nom. 1.—Tra-
JES ALTA NOVEDAD.
—{1) PARA NIRA DE
4 A 6 afos.—Es de
terciopelo azul os-
curo, Los delante-
ros y la espalda,
rectos, se adornan
en su parté supe-
rior con abullona-
dos del mismo te-
jido. Mangas hue-
cas. Cuello y pufios
de piel de chinchi-
lla, Sombrero de
terciopelo azul,
adorpado con plu-
mas, Preciodel pa-
tron del traje: 2,50
pesetas,.—(2) Para

seforiTA,—De la- |

na color dalia, Fal-
da campana. Cuer-
po corselete, guar-
necido en los con-
tornos con una

bonita cenefa de

Mim.g,0.—Esclavina NeLLy

muy digno del

CLEMENTINA.

Nim. Il.—Traje para

pelo. Precio del patran: 2, 50 pesetas.

Nuim, 4.— TRAJE PARA NIRODE L A 3 ANOS
— De sarga blanca, Faldita fruncida unida 4
un cuerpo corto y plegndo, cuyn adornocon-
siste ¢n cencfites bordadas & punto rus),
con seda azul palido Cinturén bordado del
mirmo modo Mangas lisas, con hombreras
huecas Precio del patrdn: 2 pesetas,

.\l”li:"i. 5 Y rj - DESHABILLEE DE FRANELA
coraL. (Espalday delantero), — El cuerpo se
monta en un canest cuadrado de la misma
tela, y esld frunci-
doen'lacintura ba-
jo un cinturdn de
raso blanco, anu-
dado sobre el de-
lantero  Partiendo
del cinturén y ro-
deando las cade-
ras, se coloca una
ancha aldeta de en-
caje negro. La fal-
da luce en el bajo
un volantito frun-
cido con cabeza
abullonada, y se
une al cuerpo por
medio de un pliege
Watteau prendido
con un laze en el
centro  de  detrds
del canesu, Man-
gas lisas, con hom-
breras huecas re-
matadas por an-
chos vuelos de en-
caje. Tela necesa-
ria para el desha-
billéee, 10 metros
de franela. Precio
del patron: 3 pe-
scétas.

Nams, 7 y RB—
SALIDA DE TEATRO
PARA SENORA MA-
yor, (Delantero y
espalda)—LEsta
prenda estd confec-
cionada con tercio-
pelo ruso verde mirto, y se adorna con anchas
tiras de piel de oso gris, combinadas con agre-
manes y aplicaciones de pasamaneria de acero.
El interior s¢ forra de seda brochada, de tonos

ris acero, y @rs ceniza.

recio del patron: 3 pesetas.

Num. g.—CORBATA SANS

Gene.—Es de moaré rosa
pilido, y encaje blanco.
p# Ntim, 10,—EscrLavina Ne-
rLY,—De peluche color vio~
leta, adornada con cenefas
de aplicacion, bordadas con
seda plata sobre fondo de
faya lheliotropo. Un fleco de
seda violeta, completa el
adorno del abrigo en unién
de un cuello escarolado de
faya heliotropo. Precio del
patrén de la esclavina: 2 pe-
setas.,

Num, 11.—TRAJE PARA
NIFA DE 4 A 8 AR0s.—De la-
na beige y terciopelo azul,
Faldita de lana, abierta so-
bre un delantero de tercio-
pelo rodeado de estrecha-
tiras de piel de armifo.
Cuerpo corto, con plastrdn
de ter ciopelo y cuello escla-
vina de lana, bordeado de A
piel. Mangas huecas, con puio de piel Precio del patrén:
2,50] pesetas.

'\ Num, 12.—ToILETTES PARA PASEO.—(1) TRAJE PARA SE-
fiora J6vER,—De lana color madera derosa, Falda campa-
na, adornada con una tira de piel de nutria Cuerpo cha-
queta, semi-oculto por un cucllo estola de piel de nutria,
unido & una aldeta de lo mismo, Mangas de pernil, con
puiios de piel. Toca de terciopelo putria, adornada con un

nifia de 4 & 8 afos. i3  esprit de pluma, Tela|necesaria para ¢l traje, 8 metros de

N,

en un marco de piel. Larga chaqueta de pafio azul, cerrada
or doble fila de botones de madera tallada. Los delanteros
ucen grandes solapas Robespierre, ocultas en parte por
un lazo Sans Géne de moaré negra y encaje hlanco, Man-
gas de pernil Manguito de piel de zorro azul. Sombrero
Mercurio de terciopelo negro, adornado con una hebilla
perleda y dos alas de pluma, Tela necesaria para el traje,
3 metros 5o centimetros de terciopelo de lana, doble an-
cho, ¥ 4 metros de pafio, Precio del patrén: 3 pesetas.—(4)

i
L

122, —moilles payg paseo.

a ; ]
foﬂ"nggc P]lt'.gucs acanalados, Su adorno consiste en un

i demzl:‘t‘go_t{e.! uipure artistica y cstrechas tiras de
Nim, @ zibelina,

o8\ Ty +~BrusA! Zoraipa.—Es de muselina de seda
r dgsqe}: Pilido, Tanto en la espalda como en el delantero,

dﬂ'ica;" €scote 4 lacintura, la tela estd dispuesta en si-
m laretas, apuntadas en un forro de seda hoja de

: ;ﬂs‘ug' =0 Mismo sucede con las mangas, que son muy am-

8t8 caprichosa blusa se adorna con un cuello, dos
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toras que las olvido: falta de
espacio y no faltade voluniad
por mi parte, €s causa de que
pasen semanas y semanas sin
comunicarnos. .

'Todavia no han terminado
Jos consejos, que pira vivir
del mejor modo posible y
prolongar la vida vengo ex-
tractando del
famoso libro
consagrado 4
cxplicarel ar-
te de wivir
mucho tiem-
po. Aun nos
falta estudiar
la influencia
que lo moral
ejerce en lo
fisico, estu-
dioimportan-
tisimo para
todos los sé-
res, pero en
particular pa-
ra los que es-
tdn dotados
de mayor gra-
do de sensibi-
lidad.

En efecto,
las pasiones
son inheren-
tes 4 nuestra
naturaleza, y
es més, debe-
mos pensar
que han sido
creadas para
contribuir 4
nuestra felici- A
dad. e

Pero de las Nim. 14 —Blusa Zonalpa.
pasiones pue- . _
de decirse lo que de las riquezas: son ex-
celentes servidoras, pero pésimas amas, El
que desde los primeros afios no aprende
4 dominarlas, 4 hacer de ellas esclavas so-
licitas, se conyierte en su
victima. «Las enferme-
dadesdel espiritu—ha di-
cho el célebre Hoffmann
— causan mAs muertes
que las del cuerpo.»

l.a influencia que ejer-
cen las pasiones y las
afecciones morales en
las diversas funciones de
la economia, es grande y
decisiva, La exhalacién
del 4cido carbdnico por
las vias respiratorias se
aumenta por efecto de
las impresiones alegres y
disminuye cuando esta-
mos tristes 6 nos domi-
na la inquietud Latrans-
piracién insensible, i:un-
ci6én importantisima
también, obedece 4 las mismas leyes que acabo de recordar.

Ademas de las pasiones, que Platon llamaba fiebres del
alma, hay diversos estados de dnimo de condicidén mas tran-
quila, pero que no poreso dejan de influir en nuestra salud
y en la duracién de nuestra vida.

Uno de los més favorables 4 la longevidad, es el de la es-
peranza, Pindaro la llamaba nodriza de la vejex, y Plutarco

Niim. 15.—Trajo para nifia do 2 & 4 afos,

caen en el

mites de la anciaridad. Del
mismo modo se vé con fre-
cuencia 4 hombres robustos
y activos, que al renunciar
4 sus aspiraciones ¢ al rea-
lizarlas,
miento, enferman y mueren.

abati-

La esperpnza, que es la ilusién del
deseo, hace més bien que todos los me-
dicaniensos de la Farmacopea. De ma-
nera que si pudiéramos conseguir que

la esperanza no
nos abandonase
nunca, nuesira
vida seria mu-
cho mas agrada-
ble y duradera
de lo quees. Los
recuerdos agra-
dables, son tam-
bién sanos, di-
gaimoslo asi:
vienen & ser
algo como espe-
ranzas realiza-
das.

Ahora bien; lo
que tiene de bue-
no la esperanza,
es que se forma
de dos elemen-
tos de gran po-
tencia vital: la
alegria y la vo-
luntad.

La alegria, de-
terminando un
movimiento de
espansién en la
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economia, dirigiendo los movimientos vitales hacia
la periferia, contribuye poderosamente & regulari-
zar las funciones orginicas.

Los aatiguos decian que la risa retardaba la vejez;
y que si Venus era siempre joven y bella, consistia
en que estaba continuamente de buen humor, y no
vela en torno suyo més que risas y caras agradables.

Hericlito, que no se reia nunca, murié jéven.
Demdcrito, que se reia 4 todas horas, vivié 104 afios.

«Alegria en el alma, ejercicio moderado pero
continuo, nada de excesos, y rianse ustedes de mf
—decia un famoso médico 4 sus clientes.»

La alegria, al regularizar el juego de las funcio-
nes, produce la armonfa que debe existir entre la
materia y el espiritu para que disfrutemos de bue-
na salud y de larga vida.

Proseguiré, aunque sea en pequefiasdosis, tratan-
do de cuanto se relaciona con la parte moral del sér
humano, seguro de que este estudio ha de ser agra-
dable y sobre t1odo 1itil & mis siempre queridas lec-
toras.

Por algo quiso la suerte concederme el apellido
que tengo,

Dr. ALEGRE.
— N

VIDA PRACTICA

EL CONCURSO

Como la numerosa tirada del periédico nos obli-
ga 4 escribir con algunos dias de anticipacién al de
la aparicién de cada nimero, sélo puedo decir que
todos estos dias han acudido muchas sefnoras y sefio-
ritas 4 ver los objetos que constituyen los tres pre-
mios otorgados 4 las laureadas del Concurso, expues-
tos en la elegante tienda de la Carrera de San Jer6-
nimo New England, gracias 4 la amabilidad de su
duefio.

Con el proximo niimero recibirdn nuestras queri-
das suscriptoras, una hoja de cuatro grandes pagi-
nas en la que aparecerdn los tres articulos que han
merecido del Jurado los premios 1.” 2.° y 3.°.

Oportunamente daré cuenta de la entrega de los
premios, y muy en breve comenzaremos & publicar
en el periddico los articulos que han sido objeto de
mencién honorifica, seguros de que las lectoras en-
contrardn en ellos notables cualidades.

Nuevos certimenes de pintura, de musica, de labo-
res, y también literarios, nos proporcionarin nuevas
ocasiones de admirar las dotes intelectuales y mora-
les de la hermosa mitad del género humanotanto
6 més que su belleza, que es la que por regla gene-
ral se admira casi esclusivamente,

LA PREGUNTA

Quedamos en que las partidarias de la hermosura
forman la mayoria. Vamos 4 ver como se explican las
que han fundamentado su opinién.

Nuestraamable suscritora D.* Felisa S. Rodriguez,
juzga que la hermosura debe ser un bien para pocas
y un mal para muchas.

«Si la belleza del alma ostenta los esplendores de las virtudes
cristianas—dice—la belleza fisica tendrd un escudo que la de-
fienda y serd un gran bien para la mujer, permitiéndola distin-
guir el corazén corrompido de | sano. De esta eleccion depende
su suerte venturosa O desgraciada.»

Una aragonesa participa de la misma opinién, y
con esa noble franqueza peculiar en su pais, esclama:

«;Puede llamarse dngel 4 la mujer que posee un rostro her-
moso? [No! Sdlo |l:osc endo las virtudes cristianas ¢s la mujer
un verdadero dngel en la tierras

R. G. P. de Madrid, cree que el mayornimero de
las que se quedan para vestir imdgenes son guapas 6
por lo ménos bien parecidas.

«También entrelas hermosas—afiade— hay muchas que se ven
abandonadas por sus maridos; luego no les sirve la hermosura
para atraer d el hombre con quien se han unido.

»De aqui resulta, que no por ser hermosas, encuentran estas
la felicidad en la tierra.

»Muchas hermosas, poseidas de quelo son, por su cara boni-
ta, creen poder alcanzarlo todo, ylsuelen tener para ¢l matrimo-
nio muy aitas aspiraciones, que ne siempre realizan, razon por
lo cual mds de una se ha hecho desgraciada.

»La hermosura, suele ir unida muchas veces, 4 un cardcter
vano y caprichoso, que es causa de mil sinsabores para la que
por desgracia adolece de los enunciados defectos.

»Sin embargo de lo expuesto, confieso como otras, que ante
todo es prefersble ser hermosax

C. P. de M. de Santander, aboga més esplicita-
mente en pré de la hermosura, no sin decirme que
-es fea, cosa que con su permiso no creo.

«La hermosura como todo don del Cielo con que la Naturaleza
brinda 4 la mujer, ha sido, s y serd siempre un bien; jamds un
mal. Ahora bien; que le sea Gl 6 funesta depende del uso que
haga de ella y de mil y mil causas agenas por completo 4 tan
preciado don, si bien me inclino 4 creer que le es mas Gtil que
tunesto por la sencilla razén de que lo bello siempre seaprecia y
todo lo que se aprecia ya da de si utilidad. Ejemplo; una joven
hermosisima de humiide cuna y de corazdn recto, puede muy
bien ser llevaga al allar por algin potentado, prendado de su
hermosura, mientrasque si es fea, encontrard i 10 sumo, (y gra-
cias) un pu'bremn como ella.

Una Criolla de Cartagena me escribe una carta
muy scnsata, de la que tomo un pérrafo para que los
caballeros mediten c¢n él,

«5i yo fuera hombre—dice,—e¢legiria para compafiera 4 una
mujer queé no fuese ni fea ni hermosa; una mujer cuya alma pu-
diera verse reflejada en surostro, porque estd demostrado que se
puede ocultar la perfidia, pero no la nobleza de corazony

Muy bien dicho.

«Soy partidaria entusiasta dc la hermosura—me dice una
Jfea jeliz—pero siempre que la e, j.osea nobles y puros sen-
timientos, sin lo cual, no puede haber 1.l ¢idad en el mundo, La
belleza es atil siempre, sila mujer sabe conservarse en un justo
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medio, sin hacer coqueterias que la perjudican siempre. En
muchos casosla hermosura no constituye la felicidad; pues yo
soy fea, pero mucho, y esto no crea usted que lo digo por modes-
tia: el espejo melo c;iac siempre, y sin embargo soy muy feliz,
tanto que condificultad habr; en el mundo una mujer mds ha-
haaad. y querida que yo. Mi marido me adora jque adoraré en
mir La hermosura no, puesto que no la tengo. Es verdad, que
no pienso mas que en €l, haciendo sololo que le agrada; pero
€sto me es tan facil, que no le encuentro mérito alguno. Me casé
4 los dieciocho afios: tengo veinte y des y en estos cuatro afos
de casada ni una ligera nube empané mi felicidad. Luego para
ser feliz no se necesita ser hermosa. Esto lo veo; pricticamente,
puesto que soy fea y feliz »

Niam. 16.—Sombrero para paseo.

»Ya ve usted que mi confesion no puede ser mis leal: confieso
que soy fea y feliz; pero como todos los hombres se parecen
muy poco & mi marido, creo que una mujer hermosa tiene ade-
lantado algo para ser feliz, siempré que posca la belleza moral »

He copiado los anteriores pdrrafos, por que son
consoladoras las afirmaciones que contienen.

Que dure swmgre esa felicidad, que diga usted lo
ﬂue quiera, la embellece & los ojos de cuantos acaban

e leer su confesién.

Una lugareiia, que desde Castején donde habita
me escribe cartas muy oportunas y sabrosas, emite
su dictdmen en este sentido.

«Creo—dice—que la hermosura del rostro no puede hacer la

desgracia de nadie, si estd acompanada de la hermosura del
alma. Por escepcionales que sean las circunstancias, sabe ha-

Nim. 17.—Sombrero para visita.

hacerlas frente la mujer hermosa de alma noble: por audaz y
atrevido que sea un hombre, le pira una mujer bonita con una
mirada severa, si es 4 tiempo y con oportunidad. Esta oportu-
nidad y este tiempo, son ¢l buen juicio, la dignidad y el conoci-
miento y precision de las circunstancias.»

Una Fleurette, no s6lo emite su opinién, sino que
cila casos en su apoyo.

«Si una una mujer hermosa—dice—no hace caso de su belle-
za; ésto es, no hace coqueterias ni estudia los movimientos que
cree la favorecen, en este caso ¢s un bien ser hermosa. Pero si
por ¢l contrario €s uno de esos tipos que no piensan mds que

en su hermosura v que cifran toda su felicidad en que las lla-
men bonitas, resultan cargantes y algunas veces hasta antipd-
ticas.

»Tengo de esto dos eiemplos. Son dos amigas mias 4 cual mds
bonita; pero una es indiferente 4 su hermosura, v no porque la
ignore; pues si no tuviera espejos le bastaria oirlo repetir tan-
tas veces. Pero ella no hace gran caso 6 por lo menos lo disimu-
la muy bien, no es de las que se componen, y por eso parece
mds bonita: es sumamente sencilla. En cambio la otra ha con-
seguido llamar la atencidn en teatros ¥ paseos por sus estudia-
das posturas y por sus mil y mil monadas, que han conseguido
hacerla antipdtica,

»En la primera encuentro un bien la hermosura, porque 4
mds de la belleza moral posee la fisica. En la segunda la encuen-
tro un mal, porque sin esa presuncién que lainspira su belle-
zni seria una muchacha agradabilisima por sus cualidades mo-
rales.»

Después de muy juiciosas consideraciones, dofia
V. V. de I.. resume su ‘parecer exclamando: «Virtud,
talento y dinero 4ntes que hermosura;» y afade:
«Pocos hombres habrd que no sean de mi parecer.»

En la carta con que me ha favorecido una gallega,
hay parrafos que me parecen dignos de ser tomados
en cuenta,

«En mi concepto—indica—la hermosura fisica es siempre un
bien para la criatura que la posee.

»Por algo decimos pue el rostro es cl espejo del alma; pues
bien, aupque este dicho vulgar no resulte completamente exac-
10, demuestra que & una muier hermosa se ia juzga ademds bue-
na, porque agrada, porque entusiasma, porque embelesa: y
como aquello que fascina nuestros sentidos lo creemos inmejo-
rable, de ahf que es una ventaia el ser bella; pues de esa suerte,
se¢ nos atribuyen, no sélo los méritos que en realidad nos ador-
nan. sino muchos mds que se forja la ilusidon de los adoradores.

»2Quién al ver una linda jéven que tiende su mann imploran-
do una [imosna no vacia sus bolsillos para socorrerla?

»Pues es que la belleza de la mendiga nos llega al alma; hace
germinar en ella repentinamente la caridad, y la belleza en esta
ocasion es de gran utilidad para su dueda.

»Cuando llama 4 las puertas de una mujer hermosa la descar-
nada mano de la muerte, un general sentimiento de pesar in-
vade el corazén. ain de aquellos que no han frecuentado su
trato. Se asiste d su sepelio con las ldgrimas pugnando por des-
prenderse; v al ver que la Josa sepulcral se interpone entre nos-
otros y aquellos restos tan frios como admirados, todos los la-
bios murmuran una oracidén; todos los espiritus se elevan d
Dios en demanda de gracia para la que ha agnndonado la ma-
teria causa de nuestro quebranto.»

Una amante de todo lo bueno, estd de acuerdo con
las anteriores sefioras; pero dice algo de relativa no-
vedad.

«[.osinconvenientes de la hermosura pueden reducirse d dos;
1.° Que una mujer hermosa se vé constantemente rodeada de
peligros. 2.° Que se envanece demasiado creyéndose superior.
Pues al primero se puede objetar que no es preciso ser bella

ara correr peligro, porque por algo se dice que la sucrte es de
as feas... y también mds vale fea y con gracia, etc., etc. De don-
da se deduce que sabiendo los mil y un caprichos que ticnen
algunos hombres al elegir compaiera, pues me consta que uno
se casd porque su muijer tenia el pié diminuto, otro porque te-
niala oteja pequcﬁn,d\r en fin que con razdn puede decirse que
el verdadero peligro de la mujer estd en serlo. Al segundo no
s¢ puede negar el gue verdaderamente ocurra asi, 4 todo indi-
viduo que no considere que ¢l dén de la belleza es del que me-
nos debe enorgullecerse, porque nada ha puesto de su parte
para adquirirlo.»

Iin el préximo nimero termiparé el exdmen de
las cartas. Ain quedan muchas, pero las extractaré
con la mayor brevedad posible.

Mario LARA.

A la luz de la lampara.

Cambio completo.—El tiempo santo.—La Cuaresma en Ma-
drid. —La vigilia.—Una anécdota.—Los ayunos.—Recuer-
dos del colegio.—Los conciertos,.—La despedida del Car-
naval.—Descanso.— Falstaff,—El tiempo pasado.

La decoracion ha cambiado por completo; y al
salon brillante, espléndido, donde las muchachas
encantadoras bailaban el pas & quatre, con el cabe-
llo empolyvado, la falda en panneaux y la cabeza ador-
nada de flores y de plumas como en los tocados de
sus abuelas, ha sucedido el sal6n severo, con poca
luz, y sin mas distracciones que las que puede ofre-
cer la mesa del tresillo.

Estamos en el tiempo santo de la Cuaresma; y en
Madrid, en el Madrid elegante sobre todo, se ob-
serva con gran rigor. Por la manana, de mantilla,
4 laiglesia; por la tarde 4 los ejercicios; por la noche
en casita, 4 no ser que toque el Teatro Real, al que
se va sin escote y sélo por oir un poquito de miisica,

Nada de bailes ni de grandes reuniones hasta la
Pascua Florida, Quedan algunas tertulias por las
tardes; pero son de las més pacificas, como la de la
marquesa de Linares, donde no se toca, ni se baila,
ni se juega, y no se hace nada més que charlar,

Las que pasan de los veintitin afios ayunan; las
que no llegan se preparan para cumplir el precepto,
y las que pasan con mucho de la edad sefalada,
guardan la forma; de modo que no hay sandwich
ni golosinas; cuando més, una tacita de té muy cla-
ro, sin leche y sin pasias.

Asi ayunan las madrilefias; y en cuanto 4 comer
de vigilia, se guarda severamente el precepto, alin
en las casas mds elegantes, y hay algunas que pre-
fieren este dia para convidir 4 sus amigos & sabo-
rear el tradicional potaje.

En esto de las comidas de vigilia, suelen ocurrir
algunos chascos si se quiere profundizar mucho, y
yo aconsejo 4 mis lectoras que coman de los platos
que las presenten, sin querer enterarse de los mis-
terios de la cocina, para que no les pase lo que al
respetable marqués de Malpica (q. e. p. d.), Reunia
el ilustre précer 4 sus amigos en la mesa los viernes
de Cuaresma, y les hacfa comer un sabrosisimo po-
taje, con el cual no se chupaban los dedos porque
eran personas bien educadas; pero se hacian lenguas
prodigdndole los mayores elogios.
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—jQué espinacas tan sabrosisimasl!

—1Qué garbanzos tan mantecosos!

—Y todo sustancioso y bueno, hasta el punto de
que no se echa de menos el caldo.

—Ni las monjitas Carboneras que son una espe-
cialidad en lo del potaje, lo hacen mejor.

—Ni las Carmelitas!

—iNi las de D. Juan de Alarcon!

— Marqués, es preciso que pregunte usted 4 su
cocinero c6mo hace este delicicsisimo potaje.

—Dejen ustedes en paz al cocinero, y coman sin
reparo, pues que tanto les gusta,

—Es que yo quisiera tener la receta.

—iY yo

—iY ,‘YOI
Por fin, tanto insistieron, que el marqués no
tuvo mis remedio que preguntar al cocinero c6mo
condimentaba el famoso plate. Era el discipulo de
Watel hombre que por nada del mundo faltaba &
la verdad, y contesé que una de los componentes
del potaje era jamén, al cual extrafa la sustancia
para que no figurase 4 la vista,

— JVen ustedes? —decfa el marqués muy des-
consolado 4 sus comensales—como no debiamoes
haber preguntado nada. Ahora ni ustedes ni yo po-
demos volver 4 comer el potaje en dia de vigilia,
como le comiamos cuando no sabiamos cémo se
hacia.

Conque apliquen el cuento mis lectoras, y no
pretendan saber como se condimentan los platos
que las sirven los dias.en que no se puede comer
carne.

El oratorio de moda, el templo preferido por las
elegantes, es como todos los afios, la capilla del Sa-
grado Corazén de Jests, establecida en el colegio
de la calle del Caballero de Gracia.

Y ésto noes un vano capricho: es que la mayor
{)arle se han educado con las venerables madres de
a Compaiifa, y para todo lo que es oracién y reco-
gimiento, gusta volver 4 los tiempos encantadores

e la nifiez,

Rezamos siempre como aprendimos de nifios,
consagramos nuestra devocion 4 los santos que fue-
ron los patronos tutelares de nuestra familia, y la
capilla donde asistimos con temor 4 los actos reli-

iosos en los dias de la adolescencia, donde hicimos
a Primera Comunién, merecerd siempre. nuestra
preferencia.

Por eso van tan lindas deyvolas4 la capilla del
Colegio del Sagrado Corazén. Algunas llevan su
recogimiento hasta retirarse, para hacer ejercicios,
4 las hospitalarias celdas del colegio de Chamartin,
donde pasan unos dfas, entregadas por completo 4
una vida mondstica; pero son pocas, porque no to-
das pueden abandonar la vida de familia y de so-
cledad,

Con las devociones de la Cuaresma, coinciden
los conciertos musicales, que son tan gratos en esta
época del afio, en que parece que el alma gusta més
de las divinas armonias, asociandose 4 las que se
inician en la Naturaleza. Ya el aire estd embalsa-
mado con aromas de violeta, ya los rayos del sol
son tibios y dulces, y no falta mucho para que se
adornen con las florecillas blancas y rosadas las ra-
mas del almendro.

La musica, la misica sublime de los grandes
maestros, parece que llega mas directamente al
alma en estos dias. Por eso los conciertos que co-
mienzan el primer domingo de Cuaresma, y que
se celebran por la tarde en el teatro del Principe
Alfonso, tienen tanta aceptacion,

Y los de esta temporada prometen ser notables,
¥ van 4 ofrecernos muchas novedades.

El Carnaval se despidi6 alegremente en los salo-
nes con un baile de trajes, improvisado puede de-
cirse, en la embajada de Francia, y con el baile de
Pifiata en la seforial morada de los duques de Va-
lencia.

Pero el Carnaval no merece que se hable ya de él.
Todas las esperanzas estdn ahora en la Pascua flo-
rida, que volverd 4 abrir los salones para bailes
grandes y espléndidos con elegantes cotillones.

Ahora hay que descansar y rezar, la Religion y la
higiene se ponen de acuerdo para aconsejar el repo-
So tan grato para el alma y para el cuerpo. El Car-
naval ha dejado un poco palidas 4 las nifas que han
bailado muche, y es preciso que las brisas frescas
y suaves, el oxigeno puro devuelvan su colorcito
de rosa 4 las mejillas de azucena.

Si las mamés quisieran creerme, en vez de dar
vueltas y vueltas estas tardes por el Retiro, lleva-
rian & sus tiernos pimpollos por la Moncloa y la
Casa de Campo. Aquello estd un poquito mds tris-
te, es verdad; pero es més sano, se parece mds al
campo de que tan poco disfrutamos en Madrid.

El ministro de los Estados Unidos, instalado en
los salones que fueron de la inolvidable condesa de
Casa Sedano, ha inaugurado la série de banquetes
que en esta ¢época del afio suele dar el Cuerpo di-
plomitico.

El primero del representante de la poderosa re-

tiblica, ha sido en honor de la marquesa de Squi-
ache, para recordar ¢l tiempo en que la distinguid
dama permanecié entre el pueblo yankée.

3 é\esw banquele seguirdn otros en varias emba-
jadas.

El viejo Verdi, el que puso en musica apasionada
los poemas del romanticismo, nos ha regocijado con
la musica inspirada en el tipo burlesco del viejo
Falstaff, creado por Shakespeare.

Hay en la nueva 6pera del viejo maestro, un
scherzo delicioso, que se hara célebre y se tateard
como la donna é mobile, y otras piezas del célebre
compositor; es aquel en que el viejecillo glotén, de
prominente panza y calva cabeza, viendo que no
puede alardear de gentileza al presente, invoca el
pasado y canta:

Quand’ era paggio
Del duca di Ngr%golck, era sottile,
Era un miraggio
Vago, leggiero, gentile, gentile,
Quello era il tempo del mio verde Aprile,
Quello era il tempo del mio lieto Maggio
Tanto era smilzo, flessibili e snello
Che avrei guizzato atraverso un anello.

Esta cancién deliciosa ha hecho recordar 4 mu-
chos sus verdes Abriles,

Todos, quien més 6 quien menos, hemos sido
pajes deil duca di Norfolck, y hemos sido gentiles,
gentiles, hasta el punto de poder encerrar nuestra
cintura en un anillo,

{Con qué melancolfa se recuerda esto cuando ya
nos ha invadido la poca gentil obesidad! Pero no
hay m4s remedio que tomar los tiempos como vie-
nen, y no empefarse en hacer cosas contrarias & la
edad que se tiene. g

El viejo que quiere echarselasde conquistador y
enamorado, se expondrd slempre 4 que las alegres
coinadres se rian de ¢él, como se rien y se burlan del
ridiculo vejete Falstaff.

%@ a0e
Preguntas y respuestas

L. D. e La G-—No hemos podido encargar el pa-
trén, porque olvidé usted indicarnos las sefias de su
domicilio. - A mi parecer el modelo representado
por el grabado nimero 0 del nim. 319 reune las
condiciones que usted desea.—Digame usted con
toda franqueza si es 6 no de su gusto.—Puede usted
suprimir la pala de/a espalda, desmontédndola y cor-
tandola de nuevo con auxilio de un patrén de he-
hura Princcesa, y dejar el delantero 1al como estd.

M. R. C. Vpa. pe C.—Nada tengo que dispensar
4 usted; y si algo siento, es ¢l motivo que ocasiond
la demora.

CisNE NEGRO. —Ya vé usted que la direccién de su
carta nada dejaba que desear, puesto que esta llegd
4 mis manos sin el menor tropiezo.—Contestacion 4
sus preguntas.—1." Pruebe usted 4 usar la Crema
de la Meca.—2." Tengo buenas noticias de la Pale
epilatoire de Dusser, pero no he tenido ocasion de
apreciar sus resultados précticos. La primera cues-
ta 6 pesetas, y 12 pesetas la segunda. A estos precios
tendria usted que agregar el importe del envio por
el ferrocarril.—Libranzas, letras de facil cobro ¢ se-
llos de franqueo, certificando la carta.

PRIMAVERA. —Sin duda sucedié lo que usted se fi-
gura; pues de no ser asi hubiera contestado 4 sus
consultas si no con acierto, por lo menos con mucho

usto.—Si el abrigo no corre & usted mucha prisa,
a aconsejo que demore su confeccién hasta la apa-
ricién de los modelos de Primavera; pero en caso
de urgencia puede usted reproducir el modelo que
reﬁresenta el grabado nim. g del nium, 316.—Los
sobretodos de la hechura 4 que usted se refiere, han
pasado de moda; y los que ahora se usan son de
forma igual ¢ parecida al modelo ntiim. 17 del nt-
mero que he citado 4 usted anteriormente.—En
cuanto al tejido, nada hay tan a propdsito como una
lana diagonal de tonos encubiertos.

A. P. - El mejor procedimiento para que quede
bien, consiste en lavarlo con cerveza.—Como & usted
le conyenga mads, pues es indiferente.

E. G. pe L.—El precio es 3 pesetas.—Tan pronto
como me indique usted sus sefias, la enviaremos
una plantilla para el pedido del patron.

Yo.—Servida reclamacién. —Se marcan, bien en el
centro, 6 bien en la mitad de uno de los lados.—No
ha{l de qué.

EL ABATE.

NA HUA DEL Corazon pE JesOs.—Supongo en”

poder de usted el encarguito.

PERLA NEGRA DE LA ALcArria.—Recibida carta y
sellos, No sefiora, no nos es posible enviar cobra-
dores fuera de Madrid; pero tampoco tenemos in-
conveniente en recibir el importe de sus encargos
por conducto de alguna de sus amigas residentes
en ésta.—Las que ahora gozan de més favor se for-
man con listas de malla y raso, dispuestasal trayés.—
Blanco 6 crudo.

{QUIEN SUPIERA EScriBIRl —De 34 4 pesetas, segun
el modelo que usted elija.— Basta un certificado pa-
ra los dos.

X.Y v Z.—Las quillas de lana dardn 4 la falda
un aspecto demasiado mondtono y me parece pre-
ferible que las haga usted de terciopelo 6 moaré.—
De dos 0 tres metros.—Tarjetero de piel fantasia.—
Mucho agradecemos 4 usted su propaganda.

D. O. R, P.—No me estrafia nada el apuro en que
usted se vé. Es tanto el ancho que tienen por su
parte superior las mangas de pernil alta novedad,
que resu]pta un verdadero problema reducir su vue-

lo & las proporciones indispensables para encajarlas
en las sisas; pero éste como todos los problemas tie-
ne su solucién y héla aqui:antes de hilvanar la
manga se pliega la tela sobrante formando con ella
seis dobles palas de unos cinco centimetros de
ancho. La primera y la ultima pala, deben resultar
sobre las costuras del forro de la manga.—Agradez-
co mucho su amable interés.

13 bk FEprERo.—La armadura del mueblecito en
cuestién, debe ser obra de un ebanista.—Si, en cuan-
to al forro de seda Pompadour.—Para nifias de esa
edad el abrigo mas elegante es una chaqueta ajus-
tada, de pafio de un color claro, con grandes solapas
de moaré.—En la plana del centro del niimero pre-
sente, encontrard usted modelos de corbatas Sans
Géne.

P. P. P.—No he oido hablar nunca de semejante
especifico y me permito dudar de su existencia.—
Actualmente se usan mucho las tocas, para paseo
¥ visita.

M. S. La Guarpia—Un pekin de seda 6 moaré del
mismo color.—Usted comprendera con su claro ta-
lento, que en todos es imposible,—La mayoria tie-
nen costuras visibles, pero también hay algunos mo-
delos sin costuras.

N. N.—Las medias de hilo de Escocia negras, que-
dan como nuevas lavdndolas con agua de salvado.

S. G. pE Los R.—En mi opini6n los muebles més
adecuados para el caso, son los de nogal, junco bar-
nizado y limoncillo. —Cortinajes de cretona, stores
do etamine bordada, cortinillas de estilo inglés ete.—
No conozco ningun tejido, fuera de los dos ae que
hemos hablado, que sirva para esos usos.—Puede
usted estar segura de mis buenos deseos de compla-
cerla.

UxA ALepense.—Las cifras A, S. en tamafio 4 pro-
posito para sibanas aparecieron en el nim. 254 de
nuestro semanario.—Tomo nota de las mismas pa-
ra que se publiquen en tamafo adecuado para al-
mohadas.

UNA DESTERRADA. - Las amables indicaciones de
usted fueron cumplidas al pié de la letra. —No ten-
g0 inconveniznte en absolver & usted de sus culpas;
pero al mismo tiempo he de reclamar su indul-
gencia para mi, porque nos hallamos en idénti-
CO Ccaso.

R, D. O.—Los corsés mds elegantes que ahora se
usan, son de seda brochada, adornados con encajes.
En ese caso no debe usted suprimir el velo; pero si
sustituir el de tul moteado por otro de tul liso.—
Los trajecitos marineros estin muy lejos de haber
pasado de moda y en la plana del centro del pasado
numero encontrard usted varios modelos que co-
piar,— Si, en cuanto 4 la gorra de paiio blanco.

_ GoLONDRINA DE LOS MARES. —Si carece usted de si-
10 para colocarlo, no tendréd usted més remedio que
prescindir de él, porque ese mueblecito no esté bien
admitido en ninguna habitacién que no sea el co-
medor.—Los bordados de azabache adornan mu-
chos modelosde trajes de seda y terciopelo.—Tendré
mucho gusto en entablar con su amiguita amistosa
correspondencia.

Viva LA Riosa.—Apunto el seudonimo que usted
me indica y con él nos entenderemos siempre que
usted me fovorezea con sus consultas.—El nombre
de éMatilde ha sido publicado cinco veces en las ho-
jas de nuestro semanario: para pafiuelos en los nims.
30 ¥ 30, para toallas en el niim. 5y, para Almohadas
en el nim. 105, y para sibanas en el nim. 250.

L. O. P. Q. —La aldetita ondulada que prolonga
algunos modelos de cuerpos novedad, no es sobre-
puesta, estd cortada al mismo tiempo que la espalda
y los delanteros, y debe su forma 4 una estrafia dis-
posicién de la tela. Es muy dificil que consiga usted
cortar un cuerpo de esa indole sin el auxilio de un
patrén.—Se sirve después del asado.—Cuando usted
quiera.

DuLcke nomerE,—La letra y el estilo nodejan nada
que desear; pero no sucede lo mismo con el papel
que estd muy lejos de guardar la necesaria armonia,
y que debe usted reemplazar por otro menos vulgar

mas elegante.—Apruebo su acertada eleécién.—

il gracias por tanto favor.

LA SECRETARIA.

TGP0
Menus de ‘“La Ultima Moda,,

COMIDA DE VIGILIA

Sopa de cangrejos
Pescadilla al gratin
Calamares & la mallorquina
Lubina a la vinagreta.
Tarteletas d la vainilla
Postres

TARTELETAS A LA VAINILLA,—Se Irituran en seco 125 gramos
de almendras y 125 de azacar. Pasada la mezcla por el amiz,
se le agregan 30 gramos de harina cernida, un poco de vainilla
¢n polvo, y se amalgama todo muy despacio con seis claras de
huevo batidas, hasta que formen espuma.

Engrasado y cubierto el interior de cada molde con unapasta
hecha de 100 gramos de mantequilla, 200 de harina, 10 de azi-
car, 35 de sal y unas gotas de agua, s¢ vi depositando lamezcla
general en los moldes, que se ponen & fuego lento. Asi que las
tarteletas estdn cocidas, se las espolvorea con azicar y se sicven
frias O calientes, segin el gusto de cada comensal.

MADRID: Imprenta de LA UrtiMa Moba.
Reservados los derechos de propiedad literaria y artistica.

Ayuntamiento de Madrid
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PASATIEMPO
367

TRIO DE SiLABAS
® ® 0
® @9
@ e9

SustitGyanse los puntos por silabas, de modo
que $e lea horizontal y verticalmente:

1.° Planta.—2." Especie de 1oca.—3.% Ave.
Sum QU1 suM,
Soluclon a la Charada nim. 364.
SILABARIO

La han remitido las seforas y sefioritas: Elisa
Rivera de Lastra.—Maria Trinidad Garrachén.
—Cdrmen Pellén de Manteca.—;Qué descansada
vida;—Maria Arillo Ciraco.—Carlota Austefler.
—Basilisa y Josefa.—Severa Lubary Placeres.

LA ULTIMA MODA

fidministracién, Claudio Loello, 13, Nadrid.

Apartado de Correos, num. 24.—Talgfono 2.205.
‘PRECIOS EN LA PENINSULA

(por suscripcidn directa)

Tres meses. . . . . . . 3 pesetas.
Seis meses.. . . . ... o »
LUF Y (PRI A S 12 »

(por medio de comisionado)

Tres meses. . « o« s « 3,50 pesetas,
Seis meses, . . 0. 4., 7 »
Un'afio. . s s e s «s'a 14 »

Namero suelto, 25 céntimos.
Numero atrasadoy, 50 céntimos.

AGUAS OXIGENADAS

PASEO DE COCHES DEL RETIRO
TELEFONO 4.22%

Eficasisimas contra la anemia. clorosis, escerofulismo, al-
buminuria, diabetes, arenillas, enfermedades del
corazén y pulmones ¥y vémitos del embarazo y dis-
pepsias atonicas.

El agua oxigenada, sola 6 mezclada con el vino, es la mejor agua de
mesa, porque carece de sustancias orgénicas, que son el vehiculo de los
microbios infecciosos.

Se expende en las principales farmacias, fondas y restaurants. Balones
de oxigeno y de ozono. Se reciben los-avisos por teléfono.

Apente exchisivo de «La Ultima

Moda>» para los anuncios extranjeros. M, A. Lureﬁ?ﬂirectur de la Societt Mutuelle de Publicité, Rue Eaum_arlin, 61, Paris,

VELOUTINE FA

POLYO DE ARROZ EXTRA

preparado con bismuto

por Ch. Fay, perfumista

tocador 9, Rue de la Paix, PARIS

arabe

los intestinos.

DE CORTEZAS DE NARANJAS AMARGAS

Desde hace mas de 40 afios, el Jarabe Laroze se prescribe con éxito por
todos los médicos para la curacion de las
retortijones de estémago, estrenimientos rebeldes,
Fa digestion y para regularizar todas las funciones del estémago y de

FE1l mejor y mas célebre polvo de

Laroze

gastritis, gastraljias, dolores
ara facilitar

al Bromuro

las afecciones nerviosas.

Fabrica, Espediciones : J.-P. LAROZE

JARABERE

DE CORTEZAS DE NARANJAS AMARGAS

Es el remedio mas eficaz para combatir las enfermedades del corazon,
la epilepsia, histéria, migrafia, bail S
vulsiones y tos de los nifios durante la denticion; en una palabra, todas

Deposito en todas las principales Boticas y Droguerias

de Potasio

e de S=-Vito, insomnios, con=

9, rue des Lions-8t-Paul, & Paris.

MEDICACION TONICA

PILDORAS v JARABE
BLANCARD

Con. ioduro de Hierro imalterable

1\ {\® O

Exijase la firma y el sello l
de garantia.

PARIS
& 40, rue Bonaparte, 40

ARABEeDenticion
Jarabe sin narcotico recomendado
desde 20 arios por los Facultativos J
Facilitala salidade los dient

Ty '

“Previene 6 hace desa parecer. iy &
los sufrimientosy todos los ACCIDENTES gz
o€ LA PRIMERA DENTICION !

=

R DELABARRE

Las
Personas que conocen las

PILDORAS

DRL DOOTOR

/' DEHAUT

DE PARIS

no titubeanen purgarse, cuando Io]
necesitan. No temen el asco 1l el
causancio, porque, contraloque s:tl _
cede con los demas purgantes, este
no obra bien sino cuando se toma
con buenosalimen'os y bebibas for-
# sificantes, cual el vino, el café, el te.
(iada cual escoge, para purgarse,1a
hora y la comida que mas le convie-
nen, segun Sus ocupaciones.Como
el causancio que la purga ocasiona

mentacion empleada, uno se
decide facilmente & volverd
em pezar cuantas veces
sea necesario.

Carne, ¢l Hierro ¥y la
conoce para curar: la

el uni

empobrecida y decolorida ; el Vigor, la

Farmacia, CALL.

CARNE, HIERRO y QUINA

Fl Alimento mas fortificante unido a los Ténicos mas reparadores.

VINO rerrucinoss AROUD

Y CON TODOS LOS PRINCIPIOS NUTRITIVOS DE LA C
CARNE, NIERR® y QUINA! Diez afos de exito continuado y las afirma-
clones de todas las eminencias médicas preuban
i uina conslituye el reparador mas ene
toy 1 A}'mdsésté s 1 Raquitismo, 1as A fecciones

fento a ‘eracion de angre, ¢l Raquitismo,
gg‘rg%ﬁg?sf };scm?buﬁms: e¢te. El ¥ine Ferruginoso de Aroud es, en efecto,

co que reune lodo lo que entona ?' forlalece los organos, ri

coordena ﬁaaument.a considerablemente

Por mayor, en Paris, encasadeJ. FERRE, Farme, 102, . Richelieu, Sucesor de AROUD.
SE VENDE EN TODAS LAS PRINGIPALES BOTICAS

S FY1JASE 777 AROUD
JARABE ANTIFLOGISTICO » BRIAN

ue esta asociacion de la
co que se

lag” Menstruaciones doiorosas, €l

za,
as fuerzas O infunde a la sangre

a
Coloracion y la Eilergia vital.

, ¥ en todus las Fa acias

El JARABE DE BRIANT recomendado desde su principlo, por 108 profesores
Laénneo, Th

S 8o

) algo 1829
mujeres y ninos. sSu Blo excelente no

y contra 108 mmnﬁ‘ y todas las IK

, Thénard, Guersant, etc.; ha recibido la consaﬁ-raclén del tlempo: én el
obtuvo el privilegio de invencidn, ‘"ﬂ“ ERD CD
oma Yy U.Q aba.'oulal. conviene sobre todo

FITE PECTORAL, con base
las personas delicadas, como
erjudica en modo alguno & su efcacla
AMACIONES del PECHO v de los INTESTINOS

ENFERMEDADES
ESTOMAGO

PASTILLAS y POLVOS

PATERSON

e BISMUTHO y MAGNESIA
Recomendados contra las Afeccioned
del estémago, Falta de Apetito, Di-
tionss labori Accdlas, Voml-

tos, Eructos y Colicos; re rizan
las Funoiones del E:wmg%n?d. los
Intestinos,

Exigir en ol rotulo a firma de 3. FAYARD

By Adh, DETHAMN, Furmacentioo en PARI

GARGANTA

VOZ y BOCA

Aprobada por la ACADENIA DE MEDICINA
PREMIO DEL INSTITUTO AL D" CORVISART. EN 1856
Madall en laa E lel i i 1 ds

ARIS ~ LYON - VIENA - PHILADELPHIA - PARIS
T T I T ) 1576 T |

O3 EMPLEA CON EL MAYOR EXITO NN Lam !
DISPEPSIAS

QASTRITIS — QASTRALQIAS |

DICESTION LENTAS Y PENOSAS |

FALTA DE APETITO
¥ oTaos ox LA

ELIXIR. - & sivormy BoupAuLt | JPASTILLASs:DETHAN

Mnl‘l‘d..ldu mgs los Eﬂr dv- la
Gargan Extinciones de la Voz,
Inflamaolones de la Bo

VINO . . de PEPSINA BOUDAULT
POLVOS. d» pEpSINA BOUDAULT

PARIS, Pharmacis COLLAS, 8, rue Daophine
¥ en las principales farmacias,

Efectos

Ex/glr an sl rotulo & firma de Adh. DETHAN,
Farmioautioo an PARIS,

bado de la GOTA y REUMATISMOS, calma los dolores (@
!u%tﬁmmprfazcian pronia y seg'ur! a en todos los periodo's del acceso. )
¥. COMAR é HI1JO, 28, Rue Saint-Glaude, PARIS

Soberano remedlo

para la rapida curacion do las
L : _ -- AMun:cldelmho.éfal“
SBTG Bromqauitio, Beafrindes, madizes, de 108 Reumatiomos,
mou:a':f&bumbagu, ectc., afios del mejor éxito atestiguan la eficacia de
asts poderoso derivativo, recomendadt por los primercs médicos de Paris.
DEPSMITO EN TODAS LAY FARMACIAS. — PARIS, 31, Rue de Beine.

1A PATE EPILATOIRE DUSSER

brasos, empiéess ol PILIVORE, DUSSLA ruo ). -Rousseau,|, Paris

destruye hasta |as ralces el vello uel rostro e lus damas (Barba, Bigote, ote)
sin ningun peligro para el cutls. 50 anos de éxito, desltns rcccmneﬂﬁ
en las Exposlciones y millares de certificados carantizan su oficacin. Pars I



http://Accj.ua



