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C[N afio menos y
un ano mas!

iRecuerdos y espe-
ranzas! Tal es la vi-
da;y sino fuera asi,
seria, no solo triste,
sino un motivo de
constantedesespera-
cidn.

El presente se for-
ma de las esperan-
zas del porvenir y
delos recuerdos del
pasado. Por eso ps
agradable la exje.
tencia para ‘los se-
res que al recordar,
en vez del torcedor
delosremordimien-
tos , " experimentan
ladulce emocidn del
que ha llenado sus
deberes del mejor
modo que ha podi-
do: ¥y esta hermosa
rafz que anida en
Duestro corazon,
Produce la no me-
nos hermosa planta
que nos brinda las
ESperanzas del ma-
Nana, flores encanta-
doras cuyo perfu-
me np :u]nr'm nun-
fa los que tienen la
€Onciencia conver-
Y42 en yermo ci ampo
de justa expiacion.
iE§ tan bueno ser
JUengs! Permitan
Ias 1ectoras que em-
Plee estos sencillos
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términos para ex-
plicarme: jCuesta
trabajo, ya lo sé,
la bondad nos im-
pOne penosos Sacri-
ficios, pero el pre-
mio gque nos otorga
es tan grande, tan
dulce!

El tiempo que ca-
mina despacip para
unos, que vuela pa-
ra otros; que alegra
O entristece los ani-
mos; que nos brinda
la dicha 0 nosmorti-
fica con el dolor, es
para la vida— em-
pleandounsimil que
comprenderdn per-
fectamentelaslecto-
ras—1lo que el pen-
tagrama para las
ereaciones deél ge-
nio musical.

;Ouién no ha fija-
dpalguna vez lavis-
ta en esas cinco Li-
neas horizontalesde
una exactitud, de
una regularidad im-
placables, y al mis-
mo tiempo de una
aridez, de una inu-
tilidad desoladoras,
cuando el maestro
compositor todavia
no ha colocado en
cllas 6 en sus espa-
cios las notas musi-
cales?

;Oué dicen esas
rayas en el blanco
papel? Antesde con.
vertirse en obra de
arte, de impresio-
nar, de¢ conmover
nos demuestran con
su muda elocueéncin
que todo en este
mundo, hasta el ge-
nio que es lo mas
libre, 1o mas inde-
pendiente de 1a tie-
rra, tiene que some-
terse a las ineludi-
bles leyes del tiem-
po y la medida, sin
o cual falta el or-
den, y falta, por lo
tanto , la armonia,
que es en la obra
admirable del Hace-
dor Supremo lo que
produce la Belleza,
germen de 1a Hon-
dud y primer esca-
16n de Ila inmensa
Afo. 111 —=Ntm. 15
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cadena del Amor, que une la criatura al
Creador.

Todos nos encontramos al nacer el penfa-
grama bajo diversas formas, y recorremos
la vida sin separarnos de sus lineas, porque
si tal hacemos, en el orden moral nos aniquila
la desgracia, ¥ en el orden fisico nos destruye
la enfermedad.

Pero dentro de esa inflexible cdrcel, jqué
amplia y qué hermosa libertad! Sin apartar-
nos de esas lineas 6 sus linderos, jqué creacio-
nes tan sublimes podemos realizar! jqué emo-
ciones tan dulces podemos procurarnos!

Ya s¢ que no todos somos grandes composi-
tores; que la mayor parte de los seres al pa-
sar por el pentagrama apenas dejan huellas
de su paso; que muchos escriben las mismas
notas, los mismos motivos, los mismos acor-
des, las mismas disonancias. Pero si todos no
acertamos a dejar una bella melodia como re-
cuerdo de nuestra existencia, de los afectos
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ceptos de la Moda, pasarian inadvertidas
muchas cualidades que adquieren relieve por
este medio, y se malograrian muchas venturas
que de lo contrario se alcanzany contribuyen
a ese conjunto armonioso de la felicidad rela-
tiva y posible en la vida,

Al detenernos unos instantes para volver la
vista atrdas, podemos estrecharnos la mano
con afecto. Al menos yo lo siento hacia las
lectoras, y en la creencia, quizas algo opti-
mista, de que mis esfuerzos por complacerlas
les son gratos, me Propongo perseverar en
mi tarea. En el nuevo aifio, sin descuidar la
actualidad, sin olvidar los deberes que me
impone mi cargo de cronista, trataremos mu-
chas de las cuestiones que afectan a la vida
intima y @ ia vida social de la mujer.

No basta con que la flor sea bella: es nece-
sario que la belleza de la flor sea esperanza
de sabroso fruto. Toda mujer es una hija, una
¢sposa y una madre. Crear primero estos her-

que hemos experimentado y hemos sentido,
en cambio podemos y debemos dejarla. Esos
son los recuerdos de que hablaba al principio,
recuerdos de los que brotan las mads risuefias
¢speranzas.

Nada mas fdacil que comprender y desear
practicar la bondad; nada mds dificil que re-
solverse a practicarla en absoluto. Pero sélo
practicindola en todas las esferas y situacio-
nes de la vida es como se consiguen dos cosas
necesaTias y fundamentales en la vida: reali-
zar la belleza, que no tiene mds fuente que la
hondad, y convertir el, con razén llamado va-
lle de lagrimas, en verjel de esperanzas para
olra existencia mejor que neutralice las des-

dichas y miserias de la presentes, 6 por lo menos en sitio de reposo donde nos
acompafie la conciencia como leal y carifiosa amiga de la nifiez, que nos recuerda
en la tranquila soledad los goces de un pasado de buenas obras, providencial-

mente recompensadas.

La conclusién de un afio y el principio de otro me inspiran esias ideas, que
quizds no parecerdn ociosas a las lectoras, si se detienen, como yo hago 4 me-

nudo, en medio de la marcha vertiginosa que todos lle-
vamos para volver la vista hacia lo andado y mirar
después lo que queda por andar. Solo asi es posible
apreciar 1o que hemos hecho y meditar en lo que debe-
mos hacer.

Conecretando tan iitil y fecundo sistema a nuestras re-
laciones, es decir, a la vida que hacemos las lectoras y
vo en esta nuestra muy querida Revista, juzgo que si
nos paramos a meditar las lectoras en las impresiones
que he tratado de proporcionarlas y yo en los senti-
mientos en que me he inspirado para llenar mi mision,
no tendremos motivos ni de arrepentimiento ni de
pesar.

Recibo con frecuencia cartas que me comunica la
amable Seeretaria, en las que bondadosas suscritoras ex-
presan su conformidad con las ideas que emito, la afini-
dad de sentimientos que nos animan.

Habran sido pobres y humildes en la forma mis Crd-
sicas, habrin carecido de los atractivos de un estilo se-
lecto; pero estoy segura de que todas, absolutamente
todas las sefioras que han tenido la bondad de leer mis
articulos, convienen en que me he inspirado en los eter-
nos y sublimes principios de la mas pura religion, de la
mas acendrada moral, aceptando d la par los progresos
sociales saturados de estos eternos y saludables princi-
pios, apartando de los esplendores del lujo y la elegan-
cia todo 1o que pueden tener de material, de pagano,
por decirlo asi, y cumpliendo como mejor he podido el
precepto del Evangelio, que manda dar a Dios lo que
es de Dios. y al César lo que es del César,

Si, como suele ser costumbre, me limitara a deseribir
las magnificencias de la Moda, las maravillas del arte
decorativo en todas sus manifestaciones; si sélo consi-
derase d la mujer como precioso maniqui para ostentar
galas y primores; si concretase mi tarea d ofrecer i la
hermosa mitad del género humano los medios de embe-
llecer su cuerpo, jqué efimera y qué triste resultaria en
el fondo mi obra!

Sin olvidar las variaciones que sufren en la vida so-
cial los usos y costumbres, y examinando los fundamen-
tos en que se inspiran para apreciar los sentimientos y
las ideas que dominan, las tendencias que marcan, pro-
curo demostrar que {odas esas galas, esos primores, esas
magnificencias que despliega 1a Moda, sdlo tienen ver-
dadero valor como accesorio, como complemento de la
belleza moral, de la belleza del alma que no se acaba
nunca, que sobrevive 4 lps encanios de la juventud y
queda en la memoria de los que nos amarom, como un
dulece recuerdo, cuando la muerte extingue por com-
pleto nuestra huella en ¢l mundo.

Continuamente expongo la necesidad que tiene Ia
mujer de cultivar su inteligencia, de adquirir una edu -
cacion esmerada, de irradiar en todas partes los senti-
mientos delicados, las virtudes que crecen y prosperan
en su corazén mientras sabe aceptar los sacrificios y
busecar, hasta cuando parece que s6lo piensa en sial en-
galanarse, el medio de agradar y hacer felices a cuantos
seres la rodean,

Es mas, sin ese delicado gusto, sin esa intuicion ar tis-
tica, sin ese afdn de embellecer los accesorios del cma-
dro en que aparece 1a mujer, en una palabra, sin acep-
tar en la medida de los recursos de cada cual los pre-
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mosos sentimientos y engalanarlos dcspués,
debe ser nuestro constante afan.,

BLANCA VALMONT.

carnst de la Moda.

Recientemente me ocupé con algiin deleni-
miento de los trajes que han de lucir las da-
mas elegantes en las visitas de Afno Nuevo, y
hoy me parece justo 1llamar la atencion de mis
lectoras sobre las foilettes que deben usar, para
recibir i su vez dichas visitas. Las senoras
que se precian de vestir bien, conceden siem-
pre gran importancia a estos trajes, pues

como en ellos esta permitida cierta originalidad, pueden dejar volar libremente
su fantasia y hacer gala de su buen gusto. Describiré tres modelos de trajes
para recibir de los mds distinguidos. Los dos primeros han sido ideados por
una opulenta dama de la vecina Repiiblica, en colaboracién con un afamado
modisto. El tercero ¢s muy sencillo y puede ser adoptado por una sefiorita,

Tyaje japonés.— Tunica Princesa de seda brochada, fondo azul japonés,

con rameados rosa palido. El cuerpo, plegado en los
costados, se abre sobre un plastron de seda azul bordado
de plata y rodeado por anchas y largas solapas de fini-
simo pano azul japonéds. Mangas ajustadas de pano azul,
con pufios de seda bordada; segundas mangas estilo ja-
ponés de seda brochada. La parte de falda que corres-
ponde al delantero es de seda brochada, y la majestuosa
cola de panio azul japonés. Una banda de seda azul, con
largo fleco de pa:c:lmanerfa de plata, rodea el talle y se
anuda floja en el delantero.

2.9 Traje de cachemir coval y terciopelo corinto.—Cuerpo
liso de terciopelo sujeto por un alto corselete cortado
cn almenas en la parte superior ¢ inferior. Este corse-
lete es de cachemir y esta cubierto de bordados de fel-
pilla corinto y azabache negro. Mangas lisas de tercio-
pelo. La falda es también de terciopelo y esta semi-
cubierta por un delantero de cachemir cortado en al-
menas y bordado como el corselete. :

3.9 Traje de lanilla gris plata.—Cuerpo-chaqueta cor-
tado en aldetas cortas. Cada una de las aldetas se ador-
na con un arabesco recortado en terciopelo violeta. Los
delanteros estan sueltos sobre una camiseta de surak
violeta, sujeta por un ancho cinturéon de lana bordado
de aplicacion. Mangas huecas, con altos puiios borda-
dns. Falda recta. El delantero se guarnece con una an-
cha cenefa de aplicacion. i

Un bonito modelo de sombrero para alivio de Iuto:

Esde forma grande, sin ser exagerada. Elala, levan-
tada en li parte de detrdsy recta delante, esta cubierta
vxterior ¢ interiormente con un original tejido forma-
Jdo con plumitas negras. La copa, ni alta ni baja, se
forra con terciopelo negro bordado de azabache, En el
centro de delante aparece un gran lazo de raso negro,
prendido con una arafa de azabache, y en el lado
opuesto se coloca un grupo de plumas.-

En el mimero de novedades que han hecho su apari-
¢iébn durante la pasada semana, se cuentan unas lind{si-
mas chaquetas para sefiorita 6 sefiora joven, de tercio-
pelo negro 6 de un tono escuro, ¢on aplicaciones de
pafio y bordados de azabache negro. Su forma es senci-
1lisima: espalda entallada, delanteros semiajustados ¥
aldetas anchas y no muy largas; los delanteros y la es
palda aparecen adornados con caprichosos arabescoS
recortados en fino pafio, del mismo color que el tercio-
pelo en tono algo mis claro. Estas aplicaciones se fijan
y rodean con un bordado de azabache negro. Las man-
gas son de terciopelo liso. Cuello y carteras bordadas
de aplicacidon. El interior de la chaqueta se forra cot
seda de un bonito tono. Auguro d estos modelos el favor
de las seioras, pues su cfecto es rico y elegante,

La gasa, el tul y el crespén, estos tres tejidos notd:
bles por su extrema ligereza, han sido elegidos por 13
caprichosa Moda para ser empleados en la (~nni'c{.':‘-1!5“
de trajes para teatro, concierto 6 comida de ceremonias
en nnién con terciopelo brocado y aun fino pafo. L2
parte que corresponda a dichos tejidos en el traje deb®
ser muy accesoria, a fin de poder ser renovada co®
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gran facilidad, pues no hay nada mas feo que un escarolado 6 draperia de tul
6 gasa, después de haber perdido su frescura,

Los collares de pluma que se ofrecen como gran novedad e estos momentos,
representan la dltima palabra del gusto y ]a fantasia, La finisima y rizada pluma
con que se forman es de tonos de una delicadeza ideal, y cada una de las hebras
tiene por remate una pequeiia perlita de org
[ plata, 6 de un color que armonice con la
pluma. Estos collares se cierran de un modo
invisible por medio de un brochecito interipyr.

Daré fin por hoy a mi habitual y agradable
tarea participando 4 mis queridas leztoras
que los muebles 'estilo Luis XV y Luis XVI
estan en todo su apogeo. En este 1iltimo estilo
predominan las preciosas maderas, con in-
crustaciones de las mismas en diferentes {o-
nos. Los papeles que tapizan las paredes de
las habitaciones amuebladas en dichos estilos,
imitan las antiguas tapiceriasy representan
personajes y asuntos de la época.

CLEMENTINA,

Expncaclﬁna_lgs grabados. iz RO
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Nim.1. Trajes para baile y asoirées — '
1.° De crespén de la China gris plata y bro-
cado del mismo color con rameados rosa vy
verde pdlido. Cuerpo corto y fruncido de c}csln'm de la China y brocado, esco-
tado en forma de corazén. Falda drapeada de crespén de la China, con larga
cola plegada de brocado. Diadema de flores adornando el peinado,

2, Traje de terciopelo violeta y seda brochada, lila muy pilide. Cuerpo de
terciopelo, adornado con draperias de seda brochada v :|p]i'v:1ei0m-s de¢ pasama-
neria, Falda de terciopelo, formando larga cola abierta sobre un delantero de
seda brochada. Salida de baile de seda 1il:
blanca,

3.0 Traje de fwlard blanco con motitas azules. Cuerpo drapeado, escotado en
redondo. Mangas cortas con hombreras rizadas. Falda dra
peada y plegada, guarnecida con un escarolado en el borde
inferior del delantero.

Nimeros 2, 3, 4, 5 y 6. (Vdase Labores.)

Nim. 7. Manteleta Camail.—Es de paiio heliotropo.
La espalda y los delanteros se adornan con aplicaciones de
fina pasamaneria negra. Las hombreras se guarnccen con ga-
lones flotantes. Cuello Médicis bordado de pluma.

Nim. 8. Capola para teatro.—De swak azul pilido. El
fondo, drapeado, se adorna con gruesas perlas, Un grupo de
plumas azules con alto sprif ocupa el centro de delante de la
capota. Bridas de seda.

Nim. 0. Abriguito para nlia de tres & cinco afos.—
Es de panio azulina. Se adorna con un galén de terciopelo ne-
gro y un fleco de madrofitos. Capelina de pafio azulina, ador-
nada con un doble lazo de cinta.

Nim. 10. Sombrero ondulado.—Es de piel de zorro
azul, adornado con un grupo de plumas y lazos de seda del
mismo color, .

Niim, 11. Mlanteleta €Camail.—Dc pafio verde botella.
La espalda y los delanteros, lisos, se guarnecen con tiras de
astrakdn negro. Mangas plegadas formando altas hombreras
abullonadas. Sombrero de fieltro, adornado con plumas.

Nim. 12. Sombrero para paseo —Es de pafio gris plata.
El ala se levanta en la parte de detrds por medio de un lazo
de cinta. La copa desaparece bajo un grupo de magnificas
plumas de tonos grises.

Niim. 13. 'T'raje para paseo.—Es de paiio Zeige. Chaqueta
Mosquetero, adornado con aplicaciones de 1crcibpcla negro.
Los delanteros”se abren sobre un chalequito liso. Mangas
lisas. Cuello y puflos de terciopelo. La falda, ldrapeada en cl
dela_ntero y drapeada detrds, se guarnece en el costado. con aplicaciones de
terciopelo negro, adornado con lazos de cinta y alas de pluma de tonos feige.
Tela necesaria: 8 metros de pafio, doble ancho, i

Niim. 14, ‘Fraje para calle.—Cuerpo corto de cachemir azul Francia, con
cuello Medicis. Los frunces de la cintura se sujetan por medio de un cinturén de

terciopelo azul muy oscuro. Mangas drapeadas con altos puilos de terciopelo.
Falda recta. El borde infe- 2 P 2 P

rior se guarnece conun ancha |
tira de terciopelo azul oscu-

ro. Sombrero de fieltro azul

Francia , adornado con plu-

masde tonos azul oscuro, Tela

necesaria: 10 metros de ca-

chemir, doble ancho.

Nim. 15. 'Traje para vi-
slta,—Cuerpo liso, de paho
gris niquel, cubierto por una
larga esclavina de la misma
tela, adornada con galones y
aplicaciones de pasamaneria
gris hierro. Falda recta, con
a[ta guarnicion de pasamane-
Tia, Toca de pafioy terciope-
lo, adornada con un doble
grupo de plumas. Tela nece-
saria: 11 metros de pafio, do-
ble ancho.

Nim. 16; TMraje para
¢alle.—De paito nuiria. Caer-
Po liso y abptonado, con Fi-
&aro de pasamaneria, Mangas
huecas. Cuello, pufios y alde-
tasde pasamanersa. Fal)da ple-

1, guarnecida con anchas tiras de piel

gada, abierta sobre un delan-
tero drapeado en la parte su-

N, 4.— QANESU DE CAMISA AL C O 'HET
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perior y guarnecido en la inferior con dos galones de pasamaneria. Sombrero
de fieltro nutria, adornado con lazos y plumas. Tela necesaria: 9 metros de
paiio, doble ancho.

Nim, 17. Sombrero para paseo.—Es de peluche. La copa se cubre con un
abullonado de terciopelo, Este sombrero se adorna con una guirnalda de esca-
rapelas de cinta y con dos grupos de plumas.

—_—e

LABORES

Niim. z. Saquite fantasia para guar-
dar la labor.—Es de pe/uche azul marino,
forrado interiormente con seda azul claro.
Este saquito se adorna con un caprichoso
fleco.

Nim. 3. Fleeo que adorna el saquito
numero 2, —Se ejecuta con torzal azul claro.
en la forma que indica el modelo, El torzal se
emplea sencillo unas veces, y otras arrollado
sobre gruesos cordones de algodén blanco,
para formar las barritas. Una borla de torzal
termina el fleco.

Nim., 4. Canesu de camisa al «ero-
chetl.»—Se hace con hilo 6 algoddn muy fino,

Nim. 5. 'Fraje de punto para nine de
dos & tres anos.— La blusa se ejecuta con
fina lana azul marino. Para la faldita y el
plastrén se emplea lana blanca y azul forman-
do rayas. =L

Nim. 6. Detalle de Ia labor del canesu nmim. 4.—Se empieza por un
redondel de 14 puntos de ca.—Primera \“I:Ielta: 5 de ca., una media bar, Se
repité cuatro veces.—Segunda vuelta: 3 medias bar. en el aire, en cada uno de
los huecos.—Tercera vuelta: 3 medias bar., sobre los 5§ puntos de ca., pasz}ndo
los dos primeros, 2 medias bar., 6 de ca,, se pasan 2 puntos y se repite la misma

L SN b
Wy

| operacion. - Cuarta vuelta: 7 medias bar., 3 de ca. en el aire, y los restantes

Nua 5. —TrAJE DE PUNTO PARA NINO
DE 2 A 3 AR08

Ny, 6. —DETALLE DE LA LABOR DEL CANESU NUM, 4

sobre las medias bar. (esto es 1o que forma el bies de las estrellas espirales).—
Quinta wvuelta: 8 de ca., 9 medias bar. Sexta vuelta: g de ca., 11 mr.-du_le:
barras.—Séptima vuelta: g de ca., 13 medias bar.—Octava vuelta; una media
barra, sobre la primera de la vuelta de encima, 3 de ca., se
pasa a la primera media bar,, de la vuelta que resulta enci-
ma, 3 de ca., se pasan §5 puntos, 5 hafr., separadas por pigui-
tos, 3 de ca,, una media bar., 4 mcdiqs bar., *slcparadas por
piquitos. en el mismo punto. La sencilla puntilla que com-
pleta este canest se compone de vueltas de barras y puntos de
cadeneta, y es de ejecucidn tan sencilla, que no merece expli-
plicacion.

Bssssssssarsssssnnen

CONFERENCIAS DEL DOCTOR

SOBRESALTOS NOCTURNOS DE LOS NIROS

Algunos nifios experimentan, a veces, durante el suefio, ac-
cesos de terror sibito, que los despiertan sobresaltados v
causan en las personas que los rodean una verdadera alarma.

Se observan estos accidentes, por lo general, durante la
primera época de la segunda infancia, tanto en losnifios muy
nerviosos como en aquellos que hacen digestiones muy difi-
ciles,

Ante fodo y sobre todo conviene, para evitar estos acciden-
tes, no alimentar la tierna imaginaci6n'de los pequeiiuelos con
historias fantdsticas & terrorificas; y esta costumbre estd, por
desgracia, muy generalizada. Es, pues, de todo punto necesa-
rio prescindir de los ogros, de las brujas y de los fantasmas,
porque ¢stos son los elementos que destruyen, durante el sue-
fio, la placida calma de los pequenuelos.

Los terrores nocturnos se manifiestan en los nifios en la
primera parte de la noche. La pobre criatura se despierta
sobresaltada, lanza un grito y pide socorro; al mismo tiempo
se sienta en la cama, con la frente cubierta de sndor, retorciéndose las manos
y llorando, : .

Sus {acciones expresan laemocién terrorifica que le domina, y ve en su lecho,
casi 4 su lado, como si en efecto lo tuviera ante su vista, un perro, un gato, un
fantasma 6 un hombre de horrible aspecto. :

No ve absolutamente nada de 1o que lc radea, porque sus ojos estan fijos en In
apariciém'que le amedrenta.
En estascircunstanciasesmuy
dificil tranquilizarle; elllan-
to dura de diez @ guince mi-
nutos; después se calma poco
d poco y reconoce i las pers
sonas que estin d su lado, ¥
entonces suplica que mo le
abandonen y que no le quiten
l1a luz de 1a habitacién,

Para combatirse estos accis
dentes debe acudirse, en pri-
mer lugar, & medidas higié
nicas, ejercicio, bafos, gim-
nasia, ete,

Ademds se evitara que el
nifo se entretenga en juegos
que pnedan excitar su espiri«
tu, y por las noches, que es
cuando por lo general se lee
en ¢lseno de la familia las no-
ticias delos crimenes y horro:
res que publican los perios
dicos, se procurard, antes de
atender d esta curiosidad, que
el nifio se haya dormido; por«
que, como he indicado, es.
tas impresiones son las gue
producen mas tarde su terror,

Afo 111, —=Nowu, 156,
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Cuadro de costumbres,

—iYa!
—{:'f’_i'lul_: casa es

recepcion y baile.
Asistiran sefioras.

—Mire usted qué
suerte!

N et sty AT .\Il]CIIHiS en le edifi- —Yo le digo a mi
. —La'de la Quita- cio habra tiendas eSposo que se asegu-

Se aprende via- tiva. muy lujosas, y no sé re, y en eso estd; no
jando: jvaya si se — ;Alguna seiio- siun café. } porque lo necesite-
aprende! Con sélo rona?’ —Papd esta ase- mos, a Dios gracias

hacer una ‘sencilla
expedicion desde
Chamberi al puente
de Vallecas, o desde
la Carcel Modelo al
final de la calle de
Serrano, puede un
fouriste urbano, por
la médica suma de
diez 0 veinte cénti-
mos, ver muchas ca-
ras dediversocariz,
oir muchas noticias

— No, mujer; qué
cosas tienes! Es una
Sociedad 6 no séqué,
que ti le dasun tan-
to al mes 6 al afo,
es un decir, y si te
mueres jDios no lo
quiera! les da & tus
hijos 6 & tu pariente
lo que se ha conve-
nido.

—Vamos, como
sucede con los in-

curado en esa Socie-
dad. Fué a verle a
casa en Cuenca un
caballero, le habld,
y nos consulté d ma-
ma y d mi. Desde
luego le aconseja-
mos tlut‘ s5€ usr:gul'a—
se. Dando dos mil
seiscientas pesetas
cada afo, si por des-
gracia fallece antes
de los cincuenta y

tenemos algo, pero
bueno es ponerse en
guardia. A lo mejor
ocurre una desgra-
cia. Y sino, ahi esta
¢l empleado de la
Caja de Ahorros, a
quien maté su com-
panero, Salio de su
casa sin figurarse
que ya no volveria.

—iChica! jChica!

interesantesy cendios. ocho de edad, gue iOtra Alguitatival

= { 1 fiiada e i : TEs :
aprender cosas nue- —Una cosa apa- es la €poca fijada en — | Qué estas di-
vasde la mayor uti- rente. el contrato, nos en- ciendo, tonta!

lidad.

Yo he realizado
uno de estos dias un
viaje muy corto,
desde la Puerta del
Sol a la Huerta del
presidente del Con-
sejo de Ministros, y
resulté un viaje de
recreo. [Como que
puedo escribir mis
impresiones!

Nos acomodamos
en los asientos las dieciséis personas regla-
mentarias; y como se conoce que los regla-
mentos no funcionan al aire libre, en las pla-
taformas se colocaron todos los que cupieron,
Y algunos mas,

El sexo bello dominaba en el interior. En-
frente de mi se situaron dos buenas mozas,

NiM, 8,— CAPOTA PARA TEATRO

— Y pa eso nece-
sita una casa tan
maja?

— Como es muy
rica, emplea su di-
nero en lo que le
da la real gana.

—(Mid td, qué
bien vendria 4 mi
prima que su pa-
Vi, riente se hubia
metido en esa So-
ciedad! Si se las
lia ahora, eso mads se encontraba.

—Pué ser que esi¢ metio.., hay tantos, aun-
que se lo callan los indinos.

R L L L T OO I e

- jEs un magnifico edificio!

—iYa lo creo!... Como que, segiin ha dicho mi papd, ha costado mas |

Ntar, 9.—Apricuiro PAR NIRA pg 3 £ § aNos

tregaran diez mil
duros, y si pasa de
esa edad, ¢l mismo
recogera casi el do-
ble. No sé como se
Ilama esa operacion;
pero es muy venta-
Josd.

—iYa lo creo!
(Aqui habla la ma-
mi.) Nosotras cono-
cemos 4 una familia
(que hoy triunfa y
gasta, d pesar de no {ener ¢l marido mds que
un sueldo mezquino en Gracia y Justicia, por-
que se murid un ticde la sefiora, que era muy
raro. jEs un tacano! decian todos. Apenas
gasta al alo para todas sus atenciones cuatro
mil pesetas, y su renta pasade dos mil duros.

-_-'l-' ues digo...
mial
—iSi eso es el
Banco nuevo!
—;Qué Banco?
—iToma! El de la
calle de Atocha.
—;Se va a mudar?
—i Es claro! La
casa vieja le viene
angosta y le han he-
chootra jaula al pa-

NUp. 10,—S0oMBRERO ONDULADO jaro

—!Ahi si que pué tener cola larga!

—iY la tendral... Mid ti que empefiarse en
decir que un peazo de papel es monea,

—Ellos corren.

—Lue vuelan.

—j¥a les cabe dinero en ese arcon!

—Como pa mi no ha de ser, ni pa ti, que

107

S€ preguntaban. Pues hija, al morir se encontraron con que estaba

de esus que se 1laman las unas 4 las otras, se- | de 20 millones. [
: 5 8Stgurado en una Sociedad, no s¢ cudl. Todos los afios daba el sobrante

se les glielva rejalgar.
Noras, cuando se aprestan a arrancarse los mo- —Me parece muy grande para unas oficinas.

iparecia como un sér misterioso. ;En qué empleara el dine- |
|
[ —;Tid que sabes? [Fegirate que nos cae el

ios y a arafiarse la cara. A mi izquierda —Las oficinas ocuparan solamente una parte del entresuelo. En 1_31 & e:c?“m- no tenia mas hl_-‘lt'tit'ms que su sobrina, y de bdbilis-bdbilis | gordo! “i'*‘%‘ ’ @; T,
ostentaban su elegancia v belleza dos sefio- piso principal se instalara el Casino. Lo van a decorar con un 1ujo mil dnnlraron, como llovidos del cielo, con una péliza de cuarenta —Limpiate. AR O, S @&&6’“ P
ritas qne hablaban sin cesar, v 4 las que ser- | nunca visto. No sé a quic‘n he oido decir que se inaugurara con uni Tos, \ O e N hm Wiy

L T R SRS S S W I S T S

Noa, T.—MANTRLETA CAMAIL

Por lo demds, cuando se vean presa del acci-
dente, conviene franquilizarlos con carifiosas
palabras; y si tardaran en apaciguarse sus ner-
vios, se les dard una infusién de tila 6 una copita
de agua con algunas gotas de azahar.

Como se ve, esta ligera enfermedad se cura
pronto; pero su repeticion puede ocasionar fata-
les consecuencias en el joven y en el hombre;
razon por la cual es preciso cortar de raiz la
predisposicion.

Dr. AL¥GRE

via de dngel custodio una sefiora anciana, que
era feliz mamd de una de las dos mihas. La
otra era provinciana.

Como no me era posible atender & un tiempo
d todas las conversaciones, me limité a escu-
char la de las buenas mozas y la de las ele-
gantes seforitas,

Las lectoras comprenderdn, sin que yo lo
insinte, quienes son las que hablan.

—Arrepanchigate bien, hija, que pa eso lo
pagamos.

—Milagro que hemos cogio asiento.

—Ties razbn... Hay momentos én que toos
quién entrar sin miramiento mayormente
las sefloras, jestas? y hay que ganar el puesto
u pufietazo limpio.

—También ha sfo causalidad la
de encontrarnos, jmira ti!

—Por mor del Chato... que me ha
tenio de palique tres cuartos de
hora junto 4 la Fuentecilla.

—/;Y vas en cd tu prima la carni-
cera?

riente le hafdao una purmonia.
—Es que andan muchas.
—iNo andan, que corren!
—¢Y estd tan malo?

lo encontraré de cuerpo presente.
IMid ti! pa dejar yo mi puesto de
la plaza de la Cebd, tenia gue ser
cosa de burto, mayormente.

—jAhi estara mi primo Arturo!

—:En esa casa grande? '

—5S1; es el Ministerio de Hacien-
da. Arturo es auxiliar.

—/Cuiinto tiene de sueldo?

—Creo que tres mil pesetas; pero
le van @ ascender pronto. Como su
padre tiene influencia en el cli.sujl—
to por donde sale diputado el Minis-
tro...

—Es natural... ;Y esél?...

—As{ dicen, afiadié su interlocu-
tora, poniéndose muy colorada.

e T R E R NN RN R R R i

—iAnda, anda... qué palacio han

T

por la calle de Alcald.
—Pugs pa dir 4 los toros ya ha-
brds pasao, mujer.

—Eso es;Mepiirate que a su pa- 5.

—iToma! Como que yo no s¢ sime

levantao ahi, dende que yo no paso !

rero ya no necesito andaores,
A

—I!Ay, qué de prisa va el tranvia ahora!
iMe da miedo!

—No tenga usted cuidado; entramos enla
calle de Villanueva.

—;No descarrilara?

—No hay peligro.

—iComo en Cuenca no hay coches de esta
clase!

Bas B astere R R b ra st antas i BB BT a s A e

—Condutor, pare usté,

—No es posible en la curva..., Ahora en la
calle de Serrano.

—A mi no me venga usté con curvas ni con
curvos... Yo pago mi dinero pa que me sirva
usté... y si no pira el coche me
tiro...

—iNo seas sipita!

—Calma, calma, sefiora.

—Ya se ve que lo soy de mi casa.

—Sabe usté, es que vamos a la
calle de Claudio Cuello, en ca el tio
Pepe el carnicero,

—Bien estd, prenda. [Ya puede
usted apearse, sefa mal genio!

R R R T I e}

—También nos bajaremos nos-
otras.

—Como usted quiera.

—jAy! Qué fango! ;No podian
haber parado un poco mas alla?

—Nos bajaremos por delante.

— {Cuidado, que viene otro tran-
via!

N R T R R NN

—0Oiga usté, tio Pelele, @ mi no
me toca nadie.

—Es pa que no se caiga usted , se-
“ora.

—Muchas gracias por la fenura.,.

—Mujer, no seas desagraecia,

~—Si conoceré yo @ los hombres!
‘Por tocar, son capaces de tocar el
1016n!

R N Ry NN LR T

El tranvia continué su marcha, y
catonces una seflora que se quedd,

Noa, 1l —MaxTeELeTA OAmalL

su marido economizar la mitad siquiera de lo
que, como ha dicho, ¢] destina al seguro de vida,
Y que, en efecto, se asegurase porque si no, cuan-
do se muera van a quedarse i albis,

TaTer st ENRteREBR LAt RE SeVss st adannalanany

Ahora hablan en la plataforma el conductor y
un guardiade Orden publico

—Le digo & usted que la mids gruesa, esuna
moza muy barbiana.

—Tiene un puesto de aves muy afamao en la
Plaza de la Cebd. A ella la llaman por mal nom-
bre /alPitillera, porque antes de casarse estuvo en

dijod otra;

L

—No hay tal, que me tomo el si- rlq“u 15 S - 1 —Son las de Pérez; 4 1a madre y S SRR
mon en la mesmisime Ppluga y melle- el o 4. PARA CALLE T AHAJE PARA visiTa Nou. o a hija se 1as ve en todas partes. Dis -~ ] il
NUs, 12—S0MBR+ RO PABA PASEOQ va pox lo tids dez echo, Noat. 13.~TRATR PABA PASEO Nau i : UM, 16.—TRAJE PARA Caztx que ticnen algo. Mds le valia & NUM 1°,—SOMBRERO PARA PASKO
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la Fabrica de Tabacos. Nosotros los del Orden cono-
cemos a todo el mundo.

—He oido decir que tiene guifa.

—Ni ella, ni su pariente, se dejan cortar el pes-
cuezo por cunatro 6 seis talegas.

Ya ven las lectoras como es verdad que viajando
se aprende; y en tranvia, hasta se divierte uno.

Mario LAra

A LA LUZ DE LA LAMPARA

La serre de la duquesa de Bailén.—Un salon donde no se
juega.—El tenor Stagno.—El baritono Cotogni.—La dicha
de no envejecer.—A la vejez, viruclas.—Cavalleria Rusti-
cana.—La seforita Bellincioni,—Gran artista,—Las noches
del Real.—Noticias.—La Exposicion de pasteles.

La duquesa viuda de Bailén recibe los viernes por
la tarde en la serre de su elegante palacio, y es en
verdad precioso el cuadro que presenta aquel bello
recinto inundado de flores, alumbrado por la luz
eléctrica, y en el cual la temperatura es suave y per-
fumada. Se llega alli, por regla general, despuds de
haber dado una vuelta por el Retiro, y al especticu-
lo del invierno, con sus tristezas, que presenta el
célebre paseo, sucede un cuadrode sonriente y alegre
primavera.

Las sefioras dejan en el vestibulo sus abrigos y lle-
gan 4 la serre d cuerpo, luciendo elegantes trajes de
visita; en torno de la Duquesa se forma discreta ter-
tulia de graves personajes: los jévenes llevan su
alegria 4 los salones de la planta baja del palacio, y
la joven y bella vizcondesa del Cerro ofrece ¢l hu-
meante te y las apetitosas golosinas que restauran
los aristocraticos estomagos.

Y nada de juego; la conversacidn, s6lo la conver-
sacion, dominando en toda lfnea, lo cual hace mis
grato aquel salén paralosque no comprendemos que
se vaya a sociedad solo para coger las cartas de una
baraja y pasar horas y horas jugando al Zezigue 4 al
tresillo como en un Casino.

;Cudnto mds grata es la conversacién! Los par-
tidarios del juego, que ahora estd tan en boga, di-
cen que mientras se juega no se murmura del proji-
mo, como si no fuera posible hablar sin incurrir en
este pecado. /Para qué sirve el ingenio?

Ademds, que ni frailes calzados ¢ descalzos me
convencerdan de que es bonito eso de ver un salén
lleno de mesas de juego y no oir mas que:—;Codi-
1lo!—Voy al robo! {Dé usted una vueltal jTres de
espadas, mala y basto! y otras frases por ¢l estilo.

La representacion de £/ Barbero de Sevilla en el
teatro Real ha causado gran satisfaccién & los diles-
tanti y no poco regocijo a los que pasan de los cua-
renta y aun de los cincuenta,

A los dilettanti, porque la interpretacion por parte
de la seforita Paccini, de Stagno, de Uetam, de Co-
togni y de Baldelli ha sido un prodigio, una filigra-
na que ha puesto de relieve todas las bellezas'de la
admirable partitura de Rossini.

—De mis obras, decia el célebre maestro, sélo pa-
sardn 4 la posteridad dos actos del Guillermo, el dlti-
mo de Otello y todo el Barbero.

Y no se equivoct; el Barbero es imperecedero, in-
mortal; tiene siempre la frescura de la juventud,
los encantos de la Primavera, las bellezas de un
rayo de sol, quebrindose en una enramada florida.

En la vida ordinaria recordamos 4 cada momento
frases y notas de la famosa 6pera. No hay joven in-
trépido que no suefie con ser un Almaviva, ni niila
bonita que no desee ser amada como Rosina.

El aria de la calumnia, las travesuras de ZFigaro,
las ridiculeces de D. Bartolo, son proverbiales.

Pero la interpretacién de £/ Barbero ha tenido
este afio un aliciente que ha causado el regocijode
las personas mayores.

Ha vuelto entre nosotros Stagno @ hacer el papel
de conde de Almaviva, Stagno ha sido el tenor he-
redero de las elegancias de Mario. Los ha habido de
voz mds poderosa, de mds brio, pero de mas elegan-
cia y de mds delicadeza, no#

(Oué aficionada no le recuerda en el Roberso de
sus buenos tiempos, en el Roberto del aho 71?7

Y cudnto did gue hablar entonces d la &dnica
el célebre tenor que hacia el D. Juan, aun sin cantar
la 6pera de Mozart!

Su criado podria haber presentado una lista tan
larga como la que exhibe Leporello de la conquista
del suo padrone, Tiempos pasados, llenos de misica
deliciosa, como los recuerdos de ventura.

Cuando ‘en la presente temporada se anuncid la
contrata del aplandido artista, aun sus mds entusias-
tas admiradoras exclamaron:

—Debe estar muy viejo!

Y sacando la cuenta, dieron justos y cabales lo
menos cincuenta y seis afios, que es en verdad una
edad respetable. |Qué sorpresa cuando en la noche
del estreno de Cavalleria Rusticana se le vié aparecer
en el escenario & recibir los aplausos que el piblico
le tributaba por haber cantado de un modo admira-

. ble la siciliana intercalada en la introduccion!

— iSi parece un muchacho! exclamaron todos.

Y, en efecto, lo parecia, vestido con su pintoresco
traje de aldeano de Sicilia. Después ha desempenado
el papel de Almaviva como en sus mejores tiempos,
haciendo exclamar:

—iPues sefior, estos hombres no envejecen!

Y no pocas sefioras querrian saber el secreto.

Lo del baritono Cotogni es ailin mas admirable;
vino 4 Madrid por primera vez en la temporada de
1861 al 62, y cantd entonces ZE/ Bardere con la La-
grange, la célebre Lagrange. jOQué mujer aquella!
iCuidado si ha llovido desde entonces, y han pasado
sucesos, y han ocurrido acontecimientos! Pues bien;
i los veintiocho ainos el buen Cotogni vuelve a pre-
sentarse en escena, v hace un Figaro como sino hu-
biera pasado nn solo dia.

Hay, en verdad, motivo para asombrarse, pues
los sesenta afnos son mejor para las sopitas y el buen
vino, como dicen en nuestra tierra, que para hacer
piruetas y gorgoritos en la escena.

Y no andara lejos de esa edad una sefiora extran-
jera muy elegante que se ve estos dias en nuestros
teatros,luciendo ricos trajes y magnificas joyas.

—;Ouién es? preguntan con curiosidad lassenoras.

Yo se lo diré en secreto, callando el nombre de
la dama, porque es muy conocido.

Esa senora, que tiene en Paris muy buena posi-
ci6n, ha dejado su palacio de las orillas del Sena
para venir 4 Madrid,arrastrada por Ia pasion.

Un gentil torero de los que han lucido su destre-
za en la plaza de toros de Paris, parece que ha sido
la causa de ese viaje.

{Bien dicen que el corazén nunca es viejo!

He hablado incidentalmente de la nueva dpera Ca-
valleria Rusticana. Su estreno en el teatro Real ha
sido un acontecimiento; la misica es de ese puro es-
tilo italiano que ha dado tantas maravillasal mundo
del arte y tiene grandes atractivos. La ejecucion ha
sido un prodigio; Stagno hace su papel con verda-
dero amore, y con ¢l se ha presentado en la nueva
produccioén una artista admirable, la seforita Bel-
lincioni.

Alta, delgada, esbelta, su figura tiene la correc-
cién de lineas de una estatua clasica, y su busto pa-
rece el de un un camafeo romano. Sus ojos, sobre
todo, son hermosisimos, grandes, negros, rasgados,
y 4 ellos se asoma su alma cuando representa. Es,
ademsds de muy buena cantante, una actriz admira-
ble, tragica y apasionada como la Ristoriy las me-
jores de la escuela italiana. -

Hacia mucho tiempo que no habiamos visto en el
teatro Real nada parecido.

Con esto se ha animado mucho ¢l regio coliseo, y
las funciones son brillantes.

Corren también bpenas nuevas en lo que se refiere
i los salones, y no pasara Enero sin que se baile en
un salén aristoeritico.

Los dugques de Fernan Niifiez y los de Alba hanre-

,gresado ya; pero guizd esie ano no se abra para

grandes fiestas el palacio de la calle de Santa Isabel.

Un nueyo atractivo tienen ahora los aficionados
a las bellas artes, la Exposicién de acuarelas, paste-
les y guaches, que ha inaugurado €l Circulo Artis:
tico en su bello local de la calle de 1a Libertad. Hay
obras notables de Billiau, Jiménez Aranda, Ferriz,
Lhardy, Sorella, Hipdlito y otros artistas ya venta-
josamente conocidos, ¥y trabajos muy apreciables de
aficionados.

El pastel es una pintura de salén muy 4 propdsito
para que luzcan su habilidad las aficionadas al di-
vino arte de Apeles, y en el Circulo Artistico encon-
traran buenos ejemplares que imitar,

EL ABATE.
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CONFERENCIAS CULINARIAS
(Continuacion) (r).
11

Los libros de cocina no sirven para nada e¢n ab-
soluto al que desconoce los rudimentos del arte de
guisar.

Quien no sabe guwiar Jos fuegos y apreciar su inten-
sidad; el que ignora las propiedades peculiares de
cada uno de los mapjares, su relacion con otrosy
sus diferentes transformaciones, por razén de tiem-
po, de cantidad y de calidad: quien cree que e] agua
fria es lo mismo que el agua caliente, cuando de las
funciones culinarias de este liquido se trata, esos
podran leer en un libro de cocina, original 0 tra.
ducido, una recetita, /a ¢jecutardn al pie de la letra,
¥ hasta el éxito coronard su obra alguna vez; pero
asi como la flauta de la fabula, que todos sabemos
per qué sond, > _

Creo que ahora ya puedo empezar @ cumplir lo
que ofreci ul final de mi anterior articulo.

Hugvos FRITOS.—Se frien los huevos con manteca

(1) Extractamos esie articulo de ln primera serie,

_Ayuntamiento de Madrid.
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de cerdo & en aceite. Cuestidon de gusto, costumbre,
mania 6 presupuesto. Pero, frianse en lo que se
quiera, se han de freir lo mismo; porque aceite @
manteca, han de estar preparados para la opera-
cion, de modo que el aceite esté desprovisto de su
mal olor y sabor acre, y la manteca enteramente
anhidra; es decir, sin agua.

Ya diré un dia como se efectian este par de labo-
res importantisimas en Ia alta cocina.

Deben hacerse los huevos fritos uno 4 uno, y ser-
virse a medida que se van haciendo, y en el acto,
desde la sarténal plato.

En una sartén grande, mejor que pequeia, se echa
aceite 6 manteca en cantidad diez veces mayor que
el volumen de un huevo, y esto para freir media
docena; gque si fucran mas, serfa preciso anadir
liquido durante la operaci6n, si ésta no se empezd
calculando las cantidades.

Se rompe el huevo crudo; se echa la elara en una
taza y la yema en otra. Se agita ligeramente la cla-
ra, sin batirla, y se pone la sartén sobre el fuego
Vivo.

Caliente el liquido, aceite 6 manteca, humea lue-
go con un vapor tenue, que toma el color parduzco,
para trocarse en esé humo azulado, caracteristico
de todas las grasas cuando se inicia en ellas la ebu-
1licion.

Pues bien: en ese momento, que el que quiera
puede llamar histérico, se retira la sartén del fuego,
se vierte la clara desde un palmo de altura, como
si se transvasara, y hecho esto, de un golpe, sin
perder tiempo, y con suma rapidez, se arroja la
yema en medio de la clara. Se tapa la sartén, y tres
minutos despuds se quita la tapadera y se saca el
huevo frito, colocindolo en el plato en que se ha de
comer.

Nada de sal; ni un puntito, como vulgarmente se
dice, El consumidor ha de ponerla 4 su antojo.

El huevo. asi frito, es el huevo frito segin ritual.

Mide en ¢l plato un didmetro de 10 4 12 centime-
tros. La clara, blanca, limpia y transluciente;, recu-
bre con una telilla la yema, completamente esférica
y bien cuajada, y el anverso del huevo estard lige-
ramente tostado.

Del mismo modo sé sigue la operacion para ir
friendo cada huevo hasta lo infinito, porque el que
hace un huevo hace ciento.,

Véase como lo mds fdcil, segiin todo el mundo.
resulta ser lo mas diffcil en cocina. Buena prueba
de ellos. que serdn pocos)los mortales de ambos sexos
que no hayan hecho alguna vez, sin ser cocineros.
un par de huevos fritos, 6 que no se atrevan d ha-
cerlos; pero el sistema empleado por ellos es el que
podria llamarse huevos fritos a salga lo que sa
liere.

Véase si nd®

Se casca un huevo, y en seguida otro, y se zambu-
llen en el hirviente liquido, que recibe 4 la pareja
con una algazara que recuerda las primeras notas
del himno de Riego. Jintanse las yemas, si son ami
gas, 6 huyen si estan de monos, para cuajarse en las
claras, cuya vista y estructura dejan mucho que de-
sear. A esto se llama un par de huevos fiitos; y con

efecto, huevos son y fritos estdn, y por ende se co-

men con gusto—yo el primero;—pero aquf tratdbas
se del precepto téenico aplicado a la prictica, y no
de lo que comtnmente se hace.

Del huevo frito, en buiinelo, dorado umiforme-
mente ¢ invisible la yema, hablaré cnando llegue el
caso.

PATATAS FRITAS HINCHADAS, O «SOUFFLEES». —Fuego
vivo, sarlén y aceite 0 manteca, como en la opera.
ci6n anterior, ¢ igual procedimiento para caldeo.
Volumen del liguido en que se frie: diez veces ma:
yor, y-mas, si se quiere 6 puede, que esto no dana.

Se cortan las patatas del grueso de un duro, en
rodajas como dieha moneda, en cunadrado, en tridn-
gulo, segiin capricho del operador,

Cortadas, se enjuga la humedad de cada uno dc
los pedazos con una servilleta, 'y cuando el aceite (i}
manteca estdn en punto de freir, segin expliqué an-
tes, se echan las patatas en la sartén y sesacan antea
que empiecen 4 tostarse los bordes, sirviéndose de
la espumadera con la mano derecha, y teniendo con
la izquierda, y en alto, la pasadera que ha de reci-
bir las patatas.

La sartén queda sobre el fuego, mientras que se
airean las patatas que estdn en la pasadera, hacién-
dolas saltar, como cuando se aventa grano, minuto
y medio no mds; ¥ en seguida se echan de nuevn en
1a sartén y se les ve abultarse, como si fuera cosa de
brujeria.

Pero no haya mledo, que todo es fisica.

Se sacan con tapidez, se salan, y s¢ sirven solas &
acompanadas. Ya habrin comprendido los que van
leyendo con cnidado, que mds se hinchardn las pata-
tas aaf fritas, cuanto mayor sea la catitidad de acei-
te 6 manteca, y menor la de patatas,

;Cémo se hacen las patatas soufiées et fondas y en
cafés?

Asf como explicado queda, y de otfo modo, qté
ya sé vera cuando me ocupe de la cocina industrial,
esa cocina que consiste en hacer la tortilla de dos
huevos,con huevo y medio—dos claras y una yema—
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v abultando mas que si se hiciera con tres huevos.
De esa cocina, repito, en que con dos mitades de dos
lenguados al vino blanco, sobrantes de dos cubier-
tos separados, se puede presentar 4 un tercer parro-
quiano un buen lenguado frito, bien rebozado, y
entero y verdadero, al parecer, con sus golpes de
perejil ¥ 1imdn en rajas.

Milagro este que no es de la fuerza del de los pe-
ces de la Sagrada Eseritura; pero milagro al fin,
pues dos lenguados hacen tres, en este caso.

RINONES SALTEADOS AL JEREZ —O al Champagne, 6
al Madeira, 6 al Marsala, 6 al peleon blanco. Se pue-
den saltear rinones de vaca, de ternera, de carnero
y cerdo; pero lo mas usado es la ternera y la vaca.

Una libra de rifién, bien limpia con un pafo y
descargada de todo nervio y sebos, se parte sobre la
tabla de operar en pedacitos como avellanas.

Sobre fuego vivo se coloca la sartén con manteca
de vacas sin sal, 6 de cerdo en volumen igual de un
huevo.Cuando la grasa estd d punto de freir,se echan
los rifiones, para que se rehoguen por igual, lo que
se consigue saltedndolos con ligereza. Esto durara
tres minutos d 1o sumo.

Se vuelca el contenido de la sartén en un plato; y
en la misma sartén, sobre el fuego mds vivo que an-
tes, se frie, sin que tome color, una cucharada gran-
de de harina, y se anaden los rifiones con el jugo
que han soltado. Se vierte por encima medio cuarti-
1o de Jerez 6 de otro vino, en el que se habri echa-
do de antemano sal, pimienta, clavo, nuez moscada
y perejil, cortado lo mds picadito que se pueda. Se
da una vuelta con agitador de madera, y desde ese
momento se cuentan tres minutos; y sindejar de sal-
tear, pasado ese tiempo, se sican y se sirven en se-
guida. Hechos asi los rifiones, estan tiernos v no
tienen sabor alguno a orin. G

La manteca de vacas de Issi_-_:'n_\' 6 1a del Co ngosto
y el Jerez seco, hacen mds delicada la operacion.

MERLUZA COCIDA AL NATURAL,—Todos los pescados
se cuecen como voy 4 indicarlo para este caso.

Limpia la merluza y en un solo trozo, se coloca
en cacerola besuguera llena de agua fria; se pone al
fuego, con un punto de sal en grano, no para salar,
sino para precipitar la parte gelatinosa del pescado,
Y en el momento que empieza i cocer el agua, se re-
tira la cacerola del fuego y se conserva allf la mer-
Iuza hasta servirla & prepararla como rece en la
cocina i la orden del dia.

De este modo es como se cuece el pescado, que re-
sulta bien cocido, friable, tieso vy con todo su sabor.
. =Hay co-

cineras que hacen la coceion,s

y también cocineros que meten el pescado en la be-
suguera, y en ella le dejan cocer un buen rato, con
especias a granel.

Al que le guste el pescado, que copie el procedi-
miento.

SALSA BLANCA.—Para llenar una salsera de la ca-
bida de un cuartillo, se ecchan en una ecaccrola de
mclnl'dos cucharadas grandes de flor de harina, v
POco a poco, con agua fria y espitula de boj, se va
‘imasando la mezcla, lejos del fuego, sobre la mesa
de cocinga,

Formada 1a masa, y sin dejar de removerla, se si-
gue anadiendo agua para producir una lechada cla-
ra y uniforme.

Se pone la cacernla sobre fuego flojo, y se sigue
agitando con la espatula con mucha velocidad, has-
ta que la papilla empiece d hervir.

Entonces se aparta de la lumbre y se deja en sitio
iue pueda seguir cociendo muy lentamente, durante
diez minutos, sin que ya sea preciso removerla.

. En el momento de servir, bien sea en la salsera,
o guarneciendo un plato cualquiera, se retira la ca-
¢erola del fuego y se echan dos onzas de manteca de
Vacas, sal y un punto de pimienta.

Se agita violentamente para mezelar el todo y ac-
livar 1a fusién de la manteca, y se le afade /& /ga,
e es la clave de las salsas calientes; todo esto sin
Cesar el movimiento con la espitula.

La liga es una yema de huevo. sin el germen, des-
lefda en doscucharadas de agua fria, dentro deun va-
50, Cuando en el momento de echar la liga se agregan
alcaparras, se obtiene la salsa holandesa.

Si cuando estd cociendo poco i poco la papilla se
le incorpora una cucharada escasa de perejil seco en
Polvo, & fresco en mayor cantidad, y el zumo de me-
dio limén, continuando la operacién como anterior-
mente, resultard la salse gemovesa. que algunos creen
que debe tener color achocolatado. En esto de los
Nombres no estoy muy conforme, excepeién hecha
e algunos que realmente constituyen la nomencla-
tira de la cocina.

Frotado el interior de una salsera con ajos, y po-
Niendo en 1a salsa fragmentos pequenisimos de setas
Y0 vez de alcaparras, y aceite fino recocido en lugar
‘1€ manteca, sc obtendrd la crema provemsal, muy. sa-
''0sa para comer el bacalao hervido despuds de un
buen remojo,

SALSA DE PERIGORD. —Lo misma que la blanca,pero
€91 trufas, en pedacitos diminutos.

ALSA FLAMENCA.—Se emplean para hacerla fécula
¢ maiz en lugar de harina,

e = S ree.

SALSA MILANESA.—Perejil, hierbabuena, estragén,
todo muy picado, y una cucharada de queso parme-
5ano.

Y asf hasta el infinito, copiando de los maestros
o0 inventando salsas para el porvenir, y bautizindo-
las con'los nombres mds en boga 6 mas 4 mano, de
personas y de cosas.

Voy d terminar. La cocina cansa mucho, y la ta-
rea de hoy ha sido ruda.

Si algunos han encontrado bien mis primeros ar-
ticulos, haciéndome gran favor, muchos los han
cchado 4 chacota y han puesto en duda mis aptitu-
des en la practica.

No pretendo saber como se hace tal 6 cudl guiso
que sea desconocido para mi, y que para retarme se
busque; pero si sc me da a probar, me comprometo
d hacerlo en seguida, absolutamente igual,

Sirva esto de aviso por una sola vez,

ANGEL Muro

————

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Marsuja.—Tendremos mucho gusto en' complacer-
la.—La obrita en cuestién costara a usted cuatro
pesetas, remitiéndosela certificada. Puede usted en-
viarlas en libranza d la orden del Administrador de
LA UrriMa Moba,

Gloria.—Mil gracias por sus galantes ofrecimicn-
tos.—Transmiti sus indicaciones al Administrador;
pero tanto usted como las demas suscritoras han de
perdonar a la Administracion si tarda algo en com-
placerlas, porque, con motivo de la renovacion de
fin de ano, aunque se ha aumentado el personal,
estd atareadisima.

D, B, de M,—Qued6 desempenado su encarguito.
Mucho me alegraré que haya usted gquedado satis-
fecha.

8. de Pertalidres.— Su amiga de usted no esta equi-
vocala, pues es muy usual marcar la ropa de casa
con las iniciales de los dos apellidos de los futuros
€SPOSOs.

S. R. O,, Union.—Se le remitira en los primeros
dias de Enero.—Muy complacida me veré si cumple
usted su promesa de eseribirme de vez en cuando.

Angeles.—S1, senora.

Brillamte.—He recibido y lefdo con gusto su atenta
carta. Serian atendidas sus indicaciones.

Mariposa.—Pano azul, dicge 6 gris. Si quiere usted
hacerse un traje de \iltima novedad, le recomiendo
como modelo elegantisimo el que representa el Figu-
rin-acuarela que se regala en este mimero.—Celebro
que esté usted tan complacida con el uso del denti-
frico que le ha remitido la Administracién; pero no
me extrafa, porque tanto éste como los demds pro-
ductos de la acreditada perfumerfa higiénica de
Martial, son inmejorables.

Anémona.—Abrigue usted completa seguridad de
que sus deseos serdn satisfechos lo antes y mejor que
nos sea posible.—Traslado 4 quien corresponda sus
acertadas y oportunas recomendaciones, y tratare-
mos de que 1o sucedido no se repita.

Clavel Blanco.—Gran satisfaccién me causa que haya
usted encontrado acertadas mis contestaciones, y
quedo, como siempre, d su disposicién,

P. E.—Sin duda por olvido ha omitido usted el
seudonimo de que me habla; razén que me impide de-
cir a usted si esta 6 no vacante,

Wergiss mein nicht.—No quedo convencida, a pe-
sar de lo enérgico de su argumentaciéon: malo es, no
hay duda, confiar demasiado en si misma; pero la
modestia exagerada es también en ocasiones perju-
dicial. Ya me ticne usted convertida en démine. Bien
sabe Dios que no es mia toda la culpa.—Pasando 4
otra cuestion, cimpleme manifestar a nsted nuestiro
profundo agradecimiento por el aprecio que de-
muestra i nuestro semanario, También, y en nom-
bre de nuestro'Director, doy 4 usted las gracias por
el amable' parrafo de su carta que i él se refiere,. —
;Por qué no he de satisfacer curiosidad tan inocen-
te? La sehora que ha logrado interesarle es suscri-
tora directa, y reside en Madrid.

A wuna médica, - Se remitié a usted el nimera por
segunda vez, Espero y deseo que seguira usted reci-
biendo el periddico con toda puntualidad. En todos
los estancos tienen obligacién de expender al pibli-
co libranzas para pago de suscriciones 4 periddicos,

M. R.—Por el momento no puedo facilitar a4 usted
las noticias que desea; pero me enteraré y no dejaré
de informar a usted del resultado de mis indaga-
ciones,

Loy abmnas tristes.—Remita usted al Administrador
8o centimos para el porte y certificado, y sera usted
complacida.—Para aconsejar a usted la reforma de
que re habla, necesito saber la hechura y tela de 1a
visita,—La capelina, /es para nifio recién nacido?
En este caso, ¢l patron cuesta 50 céntimos.

A, L. A de A.—Remitidas las cajas de Polvos de
Candor.— 81, sehora; el azabache negro vuelve 4
gozar de los favores de la Moda.

A. 7. de T.—Conforme.—Muchas gracias.

Una blanca con puntillo.—Me felicito por haber sido
a usted de alguna, aunque pequefia utilidad, —Procu-
raremos resolver la cuestién de modo que quede

usted satisfecha.— No; & lo sumo, felicitarle verbal-
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mente, si la ocasion se presenta.—El agua de quina
se prepara en frfo. A un cuarto de litro de alcohol
limpio se afiaden tres cuartos de litro de agua cris-
talina. En este liquido se echan 50 gramos de quina
Calisaya en polvo y un poquito de cochinilla para
colorear la mixtura. Se deja todo esto en infusién
tres 6 cuatro dias, y pasados éstos, se filtra por papel
6 franela. E1 agua de quina se perfuma con algunas
gotas de esencia.—Gracias, en nombre de la Re-
daceidn.

Lucinda y Sangredo.—Ha hecho usted muy mal en
no escribirme, pues por muchas que sean mis ocupa-
ciones, siempre encontraré algunos momentns que
dedicarla.—El traje que indica usted, no admite
adorno de ninguna clase, y su forma tiene que ser
en extremo sencilla. Puede usted hacer una falda
recta y una chaqueta larga con anchas aldetas. Tra-
tandose de una sefiora, es preferible la toca 6 capota.
La toca debe usied adornarla con un lazo de cinta
y un grupo de plumas del color del terciopelo. Gnan-
tes de cabritilla 6 piel de Sueccia de un medio color.
Tomo nota del seudénimo.

Invariable.—Efectivamente, hace ya mucho tiempo
que me veo privada de sus ameénas cartas. y crea us-
ted que las echo muy de menos. Su iltima y muy
grata me ha dado pruebasde que eligid usted su seu-
dénimo con singular acierto. El tiempo no ha mo-
dificado en lo mds minimo su estimable cardcler; y
se muestra usted, como siempre, amable, inteligenie
y en extremo bondadosa en sus juicios.—No es us-
ted sola, amiga mia; varias sefioras han coincidido
con usted en su idea, y han obsequiado a sus amigas
suscribiéndolas por un afio 4 LA Urrina Mopa. Esta
deferencia nos proporciona verdadera satifaccidn,
mis que nada, porque nos demuestra el carifioso in-
terés que tienen por nuesiro semanario las sehoras
suscritoras.—Contestacién 4 su iltima pregunta:
Hago con todas ellas un auto de fe.

7. Q.de R. M.—Estamos muy lejos de pensar en
suprimir el regalo consistente en misica, y tenemos
en nuestro poder algunas composiciones musicales,
escritas expresamente para nuestro peri6dico por
reputados maestros. Dichas composiciones veran la
luz en el proximo ano. Ademas, y en cbsequio a las
sefioras y seforitas que cultivan la musica, estamos
estudiando el medio de facilitarles, con notable re-
baja de precio, cuantas obras musicales puedan ne-
cesitar. Ya ve usted que sus temores resultan infun-
dados.

P. P. R, de T.—El regalo debe consistir en un ob-
jeto artistico, conteniendo los dulces. Los platos
pintados se usan mucho para este objeto.

G. H., Cddiz.—Como no es usted suseritora directa,
no consta su nombre en esta Administracién. Tenga
usted la bondad de decirmelo, indicando sus sefias
con claridad, para que la remita el Adwinistrador la
Crema de la Meca y 1a caja de Onduladoras Margarita. —
Con este nimero termina LA Urtima Moba el fer-
cer afio de su publicacién, cada dia mas préspera
graciasd la bondad de nuestras constantes suscrito-
ras. En este tiempo nos hemos conocido, y creo que
nos estimamos lo bastante para poder decir que
somos buenas amigas. Por mi parte, hago cuanto me
es dado para merecer este titulo, pero todavia deseo
hacer mds en servicio de nuestras gueridas favorece-
doras, y siento, al comenzar el afio nuevo, verdadero
interés en complacerlas. Lo mismo las que me honran
con su asidua correspondencia que las que se limi-
tan a leer esta seccidn sin utilizar mis buenos deseos
en su favor, han podido conocerme y juzgarme.—
Espero de su benevolencia algiin afecto, y en la se-
guridad de que proseguiremos unidas por este dulce
lazo, hago sinceros votos por la veniura y prosperi-
dad de las lectoras en &l préximo afio.

LA SECRETARIA.

DEBER
Si digo que es superior
¢l regio jaéén del Congo,
ni rey quito, ni rey pongo;
pero ayudo a mi sefior.
Jdaboneria Victor Vailssier, Paris,
De venta en las principales perfumerias.

RECLAMACIONES

Las de la anterior semana han correspondido d
suscritoras de Linares; Redondela, Viana del Bolla,
Puenteareas y Guia (Canarias

T 2l n -~
ADVERTENCIA

Recordamos que el rvegalo extraordinario, 6 sea la oleogra-
Sfia reproduccion del San Antlonlo de Murillo, se repar-
tird ¢n Madvid con el nimero 157. Sien provincias tarda
algo mds, no lo extraien las suscritoras con devecke al vegala,
porgue son muchos miles de ejemplares los que hay que emba-
lar para servir las suscriciomes directas, y ademds se servi-
rdn d los Centros en cajones por el ferrocarril, Lo gue pode-
mios asegurar es, gue em fode el mes de Enero quedarid el
regale en poder de nuestras suscritoras com opeion & &, tamto
de- Espaia como de América.

Imprenta de E. Rubifios, plaza de la Paja, 7 bis.
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PASATIEMPOS

SOLTICIONES
Al nim 242.—Triangulo:
DOLORES
OLORES
LORES
ORES

| de: Cambre; Adonde quiera que woy... dos,
| tresy Rapsodia;” Invarigble;, Maria Spuch;
| Cristobalina; Isolina Baamonde Alvarez;
Candida Lorenzo; Alcachofa; For ever;
Eugenita Baro y Baro; Dos kermanas ru-
| bias; A, de la V. Ch.; Paguita; PFitonisa;
| Zakori; Angélica Monasterio de Bueno;
| Araceli Niifiez de Oca; Josefina Prieto;
Una andaluza; Iris de Pas; Merci: Adela

D. B. de P.; Adelita; Dos hermanas rubias;
Flora Lépez de Suarez; Carmen Du-
blas; Margarita Pérez de Nieto; Adela
Contreras.

Al nim, 244.—Charadita:

MONEDA

La han presentado las sefioras y se-
fioritas: Flora Lopez de Sudrez For; en
capullo; Merci; Amalia Lubary; Maria

RES
ES
5

Contreras.

La han presentado las seiioras y se-

fioritas: Flora Lépez de Sudrez; #lor en | foritas: Amalia Lubary; &lor en capullo;
capullo; Amalia Lubary; Rosa Blanca; Si | Merci; Maria €amino Subiza; nvariable;
sere listar Maria Camino Subiza; Mosaico | «llcachofa; Zahori; Eugenita Baro Baro;

Al mim. 243.— Charadita:
NOVELA
{  La han presentado las sefioras y se-

Camino Subiza; Adonde guiera que woy...
dos, tres; Ignacia Erce de Mangado; /nva-
riable; Maria Spuch; Isolina Baamonde
Alvarez; Zakoriy Dos hermanas rubias;

Margarita Pérez de Nieto; Adela Con-
treras,

Eugenita Baro Baro; Carmen Dublas

Desde el proximo niimero inau-
guraremos una nueva seccion de
amenos y variados pasatiempos.

CORRESPONDENCIA

V. L. 5.—El pasatiempo que me remi-
te se publicara oportunamente.

A. dela V. Ch.—Se le agradecen sus
buenos deseos.

A. C.—Las soluciones a los nimeros
237, 239, 240'y 241 que me remite, son
buenas, pero llegan tarde a mi poder.
Si d usted le es lo mismo, envielas di-
rectamente d la Administracion.

SIBILA,

LA ULTIMA MODA

ANO IV
El regalo extraordinario.

Como todoslos afios, LA UrtiMa Mopa tendrd el
gusto de hacer un obsequio 4 sus constantes favore-
cedoras. El del presente es una magnifica oleogra-
fia de 8o por 60 centimetros, reproduccién del ¢ ‘Te-
bre San Antonio, de Murillo, joya la mds valiosa del
arte espanol que se conserva en la catedral de Sevi-
lla, y que, robada hace afios, fué recuperada 4 cos'a
de grandes sacrificios. Es un precioso cuadro que de
seguro agradard a nuestras suscritoras.

Tienen opcidn 4 este regalo:

1.0° Todas las sefioras que abonen anticipadamen-
te 6 completen el importe del afio 1891, § sea, en
nuesira Administracién, 12 pesetas, y por comisio-
nado, 14. Las de fuera de Madrid afadirdn 8o cénti-
mos para el franqueo y certificado.

2.0 Todas las sefloras que hayan recibido por
conducto de los Centros de suscricién los g2 mime-
ros publicados en'el ano 1890, 6 sea desde el 103 al
156. De este modo correspondemos 4 la constancia
de las dltimas y d la deferencia y confianza de las
primeras.

Como en nuestra Administracién no se conocen
los nombres y sefias de las sefioras que han recibido
LA UrriMa Mopa durante el afio 1890 por medio de
los Centros de suscrici6n; las que se hallen en este
caso, es decir, las que por haber tomado tedos los nii-
meros del aflo 18qo tienen opcién al regalo, Io recla-
maran @ los repartidores que las han servido, Wnicos
responsables para con sus suscritoras. Nosotros da-
remosa cada Centro 6 repartidor tantos regalos
como ejemplares correlativos de cada nimero han
tomado en nuestras oficinas. Las sefioras suscritoras
deCentros, comprenderdn que nos es imposible aten-
der cualquier reclamacién de su parle, por justa
que esta sea, en atencidénd que entre ellas ¥y nuestra
Administracién ha sido intermediario el Centro 6
repartidor que las ha servido:

Algunassefioras, suscritoras directamente en nues-
tras oficinas por trimestres 6 semestres, alegaron el
afo anterior, para obtener el regalo, que sse crefan
conderecho 4 élpor haber tomado el periédico du-
rante los doce meses, aunque habian abonado el im-
porte por fracciones. Para evitar dudas y reclama-
ciones en este sentido, debemos manifestar que no
estan en el caso de las que abonan de una wves ¥ anticipa-
damente el importe del'afio, ni de las que han tomado
todos los niimeros del ano anterior de los Centros de us-
ericién, Las que pagan por trimesires 6 semestres,
pueden dejar de ser suscritoras al terminar su sus-
cricién; ante esta eventualidad no se imprimen sus
fajas y ocasionan gastos de empleados, que tienen
que anotar en los libros sus remesas, y escribir sus
fajas, obligdndonos ademds d imprimir papeletas de
aviso de renovacion, ete., lo que no sucede con las
suscritoras que anticipan la anualidad. : Tampoco
pueden compararse con las que han tomado de los
Centros los 52 nimeros del afo, porque éstas abo-
nan 13 pesetas por ellos, y las que paganpor trimes-
tres 6 semestres s6lo abonan 12. Dada la baratura
de nuestra publicacidn, es necesario tener en cuenta
estos defalles, Por tanto, sélo tienen opeién al regalo
las dos clases de suscritoras indicadas. Nada mas
facil para las que deseen nuestro obsequio que co-
rresponder 4 €1, anticipando el importe del ano 1891
6 completando el pago de los meses que les faltende
dicho afio. De fodos modoes lasseiioras (ue no tomen
el regalo en Madrid deberan enviar, con el importe
de la suscricién, 80 céntimos para frangueo y certifi-
cado de la oleografia.
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FACSIMIL DEL SAN ANTONIO DE MURILLO

Nuestras lectoras pueden formarse una idea de la composicidn de la oleografia que constituye el regalo
extraordinario que les ofrecemos, por el fotograbado que aparece en esta pagina, reproduccién de una
fotografia tomada del cuadro eriginal.—En la reproduccién pictérica, se ha conservado el colar y la admi-
rable entonacién de la obra maestra del gran pintor Murillo,

EL Sax ANTONIO DE MURILLO

Jidad.

UNA SUPLICA A NUESTRAS SUSCRITORAS

Como la renovacion de fin de afio produce un exceso de trabajo en nuestras oficinas,
4 fin de que no se retrasen el envio del periédico y del regalo, rogamos 4 nuestras favo-
recedoras que apresuren cunanto puedan la remesa del importe de la nueva anua-

Ayuntamiento de Madrid






