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Le Perit Counnrien nes DAMES parait tous les cing jours, avee
huit Gravures par mois, dont six représentent des costumes de femme, .
une des costumes d'homme, une des chapeaux, bonnets et coiffures. !
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Prix de I'abonnement { pour six mois. .. .. 13
pour l'année....... 36
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ON S"ABONNE A PARIS,
Au Bureau du PETiT CoURRIER DES DAmEs, Boulevart des Italiens,
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de port, les lettres ;| envois d’argent ¢t demandes d'abonnement.
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MODES.

Le Théitre lialien est, ainsi qu'il a toujours été, le
rendez-vous de la haute société ; la, nuls petits bonnets de
linge, ornés de rubans roses, nulles collerettes en tulle
bobiné, bien fraichement plissées, nulles ceintures en ru-
bans moirés, fixées par la boucle en chrysocale, ne viennent
révéler la présence des petites bourgeoises qui, sur les
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banquettes d'un thédtre , viennent se délasser des fatigues
du comptoir; la, on ne voit pas, dés six heures du soir,
la foule se précipiter et rivaliser d’adresse pour envahir les
premiéres places des loges et des galeries ; mais le regard ,
en parcourant les stalles vacantes et les loges encore soli-
taires, y reconnait le signal de quelques apparitions qui
viendront flatter la curiosité générale. En effet, ces loges
déseries s'ouvrent peu 4 peu, pour recevoir de jeunes et
jolies femmes revétues de tous les insignes d'une toilette
de bals, de concerts ou de soirées, auxquels elles doivent
se rendre en sortant du spectacle; la mode les autorise a
venir chercher aux Bouffes un premier tribut de 'admira-
tion qu'elles doivent inspirer bientét 4 d’autres cercles, et
I'observateur peut facilement reconnaitre, au costume, la
destination que chaque élégante spectatrice va donner a
ces nuits , qu'elles appelleront, quelques années plus tard,
les jours de leur bonheur. Ah! sans doute , parmi tant de
jeunes beautés, il en est quelques-unes chez qui le sourire
n'est pas toujours le témoignage de la joie; peut-étre une
douce réunion de famille ¢dt mieux convenu au cceur de
celle-ci; peat-dire les tendres épanchemens d'un ami ré-
pondraient bien davantage a l'imagination de celle-la;
peut-&tre..... Mais il est du bon ton d'aller entendre les
Sontag, les Pisaroni : n'eit-on jamais connu une note, il
faut adorer la musique ; une femme comme il faut ne peut
se dispenser de paraitre aux Bouffes : on edt préféré mille
autres plaisirs, on efit aimé bien micux satisfaire d'autres
désirs; mais 'usage commande, le torrent de la mode en-
trafue; on est extasié a tel morceau, on est ravi a tel pas-
sage, on répéte avec emphase les mots parfait! sublime!
cxquis! et edt-on dissimulé ceux d'ennui et de regrets, il
faut étre content d’avoir au moins payé son tribut a la
mode.

— Ces réunions , qui sont les principaux alimens de nos
modes, ne nous présentent cependant pas toujours les
mémes ressources; il est des soirées ou les femmes, pa-
raissant accablées de quelques veilles récentes, apportent
des toilettes qui sentent le découragement et la fatigue;
dans d'auires, au conlraire, ou les voit entourées d’une
élégance qui indique quelques grandes fétes a la suite du
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spectacle. C'est ainsi qu'avant de se rendre an bal de la i
duchesse de ***_ les jeunes dames de R*** parurent dans &
une loge d'avant-scéne, l'une revétue d'une robe de gaze e
marabout, garnie de blonde ; l'autre, d’une robe de gaze Bl |
bleue brodée en soie blanche; celle derniére avait sur la i
téte des marabous bleus et blancs | retenus sous un peigne M
de diamans qui, descendant trés-bas d'un c6té du front, A
formait une espéce de grand croissant qui soulevait une des

toufles de cheveux; l'autre dame avait sur la téte deux { “
oiseaux de paradis qui se croisaient et retombaient en sens I, L
inverse.

M — Nous avons aussi remarqué une robe en satin vert k!

émeraude , dont le bas du jupon n'élait garni que d'une ‘
torsade ; le corsage , fait a la Murie Stuart, était lacé sur |
l le devant par une rangée de perles blanches; wne torsade
; des mémes perles formait la ceinture et se terminait par |
| des glands; une Sévigné en perles assorties aux colliers |

et boucles d'oreille, fixait au milien de la poitrine les dra- ||‘
peries en blonde qui garnissaient le haut du corsage, et .‘!
qui répondaient aux manches de blonde séparées par denx : l
poignets , I'un au milien du bras, l'autre an défaut du |

coude. l

— Nous donnerons incessamment le modéle d'une robe ‘ :
dont on pourrait réfater le bon gofit, si elle n'avait éié T |
portée par M=e de F***; un jupon de gaze lilas, attaché | |
sur un corsage de satin, autour duquel pendaient de larges |
rubans en satin paille qui venaient se replier sous I'ourlet 1 t
du jupon : celte mise , toute originale, était complétée par | 1'\
une coiffure fort basse qui, bien qu'extraordinaire pour ce ,
moment, a cependant eu beaucoup de succeés. Il est vrai
qu'avec une physionomie aussi parfaite que celle de ma-
dame de F***, il est permis d'innover une mode ; mais au .
moins a-t-elle donné a toutes nos jolies femmes 'exemple i
que tout doit réussir lorsqu’'on a de beaux yeux et un char-
mant sourire. il

— Des robes en satin noir négligées n'ont quelquefois '
qu'un large ourlet au bas du jupon, qui est plissé i larges

. . . . |8
plis autour de la taille; on laisse quelquefois la largeur ;1'
d'une main sans étre plissée sur le devant de la robe; on
y ajoute une pélerine garnie de blonde noire, des manches , 'JI
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a jabots, une ceinture nonée sur le devant, et I'on a un
négligé de trés bon ton.

— Tous les corsages en pointes , dits & la Marie Stuart,
ne sont point attachés sur le devant du jupon. Les coutu-
ri¢res ont adoplé celte maniére d’habiller, comme beau-
coup plus favorable aux plis dont on s’entoure aujour-
d’hui.

— On voit cependant encore des robes unies, mais
alors elles sont entourées de garnitures tellement hautes
ou compliquées, que le jupon se tient arrondi et soulevé,
comme s’il était plissé tout autour.

— A la premiére rcprt.scnlahon du Cump du drup d’or,
S. A. R. Mapame avait une robe en velours coulenr
oreille d’ours, corsage uni décolleté, manches courtes
bouffantes, turban en crépe blanc sans aucun ornement,
mais d’une tournure ¢t d'une grice charmantes.

On remarquait, 4 cette méme représentation , plusieurs
saules blancs et cerise, blancs et verts, posés sur des
chapeaux en satin blanc; des petits bonnets de blonde
soutenus par une guirlande de paquerettes bleues, ou de
roses des champs, d'un rose trés-tendre; des coiffures
composées d’esprits, d'autres en erice et diverses fleurs,
qui devaient sans doute figurer dans d’autres réunions que
celle de Feydeau.

WALV

VARIETES.

CALISTHENIE,
(411
GYMNASTIQUE DES JEUNES FILLES,

Traité élémentaire des différens Exercices propres a fortifier le corps,
& entretenir la santé et i préparer un bon tempérament ; orné de
vingt—cing planches gravées (1).

En général on ne s’occupe pas assez des femmes: on
compose pour elles une foule de mauvais romans qui leur
procurent tout au plus le moyen de perdre leur tems, sans
profit, et souvent sans plaisirs : mais on songe bien peu

(1) Paris, Audot, éditenr, rue des Macons—Sorbonne, n® 11, et
thez Dondey-Dupré, rue Richelieu, no 47 &is.
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aux choses qui peuvent améliorer leur élat, charmer leur
condilion sociale et assurer leur bien éire. Les hommes,
il faut le dire,, n'ont presque toujours en vwe que leurs
propres intéréls; et, en France, ol I'on dit que le sort des
femmes est si digne d’envie, on voit bien rarement les ré-
flexions des écrivains, les travaux des philaniropes ou les
veilles des philosophes se diriger vers un sexe que tant de
molifs rendent digne d’une altention plus spéciale.

Le progrés des bonnes idées ne peul manquer d’amener
une réforme sur ce point, et de changer cette tendance.
On amnonce déja que M. le baron Dupin va publier un
traité sur les moyens d’améliorer la condition des femmes
et de leur assurer parmi nous une existence aisée. Le livre
qui nous suggére ces réflexions est congu dans les mémes
idées, et peut donner lieu d'espérer que moins d'égoisme
régnera bientdt parmi les hommes qui se livrent 4 des tra-
vaux d’intérét public.

L’éducation morale el intellectuelle de nos jeunes filles
n'est point négligée. Paris est plein de beaux pensionnats
ol toutes les connaissances wtiles sont prodiguées , on
les éléves tronvent de solides et profitables legons. Fénélon,
dans son traité sur Uéducation des filles, demandait seule-
ment qu’elles sussent I'orthographe des mots les plus usuels,
et c'élait de son tems toul ce qu'om pouvait souhaiter :
nos grand’méres étaient presque toutes de fort inhabiles
grammairiennes , et I'on voit souvent encore des lettres
écrites, il y a trente ou quarante ans, par des femmes fort
bien élevées, o Faugelas et Port-Royal sont fort peu
respectés. Aujourd’hui il n'y a plus rien de semblable, et
nos jeunes Frangais n'en sont que plus coupables de s'¢tre
habitués dans les salons & former des groupes masculins,
et a laisser les femmes s'entretenir solitairement entre elles-

Mais si I'esprit est cultivé, il faut avouer qu'on fait bien
peu pour I'éducation physique : on n’accoutume point les
jeunes fillesaux exercices qui pourraientajouter a leurs forces
sans nuire a leurs grices, et qui, fortifiant leur constitution,
assureraient  leur existence tous les avantages d'une bonne
santé. Aussi combien voit-on de femmes dans Paris dont
le teint pile , I'air abatiu, la démarche fatiguée, trahissent
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la faiblesse et I'état habiluel de malaise. Les campagnards,
en les voyant, sont tout fiers de leur robuste fraicheur, et
les provinciaux méme, en admirant I'élégance et le bon
gofit des Parisiennes, les considérent presque comme des
malades.

Cette observation a donné la premiére idée de la Gym-
nastique des jeunes filles , petit 'livre ou 'on explique tous
les exercices anxquels elles peuvent se livrer, et qui peuvent
fortifier leur santé. C'est un ouvrage fort utile, écrit avec
la simplicité qui convient a un livre de ce genre, et ap-
puyé sur des considérations aussi bien présentées que bien
pensées. Dans une premiére partie, 'auteur fait voir tous
les avantages qui résultent de la gymnastique, en la consi-
dérant dans ses rapports a I'égard des femmes. La seconde
partie est consacrée a la description des divers exercices
auxquels elles peuvent se livrer, et I'onvrage est terminé
par vingt-cing planches qui représentent en détail et d’unc
maniére fort pittoresque chacun de ces exercices. Il serait
difficile d'entrer ici dans le détail de tous les conseils, de
toutes les indications que présente la Gymnastique des
jeunes filles. Nous nous bornerons a conseiller aux méres
de famille et aux institutrices de consulter ce livre lui-méme.
En admettant qu’elles n’en suivent point toutes les données,
elles pourront toujours y trouver d'excellentes théories,
et des idées pratiques d'une incontestable utilité.

Un ouvrage du méme genre a été composé par le méme
auteur, et publié par le méme libraire, pour les jeunes
gens; les bases en sont les mémes : on n'y trouve que les
modifications nécessitées par la différence des sexes. Pour
celui-ci , les difficultés étaient moins grandes : la gymnas-
tique est déja employée avec un grand succés pour les
jeunes gargons, par M. le Colonel Amoros, et dans l'ins-
titution de M. Morin, et tous les péres de familles en re-
connaissent les avantages. Espérons que le tems aménera
Pintroduction des mémes idées dans I'éducation des jeunes
filles.

MELANGES.
—Une tempéte de sifflets a servi d’accompagnement et
a suivi le morceau final de Vopéra du Camp du drap d’or.La
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_ musique n'a rien offert qui pit compenser la froideur du
l poéme. Les auteurs ont fait annoncer qu'ils désiraient gar-
der 'anonyme.

Ce thédtre se prépare, dit-on, i réparer cet échec, par
la représentation des Mariages a ’anglaise. Les paroles et
la musique sont attribuées i un auleur et a un compositeur
déja connus par des succés.

— La premiére représentation de la Muette de Portici,
dont il est parlé depuis si long-tems, est retardée par in-
disposition d’Adolphe Nourrit.

— Quatre Heures, ou le Jour du Supplice, mélodrame
dont le titre avait mis en émoi tous les amateurs du genre, ;
a faiblement répondu a leur attente. Cependant des scénes
fortes , des situations thédirales, un beau décor, un ballet
assez original , un chien caniche, et une femme qui se noie,
suffiront pour donner a 'administration de la Gaité le tems
de monter une nouvelle piéce.

— Be Cirque-Olympique vient de recevoir un ouvrage
dont le nom suffit pour faire désirer impatiemment la re-
présentation, c'est la Mort de Bisson.

— La représentation au bénéfice de M Smithson a été
fixée au 3mars, et aura lieu sur le théitre Favart. Le spec-
tacle se composera d'un opéra italien , d'une comédie
frangaise, d'une tragédie anglaise. Toutes les supériorités
théitrales, frangaises et étrangéres, contribueront a I'éclat
de la récompense accordée a l'intéressante Anglaise. Nous
ne doutons pas que le beau monde n’accoure en foule a cette
représentation qui aura pour attraits M''c Mars, M''* Sontag
et Mme Pisaroni!
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ANNON CES.

—DE U’EDUCATION DES CHEVAUX EN France, par A, de Ro-
chau, ancien officier supérieur de cavalerie, et fondatear d'un bazar
de chevaux (1).

i Plus d'une de nos abonnées se récriera peut-éire , a la vue d'une
telle annonce, sur I'incompétence de nolre feuille en pareille matiére ;
mais I'auteur a su réanir & un style clair et élégant, des faits curieux

(1) Un vol.in-8e, prix: } fr. et § fr. 50 c. par la poste. Chez Renard,
libraire, rue Ste~Anne, n° 71; chez I'auteur, rue Gaillon, n° 19, et
chez Dondey-Dupré, rue Richelien , ne {7 Jis.
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et des idées lumineuses, qui rendent son ouvrage intéressant pour
toutes les classes de lecteurs. Les dames elles-mémes ne dédaigneront
pas d’apprendre comment on pourrait reproduire en France ces races
de haquenées blanches qui transportaient, en un clin-d'@il, d'un
bout du monde & 'autre, sans boire ni manger, les héroines du moyen
Age ; tandis que, si les'choses ne changent pas, elles sont menacées de
ne pouvoir bientdt plus aller de la porte Chaillot au bois de Bou-
logne, que sur des rossinantes poussives et trébuchantest, out au plus
comparables au célébre coursier du chevalier de la Triste-Figure.

M. A. de Rochau se propose, avec une société d’hommes de
lettres , de publier, a compter du 1t avril prochain, un journal
des chasses, courses, et de toules les grandes réunions d'utilité pu-
blique et privée, de luxe ou de plaisir, qui ont lieu en France, en
Angleterre,, en Allemagne et dans les pays voisins.

Ce recueil contiendra, chaque mois, plusiears lithographies des plus
beaux chevaux connus, et des équipages les plus modernes,

— La 35¢ livraison de la premiére partie de la BloGrRAPHIE UNI-
VERSELLE ET PORTATIVE DES CONTEMPORAINS, et Ja 10 livraison
de la seconde, viennent de paraitre. Elles comprennent la suite des
lettres F (FEnDI—FLORI), et M (MARMI—MARMON.) Parmi les noms
qui y figurent, nous avons principalement remarqué ceux-ci : Fer-
dinand VII, Ferriéres, Ferronnays, Férussac, Feth-Aly-Chah,
roi de Perse actuel , Fetis, Fidvee, Flatters, Fleury, Manoel do
Nascimeato, Manuel, Manzon, Marat, Marc, Marceau, Mar-
changy , Marchena , Maret , duc de Bassano , Marie-Louise , Mar-
mont, Marmontel. 1| ne reste plus que quinze livraisons & paraitre.
Prix de la livraison : 2 fr. 50 cent. On souscrit & Paris , chez Aucher-
Eloy et C=, éditeurs, rue St.-André-des-Arcs, n® 63, et chez Dondey-
Dupré, rue Richelien, n® 47 bis. Avee les deux prochaines livraisons,
lesquelles seront publiées sous une douzaine de jours, les spuscripteurs
recevrant qualre planches de portraits.
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On s’abonne aussi : Chez DoxpeEy—Dupni Pire et Fivs, Imp.—
Lib. du Petit Courrier des Dames, rue Richelieu, No §7 bis, et
rue Saint-Louis, Ne 46, au Marais, a Paris.

Chez tous les libraires et imprimeurs des départemens, et chez les di-
recteurs des postes.

A Amsterdam, Chez GaeriEL Durour et Cie, libraires, sur le Rokin,

A Londres, Chez MM. S. and J. Furrer, Temple of Fancy, 34,
Rathbone-place.

Pour les {rovinces du Rhin et I'Allemagne, chez M. ALEXANDRE, au

Salon Littéraire, a Strasbourg.

A ce Numéro est jointe la Planche 537.

—— ——

Lmprimerie de Ronpey-Durng, rue St.-Louis, ne 46, au Marais.






