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San Ambrosio de Sena ; y San Bien Obispo, zz LJS Qua-
renta Harás están en la iglesia de religiosas Carmel'nas calzadas : se 
•reserva á las seis. 
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Continúa el discurso sobre ILS patatas. 

"e la lavadura de las patatas, t a s mas limpias al p*rec«r no s 
d -ben rallar jun s si i que KstU se hayan lacado p-TÍcct.iii'otp , par» 
lo qual ir. mojan ..-las ni un tonel sin M0a Ilr-nn de aijUJ on-ra; 
je revuelven muchas veas con una escota áspera y n>. da . 
tarli-s la arena y la tierra pegada á ellas , y se repite esta lavadura ! 
ta qü^ el agua salga peí I .ra. 

De/ tnode Ut ralluilas. Hieu lavadas Jas patitas se echan ni'j.¡da« 
«n la tolva de un molino , cuya piedra está aru a la de un rallo de 
hierro , que se hace mover por medio de una cigüeña y de un vo­
lante. Una vez divididas las raices , caen en na cateto coincido ba-
xo el molino , en la forma de una pasta ln¡ id 1 , que . \ u sta al 
ayre toma bien presto cclor , convirtiéndose de blanca en inoiena os» 
cura. 

De la extracción de la harina. A m-.-dida que se llena el ruin to 
«e echa la pasta que contiene en un e.dazo de cerda 1 de una d . m n -
sion igual á la del cubeto sobre el qual se pone , y el ;• ge 
derrama en él lleva consigo el almidón que se deposita en b parte in-
firior ; quineto se advierte por el col*r berniej > de la pasta que ya no 
queda almidón , se estraga entre las manos. En el ced*«o se quida la 
materia fibrosa , cuyo uso indicaremos dtspu s. Acabado d . Incevse el 
J1030 ss cubre de agua , y se i* echa otra nueva hasta que salga clara: 
se ravuelve todo ¡>or medio di- un manubrio hasta que forma una le­
chada , y después se pasa á otro cubeto sobre el qual está un cedazo 
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de seda. Luego que la fe'cula ha hecho su sedimento , se le echa agua} 
se le añaden como quatro ó seis qn .rallos para quitar su crasitud que 
empuerca la superfUe : esta operación se llama ¿««engrasar i se revue.vo 
otra v-z y el . ubeto se llena de agua dos ó tres vetes : entonces sale 
el almidón blanco y pu-o. 

De l desecaua,, en la. estufa. Concluida esta operación , y llegan­
do la í'¿Lula ai grado de blancura y de limpi.za que se desea , se 
muta perfectamente la operación del almidonero y del que hace fideos: 
se saca el sedimento bien lavado , se divide en pequeñas porciones , y 
se echan sobre um s papeles tendidos sobre zarzos , y de este modo se 
pone á secar : luego que se halla algo enxuto 6e lleva á la estofa. Se­
gún va s ¡cálido e pierde ei color pardo que tenia al salir del agua , para 
pasar Ú uu t!,Udo blanca y brillante. El resultado es un almidón , que 
pasado pur un tamiz de sería adquiere una finura comparable á la del 
nías hermoso almidón de trigo. 

SECCIÓN IV. 

Cochura de tai patc 

Para preparar las patatas de modo que puedan servirnos de alimento 
«n sustancia es preciso cocerlas , es decir , reunir sus diferentes princi­
pios aisiaüos en el estado na tu ra l , para formar un todo. Pero esta ope­
ración , que ordinariamente se hace con macha agua y en una oua des­
tapada , Jo tciía a perder todo , quitanuo á las raic s una paite de su 
saoor , y dándoles un eclu.- y gusto inferiores ai qu« tienen las asadas 
al homo ó entre rescoldo , u menos que quando se sacan A¿ la o,Lá se' 
pongm , como hacen los inglesas , seJ uias , paia que se disipe 
ia lium-. ñ..l superabundante que le» qu 

M -.s ottva medios de cocerlos, engorrosos siempre qcando se trata de 
una pequeña cantidad , é toipmiátiaables ue oran,a io quando es glande, 
no pueden convenir a tojas ti : lo m;-.s « n U u es p - i u r u s en 
una vasija con poca a g u a , la que reducida á vapor las Calicata per to­
das pa r l e s , y aun seria m-j.ir que .:i | le obraje inmediatamente, 
A cite electo se echa-a sguj en una olla de hierro ó marmita , sobre 
la qual se pondrá un catado! tí rtjüía de hoja de Uta & n dos asas vuel­
tas hacia dentro : en este colador se tchar n las pautas , y la ol a se 
tapará bien cou una cobertera y se poní ti eo una iiori.il.n. lnmeiiiata-
msnte empieza el agua i hervir , las patatas que se hallan envueltas 
en este vapor aidiente se ca'lieut. n por todos lados , y sus panes cons­
tituyentes van Musiéndose insensible monte , y adquiriendo la blandura 
y flexijüidad , de donde resulta lo que se 11 ina co.hura , ornante la qual 
solo se evapora ua poco de humedad provechosa para el sabor. 

Esta marmita de vapor sirve naturalmente paia las dunas raices de 
huerta , y aun para las sustancias que OQIItienen mucha humedad , con­
servando todo su sabor , parte del qual pierden cociéndolas en agua , á 
n»eau& que contengan algunos principios que sea necesario extraer , puea 
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entdnces se debe emplear guanta agua sea posible. Independientemente 
de la facultad de cocerse mejor con aguas de las mas crudas , que coto 
ablandan imperfectamente las legumbres , se podrá emplear el agua del 
m a r , pros en e:t« caso obra el vapor sok>, que condensado y examina 
do por todos los medios químicos, sale tan puro como el agua destija-
da. Así. fas «hir ivifs , los nabos , las remolachas , las cebollas, los es­
párragos y las berzas preparados de este modo están mas sabrosos que 
cocidos en agua. La mayor ventaja que se logra por este método es el 
poder cocer i no tiempo todas estas raices sin que se comunique su sa­
bor peculiar -t lo qual proporciona en poco tiempo muchas especies de 
platos tan buenos como r.urde permitir su qual'dad primitiva : por rjl-
timo , espero que coercida una vez la utilidad de esta marmita se con­
tará entre nuestros uteasilios de cocina , economizando al mismo tiempo 
«1 uso de carnes saladas estando á bordo , especialmente en los viügts 
largo» , y facilitando el de vegetales frescos sin necesidad de aumentar 
el consumo de agua dulce. 

(8e continuará. 
I 4 

NOTICIAS PARTICULARES DE BARCELONA. 

AV 1 8 O 8. 

Devota fiesta qne en el presente año de 18r 9 se tributa al Tauma­
turgo Burceltines B:ato Joseph Oriol , en su propia íg'esia de nuestra Se­
ñora del Pino : hoy Mk;rcilrs , dia 22 de Marzo , vigilia de la festivi­
dad del Beato , por ia tarde á las tres la Rda. Comui.idad cantará so­
lemnes Maytines : mañana Jueves , dia 23 , propio del Bealo , á laa 
di z de la misma habrá solemm Oficio y Sermón , siendo panegirista de 
sus glorias el M. R. P. Fr. Martin Estaper , Maestro en-s..grada Teolo­
gía , en el convento de padres Ser vitas : por ¡a tarde á las quairo se 
caatará el s.uitóiino Rosario ; cci.cluytadcse la función cen lo» Gozos. 

E a el Sorteo de la Rifa , que para la subsistencia de la Rea l 
Casa de Caridad se ofreció al Público con papel de 13 del corr ien­
te , executado con la debida for nulidad hoy dia de la fecha en e l 
Salón del Real Palacio ; han salido premiados los números y suge-
tos siguientes. 
Lotes. Números. Sugetos premiados y residencia. Premios. 

1... 717 A. B. L. A. jo con otras señas 2 to t t . 
a... 2489 Lorenzo IJuguét , calle mas baxa de S. Pedro, ¿ott . 
3... 2080 A. E. Y. O. con otras señas ídem. 
4— «357 Julián Comas , hortelano del Carmen. . . . . ídem. 
Los Interesados acudira'n .á recoger sus respectivos Premios i 

«asa de Don Juan Rull , de JO á Ü de la mañana. 

S. Ayjjjfíussúárrio de JvJndrJ? 



feria se ab r i r i lg:ial Rifa qus concluirá el I ) 
¡día zb del corriente , á las 9 ús J a r o c h e , ei 

Primera de so; . 
Seguirán tres. de 5 0 £t cnda qna. 

Se subscribe en los parages acostumbra ios i 2 is. va. por cédula. ' 
Barcelaaa ao da Marxo de 1 0 0 9 . 

íihrns. 
Bn la librería de Ignacio Olive­

ras , calle den hv\ > h\-
x'.id'i de San Wfoue'l , se hallarán ju 

'r« vendar loí liivos siguiente* de eo-
'mision. = C>Je civil des Ira ¡<¡ lis, 
fcóotenairt la serie des Ibis ¡jai se 1 
poseiit , a . ¡ uiuiil'j ; les r¿p-

S ltif , fitC, 
v:>\. in 8." — Di • ponit.C 

et df ttrttoa , r fraá-
c«ia et fraoglis-espagool a l*us«ge des 
dfiú* uatious , a vol 111 8.° ^ Atlas 
parí itif ¿patenan I 
vers'ile aajie'dne et - (Jet 
Atlas , c.1.11 > >sé I - M c i t ' i iiouve-
11-ni'it Iressés par Mr. Hírissdn. = 

"Atlas moderna portatif entapóse de 
¿ D c«rte¡ sur toutes les pirties du 
globe terrestre , par II.ri.li don. =: 
Vi di y hechos del ingenioso ca­
ballero 1) n Quixote de la Man­
cha , con láminas , 6 tom. en 8.w 

— Historia de de Santilliiia, 

4 tom. en 8.° = El Hombre guiado 
por la razón, fi etica dsmOJtfal 
que conduce al hombre al couoci-
anient) de sus obligaciones para «on 
Dios , para consigo mismo , y para 
con sus. semejantes, 1 ¡toso» ¡i." 

Avisa. 
Se hace saber al Público que en 

la cape de Sadorni detrás la Galera, 
t r i r n i » de la calle den Robador , en 

casa Pefln f Cun'pasols 
píntelo,-'se ha puesta fíbrica de ha­

le todas calidades 
i , y también se 

componen ios rotos. 
Pentá. 

E i la Fonda del "Caballo 
tj , h.iy 

de v. íiii Aceytunasde Pxoretua, Al­
caparras , Criadillas de tierra y'ITm-
¿03 secos , todo á precio camodo. 

Alquiler. 
En la cali- [e Sin F " n -

. frente de la tg Sinto 
• i ; u n -

d 1 Piso con li 1 :na ri ta pura a 
<-n la calle de E¡cüJéJlerj) 

quina de la plazuela de S n l'V. 
co , hay para alquilar el PJSO p-i.ici 
pal y el tercero de la misma en la 
plaza de Santa Ana , quien va á la 
Puerta del Ángel , en la casa que 
vive el boticario hay un segundo y 
tercer Piso para alquilar , de todos 
I03 referid* Pisos tienen la« Ihvea en 
una de las tiendas de las naiam 

. P 
Se ha perdiío un Pendiente de 

oro d aprendido de su arillo d hntpn: 
se gratificará compt-tenti mente al que 
lo entregue á TiMH . e¡i la 

¡rafia de Rfa de la Real Casa de Ca ¡ 
rtdad , en la plaza Nueva. 
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