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o DARCELONA,

Del Juéves a3 de Marzo de 18og.

San Vietoriano , Mirtir 3 v Luooto Joseph Oriol 4 Clériga Bar-
eelones. = Lws Quaventa Horas esidn en la lglesia de nugstra Selfiora
de la Merced : se reserva d las sels.
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Senvr Diarista.

Muy Benior mio : que los hombres iengan de gnando en quando sus
caprichos y exsradezas , pase en bora buena , nada ofrece de extraordi-
mario ; peri que laya entre ellos algunos extraordiaavios por priacipios,
extrapbuticos de profiion | ¢ ins:nsatos por sistema, wi pu-du ni debo,
mi guiern sulvirio. De esta variedad de wvuesira especiec he visto , no
ha muchoe , des lodividues , rarisimos sobre toda ponderacion | y cuya
conducia por singular merece ser cousignada ea los papeles piblicos.
Vaya el primero que es un homore atleta de complexion | herculeo en
sus fuerzas , de genio vivo y desenfudado ; pusivnes [uertrs | edad me-
disaa , aspecte grave y circunsp-civ ;3 esie . puss , por el mdtode de
vida , & que contra toda su voluntad le hia sido Forsiso sugetirse de
algunos afivs 4 esta parte , con el emético y sangrizs que importuna-
mente y contea toda regla le ordenaron médicos viscios | con los su-
dores y diareas que , quando menvs veuia al caso | le ewcitaren con sus
remedios las curanderas y empiricos ; y iisalinente por un peo encre
que la temido que levar 4 cuestas habitwalin ule washes wiios , se ha-
lla en una sitvacion deplerable | hasta se cowmstitucion se ha altersds,
su salud ha padecido considerablemente | y suy lirzas se hay postrado
en términes que no ha muchos dias se halliba en los brazos de 1 viuer-
te. En tal estado como vind, ve wo es muy facil recobrar i salud | y
aun sugetandose 4 las drdemes del arte , y que la natuealeza ayole, se
Pusaria algun ticmpo para que se restableciese ; pero vamos al intento.
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Tiw rareza consiste en que deseando , segun dice . con vehemencia [a <
lud |, no quiere someterse al dictamen de un médico exercitado | que cir-
cunstancias inespera-as le han proporciomado , shorrece precisamente quan-
fo puliers contribuir 4 su alivio y restablecimiento , y ha dado suire
todo en la mania de que los asista y care um hombie de excelentiimas
intenciones y quulid.des , pero que mno es midico , ni ha tenide , se-
gun datos | vocreion para serlo, lo que no d xa de confirmarse con ha-
berlo desempsiids moy mal sus ascendientes , que por desgracia eser-
eteron fa i u'tad , distinguiend ise sobre todos el tronco § xefe de la
familia que se estres 6 sa.t-grando 4 diestro y siniestro. ;No le parece 4
viud. que e un extravagacte de primer orden nuestro enferme?

Pues vaya el ssgundo eufirmo, tambien debilitado y exduzue como
el prinero en lo mus flirido y consistente de su edad , tendido en una
eama iacomoda , ditituide de fas convenirncias y consolaciones que ali-
vign en tal estado, »in el triste ricurso siquiera de poderse ladear por
81 mismo , 6 llevar con sus manos 4 la boca el alimento : ea tan aflictiva
gitiscion un méico de coprcida experiencia se ha ofrecido 4 sanarlo
inmediatamente 3 pero 4 condilon de que ha de ser tratade despuss co-
mo qualquicra de los que componen su numerosa y floreciente familiag
pues Bies el enfermo se ha regado y remsado sus ofrecimumios movido
de razomes que solo d €l podicran ocurvirse. Ne quiero , dice | porque
segun lo pa-tado hebré de emtrar en la familia de mi libertzdor , y si
esto se verifica tendré que salir  la calle algunas veces dende esiaré
expussto 4 tropezar , erlodarme , sl rigor del sol y 4 la inclemencia de
Ja estacion : que me dexe puey en paz; preficro § tantss incomcdidades
mi lecho de tristura | de indigencia y de doler. Vimos | amign mio,
f;lla visto vmd. una indolencia mas eminente y refiuada , upa poltrone-
ria mas valiente y hooica , una confirmidad mus insensata 6 in-udita?
Al prineipio de mi cirta no dexariz de ocurrir 4 vind. la duda de
gdondz iria € parar con mi nareacion @ 4 lod quantus renglones sospe-
charia vind. el objeto . y 4 la hora de esta sabid vand  wwmbien co-
mo yo mi desigiio [Qué momento tan oportuio , gaé veasien tan pro-
porcionada para les carcaxada y griti | Pero no, el interes de miilares
de humbres, el bien estar' de inumerables faoulias | la Plicidad de la
presente  generacion y de las fururas exigen un esiilo mas decente y
wircunspecto. (Quedese pues aqui i cosa |, compadizemono: de loy enw

:

" fermos y munde vt 4 su renciio servidor = Anphid olo.

Continua el discurso sobre las pailutas.
SECCION V. ,
De lus paratas relativamenie al alimento de los hombres.
La mayor utilided que hace recomendables las patatas en los cam-

pos es la de olrecer 4 sus habitantes un alimento preparado ya y con-
weniente 4 su estado - los labradores que ham adoptado este cuitive, es-

pe-
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peran con ansia el momento de la recolzocion de este vegetal , crgm
privacion seria para “ellos una verdadera desdicha. En el dia sirven en
Europa de alimente § un millon de hombres durante el dnvierno , y su
alimento sustancipso no es mas grosero que el de las semillas cereales
y leguminosas ; en fin , entre las sustanciss farindcess no fermentadas esta
es la que se puede comer tamto y tan 4 menudo como el pam.

Uso de las pat.tas como salen de la tierra. La mano habil de un
cocinerd sabe preparar las patatas de mil modos diferentes , y hacerles
perder el gusto dspero que tienen : con ellas se preparan cuajados , ¥
albondiguillss excelentes ; se comen en ensalada , en estofado , en salsa
blanca con bacalso , con judfas, fritas &c, : sirven tembien para relle-
nar paves y patos; pero el modo mas excelente de componerlas , es lue-

o que estdn cocidas y un poco tostadas por cima echarles manteca
vesca , sal y yerbas bien picadas; pero para esto es mecesario que seam
frescas y que mo se hayan helado ni estén browadas ni secas, sin que
por esto dexen de servir para alimento, aun guunds se hallen en qual«
guiera de estos estados , sin el menor conveniente.

Uso de las patatas secas, Quando las han comservado segun el pro=
cedimiento indicado arriba | esto es , medio cociéndolas antes conservam
tods su sabor , y echdndolas en uma vasija con un poco de agua i otro
gualquier yvehiculo | 4 pn fuego manso se puede hacer em um inpstante
un alimento sano , eomparable al' de la misma patata , y que en la es-
tacion mas ‘maerta del adio seria facil sustitmic ) em caso de necesidad,
4 las reicss frescas hasta la présima cosecha , y tenerle 4 mano en tos
dus tiempos.

Uso de las patatas heladas. Quando el frio Ius ha lastimade se pier~ ’

den entcramente si no las gastan promfo: s preciso meterlas en agua ti-
bia.y cocerles despues de esta operacion ; y €n este caso pueden sym
servie de alimento ; pero si hubiese muchas en tal estado , seria pru-
dente mondarlas al saliz de la caldera , hacerlas pedazos y secarlis. Co«
mo- ¢l frio psrece alterar mas bien su msteria extractiva que su almidon,
este podria tambien separarse , pero sin perder tiempo ; porque si se

agrarda 4 que las patatas se deshielen espontavezmente , jamas recobra-

rdun su estado nstural , perderén mucha parte de su sabor y se pudrisén,

Por este mediv Kell, Baylio de Landser, ciadadano recomendable por
. muchos titulos , ha salvado la cosecha de muchas provimcias , que si

no hubiera sida por un avise patridtico que les dirigid sobre este par-

_ticulur , iban & echar en el maladar su provisienm, y con ella el recurso

priucipal del invie.no.

Uso de las patatas entallécidas. En este estado son blandas , flexis
bles , de un ssbor zere ¢ wmargo , en fin , nada valem para la mieva,
y s han brotado hasta cierto punto 0 ¢un los anigiales las quieren.
S: puede no obstante sacar de ellas alguma utilidad , pues aunque la
gevminacion dismingya la eantidad de simidon y dificulte su extraccion,
el que se saca puede emplearse en los mismios usos.

Uso de su haring 6 almidow. Se cuece en sgua , en leche ¢ en cal«
do como lo puches , ¥ en este estado sirve para los enfermos |, pira

' dya
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Jo 5. convalecientes y para Tos esffmngss difhiles +* timbien ‘sa' ‘hacen e
ella tfilftaa 5 Dizcochos Yy crébas exceldntsty clyss préfuracitnes no - te-
nem Tibigunos de Ioy indonvinieltessque camvahl’ 35" de Jos otros furiad-
geos , ¥y son iifinitamente {itiles pard los elifermos , y para los que o
o estin un slimento tan agradible y sano com. podu coitese. Este al-
midaa pu-de snstituirse #l sagd y al Orquis ea todos los cases en que
_se n;alea‘n estas dos sustuncias , coyo predio subido es cvusa dg qus no
puedan hinrles 10 pobres. Tambien Hiy motivo para esperar que exten-
&ﬁ_ dpie atn. mas el cultivo de 'los patata§ , 'y multiplicdndose los pro-
'lihor de rallos, se disminuird bastinte el precin de este almiidon , pu-
dicado en uma carestin de granos mezc'arle con la masa del pan , si-
.guiende el procedimiento que hemos indicado en aquel articabo.

3 (Se continuard,
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NOTICIAS PARTICULARES DE BARCELONA.

g AV I80 _

Madiana 24 en la Cincellerfa del Cousulade de Framcia , y con in-
#ervencion del sedlor Ciusul intetine , desde las diez & la una del dia,
ge procederd & la venia en pliblica subhasta y se rematsra al mayer pos-
tor , el Brik la i -nrieta , ya anupciade en los Periddicos de dltimos

Jde Kebrero préiime pasade ', juntamente con 60 Toneles vocios.

Shakdn - Libro. :
; Teofzes del Héror de la Patria el
Beato Dy, Joseph O.dol : poema es-
_srito por un devoto suyo. Bste poema
_#s yecomendable por la sencillez 'y
buea gusto con gue se manifiestan
fodas las principales acciepes de la
vida del Beato : no se hace mas elo-
&lo de este escrito porque el autor se
Msongea que la devecion de los Bar
welogeges excitada por la ciripsidad
ocasionard su despacho, Véndese en
dag Mibrerizs de Juan ['rancizeo Pi-
ferrer ; Fraueisco Generas , baxada
Jele la Gdrgel ; Tomas Gozehs , Boria;
Francisco If:em y 'Orsiol , Kgullets-,
.Agnacio Oliveras , calle den Avinyd,
%Den la libreria de frente 2l santo

ospital :g&pgﬁc un real de vellon,

—

reteras de oro , con canelones , de
moda , muy bien tratadas , para di-
wisa de Capitun Espaiiol , que cede~
rén ton equidad.

. U Pérdidas.

En el Hospital de Junqueras § sus
inmediaciones , se ha perdido una
Blsa de instrumentos de chrugla:
quien la haya hallado , siryase en-
tregarla al Divector de! referido Hos-,
pital , de quien ‘recibird su- corres-
pondiente gratifiacion.
~ Quien haya encontrado una Ca-
pucha que es de una pobre que pide
limosna , se estimard la entregue en
casa Partagds , en los Asahenadors,
donde se duxia lag gracias.

Birviente.
Maria Rsget , frente al hormo de

En este Periddico dacin razon del Ssn Jayme , informaré de nna buena

- sugeto que tiene de ven Char-

. CON

cocingra que desea setyir,

ta dos
h PRIVILEGIO EXULUSIVO.

'1._1. Imprenta del Wigiio , valle de 1s Palma de San Justo , ntm. g9
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