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San Victoriano , Mártir ; y Beato Jpseph Oriol , Clérigo Bar­
celonés. -— Las (¿uarenta Horas están en la Iglesia de nuestra Señora 
de ¡a Merced : se reserva á las seis. 
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P O L Í T I C A . 

St Sor Diarista. 

.uy Señor mío : que los hombres tengan de qnando en quando sus 
caprichos y extranezas , pase en hora buena , ua.ia ofrece de extraordi­
nario ¡ pejo :jac haya entre ellos algunos extraordinarios por principios, 
«xtrapbu. , é insensatos por sistema, R¡ ni debo, 
n i quu'io sol'-irio. De esta variedai de uuestra especie he visto , no 
ha macho , dos individuo» , rarísimos sobre toda ponderación , y cuya 
conducta por singular merece ser consignada en los pápele» publicáis. 
Vaya el primero que e» uu hom.>re atleta de hercúleo en 
su* fuerzas , de genio vivo y desenfadado ; pa ertvs , edad me­
diana , aspecto grave y cir.cunsp -cío ; este , \ra-.s , por el método de 
vida , á que contra toda su voluntad le ha sido BUgetarse de 
algunos anos á esta parte , con el emético y sangrías que importuna­
mente y contra toda regla le ordenaron medie con los su­
dores y diareas que , quando menos venia al caso D sus 
remedios las curanderas y empíricos ; y finalmente por un peso enorme 
que ha tenido que llevar jé cuestas habitualm líos anos , se ha­
l la en una situación deplorable , hasta su constitución se ha alterado, 
su salud ha padecido considerablemente , y sus fuerzas se han postrado 
en términos que no ha muchos días se hallaba en los brazos de 1) muir­
te. IJn tal estado como vind. ye i;o es muy f.irál recobrar h salud , y 
aun sugetandose á las ordene* del arte , y que la naturak-za ayu le , se 
faiaria algún tiempo para jue se restableciese ; pero vaiaos al intento. 
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Ea rareza consiste en que deseando , segnn dice . con vehemencia la sa-* 
lud , no quiere someterse al dictamen de un médico exercitado , que cir­
cunstancias inesperadas le han proporcionado , aborrece precisamente quan-
ío pudiera contribuir á aü alivio y restablecimiento , y ha dado sobre 
todo en la mania de que los asista y cure un hombre de excelentísimas 
intenciones y qualid.<des , pero que no es médico' , ni ha tenido , se­
gnn datos , vocación para serlo , lo que no d xa de confirmarse con h a ­
berlo dcsemp- fí ,d> m ;y mal sus ascendiente* , que por desgracia ejer­
cieron la fYu ' ta i , distinguiéndose sobre todos el tronco ó xefe de l a 
familia que se estreí ó sangrando i diestro y siniestro. ¿No le parece á 
void. que es un extravagante de primer drden nuestro enfermo? 

Pues vay» el segundo enfermo , también debilitado y exáogaa como 
el pritrero en lo mas florido y consistente de su e d a d , tendido en una 
«ama incómoda , di tituido de ¡as conveniencias y consolaciones que al i ­
vian en tdl estado, riu el triste recurso siquiera de poderse ladear por 
sí mismo , ó llevar con sus manos á la boca el alimento : en tan aflictiva 
titoacion un mélico de coercida experiencia se ha ofrecido á sanarlo 
inmediatamente ; pero á condi ion de que ha de ser tratado despu-'s co­
mo qiuhiui ' ra de los que componen su numerosa y floreciente familia; 
pues bies el enfermó se ha negado y misado sus ofrecimitntos movido 
de razones que snlo á él pudieran ocurrirse. N o quiero , dice , porque 
según lo pa. tado h:-bré de entrar en la familia de mi libertador , y si 
<«sto se verifica tendré que salir á la calle algunas veces donde estaré 
expuesto á tropezar , enlodarme , al ri¿.-or del sol y á la inclemencia de 
.la estación ; que me dexe pues en paz ; prefiero á tantís ütcami lüdades 
mi lecho de tristura , de indigencia y de doler. Vamos , amigo n.io, 
¿lia visto vivid, una Indolencia mas eminente y refinada , una poltrone­
ría mas valiente y heroica , una conformidad mas insensata é üuoditaf 
Al principio de mi carta no doxaria de o -urrir á vmd. la duda de 
ador.dj iría á parar con mi narración : á los quantos renglones so^pe^-
chsria vmd. el objeto , y ¡í 1» hora de esta sabrá v nd también co­
mo yo mi designio. ¡Qué momento tan oportu ,o , que tan pro­
porcionada para las carcaxada y grit ¡ ! Pero no , el interés de millares 
de hombres , el bien estar' de ¡numerable familias , la f- íicidad de la 
presente generación y de las fu uras exigen un estilo mas decente y 
circunspecto. Quédese pu»s aquí l i cosa , compadexctrrKinoi de los en ­
fermos , y mande vni l . á MI ren.ii :o servidor = Anphid oto-

Continúa el discurso sobre las patutas. 

S E C C I Ó N V. 

De las patatas relativamente al alimento de los hombree. 

La mayor utilidad que hace recomendables las patatas en los cam­
pos es la da ofrtcer á sus habitantes un alimento preparado ya y con­
teniente í :>» estado : los labradores que han adoptado este cultivo , ei-
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peran con ansia el momento de la recolrccion de este vegetal , civya 
privación seria para ellos una verdadera desdicha. En el dia sirven ea 
Europa de alimento á un millón de hombres durante el invierno , y su 
alim-nto sustancioso no es mas grosero que el de las semillas cereales 
y leguminosas ; en fin , entre las sustancias farináceas «o fermentada» esta 
es la que s* puede comer tanto y tan á menudo como el pan. 

Uso de las pu¡. li. i como salen de la tierra. La mano hábil de un 
cocinero sabe preparar la» patatas de mil modos diferentes , y hacerles 
perder el gusto áspero que tienen : con ellas se preparan cuajados , y 
albondiguillas excelentes : se comen en ensalada , en estofado , en salsa 
blanca con bacalao . con judías , fritas &c. : sirven también para relle­
nar pavos y patos j pero el modo mas excelente de componerlas , es lue­
go que están cocidas y un poco tostadas por cima echarles manteca 
fresca , sal y yerbas bien picadas ; pero para esto es necesario que sean 
frescas y que no se hayan helado ni estén brotadas ni secas , sin que 
por esta dexen de servir para al imento, aun qui.nr1. se hallen en qual-
quiera de estos estados , sin el menor conveniente. 

Uso de Lis patatas secas. Quando las han conservado aegun el pro­
cedimiento indicado arriba , esto es , medio cociéndolas antes conservan 
tod i su sabor , y echándolas en una vasija con un poco de agua ti otro 
qualquier vehículo , á un fuego manso se puede hacer en un instante 
un alimento sano , comparable al de Ja misma patata , y que en la es­
tación mas muerta del ano seria fácil sustituir , en caso de necesidad, 
á las raices frescas hasta la próxima, cosecha , y tenerle á mano en t o ­
dos tiem 

Usu de las patatas heludar. Quando el frío las ha lastimado se pier- * 
den eut> rauteiite si no las gastan p ron to : es prtcüo meterlas en agua t i ­
bia y cocerlas después de esta operación ; y en este caso putdcn aun 
servir de aumento , pero ai hubiese muchas en tal estado , seria p ru­
dente inundarlas al salir de la caldera , hacerlas pedazos y secarL.s. Co-
íii') el irio parece alterar mas bien su materia extractiva que su almidón, 
este podría t.imbien separarse , pero sin perder tiempo ; porque si se 
aguarda á que. las patatas se deshielen esjontareamente , jamas recobra­
rán su estado natural , perderán mucha parte de su sabor y se pudrirán. 
Por este medio K. -11 , Baylío de Lsndsrr , ciudadano re-comendab e por 
muchos títulos , ha salvado la cosecha de muchas provincias , que si 
no hubiera sido por un aviso patriótico que les dirigid sobre este par -
ticuhir , iban á echar en el maladar su provisión , y con ella el recurso 
principal del iuviev.no. 

Uso de las patatas entatficidas En este estado son Wandas , A t a ­
bles , de un sabor acre tí amargo , en fin , nada va en para la mesa, 
y si han brotado hasta cierto punto ni ¡un los animales las quieren. 
Se puede no obstante sacar de ellas alguna utilidad , pues aunque la 
germinación disminuya la cantidad de aui'idon y dificulte su extracción, 
el que se saca puede enipl arse en los mismos usos. 

I/su de su harina á almidón. Se cuece en sgua ,. en leche tí en cal­
do tffliv los puches , y ea este estado sirve para lo» eufeímos , prra 
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I B U Imprenta dsl $i»áe , i.*Ii« de la Palm* de San Justo , aún». 39, 
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] 0 s convalecientes y para los etáfafSgifci CR*?II7R'9 : «BÍWÍBB se hacen 4e 
pjla tortas , bizcochas y cremas , no tie­
nen ningunos de los .ná­
ceos , y son in!: u >8 , y par- « So 
lo está.1 un alimento tan Este a i -
midjü pi tkuirae al Bagtí < -.i tojos los caaes en que 
se emulean estas dos sust ocias . no 
pae-i ios pobres. Timbien !uy tnotivt) para esperar qu« exten-
;diénl.o¡e aun mis él 1 ds las pa ta tas , y multip 
linos de ra l los , se dismii • el pr e\ < .te es 'Ion , pu-
flieodo en una carestía de grano. ríe con la masa del pan 
guiende el pipcedijiiento que hemos indicado en aqu.d ártíca'o. 

(Sé :rá. 

NOTICIAS PARTICULARES DE BARCELONA. 

A V l $ O 
Mañana 24 an la Cancellería del Consulado de Francia , y con in­

tervención del soñor tino , desde las die'/ 11 la una del dia, 
se procederá á la fenta ea publica subhasta y se rematar» al mayor pos­
tor , el B ik la 1.1 arieta , ya anunciado en Jos Periódicos de último* 

•de Febrero próximo pasado , juntainente con 60 Toneles vacíos. 
Libio. ruteras d;: oro , con canelones , de 

as del l ié-o; da la Patria el moda , muy bien tratadas , para di-
Bsato I);-. Jfoi na es- visa de Capitán Español , que cede-
crito por ua devoto suyo. E>t<: poema rán con equidad. 
es recomendable por la sencillez y Pérdidas. 
buen gasto con que se manifiestan En el Hospital de Junqueras 6 sus 
¿odia las principales accktnes de la Inmediaciones , se ka perdido una 
vida del Beato : no se hace mas elo- B Isa de instrumentos de cirugía: 
giG de este .escrito porque el autor se quien la haya hallado , sírvase en-
lisongea que la devoción de los Bir tragarla al Director de! rife iio Hos-. 
celo .rada por la curio >i>¡.id pical , de quien recibirá su correa-
ocasionará su despacho, Véndele en pondjettte gratifica 
las obrerías de Juan Francisco Pi- Qaien haya encontrado una Ca-
I'errer ; Francisco Generas , basada pucha que es de una pobre que pide 

.1 Cárcel ; Tumis Gorchs , Borla; limosna , se estimará la entregue en 
Francisco ítem y Oriol , Agullers; casa Partagiís , en los Asahonadors, 
i<¿r. ,. ¿ras , c4Üe den Avisyd, donde se darán las gracias. 
y en la üuren'a de frente al santo 
Hospital : su prej ¡1 de vellón. Sirviente. 

Maria Raüet , trente al horno de 
Eri este Periódico darán razón del San .1 mar! de una buena 

sugeto que tiene de venta dos Cnar- cocinera que desea servir. 
CON REAL PRÍVILEOIU EXCLUSIVO 




