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Conclusion del discurso sobre los lugares de habitacion.

O;ra causa agrava aun lo que acabamos de decir de los quar-
tos nuevamaite edifizilos, y es el inconveniente de la pintura. Las
personas  acomodadas hacea piatar sus quartos con baraices com-
puestos de trementina , de resinas diferentes y espiritu de vino : el
pu-blo nace colorear sus tieadas y puertas con oleas d2 un olor
fu rte , y algunas veces rancios : todas estas substancias son acres
€ irritant=s , y antes gue hayan tenido el tiempo suficicnte para se-
sarse , han producido 4 m-nudo los mayores accidentes.

Los trabajadores que de mnecesidad han d. habitar cerca del agua
d causa de su trabajo han de hacer mas alto el suelo de la habi-
tacion que el de las demas casas. Han de teperle lo mas seco que
puedan, hacer fuego en él muy d menudo , y mantener una libre
circulacien de ayre ; como tambien han de dormir en el piso mas
elio de la casa. Les es necesario un trabajo fuerte y continuado,
para mantener la transpiracion , que tambien podrian ayudar , es-
tregandose tolos los dias con un bayeta , bebiendo buen vino , y
tambien algunos liquores espiritosos y ténicos.

El ayre que ha pasado por nuestros pulmones , y que sale de
ellos cargado de 4eido carbénico , ha perdido su elasticidad, sino se
Ba renovado por el ayre de la atmosfera. Por esta razon los pa-
Tages que debea contemer un gran concurso de gentes , han de ser
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muy elevados , como son las sales de expectdeulos, Ins lugzares desa
tinados & mimerosas juntas , las lglesias , y tambien las casas que
conticnen familias numerosas,

Nuestros antepasados tenian ciertamente ménns luxo en sus apos
sentos , sin duda porque no se habian formado tantas necesidadess
pero la extersion y elevacion de sus salas y de sus guartos los ha-
cian muy sanos 3 nosotras habitaros en pequefias habitacionss , cu=
yas paredes delgadas y cbiertas de todos latos , dexan igual neste
penetrar el frio en invierno, y el calor en verano , cuya estrechea
Y poca elevacion som cansa que nosoires tomamos otra vez por la
irspiracion todos los miasmas eteregomeos que eran el residuo de la
transpiracion.

Entre los Romanos la forma de los grandes edificios ptiblicosy
y de los aposentos de los particulures ricos , donde se juntan en co=-
mun , y parti ularmente las salas de comer eran admirables para
mantener el resortez y sajubridad del ayre. Eitos edificies muy ele-
vados terminaban en una cipula cuyos lados est:ban abiertos , co-
mo tambien muchas veces lo era el medic. Los vapores emanados
de los cuerpos de los convidados salian facilmiente , y hacian lugar
4 un ayre nueve y mas puro. El cl'ma de Roma podia permitig
esta circulacion casi al ayre libre j pero en los climas ménos ca=
lientes , guarneciendo las cupulas de ventunas que se pueden abrie
quando uno quiere , se gezara igualmente de las mismas comodida=
des , sin temer sus incnvenientes.

Ea los hospitales particularmente y en las salas de expecticula,
donde hasta en los dias mas fiios de invierno se respira un ayre
sumamente caliente , fétido y corrompido , se deberizn fponer em
practica las cdpulas , dorde Lubiese ventanas que facilmente pudies
sen abrirse.

Otro medio esencial hzy de purgar el ayre de los hospitalesy
salas de expecticulo . a'macenes , quartos grences , cavteras y mie
nas , que es el de renovar el ayre muy a menudo por medie de
muches fuelles , igualmente propios para echar el ayre viciado , &
introducir el de afuera ; por esto con mucha rézon se ha hecho el
elogio del vcntilador de Hales , que llena maravillisamente estas sa=
ludables medidas. Puede uno tambien servirse del fuego , aromasy
subsiancias olorosas , y perfumes en evaporacion. Estos medics se
ran wuy saludables ayudados de una suma lunpicza exterior.

Segun estas refl xiunes y observacioncs ant ¢ dentes j quiere une
procurarse en escozerse una buena casz # La mas sana sin contras
#iccion serd aquella que serd edilicada la mitad en terreso arcuoso
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& pedregoso, apartada de bosques baxos, de pantanes , estanques y
minas 4 ¥ serd expu:zsto al Este 6 al Mediodia , presentando un as-
pecto agradable.

El campo , quando se toman las dichas precauciones, tiene milk
ventajas o ae que es impnsibla gozar en las ciudades. S:crenidad de
ayre , aspecto divertido , paises agradables , paseos faciles, liberrad,
comodidad para la vida, Todo esto concurre & conservar la paz dek
alma , y la salud del cuerpo ; cen aigunos amigos y ocupacion,
jcémo se pasan los dias deliciosamente!

Ea las ciudades, y sobre todo en las capitales el ayre estd car-
gado de mil exhalaciones mal sanas , producidas por la transpira-
eion , y de hombres y animales 4 causa de la proximidad de los
lugares , donde las artes trabajan toda especie de substancias , que
despiden 4 mreoude los mas males olores , donde se hallan muchos
eucrpos enfermos , lodo, latrinas , humos de toda especie &e.

Si d estus inconvenientes imevitables se afiaden la ambicion , el
eeremonial cansado de las sociedades , las intrigas , el recreo , 4
la ociosidad de los cindadanos , jque motivas para preferir el came
po! Pero como no es permitidco & todo el mundo el darse 4 los
placeres de la vida campestre ; y por otra parte hay estadcs y ar-
tes que exigem una residencia continua em las ciudades ; entdnces
es necesario en quanto sea posible disminuir sus incomedidades , pro=
eurandose una habitacion en el mejor ayre , en el mas divertido
aspecto ., ¥ en un alejamiento total de circunstancias peligrosas o de
que hemos hablado.

Exdminando la mayor parte de las ciudades se ve que zquellos
que las han fundado , 6 aumentado , han consultado poco la con-
servacion de sus moradores , por la p sicion en la que muchas es.
tin 3 por lo estrecho de las calles , por la elevacion de las mura-
llas que las circuyen 3 las que se han edificado desde un siglo no es=
tdn sugetas d estos imeconvenientes 3 hay exemplos de esto en Ber-
lin , Nanci , y Petersburgo , donde la delineacion , y ancho da
las calies , dexan que el ayre que entra en ellas barra todos los
vapores , y exhélaciones que alli s¢ levantan centinwamente.

De la supersticion.

]'n supersticion es ¢l remor de las potrﬁm‘ias invisibles : es pro=
Pla de sentuniulus Icligivios excesives 5 6 mal eatendidos, Algunas
ve-
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veces ¢s una espacle de enconto 6 pader migico qua 11 imazina-

einp temerosa excoree sobhre el
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fiziio en tolo tirmpo las genres
1
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i1 supsrsticion es la mas cruel
cimiento al finatismo , y

alna

de rtodas
al terrotismo
qu= s2a sagrade. Por lo que todo se ha
las semillas de los miles qus cauwsay porqu: en

'

oor nocaln Jde 23020008 & SU2-

otrus locuras con que ja chiiristaneria ha at:mo-

cratnlis , debiles &
tas locuras : ella da na-
para los que nada hay
de  ha=eer para exiirpar
general todo Je que

1Znoranies.,

la suparsticion domina es peiaicioso d la sociedad.

NOTICIAS PARTICULARES DE BARCELONA.

AV 1S O0S.
Ss previene 4 los Contribayentes quz sin embargo de ser hoy
dia fistivo , estard abierta hasta las doce la oficina del Receptor

Don Pablo Gaiceran y Moras.

Lz Patissier suisse qui a boutique rue des Escudellers pres la
rue den Codols  vend des BSaucisson de Marseille de la primier

qualité a juste prix.

Hoy Domingo , dia 28 del corriente , se cerrard la subscrip-
cion 4 la Rifa , que 4 ben2ficio de la Real Casa de Caridad se
ofrecié al Piblico con papel de 15 del mismo., Las suertes que em
ella ganarda los Jugadores son seis , dotadas como sigue:

Primera. . . . .« v v v e v. .. de 1000 15 va.

Saguirdn cino. o+ o oo o o v 0. de

320 rs.von. cada una.

Se subscrive en los parages acostumbrados d « rl. vn. por cédula.

Pérdidas.

El dia 22 del corriente se per-
@id desdz la calle del Hospital 4 la
$Bcaria ua Rosario encadenade de
plata , con su medalla : el que lo
haya hallado se servird llevarlo en
la calle de la Fuente de San Juan,
en casa de Luis Durdn , zapatero,
quien le dard una competente gra-
tili:acion.

Quien hubiese hallado vn Pan-
talon de bomoasi , de raliita me=
nuda , que se cavéd de un balcon
de la calle de Tresllits el Dumingo
proximo pasado, se servira devol-
verlo @ su dueia Magina Roca,
que vive en la calle de la Paja,
en casa durid, tercsr piso , que &
mas de agradecerselo le dara una
gratificacion.

CON REAL PRIVILEGIO EXCLUSIVO.

i

rll la Imp:eata del Diario, calle de la Palwa de San Justo, nim. 3ge
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