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DIARIO DE ﬁ"‘fw BARCELONA,

Del Vicrnes ¢ de

Santos Primo y Feliciano , Mirtires. = Las Quarenta Horas es-
2hr en la Iglesia de Santa Margarita o de religissas Capuchinas < se

weserva 4 las seis.

,_ Dia i o metr, 1 B.irénet: o. ’ Vientos y Atmdsfera.
“ralus r1dela p;.:r..r;;_grad( Biz 6 p. 3 1. BIE nubes.

3 4las6de la rn:%ﬁ,! 14 3 | 2 4 5 :' ldem,
| B841ss 2 dela tar-"..; 18 3,28 4 lﬁ, 0. idem,

Reflexiones sobre el temperamento.

Ei temperamento ¢ la comstitucion del hombre es un estado mee
canico gue resulta de la combinacion particular de los sélidos y flui-
dos que le compenen , y se asemejam tan poco como el exterior y
moral de les individuos , & quienes pertenece , y cuyas mutaciones
anuncia.

Los antiguos han admitido nueve temperamentos diferentes que
despues se han reducido 4 quatro, baxo el nombre de temperamen-
to sanguineo . bilivso , melancdlico , y pituitosa. Con toda , esta
misma reduccion no estd ex@ata de alganmos reparos 3 pues qus es
necesario coavenir en que los hombres merenos , no deben en ma-
nera alguaa el eolor de su piel 4 la bilis 5 asi como los que te-
nemos por biliosos , muchas veces no rienen mas bilis que los de-
mas. Tal wez seria mas 4 proposito el arrimarse al sistema vascu-
lar , y el dividir los temperamentos en nervosos , 6 espasmddicos,
en limfaticos , y sanguincos, Lus ideas ingeniosas de DBr enca-
minap 4 esta mutacion , y ensefian que debemos 4 la variabilidad
del sist2ma n:rvoso los diferentes modos del ser, scan fisicos 6 mo-
rales.

Hasta que los fisiclogistas hayan generalmente aloptado un nues
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| vo sistoma Je temperamentos conforme dichas ideas o sepuircm~s 1o
} “ al POS pLa | T » ki e s
E = 1 341 g 1E4} fendra el merim Jde presentar carac=
.1 :‘I: n e I e | .
Lo rempeEramentae son osicinules 6 aceid
Lo orimeros qu non mas influencia sobre la existemcia fu- b
furs J qu ereido subios sutores . se reciben inmediatamens 1
1 te de ! ;".&;’%f.*-* s~ pero ::{'..'gn pa ‘ecen glteracionss sin nimero, Kg- ’

tas son los que dan nacimi-oto 4 la segunda especie d¢ rempera-

deb-mos 4 la liche que mamamos , 4 los
alim.ofos con que nos manf:aemns , 4 la edad , @ las bhabitudes
s tom omos . 8 los ma stros que tenemos , 4 |

as sociedades que
frogiientonos o 4 lag paises que habitawos , y 4 los avcidentes que
ros sohrevicnen durunte la vifa , y que mudan la  constitucion de
les sy flul os. A menudo son modificados por el gmor pro=
piv « por la sensibilided , desgracia , fortuna , coutrariedad , ca-
pricho ., y d-mas pasiones humanes,

3 NGO v ms csta dia hombres que siendo naturalmente alegres

se vuelven tist*s y melancilicos? ; Utros que en la sociedad traen !
la mas atra tive amabilidad 4 y veelven 4 sus casas mal humorados
y ponsativos? ;N6 vemos algunas veces niugeres alegres , espritos
838 . Q2 despres pasan reportinamente de la alegria 4 la Erist- Za,
y de la trist g2 4 la cdlera 3 que por nada se alteren ; que {a tem=

p-rad pesa , y .uego la aligria toma sepericridad ¢ Ksizs grandes
varicdades que tiener mucho cop les wervius , Lacen bu has veces
los temper: nientos difiorles de d hii

Gonera'mente el tonoper menty es e ree lzdor de las ageirnes
fisicas y morules del ook oy mit ciru s woias pucden retor-

darie o ac lerscle o 6 terborle. Quorer fixarle s un mismo punto see
ria lo misno que interter have b tvmowl. Es uoa chips activa
que Do puete jamas dexar de ioflemar un cuerpo combustible , 6
dt‘ £ i
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arie.
vfecton ficicos v omoreles de lo emp ramentes dam la llave
del caracter de los hobrs . vzun de Los n ciones : los houbres se F

han servido poc: de ella , porque Lka mucho ticmpo que estd edmo-
hecida en la mens de los merali tas g nos han precedide. Como ellos
i fisicus , eotiw profundos en metatiiva , hap des.o-
querido des oiocer la cadena que ataba lo unoral con

veg de oaciar r ol asuntu ¢ su ignorancia ¢ mala te

1.8 {“J"\\‘ epre tarliu,
Eximinninas sin s tewsg y purziclidad Ivs quatro temperamentos
d lus Qe s¢ fo creldn que (udos los deinss se acercaban ; veamnos
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o qne era conveniente hacer para bonificarles , y
hmu‘im& triles 4 sus propietarios.

fo que s2 ha creid

o

1.° Del temperamento sanguineo.

El temperamenfo sanguineo es e! que parece que la naturaleza ha

favorecido mas , y que mas particularmen

.n't"? ‘i ::i hH»’r\fud

Los sanguineos ti-nen generalmente una fisionomia animada . dul~
ce 6 verde , una tez color de rosa sobre un cutis blanco y firmeg
sus venas son 4 menudo azules , anchas y llenas de una sangre que
circula facilmente.

Las personas de esta copstitucion tienen buen apetito, digieren
bien , transpiran asi mismo , y executan todas sus funciones con fa-
cilidad y regularidad. Quanto @ su moral son vivos, alegres , espi-
ritoses 4 tienen la imaginacion viva . y mucha memoria. La bondad,
franqueza y alegria componen el fondo de su cerdcter 3 aman el lu-
x0 4 el gasto y las mugeres. Su delicadez en amor no es constantes
tienen mas gustos que pasionss 3 tan facilmente se enfadan , como
son prontos 4 gpaciguarse. KEp ,gcnrral su trafo es muy sgradable,

Los rtrabajos profundos o abstractos y coatimuados no [.n!n’.'dd.l’l fixar~
les. Hacea vuler las ciencias agrac_alu:s » ¥ artes de gusio, pur la
ligereza de su estilo , v buen coloride coa que adorugu sus ideas,
Gustan de la poesia 4 platura y muisica. La sensibitidad | vivacicad
y variedad de gustos de ests comsitucion la alteran | la mnap , y
muchas veces acortan los dias que las gracias y placeres lLaa te-
iy,

kil régimen que convicne 4 los sanguincos debe ser susve y tem=
peraute. Los alimvntos 1 finades , crasos y harincsos Ivs -son cone
trarios. Ki pan bien cocivo, la volateria y la corne regular, siem-
pre wezclada de vepesales, les conviene mas. Deben comer con dis-
€rveivhn 4 para no secundar la inclinacion que fa sapgre tine en elos
a2 formarse espesafss y @ il marse Kt vino templado es propt
Para e ellos 3 1)5 lu!L Tes IL‘\- S0 B- i1 iosos ¢ deben temer iU.‘. EXlre=-
mos del caler y der frio 5 hacer mucho exercicio 5 ne entregarse de~
at sucho . ¥ huair los exc-sos

no obstante vstas precsucion s , la sangre superabundase ; si
328 subreviniese deo }‘:rm‘ de cabeza ¥ ndor:uccn:z\a-;»r.-to.s s ¥V OITos sita-

fas ae picthora , pueden hacerse spograr segun la prudencia del

e e la sangris , y alexar

lco 3 evitando stempre ‘el hacer habitud de la
3Us Cp: cas quanto sqa p(.'sib.l':.

Yote régimen tiene un grande iofluxo sobre el moral COm=
o bi-
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bi L.ls con ‘\1 *r1 . !-,'m.rvﬂr;ﬁ:: v oaxarcloin . 2 5-\_1‘!.1_-“. na pndsd
Wl Sid) 1y fiv e 3 1% eg. No ne d- las cong-
tit 8 auin-as . demusiado alin-o hai un  isna
ohj de feperse em frepo quanro 4 das muds gaitos ¥

placeres vivos. la suavidad basta para coniucir estos caractéres fle=

xibles € inteligentes.

( Se continward.
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NOTICIAS PARTICULARES DE BARCELUNA.

Libros.

En el despacho de este Perid.
dico informaran de quiea tiene pa-
ra venlor las obras siguientes 4 que
las darda 4 anos precios muy c6-
modos.

Libros en 8.° v en pasts

espafioles.
Arte de hacer Iadianas , ¢ tomos.
Historia de Jacobo segundo , 1.
Coleccion de coplas , .
Verdadero aatidoto contra los ma-

los libros , 1.

Biblioteca de Damas, 8
Mis Pasatizmpos , 2.
Craz , Coleccion de Saynetes , 2.
Kl Pansador Matritense , 5.
Acete de la Caza, 1.
Aurora de Diana , 2.
La Corte en la Aldea , 1.
Bufizr , Historia usiversal , 1.
Lapefa , Filosofia histérica , 3.
Solis » Coaguista de Mexico , 2.
Arte Poérica , 1.
Conquista de |2 Gran Canaria. t.
Sarchez , principios de Poesia , K.
Fibulas de Iriarce , 1.
Borello nuevoy Munde , 1.
Rodriguez , para Ingenieros , .
Tuoda la obra de Feijé , x7,
Erudita 4 la violeta , 1.

Cartas Marruzcas., .
lovestigaiones filosdficas , x.
Catalogo de d-rechos y usos, T.
Nih".’l’l'i-.té. tn El) et i..'-\-.-nc,-ruian&‘., | )
La Ly Agraiia, 1.
Laurel de Apolo de Lope de Vega, o
Academias morales de lus Musas, 1.
Efeméridas nuevas de Espaaa, 4.
En 8.° y en pasta
Italianos.
Numa Pompilio , 2.
II Carcere iluminato 4 1.
Lz Zimbeilate al zimbello, 1,
Teoria de Giardini 5 1.
Vita di Torgitaito Tasso, 1.
[l marto delle donne, ..
Elisa lstoria 4ragica 5 1.
En 8° y 4 la ristica.
Orlando inamorate 4 2.
Storia universale sacre e profane,1 9.
Arte di prolengar la vita , 1.
En 4.° y pasta.
Aventure di Telemaco, 1.
En 4.° y pergamino,

Mapa Mondo Istorico , 5.

Papel suclte.

Seatencia de la primera Comi-
sion Militar fixada el dia 7 del cor-
riente : véndese en la oficina de es-
te Peridaico.
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