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«A la futura Ma-
dre» es un intere-
sante folleto de
divulgacion cien-
tifica dedicado a
la embarazada,
para inculcarle
aquellos princi-
pios elementales
de higiene que tan
necesarios son al
mayor éxito de
la labor matronal.

Solicite Vd. hoy inismo un ejemplar
ratuito de dicho folleto a Sociedad
estlé, Anonima Espafola de Pro-

ductosAlimenticios,Via Layetana4l,

Barcelona, quien se lo remitira

con muestras de sus renombrados
roductos. Leche Condehsada La
echera y Harina Lacteada Nestlé.
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iFELIZ ANO NUEVO!

Hemos pasado un afio mas, con sus pe-
nas, con sus alegrias. ¢ Mejor, peor que los
otros? X o; igual, exaciamenie igual. La
vida vése desarrollando con las mismas al-
ternativas ; s6lo cuando recibimos un lati-
gazo, los tiempos que pasaron se nos anto-
jan mas gratos; es simplemente la distan-
cia del tiempo que nos hizo olvidar el do-
lor.

Sin embargo, el afio que ha terminado
nos hara recordarle, complacidas. La cole-
gjiaciOD obligatoria, tanto tiempo esperada,
durante su transcurso nos fué concedida.
Como todas las cosas, tiene sus partidarios
y sus detractores; hay quien no confia en
la eficacia de esta colegiacion ; no obstan-
te, es eA'idente que ello nos proporcionara
una serie de ventajas, entre las que puede
contarse la unién, forzada, si queréis, pero,
al fin, unién. La- reglamentacion oficial y
obligatoria de nuestros derechos y deberes,
que no es poco. Una personalidad colecti-
va que nos da un nivel social muy de tener

en cuenta v otras muchas cosa.s, todas ellas

derivadas de este conjuntamiento de fuer-
zas y voluntades.

Esto nos lo regaldé el 1930. El afo pre-
.sente. ;no lo mejorarda? Hay que ser opti-
mista.s. El mas preciado tesoro que Dios
nos ha otorgado es la fe; quien pierde la
fe, todo lo tiene perdido.

Las matronas estidn llamadas a ocitoar
el puesto que las corresponde (y que hasta
el presente .se las regate6 cuanto pudo) en
el orden .social y sanitario, y lo ocuparan.

La base es la colegiacion, que ha reuni-
do todas las fuerzas dispersas, y que ya,
irremediablemente unidas, han de contri-
buir cada una con la aportacion individual
de las tres virtudes:
ridad.

Fe, en nuestros propios mérito.s, que no
es vanidad creerse dignos cuando en rea-

lidad .se es.

Fe, Esperanza y Ca-

Esperanza, teniendo el optimismo triun-
fante de los corazones sanos y nobles, .siem-
pre dispuestos a ver claridad, donde .solo
parece haber tinieblas.

Caridad, mucha caridad, entre no.sotra.s,
entre las compaferas, que s6lo por serlo de

tantas fatigas, de tantas amarguras, he-
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LAS MADRES TENDRAN
MUCHA LECHE

TOMANDO

ROB-VIDA
Miret

/!

Compuesto fosfatado de jugo leclioso de plantas lecheras, extracto de
galega, tinturas de canela, azafran, iiinojo, cilantro, cominos, avis, etcé-
tera, y leche de almendras dulces que obran directamente sobre las
glandulas secretoras, excitandolas fuertemente.
La loche resulta mas rica en casoina y manteca y de cualidades excelen-
tes para alimentar el nuevo ser.

Rob - Vida, numero 1

SE TOMA DURANTE EL EMBARAZO {DESDE LOS PRIMEROS MESES)

Combate la albuminaria, dolores, vdmitos o molestias propios del esta-
do. Desarrolla y fortifica el feto, tonifica a la madre y predispone para
un parto feliz y leche abundante.

Rob-Vida, numero 2

SE TOMA DURANTE LA LACTANCIA

Aumenta la cantidad de leche, la enriquece en caseina y manteca, y
repara a la madre el de.sgasto que sufre por la lactancia.

De venta: Centros de Especialidades y farmacias
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mos de considerarnos obligadas al carifio
sincero que proporciona la afinidad de su-
frimientos.

y estad seguras que venceremos, que
con la préctica de e.stas virtudes, bien sen-
cilla y agradable, por cierto, tendremos re-
corrido la mitad del camino de nuestra lu-
cha profesional, y la otra mitad serd mas
suave, qu*- va coniam.i.s mn <l lenitivo ,lc
musird niiitua considenuion \ dclVns;i. que
nos coin|X*nixira de las aridt'oes ijue tor/ii-
samente trae esta penosa profesion.

Os aiigurij V os deseo un feliz afio. co-
lectiva F individualmente, (juc todas vues-
tras aspiraciones se vean sati.sfechas. que
P ios os cenceda todas las dielias giie yo
sinceramente 0s deseo y vosotras mer>*céis.

Celia Bela.

Colegio oficial de Matronas

Kn este colegio dié su anunciada con-
ferencia el joven P. (iabriel Aguilera -Mar-
quez. disertando .siibre; «Alumbramiento
normal y su Patologia», pumo de gran in-
terés, po rser el <Jue con tanta frecuencia
transforma los partos en tragedias.

Orient6 su disertacion a la explicacion
de las causas que pueden originar las hemo-
rragias posl-pariiim. comenzando por ha-
cer un breve recordatorio de la embriologia
de los anexos fetales, para hacer posible la
mejor compresion del mecanismo normal
de su desprendimiento, y del modo de ac-
tuacion de las causas que pueden pertur-
barlo, conviniendo el alumbramiento nor-
mal en patolégico: continudé hablando del
mecanismo normal de cohibiciéon de la he-
morragia por el musculo uterino, y de ex-
pulsion de la placenta ya desprendida, ha-
ciendo un exDosicién critica de los signos
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de Kisiner,
cétera.

Explicé la norma de conducta a seguir
por la matrona, en la asilencia al alum-
bramiento normal, a propésito de lo cual,
se detuvo en la exposicion de las vicisilii-
des del método de Credé, y modificaciones
InfrodiTcidas en él por Millei, Zangemeis-
icT. iTciiml. Prucnn'i rcspciio a
cst«- jHinlii, alianzar bien la idea <k* i|Uf, por
lo menos, hasta iran.scurridas de media a
tres cuartos de hora después del parto, si
la mujer n soangra, no debe intentarse ha-
cer la expresion uterina, por el método de
Credé o sus modificaciones, caso de no ha-
I>erse podido comprobar, cuando menos,
por tres de los signos ya enunciados, que
el despeganuento placentario tuvo lugar.
Encomid la maniobra de Baer para la ex-
pulsion de la placenta, ya desprendida,
mencionando a titulo de curiosidad el mé-
todo de Eichtenstein.

Pasa tlespiiés, n hacer la exposicion ilc
la lisitipatologia. del alumhramienlu palo-
I6gico. |uiniualizando el concepto actual,
de la atonia uterina, haciendo revision de
las causas que la provocan, impidiendo el
despegamiento placentario y la expulsion
de la placenta ya dcsprenditla ; llama de
\mu manera especial, la atencién en la rela-
cion de causa a efecto existente entre las
distintas formas de maltratamiento merino
V transformacién de un alumbramiento que
era normal, en patoldgico, haciendo res-
ponsables a las maniobras intempestivas;
masajes forzados de Utero, tracciones sobre
el cordon. las multiples tentativas del Cre-
dé V la maniobra de Kristelier, de las he-
morragias del alumbramiento y purperio.

Expuso la sinlomatologia del alumbra-
miento patoldgico, y en especial de la ane-
mia aguda, indicando la terapéutica a que

Klein, Calman-Mikulicz, et-

LA CASA DE LOS FILTROS!...

Gran surtido en FILTROS v Cerdmi<’u estilo Tslavera.
Depositspia de la pera (liquida sin apruapras) ACHURI, la mejor (lapa loa p sos.

Plaza del Angel

9 Casquina a Huertas!) *Teléfono 10643

ilmporlantes descuentos a los sefiores Médicos, Matronas y Praclic’ntes)-
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la matrona, debe acudir en caso de reten-
cion placentaria o hemorragia por atonia,
sefialando las indicaciones, contraindica-
ciones y accidentes que pueden sobrevenir
como consecuencia del masaje en sus diver-
sas técnicas, liaciendo hincapié en los me-
dios de excitacion uterina por maniobras
externas, tales como la diaplesia de Lich-
lenstein el masaje vibratorio de Wumpf.
Cit6 el mecanismo de excitacion uterina por
medio de liquidos en irrigacion a tempera-
turas idstintas a las del cuerpo, aconsejan-
do que la matrona, al recurrir a este proce-
dimiento se limite a hacer irrigacion vagi-
nal, rechazando la intrauterina.

Al hablar de los medios farmocoldgicos,
de e.xcitacion uterina, llamé la atencién so-
bre la frecuencia de accidentes provocados
por ia aplicacion del cornezuelo, ginerge-
no, secacurnina, tenosina, cuando debian
haber sido empleados los extractos hipofi-
sarios, y los originados por éstos en enfer-
mas cardiacas, arterioesclorosas o nefriti-
cas, indicando la via a seguir en cada caso
segun el apremio que exista.

Recomend6 en los casos de hemorragia
por atonia, la compresién uterina por las
técnicas de Fritsch, Hallebrand y Pisca-
ceck, que considera ain mejor que el Ri-
lDeia--Vlonburg por los serios accidentes a
que éste, puede dar lugar, neurosis intes-
tinales, embolias, etc.

I'ust> fin a su conferencia aconsejando a
las matronas, que en los casos que habien-
do conseguido dominar la hemorragia sin
et concurso del médico, estimen que aqué-
lla fué de alguna consideracién, no aban-
donar a la enferma, aln existiendo una
buena retraccion uterina, hasta transcurri-
das de una a dos horas, pues, como conse-
cuencia de la pérdida sanguinea, se produ-
ce un fenémeno compensador de la dismi-

LACTAQOQO IOEAL,
0S LA SECRECION LiCTEA Y RECONTITUYENTES PLASMATICOS

MATERNIZOL

G.

nucién de liquido circulante, consistente
en una disminucion del calibre de los vasos
gue hace aparecer a la enferma como nor-
mal, siendo asi que mas tarde, cede a esta
exultacion del tono de la musculatura vas-
cular, manifestdndose entonces, el cuadro
de la anemia aguda, que puede hacer el
caso justiciable, incluso de una trasfusion
sanguinea.

Al final filé muy aplaudido por su bri-
llante disertacion que ilustr6 con numero-
sos dibujos.

Granada, enero 1931.

M b m (et tiliQio Otnol de Gidiiiid

El dia 3 de enero, en el Colegio Oficial
de Matronas, se celebrd la anunciada Con-
ferencia, con que el Sr. Gonzalez Carrasco-
sa abrio el ciclo que sobre temas de la es-
pecialidad, ha organizado brillantemente
este este Colegio.

El Sr. Gonzalez Carrascosa, que diserto
acerca de '(Diagnostico, Mecanismo y Asis-
tencia del Parto de Nalgas», comenz6 su
disertacion, dando las gracias por su nom-
bramiento ed conferenciante. Dice, que es-
tas conferencias, tienen interés, tanto para
el que las escucha, como para el que ha-
bla, pues, asi como el que escucha aprende
algo nuevo, al conferenciante se le estimula
al trabajo y al estudio y al mismo tiem-
po, se entrena en hablar en publico.

Continta diciendo que ha elegido un
lema practico, para que los conocimientos
gue puedan aprender, los puedan aplicar a
la practica y da su opinion de que diagnos-
ticando presentacién de nalgas, se debe de
avisar a un médico.

Estudia primero, las formas y variedades

CONSTITUIDO POR ESTIMULANTES BIO10QICOS

A"meMa la oanll.lad y malera alampra la oalldad de la lache ae la mulep que

crla.-Oe venia an ledas laa Farmeclaa y an la da au aulop

6 UlJ AR RO.-Qeneral Castafios, 5-M ADRI D
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de presentacién de nalgas y la frecuencia
de dichas presentaciones, y enseguida entra
en el diagnostico, hablando de la inspec-
cion y palpacion, haciendo hincapié en que
Jara diagnosticar que la cabeza se encuen-
tra en el fondo del Utero, no es suficiente
tiK'ar una superficie dura, lisit, pelotable,
sino (jue hace falta encontrar el surco, la
escotadura que separa la cabeza del tcon-
co. mas i>rofunda y marcada en el sitio que
<(>rresponde al hombro. Habla de ausculta-
cion V dice que el foco maximo, a igualdad
de encajamiento en cefélicas y nalgas, debe
estar a la misma altura, pues segun algu-
nas invcstigacinne.s, el corazdbn se encuen-
tra proximamente al mismo nivel del vérti-
de la cabeza, que de las nalgas, y que por
lo tanto, no puede considerarse la elevacion
del foco méximo de auscultaciéon, como
signo de presentacion de nalgas. Dice que
lo qu» pasa es que, las presentaciones, to-
das, excepto las nalgas puras, no se enca-
jan en la pelvis, ni adn en las primiparas
hasta el parto, y que por esto es por lo
que el foco estd mas elevado.

Habla del tacto y afirma, que para el
diagnd.stico, lo Unico interesante, es tocar
cresta sacro-coccigea.

Explica con claridad y sencillez, el me-
canismo del parto, las rotaciones y posicio-
nes que va adquiriendo el cuerpo del feto
V aplica las leyes de Sellheim, tanto, tan-
to para las nalgas puras, como para las
completas y de pies.

El tratamiento lo reduce a expectacion,
hasta el momento de salida del angulo in-
ferior de la escapula, que es cuando se
comprime el cordon por la cabeza. Rapidez
en las maniobras hasta (pie sale la boca
del feto v lentitud hasUi sidida del resto de
la cabeza, con el objeto de proteger periné.

En el embarazo, aconseja siempn- la ver-
sion externa, hecha al octavo mes, con sua-
vidad, sin provocar ninguna molestia, fiero
teniendo en cuenta, (jue esta contraindica-
da en el embarazo gemelar, en el oligoam-
nios, en el encajamiento de nalgas, etc.

En el parto aconseja, no hacer nada has-
ta la salida de la escapula y enumera las
complicaciones y peligros que puede ha-
ber cuando .se hace algo antes de tiempo,
como son, inspiraciones fetales, con peli-
gro de asfixia, falta de dilai.ncion del cuello
uterino, con peligni de rasgaduras, eleva-
cion de los brazos, con dificultades en su
extraccion, etc. lixjuica la maniobra cla-
sica para el desprendimiento de brazos, con
rotacion de los dos hacia atrés, y la de Ma-
1ler con desprendimiento del hombro ante-
rior primero; aconseja esta Ultima jxir
ser mas facil y de menos peligro. Habla de
la maniobra de Levret-Veit-Mauriceau-
Smeliie para desprendimiento de la cabeza
Gltima, (lando normas para su ejecucion y
haciendo resaltar que, es muy interesan-
te, una ver rotada flexionada la cabeza,
ejercer tracciones hacia abajo y adelante,
hasta que empiece a .salir el cuero cabellu-

Temas practicos de Medicina y Cirugia menor

Por el doctor JORGE DE MURGA !Y ISERRET

54 temas con 54 grabados

demostrativos

Precio; 5 pesetas -—

En Lagasca, numero 50, 1° derecha —

Conocimientos indispensables

a Matronas y Practicantes

Se envia a provincias

Apuntes para toda clase de oposiciones
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do, pues entonces, es cuando sale la cabeza
por sus menores diametros. Cuando sale
la boca, deben de hacerse las tracciones
nuiv suavemente, con el fin de evitar que
se rompa el periné. Explica las maniobras
de .Mauriceau invertida, la de 'W'igani-Win-
ckel-.Martin para las pelvis estrechas, la
de Praga y la de Praga invertida, pero
cree que con las de Mauriceau y de Wi-
resolver todos los casos.

;\I final, filé muy aplaudido por la se-
lecta concurrencia que ocupaba el salon.

(iranada, enero 1931.

PARA Y POR NUESTRA CLASE

Para que vaya de.sapareciendo de nues-
tra digna profesion la vieja leyenda que en
ella (dmperai-, hace falta, en mi opinion,
desterrar las palabras «partera», (jcomadro-
na», y, si cabe, hasta la més honrosa de lo-
das, ciiMatrona», ya que a Espafa nos la
presentan simbolizada por una mujer, la
«Matrona Espafiola». Haciendo un ligero
analisis de dichas palabras, re.sulta que la
jjrimera de ellas, o sea la de «partera», pre-
gona bien a las claras el intrusismo. >a que
en ludas ptirles, con el mencionado nom-
bre. se trata a la intrusa. La segunda se de-
riva de esta misma : pero también es cier-
to (pie cuando .se quiere molestar a deter-
minada persona |Jor habladora o entrome-
tida. se le acostumbra a llamar comadre ; y

OFICIAL DE MATRONAS

la tercera y ultima, es decir, «Matrona»,
aun haciendo la salvedad de ser la mas
honrosa entre, todas, tiene, a mi juicio tam-
bién, motivo para su exclusién, por lo que
a nosotras respecta. En efecto, matrona
quiere decir mujer, sefiora ; pero matrona
de profesion, con un titulo expedido ofi-
cialmente, s6lo somos nosotras, si bien en
las Aduanas fronterizas, lo mismo que en
las Jefaturas de Policia, etc., los 'recono-
cimientos femeninos son practicados por
sefioras vidgarmente conocidas con el nom-
bre de matronas, no obstante no poseer (ya
gue el cargo a que se dedican no lo requie-
re) ningun titulo académico.

Por las razones expuestas, y con el fin de
gue queden bien deslindados los campos,
entiendo que la verdadera denominacion de
nuestra profesién debiera ser la de «Profe-
sora en Partos». l.a Profesora en Partos o
maestra, no ya «comadreja», como malin-
tencionadamente se nos ha llamado y se
nos suele llamar, mortificando, tienen hoy
una idea ta nelevada de su clase, que al aso-
mar la faz a cualquier esfera social, no le
sonroja el que le digan : i Es usted Profe-
sora en Partos? No dudando en contestar :
i Profe.sora en Partos, y muy honrada!
Moderna o modernizada, ya que las pro-
fesoras de antes se van poniendo a tono,
acoplandose al plan moderno, sin desmere-
cer en nada.

No liare muchos afios, saliamos de las
Facultades ignorando bastantes cosas de

Ropas de enfermos, puérperas y nifios de pecho

as ropitas de los nifios de pecho exigen un cuidado muy esmerado.

El

Mierpégite de éstos esta expuesto en alto grado a multiples peligros de infeccion
por contagio. Una de las causas principales de la transmisién de enfermedades
es la ropa infectada. Por eso es de gran importancia la desinfeccién de las ropas
de personas enfermas. EI PERSIL po.see propiedades antisépticas enérgic.as, y

en la solucion tibia mata todos lo.s gérmenes patdgenos,

asegurando también

la desinfeccidon de las ropas de lana y color. Con el PERSIL evita usted tam-
bién los grandes peligros de infeccién cpie corre la mujer durante el puerperio.
Y mediante el tratamiento con el PERSIL, la ropa de los nifios de pecho pier-
de todos los olores acres, se hace agradable al tacto, adquiere im olor fresco y
residla siimamenle agradable al cuerpo delicado de los pequefios.



BOLETIN DEL COLEGIO

nuestra profesién ; hoy, no sélo se dan
unas practicas .esmeradisimas, sino que,
una vez en posesion del titulo correspon-
diente, la Profesora se rodea de libros que
la instruyen en cosas que durante los estu-
dios no estuvieron a su alcance; se matri-
cularia con gusto en cursillos obstétricos,
si para ella se crearan, lo mismo que para
los sefiores Tocologos ; pero ya que esto no
existe, procura asistir con toda la asiduidad
posible a la Escuela Nacional de Puericul-
iiira para obtener nociones de puericultu-
ra iniraulerina, y pide y ansia tener cono-
cimientos de cuanto redunde en beneficio
de la embarazada y su hijo : asiste a sesio-
nes ginecolégicas, sin ostentaciones mar-
cadas, sin llevar otro fin que el de ver si
en lo que alli se discute encuentra algo
aprovechable. Este es el proceder de las
modernas Profesoras en Partos, cuyo lema
es: Orden, Moralidad y Aprovecha-
miento.

Carmen Morales.

PUERICULTURA SOCIAL

De antiguo es, que todos los pueblos
prestaron singular atencién al raejoramein-
to de la raza. Desde la puericultura pre-
coiicepcionul (Eugenesia) hasta que el ni-
fio entra en la pubertad, el Estado se ocu-
pa de él, fomenta consultas de puericultu-
ra iniraulerina, maternidades, centros
donde se ensefia a la madre a cuidar al hi-
jo, escuelas donde se forman los hombres
de mafiana; pero esto, con ser mucho, no
es todo : se protege al nifio, pero... ¢V la
madre? Reciente tenemos un infanticidio,
mas frecuente de lo que seria de desear ;
tenemos otros actos delictivos que van di-
rectamente a la desmoralizacién de un pue-
blo.

l.a mujer casada ostenta con orgullo su
proxima maternidad ; pero hay que pensar

Para la higiene de los nifios m h
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en la mujer sola, desamparada, que se en-
cuentra con el desprecio social, con las
puertas de las personas morales cerradas a
su llamada. Es el estigma, el oprobio, a ve-
ces el hambre. Y si alguien las ofrece un
pedazo de pan es a fuerza de lagrimas, con
la recordacion continua de su debilidad.

Entre estas mujeres las hay muy bue-
nas ; Dios ha dado a la mujer como patri-
monio la ternura para su dicha o su tor-
mento ; pero éstas, que por exceso de co-
razobn pecaron, siguen después de su falta
con la misma bondad que antes tuvieron,
y contra todas las humillaciones, contra to-
das las dificultades, recogen al hijo de su
alma v le ayudan amorosas a subir la cues-
ta de la vida.

Pero, desgraciadamente, son las menos ;
el pavoroso fantasma de su deshonra se las
presenta agrandado en tal proporcién, se
sienten tan impotentes para la lucha (lo que
la sociedad las plantea), que no vacilan en
cometer los mayores crimenes, como es pri-
var de la vida al ser que vive en ellas, con
tal de aparecer a los ojos de los demas
dignas de su consideracion.

Aln existe otro tipo intermedio, e! de la
mujer que soportd su embarazo ocultdndo-
lo como pudo : pero que al dar su hijo al
mundo lo aparta de ella como una maldi-
cion, y respira fraequila al desembarazar-
se legalmente de lo iiue seria la barrera en-
tre ella y la gente honrada. Y alla va la
Unica victimti di is prejuicios a engro-
sar el namero de infelices que en lo suce-
sivo habra de soportar las ironias que su
situacion suscitard a esta .sociedad, que no
hizo nada por evitarlo.

Esto es lo que hay que estudiar y reme-
diar. El Estado delteria tener una gran
casa donde encontranm amparo estas mu-
jeres desgraciadas desde que su embarazo
fuese ostensible. Cada una trabajaria en
lo que supiese con destino al mantenimien-
to de esta Casa-Asilo. Desapareceria de su

50 céntimos bote
m zu m
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animo el tormento moral y material, se las
ensefiaria, con carino y consejos, a querer
y amparar al hijo que ya vivia, y cuando
la hora llegase no se encontrarian tan so-
las, tan esperitualmente solas, y esa oon-
dad a ellas demostrada irradiaria a los chi-
([uitines en sublime donacién de carifios.

Pero alin no estaria la obra terminada;
a esa madre no la basta querer a su hijo
para sustentarle ; ha de trabajar para él, y
¢dénde puede ir con un nifio recién na-
cido?

Si a esa madre se la tiende una mano, se
la ayuda a buscar trabajo, cuenta con una
Casa-Cuna (tenemos algo parecido en el
Asilo de Lavanderas y algunas mas, pero
son insuficientes) donde pueda dejar tran-
cluilamente su j>equefio durante las horas
de trabaja, se habia reducido en un go por
loo el niumero de nifios abandonados, de
nifos que no llegaron a serio porque se
contravinieron las leyes divinas y huma-
nas.

Estas instituciones de caridad que blaso-
nan de amor a Espafia, deberian prestar su
concurso para estos fines; este seria el
complemento de la Puericultura, la protec-
cién social a la madre, cuyos beneficios re-
caerian en el nifio y en la Patria, a quien
se ofrendarian estos ciudadanos, entre los
gue posible fuera encontrar su salvador.

Felicidad SAez.

PRIMER CONGRESO HISPANO-PORTUGUES
DE TOCOLOGIA Y GINECOLOGIA

A las Matronas Espafiolas: i’or segunda
vez tenemos el gusto de invitar a la culta
clase Matronal a acudir a estr. primera re-
unidon de especiali.stas hispann-portugue-
sas. dando con su presencia una jirueba mas
de cuanto se interesan por los problemas de
la e.specialidad ijuienes saben iiacer de una
profesidon considerada por algunos con in-
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diferencia por ancestrales vicios de origen,
un elemento auxiliar indispensable al es-
pecialista que encuentra en la Matrona mo-
derna y modernizada un precioso colabo-
rador en los momentos de una asistencia
normal o distécica.

Teniendo en cuenta su situacién en casi
toda Espafia y deseosos de que en numero
crecido puedan concurir a cuantos actos
culturales v de agasajo se han de celebrar,
se ha creado para éllas, asi como para los
estudiantes, la categoria de Congresista
NGREGADO, con cuota de 15 pesetas,
pudiendo con la tarjeta correspondiente
disfrutar de iguales beneficios y ventajas
qgue los Numerarios, as! como ser acompa-
fiadas por algun familiar (cuota de 20 pe-
setas), que, salvo su intervencién en los ac-
tos cientificos, que por lo demas careceran
para ellos de interés, estardn en iguales
condiciones que los deméas Congresistas.

La adhesion pueden remitirla por carta,
haciendo constar bien su caracter de Ma-
trona € indicando asimismo el nombre de
la persona que como familiar la acomparie,
pues la tarjeta serd personal, enviando por
giro postal la o las cuotas correspondien-
tes, dirigiendo todo ello al Secretario del
Congreso, siendo conveniente que de poder
saberlo con tiempo, hagan la inscripcién
con Ja suficiente antelacidon, que permita
saber el nimero de Congresistas, a fin de
evitar que por dejarlo para ultima hora,
puedan faltar plazas para la excursion que
se organizara a Aranjuez, Toledo o R! Es-
corial, para el banquete de despedida o pa-
ra la funcion de gala.

En momento oportuno las Congresistas
recibiran fiola de los hoteles o pensiones en
los que encontraran una bonificacion por
su caracter de tales, asi como la tarjeta que
les permitird encontrar un descuento casi
del 50 por liic) en los ferrocarriles para to-
dos los trenes, segln las condiciones sque
en la misma tarjeta se detallaran.

ATIA RAPIDAMKNTE LAS GRIETAS
DE 1iOS PECHOS. CALMA EL DOLOR
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Una e”/afeta de correos establecida en la
Secretaria permitird a los Congresistas to-
da clase de facilidades en cuanto a la co-
rrespondencia.

El haber anunciado su asistencia algu-
nas Matronas portuguesas es un estimulo
mas para las espafiolas que desearan de-
mostrar a sus compafieras el agrado con
gue \-en estos actos en que pueden frater-
nizar V seguir la marcha de los progresos
cientificos de su especialidad.

En espera de vuestra adhesion, os envia
un afectuoso saludo la Comision Organi-
zadora.

L. Soler (presidente: F. Luqgvc (vicepre-
sidente); F. Hoto (secretario). Vocales:
C. Herrera (Santiago), E. Loépez Sancho
(valencia), /. Martin Barrates (Granada).
('. Poblaciéon (Salamanca), C. Rey Baliar

(Bilbao), F. Terrados (Barcelona), M.
I'sandhaga (Santander). P. de Ja Villa
(Valladolid).

.Madrid, 20 a 26 abril 1931.

Un homenaje

I'lacenos copiar de la Prensa diaria de
Sevilla :

nEn la dliinia sesion de Junta general ce-
lebrada por el Colegio Oficial de Matronas
de esta provincia tuvo lugar la entrega a
su presidenta, dofia Ro.salia Rcibles Cerdéan,
direci rr.-ftmdadora de la revista «La Ma-
trona llispalense». de una magnifica y artis-

PASTA

tica placa de plata, encerrada en lujoso
estuche, que en reconocimiento de la labor
gue viene realizando al frente de la Corpo-
racién, y en su revista pro prestigio de la
ciase, la dedican la casi totalidad de las
matronas de la provincia y varias residen-
tes en otras que pertenecieron al disuelto
Colegio libre, las que por ello han contri-
buido con la cuota Unica de tres pesetas.

Ofn'cié el homenaje la vicepresidenta,
dofia Luisa Cer\'era Colmena, cambian-
dose los correspondientes discursos de ri-
gor. El acto resultdé altamente simpatico.»

D e | a G aceta

S. -M el Rey (g. D. g.), a propuesto de
la Direccion general de Rentas publicas,
se ha servido declarar con caracter gene-
ral :

I (Jue los profesores de Cirugia menor
y las profesoras en partos, conocidos co-
munmente con la denominacién de Prac-
ticantes V Matronas, vienen obligando a
tribunar, en razén de sus ingresos profesio-
nales, por el Titulo Il del Real decreto-
lev de 15 de diciembre de 1927, como com-
prendidos en el apartado a), articulo 5-°
mismo.

2. Que de la totalidad de los ingresos
gue obtengan esto.s contribuyentes se de-
ducird un 25 por 100 en concepto de gastos,
para determinar las respectivas bases de
imposicion.

“TAURUS”

CCBACION I>K UL MAT'TIS, Innto i“ngeeUv» vomo sapurada, Fin n«efii(t»(1 do

inlervoncioiips cnioiiUf,

oomo ia flcalrl7Jirlén do las grletai del pez”

Dosorpro donlc reanltado pararomlialir la mawarillagncquedta lis pirtoriont**,
cloaapareciondo por romplrto
f..rao nao do locador esun. mararnU, da tor*ur. . U piel, dosapuariendo grano*.
.arpnlUdo*. asr corao grleU». arruga y donuU defoetos, gnedwdo be™ "*<U I«
parte sfocU.la. ya era cnlif. escoto, t.raio*. msno» y nao. siendo insostUoible i« «
laliorezadelamujor

OE VENTA EN FARMACIAS Y CENTROS OE ESPECIALIDADES OE ESPaSA

Depositario general para Espafia: JUAN MARTIN
MADRID. Aloaia, 9 BARCELONA. ConBelo del Olonfo, SAIl

PREPARACION ESPECIAL EN LOS LABORATORIOS TAURUS
MONTMELO -Barcelona C”spafia)
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3." QuE cuando estos profesionales ejer-
zan su profesion al servicio <le una Empre-
sa o Sociedad en que visiten a domicilio
como dependientes de ella, sumaran los ha-
beres que de la misma perciban a sus de-
mas ingresos profesionales, quedando ex-
cluidos por la utilidad que de la Empresa
obtenfjan del apartado b) del articulo .s." del
Real decreto de 15 de diciembre de 1927,
siéndo'les, en cambio, aplicable al parrafo
sej-undo de la regla 12 de la Instruccién de
3 de mayo de 1928.

De Real orden lo digo a V. 1. para su
conocimiento y demaés efectos. Dios guar-
de a V. I. muchos aiios. Madrin, 14 de fe-
brero de t93i.—P. D., Pan de Soraluce.

Sefior Director general de Rentas publi-
cas.

ORIENTACIONES

Proxima a terminarse la definitiva cole-
giacion de las matronas de Madrid y iu
provincia, y, por tanto, en visperas de co-
menzar el trabajo de revision de titulos, co-
mo determina el Estatuto <jue rige nues-
tra colegiacién, en su capitulo Il. articu-
lo en que dispone que a cada colegia-
da se entregard un (icarnet)i y se le mori-
ra (1 ‘goodiente personal, en el cual use ha
de irformando lodo su historial cientiiico,
profesional y social, que ha de tiervir de
basi- para la conceptuacion individual que
ha de merecer», y siendo de rigor la nose-

OFICIAL DE MATRONAS

sion de dicho titulo para el ejercicio de
nuestra carrera, y, por tanto, para la lole-
giacion, recordamos a las sefioras matronas
que no se hallen en posesion del documento
qgue nos ocupa, se provean de él en corto
plazo, para evitarse las molestias y prisas
en el momento en que el Colegio reclame
la presentacién del mismo para su reg'stro
en el expediente de cada colegiada.

\dvertidas ya de que este deber es inex-
cusable en su cufipulimientl en plazo bre-
ve, y conociendo de algunas comparieras a
(juienes les ha sido imposible adquirir ei ti-
tulo, por razones de orden economico, el
Colegio Oficial de Matronas de Madrid y
su Provincia se complace en recordarles que
existe una disposicién. Real decreto de 5
de marzo de 1928. en la que se faculta a las
Universidades para conceder (tpréstamo.s
de honor» o anticipos reintegrables, a los
alumnos que, careciendo de recursos, de-
seen terminar sus carreras, Siempre que
redinan los requisitos que dicho Real decre-
to dispone. Existen casos, }'a resueltos, en
que el titulo se ha considerado por la Uni-
versidad como elemento de final de carrera,
Vv, por tanto, alumnos a quienes se les ha
concedido el préstamo de honor para la ad-
iJuisicion de dicho documento académico.
Las sefioras colegiadas que lo deseen, pue-
den dirigirse a los Sres. Rectores de la Uni-
versidad en que estudiaron, invocando la
fecha V contenido de la disposicion antes
citada, para la concesion del anticipo rein-
tegrable, si en ella concurren los requisitos
iprecisos para ello.

La IGIRECTIVA.
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LECHE CONDENSADA

Nuestra Leche Gmidoiisada es de grau potencia mitritiva y pureza
guimica, modificando la caseina y las materias grasas. Ello ie da la nia-
semejanza con la loclie de mujer, por lo que snstituye a la lactancia
materna cuando ésta es imposible, y es superior atodas las leches co-
nocidas. Ninguna o< éstas ofrece tantas garantias de éxito en la crianza
de los nifios como nuestra Leche Condensada.

Harina |ac’[eada marca “EL N|SO' La Harina lacteada marca EI Nifio»

esta elaborada con arreglo a una no-

visima formula que responde a los mas modernos procedimientos cientificos en materia
de alimentacion infantil. Es auto-digestiva y de una asimilacién perfecta, entrando en su
composicién una suiistancia vitaminica que evita el raquitismo, y, si ya existe, lo cura.

MUESTRAS Y LITERATURA GRATUITAS A LAS SENORAS MATRONAS
QUE LO SOLICITEN DE LA

Sociedad Lechera Montafiesa, A. E. - Plaza Catalufia, 20. - BARCELONA

Delegacion en Madrid: PELIGROS, 1!y 13 (entrada: Gahllero de Gracia, 34)
Capital: 10 00 0.00 O OB P BASTAS TOTAI.M«JSTB NAOIONAI.

ENOFOSFORINA SFRRA

Un vasito de Enofosforina Serna después de las comidas es el més delicioso complemen-
to dt la alimentacion normal. Conviene especialmente en la época del embarazo, porque
anima a la madre y lo proporciona los elementos necesarios para la perfecta lorma-
oion del nuevo sér; mientras dura la lactancia, porque aumenta el apetito y reminera-
liza ambos organismos: en la edad critica, porque entona, fortifica v evita cualquier
trastorno; en todos los estados de debilidad, convalecencia, anemias, etc.
Indicada durante el parto por la fuerza y energia que comunica.

PISASE EN TODAS LAS FARMACIAS

Reuma - Gota - Ciatica

Se combato con el poderoso disolvente del acido Urico

FEQUINOL SFRRA

EN TABLETAS

Medicacién comprobada

Laboratorio Serra Pamies - Reus
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ANECDOTAS PROFESIONALES

L'na malrona fué llamiicla a prestar ser-
vido a una muchacha pobre.

El cuadro que se ofrecié a su vista fué
desconsolador. La mas espantosa miseria
reinaba en aquella casa : ni ropas, ni va-
sijas adecuiidas para agua hervida, etc. El
parto se efectud felizmente. Los dias suce-
sivos, la matrona acudi6é a cumplir su asis-
tencia, no pudiendo afectuarlo a diario por-
gue la madre de la j>arturiente se iba a tra-
bajar, dejando la casa cerrada. En estas
conidiciones, el restablecimiento de madre
e hijo fué mas lento. No cobré los hono-
rarios del parto, porque aquellas desgra-
ciadas no tenian ni para pan.

Pasaron cinco afios, y un buen dia esta
digna profesora fué requerida urgentemen-
te para una asistencia.

Una casa de obreros, sin lujo, pero lim-
pia, sin carecer de todo lo necesario en
este tranice.

Quedo la parturiente encantada del ser-
vicio prestado por la matrona y su don de
gentes, y ya en el terreno de las confiden-
cias, le contd como cinco afios antes la
habia asistido una sefiora tan antipatica y
sin saber trabajar, que la abandonoé a ella y
al chico, y a quien ni saludaba al encon-
trarla. j Qué diferencia de comadrona !

Y para probarle su agradecimiento, le
rogaba aceptase X pesetas como obsequio.

La matrona, que pacientemente habia es-
cuchado la relacion, le contest6 :

— Mtl™e agradecida, pero no puedo acep-
tarlo. Lo que si le agradeceré es que rae
abone el servicio que le presté hace cinco
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afios, cuando no tenia ni silla donde sen-
tarme.
i Sin comentarios !

CURIOSIDADES

La noticia siguiente nos llega de Norte-
américa y tiene el auténtico cufio del Tio
Sam.

La Asociacion de Odontdlogos se ha que-
rellado por competencia ilicita contra un
avispado colega que recurria a la musica, la
danza v otras arles plasticas como comple-
mento de la anestesia local. Extraer una
niuela sin dolor, tenia una tarifa ; sin dolor
Vcon musica, otra mas elevada. Lina sesion
de proétesis simultaneada con una sesion
coreografica, de danzas griegas, todo eurit-
mia \ poesia, marcaba el item mas alto de
la tarifa.

Hemos de confesar (Jiie el procedimiento
es algo revolucionario y que, de generali-
zarse, marcaria normas por demas sugesti-
vas. Un parto acompafiado con mdsica de
jazz-band resultaria de un patetismo agudo.
Golpes redoblados de tambor y platillos cu-
briendo los ayes desgarradores del acmé y
entre dolor v dolor una melodia de los saxo-
fones. .

i Estupefaciente!

» * »

Apuros los que past) en las cercanias de
Nadur (Melilla) el médico militar que asis-
tio, por primera vez en la memoria de los
moros, a una parturiente.

Va sabran ustedes que Mahoina no se
anduvo por las ramas en cuestiones de re-

50 céntimos bote I I " I I I I I" I lIZ Muy finos, insoluMes con el sudor

INSTITUTO QUIRURGICO-ORTOPEDICO ™

Carretas,
ORTOPEDIA El

31

CIRUGIA El

HORTOR?”

Teléfono 11260
ESTERILIZADOS H

MADRID

GOMAS

T.illei'cs para confeccién y aplicacion idirigidos por seilorita especialista) de FAJAS
PAHA EMBARAZO - FOST-PARTO, MEDIAS PARA VARICES, etc.
CIMPO .TANTES DESCUENTOS A LAS SENORAS PROFESORAS"
ESTABI.ECIMIENTO MONTADO A LA ALTURA DE LOS MEJORES DE ESPANA
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cato femenino. ¢Se casa una mujer? Pues
a esconderse, de la cabeza a los pies, a las
miradas de lodo varén que no sea su propio
marido, \iinque las mujeres bereberes son
de caracter muy independiente y prescinden
del velo que .su religién les obliga a llevar
tapando el rostro, con excepcion de los ojos,
en cuestiones mayores no se apartan de sus
preceptos religiosos. Admitir que 'in Toco-
logo intervenga en un parto es cosa que
Inibiera horrorizado a Mahoma y le hubie-
ra arrancado las «suras» mas llenas de
anatemas.

Pero el caso era desesperante. Se trataba
de una hemorragia, y la mora, mujer de
un sargento de la Policia Indigena, se iba
por momentos. La vecina que la atendia pe-
dia a gritos que interviniese el médico, pero
él sargento se hacia fuerte en el Koran y
se resistia. L'n amuleto con Versiculos ko-
ranicos y bendiciones de un santén mila-
grero bastarian para que la mujer saliese
de aquel trance.

El médico espafiol, recurriendo a toda su
elocuencia, pudo, por fin, convencer al sar-
gento de que el médico, en actos de su pro-
fesion, deja de ser hombre y se convierte
en una especie de sacerdote, insensible y
ciego para todo lo que no sea su mision
curativa. Accedié el marido y se salvd la
mujer.

Esto era hace bastantes afios. Hoy el To-
c6logo no tiene que combatir en Africa las
preocupaciones religiosas. Son las de in-

dole econdmica las que restringen su cam-
po de accion entre las mujeres arabes v be-
reberes. j Hasta en eso nos parecemos j

Estd fuera de toda discusién que si la
Naturaleza se examinase de Obstetricia ha-
bria, por fuerza, que darle sobresaliente y
matricula de honor. Al menos en los paises
primitivos o entre algunos pueblos de Amé-
rica.

Cuentan de las indias guaranies— nos-
otros no lo hemos presenciado— que al sen-
tir los primeros sintomas del parto van a la
orilla del rio. Asi que ha tenido lugar el
alumbramiento, se meten en el agua hasta
las rodillas y efectian todos los lavajes, el
de la madre y el del nifio, en aquella solu-
cion antiséptica, aunque algo cenagosa,
gue se desliza de.sde las montafas hasta dar
en la mar.

Después de esto, hay que sonreirse de
la profilaxis.

CONTRICCION

Aquel dia Garlitos tenia un humor en-
diablado. Por la insignificancia de no ha-
ber sabido la leccién, pegar a su hermanita
y echarse un tintero en el vestido nuevo, le
habian castigado sin paseo. Asi, encerrado
en casa como un gato. Aquello era insufri-
ble, y merecia que hiciese una de las suyas.

Revolvio en su magin ideas y mas ideas,

B A IQ D A N O L Elixir de bardana y estafio eléctrico

Muestrasy literatura: A. GAMIR. - Valencia

INDICACIONES ESTAFILOCOCIAS EN TODAS SUS MANIFESTACIONES

HODERNAL

RBfuadio racionaly tratm o do aegupo oe la FPRE7A INTE&"M% s psFREMMIENTO £NTODAS SUS FORMAS

003. C.WO

Preparado en el Laboratorio de A. GAMIR.

Oieum parafinae. - Liquidum petrolatum
Paraftns liquida. « Acalle da Parafina. « Peirolalo liquido

~

Padre Jofré, nimero 9. «VALENCIA
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pre el médico ha de actuar en este medio
ideal. V con un acierto enorme han ido re-
solviendo todos y cada uno de los proble-
mas que al médico rural se le plantean en
la practica de la Obstetricia y Ginecologia,
con sencillez y con un factor que no todos

Matronas: Tened siempre en vuestra me-
moria las Casas y articulos que se anuncian
en nuestro Boletin.

los autores poseen, unido a la ciencia : con

La" matrona, en su especial y limitada
actuacién, tiene mucho y bueno que apren-
der en el libro citado ; los medios en que
a veces ha de moverse y actuar, no son to-
do lo tranquilizadores que debieran, y tre-
cuentemente hacen que su trabajo se desluz-
ca la penuria de una cliente pone a prue-
ba con frecuencia, nuestra inventiva para
suplir aquello que falta y es imprescindi-
ble ; pues bien : en el texto y en los gra-
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bados del libro La préctica obstétrica v gi-
necoldgica en la medicina rural se nos dan
resueltos estos esenciales problemas, tan
ingeniosa como sencillamente, en péaginas
en que el talento y la comprension han des-
cendido a mas bajo nivel para aleccionar
sabiamente a los hermanos menores ; por
lo que a nosotras afecta, se lo estimamos
en cuanto vale.—J. C.

La Biblioteca del Colegio se vena mii>'
honrada contando entre sus libros cientifi-
cos la obra incomparable de los doctores
Vital Aza V Carreras.

N. GE R.

IVE O O L.O O 1 A-
Ha fallecido el pasado mes el esposo de

nuestra querida compafiera Dofia Eufemia

Llérente. Muy sinceramente nos asociamos

a su justo dolor.

POLVOS ANBILIES

SUSCRIPCI1ON
o o residente en —
profesion j S —
’ - calle, d€ ..o,
o™ C,..0.0
[V 1 S ot
Y su Provincia POr el i>lozo de
de de I'>d

iFivma.)
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E U P A R T O L Gran tonico para la mujer en todas sus edades.

Menstruaciones dificiles, dolores de espalda y rifiones, etc., etc.
Es el Unico auxiliar de la Matrona, tomandolo las embarazadas
constantemente desde el quinto mes del embarazo; proporciona
un parto facil y rapido, hijos sanos, robustos y leohe abundante.

Perleucuterol

Irrigaciones perfumadas para toda clase de afecciones de los érganos se-
xuales femeninos.

ENOBIOL (iodvia

Poderoso tonico aperitivo. Uso en todas las convalecencias.

Plasmaserum (Inyectailes indoloros)

Remineralizante rapido del organismo. Indicado en la neurastenia.

EI'& rB— ?)/_R\K féwllo (8 E . 'I'I . ga . RBPRB3 EHTANTE PARA MADRID Y 80 provincia:

pranciscomonuxoliveros

Roger de Ror, 204 - Tel. 512311 BARCELONA Psiayo, 69 - Teléfono nimero das<*sv

ERUPCIONES DE LOS NINOS DE TETA

DESAPARECEN RAPIDAMENTE

co N

DEPURATIVO [UrAUTIL
Y PASTA POROSA CABALLEROQ

Premiados con Medalla de Oro en la Exposicion Internacional de Barcelona de 1930
El Depurativo, por su sabor agradabilisimo, es apetecido por los pequeiios bebés

N NCon™a h"TA°POROS/TT™M  en seguida las dermatosis rezumantes y el escocido
de los recién nacidos, suprimiendo el escozor a la primera apli”~cion. «omn

Las irritaciones e inflamaciones ligeras de la piel se combaten bien con la crema
cutdnea LIXALINA.

De ventft en los oontroe de espeoifloos y fArmaola».
PIDANSE MUESTRAS AL

LABORATORIO DE PRODUCTOS DERMATOLOGICOS
J. CABALLERO Y ROIG - Apartado 710 - BARCELONA



QUERTENSOL

ES EL RECONSTITUYENTE, poderoso y estimulan-te, rapido, que
1 todo médico debe tener en cuenta en los casos de_debilidad general,
decadencia nerviosa, miseria fisiolégica y desnutricion general, ane-
mia, periodos del embarazo y de la lactancia, crecimiento de los ninos.
estad» aténicos, gastrointestinales, convalecencias dificiles, achaques
de la ancianidad, para intensificar la nutricion. i

Como preventivo positivo en ‘'las epidemias de gripe,
sido completo. i - X i

Toma-ndolo durante .el embarazo evita la propensién al aborto, si
procede de la debilidad. i L

Durante le lactancia hace recuperar Tas fuerras perdidas, haciendo
nue la secreci6on lactea sea abundante y raparadoia.

N SIEMPRE es de resultados sorprendentes, de gusto agiada.ble, de
un .positivo valor farmacodindmico constante ; por esto, deja altamen-
te satisfecho al profesional que lo recomi'enda. _

Facilita la digestion, es un buen oréxico o apentivo, eleva las fuer-
zas por mejorar la asimilacion celular, da sensacién de bieneetar por
contribuir a fijar el fésforo en el tejido nervioso. .

Su composidén es tan inofensiva que lo pueden tomar los ninos de

' N
cortgorecé%%. TRIUNFA en todas las edades, donde fracasan dos prépa-
rados de glicerofosfajtos; y ello obedece a su actividad rapida, su ac-
cién prolongada, su toderancia considerable, su falta de contraindi-
caciones.

, 1y,
su éxito ha

DOSIS: Una copila antes o después de cada comida.

Kepresentantes Bt. LOPEZ - Venaras, 7, p.-laolpal - MADRID

Hijos lie T..Mimieea, Juaiiolo, 19, Tolifoiio 7:t402.—Uatlrid





