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Empleando solamente CREMA ANGELINES,
preparado rigurosamente cientifico. Sus
efectos son inmediatos. No entra en su
composicion glicerina (que ennegrece el
cutis), ni grasas animales, no ofreciendo

el peligro del crecimiento del vello, x
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EMPLEELOS SIEMPRE
PARA LA HIGIENE

M_II\B Y TOCADO DE LOS NINOS

Polvos de la baba y para las lombrices

El mejor remedio contra las enfermedades de los nifios.—Facilita la denticién.—
Desinfectante intestinal.—Excelente laxante.—Preparado por D. Diego Tutré.

Representante: ,5ebastian Gémez. - Calatrava, 2Z. - Tel. 71149. - MADRID
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UNION

Con motivo de la VTl Asamblea de Federa-
Icibn nos hemos reunido una gran cantidad Je
matronas, anhelantes todas de lograr alguna de
'‘as ventajas que, tanto unos como otros, nos
Ilhan prometido: nuestra carrera, tan maitra-
Icada por todos, necesita una gran cantidad de
trabajo y perseverancia para lograr las mejo-
ras a que tenemos derecho; tenemos que jedir
Imucho, lio desmayar ante los obstaculos y se-
Jguir adelante, pues, de lo contrario, la marcha
jarrolladora del tiempo nos dejara atras y otros
lsectores, mas nuevos y afortunados, nos ga-
lliaran la partida; tenemos que no desoir los
Iconsejos que el dia de la clausura de la Asam-
Iblea nos daba el ilustre Sr. Piga y que consis-
Itian en que tuviéramos unién y procuraramos
jestudiar y educarnos mas y mas cientificamen-
jte; nunca, en ningln momento, nos reprocha-
jran lo mas insignificante; de esta forma, y con
lia ayuda de ciertos elementos, conseguiremos
Iciianto nos propongamos, pero no tenemos que
1 olvidar que si nos dividimos, ni unas ni otras

Tuer za

lograremos nada; que, segun dice un antiguo
refran, muchos amenes llegan ul cielo.

Esta es la razon jior que todos tienen que
aconsejarnos unién; todo lo que no sea eso. es
un suicidio, que cuando lo ve.imos claro (que
sera cuando no tenga remedio), nos pesara.

Precisamente el momento a«tual es de gran
trascendencia ]>ara la sanidad espafiola: se to-
man grandes iniciativas, se intenta dar un cam-
bio completo a la manera de actuar los distin-
tos sectores que integran la medicina: pues
bien, siguiendo como estamos, queridas comi>a-
fieras, nos pasara lo que a los conejos de la
fabula, que, como sabéis, en l!a disputa de si
eran galgos o podencos, les dieron tiempo a
llegar y dar buena cuenta de ellos; tenemos
muchos enemigos, y uno de dios es el patrono,
(jue no parece sino ijue es el antiguo negrero,
porque, después de dar unos sueldos irriso-
rios. trata de coartar nuestra hbertad, como si
no tuviéramos derecho a nada, ni a disjioner de
nuestra jiersona, puesto que exigen se dé cuen-
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Vil Aaajnblea de Federacion de Colegios de Matronas FepafioLas.—Leaionea traxxmaticaB provocadas durante la

geetacién o debidas a U misma.—Justa reclamacién, por Remedioa RiQcén.“ Noticias.—Dia de la salud.

La pro-

teccion de la madre y del nifio enla U. R.3- 3.» por el Dt. G. Gaiperine.

UNION

Con motivo de la VII Asamblea de Federa-
cién nos hemos reunido una gran cantidad Je
matronas, anhelantes todas de lograr alguna de
las ventajas que. tanto unos como otros, nos
han prometido; nuestra carrera, tan maltra-
tada por todos, necesita una gran cantidad de
trabajo y perseverancia para lograr las mejo-
ras a que tenemos derecho; tenemos que pedir
muoho, no desmayar ante los obstaculos y se-
guir adelante, pues, de lo contrario, la marcha
arrolladora del tiempo nos dejara atras y otros
sectores, mas nuevos y afortunados, nos ga-
naran la partida; tenemos que no desoir los
consejos que el dia de la clausura de la Asam-
blea nos daba el ilustre Sr. Piga y que consis-
tian en que tuviéramos unién y procuraramos
estudiar y educarnos mas y mas cientificamen-
te : nunca, en ningfin momento, nos reprocha-
ran lo mas insignificante; de esta forma, y con
la ayuda de ciertos elementos, conseguiremos
cuanto nos jjropongamos, pero no tenemos que
olvidar que si nos dividimos, ni unas ni otras
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lograremos nada; que, segun dice un antiguo
refran, muchos anmies llegan ni ciclo.

Esta es la raz6n por que todos tienen que
aconsejarnos union; todo lo que no sea eso, €s
un suicidio, que cuando lo veamos claro {que
serd cuando no tenga remedio), nos Jesara.

Precisamente el momento actual es de gran
trascendencia para la sanidad espafiola; se to-
man grandes iniciativas, se intenta dar un cam-
bio completo a la manera de actuar los distin-
tos sectores que integran la medicina; pues
bien, siguiendo como estamos, queridas compa-
fieras, nos pasard lo que a los conejos de la
fabula, que, como .sabéis, en la disputa de si
eran galgos o podencos, les dieron tiempo a
llegar y dar Imena cuenta de ellos; tenemos
muchos enemigos, y uno de ellos es el patrono,
que no parece sino que es el antiguo negrero,
porque, después de dar unos sueldos irriso-
rios, trata de coartar nuestra fihertad. como 4
no tuviéramos derecho a nada, ni a disponer tie
nuestra persona, puesto que exigen se dé cuen-
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LAS MADRES TENDRAN

MUCHA LECHE

tomando
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/ecj,0s0 ele plsnl.. I~cHer.., e.fr.cro
de gelega, flnturas de canela, azafran, Mnojo. cilantro, connnos. a .»
etcétera y leche de almendras dulces que obran directamente sobre

Jas glandulas secretoras, excitandolas fuertemente.

L. n- e. y

excelentes para alimentar el nuevo ser.

ROB=V1DA, nimero 1

Si TOMA DUKABTB EL EMBARAIO (DESDE LOS PRIMEROS MESES)
ComA.« /.

e,,do. Des,rro,, y torUfic, el te,0. Icelfia, . le medre y pred.spone
para un parto feliz y leche abundante.

ROB=V1DA, numero 2

SE TOMA DURANTE LA LACTANCIA

Aumenta la cantidad de leche, la enriquece en caseina y manteca
y repara a la madre e! desgaste que sufre por la lactanca.

De venta:

Ayuntamiento de Madrid

Centro de Especialidades y Farmacias
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ta de donde se esti, en todo momento, cosa
gue no le pasa absolutamente a nadie; creo que
esto, si se pagara en condiciones de poder te-
ner luego una vejez tranquila, podia tolerarse;
pero en la forma actual, no.

Contra esto hay que luchar con todas nues-
tras fuerzas, para que acabe este estado de oo-
sas, baldon y oprobio de la clase.

Isabel RUIZ
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FEIDEIRACION

Saludo

En la Asamblea ultimamente celebrada en
esta capital he sido designada, por una mayoria
considerable, presidenta de la Federacion de
Colegios Oficiales de Matronas Espafiolas; en
su virtud, dirijo a todos los Colegios federados
mi mas sincero saludo, esperando de las sefio-
ras presidentas de los mismos que. como vo-
cales de este Comité, colaboren en la dificil mi-
sibn que me ha sido confiada siendo el porta-
voz oficial de su respectivo Colegio, pues sin
el marchamo de las mismas este Comité no ac-
tuara con el debido acierto, y a mas con el fin
de ir siempre de acuenlo con las asjiiraciones
legitimas de cada region o localida 1

Bien saben todas las compafieras que asis-
tieron a la eleccion de presidenta de la Fede-
racion la poca apetencia del cargo cjue yo te-
nia, asi como que el aceptarlo representé para
mi un verdadero sacrificio personal, obligando-
me a ello el alto concepto moral que tengo del
ejercicio profesional, como creo haberlo de-
mostrado en mi anterior cargo de presidenta
del Colegio de Madrid, ]nies aunque, desgracia-
damente, no puede darse gusto a todas las ideas
y opiniones, siempre, en todos los cargos que
ocupé de representacion de la clase, me cupo
la satisfaccion del deber cumplido, que es la
condicion interna que debe animarnos, sin pre-
ocupaciones de conceptos extrafios.

Salud, compaferas, y a laborar por la clase
matronal, ya que figura con la consideracion
que merece entre las clase.s sanitarias y a con-
seguir que ocupe su verdadeor puesto social
habéis de ayudarme en la medida de vuestras

fuerzas, que debéis emplear para la unién y
proteger la accién directiva por prestigio de
vosotras mismas.
Africa BIENCINTO
I de junio de 1933.

Carta abierta
Queridas compaferas:

M cesar en mi cargo de presidenta de esta
Federacion, creo de mi deber y es mi sentir el
de despedirme de vosotras, y en la imposibili-
dad de hacerlo individualmente, lo hago en el
Boletin del Colegio de Madrid.

Larga seria la explicacion que habria de da-
ros para que supierais los motivos de mi cese,
al que se opuso con su voto el Colegio de Ma-
drid, interpretando el sentir de la mayoria de
sus colegiadas asistentes a la VIl .\samblea.
si como en la anterior se envié y copia de
las actas de las sesiones, a los Colegios que las
pidan, comprenderéis algo de lo sucedido.

Me es grato hacer constar que de mis rela-
ciones con los Colegios y las colegiadas qu(
a mi se dirigieron como presidenta de Federa-
cion sélo he recibido elogios y palabras de gra-
titud, que aumentan la mia hacia vosotras.

Siento la satisfaccion del deber cumplido, y
si en algo os hubiere faltado, tener la seguridad
de que no ha sido por falta de buen deseo y
amor a la dase, y en este caso, perdonadme.

Muy ,de veras me repito de vosotras afecti-
.sima compafiera y me despido con iin abrazo.

Inés GARCIA
Junio, 7.

Ayuntamiento de Madrid
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Vil Asamblea de Federacion de

El 22 de mayo proximo pasado tuvo lugar
la VII Asamblea de Colegios federados, estan-
do representadas las provincias por las sefioras
delegadas de Bilbao, Malaga. Zaragoza, Cérdo-
ba, Santander, asesor de Huelva, Linares, San
Sebastian y Siglenza, con un nutrido grupo de
colegiadas de Madrid, en las <iue remaba un
gran entusiasmo.

Da principio la Asamblea, presidiendo el
acto, en nombre del sefior director de Sanidad,
D. Jestus Molinero Martin: el sefior asesor de
Federaciéon, D. Ramoén Hernandez del Casti-
llo; el presidente de la Federacion de Practi-
cantes, y presidente del Colegio de los mismos.

El sefior asesor nos saluda y ofrece que su
gran influencia con la Direcciéon de Sanidad
la pone a nuestra disposicién, pues siempre
estd con nosotras y su gran interés es que lle-
guemos a ver logradas nuestras aspiraciones.

E 1 presidente de la Federacién de Practi-
cantes, en un discurso fogoso,
cooperacion 'y que

nos promete
los practicantes estan a
nuestra espalda para sostener con teson nues-
tros derechos contra el enemigo comun, que es
la enfermera, amenaza que se nos viene enci-
ma; dice que no debemos dejar que invadan el
campo de nuestra profesion, afiadiendo, con la
valentia en él caracteristica, que al parecer exis-
ten personas para las que el talento se reduce
a copiar cosas del extranjero, que a su entender
no tienen objeto; cree que en la vida social es
una réniora la burocracia; que él no puede ex-

Gafas-Lentes,,
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plicarse que unas carreras, cjue han llenado
cuantos requisitos son exigidos por la Facultad
que las dio6 titulo, puedan anularse; juzga de-
ben ser respetadas y no estar a merced de in-
novaciones exoticas.

Después de aludir galantemente a nuestra
condicion de mujeres, que representamos en la
vida del hombre la ilusion y la alegria, nos de-
sea acierto en nuestras peticiones y que éstas
sean atendidas.

El presidente del Colegio de Practicantes se
hace solidario de todo lo dicho por su compa-
fiero el Sr. Garcia del Real.

Dofia Concepcién Marin dice que para ella
todas las compafieras son sus hijas, que a to-
das las quiere y su pesar es no saber explicarse
mejor, porque a su falta de elocuencia se une
que se enternece en cuanto nos ve reunidas y
ya no puede pronunciar palabra.

La presidenta de Federaciéon, dofia Inés Gar-
da, nos lee unas cuartillas, en las que, después
del saludo a las autoridades, dice que la
VIl Asamblea de esta Federacion, que el se-
fior director de Sanidad nos honra con presi-
dir. tiene por objeto cumplir un precepto re-
glamentario, que, segin mi entender, es ade-
més el de avivar las relaciones con las autori-
dades y ofrecerles nuestra adhesion y respeto
y, entre nosotras, afianzar méas y mas nuestra
unién para, dentro del respeto debido al Go-

ilierno, conseguir ele él nuestras justas aspi-

raciones.

- Carmen, 14-Madrid

Ayuntamiento de Madrid



Bi)LEtIK' deL colegio oficial

Yo, la mas modesta de las matronas, sin
condiciones para expresaros verbalmente el re-
conocimiento de la clase por vuestra asistencia,
lo hago presente a las autoridades, sefiores asis-
tentes de la Prensa y demas asambleistas, con
un saludo en nombre de las matronas espafio-

las.

Después queda nombrada la mesa de discu-
sion, integrada por:

Dofla Pilar Montes, presidenta.

Doria Isabel Gonzéalez, secretaria de actas.

Dofa Isabel Ruiz. lectora.

También tuvimos el gusto de ver entre nos-
otras al abogado asesor del Colegio, D. Manuel
Rosende. que se ofrece a todas las colegiadas,
con su amabilidad acostumbrada, y con esto
se da por terminada la sesion de apertura.

Dia 23, segundo dia de sesién. Se lee el
acta de la anterior y se abre ésta.

Da cuenta la Directiva de Ic's trabajos efec-
tuados, por lectura de los mismos, quedando la
-Vsamblea enterada del celo desplegado por la
Directiva, que, sin tener en cuenta las grandes
molestias que supone la lu-regrinaciéon por cen-
tros oficiales y demas sitios de esta naturaleza,
no ha regateado su tiempo para pedir, hacién-
dose eco de las necesidades de los Colegios fe-
derados, cuantas mejoras ha juzgado conve-
nientes.

Asimismo, la sefiora tesorera, dofa Petro-
nila Lahoz, da lectura de las cuentas, que son
aprobadas, y se procetle al nombramiento <e
la nueva Junta directiva, quedamlo constituida
en la forma siguiente:

Presidenta de honor, dofia ConceiJcion Ma-
rin, por aclamacion unanime de todas las se-
fioras respresentantes de provincias y también
del Colegio de Madrid.

Presidenta efectiva, dofia .Virica Biencinto,
por ocho votos.

Secretaria, dofia Ramona Feniandez. por
12 votos.

DE MAtnoi*AS

Tesorera, dofia Petronila Lahoz, por 12 vo-
tos.

Tenemos que hacer constar que el Colegio
de Madrid votd por la anterior Junta comple-
ta, por considerar a la presidenta que ha esta-
do desempefiando el cargo interinamente, dofia
Inés Garcia, no s6lo con condiciones para ello,
sino con gran celo e interés; pero las sefioras
representantes de provincias, con otro criterio,
tuvieron mayoria, que decidié la votacion.

Dia 24, Se da apertura de la tercera sesion.
-Se iee el acta de la anterior, y se discute, para
entrar en los temas oficiales.

Se lee un oficio, que ha recibido la presiden-
ta de la Federacion, denegando nuestra anti-
gua peticion de las hojas de inscripcion del re-
cién nacido, alegand<j haber existido en tiem-
J)os remotos y haberse retirado por inutiles; en
su defecto, se propone (jue, puesto que los obre-
ros necesitan el certificado de la matrona que
asiste al parto para que le abonen, sin traba-
jarle. un dia de jornal, cuando da a luz su
mujer, se exija que dichos impresos se expi-
dan en nuestro Colegio y lleven, por tanto, el
sello acreditativo: esto puede ser arma de dos
filos, pues al mismo tiempo que una fuente de
ingresos en bien de las colegiadas, puede aca-
bar con el intrusismo.

Se pide la definicion de las carreras de ma-
trona, practicante y enfermera, estando todos
los Colegios de acuerdo en que se limite la ac-
tuacién. sobre todo de la enfermera, ]>ara que
en ningdn caso pue.ia usurparnos unos dere-
chos que por todos estilos nos corresponden,
guedando limitada.* sus atribuciones a auxiliar
del médico.

Otro de los temas es que no se prescinda por
el médico de la matrona como auxiliar en To-
cologia : excusailo es decir ijue con esto estaba
de acuerdo la Asamblea en pleno; también se
pide que en los establecimientos donde se prac-
tique la obstetricia se nombren matronas, como
asimismo en tmlos los Ayuniamieiuos, renni-
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ileradas por la Beneficencia, en cumplimiento
de disposicién vigente: del Seguro de materni-
dad se piden algunas mejoras, que mas bien
estan relacionadas con las nirales, pues el con-
venio, segun nos demostrd la sefiora presiden-
ta, no puede hacer mas que lo ya hecho por la
inmensa razén de carecer de numerario, v,
aparte de eso. haber llegado a cuanto podia lle-
garse; también en el Reglamento de Federa-
cién se pide se hagan algunas modificaciones
de poca importancia.

Después se leyeron temas libres y se some-
tieron a discusion las {xmencias.

Dia 25. Apertura de la cuarta sesion, en la
gue se da lectura al acta anterior y se procede
a los ruegos y preguntas.

La sefiora presidenta de Bilbao comumea a
la -Asamblea que el Colegio por ella represenm-"
do, como medio de distinguirse ante el medico
y kmbién para evitar el intrusismo, usa unas
tocas blancas, que propone la usen todos los
Colegios, proposicion que aqui es rechazada,
pero, en cambio, estan conformes en llevar en
la bata o delantal
colegiada numero

blanco el lema: “ Matrona

..." (aqui el numero de or-
den que cada una tenga).

Dia 26. Sesién de clausura. Preside el acto,
en representacion del sefior director de Sani-
dad D Jests Molinero Martin, el cual nos
pide perdén en nombre del Dr. Bejarano, por
no poder asistir en persona, como hubiera sido
su deseo; mas por la coincidencia de estar tan
redente la toma de posesion de su nombra-

G.GUIJARRO -

miento, le falta el tiempo en absoluto; no obs-
tante, de su parte nos recuerda que nos escu-
charad cuantas veces soa necesario y en justicia
procederd para que nuestras aspiraciones se
vean satisfechas, entendiendo que pediremos
cosas razonables y deseandonos mucha suerte
V acierto en nuestros anhelos.

El Dr. Piga, presidente del Colegio de Mé-
<licos, nos dirige breves frases, pero llenas de
carifio; en ellas dice que nuestra clase no pue-
de desaparecer, coOmo corren rumores, pero que
nunca debemos oponernos a la evolucion de los
tiempos y respetar innovaciones de orden social
que tienen que venir, por ser solo Espafia don-
de no existen, pero que bien definido y estudia-
do en nada puede afectar a la matrona, puesto
qui en todas partes donde haya partos o teco-
lota hay que procurar que el ser matrona sea
una mayor autoridad para ocupar dichos pues-
tos. . T

El sefior asesor de la Federacion, D. Ramon
Hernandez del Castillo, nos recuerda que sien-
te gran afecto por nosotras, y que su frase ha-
bitual al estar en compafiia nuestra es la de
-ya estamos aqui todas”, que nos asesora con
verdadero interés en cuantas cosas se le con-
sultan y que todos sus afanes es que lleguemos
a conseguir todas las mejoras, a las que cree
tenemos derecho.

También la nueva presidenta de honor, tiema
Concepcidon Marin, en sentido y breve discurso,
da las gracias por el, segun ella, inmerecido
honor al nombrarla presidenta, que ella solo
puede demostrar su agradecimiento haciendo
por el bien de la dase cuanto sea necesario, co-
mo siempre lo hizo.

La presidenta saliente, dofia Inés Garcia, se
despide de la Federacion y de bs sefioras asaiu-
bleists, haciendo constar su agradecimiento por

CM«»ho.,« - MADR
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DOCTOR: Un producto NESTLE

es siempre para Vd. una garantia de
maxima calidad y composicién cienti-
fica constante y exacta.

«LA LECHERA»

leche condensada azucarada, con toda su
crema y conservando el valor vitaminico de
la leche fresca.

HARINA LACTEADA NESTLE

leche condensada azucarada, harina de biz-
cocho de trigo candeal malteado y un extrac-
to altamente concentrado de aceite de higado
de bacalao, sin sabor ni olor, pero positiva-
mente rico en vitaminas A y D.

HARINA MILO

dextrinada, malteada, sin leche ni azUcar.
Hidrocarbonado tipo para el tratamiento de
ios transtornos gastrointestinales.

LACTOGENO

leche en polvo, con toda la crema y vitami-
nas de la leche fresca de vaca, pero de una
composicion casi idéntica a la de la leche
materna. El mejor alimento que se conoce
para sustituir el pecho materno desde el
nacimiento hasta el destete.
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no continuar con la presidencia, pues si bien
durante los once meses que la ha desempefa-
do con verdadero carifio ha puesto de su par-
te cuanto ha sido preciso, comprendiendo la
gran responsabilidad que supone tufla presi-
dencia. por su gran amor a la clase, estd mucho
mas conforme que esta responsabilidad recaiga
en otras manos.

Para terminar, qued6 acordado que la pro-
xima Asamblea, que se celebrara dentro de dos
afios, se verifigue en Valencia, y con esto se
da por clausurada la VIlI Asamblea de Fede-
racion de Colegios IEspafioles.

Temas aprobados

Hojas del subsidio obrero para el dia perdi-
do. originado por el parto de la esposa del
mismo.

Definicién de las carreras de matrona, practi-
cante y enfermera.

Que no se prescinda por el médico de la
matrona, como su auxiliar en Tocologia,

Que en los establecimientos donde se prac-
tique la obstetricia se nombren matronas.

Que en todos los Ayuntamientos se nom-
bren matronas de la Beneficencia, en cumpli-
miento de la disposicién vigente.

Seguro de maternidad.

Modificaciones del Reglamento.

Conclusiones aprobadas

Que ias plazas de matronas de la Beneficen-
cia sean con el haber anual de 3.000 pesetas.

Modificaciones del Reglamento, para que las
.Asambleas se celebren cada dos afios.

Modificaciones importantes en el Seguro de
maternidad.

Banquete

Con objeto de agasajar a las sefioras asam-
bleistas se celebr6 un banquete en el restau-
rante Molinero, al que acudieron la mayor par-

Ayuntamiento
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te de las matronas de Madrid, todas las de-
legadas de provincias, autoridades y un nutrido
grupo de periodistas: la fiesta resulté brillan-
lisima por la gran cantidad y calidad de las
personas alli reunidas.

Formaban la mesa presidencial; el Dr. Es-
tellés, en representacion del director generai
de Sanidad: la presidenta de honor, dofianr Cor+
cepcion Marin, y la presidenta saliente, dofia
Inés Garcia, y el sefior asesor de la Federa-
cion, D. Ramon Hernandez del Castillo, y el
del Colegio Oficial. D. Manuel Ro.sende,

Al finalizar el acto, dofia Concepciéon Marin
dirigio la palabra a la concurrencia para ofre-
cer el iianquete, ex'presando su gran deseo de
trabajar para que las conclusiones aprobadas
por la Asamblea y elevadas ai To.ier publico
sean aprobadas; que ella en tudo momento ha
trabajado con todas sus fuerzas para que nues-
tros deseos lleguen a ser una realidad, y que
si todas las matronas espafiolas, en las que in-
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dudablemente existen personas que valen, unié-
ramos nuestros esfuerzos, no hay duda llega-
riamos al bello ideal por todas sofiado: hace
votos por la prosperidad de la Asamblea y por
que se tenga acierto en la direccion de los dis-
tintos Colegios que integran la Federacion;
también la presidenta saliente, dofia Inés Gar-
cia, agradeci6 la labor de los asambleistas y lo
satisfecha que estaba del entusiasmo demostra-
do en todos los actos celebrados.

La sefiora presidenta del Colegio de Zarago-
za, dofia Pilar Lledo, dijo que no podia pasar
sin decirnos que ante el entusiasmo que veia
en Madrid no podian estar las provincias calla-
das y tenia que demostrar el placer que sentia
al ver el trabajo hecho jxir la Asamblea, elo-

OEICIAL DE MAIRONAS

giandola; anima a todas a seguir adelante en
bien de la Federacion.

Finalmente, el Sr. Estellés. en nombre del
director de Sanidad, proinmcié un breve dis-
curso, manifestando que dicha direccion se pre-
ocupa de la situacién y de la labor altamente
beneficiosa que realizan las matronas. Ofrecio
estudiar con todo carifio y atencion las con-
clusiones aprobadas para hacer, dentro de lo
posible, todo aquello que redunde en favor de
la clase.

y con un gran aplauso y después de hacer
entrega de un hermoso ramo de flores que Fe-
deracién regalaba a la sefiora de su asesor, se
organizé un animado baile, que durd hasta las
primeras horas de la madrugada.

LISDNES TREUMINIICES FROVOCIDIIS DyHIHIE Lt GESTICIOH 0 OEBIDIS 1 EI MISMI

Durante la gestacion, por el hecho de ella
misma y de sus consecuencias, el aparato geni-
tal esta expuesto a sufrir, y sufre de hecho, una
serie de traumatismos de la mas variada im-
portancia y que afectan muy intimamente su
funcionalismo. Vamos a encuadrarlas en la
misma forma que lo hicimos en el anterior ca-
pitulo.

1. LESIONES ACCIDENTALES

Pueden provocarse también por accion di-
recta o accion indirecta.

a) Traumatismos directos— Durante la
gestacion del aparato genital estd mas expues-
to a sufrir los ataques exteriores, cuanto mas
avanzada se encuentra la gestacion, ya ([ue en-
tonces la proteccion 6sea no le es eficaz, i)or
encontrarse en plena cavidad abdominal. De
aqui que la accion traumatica de las armas
blancas o de fuego tengan mayor valor y des-
de luego mayor importancia, porque pueden
con gran faciliclacl alcanzar el Gtero y perfo-
rarlo. Sin esfuerzo se comprende la enorme
gravedad de estas lesiones, ya que en tales ca-

sos el contenido uterino (liquido amuiotico y
feto), unido a la sangre que en abundancia del
Utero se pierde, cae en la cavidad abdominal;
solo una rapida intervencidon laparotomica pue-
de. en tales casos, salvar la «ida. terminando
la evacuacion del uUtero, haciendo su perfecta
sutura y realizando una cuidadosa loUdle ab-
dominal.

.Algunos casos se citan; no son muchos, sin
embargo, y no es de e.sperar {pie ellos se pre-
Seiiten con mayor frecuencia ante vosotros.

Los genitales externos, durante la gestacion,
estan menos expuestos a lesiones traumaticas,
porque la embarazatla cuida mas de si misma.
V porque el embarazo por si le cohibe muchos
movimientos; jlero. en todo caso, se repnxlu-
cirdn aejui las lesiones que al comienzo descri-
bimos. agravando el pronétsico. sobre trxlo an-
te la posibilidad de infeccion.

b) T raumatismos indirecios.— Propios de
la gestaciéon encontramos <los grupos de he-
chos. que alguno <le vosotros habréis presen-
ciado.

I, Desprexdimikxixis ovui-ares.— De an-
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Menstruaciones dificiles, dolores de espalda y rifio-
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tigfuo se recomienda a la mujer embarazada la
abstencién de cuanto pueda si/ificar bruscos
movimientos o trepidaciones organicas, porgue
ellas pueden ser causa de que la gestacién se
interrumpa. Si esto es asi, y lo es, no cabe du-
dar que un violento traumatismo sufrido por
el organismo puede repercutir en el Utero ges-
tante, provocando la Interrupcién del embara-
zo, bien por «lesprendimientos placentarios,
bien por muerte fetal, bien por rotura de mem-
branas, bien por estimulo de las contracciones
uterinas.

Ello en verdad, no es infrecuente y muchos
abortos tienen este origen. Aqui,- pues, el trau-
matismo se traduce por la pérdida de la vida
fetal.

Pero hay casos en los que un traumatismo
indirecto puede provocar lesiones de extra-
ordinaria gravedad. He aqui un caso:

Una sefiora de excelente posicion social, en
el octavo mes de su primer embarazo, se dedi-
ca un dia a disponer la habitacion en la que lia
de alumbrar, provista de una .escalera de ma-
no. Se baila ordenando unos armarios, cuando
la fatalidad hace que se rompa el peldafio so-
bre que estd sostenida, cayendo al suelo con
la natural violencia. No se produce lesion al-
guna visible, s()lo aqueja un dolor en el vien-
tre, que poco después va seguido de marcos;
con extraordinaria rapidez se inician y suce-

BARDANOL

M aestras y

INDICACIONES ESTAFILOCOCIAS
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den la lipotimias, palidez, sudores, frio... y

a la vez, el vientre que se abulta, se abulta.

Un compafiero ve a la enferma, piensa en
todo lo posible y soy con urgencia requerido;
el caso es malo, la enferma esta con pulso in-
contable, el Utero es realmente gigantesco;
;qué puede ser? Un desprendimiento placen-
tario provocado por traumatismo indirecto. Cn-
mo el caso urge, como la vida se c.scapa, coiun
no hay medio de seguir otro auuino, hago mia
rapida y forzada dilatacion de cuello, rompo
membranas y me veo envuelto en una ola de
sangre; una extraccién pidalica de feto ya
muerto v una recogida de placi uta, desprendi-
da en su totalidad, terminan mi actuaciéu-
Aiortunadamente aquella sefiora vive y ha
gestado después normalmente. pero yo estoy
seguro de que no habra vuelto a realizar aquel
trabajo, como estoy seguro de no haber pasa-
do en mi vida momentos mas angustiosos que
aquellos.

Uu traumatismo indirecto puede, pues, ilu-
rante el emliarazo, provocar fenémenos grave.s
que ponen en peligro la continuidad del emba-
razo v aun la vida misma. Merece ja pena, por
tanto, tenerlo en cuenta.

2. Inundacién peiutonea:-— Un segundo
grupo de hechos, también frecuentes, que cree-
mos de nuestro deber incluir en este lugar, son

los que se refieren a la rotura de un embarazo

Elixir de bardana y estafio eléctrico

IR —Valencia

TODAS SUS MANIFESTACIONES

Oleuns par»fin«ie - Liquiduin petrolatum

Paiaflna liquida - Acalle de Parafira - Petrola o liquido

Remedio racional y tratamiento «guro de la pereza intestinal y del estt.Simiento en todas eus forma.

Preparado en el Laboratorio de A. GAMIR

Padre Jofré. nimero 9.-VALENCIA
iMVUeMeRM
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turarico, pues aunque aqui el traumatismo no
viene del exterior y se provoca en el organis-
mo mismo ele la gestante, traumatismo es al
fin y de fatales consecuencias.

Aun no existe en el publico la cultura nece-
saria jfara conocer que los estados ele gesta-
cion presentan anormalidades, que, conocidas,
evitarian serios fracasos: en cuanto una mujer
ve suprimidas sus reglas, observa la modifica-
cién de las mamas y sufre los trastornos sim-
paticos y nerviosos caracteristicos de la ges-
tacion, da por seguro su embarazo y no conce-
de valor a otros sintomas, como la aparicion
de pequefias pérdidas de sangre negtuzca y el
dolor abdominal, o por crisis y lateralizado,
que tenidos en cuenta, llevarian facilmente a
un diagndstico, de embarazo si, pero de un
embarazo que en lugar de proporcionar la fe-
licidad de un hijo, va'a terminar en drama.

Satisfecha con su gestacion, sin conceder
importancia a esos dos claros sintomas, un dia
se ve atacada de un vivo dolor, trks el cual
la facies se decolora, la sudaciéon se hace pro-
fusa, la respiracion frecuente, el jmiso répi-
do... y el sincope se presenta. Es la rotura de
la trompa gestante, es el traumatismo violento,
agudisimo que da lugar a la salida de sangre
que inunda la cavidad peritoneal y que de gol-
pe o por brotes sucesivos puede acarrear de-
plorables consecuencias, hasta la muerte misma.

No es esta la ocasion de exponer ideas ni
juicios sobre la etiologia y patogenia de! em-
barazo tubarico; aqui nos interesa no mas co-
nocer el hecho traumatico y sus consecuencias.
Y conocido el hecho, diagnosticada la rotura
de las trompas y la inundacién peritoneal, lo
correcto es intervenir por via abdominal, con
anestesia local, si otra no es posible y en posi-

cién horizontal: se retiran los coagulos y se
yugula la causa de las hemorragias extirpan-
do la trompa.

Hay en este asunto criterios muy distintos,
gue en un trabajo nuestro quedaron expuestos:
nosotros, obrando asi, s6lo podemos felicitar-
nos de los resultados obtenidos,

2. LESIONES FISIOLOGICAS

La gestacion tiene su término, el término es
el jjarto; y el parto, aun fisioldgico, lleva con-
sigo una serie de traumatismos que provocan
lesiones de la mas variada clase y forma, se-
gln que estas lesiones se traten conveniente-
mente en el momento de su produccién o des-
pués de pasado algun tiempo.

0) Desgarros— El trabajo de expulsion
fetal, el paso del ovoide fetal a través de la
hilera genital, provoca, fisiolégicamente, pe-
quefios desgarros del cuello uterino, de la va-
gina, a veces del periné, por regla general no
tienen estos desgarros transcendencia, pues
son insignificantes.

Pero, a veces, por excesivo volumen fetal,
por anomalias de presentacion, por rapidez o
lentitud exagerada en la expu’sién, el trauma-
tismo es formidable y las lesiones que, como
consecuencia, se provocan son de mayor tras-
cendencia.

El dtero sufre siempre en el cuello peque-
fios desgarros: ellos dan la formaciéon del ho-
cico de tenca caracteristico de las pluriparas:
pero a veces estos desgarros son mas extensos
y sus cicatrices ]jrovocan estenosis, molestas
siempre, graves en ocasiones sobre todo por
las anomalias que pueden dar al trabajo en
partos posteriores. En casos excepcionales, no

INSTITUTO QUIRURGICO-ORTOPEDICO H O RT O R

Carretas, 31

IVIAOR IO Xeiéfono 11260

ORTOPEDIA CIRUGIA APOSITOS GOMAS
Tillers» IBCBaldéa e FAJAS PARA EMBARAZO, POST-PAKTO, MEDIAS PARA VARICES etc.
Gabinetes de aplieacidn dirigidos por eeSorita especiilists,
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muchos por fortuna, el Utero puede sufrir ex-
tensos desgarros, mortales si rapidamente no
se diagnostican y corrigen; tal puede ocurrir
en los casos de presentacion de hombro, aban-
donada, o de presentacion de frente, descuida-
da también.

Y, asi como los casos ligeros de pequefios
desgarros de cuello apenas merecen nuestra
atencion, éstos reclaman con -.irgencia una te-
rapéutica operatoria. Casos de rotura conoce-
mos en los que el feto habia pasado a través
de la herida a la cavidad abdominal, en su casi
totalidad. No hay que esforzarse para com-
prender la trascendencia de estos hechos.

La vagina, salvo en las presentaciones anor-
males. sufre en el parto espontdneo escasas
lesiones; sin embargo, se ooservan algunas
veces amplios desgarros que sangran profun-
damente y cuya sutura precisa hacer con todo
esmero.

El periné es el que normalmente padece el
traumatismo mayor, y sus desgarros, de varia-
da forma y extensién, si no son bien restau-
rados, dan lugar a variados procesos ginecol6-
gicos.

La conclusion surge, pues, decisiva; los des-
garros todos, que el trabajo del parto provoca,
deben ser restaurados inmediatamente para
evitar cicatrices, o0 estenosis cicatriciales que
serd indispensable corregir méas adelante.

Por no hacerlo asi son numerosas las en-
fermas que acuden a nuestras consultas con
desgarros perineales incompletos, completos y
centrales: desgarros cervicales laterales, me-
dios y maultiples; estenosis y soldaduras uteri-
nas y vaginales, etc., con todas sus molestias
y consecuencias. El tratamiento inmediato de
los traumatismos tocoldgicos, evitaria gran nu-
mero de estas lesiones genitales.

b) Fisturas— Afortunadamente hemos ido
viendo en esta Ultima veintena de afios una
progresiva disminucion de estos procesos, cuyo

origen radica en un traumatismo continuadti
durante el trabajo. Estas fistulas se provocan
por compresiones intensas y duraderas de las
partes blandas del canal genital por la cabeza
fetal; ellas se provocan principalmente en los
casos de estrechez pelviana y en los puntos de
predileccion del anillo 6seo (promontorio, emi-
nencias Osea.s anormales). La compresion de
las partes blandas origina: primero, la isque-
mia. luego la mortificaciéon, le necrosis ix)r
ultimo; es una gangrena de presion: cafie la
escara y quedan en comunicacion los 6rganos
contiguos: ureteres, vejiga, uretra, intestinos,
con Utero o vagina.

Estos casos soOlo la cultura profesional pue-
de evitarlos con diagndstico y tratamiento opor-
tuno; en puridad de verdad, mucho se ha lo-
grado, pero aun hay que intensificar la ense-
flanza para alcanzar fruto mas éptimo. Porque
las fistulas son en ginecologia un calvario pa-
ra las enfermas, una constante preocupacion
jrara nosotros.

3. LESIONES MEDICAS

Aunque el nombre nos sonroje, el hecho es
cierto; la mayor parte de las lesiones trauma-
ticas que el parto acabamos de ver provoca y
gue debieran por nosotros ser evitadas, pues
ello es nuestra princiiral mision, se presentan
con mayor frecuencia y aun con mayor in-
tensidad a consecuencias de intervenciones ope-
ratorias. Asi al menos lo demuestra la clinica,
y no digo la estadistica, porque en ella siem-
pre se encuentra medio de desfigurar la reali-
dad.

El deseo de terminar pronto un trabajo nor-

Los avisos de publicidad, a nuestro agente
O. Francisco Benito: Juanelo, 11. Tel. 75133.
Madrid.
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mal; el uso imiioderado y poco constante de
medicamentos activadores de la tonicidad mus-
cular, las operaciones mal indicadas o practi-
cadas en forma poco correcta... estas y otras
muchas causas hacen que la obstetricia actual
presente con asombro en nuestros d”*s un nu-
mero mas elevado de distocias y un nimero
muy crecido de accidentes traumaticos de ori-
gen operatorio.

Las aplicaciones de férceps a granel, las ver-
siones, el uso abusivo de la pituitrina, provo-
can hoy elevadisimo porcentaie de accidentes
traumaticos, uterinos, vaginales, perineales.

Y ello es explicable, pretender forzar las
condiciones que la naturaleza iprevisora sefiala
en los diversos tiempos del trabajo o intentar
que éste se realice sin tener en cuenta la meca-
nica obstetricia, es provocar siempre uii desas-
tre. Y la pituitrina que tetaniza el Gtero, y la
versién que se intenta practicar sin condicio-
nes en las qtie observamcs la mayoria de esas
mortales roturas uterinas, de esos desgarros
vaginales y perineales... que se evitarian con
tina observancia mas escrupulosa de los ccm-
.sejos prudentes de la obstetricia.

¢ Ejemplos? Para qué. Estan en la concien-
cia de todos. Lo Unico que puede ser eficaz, es
la comparacion de los casos en que se ha inter-
venido con precipitacion y con no exacta se-
guridad en el diagnostico, y aquéllos «tros en
que se obro correctamente o se dejé actuar a
la naturaleza misma.

Claro es, que no sean tantas, distocias hay, y
hay que resolverlas; pero es la indicacion tera-
péutica la que hay que sentar y luego practi-
car también en adecuadas condiciones.

Que cada cual analice sus actos y del exameir
sincero deduzca los resultados.

Ahora bien, no es s6lo con palabras como
,uede remediarse el problema que o es de cul-
tura o es de moral. Yo estimo que el remedio
es uno soélo: cultura, enseflanza. Mientras nue.s-
tras Facultades se olviden que ante tolo y so-
bre torio, deben ser Escuelas para practicos y
sin abandonar la investigacion, la encaucen de-

bidamente sin confundir uno y otro aspecto;
mientras pueda ejercerse y aun ostentar el
membrete de especialista habiendo, cuando mas,
visto a distancia uno o dos partos y algunas
grandes intervenciones, el problema seguira en
pie.

Aungue sea una gedeona”a, hay que hacer
practicos... practicando. Asi se lograra; pri-
mero, mayor hdabito; segundo, mejor concien-
cia profesional. Y como secuela, una disminu-
cion considerable de éstas y otras muchas le-
siones.

JUSTA RECLAMACION

Transcurren los dias, los meses y aun los
afios sin que veamos por ninguna parte la so-
lucion justa y razonable que debe ciarsele al
asunto del trabajo y remuneracién que tenemos
ha tiempo planteado a las Sociedades. Y creo
que si nuestra misién fuese un hecho cierto, a
estas horas el viejo pleito aquel lo habriamos
terminado en favor nuestro de modo defini-
tivo.

l.as Sociedades sanitarias, al ponerse frente
a nosotras, no han tenido en cuenta estas dos
cosas: primera, que nuestra labor es sumamen-
te ini])ortante. y segunda, que no se halla re
compensada con la cantidad que merece.

Pero si las Sociedades se empefian en no re-
conocernos el sagrado derecho a la vida, ([uc
todas tenemos el deber de defender, liosotras,
uniéndonos, también sabremos volvernos para
decirles a quienes al mandarnos trabajar no se
preocupan de garantizar nuestra existencia:
“.Ahi os quedais con vuestros egoismos. Las
matronas no trabajaremos por vtiestro manda-
to. para evitar que a costa nuestra os sigais
enriqueciendo,” Y a partir de ese momento,

Los avisos de publicidad a nuestro
agente O. Francisco Benito: Juanelo, 11
Teléfono 75133.-MABRID
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La proteccion de la madre y del nino en la U. R. S. S.

Por «l doctor G. Galperine

(Continuacién)

Instituto de Moscou prepara cada afio cerca de
150 médicos especialistas y 500 comadronas y
enfermeras sociales.

De este modo se comprende que las antiguas
instituciones favorecedoras de la mujer emba-
razada se transforman en consultorios para la
mujer en general y se extienden a las enferme-
dades venéreas, la profilaxis de las enfermeda-
des ginecoldgicas, el cuidado durante los perio-
dos menstruales: la prohibicién del trabajo pre-
maturo posteriormente ai parto, la educacién
sexual de las jévenes, la puericultura.

Es evidente que la Casa de la Madre y del
Nifio, en la que la mujer pasa las ocho sema-
na? antes y ocho posteriores al parto, es una
institucion ideal para esta labor bienhechora:
jjero a causa de los elevados gastos que requie-
re esta institucion, cuyo porvenir es brillante,
no ha recibido todavia el im]nilso que merece;
y hasta el presente su accién se limita a las
esposas abandonadas.

Las casas-cuna desem|)efian en la vida obre-
ra un importante papel, tanto mas cuanto que
de dia en dia estdn mejor organizadas, provis-
tas de material perfecto y de un jwrsonal espe-

MimtiMMMn

cializado. Guardan y cuidan del nifio desde las
seis a las veintiuna.

No obstante sus multiples inconvenientes,
debidos al exce'o de iwblaciéon, a la insuficien-
cia de los locales y a la falta de construcciones
especiales al efecto, no hay duda que ocupan
un higar im])ortantisimo en la educacion del
nifio, en su educacién colectiva habituandole
a las medidas de higiene, desarrollando en él
la iniciativa y la actividad, ensefiandole segun
la edad y las influencias exteriores, reales on-
ciones sobre el mundo en que vive.

Del>emos sefialar la creacion de casas-cunas
nocturnas en las grandes viviendas, en las ins-
tituciones de ensefianza, teatros y otros lugares
publicos, permitiendo de este modo a la mujer
su participacion en la vida social.

El desarrollo de las casas-cuna adquiere una
importancia especial relativamente a la jorna-
da de siete horas y a la semana de cinco dias.
En este sentido, la organizacién soviética esta
algo atrasada, pues en 19 solamente habia
en las casas-cunas la ])Osibilicla’.l de albergar
un 30 ])or i.000 de la poblacién femenina su-

(Contiminra)

B O L. e: 19 SUSCRIPCION
D.
profesion . residente en
provinciade .. calle de
nam.. , se suscribe al BOLETIN OFICIAL DEL COLEGIO DE MATRONAS DE

MADRID y SU PROVINCIA por el plazo de.ices civiiieiiiiiiiiiienienn oas -

...... de -

Precio de suseripelin, 4 pesetas al afio.
El pago se efectuara por Giro postal o en sellos de correos.

(firma)
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ENOFOSFORINA SERRA

un vasito de ENOFOSFORINA SERRA después de las comidas es el méas delicioso oompI”

mentd de la alimentacion normal. CONVIENE especialmente en la época del EMBARAZO

Doraue anima a la madre y le proporciona los elementos necesarios para la perfecta formacion

del nuevo ser; mientras dura la LACTANCIA poriiue aumenta .el apetito y remineraliza ambos

oreanismos; en la EDAD CRITICA porque entona, fortifica y evita cualquier irnstorno; en

toL los ESTADOS DE DEBILIDAD, CONVALECENCIA, ANEMIAS, etc.; indicada durante
el PARTO por la fuerza y energia que comunica.

PIDASE EN TODAS LAS FARMACIAS

reuma =QOT."=CIATICA

Se combate con el poderoso disolvente del acido urico

FBOUINOL SFRRA

T A 13B3LIST AS

MEDICACION COMPROBADA

Laboiratorio Pamies “ REUS

FLORINA

Novisima terapéutica para el tratamiento cientifico del flujo vaginal
por las sales Puffer del acido lactico.

La FLORINA puede ser empleada en aplicaciones locales (toques) e irri-
gaciones De ambos mudos obtendra significados éxitos.

Durante el embarazo, en irrigaciones, favorece el desarrollo de la flora microbiana
normal (Badilas de Doderlein). En este sentido la FLORINA tiene un gran papel
profilactico contra los puerperios febriles.

INOCUIDAD ABSOLUTA
EFECTOS RAPIDISIMOS

Trrioaciones' Viértase el contenido entre dos divisiones del frasco en un litro de agua
oreviainente hervida, y procédase a la irrigaciéu, de modo que dure de tres a cinco minm
Ws. Cada frasco sirve para siete irrigaciones, y su numero puede prolongarse sin daiio

De aplicacion exclusiva por el médico. Vea literatura incluida en el frasco.

Rapresenlante en Madrid y orovincia
LABORATORIO ANDIA.-MAYOR, I10.-PAMPLONA
M, BESTARD.—APARTADO 1035
DIRECTOR TECNICO: FELIX J. ZORRILLA

o . , Teléfono 40581
Quimico y farmacéutico

Ayuntamiento de Madrid
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Ipreferidos pa>& los pequefvos i

QUERTENSOL

ES EL RECONSTITUYENTE, poderoso y estimulante, rapido, que
todo médico debe tener en cuenta en los casos de debilidad general, deca-
dencia nerviosa, miseria lisioidglca y daBnutricibngpneral. anemia, perio-
dos del embarazo y de la iaclanoia, crecimiento de loa nifios, estados
atonicos, ga trointestinales, convalecenciasdificiles, achaques de Ia micia-
nidad, para intensificar ia nutricién.

Como preventivo positivo en las epidemias de gnppe, su éxito ha sido
completo

omandolo durante el embarazo evita la propensién al aborto, 31 pro-
cede de la debilidad.

Durante la lactancia hace recuperar las fuerzas perdidas, naciendo que
la secrecion lactea sea abundante y reparadora. j

SIEMPRE es de resultados sofprendentes, de gusto agradabie, de un
jositivo valor farmaoodinamico constante; por esto, deja altamente satis-
llecho al profasmnal gue lo recomienda.

Facilita la digestion, es un buen oréxico o aperitivo, eleva las tuerzas
por mejorar la asimilacion celular, da sensacion de bienestar porcoiitn-
buir afijar el fosforo en el tejido nervioso- j

Su composicién es tan inofensiva que lo pueden tomar jos nifios de
corta edad.

Por eso TRIUNFA en todas las edades, donde fracasan los preparados
de glicerofosfatoa; y ello obedece a su actividad rapida, su accién prolon-
gBtfii, U toleraiinia considerable, su falta de contraindicaciones. !

DOSISt Une copit» aniei o después de cada comida.
Representante; M LOPEZ « Veneras, 7. principal - MADRID

Imprenta LA RAFA.— Ablao, 4— Madrid.
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