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Empleando solamente CREMA ANGELINES,
preparado rigurosamente cientifico. Sus
electos son inmediatos. No entra en su
composicion glicerina (que ennegrece el
cutis), ni grasas animales, no ofreciendo
el peligro del crecimiento del vello. SIN
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f<nMBRE. b o rafad o a POLVOS ANGEL'NES

EMPLEELOS SIEMPRE
PARA LA HIGIENE

M_II\{: >t Y TOCADO DE LOS NINOS

Polvos de la baba y para las lombrices

El mejor remedio contra las enfermedades de los nifios.-Facilita ,
Desinfectante intestinal.-Excelente laxante.-Preparado por D. Diego Tutré®

Representante: Gdmez. - Calatrava, aa. - Te . 7114

LA FLOR DE ORO

DROGUERIA Y PERFUMERIA
CALATRAVA, 22. Teléfono 71149. MADRID

Svdoricbadnulioatsatba e

fono 71149
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REIL.IORO

Ya tenemos encima el peligro que tanto se
venia anunciando; ya estan las tan cacareadas
enfermeras aprestandose a la lucha dispuestas
a formar su Colegio Oficial para hacer valer
sus derechos; ahora es cuando Imce falta mas
tacto para que cada uno ocupe el puesto que le
corresponde; ahora es cuando nuestra union es
mas necesaria, puesto que las autoridades sani-
tarias, lejos de ayudamos, son las mas interesa-
das en que nuestra clase, ya bastante vejada,
acabe de hundirse; es necesario que nuestros
derechos se respeten, que nuestras fuerzas se
unan y que al ver que nos disputan lo que de
derecho nos pertenece lo defendamos con ufias
y dientes; bien que la reorganizacion de las'cla-
ses sanitarias, al ejemplo de otros paises, sea un
hecho en Espafia, pero dejando a cada uno su
vida: que estas eiifemiera.s sean lo que indica
su nombre; pero légicamente pensando, nunca
podran ejercer lo que no lian estudiado, y si
algtn médico es lo suficiente desaprensivo para
llevarlas como auxiliar en una especialidad que

INMIN

IS

es nuestra, protestaremos enérgicamente y hare-
mos llegar nuestras quejas a las autoridades
ccmjietentes; pero creo no sera necesario, por-
que si bien es cierto que algunos médicos no
nos quieren, otros, en cambio, estan dispuestos
a ayudarnos porque comprenden el deredio que
nos asiste.

Con que todas al Colegio, que no se diga que
somos las Unicas en todas las clases sociales que
se desperdigan, que 0s convenceréis que nuestra
Unica fuerza es la unién, pues cuanto mayor nua-
mero seamos méas fuerza tendrdn nuestras peti-
ciones, no tengéis ni la apatia, caracteristica de
la raza, de a mi qué, ni pensar que NO se hace
nada, pues si bien es cierto que se adelanta PO-
co es porque tenemos muchos y poderosos ene-
migos, y solo nos dejan movernos muy lenta-
mente, pero eso que nos parece tan poco NO |0
-ilabriamos conseguido individualmente, pues en
esta época de socialismo todo el mundo tiene
que estar unido.

Sera vergonzoso que estén médicos. |>nie-ti-
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LAS MADRES TENDRAN
MUCHA LECHE

TOMANDO

/ ROB-VIDA

m MIRET»»

Compuesto fosfatado de jugo lechoso de plantas lecheras, extracto
de galega, tinturas de canela, azafran, hinojo, cilantro, cominos, avis,
etcétera, y leche'de almendras dulces que obran directamente sobre
las glandulas secretoras, excitandolas fuertemente.
La leche resulta mas rica en caseina y manteca y de cualidades
excelentes para alimentar el nuevo ser.

ROB=VIDA, numero 1

SE TOMA DURANTE EL EMBARAZO (DESDE LOS PRIMEROS MESES)

Combate la albuminaria, dolores, vomitos o molestias propias dei
estado. Desarrolla y fortifica el feto, tonifica a la madrey predispone
para un parto feliz y leche abundante.

ROB=V1DA, numero 2

SE TOMA DURANTE LA LACTANCIA

Aumenta la cantidad de jeche, la enriquece en caseina y manteca
y repara a la madre el desgaste que sufre por la lactancia.

De venta: Centro de Especialidades y Farmacias
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cantes, practicos de farmacia y todos los demas
ramos de la Sanidad y por ultimo que estén tan-
bién las enfermeras; y solo nosotras andemos
desunidas; eso no puede ni debe ser porque es-

OFICIAL DE MATRONAS

to no nos conviene de ninguna manera y VvO0SO-
tras que tenéis talento suficiente no lo debéis
coifseniir.

ISABEI. RUI1Z

MIOMA Y GESTACION EXTRAUTERINA A TERMINO

Por el Dr. GARCIA CABALLERO, de Madrid

El 31 de agosto del afio 1927, estando de
guardia en concepto de médico agregado al ser-
vicio de la Casa de Maternidad, de Sr. Bour-
kaib, a las nueve de la noche ingres6 una mujer
de 36 afios de edad, llamada E. Z. G ., de estado
soltera y natural de Villaldavin (Falencia) y
con domicilio en esta capital, haciéndonos la si-
guiente historia clinica: Que hada nueve meses
notaba amenorrea por gestaciéon y que en el
curso de su embarazo no habia notado nada de
caracter molesto hasta el dia 15 de agosto
de 1927, o sea, 15 dias antes de su ingreso en
la Maternidad.

Dicho dia 15, en ocasion de estar en la capilla
de la iglesia de la Paloma, se sinti6 mal. con
mareos, sensaciéon de angustia, ansiedad y mal-
estar tan acentuados, que con gran trabajo pu-
do retornar a su domicilio. Desde esta fecha se
notd6 mejorar pero sin llegar a conseguir que
sus molestias se mejoraran por completo.

El dia 30 de agosto, pas6 la madrugada con
grandes dolores y llamé a su comadrona, la que,
examinandola y reconociéndola pudo apreciar
que no tenia dilatacién de cuello y que lo que
tocaba era algo no definible; esperé e intent6,
pasado algun tiempo, hacer maniobras intrava-
ginales coincidiendo con la exacerbacién de los
dolores que cada vez iban en aumento, y viendo
la comadrona que el tiempo pasaba y no ade-
lantaba el parto, a las doce horas del comienzo
del mismo, y cuando la enferma comenzaba a
perder sangre por sus genitales externos, fué
cuando la aconsejé su traslado a la Maternidad.

La veo y diagnostico gestacion a término, fe-
to en plena cavidad abdominal. Gestacién ex-

trauterina y rotura de Utero, pulso frecuente,
120 al minuto, hipotenso y estado alarmante por
la facies sudorosa y por el agotamiento que se
percibia claramente. Los latidos fetalt.: no se
escuchan.

Nos cuenta la enferma que desde hace dos
dias esta perdiendo sangre con dolores intensos
y que, en vista que el parto no avanza, la coma-
drona la aconseja que ingrese en la IMatemidad.

Reconocida por inspeccion, nétase tumoracion
abdominal desigual, no globulosa ni uniforme,
que se extiende al vacio izquierdo. Por palpa-
cion se notan partes fetales a flor de piel, es
decir, libres y sin estar en contenido uleiino
como el cuadro de rotura uterina, 00 estaba
encajado, ya que la comadrona nos dijo que de
la vagina no habia pasado, no habiendo ccxise-
guido hacer presa en parte fetal, reconod geai-
talmente. observando que el cuello del ntero es-
taba oculto detras de la sinfisis pubiana j qoe
a través del fondo del saco posterior de la va-
gina percibiase una tumoracién que me did la
sensacion de parte pequefia fetal, odo u hom-
bro, pero que no se ajustaba al diagnostico he-
cho por palpacion, pensando entonces que se
tratase de una gestacion ectdpica a ténnimx A
renglon seguido procedi a hacerla una histero-
inetria y en efecto confirmé que existia Utero
independiente sin contenido, a.severando cnlwt-
ces el diagnostico de la gestacion ectdpica y
decidiéndome a intervenir quirargkamirote.

Con anestesia general, hice una Isgparotenta
iutra-umbilical, apareciendo antes de abrir peri-
toneo parietal, la caracteristica turoorarion «te-
rina voluminosisima y con aspecto disrinto en

Ayuntamiento de Madrid



BOLETIN DEL COLEGIO OFICIAL DE MATRONAS

tres zonas, desde el punto de vista microscopico,
una zona como si se tratara de un tumor fibro-
matoso en el que pudiéramos decir vertex del
tumor, otra como de estar gestante de cinco me-
ses y otra zona subpcritoneal en que estaba in-
serta la torta p’acentaria en segmento inferior
izquierda del Utero; desconcertado ante seme-
jante aparicion procuro localizar el origen de
la hemorragia y después de ir limjuando con
compresas de hilo para determinar bien este
sitio sangrante, colocamos a la intervenida en
posicion de Trendclcnhurg. Aparecen sin poder
exteriorizar el Utero (méas adelante se explica-
rda el porque), la rotura de la trompa izquierda
procedo a hacer hemostasia mediante unas pin-
zas forcoprehensoras y entonces, cuando voy
a aislar el atero y pensando en una plancha de

diagnostico, puesto que el feto no se veia, es
cuando se percibe un pie, en plena masa intes-
tinal, lo tomo con la mano, lo exteriorizo y
surge un feto de sexo femenino, muerto, de
seis kilos de peso, ligo el cordon y lo paso
a la comadrona, la que realiza las maniobras
de rigor para ver si consigue reanimarlo, yo
seguia perplejo ante el caso que tenia, decidién-
dome a hacer una histerectomia total, que co-
mencé por el lado derecho y terminé sin compli-
cacion digna de relatar por el lado izquierdo,
extirpando la gran masa voluminosa, con la in-
sercion de la torta placentaria y que pesaba 13
kilos, integrada por los tres nodulos miomatosos.

La enferma, en pleno shoch. no reacciono,

falleciendo a las.pocas horas de intervenida.

LAS FRUTAS COMO ALIMENTO

Conocidas son las excelentes cualidades de las
frutas citriacas, tales como la naranja, la toron-
ja, el limon, la lima. Su jugo ofrece una bebida
resfrescante y es particularmente atil en los
estados febriles. Se recomienda también como
dieta eliminatoria.

La fruta, en general, es muy saludable ali-
mento. Hay personas que por largos periodos
se alimentan exclusivamente de frutas, al pa-
recer con buenos resultados, aunque el sistema
no es recomendado a todas las personas.

Podemos dividir las frutas en acidas, semia-
cidas y dulces. Los acidos de las frutas se trans-
forman en el estémago en sales alcalinas, con-

tribuyendo asi a neutralizar los acidos en la

sangre. Esta teoria parece tanto mas plausible
cuanto que en algunos casos de “acidosis”, una
dieta de frutas acidas cambia la acidez de la
orina y provoca una reaccion alcalina. Sin em-
bargo, no siempre resulta asi. En realidad, la
accion de los éacidos de las frutas es todavia
un problema a resolver. En ciertos pacientes
afectados de acidosis, las frutas acidas han em-
peorado la enfermedad.

Entre los expertos en alimentacion, las opi-
niones son encontradas con respecto a los efec-
etos de las frutas acidas. Otto Carguen afirma,
en su obra “Rational Diet”, que las frutas
acidas a menudo provocan desordenes digestivos

en aquellas personas cuya sangre presenta una

ingutujo OUJRGRP'CN ™0 “* " i -1,,5] ° A
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CIRUGIA

Tllere, d. oded &li. FAJAS PARA EMBARAZO, f . o
Gabinetes de aplicaoian dirigidos por sefiorita especialis

APOSITOS GOMAS

(IMPORTANTES DE8SCDENT09 A LAS SENORAS

«

.« V ech.ento montado a la altu«a oe vos
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condicién éacida y que sufren inflamacion cro-
nica en el estbmago. En casos semejantes .se
requiere una dieta de vegetales frescos, prefe-
rentemente en forma de ensaladas.

Cree igualmente Carguen que en ciertas con-
diciones, las frutas acidas pueden provocar dis-
turbios digestivos. “EI
es absorbido por el canal alimenticio y particu-

acido citrico—dice—,

larmente descompuesto y excretado por los ri-
filones como carbonato de sodio”.

El doctor Lorand, una autoridad en la dieta,
no es un estusiasta incondicional de la dieta
exclusiva de frutas. Llega hasta a afirmar que
no es conveniente comer ciertas frutas con sus
peliculas, por .ser éstas de dificil digestién. Es
partidario de una dieta de una exclusiva clase
de fruta y solo durante cierto tiempo. Condena
en absoluto el uso de fruta que no esté en sa-
z6n. Las frutas no maduras son peligrosas tan-
to por sus acidos como por la cantidad de celu-
losa indigerible que contiene.

Recomienda que se coman las toronjas por la
mafiana en ayunas. Tiene en gran estima el li-
mon, de utilidad en los disturbios géastricos y
para la prevencién y cura de la tonsilitis. En
casos de gota, pueden tomarse dos o tres limo-
nes al dia. Considera a las naranjas y toronjas
de gran valor en el tratamiento de la diabetes.

Con respecto al uso de las frutas, son muy
recomendables las siguientes regias;

1. Las frutas deben comerse en su sazén,
ni verdes ni excesivamente maduras.
2. Solo

mago fuerte y no sufran desarreglos en sus or-

las personas que posean un esté-

ganos digestivos pueden comer a la vez frutas
de diversas clases.

3. Las frutas maduras eii el arbol son mas
alimenticias y facilmente digestibles que las ma-

Consejo: Ama la lectura, sin que llegue tu

aficién a pasion; mira los libros como ami-

gos apacibles y agradables, llenos de buena

ensefianza, sin caprichos ni falsias, que na-
da exigen y conceden mucho

duradas fuera de! arbol. Los platanos son una
excepcion.

4. Lo mejor es no mezclar las frutas co-
miendo a la vez de una sola clase.

5. Cuando se coma fruta junto con otros
alimentos, debe procurarse que éstos sean com-
patibles con aquélla, para evitar desérdenes di-
gestivos.

6. Procurar.se igualmente no comer con ex-
ceso de ninguna clase de fruta.

7. Sdélo las personas que posean fuertes y
y normales 6rganos digestivos pueden comer en
cantidades frutales acidas, incluyendo en dias
a los tomates, fresas, moras, etc.

8. Al prescribirse fruia a los enfermos, de-
be tenerse presente su estado y condicion indi-
vidual.

9. Las frutas &cidas son de méas fadl di-
gestion y asimilacion en verano que en invierno
y en los paises calido.® que en ios frios.

10. Las personas que sudan facilmente, y
por lo mismo su eliminacién cutdnea es activa,
digieren mejor las frutas &acidas.

11. Hay ciertas condiciones fisiolégicas que
reejuieren ciertas frutas y repelen otras.

12. Las fruias acidas no combinan bien con
alimentos feculentos ni deben ser endulzadas

con azucar.

13. Las frutas acidas, en un estémago “&ci-
do”, pueden aumentar la acidez y ser causa de
gran trastorno.

14. En nn estdbmago cuya membrana mu-
inflamada o irritada, la fruta acida

aumentara la irritacion, provocando la forma-

cosa esté

cion de gases, produciéndose dilatacién, colico
y otros malos efectos.

15. .En las personas de sistema extremada-
mente acido, les aumenta la acidez y todos los
sintomas de la acidosis.

16. indigestiéon de frutas acida.s puede
aumentar la alcalinidad de la orina, lo que se
supone es un signo de que los acidos de la san-
gre han sido alcalinizados por la frutas acidas.

Esta parece ser una idea errdnea, pues una
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orina alcalina es un signo de descomposicion de
las sales alcalinas. Hay retencion de acido debi-
do a que los rifiones estan irritados y congestio-
nados por el proceso de descomposicion. Los
rinones no pueden eliminar el exceso de &cido

y si este estado persiste se forman calculos en
los rifflones o0 en la vejiga y se agrava la acidosi;=.

Todo esto indica que el asunto de la dieta
presenta una seria complicacion y no es sencillo

como muchos creen.

SOCIEDAD GINECOLOGICA ESPANOLA

Lo obstruccion intestinal en el embarazo.
Doctor Haro. La rareza del embarazo coinci-
diendo con la oclusién intestinal justifica el dar
a la publicidad los dos casos que vamos a relatar,
en los que, por lo damas, hay pocas cosas dig-
nas de mencién.

En el primero se trata de una mujer de vein-
ticinco afios. Un aborto de tres meses hace un
afio. Parto algo lento, que dura tres dias; pero
espontaneo. A las dos horas, gran distesion in-

testinal, vomitos. 150 pulsaciones, 36 grados,
retencion loquial. Al dia siguiente sigue igual,
pero expele algunos gases por la soncla® rectal.
Un cirujano diagnostica oclusion mecanica y
propone la operacion.

Vista por nosotros, en consulta con el doctor
Fernandez 'Chacon, opinamos se trata de un ileo
funcional, pero dada la gravedad del estado de
la enferma, la familia se decide por la opera-
cion. Una dificultad en el traslado de la enferma
al Sanatorio obliga a aplazar la intervencion
hasta el dia siguiente, y a las dos de la manana

Presidencia: Dr. Soler, presidente.

empieza a evacuar heces y gases espontaneamen-
te. EIl curso, ya en franca resolucion, termina
por la desaparicién de todo el cuadro del ileo.

Preciso es reconocer que este aiadro no es
del todo infrecuente, ya que hay bastantes casos-
en el que postpartun se complica con fendmenos
intestinales de este tipo. EIl problema sin embar-
go. es de cierto interés en lo que se refiere al
tratamiento, puesto que si de un lado, como dice
Bemelin, es en este momento cuando las bridas
cicatriciales facilmente estrangulan las asas del
intestino, asi como las torsiones de pediculos de
quistes ovaricos, también lo es que el ileo pue-
de ser paralitico o espastico, siendo, por lo tan-
to, muy distinta la terapéutica a seguir, opera-
cion en aquel caso, y pitruitina o atropina en
los otros dos. Muchas veces es imposible preci-
sar si al emplear la pituitrina vamos a mejorar
o agravar el cuadro, asi como si debemos em-
plear dosis débiles o fuertes de dicho medica-
mento.

Es evidente que en nuestro caso la interven-
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DOCTOR:

Un producto NESTLE

es siempre para Vd. una garantia de
maéaxima calidad y composicion cienti-
fica constante y exacta.

«LA LECHERA»

leche condensada azucarada, con toda su
crema y conservando el valor vitaminico de
la leche fresca.

HARINA LACTEADA NESTLE

leche condensada azucarada, harina de biz-
cocho de trigo candeal malteado y un extrac-
to altamente concentrado de aceite de higado
de bacalao, sin sabor ni olor, pero positiva-
mente rico en vitaminas Ay D

HARINA MILO

dextrinada, malteada, sin leche ni azlcar.
Hidrocarbonado tipo para el tratamiento de
los transtornos gastrointestinales.

LACTOGENO

ELEDON

leche en polvo, con toda la crema y vitami-
nas de la leche fresca de vaca, pero de una
composicion casi idéntica a la de la leche
materna. El mejor alimento que se conoce
para sustituir el pecho materno desde el
nacimiento hasta el destete.

(babeurre en polvo) leche &cida, parcialmente
descremada con adicion de flor de harina.
Nuevo producto Nestlé.

Pida literatura y muestras a:

SOCIEDAD NESTLE, A. E. P. A

Via Layetana, 41
Barcelona
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parecer y del ornato externo de la villa, orde-
naron la recogida de los mendigos y el que se
les reuniese en aquellos asilos, donde toda inco-
modidad tenia su asiento. En ellos, sin cam-
biarles las ropas, aglomerados unos contra otros
porque tenian frio y no habia calefaccion, em-
pezaron a presentarse algunos casos de tifus.
Entonces, asustados los encargados de aquellos
centros, echaron a la calle a los asilados, que
fueron a llevar la enfermedad a las casas de
dormir y a las casa.s de sus pobres parientes. En.
unas y otras, el germen de la enfermedad pudo
ser recogido por criadas desacomodadas, que
al colocarse pudieron llevar la afeccion a la casa
bien acomodada donde se colocaban. Realmen-
te, aquellas epidemias tuvieron inconsciente-
mente todo el caracter de un experimento.
La mala alimentacién, las maias condiciones
de vida, el trabajo excesivo, las preocupaciones
normales, todo cuanto deprime al individuo au-

menta la propension a la infeccion. Por eso

OFICIAL DE MATKO.NAh

hemos visto que va el tifus exantematico como
una sombra siniestra acomjiafiando a los ejér-
citos, y le vemos como tifus del hambre causar
numerosas victimas en los tiempos de pobreza
y carestia.

También como tifus de los barcos y como
tifus de las carceles se le ha visto aparecer en
los barcos entre los emigrantes que viajan en
tan deplorables condiciones y en los presidios.

La importancia capital liel piojo en la pro-
duccién del tifus empieza a reconocerse en la
obra ya citada de Tobias Cober en los prime-
ros afios del siglo XV IlI. No se admite por la
opinién general este acertado modo de pensar
y tenemos que llegar a 1903, tres siglos mas
tarde, para que el Dr. Cortezo, en la Conferen-
cia Internacional de Paris, reitere este modo de
pensar. Tampoco entonces prende de un modo
inmediato la idea en la opinion, y asi vemos en
las sesiones de esta Academia y en las de la
Médico-Quirargica, en 1909, y refiriéndose a

Especifico curativo del

- 1C

CATARRO-COQUELUCHE
Y TOS CONVULSIVA

Rgaadn dsabata por d BDOCIAR ZANON, ¢ Mian

Je-f©O «4© I© Sociedad

El Suero

Il onvuisa (Coqueluche). Disminuye

ltaliaria de

(S/led iotns Interna

«S C» es verdaderamente un remedio dolado de enérgica viriud curativa de la Tos
rapidamente

la violencia y el niumero de los accesos y

la cura en pocos dias. Es tan innocuo, que puede suministrarse también a ios nifios de pocos

meses de edad, con

la veniala de que en lugar de enflaquecer, deprimir y marear ai nifio, le
estimula el apetito y le da vivacidad,

pues no es necesario ningln régimen

El «SIC* es un suero humoral conteniendo los principios activos de la glandula.

SOBRKHRENAL

del buey. Se toma a gotas; en cada frasco van

INTERIOR

CORTICAL

las instrucciones para su uso.

En venta en todas las farmacias y centros de especificos

Agentes en Espafia: J. URIACH Y CCMP.' (S. A)

B A

W, CEX joO1l1SrA
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EUPARTOL i -

Menstruaciones dificiles, dolores de espalda y rifio-
nes, etc., etc. Es el Unico auxiliar de la Matrona, toman-
dolo las’ embarazadas constantemente desde el quinto
mes del embarazo; proporciona un parto facil y rapido;
hijos sanos, robustos y leche abundante. X >

Perleucuterol

Irrigaciones perfumadas para toda clase de afecciones
de los 6rganos sexuales femeninos.  x X >

ENOBIOL wesw

Poderoso tonico aperitivo. Uso en todas las convale-
cencias.

P I aS m ase r‘u m (INYECTABLES INDOLOROS)

<Los vomitos, mareos, desvanecimientos producidos por

el embarazo de la mujer, desaparecen con el empleo de
nuestro PLASMASERUM, curandose por completo di-
chos trastornos*. Remineralizante rapido del organismo.

Indicado en ia neurastenia. t-:
RepreseEtante para Madrid
BU inci
LABORATORIOS R. T. B, Y U provineta
ROGER DE FLOR 204-TEL. 5t281-BARCELONA D. Jesds Albarran
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las epidemias de tifus sufridas ai Madrid, no
se alude al modo de pensar de Cober y de Cor-
tezo.

lin 1909 Comte (de Tunez) reconoce clini-
camente que el piojo de la ropa es el Unico
agente transmisor del tifus exantematico. El
Dr. Comte, preparador del College de France,
aprovechaba las vacaciones para ir a visitar a
su hermano, colono en Tunez. Muy pronto los
indigenas comenzaron a soilicitar sus auxilios,
y de este modo sus vacaciones eran empleadas
en cuidar enfermos en un pais, privado, como
casi todo Tunez en aquella época, de servicios
meédicos.

mAsi se encontr6 en presencia de una enfer-

SAdAMI NA
IUIRMO

a A
Es el alimento indispensable para

Madres, Nodrizas y Nifios

épocas en que sus organismos
nutrirse sin cansancio,

necesitan
con una alimenta-

cién rica en eleinemos nutritivos, agrada-

ble y no astringente

Cualidades que sé6lo posee la

SAGAMINA

El mejor alimento vegetal
De venta en Farmtcias y Comestibles

Oficin»s y Dep6sito:
Productos Espafia, S. A.
Floxidablanca, 3. Teléfono 10.000. MADRID
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mcclad epidémica, cuyo diagndéstico no le fué
posible en un principio.

Un antiguo médico de Tunez afirmaba, en
vista de los sintomas descritos, que se trataba
de tifo-malaria, forma de enfermedad muy po-
co conocida entonces entre
Paris.

los estudiantes de

Encontrando al afio siguiente la misma en-
fermedad, pensd que tal vez pudiera ser fiebre
tifoidea y reconocer, por tanto, su origen lii-
drico. EIl agua de aquel pueblo arabe no podia
ser sospechosa, supuesto que todos los habitan-
tes la tomaban de la misma fuente y s6lo un
reducido numero de familias se veia atacado.
La malaria no correspondia tampoco a esta in-
feccion, pues el anofeles debia contaminar a
las casas vecinas en lugar de respetarlas. La
contan”inacion sélo tenia lugar entre parientes
de una misma familia, y el pueblo estaba com-
puesto de tres tribus que no estaban en buenas
relaciones. Un estudio clinico mas detenido de-
mostré que se trataba de tifus exantematico, y
el Dr, Comte se consagr6o a descubrir el modo
como podria haberse desarrollado,

(En 1902, en compafia del Dr.
dibujante

Colloinbar,
de Correspondant tuvo
ocasion de visitar el hospital arabe de Tunez,
cuya direccién acababa de ser encomendada a
Dr. luego
otro pequefio hospital indigena de Sousse, don-
de pudo vez con tristeza una docena de indige-
nas casi desnudos, acostados en un recinto en
el que nadie se hubiera atrevi'do a guardar un
perro, y estos pobres

Medicdle,

otro médico francés, Bruiiswic, y

indigenas no recibian
asistencia alguna, pues el médico arabe o ton-
bib decia que no valia la pena asistirlos puesto
que todos se morian.

(Continuara.)

MMIIMITHIMIT

constituido por eslimiilantes biolégicos |

de la SECRECION LACI'EA y reconstituyentes plasmasticos i

Aumenta brcantidad y mejora siempre

a calidad de Ja leche

en la mujer que cria. De venta en todas las Farmacias j en la de su autor. |

G. GUIJARRDO -

mimimmmmim

General Castofioe, S - M ADRID |
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| Selaslian baseis lia nerlo
El dia 14 du agosto amaneci6 dia infausto

para la Medicina espafola, (pie }>erdi6 uno de
sus mas ilustres hijos, uno de los mas jareclaros
talentos; que supo hacer con su gran saber y do-
tes pedagdgicas una generacion de hombres ilus-
tres, pues supo inculcarles con su constancia y
elocuencia el saber que su prodigioso cerebro
atesoraba. Hombre que los comienzos de su ca-
rrera fueron de maxima humildad, pues ejercid
como médico de provincias, y que supo por sus
excelentes condiciones llegar a los mas altos
puestos de la medicina, llevandole a ocupar una
silla en la Academia, siendo d médico de la ex-
tinguida familia real, tamlnén decano de la Fa-
cultad de San Carlos y por ultimo Presidente
de la antes Real Academia de Medicina.

Deja infinidad de obras de Obstetricia y gine-
cologia que son admiradas por el mundo entero;
y sobre todo aun teniendo gran acierto como
operador y siendo cosa admirable en los diag-
noésticos, era mucho mas admirable como cate-
dratico ; su palabra facil, que hacia que compren-
dieran sus provechosas lecciones la inteligencias
mas obtusas, tenfa una fluidez verdaderamente
prodigiosa, y contribuia a ello el carifio con gii*-
le hacia el alma que ponia en sus explicaciones,
pues creo que ]Mara él la cdtedra era una segun-
da vida.

Por eso lamés humilde de las clases sanitarias
que reverencia y honra su memoria (recordando
el miedo pasado temiendo sus justos fallos), y
también sus imovechosas ensefianzas, nombré
una comision integrada por la Presidenta, sefio-
rita Marin, la secretaria y un grupo de compa-
fieros que Uevando uiia corona, recuerdo can-
poso del Colegio oficial, acompafi6 los restos
mortales del que fué su querido profesor desde
la Facultad de Medicina hasta su altima mora-

da. Descanse en paz.

Cura

Pomada DELKE 4e¢ 10
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Casi ce Selad (e Saala Mina | Eseeela

Curso académico 1933 a 1934

Secretaria’ "Ensefianza Oficial"

CARRERA DE MATRONA

La Gaceta de Madrid, fecha i8 de los co-
rrientes, publica un anuncio dictando reglas y
requisitos para proceder a la Matricula oficial
del proximo curso académico a las alumiias de
la Carrera de Matronas en la casa <Ilc Salud de
Santa Cristina y Escue'a oficial de Matronas
(Calle de G 'Domiell, nimero, 53).

Los anuncios de referencia, se hallan expues-
tos en el tablon de edictos de dicho Centro y en
la Facultad de Medicina (calle de Atocha, nu-
mero 104).

Madrid, 26 de agosto dé 1933-

Elauxiliar de Secretaria

Manuel Barcena

ANIVERSARIO

El (lia 7 del corriente se celebré una comida
intima para comnemorar el TU aniver.sario de
la fundacion del Colegio Oficial.

Por estar la mayor parte de las compafieras
veraneando se limité el a&gape a unas cuantas
enamoradas de su amado Colegio, que unidas en
fraternal camaraderia bi‘'indaron por la prospe-
ridad y la unién de todas las que componemos
las huestes matronales, unién que si fuese cierta,
como debe serlo, haria un ejército invencible,
contra.el que se estrellarian cuantos se opusieran
a su paso.

Quiera Dios que el afio que viene nos reuna-
mos para darnos el fraternal abrazo que conso-
lide nue.stro sincero carifio.

rapidamente
s pechos.

las grietas
Calma el dolor'

de Madrid
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De Barcelona

ACADEMIA-LABORATORIO DE CIENCIAS
MEDICAS DE CATALUNA

Presidente; Dr. Juan Freixas

Sesién del 2 de marzo de 1933

{Conclusion™

Amenoreeas y menorfagias, DF. Fellpe Prou-
basta.

veces contraindicada, como en estados de ane-
mia, por ejemplo.

IEn las amenorreas dejiendientes de la falta
de funciéon ovarica hay dos variantes; en una,
el origen de ésta es un exceso de hormona ova-
rica: en la otra, hay falta. Un examen de ori-
gen aclara el asunto. En casos de falta de hor-
mona ovarica se administrara la hormona sen-
xuel inespecifica del l6bulo anterior de la hipé-
fisis, introducida en la préactica con el nombre

8ioqii

? ila

| isl 11

331A

jil'ifll.,
ivfe

de prolan y las hormonas ovaricas estandardi-
zadas, preferible por via paraenteral. La hor-
monoterapia debe ser seguida durante muchas
semanas y apoyada por una terapéutica, bafios
de asiento, lavados vaginales calientes, aguas
ferruginosas, ginotermia, etc.

En casos de origen extraovarico, el primer
deber es alejar, corrigiéndolas, las causas que
originan la amenorrea, que no debe ser tratada,
por tanto, con terapéutica estimulante.

Los casos mas dificiles a tratar son los que
aparecen antes del término natural de la vida
genésica. Segun muchos autores, el procedi-
miento mas eficaz para estimular la funcién
ovarica, ausente o debilitada, es la heretotrans-
plantaciéon, que se realiza injertando rodajas de
un ovario sano obtenido quirdrgicamente. Aun-
que el injerto después de mas o menos tiempo
se reabsorba o sea sustituido por tejido conjun-

tivo, produce un impulso hormdénico capaz de

£<S
1&
a 0
S 3i §fi
8si '=3
£ m
islll
licir
«0O ? «.
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<lir al raspado previo, por ser la intervencion
radical sé6lo algunos minutos més duradera que
el raspado y de poca mas gravedad.

l.as menorragias que aparecen en plena ma-
durez genital son muy importantes. Pueden ser
producidas por alteracién en un articulo de la'
cadena hormonal, de la que forma parte el ova-
rio. Al principio se tenia una fe ciega en el
uso de la hormona del cuerpo amarillo, pero
Koehler ha demostrado que también las ova-
rinas, medios estimulantes, pueden producir
una disminucion de las menorragias. Este he-
cho paraddégico se explica porque tanto una co-
mo otra hormona deben tener un comun deno-
minador y es el regularizar la funcién ovarica
alterada.

También las hormonas de los drganos que
estan en correlacion <on los ovarios producen
igual resultado y estdn en accién reciproca, y
asi se ve como Marafion recomienda la ovarina
en el tratamiento del hipertiroidismo. Dentro
de esta accion reguladora esta el prolan en pri-
mer término, la hormona total del 16bulo ante-
rior de la hip6fisis, que tanta importancia tiene
en la ordenacién de la funcién ovarica, prolan
que también sirve para la provocacion de la re-
gla en las amenorreas, una prueba mas de la
accion provocadora o inhibidora, segln los ca-
sos que estas hormonas ejercen. En lugar del
prolan se ha recomendado estimular su produc-
cion por la irradiacion de la hip6fisis.

En casos de insuficiencia tiroidea ha dado
buen resultado la tiroidina, asociada o no a la
ovarina.

Gran influencia sobre la funcién ovarica ejer-
ce el estado de nutricion de la enferma. Se ha
dicho ya que la obesidad es causa de ameno-
rrea, y aliora hay que afiadir que en casos de
rapido enflaquecimiento a veces se presenta la
menorragia.

lanibién, a causa de las paradojas que las
liormonas ofrecen, los j)reparados tiroideos pue-
den corregir estos estados, no obstante el enfla-
quecimiento. El L'xtraoto del I6bulo posterior
también se ha usado con éxito, con la ])articu-

laridad de que algunas de ellas—prolan. ovari-
na—Ilo mismo estinurlan la producciéon de la re-
gla como corrigen su exceso, y que la tiroidina,
destinada a combatir la obesidad, corrige las
menorragias en casos de enflaguecimiento.

Aceptando que las hormO'Uas cita.ias regula-
rizan la funcion ovarica, tanto como si jior ex-
ceso como por defecto, es mas dificil compren-
der la accién de la insulina. El disertante ha
visto cesar en dos casos menorragias por medio
de ella. La manera de administrarla es como
sigue: dar el primer dia dos dosis de lo unida-
des, aumentar cada dosis en lo unidades hasta
llegar a 50, para disminuir luego 10 unidades
diarias, hasta volver nuevamente a 10, dosis que
debe repetirse dos veces al dia (Abel).

La menstruacién es también influencialda en
mas por causas nerviosas y jjsiquicas. Sabido
es el retorno de la menstruacion en el dia de la
boda, aunque se haya escogido un dia interca-
lar. Las mujeres asi influenciadas son, en ge-
neral, de escasa resistencia organica, y en ellas
sera conveniente un tratamiento reconstituyen-
te y prohibicién del abuso del alcohol, café, et-
cétera.

La hiperemia y la congestion ovarica pueden
también producir menorragias, siendo las cau-
sas principales las lesiones cardiacas no com-
ijensadas, la accion mecanica de compresién
producida j>or una constipacion intestinal al
producir atascamiento de materias fecales y
compresiones consecutivas. Los quistes del ova-
rio y las inflamaciones de los anejos pueden
producir menorragias. Las dislocaciones ute-
rinas, al alterar la circulacion uterina, pueden
provocar también menorragias de larga dura-
cion. Ea disertante cita el caso de una mujer
que al retorno de la regla, después de un par-
to, presenté una hemorragia de un mes de du-
racion y al examen noté que tenia una retro-
version, y al colocarle un pesarlo Hodge ceso
en el acto la hemorragia.

En las asténicas y anémicas, las menorragias

son favorecidas por la hemorragia por altera-
cion del mecanismo vasoneurotico. La hiper-

Ayuntamiento de Madrid
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plasia uterina, al aumentar la circulacién ute-
rina y romperse en mayor abundancia el nu-
mero de vasos al ser destruida la capa superfi-
cial de la mucosa por efecto de la regla, favore-
ce mucho la hemorragia. Aunque la causa de la
hiperplasia del endometrio, que en mayor o me-
nor grado se encuentra en todas las menorra-
gias, motivo el uso inmoderado del raspado
uterino. Como la hlperplasia de la mucosa de-
pende de la accién exagerada del ovario, su
accion es transitoria. Al cabo de poco tiempo,
la mucosa se regenera y continuando la accion
perjudicial del impulso ovarico exagerado, vuel-
ve nuevamente a su primitiva alteracion.

Como ingeniosamente ha dicho L. Fraenkel,
"no debe castigarse a la matriz a causa de una
falta de los ovarios”. No obstante lo ldgico de
lo expuesto, el raspado se practica aun, y si
tal medida se toma, debe cuidarse de seguirlo
mediante un tratamiento que disminuya la ex-
citacion ovarica.

Como medios auxiliares, el disertante cita
jas irrigaciones vaginales con muchos litros de
agua caUente (hasta 50 grados), que deben
siempre utilizarse durante los cinco primeros
dias, y caso de no obtener con ellas éxito, pue-
den ser sustituidas por irrigaciones frias, ha-
biéndose logrado con ellas algunos buenos re-
sultados, asi como los bafios de asiento a los
que se agregan 250 6 500 gramos de sal a la

BARDANOL

temperatura de 35 a 36 grados y quince minu-
tos de duracion.

El reposo en la cama obra de manera dife-
rente. Generalmente disminuye la hemorragia,
y en otros casos la aumenta, debiendo en este
caso levantar a la enferma y obligarla a un
prudente movimiento.

Las menorragias que presentan las portado-
ras de miomas tienen un origen parecido. EI
ovario estd aumentado y ejerce un mayoi esti-
mulo sobre la matriz, produciendo hiperplasia
en la mucosa, que, como esta aiunentada por
efecto del crecimiento de la matriz, la hemorra-
gia es considerable, provocando las consecuen-
das conocidas (debilidad general, corazon ané-
mico, hidremia, edema y trombosis).

Dr. A. Gamissans: Hace resaltar la influen-
cia de las secreciones hormonales de la mucosa
uterina, y cita casos de amenorrea y oligome-
norrea interesantes.

Profesor F. Terrades: Dice que es cierta la
pretendida influencia aducida por el Dr. Ga-
missans, pero el estimulo parte siempre del ova-
rio. Hace constar la diferencia entre la castra-
cion total y la falsa, en la que quedan restos
de ovario en los ligamentos anchos. Cita un
interesante caso'correspondiente a una mujer
que a los sesenta y cuatro afios de edad, des-
pués de una larga temporada de no tener la
menstruacion, quedd embarazada.

Elixir de bardana y estafio eléctrico

Maestras y literatura: A. GAMIR-Valeucia

INDICACIONES ESTAFILOCOCIAS

HODERNAL

R«m«dio iAcionaiy

preparado en el Laboratorio de A. QAMIR

lkd<

EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”

Olcum parafinae - Liflaidum petrol®ium

Parafina liquida - Aceile de Paratina - Pelrola o liquido

Padre Jofpé, nimero 9.-VALENCIA
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ENOFOSFORINA SERRA

Un vasiio de ENOFOSFORINA SERR4 después de las comidas es el mas delieioso comple-

mento de la alimentacion normal. CONVIENE especialmente en la época del EMBARAZO

porque anima a la madre y le proporciona los elementos necesarios para la perfecta formacion

del nuevo ser; mientras dura la LACTANCIA porque aumenta el apetito y remineraliza ambos

organismos; en la EDAD CRITICA porque entona, fortifica y evita cualquier irastorno; en

todos los ESTADOS DE DEBIIIIDAD, CONVALECENCIA, ANEMIAS, etc.; indicada durante
el PARTO por la fuerza y energia que comunica.

PIEASE EN TODAS LAS FARMACIAS

RBUMNYY =GOTA. =CIATICA

Se combate con el poderuso disolvente del &acido urico

PBOUINOL SERRA

Eiv TA 13L 'rAS
MEDICACION COMPROBADA

Laboratorio Sena Pamies - RLUS

FLORIN A

Novisima terapéutica para el tratamiento cientifico del flujo vaginal
por las sales Puffer del acido lactico.

La FLORINA puede ser empleada en aplicaciones locales (toques) e Irri-
gaciones. De ambos modos obtendra significados éxitos.

Durante el embarazo, en irrigaciones, favorece el desarrollo de la flora microbiana
norma’ (BacUlus de Doderlein). En este sentido la FLORINA tiene un gran papel
profilactico contra los puerperios febriles.

INOCUIDAD ABSOLUTA
EFECTOS RAPIDISIMOS

Irrigaciones: Viértase ti contenido entre dos divisiones del frasco en nii litio de sgua
previamente hervida, y procédase a la irrigacion, de modo que dure de tres a cin o mitui-
tofl. Cada frasco sirvo para siete irrigaciores, y su numero puede prolongarse sin dafio

alguno.
Toques: De aplicacion exclusiva por el médico. Vea literatura incluida en el frasco.

Representante en Madrid y provincia

LABORATORIO ANDiIA.-MAYOR, 110,-PAMPLONA

DIRECTOR TECNICO: FELIX J. ZORRILLA

M. BESTARD.-APARTADO 1035
Teléfono 40581

— n Quimico y larmacéulico - =
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o'e i C-
Los preferidos p&r™ los pequervos

g u e r ten s o |

FS EL RECONSTITUYENTE, poderoso y estimulante, rapido, que
todo médico debe tener en cuenta en los casos d edebilidad general, deca-
dencia nerviosa, miseriaiisiolégicay desnutneiongenerid, au®mia, perio-
dos del embarazo y de la lactancia, crecimiento de los nifios, estados
atdnicos, ga trointestinales, convalecencias dificiles, achaques de la ancia-
nidad, para intensificar la_nutricion. . - .. i

omo preventivo positivo en las epidemias de gnppe. su exito ha sido

°°'ro'mafidolo durante el embarazo evita la propension al aborto, si pro-

‘Durante la lactancia liaoe recuperar las fuerzas perdidas, haciendo que
la secrecion lacteg sea abundante y reparadora. I, U= 0o
§I_EMPRE es Se resultados szpre%Jentes, de gusto_agra!jagle,, Jdt un
positivo valor iamiacodLnédmieo constante; por esto, dejaaltnmeniesatis-
fecho .@ profesional gue lo recomienda. . i,n,.,00
Facilita la digestion, es un buen orexico o aperitivo, eleva las fuerzas

por mejorar la Kimilacion celular, da sensacion de bienestar por eontn-
huir a fijar el fosforo en el tejido nervioso.

Su composicién es tan inofensiva que lo pueden tomar los niftos de
~'~Por'eso"TRIUNFA en todas las edades, donde fracasan los preparados
de elicerofosfatos; y ello obedece a su actividad rapida, su accion prolon-
gada, su toleruiinia considerable, sii falta de contraindicaciones.

DOSIS: Un» copita antsi o despué» de cada comido.

ftepTcsentante: M LOPEZ <Venara». 7, principal - MADRID

Imprenta LA RAFA.— Abtao, 4.— Madrid.
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