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Empleando solamente CREMA ANGELINES,
preparado rigurosamente cientifico. Sus efectos
son inmediatos. No entra en su composicion
glicerina (que ennegrece el cutis), ni grasas
animales, no ofreciendo el peligro del creci-
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EMPLEELOS SIEMPRE

PARA LA HIGIENE

M W Y TOCADO DE LOS NINOS
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POLVOS DE LA BABA Y PARA LAS LOMBRICES

El mejor remedio contra las enfermedades de los nifios - t acilita la denticién
Desinfectante intestinal o Excelente laxante Preparado por D. Diego Tutzé

Representante: Sebasiidu GOmez—Calatrava, 22-. =Tel. 71149. - MADRID

MMimiiiniiiimiiiiliiiimititliii

LA FLOR DE ORO

DROGUERIA Y PERFUMERIA

Calatrava, zz. Teléfono 71149. Madrid

Recomienda a usted la pintura al temple
SEBAS, en blanco y colores, para preparar
al agua iria.

Servicio rapido a domicilio avisando al teléfono 71149
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LAS MAPRES TENDRAN

MUCHA LECHE

TOMANDO

/I
RGB -VID A

Compuesto fosfatado de juéo lechoso de plantas lecheras, ex-
tracto de éaleéa, tinturas de canela, azafran, hinojo, cilantro,

cominos, avis, etcétera, y leche de almendras dulces que obran g:‘c(
directamente sobre las glandulas secretoras,

excitandolas fuertemente. ]

La leche resulta mas rica en caseina y mantecay de cualida- los

des excelentes para alimentar el nuevo ser. con

ROB-VIDA, numero 1

Se toma durante el embarazo (desde los primeros meses)

Combate la albuminaria, dolores, vémitos o molestias propias
del estado. Desarrolla y fortifica el feto, tonifica a la madre
y predispone para un parto feliz y leche abundante;

ROB-VIDA, numero 2

Se toma durante la lactancia

Aumenta la cantidad de leche, la enriquece, en caseina y man-
teca y repara a la madre el desgaste que sufre por la lactancia

De venta; Centro de Especialidades y farmacias y
10
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BOLETIN DEL COLEGIO OFICIAL DE MATRONAS-

limo. Sr.; En cumplimiento del Decreto
de 23 de los corrientes se crea en la Direc-
ciolL gen”“mLde'Beneficencia'x Asistencia pu-'
blica una Oficina central de Inforniaciéon y
Unificacién de la Asistencia publica, dentro
de la cual funcionardn dos-servicios: el de
"Tutela dél Estado sobre el nifio huérfano
y desamparado” y el de ‘‘Domicilio de So-
corro del Ciudadano” y la Inspeccién mixta
de Mendicidad y el "Cuerpo de-Instructores-
Visitadores'de asistencia publica: cuyas aten-
ciones todas se satisfaran con cargo a.los si-
guientes capitulos y articulos "del vigente
presupuesto de este Ministerio: La Oficina
de Informacién y los servicios de Domicilio
y Tutela lo seran con cargo al capitulo 4.".
articulo 1-°, concepto quinto; la Inspeccion
de Mendicidad, con cargo al capitulo- 1®
articulo 2.7, concepto 41, y los Instructores-
Visitadores de Asistencia publica, con cargo
al capitulo articulo 2 .',-concepto.35.

Seran funciones de la Oficina de Infor-
macion y Unificacién de la Asisfericia pu-
blica:

1.® Las que se contienen en los articu-
los. 1® 3® y 4® del Decreto de 23. de los
corrientes.

2. ® Formar con los datos que (remiti-

dos por las Juntas provinciales de Beneficen-
cia con arreglo al apartado g) del articu-
lo 4® del citado Decreto) clasifiquen los ser-
vicios de Domicilio y Tutela, los ficheros
generales de Mendicidad, de Fundaciones
privadas y de Asistencia publica.

L® Facilirar y-ordenar para los ficheros
de la Oficina general de Informacion las fi-
.cbas y.~dafQs..crel archivo al Censo de mendi-
cidad adulta, confofm¢..a los antecedentes de
las Juntas e Instructocés-Visitadores.

2. ® Establecer la- coordinacién de todos

los indigentes. con,-los Municipios y provin-
cias de origen, proponiendo a la Direccién
general de Beneficencia los .sistemas de.coope-
racion de dichas entidades publicas a la asis-
tencia de los indigentes naturales de sus te-
rritorios. . .o X

3. ® Llevar un fichero especial de todas

las Fundaciones privadas y publicas que rea-
licen servicios de asistencia de todo orden,
coil -exclusién dé -los destinados a la infan-
cia. ,

Seran-funciones del servicio de Tutela del
Estado:'sobre el nifio desamparado:

1® Ordenar y facilitar para los fiche-
ros generales de la Oficina central de Infor-
macion y Asistencia publica las fichas y da-
tos para el Censo de la mendicidad infantil,
con arreglo a los inforrhes facilitados por las
Juntas provinciales de Beneficencia, los Ins-
.tructores-Visitadores y los Inspectores de
Mendicidad.

2.® Dar las instrucciones procedentes a
los Instructores-Visitadores ~ a la Inspec-
cion de Mendicidad para el cumplimiento
de su mision.

3.® Llevar un. fichero espetial de todas

3. ® Clasificar por grupos perfectament§ys Fundaciones puablicas, y particulares des-

definidos, con los datos de'los ficheros,ge-
nerales y de la Inspeccion de la Direccidn,
los diversos sectores o ramos de Asistihcia-I
los indigentes, tanto de las Fundaciones pri-
vadas como de los servicios publicos, benéfi-
cos y sanitarios, con el fin preciso de acoplar
en cada momento el caso indigente a las po-
sibilidades existentes.

Seran funciones de! servicio de ‘‘Domici-
lio de Socorro del Ciudadano” ;

tinadas a la infancia, determinando las asis-
tencias que pueden prestarse a los nifios des-
validos, y disponiendo por medio de las Jun
tas la prestacién de las "mismas,

Serdan funciones de I<js Instructores-Visi-
tadores: 'm

1® Verificar la visita domiciliaria a los
desvalidos conforme a las indicaciones de los
Servicios de Tutela y de Domicilio de So-
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alrona;

Con lecRe condensada «La Lechera» y
Harina Lacteada Nestlé se han criado
millones de ninos en Espania gue hoy
son seres fuertes y robustos-

SOCI1IEDAD NESTLE

tiene Roy el éusto de presentarle a Vd. sus nuevos
productos fabricados en La Peniila - Santander:

5, 2« rC

NESTOGENO semUdescremado, leche en polvo con 12 por 100 de
(rasa especial para los lactantes jovenes o para los
g'ae no toleran la leche con toda la crema.

NESTOGEKO entero, leche en polvo con 21,5 por 100 de grasa, es-
pecial para los lactantes <iue toleran una mayor
proporcion de crema.

SINLAC Mezcla cientificainente eijuilibrada de cinco ce-
reales, dejitrinados y malteados. Se combina con el
Nestogeno, con la leche «ia Lechera» o con la leche
fresca.

Pida Vd. literatura y muestras gratuitas a

Sociedad Nestlé A. E,. P. A.

<~IA LA YE TA'N A. 4i BARCELOIs! A

«= 1.
Tenemos también a su disposicion ei

NUEVO BIBERON LA LECHERA®

para medir con exactitud cientifica ias dosis dei iactanie,

Ayuntamiento de Madrid
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Ciudadano. =
Presentar a estos servicios los

Icorro dél

2.-
Imc: escritos y llenar los impresos que al efec-
|to se les faciliten, formulando

infor-

las observa-
ciones propias del servido realizado.

3"
Lccica de los medios para recibir la asistencia

)y Aconsejar y orientar a los visitados
jjablica o privada que puedan serles fadlita-
Idoi, y orientarles para corregir su situacion.

Los .inspectores-visitadores prestaran con
Id servicio de visita domiciliaria el de perma-
Inencia en la Oficina Central que se des fije,
inunca inferior a una hora diaria, para el
jacoplamiento de sus informes a las necesida-

des del servicio.

Seran fines de la
Idad:

Inspeccion de Mendici-

1, !
iploiacion y el ejercicio de la mendicidad in-

Vigilar e impedir en la calle la

ifantil. informando al Servicio de Tutela de
ilos casos de mendicidad infantil por medio
Ide la presentaciéon de una ficha que conten-
iga

relativos al nifio mendicante.

2. ® Proceders,
iciones de la Direccion general de Beneficen-

los datos

conforme a las

cia, a la retirada de nifios dedicados a la
imendicidad, entregandolos
itil los establecimientos que al efecto se se-

recogiéndolos vy

Ifalen.

Requeriran el auxilio de la autori-
jdad en cuanto sea necesario para el cumpH-
|[miento de su misidn.

4/

I conforme a

de
instrucciones del

Seran los encargados formular,

las Servicio de
Ilatela, las denuncias oportunas ante el Tri-
ibunal Tutelar para Menores y ante las au-
jtoridades judiciales, en los casos de abando-
|[no-o explotacién-iniantil por.los. adultos.

Este personal tendra la categoria de auto-
Iridad para‘'cuantdé se'relacicmé-con el cum-
|?limiento de su servicio.

No obstefitara uniforme ni rigno exterior
|a|gun0 de su funcién, y llevara sedamente

te.

luna placa que le acredite como Inspector de

|Mendicidad en caso necesario.

instruc-

Bfftos .iéfvicios. precisan ser ddtado'Tae per-
sonal necesario al cumplimiento de sus fines,
en virtud de lo cual.

Este Ministerio ha acordado convocar a
concurso la provisién de

continuaciéon se detallan,

las plazas que a
las cuales, hasta la
provisién en propiedad, podran ser desem-
pefiadas
re designen por este Ministerio.

interinamente por las personas que

n Un Encargado de la Oficina Central”
de Informacion y Unificacion de la Asisten-
cia, publica, con 6.000 pesetas.

Dos Oficiales para el servicio de la Ofici,

na, a 3.000 pesetas, 6.000 pesetas.

2) Un Jefe general del Servicio de Do-
micilio de Socorro del Ciudadano, con 4.000
pesetas.

ex-

Dos Oficiales para el
3.000 pesetas, 6.000, pesetas.

mismo Servicio, a

3) Un Jefe de la Oficina del Servicio de
Tutela por el Estado al nifio huérfano y des-
amparado. 4,000 pesetas. !
Tres Oficiales para el mismo Servicio, a
3.000 pesetas, 9.000 pesetas.

Cinco Delegados de Tutela, a 3.000 pese-
15.000 pesetas.

Un Médico de nifios, a 4.000 pesetas.

tas.

Los haberes de este personal seran percibi-
dos con cargo al capitulo 4-® articulo 2.. con-
cepto 5® del vigente presupuesto de este M i-
nisterio. ,

4)
la provision de 30 plazas de Inspcctorcs-Vi-

Se convoca asimismo a concurso para

itadoies de uno y otro sexo, con el haber
anual de 3-000 pesetas, que percibiran con
-rargo al-capitulo 1-.
-39 del vigente presupuesto de este Ministe-

articulo 2."- concepto

rio-

Los avisos de poWicidad a nuestro
agente b . Francisco Benito; calle de
Juanelo» Il.-Teléi. 75133.-Madrid

Ayuntamiento de Madrid



EUPARTOL s

05 edades -

Menstruaciones dificiles, dolores de espalda y rifiones
etc., etc. Es el Unico auxiliar de la Matrona, toméandolo
las embarazadas constantemente desde el quinto mes
del embarazo; proporciona un parto facil y rapido; hijos
sanos, robustos y leche abundante. r f .

Perleucuterol

Irrigaciones perfumadas para toda clase de afecciones
de los 6rganos sexuales femeninos. A »

bENO =y

Poderoso tonico aperitivo. Uso en todas las convalecencias

P I aS mase (ECTHBLES 11DQIOII0»

«Los vomitos, mareos, desvanecimientos producidos por
el embarazo de la mujer, desaparecen con el empleo de
nuestro PLASMASERUM, curandose por completo di-
chos trastornos». Remineralizante rapido del organismo.
Indicado en la neurastenia, f * f f

Representante para Madrid

LABORATORIOS R, T. B. y su provincia

[alie [le Oaris. 57. - Teléigio NUI -Barcelona D. Lmilio Pardal
Torrijos, 56, 61120

~uTo [EICE

Ayuntamiento de Madrid
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BOLETIN DEL COLEGIO OFICIAL DE MATRONAS

5) Se convoca también a concurso para
la provision de 10 plazas de Inspectores de
Mendicidad de uno y otro sexo, con el haber
anual de 4.000 pesetas, que percibiran con
cargo al capitulo |I,”, articulo 2.,
41 del vigente presupuesto de este Ministe-
rio.

concepto

Los concursantes a cada una de estas pla-
zas podran presentar sus instancias en el M i-
nisterio de Trabajo, Sanidad y Prevision,
Direccion general de Beneficencia y Asisten-
cia publica, hasta el dia 30 del mes de sep-
tiembre.
para tomar

Seran condiciones generales

parte en estos concursos:

1 "
y acreditar no tener antecedentes penales. Pa-

ra los cargos de Inspecto de Mendicidad' se
requiere la edad minima de veinticinco afios.

2." Verificar ante el Tribunal que en su
dia se designe un ejercicio sobre cultura ge-
neral.

Y condiciones especiales para cada servi-

cio, las que a continuacion se detallan;

1) Encargado de la Oficina de Informa-
cién y Unificacién de la Asistencia publica:

0)
tema de ficheros, ordenacion y organizacion
de la Asistencia publica en Alemania, Suiza
o los Estados Unidos.

b) Contestar ante el Tribuna] a tres te-
rnas sefialados por éste sobre Asistencia pu-
Tratamiento social de la men-

Presentacién de un estudio sobre sis-

blica infantil.
dicidad y leyes vigentes en Espafia sobre pro-
teccion a la infancia y mendicidad.

2) Jefe del Servicio de Domi.iiio dc-So-
eoiTo del Ciudadano:

Contestar por escrito ante el Tribunal
los temas siguientes:

a

Tratamiento de la mendicidad en un
P3iS extranjero, a eleccién del concursante.

2. Sistemas de Estadistica mendicitaria.

3) Jefe del Servicio de Tutela por el Es-

tado sobre el nifio huérfano y deSaifipatado.
contestar por escrito ante 'ei TribUhal a los
siguieiites temas:

a)

teccién a la

Leyes existentes en Espafia sobre pro-
infancia.

b) Tratamiento de la mendicidad infan-
til y de la infancia desvalida en dos paises

extranjeros, a eleccion del concursante.

4)  Oficiales adscritos a lIbs tres Servi-
cios:
Acreditar los conocimientos de la taqui-

grafia y mecanografia.

5) Delegados de Tutela:

0)

Verificar ante el 1 ribunal un ejerci-

Ser espafiol, mayor de veintiin afiosio, acerca del funcionamiento del Servicio de

Tutela en Alemania, Francia o Suiza.

b) Un ejercicio practico consistente en
realizar una visita de Delegacion en el lugar
que se designe y emitir por escrito un informe
relativo, con los.comentarios, juicios y-pio-
puesta que les sugiera dicha visita.

Tratamiento de la Leucorrea esen-
cial sin Irrigaciones vacinales
con los comprimidos antisépticos y
perfumados de

-Leucosan’

Cémodo, eficadieimo y diMi-elo
Férmula fcontrolada en clinicas oficiales y pri-
vadas alemanas): Sulfogiiinolato potasico 0,006

Yodsulfooxicicloexatrienpiridin  0,025;  exci-
piente c. s.

Un solo comprimido cada tres dias,
introducido en la vagina, cura la
Leucorrea y los flujos vaginales pa-
tolégicos de todo género, (‘blanco,
amarillento, blenorragico, etc.j en
pocas demanas.

PTAS. 5,80 TUBO

UTERATURA Y MUESTRAS
Laboratorio Farmacéutico:

Abascal, 16,-IVIadrid

Ayuntamiento de Madrid
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6} ..Médico de nifos:

' Acreditara.el conocimiento .de la.especia-
lidad y presentaran un trabajo sobre asisten-
cia médica y social a la infancia.

El conocimiento de la .especialidad lo acre-
ditard mediante la realizacién de trabajos que
la Direccién genera! o el Tribunal designado
determinarén.

7) ' Instructores-Visitadores,

fl)  Presentardn al Tribunal

un trabajo
e~tponiendq el sistema de visitas ,de la .Asis-
tencia publica en un pais,extranjero, a elecr
cion del concursante,.haciendo el .comentario

y critica del misino.'

b) Realizaran un ejercicio escrito sobre

una visita supuesta o real, que se les someta,
verificando la exposicion, juicio y remedios
que les sugiera el caso.

8). Inspectores de Mendicidad”®

. Acreditaran ?1 conocimiento; . .

a) De las leyes vigentes de Proteccion a

la Infancia.
b) De las vigentes leyes de Orden pu-
blico.

¢) Verificaran un trabajo practico, con-
sistente en realizar la inspeccion de mendi-
cidad, acompafiando a los Inspectores interi-
nos durante tres dias y presentando a conti-
nuacion un trabajo escrito con el comenta-
rio, observaciones y medios a aplicar que les
sugiera este Servicio.

Los concursantes al Servicio de Delegado’
de Tutela. Instructores-Visitadores e Inspec-
tores,de-Mendicidad que resulten aprobados
por el Tribunal, vendran obligados &' some-
terse a los cursos y practicas que por la Di
reccion general de Beneficencia se organicen,
para el perfeccionamiento de la funcidn.

Seran condiciones de preferencia a tener en
cuenta para la calificacion;

1)' Poseer el conocimiento de la Meca-

A *Sras. Matronas: Dos nuevos productos que sometemos a su consideracién

El desayuno y la merienda paratodo el mundo, nifios y dultos.
El mejor sustituto del café y del té&.' Se compone de leche, yemas de huevo, exi

tracto de Malta (Maltopol), y cacao.

Es un alimento completo y soluble, reuniendo todos los elementos alimenticios

gue necesita el organismo humano.

Especialmente indicado en la dieta lactea para dar a la leche un sabor delicioso.

Al 11

BACA-MALT se ha obtenido, adicionando a_los importantes alimentos
constitutivos de Howy, el Extracto de Aceite de Higado de Bacalao, la Vitami-
na D sintética y los Hipofosfitos combinados, con lo que se ha conseguido una
forma agradabilisima para administrar estos elementos de probada eficacia y
al mismo tiempo de proporcionar al enfermo un alimento complementario de

un valor nutritivo extraordinario.

FABRICA yv LABORATORIO DE PRODUCTOS DIETETICOS

MAX F.
MADRID (l14) -

BERLOWITZ
Apartado 595 -

Alameda, 14

Maestras y literatara a disposiciéon de la clase méiHea

Ayuntamiento de Madrid
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Tejidos
Higiénicos
Absorbentes

SAGA es un tejido especial
compuesto de DOS, TRES,
CUATRO, o mas capas, que
forman una sola tela de inmen-
so poder absorbente. SAGA
absorbe y evapora al mismo
tiempo, siendo insustituible para
la ropita de los nifios.

Todas las mamas emplean para sus bebés

Braguitas SAGA
Pariales SAGA
Ombligueros SAGA
Batas SAGA
Capitas de baiio SAGA
Pijamas SAGA
etc., etc.

En virtud de los principios emio
nentemente Kiéiénicos de
SAGA» las sefioras Profesoras,
seran, por convencimiento, sus
mas entusiastas propagandistas
en pro de la salud del nifio.

Los productos SAGA» se ven-
den en las casas importantes de
ropa blanca y articulos para
nifio, donde se facilita también,
a quien lo pida, el folleto
SAGA.

nografia y Taquigrafia, en los casos en que
no sea de obligatorio conocimiento estas ma-
terias.

2) EI conocimiento de Idiomas (Lectu-
ra y Traduccion directa e inversa).

3) Haber prestado servicios de Benefi-
cencia o Asistencia publica con anterioridad
a esta convocatoria.

Los exdmenes daradn comienzo en la pri-
mera quincena del mes de octubre. EI Tri-
bunal examinador harad las propuestas pro-
cedentes, en vista de la calificacion obtenida,
a la Direccion general de Beneficencia. Esta
hara nombramientos provisionales, elevando
a definitivos los de los titulares que en un
afio de ejercicio del cargo confirmen su ca-
pacidad.

Para tomar parte en el concurso, los aspi-
rantes abonaran la cantidad de 50 pesetas en
concepto de derechos de examen al presentar
las instancias.

La Direccién general de Beneficencia y
Asistencia publica dictard las disposiciones
complementarias que fueren precisas para el
cumplimiento de esta disposicion.

Lo que comunico a V. |. para su conoci-
miento y efectos consiguientes. Madrid, 25
de agosto de 1934.— José Estadella.

Sefior Director general de Beneficencia vy
Asistencia publica.

weniiintilciiiines

En Junta celebrada el dia 9 de julio, y
por ‘razones que se explicaran en su dia, acor-
dé el Colegio de Madrid darse de baja en

la Federacion, acuerdo que qued6 aprobado
en la siguiente Junta general.

Se pone en conocimiento de las Matronas
que estén en descubierto en el pago del Co-

Ayuntamiento de Madrid
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legio, que siguiendo en esta, forma, se pon-
dra en conocimiento del Instituto Nacional
dé‘' Sanidad', para los efectos 'consiguientes.
No dudamos del claro criterio de las cole-
giadas, que'no daran lugar, en bien de ellas
y para evitar que se vean las Directivas, te-
niendo que tomar enojosas medidas para to-
das.

Jornada Sanitaria de Santander

Las Matronas en los Centros
de Higiene Rural

Ponencia presentada’ por’ el Colegio Oficial
de Matronas de Madrid. Ponente, su Presi-
denta dofia Pilar Montes Villanueva.

El Decreto de 24 de abril de 1934 publie
cado en la Gaceta de Madrid del mismo
mes y afo, y por el que se autorizaba a)
primer Ministro de- Trabajo, Sanidad vy
Prevision Social, para presentar a'las Cor
tes un proyecto de Ley de Bases, por el
que se coordina la actuacion sanitaria de
los Ayuntamiento, las Diputaciones y*ei
Estado, y se afianzan los derechos de lo»
profesionales, fué una de las mayores con-
quistas sanitarias que vinieron a sumar a
las ya conseguidas con la creacion del Mi-
nisterio de Sanidad, y el que éste fuese re-

gentado en sus altos cargos por médicos
tan notables y trabajadores en beneficio
de la clase, como los sefiores Estadella,
Verdes Montenegro y Pérez Mateo, pero
la coronaciéon de todos los éxitos estd en la
aprobaciéon por las Cortes actuales en su
presupuesto que empezard a regir en 1°
de julio de este afo, el proyecto de que
se ha hecho mencion y que representa el
anhelo de muchos afios de la clase sanita-
ria y el buen deseo que en el se refleja,
de la actuacion del Ministro que de pro-
yecto ha dejado de ser para pasar a Ley
y convertirse por ello en una cosa efec-
tiva.

Por lo tanto se ha llegado a la libera-
cién de las clases sanitarias en sus tra
bajos rurales, es decir, en sus trabajos
mas ignorados y peor correspondidos mo-
ral y materialmente, no obstante, ser den-
tro de los sagrados deberes de la Medici-
na los de mayor consideracion social,
puesto que en ellos los profesionales con
gran exposicion muchas veces d”sIT vida
llevaban al pueblo, en las personas que
constituyen el verdadero pueblo, la salud
material y el consuelo moral, y sacaban
con grandes sacrificios adelante a hom-
bres que con su trabajo, su sangre y su
inteligencia muchas veces, formaron nues-
tra nueva patria.

Esta Ley acoge por igual a todos lo.!
sanitarios y en su base 7~y en el parra
fo 1., trata de fondos de la Junta Admi-

Ayuntamiento de Madrid
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nistrativa, y de las consignaciones presu-
puestarias correspondientes a las dotacio-
nes de todos los sanitarios municipales de
la provincia, y en ellos estamos incluidos
las Matronas municipales, y por ser este el
ramo sanitario que represento, de él vy
de sus funciones me voy a ocupar.

Para ello trataré de los centros prima-
rios de higiene rural.

Estos establecimientos han de tener en-
tre otras como funciones bésicas las si-
liuientes:

a) Examen fisico de los escolares para
descubrir defectos en especial boca, nutri-
cion, refraccion y oido y hacer posible su
correccién.

b) Examen del lactante en particular
de su nutricién y orientacién de su régi-
men dietéctico e higiénico general.

c) Examen periédico de nifios de edad
preescolar desde el punto de vista de su'
nutricion y defectos fisicos.

d) Examen de embarazadas con vista
a la evitacion de accidentes de transmision
de enfermedades y de insuficiencia vital
del hijo.

Como podréis ver estas funciones basi-
cas que han de tener, entre otras muchas,
los Centros de higiene rural,
entran de lleno en los conocimientos y tra-
bajo profesional de la Matrona.
importante es ver como y en
la Matrona

primarios

Pero lo
qué forma ha de desarrollar
este trabajo.

Las bases a) y c), son de las compren-

didas en la higiene social de la primera

infancia y en el trabajo a ellas dedicado

hay que tener presente la mortalidad de

los nifios en el primer afo, los remedios
contra la mortalidad infantil, la higiene
individual de la instrucciéon vy
torios destinados a estos efectos.

Las bases b) y d), se refieren a las ma-
dres en el periodo de embarazo y lactan-
cia y, a ellas, se debe dedicar el trabajo
legislativas so

los consul-

las medidas
la proteccion de las

para conocer
dales destinadas a
madres y al desenvolvimiento normal de la
lactancia materna, mutualidades materna-
les, etc.

Vamos ahora o ocuparnos de las bases
a) y c) que corresponden a la primera in-
fancia.

Una gran parte de la mortalidad infan-
til corresponde a los pueblos y a nifios
criados en forma mercenaria, y para evi-
tar esto, ha de llevarse a efecto el examen
periédico de nifios desde su nacimiento,
debiendo favorecerse la lactancia mater-
na, procurando que tanto la leche como los
alimentos sean de buena calidad, cosas
éstas hacederas en familias de medios eco-
nomicos y de buena posicién social, pero no
asi entre los de la poblacién obrera, y mu
cho menos entre la pobre, por eso hay que
evitar enseflando con constancia y traba-
jo a las madres que se encuentren en esas
condiciones el modo de nutrirse y nutrir
a su hijo, pues de lo contrario, esta igno-
rancia en el periodo de nutricion, acarrea
resultados deplorables.

Efitire las causas de esa mortalidad, la
primera, se encuentra en el modo de ali-
mentar a los nifios y es preciso manifes-
la forma de hacerlo.

la alimentacién directa

tar con precision
Primeramente,

INSTITUTO QUIRUROICO-ORTOPEDICO "HORTOR™"

Carreta», 23 (31 antiguo)

M ADRID Teléfono 11260

ORTOPEDIA CIRUGIA APOSITOS GOMAS

HiESCb(D’fHdeibeajas para embarazo,post-parto. medias para varices UcC.
Gabinete, de aplicacion dirigidos por sefiorita efpecialiita
(IMPORTANTES DESCUENTOS A LAS SENORAS PROFESORAS) N
ESTABLECIMIENTO MONTADO A LA ALTURA DE LOS MEJORES DE ESPANA
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deL pecho de la madre produce menos ca-
sos de mortalidad.

En segundo término, los produce la ali-
mentacién mercenaria, la cual no es re
comendable mas que en algunos casos de-
terminados y ellos de fuerza mayor.

Y en tercer lugar, la alimentacion artL
ficial da un mayor porcentaje de mortali-
dad por la forma tan dificil de conseguir
una buena alimentacién y so6lo en casos
de no poder

alimentar directamente Ila

madre debe emplearse esta clase de nu-
tricion.

En restraen; una alimentacion defec-
tuosa es una causa importante de morta
lidad durante la primera infancia, y pro-
curar una buena alimentacién constituye
una de las bases principales de la lucha

contra la mortalidad infantil.

Salvada la primera infancia y al partir
de los dos afios y medio a los tres, ya em-
pieza a tener el nifio otros cuidados, pues-
to que hace la vida en comudn, y entonces
ha de evitarse adquiera ciertas enferme-
dades que no dejen desarrollarle normal-
mente y adquiera un organismo débil, no

pudiendo llegar a ser hombre vigoroso.

Ha de tenerse asimismo en cuenta su
crecimiento, peso, longitud y volumen do
las diferentes partes de su
como también las

cuerpo, asi
modificaciones de los
distintos 6rganos del mismo.

El examen fisico de ios escolares para
descubrir .sus defectos ha de verificarse
por medios antropométricos, debiendo ha
cerse las medidas de la talla, y del térax,
segmentos del cuerpo y la observacion ds
los signos de pubertad, medida de capa-
cidail respiratoria, fuerzas musculares y
aplicaciéon del estado fisico y con el resul-
tado que estos estudios nos den en los ni-
fios se procurarda .corregirlos,
doselo a

comunican-
los médicos de la familia, raaes-
Iro.-, etc., y ademads, se les aplicaran los

uatamientos quirdrgicos y ortopédicos que

fviesen precisos epara su.natural'y
pleto. desarrollo.

Pasamos a las bases B) y D).

Para su atencién en los Centros prima-
rios de higiene rural deben establecerse-
una consulta prematrimonial, colaboran-
do los servicios antivenéreos y antituber

colosos con el reconocimiento prenuncial,

y también se daran conferencias de euge-
nesia e higiene social; asimismo se deben
de establecer consultorios de higiene pre-
natal para el estudio del desarrollo del em-
barazo, para profilaxis de sus anormali-
dades di.stocias, etc., y de ese modo orien-
tar a las embarazadas en el curso de ges-
tacion, llegando si fuese preciso al trata-
miento antivenéreo vy

evitar también la

profilaxis y la tuberculosis.

Par? complemento de esto debe de ha-
ber asimismo consultas de madres lactan-
tesi en ellas se vigilara al nifio desde' su
nacimiento, y en ellas también se llevaran
a cabo la vacunacion antituberculosa, asi
lamiente si fuese preciso del nifio y cuan
to sea complemento de los estudios y tra-
tamientos

llevados a cabo en la consulta

prenatal.
Grandes empresas pueden llevarse a
efecto sobre las madres lactantes y los ni
fios, apoyandose en la legislacion social vi-
gente, en todo lo legislado sobre el seguro
de maternidad, trabajo nocturno, trabajo
de mujeres y niflos y otra porcion de le

yes .sociales dedicadas a proteger a las

mujeres y menores.

Nadie estd mas indicado que la matro-

na para ser la auxiliar del médico en los
Contros de higiene rural, ya que su nom
hio, derivado-del latin-matrona, sigaifiea-
madre de familia noble y virtuosa, y se
da a.simismo a la que efectla la especia
lidad por la que se halla legalmente auto-

rizada para asistir a las parturientes.

Por todo ello, como en los Centros de

higiene rural es donde se pasa consulta a

Ayuntamiento de Madrid
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la mujer embarazada en su periodo pre-
nataly en donde se lleva su historia cli-
nica, se la vigila y se la observa cualquier
trastorno que pueda sobrevenirla en el es-
tado de gestacion, y como siempre al final
de este periodo es la matrona la que se tie-
ne que encargar de su asistencia y la de su
hijo, es en rigor la que interesa seguir con
el médico paso a paso en estas consultas
prenatales la vigilancia de la madre y del
hijo, para que, llegado el momento del par-
to, poder prevenir cualquier caso patolo6-
gico que llegase a presentarse y recurrir
a la pronta intervencién de un tocélogo,
por lo cual quedaba asegurada la vida de
dos seres que a veces por ignorancia corre
graves riesgos.

Que al ponerse en vigor el presupuesto
del Estado actual, y con ello la ley que
favorece a todos’ los sanitarios rurales,
sirva para que se deslimiten de una vez
ios campos de trabajo de cada uno y sirva
asimismo para la dignificacion de cada
una de las clases y en especial de las ma-
tronas, que tantas vejaciones vienen su-
friendo en su cometido en loa pueblos.

Pilar Montes
Madrid, 20 de julio de 1934.

[dkais Glickss cbpoelieetts

(Continnacién).

Ademas, me siento orgulloso de ser e)
Presidente de la Asociacion que ha sa-
Ibido llevar a todas las clases sanitarias el
nombre genésico de hermanos y compa-
fieros, y nosotros hemos llamado siempre

IEomada D E L KE

compafieros a los practicantes. (Un es-
pontdneo da un “jViva el padre de los prac-
ticantes !”, que es contestado unanimamen-
te.) Por lo tanto, yo creo que debéis seguir
luchando. Estas monomanias de copiar
cosas extranjeras sin fijarse antes si en
Espafa las tenemos propias es lo que ha
traido la moda de sustituir por otros fac-
tores las funciones que antes llenaban ple-
namente los practicantes. Yo creo, sefo-
res, que los practicantes espafioles resuel-
ven en absoluto todos los problemas de
la asistencia profesional con caracter de
auxiliar de la medicina y de la sanidad
nacional. ;Que exigen? Que exijan. (Que
piden? Daremos. Pero no quitarles y ro-
dearles con titulos nuevos prescindiendo
de un derecho adquirido, que debemos
conservar. Yo he contribuido con los prac-
ticantes a pedir y han pedido siempre una
capacitacion mayor, una capacitacion pro-
fesional que los haga dignos auxiliares de
la sanidad espafiola, y, por lo tanto, creo
que deben machacar siempre hasta que el
practicante sea el verdadero auxiliar de la
profesién. (Grandes aplausos.)

Nosotros aspiramos a algo que interesa
al medio rural. Yo estoy procurando
orientar algunos de los problemas. En el
medio rural no hay que buscar los medios
de unas pesetas mas o menos del practi-
cante, de la matrona o del veterinario;
hay que procurar llevar al ambiente rural
una convivencia profesional. Todos esta-
mos sometidos hoy a una situacién preca-
ria tal, que casi estamos por bajo de'la cla-
se proletaria del medio econémico en que
vivimos. Y, por lo tanto, termino saludan-
do a todos y quiero sepan que yo en mi
modesta situacién estoy siempre a la dis-
posicion de los practicantes espafioles, a

o "ri'trc L U
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qiji~66'TTi6 -honFO' KHichiBiinp- coH 'Usmsr
y .consideré' compaferos.” (Grandes pal-,
mas.) *
*El doctor Ruiz-Heras: No debia ser yo
el .que pronunciase estas breves palabras

en. nombre de la Asociacién de Médicos

titulares, sino-su presidente, en cuyo nom-
bre.os saludo. No me extrafia la prueba,
una de la' mas viva y fuerte de union que

dais al inaugurar la Asamblea Nacional

de Practicantes y el local del Colegio de
Practicantes de Madrid. Sois batalladores
como nosotros los médicos rurales; somos
los que nos encontramos mas abandona-
dos-por el Poder puablico, los que tenemos
que dar ejemplo de uniéon. Aquellos que
se encuentran en situacion dificil, los que

luchan con los obstaculos, son los prime -

ros que tienen que dar ejemplo de unidn

viva y fuerte. EIl doctor Pittaluga formo

el primer nicleo de combate de sanitarios

de esta provincia, y lo formdé porque en

la cantera de la desgracia se encuentran

elementos propensos a la unién para lu-

char los obstaculos.

contra No es féacil
encontrar elementos propensos a la union.
Generalmente velan por su ausencia. No
obstante, hoy los médicos rurales estan
unidos a las demas profesiones hermanas
como la vuestra. La Asociacién esta orgu
llosa y esperanzada de la unién que mues-
tran los practicantes espafioles, pero casi
estoy por decir que 0S ruego que esa ad-

hesion y esa fuerza nos la déis vosotros

a los médicos, que casi estamos méas nece-
sitados de ella. Contad con
médicos titulares que yo

la adhesion de
i'epresento. Es
posible que si. todas las clases sanitarias

unidas presionamos a los representantes

del: Poder publico, consigamos en una fe-
cha prOsdma la. salida de un proyecto en
el cual se aborda un aspecto interesanti-
simo de los sanitarios espafioles, que es el
aspecto economico. Es

pecto

interesante el as-
informativo y cultural que siempre
nos ha acuciado a los médicos y a los prac-

tica'ntes.' Los primeros éstimulos'han par-
tido del sefio de nuestras Organizacipnes;
Poi’ eso en nuestras Asambleas' como en
las vuestras tienen que ir encauzados Yy
unidos el,tema cultura y el tema econémi-
co. Ya dijo Costa que tienen que ir uni-
dos escuela y despensa, y yo prefiero de-
cir que necesitamos atender a la despensa
y atender a la escuela, y la situacion de
ios médicos y de los practicantes nos obli-
ga a mirar nuestro.problema econdmico,
que es claramente tragico. Pero nunca ol
vidamos ese deseo de perfeccion que late
en nuestras Asambleas, en nuestras re
vistas, en nuestras conferencias y en nues
tra propia situacion cultural. No he de
cansaros mas, porque seria alargar exce
sivamente este acto cultural, que avala la
presencia de las autoridades y de todos
los compafieros que han hecho uso de Ib
palabra. Repito que la Asociacion de Mé
dicos titulares espafioles esta dispuesta a
ayudaros y que en el proyecto que, han
llevado al Parlamento los médicos titula
res también van unidas las demas clases
sanitarias para mejorar la situacién de loa
sanitarios, para conseguir entre todos la
salvacién de la sanidad rural, que se debe
cimentar en el perfeccionamiento cultural
y econdmico de los sanitarios, y estamos
a vuestra disposicion y os ofrecemos la
colaboracion de los médicos titulares con
la mejor voluntad. (Se sienta el Sr. Ruiz-

Heras y escucha grandes aplausos.)

El doctor Piga comienza diciendo: Se
fioras y sefiores: En nombre (puedo de-
cirlo sin vanidad) del Colegio de Médicos
de Madrid, porque recientemente he teni-
do el altisimo honor de ser.réelegido -pie-
Bidente del Colegio de Médicos de Madrid,
me asomo a esta fiesta tan simpatica,'que.
es'fiesta de alegria,' fiesta de esperanza,
fiesta rosada de ilusiones, fiest*"imba-
da de algo que tiene una importancia ex-
traordinaria en la vida, porque es uno do

estos actos que yo he presenciado de tan-
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to bien, y si no viera reflejados en vues-
tros espiritus ese entusiasmo que repre-
senta una decisién determinada, algo que
no sean solamente actos verbalistas que
durante afios habéis tenido vosotros, yo
creeria que esta fiesta no tendria valor
ni significacién; pero aspiro yo a suponer
que los factores que aqui han venido a
escuchar un término cientifico habran de
liacer el firme propdsito de en un plazo
corto dar soluciéon definitiva a problemas
gque no son solamente culturales ni sola-
mente sociales y econémicos, sino que son
problemas meramente de dignidad para

todo el mundo. Los médicos estan ahora
muy unidos a vosotros por una razén, por-
que en esta gran batalla que cuestionamos
lodos los elementos sanitarios cada uno se
defiende como puede y en la medida que
puede, y cada elemento de ese gran ejér-
cito esta batiéndose segun como le atacan,

porque se ha dado el caso que no nos he-

MMtririnMitrivii

HIMITIMITtMMIMM

mos acordado-de Santa Barbara hasta que
tronaba, y la verdad es que dentro de la
clase médica no ha habido esa cohesion
que debe existir, porque entre la élite de
profesionales que pasean su ciencia en au-
tomoviles azules y aquellos otros médicos
rurales hay una gama extraordinaria en
la que ni el sentimiento ni las empresas ni
las ideas pueden tener la intensidad que
requieren cuando a todos nos acucian los
problemas fundamentales de la vida.

Se acei'‘ca el momento en que nos tene-
mos que unir a la fuerza, pero nos tene-
mos que unir porque para todos ha llega-
do el momento de la voz de alarma, para
tedos ha sonado la trompeta: “O sucum-
bir o nos unimos”. Tengo la seguridad ple-
na de que si no han hecho mas hasta aho-
ra es porque no han podido hacer mas,
porque elementos sociales incomprensivos
nos han colocado en una situaciéon tal como

si para defender la sanidad no fuera ne-

CONTRA LA DIABETES [nsullna ZanoDI

en forma de tabletas y gotas (para via oral)

del DOCTOR

ZANONI.

de Milan

La primera INSULINA preparada en Europa bajo estas dos formas

La INSULINA ZANONI,

tftxnbién se preparii £n inyectables, esta controlada por cl Proicaor Vialtf»

Doctor del Instituto de Fisiologia de la Univeraidad de Génova

El valor terapéutico de la INSULINA ZANON/ esté diteriainado, no aolamcnta con pruebaa y contra*
pruebas sobre animales, sino también sobre el hombre diabético y experimentada en Clinicas

Universitarias y Hospitales mas importantes de Europa y América.

De venta en todas las farmacias y centros de especificos

Agentes exclusivos para Espafia:

J. URIACH

APARTADO DE CORREOS

Y CN S A.

632
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erario defender -también los medios -que
han de llevarnos al logro de nuestros de-
seos. Pero momentdneamente debo deci-
ros lo siguiente: Este médico modesto, el
Gltimo de los médicos del Colegio de Ma-
drid, que tiene, como todos los médicos que
vivimos en la profesion muchos papeles,
conserva un papel que no es papel. Es un
pergamino ese papel y el pergamino dice:
“Antonio Piga, Presidente de honor de los
practicantes toledanos”, que conservo des-
de hace muchos afios y que siempre ense
fio con orgullo. Y después de haber oido
al presidente de la Federacion, que habéis
tenido la gentileza y la cortesia de no pro-
nunciar una palabra molesta para nadie,
de pedir que cada uno ocupe el lugar que
le corresponde, esa cortesia es genuina
mente espafiola, que tampoco tenemos que
traducirla de ninguna parte. Nos pueden
ensefiar muchas cosas, pero en esas cues
tienes, en cuestiones de dignidad y deliea
deza, nosotros sabemos ensefiarles hasta

en el deporte. (Se oyen jbravos! y se le

aplaude mucho.)

Doctor Bardaji: Tres minutos justamen-
te, queridos compaferos. No ostento aqui
ninguna representacion, ni valiente ni mo
desta; no represento mas que a un modes-
tisimo sanitario.

Inspector provincial de

Sanidad. De vuestros dolores y vuestras

BARDANOL

Muestras y

literatura:

penas -tarabi”-conozco.algo, potque pasé
también como .Antonio Piga;el Glp:de:i{js
cincuenta afios, y porque,como, él también
fui de noche en un.pueblo.a.prestar ser
vicio a un enfermo, solo, con.un farol, y
tuve que prestarlo sin el auxilio de un

practicante; en aquel pueblo no existen
practicantes. Yo no tengo aquella genti-
leza de palabras con las que los anterio-
res oradores supieron desbordar vuestro
entusiasmo; soy un poco crudo, un .poco

austero, un poco agrio a veces,y.no:.sé

decir nada mas que verdades sin .ropaje.
Lo Gnico que os suplico es que en las di'i-
cusiones de esta Asamblea pongais todo
el entusiasmo, toda la fe y toda la pasién
idea sustentada honradamente

que una

merece, aparte siempre el partidismo, la
mala fe, etc., porque las uniones no se ha-
cen con hipocresia, las uniones se hacen
de buena fe y se hacen.con cordialidad;
no credis jamas que lo que se ha dado en.
llamar Sociedad Nacional rechaza la cola-
boracién de ninguno de los que se llaman
sanitarios; al contrario: la desea, la an;
hela, la ansia, la suplica. Veo aqui presen-
tes, como cosas que me maravillan, lo que,
en representacion de toda la clase haboi'
enviado ai recientemente cerrado Congrc-:

so de Sanidad Nacional, y me maravilla'

(Continuara)

Elixir de bardana y estafio eléctrico

A. GrAMIR.-Vale»cia

INDICACIONES ESTAFILOCOCIAS EN TODAS SUS MANIFESTACIONES

HORDENAL

Oleom parafinae - Liquidum pctrolatutn

Paiafina  ligoida -. Ateile e Raiafina n.Petiola a liquica

Remedio racional y tratamiento seguro de la pereza inteatinal y del estrefiimiento en tod™# sus formas

Dosis (salvo prescripcion médica) para adultos: una cucliarada de las de sopa en cada una de las principales
comidas sola o mezclada con mermelada o confitura. Para nifios: una cucharadifa de las de cafe en iiual forma

Preparado en el Laboratorio de A. GAM IR

Podre Jolré. nam. 9-VALENCIA
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ENOFOSFORINA SERRA

Un vasito dc ENOFOSFORINA SERRA después de las comidas es el mas delicioso complemento
de la alimentacién normal. CONVIENE especialmente en la épocadel EMBARAZO porque anima
ala madre y le proporciona los elementos necesarios para la perfecta formacion del nuevo ;etj mientras
dura ia LACTANCIA porque aumenta el apetito y remineraliza ambos organismos; en la EDAD
CRITICA porque entona, fortifica y evita cualquier trastorno; en todos los ESTADOS DE DEBILI-
DAD, CONVALECENCIA, ANEMIAS. etcj indicada durante el PARTO,
por la fuerza y energia que comunica.

PIDASE EN TODAS5 EAS FARMACIAS

REUMA -GOTA -CIATICA

Se comliaie con el poderoso disolvente del &cido Urico

FEQUMOL SERRA

EN TABLETAS
MEDICACION COMPROBADA

Laboratorio Serra Pamies-Reus

IBIILI
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|)S preferidos parS'los pequeéos BefeVBQtepts05Q
Representante &enerals D. AntoUn Maicos.t Cristébal Boraiu, 55 f Madrid
X!
prf— | Insustituible para curar las grietas de los pechos
U tL Ix tL vy 'conseguir el endurecimiento de les mismos.
Representante éeneial: D. AntoUn Marcoa.-Cristébal Bordiu, 35 atico B.-Teléfono 45821.-Madrid

UERTENSOL

ES EL RECONSTITUYENTE, poderoso y estimulante, rapido, que
todo médico debe tener en cuenta en loa casos de debilidad general, deca-
dencia nerviosa, miseria fisloiégicay desnutriciéon general, anemia, perio-
dos del embarazo y de la lactancia, crecimiento do los nifios, estados
atonicos, ga trointestinales, convalecencias dificiles, achaques do la ancia-
nidad, para intensificar la nutricién.

Como preventivo positivo en las epidemias de grippsi eu eX|to ha sido

ornandolo durante el embarazo evita la propensién a! aborto, ai pro-
cede de la debilidad.

Durante la lactancia hace recuperar las fuerzas perdidas, haciendo que
la secrecion lactea sea abundante y reparadora.

SIEMPRE es de resultados sorprendentes, de gusto agradable, de un
positivo valor farmacodindmico conatante; por eato, deja altamente satis-
fecho al profesional que lo recomienda. ,

Facihita la digeshiGn, es un buen oréxico o aperitivo, eleva Ias fuerzas
por mejorar la asimilaciéon celular, d4 sensacién de bienestar porcoiitii-

m buir a fiiar el f6sforo en el tejido nervioso.
Su composiciéon es tan inofensiva que lo pueden tomar ios luflos de

ANNAPor~eso'TRIUNFA en todas las edades, donde fracasan los preparados
de fflicerofosfatns; y ello obedece a su actividad rapida, su accién prolon-
gafa, su toleraiinia considerable, su falta de oontraindieacioiies.

DOSIS: Une copit» »nte» o detoués de cade coroid»-

Hnpiesenaiiil general D, s-trislelial Beril

I1X!
Imp. Calvario, 6--Teléf- 761S6-»M adrid
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