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Primer traje, de mafiana, de tusor azul lavado, guarnecido
de nn volanle muy ancho plegado, de botones y de presillas
hechas con cordones; este vestido se recorta sobre una blusa
de muselina de seda bordada de trencilla. Mangas semiiargas,
de tu!, atravesadas de barritas y de botones; las hojas inferio-
res de las margas son de muselina de seda bordada de trenti-
lia. Gran sombrero de paja de Italia, adornado de un drapea-
do de seda flexible y guarnecido de una gran tosa con su fo-
llaje.

Segunde traje, de sport, de tela de lin6 blanca- Falda mon-
tante, adornada, por delante, de un pafio plegado, orlado de
bieses, guarnecidos de botoncitos de nacar. Blusa de lin6 ple-
gado, guarnecida de un cuello vuelto de muselina bordada, or
lado de un volante de lin6 plegado. Mangas semiiargas, dra-
peadas y guarnecidas de un entredds de encaje fino. Corbata

patrones
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regata de terciopelo azul obscuro. Gran sombrero Panamé, cu-
bierto de muselina de seda y adornado de terciopelo azul obs-
curo.

Los grabados 5 y 6, intercalados en el texto, representan
estos trajes vistos por detras.

DESCRIPCION DB LOS GRABADOS

1 43.

I. Vestide de tarde, de cachemira flexible color de violeta
de Parma, semiajustado al talle y abierto por el lado sobre una
quilla de trenzado de encaje atravesada por alamares de seda,
prendidos con aplicaciones de pasamaneria. Cuerpo adornado
en la cintura y alrededor del escote de un galén ancho de seda
bordada. Este mismo adorno llevan las manguitas cortas. Cue-
llo, camiseta y mangas, fruncidas en los pufios, de muselina de
seda blanca. Sombrero de paja de Italia blanca, guarnecida de
un drapeado de terciopelo negro y de rosas de gran tamafo
color de rosa.

I1. Vestido de mverano, de liné con motas bordadas, de he-
chura recta, fruncido sobre una tira ancha de entredds grueso
que baja por el centro del delantero en forma de delantal an-
cho. Parte inferior de la falda guarnecida de dos entredoses
unidos con un bullén de lin6. Tirantes y manguitas corlas de
encaje. Cuello, camiseta y mangas, largas y ajustadas, de tul
& pliegues de lenceria. Gran sombrero de paja yedda, guarne-
cido de un gran lazo de cinta color de rosa palido.

I11. Elegante traje de estilo sastré, de piqué de canutillo azul
palido, Falda montante, adornada por delante de un pafio ple-
gado. Chaqueta larga y recta, abierta por un lado y por las
sisas sobre otros pafios plegados. Mangas ajustadas con volan-
tes de liné indesplegables. Cuello de chal, muy abierto, de ra-
so negro. Blusa interior de encaje fino. Sombrero de esterilla
gruesa de color mordoré, guarnecido de alas.

Trajes de paseo.
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muy ancho y plegado. Margas mitones largas y ajusfadas. Ca-
miseta de tul liso. Sombrero Charlotte de bordado y encaje
color de ocre, guarnecido de un lazo ir.uy ancho de raso color
de malva pélido.

10. Traje de marinero para niSa, de lela nacional de
color beige 6 kaki. Falday blusa plegadas. Gran cuello de hilo
blanco orlado de encarnado. Corbata de lin6 blanco.

11. Vestido de verano de lind blanco y valenciennes.
Falda fruncida sobre un canest de entredoses de encaje de va-
lenciennes, unidos con pantos de calados y guarnecida por el
borde de volantes fruncidos, orlados de encajes de valenden-
nes. Cuerpo guarnecido, por delante, de tiras de liné plegado
al través y de encajes. Mangas de globo cortas, fruncidas por
el borde con brazaletes de lin6 plegado. Sombrero de esterilla
natural, guarnecido de torcidos de terciopelo y de una gran
rosa de Francia.

12. Traje de de sastre, de sarga gruesa u oto-
mano color de violeta de Parma. Falda montante, ligeramente
dtapeada en la cintura. Redingote abierto por delante, guar-
necido de anchas solapas de otomano de seda del mismo color,
arladas de galén. Mangas largas y ajustadas. Blusa interior de
tul blanco, guarnecida, por delante, de una chorrera de encaje
fino blanco. Sombrero de paja color de violeta obscuro, guar-
necido de plumas cuchillo del mismo color.

13. Traje de tarde, de muselina con
Falda semi-Imperio fruncida en la cintura, guarnecida de un
ancho buUén de muselina orlado de encaje de valendennesy
de un ancho volante con alforzas. Sobre el delantero figura
delantal orlado de entredoses de valenciennes, que se prolon-
gan en tiranle.s sobre el cuerpo. Cinturén de seda liberty flexi-
ble color de rosa palido. Peto de muselina fruncida, orlado de
encaje de valenciennes. Manguitas cortas, abiertas sobre un
bullén de muselina. Camiseta de muselina fruncida.

14. camisota de tela de Vicby color de rosa palido, guar-
necida de pliegues pespunteados y, & un lado, de nn volante
de liné indesplegable del mismo color. Mangas fruncidas &
unos pufios plegados, adornados, asi como el cuello recto, de
un volantito indesplegable.

15 i 17.

I, Traje de medio luto, de fulard negro con ramaje blanco,
de hechura recta, plegado & plieguecitos de lenceria y adorna-
do de un volante ancho ligeramente fruncido, con cinturén de

estilo

lunares bordados.

Trajes de luto y de medio luto.

4. Baberos bordados. Nuestros dos modelos estan borda-

dos 4 la inglesay terminados en ondas festoneadas. Estos ba-
beros se hacen de balista forrados de fineta 6 de piqué, bor-
déandolos con algodén usnal. El bordado se adorna de ana hi-
lera de puntos planos. Los dibujos pueden sacarse siguiendo
las indicaciones de nuestro grabado que nos muestra una parle
del grabado de tamafio natural.

5y 6. Trajes de verano del figurin iluminado, vistos por
detras.

7. Vestido db verano, de batista fina color de rosa pali-
do, de hechura tecla, cayendo i modo de tanica y guarnecido
de bieses de batista plegada, orlados de entredoses de valen-
ciennes. Delantero de la falda adornado de grandes dibujos
bordados, recortado en punta sobre el cuerpo plegado y gnar-
necido sobre el delantero y el escote de liras de batisU borda-
da. Mangas semiiargas, adornadas de una tira plegada y vo-
lantes de encaje indespl”~ble. Sombrero de esterilla de color
mordoré, guarnecido & un lado de un gran lazo de cinta color
de rosa palido.

8. Vestido elegante de muselina de seda color de lan-
gostino. Falda fruncida en la cintura, guarnecida & loa lados
del delantero y lodo alrededor de un entredés ancho de borda-
do inglés del mismo color de la muselinay de grandes dibujos
bordados con seda floja. Cuerpo de bordado inglés del mismo
color, cruzado y drapeado i un lado y abierto sobre una cami-
seta de muselina de seda blanca. Mangas largas y ajustadas,
con manguitas superpuestas de bordado inglés. Cintnrén de
cinta ancha gris plata. Gran sombrero de paja de sedan”a,
levantado por nn lado y guarnecido de marabu blanco.

9. Vestido para ssSora de mediana edad, de tusor

gris piala. Delantero y mangas adornados de tul bordado con

trencilla gruesa de color adecuado Yy adornado de NN volante
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8.—Traje elegante

lulard atado detras con caidas de faja. Torera y manguitas cor'
tas orladas de un volantito de fulard plegado y adornadas de
cintas de seda liberty negra colocadas cruzadas sobre el pecho.
Camisetita y mangas, largas y ajustadas, de lin6 plegado y en-
tredoses de valenciennes. Sombrero de granadina rizada, con
un drapeado de crespén blanco y guarnecido de atas prendi-
das con grandes cabujones de un negro mate.

Il. Vestido de crespén de China negro mate, guarnecido,
por el borde, de un volante ancho plegado & pliegues de len-
ceria y de volantitos indespiegables. Canesu de crespén, bor-
dado y plegado. Mangas largas y ajustadas, plegadas y guar-
necidas de volantitos indespiegables. Sombrero de granadina
negra, con la copa de boina y adornado de cinta negra atada
& nn lado. Velo largo de crespén.

I11. Vestido de medio luto, de cachemira flexible negra. Fal-
da-funda guarnecida de un volante ancho de cachemira plegada
y, el delantero, de un delantal ancho que se prolongay termi-
na en una presilla sobre el pecho, prendida con botonesy pre-
sillas de cordén sobre ios pliegues que adornan y rodean el
canesU orlado de galén de seda. CanesU y mangas, largas y
ajustadas, de muselina de seda blanca plegada, y manguitas
cortas, de cachemira, guarnecidas de galén. Gran sombrero de
granadina rizada, guarnecido de cuentas y de aplicaciones de
felpilla.

ISAAC ALBENIZ

Todo lo referente al malogrado compositor ofrece hoy una
triste actualidad.

En la biografia de aquel gran artista se encuentran hechos
«rioslsimos que prueban, ya su precocidad extraordinaria, ya
lo firmeMe su vocacién, ya su atdor por aprender y asimilarse
cuanto conjeturaba necesario para la formacién de su persona-
udad artistica.

Veamos algunas; las tomamos de la noticia biografica que
hace bastantes afios le dedicéd uno de sus amigos, D. Antonio
Guerra 'y Alaieén.

E1 Salén de la Moda
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Vestido para sefiora de mediana edad

Ni el padre ni la madre de Albeniz han sido nunca musicos,
ni han conocido siquiera una nota musical; peto tenian gran
aficion al arte incomparable de los sonidos, y tanto es asi, que
poseyendo su madre en una ocasién Unicamente 19 pesetas en
la casa, alquil6é un piano por 10 para su hijay compré nn ca-
nario con las 9 restantes.

Al poco tiempo de haberse instalado la femilia en Barcelo-
na, cuando contaba el nifio Isaac un afio de edad, observaron
sus padres la extraordinaria aficion que demostraba hacia la
musica, es decir, el embeleso con que escuchaba la banda del
regimiento entonces de guarnicién en la capital del Principa
do, y el buen compas con que marcaba las piezas que oia eje-
cutar & la mencionada banda.

En vista de esta grande aficién, su hermana dijo un dia: Voy
4 versi le ensefio 4 Isaac 4 tocar algo. Efectivamente, le puso
al piano, y & los pocos dias ya ejecutaba la Marcha Real, cua-
tro 6 cinco piezas de las que habia oido & la charanga militar,
y algunas escalas.

De todo esto resulté que & los cuatro afios pudo dar el pri-
mer concierto en el Teatro Romea, donde ejecuté una fantasia
de las Visperas SicilioHos.

En aquella épocii contaba nuestro héroe seis afios, y viendo
su padre las grandes facultades artisticas que le adornaban, de-
cidi6 mandarle en compafiia de su madre y hermana & Parfs,
donde permanecié nueve meses, frecuentando la casa del maes-
tro Marmoniel, pues en el Conservatorio, después de haber
hecho nn brillante examen de ingreso, eo el cual se llevo la
palma, y habiendo hecho al mismo tiempo sn hermana igual
examen, no obtuvo idéntico resultado, debido sio duda & la
constitucién de su mano, que no le permitia tocar. El maestro
Marmoniel dijo que no respondia del resultado que habla de
obtener su hermana. No asi respecto de Isaac, del cual dijo en
cuanto le escnché: Este serd4 un grande artista, si tiene buena
direccion.

El caracter de Isaac era excesivamente variable, pues pasa-
ba de la alegria méas extraordinaria & la tristeza mas grande;

asi es que inmediatamente que hubo hecho con una seriedad
imperturbable los ejercicios para ingresar en el Conservatorio
de Paris, cogi6 una pelota, y tirandola contra el primer espejo
que vid, le dié tan tremendo pelotazo, que lo partié en multi-
tud de pedazos; lo que visto por los profesores, y comprendien-
do que aun era muy nifio, dijeron que hasta pasados dos afios
no le era permitido ingresar en el Conservatorio.

A todo esto, Isaac seguia siendo un nifio notable; la educa-
cién que le daban sus padres era mis para exaltar la imagina-
cién juvenil que para desarrollar su cuerpo; pues, ademas de
sus adelantos en el piano, el estudio de las primeras letras, que
todos los nifios aprenden en el colegio, casi se pnede decir que
de intuicion las aprendi6 él, aficionandose & la lectura de tal
manera, que sus horas de pasatiempo y distraccién las invertia
devorando, mas bien gne leyendo, las obras de Julio Verne.
De ahi resulté que,subyugado con las obras del sabio novelista
francés, con los interesantes viajes que describe, y envanecido
con los elegios que continuamente recibia, empez6 & trabajar
en su imaginacion ia jdea de salir de la capital de Espafia &
dar conciertos, y satisfacer de este modo su afan de viajar.

Dicho y hecho; pero no teniendo el suficiente valor pata
hacerlo de motu proprio, pensé: «Haciendo una calaverada -
que fué la primera, - me dard miedo volver & mi casa, y no
tendré méas remedio gne marcharme de Madrid». La calavera-
da consisti6 en ir & una tienda de comestibles de la calle del
Clavel, de donde se surtia su familia, y, tomando el nombre
de sus padres, pedia pasteles y otra porciéon de chucherias 6
golosinas que le dieron por espacio de un mes, al cabo del
cual preseniaron la cuenta en su casa, y, por miedo & la re-
prension, determiné escaparse.

Resultado: que se marchoé & la estacidon del Norte, salté por
la verja que da al departamento de mercancias, y se meti6é en
el primer tren que encontré i mano y que vi6 dispuesto & sa-
lir. En el mismo departamento que él iba el alcalde del Esco-
rial en aquella época, 6 uno de los concejales del Ayuntamiento
de dicho pueblo, y al verle, dijo:
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- Nifio, ¢ta vienes escapado?

Echése & llorar Isaac, y le contesto;

- No, sefior; voy & dar conciertos, porque mi padre esta ce-
sante y falto de recursos.

- Pero ¢traes billete?, le volvio i
de viaje.

- No, sefior, respondié Isaac.

- Entonces, cuando lleguemos al Escorial, yo te sacaré de-
bajo de la capa de manera que no te vean.

Y asi sucedi6 en efecto, al llegar el tren & la estacién del
Escorial, oculté ai precoz artista debajo de la capa su impro-

preguntar su compafiero

11.—Traje de verano

El Sal6én de la Moda

visado protector, y de esta manera hito su entrada en el Real
Sitio de San Lorenzo.

Una ve* en él, se presenté en el Casino, en donde estaba,
entre otras personas, el maestro Benito; oyéronle ejecutar al-
gunas de las pieias de su repertorio, produciendo nna sensa-
cion extraordinaria.

No bien cumplié su compromiso, je metieron una mafiana
en el primer tren que salla pata Madrid; pero al llegar i Vi-
llalba, donde hay un cruce de trenes, se hizo el raciocinio si-
guiente: «Saliéndome de este tren y metiéndome en el que va
en direccion contraria, me alejo de Madrid.» Lo gne realiz
como lo habia pensado: y como ya tenia dinero, pudo viajar
como un caballero & la faz de todo el mundo.

Al llegar i la estacion de Avila se aped del tren: alli con sus
conciertos obtuvo el mismo lisonjero éxito. De Avila fué &4 Za-
mora, siendo la admiracion de cuantos le ofan.

En Salamanca, la distinguida familia de los sefiores Soiis,
adonde se dirigi6 desde .Avila, le acogieron como 4 un hijo.
Estuvo en aquella ciudad largo tiempo, hasta que por fin, can-

12.—Traje de estilo de sastre

sado de tanta permanencia en un silio (en donde empez6 i es-
cribir sns Memorias), se trasladé i Pefiaranda de Bracamonte,
en que una sociedad espiritista le tomé por su cuenta y declaré
gne San Pablo estaba constantemente & su lado y que indefec-
tiblemente habia de ser un grande artista-

Decidié trasladarse & Cuba, y lo efectud, desembarcando en
la ciudad de Santiago, donde, después de dar algunos concier-
tos, se vi6 un dia sorprendido, no muy agradablemente, por
un capitan de carabinerosy dos guardias, que le intimaron la
orden de seguirles, orden que efectu6 nuestro artista con el al-
ma en un hilo.

Tras cuatro dias de viaje desembarcé nuestro héroe en la
Habana, y acompafiado siempre por sus madgyates, le llevaron
& un despacho, y cuél no seria su asombro al ver alli & su pa.
dre, quien, habiéndose enterado por la prensa de que un Isaac
Albéniz daba conciertos en Santiago de Cuba, dijo; «Este es
mi pajaro», y mandé que, bajo partida de registro, le llevaran
adonde él se hallaba.

Era tal, sin embargo, por aquella época el aplomo en los
actos de la vida que habia adquirido nuestro héroe, que ya sin
dificultad obtuvo de sn padre el consentimiento para pasar &
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13.—Traje de tarde

la América del Norte, y de alli & Alemania; hfiolo, en efecto,
recorriendo las principales ciudades de los Estados Unidos,
llegando hasta San Francisco de California, recogiendo de los
yanquis gran cosecha de aplausosy de vil metal.

La Providencia, que nunca le ha abandonado, se le presenté
en aquella época bajo el aspecto de secretario particular de
S. M. el Rey.

Dando vueltas i su imaginacién estaba Albéniz bascando el
medio de salir del atolladero en que sus dispendiosos gastos
en Leipzig le habian metido, cnando se le ocurri6 la idea de
trwladarse & La Granja, donde estaba dejornada ja Corle, la
primera que hizo desde la Restauracion.

14.—Oatnisola de tela de Vichy
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15 &4 17. —TRAJES DE LUTO Y MEDIO LUTO
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Pidi6 y obtuvo de D. Daniel Moraza en Madrid una carta
de recomendacion para e! Excmo. Sr. conde de Morpby, y sin
otro bagaje que su sempiterno tupé y grandes alientos, se pre-
sent6 en aquel Real Sitio.

Quince dtas 6 mis estuvo luchando sin embargo, pues era
agnel un paso demasiado serio para que nuestro artista no cal-
culara y midiera sus fuerzas; pero podia en él mas el deseo de
progresar en su arte, que el temor de presentarse ante la fami-
lia Real y ante una persona de tan vastos conocimientos mu-
sicales como los que poseia el sefior Morpby.

Un dia, al fin, decidiése & hacer la presentacidn, y las pri-
meras palabras i aquel personaje fueron;

- Sefior, yo soy nn grande artista.

Miréle de abajo arriba, benévolamente, el conde, y le dijo:

- Me alegro mucho, venga usted esta noche por mi casa, y
veremos S ver si es cierto lo gne usted me dice y atestigua el
album gne me presenta usted de periédicos y firmas; adviittén-
dolé que esto en nada infiuird para el juicio que de usted forme.

En efecto: por la noche se presentd Isaac en el pabellén del
sefior conde, y después de haber tocado é improvisado segin
su costumbre y con la facilidad que. le caracterizaba, oyé de
los labios autorizados del sefior Morphy las siguientes palabras:

- Efectivamente, en usted hay la madera; pero, amiguito
rolo, esté usted sin labrar, y es necesario mucho estudioy mu-
cha constancia pora legrar lo que usted me dijo esta tarde que
era; sin embargo, no desespere, y se hara por usted lo que se
pueda,

A ios dos dias era admitido & tocar en Palacio, y en el acto
fué pensionado por S. M. el Rey D. Alfonso X 11 (g.s.g. h.).

Regres6 & Madrid & principios del 82, y no se sabe por qué
le dié la ocurrencia de hacerse empresario, sin duda con obje-
to de tener una compafiia que en caso necesario ejecutase sus
obras; ello fua qne la formé y la llevé & Malaga, teniendo esta
empresa un fin desastroso, pues después de haber anticipado
una cuantiosisima suma, hizo bancarrota &4 la primera funcion
que en aquella ciudad se di6. No se arredr6 por eso Albéniz;
volvié & su piano, y en el mismo Malaga gan6 para hacer frente
4 todos los compromisos contraidos, emprendiendo una serie
de conciertos por todas las provincias andaluzas con éxito ver-
daderamente asombroso, como lo atestigua la prensa de aque-
lla época, Bajé nuestro hombre & Valencia, en cuya capital se
repitieron los triunfos, pasando luego & Alicante y Alcoy, don-
de le acometieron de nuevo sus ideas artistico comerciales, to-
mando una compafiia de épera & sus expensas y cogiendo la
batuta de director de orquesta. AirosoAalié de su empresa, si
bien sn bolsillo quedé lleno de aire.

Desde Alcoy pas6 & Murcia, y de esta capital & Cartagena,
regresando & Madrid, donde permanecié durante un par de
meses. Por una de esas genialidades que tanto le caracteriza-
ban, incomoddése con su padre, y el dia de afio nuevo de 1883
sali6é de su casa, rompié nn pedazo de papel, y echandolo al
aire, dijo: «Hacia donde lo lleve el viento, hacia alli me mar-
cho». El aire soplaba del Norte,y el papel se fiié en direccion
contraria, es decir, hacia el Mediodia. En su consecuencia,
emprendié aquel mismo dia su viaje & Barcelona.

De otro trabajo tomamos los datos referentes & la produc-
cién mnsical de Albéniz,

El total de las obras editadas asciende i 560. Y deja inédito
mucho, y no de lo menos importante.

Con un poema inglés del sefior Couts, sobre la leyenda del
Rey Arturoy los Caballeros de la Tabla Redonda, proyect6
Albéniz una trilogia, cuyas partes debian titularse Mtrlin,
Lanzantey Ginevra. La partitura de Merltn queda completa
é instrumentada; i la de LanearoU laltale concluir la instru-
mentacién; la de Ginevra esta incompleta.

La suite Iberia ha quedado también & medio instrumentar.

Y durante los periodos de alivio de su enfermedad conti-
nuaba iaibéniz trabajando en su trilogiay empez6é una nueva
serie de obras para piano y orquesta tituladas Azulejos, de que
deja acabados tres nimeros.

Esta es, concisamente resefiada, la labor del insigne musico
que acaba de morir.

Barcelona ha honrado la memoria de Isaac Albéniz tribu-
tandole grandes honores dignos de la ciudad, asi como de la
grandeza del que en vida conmovié tamos corazones, gran-
jedndose los aplausos més espontaneos que la humanidad pro-
diga al genio, sobre todo cuando se tiene en cuenta gne su
hermosa figura no se ha levantado sobre un pedestal de des-
dichas,

Todas las corporaciones cientificas, literarias y musicales,
todas las corporaciones oficiales, inclusa la representacién en
Cortes, presididas por el Ayuntamiento, en una palabra, el
Barcelona intelectual, tom6 parte en la manifestaciéon de due-
lo, cancelando la deuda de amor y admiracién con la memoria
del ilustre compositor-

Parti6 el desfile de la estacién de Francia & las diez de la
mafiana del 7 del corriente, y recorrié una gran parle de ia
ciudad basta empalmar con ta via que conduce & la nueva
Necroépolis, llenando el aire, la banda municipal, con las no-
tas tristes que los grandes compositores han dedicado & la
muerte; notas que embalsamaban los efluvios de la enorme
cantidad de flores que en coronas y ramos cubrian el féretro,
sin contar las que los entusiastas del arte arrojaron desde los
balcones & su paso-

Nosotros también sentimos el vacio que nos causa la ausen-
cia eterna del gran maestro, y dolorosamente nos asociamos
al sentimiento que embarga los &nimos de sn familia, dedican-
dole estas lineas de pésame como lenitivo & su afliccion,
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VARIEDADES

Las perlas de Sacalin

Segun participan los perioédicos delJapdn, este imperio esta
actualmente inundado de las mas preciosas perlas. Tiempo
atras los japoneses habian tenido el acierto de instituir en Sa-
catin la pesca de perlas, y ésta es al parecer la mas abundante
gne hasta el presente se haya conocido. Al mismo tiempo los
ejemplares encontrados aparecen puros de color, de brillo her-
moso y de tamafio relativamente grande.

La mayoria de estas perlas tiene un matiz grisaceo, pero
también se encuentran muchas negras y bastantes amarillas,
que suelen ser mny ratas. El lugar donde se encuentran con
preferencia es una serie de bancos de arena, no muy lejos de
la costa. Dicese que en el transcurso de un solo mes se han
encontrado perlas por valor de un millén de francos. En eilJa-
pén se ha establecido actualmente en toda regla el comercio
de perlas: los mercados favorecidos son los de Londres, Faifs
y Hamburgo. Esta produccién en masa ha influido ya en los
precios vigentes de las perlas.

Aztecas y toltecas

Un naturalista ing'és, el Dt- Ilans Gadow, de Cambridge,
publica el relato de dos viajes que hizo con su esposa & través
del Sud de Méjico. Cree resolver el problema étnico que, des-
de hace muchos afios, divide & los sabios. Cuando Hernan
Cortés llegd & la tierra mejicana, encontr6 el imperio de les
aztecas en plena prosperidad, con monumentos magnificos,
una civib'zacion adelantada y extensos conocimientos en mate-
maticas, en fisica y en astronomia. Pareci6 natural atribuir &
esta raza potente el mérito de un florecimiento tan hermoso.
El Dr. Gadow es de parecer que hay gne negarselo. En Gua-
temala y en Honduras, donde no habit6 jamas dicha raza, se
ven monumentos semejantes & las pirdmides célebres de Teo-
tibuacan, de Oaxaca y de Caiavaca-

E1 mismo estudio de estas piramides muestra que fueron
construidas antes de ia llegada de los aztecas y que fueron
obra de un pueblo indigena altamente civilizado, de los miste-
riosos toltecas, cuyo reinado ces6 nn siglo antes de la conquis-
ta espafiola. Los toltecas estaban aliados con jos indios mayas
cuyos descendientes forman boy todavia el grueso de la pobla-
cién del Yucatan y del istmo; arrojados por los aztecas de la
meseta mejicana, se habrfan retirado al Sed, entre los mayas,
cuya civilizacién pareciase & la suya. EI sefior Gadow, en el
transcurso de sus viajes, no ha interrogado & las piramides y &
los jeroglificos tan sélo.

Acordandose de que es naturalista, ba descrito y estudiado
ios animales de Méjico, y entre ellos, un anfibio, mitad pez,
mitad lagarto, que se pesca en el lago de Xochimoloco, siendo
su carne apreciada por los turistas de paladar fino; un pez de
cuatro ojos, cuya cola se parece & la de la serpiente de casca-
bel, y un animal-planta, que participa de hongo y de larva de
cigarra.

Los tesoros del mar

De vez en cuando sale & relucir en las columnas de la pren-
sa, ya nacional, ya extranjera, la formacion de una nueva com-
pafia destinada i sacar & ta superficie los famosos millones de
los galeones de Vigo.

(Qué crédito merecen tales empresas?

Sea el que fuere, los resaltados, por lo visto, resultan nulo?,
porque al dia siguiente ya no vuelve & oirse hablar de ello. Y
asi transcurren algunos afios, y al cabo de ellos, otra vez vuel-
ve & verse algun dia en los periédicos la consabida formacién
de otra empresa destinada & la consabida pesca de las consa-
bidas peluconas

Recientemente ha vuelto & surgir la noticia.

El doctorearlo Iberti ha buceado en nuestra historia, y den-
tro de poco se dispone & bucear en nuestros mares para extraer
4 flote una millonada de pesetas. La historia te ha dicho al
sefior Iberti que en el afio 1702 se hundieron voluntariamente
en la bahia de Vigo los 17 galeones que componian la flota de
Espafia,

Esos galeones iban cargados con barras de oroy plata que
se habian acumulado durante tres afios como producto de los
impuestos sobre las Indias del Oeste. Se calcula que estos im-
puestos ascendian & la suma de 270 millones de pesetas; de
modo que en tres afios se habia recaudado un valor de 800
millones. ;Por qué handleroo la flota? Para evitar que cayera
en manos de las flotas britanica y holandesa EI fondo de! At-
lantico era el mejor abrigo para et tesoro & punto de perderse.
Espafia se quedd sin él, pero también Holanda é Inglaterra.
Desde entonces ba dormido alli. Pero no ba dormido como los
muertos, con paz absoluta. Hombres ambiciosos, antes que
Iberti, han extendido su accién hasta el fondo del mar y han
arafiado en las barras de oro y plata.

Primero fué el mismo gobierno espafiol quien quiso rescatar
la millonada perdida. Pero todos sabéis la debilidad de los go-
biernos para las empresas de aliento, y ésta fué confiada & hom-
bres particulares. Sin embargo, hasta el afio 1823 no se hizo
nada serio, fechaen que William Toans, con una expedicion in-
glesa, recobré una masa heterogénea de plata, cafionesy otros
objetos de no mucho valor. Algunos afios después funddse una
Sociedad titulada «The American Vigo Bay Treasure Compa-
ny», la cual pudo elevar uno de los galeones; pero cuando es-
taba en la superficie se hizo pedazosy volvié al fondo, arras-
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trando consigo las esperanzas 7 seguramente todo el dinero de
la compafiia americana. Esa fué la Gltima tentétiva ambiciosa.
Ahora llega el doctor Cario Iberti,

Pero hay quien cree que llega tarde, y que en el fondo de
aquellos mates ya no quedan mas que los cascos de los galeo-
nes, y que estas empresas ya no sirven mas que para pescar in-
cautos. Acaso el porvenir nos pruebe lo contrario.

Venta de un Holbein

La venta del famosisimo retrato de la duquesa de Milén,
propiedad del duque de Norfolk, es cuestién que ha apasiona-
do por el momento & los britanicos, y de U que pueden dedu-
cirse saludables ensefianzas para las demas naciones poseedo-
ras de tesoros artisticos.

Tratase de uno de Jos cuadros que, i juicio del primero de
los criticos de pintura londinenses, constituyen el principal or-
nato de la National Gallery. Habialo prestado al Museo el du-
que de Norfolk, y ahora acaba de ser adjudicado en publica
subasta, juntamente con un Veldzquez y un Moioni, & los her-
manos Coinaghi, ricos negociantes de antigliedades.

La suma pagada por el valiosisimo lote ha sido de 55.000
libras, 6 sea 1.540.000 pesetas; y como los Coinaghi son hom-
bres que entienden su oficio y que conocen admirablemente la
psicologia de sus compatriotas, han resuelto revender el retra-
to de la duquesa de Milan en 61.000 libras, 6 sea con una wa-
ifiea ganancia de 6.000 libras.

Pero - se preguntaran algunos - ;por qué un hombre tan rico
y tan patriota como el duque de Norfolk vende un cuadro? El
mismo lo ha dicho. Lo vende para pagar el aumento de con-
tribucién que ba de imponérsele cuando se aprueben los Pre-
supuestos socialistas de sir Lloyd George. Es, pues, esa venta
un voto en contra, dado por el respetable lord contra el suso-
dicho proyecto financiero.

Pero, ciertamente, no se regalaran ia vista con esa joya pic-
térica los empaquetadores de carnes saladas de Chicago, 6 los
apaleadores de oro de Wall-Street. Poique ya ha iniciado la
honrosa campafia de conservacion para ta Gran Bretafia de la
obra maestra de Holbein la Sociedad National Art Collection
Fund cuyo objeto es impedir gne pasen al extranjero los teso-
ros artisticos de Albion.

Como en otros casos anéalogos, la Sociedad de referencia ha
abierto una subscripcién publica para ofrecer & los hermanos
Coinaghi las 61-000 libras. EI Gobierno ha dado el ejemplo,
ofreciendo contribuir con 10 000 libras & la patri6tica obra, no
solo por el mérito artistico del cuadro de Holbein, sino por su
gran valor histérico. Recordemos éste en pocas lineas.

A poco de morirJuana Seymour, agnel gran enamorado que
se llamé Enrique V 111 pens6 en contraer nuevo matrimonio.
Sa mirada lué & posarse en la bella Cristina de Dinamarca,
viuda del duque de Milan, que por aquel entonces se hallaba
en Bruselas. Con el embajador encargado de solicitar la mano
de la duquesa iba Holbein, el pintor flamenco i sueldo del po-
deroso monarca britanico.

Lleg6 el embajador & presencia de la hermosa viuda, expuso
el deseo del regio pretendiente, y entonces fué cuando de los
labios rojos de la duquesa sali6 la més discreta negativa ma-
trimonial que registra la Historia.

Cuéntase, en efecto, gne Cristina de Dinamarca contest6 al
embajador:

- «Decid al rey que sélo tengo una cabeza; pero que si tu-
viera dos, una de ellas estarla al servicio de Su Majestad».

Y lo dijo sonriendo de una manera deliciosa: fué una sonrisa
de refinada malicia, y al mismo tiempo de candidez infantil.
Debié de ser quiza la misma sonrisa que ilumina el delicado
rostro que pintara Holbein, pocas horas después de recibir el
rey de Inglaterra aquellas ealabasas verdaderamente soberanas.

Como es sabido, Enrique V 111 se consolé pronto de los des-
denes de Cristina de Dinamarca. Pero conservé el retrato de
la duquesa en su misma cadmara, hasta ocurrir su mnerte, Lo
que es una prueba mas de que en el fondo de todo hombre,
por materialista que sea, hay siempre un gran romantico.

El canal de Panama

El canal de Panamé4, ain no concluidoy respecto del cual
luchan tan encontrados intereses de Us potencias, tendra 46
millas de largo, ana anchura varia de 250 & 500 pies y una
profundidad de 150.

Tendra ademas el canal cinco exclusas de concretoy otras
de albafliletia; cada exclusa de 738 pies de largo por 72 de
ancho, con un aumento de nivel de 30 & 32 pies.

El lago artificial de Bohio cubrird 31 millas cuadradas. E! de
AlajueU cubrira 5.900 hectareasy proveera fuerza motriz hi-
draulica para el manejo de las exclusasy para alumbrar el ca-
nal de Océano a Océano.

La distancia de Nueva YorkaSan Francisco, por la antigua
ruta es de 13 715 millas; por la via del canal sera de 6.2/3.

La distancia de Nueva York & Manila, por la antigua rula
San Francisco y Yokohama, es de 19 590 millas. La misma
cruzando el canal de Panama4, via Yokohama, sera de 11.858.

En un viaje alrededor del mundo, ulilizando la nueva via &
través del canal, se ahorrard un recorrido de 1.686 millas.

Betadietiea taurina

De un cuadro estadistico taurino, compuesto por D. Miguel
Morales (Hule), resulta que hay en Espafia ciento treinta y
cuatro plazas de toros, La poblacién mas pequefia gne tiene
plaza es Fuenteheiidos (Huelva), pues cuenta 1.302 vecinos.
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EVANGELINA

POEMA IDILICO DE BNBIQDB LOKGFELLOW
( Conclusion)
Vivié asi durante muchos afios siendo una de las

la Misericordia, frecuentando las vi-
los callejones

hermanas de
viendas abandonadas y miserables en
populosos de la ciudad, sitios en los que la inteli-
gencia 7 la angustia se ocultan de la luz del sol, don-
de la enfermedad y los pesares languidecen olvida-
dos en los tugurios. Todas las noches, cuando todo
estaba sumido en el suefo, cuando el vigilante re-
petia en alta voz, en las calles, que todo estaba en
orden en la villa, podia observar en alguna ventana
alta y solitaria la luz de un candelero. Todos los
dias, 4 la luz grisdcea del alba, cuando, atravesando
lentamente las enctucijadas, el colono aleméan llega-
ba penosamente al mercado con sus flores y sus fru-
tas, encontraba el rostro dulce y palido de una mu-
jer que, terminada su vela, regresaba & su morada.

Mas, en determinada ocasién una peste se cebd
en la ciudad; presagios singulares la habfan anun-
ciado de antemano, especialmente grandes banda-
das de palomas silvestres que habfan obscurecido el
sol en su vuelo, las que en su buche no tenfan sino
una simple bellota. Del mismo modo que, en el mes
de septiembre, las mareas del Océano sumergen al-
gun pequefio riachuelo de aguas plateadas que bien
pronto se extiende y se transforma en la llanura de
los prados, asi la muerte sumergié & la vida, y, reba-
sando por encima de sus margenes naturales, se ex-
tendié y transformé en un lago fanebre el arr*yuelo

argentado de la vida. La salud sucumbi6 & la fuerza
del opresor, y la belleza no fué parte & detener su
furia: todos perecieron indistintamente bajo el azote
de su célera. Unicamente jahi el pobre que no po-
sefa ni amigos ni auxiliares se arrastraba para ir &
morir en el hospital, esta morada de aquellos que
carecen de ella. Encontrdbase en aquella época en
los suburbios, entre praderas y bosques... Hoy dia
se halla en el centro de la ciudad y, sin embargo, en
medio de este esplendor, sus humildes paredes, con
sus puertas y sus huecos desprovistos de adornos,
parecen repetir con aire de compasion las palabras
del Salvador: «Siempre tendréis pobres entre vos-
otros.> Dia y noche iba alld la hermana de la Mise-
ricordia. Los moribundos la miraban fijamente en
el rostro y creian ver los reflejos de una luz celestial
rodear su frente con una aureola espléndida, como
aquellas que los artistas se complacen en pintar so-
bre la frente de los santos y de los ap6stoles, 6 co’
rao aquellas que flotan durante la noche sobre una
gran ciudad que se ve & mucha distancia. A sus 0jos
era como la luz de las ldmparas de la ciudad celeste,
cuyas puertas rutilantes iban & abrirse muy pronto
para franquear la entrada & sus almas.

Por la mafdana de un dia de sabado, a4 través de
las calles desiertas y silenciosas, marchaba ella pa-
cificamente & su tarea. Franqueo6 el dintel de la puer-
ta del hospital. En el ambiente se percibia dulce-
mente el olor de las flores del jardin; detuvo su
marcha para coger las mas hermosas de entre ellas;
los moribundos podrian gozar todavia una vez mas
de sus perfumes y de su aspecto. Subié los escalones
y penetré en los corredores, frescos por el viento del
Este; en este momento el repique del campanario
de la iglesia llegé & su oido dulce y lejano, y, mez'
ciado con él, & través de las praderas, el viento le
trajo, por intervalos, el eco de los salmos que canta
bao los suecos en su iglesia de Wicaco. Dulce, como
el ala de un pajarillo que se posa, la calma de aque-
Illa hora apacible cay6 sobre su alma. Parecia que
algo le decia en su interior; jPor fin tus pruebas van
4 tener su término! Entré, la mirada iluminada, en
la sala de enfermos, Los enfermeros de guardia, asi-
duos y atentos, iban y venian sin hacer ruido, hume-
decian los labios calenturientos y las frentes adolo-
ridas, y silenciosamente cerraban los ojos privados
de mirada y cubrian los rostros de los muertos ex-
tendidos 4 lo largo de sus lechos, como montones
de nieve en el borde de los caminos. Mas de una
cabeza languideciente se incorporé a4 la entrada de

Evangelina y cay6 de nuevo sobre el lecho del do-
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lor cuando hubo pasado, porque su presencia era
para sus corazones el rayo de sol que besa las pare-
des de una carcel. Dirigiendo la vista alrededor de
si, vido como la muerte, esta consoladora, habia ex-
tendido su mano sobre muchos corazones y les ha-
bia marcado pata siempre con su terrible sello. Mu-
chos rostros familiares habian desaparecido durante
aquella noche, cuyos sitios estaban vacantes 6 reem-
plazados ya por extrafios.

De sUbito, como sorprendida por un sentimiento
de espanto 6 de estupefacciéon, se detuvo, inmovil,
con sus palidos labios entreabiertos; un calofrio re-
corrié todo su ser, y las flores, olvidadas, cayeron de
sus manos, al mismo tiempo que se obscurecieron
sus 0jos y sus mejillas privados por un momento de
los matices de la mafiana. Un grito salié de su pe-
cho, lleno de una angustia tan terrible que los mori-
bundos le oyeron y se incorporaron en sus lechos.
Sobre una de las camas, asilos del sufrimiento, ante
ella estaba tendido el cuerpo de un hombre ya an-
ciano, Largos, finos y grises eran los bucles de cabe-
llos que prestaban sombra & sus sienes; estaba allf
acostado, iluminado su rostro por la luz de la ma-
flana, y en un momento parecié aquel rostro revestir
otra vez los rasgos de su lozana juventud; de tal
manera cambia de ordinario la fisonomia de aque-
llos que van & morir. EIl acceso de la calentura que-
maba todavia rojo y calido sus labios, como si la
vida, semejante al Hebreo, hubiese rociado de san
gre el suelo que le sustentaba, & fin de que el angel
de la muerte, al obrar la sefia’, pasase sin ofenderle.
Yacia sia movimiento, privado de conocimiento, mo-
ribundo; la vida aspirada parecia descender en las
insondables profundidades de las tinieblas, de las
tinieblas del suefio y de la muerte, y descender, des-
cender siempre. De entre estas esferas sombrias oyé
el grito de angustia repetido por innumerables ecos;
en la calma subita que le siguié, una voz dulcisima
murmurd, con tiernos acentos casi angélicos: «iGa-
briel! jOh mi bien amado!», y se perdié en el silen-
cio. Entonces, en un suefio, él vid una vez mas el
techo que cobijé su infancia y las verdeantes prade-
ras de Acadia con sus henchidos riachuelos y la al-
dea, y la monufia y el bosque; y pasando bajo su
sombra, como en los dias de su juventud, Evangelina
se le apareci6 en una vision. Las lagrimas acudieron
4 sus ojos; y como levantase lentamente los parpa-
dos la visiéon
tintamente & Evangelina de rodillas 4 los pies de su
lecho. En vano hizo un esfuerzo para pronunciar su
inarticuladas sobre

se desvanecié, pero entonces vié dis-

nombre; las palabras expiraron
sus labios, cuyo movimiento traicion6 lo que su bo-
ca habia querido decir. En vano hizo un esfuerzo
lado,

para levantarse; Evangelina, arrodillada & su
besé sus labios moribundos y apoyé su cabeza sobre
su propio pecho. Dulce era laluz de los ojos de su
amante, pero sGbitamente se extinguié en la obscu-
ridad; de igual manera, en una ventana, un soplo de
viento apaga una luz.

Todo habla terminado ya: la esperanza, el temor,
el pesar y todas jas torturas del corazén y los deseos
incesantes y jamas satisfechos, y los sufrimientos
tristes y profundos, y las angustias sin tregua de la
resignacion. Ella apret6é por Gltima vez sobre su se-
no la cabeza inanimada, é inclinando la frente con

humildad murmuré; «jOh Padre, gracias!»

Alli estd siempre la selva primitiva; pero, muy le-
jos de su sombra, al lado uno de otro, en sus tumbas
sin nombre, los dos amantes duermen su tranquilo
suefio. Detrds de las humildes paredes del reducido
cementerio catélico, en el corazén de la villa, alli
descansan ignorados, desconocidos. Todos los dias
las mareas de lavida afluyen y refluyen junto & ellos;
millares de corazones laten cuando los suyos han
alcanzado su reposo; miles de cerebros sufren cuan-
do los de ellos ya estan disfrutando la calma vy el
descanso; miles de brazos trabajan penosamente,
mientras los suyos han terminado ya su obra; miles
de pies, cansados, recorren la tierra, mientras los
suyos han llegado ya al fin de su viaje.

Alli estd siempre la selva primitiva; pero 4 la som-
bra de sus arboles habita otra raza de hombres, de
costumbres y lengua distintas. Unicamente, aislados,
4 lo largo de la orilla del lagubre y brumoso Atlan-
tico, algunos paisanos de Acadia moran en el sitio

donde sus padres, por mucho tiempo desterrados y
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errantes, han vuelto para morir en el pais natal, En
la choza del pescador, el torno y el telar trabajan
todavia activamente; las doncellas llevan aln su ca-
puchén normando y el jubén fabricado en el pais, y
durante las veladas dei invierno, junto al fuego del
hogar repiten la historia de Evangelina; mientras la
potente voz del Océano, que no esta lejos, ruge en-
tre las rocas cavernosas y el gemido de la selva le
responde con acentos desolados.

IQ fraoco lie adoaaas
lo & domicillol

Sederias Su

Pedid muestras de nuestras Sederias,
Novedades de primaveray deverano pa-
Ira vestidos y tolusas: Ottoman, LIJjerty,
I Cotelé, Crepe de Chine, Lousine, Taffetas,
IMoussellne, 120cms. de ancho, desde pese-
Ita.s l.-i.'i el metro, en nearo, blanco y color, asi
lcomo hlusas y yestldoa bordados en batis-
Ita. lana, hiloy seda
I Vendemosnuestras sedas,desolidezgaran-
tizada, directamente 4 loa particulares y
Ifranco de aduanasy portes & domicilio.

I Schweizer k Co., LUCERNE L 10 (Suiza)

Exportacion deSederias ProveedorudelaReaiCoM

RECETAS UTILES

Purificacion de las habitaciones

He aquiuno de los medios méas sencillos y eficaces: mézclense
140 gramos de agua con 40 de vinagrey 140 de agua de Colo-
nia, y agréguese & ia mezcla 50 gramos de hipoelorito de cal
seco. Coloquese en una vasija planay pdngase en el centro de
la habilacién, cuyo aire quedara purificado en breve espacio
de tiempo,

Barémetro de colores

Los tejidos y papeles que sirven para hacer esas figuritas
que se ponen encarnadas cuando indican lluvia, y azules cuan-
do predicen buen tiempo, se preparan remojandolas en la pre-
paracion siguiente: cloruro de cobalto, 30 partes; cloruro de
sodio, 15; cloruro de cal, 4 ‘/ai goma arébiga, 7 i/s. 7 »gua,
45 partes.

Esta disoluciéon cambia de color al absorber la humedad de
la atmésfera, y por eso dichos fendmenos son en realidad hi.
gtémetros, puesto que lo que hacen es indicar el grado de hu-
medad, y no la presién atmosférica.

Limpieza de la vajilla

Los Sres. Cristianiy de Michelis han publicado en la Revue
Medicaie de ja Suisse un estudio acompafiado de documentos
sobre el lavado de la vajilla.

He aqui, por ejemplo, lo que resulta tocante i los vasos:

Una primera serie de tres vasos, sin lavado previo, enjugése
con un lienzo estetilizado,

La segunda serie de igual nimero de vasos enjug6se en
agua fria, y luego se enjugé cal como se hace en las cocinas
generalmente, esto es, sin esfuerzo excesivo.

La tercera serie, lavada como la precedente, enjugése luego
con sumo cuidado, como se hace en los laboratorios de qui-
mica.

Ahora bien: en los primeros casos comprobése, por medio
de placas de cultivos micrébicos, que aun quedaban en las pa-
redes de los vasos gérmenes infecciosos en abundancia.

Enjugar seriamente y enjugar de una manera meticulosa,
como se hace en los laboratorios, es el tinico sistema que ofre-
ce garantia.

Huelga decir que iguales peligros existen en los platos, en
los tenedores, en las tazas.

Sélo es posible substraerse & tales riesgos lavando en agua
hirviente en un 2 por too de carbonato de sosa: el agua tibia
da tan sélo un simulacro de limpieza.

Cierto que el agua hirviente no es nada agradable para los
que se ocupan en fregar, pero se han combinado para este tra-
bajo maquinas que funcionan & maravillay son perfectamente
esterilizantes; todas las fondas de alguna importancia debieran
tener una maquina de este género,

Para pegar en seco

Goma laca, 30 gramos; goma «lemi, 3; balsamo del Canada
almibarado, 5; alcohol de 95% 100 centimetros clibicos. Se di-
suelve primeramente en una parte de alcohol ja gomaelemiy
el balsamo del Canad4, y en otra parte de alcohol la goma la-
ca, machacada. Hay que pitarlo & menudo, porque la diso-
lucion tarda de 12 & 24 horas. Después se mezclau ambas di-
soluciones, y con una brocha se extiende la disolucién resul-
tante sobre un papel de seda, primero por una cara, y cuando
se haya secado, al cabo de media hora, por la otra.

Estas hojas se conservan indefinidamente. En el momento
de usarlas se cortan al tamafio necesario.
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BUINA-LAROCHE

TONICO, RECONSTITUYENTE y FEBRIFUGO
Recomendado por todos jos Médicos.

La QUINA'LAROCHE es de sal>or muy
agradable y contiene todos los principios de las
tres maqjores especies de quinas. Hs superior con
mucho 4 todos Jos deméas vinos de quina y esta
reconocida por las celebridades médicas del mundo
entero como el Ténico y el Beconstituyente
por excelencia en los casos de :
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DEBILIDAD™ AGOTAMIENTO
FALTA pe APETITO, OISPEPS3A
CONVALECENCIAS, CALENTURAS

ef VENTA EN TODA BUENA FABUACIA
Bxijase la VERDADERA QUINA-LAROCHE

HISTORIA GENERAL

DEL ARTE

Arijuiieclura, Pintura, Eicultura,
Mobiliario, Ceramica, Metalisteria,
Ulipiica, /mfuflisnraria, Tejido»

Esta obra, cuya ediciéu es uua de
las mas lujosas de cuantas ha publi-
cado nuestra casa editorial, se reco-
mieada & todoa los amantes de las
Bellas Artes y de las Artes suutaa-
tias, tanto por su interesante texto,
cuanto por su esmeradisima ilustra-
cién,vende en 8 tomos lujosa-
mente encnaderuadoa al precio de
190 pesetas.
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los doloresy colicos

que suelen coin-

los

cidir con las
épocas.

PARIS, 8, Rus Yloianne
y en todas laxmsciSB.

SALUD ot ias SENORAS

Las
Personas que conocen las
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DEI- DOCTOR
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no titubean en purgarse, cuando lo necesitan.
No temen el asco niel cansancio, porque, contra
lo que sucede con los demas purgantes, este no
obrabiensino cuandose tomacon buenos alimentos
y bebidas fortificantes, cual el vino, el café, el té.
Cada cual escoge, para purgarse, la hora y la
comida que mas le convienen, segun sns ocupa-
ciones. Como el cansancio que la purga
ocasiona queda completamente anulado por
el efecto de la buena alimentacion
empleada, uno se decide facilmente
& volver & empezar cuantas
veces sea necesario.
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