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Primer traje, de comida 6 de baile, de velo Ninén negro.
Falda estrecha, con cola, y tunica drapeada ¢ un lado, sobre
la falda, y sujeta por una hebilla de azabache lo mismo que el
cuerpo, gne va igualmente drapeadoy adornado de terciopelo
negro. Brazaletes de terciopelo negro adornan las mangas cor-
tas. Cuerpo escotado sobre un peto de terciopelo rosa bordado
<ieibis. Un peinado color de rosa adorna los cabellos.

Segunda traje, de calle, de pafio arrasado color de panna.
Delantero formando peto, y estrecho delantal en la falda, de
pafio color de marfil, adornado de botones de raso color de
panna. Cuerpo drapeado y cruzado, adornado de anchas sola-
pas flexibles criadas de piel de skungs y guarnecidas de bello-
lu de pasamaneria. Mangas anchas, fruncidas i un brazalete
de piel de skungs sobre las interiores, muy ajustadas, de pafio
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color de panna. Una ancha lira de piel de skungs por el borde
de la falda Cuello y peto de encaje de Irlanda. Toca de raso
color de panna, guarnecida de un ancho borde de piel de
sknngsy de un penacho negro.

DESCRIPCION DB LOS GRABADOS

1 i 3. Trajes de boda.

I. Traje de doncella de honor, de raso liberty aaul celeste,
cubierto de muselina de seda blanca, Falda adornada de cua-
tro volantes lisos, sobre los cuales se coloca un entredés de
guipur bordado de plata. Cuerpo con manguitas cortas, guar-
necido de entredoses de guipur. bordados de plata, en el es-
cote y en las mangas. Peto, canesG y mangas interiores de
finisimo encaje. Cinturén y presillas de los hombros de ter-
ciopelo azul celeste y blanco, con botones de plata cincelada.
Sombrero de terciopelo planchado, forrado y dtapeado de gni-
pur con bordados de plata, guarnecido de dos orquideas de
terciopelo negro con botén de plata.

Il. Traje de novia, de raso color de marfil, con delantero
de encaje de Brujas y tinica de muselina de seda orlada de
encaje de Brujas. Cuerpo con gran cuello cruzado, formando
marco en el delantero de muselina de seda con canest de en-
caje. Cinturdn de raso flexible. Velo de tul de ilusién, drapea-
do en forma de gorrita, con encaje cayendo sobre la frente.
Grupos de flores de azahar, en la cabeza y en ia cintura, com-
pletan este elegantisimo atavio.

111, Traje de cortejo de boda, de terciopelo planchado color
verde bronce, cubierto de una tunica de muselina de seda co-
lor verde palido, orlada de un ancho guipur de tono apagado.
Cuerpo con escote cuadrado y pelo de guiput sobre una cami-
seta de tu! blanco. Mangas cortasy escote orlados de tercio-
pelo verde bronce. Cinturén-chal del mismo terciopelo, con
largas caldas que se terminan en bellotas de pasamaneria.
Sombrero campana de terciopelo verde bronce con la copa
drapeada, guarnecido de tosas de Francia.

.—Traje d© Mlle. Rolly
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4i 6. Trajes de las actrices del Teatro del Ate-
neo DE Paris en <Le Petit D ibu.>

I. Traje de Mlle. Nory, de terciopelo verde. Falda estilo
Imperio, con vuelta ancha por el borde, sobre ia falda interior
lisa. Cuerpo de talle corto, adornado de anchas solapasy man-
gas semilargas con bocamangas orladas de grueso guipnr. De
la solapadel lado derecho sobresale una tira de grueso guipur.
Peto y mangas de fino encaje. Cinturén de seda floja verde al-
mendra, con largas caldas por detras.

Il. Traje de MUe. Sory, de cresp6n de China color amari-
llo fuerte, guarnecido de nn gran cuello de guipur y de nn alto
volante liso de guipur, orlado de borlitas de pasamaneria. Ca-
nest y cinturén de taso color marrén. Peto y mangas largas
de tul blanco.

I11. Traje de Mlle. Rolly, de brocatel azul péalido. Cuerpo
cruzado de muselina azul celeste, adornado de enttedoses con
viso de plata. Mangas y delantero de tnl plata con gruesos
bordados de plataj vueltas drapeadas de taso azul celeste en
la falda. Cinturén-chal de muselina azul celeste terminado por
bellotas de plata.

7. Traje ae nliSa, de cachemira, abrochado & un lado por
botoncitos de terciopelo. Cinturdn de terciopelo con lazo y va-
gas i unlado- Cuello de Pierrot y vuelos de linén blanco.

8. Abrigo db ganchito (Kimono). Se ejecuta esta labor
4 punto doble (C.) con lana blanca, con botones de relieve.
Se hace una cadeneta de puntos, siguiéndola varios puntos
dobles: en seguida se hace una segunda vueltay se prende de-
tras de los puntos; en la tercera vuelta se empiezan los boto-
nes, se cc”e lana de color por detrds y se trae hacia delante
pata hacer tres barritas en nno de los puntos de la primera
vuelta; pasando por encima del segundo, se pasa el punto de
la segunda vuelta que se halla encima de la que se ha hecho
el botén de las tres barritas, continudndose los puntos dobles,
con lana blanca, hasta el segundo botén. Cada botén de relie-
ve se hace del mismo modo, colocAndose de manera que for-
men rombos. Es preciso hacer siempre una vnelta lisa, vol-
viendo de cada vuelta del botén, & fin de que éstos se hallen
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colocados en el mismo lado. EIl ganchito (D.) se utilieari pata
hacer las tiras del delantero, que se ejecutan & punto de espi-
ral. Se empieia por ana cadeneta de puntos: primera vuelta:
volver la lana tres veces sobre el ganchito, pasar tres puntos
y picar en el cuarto atrayendo la lana & través del punto, vol-
verla sobre el ganchito y pasarla por la hebillita que sigue las
bridas; estas vueltas se conservan sobre el ganchito. Se tienen
dos puntos sobre el ganchito, se pasan tres bridasy se empie-
aa una segunda hebillita sobre el punto siguiente; es preciso
conservar siempre una hebillita sobre el crochet, que se pasa
por las tres bridas echadas sobre el ganchito, y se continta lo
mismo en todas las vueltas. Segunda vuelta: se cogen los pun-
tos como en el trabajo tunecino; la primera vuelta, de punto
espiral, queda asi terminada. En la vuelta siguiente el gan-
chito prende, no solamente en nno de los puntos de la ultima
vuelta, sino en parte de nna hebillita de las que forman bies
hada atras. El dibujo que muestra parte de la labor en su ta-
mafio natural, indica el modo de hacer este ganchitoy se eje-
cutara tan sencillo trabajo.

9. Traje db MIle, Rolly, del Teatro del Ateneo de Pa-
ris, en «Le PelitDieu.» Vestido meteoro marfil, guarnecido
de entredoses de guipur y de un alto volante de encaje. Falda

8 —Abri~uito de ganchito
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de hechura de funda, con una orla de piel de cebellina por el
borde. Cuerpo de talle corto, drapeado y cruzado, guarnecido
de un gran cuello de marinero con solapas de terciopelo ne-
gro. Cinturén de tisi. Bocamangas de encaje en las mangas
semilargas.

10. Abriguito db niSa, de pafio color de cuero, adorna-
do por el borde de un bies pespunteado, con botones de ter-
ciopelo y presillas. Cuello con anchas solapas y bocamangas
adornadas de iguales botones.

Il 4 16. Trajss, blusasy abrigos dk invierno.

I. Sim a de raso cotor de coral, cortada en anchas tiras, por
delante, sobre el delantero de guipur de color crudo, con ca-
miseta fruncida de muselina de seda, Mangas largas de raso y
parte inferior de muselina de seda fruncida, y pufios de gui-
pur. Cinturén de raso color de coral.

12. Abrigo de noche, de terciopelo negro 6 de color, abro-
chado por un solo botén de pasamaneifay adornado de un
gran cuello de chal de pafio orlado de piel. Mangas anchas
de abajo, abiertas sobre unas interiores bordadas, y adornadas
de bocamangas. Este abrigo puede hacerse corto y de tonos
claros para jovencitas y bastante largoy de tonos més obscu-
ros para sefioras.

I1l. Traje de pafo cebellina de color verde cafia. Falda
de hechura de tGnica, traida hacia adelante sobre el delantal
remontante y sujeta por tres botones. Cuerpo cortado en for-
ma de torera, sobre el delantero ablusado con cinturilla de
caso y adornos de fino bordado, Mangas largas, partiendo des-
de el codo hacia adelante, orladas de fino bordado, sujetas por
tres botones. Sombrero campana, de terciopelo, forrado de
raso verde y guarnecido de una tita de piel de armifio y de nna
fantasia de plumas,

IV. Traje de lana de fantasia, con listas azules de dos to-
nos, Falda de hechura de funda, abrochada & un lado y abier-
ta & media falda con dos vueltas sobre un plegado de la misma
tela. Cuerpo ablusado formando alto coselete en el delantero,
recortado en tiras guarnecidas de encaje; hombreras anchas
de fino bordado. Mangas cortas, abiertas, con vueltas sobre
un plegado de encaje. Cuello, petoy mangas interiores de tul
bordado. Cinturén de seda floja. Sombrero de fieltro drapeado
de raso, con un lazo & un lado,

V. Blusa de raso color de cobre, con cuello bordado de
trencilla mas obscura, orlado de terciopelo. Mangas adecua-
das, adornadas de botoncitos de oro. Feto y mangas interiores
de muselina de seda, de un tono mas claro al de la blusa. Fal
da montante.

V1. Abrigo de noche, de pafio de seda tosa péalido, nn poco
fruncido por el borde 4 un bies de raso de color adecuado.
Gran cuello de encaje de Irlanda 6 de seda brochada que for-
ma chal enel delantero, descendiendo en una ancha lira sobre
las mangas y guarneciendo el borde. Este abrigo puede hacer-
se & capricho, corto 6 largo.

17 4 20. Trajes de calle y bata db casa,

/. Traje de pafio color de malva, guarnecido de terciopelo
violeta. Falda adornada, & la altura de
las rodillas, de una ancha tira de ter-
ciopelo. Cuerpo liso en el delantero y
fruncido en forma de torera, guarneci-
do de un bies de terciopelo en el escote
gne terminaen puntadelante, formando
una sola pieza con tas manguitas cortas
con bocamangas de terciopelo. Gran
cuello de encaje de Venecia y cinturén
drapeado de terciopelo, Sombrero cam-
pana de terciopelo, guarnecido de un
drapeado de terciopelo y de un hermoso
penacho negro.

Il. Traje de terciopelo bordado, de
color castor y beige. Falda-tGnica corta
por delante y larga por detras, orlada
de una franja de borlitas de fetpilla.
Cuerpo cruzado, formando una sola pie-
za con las mangas cortas, orladas de la
misma franja de borlitas de felpilla.
Chaleco interior bordado y cruzado,
Pelo y mangas interiores de guipur.
Cinturén de seda fioja con hebilla de
esmalte. Sombrero campana de fieltro
color beige, drapeado de seda floja y
guarnecido de una fantasia de plumas,

111, Traje de pafio arrasado azul ma-
rino. Falda de hechura de funda, guar-
necida de Ciras pespunteadas, & cada
lado del delantal, adornadas de boto-
nes. Cuerpo adornado de tiras pespun-
teadas, gne descienden sobre la falda,
y de solapas de seda listada, orladas de
galén. Bocamangasadecuadasalasman-
gas largas. Cuelloy camisetade tul bor-
dado. Cinturén de tisd. Sombrero de
melusina, guarnecido de raso y plumas.

I1V. Bata de casa, de piel de seda
color de limén, cortada formando es
tola delante y detrds, sujeta & los lados
por presillas y botones, sobre el vestido
de hechurade funda de la misma tela.
Cuello y bocamangas de raso adecuado,
y aplicaciones de trencilla negra en tos
hombros y en las presillas de ios lados.
Peto y volantes de mangas de encaje.
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VARIEDADES

Un barrio de muieres

Entre una buena parte del bello sexo neoyoikino reina estos
dias el mayor entusiasmo. La causa de ello es el proyecto de
un poderosa capitalista que trata de adquirir & alto precio una

10—Abriguito de nifia
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magnifica extensién de terreno en los alrededores de la ciudad
para edificar un barrio dedicado enteramente & las mujeres.

Habré casas para todos los gustos, y «desde la princesaa *
lira hasta la que pesca en ruin barca» podran alli encontrar
alojamiento decoroso todas las hijas de Eva que deseen vivir
dUtanciadas de los hombres. Algunas feministas exaltadas han
llevado su entusiasmo i pedir que la ciudad entera se divida
en dos grandes partes, una destinada & las mujeresy otra &
los hombres. Pero esta reforma radical no lleva trazas, por
ahora de llegar 4 la realidad. Habra que contentarse con el
barrio que trata de edificar ahora e! referido empresario y cu-
yas obras empezardn muy pronto. v

Ademas de ias viviendas femeniles particulares habra dos
hoteles, una botica, nna cooperativa, una biblioteca de escri-
toras exclusivamente y varios comercios de lujo.

Excusado es decir que ninguno de esos establecimientos se
permitird que sea desempefiado por hombres. Se ir4& mas lejos
aun. Por acuerdo unéanime se prohibir4d tetminantemente la
entrada de ningln varén en el barrio de las damas.

Muchas mujeres de dinero se han ofrecido ya al famoso em-
presario yanqui solicitando que les permita contribuir con res-
petables cantidades al mejor logro de su gigantesco propésito.

Existe también el proyecto de solicitar del Gobierno que
todos los servicios publicos del barrio, empezando por la poli-
cia, sean confiados al bello sexo igualmente.

De un diai otro se celebrar& el acto solemne de colocar la
primera piedra para la construccién del barrio femenino.

El autor del extraordinario proyecto ha recibido ya vanos
oficios de diversos centros feministas de los Estados Unidos
felicitdndole por su iniciativa.

Kipllng y los aviadores

E | célebre poeta y novelista inglés Rudyard Kipling ha pu-
blicado un estudio en The Car acerca de la necesidad que tie-
nen los aviadores de proveerse de un traje especial que les
sirva de proteccién en caso de accidente.

A este propésito recuerda que él mismo, en una de sus no-
velas, presentd personajes que para defenderse contra los peli-
gros de las arduasempresas & que se arriesgaban vestian trajes
de goma, hinchados con aire comprimido, y que impedian, en
caso de caida, heridas graves.

Cierto es que tal vestido resolta completamente antiestético,
basta el punto de hacer que el aviador se asemeje & las figuras
que sirven de reclamo & los fabricantes de neumaticos para
automoviles; pero se podria estudiar alguna tnodificacién, ab-
solutamente necesaria adem as para que el aviador conseiyara
U Ubertad de sus movimientos. La proteccién deberd limitar-
se 4 las partes del cuerpo verdaderamente expuestas, princi-
palmente & la cabeza, al cuello, 4 la espina dorsal, & los cos-
tados y & las piernas hasta la rodilla.

Kipling hace observar que el aviador Alan Boyie, a quien
le ocurrié un terrible accidente en el mitin de Burnemouth, se
libré del tragico fin que entonces tuvo el pobre Rolla gracias
4 una especie de armadura de cuero que llevaba.

Propone, en fin, Rudyard Kipling un aparato de su inven-
cion, que se compone de un casco y de algunos rodetes que
protegen la cabezay ia nuca del aviador; el pechoy la espal-
da estaréan defendidos por una blusa de caucho. Los aviadores
llevaran, en fin, unas polainas por el estilo de las que man los
picadores en las corridas de toros en Espafia.

El conjunto de este aparato no tiene la pesadez que pudiera
creerse. Kipling, G fuerza de perfeccionarlo, ha conseguido
darle una relativa ligereza.

Las frutas

El profesor BalUnd, hace algunos afios, comunic6 4 la Aca-
demia de ciencias de Paris un estudio sobre la composicién y
valor nutritivo de las frutas mas comunes, efectuando sus es
ludios sobre las uvas, naranjas, avellanas, grosellas, nueces,
higos, bananas, aceitunas, etc.

Las conclusiones deducidas por dicho profesor son de inte-
rés permanente; he aqui un extracto de ellas:

La uva es alimento sano, agradable y bastante nutritivo; su
importancia se ha exagerado hasta e! punto de llamarla leche
vegeta) >

En algunos paises, Alemania, Estados Unidos, es de moda
la cuta de uvas. Se han fundado establecimientos dedicados
Gnicamente & estas cnias, y en septiembre se ven invadidos de
muchedumbre de personas avidas de salud.

Las enfermedades que suelen sacar mas provecho de este
tratamiento son las dispepsUs, la anemia, la neurosis y la tisis.

La uva negra es méas ténica que la uva blanca: ésta puede
contener ciertos aromas, como la ova moscatel por ejemplo; es
irritante para el estémago y los intestinos. Lo que hace pre-
ciosa & la uva es un elevado contenido de azlGcar, mejor cono-
cido con el nombre de glucosa, que da fuerza y agilidad & los
musculos, preferentemente respiratorios, y asi resnlla de gran
valor en los tisicos y entermos del pecho. Tiene también la
propiedad de producir grasa y estd indicada pata tas personas
gne quieren engordar.

Otra fruta muy recomendable es la manzana, que tiene repu.
taciOD de ser muy tica en fosfatos, y por esto estd recomenda-
da & todas las personas que trabajan mucho de inteligencia y
hacen muy escaso ejercicio.

Es la fruta mas sana, higiénica y nutritiva de cuantas se co-
nocen.

Compuesta de fibra vegetal, albimina, aztcar, goma, closé-
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fila, &cido salico y malico, cal, agua y fosfatos, constituye un
alimento de gran importancia, digerible en 85 minutos y grato
al paladar.

En la antigiedad era considerado como el manjar predilecto
para rejuvenecer y reconstituir el organismo.

Con el zumo de esta fruta y agua se hace un licor medicinal
en ningln caso contraindicado.

Conviene mucho este manjar & tas personas sedentarias, por-
que limpia el higado y da vitalidad al sistema nervioso.

En algunos paises usan las manzanas para combatir las en-
fermedades de los ojos.

La costumbre inglesa de comer carne de cerdo con salsa de
manzana tiene una explicacion mny légica; aquélla es de difi-
cil digestion, y ésta favorece e! hacerla.

Ordinariamente, las frutas constituyen un plato sabroso en
nuestra comida: sin embargo, ciertas frotas demasiado acidas
pueden ser dafiinas & la digestion, porque alteran las propor-
ciones de acido del jugo géstrico.

Las naranjas pertenecen 4 las frutas més ricas en &cido, vy,
por consiguiente, deben comerse con ciertas precauciones; ya
ia experiencia popular ensefia los dafios de la naranja con el
consabido refran: «la naranja, por la mafiana es oro, al medio-
dia plata y por la noche mata.»

El doctor Gitaid, jefe del Laboratorio Municipal de Paris,
ha hecho interesantes estudios acerca de la eficacia de los &ci-
dos y de las frutas, y ha hallado que snn muy utiles para des-
truir los bacilos del colera y de la fiebre tifoidea.™

Recomienda calurosamente el uso del agua de limén en todo
tiempo, y sobre todo durante las epidemias.

Los ingleses hacen las mismas recomendaciones respecto de
las naranjas.

Las frutas poseen también una accién medicamentosa gne
puede resumirse asi:

Las naranjas, los higos, los tamarindos, las cerezasy los
déatiles poseen una accién purgativa; las granadas, ciruelas,
frambuesas, manzanas, peras y nispere>s son astringentes; los
higos abiertos se usan como cataplasmas sobre los abscesos;
las manzanas son buen remedio contra los vomitos producidos
por el marco U otras causas.

Ahora bien: conocidos los benéficos efectos de las frutas,
veamos co6mo pueden obtenerse de buena calidad.

Después de los experimentos del sefior Vilaire, no hay duda
alguna que se pueden obtener frutas excelentes siempre que
se quiera.

Con el sencillisimo procedimiento'usad o por el arboricultor
francés en sus experiencias, no habra ya frutas manchadas, ni
picadas, ni agrietadas, no séio desagradables & la vista, sino
al paladar, porque las grietas, las picaduras y las manchas son
producto de enfermedades que alteran i la vez la piel y la car-
ne de las frutas.

Partiendo de la hipétesis de que dichas enfermedades pro-
vienen especialmente de los esporos de la fumagina, y que és-
tos flotan alrededor de las frutas desde mediados de junio, el
sefior Vilaite envolvi6 en papeles, ryuirce dias antes de dicha
fecha, gran ndimero de peras, verdes aun; en la segunda quin-
cena del citado mes verificé igual operacién en otros perales,
dejando finalmente algunos en las condiciones ordinarias.

Al recoger la cosecha observé que las peras primeramente
cubiertas estaban completamente sanas y fragantes; que las
envueltas desde el 15 de junio ofrecian ya algunas grietas y
manchas, huellas indudables de la fumagina; y que las descu-
biertas mostraban, como de ordinario, sefiales inequivocas de
la presencia de la destructora criptégama.

Dedujo, por tanto, que la fumagina flota en torno de los fru-
tos algo antes de la fecha que él se imaginaba, y que, como
habia previsto, preservando los frutos de los efectos perjudi-
ciales de aquélla, se obtienen hermosos ejemplares.

El Gnico defecto observado en las frutas cubiertas fué el de
presentar éstas una coloracion palida, que las hace menos agra-
dables & ia vista; pero defecto que puede evitarse descubrién-
dolas unas cuantos dias antes de la cosecha, pata que reciban
directamente el aire y la luz,

Pesquerias de salmén en el Pacifico

Son. tal vez, unas de las pesquerfas mas grandes de! mundo,
por su importancia global, y es verdaderamente extrafio que
en una época como la nuestra, en que los métodos industriales
han progresado tanto en todos los 6rdenes, siga en nuestro
caso el arte de la pesca en situacion muy parecida & la que ya
alcanzaba hace muchos afios. Como en los albores de la civili-
zacién, se sigue empleando la redy el anzuelo; como lo hadan
ya ios antepasados remotos, ia conservacién del pescado se
hace ahumandolo, secandolo y salandolo. Aqui, sin embargo,
hay ya algo nueve: la conservacién por esterilizacién y envase
en recipientes herméticamente cerrados. Y en cuanto 4 la or-
ganizacion industrial y comercial y & la expedicion de les pro-
ductos, los progresos recienies son todavia mayores.

En este respecto, las pesquerias del salmén instaladas en
la costa americana del Pacifico, desde Aloska & California, son
parliculaimente interesantes. Digamos en primer término que
no se tratade un nuevo salmédn, sino de otra especie muy afin,
préximo pariente de los coregones de Suiza, y cuya carne, aun-
que menos delicada que la del salmén verdadero, es también
muy apreciada EIl nombre cientifico de esta especie es el de
«Oncothyncus Neika.»

Como todos los salménidos, el «Oncorhyncus,» cuando lle-
ga la época de frezar, abandona la costa y se remonta rio arri-
ba. En los comienzos de esta emigraciéon es cuando debe de
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hacerse la pesca, poique, después de frezar, el pescado esta
flaco y débil. Durante el mes de junio hay en la desemboca-
dura de los rios un vaivén incesante de canoas, tripuladas de

ordinario por dos remeros, casi siempre indios, chinos 6 japo-
neses.

El pescado cogido en las redes se lleva seguidamente & la
fabrica. La actividad febril que reina en ios establecimientos
dedicados 4 la preparacién, conservacién y expedicién de la
pesca es de lo més curioso; pero la visita & estas fabricas no
pueden hacerla méas que las personas que tengan muy poco
delicados los sentidos del olfato y del oido.

Junto & los grandes montones de pescado de relucientey
plateada escama hay un verdadero ejército de mujeres indias,
ocupadas en abrir y vaciar los salmones. Estos pasan luego &
manos de unosobreros chinos, que con destreza prodigiosa los
cortan en dos trozos y los colocan en grandes latas.

Entran luego en funciones los soldadores que cierran her-
méticamente las vasijas. Sigue luego la inmersiéon en una enor-
me caldera de agua hirviendo, y, i la salida, para asegurarse
de que en las latas no ba quedado ni la méas pequefia rendija
por donde pueda tener acceso el aire, los obieies chinos los
golpean con mazos 4 la salida de la caldera, lo cual produce

un desconcierto infernal. Si, con esto, hay alguna lata que

deja rezumar el agua, se la manda de nuevo al taller de solda-
do, en donde se la acaba de cerrar escrnpulosamente,

Finalmente se pegan tas etiquetas y se acondicionan las la-
tas en cajones de madera. El trabajo se hace casi automatica-
mente y con tai rapidez, que & las dos horas de entrar el pes-
cada en la fabrica, estd ya en condiciones de facturarse para
el pais de su destino.

Claro es que esta celeridad, poco menos que increible, no
se compagina bien con el esmero en la preparacién y los es-
crapulos de limpieza; pero ;quién se atreverd & poner seme-
jantes reparos 4 unas conservas que llevan etiquetas tan rim-
bombantes y vienen de tan luengas tierras?

A GRANDES MALES...

Novela corta, por L. C. V. y LI.

Alta sin exageracién y esbelta sin refinamiento;
negroy abundante el cabello; ojos nigarzos ni negros,
pero hermosos y rebosando expresion; boca diminuta
como botdén de rosa y encarnada como pétalo de
peonia; color pélido & veces, encendido otras como
grana; reuniendo tantas perfecciones como virtudes
y tantas bondades como sonrisas, cas6 & los veinti
cinco afios con un joven no mal parecido, no mal
educado, ni mal instruido, aunque de bienes de for-
tuna no abundante, de relaciones sociales no favore-
cido, y no poco por la suerte contrariado.

Julidn Escoda, & quien al afio de matrimonio dejé
sin colocacién la quiebra de una importante casa,
después de solicitar y mendigar inGtilmente un em
pleo con que, si no procurar, mejorar por lo menos
su subsistencia, decidi6 dedicarse al teatro, con grave
disgusto de los padres de su esposa, que la obliga-
ron & dejar su apellido y & trocar su nombre por el
de Luisa.

I-a catrera del teatro estd llena de escollos, espe-
cialmente para las primeras partes, y Julian Escoda,
que figurd al poco tiempo como piimer actor enuna
de las principales compafiias dramaticas, 6 no supo
6 no quiso evitarlos,y de dia en dia aumentaban las
misivas perfumadas y las cenas & altas horas y las
jiras refocilantes, que encubria & Luna bajo pretex-
tos de ensayos que no se efectuaban 6 de pasar por
papeles dramas que nadie habia escrito.

Donde fuego se hace, dice el refran, humo sale, y
en efecto, no pasé mucho tiempo sin que laamanti-
sima esposa descubriera el fuego de impurezas que
en el corazén de Julidn se ocultaba.

Una mafiana, en ocasién de hallarse éste realmente
en un ensayo, llam¢ & la puerta de a'juellacasa, hasta
entonces nido de alegrias y de ilusiones, un criado
gallego uniformado, quien depositdé en manos de
Luisa, temandola por la camarera, una tarjeta bajo
sobre con corona ducal en un angulo, con encargo
especialisimo de entregarla solamente al artista.

Los caracteres diminutos, perfilados y elegantes
con que estaba puesto el sobresciilo encendieron en
Luisa la llama de la sospecha, y corriendo presurosa
4 su camarin, con esos cuidado y cautela en la mu-
jer con la curiosidad innatos, despeg6 el sobre sin
romperle y devoré con los ojos el contenido del
pliego que encerraba.
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Todo lo sabia ya: Carmen, duquesa del Bailiazgo,
invitaba & Julidn & su mesa, & las siete, jy estarian
solos!

Luisa, con mano trémula, colocé en el sobre el
billete, y cerrandolo con precaucion, dejolo sobre la
mesa-escritorio de su esposo. No, no era posible que
aceptase. (No la consideraba, no la acariciaba, no
confesaba amor solo y exclusivamente & ella?

A media tarde regres6 Julidn, y encontré & Luisa
atareada bordando sus iniciales en un pafiuelo. En-
tré en su habitaciéon, y 4 la media hora volvié & sa-
lir, vestido el fraque, calzados los guantes, encasque-
tado el sombreroredondo de muellesy con el gaban
doblado sobre el brazo.

- ¢(Te vas?, le interrog6 Luisa.

- Si, esposa mia: no me esperes acenar. El conde
de Taima retne & varios amigos & su mesa para leer,
les después un drama que ha terminado un hijo suyo,
y me ha encargado & mi de su lectura. jYa ves que
0o podia negarme!

- iY has hecho bien!, repuso, disimulando, Luisa.
Ve, no te fatigues y, sobre todo.., Julidn, no ven

gas tarde.

Abrazdla, besodla, fuese, y Luisa qued6 llorando
sobre su labor. [Cmo le ahogaba aquel fingido abra-
zo! [COmo le abrasaba el rostto aquel beso mentido!

De pronto una idea relampagueé en su mente.
Corri6 & su gabinete, y sin apenas vestirse, sin to
carse apenas, cubrié su cabeza con la mantilla, salié
4 la calle y, subiendo & un coche, se hizo conducir
4 casa de una amiga intima suya, & la que confi6 sus
penas y sus temores y por la que vino en averigua-
cion de otras muchas infidelidades que ignoraba.

iPobre Luisa! Lloré6 mucho, or6 més todavia, y
confundidas lagrimas y oraciones, sin dirigir palabra
de recriminacion & su esposo, medit6 inutilmente en
las horas largas de insomnio qué castigo, qué ven-
ganza serian bastantes & volverle al buen camino.

Mas lo que no le sugirié la ofuscacion de su mente
se lo puso la propiciaocasiéon en las manos.

El empresario dei teatro decidi6é poner en escena
la tragedia catalana L'anima marta, y para recom-
pensar los afanes de Julidn y ademdas complacer en
sus deseos al publico, 6 quizds para asegurar mas el
éxito de la obra, encomend6 & aquél la parte de rey
Fernando. Escoda excus6se diciendo que el papel
era superior & sus fuerzas y & sus talentos, pero no
tuvo mas remedio que aceptar.

- Estoy hondamente preocupado, Luisa, dijo en
llegando & su casa. E! empresario se empefia en que
yo haga el protagonista de L'Anima moria, y no sé
qué va a ser de mi. ;Yo el papel de loco? Imposible
que acceda & lo que se me pide. ;Qué locos he ob-
servado? ;Qué manicomios he visto? ;Qué estudios
con ni sin detencién hecho de estado semejante?
No, Luisa, no: antes que perjudicar mi fama, antes
gque marchitar los laureles anteriormente ganados,
prefiero retirarme, decido separarme de la compaifiia.

Haras mal, muy mal, contesté6 Luisa. EI hombre
no debe desmayar jamas, y cuando se ponen & prueba
el amor propio y la reputacién de un artista, éste
debe aceptar la batalla, y estudiar y luchar y arros-
trar los obstaculos hasta salir victorioso. (TU dices
que tu parte requiere particular estudio de observa-
cién en un manicomio? jQué inconveniente hay en
ello! (Acaso no existen tres préximos & la capital?
iAh, esposo mio! T4 no rehusaras...
al fin.

- Si, esposa mia, tienes razén. Yo estudiaré, Yo
triunfaré... (Y después de una breve pausa); EI miér-
coles iré al manicomio de Santa Ana.

- ¢Conoces & su director, al doctor Monagas?

- No, Luisa.

- Pues yo te acompaiiaré.

Y mirandole fijamente & los ojos, estrechd entre
las suyas las manos de Julian. Este aceptdé la pro-
puesta, y Luisa, sintiendo dilatarsele el &nimo, corrié
a4 su gabinete y cay6 de hinojos ante un devoto Cru-
cifijo, exclamando con incomprensible alegria;

-iGracias, Dios mio!..

TOa triunfaras

No, no me abandonaréis.

11
Tres dias después, 6 sea el miércoles fijado, dete-
niase un carruaje, a eso de las dos de la tarde, frente
4 la verjaque da acceso al manicomio de Santa Ana.
Estribado éste en uno de los rellanos de la cordillera

E1l Salén de la Moda

que sirve de antemural al extenso valle donde la ciu
dad se levanta, es por la lujuriosa frondosidad de
los bosques que lo circundan, por la frescura de sus
numerosas saludables fuentes cercanas, por la co-
quetona belleza de sus verdeantes jardines, por lo
pintoresco del lugar en que est4d emplazado, por los
vastisimos horizontes que desde él se descubren, un
establecimiento que redne & la seguridad la higiene
y & la comodidad el sosiego necesarios, sin ser su
lujo tanto que parezca escarnio de la desgracia, ni
que lo haga su falta de aseo vergienza de la corpo-
racion oficial que lo subvenciona.

Julidn y Luisa bajaron del carruaje, cruzaron el
enarenado paseo que conduce al edificio, que es de
forma crucial con espaciosos patios en los angulos,
y pocos minutos después eran admitidos por el doc-
tor Monagas en su gabinete consultorio, donde, cam-
biados los saludos y etiquetas de costumbre, Julian
expuso tos motivos de su visita.

El doctor Monagas, oida la peticion del actor,
mostrose afablemente dispuesto & secundar en todo
y por todo sus deseos.

- Me felicito, dijo, de haber recibido la visita de
actor tan notable y & quien sélo de nombre conocia,
y causame vivisima satisfaccion pensar que puedo
serle de utilidad en algo.

- Gracias, doctor.

- Mas, para el mejor éxito de sus propoésitos, me
permitiré aconsejar & usted la conveniencia de que
pase algunas horas diariamente entre los locos en
cualquiera de las salas de reunién, pues creo éste el
medio mas eficaz para poder estudiarlos de cerca.

-Bien estad, doctor, y voy & dirigirle una pre-
gunta: (No considera usted necesario que antes de
empezar mis observaciones permanezca uno 6 dos
dias en alguna celda con objeto de probar los efec-
tos del aislamiento y disponerme asi mejor & convi-
vir con los enajenados?

-Si, sefior Escoda; apruebo la idea, y desde este
momento pongo & su disposicion una de las celdas
destinadas & los maniacos intermitentes, que por ser
confortable y estar mejor ventilada y menos apartada
de las dependencias administrativas, hard mas lleva-
dera & usted la estancia en el establecimiento.

Con verdadera ansiedad y no sin perceptible tur-
bacién seguia Luisa el anterior dialogo. Convenia a
sus intentos que no se prolongase mucho, y asi po-
cos minutos después, con el propoésito de cortar la
conversacion, solicité del doctor Monagas visitar el
establecimiento, ya porque era el primero de aquel
género en que ponia sus pies, ya porque no queria
partirse sin estar segura de que su amante esposo
quedaria, si no comoda, convenientemente alojado.

El doctor accedié de buena gana & la suplica, y
acompafiados por él, recorrieron ambos esposos los
cuartos de bafio, las habitaciones de recreo, las salas
de reunidn, las galerias cubiertasy al aire libre, las cel-
das con paredes almohadilladas y suelo entarimado
para los enajenados turbulentos, las enfermerias, etc.,
enterdndose minuciosamente de cuanto tiene relacion
con e! cuidado é higiene de los orates. Terminada
esta visita, el doctor Monagas puso a disposicion de
Julidn una celda limpia y ventilada, y el actor insta-
l6se en ella desde luego, después de despedir & su
esposa y de agradecer al médico sus ofrecimientos
desinteresados.

Luisa y el doctor salieron de la habitacion, de-
jando & Julidn que se entregase & sus contemplacio-
nes. Mas apenas en el pasillo, Luisa abalanzése a ia
puerta, corrié precipitadamente el cerrojo, y cogiendo
por un brazo al doctor Monagas, le dijo:

- Sefior doctor, acabamos de prestar & la huma-
nidad un valioso servicio.

- jCémo!.., (Qué dice usted, sefiora?

- El hombre que esta encerrado en esa celda es
un loco..., si, es un loco de la peor especie.

- No comprendo. (No es por ventura el esposo de
usted; no es el actor don Julian Escoda?

- Si, en efecto, es mi esposo; pero no es actor,
sino relojero, ni es Julidan Escoda, sino don Buena-
ventura Fonseca.

A esta noticia queddé el doctor Monagas como
quien ve visiones. Lo que comprendiendo Luisa, pro-
siguid;

- No extrafio su sorpresa, doctor, y voy & sacar &
usted de ella.

Y vueltos al gabinete consultorio, después de to-
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mar asiento entrambos, Luisa refirié al doctor lo que
sigue:

—Hace préximamente medio afio que con mi es-
poso asistimos al estreno de la tragedia L 'anima
moria, y tan profunda impresién causé en Buena-
ventura la perturbacién mental del rey Fernando,
interpretada por el actor aludido con arte y verdad
y conocimiento realmente notables, que desde en-
tonces metiésele en la cabeza que él era un segun-
do Julidn Escoda- Contrahacia su mimica, animaba
como él su fisonomia, remedaba su andar, simulaba
su voz, imitaba sus gritos, tan perfectamente que &
los tres meses, no contento con creerse un segundo
Escoda, di6 en la mania de que era Escoda mismo,
con grave perjuicio de sus intereses materiales y con
inminente riesgo de convertirse en e! hazmerreir de
cuantos le conocian. La caridad y el amor inspira-
ronme la estratagema & que he apelado para condu-
cirle & este manicomio. El éxito no podia ser mas
feliz. Buenaventura esta ya encerrado: el tratamiento
que usted prescriba ha de hacer lo demés, Sefior
doctor, en usted confio que apelarda a cuantos recur-
sos inspira la ciencia para que mi esposo recobre la
coherencia de ideas y la tranquilidad de espiritu en
mal hora perturbadas.

A medida que Luisa referia lo que dejamos trans-
crito, el médico volvia de su natural sorpresa; y
cuando, terminado el relato, simulé aquélla querer
recabar de él una palabra de aliento, de esperanza,
de seguridad, didsela el doctor Monagas, diciendo

- Sefiora, puede usted marcharse tranquila. EI
caso es menos grave de lo que & usted parece, pues
se trata solamente de una mania adquirida. Comba-
tida la influencia que han obrado accidentalmente
en su esposo los hechos que deja referidos, puedo
asegurar & usted que, gracias & un prudente trata
miento, el renombrado actor don Julidn Escoda,
que me ha traido usted, se transformara en el relo-
jero don Buenaventura Fonseca, que usted ha per-
dido.

Luisa di6 gracias por sus atenciones al doctor
Monagas, quien la acompafié hasta dejarla en el ca-
rruaje; Y tranquilo el &nimo, serenado el semblante,
satisfecho su amor propio, regres6é &4 su casa, sabo-
reando por el camino el placer de su justa venganza
y acariciando la conviccién de haber con ella conju-
rado un grave peligro.

(Concluira.)

£S LA

ma SEDERIA SUIZA <105,

Pidanse las muestras de nuestras noveda-
des en negro, Manco y color.

Crespén, Duchesse, Cachemir, Meseali-
ne, Coteté, EoUenne, Shantnng, USouseli-
ne, deliMcentimetros de ancho,desde pesetas
l,4t el metro, para vestidos, blusas, etc., asi
como las Bltisas y Trajee bordados en ba-
tista, lana, hilo y seda.

Vendemos nuestras sedas,deaolidezgaran-
tizada. directamente 6 loe coneumidores
franco de adnanaey portes.

Schweizer & C." LUCEEINA L 10 (Suiza)
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RECETAS CULINARIAS

Sopa de tapioca

En caldo Aparte frio, 6 i. medio calentar, se deslie la tapio-
ca, eo la proporcién de una cucharada por persona, si se quie-
re espesa, batiendo bien con la cuchara para separar y hume-
decer bien las particulas; cuando se observa que no se unen
formando pelotas, se vierte todo en el puchero donde hierve
el caldo ¢ fuego vivo, cuidando de seguir revolviendo durante
cinco minutos: después se deja cocer sin tapar del todo la
vasija.

Al servirla se echaran en la sopera pedacitos de pao fritos
en aceite, mejor que en grasa,

Sopa de arroz

En caldo de puchero desengrasadoy cociendo con fuerza se
sumei”e el arroz, retirando la vasija & una esquina dei fuego
para que la coccién sea lenta.

Para saber si estd & punto, con una cuchara de madera se
sacan unos granos y con ellos se psede comprobar,
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Revelacidon

de Secretos
sorprendentes

LA VIDA INTIM A DEL

h ombre y de ea

m ujer

PUESTA AL DESCUBIERTO

Oferta generosa de un eminente
especialista ealiforniano. Regalo
de dos Ubroa maravillosos abso-
lutamente gratuitos a todo lector.

;01 snstaifa saber qué direccién debéis se-
Butr en la vida para obtener el mayor éxito
Vsanar todo el dinero posible? ;Desedis ejer-
cer una influencia omnimoda y una sugestion
irresistible sobre aquellas personas que os ro
dean de continuo? ;Queréis conocer e ca.ac
icr t los secretos intimos de las gentes que
.mncontrais en vuestro camino? ;/No sentis de-
-eo de descubrir la secreta senda que conduce
al coraiéon humano?

El misterio de vuestra existencia entera
es'a encerrado en las lineas de vuestra mano.
Vuestras aptitudes y talentos
muestran alli con meridiana claridad. Sabed
que hay personas que gsnan 50 flancos sema-
nales de salario cuando, en realidad, debe-
rian ganar 200. Es que siguen nna falsa vo
caciom iQuisi vosotros mismos os contais en
e<e nimero!

Enviad vuestro nombre y direccién, y os
r.riiuiremos, 4 titulo absolutamente gratuito,

dos libros mas interesantes que podéis
l«r. «l.a mano del destino» y «EIl templo de
la sabiduria.» Estas obras explican al detalle
un método maravilloso pata descifrar e ca-
r.icter personal, método que lleva en si el po-
der de dominio sobre la humanidad, y gne
no fallard en proporeiotiaros el tiiunto en
cualquier empresa, profesion 6 negocio.™

Centenares de negociantes é industriales,
abogados, médicos y eclesiasticos practican &
diario los secretos de esta ciencia sorpren-
dente.

rSu método de influencia personal- escn
he el Sr. R T- Shoemaker, de Goldfieid, Me
vada-me ha dado el triunfo que esperaba.
Es un iméan. No se trata de probabilidades,
»mo de fenémenos cientificos. Me ha hecho
conocerme & mi mismo tantocomo a losotros.»

El Sr Chas Simkins, de Thamesvi)le, On-
tario (Canadd), dice: «Su método es el agen-
te mas admirable que existe para hacer mas
nerfecto al hombre. Todos aquellos que lo
conotcan serén verdaderas poteiicias en este
mundo, y alcansaran éxito» y felicidad.>

Este novisimo método de estudiar el carac-
ler os permitir4 conocer los mis recénditos
secretos de la naturalezay modo de ser de
una persona, ejerciendo al mismo tiempo w-
hre ésta una influencia poderosa é irresistible,
f.gun vuestrq capricho 6 necesidad. Esta in-
llaencia es cien veces méas poderosa qgi(e las
.imenazas y las reprensiones Tendréis el se-
creto de la salud perfecta. Conseguiréis el re-
medio que cura todas las enfermedades, sin
drogas ni medicamentos, y sabréis el proce-
dimiento misterioso que permite alcanzar la
salad y la influencia personal en tiempo diez
veces menor que el necesario con cualquier
otro isétoda.

Si desedis conocer los secretos de fortuna
que proporciona nuestro método, J
tro nombre y vuestra direccién 4 The Chi-
rological College of California. Inspiration
Point, Echo Paik, Dept. 3. B, Los Angeles,
Cal. (E. U. de A ), y 01 seran remitidos in A
mediatamente, gratis y flanco, nuestros libros e
«La mano del destino» y «El templode la sa-
biduria.» Franquead vuestras cartas con un
sello de 25 céntimos, 6 enviad simplemente
el nombre y direccién en una tarjeta postal
de xo céntimos.
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TODOS CUANTOS SUFREN DE

ENFERMEDADES.. PECHO ==

tesalaTISIS, BROVOUMIS «UDAS y CRONCAS BATVROS CESOUDADCS CRIFRE e, 3508 L
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EL JARABE DE DUSART se prescribe & las nodrizas »
durante la lactancia, & los nifios para fortalecerlos y de-
sarrollarlos, asi como EL VINO DE DUSART se receta |
en la Anémia, colores palidos de las jovenes, y & las ma- »
dres durante el embarazo.

PARIS, 8. rtie Vivienne y en todas las Farmacias.

APIOLINA CHAPOTEAUT

Regulariza el fiujo 13IBnSUQI,
corta los retrasos Yy
supresiones asj como
los doloresy célicos
gue suelen coin-
cidir con las

épocas.

PARIS, S, Rae Vlolenne
y en tedas farmacias.
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Todos los HedicoD proclaman que

DESCHIENS e

4 la Hemoglohina

CURAN siempre
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