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Primer traje, deterciopelo ¢ cuadros blancos y negros, guar-
necido de terciopelo negro. Falda de hechura de funda, ador-
nada por el borde de una tira de terciopelo. Cuerpo corto de
talle, formando una sola pieza con las mangas que son muy

6.—Labor del abrigo de ganchito
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cortas, con vuelta de escote, cinturén y bocamangas de tercio-
pelo orladas de un biesesito de seda liberty color de Burdeos.
Camiseta y mangas interiores de muselina de seda blanca ple-
gada. Gran sombrero de terciopelo, gprsmecido de una pluma
deslizada color de Burdeos.

Segundo traie, de pafio castor verde tierno. Tunica larga
guarnecida de pespuntes, recortada & un lado y abrochada por
tres botones de terciopelo del mismo color. Falda interior
adornada de nna tira de tul bordado. Cuerpo recortado por
delante formando cinturén, & cuyos lados va fruncido el cuer-
po bajo unos botones de terciopelo. Mangas fruncidas, orladas
de un bies de terciopeloy pufios guarnecidos de tul bordado.
Peto de tul bordado, con el escote adornado de unas presillas
de terciopelo sujetas por dos botones. Sombrero toca de ter.
ciopelo marrén, guarnecido de dos plumas lloronas blancas
sujetas por un redondel de galén de oro.

Primera blusa di ia itquierda, de pafio arrasado, recortada
formando picos, guarnecida de pespuntesy botones, Binsa in-
terior de muselina de seda, con el cinturén y las mangas inte-
riores de la misma tela- Cuello y peto de guipur.

Segunda blusa de la itguierda, de velo Ninén, plegada i un
cinturén de mohair azul Sevres. Canest bordado de trencilla
y volante liso orlando el canest adornado de tres trencillitas.
Camiseta picada de muselina de seda. Mangas adecuadas al
canesl,

Primer cuerpo de ja derecha, de iopelina de seda, cruzado
sobre interior de seda color de rosa, guarnecido de pespuntes
y botones y de un bies de liberty que orla el escote bajando
hasta la cintura, Aplicaciones de bordado en el peto y en las
mangas, que van guarnecidas de tacitos de seda liberty. Cin-
turén de seda liberty y hebilla de metal.

Segundo cuerpo de la derecha, i cuadros blancos y grises,
fruncido i un cinfurén de terciopelo verde bronce. Canesu for*
mando una sola pieza con las mangas, abierto en el delantero
y la espalda, sobre un peto de tni bordado sujeto por dos bo-
tones con presillas. Cuello y pufios de muselina bordada con
motas de bilillo de oro. Una fina trencilla orla el escote y la
tira de tul bordado de las mangas cortas.

DBSORIPOION DB LOS GRABADOS

17 4. Trajes de las actrices de la Comedia Fran-
cesa en «Les Marionettes.»

/, Traje de bailede Mlle. Piirat, de muselina de seda color
de orquidea bordado de plata, sobre un viso de seda color de
malva. Cinturén-coselete de tela bordada, prolongandose en
quillas sobre la falda. Cuerpo cruzado sobre un pelillo también
bordado.

I1. Traje de baile de Mlle. Pilra!, de seda liberty color de
carne, cubierto de muselina de seda del mismo tono, Cneipo
y tinica, muy ajustados, de tul bordado de oro y perlas. Cin-
turén drapeado de seda liberty.

11l. Traje de baile de Mlle. Robinne, de tul de oro bordado
con oro y perlas sobre viso de seda liberty, recubierto de una
tinica de muselina de seda verde Nilo, bordado con perlasy
azabache. Cuerpo de tul de oto, adornado en el lado derecho
de nna berta de tul de oro y de un gran lazo de terciopelo bor-
dado con oro y perlas.

I1V. Traje de calle de Mlle. Robinne, de terciopelo azul rey,
con tunica montante, gnarneciendo el borde de ja falda una
lirade piel de skungs. Cnerpo cruzado y drapeado, adornado de
nn gran cnello de encaje de Venecia orlado de una tira de piel
de skungs. Sombrero de terciopelo negro, guarnecido de un
gran penacho blanco.

5y 6, Abrigo de ganchito. Nuestro modeio se hace al
ganchito de ananas, segin los detalles que damos i contioaa-
cién. Para hacer el punto se pasa el ganchito bajo una malla
de la vuelta anterior, se echa la hebra sobre el ganchito, se
pasa una s~unda vez por la misma malla, se saca el ganchito,
se echa una tercera hebra y se pasa la tercera vez por la mis-
ma malla 6 punto, se saca nuevamente el ganchito para echar
una cuarta hebra y se pasa esta vez para recc”er todas las he-
bras cerrando asi el conjunto. Después de hacer un punto en
el aire, se comienza de nuevo la combinacion de vueltas, co-
rriéndose al segunda punto de la hilera inferior. Puede termi-
narse también este punto dejando dos vuelUs sobre el ganchito
y haciendo un punto ajustado. El cuello y la orla de esta cha-
queta estdn hechos & punto tunecino. Cuando se lleva hecha
una hilera de puntos, s~0n el ancho que se desee dar & la la-
bor, se principia la primera hilera de bellotitas. Se introduce
el ganchito en el segundo punto hecho al aire, se Coma una
bellotiu y asi se continta hasta que se han llenado todas las
mallas de la cadeneta; entonces todas las bellotas quedaran

sobre el ganchito; después del tltimo pncto de la
hilera de las bellotas se hace un ponto en el aire
y se pasa & la segunda hilera, terminando asi el
punto. Se echa la hebra sobre el ganchito, se pa-
sa este punto por dos bellotitas y asi sucesiva-
mente. Se unen los dos puntos dando la forma
exacta del patrén cuyo modelo ptesenlamos en
nuestra Hoja de dibujos.

7*Delantal para nifio, plegado con plie-
gues de lenceria al canest redondo, prolongan-
dose en presilla por delante, de galén de fanta-
sia, lo mismo que las sisas, pufios y borde del
delantal.
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7. —Blusa-delantal para nifio

tas, pespunteadas en los pufios. Fenlalén de la misma tela
abrochado en las rodillas. Cinturén de cuero adecuado. Cuello
de hito y corbata regata de raso.

9. Pantalén enagua, de percal muy fino, guarnecido de

entredoses de encaje y de plieguecillos de lenceria. Aplicacion
de encaje & un lado de la enaguay encaje por el borde del vo-
lante. £1 pantalén estd montado & un cinturén liso que toma
exactamente la forma de las caderas,

10 4 13. T rajes de las actrices dbl Teatro de Nove-
dades, DE Parls, en Chgu Bi.anc.

8.—Traje para nifio

I. Traje de Mlle. Margueriie Carcu, de raso color de cora
rosa, cubierto de muselina de seda color azul malva, guarneci-
do de trencillas y bordados aznles. Falda interior de tercio-
pelo azul, partiendo de la tinica unancho encaje blanco, Cuer-
po formando una sola pieza con las mangas cortas, guarnecido
de tirantes de raso.

I1. Vestido de Mlle. Templey, de terciopelo color de cereza,
guarnecido de raso gris y de guipur. Una tita de piel de chin-
chilla guarnece el borde de la falda. Cuello y bocamangas de

8. T raje para nifo, de pafio cheviot azul

marino 6 gris. Blusa con canesu pespunteado,
adornada de pliegues acordonados. Mangas rec-
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10 &4 13.—Trajea de las actrices del Teatro de Novedades en <Chou-£lanc>

guipur. Cintuién de raso gris. Toca-turbante de terciopelo
gris, adornada de plomas de avestruz.

///. Traje de Mlle. Peuget, de raso verde Imperio, cayendo
en forma de redingote sobre el traje, de hechura de funda, de
raso negro. Cuello y bocamangas de raso negro, orlados de
raso verde Imperio. Adorno de botones y presillas de oro.
Sombrero tendido de taso negro, guarnecido de plumas.

V.
da, de terciopelo color de violeta, cubierto de una tunica de
seda del mismo tono, adornado de trencilla, Cuerpo recortado

sobre un peto de encaje de plata- Sombrero de terciopelo ne-
gro, guarnecido de plamas de marabu,

14, Puntilla db bncajb Renacimiento. Se ejecuta esta
labor con trencilla de hilo de un ancho mediano. Comiénzase
el encaje colocando la trencilia sobre el dibujo hecho con tela
de arquitecto. Cuando el dibujo queda marcado con la trenci-
lla sobre dicha tela, se pasa nn hierro caliente para que sujete

Traje de Mlle. Marguerite Carou, de hechura de funka trencilla & la tela; pero mis comunmente suele hacerse hil-

vanando la trencilla previamente & la tela. Remitese y procua-
rese que no gnede ninglin panto de la trencilla sin sujetar,

14—Encsje estUo Benaolmiento
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y entonces se hacen los calados con hilo de encaje delgado,

150 17. T rajes dk luto.

l. Traje dejovencita 6 sefiara joven, de pafiete inglés. Falda

tunica guarnecida de bieses de crespén inglés. Cuerpo ablusa-
do eon escote cuadrado, abierto sobre una camiseta de cres-
pén inglés plegada. Bieses de crespdn inglés orlan el escote y
las mangas cortas. Cuello de pasamaneria mate. Mangas inte-
riores de crespén inglés plegado, muy ajustadas. Sombrero
campana de fieltro negro, con fondo de boina de crespén in-
glés y nn drapeado del mismo crespén-
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18 & 22. - TRAJES DE BAILE Y BLUSAS DB VESTIR
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IT. Abrigo de ItUo, cruzado, de paCo aegio, con un gran
cuello de cbal, bolsilloy bocamangas de crespén inglés con
aplicaciones de pasamaneria mate. Toca drapeada de crespén
inglés, con una gran escarapela i un lado y largo velo cayendo
por detris.

I11. Taraje de lulo, de diagonal sastre, guarnecido de cres-
pén inglés. Jalda con pequefia colay delantal de crespén in-
glés, con la parte inferior, vuelta y pespunteada, orlada de un
bies de cresp6on. Del borde del delantal penden pequefios bo-
tones mate. Cuerpo con el delantero guarnecido de un peto
de crespén, y cuello de marinero, de cresp6n también, orlado
de colgantes negro mate. Cuello, peto y mangas interiores de
granadina, orladas de seda mate. Sombrero campanade fiel-
tro, drapeado de un gran velo de cresp6n inglés que cae por
detris.

18 i 22. Trajes de baile y bCusas de vestir.

I. Traje de comida 6 de baile, de muselina de seda color de
rosa, con bordados cococo, figurando pequefias guirnaldas de
floiecillas, sobre viso de raso color de rosa. £1 cuerpo se abre
sobre el delantero, recortado y adornado de una tira bordada,
con las mangas cortas, gne forman una sola pieza con el cuer-
po, adornadas de nna fianja sobre las manguitas cortas, orla-
das de galén, Cinturén de tul s”~ro, bordado de lentejuelas.

Il. Traje de bailepara sefiorita, de tul con motas, adornado
de un estrecho delantal, rodeando la &lda entredoses borda-
dos. La misma guarnicién en el escote, en el delanteroy en
las mangas cortas del cnerpo ablusado. Cinturén de raso.

11!'. Blusa de vestir, de raso blanco 6 de tono claro, mon-
tada i pliegues pespunteados, adornada de nn gran cuello con
aplicaciones de guipur, lo mismo que en el petoy en las boca-
mangas de las mangas plegadas. Cinturén de seda flexible.

1V. Cuerpo de tela de seda, formando una sola pieza con
las mangas cortas, estilo kimono, guarnecido de enttedoses de
valenciennes y de aplicaciones bordadas. Mangas interiores
de tela de valenciennes. Un terciopelito negro orla el escote.
Cinturén de terciopelo negro.

V. Traje de baile, de muselina de seda, recogido por delan-
te bajo una tira de encaje de Venecia. Cuerpo con alto cose-
lete de encaje, fruncido al escote orlado de encaje, Mangas
cortas formando dos pequefios globos separados por entredo-
sea de encaje.

VARIEDADES

Bl castillo de Frohsdorf

Hillase emplazada esta maravilla arquitectonica i corta dis-
tancia de Vieni, en lugar donde se encuentran otros castillos
histéricos, todos soberbios, como el de Schwarzan, que ocupa
su propietaria la duquesa de Parma.y el de Braganza.en don-
de reside el duque de este titulo.

Es el tal sitio de Austria, por sus castillos famosos, algo asi
como el departamento del Loira, de Francia, en donde se le-
vantan i orillas de caudalosos rios, entre hermosos bosques,
magnificas residencias sefioriales, como el citado castillo de
Chambord, entre otras muchas.

Los jardines del castillo de Frohsdorf, primorosamente cni-
dados; sus cazaderos, poblados de gamos, que se encuentran i
cinco minutos del palacio; sus bosques, cerrados por irboles
seculares; sus praderas, sus lagos..., todo es admirable en esta
espléndida residencia.

Una de las particulaiidades interesantes del castillo es su
soberbia capilla, abierta al publico por tradicional tolerancia,
en donde el culto alcanza extraordinario esplendor, por em-
plearse en su sostenimiento la renta de un capital de 300,000
francos, legados en sn testamento, con este fin, por el conde
de Chambord.

El castillo de Frohsdorf encierra en su interior importantes
colecciones de arte, que constituyen verdadera riqueza.

Entre sus cuadros, gne pasan de 600, hay muchos gne pro-
ceden de los palacios de las Tnllerias y Versalles.

Al lado de lienzos de Van Loo, féciles, brillantes por su co-
lorido, se ven los retratos de Vigée Lebrén, cada dia mis esti-
mados, en que inmortalizé nna época la célebre pintora de los
dias de Marfa Antonieta.

Alli estan las firmas prestigiosas de Andrea del Sarto y Joa-
nes Bellini; los dos grandes maestros de la escuela flamenca,
Rubens y Van Dyck; las notas misticas de Rafael, llenas de
poesia; las audacias asombrosas del Tiziano; las obras briosss
del Tintoreto, el sofiador de Venecia, y Tiépolo, Lawrence,
Teniers, Porbusy Rigaud, entre otros muchos.

Las colecciones de porcelanas, miniaturas, tapices y armas
son notables.

Entre muchos tecnerdos histdricos, billinse el famoso cuer-
no de Roldé&n, el gran paladin muerto en Ronceswalles é m-
mortalizado en el poema de Ariosto, y un interesante cofre,
con una cerradora construida por Luis XVI, que guarda va-
liosos objetos que pertenecieron & Maria Antonieta.

Merece también especial mencién la copiosa biblioteca de!
castillo, en donde se guardan obras muy importantes.

El palacio es amplisimo, lo mismo que todas sus dependen-
cias, y en Us habitaciones destinadas & alojar huéspedes pue-
den residir c6dmodamente mis de 40 personas.

La fama del castillo de Frohsdorfno viene de ahora.

Su historia empezé en los comienzos del siglo xvii, época
en que fué construido por von Teufel. Consta en su archivo
gne la capilla se consagré en 1613. Pas6 después i set propie-
dad de M. Hoyos, y mis adelante de la familia Lictenstein,
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cuyo nombre recuerda la célebre leyenda romimica de Hauff.

Entre los recuerdas interesantes de la crénica del castillo,
figura el recuerdo del tiempo que sirvié de reclusién i la viuda
de Murat.

Maés tarde fué adquirido porel general ruso Lemanoff, & quien
se lo compro6 el dugue de Blacas, ya mny entrado ei siglo pasa-
do, para la duquesade Angulema, la famosa hijade Luis XV,
figura saliente de la época de ta Restauracion, cuyo caracter
enérgico y decidido dié motivo i Napoleén para exclamar:

- jEs el tnico hombre de su iamilia!

En el castillo de Frohsdorf muri6 el 19 de Octubre de 1831
esta duquesa de Angulema, después de haber ejercido grande
influencia en los reinados de Luis XV 111 y Carlos X, los Glti-
mos Borhones de Francia.

Constituye nna de las curiosidades histéricas del castillo la
habitacion donde esa rama de estirpe regia muri6, convertida
desde entonces en artistico oratorio.

Por titulo de herencia pas6é Frohsdorfde la duquesa de An-
gulema & sn sobrino el conde de Chambord, que llevé en vida
también el titulo de duque de Burdeos: el nieto de ese Carlos X,
que antes de ocupar el trono de Francia, en tiempo de la Res-
tauracion, se llamoé conde de Artois, como se habia llamado
en sns dias de apogeo de la corte de Versalles.

Sabido es que el conde de Chambord, Gltimo representante
de la rama de los Borhones de Francia, & quien sns partida-
rios daban el nombre de Enrique V, viése obligado en 1830,
por un decreto de expulsién, i dejar el territorio francés, aban-
donando para siempre el célebre castillo de Chambord, uno
de los castillos mis interesantes del Loira, edificado por Fran-
cisco I, y que hoy pertenece i la casa ducal de Parma.

El conde de Chambord buscé refugio en Austria durante su
destierro, y flié i parar &4 sn castillo de Frohsdorf, en donde
pas6 los ultimos afios de su vida, y donde murié en 18S3, sin
dejar descendientes, por lo que fueron i parar los derechos de
la casa de Francia i la rama de los Orleins.

En su testamentd legé la nuda propiedad del castillo i don
Jaime de Botb6n, y dejé su usufructoi D. Carlos, quien ha-
bia contraido matrimonio en esa espléndida residencia, el 4 de
febrero de 1867, con D.* Margarita de Parma.

La plena propiedad del castillo de Frohsdorf esta consoli-
dada en la persona de D. Jaime.

Antiguedad del culto mariano

Leemos en La Croix la noticia de interesantes descubrimien-
tos verificados en Cartago, que vienen i confirmar la antigte-
dad del culto de la Virgen Maria.

Entre ellos merecen mencién especial los realizados por el
P- Delaltres, quien ha encontrado dos plomos que tienen gra-
bado el busto de la Madrede Dios rodeada de un nimbo. Otro
representa i la Virgen, nimbada también, y en actitud orante.
Asimismo ha descnbierto nn sello con la inscripcién: «Mauri-
cio, servidor de la Madre de Dios.» Este Mauricio era, segln
se desprende del sello, canciller imperial.

También habla el mismo Padre, en la Semana Religiosa de
Tunez, del hallazgo de nn precioso bajo-relieve en méarmol,
qgne parece del siglo lir, y gne represenU i la Virgen.

Todos estos son preciosos testimonios del culto que en todas
las cristiandades se rindié siempre i la Virgen Santisima.

Las inventoras de la espuela

Las espuelas, que en la Edad Media se consideraban como
nno de los atributos de la caballeria y que siguen siendo insiru-
menté eminentemente varonil, fueron, sin embargo, inventa
das |>0i nna mujer. Por lo menos asi lo hacen creer los testi-
monios histéricos y arqueol”™icos.

En los antiguos pueblos de Oriente la espuela era entera-
mente desconocida y lo mismo ocurria eo Greda durante la
época clasica. Jenofonte, que habla extensamente del equipo
de los guerreros montados, y basta recomienda el uto de las
botas altas, no mencioua para nada las espuelas. En cimbio,
éstas aparecen en los talones de una matrona pintada en un
vaso griego que data del siglo Iv antes de J.C., es decir, de la
misma época en gne Jenofonte vivia. En Dodona se ban en-
contrado espuelas griegas de bronce, pero de un periodo muy
posterior.

Resulta, pues, que las amazonas, aquellas belicosas mujeres
que tal importante papel juegan en la historia antigua, fueron
las verdaderas inventoras de la espuela, i la que sin duda re-
currieron para dominar mis facilmente i los caballos, suplien-
do asi & la debilidad propia de su sexo.

Setenta mil periédicos diarios

Segln una revista inglesa, el nGmero de periédicos diarios
excede actualmente de 70.000. La tercera parte de ellcs perte-
nece & los Estados Unidos.

La América inglesa es, en efecto, la tierra cldsica del perm-
dismo. Los periédicos diarios del pneblo yangni son 21 950,
la mitad de Ips cuales se publican en el Estado de Nueva Vntk.

E|l total de diarios en circulacién se eleva i la enorme suma
de 10 000.000.325.000 000 de nameros al sfio.

El dinero que se gasta en comprar periédicos no es menos
de 2.000.000.000.480 francos.

El World, de Nueva York, ha tenido en los altimos veinti-
cinco afios unos 400 millones de beneficio. Sns méaquinas tiran
250 000 nimeros de ocho paginas en una hora.

El Ncm York Hientld tiene un palacio de veintiséis pisos. El
valor de este edificio se calcula en varios millones.

Ayuntamiento de Madrid

Namero 704

La Prensa, de Buenos Aires, por 15 céntimos ofrece i sus
lectores numeros de 20y de 30 pé4ginas. Su instalacién ha cos-
tado 13 millones de francos. La sala de fiestas de La Prensa
es ia reproducciéon de un salén del Palacio de Fontaineblean.
Este periédico ha instalado en sn palacio una oficina médica
de consultas gratuitas pata los pobres.

La Gaceta de Francfort, la Gcueta de Colonia y el Berliner
Tageblatt muestran que el afan de los alemanes por la lectura
y por la informacién es formidable; quieten que nada de cuan-
to pasa en el mundo les sea extrafio. Puede decirse que la Pren-
sa alemana es una enciclopedia diaria.

La Prensa mundial estd hoy ante la amenaza de nn grave
peligro: la falta de papel.

Un solo periédico yanqui consume al afio 3.750.000 francos
de irboles; un periédico francés, 120.000.

En el mundo entero fabricase anualmente 54.678.000 quin-
tales de papel.

El automovilismo y la salud

Desde el punto de vista higiénico, el automovilismo es atil
cuando se practica como medio Inrista, pero resulta nocivo si
se efectlia como medio profesional,

Una excursién en automovil por buena carretera, y llevando
el vehiculo & una velocidad méaxima de 40 kilometros por hora,
es beneficiosa para la funcién respiratoria del excursionista- en
cambio, una marcha & mayor velocidad que la indicada es al-
tamente perjudicial, pues la bruscaentrada del aire en los pul-
mones producird trastornos en la circulacién de la sangre, oca-
sionando congestiones y fl*masias.

Por el contrario, la marcha moderada en automovil, i una
velocidad prudencial origina beneficios multiples en la salud
del excursionista, traducidos en nn aumento de oxigenacién
de tos pulmones, que los vigorizay los coloca en una verda-
dera inmunidad para las afecciones de! pecho (bronquitis, pul-
monias, tuberculosis, etc.) y en una tonificacién general de to-
do el organismo humano.

Deducese de lo expuesto que puede considerarse como util
é higiénico este sport cuando se practique como medio turista
en excursion, siendo, en cambio, pernicioso si se efectia co-
mo medio profesional en carteras & grandes velocidades.

Pero para que este sport, aun efectudndolo en excursién, sea
higiénico, es necesario que el automovilista tenga en cuentay
practique los siguientes preceptos, indicados por el dcctor Co-
rral y Maira:

1." Pararespirar higiénicamente en automoévil hay que ins-
pirar por la narizy espirar por la boca, que deberé llevarse
cerrada, oprimiendo entre los dientes y labios una boquilla in-
halador de mentol, eDcaliptol y terpinol, sobre todo en in-
vierno.

2." Las fosas nasales del automovilista deben estar siem-
pre desobstruidas, y deben dilatarse todo lo posible, & fin de
que, sin dificultad, penetre el aire y pueda respirar por ellas.

3." Debe procurarse en la marcha llevar el cuerpo lo méas
verticalmente que se pueda, procurando sacar hacia adelante
el pecho.

4' Antes de salir de excursién, el automovilista debera
ablucionarse la regién anterior del térax (pecho) con agua fria
en verano, y con alcohol en invierno.

5.° Las vestiduras del excursionista han de ser holgadas,
sobre todo de cintura arriba, i fin de que los pulmones no en-
cuentren obstaculo para su amplia dilatacién.

6.” Si la velocidad que ba de llevarse es mayor de 30 kild-
metros por hora (que es la mas higiénica), debe preservarse el
rostro con nna gasa fina, pero que no comprima ni toque & la
puDU de ta nariz; el color de la gasa debe ser blanco crema, 6
4 lo sumo coloreada ligeramente de azul pélido: los demas co-
lores son nocivos,

Con estos sencillos preceptos, todo automovilista puede te-
ner la evidencia de que el paseo en su maquina le reportara
heneficiosos electos pata su salad, logrando de modo positivo
la tonificacién general de su oiganismo.

La cerveza en Alemania

En el Imperio aleman hay dos fectorea importantes para la
fabricacion de la cerveza. Uno de ellos lo forma la comunidad
de la Alemania del Norte, Branstneigtbitt, que satisface un
impuesto sobre el liquido que se produce; el otro est4 formado
por los reinos de Baviera y Wuttembetg, el gran ducado de
Badén y el pais del Imperio.

La produccion, el consumo y la tributacién de la cerveza en
todo el Imperio durante el afio econémico de 1908-1909, 6 sea
desde |.° de abril de 1908 4 31 de marzo de 1909, ha sido,
segun las estadisticas alemanas, del tenor siguiente;

Féabricas en actividad; Alemania del Norte, 5.270; Baviera,
10.465; Wurtemberg, 4-053: Badén, 569; Alsaeia-Lorena, 58,
6 sea un tota! de 20.415,

La produccién, segun clase, fué: Norte, 44.164.573 hect6li-
tros; Baviera, rS$.482.747; Wurtemberg, 3 659833; Badén,
3.226.924, y Alsacia-Lorera, 1.270.388. Total: 70.804.565.

Esta enorme cantidad de cerveza produjo un ingreso muy
considerable al tesoro. La Alemania del Norte contribuy6 con
marcos 52.473 634: Baviera, con 39.633.186; Wurtemberg,
con 7.206.949; Badén, con 7,429.284, y Alsacia-Lorena, con
3'33f'383. En total, 1t0.i74.586 marcos. El tipo medio del
impuesto resulta, por consiguiente, & i’55 marcos por hecté-
litro.

El consumo por habitante se calcula en lii litros, cifra bas-
tante inferior & la de los afios anteriores.
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TEATROS

Barchbi.ONA. —Gran Teatro del Liceo. —La funcién inaugu-
ral del Gran Teatro resulté, como siempre, una solemnidad. La
Vestale, de Spontini, fué la obra escogida para aquel dia, y
merecedor de aplausos es el Sr. Bernis por la eleccién de ella,
que, aunque anticuada, no deja de ser un mojén de mérito en
la historia del teatro lirico. En ella hizo su debut nna eminen-
te soprano, la Sra. Giannina Russ, de voz llena y pastosay
que es artista que sabe cantar, EI Sr. Vaccati, la Sra. Zaceo-
ni, y los Sres- De Marco y Brondi, ya conocidos de nuestro
publico filarménico, redondearon el conjunto, que resulté ex-
celente. En Alda debuté la Sra. Crestaui, cantatriz muy dis-
creta, que obtuvo muy cumplidos aplausos. Sin embargo, lie-
virense la palma en la ejecucién el tenor Sr. Palety el batilono
Si. Segura, que entusiasmaron al puablico, muy especialmente
en el tercer acto. La Sra. Zacconiy los Sres. Mcgnoz y Bion-
di cumplieron perfectamente.

Con Mefisiofele hizo su primera salida el notable bajo sefior
Mansueto, de voz llena, y artista ademdas que acierta &4 dar
adecuada expresion & las situaciones. Obtuvo por su labor ex-
quisita undnimes aplausos, que compartieron con él ia sefiora
Crestani, la Srla. Marini y el tenor Sr. Palet, tan aplaudido
en Aida. Exhumdse también la 6pera de Bellini, Norma, para
que luciera una vez mas sus facultades la Sra, Giannina Russ,
quien demostré posesién absoluta del personaje. Secundéaronla,
aunque & distancia, la Sra. Zacconi y el tenor Sr. Cosentino.

En todas dichas obras los coros y la orquesta han sido pu-
fectamente ensayados y dirigidos con la maestria caracteristica
de Mancinelli.

El publico ha correspondido & los esfuerzos del empresario
por dar variedad al especticulo, llenando la platea y los pal-
cos en todas tas representaciones.

OSTRAS

De todos los moluscos acudticos comestibles se
lleva la palma la carne del animal acéfalo Ostra edu-
lis, alimento sano, que se come generalmente al prin-
cipio de las comidas (i), acompafiado de vino gene-
roso, y que se reputa de lujo por su coste, cuando
es de buena marca, 6 sea salida de los reputados
criaderos de Arcachén, Marennes, Ostende, etc.,
pues bien me consta que se venden por ahi remem-
branzas de la verdera, de la sabrosisima bivalva en
sazbn, & cinco céntimos la pieza. Porque es preciso
sefialarlo; hay ostras y ostras, Es decir, ostras que
viven pegadas & las rocas 6 extendidas en grandes
bancos en el fondo del mar, que han de ser anan-
cadas & viva fuerza, y ostras culturadas en parques
especiales, donde pueden seleccionarse perfectamen-
te para el consumo. Las primeras son algo indiges-
tas, poco sabrosas. Las segundas, merced & un ver-
dadero arte, son, por decirlo asf, el resultado de la
civilizacion de las ostras salvajes, adquiriendo por
tal motivo mas finura, mayor volumen, méas delicado
sabor y segura digescibilidad (i).

Los parques ostricolas de Marennes (Charente-
Inferieure) suministran las mejores ostras verdes del
mundo. Los marchantes de ostras, para dar salida &
su mercancia, anuncian casi siempre todo género de
ias mismas como procedentes de aquella regién, con
el aditamento necesario de verdes.

Es una buena condiciéon higiénica que la ostra
sea verde, pues esta coloracion es debida & una ab-
sorcion de 6xido de hierro, que los buenos ostricul-
tores saben obtener en las fosas de sus parques de
cultivo (3}.

Muchos perjuicios en la salud, ocasionados por
las ostras verdes, se deben & su coloraciéon artificial
empleada por infames especuladores por medio de
sales de cobre (4).

Ha sido admitido, como principio gastronémico,
que las ostras sdlo son comestibles durante los me-

(1) Asilas comian los grifos y los romanos, golosos en
grado sumo de ellas, abriéndolas en la mesa & la vista de los
comensales.

(3) Todas estas importantes cualidades se alcanzan en un
tiempo DO menor de tres afios. Los romanos eran maestros en
ia crianza y conservacion de las ostras. DIcese que Apicio man-
dé desde Roma una buena cantidad de ostras & Trajano, que
se hallaba ea el pais de los partos, que llegaron, & pesar de la
gran distancia, tan frescas como si fueran recientemente sali-
das del vivero.

13) Segin H. Polin y H. Labit, «la ostra naturalmente
verde sélo tiene de este color los repliegues traqueales.»

(4) Si las ostras ofrecen nn tinte verde claro deben recha-
zarse como sospechosas; si, al contrario, aparecen con un tinte
bscnro 6 verde azulado, pueden reputarse como inofensivas.
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ses que tienen R, pues en los meses de mayo, junio,
julio y agosto el prolifico animal (5) verifica su des-
ove; pero, en puridad de verdad, las ostras son mas
suculentas, digestibles y exentas de todo dafio en
otofio y en primavera (6) y, aun determinando mas,
en noviembre y en abril.

La ostra es un manjar delicado, sano y sabroso.
Su composicién en principios nutricios (substancias
albuminoideas, muy asimilables, y sales de cloro,
yodo, bromo, fésforo y en particular de hierro), ha-
cen de ella un alimento muy higiénico y todo un
sistema de alimentacién en los convalecientes, en
los dispépticos y en todos los casos necesarios & la
excitacion suave de las secreciones gastricas.

Las ostras tienen la ventaja de repugnar & pocos
iodividuos y de no llevar & la saciedad, aunque se
ingieran diariamente y en gran cantidad.

Si bien los analisis de Atwater, Fonsagrives, Kce-
nig, Kranch y Payen, por no nombrar mé&s sabios
higienistas, difieren algun tanto en la composicion
de los elementos fundamentales de la carne de la
ostra; aceptando un término medio en sus diversas
apreciaciones, siempre resulta que el suculento mo-
lusco representa una regular cantidad de materias
de valor nutritivo, igual & una décima parte de la
racion diaria del hombre (7).

Las ostras deben su excelente digestibilidad & los
jugos biliares de que estd penetrado el viviente hi-
gado del animal (que constituye la mayor parte co-
mestible), rico en glicogeno (8).

Desde remotos tiempos hasta nuestros dias se han
empleado las ostras como medio curativo en diver-
sas dolencias.

Los romanos las usaban como emenagogo y para
combatir la frigidez.

Baster las alaba en las neurosis de forma excitan-
te y en el insomnio. Boerhave en la tisis.

Vogel (9) asegura que pudo librarse de la diabe-
tes por medio de una curaciéon de simiente de lino
y el uso cotidiano de ostras.

El agua que bafia, casi enteramente, al animal
estd reconocida como bebida fresca y saludable, es-
timulante y muy aperitiva; es ligeramente azoada y
menos salada que la de mar.

Tomada al interior, &4 guisa de agua mineral clo-
rurada, 4 la dosis de 5 6 6 cucharadas al dia, tomando
por tipo el hombre adulto, obra como buen laxante
en las afecciones gastro intestinales.

Segln Fonsagrives (10), «esta agua ha sido acon-
sejada por Bodin y Merat en ciertos casos de dis-
pepsia. Yo la he empleado, dice el mismo autor, mu-
chas veces en los nifios para despertar el apetito y
combatir el linfatismo. La presencia de la sal mari-
nay del yodo, en su composicion, manifiestan esta
doble utilidad,»

A pesar de las ventajas sefialadas, se ha acusado
4 la ostra de producir envenenamientos, desarreglos
gastricos, hasta el mismo tifus, segin opinién de
doctores norteamericanos, & los que siguieron, por
la copia, los franceses, los ingleses, los italianos, et
sic de cceleris; pero respetando siempre sabias opinio-
nes, yo diré; que aun las substancias mas inofensi-
vas suelen ser vehiculo de todo género de enferme-
dades, si carecen de las cualidades necesarias & una
buena alimentacién higiénica. (Quién duda que la
leche, por enfermedades de la especie bovina, por
falta de aseo en su medio de estabulacién, etc.; la
ensalada, abonada con feces de tifédicos y otras en-
fermedades infecciosas, y la misma agua, casi siem-
pre impura en los grandes centros de la poblacion,
pueden acarrear todo género de dolencias?

Yo creo que existe un prurito especial, en detri-
mento quizds del progreso cientifico, de ahondar

(5) Cada oztra podria dar vida i dos millones de huevos si
sus enfermedades y la voracidad de otros animales no limitara
el resultado enorme de su poder piolifico.

(6) Tras prolijas observaciones ciealifieas, se ha demostra-
do que el mes de septiembre es el mas sefialado para producir
1¢s oxCrft» serias iDdUposicion”.

(7) Segun Armando Gautier, una docena de ostras de me-
diano Umafio suministra 20 gramos de materia nutritiva seca.

(8) Del griego giyauis, dala, ygenes, engendrado. Subs-
tancias hidrocarbonadas que se hallan en los tejidos de los
animales y abundantemente en su higado, verdadero laborato-
rio de azlcar.

(9) Director del Laboratorio Fotoquimico del Politécnico
de Viena.
(10) Dictunnaire de la Santi, pig. 431.

Ayuntamiento de Madrid

307

mas en teorias, que causan la intranquilidad de mu-
chos timoratos en achaques de alimentacion, que
procurar los medios de eviur los males que nos ro-
dean. Condensando, en fin, mi idea: menos erudi-
cion académica y mas higiene practica.

Cuando la ostra se presenta frescay es de buena
procedencia, los inconvenientes que ofrece & nues»
tra salud «son poco frecuentes y raras veces serios.»
Todo lo més, como cualquier otro manjar comido
con exceso, puede ocasionar indigestiones de todo
género. Algunas veces, y aun en sefialados indivi-
duos, llegan & producir una inflamacién cutanea,
poco persistente y nada peligrosa, como acontece,
también en ciertos sujetos, por la ingestion de fresas.

En cuanto 4 la decantada teoria de que las ostras
son el vehiculo de la fiebre tifoidea, bien sabemos
que esta enfermedad es debida a infinidad de con-
causas que nada tienen que ver con el uso diario,
pongamos por caso, de una docena de ostras bien
seleccionadas.

Las ostras de los inmejorables parques de Fran-
cia, de Holanda, de Inglaterra ofrecen casi una in>
munidad absoluta, pues sé6lo las que son objeto de
mala cultura (criaderos cerca de la desembocadura
de rios 6 corrientes de agua dulce (11) que recogen
toda suerte de inmundicias) pueden producir, no
diré el tifus, pero si toda una cohorte de enfermeda-
des gastro-intestinales, pues el agua del mar puede
contener bacilos de infeccién segura, que cabria tal
vez hallar en la ostra un medio de receptividad.

Asi, pues, la estancia mas 6 menos prolongada de
las ostras dentro del agua de los puertos de mar,
cuyas aguas no me he de esforzar en demostrar que
son terreno abonado para toda clase de infecciones,
deberia prohibirse eo absoluto, asi como todos los
viveros de moluscos, crustdceos y peces, que a costa
de la salud pablica se permiten en ciertas ciudades.

La ostra debe comerse cruda, bien mascada, en
estado fresca, es decir, exenta de olor fétido y sin
burbujas de aire en su interior. Debe reputarse bue-
na cuando & su frescura natural ofrece agua abun-
dante y cuando su carne, en estado de vitalidad, se
contrae en sus bordes al recibir una gota de vinagre
6 de limén. «La ausencia de todo movimiento con-
tractil por medio de un &cido, indica que el animal
estd muerto y en vias de putrefaccion,» (A. Payen.)

Las ostras sospechosas se autopurifican, valga la
palabra, después de permanecer una semana en agua
corriente de buena calidad.

Prof. Jadett.

(11) La mezcla del agua dulce cod la del mar es necesaria
para obtener ostras de buena calidad.

ES LA

liA SEDER'A SUI MEJOR!

Pidanse las muestras de nuestras noveda-
des en negro, blanco y color,

Cresp6n, Duohesse, Cachemir, Messall-
ne,Cotelé, Eolienne, Shantung, Monseli-
ne,de 120centimetrosde ancho,desde pesetas
140 el metro, para vestidos, blusas, etc., asf
como lasBlusas y Trajes bordados en ba-
tista, lana, hilo y seda.

Vendemos nuestras sedas,de solidez garan-
rizada. directamente 4 los consumidores
franoo de aduanasy portes.

Schweizer i C. LUCERNA L 10 (Suiza)

SspoTtaciindeSedeTica ProveedoreedélaReoi Cata

RECETAS CULINARIAS

Sopa de fideos

Desmenuzados entre los dedos, se echan en el pucherodon-
de hierve el caldo, tapando la vasija para que se hagan pron-
to. Con esta sopa conviene que el fuego esté fuerte porque es

mas igual la coccion.
Pisto

En una sartenada de tomate frito y bien pasado por tamiz,
reh6ganse pimientos, trozos de carne medio asada, berengenas
cortadas en rodajas, patatas, cebolletas y bonito marinado”el
gue contiene una lata, - revolviendo mucho para que el rebino
sea igual.

Alargar con caldo la salsa para que se vaya absorbiendo &
medida que cuece, pues el plato no requiere otro jugo que el
que representa la pulpa de los tomates.
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