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I. Traje de pafio arasado de color verde, guarnecido de ga-
16n de seda, listado con terciopelo. La falda funda es de ter-
ciopelo negro y la tunica, corta por delante, va orlada de galén
lo mismo que en las sisas y en las mangas. Cuello y cintnrén
de terciopelo. Cuello, alzacuello y mangas de guipur. Chaleco
de pafio blanco con botones de melal y n4car.

Il. Traje de satiné con borde de falda, cuello, cinturén y
bocamangas de terciopelo. DeUnieto de satiné blanco y boto-
nes de nacar en el escote y en el borde de la falda. Canesu de
encaje.

I11. Traje de pafio color de frambuesa. La falda esta cortada
formando delantal por delante prolongdndose por el borde ro-
deando toda la felda. Gran cuello y cinturén de liberty verde.
Peto de guipur. Adorno de botones de oro y con dobles hebi-
llas formadas por trencillas negras.

I1V. Traje de pafio gris castor. Falda-funda, rodeada por el
borde de un bordado de trencilla Uno de los lados de la falda
se abre sobre una quilla finamente plegada. Cuerpo guarnecido
en el talle y en el escote de bordados de trencilU; pequefios
pliegues sobre Us mangas y bieses de terciopelo en el escote.
Cinturén de terciopelo.

V. Traje de fantasia diagonal. Falda adornada de pespuntes
por delante, abriéndose en ta parte inferior sobre el borde de
falda, bordada de trencilU negra sobre fondo color de violeU,
Cuerpo cruzado, abierto por el borde sobre ei delantero bor-
dado de trencilUi bocamangas bordadas de trencilU. Cinturén
de terciopelo. Cuello y peto de encaje.

V1. Traje de jerga 6 cheviotte color morado obispo, guar-
necido de presillas y de botones de seda color de rubf; U falda
se abre por el borde sobre un plegado de seda color de rubi;
presillas color de rubi adornan el cuerpo, las hombreras y las
mangas. Cinturén de seda color de rubi con hebilla de esmalte.
Cuello de encaje color de ocre.

e —Vestiditos para nifia

VIl. Traje de nifia, de terciopelo gris, guarnecido de nn
gran canesl tornando Us mangas, sobre el deUoteio adornado
de finos cordones de seda gris y negra. Cuellecito y bocaman-
gas de gnipui.

VIIl. Traje de terciopelo negro, guarnecido de galones de
seda listada, en U falday en el coselete montante del cnerpo,
redondeado por delante, formando pico por detras. Galonea
de seda, incrnsUdos de acero en ei escote, en tas hombrerasy
en Us mangas. Adorno de aplicaciones de seda de colores vi-
vos en el cnerpo y en la Ulda con marco de trencilU, Cnello
y peto de tnl.

DESCRIPCION DB LOS GRABADOS

1 43. TbAJBS db RBCBPCION.

I. Traje de comida, de chantilly negro, sobre viso de chai-
mense de color verde palido. Los encajes de chantilly s6lo des-
cienden hasta U altura de las rodillas. La falda va cubierta y
velada por una tinica de muselina de seda abierta sobre el de-
lantero y detréas, orlada de cintas de terciopelo negro. El cuer-
po lleva nna pafioleta plegada de muselina de seda, orlada de
terciopelo lo suficiente separada pata permitir ver por delante
y detras el cuerpo escolado de encaje de Cbantilly. Cinturén
estrecho de terciopelo negro.

5.—Trajeoitos para nifo

Il. Traje de seda de charmeuse color de rosa pali-
do, cortado al bies, la falda, por nn galén bordada
de oro sobre nn alto volante de encaje descendiendo
nnos 20 centimetros hasta el borde de falda. El cuer-
po, bastante escotado, lleva cubierto el lado derecho
de una media pafioletade encaje, teniendo el izquier-
do adorno de galén bordado de oto orlando el escole.
El mismo galén orla Us mangas cocotle.

Il1l. Traje dereunién. Traje de encaje bUnco, dra-
peado de una tunica de charmeuse, refiida por de-
tras y drapeada bajo una escarapela de oro, partiendo
unas largas caidas formando doble cola. La tlnica se
abre sobre U espalda del cuerpo de encaje, escotan
dose en forma redonda sobre el delantero. OrU de
bellotas de oro en la tunica y en el cuerpo.

4. GORRITAS i'ARA NiSo. A. Gorrita de criatura,
compuesta de una ancba cinta plegada, dobladillada
por el borde y por U paite superior de tiras de piel
de armifio. Un borde de encaje prendido formando
un volantito. 6, Capotitacoo copa redonda de tercio-
pelo asul y vuelta de piel de armifio. Un lazo con cai-
das colocado & un lado y volante de encaje por el
borde. C. Gorrita de terciopelo drapeado azul noche,
guarnecida de guipur de color crudo. Un grupo de
rosas pompoén y lazo de cintas color de tosa, coloca-
do 4 un lado,

5. Vbstioito de nifio, de jerga azul, guarnecido
de un galén bordado blanco, abrochado & uo lado &

8.—Abriguito par& criatura



la lusa. Cinturdn de cuero blanco, colocado muy bajo, Otro muaica esta escrita por la propia mano de la reinay dedicada

trajecito de nifio, de pafio azul celeste; el canest j los pu- 4 su maestro de musica, Carbonel. El cuaderno tiene tapas
fios son de paflo blanco, bordados con trencillas azules. de cuero marroqui rojo, y en la tapa delantera se ve la
Grandes botones con trencillas en el delantero. letra H, deba;o de una corona de oro. El cuaderno, que
6. Tbajb de nifia, de cachemira de seda azul faiance esta perfectammle bien conservado, contiene doce cancio-
guarnecido de nn cuello de encaje de Venecia con borlas nes. La eleccion de las poesias, que tanto son romanticas
de seda. El cinInrén, las bocamangas y el borde de la falda y sentimentales como fogosas y guerreras, revelan claramen-
son de terciopelo azul méas oscuro. Adorno de botones de te, por su mezcla de idilio y de heroismo, el espiritu de su
terciopelo azul. Vescidito de nifia, de pafio flexible de co- época. Las composiciones presentan asimismo algunos co-
ka de rosa antiguo, guarnecido de trencillas negras en los rrecciones del maestro Carbonel, pero ninguna alteracion
tirantes, en el escote y en las mangas anchas. Botones de esencial de I-s trabajos de Hortensia, cuyo gran talento
terciopelo negro, musical habla sido cultivado con predileccién por su madre
7. Abrigo de nifia, de terciopelo gnamecido de galén la emperatriz Josefina, esposa de Napoleén 1, que acompa-
de seda y de botones de pasamaneria. flaba con el arpa los cantos de Su bija. El mismo Empera-
8. Abriguito de criatura, de imitaciéon de caracul dor, para quien la musica «era el roido menos desagrada-
Manco. Fijados de raso en el cuello y en lasbocamangas. ble,> solia escuchar con agrado el canto de su hijastra.

Alamares de gruesa trencilla cola de ratén. Las composiciones en cuestiéon han sido cantadas y to-
9. Gran sombrero de hechura de plato, de terciopelo cadas inmediaumente en el Conservatorio de Paifs, con
aplauso del auditorio Sin embargo, sélo alcanzaran su ver-
dadero efecto en cuanto puedan oirse en la sala de musica
de la Malmaisén, aquel poético retiro de Josefina, cuya res-
tauracion estd préxima & ser teiminada, Para su inaugura-
cién se dispone nn concierto intimo, en el que se cantaran

estas composiciones.

negro con copa de terciopelo drapeado en forma de boina.
Espeso penacho negro guarnece el lado izquierdo del som-
brero.

la Traje de estilo sastre, de jei“a armur. Falda
con listas al través por el borde, cnbierta de una tanica
cerraday redondeada por delante, bajo tres botones de ma.
dera. Chaqueta y gran solapa de tisi y cuello de terciopelo.
Bocamangas de tist, Botones en el delantero, en las costa-
ras de los lados y en las bocamangas. Volante de lin6én or-
lado de encaje. Sombrero de fieltro negro, guarnecido de
una fantasia de plumas.

Il. Traje de cachemira, de lana 6 de seda; tlUnica
recmrtada por delante en punta remontante, guarnecida de
un galén de seda con franja de bellotitas. La falda interior

La BiDfoDia en «sl> del aire

¢Quién no ha escuchado la imponente voz del huracan
en medio del campo 6 del mar, 6 al menos desde el inte-
rior de su casa? ;Quién no ha oido en dias de ventisca sil-
bar el aire al deslizarse por rendijas de puestas y ventanas,
entonando plafiidera melopea de marcado caracter crcma-
tico, propiedad que utiliz6 maravillosamente Veidi en su
6pera Rigohtto?

©-—Sombrero do terciopelo

se recorta en anchas quillas separadas por puntas plegadas de
raso. El delantero del cuerpo estd igualmente adornado de raso
plegado, orlado de un ancho cuello-pafioleta con un borde de
galén y franja con bellotas; idéntico adorno en las mangas an-
chas. Cuello y peto de tul bordado de lentejuelas, Sombrero
encajado de terciopelo, guarnecido de un lazo de cintas colo-
cado sobre el lado derecho.

12 4 18. Panorama de trajes ae fantasia.

I. Traje de terciopelo color de castafia, de forma redingote,
orlado de bordados de color, recortado sobre la parte alta del
cnerpo y el delantero de satiné de color beige, abrochado por
botones de terciopelo. Puntas de bordado en el escote y bies
de terciopelo color de castafia. La parte superior de las man-
gas es de satiné y los altos pufios de terciopelo con picos de
bordado.

Il. Traje de lana de fantasia, listado; falda abrochada & un
lado, adornada de aplicaciones de terciopelo por el borde. Las
mismas aplicaciones en el escote y en las mangas. El delantero
del cuerpo es de terciopelo brochado. Cinturén de terciopelo
y adorno de botones dorados.

I11. Traje de cachemira azul antiguo. Falda con delantales
estrechos delante y detids, redondeada & los lados en forma de
tlnica, sobre la falda interior bordada de trencilla azul. EIl
cnerpo va recortado formando dos petos, estando los ladosy
la parte alta del delantero cubiertos de bordados de trencilla.
Cinturén de tisi y cuelloy peto de tul.

IV. Traje de terciopelo negro, abrochado por delante, el
cuerpo y la falda, por botones forrados con libeity blanco so-
bre un volante de encaje que desciende hasta el borde de la
falda. Orla de pieles de skucgs en el escote, en el delanteroy
en tos pufios. Peto de tul.

V. Traje de pafio de color de moda. Falda-funda orlada de
un bies pespunteado, remontando & un lado, prolongadndose
sobre el cnerpo, rodeando el escote. El borde de la falda y el
cuerpo figuran entreabrirse sobre quillas listadas de galén y
adornadas de botonesde oro. Adorno semejante en las mangas.

VI. Traje de terciopelo 6 pana rayada cabeza de negro.
Falda recta adornada por delante y por detras de tiras de ter-
ciopelo con las listas al través. Adorno adecuado en forma de
tirantes en el cuerpo. Delantero, solapay bocamangas de sati-
né blanco, orlado de terciopelo rayado, corlado al través. Cin-
tnion de seda flexible negro.

VIL Traje de jerga verde; la falda abrochada & un lado se
abre por el borde sobre ana quilla de tafetan escocés. Anchas
hombteras del cuerpo, cinturén y bocamangas de seda escoce-
sa. Adorno de botones de jerga verde. Bies de terciopelo en el
escote y cnelloy peto de tul.

VARIEDADES

M UGsica de la reina Hortensia

Hace poco encontrése en nn rincén olvidado de la biblioteca
del Conservatorio de Paris un cuaderno de canciones oiiginales
10.—Traje estilo sastre i i 5 . . .
J de la reina Hortensia de Holanda, madre de Napoleén I111; la 11.—Traje de cachbem ira
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Los fisicos han observado gne la nota predilecta del aire es
et r> natural. Conforme aumenta la velocidad del viento, des-
ciende aquélla al miy al re. Si decrece la furiade Eolo, el aire
vuelve & su cantinela en si natural, para bajar, por ultimo, al
fa, sin perjuicio de recorrer, entre subidas y bajadas, todos los
futeivalos diaténicos y croméaticos intermedios.

Cuentan los libros de viajes, que los naturales de Java, Bor
neo y otras islas del archipiélago malésico sacan partido de
esas propiedades del aire, constituyendo sorprendentes orques-
tas basadas en el principio de la conocida Jiattia eé6lica. Al
efecto, eligen un campo de bambues que se encuentre en algin
sitio abierto & los vientos, y practican numerosos agujeros en
las cafias. Parece que cuando aquéllas se agitan, de los campos
asi preparados seexhala una polifoniaincomparablementebella,
armoénica en su inarmonia, y varia hasta lo infinito. Esta prac-
tica de agujetear los cafiaverales quiza la tuvieron también los
pueblos helénicos, dando oiigen en la antigledad & ia leyenda
del «Canto de las Sirenas.* Los deliciosos sones de aquellas
flautas cé6licas naturales serian arrastrados al mar, llenando de
religioso temor & los nautas y haciéndoles admitir una fabula
mas en su ya abundante mitolt~ia.

Automueicografo

Un joven sacerdote de I™odigiano, en Italia, segin comuni
can, acaba de inventar un aparato que él llama AutomusicS-
grafo.

Consiste éste en un aparato por cuyo medio las melodias que
se tocan en los pianos quedan impresas automaticamente.

Los compositores de musica estdn de enhorabuena, supuesto
que pueden asi abandonarse 4 la inspiracion, seguros de hallar
grabados en el papel los partos de su ingenio.

Hasta el momento, lo han adoptado al instante vatios Con-
servatorios de Italia.

Descubrimiento casual

Un nuevo tratamiento para curar la tisis ha sido descubierto
por nn obrero que basta bace poco tiempo trabajaba en Us mi-
nas de carbén. Tisico por herencia, y no pudiendo apenas co-
mer por haber perdido el apetito, se vié obligado & abandonar
el trabajo de las minas. Sus hijos padecian de la misma enfer-
medad. El hombre se dedicé & criar lo que los ingleses llaman
maggest: es decir, & poner pedazos de carne podrida en com-
partimentos especiales al aire libre, y nna vez convertidos en
gusanos, vender dichos animalitos & los aficionados al sfoit de
la pesca. Empleado en este Irat»jo, comenz6 4 notar que su
salud mejoraba y que en menos de una semana era tal el ape-
tito que se le desarrolld, que era capaz de comer cualquier cosa.

Naturalmente, después de cierto tiempo, empez6 & pensar
qué elementos extrafios debian de encontrarse en el aire que
respiraba y que obrabatj directamente sobre su organismo. A
su hija, gne se encontraba en un sanatorio, la trajo & casa, y
todos dias la hacia sentar cercade loscompartimentos de carne
podrida.

En dos meses gané unos cuantos kilos. Hoy es una mucha-
cha robusta. Mr. Mosyant, que asi se llama el exobrero mine-
ro, dice que para probar la eficacia de su descubrimiento pone
como prueba que, trabajando eo las minas, traté de asegurarse
la vida; pero le fué imposible & causa del delicado estado de
talud en que se encontraba. Eo la actualidad posee una péliza
de primera clase. Mr. Mosyant recibe diariamente cientos de
caitas de tuberculosos que demandan asilo en el hediondo sa-
natorio. Todas las semanas vende 10.000 jarras de maggets que
dan suficiente gas para t.OOO enfermos de tuberculosis. Los
principales constituyentes de este gas son la ameniay la tri-
mtthilamine. Estos gases, una vez inbalados, se ponenen con-
tacto con el tobércnlo bacilos y obran, 6 bien reduciendo su
vitalidad, 6 bien destruyéndolo completamente. El ministro de
la Gobernaciéon ha ordenado al médico de Sanidad del distrito
baga unavisita de inspeccién y emita un referi.

£1 oanto de los péajaros

En el Parque de tscbl, donde pasa el verano el emperador
Francisco José de Austria, se ensefia & las aves & cantar me-
lodias.

Para establecer la cuiiosa ensefianza, los guardas observaron
en primavera en qué arboles y arbustos anidaban los péjaros
cantores; sefialaron los sitios y pusieron en ellos fon~rafbs que
entonaban los aires mas adaptables al registro de los mirlos,
alondras y pitirrojos, que son las aves que mas abundan en el
referido Parqgne.

Los fonografos se colgaron cerca de les nidos, y & distancia
conveniente de otros; y cuando empezaron los pajarillos & criar
se pusieron.en marcha los aparatos y no dejaron de funcionar,
4 fin de que, oyéndolos continuamente, tanto los padres como
las crias afinasen y modificasen su canto.

El director de esta novisima escuela de cacto fué Hans
Richter, director de la orquesta de Palacio; pero la idea no era
original.

Hans la tom6 de un pobre maestro de escnela llamado Ni-
Colai, que para aumentar los escasos ingresos gne el colegio le
ptoducii. puso & la venta canarios que cantaban el «Die Wach-
tam Rheim* y otros himnos aprendidos por su nuevo sistema.

«Cuando viven juntos varios pajaros de uoa misma familia,
- dice Nicolai, - cantan con ahinco; y si hay alguno que sobre-
sale, los demds le toman envidia y procuran imitarle. Yo tenia
un canario que cantaba muy alto y sostenia largo tiempo sus

trinos- Al poco tiempo otro compafiero de jaula logré6 imitarle,
y asi sucesivamente fueron cantando lo mbmo que el primero
todos los pajarillos que le escucbaban.*

En vista de ello, Nicolai puso un fonégrafo en la pajarera, y
4 fines de la estaciéon hablan aprendido el aire que locaba el
aparato el 75 por loo de los p&jaros.

El platano

El pldiano constituye un alimento verdadero y una fuente
real de nutricion para el organismo. Es & la vez Gtil y delicio-
so; no s6lo gratifica el paladar, sino que sople el material de
la combustién y mantiene el calor animal, mientras que recons-
truye los musculos cansados y repara los gastados y deprimidos
nervios.

La harina que se hace del platano, cuando, algo en sazén, no
ba transformado su almidén en azlcar, es igual en valor nutri-
tivo al arroz. Los mismos platanos asados ¢ tatemados al hor-
no, son méas olorosos y sabrosos que papas y pan del mejor,
para comerlos con leche 6 para acompafiar muchas viandas.

Seco el platano y sin corteza, le brota miel al contraerse.
En esta forma de pasados, empiezan & introducirse en los Es-
tados Unidos: dicen allad que, peso por peso, no desmerece del
higo venerable de Esmirna.

Un negro venerable de las Indias Occidentales acostumbraba
comerse veinte platanos de una sentada, y después desplegaba
una vivacidad muy esponténea y satisfecha. La substancia pa-
rece set absorbida directamente en la mayor parle por el est6-
mago; y junto con el desecho que contiene, - 95 por ciento de
su substancia, - posee propiedades nulritivas, lo que ha hecho
recomendarlo por varios médicos americanos para muchas en
fermedades.

El doctor Urruy, de San Luis, que es prominente, lo acon-
seja como el alimento adecuado en el caso de fiebre tifoidea.

Su empleo, en esas circunstancias, asegura al estémago una
alimentacién blanda y nutritiva, que de ninguna manera lasti-
ma los canales digestivos. En otras enfermedades y en ciertos
desérdenes dispépticos, el platano cura como las uvas, y es
probable que venga & ser también un poderoso reformador de
los intemperantes. He aqui por qué: se mezcla mal con el al-
cohol en cualquier forma y se hace iudigeslible, porque se
coagula su albumina vegetal, exponiendo & los bebedores 4 va-
rios peligros mortales: asi es gne, cuando se bebe, hay que dis-
minuir el alcoholismo por el uso del platano, y el vicio tendra
que desaparecer «1 fin.

OurloBidsd de la voz

X-avoz es mas aguda en los animales inferiores que en los
superiores, mas en loa pajaros que en los mamiferos, y mas en
las pequefias especies que en jas grandes. Los pueblos antiguos
debisn tener la voz aguda, pues, pata ellos, la nuez, que es
tanto mas pronunciada cuanto mas es la voz, pasaba por una
deformidad.

Ljis estatuas griegas y romanas estan desprovistas de nuez.
A medida que las razas eroincionan, el diAmetro anteroposle-
rior de la laringe aumenta, la nuez se desarrolla por grados, y
la voz tiende & bajar constantemente.

Los habitantes de los primitivos pueblos de Europa debieron
tener todos vez de tenor; sus descendientes actuales son bari-
tonos, y fas generaciones que vengan detrds de ia nuestra ten-
dran la voz baja.

Comparando las razas actuales, se observa que las inferiores
(la negra, la mongélica, etc.), tienen la vos mas alta que las
razas blancas superiores.

Los débiles y los pequefios tienen la voz mésalta que los ro-
bustos y los altos. Citase un enano de veintiin afios, coya voz
era como la de un nifio de cinco afios. La voz de los rubios es
mas aguda que ia de los morenos. Sabido es que las rubias tie-
nen la voz atiplada. En general, las sopranos y los tenores son
rubios, mientras que las contraltos y los bajos son morenos.

Los tenores son delgados, y los bajos gruesos y de pronun-
ciado abdomen.

La voz es grave en los hombres serios é inteligentes, y afiau-
tada en las gentes ligeras é imbéciles. También es mas alta la
voz antes de comer que después. He aqui por qué los tenores
comen temprano, a fin de conservar la agudeza de su voz.

Los excitantes, los licores fuertes, etc., provocan cierta con-
gestion en la laringe que hace bajar la voz. Asi se ve gne los
tenores son sobrios, y prefieren como bebidas los jarabes & loe
licoies alcohdlicos. L«s bajos, por el contrario, pueden abusar
impunemente de la comiday de la bebida.

l.a accién de cantar determina una congestion de ios 6rga-
nos fonéticos.

El tenor que usa demasiado su voz, pierde notasy se con
vierte en baritono.

l,0s cantores suben mas la voz por la mafiana que por la
tarde: asi, la masica matinal es mis elevada que la vespertina.

l.a voz es més sguda en el Mediodia que en el Norte. Iji
mayor parte de los tenores franceses proceden de los departa-
mentos del Pirineo.

Barémetro cantante

El barémetro es hoy un aparato que juntamente con el ter-
moémetro no suele fallar en ninguna casa donde los duefios ten-
gan alguna cultura-

He aqui el procedimiento para proporcionarse uno barato
de indicadones bastante precisas, que pnede ser la delicia de

los chicos, y servir también de distra,. .6n & las personas for-
males.

En un recipiente de crista!, de boca ancha, que tenga de ca-
bida algunos I'tros, un tarro grande, de los de aceitunas, por
ejemplo, se echa agua hasta poco mas de la mitad de su altura.
Dentro del vaso se coloca una escalera de tablitas, de bastantes
peldafios, y que llegue desde el fondo hasta muy cerca dei bor-
de del recipiente.

Unas piedras en el interior, y si es posible alguna planta
acudtica, completan nuestro aparato de materiognosis.

Introduzcamos ahora, ya todo dispuesto en la forma indicada,
una modesta rana, ese anfibio de fas charcas que tanto abunda,
y ya tenemos nuestro barémetro en condiciones de funcionar.

iAh!, que no se olvide cerrar la boca del Urro con muselina
6 un papel fuerte con agujeros, para que no escape el huésped,
y pueda respirar.

¢Cudles son lasindicaciones de este barémetro? A buen tiem-
po, la rana esta en el agua. Que llueve 6 va & llover, entonces
la rana se coloca en uno de los peldafios altos.

El fundamento cientifico de este proceder de la rana es el
siguiente: cuando el aire esti cargado de humedad, la rana se
encuentra mejor fuera del agua, y en cambio en lirmpo seco,
como respira por branquias, halla dificultad para verificar esta
funcién y se sumerge en el liquido.

Organo curioso

Un religioso milanés, en sus ratos de ocio, ha ideado la cons-
truccién de un érgano cou tubos aclsticos hechos de periédi.
eos y otros papeles analogos. La necesidad de procurarse dicho
instrumento y la falta de medios econémicos para adquirirlo
le hicieron forzar la imaginacién hasta encontrar una solucién
satisfactoria. Al efecto arrollaba las hojas de pape! dandoles el
didmetro necesario y formando tubos de las diferentes dimen-
siones que el instrumento musical requeria: de este modo cons-
truyé su tan deseado 6rgano, que resulté de una sonoridad muy
agradable. Para formar tubos resistentes con las endebles hojas
de papel, las superponiay pegaba unas & otras formando tubos
analogos & los que se emplean pararemitir impresos por correo.

La arterloesoleroeis

Laarterioesclerosis es una enfermedad tan generalizadacomo-
mal conocida hasta el presente. Consiste en una induracién de
las arterias; preséntase entre los cincuenta y sesenta afios, por
lo general, y suele acarrear la muerte, no mucho tiempo des-
pués de declarada, ya por trastornos cerebrales, ya por pertur-
baciones graves del corazén 6 del aparato renal.

Ildse atribuido comunmente esta terrible enfermedad al al-
coholismo y al abuso del tabaco. Peroen recientisima Memoria
presentada & la Academia de Medicina de Paris por el doctor
Laneereaux, niega el expresado médico la responsabilidad del
alcohol y de la nicotina en la determinacion de la dolencia; al
menos como agentes exclusivos de la misma. Para ello aduce
los resultados de una larga observacién clinica.

El Dr. Laneereaux ha podido comprobar que la arterioescle-
rosts no se presenta sino en aquellos bebedores que proceden

de padres gotosos, y, por consecuencia, hay que atribuir 4 la
gota y no al alcohol dicha afeccién.

Que la arterioesclerosis no es efecto del abaso prolongado del
tabaco, parece demostrarlo el hecho de presentarse lo mismo
en fumadores gne en hombres y mujeres que no fuman.

En resumen, 4 juicio del Dr. Laneereaux, la enfermedad de

referencia no es sino la expresiéon sintomatica de la gotay el
saturnismo.

Novela histérica por E. de Mirecourt

Un paeeo por la playa

El reino de Néapoles, objeto durante muchos siglos
de incesantes querellas entre los reyes de Francia y
los de Aragén, quedd definitivamente bajo el yugo
de Espafia. La victoriade Carlos V sobre Francisco |
consolidé la conquista de Fernando el Catélico, y el
gobierno de aquella nueva posesiéon espafiola secon-
fi6 & unos virreyes, cuyo despotismo se hizo sentir
cruelmente en las poblaciones, ocasionando la revo-
lucion mas rapida y terrible de cuantas consigna en
sus pagina la historia.

Don Luis de Hato acababa de suceder, bajo el
reinado de Felipe 1V, & su tio el de Olivares en el
cargo de primer ministro, y nombro6 virrey de Napo-
les & D. Rodrigo Ponce de Le6n, duque de Arcos,
hechura suya: el nuevo gobernador sefialé al punto
su administracion por medio de impuestos onerosos,
con que sobrecarg6 & las clases pobres.

El dia 6 de julio de 1647 y 4 una hora bastante
adelantada salieron furtivamente dos mujeres del pa-
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lacio de la Vicaria, antigua residencia de los reyes de
las Dos-Sicilias, conocida hoy con el nombre de Cas
iel-Capuano, y que sirve de palacio de Justicia 4 la
Né&poles moderna.

Deslizaronse por una escaleta secreta, atravesaron
largos y sombrios corredores, y llegaron por ultimo
4 una especie de poterna, cuya llave conservaba una
de ellas.

Un veterano espafiol, apoyado tristemente en su
alabarda, se hallaba de centinela en aquel sitio.

Estremeciése al oir el sonido de la llave en la ce-

rradura, se enderez6 bruscamente, retorcidse las guias
de su mostacho, y saludé & las dos mujeres, como
hombre acostumbrado & verlas @ menudo y con cier-
ta galanteria que contrastaba bastante con su barba
cenicienta.

- Bien, Huesca, bien, estoy contenta de ti, dijo
la que acababa de abrir la puerta; pero sé discreto y
no te apartes de aqui hasta que volvamos.

- Nada temais, sefiora Pedrila, y contad conmigo
en todo tiempo y lugar, respondié el espafiol.

Al concluir su frase, observé que la otra mujer le
volvia la espalda, y aprovechando tan favorable oca
sion, estrechd la mano de su interlocutora é impri-
mi6 en ella un ternisimo beso: pero lacompafiera de
la sefiora Pedrilla se volviéo de [pronto y sorprendi6
por desgracia aquella caricia.

Era una joven de diez y ocho abriles y ostentaba
el pintoresco traje de las hijas de Néapoles.

Avergonzado el centinela por haberse dejado sor-
prender, dié una media vuelta girando sobre el talén
izquierdo.

La sefiora Pedrilla por su parte se puso como la
escarlata.

La joven se sonrrié suavemente al notar la confu-
sién de aquellos enamorados afiejos; pero no les di-
rigié la menor observacién que pudiese mortificarles.

- Vamos, nodriza, dijo 4 sucompafiera apoyadndo-
se en su brazo y alejandola de alli.

De este modo seinternaronen un dédalo de calles
angostas y desiguales llenas de piedras negruzcas,en
las que la poblacién de N&poles, después de una ma-
filana abrasadora, empezaba & afluir por todas partes.

Observabase en los grupos cierta agitaciéon, que no
era habitual, y cuya causa no parecia extrafia al co-
nocimiento de las dos mujeres, porque apresuraban
el paso con temor y pugnaban por salir cuanto antes
del estorbo que les oponia la multitud.

Al cabo de diez minutos de caminata bajaron por
una rampa, y se hallaron en el muelle.

La joven apreté de pronto el brazo de su compa-
fiera y exclamé:

- iDios mio! (Qué es lo que veo? Mira.., mira.

Y sefialaba con la mano & la sefiora Pedrilla una
ifnea de galeras espafiolas, que bogaban por el golfo,

y cuyos gallardetes y grim'polones flotaban & merced

de la brisa de la tarde.

- Es la escuadra de D.Juan Fernandez, afadi6 la
doncella con tembloroso acento.

- iMisericordia! Volvamos & palacio, querida mia;
volvamos al momento, 6 somos perdidas.

- ¢Y por qué?, repuso la joven recobrando algin
tanto su anterior tranquilidad.

-|M e
facta.

lo preguntas!, contesté la nodriza estupe-

- Por supuesto. ;(Qué hemos de temer?

- ¢Noconsideras que dentro de pocos instantes sal
tar4d 4 tierra tu prometido? Elvirreyenviard & buscarte.

- Bueno: Inés tiene ya la consigna; estoy enferma,
y nadie puede entrar en mis habitaciones.

-lsabel, hija mia, reflexiénalo bien; en una cir-
cunstancia tan grave como es la llegada de tu futuro
esposo, insistird el virrey, y querra verte y hablarte.

- No por cierto; Inés dird que estoy durmiendo,
y no se empefiard mi padre en turbar mi reposo.

La hija del duque de Arcos, puesno eraotraaque-
Ila joven que recorria las calles de Napoles en traje
de doncella del pais, volvié & enlazar su brazo con
el de la nodriza, y atravesd toda la extensiéon del
muelle.

No tardaron ambas eo salir de la ciudad y en lie
gar & aquella parte de la playa,conocida con el nom -
bre de Mergellina.

Isabel DO contest6 desde luego & las exclamacio-
nes de la duefia, cuyo rostro estaba palido, y cuyos
miembros temblaban de pavura.

- Estamos perdidas, repetia sin cesar; estamos per-
didas.

-iDios mio! Me haces perder lapaciencia, dijo por
fin ia joven deteniéndose: respondo de todos los dis-
gustos y sinsabores que sobrevengan; conque asi, ca
lia, si puedes.

La sefiora Pedrilla suspir6 y murmur6 en seguida.

- Vamos, hija mia, no nos enfademosy raciocine-
mos un poco; ya sabes que siempre te he dado pru-
dentes consejos.

- Es verdad, nodriza, y yo los aprovecho con mu-
cho gusto, menos cuando pecan por demasiado pru-
dentes. Hoy has pretendido que nos retiremos de
nuestro paseo mas temprano que de costumbre, tan
sélo porque esta mafiana ha habido un motin, y yo
te aseguro que volveremos & palacioantes que cierre
& noche. A propésito, ;qué motin ha sido ése? Mi
padre ha celebrado un largo consejo, y no me ha
dado tiempo para pedirle explicaciones.

Conociase evidentemente que Isabel procuraba,
mudando de conversacién, disipar el terror de suno-
driza, y lo consigui6.

- Yo creia, contestd la sefiora Pedrilla, que esta-
bais enterada de todos los pormenores.

- ¢Y como? Eres la Gnica de mi servidumbre que
hasalido hoy de palacio, para advertir & Huesca que
tratase de estar de centinelaen la poterna, segln cos-
tumbre, & la hora de nuestro paseo secreto. Ahora
recuerdo que has tardado mucho en encontrarle, por-
que has vuelto un momento antes de nuestra escapa
toria.

Isabel pronuncié esta UGltima frase con un acento
malicioso y burlén que no se oculté & la sefiora Pe-
drilla.

Pero fingi6 no haber comprendido la alusiéon y
dijo:

- Efectivamente que mi comisién ha debido pare-
cetle demasiado larga; pero la causa principal de mi
tardanza ha sido la multitud que obstruia las inme-
diaciones del palacio de la Vicaria.

- ¢(Esta el pueblo descontento de mi padre?

- Si; pero el virrey se rie de eso y hace bien.

- No por cierto; hace mal.

- iCémo] ¢(No seria altamente ridiculo que se in
quietase por los gritos de los alborotadores? Has de
saber que todos ellos juntos no valen un maravedi
de Castilla.

-Calla: ya sabes que no me gasta ese modo de
pensar.

-N o lo ignoro, no, porque vuestro hermoso pea
cador, el hermano de Juana, os hace creer que los
lazzaronison unos verdaderos santos, cuando entre
ellos no hay uno solo que no merezca bailar eo la
horca.

- ¢Y si se los impele haciaelcrimen por medio de
la dureza con que se pone & prueba su miseria?

- iBah! jBahl, exclamé la sefiora Pedrilla.

-Nunca nos entenderemos sobre este punto, no-
driza; pero dime cuéal era el objeto del motin.

-Una aldeana que entré esta mafiana en el mer-
cado con un canasto de verduras no pudo pagar el
impuesto, y los arrendadores de derechos se apode-
raron del canasto y la echaron de la plaza.

-iPobre mujerl

- Que no hubiera salido 4 vender.

-iQuitarle sus verduras! jTal vez el Gnico recur-
so con que contaba para no perecer de hambre!

-iBah! Ese fué el pretexto, pues no bien tuvo lu-
gar la confiscacién del canasto, cuando una horda de
beduinos tom¢ la defensa de aquella mujer, saqued
la oficina del receptor, y se precipité hacia la iglesia
de Santo Domingo, donde el virrey se hallaba & la
sazén con el objeto de oir misa. Esperaronle en el
atrio, le cercaron lanzando horribles alaridos, y &
fuerza de amenazas le arrancaron la promesa de abo-
lir el impuesto sobre las verduras.

- jA fuerza de amenazas!.. (Estas segura?

- Lo supongo. ;Son por ventura capaces de obrar
de otro modo? Después que volvié el virrey & palacio
hizo que su guardia cargase & la canalla,y el impues-
to subsiste como antes.

- iDespués de haber comprometido su palabra!,
exclamé la joven. jEs posible!

- Ciertamente: los pillos se han retirado aullando,
y la fuerza armada ba restablecido el orden.

-iE |l orden!.. Si: eso es, murmurd Isabel suspi-

rando. Apresurémonos, porque deseo saber lo que
piensan nuestros amigos de todas esas cosas.

- iCémo! (Cuentas con que lleguemos esta tarde
hasta la barraca del pescador?

- Sin duda.

- iOh! No pienses en ello, porque cuando empie-
zas una platica cbn Juana y con su hermano, es el
cuento de nunca acabar. El sol esta declinando, y
seria imperdonable el que la noche nos sorprendiese,
porque las calles de Ndpoles no ofrecerdn mucha se-
guridad en vista de las escenas de esta mafiana.

-, Qué importa? Haremos que nos acompafien &
la vuelta. Por otra parte, nuestra alarma con motivo
de la llegada de D. Juan Fernandez carece de fun-

damento. (No estan por ventura sujetos & cuarente-
na todos los buques procedentes de Espafia?

- Ya veo que tienes razén; es cosa en que no ha
bia pensado.

- Y conoces por lo tanto que podemos ir 4 la ba-
rraca. Hace méas de ocho dias que no he visto & la
pobre Juana.

-iH ija mia! jHija mial ;Motiva efectivamente
Juana estos frecuentes paseos que damos por Ja pla-
ya? Dime si una noble dama espafiola, si Isabel de
Arcos se desentiende asi de todos los preceptos de
etiqueta, y se disfraza con un traje indigno de su alto
tango y de su ilustre nacimiento poresa Juana, que...

- ¢Pues por quién?, repuso lajoven ruborizandose.

-[Cuidado!.. jCuidado!., prosiguié laduefia. A tu
edad se tiene poca experiencia; existen lazos que no
puedes conocer, y tu pescador posee un pico de oro.
iOh! sus redes no son sélo peligrosas para los pesca-
dos del golfo.

(Continuara)

SEDERIA SUIZA

iirajico de aduanas & domicilio!

Pidanse las muestras de nuestras nove-
dades en negro. Manco 6 color

Ducbesse. Voile, Satin Sonple, Tafetan
ICrépe de Chine, Eolienne, Cotelé, Muse-
lina, 120 centimeti'ua de ancho, desde Pese-
tas 1.15el metro.
I Terciopelo y Peluche para vestidos, Mu-
| sas, etc., asi eomo Blusas y Vestidos bor-
dados en batista, lana, lienzo crudo y seda

Vendemos nuestras sedas de solidezgaran-
tizada. directamente 4 los consumidores
ly franco de aduana v portes.
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Exportacién de Sederiai- Proveedores de la Real Caed

RECETAS CULINARIAS

Huevos fritos y O.*

Esta es uoa raziht social gne resulta muy agradable en el
comercio de la mesa.

En grasa de cerdo que se haya sacado de uua Uta de chori-
sos en conserva se rehoga tomate pasado por tamizy un pica-
dillo hecho con choriso fresco, cebolleta fina y jamén.

Cuando el rehogo estd & punto se echan los huevos, cuidando
que queden sumergidos en la salsa, sin dejarlos endurecer.

Deben servirse en la propia tartera para evitar que se rompan.

Bollos

Hégase una levadura con 125 gramos de harina en no deci-
litro de agua caliente y pongase la pasta en una cacerola; ha-
gase hinchar & la estufa durante 20 6 30 minutos; debe aumen-
tar el doble de su volumen.

Preparense 350 gramos de harina y échese una cucharadita
de sal y dos de ailcar diluidas en una copa de cognac, sfia-
diendo 300 gramos de manteca dividida en pedaeltos y cuatro
huevos. Mézclese primero la manteca y lo* huevos é incorpé-
rese luego la harina paulatinamente; recéjase la pasta'y ama-
sese dos veces con las manos, golpedndola durante doce minu-
tos para que tome cnerpo; aliadanse dos 6 tres huevos, nno
después de otro, basta que la pasta quede blanca, aunque sin
aplanarse demasiido. Afiddase entonces la levadura, extendién-
dola sobre aquélla y coidando de que quede bien repartida.

Cortese la pasta en pedaeltos, pdngase en nna vasija, tapese
y durante cinco horas téngase 4 fuego lento hasta que aumente
de volnmen. Batasela sobre nna tabla con las manos durante
cinco 6 seis minutos y vuélvasela al fuego hasU que baya an-
mentado el doble, para lo cual se necesitan tres 6 cuatro ho-
ras, seglin la estacion.

Péngase finalmente la pasta en la tabU pteviamenle cnbicr-
(a de harina, métase en los moldes para bollos y hagase dotar
al horno.
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Asotacliw Itis ediciones de estos preciosos libros y con el proiiésito de atender a los numerosos pedidos que tenemos, hemos dccKMo
completar un nimero escaso de ejemplares que ponemos a la venta ji precio de 5 pesetas ejemplar encuadcrnatlo, para los sefiores
suscriptorcs a la Builioteca Uxivehsal llustrada.

Todos los Médicos procUcoaii Que

NINQ, descHIENS

i la Hemoglobma

CORAN siempre

Soberano reinedio para répida
P A P E L WLI NS I curacién de las AfBCCiOfABS d8t\
pecno, Catarros, Mal ae gar-
anta. BronquiUs, fiesfriaaos, Romadizos, de ios Reumatismos,

olores, LumdaSOS, etc., 30 afios del mejor éxilo atestiguan la eflcacia de |
este poderoso derivativo recomendado por los primeros médicos de Paris. j
Bxigtr ia Birm» WX.XTVSI.

DIPOStTO BR TODAS LAS BOTICAS T DROauBRJAS. — PARIS. SI, Huc d* SetnO- ‘

Su gaché la di6 uoa tsuda
y ella faé & Koma & quejarse,
y en Roma, naturalmente,
ia vieron los cardenales.

Juan Pérbz Zo6Sioa

EL INGENIOSO HIDALGO
DON QUIJOTE DE LA MANCHA

COMPUESTO POR MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA

dwituM edicién diryffidepor D. yicolAe /xa» de i {dusirada
ecn ufui netadU coleccion de okc nfiAi y iniercaiznUt en el tezU

for D. Riccirdc Bailen f ¢> J. uu PtUtcer
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LA SAGRADA BIBLIA

Traducida de la vulgala laiitia al espafiol, por D. FELIX TORRES AMAT, dignidad
de Sagrista de la Santa Iglesia Catedral de Barcelona, Obispo de Asloiga, etc., etc. -
Nueva edicién acompafiada del texto latino ¢ ilustrada con *30 grandes composiciones
dibujadas por Gustavo Doré, y profusamenteilustrada con vifietas intercaladas en
el texto, corregida por el Rda. P. D. Ramén Boldu, con licencia de la autoridad ecle-
sidstica.—Cuatro tomos gran folio, iio pesetas pagadas en doce plazos mensuales

\ Montaner y Simén, editores.- Barcelona
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Agua mineral natural TTOBi. A ~ 0 Q U E A~ T A

Cura las diferentes manifestaciones del ESCHOI'TLISJIO, HHERPETISMO vy SIFILIS; los estados morbosos
del corazén, riflones é higado; la cloro-anemia y reumatismo, asi como la TISIS y demas afecciones del
aparato respiratorio, propias de las fosas nasales, faringe, laringe, bronquios y pulmones.

Se vende en todas las Tarmacias y establecimientos de aguas minerales.
Los pedidos al por mayor pueden dirigirse & D. José Roqueta, TONA (BARCELONA).

PATE EPILATOIRE DUSSER

fup. DE Montancr y Simén

rirstrere bzrfU USR A ICBS ¢c1V ELL O dtl mclrode Us dsau tBirba. Bigote, etc.), dn
QinynD paigm pera el culis. 50 Afios de Exito.ymilUres de lestitMOMet,erantjieQ la eficetia
de esta presaracioo. iSe vende ea cajea, para ia Parba, yen L2 najaa para el Uimte ligero). Para
los brazos, eanléeseel R IL .1 1tfut.. 13XTSSESXS-, l.rGal.-J.-Roneneau,Parla.





