N a 794
amero o Ip DE JUNIO DE 1914 ASO XXXI

REGALO A LOS SENORES ABONADOS A LA BIBLIOTECA UNIVERSAL ILUSTRADA

la 3.—Liados trajes de primavera



SUMARIO

Tixto. - Explicacion de los suplementos. —Descripcién de los
grabados. - Crénica de la moda. —Consejos Utiles. - Reali
dad de leyenda, por Francisco Saiay Revira. - Pensamien-
tos. — Recetas entinarias.

Grabados. - i a 3, Lindos trajes de primavera.- 4. Tapete
con aplicaciones de ganchito y frivolit6. mJ- Estrella de gen-
chito. - 6, Cnadro de ganchito. - 7. Entredds de frivolilc. —
8. Elegantes trajes de casa. - 9 a 15- Panorama con las gran-
des modas del dia.

Hoja de patrones nam 794.- Varias prendas diferentes.

Hoja de dibujos num. 794. - Diversosy variados dibujos.

FIGDRIN ILUMINADO. - Traje de paseo.

EXPLICACION DE LOS SUPLEMENTOS

I. Hoja de patrones num. 794. - Delantal para nifio, cal-
16n para sefiora, traje para balos de mary blnsa para dama.
- Vianse los grabados y explicaciones en la misma hoja.

z. Hoja de dibujos num. 794. - Diversos y variados dibu-
jos, - Vianse las explicaciones en la misma hoja.

3. Figurin iluminado. - Trajes de paseo.

4,—Tapete con aplicaciones de ganchito
y frivolita

ta, hagase alin trece barritas; ios dos primeros puntos de cade-
neta quedaran libres, hagase aln dos pantos de cadeneta, en-
seguida formese la tercera rama como las dos primeras, aun
dos puntos de cadenetay al fin la cuartay Gltima tama y ter-

1. Tra/e de velo listado azul obscnro y blanco. Falda rectaMinase reuniendo el pie de esta Gltima rama al primer punto

cuerpo formando haldeta fruncida con cuello Midicis de batis-

5.—Estrella de sanchito

ta lisa blanca lo mismo gne el bies que orla el escote y sobre-
sale del cuerpo. Interior de tni blanco y cinturén de Ufelan
negro.
1.
Delantero del cuerpo, cuelloy bocamangas de crespén blanco
plegado, adornados con calados. Cinturén y hebilla negros.

DESCRIPCION DE LOS GRABADOS

il13. Lindos tkajbs de primavera.

I. Traje de linédn blanco, bordado a la inglesa; cuerpo cru-
zado con interior de encaje de Cluny muy fino, cinturén de
raso flexible azul Naltier. Doble tanica fruncida y falda infe-
rior lisa.

Il. Traje de muselina blanca, guarnecida de entredoses de
malla bordada orlados de pequefios volantes de muselina. Cin-
turén de terciopeio negro cerrado por unatosa de calor de rosa.

I11. Traje de tafetan glacé azul marino con bordados de co-
lor de cereza. Cuerpo muy escotado con cuello Midicis de en
caje de Malinas. Falda con tunicamuy larga montada a tablas,
cinturén adecuado con prendido de rosas encarnadss.

Labores para las damas. - 4. Camino de mesa de lela
con aplicaciones de ganchito y entredoses de irivoliti, por los
cuales va pasada nnacinta no muy ancha. En esta pagina da
mos nna reprodnccién de un cuadro y una estrella hecha de
ganchito, gne serviran para la ejecucion de este trabajo lo mis
mo gne el entredés de frivolité. Segin el grueso del algodén
empleado se puede aumentar o disminuir el tamafio de los di-
bujos consultando las descripciones gne a continuacién se
muestran.

5. Estrella de ganchito. Dibujo rico y nuevo cuyo
pecto se asemeja al guipur de litauda por la profusiéon de pi-
gnillos con que se adorna; para formar cada pignillo, se hacen
cuatro puntos de cadeneta, despnis un punto sencillo en la pri-
mera de las cadenetas, a fin de obtener nna asita. Se empieza
la confeccién de la estrella porel centroy para la primera vuel-
ta se ejecuta al mismo tiempo ta anillita del centro y ios cuatro
brazos de la cruz; hagase entonces una cadeneta de 17 puntos,
apuntese en el penultimo de estos puntos y férmese coa barri-

de cadeneta de la anilla pata que ista quede formada. Para la
segunda vuelta del centro
de la cadeneta entre'los dos
brazos o ramas de la cruz,
formese un punto sencillo,
después seis puntos de cade-
neta, cuatro mis, métase el
ganchito en el primero de
estos cuatro puntosy hégase
un puntosencillo, loque for-
maréa un piqulllo, etcétera,
etcétera y se termina a la
octava vuelta.
6. Cuadro de ganchi-
TO, confeccionado por una
cadeneta de ocho puntos en
el aire, uniendo el altimo
punto con el primero: se
hacen once vueltas, que van
alternados los puntos con
pignillos. Las dos ultimas
vueltas se haran consultan-
do el dibujo.
7. Entredés de privo-
LITE, ejecutado con dos he-
bras de hilo del nim, 6o.
Se compone de dos hileras
de hojas de hechura de tré-
bol colocadas en sentido in-
verso y sujetas por hileras
denudos dispuestas en linea
diagonal. El centro del en-
tredés queda estiradoy ajus-
tado por una cinta que pasa
por entre las hileras de nudos. Primeramente se hace nna de
las hojas, cada hoja se compone de nueve puntos o nudos do-
bles; un piqulllo, nueve nudosdobles, que deben hallarse muy

Traje de crespén estampado. Falda plegada por delanteProximos uno del otro. Después de haber terminado la tercera

hoja que forma el trébol, se prende la segunda hebra a la hoja
del centro; se hacen encima doce nudos dobles, seguidamen-
te se dejan y se hace a la extremidad de esta hilera de nudos
un uébol igual al primero. Se prenden nuevas hebras a la hoja
del centro como apoyo y se hacen otros doce nndos dobles. Se
hacenn trébol sin las hebras de apoyo, pero, en éste y en los
siguientes, en vez de hacer el pignillo de la primera hoja se
prende esta hoja en el pignillo de la tercera del precedente
trébol de la misma hilera.

8. Trajes
CASA.

I, Matini para lectura, de cres-
pén de China blanco adornado de
volantes y de nn lazo de terciopelo
negro.

1.
pén de China color de paja, cafie
st formando nna sola pieza con las
mangas cortas. Cnetpo del matiné
plegado. Esta lindisimaprendaesta
adornada con hermosas flores bor-
dadas de color de malvay de cin-
tas de tafetdn de color de violeta
muy vivo.

Ill, Bata de velo de seda blan-
co; falda plegada conun calado por
el borde. Cinturén de seda azul

asomo las mangas y la envolvente
cubierta de flores bordadas. Cne-
lio Midicis de muselina de seda.

IV. Traje de casa de crespon
blanco con flotes; tinica de velo
de seda azul péalido, adornada, co-
mo el cuerpo, de anchas titas de
malla bordada de color de ocre.
Cinturén de tafetan azul palido.

elegantes para

lectura, de eres

7 —Entredés de
frivolité

*V. Bata de tela listada de color verde sobre fondo blanco,
guarnecida de galén de fantasia con prendidos de borlas en el
cinturén y en el drapeado de la falda.

V1. Matinide lana blancacon cuello de la misma tela, ador-
nado con nn gran botén de fantasiay calados sencillos.

VIIl, Traje paracasa de crespén de China color de rosa pa-
lido; tunica del mismo tono de velo de seda con rosas borda
das. Cinturén de tafetan tornasolado rosa y azul; un ramillete
de rosas pompdn sujeta el laso.

9 a l1l5. Panorama con las grandes modas del dla.

I. Ca/a de pifio fino forrada de seda de un color claroy
chillén; canest redondeado formando cuello normando, la pe-
regrina es mas larga por la espalda que en el delantero. Cintas
de taso negro snjeian la capa sobre el pecho.

Il. Traje de muselina lisa. Cuerpo y tanica formando pico
por delante,de muselina estampada. Cintnrénylazo de tafetan.

I11. Traje de hilo blanco con delantero plegado. Cuerpoy
tunica de hilo con grandes lunares bordados de encarnado.
Cuello de encaje orlado de un pequefio rizado encarnado. Cin-
turén de tafetan.

I1V. Traje de crespén color de rosa, con bordados en negro
por el borde de la falda. Chaleco y bolsillos de seda listada
negray blanca. Peto de tul blanco y mangas cortas.

V. Traje de muselina a cuadros blancos y amarillos. Falda
con canesu y chalequitode tnl. Lazosy cinturénde tafetanaznl
verdoso. Volantes de encaje en las margas,

6.—Cuadro de ganchito

V1. Traje de fulard con lunares. Cuerpo y tunica plegada.
Chaleco de fulard con lunares; gran lazo sobre el delantero.

V1l. Traje de hechura de sastre de color amarillo; falda lisa
y chaqueta cruzada adornada con bieses de raso verde, Cuello
de piqué blanco.

Croéonica de la Moda

Bl sombrero llamado <de mafiana> ha de ser el

Si el
tiempo estd dudoso, si el dia es sombrio, se arrinco-
naran

sombrero practico y elegante por excelencia.
los penachos blancos y los fragiles airones
Este ha de
afectar una forma sencilla 'y apropiada a la persona;
el canoiiere de ala corta, por ejemplo,

para ponerse el sombrero de mafiana.

o el bicornio
muy metido en la cabeza son las mas corrientes.
Sus adornos seran sobrios y sufridos: teda su ele-
gancia consistird en el vuelo de los lazos de cinta,
en la fantasia, en la forma. Por ejemplo, un sombre-
ro obscuro podrd adornarse con

listados.

lazos escoceses o0

Como cosa gentil y nueva recomendarnoslas mul-
tiples alillas que se ponen alrededor del casco en
grupos de dos o unas al lado de otras. Un sombrero
castafio serda delicioso adornado con estas alillas en
gris o en verde musgo.

Los couteaux y los brins de Numidia constituyen
igualmente un adorno préactico; regularmente las dos
palas se colocan en direccién contraria: la una en la
parte anterior del casco para dirigirse hacia atras, la
otra en la parte posterior para dirigirse hacia ade-
lante.

£1 tagalo tiene, a pesar de todo, la mar de adep*
los: lo mismo que la crin de seday la paja de Italia
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Pero todavia son méas preferidas las pajas cosidas a
mano por la modista j bellamente combinadas, lo
que permite darles una variedad infinita de formas
1 de mescolanza de colores.

Y puesto que los birretes estan a la orderi del dfa,
conviene que pensemos igualmente en los tapapei-
nes posibles con nuestros sombreros de mafana.

8.—Elegantes tr&jes de casa

Llevar un sombrero tapapeines no quiere decir | pueden afiadirseles manzanitas, cerezas, melocoton-
que sea exagerado y recargado. Nada de esto: por |cillos, etc.
ejemplo, una forma plana de paja negra cruzadacon Més que nunca gozan de favor las flores, precisa-
una cinta, y ésta formando vatios lazos o cocas a la i mente a causa del birrete. Estas forman mindsculos
izquierda, constituird un tapapeines: se colocard un ~grupos de flores en seda, rosas, pensamientos, no-
grupo de rositas en degradacion, y esto formara el i meolvides o guirnaldas Pompadour que, colocadas
mas el~ante y méas practico sombrero. A los lazos alrededor de la copa, o dispuestas encima de una
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forma plana, constituyen el adorno del sombrero
sencillo y coquetén.

Nada més facil que cambiar el aspecto del som-
brero Tariaodo los adornos de cuando en cuando.

(Ha examinado V. ya el muestrario de la fabrica
de bordados suizos Kaltenfaacher? La variedad de
los ricos modelos es sorprendente. No dejen las se-
fioras de pedir este muestrario al sefior Jos. Kalten-
bacher, Ragaz, Cantén de St. Gallen, Suiza. Halla-
ra en esta casa todo lo que V. quiera de bordados
para la ropa blanca. Notara la superioridad de estos
bordados por el trabajo mas esmerado, el hermoso
dibujo y la buena clase de estofa.

Consejos utiles

La curaciéon del cancer

No cesan los estadios, experimentos e investigaciones de
médicos, cirujanos y bacteriélogos, conel Sn de hallar la causa
y el remedio de tan terrible dolencia. ¢Llegara a conseguirse la
curacion radical, o cuando menos la inmunidad contra el can-
cer? Aventurado serla asegurarlo; pero, en vista de los sorpren-
dentes descubrimientos de la ciencia, que han hallado remedio
o preservativos contra tan terribles azotes como la viruela, el
tifus, la difteria, la rabia, etc., hay la esperanza de que algin
dia logre también atajar la espantosa mortalidad gne cansa en
el género humano el cancer y la tuberculosis.

Hace algin tiempo se descubrié en algunos de los rayos que
emite el radio la propiedad de destruir el germen canceroso, y
se crey6 haber bailado por fin el remedio contra esta enferme-
dad, El haberse generalizado en Alemania el tratamiento del
cancer por las emanaciones del radio ha permitido comprobar
y comparar algunos de los resaltados obtenidos en el breve pe-
riodo de tres o cuatro afios.

Se sabe que el radio despide tres clases de rayos distintos,
que se ban denominado ai/4, beta y gamma. Estos Gltimos son
ios que, sin alterar los tejidos sanos delcuerpo al penetrarlos,
si se aplican con mucha cautela, obran sobre los tumores, ya
sean cancerosos, o de otro caracter, como nn cauterio; los teji-
dos enfermos se hinchan, se funden y desaparecen, dsndo lu-
gar a tejidos nuevos y sanos.

Pero esto sélo sucede con los tumores a los gne pueden lle-
gar dichos rayos, esto es, a los que se bailan cerca de la super
ficie, puesto gne dichos rayos s6lo penetran basta una pequefia
profundidad. Por esta razén es el radio muy beneficioso para
curar y hacer desaparecer muchos tumores, cicatrices y man-
chas de nacimiento, y ha llegado a curar numerosos casos de
sarcomay de carcinoma.

Pero cuando el cancer es profundo, ya los rayos del radio
resultan ineficaces. Ha dicho el Dr. Kelly, quien en los ulti-
mos afios se ha dedicado a hacer experimentos con el radio
para la curad6n de tumores, que el cancer es un anarquista
activo del cuerpo humano; corroe, destruye, sin respetar leyes
ni vidas. EI Gnico modo de evitar que se extienda es cortar por
lo sano.

Respecto de las propiedades del radio, el Dr, Kelly las re-
capitula del siguiente modo:

1.v Elradio no es nn especifico pata Jacuracién del cancer.
No reemplaza a la cirujfa; es simplemente su auxiliar, Los pa>
ciernes cancerosos, en los comienzos del mal deben, como an-
tes, someterse a una operacion.

2.° Es muy beneficioso parael tratamiento del cAncer cuan-
do éste se baila en paite vbible. En machos de estos casoscu-
ra sin causar dolor ni producir deformidad.

3.° Esespecialmente atil como auxiliar de la cirujfa, cuan-
do puede emplearse para destruir vestigios de algin tumor que
hayan gnedado después de una operacién, También puede em-
plearse con eficacia para irradiar la superficie cancerosa antes
de la operacién.

4. May ciertas estrucluias en las que no se puede operar
sin desastrosas consecuencias. El radio ha curado casos inope-
rables de esta naturaleza. Es como un cuchillo microscépico
que llega hasta la més pequefia célula.

5.* Es espelalmente valioso para el céncer del Gtero. Al
parecer se han obtenido curas permanentes de estos casos, al-
gunos de los cuales eran inoperables,

6.° Solo eseficaz cuando la enfermedad no estd muy espar-
cida por el cuerpo.

Pensamientos

La hipocresia desde los tiempos mas remotos tiene estable-
cida sn morada en todos los corazones, en todos, con méas o
menos fuerza, ejerce su poderio,

T. Rodriguez Rubi

El amor excusa muchas cosas; pero elamor propio, ningnoa.
Paul ds Kock

El méas grave error de la Humanidady el colmo de la insen-
satez politica es insistir en que la guerra entre naciones civili-
zadas es esencial para mantener la integridad de esas naciones.
As! como hay una ley moral por encima de la Constitucién, asi
hay una fuerza més poderosa que los ejércitos, las marinasy
los cafiones: es la fuerza de la disciplina individual, combina-
da con la fuerza de la inteligencia.

Guillermo C. Dbminc

Yo venero al hombre que en el cumplimiento consciente de
sndeber nosearredra de hallarsesolo: el mundo, juzgando con
ignorancia e intolerancia, podra censurarle; sus parientes po-
dran verle con desapego; el carifio de sus amigos podra enfriar-
se; pero la satisbccion del deber cumplido le seid mas gratay
halagtiefia que el aplauso del mundo, que el gesto de sus pa-
rientesy que el carifio de sus amigos.

Carlos Sumnbr

REALIDAD DE LEYENDA

A | buen amiga Gabriel Quadreny

Después que se hubieron marchado todos los
amigos, muchachos alegres que en vano querian
mostrarse pesarosos 7 contristados ante lo fatal e
inevitable, L-azaro, el camarada fiel, el buen compa-
fiero, volvié de nuevo a la alcoba en donde, sentado
en una butaca gris, ese gris melancélico de los poe-
tas, estaba el pobre moribundo.

Al mirarle de nuevo, por centésima vez quiza en
aquella tarde, grisacea también como la butaca de
su amigo, tarde novembrina, pensé que los compa-
fieros tenian razén, que aquelloseiba. \Pobre Enriquel

Y no se podian alimentar quiméricas esperanzas,
vanas ilusiones; el mal era incurable. Bien claro lo
habia dicho el médico, un médico muy joven que
cuando Enrique gozaba de buena salud formaba
también parte de la pefia, de aquellapefia de jévenes
atolondradosy locos, que quizas aquella noche fuera
la dltima.

Por la tarde se le habian administrado al enfermo
los ultimos sacramentos a peticion propia, que no
desconocia el pobre la gravedad de su estado. Lle-
nose el cuarto, aquel cuarto desordenado de poeta
en el que Enrique tantas horas habia pasado ensu-
ciando cuartillas, reflejo fiel de su alma, de vecinas
rezadoras y de algunos amigos, de los pocos que du-
rante su enfermedad se habian acordado de él.

Marchése el viatico, las vecinas fueron perdiéndo-
dose como fantasmas en la obscuridad del corredor,
un corredor largo y estrecho; los amigos se marcha-
ron todos, quedando solo con el enfermo Lazaro, el
fiel, el constante, igual en las alegrias que en los pe-
sares, siempre al lado de Enrique, del amigo de la
infancia, del hermano casi.

En la alcoba parecia ya respirarse el aire frio de
la muerte, como si hubiesen llegado sus mensajeras
con las primeras penumbras de la noche.

Lazaro sentése al lado de su amigo, que sombrio
y callado parecia rememorar en aquellos instantes
postreros todos sus pesares, todas sus desdichas, to-
das sus pasadas ilusiones.

—Ya lo ves, Lazaro, dijo con voz queda, muy
gueda, imperceptible casi, todo se concluyé.

— |Eh!, ¢quieres callarte? Vas a sanar, Pepin lo
hadicho.

— jQué sabe Pepin de mienfermedad, si no se estu-
dia en las facultades, si no se mencionaen los libros
de textol Y o te agradezco, Lazaro, te agradezco mucho
tu buena voluntad; pero ti que me has dicho la ver-
dad toda la vida, no quieras mentirme en la supre-
ma hora de las verdades.

Hubo un silencio, interrumpido por la sirena de
una fabrica préxima que con un silbido agudo y es-
tridente anunciaba a los obreros la hora de finalizar
la cotidiana tarea, la mondtona tarea. Lazaro sacése
el pafiuelo del bolsillo, y fingiendo sonarse, se sec6
una lagrima pequefia, muy pequefia, que queria res-
balar por su mejilla, pero amarga, muy amarga. Enri-
que lo not6, parecié que con la enfermedad se habia
tornado mas sagaz, y sonrio triste, escépticamente.

— No finjas sonarte; llora L&zaro, llora; serés tu el
Unico que llorards mi muerte y bien poca cosa llora-
ras por cierto. ;Quién soy yo? ;Quién he sido? Un

fracasado, un visionario, un sofiador. He sofiado toda
la vida, he pasado mis horas juveniles aparcado de
la realidad, buscando, loco, un ideal imposible; be
sofiado, he sofiado mucho, mi vida ha sido un suefio™
lo que dijo el clasico.

— Todas las vidas son un suefio.

— Todas no: hay ser incapaz hasta de sofiar, sumi-
do por completo en el mercantilismo, en el vil metal
gue se ensefiorea de él como lepra rabiosa; el poeta
suefia, y la muerte es el despertar, triste o alegre,
segun el suefio... La muerte del poeta es despertar
de un suefio... Mira cémo podria escribir mis Gltimo»
versos; te los dedico, Léazaro, son los ultimos; son
los versos de un poeta moribundo.

Y alargando el brazo hasta la desordenada mesa
de trabajo, llena de libracos polvorientos, destellos
del humano genio (Romancero, Quijote, Celestina),
amontonados unos sobre otros, cogié una cuaitilla
de papel y con tembloroso pulso escribi6 en ella los
versos que llamé dltimos:

La muerte del poeta es despertar de un suefio
Que alimenté su vida con aciaga ilusién;
Suefio ha sido la gloria; suefio ha sido el triunfo.
Quizé también fué un suefio sn loca inspiracion.

— Toma, Léazaro, guéardalos; son los ultimos, lo»
altimos,..

Un acceso de tos seca y fuerte le interrumpié, La-
zaro se levantd apresurado, y solicito, carifiosamente,
con el carifio de una madre, de aquella madre que
Enrique jamés habiaconocido, le dié una cucharada
de un jarabe negro y viscoso que Pepin habia rece-
tado.

— Callate, no te fatigues, obligard&sme a marchar;
asi tendras que callarte. ; Te quieres acostar?

— No, la cama no, me ahogo en ella. Déjame ha-
blar, es tan dulce, tan dulce volver la vista hacia atras
en estos postreros instantes, contemplar nuestro pa-
sado, esa linea torcida y sinuosa de todos los hom-
bres, nuestros engafios, nuestros errores.

— jPobre Enrique! Confundes lastimosamente los
dos términos; tus sinuosidades en esa linea de que
hablas, tus alejamientos de la ncrmal, han sido erro-
res, no engafios. Sofaste con la redenciéon de mujeres
impuras, sin ver que aquella que en el fango nada,
al tenderle la mano generosa no la podras salvar y
ella te arrastrara a ti...; sofiaste con un mundo ideal,
de nada desconfiaste; creiste que todos eran como
ta, honrados y nobles, buenos y generosos, y has sido
engafiado por los hombres, lobos hambrientos que
en vez de aullar hablan...; sofiaste en tus poesias,
creiste ser comprendido por todos, y al mostrarte
cual eras, en premio de tu franqueza, has merecido
solamente que los despojados de todo sentimiento
te sefalaran burlonamente, te tomasen por un nuevo
hidalgo manchego ..; perotodo ello han sido errores,
no engafos, y de todos podriasalcanzar la verdad.

Iba a contestar Enrique, pero un nuevo acceso de
tos, mas seco y mas agudo que el anterior, hizo tam-
balear su cuerpo, abalanzarse y caer de la butaca, al
mismo tiempo que un vémito de sangre manchaba
el suelo y las ropas del poeta tifiéndolas de rojo
carmin. Lazaro levanté a Enrique y le acost6 en su
cama de soltero, toda blanca, de una blancura nivea,
cual la sagrada hostia que horas antes con tanto fer-
vor solicitara.

Lleg6 la noche; la alcoba del enfermo quedé obs-
cura y triste; Enrigque, entornados los ojos, parecia
dormir, y Lazaro, sentado a los pies de la cama, cual
perro fiel, recordaba las palabras de su amigo.

La luz de las casas vecinas, que por la ventana
entraba oscilante y temblorosa, proyectaba en la pa-
red su silueta, una silueta larga y delgada que llega-
ba bastaeltechoy le daba proporciones de monstruo,
de fantasma.

Por fin llegé Pepin, médico joven recién salido de
las aulas universiurias que habiendo concluido su
guardia en la clinica de don Manuel, su antiguo ca-
tedratico, venia para ver si su ciencia podia hacer al-
go en favor de su amigo.

A pesar de los pesimismos de Pepin, el enfermo-
pasé la noche tranquila, reposadamente, sin acceso»
de tos, ni vomitos de sangre, nadade lo que el joven.
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médico habia presagiado. Y al amanecer del nuevo
dia, al entrar los primeros rayos de sol novembrino
por la ventana de la alcoba la esperanzay la fe re-
flejabanse en el semblante de todos; Pepin se mos-
traba mas optimista; Léazaro, méas alegre, Enrique,
menos escéptico que el dia anterior, aquel dia otofial,
f risy triste. La mejoria fué acentudndose méas y mas
sin que el saber de los médicos fuese suficiente para
explicéarsela.

Un di» D. Manuel, el viejo catedratico que, supli
<ado por Pepin, visité a Enrique, dijo a éste:

— Lo que a usted le ha sucedido es incomprensi
sble y nosotros, los pobres médicos que tan engreidos
nos hallamos con nuestra ciencia y con nuestro saber,
hemos de considerarlo como milagro divino, que sélo
el divino milagro pudo a usted salvarle, La naturale
za nos ha ensefiado el camino; sigamos, pues, la ruta
indicada; dentrode unos dias abandona usted la ciu-
dad, y a respirar el aire puro montafiés, el resinoso
olor de los bosques, levantarse y acostarse con el sol,
dormir mucho, leer poco y no escribir nada, ya lo
sabe.

Y Enrique, siguiendo los consejos del viejo doctor
prepar6 sus bagajes y emprendi6 el ordenado viaje
hacia otro sol mas calido y mas benigno, hacia otros
aires mas puros, hacia su tierra de promision.

Un abrazo fraternal, carifiosisimo, de los dos ami
gos, el silbar de la locomotora, el ir y venir de los
eviajeros, las voces de los empleadosy la pesada mole,
emblema dei progreso, que empiezaacaminar lenta,
perezosamente...

Todas las noches, después de cenar y rezar la co-
tidiana oracién nocturna, el patriarca de ta alqueria
pueblerina— en donde Enrique habia alquilado un
ecuartito blanco como la nieve, con un cuadro de la
Virgen colgado de la pared y un olor a tomillo y ro-
mero de los vecinos bosques, un cuartito en el que
todas las mafianas los rayos de sol, un sol rastico y
montafiés bien distinto del de nuestras ciudades, le
acariciaba hasta llegar a su misma cama, con una
caricia, calida, dulce y suave—narraba a sus peque-
fiuelos bella historia, leyenda o cantar.

Y todas las noches la voz del anciano, armoniosa
y ritmica, con su lenguaje rustico y sencillo, evocaba
en la mente de Enrique, el mismo Enrique poetay
sofiador de otros tiempos, dulces remembranzas, be-
llos recuerdos, ilusiones ideales.

— ...Diz que dicen, sefior decia una noche el rus-
tico labriego terminando de narrar una leyenda, que
a partir de entonces, todos los dias al amanecer, una
mujer enlutada, la bija del conde asesinado, a buen
seguro, va a besar los pies del Crucifijo. Dicen que
es hermosa, muy hermosa y que debido a no sé qué
hechizos se conserva joven lo mismo que antafio. Mi
abuelo, que fué quien nos contaba la historia, decia
gue en sus mocedades una vez la vié y que en sus
labios rojizos como sangre se habian impreso las lla-
gas divinas de los divinos pies del Redentor...

Y el viejecito un buen viejecito aldeano que tenia
a su nieto, un chiquillo rollizo y sanéte, sentado en
sus rodillas callé6 mirando a Enrique para ver el efec-
to que su narracion le habia producido.

— ¢Y decis, buen viejo, que la damaesperaal gallar-
do doncel que ha de vengar la muerte de su padre?

— Asi dicen..., asi me dijo mi abuelo.,., asi se lo
conté a él el suyo...

Enrique quedd pensativo, saboreando la bella le-
yenda de los lugarefios que a él le parecia realidad,
y volvio a soflar como en otros tiempos, con suefio
bello de amor, de poesia, de leyenda...

Aquella noche, noche blanca argentada por la luz
de la luna, Enrique, en vez de acostarse, contempla-
ba extasiado desde la ventana de su cuarto, del cuar-
to perfumado por el tomillo y el romero, las ruinas
de aquella ermita, en donde, segun la leyenda luga-

refia, murié el conde a los pies del Crucifijo, pelean-
do en su defensa, contra multitud de agarenos de

**p8ruzca y de albornoz blanco. Desde su mirador

0s ruinas de lo alto de una colina de
®®tosos, de blancos caminos, y nunca habia

bellas las ruinas ni tan olorosos
blanco el camino como ahora gne

los
£onocia s

Sin suefio para dormir y subyugado por la ermita
medioeval, que parecia atraerle comoojos negros de
mujer espafiola, Enrique emprendid la ruta nocturna,
ruta de peregrino romero y de andariego trovador,
hacia la cima de aquella colina de pinos olorosos y
de blancos caminales.

Fué andando, andando, y haciendo su via recor-
daba los tristes dias de su enfermedad, la amistad
de Léazaro, la conversacién que tuvieron aquella tar-
de triste y gris; todo fué recordandolo, rememoran-
dolo todo, y pensé en aquel verso que el llamé el al-
timo, el verso escéptico, el verso del fracasado.

4

Amanecia cuando llegé a las ruinas de la vieja
ermita, la ermita de la leyenda, y al hallarse ante la
historia, al hallarse entre los siglos pasados de poesia
y de misterio jbellos siglos medioevales!, Enrique se
sintié dichoso, feliz, respirando aquel ambiente hie-
ratico, de santidad, de dulzura, de recogimiento.

All4, en lontananza, la ciudad de atmdsfera pesa-
da y corrompida, populosa e industrial, hormiguero
humano, en donde los hombres caminan a codazos
empujandose unos a otros. Era mas hermosa la ciudad
vista de lejos, vista de lo alto de la colina, la hidalga
ciudad de cementerios cupresinos.

Al entrar en la ermita para orar ante el Redentor,
Enrique creyé sofiar, como no habia sofiado nunca.
Alli estaba la enlutada dama, joven y bella, de la le-
yenda, arrodillada a los pies del Crucifijo. Era tal
como la habia descrito el viejo labrador de blancos
cabellos, era hermosa, muy hermosa, y en sus rojizos
labios llevaba impresas las divinas llagas de los pies
del Redentor.

;Seria verdad la leyenda? ;Serla el alma de la hija
del conde que vagaba errante en espera del vengador
doncel? ;Seria milagro? ;Seria para probar su fe?

La dama enlutada, linda mucbacbita cual flor abri-
lefla, esbelta y gréacil, todo idealidad, todo dulzura,
todo belleza, de sonreir angelical, de perlineos dien-
tes, volvié la cabeza, adivinando o presintiendo, jpre-
sentimiento femenil! la presenciade Enrique, y sonri6
placidamente, al ver su semblante azorado y confuso.
Santiguése, aparté un rojo clavel que teniapreso en-
tre sus dientes, en el que el pobre poeta creyé ver
las llagas divinas, y besandolo fervorosamente lo de-
positdé con amor a ios pies del Crucifijo.

Enrique la contemplaba inm@vil, sin acertar a pro-
nunciar una sola frase, sin descubriré siquiera.

— ¢Le asustaa usted mi presencia?— pregunté son-
riente la damisela.— ¢Y también usted, como los sen-
cillos lugarefios, me cree dama de leyenda?

Enrique volvi6 a la realidad, una realidad bella al
contrario de todas las realidades.

— Jamas leyenda alguna tuvo tan hermosa heroina.

— Galante es usted, bien se conoce su procedencia;
(viene de la capital?

— De alla vengo, de la capital de hombres mez-
quinos, de corazén pequefio, prosaicos y realistas.

— ¢De excursion? ;Viaje de recreo?

— Para recuperar la salud perdida.

— Como yo entonces... ;Le extrafia encontrarme
aqui? Todos los dias al amanecer, vengo a rezar a
este Santo Cristo por el alma de mi madre... Es el
lugar tan bello..,

— Convida a sofiar.

— Convida a sofiar. ¢También usted es sofiador?
y... dird usted que soy curiosa: ;Cémo se llama us-
ted? ;en que se ocupa?; preséntese usted.

— Me llamo Enrique, mi profesion..., ninguna...
soy poeta... ;Y usted? ;Como se llama usted?

— Beatriz.

— ¢Beatriz? Bonito nombre, como la del Dante.

— ¢Como la del Dante? No; soy una Beatriz eS'
pafola.

Y asi fueron hablando, hablando mucho, como
si hiciera ya buen numero de afios que se cono-
cieran.

Hablaron de versos, de risas, de ilusiones, de des-
engafio, y al retornar hacia la aldea de costumbres
sencillas y patriarcales, de viejos caserones y de ca-
llejuelas estrechas y tortuosas, los verdosos piuos y
los viejos encinares, oyeron unadeclaracién de amor
que el poeta susurr6 al oido de la nifia gracil de ro-
jizos labios.

Lazaro, el buen Lazaro, el amigo fiel en las desdi-
chas y constante en los pesares, ley6 de nuevo la
carta que Enrique le enviara:

<..Ya lo ves, querido Lé&zaro, ahora soy feliz, muy
feliz, tanto como nunca lo hubiera sofiado en mis
pobres suefios de poeta loco. El buen parroco aldea-
no, un santo varén, un viejecito siempre sonriente,
lleno de bondad y de dulzura, que llama hijos sujos
a los rapazuelos del lugar y como a hijos los quiere,
bendijo nuestra unién nupcial. Beatriz es un alma
exquisita. Creo que los aldeanos pobres habran per
dido mucho con nuestro matrimonio. Ya, al marchar-
nos, con ojos llorosos y trémula la voz, decianse
unos a otros;— Se nos la lleva el sefiorito de la ciudad
el de la tierra baja.

>Ahora iremos a correr, a peregrinar por el mun-
do, para llevar a todas partes un destello de nuestra
felicidad: iremos a Milan, Florencia, N&poles...

>Te estoy escribiendo, mientras el tren corre ra
pida, vertiginosamente, como nuestra vida, y también
— mita td qué cosa—como nuestra vida deja tras de
si su linea torcida y sinuosa, como aquella de que
habldbamos aquella tarde. ;Te acuerdas, Lazaro, de
aquella tarde? ;Te acuerdas que te dije que la vida
de! poeta era un suefio? Si de ello te acordases, ol-
vidalo porque no es verdad; la vida, ni la del poeta,
ni la de nadie, no es un suefio; la vida es... no sé
como decirtelo, no hallo palabras para expresartelo;
la vida es la vida; no tiene otra definicién. El secreto
consiste en saber adaptarse a ella.

>Y ahora voy a pedirte un favor, uno mas a los
muchos que de ti llevo ya recibidos. Cuando conclu-
yas de leer esta carta— nunca escribi otra tan alegre-
mente,— rompe aquellos versos, los versos del poeta
moribundo; rémpelos Lazaro, que nadie llegue a
leerlos: me averguenzo de haberlos escrito.

>Adio6s, la vidapasay hay que aprovecharla. Abra-
za a Pepin y a los camaradas, y desea que le imites
pronto en el cambio de estado tu incondicional—
Enrique.

>Por tierras italianas, mientras el tren corre en 15
de mayo de i9.,.>

Concluida la lectura, Lazaro, emocionadfsimo,
abrié un cajon de su mesita de ministroy de alli
sac6 un papel en el que Enrique escribié un dia
unos versos cortos, de desengafio y de escepticismo
y sin leerlos siquiera por ultima vez, cumpliendo los
deseos de su amigo Lazaro, rompié la cuartilla en
menudos fragmentos, que con tristeza dejé caer por
la ventana.

Y mientras el sol declinaba hacia el ocaso, envol-
viendo a la ciudad triste con su melancélica luz, re-
voloteaban los fragmentos de la cuartilla, cual blan-
cas mariposas, como si fuesen en busca del sofiador
poeta que, moribundo y loco, deposité un dia en
ellos toda la amargura de sualmay todos los errores
de su juventud.

Francisco Sala y Rovira

Recetas culinarias

Pies de puerco fritos

Aotes de freirlos se cuecen ao poco con aguay se desbaesan.
Se voelven a cocer en nna cacerola con dos partes de aguay
una de vino. Se bace un adobo o sazonaiuiento con sai, vina-
gre, ajos tomillo, laurel, perejil y un poco de pimienta. En
este gpiiso son muy buenos y se comen calientes; pero si se
quieren freir, se sacany escurren, y después de rebozarlos en
huevos baldios con nn poquito de harina y dos pulgaradas de
azlcar, se frien en la sartén.

Anguilas a la tartara

Se limpian y se lavan muy bien; se secan con un pafio, y
cuando estdn secas, se envuelven bien en pan rallado y se frien
en aceite muy caliente (cortadas en pedazos). Se bace nna ma-
yonesa con cuatro yemas, y en cuanto estd becba, se afiade ce-
bolleta, alcaparrasy pepinillos, sumamente picados, y nna cu-
charadita de mostaza inglesa becba con vinagre. La cantidad
de mostaza depende del gusto de cada uno. Puede suplirse con
mostaza francesa, si no gustasen los picantes. Ha de quedar
muy bien mezclada, paralo que debe trabajarse un cuarto de
bota, y debe resaltar muy espesa. Se coloca en el centro de
una fuente esta salsa, y alrededor, bien unidos, los pedazos de
anguila.
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