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EXPLICACION DE LOS SUPLEMENTOS

1. Hoja di patrones nam, 796. - Chaqueta, chaqueta ta-
nica, blusa y delantal para nifia, - Véanse los grabadosy ex-
plicaciones en la misma hoja.

2. Hojade dibujos num. 796. - Diversos y variados dibu-
jos. - Véanse las explicaciones en la misma hoja.

3. Figturln iluminado.- Tra/e de hechura de sastre, de
costilla de caballo de color azul antiguo. Chaqueta con haldeta
en forma, adornada con un cuello de raso y orlada lo mismo
que la falda, de forma adecuada a la chaqueta, de galones de
trencilla negros. Botones negros como todo el adorno.

DESCRIPCION DB LOS GRABADOS

l a3. Trajes de Gltimo chic.

I. Tral/i de jerga muy fina de color aznl rey, con ancho cin-
tuioQ, faja de tafetan del mismo tono; cuello y bocamangas de
tafetdn blanco orlados con un bies de tafetdn a cuadros blan-
cos y azules.

I1. Tral/e de tafetan flexible de color vellén tornasolado de
rosa con florecillas bordadas de tonos muy vivos. Cinturén
de raso de color azul pavo real: cnello Médicis de encaje muy
fino de color crema, Falda con doble tunica, adornadas ambas
de un dobladillo calado.

I11. Tra/e de hechura de sastre de fantasia, de gabardina
de color azul pato, guarnecido de tafetdn negro en el escote y
las mangas dispuesto en forma de anchos rizados. Chaleco de
tafetdin blanco, mny pequefio, bordado con trencillas azul
pato. Volante de encajes de Malinas en el borde inferior del
cbalequito y peto de tul blanco.

4. Labores paralas damas. Velepara jrulaca. - Este mo-
delo se ejecutara sobre tela antigua blanca o de color crudo,
con bordados ligeros, ya sea un bordado a la inglesa, al pin-
metia 0 al pasado. Nuestra hoja de dibujos lo reproduce de
tamafio natural.

Los bordes exteriores del velo de butaca, estan orlados de
una trencilla inglesa que tenga un centimetro de ancho. Un
volante de muselina con un encaje por el borde, termina la la*
bor que en cada extremidad se forma nna presilla para pren-
derlo a la butaca.

5.Decorado de ventana estilo moderno, muy facil de
ejecutar; basta hacerse con una guarnicién Catén estilo inglés
de cobre biufiido; las grandes cortinas se hacen de paffo, raso
o terciopelo, forradas de un color combinado con armonia. La
ancha tira de la parte alta es de la misma tela de las caidas
que penden a cada lado de la ventana, al nivel del friso,
Nuestra hoja de dibujos fuera de texto, presenta una repro-
ducciéon del bordado que poede hacerse rococéd o al pasado.
Sobre I(M bordes superiores se pasa una franja de seda. La
aplicaciéon sobre la tela es sumamente sencilla; se coloca la
tela muy Usa sobre una mesa, se pone el dibujo encima, se
frota bien y ya no queda méas que terminar la labor.

6. Bolsa dbganchito bordada con perlas. EI puntode
ganchito se hace con cordén encarnado o verde aceitunay
perlas o cuentas de acero. X/js broches que forman el cierre de
la bolsa son de metal niquelado o plateado. Antes de empe-
zar, ensartese las perlas por una seda; en seguida comiéncese
la bolsa, que se compone de pontos sencillos, como se van

deslizando las perlas por detrds del ponto del ganchito, sin
preocuparse con otra cosa mas que con irlas colocando en su
sitio; el trabajo de gancbito es siempre igual y liso.

Cuando la bolsa queda terminada se la vuelve del revés y el
lado bordado con perlas que se baila en el anverso de la bolsa
es la cara principal,

7a13. Trajes de baiios de mar.

I. Traje de bafio para sefiora compuesto de nna falda y cal-
z6n bombacho, dejerga, que se realzard de un galén de fanta-
sfa. Cuerpo ablusado bastanteescotado.

Il1. Tra/e de bafio para seftora, formado de una tGnica muy
larga que disimula, ocultandolo, el calzén bombacho. Cintu-
rén, borde de las manguitas y cuello de tela a cuadros o es-
cocesa.

I11. 1Vaje pata sefiorita, de jerga o alpaca, guarnecido de
bieses de un color llamativo, lo mismo que el escote redondoy
el cinturén,

1V. Elegante jtaje de bafio de alpaca o franela blanca. Blu-
sa con cuello de marinero y falda semilarga, guarnecidos de
bieses de fantasia o escocesesy cinturén de color celeste o co-
lor de cereza.

V. Traje de bafio para sefiora, estilo ruso: calzén flotante y
cinturén y bieses de galones de bntasla.

V1. Traje de hechura princesa, realzado con galones, bot-

5.—Decorado de balc6n o ventana estilo
moderno

dados de trencillay aplicaciones también de trencilla, en el es-
cote y borde del delantero de la blusa larga. Calzén ajustado
por nna charretera bordada de trencilla.

VIl
chada a un lado, orlada de galones de fantasia, escote redondo
y cinturén adecuado a los galones que guarnecen el traje.

14 a 18. Blusas variadas.

I. Blusa de crespén de seda blanco adornada con calados y
con un cuello de organdi y botones de cristal.

11. Blusa de tul de nanst adornada con entredoses de enca-
je de Cluny y bonitos bordados al plumetls,

111. Blusa de crespon de seda color de rosa con flores; ador-
nada de bocamangas, cnello y lazo de tafetan negro. Cuello de
Médicis de tul,

I1V. Blusa de lin6n blanco bordado, de hechura kimono,
guarnecida de tu! plegado y entredoses de encajes de Valen-
ciennes.

V. Blusa de organdi guarnecidA de calados y botones oliva
de &mbar.

19 a 22. Trajes de novia y db cortejo de boda.

I. Capade raso negro, guarnecida de un ancho rizado de ta-
fetan glacé color de violeta y plata con flores bordadas. Cnello
Médicis de encaje.’

Il. Tra/e de doncella de honor, de crespén de China blanco
y encajes también blancos. Ancho cintnrén de tafetdn glacé
azul Nattier,

111.  Trale de novia de raso flexible. Cnerpo y tunica de
velo de seda blanco; coselete formando dos picos y haldetas de
encaje mny fino. Cnello Médicis de tal.

IV. Trale coya falda es de tafetdn listado Lnis XV I, con
florecillas; cintnrén con largas caidas, de raso verde imperio,
dejando sobresalir una ancha cabecilla de la falda. Cuerpo de
encaje con rizados de tnl gne rodean el escote y las mangas.

23 a 26. Trajes de excursion.

l. Traje de hechura de sastre, de tela escocesa. Chaquet

fruncida a un ancho cinturén de jerga mny finaazul, adornada
con nn cuello de tela escocesa como la falda.

I1. Capa de pafio gris muy claro, con tiras cruzadas sobre el
pecho de la misma tela. Cuello y botones de muar negro.

I11. Tre/r estilo de sastre de tela a ccadros. Chaquetilla
recta abierta sobre un pequefio chaleco de piqué blanco; falda
con tdnicaincida y cnello y bocamangas de terciopelo negro.

1V. Traje de hechura de sastre, de gabardina color de alma-
ciga. Falda ligeramente abierta por el borde, adornada con
doble volante en forma. Cbaquetita con cuello de cbal de ter-
ciopelo color de cerezay cuello Médicis de guipar de color
crudo.'

Crénica de la Moda

Es sabido que el espiritu femeoino, dotado para
las luchas psicolégicas, para la actuacion en las es-
feras del sentimiento, sabe triunfar, sostenerse, mar-
char en las situaciones delicadas, comprometidas,
sabe sortear las situaciones en que el hombre gra'
ciosamente no saliera airoso. Pero ese mismo su
aplomo femimo exige de ella un cuidado delicado y
un previo estudio de los elementos de la moda y de
las cualidades individuales para que deje de produ-
cir resultados negativos o contraproducentes y los
obtenga aceptables.

Con la moda corriente tenemos el cuadro de lo
grotesco-femenino ante nuestros ojos, es decir, ante
los ojos de los hombres, porque las mujeres, o al
menos una parte de ellas, no veran en sus compa-
fieras de sexo asi prendadas el efecto causado a los
individuos del otro sexo. Y en verdad que si para
ciertos hombres existird con ello motivo de espec-
taculo por esas calles y salones, no deja de resultar
lamentable el eclipse de lo gracioso, de lo bello, de lo
armonioso y dulcemente atractivo sobre la figura fe-
menina. Si al contrario fuese lo ocurrido, si los ojos
de las mujeres contemplaran sobre la figura mascu
lina lo excéntrico, lo grotesco, nadie negara que el
resultado fuera menos sensible, porque en materia
de gracia la mujer de todos los tiempos esta acos-
tumbrada a contemplarla en grado de inferioridad
en su compafiero de existencia, y a sonreir interior-
mente a veces de ésta su inferioridad.

La moda no tiene el derecho de desfigurar, de
dislocar, de caricaturar la figura humana, la forma
superior del globo. £0 buena hora que trate de ob-
tener una variante, pero no una alteracion, una des-
naturalizacién.

La moda corriente se hace reo de lesa estética.
Ella atenta a la belleza femenina; ella hace de la
mujer una virago, un ser excéntrico.

La mujer debiera seguir la moda siempre que ella
realizase el ideal del embellecimiento aparente o em-
bellecimiento efectivo, o embellecimiento social,
como quiera llamarsele al resultante del traje nece-
sario, imprescindible, creado por el geniodelhombre,
con los materiales naturales presentados a su dispo-

Trale de bafio para sefiota, de tinica mny larga abro-

6.—Bolsa de gsncbl'to bordada de perlas

sicidn, traje que le ba sido impuesto, y que ba sido
posible obtener con los dones de la inteligencia y
del sentimiento, que ha recibido de la Gran Causa
credora.

Se ha dicho recientemente, por testimonio de al-
gunos autores de modelos de moda, que si las llama-
das creaciones han tomado Gltimamente unsesgo de
primitivismo, una fealdad manifiesta, es debido a la
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7 y a.—Trajes de bafio

influencia ejercida por las exigencias de algunas®,Sud-
americanas del gran mundo. A ser ciertas las decla-
raciones susodichas, el genio francés residenciado
en Paris ha dejado caer de sus manos el cetro de la
moda, que hasta hace pocos afios habia poseido. £1
sentido del buen gusto,aun dentro de lamentables exa-
geraciones, ha sido substituido por atentados contra
la personalidad estética femenina. Precisa, pues, que
una reaccién sea operada y que las tradiciones cla-
sicas de la forma en el vestir, que no estan en pug-
na con la elegancia, la aristocracia, la esquisitez de
lo natura', que no la presentan desvelada, sino que
delicadamente la indican, vengan a desterrar por

14.—Biuea

exdticas, por inadaptables, por su inferioridad
estética a los modernisimos modelos.

Mas... ;es posible abrigar esperanzas de ese
cambio, si primero no viene a producirse otro
cambio en el espiritu de las contribuyentes a la
moda, un cambio en la potencia de seleccién es-
tética?

Cuando las mujeres hayan aumentado su ca-
pital intelectual y sentimental, es decir, cuando
una posible instruccion sobre la moda y el arte

| 9 a 11—Trajes de bafio

:de vestir baya venido a variar su modo de ver y de
Isentir sobre el particular, la moda no revestira nun-
Ica ciertos caracteres de exageracion y de fealdad.

I Que es posible que la mujer llegase a poseer en
Igeneral una instruccién sélida y refinada sobre el
"arte de vestir, no ha de haber duda alguna, EI buen
gusto existe en ella en germen; falta solamente des-
"arrollarlo. Ella posee el arte de la delicadeza, de la
lelegancia, la preocupacién de la gracia, de la que
procOra no hallarse exenta.

15.—Blusa

Mas es preciso que la ensefien los fundamentos
cientificos de la estética, la geometria de la forma
humana y las deducciones que de ello se despren.

17 y 18.—Blusas

12 y 13.—Trajee de bafo

den. EIl arte del corte, que constituye un proce-
dimiento sobre una base incompleta y empirica, hay
que elevarlo a un sistema racional y cientifico de
que ha de estar penetrado para que los resultados
sean siempre luminosos y puedan resistir a toda
prueba y discusién.

Ademas el estudio de los colores y de la expre-
sion de esas distintas modalidades lo_han despren-
der también las mujeres como una materia asequi-
ble aellas y como un necesario complemento a su
educacion.

Alconcluir, digamos: £1 arte del vestir debe seruna
de las materias de que cada mujer posea el secreto, la

13.—Blusa

razén de ser, la técnica. Sea o no ella la que por
si misma ponga a la practica sus conocimientos,
es decir, ejecute 0 no su propio traje, es preciso
que ella se halle en situacion de comprender
los elementos que para la ejecucién del mismo
le son convenientes y para imponer a la fantasia
de los autores de los modelos de la moda limites
razonables.



19 A 22. - TRAJES DE [JOVIA Y DE CORTEJO DE BODA
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23 A 26.-TRAJES DE EXCURSION



Consejos utiles

La alimectacién es ja base de la salad del cuerpo. De una
alimectacion metddica, suficiente y bien combinada depende
el buen estado fisico del cuerpo, el buen funcionamientu de la
mente; y de una y otra cosa, el valor atil de nuestro trabajo.
Paede, pues, afirmarse que, cuando un bombre se alimenta
por modo deficiente, en calidad o cantidad, no pnede producir
nada bneno, ota se ocnpe en trabajos corporales, ora se dedi-
qoe a trabajo intelectual.

Podemos considerar el estémago como nn bogar cuyo com-
bustible son los alimentos, EI fenémeno de la digestiéon en sns
reacciones gnimicas, produce, junto con la respiracion, el ca-
lor necesario al mantenimiento del cnerpo y a la asimilaciéon y
dimioucién de los diversos alimentos absorbidos. Este calores
calentado en calorias por los fisiélogos, gne estiman en 2,000
a 3,000 calorias la medida necesaria al bombre, en su pleno
desarrollo, pata conservar la saind. Las calorias son evalnadas
por 100 gramos de alimento. Asi, por ejemplo, cuando come-
mos loo gramos de pescado, obtenemos 112 calorias.

Se consigue la cifra de 2,800 calorias, ingeriendo en el est6-
mago las cantidades siguientes:

Pan .. 6oogtamos 1,530 calorias
CarNe. oo 280 - 263 —
Pescado - 56 —
Huevos......iiiine 30 - 45 ~
Legumbres frescas. 200 - 74 -
Patatas.......cccocevviiiiininns soO - 41 -
Fienlas. . 40 - 144
Fruta. 40 — iz —
Manteca. 20 — 150 -
Queso.... 10 - 46 -
Arécar.. 20 — ?6 -
Vbo 660 - 363
Totales 2.000 gramos 2.800 calorias

o sea un total de dos kilogramos de substancias alimenticias
por dia.

El bombre cuyas ocupaciones son sedentarias, no necesita
esta cantidad de alimentos. Le bastan los gne signen:

Pan, 350 gramos: carne, 150; legumbres frescas, 100; pata-
tas, 300; leche, 250; azlcar, 40; manteca, 25; arroz, 15; fru-
ta, 100; vino, 500; café, una taza.

Esta enumeracion representa 2.100 calerias.

Inversamente, el que estd obligado a ejecutar un trabajo
largo y fatigante, debe aumentar estas dosis basta obtener de
3.200 a 3,600 calorias y buscar este aumento, no en la carne,
que no proporciona mis gne en 10 por 100 de los albnminoi-
des, hidratos de carbono y grasas que son necesarios, sino me-
jor en el pan, teche, hnevos, arroz, habichuelas, lentejas, fru-
tas y azlcar, qne contienen de ellos un 23 por [00. Un
kilogramo de leguminosas, habas, jndias, lentejas, guisantes,
equivale a tres libras y media de carne.

LA AGUJA DE ZURCIR

Tratase de una aguja petulante 7 vanidosa que
desconocia el verdadero objeto para que habia sido
fabricaday que creia no debia ser empleada mas que
en labores fioas o bordados primorosos.

— Cogedme con cuidado—deciaa los dedos cuan-
do de ella querian servirse. jPor Dios! no me tratéis
de cualquier modo. jSoy una aguja fina y delicada!

— Esa es tu opinion, ;verdad?—Ile contestaron los
dedos cogiéndola con fuerza para que no se les es-
capara.

—Mirad, mirad como arrastro mi cola—decia la
aguja refiriéndose al hito que le acababan de enhe-
brar.

Hecho el nudo, los dedos aplicaron la punta de la
aguja a una zapatilla.

—Pero, ¢qué viene a seresto?—pregunté la aguja.
— ¢A qué trabajo piensan dedicarmt? [Quieren ha-
cerme pedazos?

Y, en efecto, asi fué: atravesoé la tela con facilidad;
pero el hilo, que era un pocogrueso, encontrd serias
dificultades que no pudo vencer, y después de force-
jar unos momentos acab6 por romperse, al mismo
tiempo que rompia el ojo a la aguja.

—¢No lo decia yo?—exclamo llorando la desgra-
ciada.—¢Qué va a ser de mi?

— Esta aguja no sirve ya para coser-dijeron los
dedos y la arrojaron al suelo.

La criada de la casa que por casualidad la vié,
recogidla y le puso un poco de lacre en el extremo
roto, sujetdndose con ella el pafiuelo que llevaba
cruzado al pecho.

—iOh! héteme ya convertida en alfiler de pecho

—dijo para si la aguja.—Bien sabia yo que llegaria
a conquistar distinguido honor algun dia. El verda-
dero mérito consigue siempre abrirse paso.

Y se reia interiormente para que nadie la viese
reir, cosa en que las agujas han puesto siempre espe
cial cuidado, y poreso nadie puede jactarse de haber
visto reir a una aguja. Desde la altura en que se en-
contraba, crefase una aristocraticadamahaciendo los
honores de su casa en espléndido saldn; y dirigién-
dose a un alfiler dorado que estaba junto a ella, le
dijo con tono un tanto enfatico.

— Seguramente no me equivoco al suponer que
sois de oro. ;Que tenéis la cabeza pequefia? Es ver-
dad; pero tened en cuenta que no a todas les esta
permitido lucir una cabeza de lacre.

Al decir esto, la orgullosa aguja lanzé un agudo
grito, desprendiéndose del pafiuelo: de lo que ella,
en su ciega petulancia, creia poco menos que un re-
gio sofa fué a caer a los sucios abismos del frega-
dero.

— Afortunadamente, lindo viaje voy a hacer-se
dijo para sus adentros, creyendo que se paseaba por
las poéticas aguas de un canal veneciano, cuando
era arrastrada por las lavazas.

—Supongo que no me perderé en el camino,—
pensaba, sin imaginarse que estaba realmente perdi-
da en las tinieblas de la alcantarilla,

Algo raro debia experimentar en aquellas profun-
didades, para pensar con frecuencia que era dema-
siado delicada para vivir en aquel mundo descono-
cido paraella, donde observé que pasaba inadvertida
y sin que nadie fijara en ella su atencion.

—Nadie aqui se imagina quian soy— se decia —
Afortunadamente yo lo sé bien, y esto siempre es
un consuelo.

Y gracias a suorgullo la aguja conservaba su agu-
deza y presuncién. Estropajos, astil’as, pajuelas,
fragmentos de periédicos e infinidad de cosas mas
fiotaban junto a ella en aquel tenebroso mar de in-
mundicia.

—Buen viaje llevan esos trastos—dijo para si la
aguja al verlos pasar.—Yo aqui me quedo clavada.
Allad vauna paja dando vueltas de un lado para otro
y sin saber adénde se dirige, jCuidado, amiga! no
piense usted tanto en si, que va usted haciendo eses,
y se va a destrozar contra alguna piedra. Aqui viene
un pedazo de periodico viejo. Miren qué importancia
se va dando, sin pensar que lo que eu silleva escrito,
cayo0 eu el olvido hace mucho tiempo... jVaya, que
de aqui no me muevo! Aqui puedo estar tranquila, y
aunque nadie me haga caso, porque nadie me cono
ce, yo sé quién soy y con eso me basta.

Un dia bajo por el cafio del sumidero un objeto
brillante, a quien la aguja tomo por una piedra pre-
ciosa, aunque no era méas que un casco de botella.
AL verle, se dirigié a él, y con voz melifiua le dijo:

— Como aqui no hay nadie que estéa la altura de
las circunstancias, ni pueda llenar entre nosotros la
formula que en la buena sociedad se exige para que
puedan ponerse en comunicacion las personas, veo-
me obligada a hacer mi propia presentacion. Soy un
distinguido alfiler de pecho, y supongo que usted
serd, como parece, un espléndido brillante.

—En efecto; brillo bastante en el mundo, sefiora
—Ile contesto6 el pedazo de botella, inclindndose con
la mayor finura ante la estropeada aguja: y ambos,
creyendo que se hallaban en presencia de objetos de
gran valor, y halagados con la importancia que reci-
procamente crefan proporcionarse con su trato res-
pectivo, se pusieron a hablar del mundo de ellos co-
Docido-

—Yo—decia laaguja de zurcir,—he vivido mucho
tiempo en el lindo costurero de una gran sefiora, y
después, no sé como, fui a caeren poder de una per-
sona que tenia cinco dedos en cada mano; pero jqué
dedos, Dios miol En mi vida habia visto nada tan
estrafalario como aquellos dichosos dedos. Toda su
diversidn consistia en sacarme de mi retiro, donde
yo me encontraba tan a gusto sin hacer nada, yen
hacerme atravesar de parte a parte cuantos trapos le
venfan a las manos.

—Esos dedos ¢pertenecian a laaristocracia?—pre-
gunté el casco de botella.

—jA la aristocracial No por cierto; pero eran tan
vanos y presuntuosos como si realmente corriera por
sus venas lamas pura sangre azul. Eran cinco herma-

nos, y aunque los cinco eran dedos de nacimiento,
no habia dos iguales. Al primero le llamaban el pul-
gar; figurese usted de dénde le vendria el nombre.
Era corto, grueso, no tenia mas que una articulacién
en la espalda y se pasaba la vida haciendo reveren-
cias a los otros. Sin embargo, era tan presuntuoso,
que le oi decir en mas de una ocasion que si el se
separaba de la mano del hombre, el hombre no po-
dia ser soldado. Junto a él estaba uno que legustaba
mucho lo dulce; le llamaban el goloso, y sentia cons-
tantemente un vivoafan por meterse en todo y probar-
lo todo. Estaba siempre sefialando al sol y a la luna
y de él se servia la mano para hacer las letras cuan-
do escribia con los dedos. A su lado estaba el her-
mano mayor; ocupaba una posicion intermedia entre
los demas dedos, pero su cabeza sobresalia por enci-
ma de todos ellos. Banda de oro, que le s*ula, reci-
bia este nombre de un anillo de oro que jamés se
quitaba. Y, por dltimo el pequefiin, que en rada se
ocupaba, y parecia estar de elio muy orgulloso. Los
cinco vinieron al mundo siendo unos fanfarrones, y
fanfarrones serdn mientras vivan. Yo me felicito por
haberlos perdido de vista.

—Si a usted le parece—dijo el casco de botella,
—descansaremos un rato.

En aquel momento un torrente de agua se preci-
pité por la alcantarilla y lo arrastro lejos de alli,

—ijAnda, anda! buen descanso te aguarda—dijo
pata si la aguja.— Yo en cambio permaneceré aqui
tranquila, porque soy demasiado fina para andar ro-
dando por ahi.

Y sin moverse de su sitio, y cegada por su desme-
dido, orgullo pensaba:

—Tengo la seguridad de que procedo de un rayo
de sol: el corazén me lo estd diciendo a cadamomen-
tl, ijSoy tan fina! Ademads, no hay sino ver el afan
con que los rayos del sol me buscan en el fondo de
las aguas, para comprender nuestro cercano paren-
tesco. Pero en medio de esUs tinieblas, si mi madre
me encontrara, si yo tuviera aquel hermoso o0jo que
me hicieron saltar, llotaifaunpoco... Pero ;qué digo?
¢llorar una persona tan distinguida?

Asi transcurri6 algln tiempo, hasta que un dia dos
pilluelos, de esos que andan descalzos por la calle,
se pusieron a registrar laalcantarilla; ocupaciénnada
agradable, pero que ellosefeciuabsD devfzen cuan-
do, porque en mas de una ocasion les habia propor-
cionado botones, clavos, plumas estropeadas y algu-
nas cosillas més, que para ellos tenian cierto valor.

—Bueno, bueno; aqui tenemos un camarada—
gritd uno de ellos al tropezar con la aguja.

—Yo no soy camarada de nadie,—replicé ella con
aspereza;—yo soy una sefiora.

Pero nadie prestd atencién a sus palabras. A la
pobre se le habia caido el lacre y se habia quedado
completamente calva. Ademas, a causa de la hume-
dad, se habia puesto negra; pero su orgullo le hizo
creer que el color negro viste mas, y se consideraba
alin mas hermosa que antes.

—Aqui viene—dijo uno de los muchachos,—un
cascaron de huevo navegando atoda maquina: em-
barquemos en él la aguja.

— jMagnifico!—exclam¢ ésta al verse dentro.— Mi
negra hermosura resaltarda mejor en este salén tapi-
zado de blanco. Ahora si que me van a ver bien. Por
supuesto que ni me debo marear, ni habra de ocu-
rrirme ningdn contratiempo.

Y asi fué, en efecto; ni se mared, ni le ocurrié
nada en el largo viaje que estaba haciendo por alta
mar,

Para no marearse—decia,—no hay como tener un
estbmago de acero y no olvidarse de la propia im-
portancia.

Tales eran los agudos pensamientos que llenaban
por completo el reducido entendimiento de la aguja
mientras navegaba en la cascara de huevo en medio
del arroyo. De pronto se les vino encima la enorme
rueda de un carro.

—iGran Dios! ¢qué va a pasar aqui?-exclamé la
aguja al sentir que crujia el cascarén.—jYo me pon-
go mala! iMe va a dar algo!

Estas fueron sus Gltimas palabras.

Aquella descomunal rueda cay6 también sobre
ella, y aplastola para siempre, reduciéndola a la nada
en justo castigo de su excesivo orgullo y necia pe-
tulancia.—Andersen.



Pensamientos

El amor se parece a la luna: cuando no crece es preciso gne
mengue.

Anénimo.

Los locos tienen el corazén en la boca, y los cuerdos la boca
en el corazén.

Saavedra Fajardo

Un genio es una fabrica; un erudito, un almacén
Balubs

N g bisques hombres intrépidos entre los ricos.

Napoledén

El saberquita un grado de valor, y el saber contar quitados.
HiPPEL

Hay muchas personas cnya facilidad en hablar no procede
mas que de cierta impotencia para estar callados.
CIRANO DB BERGERAC

Si encuentras varias mujeres rifiendo, signe adelante tu ca-
mino.
PitAgoras

La huérfana de Oordrecht

NOVELA DE

M. Filiberto de Audeband

f Coniinuacibn)

—No me interrumpais, caballero... Como el que
me bailé en medio del camino tenia un corazén no
ble y dispuesto a la compasién, no titube6 ni unins-
tante respecto al partido que habia de tomar en
aquella ocasion

—iUna hija de un marino de Dordrecht!.,. excla-
mo. (Quién sabe si el padre de esta nifia habra ser-
vido a mis oOrdenes?.,. Sea de esto lo que fuere, yo
la prohijo desde este momento.

En seguida dirigiéndose a los habitantes de aque-
lla pobre choza:

—jBaeoas gentes!, les dijo, ayudadme por lopron-
to en esta buena accién. El viaje que he emprendido
es bastante largo, y me es imposible ir cargado con
este precioso tesoro; tomadle a vuestro cargo por un
poco de tiempo, que yo satisfaré todo cuanto se gaste
en su educacidn.

Entonces, echando sobre
de oro:

— Esta cantidad, les dijo, servirad para pagar al ama
que ha de criar a esta hermosa nifia; cuando se haya
concluido, venid a pedirme el dinero que os haga
falta.

—¢Y adonde hemos de ir, y por quién hemos de
preguntar?, dijo entonces una mujer que estaba hi-
lando al lado de la lumbre.

—Es verdad, replicé aquel excelente hombre...,
necesitais una contrasefia por la cual pueda yo cono
ceros; no habia caido en ello.

Al mismo tiempo se quitd del cuello esta crucecita
que estaba pendiente de un corddn de seda.

—Tomad esta cruz, les dijo, por ella sabréis quién
soy... jAdios!

Sin aguardar més respuesta volvié a montar a ca-
ballo y desaparecid.

El carbonero, después de haber examinado bien
la cruz se acerco a la tea, Unica luz que alli habia 'y
ley6 escritas en la alhaja las siguientes palabras:

la mesa un pufiado

JUAN DE WITT, GRAN PENSIONARIO DE HOLANDA

—~Convengo en que la aventura es interesante,
dijo el capitan, iotenumpiendo nuevamente a Lidia.

—Pues aun no be concluido, dijo la joven. EI
gran pensionario no se contenté con aquel primer
beneficio, sino que cumplié religiosamente cuanto
habia prometido. Desde aquel momento ha cuidado
constantemente de mi educacion,y a él le debo el
no haber sido victima de la miseria a que parecian
haberme condenado las circunstancias que acompa-

fiaron mi nacimiento. Si he sido educada con toda
la delicadeza de una bija de buena casa, si soy la
mejor arpista de toda Holanda, a él y a nadie mas
es a quien debo agradecérselo. Ya veis que Juan
Witt ha hecho conmigo las veces de padre, y por
consiguiente no podéis menos de conocer que no es
posible que yo dé mi mano y baga duefio de mi co-
razén al hombre que acaba de insultarle tan atroz-
mente en mi presencia.

El capitan de la guardia civica se levant6 segunda
vez, y olvidando en seguida lo que Lidia acababa
de referir:

— Convengo, dijo, en que ésa es una accion lau-
dable, pero demasiado comun para que me haga
prescindir del mal que los dos hermanos Witt han
hecho a U patria. Me es mds sensible de lo que po-
déis figuraros el tener que renunciar a la dulce espe-
ranza que de que llevaseis mi nombre habia conce-
bido con algin fundamento. Vos me despedis, y yo
obedezco y me retiro; pero os lo he dicho yay lore-
pito; en este desvio bailo una razén méas para hacer
una guerra a muerte a esos dos perros adictos al par-
tido francés.

En seguida se marchd¢ sin casi saludar, dejando a
Lidiay a la sefiora Jacinta sumidas en el més pro-
fundo dolor.

|
LA TABERNA DEL CALLO NEGRO

En aquella épocasucediaen Holandalo que sucede
en todas las democracias, turbulentas por naturale-
za. Cualquier palabra, por insignificante que fuese,
exaltaba los animos contra el infeliza quien iba di-
rigida la alusién, y por seguir su quimera o por obe-
decer a las infiuencias de partido, aun los mismos
hombres que bajo otro aspecto eran recomendables,
rompian, sin embargo, de repente con las personas
que les eran mas queridas.

Enrique Veroef, intrigante activo y tribuno amado
del pueblo, habia sido escogido habilmente como
lazo de union entre los orangistas ylos republicanos
exaltados. Nadie sabia explotar mejor que él, en
dafio de los gobernantes, los desastres de la Ultima
guerra, A ninguno se le creia mas pronto, bajo su
palabra, todo cuanto se le antojaba decir, fuese fal-
so o verdadero. En vano habia tratado el amor de
hablandarle: la pasion politica, mas dificil de sujetar
que los tigres y los leones de la fabula, podia mas
en él que ninguna otra afeccion. La vanidad hacia
todo lo demaés; si por una parte los demdcratas ha-
lagaban el amor propio del capitan con hacer de él
uno de los jefes de la guardia civica, por otra los
amigos del principe despertaban en él la ambicién,
haciéndole entrever en perspectiva el patronazgo del
joven Federico Guillermo de Orange, futuro Estatd
der. Estas dos causas principales de oposicion iban
unidas en el &nimo del platero a la antipatia natural
que tenfa a los dos bermanos Witt. Si a esta ene
mistad, tan bien mantenida por los hombres de am-
bos partidos, se afiade ahora la predileccién que Li-
dia acababa de manifestar hacia los Witt, no costara
trabajo el comprender que el resentimiento de Ve-
Toef contra los dos ilustres hermanos, rayé muy
pronto en frenesi. Asi es que al salir de la miserable
casita del arrabal, iba diciendo entre dientes:

—Por mas que diga Lidia en su abono, los dos
perros caerdn antes de un mes, o yo perderé elnom-
bre que tengo.

Pero al mismo tiempo la figura radiante d ~a jo-
ven arpista se le aparecia en todo su esplendor, tur-
bandole aquel recuerdo de suerte que parecia iba a
volverse loco al pensar que la habia perdido para
siempre sin remedio.

—iQué hermosa es!... repetia a cada instante. En
todas las Provincias Unidas no hay otra mas a pro-
posito para ocupar la mejor tienda del Haya, que es
la mia. iQué ojos tan hermosos!... |Q jé habilidad
mnsicall... Pero la salud de la repUblica es antes que
toda otra consideracion. ElI que es verdadero ami-
go del pueblo no tiene méas que una palabra. jLos
dos hermanos son unos traidores, y es preciso que
mueran!...

—iBien dicho, compadre!... Esos son los senti,
mientos en que debéis permanecer constantemente.

[Bien dicho!.., repiti6 una voz gruesa en la sombia.

Enrique Veroef se volvié con toda la rapidez que
le fué posible hacerlo, y se encontr6 cara a cara con
un hombrecillo pequefiuelo y regordete, que se apo-
yaba en un bastdn con pufio de marfil.

Este piersonaje, cuyo principal mérito consistia en
un abdomen asaz prominente, era nada menos que
el regidor Van-Beuning, antiguo cervecero,y en la
actualidad magistrado por eleccién popular. El tal
regidor era una caricatura viva. Su rostro, parecido
a una media fuente, por su forma ovalada, estaba
adornado con unas narices semejantes al cuello de
una botella; sus ojos, pequefios y saltones, no tenian
ninguna expresién, y una boca de oreja a oreja, co-
locada sobre una barba apenas perceptible, forma-
ban el conjunto de aquella extravagante fisonomia.

A despecho de su complexion apoplética, aquella
especie de tinajén con patas representaba, o al me-
nos parodiaba, el papel de un Gtaco. Suficientemente
rico para vivir sin necesidad de mezclarse en nade,
el demonio de la politica se habia apoderado de él
sin embargo, en tal disposicién, que rabiaba por re-
presentar un gran papel en los disturbios que agita-
ban entonces a Holanda. Bajo un exterior democra
tico, ocultaba, siguiendo la costumbre de la épo
ca, una soberbia y una altivez desmedidas. Citaban
respecto a esto un rasgo del excervecero que merece
ser referido.

Dos afios antes de la época a que vamos haciendo
referencia, es decir, en 1670, habiendo sido enviado
a Paris con cierta comision del gobierno, quiso abo-
liren cuanto de él dependia la etiqueta de la corte,
y se presenté a Luis XIV con la cabeza cubierta.
Cuando estuvo de vuelta en Holanda, mandé acu-
fiar a su costa uua medalla, en la cual agot6 todo su
ingenio para poner en ridiculo el emblema del rey
de Francia, representado como todo el mundo sabe
por un sol radiante. El asunto de la embajada esta-
ba reproducido en aquella medalla, en la que se leia
la siguiente inscripcién sacada del libro de Josué:
Conspectu meo stetit sol, lo cual traducido quiere de-
cir: «A miaspecto se detuvo el sol> Cierto es que,
en virtud de las representaciones de Louvois, esta
insolente medalla dejé de circular bien pronto; peto
el rey de Fraocia, que queria, ante todo, ser respe-
tado en Europa, hizo firme propoésito de castigar con
mano fuerte a la nacion que toleraba semejantes in-
sultos contrra su augusta persona. Si la espedicion
contra Holanda fué motivada por lazcres de alta
politica, este agravio no fué tampoco extrafioa aque-
Ila medida de rigor.

(Continuari)

Recetas culinarias

Arroz a lavalenciaca

En unasartén de dimensionez convenientes se echa aceite o
rasnteca de cerdo en proporcién a la cantidad de arrox que se
intente guisar. Cuando esté bien caliente se echan en ella dos
o tres pimientos cortados a lo largo en dos o tres partes, y des-
pnés de cocidos se sacan. Uoa vez retirados los pimientos fri
tos de la sartén, se hacen freir en ella trozos de lomo de cerdo,
salchicha, pollo y de pato, todo hecho pedazos. Cuando estas
viandas estén algo doradas, se afiaden dos o tresdientes de ajo
mondados y cortados en dos, tomate, sal, azafradn, pimiento
encarnado, perejil y, si se quiere, un ratnito de hierbabuena;
se frie bien todo esto con las carnes, dandole continuamente
vneitas. Se tienen mondadas las siguientes hortalizas: una li
hra de judias verdes desgranadas, otzo tanto de gnisantes
y media docena de alcachofas; se echan en la sartén y se le dan
dos o tres vueltas para que se rehognen. Se tiene preparada
agua bien caliente en un puchero, y, si fuese caldo, mejor, y se
le echa en la cantidad que la experiencia estime necesaria,
pues ya hemos indicado gne el buen éxito de este guiso depen-
de en gran parte del acierto en poner esa cantidad de liquido.
Se deja hervir basta gne todos esos ingredientes estén coddos.
En seguida se aviva mas el fuego, y si antes de echar el arroz
se viera que el caldo no Da de ser snSciente, se le pnede aln
afiadir, pero siempre caliente, de maneraque no se interrumpa
el hervor, y cuando baya cocido un poco maés, se echa el artos
suficiente, se hace hervir muy fuerte y en segnida se ponen por
encima los pimientos fritos que al principie se sacaron de la
sartén. Si se quiete que el artos sea, como se sneie decir, un
arrttcempUio, se frien aparte anguilasy algin otro pescado, y
se afiaden a lapaella en cuanto el arroz baya dado el primer
hervor. Cuando éste estd a medio cocer, sedisminuye bastante
el fnego y se le deja que se acabe de apurar, sin tocarlo ni me-
nearlo para nada. Al cabo de nn coarto de hora estar4 proba-
blemente a ponto. Se le sacay sesirve.





