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CARTA ABIERTA

Sr. > Arturo Soria.

I-)irector de la Compariia Madrilefia de Urbanizacién.

Mi distinguido y muy estimado amigo: Me he visto
gratamente sorprendido al leer en el Gltimo namero de
L\ Ciudad Lineal los Estatutos de una Cooperativa de
obreros, y adhiriéndome 0 la opinién que tan sustancio-
samente expone V. al final por via de comentario, voy
a pej™mitirme hacer algunas consideraciones sobre una
institucion tan importante.

En la clasificacion que la Ciencia hace de las socie-
dades cooperativas de ¢;rodMCc/on, crédito y consumo
parece que no encaja la en que me ocupo; pero por el
caracter de cooperativa de propiedad y de sus beneficios,
puede incluirse en el segundo grupo.

El origen de estas agrupaciones es natural y necesa-
rio; oponerse a ellas es pretender un absurdo, es querer
que suceda lo que es contrario 4 la naturaleza. La aso-
ciacion tiene por fundamento la flagueza, la debilidad
del ser que busca en los demas lo que en si no puede
encontrar, y como muchas veces el obrero tropieza con
patronos que no tienen conciencia de sus deberes patro-
nales, procura hallar en la asociacion los medios de que
carece para luchar en la vida social. En la Edad Media
no habia lucha, porque estas agrupaciones, llamadas
gremios, se organizaban familiarmente, y en el seno de
la familia reina la paz. Hoy las potentes fabricas, lain-
dustria en grande han originado la lucha entre el pro-
letariado y el capitalismo (cosa muy distinta del capita-

lista) pues no tiene otro fin que acumular riquezas para
satisfacer la codicia, la vanidad, el orgullo y demas pa-
siones bastardas y egoistas. oprimiendo al trabajador y
el trabajo, y consumiendo con voraz*rapacidad sus
frutos.

Pero esta Cooperativa de obreros, que ahora se fun-
da, no podemos considerarla como un bloque, que se
oponga & los fines de la Comparia Madrilefia de Urbani-
zacion, porgue el capitalismo, que es egoismo, no se da
en ésta, lo que si se da es el altruismo, pues labora en
beneficio de todos los demas, por esto su obra se consi-
dera como social y humanitaria. Conformes con tal base
a esta Cooperativa debemos ampararla, debemos prote-
gerla, sin lesionar derecho alguno, por ser una hijuela
natural de nuestra Compafia, que viene a la vida para
cumplir uno de los fines de la Ciudad Lineal, cual es
proporcionar habitacion higiénica y barata & la clase
obrera tan necesitada de ella,

Expuesto queda el origen filoséfico de la cooperacion.
El origen histdrico se encuentra en los ensayos de
Mr. Bucher; pero como las condiciones de capital y de
inteligencia, absolutamente necesarias para que las so-
ciedades cooperativas prosperen, no se hallan comun-
mente en los obreros, cuando se intentd ponerlas en
practica no tuvieron éxito. En Francia en 1848 se dedi-
caron por la Asamblea nacional tres millones de pesetas
al fomento de estas sociedades; de 56 que se fundaron,
42 murieron prontamente; al presente pocas logran prdés-
pera existencia. En Inglaterra y Alemania solo, después
de numerosas tentativas, han conseguido aclimatarse,
llegando a poseer alguna diez millones de capital.

Mas no se crea que por muchos que hayan sido los
fracasos, ha cesado la propaganda de ideas tan bienhe-
choras. La Bibliografia Cooperativa Internacional pu-
blica los nombres de las obras que en poco mas de me-
dio siglo, que cuenta de existencia la Cooperacién orga-
nizada, so han consagrado & la exposicién y defensa de
esta institucion econémica, ascendiendo el ndmero de
las examinadas é inscritas en esta relacion 4.5.761, na-
mero gue no es exacto, pues apesar del cuidado, la pa-
cienciay el amor esmeradisimos que en esta labor se
han empleado, honrando esto sobremanera al Comité
Ejuecutivo presidido por Mr, Henry W. Wolft, auxilia-
do eficazmente por su secretaria la Srta. Jeannette Hal-
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ford, bien puede afirmarse que algunos centenares de
trabajos literarios sobre la Cooperacion se habran esca-
pado a la solicitud y espiritu inquisitivo de sus autores,
que conocedores de 25 lenguas diferentes han podido
examinar las obras de 25 naciones, no siendo Espafa,
la que mas trabajo les ha proporcionado porque solo ha
producido 28 libros sobre Cooperacion.

Si la Cooperacion ha recibido el homenaje de tantas
lenguas, que después de haber cruzado los mares y fran-
gueado rapidamente las fronteras han llevado el saber
pensado y escrito de tantos diversos pueblos & un centro
comun, para darnos en sintesis tan rica literatura ¢a
cuantas necesidades tedricas y practicas no responderda?’

Pero la gran virtualidad de la cooperacion consiste
en que origina la paz y el bienestar. La propiedad y la
revolucion son”términos antitéticos, son los polos opues-
tos del mundo politico. Hagamos & los obreros propieta-
rios por medio de las Cooperativas, que tengan intereses
materiales que defender y serdn hombres de orden.

Por no hacer mas extensa esta carta, dejo para otra
ocasion el tratar del Jurado, que se menciona en el ar-
ticulo X1 de los Estatutos, institucion reveladora de un
positivo progreso entre nuestros obreros, puesto que to-
dos los conflictos que en el seno de esta cooperativa se
originen por su mala organizacion 6 su anormal funcio-
namiento. voluntaria y amistosamente habran de resol-
verse. con lo cual demuestran sus individuos lo absurdo
del lema fundamental de la Etica de Hobes: el hombre
es un lobopara otro ho ubre, y reconocen implicitamen-
te cuan simpéatico y razonable es el principio evangélico:
ama a tuprdéjimo como a ti mismo.

No dejo de reconocer, respetable amigo mio. como
V. reconoce al final de sus acertados comentarios, que
también es muy necesaria en la Ciudad Lineal una Coo-
perativa de consumo, y de los beneficios de ésta piensa
hacer otro trabajo literario su siempre affmo. a. y s. s.

g- s- m b

T. Serrano Galviche.
Madrid 25 de agosto de i907.

Accion bienhechora
de la educacion fisica

Los detractores de los ejercicios fisicos, en cuan-
to oyen que un higienista 6 pedagogo levanta su voz
contra un sistema erréneo de la gimnasia, de la
fuerza por la fuerza, creen que se trata de la gimna-
sia educativa, afirmando asi su ignorancia, puesto
que desconocen las conquistas alcanzadas por la Pe-
dagogia en los ultimos afos del siglo pasado y pri-
meros del corriente, en que muchos é importantes

trabajos han determinado practicamente las condi-
ciones precisas, fijas,y verdaderas para el positi-
vo desarrollo y perfeccionamiento fisico del hombre;
de ahi la necesidad de que todo maestro, merecedor
de tan honroso titulo, deba penetrarse de tan impor-
tante aplicacién de las ciencias biolégicas, pues las
verdades de estas ciencias son la base solida sobre
las que deben”fundarse las conclusiones de la educa-
cién fisica de la juventud.

Los conocimientos cientificos, como tales, no de-
ben discutirse; pero es preciso penetrarse de ellos y
aplicarlos a la educacion para bien de todos.

Urge implantar la educacién fisica en la escuela,
sobre las bases cientificas y naturales, incorporando
a los programas de la instruccién primaria la gimna-
sia funcional, concediéndole la importancia que por
derecho le corresponde, equiparandola a los otros dos
grandes factores, la educacion moral é intelectual,
porque ambas integran la educacion humana. Al in-
corporar la gimnasia racional a la escuela primaria,
debe tenerse en cuenta el actual medio en que se
desenvuelve la sociedad moderna, y debe hacerse
para lograr el equilibrio del sér racional en triple
actividad fisica, moral é intelectual.

No sefialaremos las causas y circunstancias que
destruyen ese hermoso equilibrio, pues son & la vez
consecuencias individuales y sociales. Lo que si he-
mos de afirmar es que, al pedir la cultura fisica en la
escuela, lo hacemos teniendo en cuenta el objeto final
gue persigue la gimnasia educativa, opuesto & la idea
de la fuerza bruta, y al hacerlo asi tenemos en con-
sideracion los puntos siguientes:

Primero. Importancia de la educacién fisica
como medio de luchar contra las enfermedades here-
ditarias.

Segundo. Importancia econémica de la cultura
corporal desde el punto de vista social.

Tercero. Relacion intima entre la educacion ti-
sica, la intelectual y la moral.

Para el mas completo éxito tenemos el auxilio de
las ciencias biolégicas aplicadas, que determinan los
efectos del ejercicio en el organismo humano. Sabido
es gque todas las funciones de la vida son solidarias y
dependientes del sistema nervioso. Los musculos no
son mas que instrumentos accionados por los centros
nerviosos, por consecuencia, el estudio de los feno-
menos psiquicos debe colocarse antes que el de las
demés funciones.

A este efecto, la gimnasia escolar tendra por ob-
jeto primordial la educacién de los sentidos, las per-
cepciones y sensaidones, la formacion de los 6rganos
por las funciones, ensanchar las cavidades por el des-

gimi
divi

seg
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arrollo armaduico del esqueleto, consigliiendo sus vi-
cios de conformacion, y, por daltimo, hacer el adies-
tramiento y constituir el caracter.

Todo esto puede hacerse, no como un ensayo. Nos
hallamos muy rezagados de los pueblos que dan la
norma é imprimen carécter al movimiento pedagogi-
co mundial, sin hacer ensayos, siempre costosos, nos
permite nuestro propio atraso elegir métodos de edu-
caciéon que la ciencia ha sancionado y la sana critica
consagrado como Utiles y préacticos, métodos de
gimnasia que persiguen el perieccionamiento del in-
dividuo y el mejoramiento de la raza.

Métodos cuyo resultado es una mayor cantidad
de energia y resistencia, un rendimiento maximo de
trabajo util,.una adaptacion mejor al medio, y, por
consiguiente, una ventaja manifiesta desde el punto
de vista social. Por tanto, la escuela no debe ni pue-
de dejar de proporcionar estos beneficios, que, si
pueden obtenerse por diferentes medios, importa mu-
cho que al conseguirlos sean completos, y, sobre to-
do, ajustados & la organizacién humana.

Por la finalidad objetiva y por hechos concretos,
debe ji'izgarse del valor de los ejercicios fisicos, en vez
de juzgarlo por apreciaciones de sentimiento, mu-
chas veces apasionadas.

HI conjunto de medios apropiados para obtener
segura y directamente los resultados, antes enuncia-
dos, constituye su programa, y siendo la poblacién
escolar plantel de futuros obreros,, debe constituir
honroso empefio garantizarles, hasta donde posible
sea, una solida instruccion, la salud y la robustez de
sus musculos.

La vida moderna origina una gran desproporcion
entre la actividad cerebral y 'as demas funciones or-
ganicas. Para establecer la necesaria armonia, el mas
poderoso remedio es la educacién fisica, evitando el
error en gque se suele incurrir, que consiste en con-
fundir los medios con el fin, descendiendo & detalles
y perdiendo de vista el objeto final.

La ciencia estudia los fendmenos y las leyes de la
Naturaleza sin méas objeto que conocerlas. A la edu-
cacion corresponde servirse de ellas y aplicarlas a
mejorar las condiciones del hombre sobre la Tierra.
Mas para la educacion integral del nifio no estan prer
parados hoy ni el maestro, ni el médico, ni el quimi-
co, ni el fisico, porque, como ha dicho A. Conte, para
ello seria preciso crear el ingeniero bidlogo.

Por eso, para educar, hay que recurrir a las espe-
cialidades y encomendar & unos la parte moral, a
otros la intelectual; lo propio sucede con la cultura
tisica, que debe estar bien dirigida para que su accién
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bienhechora se ejerza sobre cada funcién en particu-
lar y sobre el equilibrio de todas en general, regulan-
dolas en su modalidad y en la cantidad de su activi-
dad, de tal suerte que se verifiguen normalmente y
no se desvien de su verdadero objeto, con lo cual los
organos so perfeccionan y las funciones no predomi-
nan unas sobre las otras, estableciéndose un perfec-
to equilibrio que constituye el estado de salud,

La pereza, la gula, la embriaguez y la excesiva
sensibilidad, entre otras, son el resultado do desvia-
cion de funciones.

Cuando el nifio debe desarrollarse fisicamente se
le hace permanecer en locales cerrados, faltos de luz
y de aire; se les exige la inmovilidad forzosa; las ac-
titudes viciosas son prolongadas y causa de enferme-
dades organicas y de deformidades del esqueleto, que
solo pueden evitarse y corregirse con el ejercicio cor-
poral, sabiamente dirigido y rigurosamente apropiado
a las necesidades de la edad y del sexo.

Marcelo SANZ.

(Profesor de educacion fisica del Centro del Ejército y de la Armada).

ALIMENTACION

Hemos podido apreciar, por lo expuesto precedente-
mente, que cierta clase de alimentacion vegetariana,
especialmente la frugivora, dota al organismo de una
grande energia, y aunquo acaso ese régimen especial no
seria conveniente para adoptado de continuo por toda
clase de personas que, por su género de vida, no han
menester desarrollar mucha fuerza, no se crea por esto
que la fuerza adquirida por los frutos azucarados y los
oleaginosos es una fuerza momentanea, ficticia, una es-
pecie de excitacion, tras la cual viene la depresion y el
aplanamiento, como sucedo con la irritacion que produ-
ce la carne y el alcohol, sino que es una fuerza perma-
nente, como adquirida por el organismo, de la que los
vegetales han formado de la Naturaleza, a diferencia
de la carne como alimento, que no posea mas que como
un reflejo adulterado. Por oso la alimentacion vegetal
dota al cuerpo de una gran energia, y la prueba nos la
suministran los mismos animales carnivoros que, sobre
tener constantes excitaciones de acometividad, y no ser
de larga vida, no son los mas fuertes, al paso que el
elefante, el camello, el buey..., son de gran fuerza; vy,
aun entre los hombres, basta pasar rapida revista por
los diferentes paises del mundo, para apreciar que aque-
llos en que la alimentaci6on es menos carnivora, son los
mas fuertes, mas sanos y de vida mas larga.

‘ Ya al célebre Darwin le llamoé la atencién la fuerza
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extraordinaria de los trabajadores chilenos, al verles
subir por una escalera de 75 metros do elevacii'm car-
gados con un cesto de mineral de cobre de doscientas
libras de peso (inglesas), doce voces al dia, de los cua-
les decia: c<Los mas extraordinarios trabajadores que he
visto, los peones de las minas de Chile; viven exclusi-
vamente de vegetales, incluyendo varias semillas de
plantas leguminosas.» Generalmente almuerzan higos
y pan, al medio dia habas cocidas y por la tardo trigo
tostado. c<H turco, dice Williara Pairbain, puede vivir
y luchar en donde los soldados de cualquiera otra na-
cion se moririan de hambre. Sus sencillas costumbres,
su abstinencia de licores y el nutrirse sélo de vegeta-
les, le colocan en condiciones de poder soportar las ma-
yores fatigas y penalidades.» Recuérdese, & este res-
pecto la admiracidon que a todos caus0, en la guerra ruso-
japonesa la relativa facilidad con que soportaron los
hombrecitos amarillos, al parecer débiles mujercitas,
las mayores penalidades y fatigas, y eso que la base
de su alimentacién es el arroz, sano, pero considerado
de escaso valor nutritivo.

También los cargadores indios son de los do mayor
fuerza, y son exclusivamente vegetarianos. Y aun on
nuestros paises occidentales, la observacion nos mues-
tra como los pueblos mas sobrios y poco nada carni-
voros son los mas fuertes y los mas libres de enferme-
dades.

Porque, téngase presente: & la superioridad alimen-
ticia que tiene el régimen vegetalista, posee, como ali-
mento natural del hombre, la preciosa cualidad do econ-
servarle en estado de salud, lo contrario do la comida
de carne, que es origen de innumeras enfermedades.

Por de pronto,, como las carnes no contienen todos ios
elementos necesarios & la completa alimentacion, care-
ciendo especialmente de If mineralizacion conveniente,
esta insuficiencia produce la anemia y la neurastenia, las
dos plagas que afligen & la sociedad moderna (1). Y, en
cambio, el exceso de &zoe da lugar en el tubo digestivo
a fermentos productores de substancias, muchas de ellas
de caracter venenoso, que con mayor 6 menor fuerza,
en estado sélido, liguido 6 gaseoso, invaden todo el
cuerpo; y aungue éste, en buen estado de salud tiene
fuerza para desembarazarse de dichas substancias,
poco & poco el organismo, por exceso de trabajo, carece
de fuerza, especialmente los rifiones, y se presenta una
enfermedad, diferente en cada individuo segun su cons-
titucion y temperamento, enfermedad cuya causa, mu-
chas veces, se busca en vano.

Quisiera aqui poner de relieve el proceso morboso
de gran numero de graves enfermedades originadas ex-
clusivamente por estos fermentos toxicos (de la carne)
aunque no fuera mas que en compendioso resumen de lo

(1) Entre mil pruebas que podriamos aducir solo mencionaremos el
elocuente hecho siguiente: En Montevideo que es el pais donde, por su
excesiva baratura y superior calidad, méas carne se consume es donde
mas imperan la anemia, la tisis y la locura por debilidad cerebral,
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ospecificado por fisii'ilogos tan distinguidos como Pas-
caul, Arthus, Dujardin Bauinctz, y especialmente por
Lefévre en su recomendiable obra Examen sciPuHfigife
(hi vegétarinme, pero dado el caracter y iinalidtid de es-
tos articulos he de limitarme & hacer una observaciéon
comprensible por todos los lectores, por ajenos que sean

a esta clase do conocimientos.
La ciencia afirma que la digestion consiste en la

transformacién de los alimentos que se han ingerido en
quilo nutritivo, el cual penetra on la sangre y ésta le
lleva y con él alimenta & todo el cuerpo. La transforma-
cion fermentativa do los alimentos en quilo la verifican
losjugos digestivos de la boca, del estbmago, del pan-
creas y de los intestinos. Ahora bien; la digestion, 6 sea
la quimificacién y quilificacion de los alimentos es muy
diferente segun la clase de éstos. Laboriosas y concien-
zudas investigaciones realizadas en el tubo digestivo,
han hallado en la transformacién digestiva de las car-
nes hasta 07.000 bacterias en un miligramo de materia
fermenticia, mientras que no llegan 4 2.000 las conte-
nidas en igual cantidad de materia fermenticia lacto-
vegetal. Es mas; y esto debe tenerlo muy presente la
Medicina para el mejor régimen dietético de los enfer-
mos. en ol estbmago é intestinos de un carnivoro tan
prodigiosamente abundante en bacterias, si se. le supri-
me la carne y se le da alimento lacto-vegetal el ndamero
de aquellas disminuye grandemente, por lo que puede
considerarse a esta alimentacion como verdaderamente
aséptica del tubo digestivo.

Ahora es también conveniente advertir para mejor
darnos cuenta de lo que influye el medio, esto es. el
conjunto de circunstancias que concurren on los fermen-
tos, en el desarrollo de microorganismos, y mas aun en
la bondad 6 malignidad de los mismos, que el microbio
del heno que, al ingerirle en el estbmago, es perfecta-
mente inofensivo,— como no solamente inofensivos sino
necesarios & la salud son muchas clases de microorga-
nismos que viven en la saliva, en losjugos gastrointes-
tinales, en la sangre y podemos decir que en todo nues-
tro cuerpo— el microbio del heno, repetimos, si se le
cultiva en sustancia de carne, al cabo de cuatro 6 seis
generaciones ha adquirido tal virulencia maligna que es
el microbio del carbunco, y viceversa el microbio terri-
ble generador del carbunco cultivado en sustancias ve-
getales va perdiendo dichavirulencia hastaconvertirse a
las pocas generaciones en el simple microbio del heno. De
esta experiencia y de otras anélogas se deducen, entre
oirds ensefianzas de importancia suma para la biologia
acerca del origen y variedad de bacterias, que no nos
incumbe a nosotros analizar, la de que indudableinenh’
las transformaciones fermenticias que se operan en el
tubo digestivo seran sencillas, naturales, beneficiosas
para, la salud cuando procedan de una alimentacién ve-
getal 6 lacto-vegetal, y por el contrario, son putridas y
generadoras de microorganismos infecciosos las fermen-
taciones de las carnes.

Después de haber visto que el alimento vegetal es
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UK ESMALTE DE 11T0 GRADO

X0 venenoso Yy exeiito del
Sibkyalde
¢0L1 uii biillo perfeéto
J\Ikii*tieiie lilla {~iipefii¢ie
S:" < L
duia y b5Terii)aiieiitc .
i(edi~teiite & la liun\edad

Pe¢ir\kriente .

ARA Muebles, Escaleras, Empanel idos. Cenefas, Camas de Madera y Hierro, Uten-
silios Domésticos, Trabajos de Cesteriay articulos de capricho en madera, hierro.

HOJA DE LATA, ETC.

Por razén de la facilidad con que se puede ifavar.

EL ESMALTE BURRELL es (bajo el punto de vista sanitario) muy propio para Hospi-

tales. Escuelas, Escritorios, Cocinas, Cuartos de Bafo, Salones de vapores, etc.

su SUPERFICIE COMO LA PORCELANA, EVITA QUE LOS GERMENES SE DEPOSITEN.

, siendo

En TODA VARIEDAD DE COLORES FIJOS Y PRECIOSOS.

En latas «m itas», <ENANAS», «<PEOLENAS», <MEDIANAS», «<GRANDES» y «PIN-
TAS» (MEDIO 1itro), 6 de CUALQUIER OTRO TAMANO. T aMBIEN EN BULTO.

PIDANSE TARJETAS DE COLORES Y DEMAS INFORMES

ESMIILTE PREPARIijjO SSPECIALMEITE PARA BAIOS

NO VENENOSO. RESISTE A LA ACCION DEL AGUA CALIENTE

Blanco Puro. Blanco Marfil, Agua del Nilo y Color Carne

Casa Fundada en 1852.

BURRELL v

Fabricantes de Pinturas, Barnices, Esmaltes, etc.

O O O LONDRES O O O

Marca Registrada
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El aceite que mas lubrifica
VACUUDh OIL COMPANY, S. A, F.

SUCURSAL ESPANOLA

Direccion: Cortes, 596 - Barcelona.

Depésitos: Madrid, Barcelona, Sevilla, Cadiz,
Gijon, Bilbao, Las Palmas y en losprin-
cipales puertos y centros fabriles.

igencia ce Medrict Partejcs, 6, prindipdl.

TELEFONO 1.813.

FERRETERIA Y ALPARGATERIA

Sebastian Fernandez i

Hentad del gopiritu

-¢ESTANCO -~

Ventas alpor mayory menor de palas de hierro y madera, cu-
bos, legonas, picas, azadones, pernios, visagras, tornillos Y
clavos de todas clases.

Uros de esparto, sogas, lias, espuertas, astiles, escobas, al.
poérgalas y otra infinidad de géneros.
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FABRICA Y ALMACEN DE RELOJES

DE
O-. ca-in .0 3 3

POSTAS, 25 Y 27

Inmenso surtido en relojes de bolsillo, reguladores, cua-

dros, antesala, sobremesa, despertadores y cucos.
RE1.0JF.S 1>E TORRE
Relojes de castillo, propios parafincas de recreo y hoteles

GRAN TALLER DE COMPOSTURAS

k%1 Colecciones de esta Revista |***

Tenemos & la venia colecciones encuadernadas
de LA CIUDAD LINEAL, correspondientes a los
afos 1902, 19D3, 1904 y 1905, al pretio de 10
pesetas una, y del afio 19C6 al de 15 pesetas.

Los pedidos, acompafiados de su importe, si estan
hechos por personas que no tengan cuenta en la Compa-
fia, enviense 4 la Administracion, Lagasca, 6.

Para los ejemplares que hayan de certificarse, deben
remitirse 25 céntimos mas.

0

TRANSPORTES DE TODA CLASE DE MERCANCIAS

AVISOS

Fuencarral, 71 Sastreria.

ffran surftdo en capas para caballero»

Sastreria moderna; cuenta con un excelente cortador que ha desempefiado el

mMisMmo car”™o en casas francesas.

No equivocarse.

71, FUENCARRAL, 71



378

LA CIUDAD LINEAL

el més conforme con la naturaleza del hombre, el mas
sano, el mas completo y el mas nutritivo, casi inutil es
agregar que serd el que le dote de mas larga vida. Para
convencernos basta pasar rapida revista 4 L s diferentes
paises de la Tierra y veremos confirmada esta verdad.
En las familias 6 pueblos .“ue de abolengo son poco o
nada carnivoros la vida es do mas larga duracion que
en lasque la carne es la base de su alimento. Los que
mas se distinguen por su larga vida son los negros ve-
getarianos y casi frugivoros, y mas particularmente los
habitantes del desierto de la Arabia muchos de los cua-
les alcanzan una longevidad superior & los 150 afios.
Son delgados, pero fuertes y sanos; y especialmente fru-
givoros. Unos trescientos gramos al dia de frutas, dati-
les y cocos especialmente, bastan para satisfacerles.

Dr. E. Garcia Gonzalo.

Cultivo de violetas en arbusto

La violeta, simbolo tradicional
de la modestia, puede cultivarse
de modo que se alce orgullosamen-
te sobre un tallo de 70 & 80 centi-
metros, formando un verdadero
arbolillo, cuyas flores esparcen
mas facilmente sus perfumes.

La planta de la violeta tiene,
como la del fresén, unos tallos li-
sos y delgados que de trecho en

o'v/ trecho producen un boton; apoya-
dos estos tallos en tierra, cada
yema 0 boton echa raicillas y se
producen nuevas plantas.

De' esta particularidad se ha

v sacado partido. Enderezando un
tallo de éstos, sujeto &4 un tutor,
de cada yema sale una ramitay
es facil formar la copa de un ar-
bol en miniatura, que en afos su-

/ cesivos con cultivo apropiado lle-

gara a tener cerca de un metro de

altura con una copa de 45 &4 60

centimetros de diametro.

Es muy importante para esto
elegir exclusivamente las varie-
dades muy vigorosas, de hoja anc-
ha, con peddnculos largos y fuer-
tes. La violeta de Parma es la
mas & proposito.

Bien elegida la planta, el éxito
depende de los cuidados del pri-
mer afo.

La operacion debe empozar en
septiembre. Sobre el mismo terreno en que la violeta

Violeta fusiforme
3anos.
Altura del tallo: 60 cents.
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esta plantada se levanta a lo largo de un tutor el tallo
mas largo y vigoroso que tenga un botén terminal; con
una tijera fina se corta el resto de la planta & flor de
tierra, con lo que toda la savia de las raices ira a pa
rar al tallo Unico que se ha elevado.

A mediados de octubre se saca cuidadosamente de
raiz, sacudiendo la tierra, y se trasplanta a4 un tiesto
de 10 6 12 centimetros de didmetro, con buena tierra de
j-irdin, mantillo y tierra de brezo, en la proporcion de 6

partes por 2y 2 respectivamente.

Se suprimen todos los brotes que haya echado la
planta, conservando algunos botones en el tallo futuro
tronco del arbol. Estos botones son necesarios para cons-
tituir la armadura, si se ha de guiar en forma de hiiso,
y favorecen el crecimiento del tronco si se quiero for-
mar copa.

En la primera quincena de noviembre es preciso
abrigar estas plantas, que son muy sensibles al frio. Se
meten al efecto en una estufa fria, cerca de las vidrie-
ras, a plena luz. Lo esencial es que no se hielen ni ten-
gan excesiva humedad. Conviene airearlas diariamen-
te, mientras la temperatura no sea inferior a cero
grados.

En estas condiciones las plantas continuaran desarro-
llandose y daran flor en abundancia.

En los primeros dias de abril se trasplantan con toda
su tierra a tiestos mayores empotrados en la tierra. Ss
riega poco, para favorecer el periodo de reposo, de mayo
ajunio. Después se riega abundantemente.

Si se quiero planta fusiforme, & medida que se van
desarrollando los tallos laterales se sujetan al tutor, su-
primiendo los chupones iiue broten al pie del tronco.

En septiembre cada tallo habra producido nuevos
botones; el tronco cen- , N
tral'se habra proion- /
gado por la emisidn
de uno 6 mas tallos.

Para darle forma
de quitasol se elige al
principio un tallo ro-
busto y que tenga po-
cas yemas laterales y
muchas en su extre-
mo. Si no se encuen-
tra uno a propdsito, se
despuntan las'yemas
laterales dol que se
utilice, para dar fuer-
za a las terminales.

Se construye una
armadura para la copa
en la forma siguiente:
conunalambre de hie-
rro galvanizado se ha-
ce sin cortarlo una circunferencia de 30 a 60 centime-
tros de diametro; se lleva el alambre sobrante al centro

Violeta sombrilla.— 10 anos.

Tallo de 80 centimetros.
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y se dobla en angulo recto para formar un eje vertical
gue se fija en el centro del tiesto, sujetandole al tutor y
dejandole una altura de 60 6 70 centimetros.

En el circulo formado por el alambre se trazan va-
rios didmetros, con bramante 6 alambro méas fino, para
gue sirvan de apoyo & los tallitos que han de formar la
copa.

En los afios siguientes no hay mas que guiar los
tallos por la armadura para formar una verdadera pla-
taforma de follaje y flores.

Cuidando todos los inviernos de resguardar conve-
nientemente la planta, se cubrir4d anualmente de cien-
tos de floréenlas, el tronco engordara y se endurecera
hasta hacerse casi lefioso.

La forma de huso se consigue en dos afos; la de som-
brilla necesita 3 6 4 afios para cubrirse por completo.
Puede darse también a la violeta la forma de bola, pi-
ramide. vaso 6 cuUpula, segun el capricho del culti-
vador.

Es necesario renovar O mejorar la tierra anual-
mente, en marzo ¢ abril, y despuntar continuamen-
te los brotes laterales y del pie de la planta. General-
mente estas no aparecen después del tercer afio, porque
la corteza se atrofia y toda la savia afluye & la parte su-
perior.

Conviene regar ligeramente en invierno, de modo
que la tierra esté siempre fresca.

El que siguiendo estos consejos se decida & operar
estas tranforinaciones en la violeta, se sorprendera
agradablemente del hermoso aspecto que adquiere la
planta y del considerable aumento de sus flores.

Ismael ADELL

Los problemas de la
propiedad agricola

(conclusién)

La nueva ley de colonizacion interior, desde luego
declara que su desarrollo habra de fundarse en las co-
operativas, pero no se sabe si la ejecucién de esta ley.
que hoy se limita & los montes del Estado, se va a po-
ner en relacion con el proyecto de subdivision de la pro-
piedad agricola sobre la base de las ciudades lineales;
esto es, si se piensa otorgar la expropiaciéon forzosa por
causa de utilidad, publica de la agricultura de los terre-
nos sin cultivo contiguos de las vias que facilitan la ex-
traccion de sus productos (carreteras, ferrocarriles, fe-
rrocarriles-tranvias y rios).

Siendo asi, las cooperativas podrian pedir para sus
obreros la expropiacién de terrenos para ponerlos a pro-
ducir riqueza privada y nacional, pagando & sus duefios

380

al contado, sin perjuicio de la cuenta particular entre
el colono y su cooperativa.

A este fin es de recordar cierta proposicién abando-
nada y parecida a las que dieron celebridad & los sefio-
res Montero Rios y Canalejas.

La tierra,—dice la proposicion— madre fecunda ile
las riquezas naturales si se la cultiva, ingrata si .= la
abandona, tiene caracteres predominantes de propiedad
industrial y de interés publico sobre su aspecto de pro-
piedad comun territorial. Con menos motivos se rigen
por leyes especiales la caza, las aguas, la pesca y las
minas.

Excusa de preambulos las aspiraciones de una cla-
ridad vulgar en el significado de la ley, en su alcance-
en su espiritu y en sus procedimientos.

LIBRO |

De ios modos de adquirir la propiedad
agricola.

TIiTULO 1
DE LA EXPROPIACION FORZOSA

CAPITULO |1

Fincas que pueden ser objeto de expropiacion forzosa
por causa de utilidad publica y de la agricultura.

Articulo 1.°

Pueden ser objeto de expropiacién forzosa:

1 Los bienes rusticos de ausentes que permanecen
yermos, sin género alguno de cultivo, ni ganados que
utilicen la vegetacion expontanea, improductivos y
abandonados por tres 6 mas afios continuados. Se en-
tiende & este efecto por ausentes, los que no tienen ve-
cindad 6 domicilio en el lugar de, los bienes, aunque se
sepa su paradero.

2. °
aunque estén cultivados, si no hubieren dejado parien-
te 6 administrador, en el lugar de los bienes, encir-
gados de su produccion.

3. " Los bienes cultivados por tercera persona 6
lono durante un plazo mayor de veinte afios, contando
en favor del agricultor el tiempo que hubiesen llevado
la finca en precario 6 arrendamiento sus ascendientes
directos; y

4. ® Las parcelas en otras fincas con sorvidumin'o de

paso forzoso sobre las mismas.

CAPITULO 1

De las personas que pueden solicitar la expropiacion.

Articulo 4®

Pueden solicitar la expropiacioén:

1® Los labradores mayores de edad, vecinos del lu-
gar de los bienes, propietarios 6 colonos de otras fincas

Los bienes de ausentes en ignorado paradero,
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(le labranza en el mismo término miinicipa’, cuya suma
no exceda de 100 hectareas.

2® Los Sindicatos agricolas, Pésitos y Cooperativas
de la localidad, las Cajas rurales. Compafias mutuas
de seguros agricolas 6 sobre el ganado, Sociedades de
regantes y demas entidades del lugar, cuyo fin esté di-
rectamente interesado en la producciiin agricola 6 pe-
cuaria.

. CAPITUro TV

iJel urrendamiento & condicién de vcfdu.

CAPITULO V

De la subdivisidon de la propiedad ajirfcola.

Articulo 21
Lmites de /asubdivision.

Se establece como término aproximado de compara-
cién que una extensién minima de dos hectareas do re-
gadio 6 de U) de secano bastan para la especulacion de
una familia de labradores, la cual puede atender per-
sonalmente al cultivo de 10 hectareas de regadio ¢ 40
de secano como maximo.

En relaciéon & las vaquerias, es recomendable (jue
cada industria puede atender y obtener una bise remu"
neratoria con 10 6 hasta 50 vacas.

Fuera de estos limites, bien sea en una exagerada
subdivisién 6 en una acaparacion exagerada también,
las energias personales se desperdician sin remane’
racion satisfactoria 6 las operaciones industriales esca-
pan a la continua accién de presencia del duefio intere-
sado, factor esencial de la buena produccién industrial

A rticulo 22.

Medios de establecer la subdivision.

La division y 'expropiacién de terrenos contiguos
d las vias de comunicacion se hara por lotes de la ex’
tension minima correspondiente & la naturaleza de su
cultivo.

En las operaciones testamentarias se reducirdn a
metalico en publica subasta las parcelas extraordinaria-
mente subdivididas, y se partiran en suertes 0 fincas
separadas las grandes extensiones, segun los limites
predichos.

El precio de la expropiacién sera el que produzca lu
.Subasta del lote solicitado, al precio minimo de su de-
claracion do valor en el amillaramiento, cuyo importe
hubiere depositado previamente el solicitante, 6 lden
sin sujecion a tipo, si se tratara de bienes ocultos & la
tributacion.

Este abandonado proyecto alude indiroctamente a
las ciudades lineales, en cuanto establece como baso las
vias de comunicacién que enlazan los mercados de dos
capitales y facultan a los colonos la colocacion de sus
productos, fundamento de los sistemas colonizadores.

Y alude también indirect.unente 4 las cooperativas,
por cuanto proclama las ventajas de la produccion indi-
vidual y do la industrializacion y comercio colectivo,
desenvuelto por los misinos productores y consumidores
organizados.

Las cooperativas de produccion y las ciudades li-
neales se complementan y coinciden como sistemas co-
lonizadores en cuanto dan vida propia & las poblaciones
diseminadas del campo por motivos de higiene de los
ricos y por apremios econémicos de los obreros, convir-
tiendo su sacriflcio accidental en porvenir dar(.>, co-
rrecto y amable, do presencie, para la vejez y para la
educacion de los liijos.

Los problemas que envuelve el proyecto de ley son
bien arduos, y si no estuviesen en las buenas manos
del Ministro de Fomento y del Director de Agricultura,
no tendria méas importancia que la de un documento
histérico mas 6 menos para la coleccion de leyes incum-
plidas.

No hay impaciencia ninguna por conocer anticipa-
damente los planes legislativos, pero si por ver en la
(iaceta el pensamiento del (iobierno de S. M.

Enrigue Malato.

El objeto de la cria de conejos es, sin duda alguna,
la produccion de carne, quedando en lugar muy secun-
dario el curtido de la piel.

Hay que buscar, pues, las razas que nos pueden
surtir, en menos tiempo y con mas economia, de mayor
cantidad de carne.

En este concepto llaman nuestra atencién, princi-
palmente. las razas gigantes llamadas Conejo-carnero,
Gigante de Flandes y Gigante normando.

Examinemos las condiciones especiales de estas va-
riedades, en relaciéon con el conejo comdn, para deducir
cual es la explotacion que mas resultados practicos pue-
de dar.

Conejo-carnero.—Sus largas orejas, su cara de
toro y sus ojos saltones, dan al conejo-carnero un as-
pocto muy original.

La caracteristica de las demas razas de conejos es
la rectitud do sus orejas. Esta seria un defecto en el
carnero. La anomalia de las orejas caidas so presenté
en un sujeto de esta especie, hace algunos siglos, en el
c.,rral do un aficionado inglés, quien, en lugar de co-
rregirla, la conservé cuidadosamente por medio de la
.seleccidn en sucesivas generaciones, constituyendo aho-
ra una cualidad que admiran mucho los buenos aficio-
nados.

El peso corriente del carnero adulto es de seis a
ocho kilogramos; llega en algunos casos hasta 10 kilos.
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Hay dos variedades de carneros: el
francés.

El inglés, llamado en su pais Lop-ear. aparte de la
especialidad de sus largas orejas, presenta una silueta
bien caractéristica. Su cabeza, muy pequefia con rela-
cién al cuerpo y un poco alargada, particularmente en
la hembra, se mantiene siempre elevada; el cuello for*
ma una graciosa curva que sigue por todo el dorso hasta
la cola. EIl ojo es redondo y prominente. Las orejas, muy
estrechas en su nacimiento, se ensanchan inmediata-
mente hasta la mitad d” su longitud, estrechandose
de nuevo hasta el extremo. Estas orejas, extendidas
horizontalmente y medidas de extremo & extremo, al-
canzan a veces en Inglaterra 06 centimetros de longitud.

Las patas son rectas, fuertes y vigorosas. EIl pelo
espeso, muy largo y un poco aspero al tacto. La hembra
tiene una barba 6 papada que alcanza grandés dimen-
siones cuando llega a la edad adulta.

Es de una constitucion muy delicada. No conviene
gue el macho cubra & las hembras mas que cuatro ve-
ces al afio y no deben dejarse a éstas mas de cuatro ga-
zapos; el resto se dan a otra que haya acabado de criar
y que ejerza do nodriza; & veces los adoptan y crian,

pero.muy frecuentemente los destruyen.
Los cuatro que

se conservan a la
madre deben ser
elegidos los mas
perfectos por su
conformacion ypor
su piel, sin man-
chas ni senales dis-

tintas & los padres.
El carnero fran-

cés es el resultado
de un cruzamiento
del inglés con gi-
gantes de Flandes.
Asi se cred esta
variedad, de carac-
teres menos tipi-
cos y do menor
peso, pero mucho
mas rudstica y mas
prolifica.

iSu peso, a los
dieciocho meses,
oscila entre cinco
y siete kilos. Sus
orejas no son tan
largas; la curva de
cabeza a cola es
menos pronuncia-
da. En los deman
caracteres se dife-
rencia poco del in-

inglées y el

CONEJO-CARNERO INGLES
MACHO DE DOCE MESES.— s kilogramos.
1]|le de tamafio natural.

MACHO DE QUINCE MESES. 9 kilogramos.

CONEJO GIGANTE

HE.MBR.\ DE DIECIOCHO MESES.— ii
ijS de tamafio natural,
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Gigante flamenco.—Alcanza mayor tamafo que el
conejo-carnero inglés; es el coloso do su especie. Su
gran talla, adquirida por una constante sobrealimenta-
cién y por la continua seleccion en las crias, es la Unica
buena cualidad que posee. La carne es blanducba, algo
filamentosa y de sabor poco delicado. La hembra se
cansa muy pronto y deja de reproducirse.

Su cuerpo, muy largo y ancho, el dorso plano y ho-
rizontal, lomo fuerte y redondeado, cabeza pequefa y
fuerte, orejas largas en Y. La hembra tiene gran pa-
pada, que le cubre las patas, rectas y fuertes. Su pelo
suave y de color gris, a veces negro 6 azulado. Peso,
de siete a 10 Kilos.

Gigante norman-
do.— Es una peque-
fia reduccion del fla-
menco. Mejor confor-
mado y de aspecto
mas vigoroso. Este
representa la fuerza,
el flamenco el linfa-
tismo.

Su cabeza es larga
y redondeada, ojo bri-

llante y muy abier-

to, orejasde media-
na longitud, siem-

pre rectas.
Su cuerpo, re-

choncho y vigoro-
S0, No parece repre-
sentar el peso que
realmente tiene,
de cuatro y medio
a cinco Kkilos. Esta
raza se ha obteni-
do cruzando el co-
nejo comundeNor-
mandia con el gi-

gante de Flandes.
Su crecimiento

es rapido, su carne
excelente. Puede
venderse & los cin-
CO meses, con un
peso de tres & cua-
tro kilogramos.
Eleccion de
raza.— EIl aficio-
nado que cria co-
Nnejos para su con-
sumo particular,
como el que piense
en la explotaciéon
industrial, necesi-
tan unaraza rusti-
ca, prolifica y de

OIQANTE NORMANDO
MACHO DE DIEZ MESES. 7 kilogramos.
Ille del tamafio natural.

CUNEjO-CARNKRO FRANCES

1jIf) de tamafo natural.

FLAZAENCO

kilogramos.
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HIGHTOWN-KEYTAWPLE-TREES

Repoblad o™ montea!

i"lantegid arboles!

- "HIGHTOTO” pU ral

Practica positiva y utilitaria:
05
Sembrar Arbolitos de un afno, de la portentosa

clase LA UNICA,

KEYTAWPLE-TREES

| el Arbol que con menos tiempo, crece mas,
con mejor resultado practico y productivo.

Madera buena,
para Construir,
xR superior para Labrar,
Ornamentar, harcer Muebles,
Coches, etc., para Postes de telégrafo.
Teléfono, etc., para Traviesas
de Ferrocarriles, etc.,
abundante lefa,
para hacer carbén y quemar, etc

JTI-

Nighfown-J(ejr"tawp/Ze”™Vrees

KSTE ES EL NUEVO ARBOL, SIGLO XX

Aungue descubierto liace pocos afos
relativamente, son probados ya
practicamente sus sorprendentes resultados;

EN OCHO ANOS POSTES DE TELEFONO, ETC-,
TRAVIESAS DE FERROCARRIL, ETC.

¢hora es langiar §oocacd ao para sarirarlcs
Primero que llega, primero servido,

[mientras haya existencias.

PEDID PRONTO; HOY MISMO

"KBYTAWPLE-

J F Vilalta, C.E - A. M. |. S A.

" BARCELONA, ESPANA. -EUROPA .

>NS
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Compania del ferrocarril de la Moncloa al Pacifico.

SOOIEi:).A-ID OJSTTIS/LIA

CAPITAL INICIAL 1.000.000 DE PESETAS

Oficinas: Arenal, 25, principal y Fuentes, 15

Emision de 2.000 acciones de 500
pesetas, pagadas al contado 6 en
plazos de 10 pesetas mensuales por

v cada una. Las 500 primeras son bo>
nificadas con el 20 por 100 en ac*
clones liberadas y cada cinco accio-

\ nes dan derecho a un votoy a for-
mar parte del Consejo de Adminis-
tracion de la Compafiia. Acciones
suscriptas hasta el 31 de Diciembre,
500.

El ferrocarril de la Moocloa al Pacifico, de un recorrido de 15 kiléme-
tros y medio, y cuyo trazado indica el presente plano reducido, circulara
por el antiguo Foso de Ensanche (hoy Paseo de Ronda) en todo su tra-
yecto, con estaciones en San Antonio de la Florida, Cuatro Caminos,
Plaza de Toros y el Pacifico (Cerro de la Plata), donde se hallan los alma-
cenes de mercancias de la Compafia del Mediodia.

Tiene por objeto facilitar comunicacién rapida y econdmica con las
estaciones del Norte y Mediodia al vecindario de los barrios extremos de
la capital, que constituyen més de la quinta parte de la poblacion de Ma-
drid. Subir las mercancias que llegan a estas estaciones, a la de Cuatro
Caminos, para que el arrastre desde este punto al interior de ia poblacién
sea de arriba para abajo, facilitando al comercio la positiva ventaja que
hoy no tiene. Para viajeros sera ferrocarril-tranvia, con coches especia

les para obreros, por mafiana y tarde y Precios mas econémicos.

‘W—e ¢'C
rik- e
fiiS6°
L u.C-J Ti/- -
i
N
>S |
/\jr"
y/'

La Empresa se propone emprender las obras de construccion tan pronto se halle suscripto la mitad del capi-

tal de la emision.

Los propietarios, comerciantes ¢ industriales que se establezcan en el Paseo de Ronda y sus inmediaciones y
al publico en general, hara.i bien suscribiendo las acciones de esta Compafia y podran obtener un buen interés
el capital que inviertan en un negocio de positivos resultados. Para mas informes y detalles, dirigirse ai Secre-

tario general, D. Pedro L. Ferreiro.
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crecimiento Imapido. Pa-
ra que la carne del co-
nejo posea todas sus
buenas cualidades, es
preciso que el animal
sea adulto 6 poco me-
nos. Nuestro conejo co-
mun se vendo & los
cinco meses, y aun an-
tes. Con frecuencia se
encuentra en los mer-
cados de Madrid su-
plantando al conejo do
monte, que es mucho mas apreciado. Teniendo mucha
limpieza en los criaderos y alimentando al conejo fre-
cuentemente con plantas aromaticas, se consigue una
carne fina y sin el tufillo especial que tanto le hace
desmerecer. De este modo se conseguiria facil salida
en el mercado & los de gran tamarfio, (jue ahora no tie-
nen aceptacion, y se obtendria mayor producto.

En este sentido no es conveniente la cria de las ra-
zas gigantes, pues cuanto mayor tamafo alcanzan mas
tardio es su crecimiento. Los carneros y los flamencos
llegan & los pesos citados a los dieciocho meses y & los
dos afos. Esto siilo puede convenir & quien, por capri-
cho. se dedique & la cria para presentar en Exposicio-
nes hermosos ejemplares: de ningdn modo al que los
explota para el consumo.

Nada mas facil que aumentar el tamafio de nuestra
raza comun sin que pierda nada de su rusticidad y bue-
nas cualidades: basta para ello el cruzamiento con el
carnero 0 con el flamenco.

OIGANTE NORMANDO
HEVBRA DE DIEZ MESES—6 kilogramos.
1)16 del tamafio natural.

Para tener un criadero productivo debe adquirirse
un macho gigante para diez hembras elegidas entre
las mayores de seis meses 4 un afo. De la primera cria
so eligen las mejores hembras, retirando un numero
igual de madres. El segundo cruzamiento produce ya
hermosos ejemplares, que se pueden poner aparte, con-
servando el mejor macho de entre ellos para constituir
un buen criadero.

Es necesario, cada tres anos, volver al cruzamiento
con un padre gigante para i™ue, en generaciones suce-
sivas. se conserve el gran tamano obtenido; a ser posi-
ble, el nuevo padre debe ser de otra procedencia que el
anterior, para evitar que, por la consanguinidad, se
pierda 6 disminuya la fecundidad de las hembras. El
frecuente cambio de sangre da excelentes resultados.

Es principio econédmico que ha de tenerse muy en
cuenta la frecuente renovacion de los individuos. Un
conejo que puede venderse & los diez meses, conserva-
do en el corral, su aumento de peso no compensara el
mayor gasto que ocasiona. Ha de procurarse, por tanto,
no tener en el corral mas que los destinados & la repro-
duccion y las pequefas crias.

De este modo puede constituir un buen negocio con
un capital relativamente pe(]uerio.

P. HERNANDO.
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PREPIEACIOf BE

Las legumbres y las frutas en conservasen en el in-
vierno un excelente recurso para el ama de casa que
desea variar frecuentemente sus comidas.

Es costumbre general proveerse en los comercios de
estas conservas fabricadas en gran escala, siendo tan
facil y tan econémico el prepararlas en casa.

Teniendo cuidado y previsidon se reserva para el in-
vierno una parte de los frutos y productos del jardin y
de la liuerta, que eii caso contrario se pierden y desper-
dician por ser excesivos para el consumo de la familia
0 insuficientes para su explotacion industrial.

Sin duda alguna que el no generalizarse esta cos-
tumbre entro las amas de casas de campo se debe al
poeo éxito de sus primeros ensayos 0 & que les parezca
dispendioso el material y pesadas las manipulaciones
necesarias.

Este prejuicio estd en gran parte justificado Si se
usan frascos con tapén de corcho aun cuando se lacren
0 recubran de cera después de la esterilizacién el cierre
a veces no es hermético y pronto se produce la fermen-
tacion. Los botes metélicos necesitan la intervenciéon del
vidriero para hacer las soldaduras.

IJO mas comodo y seguro es usar frascos de cristal
con tapa metalica que se cierra por un procedimiento
sencillo sin necesidad de luanipulacioiies ni herramien-
tas especiales.

Entre los varios métodos de preparar conservas me-
rece especial mencion el de Appert, que tiene la gran
ventaja de que los frutos Jio pierden su sabor y natural
aroma.

Consiste este procedimiento en esterilizar los pro-
ductos en vasijas cerradas sometidas 4 una alta tempe-
ratura para destruir los fermento,s.

Al efecto se introducen las vasijas en unagran mar-
mita 6 caldera llena de aguay se pone ésta & hervir
durante una hora 6 mas segun el tamario de los frascos
y la clase de frutos.

En esta operacion facilmente ocurre que los frascos
se entrechoquen, se inviertan y les entre agua si el
cierre no es perfecto. Para evitar estos inconvenientes
se ha ideado un sencillo aparato que mantiene ios fras-
cos aislados entre siy a la altura conveniente. Consiste
en un cesto de alambre de doble fondo; el fondo supe-
rior tiene seis 0 siete agujeros del ancho de los frascos;
el diametro total del cesto es un poco menor que el de
la caldera 6 marmita y su altura la conveniente para
que el agua llegue muy cerca de las tapas sin cubrir los
frascos.

Una de las condiciones esenciales para obtener buen
resultado en estas operaciones, es que el cierre de los
frascos sea hormdtico.

Los frascos deben ser todos del mismo diametro, va-
riando su altura segun la cabida: un litro, medio litro y
cuarto de litro, son los tamafios mas usuales.
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Pueden adquirirse en el comercio. Ajandose en que
la tapa ajusto bien y esté provisto de una planchita de
goma que se adapta & presion en la boca de vidrio.

Dulce de tomate.— Se pela un kilogramo de toma-
tes bien maduros y sanos. Cortados en dos mitades se
lavan en agua fria exprimiéndolos con ambas manos
para desalojar las semillas y se van echando en otra
vasija con agua para lavarlos de nuevo. Después de este
segundo lavcdo se ponen sin escurrirlos en una cacero-
la de porcelana con un voli'imen igual de azdcar blanca.
Se aflade una ramita de canela y un pedacito de corteza
de limén y se pone & fuego lento, espumando mientras
hierve, hasta que el almibar esté en punto.

En vasija abierta puede conservarse cuatro 6 cinco
dias. Poniéndolo después de frio en un frasco de cierre
hermético previamente estirilizado, se conserva un afio
0 mas.

En ndmeros sucesivos indicaremos la férmula de
otras conservas al natural y en almibar.

P. HERNANDO

Jipucnciulf @RTISTJICH

TEATRO DE LA CIUDAD LINEAL

El domingo |.“ del actual se celebré, con arreglo al
programa anunciado, la funcién que organiza mensual-
mente la Escuela de Educacion Artistica.

Pué un gran triunfo, el mayor de los muchos ya
conseguidos por el cuadro artistico de la Asociacion. El
sainete Los valientes, el juguete comico En cuarto cre-
ciente y la celebrada comedia lirica Ruido de campa-
nas, fueron magistralmente interpretadas por las sefio-
ritas Araceli Sanchez-lmaz, Dolores Barragan, Maria
Adarve y Maria Hidalgo, y los Sres. Alonso, Mufoz,
Piquer, De Diego, Barrera, Traveset, Yerro, Alarcén
y Martinez, cuya excelente labor artistica les valié
unanimes y entusiastas aplausos en diferentes ocasio-
nes, durante el transcurso de la representacion, y es-
pecialmente al flnél de las obras.

A instancias de la numerosa concurrencia, el autor
de Ruido de campanas, Sr. Viérgol, que se hallaba en
el teatro, se vi6é obligado & presentarse en escena al
terminar la repeticion dol terceto de Don Jacohito y
las Colegialas, después de los couplets y al Anal de la
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representacion, siendo acogida su presencia con es-
truendosas ovaciones. El entusiasmo del publico fue in-
menso, lo cual conArma el éxito de la obra y su admi-
rable interpretacion.

RI teatro estuvo Dbrillantisimo, como en todas las
funciones que celebra la Asociacion.

La siguiente funcién teatral de la Escuela do Edu-
cacion Artistica se celebrara el domingo (6 de octubre,
a las cuatro de la tarde.

Las conferencias instructivas y conciertos musica-
les empezaran el jueves 2> del actual.

COOPERATIVA EI EORMACIO

SECCION CONSUMO

El dia 29 del pasado agosto dio principio en la Ciu-
dad Lineal el ensayo cooperativo haciendo el suministro
de pasta para sopa, primera calidad, & sesenta y cinco
céntimos el kilogramo. En las tiendas se vende & peseta.

Sin estatutos, nijuntas, ni nada que se parezca a
leyes ni autoridades y de la manera mas primitiva del
mundo, se ha roto el hielo de la indiferencia. ijBien de-
cia Cisneros que Fray Ejemplo era el mejor predicador!

Don Antonio Nieto y yo nos pusimos de acuerdo para
comprar en la Fabrica cincuenta kilogramos de sopa.
Nos reservamos la necesaria para nuestro consumo y el
exceso lo cedimos al precio que nos costé. Fue suAcien-
te que se lo dijésemos & algunos vecinos para que se
agotasen las existencias.

En vista del éxito logrado se ha hecho un nuevo pe-
dido y tenemos en proyecto comprar un saco de arroz,
de primera, por supuesto, y cederlo en iguales condicio-
nes, continuando la obra por los demas articulos, y cuan-
do se haya reunido un regular namero de convencidos,
entonces sera el momento de constituir la Cooperativa
como Sociedad.

Todos cuantos lo deseen, vecinos 6 no vecinos de la
Ciudad Lineal pueden acudir & casa del Sr. Nieto, man-
zana 100, calle do Protasio Gomez, 6 & la mia, barriada
de la Carretera de Aragdn, a proveerse de los articulos
que podamos ir suministrando.

Si nos reunimos veinte familias y aportamos cada
una 21,70 pesetas, que es préoximamente el consumo
mensual de sopa, arroz, garbanzos, aceite y judias, ob-
tendremos una oconoraia de ochenta y tantas pesetas 6
sea un veintitantos por ciento, interés no despreciable.

No llegaremos a la Eqiiifable Pioneers de Rochda-
le, ni & la Sociedad del estado civil, de Londres; ni &
la Cooperative Wholesale Society, de Manchester; pero
habremos conseguido comer mejor por menos dinero
y... por el momento nos basta.

L. G. Arias.
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~ro”resos de ja Conjpaiia

y aumento de garantias de sus obligaciones

DESDE |.° DE ENERO

Izotes <le terrenos vendidos & plazos (30 anos).

Total Importe de los contratos, pesetas..........cccoceevueen.
Cobrado a cuenta..................... [T
Resta por cobrar en 1.“ de septiembre de 19U1...............
Cobrado desde 1® de enero por lotes, arrenda-

mientos, etC...........cccueeeee.. ettt e et be e ereenreens
Aumento sobre el afio anterior..........ccccocvveeeeeiciee e,

C'onsiiiuldores de atriia por contador.

Cobrado desde 1.° de enero, pesetas........cccceeverveenenns
Aumento sobre el afio anterior...............ccocooveeiiiiinne,
NUmero de contadores en Servicio...........ccccccvveeerinnnenne.

€on.strucciones vendidas al contado ,vApla-
zos (30 anos).

Total importe de los contratos, pesetas....................

Cobrado & CUBNTA. .........ocuieiieiiieeeie e
Resta por cobrar en I®de septiembre de 190/...............
cork])g%ldo 9esde 1®de enero por amortizacién inquili-

Aumento sobre el afio aNterior......ccccccceceeeeeeeeeeeeeeeennn.

Via.s It reaM

Cobrado desde 1.® deEnero, pesetas.............
Aumento sobre el afio anterior...................

. i f en explotacion..
Kilébmetros de via........... (en construccion.

en tramitacion..
Teatro, rroiitdii (en construccién),
I'dbrlca de Electricidad (en construccion).
NuUmero]de contadores en Servicio........cccoccvevuvennen.

lilarre.suN varJo.s.

Cobrado desde 1®de enero, pesetas..........cccccceevcueeennnen.
Aumento sobre el afio anterior desde el 1®de enero.. .

trucciones, vias f<<rreas, teatro, fAUrlca <le

electricidad y varios, pesetas................oeees
Aumento sobre el afio anterior, pesetas...........cccccueennee.
tiaja de Ahorros.

Cobrado hasta 1 ®de septiembre de 1907...........cccueeneee.
Libretas devueltas............ccoceeeeiieiiiiieeeas

J/uesfras noticias.
Aguas.

2.801.611,31
380.695,11
2.420.916,20

3014884
2.559,13

134 »
12.562,48

17.189.62
196 »

2348491
7.838 1~

578.138,07
85.651,22

854.472 »
180.751 »

El mayor nimero de fincas que sin cesar construimos nos

obliga a prolongar las canalizaciones continuamente.

La cuadrilla de fontaneria en vez de disminuir como en otros

inviernos aumentara en este.

La cnadrilla encargada de los desmontes esta ocapada en el
camino que desde la Casa de Maquinas conduce & los depdsitos
partidores preparando la colocaccién de la nueva tuberia de hie-

rro fundido.

Construcciones.

Contindan todas las emprendidas con gran actividad.

Para los que quieran construir hoteles de lujo teuemos & su
disposicion las mejores obras extranjeras con multitud de precio-
sas laminas de las que cada cual puede elegir la que desee copiar

0 imitar para su finca.

Dichas obras han de ser consultadas en las oficinas porque
de enviarlas a domicilio ya no estarian a disposicién de todos.

Ferrocarril & Colmenar.

Importa lo gastado hasta 31 de agosto, pesetas

147.256,11

de las cuales corresponden 17.451,01 al mes de agosto.
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Contindan sin interrupcion las obra.s esperando que adelan-
ten los expedientes de expropiacién para poder colocar los carri-
les y las traviesas que hay disponibles para tender la via.

Dicho expediente esta pendiente de tramitacion en el Ayun-
miento de Euencarral.

Terminadas las cinco atarjeas de! monte de \"aldelatas se ac-
tivan los trabajos de explanacion en esta parte de la linea todo
lo que podamos que en este momento no es mucho puesto que
entre albafiles y desmontistas solo tenemos ocupados ciento
veinte hombres.

Nuestros rivales no tienen mas de cuarenta.

Los oxpedientes de expropiacién de las tierras préoximas a
Fuencarral lentos y mole.stos no nos permitiran en dos meses to-
dfivia el disponer de las tierras que necesitamos para sentar la
via.

Para entonces necesitamos hacer un grao esfuerzo para termi-
nar la via & Colmenar en poco tiempo. A falta de un capitalista
fuerte que apronte un millén de pesetas se hace preciso el con-
curso de los muchos pocos de la democracia del capital.

Rogamos, pues, & nuestros consocios, amigosy partidarios
extremen su propaganda recomendando la suscripcion de nues-
tras obligaciones para salir airosos de este empefio.

El honor, el prestigio y los intereses materiales de la Compa-
fila ganardn mucho con esta victoria mas que es importantisima
porque con ella nuestro negocio ferroviario empezara & dar los
frutos correspondientes & nuestra labor ingrata.

Fabrica de electricidad.

Se va consolidando este negocio auxiliar merced & la pericia
y grandes méritos del ingeniero D. Daniel de la Escosura.

El periodo malo de los principios de todo negocio esta con-

cluyendo y ya no hay duda de que este negocio dara los resul-
tados apetecido.'

Cooperativa de viviendas.

El mitin anunciado para el dia 31 de agosto ultimo se celebré
con asistencia de unas 7o personas, acordando fundar la coope-
rativa provisionalmente hasta que se relina capital y numero de
socios suficiente, porque las adhesiones solo eran seis, mas tres
de los que se han ocupado en los trabajos preliminares y cinco
que se recibieron en el acto de terminar la reunion: total 14.

El Sr. Garcia Arias explicd sus trabajos en pro de una coope-
rativa de consumo.

plantas y flores.

Los vecinos de la Ciudad Lineal que visiten las estufasy tra-
bajos de jardineJO D. Ramén Rosellé se convencerdn de que por
mu/ poco dinero pueden adornar sus fincas y jardines de plantas
y de tiestos buenos.

SE NECESITAN

MAQUINISTAS que hayan
conducido maquinas de vapor 0
coches automoviles. COBRADO-
RES y un buen FONTANERO.

RAZON

Ciudad Lineal. *“ Depoésito de Maquinas.

Imprenta de la Compafiia Madrilefia de Urbanizacion.
Estacion del tranvia.—Chamartin de la Rosa.
Teléfono, 1.254.
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de la Compania Madrilena
] . : 1 ; :de Urbanizacion; ; ; ;
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Horas de oficina para la Caja de Ahorros: DE 9 A 12 los dias laborables y los domingos

LA CIUDAD LINEAL ES

EL MEJOR NEGOCIO INDUSTRIAL

Para los especuladores Para los rentistas
Por un millén de pesetas gue compren obligaciones en pequefas partidas:
el interés de. . . . 10 porltO. 4425de 14 25,interés.......ccccoc.... 7,05
Por 600.000 pesetas el . 9y medio por 100. - 4420de 264 50, > 7.15
Por 250.000 pesetas el . 9 por 100. | 4415 de 51 4 100 7 23

durante dos 6 tres anos, durante los cuales se con- ,

vertird su crédito en obligaciones hipotecarias & _ ?410 de 101 a 200, ’ 731
los tipos de emision que habitualmente ofrecemos : a,405 de 2014 400. > ) 7,40
é IOS pequeﬁos Capltalistas a 400 de 401 en adelante, Interes............ 7,50

LA CIUDAD LINEAL ES

LA MEJOR CAJA DE AHORROS

PARA LOS PEQUENOS CAPITALISTAS

gue suscriban obligaciones hipotecarias a plazos por medio de

bibretas nominatipas reintegrables a noluntad

como las del Monte de Piedad de Madrid, pero con 4 POR 100 de interés en vez del 3,
y maés facilidades que en las deméas Cajas de Ahorros de Espafia y del extranjero.

Libretas nominativas a plazo fijo

Eligiendo el suscriptor, al hacer la primera entrega, el plazo, para convertir el ahorro
en obligaciones y éstas en metélico cuando asi le convenga.
De seis meses, la Compafia abona el interé.s anual de. 5 por 100

De un afio. de... 6 por 100

De dos afios, de........ 6,50 por 100

De tres afos. de.....oooiil. 7 por 100

De cuatro afos. de-.iiiiinnnn. 7,50 por 100
De cinco afios, (o 1 8 por 100

Libretas de ahorro ai portador

Cuyo importe hace efectivo el que las presenta sin necesidad de decir su nombre
Interés DEL 4 AL 8 POR 100, lo mismo que las libretas nominativas, segun el plazo
elegido previamente para su negociacion. La libreta de ahorro al portador es utilisima
en todos aquellos casos en que conviene 0 agrada la reserva, y se convierte en nomi-
nativa cuando io pide el portador.

n n *IXrrtT*MT En vez do ropas, alhajasy pape! del Estado, que tioDon como garantia otras Cajas

& f~C A3LXNIE A de Ahorros, la CompanfaMadrilefiadoUrbanizaciénrespondecontodossusneffo-

cios, ferrocarriles, tianvias, terrenos yhoteles, del pago deinteresesy devolucion del

capital invertido en obligaciones compradas al contado por eapecidadores y rentialaa 0 compradas a plazos por loa susoriptores de
Libretas <le ahorro.

De cada pesetaingresada en la Cya de Ahorros responde otra peseta a pagar, en virtud do contratos en vigor, por un eompi»-
dor é plazos de terrenos 6 do fincas. EIl total importe de lo que resta por cobrar do dichos contratos superior siempre al total do las
libretas de la Caja de Ahorros.

El pago de los compradores a plazos esta perfectamente asegurado sin pleitos ni cuestiones por clausula en virtud de la cual, ou
caso de d*emora, pierden todo lo pagado anteriormente.

En cada libreta, UNA PE.SETA como minimum y 10.000 pesetas como maximum. Un suscriptor puede tener mas do una libreta
de 10.000 pesetas cada una, pero no venciendo dos en el mismo dia.

La Comparfia se reserva el derecho de no admitir suscripciones a su Caja do Ahorros mas que hasta la cifra que de cada clase de
libretas juzgue prudente aceptar en cada afio

NuUmero de la altima obligacion suscripta en 8 de septiembre, 1.>.039.

Entregas en provincias, en las sucursales del Banco de Espafa, para la cuenta corriente déla Compafiia Madrilefia de Urbaniza-
cion desde 100 pesetas, por valores declarados, letra ¢ libranza del giro mutuo. Los intereses se giran en la iorma que indica cada
interesado.

PARA MAS DETALLES, DIRIGIRSE A LAS OFICINAS, LAGASCA, 6





