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De ser los concesionarios los Ayuntamientos 
de Madrid y de Valencia ó ser don Fulano Tes­
taferro hay, ó puede haber, grandísima dife­
rencia.

Don Fulano puede ganarse una buena propi­
na dejando perder el depósito constituido y apla­
zándose así ¡a ejecución de la obra por mucho 
tiempo ó indefinidamente.

Don Fulano construye, pero al explotar ca­
ben muchas combinaciones algunas muy sutiles 
aun para las gentes de vista más aguda y pers­
picaz.

Don Fulano procede de buena fe, pero des­
pilfarra en los gastos de construcción y de ex­
plotación y hay que buscar una compensación 
en las tarifas altas, es decir, obligando á los ve­
cindarios de Madrid y de Valencia á pagar las 
faltas de inteligencia ó de moralidad del conce­
sionario.

Por esto, cuanto más se medite el caso más 
recomendable resulta que la concesión se otor­
gue á las dos municipalidades las cuales no po­
drán sustraer sus actos de concesionarias á la 
luz y á los taquígrafos.

La tracción eléctrica tiende á sustituir á la 
de vapor en todas partes porque cuesta sobre 
poco más ó menos la cuarta parte. Las grandes 
compañías tardarán en adoptarla quizá cuarenta

ó cincuenta años por el enorme capitalazo inver. 
tido en el sistema antiguo de tracción y lo eos- 
toso del cambio y quizá también porq.ue echan- 
do bien sus cuentas vean que no vale la pena de 
regalar al Estado esta mejora sin una prórroga 
equivalente de los plazos de las concesiones.

En una linea nueva como esta seria un er؛or 
imperdonable el prescindir de la tracción eléc- 
triCa más barata, más limpia y SUSCEPTIBLE DE 
HACER EL SERVICIO DE TRENES-TRANViAS DE POCAS 
UNIDADES V DE MAVOR FRECUENCIA.

La tracción eléctrica suprimirla ó poco me- 
nos la pequeña velocidad, de suerte que un va- 
gón podria hacer en un día dos viajes redondos 
٢eco؛riendo cuatro veces el camino entre Valen- 
cia y Madrid. Esta economia de vagones y de 
tiempo vale mucho dinero.

El ancho de vía es otro punto esencial, esen. 
cialisimo que valencianos y madrileños deben 
meditar porque á todos importa mucho.

De adoptar el ancho de 1,44 metros que es el 
de ios trailvias de Madrid al par que el de 1.05 
ferrocarriles de Francia y de Europa á adoptar 
el de 1,67 de nuestros ferrocarriles hay enormes 
diferencias, unas que saltan á la vista y otras 
muy importantes nO tan visibles.

Debe de ser preferido.el ancho de .1,44 me- 
tros que tiene doS ventajas: una que vale mucha
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piata madrileña у otra que vale mucho oro 
europeo.

Los trenes de Valencia al llegar á Madrid se 
pondrían en contacto con la red de tranvías ur­
banos y suburbanos de Madrid y fraccionados 
loe trenes en unidades sueltas, los coches de via­
jeros y los vagones, motores ó remolcados po­
drían recorrer todos los tranvías madrileños to­
mando y dejando viajeros y mercancías con 
grandes comodidades y economías para el co­
mercio y para la industria entre otras la supre­
sión de coches y de cairos á la estación.

Enumerar y evaluar las ventajas de tener 
como muelles para el tráfico valenciano unos 
ochenta kilómetros de tranvías sin hacer tras­
bordo seria tarea muy larga.

La posibilidad de un ferrocarril de 1,44 me­
tros que una á Madrid, y por consiguiente á Va­
lencia, con Francia hay que tenerla en la cuenta 
de las esperanzas remotas pero realizables.

La posibilidad de que un coche ó vagón 
salga de París, por ejemplo, y llegue á Valencia 
y viceversa sin trasbordar viajeros ó mercancías 
vale la pena de muchos sacrificios.

Conviene que valencianos y madrileños 
acordes en estos tres datos esenciales, los im­
pongan y los lleven al terreno de los hechos sin 
contemplación alguna, ahora que salimos del pe­
ríodo turbulento de las pasiones y de los senti­
mientos de la retórica para entrar en el de la 
aritmética, el periodo de tranquila apariencia de 
las resoluciones viriles y tenaces.
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Advtritncia final. —  A l d a r  p o r  t e r m i n a d o  n u e s t r o  

h u m i ld e  t r a b a j o ,  c o n  e l  g r a b a d o  d e l  p e r f i l  d e  c o m p a r a c ió n  

a l t i m é t r i c a  d e  l a s  c o r d i l l e r a s  y  c a p i t a l e s  d e  p r o v i n c i a  d e  

E s p a ñ a ,  q u e  d a m o s  c o m o  s u p l e m e n t o  e n  e s t e  n ú m e r o ,  d e ­

b e m o s  a d v e r t i r  q u e  e n  lo s  p u e b lo s  d o n d e  n o  h e m o s  c o n ­

s i g n a d o  e l  s iU o  d e  l a  c o t a  d e  n iv e l ,  s e  h a l l a  e l  p u n t o  a lc i-  

m é t r i c o  e n  l a  p u e r t a  d e  l a  i g l e s i a  p a r r o q u i a l  d e  c a d a  lo c a ­

l id a d .

T a m b i é n  n o s  c o n v i e n e  m a n i f e s t a r  q u e  l a s  c o t a s  d e  

a l t u r a  q u e  e l  I n s t i t u t o  G e o g r á f ic o  f i j a  e n  l a s  p l a n c h a s  

s i t u a d a s  e n  l o s  m u r o s  d e  l a s  e s t a c i o n e s  d e  f e r r o c a r r i l e s .

d i f l e r e n  a l g o  d e  l a s  q u e  h e m o s  c o n s i g n a d o ,  y  e s t o  c o n ­

s i s t e  e n  q u e  a q u e l l a  D e p e n d e n c i a  O ñ c ia l  h a  f i j a d o  d o s  

a l t u r a s ,  u n a  l a  d e  l a  p l a r i c h a  y  o t r a  l a  d e l  s u e l o  b a jo  l a  

m is m a ,  y  n o s o t r o s ,  c o m o  e s  n a t u r a l ,  h e m o s  e s c o g i d o  l a  

d e l  s u e lo .

Y  A n a lm e n te ,  e s  n u e s t r o  d e b e r  d a r  l a s  m á s  e x p r e s i ­

v a s  g r a c i a s  á  U s  m u c h a s  p e r s o n a s  q u e  t a n t a  e s t i m a c iu n  

h a n  d a d o  á  n u e s t r o  t r a b a j o ,  h s s t a  e l  p u n t o  d e  p e d i r n o s  

e n  m u c h a s  c a r t a s  q u e  l e s  a d e l a n t á s e m o s  p a r t i c u l a r m e n t e  

l a  a l t i m e t i i a  d e  p r o v i n c i a s ,  q u e  t o d a v i a  n o  s e  h a b í a n  

p u b l i c a d o .

C o n c l u im o s  r e p i t i e n d o  lo  q u e  d i j im o s  a l  p r in c ip io ,  

e s t o  e s ,  q u e  l o s  d a t o s  a p o r t a d o s  n o  s o n  e m p í r i c o s ,  s i n o  

r e s u l t a d o  e x a c t o  d e  l a s  r e d e s  g e o d é s i c a s  d e  p r im e r o ,  

s e g u n d o  y  t e r c e r  o r d e n  d e  E s p a ñ a ,  t r i a n g u l a c i o n e s  t o p o ­

g r á f i c a s ,  n i v e l a c i o n e s  d e  p r e c i s i ó n ,  d o b le s  y  s e n c i l l a s  

n iv e l a c i o n e s ,  l a s  o b t e n i d a s  p o r  á n g u l o s  d e  p e n d i e n t e ,  

a l g u n a s  d e  e s t u d i o s  f e r r o v i a r i o s ,  y  o t r a s ,  a u n q u e  p o c a s ,  

d e  o b s e r v a c i o n e s  b a r o m é t r i c a s ,

V ice n te  M uzAs.

(1) Véanse los núms. 4 4 3  .8 ؛؛6, »1؛ i, 433 á 4%, 438 á 444, 447 á 
450,456, 458,459.463, 464, 470,471, 473, 477, 480 á 480, 4Й y 00؛ 
de esta Revista.

(2) Respecto á la altura del importante Pico de Teide, no 
hay unanimidad entre los geógrafos, pues el Depósito de la 
Guerra la fija en 3.705 metros, el más moderna diccionario en­
ciclopédico en 3.715, lasantlguSAgeograllaaen 13.420 pies equi­
valentes á3.739 metros y un reciente mapa en 3.760. Hemos acep­
tado la último cola. Este pico se descubre en alta mar duna 
distancia de 225 kilómetros, ó sea á unas 45 leguas de 20al 
grado.
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METAL D EPLO YE

RIVIÈRE

Para construcciones de cemento armado 

FABRICADO POR LOS

Talleres de Zorroza.
Para precios, pedidos y datos, dirigirse á

R O l l  S i m  PE D R O , SO
B A . R G B L · O N A

Casa en M adrid : calle  del P rado  núm. 4
Remitiremos á quien lo pida eí nuevo folleto ilustrado tratando en detalle las múltiples 

aplicaciones y ventajas del empleo del Metal Déployé.

Agentes exclusivos para la venta de este producto en la Península é islas adyacentes

A. E. G. THOMSON HOUSTON IBERICA
CALLE DEL PRADO. 20,—ТУГ / \  ՜ O F L I P

\1

ЩП  L R P IP H R H

EGMHR
O E

ALAMBRE DE METAL

Única írrompible
TTn watio por bujía.
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Pilanse detallas, muestras y presupuestos

R O V I K A L T A  & C..
INGENIEROS

Plaza lie nnlofllo Ltipez, IS. pral.-BRReELONIi

Delegado en Madrid

D. BERNARDO CABAÑAS. INGENIERO

O R E L L A N A , 8 .-M A D R ID

L O S  m A s  
S E L E C T O S CHOCOLATES 

TES Y CAFES
E ¡  IVX I

Antiguo 
dependiente de

I .  o  ٠  INT Z ؛ - A .  X -  ^
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NOTA.—Esta antigua casa dedica uno de sus coches al reparto á domicilio en Ciudad Lineal
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H I G I E N E  D E  E A  R E S P I R A C I Ó N
1

Indudablemente, el autor de este artículo ha 
equivocado la revista adonde quería remitirle, 
pues en la Ciudad Lineal no es necesario, ya que 
aquí felizmente respiramos aire sano y á pulmón 
pleno. Esto es lo que sin duda dirán más de cua­
tro lectores al ver el epígrafe que antecede.

Cierto que respecto de la respiración son fe­
lices y dignos de ser envidiados los que habitan 
en la Ciudad Lineal, pues poseen excelente ma­
teria prima, aire perfectamente puro; mas aun 
bajo este solo concepto, tengan en cuenta que 
de toda cosa buena no siempre sabemos obtener 
todos los bienes que ella puede prestar. De todos 
modos, un articulo de higiene de la respiración, 
tal como los muy dignos de alabanza que publi­
can las revistas médicas y los periódicos para su 
mayor divulgación, en esta Revista casi no es ne­
cesario; mas como quiera que en el fenómeno de 
la respiración creemos que hay otros elementos 
tanto ó más dignos de tenerse en cuenta que los 
químicos de que nos habla la ciencia, y como 
quiera que en La C iudad L ineal publicamos en 
otro tiempo una serie de artículos de higiene na­
tural, en los cuales hablábamos también de los 
elementos ocultos que liay en los alimentos, en 
las bebidas y en todo cuanto nos rodea, á la Re­
vista La C iudad L ineal nos acogemos, y á sus 
lectores dirigimos el presente con toda nuestra 
buena voluntad y deseando que, como los de 
antaño, sea benévolamente recibido.

Sabido es por todos que la respiración es una 
de las funciones más principales y sine qua non 
de la vida. Respira el !!ombre; respiran los ani­
males, !o mismo los que viven en el aire y eii la 
tierra que los que viven dentro del agua—siquie­
ra la base de la respiración de éstos es el agua—; 
respiran las plantas, y, aunque no podamos apre­
ciarlo por falta de medios, respiran los niineraies, 
si bien su respiración sea tan rudimentaria como

su vida, pues vida tienen los minerales, y de ella 
nos empieza á dar algunos detalles la ciencia. Y 
si dirigiéramos más alto á la mente veríamos que 
respira el mundo que nos sustenta, siendo una de 
sus visibles manifestaciones el rítmico movi­
miento de sus mares y sus vientos, los monzones 
y los alisios; como nos capacitaríamos para apre­
ciar que respiran los demás planetas, y el sol y 
los sistemas esterales como unidades, y el Uni­
verso entero, abarcándolo todo como una sola 
Unidad viviente, inspira (creación ó involución) 
y espira (evolución), ya que Todo tiene vida.

Brindamos este asunto á nuestro amigo Roso 
de Luna.

La respiración es un fenómeno rítmico é in­
cesante. Si queremos detenerla, apenas si lo po­
demos efectuar por más de medio minuto. Sin 
embargo, mediante una educación especial, al­
gunos buzos llegan á pasar sin respirar hasta 
tres minutos. Es decir, mediante una educación 
y entrenamiento especiales, no sólo dos ó tres 
minutos, sino dos y tres meses consiguen pasar 
algunos sin respirar. Verdad es que en estos ca­
sos no sólo la respiración, sino todas las demás 
funciones de la vida quedan en relativa sus­
pensión.

Nos referimos á los enterramientos en vida 
á que se someten algunos fakires de la India, 
permaneciendo sepultados un tiempo prefijado 
que algunas veces alcanza hasta cincuenta y se­
senta dias. Precisamente en este singular hecho 
apreciamos mejor que la suspensión de la vida se 
debe más principalmente á la casi absoluta falta 
de respiración exterior (inspiración), pues ade­
más de ciertas prácticas á que se somete el fakir 
durante algún tiempo, la última, en que se pone 
un cuidado exquisito, es la de impedir en abso­
luto que por las vías naturales de la respiración 
penetre la más pequeña partícula de aire, doblán­
dole la lengua hacia la garganta y taponándole 
la boca y nariz con cera virgen. Transcurrido el
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tiempo prefijado se le desentierra, destapona у 
lava con agua caliente: comienza la respiración, 
у con ella las demás funciones, у el fakir recobra 
la vida.

Pocos de nuestros lectores serán los que no 
tengan conocimiento detallado de este extraño 
hecho, y á éstos les decimos que el hecho es po­
sitivamente real, que se repite con relativa fre­
cuencia y que está atestiguado hasta la saciedad. 
El padre del actual rey de Inglaterra—y, si la 
memoria no nos es infiel, el actual soberano— 
cuando estuvo en la India quiso presenciar este 
acto y él mismo con su sello cerró el ataúd y 
mandó poner guardia permanente hasta el acto 
del desenterramiento (1).

Bien conocidas son, aun por aquellos que no 
han estudiado fisiología—ya que la Prensa dia­
ria, cumpliendo una de sus grandes misiones, 
vulgariza los más necesarios conocimientos- 
las dos funciones automáticas que desempeñan 
principal papel en la economía vital: la circula­
ción de la sangre y la respiración. Recordémos­
las de nuevo aunque sea en brevísima síntesis.

El corazón, por su ventrículo izquierdo, arro­
ja la sangre vivificada por la respiración á las 
arterias, las cuales, en admirable y nunca bas­
tante estudiado sistema de riego, la distribuyen 
por todo el cuerpo, que se la asimila por los va­
sos capilares. Desempeñada esta función, vuelve 
por las venas—sistema de canalización no me­
nos maravilloso—, desprovista ya de sus princi­
pios vitales y cargada en cambio de aquellos 
otros nocivos, producidos por la oxidación, hasta 
el corazón, el que por su ventrículo derecho la 
lleva á los pulmones, que la recogen en los al­
véolos pulmonares.

El aire que nos rodea penetra por la nariz ó 
la boca—preferible es que lo verifique por la na­
riz, que es el verdadero aparato receptor—sigue 
por la faringe, laringe, tráquea, arteria y bronquios, 
realizando en todos y cada uno de estos órganos 
funciones interesantes, y pasa á ios pulmones, 
que la introducen en los alvéolos pulmonares. Hé 
aquí dos fundones perfectamente adaptadas la 
una á la otra que se encuentran en este punto en 
que la sangre obscura, casi negra, desprovista de 
oxigeno y de otros elementos positivos que an­
tes poseía y cargada en cambio de ácido carbó-

0 ) Haci&  fil ie s  d e l  e lfo  18B8 en  la  I l u s t i a c ló n  N a c io n a l  d i ·  
m o s c u e n t . d e  u n o  d e  e s to s  e n te r r a i i i ie n to s la؛  c te a d o  la s  c o n ­
s id e r a c io n e s  q u -  ju z g á b a m o s  e x p l ic a t iv a s  d e  ta n  s in g u la r  fe ­
n ó m e n o .

nico y de otros elementos negativos (l), se junta 
con el aire que se ha inspirado lleno de oxígeno 
y de otros elementos vitales. Este recoge de 
aquélla el ácido carbónico y detritus deletéreos, 
y la sangre absorbe del aire el oxígeno y ele­
mentos positivos, purificándose y volviendo á te­
ñirse de un hermoso color rojo vivo. Después, ya 
lo sabemos, la sangre, por el ventrículo izquierdo 
del corazón, pasa á vivificar todo el cuerpo, y el 
aire impurificado es espirado al exterior.

En esta doble función de la respiración y cir­
culación la primera desempeña el papel de la 
agricultura con relación á la nutrición: propor­
ciona los alimentos y recoge los detritus... que á 
su vez utiliza para la obtención de nuevos ali­
mentos.

Conocida la función principal que en la eco­
nomía vital tiene la respiración, fácil sería asig­
nar las reglas de higiene de la misma si en el 
aire que respiramos no hubiera otra cosa que los 
elementos químicos de que nos habla la ciencia; 
mas como quiera que nosotros creemos que en 
el ambiente que nos rodea y que, además de por 
otros medios, por la respiración entra en nuestro 
organismo, afectándole favorable ó desfavora­
blemente, y afectando aún más á las facultades 
del alma, dividiremos en dos clases los precep­
tos de la higiene de la respiración: los que se re­
fieren á la respiración tal como la comprende la 
ciencia, y los que se refieren á estos otros ele­
mentos que pudiéramos llamar ocultos, en cuan­
to permanecen así para ios medios de que dis­
pone la ciencia actual.

Respecto de los primeros, son tan conocidos 
de todos, que esto nos ahorra el reproducirlos 
aqui y quitar más espacio á las columnas de 
esta Revista, deteniéndonos sólo en aquellos 
puntos que son objeto de controversia y cuyos 
preceptos son diferentes y hasta opuestos según 
la apreciación que de los mismos se haga, ó en 
aquellos otros que, reconocidos de igual modo 
por la ciencia, son de importancia suma, y, sin 
embargo, no han sido tan vulgarizados. Entre 
éstos ninguno de tanto interés el ser conocido 
como el hecho de que vivimos á «media respi­
ración*. Tenemos la frase «respirar á pleno pul­
món. y no la damos todo el valor que literal. 
frente tiene.

En efecto, por la vida sedentaria que gene­
ralmente se hace, por herencia y otras causas

(I )  P o í j l l v o .  y  n e g a t iv o s  c o n  r e la c ió n  i  l a  v id a  d e l  c u c rp o -
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que по son del caso pun،ualizaren esie momen- 
io , el hecho real es ؛ ue la respiración de la ma  ̂
yoria de la humanidad es incompleia, ya que el 
eXamen fisiológico de los pulmOnes'acusa ؟ ue 
IJO funcionan ^or completO quedando inactiva 
buena parte de los vértices.

DeCste hecho se deduce que no vivimos, en 
lo que se refiere a la respiraciOn, todo lo ؟ ue de- 
benlos vivir, y que, como todo lo que no funcio- 
Па se atrofia, en esas partes inacliXasdelospul- 
tnones ten'emos un, motivo de fermentos, origen 
de graves enfermedades. Ahora que con tan hu- 
manitario afán tanto se trabaja para atacar a la 
tuberculosis, esta deficiente respiración no será 
la que menos victimas ocasione. Aqul es donde 
la higiene y la medicina encuentran serio motivo 
para sus prescripciones.

Por lO que s¿ refiere á la primera, varias son 
las prácticas que se recomiendan gara lograr el 
cofHpleto funcioiramiento de los pulmones. Entre 
ellas'la que más nos satisface es la que á conti- 
niiaciOn transcribimos de! Dr. V. Arnulphi (1إ .

.Cómo se debe practicar \&р1епа respiración.

.cOiocarse en Hie-en la posición Militar-, 
acostado ó sentado, con el busto bien gerecho؛ 
comenzad á respirar lentamente hasta obtener el 
máximum del ahultamiento del abdomen, comi- 
nuad la inspiración dilat.ando lenta y progresiva־ 
mente el pCcho liasta el limite de dilatación de 
las costillas inferiores y siiperiores: es conve- 
niente para dilatar la parte superior del tórax 
elevar Un poco los hombros h3cia el fin de la 
inspiración־, retened el aire cuatro ó cinco segun- 
doS en los pulmones y exhalarlo lentamente. La 
inspiración debe hacerse por la nariz؛ la boca 
cerrada, y la espiración pOr la boca ó la nariz 
indistintamente.

»Respirando asi se introduce en los pulmones 
un volumen de aire que varia entre dos y tres 
litros. Más tarde se aUmenta esta capacidad, pu- 
diendo alcanzar hasta cu.atro y cinCo litros. El 
volumen de aire inspirado en una respiración 
ordinaria es aproximXdo á medio litro.. Observad. 
pues, la diferencia entre ésta y la plena respi- 
ración.

.Comenzad, pues, en seguida á respirar como 
os acabo de indicar, cualqidera que Sea vuestra 
edad.

.No os aconsejo solamente que respiréis bien:

La ta ا1، lu d  por tu rtspirociait, cufsu tom ple.u de gimn»- 
.Id  resp lraio rla fadueido por Jo؛ , .é  Soda Rodrigue!, pág. 10-

es preciso que el aire que respiréis sea todo lo 
puro posible.

.Airead bien tas habitaciones; abrid las ven­
tanas por grandes que sean al aire y á la luz; en 
verano no cerréis las ventanas durante el sueño.

>Al cabo de algunas semanas de estas prác­
ticas no temeréis los catarros y comprobaréis 
que vuestra voz ha cambiado haciéndose más 
fuerte y sonora.

·Los mejores momentos para practicar la 
plena respiración son: por la mañana al salir de 
la cama, un poco antes de las dos comidas y por 
la noche al acostarse.

·Las personas enfermas pueden practicarla 
acostadas boca arriba y sin almohadas, si les es 
posible. También se puede hacer este ejercicio 
respiratorio sentado, teniendo la columna verte­
bral bien derecha.

·Como primer ejercicio practicar diez—nos­
otros creemos preferible siete—plenas respira­
ciones seguidas cada vez.

»Haced las inspiraciones siempre muy des­
pacio por la nariz con la boca cerrada, retened 
la respiración cuatro ó cinco segundos y espirad 
el aire despacio por la boca ó la nariz. Repetid 
este ejercicio al menos tres veces al dia y cada 
vez que se salga á paseo al aire libre.»

Pocas observaciones hemos de hacer á la 
práctica de respiración que antecede, ya que la 
conceptuamos como la que más cumplidamente 
llena el propósito de que los pulmones funcionen 
por completo llevando á la sangre la totalidad 
de aire que deben llevar, y evitando las enferme­
dades que causan el atrofiamiento y descompo­
sición de las partes de los pulmones que no fun­
cionan ó funcionan de modo harto exiguo.

Practicando este ejercicio se dilatan las cavi­
dades en que se hallan los pulmones y los alvéo­
los pulmonares, y se consigue que después la 
respiración ordinaria é inconsciente sea de ma­
yor amplitud.

Juzgamos que no debe pasar de siete el nú­
mero de respiraciones plenas en cada sesión, y 
que éstas tampoco excedan de siete al dia. Sa­
biendo la finalidad de este ejercicio, claro es que 
ha de persistir en él mucho más tiempo la per­
sona, sea niño, adulto ó anciano, cuya contextura 
y atento examen denota deficiencia respiratoria; 
igualmente el que hace vida sedentaria y en lo­
cales cerrados, que el que tiene trabajos activos 
y más aún si éstos los efectúa en el campo.

Tanto en la obrita de Arnulphi como en las
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de SU género de otros autores, se recomiendan 
numerosas prácticas de gimnasia respiratoria, y 
sobre este punto—y en él en este momento in­
cluimos á las demás gimnasias—hemos de decir 
sinceramente que para vivir con salud no cree­
mos que sean necesarias tantas prácticas; es 
más, las creemos perjudiciales. Esto aparte de 
que si una persona quisiera hacer todos cuantos 
ejercicios se recomiendan aun comenzando al 
amanecer y continuando sin interrupción hasta 
la noche, no podría llevar á cabo ni una décima 
parte de ellos.

Que en todas y cada una de las gimnasias 
hay prácticas convenientisimas para combatir 
con eficacia diferentes afecciones y padecimien­
tos, es innegable; pero precisamente por esto 
mismo la prescripción de tales ejercicios de las 
gimnasias corresponde á la medicina, no á la 
higiene. Y hacemos hincapié en esto porque hoy 
más que nunca está desarrollada la manía de las 
gimnasias, á tal punto, que de seguir lo que en 
revistas y periódicos se nos aconseja, pasaría­
mos el día y la vida entera dando toda clase de 
saltos y volteretas, escalando riscos, luchando á 
brazo partido con todo el mundo, nadando como 
los peces, tosiendo y .respirando fuerte», envol­
viéndonos en ·paños mojados, calientes y fríos, 
y antes de acostarnos dando, sin los ·paños me­
nores». en plena desnudez, sendo paseos por la 
habitación y con el balcón de par en par abier­

to para tomar el indispensable baño de aire.
Por lo que á la gimnasia de la respiración se 

refiere—y esto mutatis mutandis es aplicable á 
las otras gimnasias -parece que tiene por ideal 
conseguir que el hombre obtenga la más grande 
respiración posible, y esto ya es un crasísimo y 
lamentable error. ¿Que asi oxigenará más la 
sangre?, pues la dará más actividad de la que 
normalmente debe tener, y esta sobreactividad 
causará varios trastornos que no son del caso 
especificar, y aun logrando habituarse á esta so­
breactividad, no impedirá el acelerar y acortar la 
vida. No hay manantial de vida mayor que el 
sol, y, sin embargo, si recibimos sus efluvios en 
grande cantidad, nos hiere y nos mata. En la res­
piración, como en la alimentación, como en la 
gimnasia... olvidamos pronto el sabio axioma in 
medio virius, y nos vamos por el camino de la 
exageración. Además, respirando más profunda­
mente de lo normal, se producen dilataciones 
que, si son convenientes para los deprimidos, 
son malas para el que está bien constituido.

Por eso repetimos que las gimnasias son me­
dios auxiliares para la medicina, no para la hi­
giene.

En otro articulo nos ocuparemos, siguiendo 
el tema de la respiración, de una práctica que va 
adquiriendo muchos partidarios: la de dormir 
con el balcón abierto.

E . G a rc ía  G onzalo .

LA LUZ SOLAR CONO AGENTE FISIOLÓGICO, HIGIÉNICO Y TERAPÉUTICO

L a  a p l i c a c i ó n  d e  l a  l u z  s u l a r  á  l a  c u r a c i ó n  d e  

d i v e r s a s  e n f e r m e d a d e s  v a  e x t e n d i é n d o s e  g r a n d e ­
m e n t e .

S e  h a  e m p l e a d o  y a  c o n  é x i t o  e n  I n g l a t e r r a ,  
p o r  B l e y e r ;  e i i  S u i z a ,  p o r  R i k l i ;  e n  A u s t r i a ,  p o r  

L a h m a n n ;  e n  A l e m a n i a ,  p o r  M h e l  y  P i a l e n ;  e n  
N o r t e - A m é r i c a .  p o r  B a r n e s  y  T h a y e r ;  e n  D i n a ­

m a r c a ,  p o r  F i n s e n ;  e n  F r a n c i a ,  p o r  G r i n d i i .  M a l -  
g a t  y  H a m e s s e ;  e n  E s p a ñ a ,  p o r  F a r i n ó s ,  G a r c í a  
H u r t a d o ,  F u n i s  y  M a r t í n e z  V a r g a s ,  y  C u r i e z o  h a  

d e s c r i t o  m a g i s t r a l m e n t e  l o s  t r a b a j o s  f í s i c u - l e r á -  
p i c o s  d e  v a r i o s  e m i n e n t e s  m é d i c o s ,  d e m o s t r a n d o  
e l  i m p o r t a n t í s i m o  p a p e l  q u e  e n  l a  t e r a p é u t i c a  h a  

d e  j u g a r  l a  l u z  s o l a r  c o m o  p r i n c i p a l í s i m o  y  e s e n ­
c i a l  a g e n t e  f í s i c o ,  i n d i s p e n s a b l e  y  n e c e s a r i o  á  
t o d o s  l o s  i n t e l e c t u a l e s ,  p u e s t o  q u e  c u n l r i b u y e  á  

r e m e d i a r  l o s  g a s t o s  e x a g e r a d u s  d e  l a s  f u e r z a s  
n e r v i o s a s ,  n e c e s a r i a s  p a r a  m a n t e n e r  l a  l u c h a  

p o r  l a  e x i s t e n c i a ,  q u e  s e  c o n s u m e n  e n  l o s  g r a n ­
d e s  c e n t r o s  d e  p o b l a c i ó n .

P o r  ú l t i m o ,  e l  d o c t o r  M a s i p  h a  c o n c r e t a d o  e l  

r e s u l t a d o  d e  s u s  e s t u d i o s  y  e x p e r i e n c i a s  e n  l a s  
s i g u i e n t e s  c o n c l u s i o n e s :

1 .  ‘‘  L a  l u z  s o l a r  o b r a  c o m o  a g e n t e  f l s i o l ó g i -  
c o ,  h i g i é n i c o  y  t e r a p é u t i c o .

2 .  ٥ L o e  f e n ó m e n o s  t e r m o - f ü t o - q u í m i c u s  p r o ­

d u c i d o s  p o r  l o s  r a y o s  s o l a r e s  s o b r e  e l  o r g a n i s m o  
p u e d e n  e x p l i c a r s e  c i e n t í f i c a m e n t e  d e  u n  m o d o  
e s e n c i a l  p o r  l a  a b s o r c i ó n  y  r e f l e x i ó n ,  c o a d y u v a n ­

d o  s e c u n d a r i a m e n t e  l a  r e f r a c c i ó n ,  d i s p e r s i ó n  y  
p o l a r i z a c i ó n .

3 .  ^ L a  l u z  s o l a r  o b r a  s o b r e  e l  o r g a n i s m o  
b a j o  l a  d o b l e  a c c i ó n  d e  a g e n t e  f l s i c u - d i n a m ó g e n u  
y  m i c r c b i c i d a ,  m o d i f i c a n d o  l a s  f u n c i o n e s  c e l u l a ­
r e s  y  d e s t r u y e n d o  e l  e l e m e n t o  p a t ó g e n o .

4 . L *؛  o s  e f e c t o s  d e  l a  l u z  s u l a r  s e  h a l l a n  e n  
r a z ó n  d i r e c t a  d e  s u  d u r a c i ó n  é  i n t e n s i d a d .

3 .*  L a  H e l i o t e r a p í a  p r o d u c e  d o s  f e n ó m e n o s  
e s e n c i a l e s  s o b r e  n u e s t r o  o r g a n i s m o ,  d e  e x c i t a c i ó n  

e l  u n o  y  d e  d e p r e s i ó n  e l  o t r o ,  c o n  c u y o s  e f e c t o s  
p u e d e n  t r a t a r s e  m u c h a s  e n f e r m e d a d e s  ( p i e l ,  r i ­
ñ o n e s ,  g o l a ,  r e u m a t i s m o ,  l u p u s ,  n e o p l a s i a s  m a ­

l i g n a s  s i i p e r ñ c i a l e s ,  e s c r o f u l i s m u ,  a n e m i a ,  d e b í»  
l i d a d ,  t u b e r c u l o s i s ,  f a r i n g i t i s ,  e t c . ,  e t c . ) ,  e s t a n d o  

l l a m a d a  a q u é l l a  á  o c u p a r  e n  l a  t e r a p é u t i c a  e l  l u ­
g a r  q u e  l e  c o r r e s p o n d e  c o m o  a g e n t e  d e l  p o r v e n i r .
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!ND!CADORES ELECTRICOS OE SALIOAS DE TRENES

r i r

E n t r e  l o s  m e f i a n i s m o B  i n g e n i o s o s  e m p l e a d o s  

e n  l o s  f e r r o c a r r i l e s ,  l o e  i n d i c a d o r e s  d e  s a l i d a  d e  

t r e n e s  s o n ,  s i n  d u d a ,  d e  l o s  q u e  e l  p ú b l i c o  a p r e c i a  

m á s  d i r e c t a m e n t e  s u  u t i l i d a d ,  p u e s  n o  c o r r e  t a n  

f á c i l m e n t e  e l  r i e s g o  d e  p e r d e r  u n  t r e n ,  q u e  s i e m ­

p r e  m o l e s t a  y  á  v e c e s  a c a r r e a  u n  g r a n  p e r j u i c i o ,  

p o r  n o  h a b e r s e  e n t e r a d o  d e  l a s  v o c e s  d e l  e m p l e a ­

d o  a n u n c i a n d o  l a  s a l i d a .

E n  e s t e  a r t í c u l o  d e s c r i b i r e m o s  u n  a p a r a t o  d e  

e s t e  g é n e r o  c o n s t r u i d o  p o r  l a  c a s a  S i e m e n s  H a l s .  

k e ,  d a  u s o  c o r r i e n t e  e n  l a s  e s t a c i o n e s  d e  l o s  c a .  

m i n o s  d e  h i e r r o  a l e m a n e s .

C o m p r e n d e  u n  t r a n s m i s o r  c e n t r a l  y  u n o  ó  v a .  

n o s  r e c e p t o r e s ,  p o r  m e d i o  d e  l o s  c u a l e s  s e  d a  á  

c o n o c e r  l a  c l a s e  y  d i r e c c i ó n  d e l  t r e n  m e d i a n t e  l a  

m a n i o b r a  d e l  p r i m e r o  p o r  e l  e m p l e a d o  e n c a r g a d o  

d e  d a r  s a l i d a  á l o s  t r e n e s .

E n  e l  r e c e p t o r  ó  i n d i c a d o r ,  p r o p i a m e n t e  d i c h o ,  

t e n e m o s  u n a  s e r i e  d e  t a b l e r o s  v e r t i c a l e s  c o n  lo s  

n o m b r e s  d e  l a s  l o c a l i d a d e s  

á  d o n d e  s e  d i r i g e n  lo s  t r e ­

n e s .  S u s  d i m e n s i o n e s  s o n  

d e  u n  m e t r o  d e  l o n g i t u d  y  

2 0  c e n t í m e t r o s  d e  a l t u r a ,  d e  

m o d o  q u e  s u s  i n d i c a c i o n e s  

8 6  p u e d e n  a p r e c i a r  á  b a s ­

t a n t e  d i s t a n c i a .  E s t o s  t a b l e ­

r o s  r e s b a l a n  v e r t i c a l m e n t e  

e n t r e  d o s  r a n u r a s  l a t e r a l e s ,  

h a l l á n d o s e  c a d a  u n o  d e  e l l o s  

s u s p e n d i d o  d e  u n a  e s p i g a  h ,  
q u e  e n  l a  p a r t e  s u p e r i o r  t i e ­

n e  u n a  u ñ a  y  e n  l a  l a t e r a l  

u n  a p é n d i c e  a ,  q u e  s e  a p o y a  

e n  e l  m a r c o  g i r a t o r i o  H ;  

m á s  a d e l a n t e  v e r e m o s  c ó m o  

s e  m u e v e  p o r  m e d i o  d e l  m o ­

t o r  M ,  { f i g .  1.* ) .

P o r  o t r a  p a r t e ,  t e n e m o s  

. 1  á r b o l  W  p r o v i s t o  d e  u n a  

s e r i e  d e  a p é n d i c e s  z  ( t a u l u s  

c o m o  t a b l e r o s ) ,  á  c a d a  u n o  

d e  l o s  c u a l e s  c o r r e s p o n d e

Негироп- 4·

Tr& nÉ٠or

Esquema del Indicador elCctrlc. de salida 
de trenes

u n a  p a l a n c a  g i r a t o r i a  n ,  c o n  u n a  u h a  e n  s u  p a r t e  

i n f e r i o r .  О П  l a  q u e  s e  e n g a n c h a  l a  d e  l a  e s p i g a  

d e l  t a b l e r o  c o r r e s p o n d i e n t e ,  q u e d a n d o  s u s p e n d i d o  

e s t e  U l t i m o  d e  l a  p a l a n c a ,  c o m o  v e m o s  e n  l a  

f i g u r a .

E l  á r b o l  w  t i e n e  u n  m o v i m i e n t o  d e  r o t a c i ó n  

o c a s i o n a d o  p o r  l a s  a t r a c c i o n e s  d e l  e l e c t r o i m á n  S j ,  

c u y a  a r m a d u r a  t i e n e  u n a  p a l a n c a  c o n  u n  t r i n -  

q u e t e  r ! ,  q u e  e n g r a n a  c o n  e l  r ó c h e t e  r ,  s o l i d a r i o  

d e l  á r b o l  w .  A d e m á s ,  t i e n e  e s t e  U l t i m o  u n  т о .  

v i m l e n t o  l o n g i t u d i n a l  p r o d u c i d o  p o r  l a  a t r a c c i ó n  

d e l  e l e c t r o i m á n  V ,  v i . l v i e n d o ,  a l  c e s a r  é s t a ,  á  s u  

p o s i c i ó n  p r i m i t i v a  p o r  l a  a c c i ó n  d e l  r e s o r t e  f .

E l  t r a n s m i s o r  s e  c o m p o n e  e s e n c i a l m e n t e  d e  

u n  d i s c o  c o n  s e g m e n t o s  S g ,  y  d e  u n a  m a n i v e l a  

c a l a d o s  s o b r e  e l  m i s m o  e j e ,  y  d e  u n  I n t e r r u p -  

t o r  D .  c u y o  f u n c i o n a m i e n t o  v a m o s  á  e x a m i n a r .

P a r a  h a c e r  v i s i b l e  u n  t a b l e r o  d e t e r m i n a d o ,  

h a r e m o s  g i r a r  l a  m a n i v e l a  h a s t a  c o l o c a r l a  s o -  

b r e  e l  n ú m e r o  c o r r e s p o n -  

d i e n t e  a l  t a b l e r o  q u e  s e  d e -  

s e a .  E s t e  r a o v i m i o n t o  p r o -  

d u c e  a l  p r o p i o  t i e m p o  e l  d e l  

d i s c o  S g  y  u n  c o r t o  n ú m e r o  

d e  s e g m e n t o s ,  o b r a n d o  80-  

b r e  e i  c o n t a c t o  f c j .  a b r e n  y  

c i e r r a n  i g u a l  n ú m e r o  d e  v e -  

c e s  e l  c i r c u i t o  d e  l a  p i l a á  

t r a v é s  d e l  e l e c t r o i m á n  S i  d e l  

r e c e p t o r ,  c u y a s  a t r a c c i o n e s  

y  r e p u l s i o n e s  s u c e s i v a s  h a -  

c e n  g i r a r  a l  á r l i o l  w  l a  m i s -  

l u a  c a n t i d a d  a n g u l a r  q u e  l a  

m a n i v e l a ,  t e n i e n d o  p o r  r e -  

s u l t a d o  e l  c o l o c a r  u n o  d e  ! o s  

a p é n d i c e s  ( z  e n  l a  f i g u r a ) ,  

d e  q u e  e s t á  e r i z a d ,  e l  á r b o l  

c o n t i g u o  á  u n ։ ،  d e  l a s  p a -  

l a n c a s  N .  l a  q u e  c o r r e s p o n -  

d e  p r e c i s a m e n t e  a l  t a b l e r o  

e u  c u e s t i ó n .  S e  c o m p r e n d e  

s i n  e s f u e r ï o  q u e  e l  n ú m e r o  

d e  s e g m e n t o s  d e l  d i s c o  S g r,

fur

di
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e l  d e  p o s i c i o n e s  d o  l a  t a a n i v o l a  y  e l  d e  d i e n t e s  

d e l  r o c í e t e  r  d e b e  s e r  i g u a l  a l  d e  t a b l e r o s .

Y a e n p o a i c i d n l a  m a n i v e l a  y ,  p o r  t a n t o ,  e l  

¿ r b o l  w  o p r i m i e n d o  e l  b o t O n  D ,  q u e d a r á  c e r r a d ׳ , 

e l  c i r c u i t o  á  t r a v é s  d e l  m o t o r  M ,  q u e  s e  p o n e  e n  

m a r c h a ;  d e l  r e l a i s  R  y  d e l  e l e c t r o  s؛. q u e  a t r a -  

y e n d o  s u  a r m a d u r a  i n m o v i l i x a  e l  d i s c o  d e l  t r a n s ,  

r a i s o r ,  i m p o s i b i l i t a n d o  c u a l q u i e r  m a n i o b r a ,  m i e n -  

t r a s  n o  h a y a  v u e l t o  t o d o  d e  n u e v o  a l  r e p o s o ,  l a  

p a l a n c a  d e  l a  a r m a d u r a  d e  S j  s i r v o ,  a d e m á s ,  

į a r a  i m p e d i r  e l  m o v i m i e n t o  i n v e r s o  d e  l a  m a n i ,  

v e l a  I l ٨  o b r a n d o  á  m o d o  d e  t r i n q u e t e  s u b r e  e l  

d i s c o  s .  E l  r e l a i s  R ,  a l  a t r a e r  s u  a r m a d u r a ,  u n e  

l o s  c o n t a c t o s  A : . ,  

q u e d a n d o  c e r r a d o  

e l  c i r c u i t o  d e  u n  

m o d o  a u t o m á t i c o ,  

a u n q u e  a b a n d o n e -  

m o s e l b o t d n D .

P o r  o t r a  p a r t e ,  

a l  p o n e r s e  e n  m a r -  

c l i a  e l  m o t o r  M ,  

l i a e e  g i r a r  l a  r u e ״  

d a  d e n t a d a  s. l a  

q u e  p o r  m e d i o  d e  

l a  b i e l a  ٠ , e l e v a  

e !  m a r c o ؛1   y  c o n  

el e l  t a b l e r o  q u e  

h a s t a  a h o r a  e s t a ,  

b a  v i s i b l e ,  h a s t a  

q u e  a i  l l e g a . a ־  s u  

p u n t o  m á s  a l t o  

q u e d a  e n g a n c h a d a

l a  u f t a  d e  s u  e s p i g a  á  l a  p a l a n c a  c o r r e s p o n -  

d i e n t e

E n  e l  m i s m o  e j e  d e  l a  r u e d a  s l i a y  u n  d i s c o  

c o n  u n a  l e v a  « ,  e n  p o s i c i ó n  l i g e r a m e n t e  r e t r a .  

s a d a  r e s p e c t o  á  g .  d e  m o d o  q u e ,  u n  i n s t a n t e  

d e s p u é s  d e l  e n g a n c l i e  d e l  t a b l e r o ,  l a  l e v a ״  , e s .  

t a b l e c i e n d o  e l  c o n t a c t o  f c j .  e x c i t a  e l  e l e c t r o  V ,  

q u e  p r o d u c e  e l  m o v i m i e n t o  l o n g i t u d i n a l  d e  ١١' ,  e l  

l i p e n d i c e d e e s t e t z f i i i  l a  f i g u r a ؛ , p r ó x i m o  á  u n a  

d e  l a s  p a l a n c a s  N j  l a  h a c e  o s c i l a i d ־ e j a n d o  c a e r  

l a  e s p i g a  s o b r e  e l  m a r c o  H .  e l  q u e ,  c o n t i n u a n d o  

s u  m o v i m i e n t o  ( a h o r a  d e s c e n s o , ,  h a r á  v i s i b l e  e l  

t a b l e r o  a l  I l e g a l '  á  s u  p o s i e i d n  i n f e r i o r .  P o c o  a n -  

t e s  d e  e s t e  i i i s i i i n l e  l a  l e v a  «  a b r e  e l  c o n t a c t o ة  ل  ا
i n t e r r u m p i e n d o  l a  c o r r i e n t e  a l  m i s m o  t i e m p o  e n  

e l  m o t o r  q u e  s e  p a r a  p o c o  d e s p u é s  e n  e l  e l e c t r o  

s * ,  q u e  d e j a  d e  n u e v o  l i b r e  e l  d i s c o  S g ,  y  e n  e l  

r e l a i s ,  q u e  a l  d e s p r e n d e r  s u  a m־!  a d u r a ,  s u p r i m e  

l a  u n i ó n  d e  l o s  c o n t a c t o s  k ، .  i n t e r r u m p i e n d o  d e -

E s١a « l٥٥ p r e v l s l a  <،٠ I n d ic a d o r e s  e l é c t r i c o s  d e  s a l i d a  d e  t r e n e s

f i n l t i v a m e i i t e  e l  c i r c u i t o  a ú n  e s t a b l e c i d o  d e  n u e ­

v o  e l  c o n t a c t o  fc a ؛ l  c o n t i n u a r  m a r c h a n d o  a l g o  e l  

m o t o r  p o r  e f e c t o  d e  s u  i n e r c i a ,  q u e d a n d o ,  p o r  ú l ­

t im o ,  l o d o  e n  r e p o s o  o t im o  a n t e r i o r m e n t e  y  a p t o  

p u r a  o t r a  m a n i o b r a .

E n  l a  o t r a  f i g u r a  r e p r e s e n t a m o s  u n a  e s t a c i ó n  

p r o v i s t a  d e  e s t o s  i n d i c a d o r e s .

A d e m á s  d e  lo a  t a b l e r o s  c o n  l a  d i r e c c i ó n  d e l  

t r e n ,  s e  h a c e  a p a r e c e r  e n  l a  p a r t e  s u p e r i o r ,  i n ­

d i c a c i o n e s  r e f e r e n t e s  á  l a  c l a s e  d e l  m i s m o  p o r  

m e d i o  d e  i n i c i a l e s  a d e c u a d a s  ( E  s i  e s  e x p r e s o ,  

R  s i  e s  r á p i d o ,  M  s i  e s  m e r c a n c í a s ,  e t c é t e r a ) ;  

p a r a  e l  f u n c i o n a m i e n t o  d e  e l l a s  s o  e m p l e a  u n

e l e c t r o i m á n  e s p e ­

c i a l .

E s t o s  a p a r a t o s  

s e  p u e d e n  a c c i o ­

n a r  c o n  c u a l q u i e r  

c l a s e  d e  c o m e n t e ,  

c o n t i n u a  ó  a l t e r n a ,  

b a s t a n d o  u n  s o lo  

t r a n s m i s o r  p a r a  

h a c e r  a p a r e c e r  l  i؛

m i s m a  i n d i c a c i ó n  

e n  v a r i o s  a p a r a t o s  

c o n e c t a d o s  e n  s e ­

r i e  y  s i t u a d o s  e n  

d i s t i n t o s  l u g i i r o s ,  

p u d i é n d o s e  a g n -  

g a r  á  l o s  m i s m o s  

u n  t i m b r e ,  ó  u n a  

l á m p a r a ,  q u e  d e n  

s e ñ a l e s  l u s  c u a l e s  

p u e d a n  s e r v i r  d e  a v i s o  p a r a  e l  p e r s o n a l  d e  l a  

e s t a c i ó n .

S e  p u e d e n  c o n s t r u i r  e s t o s  i n d i c a d o r e s  p u r a  u n  

n ú m e r o  c u a l q u i e r a  d e  t a b l e r o s ,  y  s e  c o l o c a n  a d o ­

s a d o s  á  l a s  p a r e d e s  ó  s u j e t o s  á  l a s  c o l u m n a s  ó  

v i g a s ,  l l e v a n d o ,  e n  e s t e  c a s o ,  i n d i c u c i u n e s  e n  l a s  

d u s  c a r a s  d e  c a d a  t a b l e r o .

U n a  v e n t a j a  q u e  n o  e s  d e  d e s p r e c i a r ,  e s  l a  d e  

n o  n e c e s i t a r  m á s  d e  c u a t r o  c o n d u c t o r e s ,  c u a l ­

q u i e r a  q u e  s e a  e l  n ú m e r o  d e  r e c e p t o r e s  i n t e r c a ­

l a d o s  e n  s e n e ,  c o n  lu  c u a l  l a  i n s t a l a c i ó n  e l é c t r i c a  

n u n c a  l l e g a  á  c o m p l i c a r s e .

C o m o  e l  t i e m p o  q u u  f u n c i o n a n  e s  m u y  r e d u ­

c i d o .  e l  c o n s u m o  d e  c o r r i e n t e  t a m b i é n  lo  e s .  y  l a  

s e n c i l l e z  d e  c o n s t r u c c i ó n  h a c e  e s c a s a s  y  d e  f á c i l  

r e m e d i o  l a s  a v e r í a s  q u e  p u e d a n  o c u r r i r .

Antonio Ruiz M edrano.

ID ، I  B o l t t l n  T e c n o tó z ic o j .
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Eb EFECTO FERTILIZANTE DEL AZUFRE՛
E l  i n g e n i e r o  a g r ó n o m o  s e ñ o r  Б .  B o u l l a n g e r ,  

j e f e  d e ؛  l a b o r a t o r i o  d e l  I n s t i t u t o  P a s t e u r  e n  L i l l e  

( F r a n c i a ) ,  h a  e s t u d i a d o  l a  a c c i ó n  d e l  a z u f r e  c o m o  

a b o n o  y  d e l  c o n j u n t o  d e  s u s  e x p e r i e n c i a s  r e s u l t a  

q u e  e n  a d e l a n t e  s e r á  d e  b a s t a n t e  i m p o r t a n c i a  

t o m a r  e n  c u e n t a  e l  a z u f r e  m  j ) o lv o  y a  n o  s o l a ­

m e n t e  c o m o  i n s e c t i c i d a ,  s i n o  c o m o  v e r d a d e r o  a b o ­

n o .  R e s u m i m o s  a q u í  l o s  d a t o s  e x p e r i m e n t a l e s  

p u b l i c a d o s  p o r  e s e  a g r ó n o m o ,  p o r  c r e e r l o s  d e  i m ­

p o r t a n c i a  y  d e  i n t e r é s  p r á c t i c o .

L a  a n t i g u a  o p i n i ó n  d e  q u e  e l  s u e l o  s ó l o  n e c e ­

s i t a  p r o v e e r s e  d e  t r e s  e l e m e n t o s  p r i n c i p a l e s ,  e l  

n i t r ó g e n o ,  e l  á c i d o  f o s f ó r i c o  y  l a  p o t a s a ,  y  q u e  

e n c u e n t r a  s i e m p r e  l o s  d e m á s  e n  e l  s u e l o  e n  c a n ­

t i d a d e s  s u f i c i e n t e s ,  e s t á  a c t u a l m e n t e  r e c h a z a d a  

p o r  t o d o s  l o s  a g r ó n o m o s  m o d e r n o s .  E s  y a  i n d u -  

d  i b l e  l a  i m p o r t a n c i a  d e  m u c h o s  o t r o s  e l e m e n t o s  

p a r a  o b t e n e r  e n  l o s  s u e l o s  u n a  f e r t i l i d a d  c o m ­

p l e t a .  E n  g e n e r a l  l a  c a n t i d a d  d e  e s t o s  e l e m e n t o s  

q u e  e l  s u e l o  n e c e s i t a  e s  m u y  p e q u e ñ a ,  p e r o  n o  

p o r  e s t o  e s  m e n o s  n e c e s a r i o  d á r s e l o s ,  p o r q u e  

m u y  f r e c u e n t e m e n t e  f a l l a n  e n  l a s  m e j o r e s  t i e ­

r r a s .

E n t r e  é s t o s  s e  e n c u e n t r a  e l  a z u f r e .  L a s  p r i ­

m e r a s  o b s e r v a c i o n e s  s o b r e  e l  e f e c t o  d e l  a z u f r e  

e n  p o l v o  s e  h i c i e r o n  e n  F r a n c i a  e n  l o s  v i ñ e d o s .  

A l l í  s e  e m p l e a  d e s d e  m u c h o  t i e m p o  e l  a z u f r e  

c o n t r a  l a s  e n f e r m e d a d e s  c r i p l o g á m i c a s  d e  l a  v i n a ,  

p e r o  s e  o b s e r v ó  q u e  c u a n d o  p o r  c a s u a l i d a d  c a í a  

a i  p i e  d e  a l g u n a  c e p a  u n a  p e q u e ñ a  c a n t i d a d  d e  

a z u f r e  e n  p o l v o ,  e s t a  c e p a  t e n i a  d e s p u é s  u n a  v i ­

t a l i d a d  m u c h o  m a y o r .  D e s p u é s ,  e n  e l  c u l t i v o  d e  

l a s  p a t a t a s ,  s e  n o t ó  q u e  c u a n d o  l a s  s e m i l l a s  s e  

r e v o l v í a n ,  a n t e s  d e  l a  s i e m b r a ,  e n  p o l v o  d e  a z u ­

f r o  y  q u e d a b a  b a s t a n t e  p o l v o  a d h e r i d o ,  l a  c o s e ­

c h a  a u m e n t a b a  n o t a b l e m e n t e .

E n  p r e s e n c i a  d e  e s t o s  r e s u l t a d o s ,  d e b i d o s á  l a  

c a s u a l i d a d ,  l o s  a g r ó n o m o s  C h a i i c r i n  y  D e s r i o t  q u i -

s i o r o n  a v e r i g u a r  e x p e r i m e n t a l m e n t e  e n  c u l t i v o s  

f o r m a l e s ,  e l  e f e c t o  d e l  a z u f r e  s o b r e  l a s  p a t a t a s  y  

l a s  r e m o l a c h a s  y  d i e r o n  p o r  h e c t á r e a  d e  2 5  á  1 0 0  

k i l o s  d e  a z u f r e  e n  p o l v o .

I n v a r i a b l e m e n f e  l a s  c o s e c h a s  f u e r o n  m u c h o  

m e j o r e s .

N o  q u e d a n d o  d u d a  s o b r e  e l  e f e c t o  g e n e r a l  f a ­

v o r a b l e  d e l  a z u f r e  e n  p o l v o ,  e l  s e ñ o r  E ,  B o u l l a n ­

g e r  s o m e t i ó  e l  e m p l e o  d e  e s t e  n u e v o  a b o n o  á  u n a  

e x p e r i m e n t a c i ó n  c i e n t í f i c a  r i g u r o s a  p o r  e l  m é t o d o  

d e l  c u l t i v o  c o m p a r a t i v o  e n  m a c e t a s ,  e l  ú n i c o  q u e  

p e r m i t e  c o m p a r a c i o n e s  e x a c t a s ,  p o r  s e r  e l  ú n i c o  

s i s t e m a  q u e  d a  e n  s u e l o s ,  c l i m a s  y  c o n d i c i o n e s  

c l i m a t é r i c a s  d i s t i n t a s ,  l i a s e s  i d é n t i c a s .

L a  e x p e r i m e n t a c i ó n  s e  h i z o  c o n  z a n a h o r i a s ,  

h a b a s ,  p a t a t a s ,  c e b o l l a s  y  v a r i a s  l e g u m b r e s .

S e  d i v i d i e r o n  l a s  m a c e t a s  e n  c u a t r o  l o t e s  p a r a  

c a d a  u n a  d e  e s t a s  p l a n t a s .  E l  p r i m e r  l o t e  n o  r e ­

c i b i e n d o  n i n g ú n  a b o n o .  E l  s e g u n d o ,  r e c i b i e n d o  

s o l a m e n t e  a z u f r e  e n  l a  p r o p o r c i ó n  d o  7  d e c i g r a ­

m o s  p o r  3 U  k i l o s  d e  t i e r r a ;  e l  t e r c e r o ,  r e c i b i ó  u n  

a b o n o  c o m p l e t o  d e  n i t r ó g e n o ,  p o t a s a  y  á c i d o  f o s ­

f ó r i c o ,  y  e l  c u a r t o ,  p 1 m i s m o  a b o n o  c o n  p o l v o  d e  

a z u f r e  ( l u  m i s m a  c a n t i d a d  q u e  e l  n ú m e r o  2 ) .  T o ­

d o s  l o s  l o t e s  r e c i b i e r o n  e l  m i s m o  t r a t a m i e n t o  y  

l a  m i s m a  c a n t i d a d  d e  a g u a .  L o s  r e s u l t a d o s  í u i - r c n  

l o s  s i g u i e n t e s :

2AN٠ .
HOR ٠٠ ١ H . 9 . S CEBO­

LLA .
BATA.

TA8

L u t c  1 ،in i b u n u ........................................ seo 17.9 S4 207
> 2 ٠ ،  pero con azulr،. 64، 19.5 95 241.

»  3  abono completo............ . · 6 1 . 1 9 .7 no se hizo
، .4 - · connzufi ٠ 74"» 25.1 » ٠ ٠

S e  v e  p o r  e s t a s  e x p e r i e n c i a s  q u e  l a  i n t l u e i i c i a  

d e l  i i z u f r e  f u é  c o n s t a n t e  y  n o t a b l e .

D e s p u é s  d e  e s t a  e x p e n m e u l a c i ó n ,  e r a  im p o r -  

L a i i l e  a v e r i g u a r  p o r  q u é  e l  a z u f r e  e n  p o l v o  t e n í a  

t a n  b u e n o s  e f e c t o s .

P a r a  e s c l a r e c e r  e s t a  c u e s t i ó n  s e  e s t e r i l i z ó  u n
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p o c o  de t i e r r a  p o r  m e d i o  d e l  c a l o r  у  c o n  e l l a  s e  

l l e n a r o n  d o s  m a c e t a s ,  n ú m s .  З  у  4 ,  l l e n a n d o  l a s  

o t r a s  m a c e t a s ,  1 y  2 ,  c o n  l a  m i s m a  t i e r r a  s i n  e s t e ­

r i l i z a r .  À  l a s  m a c e t a s  1 y  3 n u  s e d i ó a z u f r e ,  p e r o  

s i  á  l a s  m a c e t a s  2  y  4 .  E l  r e s u l t a d o  d e  l a  c o s e -  

c h a  f u é :

sin eaíerilizar en la  m aceta n." 1............................... 15 grs. 50
٠ ٠ « ٠ ٠ ٠  2 (A)....................... 25 ٠ ■10

esterilizado > · .  > 3 . . ............................  14 · SO
» . . .  . 4  (A)........................  15 ٠ 60

Е е  v e  q u e  e n  s u e l o  s i n  e s t e r i l i z a r  e l  e f e c t o  d e l  

a z u f r e  f u é  c o n s i d e r a b l e  y  m u c h o  m e n o s  i m p o r ­

t a n t e  e n  e l  s u e l o  e s t e r i l i z a d o .  S e  p u e d e ,  p u e s ,  s u ­

p o n e r  q u e  e l  a z u f r e  n o  e s  s o l a m e n t e  i t l  p r i n c i ­

p a lm e n t e  u n  a l i m e n t o ,  p e r o  q u e  e j e r c e  t a m b i é n  

u n a  i n f l u e n c i a  b e n é ñ c a  i n d i r e c t a ,  m o d i f l c a n d o  e n

u n  s e n t i d o  f a v o r a b l e  l a  f l o r a  m i c r o o r g à n i c a  d e l  

s u e l o ,  f a v o r e c i e n d o  l a s  b a c t e r i a s  ú t i l e s  y  c o n t r a ­

r i a n d o  e l  d e s a r r o l l o  d e  lo s  o r g a n i s m o s  n o c i v o s .  

Este electo ferd obtenido por el aziifre en polvo 
y no por azufre procediendo de sulfatos.

L a s  e x p e r i e n c i a s  q u e  a c a b a m o s  d e  r e f e r i r ,  

s o n  p o c a s  t o d a v í a  p a r a  s a c a r  c o n c l u s i o n e s  d e f l n i -  

t i v a s  e n  c u a n t o  a l  m u d o  e x a c t o  d e  I n f l u i r  s ó b r e l a  

v e g e t a c i ó n  q u e  t i e n e  e l  a z u f r e  e n  p o l v o ,  p e r o  

u n a  c o s a  a p a r e c e  e v i d e n t e  y  e s  q u e  e s t e  i n f l u j o  

e s  a l t a m e n t e  f a v o r a b l e ,  y  c o m o  l a s  d o s i s  n e ­

c e s a r i a s  p a r a  o b t e n e r l o  n o  o c a s i o n a n  u n  g a s t o  

c r e c i d o  ( c o n  5 ٧ k i l o s ,  á  l o  m á s  1 0 0  k i l o s  p o r  h e c ­

t á r e a ,  s e  c o n s i g u e  e l  m á x i m u n  d e  e f e c t o ) ,  n o  

p o d e m o s  m e n o s  q u e  a c o n s e j a r  s u  e m p l e o  á  lo s  

a g r i c u l t o r e s .

La اء٠٢٠جأج  de ا٠ج  árboles
E s t a  e n f e r m e d a d ,  q u e  s e  m a n i f i e s t a  c o n  e l  c o ­

l o r  a m a r i l l e n t o  d e  l a s  h o j a s ,  p u e d e  t r a t a r s e  d e  d o s  

m o d u s  s e g ú n  l o  e x p l i c a  u u a  n o t a  d e  l a  S o c i e d a d  

d e  H o r t i c u l t u r a  d e  G e n o v a .

E s  d e b i d a  á  l a  f a l t a  d e  h i e r r o  e n  l a  s a v i a  d e  

c i r c u l a c i ó n  d e  l a s  p l a n t a s  y  e s  p o s i b l e  p r o p o r c i o ­

n a r l e s  l a  c a n t i d a d  n e c e s a r i a ,  y a  s e a  d i r e c t a m e n ­

t e  p o r  i n y e c c i ó n  ó  i n d i r e c t a m e n t e  a b o n a n d o  e l  

s u e l o  c o n  s a l e s  d o  h i e r r o .

E l  p r i m e r  s i s t e m a  c o n s i s t e  e n  h a c e r  a l  t r u n c o  

d e l  á r b o l  e n f e r m o ,  p o r  m e d i o  d e  u n  b e r b i q u í ,  u n  

h u e c o  d e  c i n c o  á  d i e z  m i l í m e t r o s  d e  d i á m e t r o  á  

u n a  p r o f u n d i d a d  q u e  n o  e x c e d a  d e  l a  t e r c e r a  p a r ­

l e  d e l  d i á m e t r o  d e l  t r o n c o .  S e  l i m p i a  b i e n  e l  h u e ­

c o  y  s e  r e l l e n a  c o n  s u i f a t o  d e  h i e r r o  e n  p o l v o  f in o ,  

q u e  s e  c o m p r i m e  c o n  f u e r z a ,  c e r r a n d o  e l  o r i f i c i o  

d e l  h u e c o  c o n  c e r a  d e  i n j e r t a r  ó  c o n  a r c i l l a  m e z ­

c l a d a  d e  b o ñ i g a  á  s u  d e f e c t o .

E l  m e j o r  t i e m p o  p a r a  h a c e r l o  e s  a l  p r i n c i p i o  

d ٥l  p e r í o d o  d e  v e g e t a c i ó n  m á s  i n t e n s o  d e l  a f io .

R e s u l t a  a i g i i i i a s  v e c e s  q u e  l a s  h o j a s  d e l  á r b o l  

p a r e c e n  s u f r i r  c o n  e l  t r a t a m i e n t o  h a s t a  c a e r  a l g u ­

n a s ,  p e r o  e s t o  n o  t i e n e  p e l i g r o ;  p r o n t a m e n t e  n a ­

c e n  n u e v a s  c o n  c o l o r  v e r d e  n o r m a l .

E l  p r o c e d i m i e n t o  n o  e s  y a  u n  s i m p l e  t a n t e o .  

E l  C o n g r e s o  P o m o l ó g i c o  d e  T o u r s ,  F r a n c i a ,  e n  

o c t u b r e  d e l  a ñ o  p a s a d o  l o  e s t u d i ó  e n  s u s  r e s u l t a ­

d o s  g e n e r a l e s  y  l o  r e c o m e n d ó  c u in o  i n f a l i b l e .

E l  s e g u n d o  m o d o  d e  c u r a r  l a  c l o r o s i s  e s  a b o .  

n a n d o  e l  s u e t o  c o n  s u l f a t o  d e  h i e r r o .  E s t e  p r o c e  ־

d i m i e n t o  c o m p l e t a  m u y  e f i c a z m e n t e  e l  a n t e r i o r  y  

d e b e  e m p l e a r s e  s i m u l t á n e a m e n t e ,  p e r o  e s  n e c e -  

s a r l o  a p l i c a r  e s t e  a b o n o  c o n  p r u d e n c i a ,  e n  p o c a  

c a n t i d a d  ձ  l a  v e z  y  m u y  r e p e l i d a s  v e c e s  a  l o  m e -  

n o s  c u a t r o ,  c o n  i n t e r v a l ( )  u n a  d e  o t r a  d e  q u i n c e  á  

t r e i n t a  d l a s .  S e  e m p l e a  u n a  s o l u c i ó n  d e  s u l f a -  

t o  d e  h i e r r o  a l  1 0  p o r  1 0 0 .  C a d a  m e t r o  c u a d r a -  

d o  r e c i b e  m á s  ó  m e n o s  d c ic e  l i t r o s  d e  e s t a  s o -  

l u c i á n ,  t e n i e n d o  c u i d a d o  d e  n o  a c e r c a r s e  á  l o s  

t r u n c o s  á  m á s  d e  3 0  ó  & 0  c e n t i m e t r o s .  T a m b iO u  s e  

p u e d e  i n t r o d u c i r  e l  s u l f a t o  e n  e l  s u e l o  h a c i e n d o  

h u e c o s  p o r  m e d i o  d e  u n  p e d a z o  d e  m a d e r a  d e  2  y  

m e d i o  c e n t i m e t r o s  d e  d i á m e t r o  á  u n a  p r o f u n d i d a d  

d e  t r e i n t a  c e n t i m e t r o s ;  d i e z  á  d o c e  h u e c o s  a l r e d e -  

d o r  d e  u n  á r b o l  d e  t a m a f i o  m e d i a n o ,  r e c i b i e n d o  

c a d a  u n o  5 0  g r a m o s  d e  s u l f a t o  d e  h i e r r o  e n  s o l u -  

c í ó n  a l  10  p o r  1 0 0  s e r á n  s u f i c i e n t e s .

L a  t r a n s f o r m a c i ó n  e n  e l  s u e l o  d e l  s u l f a t o  d e  

h i e r r o  e n  ó x i d o  d e  h i e r r o  ( h e r r u m b r e )  n o  i m p i d e  

q u e  s u  a c c i ó n  s e a  e f i c a z .  S e  h a n  r e g i s t r a d o  c a s o s  

e n  q u e  l a  d i r e c t a  a p l i c a c i ó n  d e  h e r r u m b r e  ó  d e  

h i e r r o  h e r r u m b r a d o  u l  s u e l o  h a  s i d o  p r o v e e  l i o s a .

E l  s u l f a t o  d e  h i e r r o  e j e r c e  a d e m á s  s o b r e  l a s  

t i e r r a s  a r c i l l o s a s  u n  e f e c t o  d e  d e s a g r e g a c i ó n  u l i -  

I t s im a ;  s e  v u e l v e n  m á s  p e r m e a b l o s  p o r  d e s t r u c  ־

c iO n  d e  p a r t e  d e  s u  e x c e s i v a  p l a s t i c i d a d .

3 4
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SOBRE LA E L E G C lO ^ T O R A A L  TEMPLE.

։ ،  d e c o r a d o r  e m p le e.؟ I N S I S T A  V .  s i e m p r e  e n  q u e

M U RO PIN T”  de B u r r c l l. ا
J o  q u e  s i g n i f i c a r á  p a r a  V .  u n a  g r a n  e c o n o m i a  c o m p a r a n d o  e l  g a s t o  c o n  e l 

3 0 % c o n t i e n e n  c e r c a  d e l ؟n t U r a s ^ a l  t e m p l e ، ։  p a s t a )  l a s  q u؛d e  l a s  d e m á s  p 

d e  a g u a , p o r  c u y o  l i q u i d o  p a g a  V .  c o m o  s i  f u e r a  p i n t u r a .  M U K O F I N I ·· 

o n  e l  a g u a  n e r e s a n a  s e؟ a  m e z c l a؛ o  y؟s e  v e n d e  е П  f o r m a  d e  p o l v o  s e
Г м и К О Р Ш Т . ' n o  s e  a p e l m a z a  n i  s e  e n d u r e c e  a s i־ “el pintor; h؛ a c e

a  e l  c o s t e؟t u؟c i e s  d e  p i؛p e r؟s  i g u a l e s  s؟n Z  n o  h a y  S e s p e r i c i o .  D a d 

e s  m u c h o  m á s  r e d u c i d o  q u e  e l  d e  l a s  d e m á s '־i U R o P I N T־ ؛ ^ d e

N ״ ! ■عاءهء ٣ : p ع :ء: l n m r a s

i n t e r e s a n t e ؛ ؛5 ر٠ا d 0 ء0ا0؟ eذا٩؛ ;S e  f a c i l i t a n  G R A T I S  m U e s t r a S i 
- e l  H f r , "  por l o s  U n ico s  Repre-

sentantes p a ra  la  P ro v in c ia  de M a d rid :
LA COMPAÑÍA MADRÍLEÑA DE UR.AÑIZACtóÑ,

؟ .M ADRI ا ا ,٠ «*.A p a r t a
Madrid ; « ' ״ ، .։٠ءء0ء Droguerías con 

ر٠يب؛՛ ٠ت٠اق ا՛ذ ا ا ء ء د ؟ L؛s, ٧؟ . :.rea n  F e c e r ICo B a t r e s , G l٠r l e ^ d ? B i lb a ۶ . 5 ,0 VaLDEHRAMAه0ء،ا ־ خ ل ث i ؛ ت l  у ։3 ٦ ح ,Srw . и .  rE PE R  с о  P A tK ba

,C a m p i ñ a ؛ ؟ء لا- ع ؟ لادا d ■ععءا_للاهئ س.:سئئ٠՛ ف٠ة ه .  ^ e d e s . 24 ; S r a .' V i u d a  d e ة ־ د ЇЖ ا сЕМ ЕВ DE CIUDAD L IN ÍaL. : “اس٠ه٠؟ع״ال٠مه؛ ¿:
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LA CIUDAD LINEAL

KOERTING ٥؛
BflllGELOill, SEÏILLH, IILIG0KTE. ZRGIlGOZfl. GIÜDRD-eEHL

DELEGACIÓN MADRID
Teléfono 1.664

F r ٠O H I ٠ ٠ A . B X ٠٠A . l S r C A ,  S
Apartado 526

Direccicbn: C .  Hsmmer, Ingeniero

Calefacciones centrales
por vapor á baja presión

y por agua caliente

“.I Más de 100.000 instalaciones 
hechas en todo el mundo

ASCENSORES ELECTRICOS
Bombas para elevación de aguas, etc., etc. 
Aparatos por chorro. Maquinarla en general

MOTORES
de gas pobre, gas de alumbrado, bencina y sistema Diesel

MOTORES
para dirigibles y submarinos

Ч .
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a
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N U E S T R A S  N O T I C I A S
Construcciones.—El Locaut.

L a  f e d e r a c i ó n  p a l r o n a i  h a  a c o r d a d o  e l  p a r o  y  c o m o  
c o n s e c u e n c i a  d e l  a c u e r d o  e s t á n  s u s p e n d i d a »  lu s  o b r a s  d e  
l a  C i u d a d  L i n e a l .

D e  m o d o  q u e  e s t a m o s  c o m o  g r a n o  d e  t i i g o  e n t r e  d o s  
r u e d a s  d e  m o l in o .  C u a n d o  l o s  o b r e r o s  s e  a l b o t o i a n  n o s  
f a s t i d i a n  y  c u a n d o  l o s  c o n t r a t i s t a s  p a t r o n o s  h a c e n  lo  
m is m o  t a m b i é n  s a l i m o s  m o l e s t a d o s .

P a r e t e  s e r  q u e  l o s  o b r e r o s  h a n  d a d o  e n  e l  p l a n  d e  
t e n e r  s i e m p r e  e n  m o v im ie n to  u n a  h u e l g a  p a r c i a l  d e  u n  
o f ic io  d e  m o d o  q u e  lo s  p a t r o n o s  n o  t e n g a n  u n  m o m e n to  
d e  t r a n q u i l i d a d  y  s e  l e s  h a g a  l a  v i d a  i m p o s i b l e  y  e l  c u m ­
p l i m i e n t o  d e  s u s  c o n t r a t o s  im p o s ib le .

L o s  p a t r o n o s  á  s u  v e z  p r e f ie r e n  l a  h u e l g a  g e n e r a l  
q u e  e s t i m a n  m e n o s  p e r ju d i c i a l  q u e  l a  h u e l g a  p a r c i a l  c o n ­
t in u a .

Y  a s i  e s t a m o s  p e n s a n d o  e n  e l  m o d o  d e  l i b r a r n o s  d e  
l a  t i r a n í a  d e  l o s  u n o s  y  d e  l o s  o t r o s .

U a a  s o c i e d a d  c o o p e r a t i v a  p a r a  l a s  c o n s b 'u o c i o n e a  d e  
l a  C iu d a d  L i n e a l  i n d e p e n d í e n t e  d e  l a  C a s a  d e l  P u e b lo  y  
d e  l a  F e d e r a c i ó n  p a t r o n a l  p u d i e r a  s e r  l a  s o l u c i ó n .  L a  
c o o p e r a t i v a  d e  c o n s t r u c c i ó n  n o  p u e d e  a g r a d a r  á  l o s  d i ­
r e c t o r e s  d e  l o s  m o v im ie n to s  o b r e r o s  p o r q u e  le s  q u i t a r í a  
b a s e  d e  s u s t e n t a c i ó . i ,  y  t a m p o c o  p u e d e  s e r  g r a t a  a l  o t r o  
b a n d o  p o r  l o  m is m o ,

S i  n u e s t r o  d i r e c t o r  q u i s i e r a  e s  i n d u d a b l e  q u e  l a  c o o ­
p e r a t i v a  d e  c o n s t r u c c i ó n  s e r í a  u n  h e c h o ;  p e r o  e s  e l  c a s o  
q u e  n o  q u ie r e ,  s e g ú n  n o s  h a  m a n i f e s t a d o ,  p o r q u e  c r e e  
q u e  l a s  i n i c i a t i v a s  d e  e s t a  o r i e n t a c i ó n  d e b e n  v e n i r  d e  l o s  
o b r e r o s  m i s m o s  y  l a  C o m p a ñ ía  l i m i t a r s e  á  s e c u n d a r l a s  
s i  l a s  b a s e s ,  e s t a t u t o s  ó  r e g l a m e n t o s  d e  l a  c o o p e r a t i v a  la  
c o n v in i e s e n  ó  a g r a d a s e n .

S e r á  s e n s i b l e  q u e  n o  h a y a  u n  g r u p o  d e  o b r e r o s  i n t e ­
l i g e n t e s  y  l a b o r i o s o s  q u e  u n i d o s  á  u n o  ó  á  v a r i o s  m a e s ­
t r o s  d e  o b r a s  ó  a r q u i t e c t o s ,  f o r m u l e n  u n  b u e n  p r o y e c to  
d e  c o o p e r a t i v a  q u e  r e a l i z a s e  e l  i d e a l  d e  t e n e r  t r a b a j o  
t o d o  e l  a ñ o  e n  c o n d i c i o n e s  r a z o n a b l e s  y  q u e  u n i d a  á  l a  
C o m p a ñ ía  M a d r i l e ñ a  d e  U r b a n i z a c i ó n  i n s p i r a s e n  c o m o  
é s t a  c o n f i a n z a  a l  c a p i t a l  q u e  m i e n t r a s  r i ñ e n  p a t r o n o s  y  
o b r e r o s  e m i g r a  y  l o s  d e j a  á  t o d o s  i g u a l e s .

C r e e m o s  c o m o  D . A r t u r o  S o r i a  q u e  l a s  s o c i e d a d e s  
c o o p e r a t i v a s  p o n d r á n  f in  á  e s t o s  c o n f l i c to s  a l  c a b o  d e  a l ­
g u n o s  a ñ o s ,  p o r q u e  s o n  f ó r m u l a s  d e  j u s t i c i a  e n  q u e  el 
o b r e r o  d e  t a l e n t o  m a n d a  y  o r g a n i z a  á  l o s  o b r e r o s  q u e  
c o n  m e n o s  m é r i t o s  q u e  é l  le  o b e d e c e n  c o n  i n t e r i o r  s a t i s ­
f a c c ió n ,  c o n  v e r d a d e r o  y  s a n o  c o m p a ñ e r i s m o ;  e l  o b r e r o  
q u e  a d m i n i s t r a  h o n r a d a m e n t e  p r e v a l e c e  s o b r e  e l  q u e  e s  
p o c o  e s c r u p u l o s o ;  e l  o b r e r o  l a b o r i o s o  g a n a  m á s  q u e  el 
h o l g a z á n .

L a s  c o o p e r a t i v a s  s o n  lo s  v e r d a d e r o s  e j é r c i t o s  d e l  
t r a b ^ o  p o r q u e  s o n  ó  t i e n d e n  á  s e r  c u e r p o s  s a n o s  y  r o ­
b u s t o s  b i e n  o r g a n i z a d o s .

L a s  s o c i e d a d e s  o b r e r a s  n o  c o o p e r a t i v a s  n o  s o n  e j é r ­
c i t o s  s o n  p a t u l e a s ,  m e d i a n a m e n t e  ó  m a l  o r g a n i z a d a s  e n  
q u e  e l  i n j u s t o  n i v e l  d e  l a  i g u a l d a d  c o n f u n d e  y  m e z c l a  á  
l o s  b u e n o s  y  á  l o s  m a lo s ,  a l  a p t o  y  l a b o r i o s o  c o n  el

i n e p t o  y  h o l g a z á n ,  a ! b o r r a c h o  c o n  el a b s t e m io ,  a l  h o n ­
r a d o  c o n  e l  i n m o r a l .

Crisis obrera.
D e  lo s  1 7 0  v o l a n t e s  d a d o s  a l  l im o .  S r .  D i r e c t o r  d e  

O b r a s  P ú b l i c a s  n o  s e  h a n  p r e s e n t a d o  á  t r a b a j a r  n i  l a  m i ­
t a d .  P o r  e s t o  s o r p r e n d i ó  á  l a  C o m p a ñ ía  e l  q u e  a l g u n o s  
s e  q u e j a r a n  d e  n o  h a b e r  o b t e n i d o  t r a b a j o  a i  p r e s e n t a r s e  
á  r e c l a m a r l o .

H a y  q u i e n  v e n d e  l o s  v o l a n t e s ,  h a y  q u ie n  n o  p u e d e  i r  
á  t r a b a j a r  l e jo s  d e  d o n d e  v i v e ,  h a y  q u ie n  n o  q u i e r e  i r  á  
t r a b a j a r  l e jo s  d e  s u  v i v i e n d a  y  q u i e n  n o  q u ie r e  t r a b a j a r  
n i  l e jo s  n i  c e r c a  d e  d o n d e  v i v e  y  b e b e .

C o n s t e  q u e  e l  q u e  h a  q u e r i d o  t r a b a j a r  t r a b a j a ,  c o m o  
p u e d e  v e r l o  e l  p ú b l i c o  f r e n t e  a l  P i n a r  d e  C h a m a r t í n  e n  
u n a  e x t e n s i ó n  d e  5 0 0  m e t r o s  ( u n o s  1 0 0  h o m b r e s ) ,  e n  
la  c a r r e t e r a  d e  F r a n c i a  ( u n o s  3 0  h o m b rs - s ) ,  y  e n  lo s  
t r a b a j o s  d e  t e r r a p l e n e s ,  v i v e r o s ,  c a m in o  c a r r e t e r o ,  c a ­
n a l i z a c i ó n  d e  a g u a s  d e l  J a r a m a  y  o t r o s  ( u n o s  1 0 0  h o m ­
b re .« ).

Asuntos |udíc١ale$.
« U n ió n  V e lo c i p é d ic a  E s p a ñ o l a » . — E n  la  c a u s a  s e ­

g u i d a  á  i n s t a n c i a s  d e  l a  C o m p a ñ í a  c o n t r a  e l  P r e s i d e n ­
t e  d e  e s t a  S o c i e d a d  D . L a d i s l a o  G a r c í a  P a s c u a l ,  s e  c e ­
l e b r ó  e l  ju i c io  o r a l  e n t e  l a  S e c c i ó n  4 ؟.  d e  l a  A u d ie n c i a  
e l  d í a  ، 0  d e l  c o r r i e n t e  m e s ,  h a b i e n d o  r e c a í d o  s e n t e n c i a  
c o n d e n a n d o  á  d i c h o  s e ñ o r  c o m o  a u t o r  d e  u n  d e l i t o  d e  
i n j u r i a s  l e v e s  h e c h a s  p o r  e s c r i t o  y  c o n  p u b l i c i d a d ,  á  l a  
p e n a  d e  u n  m e s  y  o n c e  d í a s  d e  a r r e s t o  m a y o r  y  m u l t a  
d e  IZ 5  p e s e t a s ,  c o n  l a s  a c c e s o r i a s  c o r r e s p o n d i e n t e s  y  
c o s t a s .

E n  e l  p r ó x i m o  n ú m e r o  p u b l i c a r e m o s  c o p i a  í n t e g r a  d e  
l a  s e n t e n c i a  c u y o s  f u n d a m e n t o s  m e r e c e n ,  p o r  l a  s a b i a  
d o c t r i n a  q u e  e n c i e r r a n ,  s e r  c o n o c i d o s  p o r  n u e s t r o s  le c ­
to r e s ,

A$u٠s del j.rama
E l d í a  2 2  s e  h i z o  l a  p r u e b a  o f ic ia l  d e  l a  t u b e i í a  c o m ­

p r e n d i d a  e n t r e  l a s  d o s  ú l t i m a s  e s t a c i o n e s  e l e v a d o r a s  a m ­
b a s  s i t u a d a s  e n  t é r m i n o  d e  C a n i l l e j a s ,

E l r e s u l t a d o  f u é  c o m p le t a m e n te  s a t i s f a c t o r i o  y  h a b ía  
s i d o  p r e c e d i d o  d e  n u m e r o s a s  p r u e b a s  p a r t i c u l a r e s .

E n  e l  r e s t o  d e l  t r a z a d o  s e  c o n t i n ú a  l a  a p e r t u r a  d e  
z a n j a  y  c o lo c a c ió n  d e  t u b e r í a .

Q u e d a r á  c o n c l u id o  e s t e  t r a b a j o  e n t r e  l a  f in c a  d e l  J e -  
r a m a  y  l a  3 . .  e s t a c i ó n  e l e v a d o r a  e n  l a  p r i m e r a . q u i n c e n a  
d e  f e b r e r o  p r ó x im o .

Terraplenes-
L o s  d e  l a  c a l l e  p r i n r i p a l  c e r c a  d e  l a  c a r r e t e r a  d e  H o r -  

t a l e z a  y  f r e n t e  a l  p i n a r  d e  C h a m a r t í n  h a n  a v a n z a d o  b a s ­
t a n t e .
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Camino carretero

C o n t i n ú . i i  l o s  t r f tb ٠j،> ؛١  y  e n  b r e v e  s e  e m p l e a r á  l a  m á ­
q u i n a  a p i s o n a c to r a  p a r a  ( e r m i i t a r  e s t e  s e g u n d o  tr<> .١o؛

Vías férreas
S e  h a n  c o n s t r u i d o  3 0 0  m e t r o s  d e v í a  h a s t a  l a  c o n s - ՛  

t r u c c i ó n  d e l  C o le g io  p a r a  l o s  h u é r f a n o s  d e  l a  A r m a d a  en  
e l  a n d é n  c e n t r a l  d e  l a  c a l l e  p r i n c i p a l  y  s e  c o n t i n ú a  h a s t a  
e l  ñ n a l .

E n  l a  d o b le  v í a  d e  C u a t r o  C a m in o s  á  F u e n c a r r a l  s e  
h a n  c o n s t r u i d o  u n o s  4.0  m e t r o s  e n t r e  l a  e s t a c i ú n  d e  T e -  
l u á n  y  e l  h o t e l  d e l  S r .  N e g ro .

d e  l a s  f a c t u r a s  d e  i n t e r e s e s ,  s e a n  d e v u e l t a s  é s t a s  r á p i d a -  
m e n te  ،  l a s  o f ic in a s  e n  c a r t a  c e r t i f i c a d a  p a r a  e v i t a r  e x t r a -  
v io s ,  r e c l a m a c i o n e s  y  l a  c o n s i g u i e n t e  p e r t u r b a c i ó n  e n  
n u e s t r a  c o n t a b i l i d a d .  E n  c a s o  c o n t r a r i o ,  n o s  v e r e m o s  p r e -  
c i s a d o s  á  n o  e f e c t u a r  l l u e v o ,  e n v í o  d ¿  i n t e r e s e s  d e l  s i -  
g u i e n  le  v e n c i m ie n t o  s in  r e c i b i r  p r e v i a m e n t e  l a s  f a c t u r a s .

Viveros ٥٠ la Compafiia.
E s  é p o c a  d e  v i s i t a r l o s ,  S ó b i'e  to d o  e l  d e  l a  C a s a  d e  M á -  

q u i n a s ,  p a r a  e l e g i r  y  c o m p r a r  lo s  a r b o l e s  y  p l a n t a s  q u e  
d e s e e n  l o s  v e c i n o s  y  p r o p i e t a r i o s  d e  la  C lU d a d  L in e a l .

A q u i  e s  p o s ib le  a r r a n c a r l o s  p o r  l a  m a ñ a n a  y  t r a s p l a n -  
t a r l o s  en el m is m o  n i.. L a  m a y o r  p a r t e  d e  lO s á r h o le s  
q u e  p e r e c e n  e s  p o r  р а ؛ а г  e n  m a la s  c o n d ic io n e s  u n a  0  v a -  
r i  a s  n o c h e s  d e  h i e l o s ة   f i 'ío s .

Trenvf. اء n*، l ٠ ٥٠  la Paloma
C o n t e s t a n d o  á  v a r i a s  p r e g u n t a s  q u e  n o s  h a n  h e c h o ,  

d e c i m o s  q u e  l a  t a r i f a  q u ¿  h a  d e  r e g i r  e n  e s t e  t r a n v í a  
,؛ e i a ,  s e g ú n  n o s  a s e g u r a n :
U e  C u a t r o  C a m in o s  a l  A s i l o . . . . . .  . . . .  0 ,1 5  c é n t im o s .
D e  C u a t r o  C a m in o s  é  b i f u r c a c i ó n  d e  l a s

c a r r e t e r a s ا ٥,٠5 ...................................................................
D e b i f u r c a c i ó n  a l  A s i l o .........................................  ٠, ։ 0  »

SefViclo posfal ٥٠ la ciudad Lineal.
Kl S r .  D i r e c to r  g e n e r a l  d e  C o r r e o s  y  T e l é g r a f o s ,  s e  

h a  d i g n a d o  o r d e n a r  s e  h a g a n  d o s  r e p a r t o s  d e  C O I՛ I՛ e s  p o n -  
d e l i c i a  e n  l a  C iu d a d  L i n e a l  l o s  d i a s  d e  t r a b a j o ,  e n  v e z  d e  
u n o  c o m o  s e  v e n i a  h a c i e n d o  h a s t a  a q u i '.  A g r a d e c e m o s  
m u c h ís im o  l a  a t e n c i ó n  t e n i d a .

Mlllnes.
! .o c a le s  i n m e j o r a b l e s  s o n  e l  t e a t r o  d e  i n v i e r n o  d e  l a  

C iu d a d  L i n e a l  p a r a  r e u n i o n e s  d e  m e n o s  d e  5 0 0  p e r s o n e s  
y  e l  t e a t r o  d e  v e i 'a n o  p a r a  r e u n i o n e s  d e  m e n o s  d e  1 0 -0 0 0  
p e r s o i i  a s .

L a  C o m p a ñ ía ,  q u e  n o  t i e n e  o p in iU ii  p o l í t i c a  d e t e im in a -  
d a  p u e s to  q u e  t o d a s  e s t á n  r e p r e s e n t a d a s  e n  s u  J u n t a  g e -  
n e r a l  y  e n  s u  C o n s e jo  d e  A d m i n i s l r a c id i i ,  o f r e c e  g r a t u i l a -  
m e n t e  d i c h o s  l o c a l e s  á  t o d o  e l  q u e  l o s  n e c e s i t e  l o  m is m o  
s i  e s  u l t r a c o n s e r v a d o r  q u e  r e p u b l i c a n o  0  s o c i a l i s t a ,  p o i ՛-  
q u e  d e  l o  q u e  s e  t i ' a t a  U n ic a in e n te  e s  d e  g a n a r  d in e r o ;  y  
a u n q u e  p a r e c e  q u e  a l  o f r e c e r  d i c h o s  l o c a l e s  g i a l u i i a m e n -  
t e  n o  s e  g a n a  n a d a  n o  e s  a s i ,  p o r q u e  u n a  p a r t e  d e c ها  o n -  
c u r r e n c i a  v e n d r í a  d e s d e  C u a t r o  C a m in o s  y  d e s d e  l a s  V e n -  
l a s  p o r  n u e s t r a s  v i a s  fé i 'i 'c a s  y  a lg o  c o n s u m i r í a  Ỏ c o m p r a -  
r l a  d e q ,؛!  u e  l a  C o m p a i 'i ia  o f r e c e  p o r  el c a m in o .

P a r a  l o s  g o b i e r n o s  t i e n e n  n u e s t r o s  l o c a l e s  a l g u n a s  
v e n t a j a s  p a r a  l a s  r e u n i o n e s  p i i b l i c a s  p o r  s u  m a y o r  d i s -  
ta in c ia  d s l  c e n t r o  d e  M a d r id ,  p o r  l a  m a y o r  f a c i l id a d  d e  
v ig i l a n c i a  e n  c a s o  d e  a l t e r a c i ó n  d e l  o r d e n  p n ib lic o ,  p o i ՛ 
l io  h a b e r  p e l i g r o  e n  c a s o  d e  i n c e n d i o ,  y ,  s o b r e  t o d o ,  p o r -  
q u e  l a  h i g i e n e  f i s i c a  q u e  im p e i 'a  e n  l a  C i u d a d  L i n e a l  f o r -  
s o s a m e n t e  h a  d e  i n f i u i r  a lg o  e n  l a  h i g i e n e  m e n ta l  y  т о -  
r a l  d e  l o s  o r a d o r e s  y  d e  l a  m u c h e d u m b r e  d e l  m i t in .

A l a i r e  p u r o  d e  n u e s t r a  b a r r i a d a  c o r r e s p o n d e  e l  a in -  
b i e n l e  d e  m u t u a  t o l e r a n c i a  y  d e  i n a y o r  c u l t u r a  d e  s u s  т о -  
r e d o r e s .

A c u é r d e n s e  t a m b i é n  lo s  o r g a n i z a d o r e s  d e  c u a l q u i e r  
m i t in  d e  q u e  a q u i  t i e n e n  d i s p o n ib l e  u n  m a g n i f i c o  r e s t a u -  
r a n t  y  s i t i o  p a r a  b a n q u e t e s  d e  m u c h o s  c i e n t o s  d e  c u b ie r -  
t o s ,  c o n  a l g u n a s  c o m o d i d a d e s  d i f í c i l e s  d e  h a lla n ՛.

ft٥v٠ffencla ln٠٠f٠٠anl٠.
S e  r u e g a  á  l o s  t e n e d o r e s  d e  v a l o r e s  d e  l a  C o m p a f i ia ,  

r e s i d e n t e s  f u e r a  d e  M a d r id ,  q u e  a l  s e r  c o b r a d o  e l  im p o n ՛te

Ferrocarril á Colmenar Viejo
S A L ID A  D E  C U .A T R O  C A M IN O S , -  Á  la s  5 ,^ 5  y  7 ,3 4  

d e  l a  m a ñ a n a  y  á  l a s  i , го  y  7 .5 0  d e  la  t a r d e .

S A L ID A  D E  C O L M E N A R .— Á  la s  3 ,2 8  y  7 ,2 8  d e  la  

m a ñ a n a  y  á  l a s  1 2 ,3 0  y  6  d e  l a  U r d e .

P R E C IO S .— D e C u a t r o  C a m i n o s  á C o lm e n a r  ó  v i c e ­

v e r s a  3 , 5 0  p e s e t a s  e n  1 .*  c l a s e  y  2 ,7 5  e n  2 . .  c l a s e .

B IL L E T E S  Л P R E C IO  R E D U C ID O .— E n  lo s  t r e n e s  

q u e  s a l e n  d e  C o lm e n a r  V ie jo ,  á  l a s  3 ,2 8  d e  la  m a d r u g a d a  

y  d e  C u a t r o  C a m in o s ,  á  l a s  5 ,2 5 :  P o r  u n  v i a j e  d e  C o lm e ­

n a r  á  C u a t r o  C a m in o s  ó  v i c e v e r s a ,  1 ,5 0  p e s e t a s .

T A R J E T A  D E  A B O N O  c o n  d o s  r e t r a t o s  p a r a  u t i l i ­

z a r l a  i n d i s t i n t a m e n t e  p o r  c a d a  u n o  d e  l o s  i n t e r e s a d o s :  

4 ؛  p e s e t a s  a l  m e s  p o r  u n  v i a j e  d i a r i o  d e  i d a  y  o t r o  d e  

v u e l t a ,  e n t r e  C o lm e n a r  y  C u a t r o  C a m in o s ,  p r e c i s a m e n te  

e n  l o s  t r e n e s  q u e  s a l e n  d e  C o l m e n a r  á  l a s  3 ,2 8  d e  l a  m a ­

d r u g a d a  y  d e  C u a t r o  C a m in o s  á  l a s  2 ,2 0  d e  l a  t a r d e .

L a  E m p re s a  d e  C o ch e s  d e  M a n u e l S lm O n s e  e n c a rg a  d e l  t r a n s ­
p o r te  d e  c a n t a r i l l a s  d e  le c h e  e n t r e  M lra f io re s  y  M a d r id  p o r  
10 p e s e t a s  m e n s u a le s  y  a d m ite  e n c a rg o s  é ra z ó n  r íe  p e s e ta s  Q.SO 
p o r  f r a c c ió n  d e  10 k i lo s  e n t r e  C o lm e n a r  y  M ira tlo re s .

L o s  b u l to s  c u y o  p e s o  n o  e x c e d a  d e  &> k i lo s  q u e  s e  l le v e n  
c o m o  e q u ip a je  a e  t r a n s p o r ta r á n  g ra tu i ta m e n te .

F O T O G R A F Í A  d e  J o s é  B u e n o ,  C a t r e r a  S a n  J e r ó n i ­
m o , 1 0  ( a n t i g u a  d e  N a v a r r o )  y  F u e n c a r r a l ,  2 .  T o d a  c í a s e  
d e  r e t r a t o s ,  c a r n e t s  p a r a  e l  t r a n v í a ,  p o s t a l e s ,  g r u p o s  y  d e  
k i l o m é t r i c o s  e n  e l  a c t o .  A m p l ia c io n e s  e c o n ó m ic a s  a l  c o n ­
t a d o  y  á  p l a z o s  d e  c u a l q u i e r  r e t r a t o ,  S e  r e t r a t a  t o d o s  lo s  
d í a s  h a s t a  l a s  o n c e  d e  U  n o c h e .  E s p e c i a l i d a d  e n  r e t r a t o s  
d e  l o s  q u i n t o s .

J O S E F A  D U R Ó  Y  M E N D O Z A , M a e s t r a  s u p e r i o r .  
L e c c io n e s  d e  d ib u jo ,  l a b o r e s ,  p i n t u r a  y  b o r d a d o s  a  m á ­
q u in a .  H o r t a l e z a ,  1 0 6 ,  s e g u n d o .

S E ؟  E N D E N  t r e s  l o t e s  d e  t e r r e n o  e n  l a  m a n z a n a و   ا
R a z i in  S r .  C im a r i 'a .  E s p o z y  M in a ,  4.

C A S A  V IE J A  e n  l a  G u in d a l e r a ,  p a r a d a  d e l  t r a n v í a ,  á  
d u r o  e l  p ie ;  b u e n a  r e n t a .

S e  c a m b i a r í a  e s t a  fín ica  p o r  o t r a  e n  la  C iu d a d  L in e a l .

S E  V E N D E N  e n  l a  m a n z a n a  9 7 ,  d o s  l o t e s  á  c a l le  p r i n ­
c i p a l ,  c e r c a d o s ,  c o n  c a s a  c o n  a z o t e a  p a r a  g u a r d a ,  d e p ó ­
s i t o  p a r a  a g u a ,  i n v e r t i a d e r o ,  p l a n t a c i ó n  e t c .  —  P r e c io ,  
i j . o o o  p e s e t a s .

t r a p .  C iu d a d  L in e a l.  A lim ó n . L a g a a c a .  6. b a jo .- T e l i f .  1,254.
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