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PUNTOS ESENCIALBS.-LOS CONCESIONARIOS.-LA TRACCION ELECTRICA-EL ANCHO DE VIA

De ser los concesionarios los Ayuntamientos
de Madrid y de Valencia 6 ser don Fulano Tes-
taferro hay, 6 puede haber, grandisima dife-
rencia.

Don Fulano puede ganarse una buena propi-
na dejando perder el depésito constituido y apla-
zadndose asi ja ejecucion de la obra por mucho
tiempo 6 indefinidamente.

Don Fulano construye, pero al explotar ca-
ben muchas combinaciones algunas muy sutiles
aun para las gentes de vista mas aguda y pers-
picaz.

Don Fulano procede de buena fe, pero des-
pilfarra en los gastos de construccién y de ex-
plotacion y hay que buscar una compensacion
en las tarifas altas, es decir, obligando & los ve-
cindarios de Madrid y de Valencia & pagar las
faltas de inteligencia 6 de moralidad del conce-
sionario.

Por esto, cuanto méas se medite el caso mas
recomendable resulta que la concesion se otor-
gue a las dos municipalidades las cuales no po-
dran sustraer sus actos de concesionarias & la
luz y & los taquigrafos.

La traccion eléctrica tiende & sustituir 4 la
de vapor en todas partes porque cuesta sobre
poco mas 6 menos la cuarta parte. Las grandes
compalfiias tardaran en adoptarla quiza cuarenta

6 cincuenta afios por el enorme capitalazo inver.
tido en el sistema antiguo de traccion y lo eos-
toso del cambio y quiza también porg.ue echan-
do bien sus cuentas vean que no vale la pena de
regalar al Estado esta mejora sin una prorroga
equivalente de los plazos de las concesiones.

En una linea nueva como esta seria un er or
imperdonable el prescindir de la traccién eléc-
triCa més barata, mas limpia y SUSCEPTIBLE DE
HACER EL SERVICIO DE TRENES-TRANVIAS DE POCAS
UNIDADES V DE MAVOR FRECUENCIA.

La traccion eléctrica suprimirla 6 poco me-
nos la pequefia velocidad, de suerte que un va-
gon podria hacer en un dia dos viajes redondos
eco riendo cuatro veces el camino entre Valen-
cia 'y Madrid. Esta economia de vagones y de
tiempo vale mucho dinero.

El ancho de via es otro punto esencial, esen.
cialisimo que valencianos y madrilefios deben
meditar porque & todos importa mucho.

De adoptar el ancho de 1,44 metros que es el
de ios trailvias de Madrid al par que el de 1(b
ferrocarriles de Francia 'y de Europa & adoptar
el de 1,67 de nuestros ferrocarriles hay enormes
diferencias, unas que saltan & la vista y otras
muy importantes nO tan visibles.

Debe de ser preferido.el ancho de .1,44 me-
tros que tiene doS ventajas: una que vale mucha



LA CIJDA. UNEAL

piata madrilefia y otra que vale mucho oro
europeo.

Los trenes de Valencia al llegar & Madrid se
pondrian en contacto con la red de tranvias ur-
banos y suburbanos de Madrid y fraccionados
loe trenes en unidades sueltas, los coches de via-
jeros y los vagones, motores ¢ remolcados po-
drian recorrer todos los tranvias madrilefios to-
mando y dejando viajeros y mercancias con
grandes comodidades y economias para el co-
mercio y para la industria entre otras la supre-
sion de coches y de cairos a la estacion.

Enumerar y evaluar las ventajas de tener
como muelles para el trafico valenciano unos
ochenta kilémetros de tranvias sin hacer tras-
bordo seria tarea muy larga.

ALTINETRIA

La posibilidad de un ferrocarril de 1,44 me-
tros que una a4 Madrid, y por consiguiente & Va-
lencia, con Francia hay que tenerla en la cuenta
de las esperanzas remotas pero realizables.

La posibilidad de que un coche ¢ vagén
salga de Paris, por ejemplo, y llegue & Valencia
y viceversa sin trasbordar viajeros 6 mercancias
vale la pena de muchos sacrificios.

Conviene que valencianos y madrilefios
acordes en estos tres datos esenciales, los im-
pongan y los lleven al terreno de los hechos sin
contemplacién alguna, ahora que salimos del pe-
riodo turbulento de las pasiones y de los senti-
mientos de la retorica para entrar en el de la
aritmética, el periodo de tranquila apariencia de
las resoluciones viriles y tenaces.

Arturo Soria.

DE ESPARA "

CONCLUSION)
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Tiiierife...... -
de Espafia), (Z) .o
Fuerteventui'a | Monte EI Cardoén, ...

Pico del Castillejo...
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Cerro de Femés
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Ptcode Sta. Isabel (Gran caldera volcéanica). z.So0

Cerrojunto al lago de M 0Ka ..coerevrcvrircrninenns 1.800

Advtritncia final. — A1 dar por terminado nuestro
humilde trabajo, con elgrabado del perfil de comparacién
altim étrica de las cordilleras y capitales de provincia de
Espafia, que damos como suplemento en este nimero, de-
bemos advertir que en los pueblos donde no hemos con-
signado el siUo de la cota de nivel, se halla el punto alci-
métrico en la puerta de la iglesia parroquial de cada loca-
lidad.

También nosconviene manifestar que las cotas de
altura que el Instituto Geogréafico fija en las planchas

situadas en los muros de las estaciones de ferrocarriles.
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difleren algo de las que hemos consignado, y esto con-
siste en que aquella Dependencia Oficial ha fijado dos
alturas, una la de la plarichay otra la del suelo bajo la
misma, y nosotros, como es natural, hemos escogido la
del suelo.

Y Analmente, es nuestro deber dar las mas expresi-
vas gracias & Us muchas personas que tanta estimaciun
han dado & nuestro trabajo, hssta el punto de pedirnos
en muchas cartas que les adelantdsemos particularmente
la altimetiia de provincias, que todavia no se habian
publicado.

Concluimos repitiendo lo que dijimos al principio,
esto es, que los datos aportados no son empiricos, sino
resultado exacto de las redes geodésicas de primero,
segundo y tercer orden de Espafia, triangulaciones topo-
graficas, nivelaciones de precisiéon, dobles y sencillas
nivelaciones, las obtenidas por angulos de pendiente,
algunas de estudios ferroviarios, y otras, aunque pocas,

de observaciones barométricas,

Vicente MuzAs.

(1) Véanse losnims. 4 4 3
450,456, 458,459.463, 464, 470,471, 473, 477, 480 & 480, 41y 00
de esta Revista.

(2) Respecto 4la altura del importante Pico de Teide, no
hay unanimidad entre los gedgrafos, pues el Depésito de la
Guerra la fija en 3.705 metros, el mas moderna diccionario en-
ciclopédico en 3715, lasantlguSAgeograllaaen 13420 pies equi-
valentes 83.739 metros yun reciente mapa en 3.760. Hemos acep-
tado la Ultimo cola. Este pico se descubre en alta mar duna
distancia de 225 kilémetros, 6 sea & unas 45 leguas de 20al
grado.

8 6, «li, 43344%, 438 & 444, 4474
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HIGIENE DE EA RESPIRACION

1

Indudablemente, el autor de este articulo ha
equivocado la revista adonde queria remitirle,
pues en la Ciudad Lineal no es necesario, ya que
aqui felizmente respiramos aire sano y 4 pulmon
pleno. Esto es lo que sin duda diran més de cua-
tro lectores al ver el epigrafe que antecede.

Cierto que respecto de la respiracion son fe-
lices y dignos de ser envidiados los que habitan
en la Ciudad Lineal, pues poseen excelente ma-
teria prima, aire perfectamente puro; mas aun
bajo este solo concepto, tengan en cuenta que
de toda cosa buena no siempre sabemos obtener
todos los bienes que ella puede prestar. De todos
modos, un articulo de higiene de la respiracion,
tal como los muy dignos de alabanza que publi-
can las revistas médicas y los periddicos para su
mayor divulgacion, en esta Revista casi no es ne-
cesario; mas como quiera que en el fenémeno de
la respiracion creemos que hay otros elementos
tanto 6 mas dignos de tenerse en cuenta que los
quimicos de que nos habla la ciencia, y como
quiera que en La Ciudad Lineal publicamos en
otro tiempo una serie de articulos de higiene na-
tural, en los cuales hablabamos también de los
elementos ocultos que liay en los alimentos, en
las bebidas y en todo cuanto nos rodea, & la Re-
vista La Ciudad Lineal NOS acogemos, y & sus
lectores dirigimos el presente con toda nuestra
buena voluntad y deseando que, como los de
antafio, sea benévolamente recibido.

Sabido es por todos que la respiracion es una
de las funciones mas principales y sine qua non
de la vida. Respira el 'ombre; respiran los ani-
males, 'o mismo los que viven en el aire y eii la
tierra que los que viven dentro del agua—siquie-
ra la base de la respiracion de éstos es el agua—;
respiran las plantas, y, aunque no podamos apre-
ciarlo por falta de medios, respiran los niineraies,
si bien su respiracion sea tan rudimentaria como

su vida, pues vida tienen los minerales, y de ella
nos empieza & dar algunos detalles la ciencia. Y
si dirigiéramos mas alto & la mente veriamos que
respira el mundo que nos sustenta, siendo una de
sus visibles manifestaciones el ritmico movi-
miento de sus mares y sus vientos, los monzones
y los alisios; como nos capacitariamos para apre-
ciar que respiran los demas planetas, y el sol y
los sistemas esterales como unidades, y el Uni-
verso entero, abarcandolo todo como una sola
Unidad viviente, inspira (creacion ¢ involucion)
y espira (evolucion), ya que Todo tiene vida.

Brindamos este asunto & nuestro amigo Roso
de Luna.

La respiracion es un fendémeno ritmico € in-
cesante. Si queremos detenerla, apenas si lo po-
demos efectuar por mas de medio minuto. Sin
embargo, mediante una educacion especial, al-
gunos buzos llegan & pasar sin respirar hasta
tres minutos. Es decir, mediante una educacién
y entrenamiento especiales, no sélo dos 6 tres
minutos, sino dos y tres meses consiguen pasar
algunos sin respirar. Verdad es que en estos ca-
s0s no solo la respiracién, sino todas las demas
funciones de la vida quedan en relativa sus-
pensidn.

Nos referimos & los enterramientos en vida
4 que se someten algunos fakires de la India,
permaneciendo sepultados un tiempo prefijado
que algunas veces alcanza hasta cincuenta y se-
senta dias. Precisamente en este singular hecho
apreciamos mejor que la suspension de la vida se
debe maés principalmente & la casi absoluta falta
de respiracion exterior (inspiracion), pues ade-
mas de ciertas practicas & que se somete el fakir
durante algun tiempo, la Ultima, en que se pone
un cuidado exquisito, es la de impedir en abso-
luto que por las vias naturales de la respiracion
penetre la mas pequefia particula de aire, doblan-
dole la lengua hacia la garganta y taponandole
la boca y nariz con cera virgen. Transcurrido el
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tiempo prefijado se le desentierra, destapona y
lava con agua caliente: comienza la respiracion,
y con ella las demas funciones, y el fakir recobra
la vida.

Pocos de nuestros lectores seran los que no
tengan conocimiento detallado de este extrafio
hecho, y & éstos les decimos que el hecho es po-
sitivamente real, que se repite con relativa fre-
cuencia y que esta atestiguado hasta la saciedad.
El padre del actual rey de Inglaterra—y, si la
memoria no nos es infiel, el actual soberano—
cuando estuvo en la India quiso presenciar este
acto y €l mismo con su sello cerr6 el ataid y
mandd poner guardia permanente hasta el acto
del desenterramiento (1).

Bien conocidas son, aun por aquellos que no
han estudiado fisiologia—ya que la Prensa dia-
ria, cumpliendo una de sus grandes misiones,
vulgariza los méas necesarios conocimientos-
las dos funciones automaéticas que desempefian
principal papel en la economia vital: la circula-
cion de la sangre y la respiraciéon. Recordémos-
las de nuevo aunque sea en brevisima sintesis.

El corazdn, por su ventriculo izquierdo, arro-
ja la sangre vivificada por la respiraciéon a las
arterias, las cuales, en admirable y nunca bas-
tante estudiado sistema de riego, la distribuyen
por todo el cuerpo, que se la asimila por los va-
sos capilares. Desempefiada esta funcion, vuelve
por las venas—sistema de canalizacion no me-
nos maravilloso—, desprovista ya de sus princi-
pios vitales y cargada en cambio de aquellos
otros nocivos, producidos por la oxidacién, hasta
el corazon, el que por su ventriculo derecho la
lleva & los pulmones, que la recogen en los al-
véolos pulmonares.

El aire que nos rodea penetra por la nariz 6
la boca—preferible es que lo verifique por la na-
riz, que es el verdadero aparato receptor—sigue
por lafaringe, laringe, trdquea, arteria y bronquios,
realizando en todos y cada uno de estos 6rganos
funciones interesantes, y pasa & ios pulmones,
que la introducen en los alvéolos pulmonares. Hé
aqui dos fundones perfectamente adaptadas la
una & la otra que se encuentran en este punto en
que la sangre obscura, casi negra, desprovista de
oxigeno y de otros elementos positivos que an-
tes poseia y cargada en cambio de &cido carbo-

0) Haci& filies del elfo 1888en la Ilustiaclén Nacional di-
moscuent.de uno de estos enterraiiiientos lacteado las con-
sideraciones qu- juzgabamos explicativas de tan singular fe-
némeno.

nico y de otros elementos negativos (l), se junta
con el aire que se ha inspirado lleno de oxigeno
y de otros elementos vitales. Este recoge de
aquélla el acido carbonico y detritus deletéreos,
y la sangre absorbe del aire el oxigeno y ele-
mentos positivos, purificAndose y volviendo 4 te-
fiirse de un hermoso color rojo vivo. Después, ya
lo sabemos, la sangre, por el ventriculo izquierdo
del corazon, pasa 4 vivificar todo el cuerpo, y el
aire impurificado es espirado al exterior.

En esta doble funcion de la respiracion y cir-
culacion la primera desempefia el papel de la
agricultura con relaciéon a la nutricién: propor-
ciona los alimentos y recoge los detritus... que &
su vez utiliza para la obtenciéon de nuevos ali-
mentos.

Conocida la funcion principal que en la eco-
nomia vital tiene la respiracion, facil seria asig-
nar las reglas de higiene de la misma si en el
aire que respiramos no hubiera otra cosa que los
elementos quimicos de que nos habla la ciencia;
mas como quiera gue nOSOtros creemos que en
el ambiente que nos rodea y que, ademas de por
otros medios, por la respiracion entra en nuestro
organismo, afectandole favorable 6 desfavora-
blemente, y afectando ain maés & las facultades
del alma, dividiremos en dos clases los precep-
tos de la higiene de la respiracion: los que se re-
fieren & la respiracion tal como la comprende la
ciencia, y los que se refieren & estos otros ele-
mentos que pudiéramos llamar ocultos, en cuan-
to permanecen asi para ios medios de que dis-
pone la ciencia actual.

Respecto de los primeros, son tan conocidos
de todos, que esto nos ahorra el reproducirlos
aqui y quitar mas espacio & las columnas de
esta Revista, deteniéndonos sélo en aquellos
puntos que son objeto de controversia y cuyos
preceptos son diferentes y hasta opuestos segun
la apreciacion que de los mismos se haga, 6 en
aquellos otros que, reconocidos de igual modo
por la ciencia, son de importancia suma, Yy, sin
embargo, no han sido tan vulgarizados. Entre
éstos ninguno de tanto interés el ser conocido
como el hecho de que vivimos & «media respi-
racion*. Tenemos la frase «respirar & pleno pul-
mon. y no la damos todo el valor que literal.
frente tiene.

En efecto, por la vida sedentaria que gene-
ralmente se hace, por herencia y otras causas

(1) Poijllvo.y negativos con relacién i la vida del cucrpo-
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que no son del caso pun ualizaren esie momen-
io, el hecho real es ue la respiracion de la ma®
yoria de la humanidad es incompleia, ya que el
eXamen fisiolégico de los pulmOnes'acusa ue
O funcionan “~or completO quedando inactiva
buena parte de los vértices.

DeCste hecho se deduce que no vivimos, en
lo que se refiere a la respiraciOn, todo lo ue de-
benlos vivir, y que, como todo lo que no funcio-
b se atrofia, en esas partes inacliXasdelospul-
tnones ten'emos un, motivo de fermentos, origen
de graves enfermedades. Ahora que con tan hu-
manitario afan tanto se trabaja para atacar a la
tuberculosis, esta deficiente respiracién no sera
la que menos victimas ocasione. Aqul es donde
la higiene y la medicina encuentran serio motivo
para sus prescripciones.

Por IO que s;, refiere & la primera, varias son
las practicas que se recomiendan gara lograr el
cofHpleto funcioiramiento de los pulmones. Entre
ellas'la que méas nos satisface es la que a conti-
niiaciOn transcribimos de! Dr. V. Arnulphi (1 .

.Cémo se debe practicar \&plena respiracion.

.cOiocarse en Hie-en la posicion Militar-,
acostado 6 sentado, con el busto bien gerecho
comenzad & respirar lentamente hasta obtener el
méaximum del ahultamiento del abdomen, comi-
nuad la inspiracion dilat.ando lenta y progresiva”
mente el pCcho liasta el limite de dilatacién de
las costillas inferiores y siiperiores: es conve-
niente para dilatar la parte superior del torax
elevar Un poco los hombros h3cia el fin de la
inspiracion’ retened el aire cuatro 6 cinco segun-
doS en los pulmones y exhalarlo lentamente. La
inspiracion debe hacerse por la nariz la boca
cerrada, y la espiracion pOr la boca 6 la nariz
indistintamente.

»Respirando asi se introduce en los pulmones
un volumen de aire que varia entre dos y tres
litros. Mas tarde se aUmenta esta capacidad, pu-
diendo alcanzar hasta cu.atro y cinCo litros. El
volumen de aire inspirado en una respiracion
ordinaria es aproximXdo a medio litro.. Observad.
pues, la diferencia entre ésta y la plena respi-
racion.

.Comenzad, pues, en seguida & respirar como
os acabo de indicar, cualgidera que Sea vuestra
edad.

.No os aconsejo solamente que respiréis bien:

1 Latalud por tu rtspirociait, cufsu tomple.u de gimn»-
.Id resplraiorla, fadueido porJo.é Soda Rodrigue!, pag. 10-

es preciso que el aire que respiréis sea todo lo
puro posible.

Airead bien tas habitaciones; abrid las ven-
tanas por grandes que sean al aire y & la luz; en
verano no cerréis las ventanas durante el suefio.

>Al cabo de algunas semanas de estas préac-
ticas no temeréis los catarros y comprobaréis
que vuestra voz ha cambiado haciéndose mas
fuerte y sonora.

-Los mejores momentos para practicar la
plena respiracién son: por la mafiana al salir de
la cama, un poco antes de las dos comidas y por
la noche al acostarse.

-Las personas enfermas pueden practicarla
acostadas boca arriba y sin almohadas, si les es
posible. También se puede hacer este ejercicio
respiratorio sentado, teniendo la columna verte-
bral bien derecha.

-Como primer ejercicio practicar diez—nos-
otros creemos preferible siete—plenas respira-
ciones seguidas cada vez.

»Haced las inspiraciones siempre muy des-
pacio por la nariz con la boca cerrada, retened
la respiracion cuatro 6 cinco segundos y espirad
el aire despacio por la boca 6 la nariz. Repetid
este ejercicio al menos tres veces al dia y cada
vez que se salga & paseo al aire libre.»

Pocas observaciones hemos de hacer & la
practica de respiracién que antecede, ya que la
conceptuamos como la que mas cumplidamente
llena el propdsito de que los pulmones funcionen
por completo llevando & la sangre la totalidad
de aire que deben llevar, y evitando las enferme-
dades que causan el atrofiamiento y descompo-
sicion de las partes de los pulmones que no fun-
cionan 6 funcionan de modo harto exiguo.

Practicando este ejercicio se dilatan las cavi-
dades en que se hallan los pulmones y los alvéo-
los pulmonares, y se consigue que después la
respiracion ordinaria é inconsciente sea de ma-
yor amplitud.

Juzgamos que no debe pasar de siete el ni-
mero de respiraciones plenas en cada sesion, y
que éstas tampoco excedan de siete al dia. Sa-
biendo la finalidad de este ejercicio, claro es que
ha de persistir en él mucho mas tiempo la per-
sona, sea hifio, adulto ¢ anciano, cuya contextura
y atento examen denota deficiencia respiratoria;
igualmente el que hace vida sedentaria y en lo-
cales cerrados, que el que tiene trabajos activos
y mas aln si éstos los efectda en el campo.

Tanto en la obrita de Arnulphi como en las
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de SJgénero de otros autores, se recomiendan
numerosas practicas de gimnasia respiratoria, y
sobre este punto—y en él en este momento in-
cluimos & las deméas gimnasias—hemos de decir
sinceramente que para vivir con salud no cree-
mos que sean necesarias tantas practicas; es
mas, las creemos perjudiciales. Esto aparte de
que si una persona quisiera hacer todos cuantos
gjercicios se recomiendan aun comenzando al
amanecer y continuando sin interrupcion hasta
la noche, no podria llevar & cabo ni una décima
parte de ellos.

Que en todas y cada una de las gimnasias
hay précticas convenientisimas para combatir
con eficacia diferentes afecciones y padecimien-
tos, es innegable; pero precisamente por esto
mismo la prescripcion de tales ejercicios de las
gimnasias corresponde & la medicina, no a la
higiene. Y hacemos hincapié en esto porque hoy
mas gque nunca estd desarrollada la mania de las
gimnasias, & tal punto, que de seguir lo que en
revistas y periodicos se nos aconseja, pasaria-
mos el dia y la vida entera dando toda clase de
saltos y volteretas, escalando riscos, luchando &
brazo partido con todo el mundo, nadando como
los peces, tosiendo y .respirando fuerte», envol-
viéndonos en -pafios mojados, calientes y frios,
y antes de acostarnos dando, sin los -pafios me-
nores». en plena desnudez, sendo paseos por la
habitacién y con el balcon de par en par abier-

to para tomar el indispensable bafio de aire.

Por lo que & la gimnasia de la respiracion se
refiere—y esto mutatis mutandis es aplicable &
las otras gimnasias -parece que tiene por ideal
conseguir que el hombre obtenga la més grande
respiracion posible, y esto ya es un crasisimo y
lamentable error. ;Que asi oxigenara mas la
sangre?, pues la dard mas actividad de la que
normalmente debe tener, y esta sobreactividad
causara varios trastornos que no son del caso
especificar, y aun logrando habituarse & esta so-
breactividad, no impedira el acelerar y acortar la
vida. No hay manantial de vida mayor que el
sol, y, sin embargo, si recibimos sus efluvios en
grande cantidad, nos hiere y nos mata. En la res-
piracion, como en la alimentacion, como en la
gimnasia... olvidamos pronto el sabio axioma in
medio virius, y nos vamos por el camino de la
exageracion. Ademas, respirando méas profunda-
mente de lo normal, se producen dilataciones
que, si son convenientes para los deprimidos,
son malas para el que esta bien constituido.

Por eso repetimos que las gimnasias son me-
dios auxiliares para la medicina, no para la hi-
giene.

En otro articulo nos ocuparemos, siguiendo
el tema de la respiracién, de una practica que va
adquiriendo muchos partidarios: la de dormir
con el balcdn abierto.

E. Garcia Gonzalo.

LA LUZ SOLAR CONO AGENTE FISIOLOGICO, HIGIENICO Y TERAPEUTICO

La aplicacién de la luz sular 4 la curacién de

diversas enfermedades va extendiéndose grande -
mente.

Se ha empleado ya con éxito en |Inglaterra,

por Bleyer; eii Suiza, por Rikli; en Austria, por

Lahmann; en Alemania, por Mhel y Pialen; en

Norte-Am érica. por Barnes y Thayer; en Dina-

marca, por Finsen; en Francia, por Grindii. Mal-

gaty Hamesse; en Espafia, por Farinés, Garcia

Hurtado, Funis y Martinez Vargas, y Curiezo ha

descrito magistralmente los trabajos fisicu-leréa-

picos de varios eminentes médicos, demostrando

el importantisimo papel que en la terapéutica ha
de jugar la luz solar como principalisimo y esen-

cial agente fisico, indispensable y necesario &

todos los intelectuales, puesto que cunlribuye &

remediar los gastos exageradus de las fuerzas

nerviosas, necesarias para mantener la lucha

por la existencia, que se consumen en los gran-
des centros de poblacién.
concretado el

Por Gltimo, el doctor Masip ha

resultado de sus estudios y experiencias en las

siguientes conclusiones:

bO

1. “ La luz solar obra como agente flsiol6gi-
co, higiénico y terapéutico.
2. Loe fené6menos termo-fito-quimicus pro-

ducidos por los rayos solares sobre el organism o

pueden explicarse cientificamente de un modo

esencial por la absorciéon y reflexién, coadyuvan-

do secundariamente la refraccién, dispersién vy
polarizaciéon.

3. ~ La Iluz solar obra sobre el
bajo la doble accion de agente flsicu-dinam 6genu
y micrcbicida, modificando las funciones celula-
resy destruyendo el elemento patégeno.

4. *

razén directa de su duracién é intensidad.

Los efectos de la luz sular se hallan

3.* La Helioterapfa produce dos fenémenos
esenciales sobre nuestro organismo, de excitaciéon

el uno y de depresién el otro, con cuyos efectos
(piel, ri-
lupus, neoplasias ma-
debi»

lidad, tuberculosis, faringitis, etc., etc.), estando

pueden tratarse muchas enfermedades
fflones, gola, reum atismo,
lignas siiperficiales, escrofulismu, anemia,
llamada aquélla & ocupar en la terapéutica el lu-

gar que le corresponde como agente del porvenir.

organism o

en



INDICADORES ELECTRICOS

Entre los mefianismoB ingeniosos empleados

en los ferrocarriles, loe indicadores de salida de

trenes son, sin duda, de los que el publico aprecia

m &s directamente su utilidad, pues no corre tan

facilmente el riesgo de perder un tren, que siem -

pre molesta y & veces acarrea un gran perjuicio,

por no haberse enterado de las voces del emplea-

do anunciando la salida.

En este articulo describiremos un aparato de

este género construido por la casa Siemens Hals.

ke, da uso corriente en las estaciones de los ca.

minos de hierro alemanes.
Comprende un transmisor central y uno 0 va.

nos receptores, por medio de los cuales se da &

conocer la clase y direccién del tren mediante la

maniobra del primero por el empleado encargado

de dar salida alos trenes.

En elreceptor 6 indicador, propiamente dicho,

tenemos una serie de tableros verticales con los
nombres de las localidades
4 donde se dirigen los tre- I’I
] ) Heruport- 4
nes. Sus dimensiones son
de un metro de longitud y
20 centimetros de altura, de
modo que sus indicaciones
86 pueden apreciar & bas-
tante distancia. Estos table-
ros resbalan verticalmente
entre dos ranuras laterales,
hallaindose cada uno de ellos
suspendido de una espiga h,
que en la parte superior tie-
ne una ufia y en la lateral
un apéndice a, que se apoya -
Tr&nE or

en el marco giratorio H;
mas adelante veremos cémo
se mueve por medio del mo-

{fig. 1.%).

Por otra

tor M,
parte, tenemos

.1 4rbol W provisto de una

OE SALIOAS DE TRENES

una palanca giratoria N, con una uha en su parte

inferior. ON la que se engancha la de la espiga

del tablero correspondiente, quedando suspendido

este Ultimo de la palanca, como vemos en la
figura.

El &rbol w tiene un movimiento de rotacién
ocasionado por las atracciones del electroim an Sj,
cuya armadura tiene una palanca con wun trin-

quete r!, que engrana con el réchete r, solidario
del arbol w Adem as, tiene este Ultimo un To.
vim lento longitudinal producido por la atraccién
del electroim an Vv vi.lviendo, al cesar ésta, a4 su

posicién prim itiva por la accién del resorte f.

El transmisor se compone esencialmente de

un disco con segmentos Sg, y de una manivela

calados sobre el mismo eje, y de un Interrup-

tor D. cuyo funcionamiento vamos & examinar.

Para hacer visible un tablero determinado,

haremos girar la manivela hasta colocarla so-

bre el numero correspon-

diente al tablero que se de-

sea. Este raovimionto pro-

duce al propio tiempo el del
disco Sg y un corto namero

de segmentos, obrando 80-

bre ei contacto fcj. abren y
cierran igual nimero de ve-
ces el circuito de la pilaéa

través delelectroim an Sidel

receptor, cuyas atracciones

y repulsiones sucesivas ha-
cen girar al &rliol w la mis-

lua cantidad angular que la

m anivela, teniendo por re-
sultado el colocar uno de los
apéndices (z en la figura),

fur

de que esta erizad, el arbol

contiguo & un de las pa-

lancas N la que correspon-

de precisamente al tablero

serie de apéndices z (taulus eu cuestion. Se comprende
como tableros), & cada uno Esquema del Indicador elCctrlc. de salida sin esfuerio que el nimero
de los cuales corresponde de trenes de segmentos del disco Sgr,

di
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el de posiciones do la taanivola y el de dientes
del rocifete r debe ser igual al de tableros.
Yaenpoaicidnla manivela y, por tanto, el
¢irbol w oprimiendo el botOn D, quedara cerrad’,
el circuito 4 través del motor M, que se pone en
marcha; del relais R y del electro S « que atra-
yendo su armadura inm ovilixa el disco del trans,
raisor, im posibilitando cualquier maniobra, mien-
tras no haya vuelto todo de nuevo al reposo, la
palanca de la armadura de Sj

sirvo, ademas,

jara impedir el movimiento inverso de la mani,
vela 11 obrando 4 modo de trinquete subre el
discos . EIl relais R, al atraer su armadura, une
los contactos A:.

quedando cerrado
el circuito de wun
modo autom atico,
aungque abandone-
moselbotdnD
Por otra parte,
al ponerse en mar-

clia el motor M

liaee girar la rue”
da dentada S. la
que por medio de
la biela , eleva
e! marco 1 y con
el el tablero que
hasta ahora esta,
ba visible, hasta
que ai llega.”a su

punto mas alto Es a«l
queda enganchada
la ufta de su espiga & la palanca correspon-
diente

En el mismo eje de la rueda Sliay un disco
con una leva «, en posiciéon ligeramente retra.
sada respecto 4 g. de modo que, wun instante
después del enganclie del tablero, la leva " es.

tableciendo el contacto fcj. excita el electro V,
que produce el movimiento longitudinal de Y el
lipendicedeestetzfiii la figura préximo & wuna
de las palancas Nj la hace oscilai dejando caer

la espiga sobre el marco H. el que, continuando

su movimiento (ahora descenso,, hara visible el
tablero al llegal' & su posieidn inferior. Poco an-
tes de este iiisiiinle la leva « abre el contacto

interrum piendo la corriente al mismo tiempo en
el motor que se para poco después en el electro
s*, que deja de nuevo libre el disco Sg, y en el
relais, que al desprender su al!'madura, suprime

la unién de los contactos k interrum piendo de-

previsla < Indicadores eléctricos de salida de trenes

finltivam eiite el circuito atn establecido de nue-
vo el contacto fc al continuar marchando algo el
motor por efecto de su inercia, quedando, por 0lI-
timo, lodo en reposo otimo anteriormente y apto
pura otra maniobra.

En la otra figura representamos una estacién
provista de estos indicadores.

Adem as de loa tableros con la direcciéon del
tren, se hace aparecer en la parte superior, in-
dicaciones referentes 4 la clase del mismo por
medio de iniciales adecuadas (E si es expreso,
R si es rapido, M si es mercancias, etcétera);
para el funcionamiento de ellas so emplea un

electroim &n espe-
cial.

Estos aparatos
se pueden accio-
nar con cualquier
clase de comente,
continua 6 alterna,
bastando un solo
transm isor para
hacer aparecer |i
misma indicacién
en varios aparatos
conectados en se-
rie 'y situados en
distintos lugiiros,

pudiéndose agn -

gar 4 los mismos
un timbre, 60 una
lam para, que den
sefiales lus cuales
puedan servir de aviso para el personal de la
estacion.

Se pueden construir estos indicadores pura un
nimero cualquiera de tableros, y se colocan ado-
sados & las paredes 6 sujetos & las columnas 6
vigas, llevando, en este caso, indicuciunes en las
dus caras de cada tablero.

Una ventaja que no es de despreciar, es la de
no necesitar mas de cuatro conductores, cual-
quiera que sea el nimero de receptores interca-
lados en sene, con lu cual la instalacién eléctrica
nunca llega 4 com plicarse.

Como el tiempo quu funcionan es muy redu-
cido. el consumo de corriente también lo es. y la
sencillez de construccién hace escasas y de facil

remedio las averfas que puedan ocurrir.

Antonio Ruiz Medrano.

ID | Bolttln Tecnotdzicoj.
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Ho EECTO FERTILIZANTE DEL AZURRE

El ingeniero agrénomo sefior . Boullanger,

jefe de laboratorio del Instituto Pasteur en Lille

(Francia), ha estudiado la accién del azufre como

abono y delconjunto de sus experiencias resulta

que en adelante serda de bastante importancia

tomar en cuenta el azufre m j)olvo ya no sola-

mente como insecticida, sino como verdadero abo-

no. Resumimos aqui los datos experimentales

publicados por ese agrénomo, por creerlos de im -

portancia y de interés préactico.

La antigua opinién de que el suelo sé6lo nece-

sita proveerse de tres elementos principales, el

nitrégeno, el acido fosférico y la potasa, y que

encuentra siempre los demas en el suelo en can-

tidades suficientes, estd actualmente rechazada

por todos los agré6nomos modernos. Es ya indu-

dible la importancia de muchos otros elementos

para obtener en los suelos una fertilidad com -
pleta. En general la cantidad de estos elementos
que el suelo necesita es muy pequefia, pero no
por esto es menos necesario darselos, porque
muy frecuentemente fallan en las mejores tie-
rras.

Entre éstos se encuentra el azufre. Las pri-
meras observaciones sobre el efecto del azufre
en polvo se hicieron en Francia en los vifiedos.
Alli se emplea desde mucho tiempo el azufre

contra las enfermedades criplogdmicas de la vina,

pero se observé que cuando por casualidad caia

ai pie de alguna cepa una pequefa cantidad de

azufre en polvo, esta cepa tenia después una Vvi-

talidad mucho mayor. Después, en el cultivo de

las patatas, se noté que cuando las semillas se

revolvian, antes de la siembra, en polvo de azu-

fro y quedaba bastante polvo adherido, la cose-

cha aumentaba notablemente.
En presencia de estos

resultados, debidosa la

casualidad, los agrénomos Chaiicrin y Desriotqui-

sioron averiguar experimentalmente en cultivos

form ales, el efecto del azufre sobre las patatas y

las remolachas y dieron por hectadrea de 25 &4 100

kilos de azufre en polvo.

Invariablemenfe las cosechas fueron mucho
mejores.

No quedando duda sobre el efecto general fa-
vorable del azufre en polvo, el sefior E, Boullan-

ger someti6 el empleo de este nuevo abono 4 una

experimentacién cientifica rigurosa porel método

del cultivo com parativo en macetas, el Unico que

perm ite comparaciones exactas, por ser el UGnico

sistema que da en suelos, climas y condiciones

clim atéricas distintas, liases idénticas.

La experimentacién se hizo con zanahorias,

habas, patatas, cebollas y varias legumbres.

Se dividieron las macetas en cuatro lotes para

cada una de estas plantas. EIl primer lote no re-

cibiendo ningdn abono. EIl segundo, recibiendo

solamente azufre en la proporcién do 7 decigra-

mos por 3U kilos de tierra; el tercero, recibié un

abono completo de nitrégeno, potasa y acido fos-

féorico, y el cuarto, pl mismo abono con polvo de

azufre (lu misma cantidad que el nimero 2). To-

dos los lotes recibieron el mismo tratamiento vy

la misma cantidad de agua. Los resultados fui-rcn
los siguientes:
2AN CEBO-  BATA.
HOR H9S A TA8
Lutc 1 INibunu.. Seo 179 A 207
> 2 peroconazulr . ©4 195 B o
» 3 abono completo............ .+ e1. 197 hosehizo
connzufi . - 4. w251 »

Se ve por estas experiencias que la intlueiicia

del iizufre fué constante y notable.

Después de esta expenmeulaciéon, era impor-

Laiile averiguar por qué el azufre en polvo tenia

tan buenos efectos.

Para esclarecer esta cuestién se esterilizé un

33
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poco detierra por medio del calor y con ella se

llenaron dos macetas, nums. 3y 4, llenando las

otras macetas, 1y 2, con la misma tierra sin este-

rilizar. A

las macetas 1y 3nu sedi6éazufre, pero

si & las macetas 2 y 4. E|l resultado de la cose-
cha fué:

sin eaferilizar en la maceta n." 1 15 grs. 50

» 25 0

esterilizado > 14 . O

» 15 60

Ee ve que en suelo sin esterilizar el efecto del

azufre fué considerable y mucho menos impor-

tante en el suelo esterilizado. Se puede, pues, su-

poner que el azufre no es solamente itl princi-

palmente un alimento, pero que ejerce también

una influencia benéfica indirecta, modifilcando en

La

Esta enfermedad, que se manifiesta con el co-

lor am arillento de las hojas, puede tratarse de dos

modus segun lo explica uua nota de la Sociedad

de Horticultura de Genova.

Es debida &4 la falta de hierro en la savia de

circulacién de las plantas y es posible proporcio-

narles la cantidad necesaria, ya sea directamen-

te por inyeccién 6 indirectamente abonando el

suelo con sales do hierro.

EIl primer sistema consiste en hacer al trunco

del &rbol enfermo, por medio de un berbiquf, un

hueco de cinco &4 diez milimetros de didametro &

una profundidad que no exceda de la tercera par-

le del didm etro del tronco. Se lim pia bien el hue-

coy serellena con suifato de hierro en polvo fino,

que se comprime con fuerza, cerrando el orificio

del hueco con cera de injertar 6 con arcilla mez-

clada de bofiiga &4 su defecto.

El mejor tiempo para hacerlo es al principio

d | periodo de vegetacién mas intenso del afio.

Resulta aigiiiias veces que las hojas del arbol

parecen sufrir con el tratamiento hasta caeralgu-

nas, pero esto no tiene peligro; prontamente na-

cen nuevas con color verde norm al.

El procedimiento no es ya un sim ple tanteo.

El Congreso Pomolégico de Tours, Francia, en

octubre del afio pasado lo estudié en sus resulta-

dos generales y lo recomendé cuino infalible.

de

un sentido favorable la flora microorganica del
suelo, favoreciendo las bacterias Gtiles y contra-
riando el desarrollo de los organismos nocivos.

Este electo ferd obtenido por el aziifre en polvo
y nopor azufre procediendo de sulfatos.

Las experiencias que acabamos de referir,

son pocas todavia para sacar conclusiones deflni-

tivas en cuanto al mudo exacto de Influir sébrela

vegetaciéon que tiene el azufre en polvo, pero

una cosa aparece evidente y es que este influjo

es altamente favorable, y como las dosis ne-

cesarias para obtenerlo no ocasionan un gasto

crecido (con 5 kilos, & lo mas 100 kilos por hec-

tarea, se consigue el maximun de efecto), no

podemos menos que aconsejar su empleo & los
agricultores.
arboles
El segundo modo de curar la clorosis es abo.
nando el sueto con sulfato de hierro. Este proce-~

dimiento completa muy eficazmente el anterior y

debe emplearse simultdneamente, pero es nece-
sarlo aplicar este abono con prudencia, en poca
cantidad la vez y muy repelidas veces a lo me-

nos cuatro, con interval() una de otra de quince &

treinta dlas. Se emplea una solucién de sulfa-

to de hierro al 10 por 100. Cada metro cuadra-

do recibe mas 6 menos dcice litros de esta so-

lucian, teniendo cuidado de no acercarse a los

truncos 4 mas de 30 6 &0 centimetros. TambiOu se

puede introducir el sulfato en el suelo haciendo

huecos por medio de un pedazo de madera de 2 y
medio centimetros de didmetro & una profundidad

de treinta centimetros; diez & doce huecos alrede-

dor de un 4rbol de tamafio mediano, recibiendo

cada uno 50 gramos de sulfato de hierro en solu-
cion al 10 por 100 seran suficientes.

La transformacién en el suelo del sulfato de

hierro en 6xido de hierro (herrumbre) no impide

que su accién sea eficaz. Se han registrado casos

en que la directa aplicacién de herrumbre 6 de

hierro herrumbrado ul suelo ha sido proveeliosa.

El sulfato de hierro

ejerce adem s sobre las
tierras arcillosas un efecto de desagregacién uli-
Itsima; se vuelven méas permeablos por destruc-”

ciOn de parte de su excesiva plasticidad.
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Construcciones.—El Locaut.

La federacién palronai ha acordado el paro y como
consecuencia del acuerdo estdn suspendida» lus obras de
la Ciudad Lineal.

De modo que estamos como grano de tiigo entre dos

ruedas de molino. Cuando los obreros se albotoian nos
fastidian y cuando los contratistas patronos hacen lo
mismo también salimos molestados.

Parete ser que los obreros han dado en el plan de

tener siempre en movimiento una huelga parcial de un
oficio de modo que los patronos no tengan un momento
de tranquilidad y se les haga la vida imposibley elcum-
plimiento de sus contratos imposible.

Los patronos & su vez prefieren la huelga general
que estiman menos perjudicial que la huelga parcial con-
tinua.

Y asi estamos pensando en el modo de
la tiranfa de los unos y de los otros.

Uaa sociedad cooperativa para las consb'uocionea de
la Ciudad Lineal independiente de la Casa del Pueblo y
de la Federacion patronal ser la solucién. La
cooperativa de construcciéon no puede agradar a los di-
rectores de los movimientos obreros porque les quitaria
base de sustentaci6.i, y tampoco puede ser grata al
bando por lo mismo,

Si nuestro director quisiera es indudable
perativa de construccién seria un hecho; pero es el caso
que no quiere, seglin nos ha manifestado, porque cree
que las iniciativas de esta orientaciéon deben venir de los
obreros mismos y la Compafia

librarnos de

pudiera

otro

que la coo-

limitarse & secundarlas
si las bases, estatutos 6 reglamentos de la cooperativa la
conviniesen 6 agradasen.

Serad sensible que no haya un grupo de obreros
ligentes y laboriosos que unidos 4 uno 6 4 varios
tros de obras 6 arquitectos, formulen un buen proyecto
de cooperativa que ideal de tener trabajo
todo el aflo en condiciones razonables y que unida & la
Compafifa Madrilefia de Urbanizacién inspirasen
ésta confianza al capital que mientras rifien
obreros emigra y los deja &4 todos iguales.

Creemos como D. Arturo Soria que las sociedades
cooperativas pondrén fin & estos conflictos al cabo de al-
gunos afios, porque son féormulas de justicia en que el
obrero de talento manday organiza & los obreros que
con menos meéritos que él le obedecen con interior satis-
faccion, con verdadero y sano compafierismo; el obrero
que administra honradamente prevalece sobre el que es
poco escrupuloso; el obrero laborioso gana mas que el

inte-
maes-

realizase el

como
patronos vy

holgazéan.

Las cooperativas son los verdaderos ejércitos del
trab”o porque son 6 tienden & ser cuerpos sanos y ro-
bustos bien organizados.

Las sociedades obreras no cooperativas no son ejér-

citos son patuleas, medianamente 6 mal organizadas en
que el injusto nivel de la igualdad confunde y mezcla &
los buenosy & los malos, al apto y

laborioso con el

NOTICIAS

ineptoy holgazan, a! borracho con el
rado con el inmoral.

abstemio, al hon-

Crisis obrera.

De los 170 volantes dados al limo. Sr. Director de
Obras Pablicas no se han presentado & trabajar ni la mi-
tad. Por esto sorprendié 4 la Compafia el que algunos
se quejaran de no haber obtenido trabajo ai presentarse
a4 reclamarlo.

Hay quien vende los volantes, hay quien no puede ir
4 trabajar lejos de donde vive, hay quien no quiere ir &

trabajar lejos de su vivienda y quien no quiere trabajar
ni lejos ni cerca de donde vive y bebe.
Conste que el que ha querido trabajar trabaja, como

puede verlo el publico frente al
una extensién
la carretera de
trabajos de
nalizacion
bre.«).

de Chamartin en
100 hombres), en
(unos 30 hombrs-s), y en los
viveros, camino carretero, ca-
de aguas del Jarama y otros (unos 100 hom -

Pinar
de 500 metros (unos
Francia
terraplenes,

Asuntos |udic ale$.

«Uniéon Velocipédica Espafiola».— En la causa se-
guida & instancias de la Compafia contra el Presiden-
te de esta Sociedad D. Ladislao
lebré6 el juicio oral ente la Seccién 4. de
el dia 0 del corriente mes, habiendo
condenando & dicho sefior como autor de un delito de
injurias hechas por escrito y con publicidad, & la
mes y once dias de arresto mayor y multa
de 1Z5 pesetas, con las accesorias correspondientesy

Garcia Pascual, se ce-
la Audiencia

recaido sentencia

leves
pena de un

costas.

En el préximo nimero publicaremos copia integra de
la sentencia cuyos fundamentos
doctrina que encierran, ser

merecen, sabia

conocidos por

por la
nuestros lec-
tores,

A3$u s del j.rama

El dia 22 se hizo la prueba oficial de la tubeiia com-
prendida entre las dos Gltimas estaciones elevadoras am -
bas situadas en término de Canillejas,

El resultado fué completamente satisfactorio y
sido precedido de numerosas pruebas particulares.

En el resto del trazado se continla
zanja y colocaciéon de tuberia.

Quedaréd concluido este trabajo entre
rama y la 3.. estacién
de febrero préximo.

habia
la apertura de

la finca del Je-
elevadora en la primera.quincena

Terraplenes-

Los de la calle prinripal cerca de la carretera de Hor-
taleza y frente al pinar de Chamartin han avanzado bas-
tante.
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Camino carretero

Contind.ii los trftb j> y en breve se empleard la ma-
quina apisonactora para (ermiitar este segundo tr<> o.

Vias férreas

Se han construido 300 metros devia hasta la cons-
truccion del Colegio para los huérfanos de la Armada en
el andén central de la calle principal y se continta hasta
el final.

En la doble via de Cuatro Caminos & Fuencarral se
han construido unos 4.0 metros entre la estacian de Te-
ludn y el hotel del Sr. Negro.

Trenvf. n* |

Contestando & varias preguntas que nos han hecho,
decimos que la tarifa qu¢ ha de regir en este tranvia
,eia, segln nos aseguran:

Ue Cuatro Caminos al Asilo......

De Cuatro Caminos é bifurcacién de las
carreteras

De bifurcacion al Asilo...ii

la Paloma

0,15 céntimos.

SefViclo posfal la ciudad Lineal.

KI Sr. Director general de Correos y Telégrafos, se
ha dignado ordenar se hagan dos repartos de collespon-
delicia en la Ciudad Lineal los dias de trabajo, en vez de
uno como se venia haciendo hasta aqui'. Agradecemos
muchisimo la atencion tenida.

MlilInes.

l.ocales inmejorables son el teatro de invierno de la
Ciudad Lineal para reuniones de menos de 500 persones
y el teatro de vei'ano para reuniones de menos de 10-000
persoiias.

La Compafia, que no tiene opiniUii politica deteimina-
da puesto que todas estan representadas en su Junta ge-
neral y en su Consejo de Adminislracidii, ofrece gratuila-
mente dichos locales & todo el que los necesite lo mismo
si es ultraconservador que republicano 0 socialista, poi-
que de lo que se ti'ata Unicainente es de ganar dinero; y
aunque parece que al ofrecer dichos locales gialuiiamen-
te no se gana nada no es asi, porque una parte de con-
currencia vendria desde Cuatro Caminos y desde las Ven-
las por nuestras vias féi'i'‘cas y algo consumiria Ocompra-
rla de ! ,que la Compai'iia ofrece por el camino.

Para los gobiernos tienen nuestros locales algunas
ventajas para las reuniones piiblicas por su mayor dis-
taincia dsl centro de M adrid, por la mayor facilidad de
vigilancia en caso de alteracién del orden pniblico, poi
lio haber peligro en caso de incendio, y, sobre todo, por-
que la higiene fisica que impei'a en la Ciudad Lineal for-
sosamente ha de infiuir algo en la higiene mental y To0-
ral de los oradores y de la muchedumbre del mitin.

Al aire puro de nuestra barriada corresponde el ain-
bienle de mutua tolerancia y de inayor cultura de sus 70 -
redores.

Acuérdense también los organizadores de cualquier
mitin de que aqui tienen disponible un magnifico restau-
ranty sitio para banquetes de muchos cientos de cubier-
tos, con algunas comodidades dificiles de hallan.

ft v ffenclaln f anl

Se ruega & los tenedores de valores de la Compafiia,
residentes fuera de M adrid, que al ser cobrado el impon te

ae

de las facturas de intereses, sean devueltas éstas rapida-
mente las oficinas en carta certificada para evitar extra-
vios, reclamaciones y la consiguiente perturbacién en
nuestra contabilidad. En caso contrario, nos veremos pre-
cisados 4 no efectuar lluevo,envio d¢ intereses del si-
guienle vencimiento sin recibir previamente las facturas.

Viveros la Compafiia.

Es época de visitarlos, Sébi'e todo el de la Casa de M a-
quinas, para elegiry comprar los arboles y plantas que
deseen los vecinos y propietarios de la ClUudad Lineal.

Aquies posible arrancarlos por la mafiana y trasplan-
tarlos €n el mismo Ni.. La mayor parte de 10s arholes
que perecen es por pa ar en malas condiciones una 0 va-
rias noches de hielos  fi'ios.

Ferrocarril a Colmenar Viejo

SALIDA DE CU.ATRO CAMINOS, - A las 5,5 y 7,34
de la mafanay & las i,FOy 7.50 de la tarde.

SALIDA DE COLMENAR.— A las 3,28 y 7,28 de la
mafianay & las 12,30 y 6 de la Urde.

PRECIOS.— De Cuatro Caminos & Colmenar 6 vice-
versa 3,50 pesetas en 1.* clasey 2,75 en 2 .. clase.

BILLETES J1 PRECIO REDUCIDO.— En los trenes
que salen de Colmenar Viejo, & las 3,28 de la madrugada
y de Cuatro Caminos, & las 5,25: Por un viaje de Colme-
nar & Cuatro Caminos 6 viceversa, 1,50 pesetas.

TARJETA DE ABONO con dos retratos para utili-
zarla indistintamente por cada uno de los interesados:
4 pesetas al mes por un viaje diario de ida y otro de
vuelta, entre Colmenar y Cuatro Caminos, precisamente
en los trenes que salen de Colmenar & las 3,28 de la ma-

drugada y de Cuatro Caminos & las 2,20 de la tarde.

La Empresa de Cochesde Manuel SImOn se encarga del trans-
porte de cantarillas de leche entre Mlrafiores y Madrid por
10pesetas mensyalesyadmite encargos €razon rie pesetas QSO
por fracciéon de 10 kilos entre Colmenar y Miratlores.

Los bultos cuyo peso no exceda de kilos que se lleven
como equipaje ae transportaran gratuitamente.

FOTOGRAFIA de José Bueno, Catrera San Jerdni-
mo, 10 (antigua de Navarro) y Fuencarral, 2. Toda ciase
de retratos, carnets para el tranvia, postales, gruposy de
kilom étricos en el acto. Ampliaciones econdmicas al con-
tado y 4 plazos de cualquier retrato, Se retrata todos los
dias hasta las once de U noche. Especialidad en retratos
de los quintos.

JOSEFA DURO Y MENDOZA, Maestra superior.
Lecciones de dibujo, labores, pintura y bordados a ma-
quina. Hortaleza, 106, segundo.

SE ENDEN tres lotes de terreno en la manzana
Raziin Sr. Cimari'‘a. Espozy Mina, 4.

CASA VIEJA en la Guindalera, parada del tranvia, &
duro el pie; buena renta.
Se cambiaria esta finica por otra en la Ciudad Lineal.

SE VENDEN en la manzana 97, dos lotes & calle prin-
cipal, cercados, con casa con azotea para guarda, dep6-
sito para agua, invertiadero, plantacién etc.— Precio,
ij.ooo pesetas.

trap. Ciudad Lineal. Alimén. Lagaaca. 6. bajo.-Telif. 1254





