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FEMINISMO SOC

fiLISTHI

CRITICA A UN LIBRO

!

M aiii Cambrils, en ei tercer capitulo
de sr libro
examinalos

«Feminismo Socialista»
a\l?:enies postulados del
feminismo: nosotras sélo creemos qoe
haya uno; ella designa varios; veamos:
feminismo confesional, el de prefuicios,
el negativoy el aristocréatico.

Para demostrar, como hemos afirma*
do en otro articulo, que Maria Cambrils
persigue, quiz4 sin darse cuenta, dar
més reaice en su libro al socialismo
que al feminismo copiamos ios siguien-
tes parrafos:

-Somos socialistas
cjniprendido y
camente el socialismo labora por ia
igualdad en iodos los ordenes dei hu-
mano derecho para los dos sexos...

«... el socialismo, légico siempre, iibe-
tjl siempre, emancipador de todos los
oprimidos, Ubre, de prejuicios religio-

porque hemos
reconocemos que Uni-

sos, amante de la verdadera moral que
basada en la ciencia debe ser nuestra
norma de conducta, concede el voto a
todas las mujeres sin distincion y lleva
ei feminismo a su méas alto grado.

aEs preciso que las mujeres no olvi-
den que solo él puede redimirlas, al
igual que a los hombres, porque el so.
cialismo es la justicia.

'Son; pues, los socialistas los Uni-
cos parlidaiios de la fraternidad huma-
na; ellos y nadié mas que ellos recono*
cen a la mujer como su igual.»

Diganme, las que esto lean, si el li-
bro «Feminismo Socialista» no es mas
una defensa de! 'socialismo que del pro*
pi6 feminismo.

Segln esto no hay posible redencion
para la mujer que no ingrese en las fi-
las socialistas. Las que estamos ai mar-
gen de toda politica de partido no po-
dremos reivindicarnos.

Asigna Maria Cambrils varios postu-
lados al feminismo, como ya hemos
visto. Ella milita en el socialista y en
los demas que menciona no hallamos
nosotras para el nuestro clasificacion
alguna, puesto que ni

nisiiio socialista, ni

es nuestro femi-
confesional ni de
prejuicios, ni negativo, ni aristocratice:
nuestro feminismo tiene méas alto pos-
tulado: el postulado .exclusivo de la
mujer de todas las ciases sociales y de
todas las ideas, que gosotras
mos con el nombre de FEMINISMO
FEMINISTA: la obra de
ia mujer misma,

clasifica-

la mujer por
sin excluir la colabo.
racion del hombre, militen
partido que quieran.

Es un absurdo negar espiritu de Jus.

ellos en el

ticia para la mujer a los hombres

estan fuera del partido socialisls, cuai>
dn nosotras podemos comprobar, per
los numerosos amigos que nos alien-
tan, que el espiritu de justicia hacia la
mujer 'o tienen muchos hombre?, aun-

que no sean socialistas.

A pesar de no hallar nosotras clasi-
ficacion debida en los diversos postu-
lados que Maria Cambrils sefiala en su
libro, vamos a transcribir el que la au-

tora nos da,

que comentaremos en

el préximo numero.

Dice:

«Dofia Celsia, a pesar de sus prédi-
cas nentralistas, es—ella misma lo con-
fiesa en su periddico feminista—una ca-
télica a machamartillo, y, como conse-
cuencia de su catolicismo, toda su obra,
quiéralo o no, ha de ser, sino sectaria,
cuai resulta la de la sefiorita Echarri,
marcadamente confesionalista.Sus con-
ferencias, dadas en locales de marcada
significacion religiosa, nos demuestra

con plena claridad, su tendencia ideo-

l6gica, antagdnica por demés a U
nuestra.
«Nosostras, las mujeres socialistas

espafiolas, no tendriamos inconvenien-

te en ir a ese «frente Unico» que se
nos propone si todos esos organismos
que funcionan bajo
tal o cual santo,

iquel otro cura,

la advocacion de
dirigidos por este o
patronados por juntas
de sefioras de la aristrocacia o comuni-
dades rezadoras,
mente, en

depusieran colectiva-
aras de la liberacion feme-
nina. aquella finalidad exclusiva de su
agrupamienlo. ¢Pero cree acaso dofia
Celsia que seria posible conseguir tal
decision de mujeres generalmente su-
gestionadas con las promesas ds im
mas allad de la vida hipotética, que sélo
se congregan para adorar santos y de-

mandar mercedes a la Dixinidad?
iDofla Celsia, mujer de talento reco-
nocido, cree como nosotras que tal
unién es del todo imposible, pero esti-
mulada por
sus ideales,

su buen deseo de servir a
recomienda una union fe-
menina que, de hacerse, solo beneficia-
rla a la mogigateria catequista, siempre
a caza de la mujer crédnla, ya que no
puede disponer del hombre, incrédulo,
cada dia mas de las cosas que se supo-
nen allende ios espacios si<lerales.

»E1l feminismo, aqui en Espafa,
como en todos los demas paises del
mundo, no podrd desenvolverse con
eficacia s: sus postulados

dean de acuerdo con

no se mol-
ios de] Partido
Socialista, que tienden, cual sus adver-
sarios conscientes saben muy bien, a
dar normes de justicia a

que hagan

ia sociedad,
imposible todo privilegio
masculino y de nolganza de cuantos
viven a expensas del esfuerzo produc*
tivo de las obreras y obreros que tra-
bajan.»

Los parrafos transcritos veran su co-
meRtirio en el préximo admerO'

Directora-fundadora
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La liga formada contra la reina, inte-
grada por su propio hijo y los nobles
ambiciosos que le adulaban, puso de
manifiesto la politica exquisita de equi*
librio de Maria la Grande para no per-
judicar a su hijo, cuya corona tamba-
leaba en sus sienes, pues los pueblos le
aborrecian tanto mads cuanto amaban a
su madre.

El poder del Enrique
iba en aumento, y a nada que Maria
de .Molina hubiera vacilado en sostener
a su hijo, Castilla hubiera declarado rey
ai infante.

Disgustado éste por el
rey, de verle ir contra su

infante don

proceder dei
madre y de
los desafueros que le obligaban a ha-
cer los que le sobornaban, propuso a
la reina que se aliase con él para com-
batir al hijo ingrato y que si no
cia, él también iria contra ella,

La reina, dando el Iraro ejemplo de
politica civil y de heroica virtud, devol-
vié bien por mal y se unié al infante
don Enrique, no para ir en contra del
hijo, sino para servirle de escudo vy
contener ei partido del infante, lo que
consiguié proponiéndole que pidiera la
raoyor ciomia a fin de que se sosegase
con aquel inierés, que al serle concedi-
do aplac6 algo su enojo.

Algunos potentados de Castilla ha-
bfan acudido a Valiadolid, donde se ha
liaba la reina, para rendirla hnm'‘naje.
Desconfiado el rey de este arto fué a
ver 3 su madre y esta ocasion fué pro
picia para que ella le reprochara sn
mal proceder con ella haciéndole Ver
que le debia la corona, no s6lo por el
acendrado amor de madre que para con
él tenia, sino por

lo ha-

lo que reclamaban
los méritos de su padre y el interés de
los vasallos, y que aunque se viera
abandonada y perseguida, ella seguirla
laborando en su favor y en el del
publico, que poca
edad le llevaba a no comprender el
mal que él mismo se hacia.

La fuerza de estas razones obligaron
al rey a reconocer el celoy lealtad de
su madre y prometiéd seguirla; pero su
poca penetracion y los manejos del in-
fante don Juan le variaron muy pronto
en su propdésito.

El incumplimiento de lo ofrecido a
MU madre irritd

bien
reconocia que su

tanto a don Enrique
Auc aliandose a don Diego de Haro. y a

llamada la Qrandt

Xl

don Juan Manuel, nieto de San Fernaft*
do, determinaron reconocer por rey de
Castilla al infante de la Cerda cuyo
proyecto se hubiera llevado a cabo, =
pesar de la oposicién de ia reina, de no
haber fallecido entonces el infante don
Enrique.

La politicade la reina logrdé atraer
al hijo prédigo V apaciguar las disen-
siones de los nobles que, al fni, unidos
con los reyes de Aragén y Portugal de-
terminaron, ya sosegadas las disensio-
nes domésticas, confederarse para ir
contra el enemigo comun, que eran los
moros.

Una vez méas en esta ocasion
dofila Maria de Molina, la ocasi6on de
devolver bien por mal al infante don
Juan, que la habia perjudicado, salvan-
dole la vida, rogando a su hijo el rey,
que le habia mandado prender y matar-
en Burgos.

tuvo

Quedo lareina madre encargada nue-
vamente dei gobierno de Castilla mien-
tras durase la expedicién guerrera de
su hijo; pero ésta duré poco,
cuando comenzaba a ser

porque
gloriosa, fa-
llecié a los treinta dias justos de los
Carvajales, plazo en que le citaron ante
el tribunal de Dios, por lo que en la
historia se conoce a este rey con e
nombre dei Emplazado. Tenia cuando
muri6 27 afios.

(LonUnuaid)

Rafaela Conde

iMUJERES!

Si deseais ayuda/nos en nues-
tros ideales de regeneracion di-
fundid este periddico, suscribién-
doos a ély haciendo que se sus-
criban vuestras amistades para
que lolean todas las mujeres es-

pafiolas y los hombres de buena
voluntad gne deseen ayudarnos»
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Oiicinas'*rovisionales: Palma 68. Talleres: Paseo ae los Pontones. 23, Teléfono 21-95 M,
APARTADO 613, donde se dirigira toda la correspendencia

PRECIOS DE

Trimestre.,275 ptas.
Gieinesire.. .5'50 ptas.
(jn atio....10°QA0 -

MADRID

EXTRA.SJERO

m TARIFA DE PRECIOS

Pagina entera, pnr insercion

SUSCRIPCION

Trimestre... 3’25 ptas.

PROVINCIAS Semestre ... 6'(0
I'nafio ... 1050 -
Semestre 10 pesetas.
Un afio.......c........ IR

DE ANUNCIOS
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Anuncios econémicrs intercalados en el texto: Espacio de U) lii eas, de! cuerpo 10, sin sitio
detcrmin.sdo, tres anuncios 10 pesetas.

Anuneios Bolsa del T-sahajo

De unaa diezpalabras
Cada palabra mas

’75 céntimos
0'05 ,

(-omunicados. arlicuio.s de infuimacion industrial, con grabados intercalados en el texto, etc,
(.te, ;i precios convencionales.- Los ccntratos por mns de tres anuncios tienen descuento,

Este periddico no tiene agentes exclusivos de publicidad; fas uferla.s y demandas son airevtgy
a nuestra Administracion, Gnica encargada de u-ntralar y cobrai. Avisamos a los comerciantes para
que no .se dejen sorprenjer por los que se presenten en nuestro nombre sin e.sinr personalmente
autorizados ,p,yr- la iirma de la Direccion y sei.ln de ia Adinistracion.

Instituciones Redentoias

To'flas las"instifaciones que isvorez-
caii 4Fiiifio y a la mujer son laudables y
digiiSscie‘feéf propa'giaas y de que se
vulgariéé sQ infaion pura que se luul-
tipliginfl.-** "

La'vUZ'DE LA mujer;- valiente
palodiii del feminismo, acogera con
gusto'estos renglones en IdS'ique se ha-
bla del ma”or _de sus derechos, el de i
madre ' mujér.

Quiero' decir que
tiene el d'erecho de que la sociedad
ponga' en eondicione? -higiénicasr eco-
ndmicas, intelectuales y morales para
desémpefiar la santa mision de- la ma»
sino como
es lo que
Despierta,

ia que sea madre
la

ternidad, no como'hembra,
ser-racional-y humano, que
entiendo por madre mujer.
educada para cumplir ese tan alto de*
recho, que lleva inherente, los mas
grandes y delicados deberes, influirad
de una manera decisiva en la sociedad
y harad desaparecer los absurdas prefe-
rencias del sexo masculino. -
Entendiéndolo asi laJunta de protec-
cioén a la infancia de Qijén, ai igual de
las de otras problacior.es, ha inagurado,
con la presencia de S. A. el Principe
de Asturias, un Instituto de Puericultura
Ccnsnlta de nifios
Escuela de

con secciones de:
de pecho, Gota de leche,
Matenidad, Casa Cunay Sala de Mater
nidad.

Aqui se atendera al lifio.y a la niadre
para evitar ia horrorosa mortandad de
criaturicas quethay en F.spafia. cuya
causa, a pesar del numeroso carino que

laS propias madres', por
educacion adecuada para

le tienen, son
falta de una
serlo.

Para eso estd la Escuela de Materni-
dad, cuyo fin, mejor que yo lo dijer?,
lo expes6 el ilustrado Sr. D. Aveliio
Gonzalez, alma de esta institucion, tn
su bien escrita Mcmcria leida en .el
acto..de la iraguracidu, estos pa-
rrafos:

en

«Hay que proteger, ala madre, am

pararlay ayudarla para librarla de su
seciiiar Ignorancia, laineducacion apro-
piada, causa principal, acaso la Unica
de nuestra n oibilidad y mortalidad
faiitll. -
«Educar a U nifia, a
ensefiarla en-cuanto nece.sitan-

la madre, ins-
truirla,
para ser verdaderas madres,conscieiiies
de su grandiosa mision de amory Hu-
manidad, es la obra mads sublime, mas
hermosa y de mas iecundos résulta'dos

que puede realizar el Estado...»

«Nuestro fin al fu.ndor esta -Escuela A~ muc-liisimgs afps.-Y me diseis...

de Maternidad, dentro del Instituto de

Puericultura, es aspirar a que la ciencia’
y arte de cuidar a los nifios, para con*

servar su-salud y evitar su muerte cons-’
tituya -una Religion, ja Rriigién dei -
cuerpo, que a la vez que la del alma,

sea ensefiada por la madre en el hogar

familiar, acostumbrando a sus hijos a

sus preceptos, a practicar

susifitos, para que arraigando en su

espiritu, no las olviden nunca, como

nunca olvidamos las oraciones que nos

ensefiaron en su regazo por larga que

sea nuestra vida.— Gallego Catalan.

balbucear

Reanudacién de estudios

iPrimero de Octubre! Dias de agita-
tacioii estudiantil preparando libros y
objetos necesarios para sus tareas es-'
colares; dias de preocupacion para los
padres, que muchos de ellos no saben
de donde sacar el dinero impresdndi.
ble para comprar textos y pagar matri
culas en los centros donde acuden
hijos, con la intencién de adquirir co-
«nocimientos, que jes permitan él dia de
mafiana ocupar un cargo, el cuaf Ifes
proporcione un relativo bienestar.

iQué de excbmaciorrés' de disgusto
se oyen! jQué gestos de contrariedad!
Sobre todo a las mainas- que acompa®
flan a su-s hijas en-ia' ingrata labor de
buscar en las librerias de viejo lo's tex-
tos que reclaman los profesores. V gra-
cias si pueden emplear este medio y

Sus

alioffirse anas peseliiia-», pu,'s la nia-
yoiia déla.» veces hay una mieva edi-
ciofi-. a la cfia4 ha afljdidp el catedratico
cu'utro fr.ses, o nibdilici algunos pé-
irafos y . hay que. comprar de.nuevo la
asignatura. De es™e "modo se obliga a
los padres a deseniboisar una cantidad
mue 6n niuthas ocasiones supone ja
privacién de zlgo indispensable para la
vida. Y aln ad'quiriéndolo tie iance,
liay que desprenderse de una
bonita pues Jos.indiistri.iles de
este .género {salvo excepciones-muy
honrosas) vender pw: cinco o seis pe-
setas lo que compraron porufia. Asi.
se oyen de protestas... mas no sii.vcn
para otra cosa, que para irritar inGtil*
siente a quien las férmula, pues nunca
léiidtaii eficacia poique no llrganin a
de.quienes, jniedaii y
remediarlo. oo , .
Por'fiii .a'co'sia de gr.iiides sa. rilicii.s
. con.signieiaii {os’p.j,dres vei. t<Tiii%iiaii,( s
los'esliid'io,fdé sus'hijoy ah¢,r.i a liaier
unas (Vpriftrdone'sV'a U-y,di;'ianai,uiia
plaza qne proporcione‘a®gin'd‘ésa'li. :_o
a la familia. Ei opositor liev.. adiinea*
bleiuanle- prejfarad.r ei
asignaturas- peifeitainente 'a-prefidifii-*;
hace uneXahieii-mif<;nifW-b, Ms' p.if-eir*-
tesy ainigos le felicitan ifrrpdsiblé (asi
lo piens»n)'gqne nd pretii'ién'sii5--"é.-Arrr--
zas* dandole una dé'las piaza®-: -
Méas oh uecepcfion- tus liab-ajos,” tus
privaciones.-de U'vrgov.afros.'ii-imi.résul*

hoy-.dia
suma,

quieran

pf'ojir.iiiia, li,s

tad-q .e.stériles ¢ignorabas ghAUie na.;ja-'

Sifveual. lalriili) y ej-esiiierza-.~vaQ-ca-'
rece ji.e inifueiicias .poderosas que son
las ellave»-i‘'ue wuljicn ias'puertaa de Lo
dos los caminos? jlnieiices! Anhelare-
jifs’it'ia. virtud,papaz par s sola, de
conyeitir el infierno eti-pa®arso y acaso
ignoraj.s que ésta, q.ij(> ha existido ja-
la,jierra. .,0 .desaparecid hace
)

mas en

liay e.speranp de.un nuevo reinado de
esa magnifica-virtud? Por mi parte, s6lo
veo en lontananza un rayo de-Jyz que
peripjte e.cari'4at»..-préniesas de- ti-"*fiipos
mejpres. ;TieiH,fi9 ,eiuel..rcuaj una-.muiti-
tid-.de mujeres,Qiisgienles, abnegadas,
.senli.mentales, l6gren con su esfuerzo y
taleu-to, libres de prejuicios de todo-gé-

nero,.que.la humaiijidad marche por el
camino recto.

<. Alonso

Qorrjo ptensarj nuestras
njujeres

LAQ\SADE,LAMUIJER..

Hay mujeres muy sensatas y de ta-
lento natural, que por no haber podido
adquiriendo -eonocimientos
medio de exponer

cultivarlo,
que facilitasen el
susideas.se ven precisadas a callar
siempre; nosotras, deseamos hoy, dar a
conocer el feminismo, entendido y sen-
tido..por una de estas mujeres.

Dice asj:

Cion la fundacién en
«Casa de la Muje.r» se pueden. ielicitrir
los hombres \ nos podemos alegrar.las
mujeres por que de tilla ha de salir el
iilaHauiial redenty/.dejodos ios hoga-
'res, desde los mas hasta los mas
humildes, si todas Igg-mujeres bebemos
de ésa Fuente.,

En la”iCéasa de la liiujgr» habra cia-
ses preparatorias para despejar iiiteli-
_gencias cuitas 4 U?.,P/etefi.l_ap”y sepan
hombres® hau

Espafia de la

ocupar l6s sitios que

Ayuntamiento de Madrid

10..de ojtabre de 1925

tenido el acieito de concedimos en el

Ayuntamieiito y que han de servir con
ayuda de eiios para nipji.rai nuestras
Situaciones y la Palria.
N.Sabemos todas las mujeres
todos los hogares hay discordias y se-
rios disgustos por no saber a ia perfec-
cion gurear, distribuir, crser, planchar,
iavar, etc.

La «C&Sa de la Mujer* tendra cla.ses
todas sus asociadas a

que en

para ensefiar a
guisar y coiuiimenlar bien ias comidas,
con a.“regio a los sueldos yjornaies
que cada cual disponga;

Como también indicar donde y cdmo
se compra mas baialo cOn- el fin de
Nue el sueldo o jornal," alcance a fin de
mes o de semana. La -rCssa de ia Mujer»
ei.seflaid, a jo quiera apren-
der, a poner peiherns y cuellos
camisas ciisa(.:a, ;..a i.aier panlaloiies
a lu,siip-Mje .n,s que deja U padre vy
apro.yechar.lo™!,:IS(puwb.re U=>iia:Q\asc
de._.iropas.,.... . . . ;

ja que

Jambie.:i jiab”a lavado con
métodos Jiigiénicos ,ccoiidnjicus
la duracion y desiiiieccion.de ifts ropas
inilrio.r,es y.,t;Xiciicres., '

.Pipgido.pni; gii3 experta planchado-

para

npcifoes.dej. pjanchado
n

ra,se daiap
eii toda”dése .de royas.

tod”s las [Iniijire.s,,porgiie asi
10 ensefian de.sde cliiquititas, .estamos
dojubjadas. por esa oculta .dama llama-
da vprgpeiizay, cuando'tenemo-i algun
paj,ecii]rieiUo,. ims oblJiga a despo-
jarnos de.la&xopas que cubrep .nuestro
cuerpo delante dg .a.guii hombre, con
lilulo .de.médico, es geiieral que no nos
ac"emps de,decidir y .pasan los dias
y aumeqta .gi !p|L.pe,rjudicandp a .ve-
ces qubs o’rgaijismos basta que,ya nos
(leci<i[nibs ~ pasar el. aijgustioso rato
del rec.pnociniiento. Para ev'itar estos
niiramieiilés. 'en la «Casa: de la Mujer»
habra un.consultorio médico por doc-

nos

toras y practicantas con titulo.

Es muy doloroso saber que todos los
vera.nos.se alippnnifios en ei Manzana-
res y muy lastimoso ver como Jimpian
las madres que tienen maéas.de un hijo,
sus clerpecitds. por Ip escasez de agua
que hay en el extraradio de Madrid; es
coirienfe’ poner una tina de agua al sol
y cuando, la .creen templada bafian un
hijo y luego o'tro y cnanto? seany mu-
chas veces cuando tiran el agua parece
gelatina de cailos. En' la «Casa de la
Mujer» habra limpios bafios con abun-
dantes, aguas, para que se higiénicen
las sodas y los hijos menores de
12 afios.

Todas las madres saben os lo mucho
que se impresionan los nifios hasta la
e.iad de d a 5 anos cuando los lleva-
mos 'a cortar el pela. En la'cCasa de ia
Mujer, habrd una peltiquera para ense-
flal a las mainds-a hacer, tsa.toilitte a
susbgbés yncreglarlo a las nifias. En
la «Casa de la Mujer» habrampa com -
pleta biblioteca con todas las obras es-
critas por mwjeres con. sus correspon-
dientes retratos y una hej.yiosa oficina
dojide se facilitard'irabajo y colocacw
nes,aitdas .AliSfi*Ofiadus.

La tiiujc! que es abandonada por el
hombre,.en ej.:cursp o después de ser
madre, es-coi.riente gm: seda cierren to-
das las. puertes y-para ijo morirse de
hambre,.se ve U.bbgada.contra sus sen-
tim.ien.tqsa eyhar. ei hijoa la Indusa y
des-iechii el amor maternai iiu encuen-
tran <jt[.a.sojuci.on para olvidar que la
pro”ptu”ian._~P”ra evjtai; en,lo posible
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esta plaga social, tendremos en nules*
tra casa'-bermos&s 'saias, con limpias
camas;', para" recOgér i5&r las noches; a
toda mujef-que Heve en-S3fshrazos una
edatifra.-A la cabecera'dé las canias ha-
bra'itila imagen- de Salita Riia coii un
letsero que diga."

El padre de mi hijo me abandoné y
la «CasalJde.la.Mujer» nos da trabajo y
reconocimiento. .

Leonor 7.

La e.ducaciéon dei;. caracter
en los centro docentes

Mujer: Te contemplo en tu elegante
fabinete, muellemente arrellénada so-
bre ia butaca languida perezosa indo-
lente invadida tu alma por un irresisti-
ble aburrimiento. En tus manos se agi-
tan una* hojas de papel movidas por ei
aire.

¢(Esel Hbroque te instniye ydeleita...?

Né; es \a revista de modas, ese libro
lleno de frivolidades que fomenta tu
coqueria y vanidad para ir a parar a un
rincon, victbna también de tu iadtidio

Y..'dime:

del dia?
¢ Trabajas?

¢(En qué- pasas las horas

IAh! tio; trabajar es cursi
en tu clase. Ya sé. te aburres ¢verdan?
te aburres esperando el paseo, la visita,
la recepcion que ha de alterar por uu is
horas la monotonia de tu vida de j'mc-'r
mimada por la suerte.
'Oye... ¢Y'nadie te ha .icho qgiie..U
mision en lu iierra abarca algo,mas que
aburrirle, esperando wunas horas, de
pis'cer? ;N o'"te han habla.do de-algo
qu'e te po tiza, que/e eleya, que te ha-
ce ideal, digna de ja mayor,veneracién
y respeto? /Y tu esposo?.;Y, tus.hijos,
para nada' necésilam.'de'-{i? Pero- j.es
claro!, kegiiti'la idea que ipculgarpn en
tu ’fiVenté. erpri.m”eTp'sabe. ~uy. -biea
andareé solo;_que. gbr™ bien d mal, se
divierta o's'e "aburra..j ¢a \j qué te irn-
porta? Los segundos,'apellas ven la luz
del iiiuqd,o; jos recibe'n;ja'S mercenarias
manos de 'la nodriza, para después ht-
redarlo”
en el

;«.educados,
ambiente triste y frio porla au-
sencia de caricias.matefhales!-;Quémas
necesitan..? . .

iAh, mujer aiistocratallA'pesar-de la
felicidad que pn.tu regalado hogar pa-'
leCE'respifarse,- siervto hacia -los tuyos
un poquito.de lastima..4

salita amueblada con
lujo.indebido a tu esfera, te contemplo,
mujerde laclase media. Tu gentil fi-
gurita descansa junto al balcén.

Ea coquelona

Pega
«lo el rostro al cristal la melancdlica mi-
rada, impregnada deanh'elos que nun-
ca satisfaces, se pierde entre las' ondas
luminosas delr espacio.

Cerca de ti veo al compafiero de tu
vida meditabundo y .preocupado, por-
que tu afin de lujo, tu amia de briller,
saliéndote de tu esfera, le ha creado
una situaciéiidiHcH; ios acreedores 1la-
man a lapuerteooo aterxadprt contin-
dad. A penas si un* sol*
ha-
los colorea de

pue”e salir
vez a la calle sin que le detengan,
ciendo afluir asa rostro
ia verglienza'

Tus hijo*, «nos nlfiitb? enclenques y
mal criados,campan por sus respetos «n
el resto de

la casa, completamente

abandonados en manos de la laila e

inculta criada,'de esa mujer sin escru’
palos la éeliéralidad de las vec q'i™ 6

ayuda'a empujar tu hogar hacia la ru.i-
n8'i-M3«-vigiie.importancia pueden tener

para-ti'la' educacion de
equilibrio de

tus hijos, el
cuando
absorbe tu meute ja sola idea de enga-

1 nar a esa

la vida familiar

frivola sociedad en que.
: vives...!

| (Mujer, mujer acaso la que mas influ-
|Yesen el concierto social! jLos que te

ndicaron equivocado el camino de tus

deberes cometieron iio.crimen de lesa
mhumanidad!
1

Pu’trunid 'rendija de 14 desvencida

pueria ,de tu buhardilla miran desdi-
chada mujer de laclase humilde, el té-
trico cuadro de tu misejia existencia.
En el obscuro auto sin ventilacion, vas
ofrendandojiroiresdetu vida aesetirano
de trabajo a que te obliga a rendirte el
egoismo de un hombre desconsidera-
do y bruta), y tu maternal instinto que
no consiente perezcan los pedazos de
tu alma.

Envuelto tu espiritu en tastenebrosi*
dides de un* crasa incultura, diste at
mundo unos seres que
en

te acompafian
tu eterno calvario uno» chiquitines
desarrapados y sucias que se-revuelven
«ael deletero .amblen” de ese'lrefar

envenenado por ta a»s.*ncia

flas sofladoras de absurdos ideales, o

fomenta*

crei un.puebté- deseBfrariado/criminal
que dejo'ért’ U Historia
senguinariis

in.conscientesi
doies de vicios* *
Ai crearos Dios, os copfiri.0 el,hermo;
titulo de soberana* ti*.Li.hogdi, de
Os Itb'pu&o una
ideal!,- con fa gu*«parecéis
pirno.lo méas bello, }o mas «dirjirable,
lo méas poético que existe sobx«-.la tie-
rra. En vuestra mano colocd por cetro
uo beliisime, formado por los corazo-
nesde los que .0s ;odean,
preciable d*I que habéis- de rendir un
dia cuenta.' De. cada ccw4adh formado
dentro del bien o del nra), brotara, un
caracter, una fisonomia, moral que per-
sonificaria vuestros hijos, para formar,

instnn’ient.is una estela és

recuerdos récuerdo. Ma's
de esta corrompida sociedad de Mesat
linas-Livias 'y Popeas; surgid li celesti-
al figura de Santa Elena y ei imperio de

)
directoras de almas.

investidura +  Constantino el Grande fué, ert'las deu*

sas tinieblas de aquch ambiente de
absurdas monstruosidades, fonnadcrpér
Caligulis, Merones > Heliogibalos, re-
fulgente gema preyecté claros destello»
tesoro ‘ina-
sumerjidas en las obscuras iabrefueces

del paganismo.
La mujer buena, ha dicho Emersoo,
forma consu influjo en él mundo la pie-

dra de toque de una cabal
cion.

] , ) civiliza-
en conjunto, la del..pueblo o nacién a -
ue perteitpzcan ue serd nobfe -o vil . L
4 P P @ ' El caracter, ese Yo practico como le
poderosa,

0o impotente, feliz o, desdi-

chada, segun el sello que le imprima.el
caracter

Illama Hartman, forma en la conviven-

cia de! hombre con los demas seres dé

de sus ifonnai'o

bajo la influencia benéfica o pernicio-

habitantes, su espe:ie, y.toda. la vida estid sujeto

a fran~formaciones y indificaciones’de
pendientes del ambiente que
La (ormarién del

sa de la mujer.
Hablando de dicha influencia, Rou-
sseau, Mi chelet, de Segur y piros, con-

le rodea.

caracter del nifio

en ei fondo de aquellas pobres' almas,'*

higiene,
y rnds aun por insanos ejeirnnfs de
oerniciosas costumbr».» j escenas poco

-.iifkantes.
jmw'(shrt- Ubrerith

iinijer.
p “hr* T'-id«r "eiv T

Apenas la obra peifectisiina'ie-crea-

-z T . _— .z in--"*-*jt»l*"-
irabajo y pniuifii;: .- cién surgi6 i'e fa -mano /»m “"dpiérnn  d€ manera in I>I*-en e
. ] o m vemos et o « tazoncitos. "F
iii":uitura! jF.n qué pestheiii i» - . : - . |
. S . ' " - .IMraquelL"'"."rt-i"-o iég"
vuelve el alma de tus hijos, de i->6« i.* ! CH'ntV™. V-, . fr - quet o o
turos obreros que tan importante pape; ~ NutS™ii- prinieril inaofe, .n o€ llevar intiniamunte risi *as en €l i»

desempefiaraiten laacfivrdad humana.-,r

Yo anhelo que brille'en.vuéslras metv-,
luminosos destellos la idea de.
nuestra augusta mision; quiero extirpar

tes con
y H6k)feines,
e éste las aclama y bendicei

salvan-rsti/p
deellael error que os induce a creer que
evuestra vida'no, tiene otro objeto- q«e-

ser lindas, e. iniiiiT es musequitas, eter-; fL-dansa conductade Iasmuﬁ‘res
. il il
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de muchos partes, y a veces sin voluntad o
sin remprdliniejito "del gne la envia. En gstas
penas desproporcionadas al mal que Ifts causa",
$e sustitjiye,el ridiculo a ia gravedad; la prue-
ba no proporciona triuniés a la virtud, ni da la
resignacién ejemplo, ni purUica el doloL”

La existencia de la mujer se ve muchas veces
como aciibiUada por un «njambre de inseclos
que llegar» uno a.uno, liriles de aniquilar ais--
lados, irresistibles tennidos, y no los pisa, no
los aniquila, porque ha aprendido eu mal hora
que ea pata ella imposible. jCuéntas veces se
parece sq abatimiento el de «qu*l Ifc«, -Inme-
vil en su asiento porque creia que efe ena
gruesa cadei« el hilo eon qu* estaba etadol
¢Hay para la mujer més dichas creadas  egri-
vadas por la inactividad de sus facultades inte-
lectuales? Si, hay ouo mal que extemece: la
pasion; fiero enemigo ante ei euel se hclU. sin
defensa, ¢qué decimos defensa? te pretta auxi-
]lo pederosoledoau modo de ser tal copio la
Mcledtd fe ha torjade en el terrible yueqye
de su voluntad ciega. ,

No es yaU mujer lahembra delbTabaroodel
«alveje. embrutecida y martir, que apenes tiene
fuerza ni tiempo maa que para resistir el doler
y la epretion; ne es tampoco la mujer dt
Orlente cuya belleza fislce se precia escar-
neciendo Jehctraosure de su alma; el hombre
ti comprendldt»que su cnrézAn es im i.-sc-"*,
yla mujer civiliz-de j ci.-t'ai**. n*
resciLida de *u la-go cu”llv-rin
p»cde amar, ama: sus hculuge* ikdivas se

antee qva itft focelUdes inte*

Ayuntamiento de Madrid

‘compafiero Adan' ha'cia -el-i~iStfé/del
‘pecado y'cOnéi*Hotdo el gcnéro'burha-'
ifo. La dulsima Ester y .ia tJirectVra'/li'
dit .Uiiperandd eh'el'cordazd'n de AstiefO'

m ‘ Sigtos después, la impudica'

“firnie'zk'y'"!a'dtlzufaV ,Un'carail'er da’lcé’

apacible,'bondadosa, afraé,, subyuga .YT"'-
"eiicadena; pe”™' si mé?a"_&e'riignldad 'm .
traducé'.eii debiliiiadj'ia‘.atraccioi”j, lan.

uéblo)y simpatia‘'se'trueca en lastima en'“on- '

- miseracion cuaiidono' én soberano de*-',’
y'eseair-
ft>tnanas Cara,cteies .excestvamejite,,

MUJER DEL POBN'iSrt

aella que. pidsjoven, tenia Un buen caracter?
No se lo tolera, y se impacienta, y la. paz..ce
turba, y le es desagradable su casa, y tai.ugziN.
busca, en otras-satisfacciones culpables.

El hombre que no halla.razon para tolerar el
mal humor de su compafiera, no separa que su
amorseha convertido'en amisUd, acascwtibia;
que sus hijos no.li ocupan ya. Incesantemente e
como en la(nfancla; que se van dt casa a sus- -
ocupaeioncs y a distraerse comp. él.yque sus
mujer pasa-la vida Msi sola. Loscnidu” do-
nésticon la-ocupan; pero no lo bastante; no
pueden'ssctlslacer las nccesidadts de su se'y'
moral e intelectual, yeuant'j mas activit«ea*y' -
mas inteligente, estara peor.

Si es devota, corre riesgo de hacerse beata;
s! no lo es, estd »n peligmde dfsipa.rse';-aTrU|
nando a su maririo con lujo y diversiones, su-,
poniendo qUe- no le deshonré con excesos;
cuando no le encéde ninguna de estas dos
cosas, se fastidia Cn ei hogar dom'sltco. sien,
do realmente desgraciada. El tedio es una
cnferniedad'de! antciiiMniiento que no comete
sino a los ociosos'. Las ocupaciones de la miijbr
Dole ocupan mas que las manos: llega un
tiempo cn que a f-uerza-d- .ibusar de ella en
rab.ijoi municiysot, casi iBicroseopicos, la vis-
ta le kUa, y hasta la ocupacién nt:mn«l queda
relj-:'ia 1 m."Voncs e isi.

L

no ai asi. -Tal vgx se'nos tn*yft-uTciéauo <"uc'

) ’ tieoi- su base «'t la Esctieia v en ! h«-
ilensan>n sus acertados rdaicul"» s mie . L ,
gil S Crjil--- j r -«
el valor ii mctnno en esta idea: «f po- P - - -
) oete aEd. P ivl mismo, el ni»vHIlii ¢ ma-
ner ue las naciones, iiie-iidio -ii a-vu- , . . , ,
. La mujer piievy vI2*r>z.-. diic L .- f
tud de sus mujeres». ) . . o
. , , . el caracter de Ibissere«'-5uo i* ro rti..”, """’
En ias grandes prevarr'.vcdjncs. en L » L)
. . N L especialinenle e' <'ej hlji,, e jiufi* '
la realizacion de.los giaiidexiierii /, en ) o
., - L elo'de sus i'-1't'Vi i "
la formaciéq de .los, gr?iu.*-s cafacjt-r'es ) L
. . raitdo en iv,'qiU-fu»
encontraremos sien.»'m ia ti:t-tz..-que . L R, . .. LP
los i | la siiuef il 1] ilado-el instinto de liniLii’ié'i visii
os impulsa, en la siiuei- -no!»! tle una g . >r-
P V dulcedumbre.»,'-eméViiii';;- »mérgta r

riel cardcter mateniei se irdn gr-*6!jndo’ w' --
“u

F
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sas GosKaron-aLuisXVI de Francia y a
Enrjquf; .i"jimporiante de Espafa,' a
prircMes qias gradas de un ihnomir.io-
so cad”jiSoal. segundo, a servir de lu-
dibir9,y escarnio de intransigente po-
populacho. =

La-mujer educadora del caracter dej
nifio .sera'aquelta mujer, aquella n adre
que sepa amalgamar la severidad de
una”justa coxreqciouf con la [aiiio.rosa
dulcedumbre de mia caricia; c

En la Edad Media, dos magnas figu'-
ras fémeniilafs, dos excelsas reinas dgfia
Berengdéla y dofia Blanca de Castilla
forman.con ,sutalento y virtudes dos al-
.mas hermésisitna.s, dos caracteres ad-
miraljles gie se inmortalizan én la tie-
rra,'labrandose un trono en jos altares
de la Iglesia.

En-el cerécter Uel adulo'nadie coird
la liitjérjafluyé para modificarle, arran-
candd, de él lo iligltimo y nocivo, por
muy arraigadd en que eii éste se en-

cuetiUe." m

En los hospitales y asilos, en esas
mansiones dei dolor humano, en cuyos
dmbitos baten sus blancas alas esos

hermosos 4angeles terrenos que se lla-
man germanas de la Caridad, se pueden
contemplar
compietasmetamorfosis de Caracter. Es*
tas admirables religiosas, inadré§ amo-
ii(fortumo,'C(Hisiguen‘con su
paciencia ,y abnegacién .shi' limites
uai»£orma,r radicalrnenté saesdepia-
vados, merrcqyot éspililus éi habito del
delits 6 la ertteidad'de'.la-, miseria atro*
fi6 sus atributos, iiadehcTo de éllés,ver-
daderas y ternibles fieias hpmanas; te-
rror de ias almas justas, (* .pjtrpsdulce”,
sumisos,, resignados bueno,S..J Volun-

fcecueiilisimos casos de

rosas del

tades gambas para ei Cielo a costa de
cruentos peto meiitlsinios sacrificios!

Y es g.ue la aspereza de caracteren-
gendra en la desgracia indiferencia ha”
cia la vida, desdén, tedio-haciaxusnto
Bos-rodea,*pereza‘'en el bien obrar, y
odio,-desesperacion, envidia por la feli-
cidad ajsns; asicomo labenignidad del
presta una

mismo inconmensurable

elaVoz

fuerza, un gran animo para luchar con-
tra las adversidades de la suerte.

Por la bondad de su caracter la Ca-
tolica Marta Estuardo la desdichada, la
martir reina de Escoda, .sufrié con
ejemplar resignacién el .horrible marii»
rio a qiie duianié veinte afios la'some-
tié la odiosa, la"ex'ecrable, la impia Isa-
belde,Inglateiia,r ;

EmfuestfpsStiehipij's®,,nuésic8s mo-
ese fiquli.mo.caudal de ternii® yboqg-.
dad que DiiM” pusp, .prédigo, .;0-sus
almas femeninas,.'pqrqgjjfc*esconocenj
eii absoluto, su”rni*Q.n "obrejla tierra;
porque la, geoeraiidté lip .-poseeri :la
mas pequefia, nocion .de lo que ellas
sigiufican ptvia-vida dejos. Itdjp,bfe-s, en,,
desénviilviHueto én.iiutr.o. fon .si:i)tl>s de,
pueblos. mi = B B

Plenos™ sa.5, .wndicio”ries .J"as.de.
realizar

tes en la sola idea de

dos.ideales, np. “ui®“én recordar que'
una- mujer (Eva).emergié A.la hiuma.;
nidad en el abismo de.l -pe,cax]d: y Pira
¢(Maria .Inmaculada),, .arrimando’;, el
res.taurado poder del A p g e | ups-,
tiende, solicita, sus amarpsps

para salvaruo.s, inipei'ar)do..e.n -nue|tras«

almas por la.d-Jilzura y.el, ampf.; >,
Siila-n .pjer eurojiM -bubieca s&,bido
infundir en e} corazon,<lejlos-.sttyos,;es3-,

dulzura, esa. bondad qué. engendra el'-

verdadero amor al prdjimo, que inspira;
esa “conmiseracion; eSa--'benevolencia
en él' juicio de-las aj.enis accioiiea.dai’
vez hubiera logrado'evitar, la- gran ca-
tastrofe que .enluté al ntpido entero,
esa lucha barbara y cruel, horrible sima
donde yai”a jiijndirse los mas elevados
y nobles ideales. « , ,

,De desear es que ej recuerdo de esta
cruenta Jucha sinejemplo sea en- .ade-
lante sabia, maeslia que sefiale a la
mujer el camino~deldeber ensefidndola
el nrodo:d,e formar dentro dei .sagrado
templo- de'l liogat.ese necesario ambien-
te. purificado por el trabajo, sublimiza-

em'cularisinia'de producirse el

absur-,-.

ué ja Jvfujer

do por laciencia y perfumado por las
virtudes cristianas, |de que ha de Sur-
gir, como Lazaro de su sepulcro, el es-
poso, ei hijo, el
laboriosos, nobles y buenos, de caréc-
y enérgico a la vez, que
sean, en lo sucesivo podeiosa pa-
tanca de reconstrucion y progreso, Yy
firme garantia de paz, de esa bendita y
ansiada paz, bajo cuyo mantb' protec-

hermano honrados,

ter dulce

tor-, florecen.las naciones.

Creo;Con Herbart que €) caraéter, esa.,

resuJl.ante deTa yida del:esplriii,eii.siis.
tres esferas de acti''idad,’ manqgra parti*.
individup,
expresion escrita (~gan Bourdei) f'ti
ios actos del hombre, .de sus; -cuaiida-
d'es.fun.eiOBalps, rost*q mojaH hijPr.de la
volnirtad, - CQniQ.;I>i,,dencMriinan..t‘eVVoSi
debe constituir -el-objito atiiciiy-.yef-,
.dadero de la.educacifn. ee -t f, i

Por-el caréactei'.se .distinguenJos .bpn»-.-,
flébiles anhelos,' abstraidas .su”Lrrienfv, « bres iyr,Ire-si;po,r él semide,su ;vhliJc>-.-

»@tfeCQ, &U vallfiimoral en

de la vida;. eHilas.-pasioflfSr y;'po”.éhesees
. c'ongiiihta el respeto o el desprecia -.de
aquellos .con gn}et)«s-ci)i{yjve,--:":.'f-i-éF-i
Sui.“deseBViQIlv.icttientft'7 depende

multitud ,(l.e. .~pequf-fi.as-wC"sasj-);-epUAt
ellas, los éje.iijpjos,el-cgnjHnlp5/;zorfes ¢
poiidenci3>-d*.. habiiof- miniCia.cae-ji;U.i»V

mfirimefa’ ada;d y-iobu”ejdos'fttht® 4u*'

t:esi-vas',-:1a.s* iopluiaciojies,- Ips.dgseqs-.y-.
las -p.asioncsi'-knniiviTitis erv~da-sei,-.ij-,

Aunq'ue ei- carartetee”td/ constante-:*
mente evoluciuiiando dentro del gene-

lal ahi'biéiite dé la-vid.?, en-esa sucesiva

contiiiuidad de actj s que forman el

trato social, lugares mas, apropiados
para sil educaciéon-son los cen-trgs en

que el hombre recibe instrugcioii,
como Escuelas primaria,?. Academias,
Institutos, Universidades y Escuelas
Normales.

En ias primeras, 'pequefias socieda-
des, en que el nifio'aprende a ser-hom-
bre, en que adquiere armas para luchar
mas tarde por la existencia, es donde,
en colaboracién con el hogar, bajo la

.influencia directa del educador, tiene

la.0uidias~v . ' AN
_;doii dependen del caracter de sus hijos,
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ineurtimos en uh ertorde hecho: g,ue la? mu-
jerea a'que aludltnpi, cuando no se, quejan,
prue.ba es que 8?>cn,cuentran. .bien, y, que su
desdicha es obre de nuespa imaginad.oa. o del
deseo.de hallar argumentos en conilnnadén.

No fin Jos h4ichos 'lina c6Sa tan -tacfi 'de ver
como se cr«z.‘ jCuantos hombres tocan' tos

desdichados electos' del tedio de su mujor.Sin...

sospechar la causal jCuantas mujeres se hallan
mal, o'tal “tz sen d'é”racia'dss sin que acierleA
por g»é,".y m'irail ccmolnevltable au -maleatar,
atilbuye'ndo a lus.nervios, a Su desdldia'o i
su culpa; lo que es consecuencia de la ifiaccion
de sus-fabultadéi ffidsnoblesl ‘o

El tédlo'de ta ih'ujer hace grandes'estragos’

en la pat doméstica; enemigo invHibié'y po- '

deroSo, parece cocneéquese indentiHca cbnTas
existencias que envenena, y se presenta con
el poder de la letalidad. Es probibJe, es casi
seguto.'qtie muchos- lectorchb creeran que exa-
geramds'sub- consecuencias; pero todo el que
lo obsprve eon atenciéti- sé convencera 6el'd*-
flo que hace, de que producé un nfalebtarcn
ia mujer que se comunica,a la lamilis, yes
como ciertas enfermedades que revis'.en iiril
formas, pero cuyo ocigen es el jntsmo. fuera
de los casos excepcionales de virlud heroica
o bondad, sublime, cierto grado de malestar es
un obstaculo insuperable para derramar éi
bien en derredor de si; y cuando te “dercania,'
hay aiempre, en €l una acritud o una meianco-
lia que revelan su triste origen.

Todos estos inconvenientes de ng levantar,
«l upfrltu de la mujer a las cosaa grande, ca
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hacerla esclava de las pequefias. Las. minucio-
sidades indtiles y enojosas, jgs caprichos, la
Idolatria por la tiioda, la vanVi'ad pueril, todq
esto viene deque, su acUvidad.iuamof propio,
tiene.que colocarse donde puede, .y.hajiaqdo.
cerredos ios caipinos (Jue_ condace.n a altos
fine», desciende por s&ndefds tortuosos & per-
derse en un intrincado fabetinto. Las necesida-
des vefdaderas.SeguriHs clases dé ‘cada uuo,
tiene Umitéi;po los hay para las ileltapriifio

y la iinaginitirfn, que pide eriufogoées ocaso
IncompatIBles®on'ii'hdnra.'La'iiiujér se ifiace '
escl»vadelii8ariri y d'e la modista., cifrando su '
bienesUr eii ia eiégaflcli y"rinuezk'd’e'sii fraje™ '
y en qgiieiac.isétita llijosaiftéfite’ ainiie'b'tida’,
Hay potas diiposiciotKi de huesfro- espiritu’
eon tendeficla» tSh'ihvasori» ccrfio’'la vanidad:
se dé»borda;fiH¢'se te pone cot6. "¢y como’
podra c'oiitiarreitarfa’ cdh' Sdlidos'.diqu'gs"él-¢
entendlitilsilrf'tfe'la mt efri'n- éducacl6iTy sin *
ejercicfdi'Lejoade lidllar ¢t8nde's'*obstléu(»aJ'
ia vanidad inciierflfa* po'dérdsoi .alx)liaVés"én'
las oc'upaclorfé's.'efi’los habitos,'en los désva-"
neos intelectuales de la mujer, y asi" hace €n
ella iWnfes’éstragos; al veifos'se' llahiiff iiiélf-'

dradrf pépel éariii, |6 fikperfecdonw'nstttitis
alainorancia de lanatuhlm 6 a Itf-Tinp)etfet!
de qoeier"cfiSfigHiir*-con mairir-iaéWtw 1i
obra-de-TJfo». m A,
El uni ('nmerfia desdicha para la 'mujéf'*~el’
dar ‘muda importbn'da a lo que llene'poca
poniéndose bajo élyugo de ias cosaspequéltaif:
Como son lantts," las dtsgraci<s puede vehiiTé'
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la formacion del caracter. En
los demas centros docéntes; como la
misién del catedratico se red.uce a en-

suba.se

sefiar sin que obre tan direclainente s'6-
bre los seres que recibeii la' ensefianza,
el desenvolvimiecto del caracter es au-
toeducacion, llevada a cabo en el am-
biente de la clase.

Ai formar el caréacter de las discipu-
las, el maestro ha de tener en cuenta:

Que el suyo ha de ser ia‘itorma, el mo-
delo que ha de tener el nifio a la vista,
y, por lo tanto, es deber suyo observar
"si coincide con aquél que se popone
labrar,

Que el objeto de la formacién de un
ecaracter

personalidad de un individuo, dandole

no es otro que determinar la

regia.s paragm* ifo-séapaUe.del caniino
de-la noblezay ia rwtifad, ens'efignddle
,asimismcE a;CEn~«'.»;ii*.yerro5y' corre-
Sgifis*.t--;, . ;) C

wf8-f;iiw>'?4iiap que si
Una na

'y que.aa-IriMgria’derMa.hiisaia’flb es si

liojobrajie k~-granuesiicaracteres.. es

. neibsar oque 'ese-fodfetfeslé”cihientado

en la; k-iictdal, y« t>fqriés{af".de. lodos
que'Us briijdiiiés paginas-de ésa his-
'todano las obsourezcan- Fés borrones
Acotiquea veces suelen...-manclias ias
‘cafac-te-res fiijs; espiritus-,-caltuladores

for'mados.lvjos del-ihrlce. cafoi ,tie seii-

tititietiio. .

Caracteres admir?tiag av-lar Historia,
fueron Cir'uiiv'ei',. tu-ift- XIV., Pearo el
Uraiide, Napoledn vy ripsa; 'jjiirtdo.v d'e
lililies pasiliiie.s e incapaces de sentir.

El hombre, y lo mismo los pueblos,
no'podiaii merecer el
grandes si iio son buenos; si no ejecu-
ta la voluntad ia que le ordena el co-
ia Bondad, esa

calificativo de

razén, inspirado en
hija dulcisinia delsentiiniento.fuente de
paz para la conciencia y manantial iiia*
golable 6e purisimos y espirituales go-
ces que idealizan al set humano, ele-

vandole hasta su Creador.

Lucia Calle de Casado

Mlle. DICH MA'Y

A consecuencia de un accidente de
montafia ha fallecido'Miie. Dich May,
fundadora Yy secretarié'genefal'de la
Escuela de Alté's Estudios sociales.

Maestros reputados en derecho, en arte m

en moral y en el periodismo la ayuda

roii con su concurso. Recientementé
habla <creado el Comité de Unio6'fi
latina.'

>«

PIANISTA CONDECORA DA

El Gobierno francés ha nombrado

caballero de la Regién‘de Honor a la

céliebré pianista ptriaeVMadame Wan

da Landovvha: 'comoi'ftSA6TARO" dtf
agradecimiento -'» su -pro”~gafiiiB jKVf

todojd muiidoi- de' foi 'prim-'ei'os eclisi-
cad’ ffaiiceWirT'-" s o - a*--n» '

-Tu amiga Juana ha'adilgazalfVv Iri'ti'de’

diiz'ichi.r désdéla fffuerterdé *iT*irido. -
-UPUés tdaténté tstaia;pot hatéfss-ijuitjdo
'lanto’'pesade entltna.
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Lienos [ LA VOZ [[ LA

ATRACCION

Era una tarde cel delicioso otofio
madiiiefio. En el bello P<rque de! Oes-
te se disfrutaba de una temperatura
suavisima; a berta humeda, el
canto de los péajaros, el verdor deslum-
brante de sus &rboles y plantas, todo
contribuia a lierir la imaginacién, que
se dedicaba a su tarea favorita de so-
fiar fantadsticamente, fabricando quime-
ras y deleites
cuando una

ei olor

irrealizables. De vez en
ligera brisa que des*
prendia algunas hojas de los arboles,
nos volvia a la realidad, haciendo sen-
tir implacable, la melancolia de un
tiempo precursor del triste
estacion, que siempre viene acompafia-
da de su eterno cortejo de miserias y
desilusiones.

Celina, joven pintora, de alma y co-
razén de artista, halldbase tomando
unos apuntes del paisaje encantador
que se ofrecia a su vista. No habia re-
parado que medio oculto por un maci-
zo de verdor, se encontraba un mudia-
cho que a! igual que ella, se dedicaba a
dibujar un rincén del hermoso Parque.
De pronto cruzaronse sus miradas, fi-
jandolas insisteiilt-mente el uno en el
olro. Un gesto de contrariedad se gra-
bé en sus semblantes y un mismo pen-
samiento cruzé por sus iiiente?; creye-
ron ser victinias de wuna burla, sospe-
chando cada cuai, que el otro se coni-
placia e;i dibujar su imagen grotesca-
mente. EIl joven no pudiendo soportar
largo tiempo esta duda, lleno de curio-
sidad y mal humor, se levanté resuello
yacercandose a Celina la pidi6 con tono
autoritario apunte que
habla trazado. Esperaba que ella sumi-
sa accediese a su ruego, mas viose sor-
prendido ante la actitud enérgica de la
muchacha, que dirigiéndole una mirada

invierno,

le ensefiase el

de reto, lcconte sté6 que habia de ser él,
el primero que mostrase el dibujo. Un
instante permanecieron indecisos vy
como movidos por un resorte, ios dos a
la vez descubrieron los trozos de paisa-
je disefiados en el papel.
sus almas se entendieron”™y una amis-

Sonrieron;

tad honda empez6 a germinar en sus

corazones.
La digna entereza de Celina,

adivinar al joven artista, tesoros ocul-
tos de virtudes, en el alma de su com-
pafiera y con grandisimo deleite, se
impuso la tarea ae ir descubriéndolos
poco a poco. No se habia engafiado;
en efecto, poseia Celina,
muy capaces de hacer la felicidad de
un hombre.

Varias veces vimos a la feliz pareja,
cada dia més entusiasmada. EI idilio

continuaba y suponemos su jleriiii-
nacion.

Un sencillo episodio de la vida, atra-
jo dos corazones amantes.— Artemisa

hizo

cualidades

SI ES USTED FEMINISTA LEA LA
VOZ DE LA MUIJER

pagina Xiierana

e ens erarias

En nuestro deseo de dar a conocer a
nuestras lectoras y hacerlas saborear
cuanto de bello tengamos ocasion de
ofrecerlas, ya sea de autores antiguos,
hoy cottienzanios esta
seccién, presentandolas unas preciosas

ya modernos,

cartas, escritas por él insigne Pi y Mar-
gal!,
CARTA I

No es cierto, amigo Carlos, que yo
limite ei arte n' lo cohiba, sujetandolo
avagos y obscuros simbolos.

Sin simbolos, podria
pintar los horrores de la guerra, los
crimenes que engendrd en
quias la sucesién al troiia, los peligros
y la triste suerte Je las clases que viven

necesidad de

las monar-

del trabajo, el insolente Uusto de Ias
acaudaladas, ios odios que enciende la
desigualdad y la injusticia. Alun para
la cuestion social, que hoy tan
zadora se presenta, podria encontrar
en la historia nobles temas: en la de la
antigua Roma, aquellos Gracos que
""querido dar tierras

amena-

perecieron p<-r habe
a la pie' e; en lade la moderna Prnicia,
aquellos Baboeuf y tarthé, que habian
sofiado con el reparto de bienes y la
comun cu'tura y al nir su sentencia de
muerte, delante de! mismo tribunal, se
mataron el ii lo al otro a pufialada-".

Simbolos; ¢cuando no los tuvo el
arte? ;Puede acaso de otra manera dar
cuerpo a los seres colectivos ni a las
ideas abstractas? Bajo las religiones po-
liteistas ha convertido facilmente sus
dioses en simbolos, sus simbolos en
dioses. No por esto ha tenido cohibida
su accién en lospuebloslibres.es de-
cir en los pueblos donde no ha prevale-
cido el sacerdocio. Sella elevado alli
sin esfuerzo a las mas bellas y sublimes
concepciones.

En los pueblos libres no son nunca
inmutables les simbolos, ni suelen lle-
var por nota caracteristica sino ligeros
detalles. Los varia el aite indefinida-
mente, acercadndolos cada vez mas a la
mas significativa expresion y a la mas
pura belleza, Para lo que no los hay los
imagina. Recuerda el que de la Revo-
lucion hizo Jiménez para el monumen-
to en honor de Garibaldi.

Ligeramente recostada en un
de abiertas fauces, se alza la figura de
una gallarda y esbelta joven que pro-
voca ai combate. Lleva desgrefiado el

leén

cabello, contraido el rostro, desnudo el
seno, prendido descuidadamente ai cin-
to un amplio ropaje, en la mano dere-
izquierda una
antorcha. Con ser estético el

cha una espada, en la
simbolo,
icrees tl que no los encontrard mejores
el arte?

De los seres colectivos o abstractos
de que le hablé en mi primera carta,
apenas los hay que no tengan ya su
simbolo o0 su emblema simbélico. Lo
tienen la Republica, la razén, la fé. las
regiones de Espfiaajos pueblos latinos,
la humanidad misma, objeto exclusivo
de culto en el sistema religioso de Con-
de. Para los demas habria de ser tan di-

ficil encontrarlo?
No vayas, con todo, a creerme en fa-

vor de ese arte simbdlico, hoy tan bri-
Illantemente representado por Schneider.

No admito el simbolo sino donde sea
indispensable, y ese tengo siempre p'>r
mejor que mas vuelo deja a ia fantasia,
Quiero libre el arte: no sé por dénde
has podido pensar que tr?te de acotarlo.
Con asignaric un fin social le abro nue-

vos Horizontes; no le cierro ninguno.
Hay en nosotros un sentimiento de la
beleza, tanto mas livo, cuanto mayor

es nuestra cultura: con satisfacerlo cum-
ple el arte uno desls fines. Nada tiene
vedado éste en el mundo: en la Natura-
leza, en la liistoria.en las religiones mis-
mas puede inspirarse.

¢En religiones? preguntarads. En
Ids religiones sobre todo en la de Cris-
to. En la de Cristo, aun para el fin social
que n-os ocupa. No se ha presentado
todavia a ese martir bajo todas sus fa-

las

ses; no se ha comprendido bien todavia
la revolucion social conteTii-la en sii
revolucion religiosa'.

Estaba dotado Cristo de tanta encr
gia como dulzura. Fxigia de sus discL
pillos que le sacrificasen el aiiinr a tes
padres y los liijos. Maiulal a en los
apostoles. Enojabase con ellos, y ya
los llamaba hombres de poca- fé, ya its
decia: ¢H.ista cudndo habré de estar
entre vosotros? Tronaba contra los fa-
riseos: los calificaba de s'crp'entcs, de
viboras, de
por

s-pulcros,
ilenlro

por fuera bian.
eos, liedion los. Arrojaba
del templo a los que en éi coniDraban
y vendian, acusandolos de haner con-
vertido la c.isa de Dios en cueva de la-
droiie-i. GufirJi ba ante sus acusadores
y sus jiiece.s t:ii desdefioso silencio. Ese
Cristo, ileiio de vigor y de entereza, ¢le
lias visto muchas veces
por el arte?

Cristo toda
Queria que ainafainos a nuestros ene-
migos, y lejos de volver mal por mal,
presentaramos la mejilla izquierda al

reproducido

condenaba violencia.

que nos hubiese abofeteado en la dere-
cha. Preso ya, ordendé a Pedro que en-
vainase la espada con que habia que-
rido rechazar a los aprehensores. ¢Has
visto tampoco que el arle haya inter-
puesto jamas la sombra de Crist-, ni
entre hombres que van a batirse en
duelo, ni entre el verdugo y ia victima?

Cristo no queria que amojitnnaramos
tesoros, y nos decia que, .sideseabamos

ser perfectos, vendiéramos nuestros
bienes y repartiéramos el precio eiilie
ios pobres. Sofiaba con un reino de

Dios en que no debiésemos andar
nunca solicitos porio que iuibiésemos
de comery beber mafiana; y ifos movia
a buscarlo como
males. Vivia con sus apo6stoles en pleno
comunismo, y en pleno comunismo los

dejo a su nuierte tan convencidos todos

término de nuestros

de que éste debia ser el réginien cris-
tiano, que lo impusieron en Jerusaién
a todos sus adeptos. No habia alli cris-
tiano poseedor de bienes que no los
vendiese y entregase el precio a ios
apéstoles. Porque malhadados
conyuges, Ananias y Safira, niinlieron
y defraudaron parte dei precio de sus
heredades,cayeron sin vida a los pies
de Pedro.

No pudo prevalecer el régimen, pero
tampoco cayo6 en el olvido. Lo recorda-
ron los fieles en sus dgapes, lo admitie-
ron en sus ordenes religiosas, y mas
lo quisieron restablecer
mundo por los anabaptistas y los her-
mutas. ¢(Has visto tampoco que el arte

unos

larde en el
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con ser cristiano, haya reproducido ese
movimienlé ni se haya esforzado nun-
ca por hacernos
Dios de que hablaba Cristo?

Blasona de religioso el arle, y no co-
noce siquiera el Dios a quien rinde cul-
to. Si le conociera, habria presentado
hace tiempo a Cristo arrojando del
templo a los hipdcritas y mercaderes
de la época. No tiene brios para tanto,
porgue no siente.

entrever ese reino de

Tnjaq.

r. P.y Ma<gall

DIOS

¢Nu estoj’sola jamas? Cuando recorro
La.s desiertas montafias y los valies,
;Serd acaso verJad que en torno mio
E-piritus se agitan impalpables?
uSeia verJad? Mil vece.s eu -h selva
Y veces mil en los ext.nsos mares
Los evoqué afanosa, ambicionando
Que a mi agitado coraz n hablasen,
Mas sélo :amis acentos respondia
El cauto nu aprendido de ias aves.
El rumor cadencioso de las olas.
El susurro apacible de los &rboles.
Concierto universal que uii’solo ito'mbre
En sus himnos de amor repvilr sabe:
iDios!, Dice el mi/iUe y la floresla umbria,
iDios! jDios! repiten sin cesar k.s mares.
iDios!, es verdad. Espiritu increado
Que los espacios llci-. is inmutable.
Deja que el curo universsL unida
Mi voz liLimiide, cuii fervor te acl.tme.

Antonia Diaz de iarnarque.

A UNA AMIGA

Si un jay! escuchas que dunnieiido exhalo.
No dijes lio, que suspirando duerma,;
¢-\l qué sofiar cuando a la luz del dia
Siempre ante mi la realidad presenta?

Mas déjame duniiir cuando en mi frente
Luz n.isieriosa reflejarse veas;
Que suefio con imagenes de gloria
Que nunca espero rontciiiplar despierta.

Mercedes de Vetilla
ENIG.MA

Con todos los ruiucres que, mezclados.
Suben a lo infinito,

Ha querido formar d hombre ansioso,
De libertad el sacrosanto himno.

Notas, murmullos, huracanes, risas,
Palabras y suspiros.
Nada es bastante; el himno deseado
Siempre incompleto resoné en mi oido
Mientras me lleve por el mal o el mundo
La nave del martirio,
No espero ya escucharlo; falta un eco
_Universa!, espléndido y divine.

Tal vez la eternidad es solamente
Quien guarda ese sonido,-

y el velo de la muerte cubre el arpa
Donde resuena el suspirado himno.

Una mujet liermosa agrada a los

0ojos; una mujer buena agrada al cora-
z6n; la primera es un dije, la segunda

es un Xtsoto.—Napoledn.
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Xa Cocina Casera

Conservacion y limpieza de las mes.xs y
asienios necesarios en una cocina —Is cocina
debe de tener mucha luz y la mi jer que en
ella trabaja tiene que procurar que le venga
del lado, lo mismo la natural que la artificial.

Los asientos han de ser de madera blanca
igual gne la de las mesas, los valdes de fregar
también debieran ser de los llamados de cés-
cara de nuez, primero porque a! ser de made-
ra, los golpes de la vajilla al fregarla son mas
suaves y no se desconchan ni se fe hacen hen-
diduras y segundo, porque su timpieza es mas
facil y sn desinfeccion mas eficaz.

La limpieza de estos valdes ha de ser escru-
pulosamente hecha todos los dias; cuando se
termina de fregar y después de haber desinfec-
tado estos valdes con agua hirviendo se friegan
con estropajo y Jabon por dentro y por fuera
enjuagandolos con agua clara. Esta limpieza es
sumamente facil, por ser conaltuidos estos
valdes de una tola pieza, sin ranuras ni mol-
duras donde se puedan detener residuos.

Cuando no se le esté sacando servicio, esta-
rdn vueltos boca abijo en su propia meta, no
han de utilizarse para nada que no sea fregar
lo que se ensucia para guisar y comer.

En los asfentoi de la cocina que sen madera
blanca igual que las mesas, nunca ha de po'
nerse el pie sobre ellos, para alcanzar nada
lin haberlos ciifiierto antes con una ropa vieja,
con lo que ademas de no ensuciarlos se evitan
las rozaduras, que son de muy mal efecto.

Todas las maderas blancas que haya en la
cocina, se friegan todos los dias con agua (r!j
porque la caliente las oscurece y con agua Irla
y jabén, empapado el estropajo en arena se
restregan bien y se aclaran; se hace este frega-
do antesde fregar el suelo de la cocina y des-
pués de haber colocado toda la loza del al-
muerzo limpia en sus respectivos sitios.

Cuidando de evitar las manchas, este frega-
do puede durar ocho dias.

Es prrpio de mujer de su casi tafier estas
maderas sin rayas, ni rozaduras y como t
siempre se acabaran de fregar.

jYtenlu de ja semana

ALMUERZO

Tortuiad-leche.-st baten los huevos que
se quieran, por cada dos se aflade después de
batidos una taza de leche délas que se em-
plean para el chocolate, afiadiendo una cucha-
rada de las de café de harina, se vuelve a batir
y cuando esta bien hecha la mezcla, se frie
comost fuera tortilla francesa.

Se sirve callente. Cosa exquisita.

Macarronesal /ugo.-Se escogen macarro-
nes de buena calidad gruesos, se parten en tro-
z0s y se ponen en una cazuela con mucha agua
a fuego muy vivo, sazonandolos cun sal dejan-
dolos hervir hasta que estén blandos sin des-
hacerse; se sacari con mucho cuidado con una
espatula y se ponen a escurrir.

Después de bien escurridos se colocan en
una fuente honda, en la misma que se han de
servir, habiéndole cubierto antesel fondo con
una capade queso de Parma, y después depo-
rer otra cipa de macarrones, se pone otra de
queso bien rallada, asi se van colocindo, sien-
do una capa de queso con lo que se termina.

Colocado de esta forma se hace el jugo; para
un kilo de macarrenes se saltea otro kilo de
solomillo de vaca, con dos onzas.de manteca
de vaca o de cerdo, afiadiéndole cebolla pica-
da muy gruesa,, hacienda una cebolla cuatro
cascos; se pica hoja de perejil muy fresco y
dos onzas de tocino de jamon muy menudo,
espolvoredndolo todo con pimienta molida, y
asi que la cebolla s« ha consumido sin enne-
grecerse, se moja todo con uu vaso de agua de
los llamados de vino de mesa y se pone todo a
lumbre muy viva afiadiéndole kilo y medio de
tomates bien limpios y pirados muy linos, mo-
viéndolo todo sin cesar hasta que e! tomate, sc
consume, después de bien consumido el toma-
te, se le afiade un litro de agua dejandolo co-
cer todo a fuego tent6é hasta reducirse a ia mi-
tad, para lo gue noceslta por lo menos dos ho-

ras; pasado este tiempo se SL.S L- a n-. gn«
se puede comer fiambre, oens . : . i

mida, y se vierte el jugo caliente en lo* maca-
rrones, que dejamos preparados en la fuente.

RiHones de carnero a! jerfs m Cuando estan
salteados se mojan, pero nada masque mojar-
los con buen vino de Jerez, sirviéndose enci-
ma Je picatostes calados en vino del mismo
Jerez, después de fritos.

Vieras (o almejones grandes), al estilo de
kigo.—Se eligen las vieras lo mas grandes po-
sible: se le saca la carne de la concha, te corta

.en peclaeilos y se mezcla c»n un picadillo de

perejil, ajos, cebolla, pimienta, clavo y nuez
moscada, con todo esto se vuelve a rellenar la
concha del almejon, se le vierte por cima una
cucharada de aceite refinado, envolviéndolo
bien en pan rallado, se meten en el horno a
fuego fuerte, donde se tienen un cuarto de
hora.

Si no hubiese horno, se tienen en la hornilla
con fuego en la tapadera, tan fuerte como la
de abajo; este sistema eiije exquisito cuidado
para ro deiarlos quemar.

CENA

Sopafrita con huevos batidos.—Cordero con
guisantes.—SJomiUo de vaca asado conjamon
a laparrilla.—Bacalao en bolas.

Sopa frita con huevos batidos. Se cortan tr«]|
cltos de pan como si se fueran a freir cuzcurros
para guarnecer un plato, en cantidad como
para las personas que han de comer; se pone
al fuego en una sartén dos cucharadas de buen
aceite, se tuestan ajos en cantidad y se sacan,
afiadiendo al aceite tostado, tocino y jamon
picado muv fino; cuando es:a frito sin dejarlo
quemar se saca todo en un plato, dejando en la
sartén el aceite, donde se incorpora el pan que
se tiene picado, teniéndolo al fuego sin dejar
de moverlo para que no se queme; cuando el
pan esta bien frito se saca para la sopera en
que se ha de servir, echandole encima los pc-
dacitos de jamon y tocino que se frieron antes,
después se pone en la sartén el agua que se
creajnecesaria para la cantidad de sopa que se
hizo, se templa de sal y se deja hervir; mien-
tiai rompe el hervor del caldo sc baten hue-
vos (dos por cada persona que lia de comer)
bien batidos hasta que estdn en punto de me-
rengue y se echan encima de lasopa.

Al romper el hervor del caldo se ptueba y
se sazona (Je sal, vertiéiiuolo después encima
de la sopa que se lapa herméticamente cinco
minutos antes de servirla.

Cordero con guisantes - Coértesen peoazos
cuadrados un kiio de cordero, de la paite que

se prefiera, en general de la mas magra. Déten
se estos pedazos en un.i cucharada de mante-
ca de cerdo o de vaca, a voluntad Cuando'han
(ornado un bello color durado sazonense es-
pulvoreanduios de una cuchar.ida de harina
bien llcna.JMojese cor agua o con caldo has-
ta cubrir la carne por entero. Revuélvase con
una cucharada hasta que empiece a herviry
afidda.se un ramo de hirebas finas, una cebolla
cortada, clavo y medio kilo de guisantes fres-
COs.

Déjese cocer durante fres cuartos de hora.
La carney los guisantes deben estar muy tier-
nosy la sal reducida a la mitad.

Solomillo de vaca asado con jamén, a la pa-
rrilla’, Se toma el solomillo que nos sirvio por
la mafiana para hacer el jugo, se envuelve muy
bien envuelto en finas lonjas de jamdn con to-
cino, se ata con bramante de cocina y se asa
a la parrilla, a fuego lento; has'a que ei tocino
se consume del todo no se deja de darle vuel-
tas, para que se ase por igual.

La parrilla en que se asd. ha de ser de las que
tienen cazo para recojer los jugos.

Se deslia el solomillo del jamon y se coloca
an la fuente que sc ha de servir guarnecida de
las rodajas de unas zanahorias, que se colocaron
abiertas por medio entre el Jamén y el solomi-
llo antes de atarlo con el brabante, mezclando
las rodajas de zanahoria con huevos cocidos du-
ros, Se vierte por cimade todo esto, eijugo que
se recogid al asarse la carne, al que se I*aflade
pimienta en polvo.

Se sirve caliente.

FIGURIN DE LA SEMANA

Precioso vestido de terciopelo inglés,
colar malva bordado en seda grana o tren-

cillas.
Sombrero de terciopelo negr® adornado

con cin'a de terciopelo del mismo tono dtl
vestido, o bien hecho en el mismo tono del
vestido y adornado con cinta grana en ti
mismo color de los bordados o de las tren-

cillas.
Es sumamente sencilla la hechura de este

precioscj traje de eofretiempo, falda con vo-
lantes a pliegues, o bien vei-tido entero, la

coiifecdrin es igual.
Las teias indicadas para estos trajes son

de terciopelo inglés en todos los colores,
bordados o adornados sie.iipre en colt.rt'S
maés fuertes destacdndose con gusto y ai-

monia.
La moda de lossombrerosie otofio.--ia

moda se nos ofrece este afl" mucho ;s
Variada y mas interesoile qto v . .iV"' rni-

teri Tfj, lijs ue maf .0

tados por delante o po, un mm , ii! p, os
ci.n cintas, (I dei misin. ge- r ; r ,;ui
lindos o lazadas que caigan ;;r ; - my con
arte.

Los de vestir o sea el sombrero e i.r
vuelve la elega ite y gracinsr ajciini que
tanto favorece la silueta, c«ii sus ai.l'- ig -
ramente acampanadas, dejando la no.a

completamente desnuda, por un
mj-licgiie que se hace en el . 1. mm
de airas; su copa alfa, muy altay cun.niai-
cada tendencia a ser cuadrada y muy fic-
xibie.

Del sombrero fieltro es imposible pres-
cindir como practicoy cémodo para Hs

mafianas.
El terciopelr» en todos sus tonos y colo-

res. es la tela de preferencia por las ele-
gantes, en particular el de seda del que se
hacen igualmente las formas grandes que
las pequefias Dofia Margot

REFLEXION

Un paleto se para delante del esca-
parate de un fotografo y contempla una
reproduccion del famoso grupo de Ru-
bens «Las tres gradas», desprovistas,

como es sabido de todo lo pueda impe-

bri* 11n rf su hermosurj.
— iMisté lo que son las mujeres!—ex-
clama— No tener para comprarse ves-

tidos y gastar el dinero en retratarse.

Ayuntamiento de Madrid

d{ogar

€0s

LA LLVIPlIiiZA oe LOS PIES

Li limpifzi de los pies e- tan necesaria y
exige tinto cuidado y esmero como la de iaf
roanos; el descuido en su higiene, puede pro-
porcioti.irnos gr.ivisinios trastornos y hasta en-
fermedades.

Todos los dias se han de .irreglar convenid
teniente para que estén dispuestos para el coi ¢
finuado ejercicio a queJus sometemrs,

Sl es posible per la mafiana inl ’s de fatigar-
los, se lavan con agua tibiay jabdn; perosi I(s
quehaceres no lo permi en a esa hora, se arre-
glaran durante €) dia, cuidando que sea cuan-
do se haya hecho digestion de la ultima comi-
da.

Después de hien lavados, se hace con dete-
nimiento y cuidado un escrupuloso examtii,
especialmente en los talones, evitando en lo
posible el endurecimiento producido, por la
sequerfad; cuando lo hay se untan las durezas
después de.bien lavadas y enjuagadas,con acei-
te de almendras dulces.

Empapado un algodén hidréfilo en alcohol
0 en buena colonia se pasa por antre los dedos
ya eijiiagadosy seeos, para quitar la transpi-
racion que se neg6 al agua y al jabdén. Termi.
nadas estas operaciones, se empieza con ladt-
licada labor de las ufias, esta tarea es tan im-
portante como la de las ma.ios; son mu-
cho mas fragiles por la constante presién a qua
las tenemos sometidas, obligando esta prolor-
gada presion dei calzado a tenerlas siempre
arregladas, para evitarnos sus molestias y a
veces mas que molestias, graves complicacio-
nes en que se hace precisa la mano del cirujr-
nr'-callista,

Evitamos las complicaciones y las molestia»
cortando las ufias de los pies rectas, no atras
de li cama; ya cortada en esta forma s« pasa
por sus bordes la iima. valléndoncs de un al-
goddén mojado en alcohol alcanforado, separa-
mos de ia ufia los pellejos'muertos que tien-
den a cubrirlas recortando con latijera la carne
muerta o piel sei-a, con mucho cuidado de no
hacer sangre; si nos descuidaramos y nos cor-
tamo.s aplicaremos enseguida un algodrin en
rama empapado en suhli -Mdo v en alcohol al-
canforado.

Si hs pies estan delicados, por e! ej"rcicio
o pnrriia'quiera otra causa. e« muv conve-

ni “iti» ,di- 1 u mii 11 i i--e r,n ‘a
mano nnlada con gl'ce'i-n e «i vis itn'
L VARG [ | N 1 .«
3" dl as i mcio
mu- ho cuidad ' »i v'.ia.i
Ti'das las pers mas r-0 jtai'-as , t,, leosas
al artrltism-', sicni » c'anuf« [i.”- con vi

imsage ’io.lcrad >V -s n-iv e<mv>e—l0,ie ei
sign ente hafin.

Agua de co'onia ,,'iOgrun-s.

Untura de benjui... 10 grun >s

Alcoholatode esp i ro... 4 ;r’mos.

Se banan hien lis pi -s ' Oi c-ie p'-paradoy
'In enjuagarlos se euv-ielveu n lu bayeta
limpia, lijsta que e-.taii seci' p. r accion.

Doctora Frany

Contestamos

Estudiante de Teologia.— Lo mas sancillo
es no empefar los libros y asi los tendra para
cuando necesite utilizarlos. Si es cierto que es
tan feminista como dice, ahora es la ocasién
de demostrarlo. Puede pasar por nuestras ofi-
cinas provisionales Palma 68. No frecuente
esas amistades, que essegura que ie impiden
estudiar, robandole el tiempo y la salud.

Chiquiiita.— Es V. muy trabajadora. ElI Con-
sreso Eeministaserd en el proximo abril. Si
sefiora es mundial. Gradas por su buen deseo.
Si que puede pertenecer tanto al «Congreso»
«orno a la «Casa de la Mujer»; dirijase a nues-
tra Directora.





