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P E M lN iS M O  S O C IA L IS TA

C R IT IC A  A  U N  LIBRO

IV

D ic e  M a r ía  C a m b r ü s  e n  su  libro  
« F e m in i s m o  S o c ia l is ta»  re f i r ién d o se  a 
n o s o t i a s ,  c o m o  en  los  p á r ra fo s  t r a n s ­
cr i to s  e n  e! ú l t im o  n ú m e r o  h a b rá n  visto  
n u e s t r a s  lec to ras ,  « q u e  el p red ic a r  no  
es  d a r  t r ig o » ,  y  e s to  m is m o  d e b e m o s  
ap l ica r  a [a d i r e c to ra  d e  L a s  S u b s is te n -  
d a s ,  c o n  r e s p e c to  a s u s  e lu c u b ra c io n e s  
neu tra l is ta s ,  to d a  vez  q u e  su ac c ió n  
p e r s o n a l  n o s  e v id e n c ia  u n a  in c l in ac ió n  
d e l  to d o  a c e n tu a d a  hac ía  d e t e r m in a d o  
se c to r  adve rso ,  p o r  a tav ism o  re lig ioso ,  
a  la l ib e rac ió n  in te g ra l  de  ia mujer .»

S in  q u e  n o s  m o le s te  lo  m á s  m ín im o  
la s  s u p o s i c io n e s  d e  la a u to ra  d e  « F e ­
m in i s m o  Socia lis ta»  v a m o s  a d e m o s ­
tr a r  q u e  es tá  en  u n  e r ro r  y q u e  só lo  el 
fe m in ism o  q u e  n o s o t r a s  p r e c o n iz a m o s  
e s  el q u e  co n v ie n e  a  la  M u je r  y  a  la S o ­
c iedad .

S ie m p r e  h e m o s  te n id o  p o r  n o r m a  en  
la  o b ra  d e  c o n s t ru c c ió n  q u e  r e a l iz a m o s  
n o  p e n s a r  en  d e m o le r  a n te s  lo q u e  
ex is ta  co n s t ru id o ,  p o r q u e  si d e m o le m o s  
y  lu e g o  n o  s a b e m o s  c o n s t ru i r  n o s  e x ­
p o n e m o s  a q u e d a r n o s  en  la ca lle ,  o 
c o m o  dec ia  m u y  b ie n  u na  am ig a  n u e s ­
tr a  in g le sa  « m ie n tra s  el a g u a  c lara no  
la  t e n g a m o s  en  casa  no  d e b e m o s  d e  t i ­
rar  la tu rb ia ,  p o r  io q u e  p u e d a  o c u ­
rrir .»

S a n o  n u e s t ro  p ro p ó s i to ,  en  c u a n to  
p e r s e g u im o s  en  favor  d e  la m u je r ,  a 
e l la  n o s  c o n s a g r a m o s  p o r  c o m p le to ,  
t e n i e n d o  en c u e iu a  s ó lo  ia d ig n id a d  del 
se x o ,  s in  com b.i  ir para  d i o  n in g ú n  
c re d o  ca tó l ico  ni ' '  I tico. P o r q u e  las 
c o s a s  d a  los  lioin -'.'S no im s  iu ie resan ,  
al lá  el los ,  y n o  b i i . c a m o s e i i  la po lí t ica  
ni e n  la re l ig ión  n in g ú n  apoyo .

P e ro  no  l iem - . .  d e n e c i r  n u e s t ra s  
c re e n c ia s  religio>.is, eu  la s  q u e  a p r e n ­
d im o s  fe, a m o r  a la l iu m a n id a d ,  to le ­
ran c ia  c o n  los  d e ‘- c to s  ex traños .

E n  n u e s t ra  e d u c a c ió n  m ora l  in f luye­
ro n  d o s  m u je re s  q u e ,  al  dec ir  d e  .Maria 
C a m b r i ls ,  p o . i r í a m o s  l la m a r  faná ticas .

E r a l a  una  m a d re  d e  n u m e ro s a  fa ­
m il ia  q u e  la o b l ig a b a  a  v ig i la r  y t r a b a ­
ja r  s in  d e s c a n s o ,  a p e s a r  de  lo cu a l  t e ­
n ia  t ie m p o  d e  ir t o d o s  lo s  d ía s  a m isa .

La o tra  ves t ía  to c a  n ion ji i  y  e n  un  
c o n v e n to  fo rm a b a  in te l ig e n c ia s  y  mo» 
d e l a b a  c o ra z o n e s .  La p r im e ra  e ra  m i 
m a d re ,  la s e g u n d a  m i ú lt im a m aes t ra .

A lgo  voy  a d ec ir  d e  e s ta s  d o s  s a n ta s  
m u je re s ,  b ea ta s  su b lim e s ,  cuyas  v ir tudes  
q u is ie ra  yo  v e r  e n  t o d a s  la s  q u e  se lla­
m e n  fem in is ta s .

C o n  d e le c ta c ió n  in fin ita  c ie r ro  io s  
o jo s  m a te r ia le s  p a ra  r e c o n s t ru i r  con  los  
d e l  a lm a  e s c e n a s  d e  m i  in fanc ia .

U n a  m u je r  e x u b e r a n te  d e  v ida ,  her» 
u io s a  d e  fa c c io n e s ,  jov ia l  e n  su t ra to

s o ñ a d o r a  y  p rác t ica ,  d e  cu l tu ra  su p e r io r  
a su  é p o c a  y  c lase .

U n  c e s to  d e  co s tu ra  e n  e> q u e  s i e m ­
p re  h a b ia  q u e  c o s e r  r o p a  p a ra  d ie z  p e r ­
s o n a s  g u a r d a b a  io s  l ib ros  q u e  ella  n o s  
leía a in te rv a lo s ,  c u a n d o  c a n s a d o s  d e  
j u g a r  o d e  e s tu d ia r  a c u d ía m o s  a el la ,  
r o d e á n d o la ,  en  d e m a n d a  d e  p e t ic io n e s  
d iversas .

A to d o s  n o s  a q u ie ta b a  le y é n d o n o s  
su s  l ib ros q u e ,  s e n ta d o s  en  el su e lo ,  p e ­
g a d o s  a  s u s  h a ld as ,  e s c u c h á b a m o s  con  
a r r o b o  infantil.

S u  b ib l io tec a  a m b u la n te ,  d e p o s i ta d a  
en  el fo n d o  d e i  c e s to  d e  c o s tu ra ,  c o n te ­
nía  lo s  s ig u ie n te s  l ibros: L os  M á rt i re s  
d e l  G ó lg o ta ;  B e r to ld o ,  B e r ío ld in o  y  Ca- 
c a se n o ;  L u is  C a n d e la s ,  L as  V ic t im as  
d e  la In q u is ic ió n  o  C o rn e l ia  d e  B oro r-  
qu ia ;  V ie jo  y  N u e v o  T e s t a m e n to  y  u n  
l ib ro  c h iq u i to  q u e  le ía m o s  e n  la e s c u e ­
la  l la m a d o  «El l ib io  d e  Je su sa len .»

El m e s  d e  m a yo ,  y  a n te  el a l ta r  d e  la 
V irgen  q u e  en  ca sa  se  le v a n ta b a ,  c a n tá ­
b a m o s  las  f lo res  q u e  ella  n o s  e n s e ñ a b a .  
E! «B e n d ita  se a  tu  pureza ., ,»  q u e  c a n ­
ta b a  c o n  dele i te ,  r e c o rd a n d o  s u s  a ñ o s  
d e  ju v e n tu d ,  e n  lo s  q u e  s ie n d o  hija  
d e  M a r ía  c í-n taba e n  la ig les ia  d e  su  
p u e b lo ,  ca d a  vez  q u e  lo o ig o  m e  trae  
a la m e m o r ia  la  a u to ra  d e  m is  d ías ,  
jo v e n ,  h e rm o s a ,  c re y en te  s in  fan a t ism o ,  
la b o r io sa  s in  ig u a l  y  to le ra n te  c o n  los 
d e fe c to s  a jen o s .

E s ta  m a d r e  q u e  p asa r ía  a n te  los  o jo s  
de  m u c h o s  p o r  u n a  faná t ica ,  p u s o  en  
m is  m a n o s  la B ib lia  c u a n d o  y o  ten ia  
ca to rc e  año.s.

— ¿ P e ro  s a b e  lo  q u e  ha h e c h o — la 
d e c ía n  d o s  a m ig o s  s a c e rd o te s  q u e  fre­
c u e n ta b a n  la ca sa  — p o n e r  en  m a n o s  d e  
su h ija  u n  libro  q u e  n o  p u e d e  d ig e ­
rir, p o r  s u s  p o c o s  años?

E lia  les d ió  c o n te s ta c ió n  a d e c u a d a .
Dc-.s p u n to s  o b s c u ro s  se  p r e s e n ta r o n  

en  m is  p r im e ro s  e s tu d io s  d e  m o rm a l is -  
ta en  la a s ig n a tu ra  d e  R e lig ión  y  M o ­
ra l  q u e  te n ia  q u e  a p r o b a r  el s is tem a  
P re h is tó r ic o  y  el D a ív in is ta .

P r e g u n té  a mi m a d re ;  n o  m e sa tis fa ­
c ían  las  ex p l ic a c io n e s  dei l ibro ,  ella 
ta m p o c o  e n te n d ía  m á s  q u e  yo, p e ro  
ro g ó  a io s  d o s  s a c e rd o te s  a m ig o s  q u e  
m e  lo  ex p l ica ra n .  U n o  se  n e g ó ,  e! o tro  
p o r  c o m p la c e r le  n a d a  d i jo  y  al d ia  si­
g u ie n te  rec ib ía  u n a s  cuar t i l la s  en  las 
q u e  m e  e x p l ic a b a  c o n  a m p l i tu d  lo  q u e  
yo  veia  u n  m is ter io .

M i m a d re ,  p r o fu n d a m e n te  re lig iosa  
p o r  co n sc ie n c ia ,  p o r  c o n o c im ie n to  d e  
la  p ro p ia  re l ig ió n  q u e  e s tu d ió  e n  los  li­
b ros ,  j a m á s  l le g ó  al fan a t ism o ,  y  la re ­
l ig ión  n o  n o s  la im p o n ía ,  n o s  la e n s e ­
ñ a b a  c o n  ei e j e m p lo ,  c o m o  c o n  el 
e j e m p lo  n o s  e n s e ñ ó  el a m o r  al I raba jo .

D e ias  m a n o s  d e  mi m a d re  p a s é  a  las  
d e  o tra  m u je r  q u e ,  c o m o  q u e d a  d ic h o ,  
ves tía  to c a  m on ji l .  L legué  a su  la d o  eii 
e n  esa  e d a d  t a n  difícil e n  q u e  la c o n ­
c ienc ia  d e  la  m u je r  c o m ie n z a  a im p r i ­

m ir  ca rác te r ,  y  e n c e r ra d a  e n  lo s  m u ro s

I d e  un  c o n v e n to  d u r a n te  t r e s  a ñ o s  (cu r ­
so s  esco la re s ) ,  h a l ló  p rec iso  re m a te  la 
o b ra  p o r  mi m a d re  c o m e n z a d a .

L ec to ra  a m ig a ,  si no  te  a b u r r e  d e m a ­
s ia d o  el q u e  te  h a b le  de  mi si con  m is  
id e a le s  f em in is ta s  s im p a t iz a s ,  te  d iré ,  
e n  el p ró x im o  núrr;ero, lo  q u e  ere  u na  
re l ig iosa  d e l  s ig lo  p a s a d o  q u e  reg ía  
u n o  d e  lo s  c o le g io s  m á s  d i s t in g u id o s  ' 
d e  F ra c ia  e n  la c iu d a d  d e  P a u :  la su p e -  
r io ra  d e  L es D a m m e s  d e  S a in t  M a u r t,  
c o n o c id a s  hoy  en  M a d r id  c o n  el n o m ­
b r e  d e  D a m a s  N egras ,  p o rq u e  su  h áb i-  j 
to  e s  to d o  n e g ro ,  u n a  m u je r  n a c id a  en

a r is to c rá t ica  c u n a ,  in te l ig e n t ís im a  y 
g u a p a ,  q u e  a b a n d o n a  v o lu n ta r ia  b r i ­
l la n te  p o s ic ió n  soc ia l  p a ra  c o n s a g r a r s e  
h a c e r  el b ien  a la  m u je r  p o r  m e d io  d e  
ia e n s e ñ a n z a  y  c o m o  e n  ella  q u e d a  d e ­
m o s t r a d o  q u e  la re l ig ió n  n o  e s  un  e s ­
to rb o  a las  re iv in d ic a c io n e s  f e m e n in a s ,  
c u a n d o  la re l ig ión  n o  e s  f a n a t i sm o  s in o  
el e sp ír i tu  c r is t ian o  q u e  n o s  h a c e  o b ra r  
el b ie n  p o r  el b ie n  m is m o  y  a m a r  a 
n u e s t ro s  s e m e ja n te s  c o m o  a n o s o t io s  
p r o p io s .

C E L SIA  REGIS
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T)oña JAaria de JAo/ina, llam ada la Qrande

XI

A la m u e r te  d e  F e r n a n d o  IV fueron  
n o m b r a d a s  tu to ra s  d e l  n u e v o  m o n a rc a  
A lfonso XI, q u e  a la  s a z ó n  c o n ta b a  
p o c o  m á s  d e  u n  a ñ o ;  las  r e in a s  d o ñ a  
C o n s ta n z a ,  su  m a d re ,  y M a r ia  d e  M o l i ­
na ,  s u  ab ue la .

N u e v a s  d is e n s io n e s  d ie ro n  c o m ie n z o  
e n  e s te  re in a d o ,  p u e s  los m a g n a te s  q u e  
h a b ía n  p e r tu r b a d o  el r e in a d o  a n te r io r ,  
p r e te n d ía n  d e  n u e v o  a p o d e r a r s e  d e  gia 
tu to r ía  p a ra  g o b e r n a r  e n  rey.

M aria  d e  M o l in a ,  s i e m p r e  a c e r ta d a  
e n  s u s  d isp o s ic io n e s ,  log ró  c o n te n e r  a 
to d o s ,  s a lv a n d o  el r e in a d o  d e  su n ie to ,  
q u e  a m e n a z a b a  m a y o re s  p e l ig ro s  que  
el d e  su h i jo  F e rn a n d o .

H a b ía  fa l lec ido  d o ñ a  C o s la n z a  y 
o tra  vez  d o ñ a  M afia  q u e d a b a  so la ,  d e ­
f e n d ie n d o  lo s  d e r e c h o s  d e  [su n ie to ,  l a ­
b o r  ya d e m a s i a d o  p e s a d a  p a ta  ella, 
cuya  s a lu d  s e  h a l la b a  q u e b r a n ta d a  a 
c a u sa  d e  h a b e r  g a s ta d o  s u s  fuerzas  en  
el c e lo  d e s p le g a d o  p o r  el b ie n  púb lic o .

S e  d i s p o n ía  a  c o n v o c a r ,c o r te s  e n  V a-  
liado lid ,  p a ra  a s e g u r a r e n  firm e el r e in a ­
d o  d e i  jo v e n  m o n a rc a ,  q u e  c o n ta b a  
a p e n a s  d ie z  a ñ o s ,  c u a n d o  se  a g ra v ó  en  
su  d o le n c ia ,  f a l lec iendo  e n  la m e n c io ­
n a d a  c iu d a d .

El s e n t im ie n to  d e l  r e in o  fué u n á n i ­
m e  p o r  la  g ran  p é rd id a  q u e  e x p e r im e n ­
ta b an ;  p u e s  n o  só lo  p e r d ía n  u n a  g ra n  
re in a ,  s in o  u n a  m a d re  a m o ro s í s im a  
pa ra  c a d a  u n o  d e  s u s  g o b e r n a d o s .

U n o  d e  s u s  b ió g ra fo s  d ic e  q u e  «sin 
la d e a rse  a la v a n id a d  d e  ia c u m b re  
m u n d a n a  ni vac i la r  e n  las  tu r b a c io n e s  
te m p o ra le s ,  m ira b a  c o m o  ún ico  n o r te  
lo  m á s  rec to ,  m id ié n d o lo  p o r  las  leyes 
d iv in a s  y  o r d e n á n d o lo  to d o  a la  m a y o r  
s e g u r id a d  de  lo s  vasa llo s .  D ig n a  d e  q u e

¡a in t i tu le m o s  m u je r  fuerte , p r o b a d a  y  
ac r iso la d a  en  t res  re in a d o s ,  ca d a  u n o  a 
c u a l  m á s  l leno  d e  tu rb u le n c ia s ,  go lfos  
d e  t e m p e s ta d e s  c o n t in u a s ,  b a je le s  ag i­
t a d o s  d e  b o r ra sc a s ,  p e ro  l ib res  dei n a u ­
frag io  p o r  el b ra z o  a e  u n a  m u je r ,  a p l i ­
c a d o  no  al t im ó n  so la m e n te ,  s in o  a] 
rem o; lu c h a n d o  m e n o s  con tra  las  o la s  
d e  los  e n e m ig o s ,  q u e  c o n t ra  la in f ide ­
l id a d  d e  s u s  a l iad o s ;  in t i tu la d a  m u je r  
p a ra  q u e  resu l te  el ac e ro  d e  un p e c h o  
varon il ;  m a d re  u n a  v ez  de  su  h ijo  d o n  
F e r n a n d o ,  p e ro  m il vec es  m a d re  a c o s ­
ta  d e  mil d o lo re s  en  c o n s e rv a r le  el r e i ­
no  S ufrida  en to le ra r  d e s a i r e s  del m a ­
r ido; v e n c e d o ra  h as ta  e n  las in g ra t i tu d es  
del h ijo . U n o s  y o tros ,  c u a n d o  ia se-  
guidii ,  a c e r ta b a n ;  t r o p e z a b a n  al a p a r ­
t a r s e  d e  ella: era ,  pues ,  c o m o  p a u la  d e l  
a c ie r to .» — Rfl/fls/a  C o n d e .

El ru is e ñ o r  veia  c a n ta n d o  m ie n tra s  
d u e r m e  su  pare ja .  El h o m b re ,  m ie n tra s  
d u e r m e  la m u je r  m e d i ta  e n  los  m e d io s  
d e  e n g a ñ a r la  c u a n d o  desp ie r ta .

P i tá g o ra s  a c o n s e ja  a  las  m u je r e s  q u e  
u se n  d e  s u s  g rac ia s  c o n  tal l in o ,  q u e  
s ie m p re  te n g a n  u n a  p o r  descu b r ir .  N o  
h a  p o d id o  esc r ib irse  un  s a rc a sm o  m a s  
s a n g r ie n to  c o n t ra  la c o n s ta n c ia  d e  lo s  
h o m b re s .

•  »
La m u je r  p e r d o n a  las  in f ide lidades;  

p e ro  no  ia s  o lv ida .  El h o m b r e  o lv ida  
la s  in f ide l idades ;  p e ro  n o  la s  p e rd o n a .

S e v e r o  C a ta lin a .

Ayuntamiento de Madrid



Xa Voz de la JVlujer
S E M A Ñ A I ^ l O  f e m i n i s t a

Oficinas provisionales: Palma 68. Talleres: Paseo de los Pontones, 23, Teléfono 21-95 M . 
APARTADO 613, donde se dirigirá toda la correspandencia 

P R E C IO S  DE S U S C R IP C IO N

MADRID
Trimestre . .2 7 5  pías. 
Semestre.. .5’50 ptas. 
L¡n a f lo . . . . lü ’00 »

PROVINCIAS
Trimestre.. .  3'25 ptas. 
Semestre . . .  6 'ÜO 
Un año . . .  10’50 »

E X T R A N J E R O : Semestre ........  10 pesetas-
Un aflo................. 18 >

T A R I F A  D E  P R E C I O S  D E  A N U N C I O S

Página entera, por inserción......................................................................................  100 pesetas
Media id ............................................................................................................................  60 »
Cuarto id ............................................................................................................................  35 >
Oc'avo id ...............................................................................................................................20 »

Anuncios económicos intercalados en el texto: Espacio de 10 líneas, del cuerpo 10, sin sitjo 
determinado, tres anuncios 10 pesetas.

Anuncios Bolsa del Trabajo
De una a diez palab ras ..................................................................................................  0 7 5  céntimos
Cada palabra m á s ...........................................................................................................  0 ’05 »
Comunicados, artículos de información industrial, con grabados intercalados en el texto, etc,
•¡te, a precios convencionales.—Los contratos por mas de tres anuncios tienen descuento.

Este periódico no tiene agentes exclusivos de publicidad; las ofertas y demandas son directas 
a nuestra Administración, única encargada de contratar y cobrar. Avisamos a los comerciantes para 
que 00 se dejen sorprender por los que se presenten en nuestro nombre sin estar personalmente 
íutorlzados por ia firma de la Dirección y sello de la Admistración.

M a ra v illa s  de ia Naturaleza

E L  G U S A N O  D E  S E D A

La república de las orugas que se divide 
en dos clases generales y  la una compren­
de las orugas de las mariposas diurnas y la 
otra las de las nocturnas, se subdivide en 
diversas familias, que tienen sus  propieda­
des y sus caracteres distintivos. Llámase 
gusano  de seda una de estas familias, y  su 
oruga se compone, como las demás, de m u­
chos anillos movibles y tiene muchos pies 
y  garabatos para detenerse y  clavars» don ­
de le acomoda. Tiene en la boca dos órde- 
n i s  de dientes, que no trabajan de arriba 
a  >ajo, como los nuestros, sino de derecha a 
izquierda, y le sirven para serrar, cortar y 
s e sg a r la s  hojas, Por todo lo largo del gu­
sano  se percibe, a! través de ia piel, un 
vaso que se hincha de tiempo en tiempo, y  
que hace veces de corazón. A cada lado 
tiene este gusano nueve aberturas, que 
corresponden a  otros tantos pulmones por 
donde se introduce el aire y que favorecen 
la circulación del quilo o jugo  nutritivo. D e­
bajo de la boca tiene una especie de terraja 
con dos agujeros, por donde hace salir dos 
gotas de ia goma de que está llena una de 
sus visceras, y  con ia cual forma la seda. La 
gom a que  sale por los dos agujeros toma 
la forma de eüos y se alarga en dos hilos, 
que de repente pierden la fluidez del licor 
d e  que se formaron y adquiren la conaisten- 
cía necesaria para sostener o para envolver 
al gusano cuando sea tiempo oportuno. Jun ­
ta  en  uno los dos hilos, pegándoles uno 
sobre otro con las patas delanteras. Este 
doble hilo essu til is im o, muy fuerte y  de 
una longitud extraordinaria; pues ios hay 
de más de mil doscientos palmos en cada 
capullo, y como es doble este hilo y pe­
gado en toda su longitud, cada capullo, 
viene a tener unos dos mil quinientos pal­
mos de hilo, cuyn peso sin embargo apenas 
llega a dos gramos y medio.

La vida de este insecto, mientras es aún 
gusano , es muy corla: no obstante pasa por 
diferentes estados que insensiblemente le 
acercan a su perfección. Al salir del huevo 
e s  de  una extremada pequeñez, perfecta­
m ente  negro, y  su cabeza, de un negro más 
brillante que lo demás del cuerpo. Algunos 
días después comienza a ser b anquecino o 
t'ie UQ gris ceniciento: Juego se e n s u c i a /

desluce su piel, de la cual se desnuda, pre­
sentándose vestido de nuevo. Engruesa 
después } toma un color mucho más blan­
co, que tira algo a verdoso a causa de las 
hojas de que hace su único alimento. Des­
pués de un corto número de días, que varia 
según el grado de calor y  según  la ca­
lidad del alimento o de su constitución, 
deja de comer y duerme cerca de dos días, 
pasados los cuales, agitándose y a torm en­
tándose en extremo, se pone casi encar­
nado  por los esfuerzos que hace; arrú­
gase su piel y  se encoge, la arroja a un 
lado con los pies y  se pone de nuevo a co­
mer. Se le tendría ahora por un animal dis­
tinto: tan diferentes son la cabeza, el color 
y  toda su figura. Sigue comiendo algunos 
días más, pero cae en un nuevo letargo y 
ai despertar muda otra vez de vestido; es 
decir que se ha despojado de tres pieles di­
ferentes en menos de un raes. Continúa to­
davía comiendo por algún tiempo, y  renun­
ciando luego a todo sustento, se prepara un 
retiro, construyéndose él mismo con su hilo 
una celdilla, o  capullo de una estructura y 
belleza encantadoras, y que colocada sobre 
el moral en que descansa, parece como una 
manzana dorada en medio del hermoso ver­
de que la realza: especie de fruta, s i  pode­
mos hablar así, mucho más preciosa para el 
hombre que la del árbol mismo a que está 
asida.

Esta envoltura o capullo consiste en unos 
hilos de seda sumamente sutiles. En él so­
siega tranquilamente el insecto, libre de los 
Insultos de sus enemigos, y al cabo de 
quince días rompería ya sus paredes para sa­
lir de él, si no se le hiciese morir exponien­
do el capullos a los ardores del solo o metién­
dole en un horno, E d iánse  después los 
capullos en agua caliente; se agitan con 
unas ramas de escoba para sacar las pun ­
tas de los hilos y  se devana la seda en 
un instrumento destinado a este uso.

¡Cuán oportuna es la contemplación de 
este Insecto para edificarnos y  humillarnos! 
Muchos hombres se le asemejan en pasar 
una parte considerable de su vida satisfa­
ciendo sus necesidades corporales, pero 
¡cuán pocos hay que como él sean útiles al 
mundo con sus  trabajosi El Autor de la na­
turaleza nos ha rodeado de objetos que des­
piertan contiuuamente la conciencia de 
nuestros deberes: ¿seremos nosotros insen­
sibles a la tierna solicitud de un Dios tan 
am able?— S

Pe m í n iM

E N T R E  A M IGA S

¿Conoces a doña Celedonia, esa señora 
que hace pocos dias publicó su retrato «El 
Imparcial»?

— Mucho; dice mi abuela que esa señora, 
se educó.en el mismo colegio que su ma­
dre.

— ¿Pero con quién? ¿con la madre de tu 
abuela?

— Si, eso dice.

— Con razón le decía a su marido que d e­
bían de hacer una visita al sabio Voronoff, 
para que le aplicase las inyecciones de reju­
venecimiento.

— ¿Pero tú ceres tanta tontería, como dice 
ese hombre?.

— Yo ni lo niego, ni lo afirmo.

— Pues hay que negarlo; todas las perso­
nas que nos consideremos cultas y  sensa­
tas.

— Qué locura, negar una cosa, que lo 
mismo puede ser cierta, que no.

— Eso si que es locura, yo no  comprendo 
que una cosa pueda ser mentira y verdad a 
ia vez y menos comprendo todavía que se 
pueda vivir muchos años, abusando de los 
licores y tabacos.

— Tan comprensible es lo uno, coma lo 
otro.

— Vaya, vaya como ya vas declinando, 
se conoce que te halagala prolongación 
de la vida, por lo de! injerto de las glán­
dulas.

— Ni me halaga, ni me molesta, ni ¡o en ­
cuentro imposible.

— Vamos, que hoy si que no te  compren­
do yo a ti, parece que tú y fu sabio Voro­
noff, os proponéis enmendarle la plana a 
Dios.

— Tú si que se la quieres enmendar, ne­
gándole su infinito poder, con fu misma 
incredulidad y  si no, escúchame; E! sabio 
Hacedor de todas las cosas, cuando formó 
e! gran jardín del Universo, lo adornó con 
numerosas y variadas plantas, entre las que 
descuella el majestuoso árbol de todas las 
ciencias; diciéndóle a! hombre:— Cultívalas 
que para ti son; cuanto mejor las cultives 
mejores frutos te darán De ahi la varie­
dad de hortelanos cultivando este hermoso 
árbol, recogiendo cada cual, el fruto que 
está al alcance de su mano, ocurriéndole 
ccn frecuencia, que un hortelano se confía 
demasiado en la abundancia, se confía de 
mascado en la abundancia de abono con 
que cultiva su fruta pre.lilecta, olvidándose 
da que necesita sol. para que su sazón sea 
perfecta, creciendo fresca y  lozana; pero 
ágria y  aspera al paladar.

— Cada vez comprendo menos tu jerga.
— Pues estó quiere decir, que ninguna 

ciencia hay nueva en el mundo, todas están 
en él desde su creación; pero hay que bus­
carlas con el continuado estudio de si mis­
mas y aquel que tropieza con una, suya es 
la gloria de su hallazgo; pero tiene la obli­
gación de presentársela a ios demás.

— Como lo hace el señor Voronoff, con 
la que a él le ha tocado en suerte.

— Si; pero ese  señor entonces es de los 
hortelanos que confian demasiado en el 
abono de su talento, sin cuidarse gran cosa 
del sol de la claridad, sin el cual no sazona, 
encontrándose tan dura y  áspera que no se 
puede comer.

I t a

e  i a  '  d e  la  i m

Lo m á s  s a n to  q u e  D io s  h a  p u e s to  e n  
el co ra z ó n  h u m a n o ,  e s  el a m o r  de  m a ­
d re  y  c o n  se r  t a n  sa n to ,  t a n  b e n d i to  y 
sen t i r lo  t a n  d e  ve ra s  to d a s ,  a u n  c u a n d o  
en  d e t e r m in a d a s  o c a s io n e s  a lg u n a  d e ­
m u e s t re  lo  co n t ra r io ,  cuyos  ca so s  d e ­
b e n  c o n s id e ra rse  a n o r m a le s  r e s u l t a d o s  
d e  p a d e c im ie n to s  p s íq u ic o s  y m o ra le s  
r a n c h a s  veces  o c u l to s ,  e se  m is ino  a m o r ,  
d igo ,  e s  la  c a u sa  d e  las  d e s g ra c ia s  d e  
s u s  h i jo s  en  una  p o rc ió n  d e  ca so s .

C u a n d o  q u e r e m o s  a p r o v e c h a r n o s ,  
d ir ig ir  o  c o n te n e r  una  fuerza  c u a l q u i e r a , 
p o n e m o s  s ie m p re  los  m e d io s  n e c e s a ­
rios, t e n ie n d o  p re se n te  la m a g n i tu d  d e  
d ic h a  fuerza; si q u e r e m o s  u t i l iza r  las  
a g u a s  d e  un  im p e tu o s o  to r re n te  ¿ h e ­
m o s  d e  h a c e r  e! m is m o  cau ce  q u e  si  s e  
tra ta ra  de  u n  m an«o  a r royuelo? ;  s i  se  
t ra ta  d e  la c o n s t ru c c ió n  de  un  m u ro  
para  c o n te n e r  las  b rav a s  o la s  del o c é a ­
no  ¿ha d e  se r  d e  igua l  co n s is te n c ia  
q i .e  el q u e  limita ias  s u a v e s  o n d a s  de  
u n a  lag u n a?  el t im ó n  d e  u n  o c o r a z a d o  
¿e.s lo  m is m o  q u e  ei d e  un  bo te?  y e n  
genera l ,  c u a n to  m a y o r  se a  la e n e rg ía  
q u e  d esa r ro l le  u n a  m á q u in a  c u a lq u ie ra  
o  fe i ión ieno  n a tu ra i ,  m a y o re s  s o n  Jos 
a p a r a to s  y  p re c a u c io n e s  q u e  la m a n e ­
ja n  y s e  to m a n  p a ra  dirigir ,  a u m e n ta r ,  
d ism in u ir  o  ev i ta r  s u s  a fec to s  lo  m á s  
p r o n ta m e n te  pos ib le .  P u e s  b ie n ,  el 
a m o r  d e  m a d re  e s  m á s  im p o n e n te  q u e  
las o la s  del o c é an o ,  m ás  im p e tu o s o  

• q u e  el to r ren te ,  d esa r ro l la  m á s  e n e r g í a  
q u e  la m á q u in a  m á s  p o te n te  y  n ec es i ta  
m á s  d e l ica d a  d i rec c ió n  q u e  ei g ra n  a c o ­
r a z a d o  y  r á p id o  a u to m ó v i l  ¿cuál ha d a  
s e r  el m e d io  q u e  se  d e b e  e m p le a r  p a r a  
a p r o v e c h a r  ese  r ico  m a n a n t ia l  d e  e n e r ­
g ías  q u e  l la m a m o s  a m o r  m a te rn o ?  la  
e d u c ac ió n .

E s o s  h e r m o s o s  s e n t im ie n to s  y a  t ie r ­
n o s  y  p lá c id o s ,  ya  v e h e m e n te s  y  b r u s ­
cos; e s o s  a c to s  d e  h e ro ísm o  q u e  c o n  
f recuenc ia  h a c e n  ¿por q u é  d e ja r  q u e  se  
n ia io g ren  c o m o  o c u r re  g e n e .a lm e n te  
p o r  u n a  in su f ic ien te  e d u c a c ió n  y  u n a  
m a la  in s trucc ión?

L os  q u e  se p r e o c u p a n  d e  la r e g e n e ­
ra c ió n  de! p u e b lo  n o  d e b e  o lv id a rse  d e  
la bella  m itad  d e  g é n e r o  h u m a n o ,  li­
m i ta n d o  su  cu l tu ra  a la  q u e  r ec ib en  en  
la e scu e la  c u a n d o  s o n  niiias, q u e  p o r  
c a u sa s  a je n a s  a las  e n c a r g a d a s  d e  d a r ­
la e s  a saz  defiaieiite.

Al h a b l a r  d é l a  e d u c a c ió n  d e  la m u ­
jer, p a r to  d e i  p r inc ip io  d e  q u e  se  la 
d e b e  e d u c a r  p a ra  s e r  m adre :  su g r e n d e  
y  t r a sc e n d e n ta l  f ina l idad  en  la  tierra.

La n a tu ra le z a  Im n iana  e s  u n a ;  p e ro  
t ie n e  d o s  g én e ro s :  ei  h o m b r e  y  Ja m u-  
jer. q u e  t ie n e  d iferenc ia s  esenc ia le s ,  
p u e s  r e p r e s e n ta n  d ife ren tes  p a p e le s  en  
la v ida .  N o s e  crea q u e  e s ta s  s o n  p u r a ­
m e n te  f is io lóg icas ,  lo  cua l  es p ro p io  d e 
to d o  a n im a l  h e m b ra ,  s in o  q u e  s o n  
t a m b ié n  m o ra le s ,  e s té t icas  e  in te le c tu a ­
les. Inútil pa re ce  d ec i r  a q u i  q u e  la  n a ­
tu ra leza  h u m a n a  co n s ta  d e  a lg o  m á s  
q u e  del  o rgani--m o c o rp o ra l ,  p u e s  a lg u ­
n o s  f ilósofos p re c is a m e n te  c o n s id e r a n  
c o m o  ta! n a tu ra lez a  lo q u e  n o s  d i f e re n ­
c ian  d e  lo s  d e m á s  an im ales .

M u c h o  se  h a  d is c u t id o  y  p o r  p e r s o n a s  
c o m p e te n t i s im a s  s c b r e  Ja s u p e r io r i ­
d a d  d e  ia in te l ig e n c ia  d e l  h o m b r e  so-  
b r e  l a d e  la m uje r ;  yo  a d m i to  q u e  a m b a s  
son  ig u a ie s  y p o r  io  t a n to  ni e i  h o m b r e  

s u p e ra  a l a  m u je r  n i  l a m u je i  al  h o m b r e
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y  q u e  si hay  a lg u n a  d iferenc ia  e s  p o r  la 
in a c t iv id a d  en  q u e  se  t ie n e  a la d e  
aq u e l la .

¿Existe ,  p u e s ,  e n to n c e s  d i f e re n ­
cia? Si, y  d e  e l jo  m e  o c u p a r é  en  o tro  
a r t icu lo .

G allego  C a ta lá n

D e  L i t e r a t u r a

LA  M U J E R  C O M O  E S C R IT O R A  

1

P a r t ie n d o  d e l  p r inc ip io ,  q u e  la m u je r  
c o n  la p r e p a ra c ió n  nec esa r ia ,  p u e d e  
d e d ic a rse  a  las  m is m a s  c iencias ,  artes, 
in dus t r ia s ,  o f ic ios  o  e m p le o s  q u e  el 
h o m b r e ,  hay, n o  o b s ta n te ,  q u e  m a rc a r  
a lg u n a  d ife ren c ia  e n t r e  el los .

•E n  e l  g é n e ro  c ientíf ico ,  h is tó rico  o 
ex p l ica t ivo ,  c o m o  n o  p u e d e  a l te ra rse  la 
v e rd a d ,  p u e d e n  e sc r ib ir  !o m is m o  la 
m u je r  q u e  el h o m b re ,  p o r q u e  só lo  se 

,  t ra ta  d e  n a r ra r  d e  un m o d o  c laro ,  c o m ­
p re n s ib le .  E s te  g é n e r o  p u e d e  escr ib irse  
a u n  n o  s i e n d o  en a b s o lu to  l i tera tos .  
U n a  d o c to ra  p u e d e  esc r ib ir  un  libro 
d e  m e d ic in a  a u n q u e  n o  sea  novel is ta .  
L a  o b re ra  m á s  sencil la ,  con  un  p o c o  d e  
fac i l id ad  d e  p a la b ra ,  p u e d e  as i m ism o  
escr ib ir  a lg o  r e la c io n a d o  con  su oficio. 
C a s i  n o  d e b e r ía  l la m a rs e  a e s te  g éne ro  
l i t e ra tu ra  d e  c o m p o s ic ió n ,  p o r q u e  es 
m á s  b ie n  u n  ar te  re la to r  o  explicativo .  
N o  o b s ta n te ,  e s  im p o s ib le  p a ra  el q u e  
d e s c o n o c e  a q u e l lo  d e  q u e  ha  d e  h a ­
blar.

E n  la n o v e la  rea lis ta ,  co p ia  del vi­
vir. creo  q u e  e s  s u p e r io r  el h o m b r e  e s ­
c r ib ien d o ;  q u e  ese  g é n e ro  n o  le  e s  tan  
fácil a  la m flje r  p o r q u e  p rec isa  te n e r  
u n  c o n o c im ie n to  p ro fu n d o  d e  ia vida 
h u m a n a  en  to d o s  su s  asp ec to s .

P o r  el c o n t ra r io ,  en  la novela  d e  
p u ra  in v e n c ió n ,  d e  e n r e d o ,  in tr iga  o 
fan tá s t ica ,  m e  p a re c e  q u e  t iene  ia ¡ m u ­
je r  m a y o re s  c o n d ic io n e s  q u e  el h o m b r e  
p a ra  escr ib ir la ,  p o r q u e  la m u je r  t iene  
u n a  im a g in a c ió n  su ti l  d e  p e rc ep c io n es ,  

d e  in tu ic io n e s  ex t ra ñ as ,  inexp licab les ;  
y el h o m b r e  se a l ie n e  m á s  al r a z o n a ­
m ie n to  d e  la lóg ica .  V e rd a d e ra m e n te ,  
es m á s  se n c i l lo  e s te  g é n e ro  p o rq u e  se 
p u e d e  a r reg la r  a g u s to  de  qu ien  es .  
cr ibe .

L a  li te ra tu ra ,  q u e  p u d ié ra m o s  l la m a r  
«dob le*  esa  del s a b e r  dec ir  s in  dec ir  y 
d ic ie n d o ,  s ie n d o  la m ás  difícil y  m e n o s  
c o m p re n d id a  m e  p a re c e  m á s  p ro p ia  del 
h o m b r e  p o r q u e  re q u ie re  una  in te n c ió n  
m u y  a v a n z a d a  en  la q u e  u n a  m u je r  t i e ­
ne  q u e  d e te n e rs e  fo rz o sa m e n te  p o r  su 
na tu ra l  ind u lg e n te .

El p e r io d i s m o  es  m á s  p ro p io  d e  
h o m b re s ;  n o  o b s ta n te ,  hay  p e r ió d ico s  
en  ios  q u e  p u e d e  escr ib ir  u na  m ujer .  
L o s p e r ió d ic o s  d e  n io d ? s  f e m e n in a s  p a ­
rec en  p r o p io s p a r a  e sc r i to s  p o r  inujere.s. 
L o s  d e  a r te s  rec re a t iv as  so n  p ro p ic io s  
a  a m b o s .  La po lí t ica  o  c ienc ia  s o n  m á s  
e d e c u a d o s  a l  h o m b re ,  a u n q u e  p o r  e x ­
c e p c ió n  esc r iba  a  vec es  ia m ujer .

E n  g e n e ra l ,  (a n y i je r  p o r  se r  m á s  ve­
h e m e n te  q u e  el h o m b re ,  s irve  b ie n  
p a ra  lo s  a s u n to s  e n  q u e  se  d e s e n v u e l ­
ve  una  g ra n  p a s ió n .  P o r  exceso  de  
im a g in a c ió n  fan tá s t ic a ,  v a le  para  t o ­
d o s  los  id e a l i sm o s ,  d e s c r ip c ió n  d e  in ­
tr igas ,  ca so s  d e  c o m b in a c ió n  g ran d e ,  y 
fác im en te ,  p o r  su  m ism a  c á n d id a  s e n ­
cillez d esc r ib irá  b ie n  la  n o v e la  pas to ri l

d e  la s  c a m p iñ a s  g ra ta s ,  los  ca rác te res  
p lá c id o s  y  se n t im e n ta le s .  P e r o  creo  q u e  
n u n c a  llegarla  a d esc r ib i r  t a n  b ie n  
c o m o  un  h o m b r e ,  u n a  bata l la .

L a  n o v e la  p o r  carta  e s  m u y  p r o p ia  a 
la m u je r  p o r  su es t i lo  ta n  n a tu ra l  y  c o ­
rriente.

E n  l i t e ra tu ra  tea tra l ,  m e  p a r e c e  m á s  
a p r o p ó s i to  el h o m b re .  N o p o r q u e  la 
m u je r  n o  v a lga ,  s in o  p o r q u e  precisa 
a d e m á s  d e  c o n o c e r  e! te a t ro  p o r  d e n t ro  
p a ra  la  d e s c r ip c ió n  y  e fec to s  d e  !a obra ,  
t e n e r  lo s  n e rv io s  m u y  c a lm a d o s .  M e 
p a re c e  q u e  h a b r á  p o c a s  m u je re s  q u e  
e s c r ib a n  p a ra  te a t ro .  D e p e n d e  d e  m u ­
c h a s  co s a s .  E x p o n e r s e  en  u n  l ib ro  a 
u n a  crit ica ,  n o  e s  lo  m is m o  q u e  a r ro s ­
tra r  e! ju ic io  dei púb lico ,  ta n  r o t u n d a ­
m e n te  en  un  in s t a n te  d e c id id o .  La n o ­
c h e  de! e s t re n o  q u e  has ta  los  h o m b re s  
e s tá n  n erv io so s ,  im p a c ie n te s ,  p a ra  u n a  
m u te r  d e b e  se r  te rr ib le .  E s te  g é n e ro  d e  
l i te ra tu ra  e s  el q u e  m á s  va lo r  requ ie re  
y  h a c e  falta t e n e r  un  ca rác te r  m u y  d e ­
cid ido ,  para  d e d ic a rs e  a  él p a r t ic u la r ­
m e n te  la m ujer .

L os  e s c r i to s  d ia lo g a d o s ,  o m o n o lo ­
g ad o s ,  m u c h o  m á s  fác iles  q u e  la o b ra  
d e  d r a m a ,  p o rq u e  c a b e  p re g u n ta rs e  y 
r e s p o n d e r s e  to d o  lo  q u e  se qu ie ra  o 
p e n s a r  en  voz  alta; so n  t a m b ié n  p ro p i ­
c io s  a la m ujer .

El a r reg lo  o  t r a d u c c ió n  e s  difícil.  N o 
se  p u e d e  t ra d u c ir  la id e a  p r o c u r a n d o  
q u e  e n  ella  q u e d e n  lo s  e fectos  p r im o r ­
d ia le s  p a ra  q u e  si  p a s a r lo  d e  u n  id iom a 
ai o tro  n o  se  p ie rd a n .  P o r  e so  es n e c e ­
sa rio  s a b e r  c o m p o n e r ,  p a ra  arreglar,

El v e rso  e s  senc il lo ,  b as ta  t e n e r  o r ­
d e n  p e ra  m e d i r  los  r f n ’lones ,  T o d o  ei 
m u n d o  p u e d e  versificar.  La p o es ia  ya 
e s  o t ra  co sa  req u ie re  e lev a c ió n  de  
idea .  El po e ta  en  s u s  ve rso s  es m á s  v a ­
l ien te ,  su p o e s ía  e s  m á s  firm e, p e ro  n e ­
ces i ta  se r  u n  p o c o  idea lis ta ,  un  poco  
ro m á n t ic o ,  La po es ía  d e b ia  se r  m á s  
p ro p ia  a la m u je r  p o r  la t e rn u ra  q u e  
en c ie rra ;  p e ro  hay m á s  h o m b r e s  q ue  
m u je re s  q u e  po e t iza n .  E s to  d e b e  c o n ­

sis tir  e n  q u e  p o e t iz a n d o  se  l im ita  el g é ­
n e ro  o  m u y  p o c o s  a s u n to s ;  al a m o r  y  
el d o lo r  so n  los p r inc ipa les ;  y  la m u je r  
c u a n d o  m á s  lo s  s ien te ,  ei m is m o  exce» 
so  d e  e l lo s  la im p id e  exp resa r lo s .

L á s t im a  q u e  se  r id icu lice  la p o e s ia  y  
q u e  se  la ta c h e  d e  iiiúti!, s in  v e r  q u e  

se p a ra r la  del vivir e s  q u i ta r le  a é s te  lo  
m á s  g r a n d e  q u e  tiene.  P a s ó  el t ie m p o  
d e  ios  t ro v a d o re s  q u e  m a rc h a b a n  con 
e l la ú d  a cues ta s ;  n o  p u e d e  ya  e n c a ­
ja r  en  los  t ie m p o s  ac tua les .  P e r o  a u n ­
q u e  v a r íe n  los  a s p e c to s  a u n q u e  se in ­
te n te  an u la r la  ex is tirá ,  p o rq u e  e s  ia 
m a y o r  e x p o s e s ió n  d e  a m o r y  l a m e n t e  y 
no  en  el ac to  ex p reso ,  s in o  q u e  p e rs is ­
te  en  el r e c u e rd o  y  ese  es e te rn o .  E n  la 
m u je r  hay  g r a n d e s  c o n d ic io n e s  para  
poet iza r .

E l  ch is te  in g e n io s o ,o  p ic a ro  es exciii» 
s iv o  dei h o m b re .  M uy  p o c a s  vec es  lo 
e m p le a  la m u je r  y  a u n  así, su e le  ser  
m á s  d e  in g e n io ,  d e  s i tu ac c ió n ,  q u e  d e  
j u e g o  d e  p a la b ra s .  Y e s to  no  p o rq u e  
s u s  e sc r i to s  ca rezc an  d e  g rac ia ,  s ino  
p o r q u e  en  e se  g é n e ro  e s t im id a .  R íe el 
ch is te ,  p e ro  no  le  h a c e .  S u p o n g o  q u e  
e s to  es d e b id o  a su  b o n d a d ,  p o r q u e  en 
la m a y o r ía  de  lo s  ch is tes  h a y  a lgo  de  
m ordaz .

La li te ra tu ra  d e  g é n e ro  crit ico  e s  fac­
t ib le  al h o m b r e  ta n to  c o m o  a la m u je r .  
E s te  es e! m á s  fácil d e  to d o s  los  g é n e ­
ro s  p o r q u e  e s  m á s  fácil c r it icar  q u e  in ­
v e n ta r  y  p o r q u e  no  hay  n a d a - q u e n o  
p u e d a  se r  cr i t icado: a to d o  se  le p u e d e  
h a l la r  d efec to s .  Yo c re o  q u e  el h o m b r e  
e s  m á s  se v ero  en  la critica y  la n .u je r  
m u y  sutil p a ra  h a l l a r p u n to s  en  q u e  a p o ­
y a r  su s  m o t iv o s  d e  crítica,

C ró n ic a ,  fac tib le  a a m b o s  sexos.  
C u e n t i s t a ,  g é n e r o  del es t i lo  d e  n o v e ­

la a r te  m e  pa re ce  q u e  su p e ra  un  poco  
la m u je r .

E n  r e su m e n  c re o  n o  e n g a ñ a r m e  ai d e ­
cir  q u e  la  l i t e ra tu ra  inven t iva  o  f a n tá s ­
tica, p as to r i l ,  o  cr it ica t iene  ia m u je r  
g é n e r o  m u y  fac tib le ,  y  q u e  si no  poeti-  
za, e s  p o r q u e  no  qu ie re .  j

D o m in ic a  F rau

l u e s í r a s  a r t i s t a s  a l l e n d e  el P i r n e e

CA TA LINA  B A R C E N A

El notable cronista E. Gómez Carrillo, pu­
blicó en A B C del 17 de octubre un notable ar­
ticulo dedicado a Catalina Bárcena que por po­
ner de relieve el valer de la mujer española 
en el campo del arte, con gusto reproducimos; 
dice asf:

• Catalina Barcena con su gracia ingenua, ha 
realizado un prodigio que otras muchas magas 
del arte cosmopolila habían antes intentado en 
vano. Me refiero al hecho inaudito de lograr 
que una compañía extranjera de comedias 
logre dar en París una docena de representa­
ciones sin perder mucho dinero. Ni mucho ni 
poco, ¡Qué digo! Ganando dinero.,. Y no me 
contestéis que esto es demasiado prosaico y 
que para una estrella que necesariamente debe 
considerar las contingencias de la vida escénica 
desde el punto de vista de Saturno o de Venus, 
lo que atañe a la taquilla carece de importan­
cia. En el caso presente, el prodigio, aunque 
de aspecto financiero, es, en realidad, de 

• orden espiritual, En una letrópoii en donde 
1 todossaben lo que han perdido, con sus tem­

poradas, las troupes italianas, |las troupes in­
glesas, \&stroupes yanquis. las í/oo/jw rusas,el 
éxito crematístico de una troupe española 
significa un triunfo inaudito. Los habitantesdei 
París chic, que formanjla élite del mundo ente­
ro, lian llenado noches y noches la sala de 
Fémina, después de pagar muy caras sus buta­
cas y más caros aiin sus palcos.

•—Como que lascolcnlas hispanoamericanas 
SOR riquísimas—murmuran los escépticos..

-Pero se equivocan. No son los espaflolesde 
España ni los españoles de América los que 
han ido a aplaudir a la ilustre actriz madrileña. 
No son ellos solos, en todo caso. Son también 
losque acuden a losdemásteatros parisienses. 
Son los intrernacionales. Y poco importa que 
entre ellos sólo una reducidisima minoría sea 
capaz de comprender la letra de las comedias 
representadas en castellano. Tal cuai hoy apa­
rece el arte teatral nuevo, con su decorado 
evocador o sugeridor, con su realismo expre­
sivo, con su intensidad psicológica, no es in ­
dispensable comprender las frases para com­
prender el carácter de un drama y para admi­
rar las cualidades de una actriz.

C O N C E P U O N JA R E N A L  «

ñor, la gratitud tiene una significación distinta, 
no es cosa que puede ponerse en duda. Un 
hombre puede ser mil veces infame, y con tal 
que lo sea con mujeres, pasará por caballero; 
puede ser .vil, ygozar fama de digno, ser cruel, 
sin que le tengan por malo. ¿Cual será la cau­
sa de este increíble absurdo que apenas se 
nota, tal es la desdichada facilidad con que 
nos acostumbramos a respirar la atmósfera del 
error? ¿Como hay dos criterios, uno aplicable 
a! mal que hacen a las mujeies, y otro al que 
pueden hacerse los homares entre si? LaTazón 
de esto es la supuesta inferioridad de la mujer; 
nada puede ser mutuo entre los que 'no se 
crean ¡guales. ¿A muy poca cosa.Ysi leh.ihla y 
le considera y le compadece y no le falta en 
nada, dígalo o no. cree hacerle un favor, y 
llama a su deber caridad, A medida que sus 
inferiores se aproximan a él, les concede más 
derechos, es decir, cree que tiene más deberes, 
y no le parecía decente mirar a su tnayo'rdomo 
o a su contador como a su mozo de cuadra.

Si el hombre no se cree obligado con ¡a 
mujer como con otro hombre, es porque la 
juzga jinferior fy tan cierto es esto, que la 
opinión le permite perjudicar a una criada 
mucho mas que una señora, y a medida que 
su victimajdeseiende en la escala socia!, puede 
subir éi en la de la maldad, sin que le llamen 
malvado.

Hay mujeres que se quejan del matrimcnio, 
atribuyendo a la institución que más las favo­
rece, los males que vienen de otra parte. No 
hay contrato que establezca igualdad ni debe-

M U JE R  D E L  P O R V E N IR

■ectuales, y SU corazón no se baila dentro de 
un circulo de hierro como su inteligencia. Asi 
era necesario; el hombre siente antes que pien­
sa. El cariño, si no es mútuo, no puede ser 
dichoso, y el hombre no podía prohibir a la 
mujer el sentimiento, sin vedarse a si propio 
la felicidad. En el mundo de los afectos, la 
mujer tiene ya personalidad, nadie la niega su 
competencia y su derecho.

Tal es la situación de la mujer abiertos todos 
los caminos del sentimiento,cerrados todoslos 
de la inteligencia. Impresionable y amante por • 
naturaleza, toda actividad se lanza por el últi­
mo catnino que no le  está vedado.

Amor para ella es la vida toda la vida; el 
amor es a la vez un recurso, una ocupación, un 
sentimiento, y ama sin medida, ciegamente, 
con locura, con delirio, porque sin el amor, 
sin aigún amor, su existencia es la negación, 
es la nada. Asf se la ve recorr»r apasionada la 
escala de todos los amores, los sublimes como 
los ridiculos, desde el santo amor de Dios, a! 
que le inspira su perro o su gato. Mas impre­
sionable, m.is amante que el hombre, para no 
verse arr.istrada por la pasión, necesitaba mayor 
contrapeso que él, y no tiene ninguno. El 
hombre cultiva sus facultades intelectuales, 
preparando asi el equilibrio, ya por la actividad 
que se reparte, ya por el adversario que el dia 
de la ducha hallarán los afvctos en la razón 
ilustrada. El hombre tiene una vida activa y 
necesidad de prestar atención a las cosas ex­
teriores y de concentrarla en los trabajos del 
espíritu; asi puede prestar menos al sentiraien-
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•Vamos hoy a vera  Catalina Barcena—escri­
be M. Bonheur— com í fuimos ayer a ver a 
Raquel Meller o a CánUida Suárez, seguros de 
que podremos siempre leer en su rostro 
ios movimientos pasionales que agitan su 
alma.>

• y  luego, haciendo justicia al genio feme­
nino español, confiesa que no hay artistas de 
ningún otro país dei mundo que, como ias que 
vienen de Madrid legan * hacerse comprender 
sin hacerse entender.-

•Comprende; sin entender... ¿Habría esto 
sido posible antes de los bailes rusos y de los 
/íVms de la escuela de Griífit? Nu lo creo, ha 
sido necesario que el público, gracias a la edu­
cación de un sexto sentido, que se halla cutre 
la vista y la adivinación, llegue a sentir los in­
finitos matices de un parpadeo, de una mira­
da, de una sonrisa, de una inmovilidad, de 
una palidez, de un estremecimiento, para ser 
capaz de leer el drama con todas sus peripe­
cias en ia faz dei ser huiiiaiio.

• Los artículos que ur. critico eminente. M. 
De Besalu, ha consagrado en Comeiiia al arle 
sutil y fuerte de Catalina Bárceiia, liacen ver 
hasta qué punto ia expiesiviiiad integial es en 
nuestros días la suprema virlud de una artista. 
«Los personajes que esta actriz crea—dice M. 
De Besalu - están estudiados por ella en la vida, 
y al verlos palpitar en la escena experinieu- 
lamos la sensación de que continuamos con­
templándolos en la realidad de la existencia. 
Es cómica sin exceso, y patética liasta el limite 
que ella misma se impone. Lo mismo sabe 
hacer reír que hacer licrar. Su sonrisa es de 
una singular elocuencia. Su frescura y su 
juventud son hermanas de su elegancia. Por­
que para que todo sea perfecto en esta actriz 
incomparable, su arte de vestirse es impecable 
en su sobria distinción.*

• Ese juicio del critico de Comedia todos los 
demás cronistas teatrales de París lo han con­
firmado. Y nada digo del público... Momentos 
ha habido, durante las representaciones 
de Fémina, que seguramente dejarán en el 
aima de Catalina Barcena imperecederas sen­
saciones de orgullo. No os frecuente. en efec­
to, que París entero se emocione como la otra 
noche ante ciertas escenas de Canción de cuna.

• Et, hier á la fin  da premier acte, quand ses 
compagnes faisaient leur priére et qai elle 
s etait agenouillée pour les suivre, les mains 
de Catalina Bútcena, comme une gerbe de 
lis. se sont ¡evées, jointes vers le ciel, et puis, 
¡es doigts fcartls et tetles qu’un pnpUlón 
blessé, se sont'¡posées sur le tinge qui jecou- 
vrait tepanier oü leposait la petite. E t, fina- 
lemení, quand, negligeant de suivre te chant 
Utargique elle s 'est emparée d'un geste ma-

¡ernel da petit morceau de chair rose pour 
l'embrasser, le public, dominé par tant d'art 
et tant de naturel, l ’a longuement acctamée.

• Et á ¡a fin  de la picce encare, quand, un 
peu meutrle par l'áge et au moment de se 
sépaser de sa feiine pupille, elle s'écroale, 
icrasée par la peine, ses bras se sont crolsfs 
sur sa poilrine e t nous avons íous sentí qu'á 
iin tirleur, dans s  n coeur quetque chose de 
terribtement douloureux se passait, e t nous 
avons été émus jusqu'aux ¡armes.•

• No quiero traducir estas palabiasde un gran 
critico, porque temo quitarles aigo del fervor 
que las anima. Pero os aseguro que son pocas 
las artistas que pueden ostentar un testimonio 
igual d t  triunfo. «Emocionados hasta las lágri­
mas...» «Entre ias extranjeras, tal vez sólo ia 
üuse, Sadda Yacco, Ida Rubinstein y Raquel 
Melier han inspirado igual emoción...

• — Es triunfo completo—murmuraban la no­
che del debut todos los escritores parisienses.

«Cierto. Era el triunfo delagian actriz. Y era, 
también, el triunfo de Gregorio Martínez Sierra, 
no sóio como empresario artista, enamorado 
del teatro, sino ta iibién como autoi dramático. 
Pero de esto último hablaremos mejor cuando, 
dentro de pccos meses, se estrene, traducida al 
francés por Carlos de Batlle, esa Canción de 
cuna que ahora sóio ¡os tres o cuatro críticos 
q.ie conocen el espaflo! han podido apreciar en 
lo que literariamente vale, y que maflat.a, en ei 
clásico Odeón o en el revulucionario Atelier, 
será saboreado por todos los escritores pari­
sienses.»

PERFUMERIA, BISUTERIA, ABANICOS, 
PARAGUAS, ARTICULOS D E PiEL, AR­

TICULOS PARA REGALO 
Y NOVEDADES.

San Bernardo, 53.— Madrid
Un 10 por ciento de descuento sobre los pre­
cios marcados,» nuestras suscritorasy asociadas

Se fuega a los suscritores de 
provincias que estén en descubier­
to el en pago de las suscripciones 
nos envíen el importe para evitar 
entorpecimientos en la marcha de 
nuestra Administración.

INFORIVIACIOri GEflEIRAü
D E  E S P A Ñ A  Y D E L  E X T R A N J E R O

E N L \  U N IO N  D E  D A M a S 
E S P A Ñ O L A S

INAUGURACION D EL CU R SO  EN  EL 
INSTITUTO DE CULTURA FEMENINA

Presidió el doctor Alcolea, Arzobispo 
electo d e S a n t i ig o .  y con él ocuparon el 
estrado la marquesa de Torrelaguna y  -se­
ñoras de Figuera, Lamarca, Carbcnell, 
González Edo. Zumalacárieguí, y señoritas 
Perales y Bonafós. También asistieron los 
señores Bofaiuli, Del Arco y doctor Ulecia.

El salón de actos estaba completamente 
lleno de numeroso público.

La secretaria general,  señorita Perales, 
dió lectura a  la Memoria del curso anterior, 
en el cual hubo una matrícula de 112 alum- 
nas, contando ya para el próximo con 210 
inscripciones.

La presidenta del Instituto, doña Con­
cepción Figuera, anuncia que el próximo 
maltes, a  las once, celebrará ei señor Pa- 
triaica de las Indias una misa en la capilla 
del Sagrado Corazón, de la Almudena, en 
sufragio de los muertos en Marruecos.

Posteriormente el señor Bofartull, en re­
presentación del alcaide, felicitó a ia Unión 
de Damas por la obra de cultura que reali­
za, y  ofreció el apoyo del Ayuntamiento 
para la misma.

Ultimamente, ei doctor Aicolea pronun­
ció unas palabras sobre la necesidad de 
preparar a la mujer para la vida del hogar, 
como misión propia de ella, aplaudiendo la 
labor del Instituto y  haciendo votos porque 
el curso que se inaugura rinda, como es de 
suponer, tan copiosos frutos como el an ­
terior.

■ El acto terminó con la bendición de! 
nuevo local.
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' t o .  teniendo contra sus extiavfos armas pode­
rosas para defenderse. Su existencia es com­
pleja, el bien y el mal tienen muchos caminos, 
pero llevan en si medios variados para buscar 
el uno y huir el otro.

La vida de la mujer es sedentaria y monóto­
na: no tiene ni actividad ni variedad. Si es 
vulgar, admite el amor, cualquier amor, como 
pasatiempo; si no lo es, ama con vehemencia, 
ccn pasión. Toda la febril actividad de su alma 
concentrada en un solo punto, ninguna cosa U 
distrae de su peligroso éxtasis, y t i  dia que se 
extravia, nada la co.itiene, y ei dia quese ofli- 
ge nada la consuela, porque un ser era la luz 
de sus ojüs, y cuando la pierden quedan en la 
oscuridad y ven extrañas vijiones. El muido 
con sus trabajos, consus riiidcs, con sus he­
chos, no turbó sus sueños de felicidad ni con­
solará tas realidades de su desgracia. En sf no 
halla recurso para combatir la pasión, que es 
la única forma en que concibe la vida. Su 
dicha no tiene más que un molde; rolo este, es 
imposible. Hará oír el gemido de la mujer 
piadosa o la carcajada d e is  prostituta, y según 
ei camino que eiija, será digna de desprecio o 
de respeto, pero nunca será feliz. La pasión 
para el hombre es un torrente, para )a mujer 
un abismo.

Tal es la situación de la mujer en el mundo 
civilizado y cristiano, en que tiene grande 
actividad la parte afectiva üe su alma, mientras 
permanece en hta-go su inteligencia. .Más 
impresionable y más amante por naturaleza, 
k»dos los amoresde iamujer serán siempremás

vehementes, pero con otra educación, más y 
mejor ocupada, atiayendo una parle de su 
actividad a sus facultades intelectuales, que, 
pudieran en el día de la lucha hacer de contra­
peso, servir de faro y llenar un vicio; la mu­
jer no se veria indefensa contra la pasión que 
ciava en eiia la garra destrozando sus entrañas. 
De todas sus grandes desdichas, esta es ocaso 
la mayor. Para la mujervehemente y apasio- 
nad§, inevitables son las borrascas de la vida, 
lo sabemos; pero si ha de lanzarse al mar 
tempestuoso, no privarla siquiera de brújula y 
de timón.

La iiiieiigencia que ha profundizado más en 
el estudio de las pasiones, Mad. Stael, dice: 
« las leyes mismas de la moralidad, se­
gún la opinión de un mundo injusto, parecen 
suspendidas en las religiones entre las muje­
res y los liombies; pueden ser buenos y ha­
berlas causado el más horrible doior que a un 
murtal ie es dado producir en el alma de otro; 
pueden engañarlas y pasar por veraces, en fin, 
pueden recibir de una mujer servicios, prue­
bas de abnegación que unirían a dos amigos, a 
dos compañeros de armas, deshonrando al 
que fuese capaz de olvidarlas; pero si estas 
mismas pruebas las recibió de una mujer, a 
nada queda obligado, atribuyéndolo todo al 
amor, como si un sentimiento, un don más, 
dismini yera el precio de los otros.

Esto es evidente. Que hay una moral para 
las relaciones de los hombres entre si, y otra 
para su trato con las mujeres que con ellas 
los compromisos, la palabra empeñada, el ho-

CONTRA LAS LECTURAS Y ESPECTA­

CU LO S INMORALES

Bajo la presidencia del doctor Pulido, 
ha celebrado sesión pienaria el Consejo 
Superior de Protección a U Infancia.

A iniciativa de don Antonio Cubillo, tra­
tóse nuevaineiiíe de la necesidad de coad­
yuvar con las autoridades y recabar de ias 
mismas disposiciones gubarnativas contra 
ias piibiicaciones obscenas que se ofrecen 
en quioscos y lugares públicos y moralizar 
exliibidones cinematográficas. Formularon 
interesantes manifestaciones a es te respecto 
las señoras La Rigada y Peguero y los se­
ñores SoMevilla. García Muliiias. Mariscal, 
Masip, Ccsslo y  Rolland, proponiendo este 
último que. debe proliibirse la entrada de 
ios niños cuya edad fija;.' ’.i superioridad y 
evitar que va; ," . '! .L ,- .  ,i (.'SKis . .spectácuios. 
Se recordó In l. iborqnc d u v  .s realizó la 
Jum a ¡ i. ri .v iaciul uc Protección a la Infancia 

 ̂ de .Madrid para ejercer ¡ • .eiisura, y se ci- 
taruii las leyes extr.inj .;as qo.; roguiari esta 
clase de espectáculos donde concurre ia in- 

; fanci.i.

Se acordó introducir las modicacioiies 
i convenientes en el proyecto quo tiene apro-
I bad o e l  Consejo Superior, reglainenlaiido ia
I censura en ios espectácu'ios cinematográ- 

ficüs, proyecto que se entregará ai general 
presidente, señor Martínez Anide, para la 
resolución que tenga a  bien decretar el 
Directorio.

R E L IG IO S A  C O N D E C O R A D A

A lm a la .— Con objeto de asistir a la im- 
pasición de ¡a gran cruz d e  Beneficencia a 
la superiora del Manicomio de esta capital, 
acto que se verificará el próximo sábado 
e spé iase la  llegada dei Cardenal ^Arzobispo 
de Granada, en cuyo lionoi se prepara una 
velada y  otros homenajes.

S. M LA REINA CONDECORADA

La Asamblea de la Cruz Roja d e  V e ­
nezuela ha concedido a la Reina, por su 
meritoria labor enla institución española de 
igual nombre la cruz de plata, que es ai 
más alta y preciada distinción que aquella, 
en muy excecioiial caso, suele conceder.

El título de dicha condecoración estuvo 
ayer mañana a entregarlo ei marqués de la 
Rivera.

TRASLADO DE RESTOS DE UNA 
HEROINA

2 a ia g o za .— Z\ capitán general de esta 
región, señor Perales, ha recibido un oficio 
del Rey confiándole su representación para 
asistir al traslado de los restos de la heroína 
de los Sitios M. M. Rafols, acto que se ce­
lebrará el último día Üe la fiesta.

HOSPITALES DE LA CRUZ ROJA

AíeW/a.—Por iniciativa de la fluquesa 
de ia Victoria se instalará en Cala del 
Q uem ado 'un  hospital de la Cruz Roja.

Las señoras visitadoras de los hospitales 
han regalado 250 pesetas al legionario P e ­
dro Alto, que se ofreció a la transfusión de 
sangre pata curar al soldado de Infantería 
de Marina.

Ayuntamiento de Madrid
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¡ Q u é  l i rj d  a f l o r !

K atia ,  p rec io sa  c r ia tu ra  d e  15 abr i les  
c o n  c a b e l lo s  r u b io s  y  co ra z ó n  d e  fue­
go ,  a m a b a  to d o  lo  bel lo ; s u  a lm a  d e  
ar t is ta ,  b ie n  t e m p la d a ,  se  b a ñ a b a  e n  Las 
d u lc e s  d e l ic ias  d e  la c o n te m p la c ió n ;  la 
d e l ic a d a  p a s ió n  q u e  p o r  la s .f lo res  sen* 
t ía ,  la o b l ig a b a  a p a s a r  en  el ja rd ín  l a r ­
g a s  h o ras ,  m ira n d o  c o n  e m b e le s o  su s  
co lo re s  y a s p i r a n d o  s u s  p e r fu m es ;  s e n ­
t ía  p e r  el m io s o t is  e sp ec ia l  p re d i i e c -  
c ión ,  para  no  d e s m e n t i r  su  raz a .  Su 
v e c in o  q u e  s a b ia  el d e l ic a d o  cu l to  q u e  
p r o p e s a b a  a la flor d e '  lo s  ir landeses ,  
so lía  o b se q u ia r la  c o n  a lg u n o s  ram itos .

U n a  h e rm o sa  ta rd e  d e  p r im a v e ra  q u e  
K a l i i  e s tab a  s e n ta d a  p e re z o s a m e n te  en  
el b a n c o  d e  m u s g o  ' d e  su  ja rd ín ,  c o n ­
te m p la b a  con  a r r o b a m ie n to  u n a  cabe-  
c i ta  ru b ia ,  q u e  g ra c io sa m e n te  se  oculta* 
b a  en t re  el r a m a je  de  un  m io so t is ,  q u e  
a i ro so  c a b a lg a b a  so b re  la ta p ia  q u e  
s e p a r a b a  el j a rd ín  del o b s e q u io s o  ve* 
c iñ o  d e l  suyo ,  vió q u e  u na  ritario c o r t a ­
b a  una  fior, la llevó.’ a sw r  lab io s  y la 
a r ro jó  al ja id4n d é  SYr've'chia, a c o m p a ­
ñ a d a  d e  su p l ica n te  y - á c a i ic ia J o ra  m ira ­
d a ,  d e s a p a re c ie n d o  d e s p u é s .  Ei de l iqu io  
d e  la n iñ a  fué rrrom entáneo , d e já n d o la  
en  un  es ta r io  que ,  no  s a b ia  si era  su e ñ o ;  
ce r ró  s u s  d u lc e s  'Ojos ten io ro sa  d e  que  
se  le e s c a p a ra  la v is ión  q u e  su  a lm a  
h a b ía  rec o j id o ,  m o d e lá n d o la  con  el d i ­
v in o  c ince l  d e l  a r t is ta  a m or;  hu b ie se  

c re íd o  q u e  e ra  un  s i ieñ o  d e  i lu s ión ,  si 
e l  m io so t is  c o r ta d o  p o r  su  vec ino ,  no  
le  h u b ie s e  d e m o s t r a d o  la r ea l id ad ,  r o ­
z a n d o  su  b la n c a  m a n o  al caer  a su s  
p ies .  L o  rec o g ió  d e l  .suelo, l le v án d o lo  
in s l in t iv a n ie n te  a su  co ra zó n ,  s u s p i r a n ­
d o  c o n  la n g u id e ^ ;  n o  r e c o rd a b a  h a b e r  
visto  n u n c a  a q u é l la  ca ía  e n t r e  ei r a m a ­
je . L a rg o  ra to  e s p e r ó  ver  a p a r e c e r  d e  
n u e v o  lo s  ray o s  d e  so l  d e  los  c a b e l lo s  
d e  la v is ión  e n r e d a d o s  e n  su favorita 
flbr: p e r o  ei jo v e n ,  se  h a b ía  id o  ya; la 
im a g in a c ió n  d e  la jo v e n  v o ló  p o r  re ­
g io n e s  d e s c o n o c id a s ;  m ira b a  con  a r r o ­
b a m ie n to  él a t io p e l la d o  l in te n e o  d e  los  
c h o r r o s  d e  la a r t is ta  fuen te ,  q u e  h a c ie n ­
d o  c a p r ic h o s a s  b u rb u ja s ,  al ca e r  el 
ag u a  en  las  a l á b a s t iu a s  c o n c h a s ,  v o l­
v ie n d o  a  d e s p e d i r l a  e n  g ra c io so  velo  
d e  d e r re t id o  cristal,  n o  ib a  a p a ra r  al 
e s t a n q u e  de  c i s n e s  y  pec es  d e  co lo res  
q u e  em b e l le c ía  ei verje l.  T o d o  le  p a ie -  
c ia  a  K a t ia  m á s  h e r m o s o  q u e  n u n c a ,  y 
el a r g e n t in o  s o n id o  p r o d u c id o  e n  el 
a l a b a s t r o  d e l  p i la r  lo  e n c o n t r a b a  m á s  
a rm o n io s o ;  el  o lo r  d e  ias  f lores del 
ja rd ín ,  m á s  s u a v e  y . .em briagado r:  h a s ­
ta el c a n to  d e l  ru iseñ o r ,  q u e  to d a s  las 
la rd e s  la r e g a la b a  c o n  su s  d u lc e s  tr inos,  
le e n c o n t r a b a  m á s  m e lo d io s o  y  e n c a n ­
tador.  E n  el é x ta s i s  d e  su  c o n te m p la ­
c ión ,  n o  se  h a b ía  d a d o  cu en ta ,  q u e  con  
s u s  f in o s  d e d o s  d e  ar tis la  d a b a  vue l tas  
y  m á s  v u e l ta s  al m io s o t is  q u e  le  en v ió  
su  '  e c in o ,  c o n  la  m ira d a  d e  fuego  q u e  

d u lc e m e n te  a b r a s a b a  a su alm a.
E l  r u is e ñ o r  c e só  eu  s u s  a rm ó n ic o s  

g o r g e o s ;  la e s p e s a  g a s a  d e  la n o ch e ,  ie 
im p e d ía  v e r  el r a m a je  dei m io so t is ,  q u e  
c a b a lg a b a  en  la tap ia ;  p o c o  a  poco ,  fué

d e j á n d o s e  m e c e r  p o r  un  s u e ñ o  d e  b e ­
l lezas  . im ag in a r ia s ,  q ú e  la h a c ía n  reir  y 
l lo ra r  a u n  t ie m p o ;  s u  be l lo  s e m b la n te  
se  fué  c u b r ie n d o  d e  lá n g u id a  t r is teza ,  
m a rc h i t a n d o  el d es te l lo  de  v iv ida  a l e ­
gría,  q u e  m in u to s  a n t e s  b r i l lab a  e n  su  
p u p ila  c o lo r  d e  cielo .  S egu ía  t r i t u r a n ­
d o  el m io so t is  e n t r e  s u s  m a n o s  c o n  e l  
c o n t in u a d o  c o n ta c to  d e  s u s  d ed o s ,  q u e  
d e j a r o n  los  p é ta lo s  s in  o lo r  y sisr fres- 
c ,ra.

¡Mí l in d a ,  flor! jlo q u e  liice con 
elial — e x c la m o  K atia  m irá n d o la  con  
te rn u ra .

l l n f  d u lc e  c a r c a j a d a  ia h izo  vo lver  
la vübeza ,  e n c o n t r á n d o s e  so rp re n d id a  
p o r  ia b o n d a d o s a  y  n o ^ le  figura d e  su  
p a d re ,  q u e  e s ta b a  a su  e s p a ld a  d e s d e  
q u e  se l iab ia  s e n ta d o  en el b a n c o  de 
m u s g o ,  s i e n u o  c a u sa  d e  !a r e p e n t in a  
d e s a p a r ic ió n  d e  ia cabec i la  lub i^ ;  ac e r ­
c á n d o s e  a sn h ija le d i jo  c o n  d u lc e  
so n r isa .

— Así es tá  tu  á n im o ,  c o m o  h a s  p u e s ­
to  esa  infeliz f lorecilla.

La n iñ a  d e  co ra z ó n  de  fuego , se ex- 
tceineció ,  tem er . .sa  q u e  el a u to r  d e  su s  
d ia s ,  d e s c u b r ie ra  la ca u sa  q u e  p roducía  
su  tr is teza; inccinó- lá i ig i i idam en le  su 
c a b e i a ,  en  el h o m b r o  d e  su  p a d re ,  para  
o c i i i t a r e l v e l o . d e  c a rm ín  q u e  cub r ía  
su s  frescas m e ji l la s  y  e s c u c h ó  a n h e l a n ­
te  lo  q u e  el a n c i a n o  se g u ía  d ic ien d o :

—  ¿Tú s a b e s  p o r  q i é  e s tá s  m irch ita  
c o m o  esa  niiosoli.s? p o rq u e  has  m a n o ­
s e a d o  d e m a s i a d o  la flor q u e  acab a  d e  
b ro ta r  en  tu  co ra zó n ,  c o m o  m a n o s e a ­
b a s  la q u e  te n ía s  eii tu s  m a n o s ,  has ta  
h a c e r  p e rd e r  el br i l lo  y  la te rsu ra  de 
su s  h o ja s ;  igua l  q u e  tu  p u r a d a  langu-  
d e c ió  y  p e rd ió  su  brillo.

K atia  vo lv ió  a ex t re n iec erse  y  a o c u l ­
ta r  m á s  su ro s t ro  e n  el p e c h o  d e  su  p a ­
d re ,  q u e  la a c a r ic ia b a  m ie n t r a s  le dec ía :

— T o d o s  l le v am o s  en  el relicario  de  
n u e s t ro  c o ra z ó n ,  u n a  flor m u c h o  m ás 
h e r m o s a  q u e  n u e s t ro  p red i lec to  m io s o ­
t i s ;  e s  ta n  p rec io sa  y  f ragante ,  q u e  su  
e m b r i a g a d o r  p e r f u m e  n o s  m a ta  o  nos  
h ac e  vivir, s e g ú n  c o n  ¡a av id éz  con  q u e  
lo  a s p i re m o s ,  y si h a c e m o s  lo  q u e  tu 
a c a b a s  d e  h a c e r  con  e l la ,  s u s  d e l ic a d o s  
pé ta lo s  al c o n ta c to  d e l  m a n o s e o ,  se  s e ­
can  y  s e  caen ,  q u e d á n d o n o s  so lo  su 
t ro n c o  se co  y  s in  ju g o ,  c o m o  ese  infe­
liz q u e  re tu e rc e s  c o n  tu s  d ed o s ,  d e l  q u e  
n o  q u e d e n  s e ñ a le s  de  h a b e r  s id o  el c á ­
liz a e  u n a  f lo r ' ta n  b o n i ta  y  d e l icada .

K a t ia  m iró  a s u s t a d a  la  h e b ra  d e  h ie r ­
b a  re to rc id a  q u e  te n ia  e n t r e  su s  m a n o s  
y  ia t iró  al su e lo ,  p r e g u n ta n d o  c o n  un  

s u a v e  su sp iro :
¿C ó m o  se  l la m a  ¿esa flor?.

— A m o r — c o n te s tó  el in g lé s  e s t r e ­
c h a n d o  a su  h ija  e n t r e  s u s  brazos.

—  ¡Q ué  l in d a  f lo rl— b a lb u c e ó  la n iñ a ,  
d e s p r e n d ié n d o s e  d e  s u s  s o ñ a d o r e s  ojos, 
d o s  g r u e s a s  lá g r im a s ,  q u e  fu e ro n  a r e ­
g a r  la f io r  q u e  a c a b a b a  d e  b r o ta r  y  lo ­
z a n a  e n  su  t ie rn o  co ra zó n .

Muy-, h e r m o s a  h ija  m ia ;  s ie m p re  te  
e s tá  d ic ien d o :  n o  m e o lv ides ;  p e ro  n o  
m e  t o q u e s  p o r q u e  m e  m arch ito .

D e s d e  la h is to r ia  d e  la h e rm o sa  K a ­
tia, lo s  in g le se s  l la m a n  a  la f lor del m io ­
so t i s ,  no  m e  o lv id e s ,  y  d e  la q u e  llevan  
en  el r e l i c a r io  d e  s u  c o ra z ó n  n o  se  o l ­
v id a n ,  p e ro  n u n c a  le  to c a n  d e m a s i a d o ,  
c o n s e r v á n d o la  f resca  y  h e r m o s a  c o m o  

la  s ie m p re v iv a .— A/’o  m e  o lv id e s

C a n t o  d e  O f e l i a B e llezas L iterarias

La triste Olelia soy; me llaman toca 
Porque mi angustia a tá razón invoca,
Y al fin pierdo la calma;

- Porque he sentido la acerada punta 
Del desencanto desganarme el alma,
¡Porque no hay quien responda a mi pregunta!

Siendo el amor la fuente de la vida,
¿No será un crimen extingir.la fuente?
Si el que’asestna a un hijo es parricida,
E! que mata un amor, ¿no es delincuente?

Si una mujer ardiente, apasionada,
Cual lo son los querubes, ,
Encuentra ai fin la realidad soAada.
SI encuentra al ser que imaginó en las nubes, 
Si debe la demencia et) su mirada,
Y aquel amor, por su fatal estrella,
No es del ser-adorado comprendido...

-¿Qoe guardáis para ella?
¿Que la acons“ja la razón.,.? ¿Olvido?...

¿No habéis medido nunca esta palabra? 
Cuantas divinas esperanzas labra 
Dentro del corazón el sentimiento,
Todo un miiiido do sueños realizado,
¿ Puede arrojarse al viento.
Sin arrojar -con él todo el pasado?...

Olvido es' negación, abismo, nada,
Y un alma que despierta apasionada 
Con idólatra anhelo.
Pone en ei ser Diilcisimo queaduia 
CiiantJ ve, cuanto siente, cuanto ignora.
Su lé. sii porvenir, ¡hasta su cielo!
¡amor p.rrá ell.i, es Dios! ¡Broad ahora! '
Boir.td, borrad de un alma {iimacnlada 
Los sueltos,-el amor, idealismo,
Qúe borráis a Dios mismo-...
Y ett aquella existencia destraj.ida 
Veréis surgir la realidad desnuda...
Lo que queda es más negro'ifue la duda 
¡Lo que queda es ,ia d .

11

Si el pensamiento, cuando en si no cabe. 
Confunde en lo insonüal'le su aibcdrio, 
¿Culpáis al occeaiio, siendo el rio?
¿Qué es la humana razón.,, ni quien lo sabe?

¿Y arbitres sois de la razón agena,
¿Poi qué sois Infinitos, los pequeños?...
¡Los que tenéis ia fcceva de la arena.
Sufrid ias olas y el Simún pnr dueños!...

La razón... la razón... ¡gentil palabra!
¿Jamás ha de salvar ei pensamiento 
La corrompida atmósfera.que labra 
La humanidad dormida con su allanto?

Mefítico vapor, órbita impura 
Del pensamiento-., ¡inmensa nebulosa!...
SI el genio hace la luz, ¿no es ia locura 
La que enciende la chispa fi ¡gunosa?

III

¿No veis cuál brota rayos mi dolorida trente? 
Mi fazespance llamas, mi cráneo es transparente 
jCimo su disco ensancha la inmensa claridad! 
¿Novéis? Yo tengo un nimbo, yo tengo una

aureola,
Mirad... mirad, cuál crece... ¿por qué me de*

(jáis sola?
¿V ese tropel de sombras, será la humanidad? 

¿No veis? Ya soy un rayo, que vuela y se
(desprende

Mirad, ya soy el diaco de un astro que se en-
(ciendo;

Ya he roto de las sombras e! fúnebre capuz;
¡Ya para mi no hay noche, mis ojos las alum-

(bran
¿Qué tienen mis miradas? ¿Os hieren, os des- 

• ■ (lumbran? 
¿Sabéis por qué no duerme? ¡Porque yo soy 
' (la luzl

Las cuerdas de mi liza se vuelvei^rayosde
(oro¡

Mis notas son de perlas raudal claro y sonoro, 
Mis labios son de fuego, mis besos de arrebol.,. . 
Mis sienesson dos alas... ¡se escapa mi cabe­

za!...
La tierra entre las sombras a sepultarse empie­

za;
Nó... nó. es que yo me elevo... ¡Como que

sry el sol!...
¿Pi e qué, mientras más subo, más descender 

'  . deseo?
Soy soi. pero estoy ciega; soy luz, pero no

veo.
Soy luminar que encierra la noche en su in'

terlor'
¡Tal vez cuando era. cmrpo los astros me envl'

diaban’
¡Dentro de aquella som-bra los loles se filtra*

han!
¡Memorial ¿Qué íiié aqueílo? ¿Fué por ventu­

ra amor?
B la n c a  d é  ¡os R ío s

CARTA II

Si Carlos, para un artista, como para un 
poeta, es indispensable et sentimiento. Nu 
lograrás hacer de n inguno d¿ tus paisajes 
una obra verdaderamente aitística, si no has 
>entido antes ia Naturaleza que reproduces, 
y  r.o consigues después transmitir tu sen­
timiento al cuadro. Tampoco si te propones 
pintar o  esculpir a lgún día o  algún hombre 
esclarecido, y no lo has hecho alma de tu 
alma. Tampoco si te decides mañana a en­
carecer la concordia entre los pueblos, y te 
entusiasmas con ias glorias de la guerra.

Para combatir arlisticameiite la guerra, es 
necesario odiarla. I.a odia Verescliagip, ese 
pintor ruso que tan enviJlab;e nomb*re ha 
idqii .r iJo  entre los artistas de Europa, y  ya 
.'abes como la presenta. P er  trofeos de la 

, guerra, ha piulado en una de las galerías de 
; lili THCii* patio árabe un montón de cabezas 
. que  las vencedores miran impasibles. Comt» 

apoteosis de la guerra, lia pintado en un 
niste i  espacioso valle, donde se ven a lgu­
nos á rb u k s  sin li.jjas, una pirámide d f  crá­
neos que van los cuervos descarnando.

• ICrri li.;ccr,,por fin, vkiLk-s lud*a los ho­
rre lo’S ' e  l.t (¡uirra, aquí ha refrudiiLÍüo el 
asaito de yhd diidadcla; allí la confusión -y 
i j  inat,;i|za de un at.'qrjv iiitiirevisio; en otro

éi f 'dav i- :  « qut-
dejó sin . - ,v -pn  If,.!,;!!.-; y
se a p : i ' t : i : ;  a i. , -, buitres.
Odia ia gnen.i i-c.uni , .a su «'dio a cua'*- 
ti s coulempían sus

Tú, dejándote aquf Ikvar  de la c« r.'eiite, 
dices que no guió otro sentíiniento que el 
de la belleza 1« mano de los arlistas griegos. 
Te equivocas. Sin un profundo sentimiento 
de la divinidad, no habrían llegado a con 
cebir nunca ni la Minerva del Pan teón  ni e 
Júpiter de Olimpia. Sin el sentimiento del 
atm-r. no liabriau esculpido nunca la Venus 
de M lo ni la Eros de Praxiteies; ni sin el 
del dolor el grupo de Laoconte. Su Júp i te f  
así el de Olimpo como el de Otrfcoli, da 
mejor idea de Dios que nuestras imágenes 
del Padre Eterno, a quien se pinta general­
mente anciano y con la barba encanecida, 
como si en Dios cupiese mudanza.

El error en que estás deriva principal­
mente de r.o haberse apreciado bien la dife­
rencia entre el paganismo y el cristianismo.

El cristianismo nos presenta erizada de 
peligros la senda que conduce de la cuna al 
sepulcro; nos supone incapaces de evitar el 
pecado como no nos ayuda el cielo; hace 
de la tierra que habitamos un valle de lá­
grimas y un lugar de prueba, y de la v ida  
una preparación para ia  muerte.

El paganismo era una religión muy h u ­
mana. Lejos de mirar como enemiga la Na- 
turaluza, la divinizaba. Haciála obra de un 
Ser Supremo, y personalizaba en dioses o 
m n ie n e s  las diversas partes que la consti­
tuyen. Tenían allí su  dios el cielo la tierra, 
el mar, el viento, el sol, la luna, la mies, la 
vid, el fuego; su num en o  sus núm enes, los 
ríos, las fuentes, los campos, las montañas, 
los bosque. Hasta los seres abstractos eran 
allí dioses o d io sa s :  to eran la amistad, e l 
amor, la justicia, la pureza, el saber, la poe­
sía, la guerra, el silentcio. El mundo todo  
estaba poblado de seres sobrenaturales: la 
campiña de faunos y  sátiros; las selvas, de 
dríadas; los mares de sirenas y de nereidas. 
En todos estos seres incluso Júpiter, hum a­
nizaba el paganismo a Dios y sublimizaba 
al hombre; hacía de su Olimpo uno como 
reflejo de la tierra, y de la tierra, uno com o 
reflejo de su Olimpo.

F. P i y  M argad

(Continuara)
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X a  Cocina Casera

'■ L a  m u je r  en  la  coc ina

L os lib ro s  d e  c o d r ta .  — T e r m in a d a  
las  e x p l ic a c ió n  del  f re g ad o  y conserva-  
c ió n .eü e  la v a j id a ,  p a s a m o s  a los  l ib ro s  
d e  cociiiii; S o n  m u y  p o c o s  ¡os q u e  son  
prác ticos ,  ya  p o r  la  c o m p l ic a c ió i í  del  
p r e p a ra d o  u e  siís  r e c e ta s  cu l in a r iá s^^p  
b ien  p o r q u e .a  ta n to  l io je a n o  p a ra  B us­
car  m u t i f tn en le  u n a  receta ,  s u s  iiujas 
es tán  s e b o s a s  y m ágrie i i ta s ,  s in- p o d e r  
e n t e n d e r  lo  q u e  d ic e  e n  s u s  p á g in a s  y 
se  v u e lv e  a  cerrar  s in  h a b e r  en c o n tra d o '  
los  q n e  se  d esea ;  p o r  es ta  y  o t ra s  m u ­
c h a s  ra z o n e s ,  e n  u n a  co c in a  b ie n  o r ­
d e n a b a ,  n o  h a n  d e  existir  . e s o s  volú- 
n ie i ie s  q u e  p a ra  lo  ún ico  q u e  s irven  e s  
p a ra  h a c e r n o s  p e rd e r  m u c h o  t ie m p o  
b u s c a n d o  e n t r e ' s u s  suc ias  p á g in a s  tór- 
in u la s  q u e  imiy p o c a s  veces  l le g am o s  
a  e n c o n tra r .  E v i ta m o s  to d a  e s ta  com * 
p lfcac ipo ,  t e n ie n d o  u n a  ca ja  c ó n  un  
f ích e lo ’foji.nulario, c o lo c a d o  p o r  o rd e n  
a l fabé tico .  L as  rece ta s  q u e  allí s e  escr i­
b e n  h an  d e  se r  b u e n a s  y b ie n  e x p l ic a ­
d a s ,  t a n to  d e  ia c a n t id a d  c o m o  d e  la  
c a n d a d  d e  in g r e d ie n te s  q u e  c a d a  u n a  
neces i ta ,  s i i ro lv id a r s e  del t i e m p o  q u e  
ha d e .e s ta r  ai fuego ,  sí ha  de  ser  fuerte  
o  len to ,

T o d o  b ie n  d e ta l la d o  p o r  ca n t id a d e s ,  
p a ra  ev i ta r  c o n fu s io n e s  inú ti les .

E s  m u y  p rác t ico  u l in z a i  f ichas  para  
lo d o ,  fac il i tan  m u c h o  el o rde t i  oe  una  
casa .

A ü e in á s  del  f iche io  fo im u la r io  e s  
i n o i s p e n s a b ie  o tro  con ei n o m b r e  d e  
to d a s  ias  rec e ta s  q u e  c o n u e i ie  ia  c a ja ,  
q u e  n o s  facili ta  e i isego i .  a  ei  en v u e n tro  
d e  la rece la  q u e  aeseaii iu . ' .

E l  s is te m a  a e  la s f ic i ia s  p a ra  lo d o  e s  
d i  e x c e le n te s  r e su l ta d o s ,  so n  un  recor- 
d a t * n u  q u e  con fácil d a d  co i is i i l tan ios  
y  q u e  si e n  t i e m p o  o p o r tu n o  le confia» 
m o s  lo  q u e  d e s p u é s  m á s  ta rd e  quere -  
ino.s sab er ,  s in  su  au x i l io  no  p o d r ía m o s  
r ec o rd a r lo .

Los  a p u n te s  en  las  l ichas  h a n  d e  ser  
r á p id o s  y  - c o m p re n s ib le s ;  co lo c a d a s  
s ie m p re  las  f id ia s  con  o r d e n  sistein.4- 
t ico en  el s it io  c o r re sp o n d ie n te ,  s i e m ­
pre t e n d r e m o s  el r e f re sca n te  d e  núes» 
tra  m e m o ria  d i s p u e s to  ,a p r e s ta m o s  su 
a y u d a  con  p ro n t i tu d .

■Con e s ta s  a n o ta c io n e s  r e c o rd a to r ia s  
e n c o n t r a m o s  en  n u es t ra  c o c i n i  to d o  lo  
útil y p rác t ico  s in  n e c e s id a d  d e  d is t ra e r  
el  t ie m p o ,  q u e  ta n to  p re c is a m o s ,  para  
lo  d e m á s  d e  ia casa .

JAenú de ¡a semana

A L M U E R Z O

N a b o s  c o n  s a ls a  r u b ia .— C o s tilla s  
v e g e ta le s .— G a llin a  re llena .

N a b o s  c o n  sa lsa  ru b ia .—9 e  r a s p a n 'y  
la v an  p er fec ta i j ien te ,  e s c a ld á n d o la s  y  
c o c ié n d o lo s  lu e g o  c o n  sal.

S e  roc ía  c o n  ac e i te  e n  el q u e  s e  h aya  
frito  ce b o l la  y t o s t a d o  u n  p o c o  d e  
ha r in a .

C o n  e l lo  y  un  p o lv i l lo  d e  p im ien ta  
s e  r e h o g a n .  Asi q u e  to m e n  un  co lo r  
ro jo  m ó je n s e  c o n  ca ldo  y  e n d ú lc e se .

D e b e n  taervii m u y  le n ta m e n te .

C o c id o s  y a  se  t r a s la d a n  a  ia fuen te ,  
r o c iá n d o lo s  c o n  su  sa lsa ,  e s p e sa d a  a 
la lu m b re ,

• C o s tilla s  v e g e ta le s . - P o n e r  e n  una. 
cace ro la  d o s  t ro zo s  d e  n -an teca  y una, 
cebo lla  a co r ta d i l lo s ,  q u e  h a  d e  co c e r  
d u lc e m e n te ;  a ñ a d i r  a és ta ,  d o s  tom a tes '  
g ran d e s ,  l im p io s  d e  g ra n o s ,  y  c i ta n d o  
to d o  h aya  c o c id o  d u r a n te  u n o s  tres 
c u a r to s  d e  h o ra ,  se  ac lara .  D e  o t ra  p a r ­
te  h a c e r  coc.er e n  m e d io  litro  d e  ag u a ,  
l íg e ra in é n te  s a la d a ,  250  g ra m o s  de  
arroz ,  y c u a n d o  e s té  co c id o  m e zc la r  co  n 
él la ce b o l la ,  2 0 0  g r a m o s  d e  m iga d e  
pan ,  perejil ,  per ifo llo  p ic a d o  y tres  h u e ­
vos, y J o d o  b ie n  m e z c la d o  se  d e p o s i ­
ta rá  s o b r e  u n a  p la n c h a  e s p o lv o re a d a  
d e  h a r in a ,  d o n d e  se  d e ja rá  en fr ia r  ia 
m a sa  p a ra  a re g la r  c o n  ella  u n o s  t ro ­
zo s  en  fo rm a  d e  ch u le fa  q u e  sefi len  en 
paln ifn  b ie n  caliente .. .

El h u e s o  s e  s im u la  c o n  u n  t ro zo  de  
m a c a r ró n  cocido.

G a llin a  re lle n a . — pi ca j a m ó n  en-- 
tr ev e lad o ,  b u e n a  lo n g a n iz a ,  h u e v o s  d u  - 
ro s ,  a l m e n d r a s  y  a c e i tu n a s  sev i l lanas ,  y  
se p o n e  e n  m a n te c a  to d o  ju n to  para  
q u e  se  p a s e  un  pó co ;  c o n  es ta  m ezc la  
se  re l le n a  la ga l l ina ,  ta  cua l  se hab rá  
in te r io r  y e x te r io rm e n te  e n g r a s a d o ,  con 
m an teca .

C o s id a  ia  a b e r tu ra  p o r  d o n d e  se in­
t r o d u jo  el r e l len o ,  c o n  abutic tan te  m an-  
t ca h á g a s e  q u e  l i im e un  but-n i 'o ínr 
d o r a d o  en  el h o r n o  con  po- o  fuego.

CO.MIDA

S o p a  i e  v a c a  ' on  pntid.i.< ■■'u.-id-. 
d e  A n g u ila s ;— F ile tes  d e  cur.-ii".} i • /t 
hub tchuela s.

S o p a  d e  v a c a  co n  p a ta ta s .  - P ó n g a s e  
en  un  p u c h e r o  un  k i lo g ra m o  d e  lo m o  
de  vaca con  3  li t ros  d e  a g u a  y  30  de  
sal.

D é je se  herv ir ,  E s p ú m e s e  v m a n té n ­
g a s e  a b u e n  fuego  d o s  horas .  A ñ á d a se  
e n to n c e s  u n  k i lo g r a m o  d e  p a ta ta s  am s-  
ríllas, m o n d a d a s  y lavadas .

E n  c u a n to  e s tén  co c id as ,  r e t í re n se  la 
ca rn e  y  las  p a ta ta s ,  v ié r tase  el ca ld o  
s a b r é  la  so p a  y s írvase .

F r ita d a  d e  a n g u ila s .— L a v a d a s  y  lim ­
p ia s  d e  t r ip a s  u n a s  c u a n ta s  a n g u i la s  
p e q u e ñ a s ,  c ó r te n se  e n  p e q u e ñ o s  p e d a ­
zos ;  e n h a r in a d a s  y s a z o n a d a s ,  frlaiise- 
en  ac e i te  m u y  ro s ien te .

Al se rv ir las  se ¡es ec h a  p o r  e n c im a  la 
s o b ra n te ,  d o n d e  se  h a b rá  frito pere jil  
p icado .

F ile te s  d e  carnero  c o n  hab ich u ela s . 
— P r e p a r a d o  el fi le te  se  sefrfe en  m a n ­
teca ,  a g r e g á n d o le  sa l y  p im ien ta .

C u a n d o  el filete es tá  c o c id o  se  qui* 
ta  la m a n te c a ,  a ñ a d ié n d o le  h a b ic h u e la s  
d e s p u é s  d e  h a b e r la s  co c id o  en  a g u a  sa ­
z o n a d a ;  c u a n d o  to d o  h a y a  d a d o  u n e s  
h e rv o re s  se  sirve.

¡M U JERES!

S i deseáis ayudam os en nues- 
ítos ideales de regeneración di­
fu n d id  este periódico, suscribién­
doos a- él y  haciendo que se sus­
criban vuestras amistades para 
que to lean todas tas mu/eres es­
pañolas y  los hombres de buena 
voluntad qne deseen ayudamos.

•ConsejoS’ h ig iénicos

p  é >  S f  i ' J í M l  q i i .

( f n . o . m i  e  o c  e s t á  a i  i . - i

L IM P IE Z A  D E  L O S  O J O S

Tierre t a n t a  im p o r ta n c ia  e s ta  l im p ie ­
za y  e s  t a n  d e l ica d a  q u e  se  h a c e  p rec i ­
so  p o n e r  to d a  n u e s t ra  a te n c ió n  e n  e l la ;  
p o r q u e  d e  es ta  l im p ieza  y  c u id a d o  d e ­
p e n d e  su e s ta d o  d e  sa lu d  y d e  be l leza .  
L os  o jo s  d a n  e n c a n to  y a trac tivo  a n u e s ­
t ro s  ros tro s ,  i lu m in a n  n u e s t ro  ser,  so n  
e l e s p e jo  d e  n u es tra  in te l ig e n c ia  y  ei 
fiel ref lejo  d e  n u e s t ro s  p e n s a m ie n to s ,  
p o r  e s o  su  l im p iez a  y  c u id a d o  ex ig e  
u na  a te n c ió n  exqu is i ta  y  d e l ic a d a ,  es 
un  ó r g a n o  t a n  s i fm a m e n te  frágil q u e  su 
c u id a d o  h a  d e  se r  e x t re m a d o  y c o n s ­
tante.

P o r  la m a ñ a n a  al le v an ta rse  y  an te s  
d e  la v a rse  la  cara ,  s e  b a ñ a n  con  a g u a  
fresca y herv ida  con  u n  p o q u i to  d e  sal.

E s to s  b a ñ o s  se  h a c e n  v a l ié n d o s e  d e  
u n a s  b a ñ e r a s  (q u e  se  v e n d e n  a  la  m e d i ­
d a  d e  los  o jos) ,  d e  c r is ta l  y  d e  p o rc e ­
lana ;  p e ro  q u ie n  n o  !a te n g a  ni e s té  en  
s it io  q u e  I u e d a  c o m p ra r l a ,  p u e d e  s u s ­
ti tu ir las  con  un vas iio  d e  c n s u i  oe  t u ­
q u e  o r d in a r ia m e n te  se  u ti l izan  p a ra  e l  
v ino ;  n o  se  d a  el b a ñ o  t t n b i e n  c o m o  
c o n  Id b a ñ e ra ;  p e ro  t e n ie n d o  un  p o c o  
d e  c u id a d o  al cn iocarlo 'e .s  ba.stante uii- 
i izab le ; se  p o n e  n ie n o s  i i r  iii C i i  .n- 
ag u a ,  se m e te  él o jo  q u e  se ‘la • • ' •a- 
ñ a r  y se  inc lina  i a c d b i z a  lí:;,i.i i 
aprf 'tan  10 s u a v ím é i i t e  ei vd -u ,  p - ig '  
q-ie el a g u a  no  s e  v it-r t . i , ' h •cm ■ -  

tu o ib ra rse  se  Vf fterá íiivuin»; n •'
'ñ
• .alia

se  a b re ,  p a r  q u . - ' i . ; , i  ' - o - p  
tro ,  asi se t ie n e  p i  r e.'p.KÍ<; . . . r *  m i -

nuto.s, p a s a d o  e s te  t ie m p o ,  se  hace: 
igual con  et o tro ,  c o n  o ira  a g u a  lim pia  
y  d e s p u é s  d e  l im p ia r  el vaso  o  la b a ­
ñera ,

E s te  b a ñ o  se  le d á  a lo s  o jo s  s iem - .  
p re  q u e  s e  s ien ta  en  e l lo s  a lg u n a  m o ­
lestia.

N o  e m p le a d  p a ra  el la v a d o  d e  los; 
o jo s ,  o tra  co sa  q u e  el a g u a  herv ida  con  
sa l,  en  la  fo rm a  q u e  q u e d a  d ic h o ;  s o ­
b re  to d o  ev i tad  las  esenc ias .

El a g u a  d e  ro s a s  y  o t ra s  a n á lo g a s ,  
in o fens ivas ;  p e ro  n o  h a c e  falta u s a r la s '  
d ia r iam e n te .

A lo s  o jos '  h a y  q u e  s e g u ir  el ad a g io  
q u e  d ice: S e  ra sca n  co n  e l codo . Lo .q u e '  
q u ie re  d e c i r  no  s e 'h a n  de  re s t re g a r  ni 
t o c a r  c o n  lo s  d e d o s ;  c u a n d o 'h á y  a n e - '  
c e s id a d  p o r  h a b e r s e  in t r o d u c id o  en  
e l lo s  a lg ú n  c u e r p o  e x t ra ñ o ,  se  a c u d e  al 
b a ñ o  si  s e  e s tá  e n  la ca sa  y  si n o  se 
es tá  se s o p o r ta  ia m o le s t ia  si es po.sib!e 
h as ta  v o lv e r  y c u a n d o  n o  e s  p o s ib l e  se  
v a le  d e l  p a ñ u e lo  l im p io  o  d e  u n  a lg o ­
d ó n  h id ró fi lo  q u e  s ie m p re  se h a  d e  
l levar  co n s ig o ,  e n  p rev e n c ió n  d e  e.-itoy 
o t r a s  c o s a s  q u e  s e  p u e d a n  p rese n ta r  
p a ra  u til izarlo .

C u a n d o  s e  laven  la .c a ra ,  te n e r  m u ­
c h í s im o  c u id a d o  q u e  n o  e n t r e  a g u a  
d e n t r o  d e  lo s  o jos .

C u a n d o  hos p á r p a d o s  se  in f la m an ,  lo 
p r im e ro  a v e r ig u a r  la c a u sa ,  si fuere  p o r  
ia  iilai'a d ig e s t ió n ,  n o  to m á is  lo s  a l im e n ­
to s  c a r g a d o s  d e  esp ec ia s ,  ni b e b á is  li­
cores.

S i  la  in f la m ac ió n  d e  los  p á r p a d o s  
p ro v ie n e  d e ' u n  c u e r p o  ex trañ o ,  o  d e  te* 
a b s o r c ió n  d e  u n  a c id o  a r sen ica l  o  irféf- 
cu ria l,  l a v a r io s to o n  a lc o h o l  aicanfOrttlíO, 
03  e s c o c e rá  b as tan te ;  p e ro  s o p o r ta r lo ,

q u e  si  lo  s o p o r tá i s  o s  ev i ta  la  m a n o  del 
ocu l is ta  q u e  o s  h a r ía  sufri r  m u c h o  m ás .

D o cto ra  F a n v

Contestam os

A s lu r ia n u c a .— E s  u s te d  m u y  c h u s c a  
á n d e s e  c o n  c u id a d o ,  q u e  n o  s i e m p r e  
su e len  re su l ta r  b ien  e s o s  ju e g o s ,  son  
m a y  p e l ig ro so s  p a ra  u n a  se ñ o r i ta .  La 
c o n g e s t ió n  d e  la s  m a n o s  se  evita  la­
v á n d o lo s  con  a g u a  tib ia ,  y  u n  p o c o  d e  
a lco h o l  o  b u e n a  C o lo n ia .  C u a n d o  u s ­
te d  q u ie ra  p u e d e  d ir ig irse  a e s ta s  ofi­
cinas.

M a r ie ta .—  E s e  ca rác te r  e s  n a t iv o  en  
lo s  v a s c o n g a d o s ;  p e ro  p ro c u re  s u a v i ­
zarlo , s o b r e  to d o  c u a n d o  h a b le  c o n  esa  
familia  a n d a lu z a  q u e  ta n to  la es t im a .  
Si de  v e ra s  la a p re c ia n  ya s a b rá n  d i s ­
p en sa r le  los  defec to s  p r o p io s  d e  ese  
país .  Si n o  lisa c re m a s  en  la cara, ev i­

ta rá  las  a r ru g as  im p r e g n á n d o la  con  tie­
rna de  h u e v o  v te n e r la  asi un  c u a . to  d e  
ti ira n  m ed ia  h o ra  a n te s  d e  iavarse .  
G rac ias ,  s ie m p re  a s u s  g ra ta s  ó rd e n e s .

io q u i l la .  - L e  se -da tia  m e jo r  a sus  
tre in ta  m a v o r ,  n o  se r  t=>n 'cKj'iü 'a 
■'i ■<-. y  i 'ec i : i ís r -  mc int . • . t .

i;s se is  p re te n d lf i i -*  . n
• i H |  s u s  S O l i .  i l l l  ,

• ri d e  :• «lu r*''- •. > i . • ,
a r r u g a s  fíjvse i ' t /) - a .

P  T I q u e  n o  s le t { ; • • 4»
■ • ñ in r i ,  j  .JO

■ o - 11 n inu  
tb s  c o n  la lució  .• «

\ ico iio l d e  ii ' jv- .j iu  gf.M 'is 'cit g já  
lílOS.

Gticerina , .  véfn técii ico .  P a r a  las ma- 
ifos lá vese las  al a c o s ta r s e  c o n  a g u a  ca ­
l ien te  y íifespúés fría, en ju ag án d o la .s  

‘ b ien ,  se  ias c u b re  c o n  u n  b u e n  col- 
crea in y d u e r m a  có i i  g u an tes .

U n a-co lég ia ia .  — E s V. m u y  s im p á t i ­
ca, e s to  e s  nrás q u e  su f ic ien té  p a ra  q u e  

' le s a lg a n  n o v io s ;  p e ro  te n g a  c u id a d o  
quebsi- a b u s a  d e  su  s im p a t ía ,  p u e d e  q n e  
le s a lg a n  d e m a s i a d o  y  n o  se  d e c id a n  
n u n c a  a h a c e r se  m a r id o s .  P a ra  las  li- 
gé ra s  ínflaci'Ones d e  lo s  p á rp a d o s ,  ba-  

■’n i r l a s  m a ñ a n a  y  n o c h e  c o n  agua  fresca, 
h e rv id a  c o n  sal.

D o s  q u e  Se qu ieren  c a sa r .— C o\i la ley 
d e  im p u e s to  a  lo s  so l t e ro s  le se rá  fácil 
e r tc o ñ tra r r to v lo ,  La m u je r  no  p u e d  ed i-  
r e c ta m e n te  d e c la ra r se  a  un  h o m b re ,  sin 
d e s d ó r e  d e  su  d ig n id a d .  S e  p u e d e  e q u i ­
v oca r ,  e s  m u y 'fu e r te  e s e  ju ic io ,  p a ra  no 
t e n e r  p a n t o  d e  a p o y o  fiTme G ra c ia s ,  

so n  V d s  m u y  am ab le s .

C u b a n ita :  Ya s a b e  q u e  n o  p u e d e  a c u ­
d ir  a  e s a s  r e u n io n e s ,  pe l ig ra  su  d ig n i ­
d a d  y s u  d e c o to  e s c u c h a n d o  e s o s  p i r o ­
p o s  trev idos  y  d e  m a l g u s to .T o d  l a q u e  
q u ie ra  p u e d e  p e r te n e c e r  a la « C a sa  d e  
la  M uje r» ,  n o  h a y  c l a s e s  s o c ia l e s  ni 
e s ta d o s ,  b a s ta  s e r  m u je r ,  y  a c o g e r s e  a  
s u s  e s ta tu to s .

O ita n illa :  E n  « O r ie n ta c io n e s  d e  la 
m o d a »  d e  ta « P á g in a  del h o g a r  e n c o n ­
t r a r á  to d a  c la se  d e  e x p l ic a c io n e s ,  p a ra  
la  co n fe cc ió n  d e  p r e n d a s  p rác t ica s .  P a ra  
b la n q u e a r  ias  m a n o s ,  30  g ra m o s  L in o ll ' 
n a  8  g fu m o s .O k id o  d e  cin

l a  S e c re ta r ia
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