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La aspiraciones de nueve afios
de incesantes luchas acaba de
convertirse en realidad-, la "Casa
déla Mujeri> esya un hecho: Al-
gunas de sus secciones esidnya
instaladas en la Plaza de Orien-
te mim. 2.

Para que obrade tal importan-
cia para la mujer no fracase, es-
peramos que todas las espafiolas
cooperen a ella, bien con su 6bolo
directo, bien con la suscripcion a
nuestro periédico, para que ja ti-
rada se aumente y llegue a todos
los rincones del mundo el triunfo
de la mujer espafiola,

LAS CONCEJALES DE
MADRID

Quedamos, amables lectoras, en el
niGmero anterior, que en éste os habla-
ria de lo que en el Ayuntamiento hace
la Vizcondesa de Llanteno.

Veo sonreir a

preguntarse

los antifeministas y
asombro: «jCémo!
ipero la tal concejaia hace algo? jPero
si nunca la
gar los

con

hemos oido desple-
labios en el saion de sesiones
mas que para decir si o no! jSi pasaron
las enmiendas de
Matadero y de

las empleadas del
ias auxiliares para el
analisis de las carnes sin que las defen-
dieran, a pesar del sexo! ;Y de las sub-
sistencias, se han inalestado siquiera
su voz en pro c'e un abarata-
miento eficaz que hiciera coticebir es-

peranzas de mejora material
dario?»

en alzar

al vecin-

Calma, les pido yo a los murniuiado-
res, a los que no ven en la mujer luas
que el objeto que recrea la vista, cuando
no esta préoximo a las manos.

Yo que anhelo, quizd como nadie,

representaciéon de mi sexo sea
tan digna y eficaz como la del hombre
mas consciente y mejor intencionado,
y si pudiera ser mejor,

que la

maés bien seria,
no he querido juzgar por apariencias
hasta conocer por mis propias investi-
gaciones lo que en el Ayuntamiento de
-Madrid han hecho, hacen y piensan ha-
cer de Madrid. Hecha
minuciosa, hablo
aqui con conocimiento de causa para
responder a los suspicaces,
intencionados y enemigos
mujer prospere en la vida ciudadana,
lo que el Gobierno actual la ha
abierto un ancho campo.

las concejalas

una investigacion

sino mal
de que la

para

No fueron las concejalas puestas en
secciones donde se hubieran podido

lucir— creemos nosotras—; se las asig-
no la Beneficencia y desde aqui no era
posible que ellas pudieran hacer ni si-
quiera influir en los transcendentales
problemas de las subsistencias.

En cuanto a los auxiliares femeninos
y empleadas del Matadero, sometido el
acuerdo a votacion ;qué podian hacer
tres
masculinos?

votos femeninos contra sesenta

Porque has de saber, cara lectora,
que aqui, como en todas partes; al hom -
bre, en general, no le gusta que la mu-
jar le enmiende la plana.

Cierto, ciertisimo que en el Ayunta*
miento de Madrid hay algunos, quiza
mas de los que yo pensaba, concejales
feminista que hacen justicia a la mujer;
pero no son todos, y ellas tienen que
iuchar con la escasez del nimero.

Me alargué demasiado en estas di-
gresiones 'y no me queda tiempo para
decir la impresion que saqué de la visi-
ta que hice a la Casa de Socorro de
Chamberi, donde actla 'con gran éxito
ia Vizcondesa de Llanteno. lo que con-
taré en el pré6ximo ndmero.

CELSIA RECrIS

LA SENORA SiORID UNDSET, ESCRITORA NORUEGA.
QUE HA GANADO PREMIO DE LITERATURA DE ESTE
ARNO

La sabiduria, las mas de las vecesi

consiste en
hablar,

callarse mas bien que en

pues hay siempre tiempo para
pensar, mientras que no siempre lo hay

para decir lo que se piensa.

FonLenclle

Directora-Fundadorai Qelikt Regis orio
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a heroina Juana de Arco

de valor y de sufrimiento llevado hasta el heroismo. En el cielo debid encontrar

su recompensa tan pronto como su alma pura se presentd ante e! trono de la ver-
dadera justicia. En la tierra no ha encontrado su merecida vindicacién, sino has-
ta cinco siglos después de su suplicio.

El dia 18 de Abril de 1909 tuvieron lugar en Roma las fiestas de la beatifica-
cion de Juana de Arco, las cuales revistieron ei aspecto de un verdadero aconte-
cimiento mundial.

Los trenes de peregrinos de todas partes del mundo llegaban diariamente a do-
cenas; de Francia solamente acudieron a presenciar las fiestas mas de 40.000 pe-
regrinos.

El pintor BartoUni, que es un verdadero maestro, pinto estandartes en
donde aparecen los milagros que dieron motivo a la beatificacion. La gran ima*
gen de Juana de Arco colocada en el fondo de la grandiosa Basilica de San Pe-
dro y que se descubrié en el momento de la beatificacidon, caus6 una
extraordinaria a la multitud que extasiada lo contemplaba.

El escultor Vermase, un artista laureado,

lo.s

impresién

modelé una estatua de la bienaven-
turada que fué colocada en la iglesia de San Luis de los Franceses. Juana de
Arco aparece de pie y en éxtasis y la representa en el momento de asistir a la co-
ronacion de Carlos VII, en Reims, cuando cumplida ya su mision, coge el estan-
darte glorioso, que para ella representaba la libertad de su patria; levantados los
ojos al cielo eu prueba de profundo agradecimiento, la mirada de Juana refleja
una inmensa resignacion como si la santa presagiara ya su muerte. La fisonomia
de la estatua es virginal y severa; la joven gu rrera ostenta ia viril armadura de
los caballeros; tiene la cabeza descubierti y sus cabellos cortos conservan la hue-
lla riel casco que se supone debian llevar. Reducciones muy bien hechas de esta
hermosa estatua fueron entregadas al Papa, a los principales dignatarios de la
congregacion de ritos y al padre Hertzog, procurador general de los sulpicianos e
infatigable defensor de la beatificacion.

El acto de la beatificacion fué soleir nisimo, imponente. Mas de 80.000 perso.
fias, de las cuales habia 40.000 peregrinos franceses, invadian las
plio y suntuoso templo.

El aspecto de la Ba.silica era fantastico y deslumbrador. Riquisimas colgadura?,
cubrian tas paredes v columnas, alternando con valiosos tapices.
nastillas y ramos de flores embalsamaban con sus perfumea al sagrado

naves del am «

recinto, y
las luces eléclrii as. a niillare?, lo convertian en resplaii-ieciente ascua.

Ademas de las tribunas reservadas para el Ciieroo diplomaéatico y a'tos persona-
jes, habia otras disp'iestas para la familia de Juana de Arco, que tuvo en el acto
nutriila representacion.

A las nueve y media llegaron, precedidos del cardenal Rampolla, los prelados
y cardenaks consultores de la Congregacion de Ritos, Todo el colegio de Carde-
nales, incluso el sefior Merry del Val, ocup6 sus puestos respectivos. Unos sesen-
ta obispos franceses y muchos italianos y de otras naciones ocuparon también lu-
gares de preferencia.

Momentos después dié principio la ceremonia, comenzando por la lectura del
Breve pontificio de la beatificacion, que del Cardenal Rani-

polla y de Monsefior Martinelli, ritos, leyo el prelado asistente mas

previa autorizacion
prefecto de
joven.

Al terminar ia lectura del decreto, quedd al descubierto el retrato de Juana de
Arco, rodeado de una aureola formada por artistica comhbinaciéon de luces eléctri-
cas, que produjo una sensacidon de sorpresa, traducida por
exclamaciones de admiracion.

la muchedumbre en

Oyo6se en aquel momento un repique general de campanas, que por unos ins-
tantes se mezcld con el griterio entusiastico de los fieles, a los vivas y a los aplau-
sos, costando mucho trabajo hacer comprender a los concurrentes que tales de-
mostraciones estan prohibidas dentro del templo.

Monsefior Touchet, obispo de Orleans, enton6 el Tedeum, que canté la concu-
rrencia, asi como un himno a la beatificada. Los Cardenales
par la sede episcopal de la patria de Juana de Arco,

en atencién a ocu-
habian concedido especial
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autorizacion a Monsefior Touchet para que oficiara en la Misa de'pontifical, con
cuya solemnidad se di6 por terminado el acto.

Por la tarde a las cinco sali6 Su Santidad el papa Pi6 X de sus habitaciones
particulares, dirigiéndose a la Basilica de San Pedro en la silla gestatoria. Pio X
iba acompafiado de to.la la Corte pontificia. Un gentio inmenso llenaba toda la
amplitud de la Basiiico. En las tribunas especiales ocuparon sus puestos los ca.
talleros de la orden de Malta, el Cuerpo diplomatico, la aristocracia y altas per-
sonali.iades. Los prelados ff.riiceses se hallaban colocados en bancos que exclu-
sivamente para ellos se haJaban colocados en el abside. La iluminacion eléctrica
del tempio era de uu efecto maravilloso y fantastico.

Pio X peneird en ia iglesia con todo el solemne ceremonial que la Corte pon.
ilicia despliega en estos casos. Al llegar ante el altar mayor dejo Su Santidad la
silla gestatoria, e hincado de rodillas or6 breves momentos. Los Coros e la Ca.
pilla Sixtina entonaron el canto litdrgico consagrado a Juana de Arco, y ai termi-
nar. el Sumo Pontifice otorgd su bendicion a los fieles.

Roma con.motivo de esta beatificacion liresenci6 una imponente manifestacion
francesa, organizada con la [roleccion del Viticano y de esa religion que antafio
dié a Francia una celeste protectora en la persona de la Virgen que encarno en
uu momento histdrico muy grave el patriotismo nacional. Juana de Arco que
condujo los franceses a la victoria, que levantéd a gran altura el estandarte de
Francia y que acompafié a Garios Vil a Reims, para que alli le coronaran, es la
personificacion de la Monarquia iegitima, de las flores de lisy al mismo tiempo

el siiiibolo de le Fe.
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Pero en una escuela privada o cole-
gio estudian francés, piano, pirograba-
do y otras asignaturas puramente deco-
rativas en la educacion. El francés
y el piano son las notas caracteristicas
de una sefiorita; si no .sabe dar a las te-
clas o farbullar cuatro palabras france-
sas, asi tenga una verdadera educa-
cion y gran instrituccién, para nuestra
moderna y frivola sociedad siempre
sera una sefiorita a medias. La musica
es un medio para la educacion estética
y las lenguas para la intelectual; per-
fectamente y yo no les niego su impor-
tancia en este punto; pero el dar prefe-
rencia a estas asignaturas sobre otras
que encarnan mas de lleno en la educa-
cion general y en la de la mujer como
son: coiiociniientos de nuestra lengu?,
rociones de aritmética con aplicacion
a la contabilidad doméstica, iiodnnts
de geometria, de ciencia fisico natura-
les, sobre todo de aquellos fendmenos
e instrumentos y seres mé&s comunes,
fi.siologia, higiene y economia domeésti-
ca, deberes de la hija, de la esposa y
de la madre, una sdliaa moral iiistiana,
etc., es un di.sparate luierable, sulami n-
te, por le iiiecio supi ;ficial en que vi\.-
110s.

Con esta educacion .se lanza la nu;*
jer a liicliar en ia sociedad, pas.indo
de n fia a joven y tan fdlia de ciilerio,
como Sijbrada de iiusiones; y es que no
le han dado nocién de la vida, de la
vida real iiKins*aiile, no de la que goza
en io presente llena de mil quimeras
que la edulaciéon lii puesto en su men-
te y aumentan una plaga de satélites
que nunca le dice lo que debe y puede
ser. Asi adormecida con los cantos de
sirena, se entrega a una vida muelle
pensando en diversiones alternando con
la pereza, la ejecucién de una pieza de
piano, ia lectura de una novela y los
bordados costosos y semi-inutiles, sin
acordarse jamas (porque nunca se lo
han ensefiado) de que la riquezi y la
pobreza estan separadas por un finisi-
mo velo que al menor soplo de la ca-
prichosa suerte desaparece quedando,
la que era hija de rico, mujer de pobre.
¢(Cuéal no sera su desconsuelo cuando
eche de menos, no s6lo los bienes de
fortuna, sino una riqueza mas solida,
imperecedera, para afrontarlas vicisitu-
des de la vida, su verdadera educacion
como mujer?

La nifia pobre axiste a las escuelas
publicas con bastante irreguleridad,
pues unas veces, cuando a penas pue-
den sostener un pequefiito, quedan en
casa cuidando de los hermanos meno-
res mientras la madre esld en la féabri-
ca 0 en otra ocupacién para ganar el
sustento, y otras por despreocupacion
de sus padres o por no poder vigilarlas,
siendo ellas desaplicadas, andan por

esas calles y muelles muchas veces con
otros nifios de su edad hurtando car-
bén o lo que pueden, yendo a la es-
cuela cuando se les antoja, si es que
van. En general todas dejan de asistir
antes de la edad reglamentaria y preci-
samente cuando principian a aprender,

Ayuntamiento de Madrid

Con esta escasa instruccién se ponen

a oficio o a servir y resulta que cn vez
de aprenderlo, olvidaron io bueno de
la escuela y han aprendido lo malo
que las compafieras de trabajo saben.
No es, pues, extrafio encontrar a joven-
zuelas que usan un lenguaje ambiguo
e intencionado y en sgs modales, pos-
tura y continente se ve a la mujer’pre-
matura, y algunas son descaradas y ha-
cen gestos y pronuncian paiabrasj iio
muy propias de su edad. Hay, sin em-
bargo, en esta ciase (generalmente en-
tre las modistas y sombrereras) chicas
de una regular cultura que pueden sos-
tener una conversacion, sin caer en la
frivolidad, casi mejor que la mas enco-
petada sefiorita.

La mujer de la dase media participa
de ias virtudes y defectos de la ricay
de las pobres, es en general la mas
ilustrada. No por eso voy a decir que
esté educada en la mas perfecta excep-
cion de la palabra, pues esto por des-
gracia la mujer espafiola no le cabe, lo
que ocurre que son mas las que se de-
dican ai estudio y esto supone por lo
menos una educaciéon intelectual si-
quiera no sea todo lo perfecta que
debe.

Las nifias de la clase media asisten
pocas a las escuelas publicas y las mis
a las privadas que no tienen tantas
prdeiisiones como a las qu.» van las
mas pudientes; sin embargo algunos
padres .se esfuerzan para que sus hijas
asistan a estos colegios asi romo tsm-
bien ios hay-pobres que se afanan por
mandar a las .suyas a donde paguen
pues aqui hay en general la creencia
de que cuanto mas pagan nu-jor se en-
sefian; es decir, que aprecian la ense-
flanza por el importe de los honerarios
y no por la labor educadora de los pro-
fesores y profesoras.

La mayoria de las jovenes de esta
cla.se que siguen carrera, escogen la de
piano; de la maestra de 1.* ensefianza
algunas, no muchas que es indudable-
mente la mas propia de la mujer, no
sélo por ejercerla, sino ,que la pone en
condiciones de ser mejor madre por la
cultura que reciben. En ios Estados
Unidos de América del Norte es muy
general que jovenes de la aristocracia
se dediquen a dar lecciones en una es-
cuela de nifiasy se tiene ia creencia de
que dos o tres afios en este ejercicio,
para ta mujer es la excelente prepara-
cion de lajutura madre. Y mayores se-
ran ias ventajas de estos estudios para
la familia y la sociedad espafiola cuan-
do se reformen las Normales con ver-
dadero sentido pedagdgico.

Desde hace pocos afios se nota un
pequefio movimiento en las jovenes a
favor de los estudios del bachillerato,
asi es que en cursos anteriores cuando
principiaron eran muy pocas las ma-
triculas que se hacian; pero en este ha
aumentado bastante, y tanto que prO’
mete que dentro de dos o tres afios
tenga el elemento femenino en las au-
las una numerosa representacion.

También lainujer desempefia un pa-
pel importante en el comercio, ya ayu-
dando a sus padres o maridos, regién

dolé sola y no precisamente en las
tiendas y comercios de escasa importan,
cia, sino también eiiaigunos relativa-

mente important es.

QalLego Catalan
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DAMA DE LA CRUZ ROJA RECOMPENSADA

Teiudn.—E\ presidente ha impuesto
la placa de segunda clase del Mérito
Militar, roja, a la dama enfermera de
a Cruz Roja dofia LuisalMarzal de
Saavedra, premiando asi una labor
considerable realizada en los hospitales
de Tetuan, asistiendo dia y noche a
KSheridos yenfermos con tanta abne-
gacién, que llegd a adquirir grave en
fermedad.

Los cuerpos de esta guarniciéon le
han regalado las insignias, que consti.
uyen una valiosisima joya, en testimo-
nio de gratitud y’admiracidn.

Al acto de la entrega concurrieron
los generales Primo de Rivera, Sanjur-
0 y Despujols; e! delegado general, el
gran visir, comisiones de los Cuerpos
y muchas sefioras.

El presidente, que hizo la imposi-
cion, pronuncié un bello discurso, en-
alzando las virtudes de la hermosa
dama, que estd siendo felicitadlsima.

EL DESNUDO EN LOS BAILES

Londres.~li famosa bailarina Anna
Paviova ha tenido que prescindir del
desnudo de pies y piernas al hacer su
aparicién en un escenario de Birming-
han.

Segln wuna ley de dicha ciudad, se
prohibe a las mujeres de mas de cator-
ce afios presentarse enj espectaculos
publicos sin calzado y medias.

Como ta Paviova y todas las demas
bailarinas de la compafiia han cumpli-
do ya la edad fijada por el estatuto de
Birminghan, se han visto obligadas a

ponerse mallas para ejecutar sus dan-
zas clésicas.

EL IMPUESTO SOBRE EL LUJO

Londres.— E\ periédico Wesfminsfer
Gozelie escribe:

«La Tesoreria britanica ha encarga-
do a dos altos funcionarios de una mi,
sion para enterarse de los diferentes

impuestos de lujo actualmente en vigi r
en el Continete.

>La informacién empezard inmedia-
tamente y se hara en Francia, en Italia
en Bélgica, en Checoeslovaquia y qui-
z4 también en Alemania.

>E1 propédsito de ias autoridades es
darse cuenta de si alguna de las varias
tasas sobre el lujo que se aplican en
el extranjero podria convenir a Inglate-
rra, asi como también obtener iinfor-
iraciones sobre los gastos de percep,
cion de dicho impuesto y de su efecii.
vo reridimiento.

»Temiinada su misién, ios dos fun-
cionarios redactardn una Memoria, que

entregaran en un plazo breve ala Te-
sorerfa britanica.»

PIDIENDO UNA CRUZ

roriosa.— ?[ Ayuntamiento acordé
pedir la cruz de Beneficencia para sor
Anunciacién Parra, monja del hospita]
de Santa Cruz, en el que viene pres-

cando sus servicios hace cuarenta y
Unco afios.

HONOR A LA MUJER EXTRANJERA

Dos nuevos bustos de mujeres céle-
bres, han sido colocados en ei hall de
honorde la Universidad de Nueva-York,
siendo ya nueve el nimero de mujeres
cuyamemoria es honrada de este modo.

Son las dos ultimas. Henriett Bee-
cher Stwe autora del famoso iibro; La

Casa del tio Tom, y la gran artista dra-
matica Charlotte Cushman.

Estos dos bustos son obra de dos
mujeres esculloras: Brenda Putnan vy
Francés Griines.

RECOMPENSA MERECIDA A UNA FEMI-
NISTA FRANCES\

La «Gran Medalla de Oro de la Higie-

ne», ha sido concedida a una mujer, lo
que constituye un hecho casi excepcio-
nal.

Mme Avril de ~Sainte Croix recibe
esta alta distincion, a causa de los emi-
nentes servicios prestados por ella, en
la lucha contra las enfermedades vené-
reas.

Tiempo atras, en el cual ninguna mu-
jer, por un sentimiento de pudor ma!
comprendido, osaba tomar parte en
esta lucha, eiia didé el ejemplo con gran
valentia. Funddé la «Obra Liberadora»
a la cual estaba anejo un pequefio hos-
pital especifico y por medio de confe-
rencias y articulos se esforz6 en escla-
recer la opinién femenina sobre su ver-
dadero saber.

Anteriormente con ocasion de la gue-
rra, por los servicios excepcionalespres-
tados a jovenes y nifios contaminados,

le_fué otorgada la «Legiéon de Honor» y
afios mas larde 'a gran medalla de oro

de ia «Asistencia Publica»,
Mucho nos satisface que los poderes
publicos premien jos méritos indis-

cutibles de mujeres como la mencio-
uada.

C*NCECION ARENAL

vez lo extravia en lugar de guiarlos, qui no

HOMENAJE A LA MEMORIA DE LA CON-
DESA DE PARDO BAZAN

La CoruHa.— En el Ayuntamiento
se ha celclfrado un acto de homenaje
a la condesa de Pardo Bazén. Concurrie-
ron al homenaje sus hijos, uno dekis
cuales, el conde de Torrecela, di6 lectu-
ra a unas cuartillas de la eximia escrito-
ra correspondientes a la novela titula-
da La esfinge, que se hallaba escribien-
do cuando le sorprendi6 la muerte.

E! alcaide pronunci6é palabras de
elogio ensalzando a la insigne literata.
Seguidamente, tanto las cuartillas lei-
das como ei libro que lei a dofia Emi-
lia dia.s antes de morir, fueron coloca-

: dos en una vitrina para ser expuestos

al publico.

HOMENAJE A OFELIA NIETO Y A ANGELES
OTTEIN

El FerroL—Entre los numerosos ad-
miradores de las cantantes gallegas
Ofelia Nieto y Angeles Oiteiii, ha pro-
ducido oran entusiasmo la noticia de
que vendran a despedirse del publico
ferrolano con un concierto antes de
embarcar para América.

A tan eminentes artistas, que tienen
aqui deudos cercanos, se les prepara
uij homenaje.

MEDIDA PLAUSIBLE

Zaragoza.— E\ 'gobernador, general
Montero, ha dirigido una interesante
circular a los maestro y presidentes de
las Juntas de Primera ensefianza, dic-
tandoles instrucciones referentes a las
escuelas de nifios y de adultos, y con
el fin de combatir el analfabetismo. En
ella solicita el concurso de Iss perso-
nas cultas de todos los pueblos para
que tomen parle activa en la campafia.

ESTE NUMERO ESTA VISADO

POR ILA CENSUR\ MiLIThR
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ENTRE AMIGAS

—Es curioso lo que me dijeron el
otro dia de las cejas.

-¢Qué es, coOmo han de ser mas bo-
nitas o mas feas?

—No mujer; como las han de tener
los buenos, los malos y hasta los bru-
tos.

—Verdad que es curioso ;quieres de-
cirmecdmo se caracterizanporlas cejas?

— Pues mira, los que las tienen iiuy
cerca del ojo, son sabios y a medida
queja ceja sube, sube la necedad, o
la tonteria, la ceja recta o ligeramente
arqueada signos de bondad;ia ceja muy
poblada sefial de fuerza bruta; si se
unen sobre la narizyson pronunciada-
mente ,arqueadas, corazén perversoy
cruel.

—¢Y tl eres que eso sera verdad?

—No io sé; lo que si puedo decirte
es que desde que lo sé, me he dedica-
do a hacer un detallado estudio de ias
gentes.

—¢Qué te ha resultado de ese estu-
dio?

—Una broma.

;Coémo una broma?

— Ya veras si es broma, como que
resulta que la mayor parte de la huma-
nidad es tanta, si lo de las cejas fuere
cierto.

—¢Por qué crees ti eso?

—Pues porque casi todos tienen ias
cejas separadas enormemente de los
0jos y son tan poco pobladas, que po-
drian contarse sus cabellos.

Marisabidilla

LA MUJER DEL PORVENIR

tenerle; es. permitasenos la frase, una maje”

tiene prestigio para eneamirtarins bien. Todoi
los def.-ctos. todos los extravios de lo* hijos-
son penas para ella.

Si tiene hijas, recogera en ella iodo el fruto
de los errores que sembré respecto a su sexo-
Tal vez las vea desgraciadas en el matrimonio
tenga el desconsuelo de dejarlas en la soledad
y en la pobreza; tal vez anciano, enfermo y po-
bre, sufre en la miseria porque su hija se
esfuerza en vano para proporcionarle recursos
con su trabajo; y por mucho que la fortuna le
favorezca, sera dificil que no le lleguen de
algin modo los efectos de tantas desventajas
como tiene la mujer, de tantos dolores como
son su consecuencia.

Hermano, ve sufrira las dulces amigas de
su infancia, y jcuantas veces (jene que impo.
nerse sacrificios para auxiliarlas!

Desde la cuna hasta el sepulcro, en todo €'
camino de lavida, va recogiendo el hombre
las tristes consecuencias de la inferioridad in-
telectual de la mujer. Es preciso qu» asi sea.
Aungue no la mirase més que como Instrumen-
to de placer, claro esta que le dara mas cuanto
sea mas perfecto. El diaen que se jlustra bas-
tante para aprender a ser razonablemente egois
ta. la educacion intelectual de )a mujer no
Rndra impugnadores.

El hombre civilizado y cristiano que ama a
su esposa y venera a su madre. esM M*t( Je-
jos del salvaje que oprime a la hembra. El
mundo antiguo consagroé el abuso de la fuerza;
el mundo moderno le escarnece. Maltrata a

Ayuntamiento de Madrid

de transicion, con todos los defectos y las des-
dichas de quien vive en medio de la lucha del
pasado y del porvenir, marchando por el acaso
ala luz délos relampagos, y queriendo com-
prender en vano las armonias de la tempealad.'

El amante no solo tiene que temer las ve-
leidades y caprichos pueriles de la que pre-
tende hacer su esposa, y que te escuche por
pasatiempo, y que le engafie, engafidndosef
ella misma; en aquella unién i que él no lleva
mas que amor, puede Hevat eiia nada mas
que céalculo. Puede no amarle, ni sentirse con
vocacion para el matrimonio, y no obstante,
casarse, porque las mujeres no tienen otra
cafiera. Cajoven mira su porvenir: muerto su
padre, casados sus hermanos, le espera la
pobreza, tal vez la miseria o el amargo pan
que le dé una cufada: la soledad material y
moral de quien recorre la triste escala de n°
ser ntcesaria. ser inatil y ser estorbo; ve s“
destino de vestir imagenes y su apodo d*
solterona, y si se casa sin amor, ta! vez sintien-
do aversion por el hombre que ha de ser su
compafiero hasta la muerte. jDesdichado si la
ama! jDesventurados ios dos si ella ama a otro
algun dia!

;Sueedcrfa esto si la mujer tuviera medio
de ganar su subsistencia, segun su ciase com®
61 ho.mbte? (Si tuviese verdadera personalidad.
y no esa mentida, que se pierde cuando
concluyen los atractivos de ia belleza y ias
simpatias del sexo? Si adquiriese tnstrucd6"
Porpporcionadi asa cateforfa, oeupidén racio-



La victoria para as
espafolas

El ansiado dia ha llegado, y de cuanto
siento al unisono de mi Patria, es raiz mi
alegria al saber casi terminada la campafa
que afios y afios fué espada hundida en el

pecho de la nacion.
Considero como uno de los dolores de

mi ausencia no haber podido recibir a esos
héroes nuestros y poner a su paso los lau-
reles nacidos en los verjeles patrios para
los soldados gloria y brazo de Espafia;
pero desde aqui, eu el 'Tecog'mienlo del
templo y en el aislamiento que busco de
las luchas continuas, me integro espiritnal-
mente a los hog.ires de luto y a los del
goce en el retorno de los soldados. Entra
mi corazén enel palacio de nuestros Monar-
cas, en las casitas pueblerinas, en mis lares
gallegos, en cada hogar de donde sali6 un
soldado para Africa, y comparto ei orgullo
triste de las madres que peidieron sus
liljos y la indecible emociéon de los nifios
al'razando al padre que vuelve. Entra mi
corazon en los hospitales donde misdulces
liermauas de la Cruz Roja alivian heridas
y penas, y doquiera participo del hondo

contento general; «jTermina la guerral»
Gracias a Dios, y al general Primo de Ri-

vera, y al Ejército, compenetrado con su
ideal y constante en la tremenda .ucha, el
triunfo ha coronado sus sacrificios. jLoor a
todos! Lauros y recuerdo perenne desde
las tumbas de Monte Arruit a los acantila-
dis costefios y a las tierras de nuestra Pe-
ninsula en las que se halle un héroe, y dé-
monos cuenta que marca nueva etapa, el
abrese para Espafia el periodo de nuevos
problemas y la necesidad de nuevos auna-
dos esfuerzos del patriotismo, a fin de con-
solidar el triunfo dentro y fuera de las

fronteras.
Cada victoria, por magna que sea, en-

trafia un mafiana de solucién y de desen-
volvimiento. Tengo fe en el Directorio mi-
litar laborando por Espafia; tengo fe en
los politicos y en todos los buenos espa-
fl.-lcs, que han de bailarse felizmente uni-
dos en el esfuerzo gigantesco de adminis-
trar y gobernar la Patria. Tan altas funcio-
nes, el ejercicio de tan compleja actuacion,
resultan en este momento del desconcierto

C«NCEPCION ASBNAL

europeo mas laboriosas, masdificilesque en
otras épocas, y como nadie lo ignora abhi,
de cierto correspondera a la magnitud de lo
por hacer la vigilancia, el anhelo y el es-

piritu de los espafioles.
En la obra progresiva de Espafia existe

un elemento insubstituible y valiosisimo,
en el que pensd cordialinente siempre; la
mujer.

En los comicios las veo ya desempefian-
do hermosamente y a conciencia conceja-
lias propias de su sexo. En tanto no llegue
el dia en que la mujer espafiola aspire, por
conminacién de los tiempos, a liabilatarse
campedn en las luchas de la politica como
diputada, senadora y ministra lo cual im-
plica el peligro de masculinizacién anties-
tética—, no se halla exenta de cumplir
mandatos ydeberes que intrinsecamente for-
man parte de la sociedad y del Estado. En

las vanguardias de la inmensa obra mo-
ral las hallo y las saludo; meritisiiiio es

su trabajo en ellas, y haciendo tanto como
se hace, se hace poco todavia. La corrup-
cion inaudita que, cual el aire y la luz,
pasa,las fronteras, lio s6lo inunda ias pld-
z-iS, ios espectdculos y la literatura, sino
que por los resquicios de puertas y venta-
nas penetra en los hogares, y se asimilan
hasta los nifios sus ponzofias, en el desdo-
blamiento de la educacién, décil a los de-
fectos del caracter. Al condcelas estadisticas
de mortalidad infantil, de enfermedadesyde
crimenes, creo que el higiénisia y el legis-
lador, al realizar el niaxiiiio de su labor so-
cial, no pueden, sin embargo, abarcar yapo-
derarse del otro méaximo de lo sutil, de lo

intangible en la atmosfera que nos deseen
tra, inclindndonos a la suave pendiente, sin

la fuerte y abnegada cooperacion femenina.
Las mujeres de hoy han de ejerceren laes-
cuela, en la casa, en la sociedad, no Unica-
mente el apostolado, algo pasivo, de angel
doméstico, sino el de centinela en una for-

taleza asediada por muchos enemigos.
El triunfo de nuestro Ejército, las moyo-

res victorias y conquistas imaginablefi, no
ocurririan, o se malogtariaii si no existie-
ran mujeres que amamantaron en el deber
a sus liijos; mujeres que con su virtud y su

ternura contienen el desbordamiento pasio-
nal masculino, y aquellas que con su in-

tuicién y su prudencia inspiran a los sa-
bios, a los artistas y a los liombres de Es-
tado. La vida del hombre, cual todas, halla-
se en manos del Creador. Del destino de

mayoria de los hombres son responsables
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IdS mujeres. En el dia radiante del triunfoy
de la paz estoy con vosotras, mujeres de mi
Espafia, y sé que no s6lo habéis cooperado
en él con vuestra sangre y con vuestras la-
grimas, sino que vais a seguir cumpliendo
vuestra mision de constancia, de fe, acre-
ciendo el otro ejército, salvaguardia,de ias
costumbres y del amor.

El blanco Ejército, consciente de que en
determinado ambiente, las rafagas pene-

trantes contienen y esparcen gérmenes de

una intima destruccién de'cuanto amamos.
La salud de las generaciones presente y

del porvenir contiénese iio sdlo en el seno

materno, sino paralelamente en el caracter
y en la obra de las madres. Adelante com-
patriotas mias, y sea ofrenda en este dia

feliz la firmeza de nuestra voluntad, sirvien

do los ideales de la raza, <los de nuestra
civilizacion educadora de mundos.

Sofia Casanova
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LAMUJER DEL HORVIhIR

nal y lucrativa y adornase su alma con los
encantos que no envejecen. ¢ veria al quedar-
se sola la pobreza, el abandono y el ridiculo?
¢Tendrian los hombres que temer con tanla
frecuencia que ia mujer que quieren hacer su
esposa poramor se una a ellos- por. . cuesta
trabajo, pero es preciso decirio, por comer?

La mujer necesita en este caso, como en
otros muchos, una especie de heroistno para
DO mentir, para né engafiar, y la u,ujer miente
y engafia. ¢(Con qué derecho exige de ella
fortaleza el que hace cuanto puede para que
sea débil?

Una vez casado, el hombre suire las conse-
cuencias de Ja falla de educacion intelectual
de su mujer. En nada relativo a su profesion
puede ayudarle, sigue tal vez el consejo péi-
fido y no consulta a la cunipaneia que ie ama
y esta identificada con él. tu buen sentido y
su afecto la hacen adivinar los peligros de una
empresa arriesgada, lo descabellado de un
proyecto, pero su lu impone silencio con la
frase secramental;—;Qué ,entendéis ias muje-
res de estas cesas?

El sentido comun se ha hecho cargo de lo
que vate el consejo de la mujer a pesar de su
incompetencia, y si bien para no comprometer
ia supremacia masculina, dice que vale poco,
afiade que el que no le toma es un loco.
Contradiccion notable, que como otras muchas,
es ei resultado dei .ibsurdo de las ideas, vinién>
dose a estrellar contra ia evidencia de los
hechos. La naturaleza, que hizo a la mujer
mas débil, le di6 mas sagacidad; su consejo

ilustrado debia valer mucho, y el hombre se
priva de éi o le desdefia.

Enfermo o agobiado de trabajo, en nada
puede auxiliarle la espesa que tanto sufre,
viendo que compromete su salud y tai vez su
vida, por no tener un descanso que ella le
daria a costa de los mayores sacrificios, y que
en su ignorancia no puede proporcionarle.

Vienen a comprometer la paz doméstica o
por lo menos a hacer menos grato el hogar:

El tédio, cuyos efectos son tristes, aunque la
causa pase desapercibida.

Las vanidades pueriles y los despilfarros
que son su consecuencia.

Las genialidades indomitas, no tenidas a
raya por las facultades mas notables que s<
debilitan en ia niercia.

E! ocio intelectual, que exalta la imagina-
cién, que quiere dar cuerpos a fantasmas sofia-
dos y forja .imantes quiméricos que no rea-

lizan los maridos.
Lalucha, en fin. de .dos personas que ven

las cosas de muy distinta manera.
Lanaturaleza ha hecho al hombre ya iamujer
diferentes, pero armonicos; la sociedad ios
desfigura, de modo que vienen en muchos
casos a ser opuestos.
El hombre recoge también”en sus hijos las
consecuencias de la dagradaclun intelectual de

la mujer.
Sobre ellos se refleja todo malestar ¢ lucha

doméstlca,,la falta de higiene, y el mal humor
que el tédio produce, y los efectos de la
ignorancia de su primera maestra, que alguna

LA SORTIJA DE LA MUERTE

Cuandoei malogrado rey Alfonso XlI
se casO con su prima Mercedes, hija del
duque de Montpensier, regalé a su es-
posa una hermosisima y rica sortija,
quien la llevo puesta hasta su muerte.

Antes que se la diera sepultura, D.
Alfonso recogidé aquella sortija y la re-
galé a su abuela, la ex reina Cristina.

Pocos meses después muri6é esta, y
la sortija pasé a manos de la hermana
de D. Alfonso, la infanta D.“ Pilar.

A los pocos dias fallecié también la
Infanta. Por tercera vez D. Alfonso re-
cogi6 la sortija y la regal6 a su cufiada
la hija menor dei duque de Mont-
pensier.

A los tres meses habia fallecido tam -
bién esta princesa.

Entonces D. Alfonso no quiso rega-
lai a nadie mas aquella joya de tan
mal aglero, y la llevd él mismo. Sabi-
do es como la muerte lo arrebatd tam-
bién a las pocas semanas.

La Reina Regente, viuda de D. Alfon-
so, manddé regalar la sortija a la Virgen
de la Almudena patrona de Madrid, la
cual la lleva colgada del cuello con una
cadenita de oro.
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El de

El aulomovii esperaba a unos
tros de distancia de la casa. Gustavo,
irreprochablemente vestidoy con un
hermoso clavel rojo en la solapa de la
americana, aguardaba dentro la llega-
da de su amada jDe aquella mujer que

constituia en aquellos

me-

momentos la
obsesion de su mente jLa que en
fantastica

sa
rode6 de una
aureola de encanto irresistible, de per-,
fecci6on ilimitada! ¢Vendria a su en-
cuentro, como se lo habia prometido?
¢ Tendria la dicha de ver colmados sus
afanes?

imaginacion,

En estos instantes de espera impa-
ciente, examino su interior brevemente,
preguntandose que clase de amor ha-
bia senlido, por aquella criatura fasci-
nadora. Desde aquel dia que por vez
primera se cruz6 con ella, quedod'pren--
dido en las redes de su mirada sugesti
va. Se sentia atraido por ella como por
un iman; no podia sustraers’™ a su in-
flujo, (Era capricho? (Afadn de pavo-

nearse ante los amigos con una con-

quista halagadora?... A que divagar...
No queria pensar méas que en su di-
cha.

iLa hora de la cita iba a sonar!

iPronto la veria aparecer
*SU juvenil belleza!

radiante en

Acababa de dar los Gltimos toques
a su toilette; en la luna del espejo Se
reflejaba su imagen que la complacia
en extremo. Ningun detalle faltaba a su
persona. Un sencillo traje de seda ne-
gro con adornos malva, y un sombreii'-.
eto de igual tejido-y color, realzaban su
belleza rubia; los zapatos, medias y
guantes, todo en armenia con el tono,
del vestido, 'denotaba en Raq -el una
elegancia poco comdn.

En io -fisico se encontraba
tora. (Y en lo moral?...

seduc-

Se adentr6 en,
su alma... y algo confuso, tenebroso,
debid advertir en su conciencia, que ia'
hizo extremecer.

Hasta entonces'su vida habfase des-
lizado mansamente; no6 por falla.“dé
borrascas, sino por ia victoria siempre
conseguida en ellas. jAhoral!... jQue
camWo se habia operado en su espiri-
tu desde que conocié a Gustavo! Paso
a paso, iba desvidandose dei camino
recto y aquel dia fatal, dentro de unos
instantes, quiza se extraviase por com-
.pleto, perdiéndose en el laberinto de
un engafoso, paraiso,

m  Las tres daban enel reloj del gabi-
nete; aprestose asalif de la estancia. En

_aquel momento crey6 oir rumor de vo-
ces... procedian de alguien muy queri-
do a su corazén! Sintié un vértigo... un
dolor profundisimo... como on desga-
rramiento de todo su ser...y presenté
se ante su vista el horror del abismo a
donde podia conducirla su debilidad

o Entablése una lucha a muerte entre el
deber y la pasién jComo una navecilla
entre ias olas tempestuosas, agitabase
su alma! jDe su pobre corazon,herido
brotaban lagrimas de sangre!

Fueron momento.s de angustia ine-

Pagijna Xtierarta

narrabie, en que crey6 morir a impul-
sos de la violencia de la lucha, ¢Cuan-
to tiempo durd la tempestad? Al pare-
cer un siglo-, en rea.lidati unos minutos.
Consulté el reloj; marcaba las tresy
veinticinco...

Despojose apresuradamente de sus
atavios que se le antojaron entonces
pruebas convincentes de una felonia...
Cogid su labor y comenzdé a trabajar
con ardor, para acabar deauyentar al
enemigo... El deber venciendo a la pa-,
sion la arrebataba una flor de

pero en cambio

ilusion;
la proporcionaba una
inapreciable paz.

Artemisa

.a aya

—Papa, papa—deda *
ja tierna Rosa, del jardin volvieido—
la jaula que guardaste el otro dia
no seguira vacla<
porque he logrado el nido gne estas vietrdo.
iMira qué pajaritos tan pintados!,
En esa jaula les pondré su nido; .
prodigaré solicitos cuidados , V-
a los que aprisionar he conseguido,
y les daré en constantes ocasiona e
migas de pan, alpiste y cafiamones.
Luego la jaula pintaré por fuera
y mandaré que doren su alambrera...
Pero ¢ien qué estas .pensando?
¢No me escuchas, papa?jTe estoy hablando!
—Si, querida hija mia,-’-
pensaba,al escuchar esa querella,
que en la carcel me han dicho que hay vacia
una celda muy bella
y que te pienso trasladar a ella.
Como alli el reglamento es algo fuerte
ni tu mama ni yo podremos verte;
pero te mandaremos cien brocados
que aumenten tu hermosura,
y haré dorar cerrojos y candados,
y de bronce pondré la cerradura...
Pero- jcomo!—;llorando estds por esg?
—Ya no lloro, papa; te he comprendido...
Corro a llevar al arbol este nido,
y... vuelvo por un beso.

onfioeocia

—Aima, hébiaié’'esta-noche,’
mira que pura y tranquila,
ni un murmdulld, ni un reproche,
ni un cantico, .ninna.esquiia,*
Ambiente de oro: la Luna
y su corte de hadas buenas
consoJandg ya una alna
de'tus amores las penas.-
Vive, pués, la'giaii quimera
surja su imagen en ti; -
jura cual la vez primera
que la qaerras siempre asi,..
Confiésale tu sufrir,
tus delirios, tu-quebranto, -«
que estas dispuesto amorir
solo por quererla tanto.
Que sientes dudas de m.uerte
entre ansias torturantes;
dile que alivie tu suerte
con sus miradas amantes.
Que deje rc-tos los lazos
con que la rinde el temor;
.que se refugie en ios brazos
que le prepara tu amor.
Que césen vuestros pesares

con vuestra ausencia mortal;
recitale los cantares
de vuestro bello ideal.

Vierte en talaugusta caima
tu amorosa melodia
que llevara hasta su alma

extrafia telepatia.
Adrian Saby

Belleza literaria

Alli, en Jas margenes'Ue un rioV le ,ensefia
un palacio,, én cuyas salas hay abundantes
copos de seda; hito y lana de distintos cbh-
lores. Le'muestra las infatigable obreras
que 16's hilan, y le dice «Esas que ves son
las Parcas, que se ocupan en hilar Ia
existencia de los mortales. Cada-copo es
la duraccion de una vida.»

, No acabaria, Carlos, si quisiese apurar
el tema. En el siglo XVI—o me lo negaras
de seguro—fué completa la invasion del
paganismo en la poesia. Cantaban ios poe-
«fes, sobre todo los I(ricos,'couio si hubiesen
vivido en los tiempos de Anacreonte y
Pii'.darp o en los de Horacio y Virgilio .Aun
jalgunos de los épicos eran paganas en sus
poemas.

Fijote gn. los «Lusiadas, de Camoens.
Principia el poema por un consejo de los
dioses en el Olimpo. Baco se decide en
contra de los portugueses, temeroso de que
borren en la India el recuerdo de sus haza-
flas! y .Marte y Venus los defienden, asin-
tiendo a los propdsitos de Jupiter. El poema
todo, es luego una lucha entre estas deida-
des. Venus en cuanto ve los peligros que
los portugueses corren fn Mombaza, acude
a Jupiter para que los salve. Mercurio baja
al punto a la tierra y habla en suefios a
Vasco de Gama, »

mBaco, por su parte, viendo que los hisita-
lips salen de Melnida resueltas a continuar
su viaje, desciende al Océano, retine en el
palacio de Neptunno a las dioses marinos y

.ios persuade a que destruyan las naves de

los nuevos argonautas. Levantase una ho-
rrible tormerta que afortunadamente apla-
can y deshacen Venus o sus ninfis.

Venus prntege'a las lusitanos aun cuando
regresan a su patria Los lleva a una isla
deleitosa, donde son objeto de ias mayores
agasajos y fiestas los soldados por las Ne-
seidas,: Vasco de Gama ,pof Tétis. Alli les
predice una sirena .las glorias-de ios futuros
gobernadores de la India.

Camoens era cristiano. Sus Lusiadas,
con todo,'ni vencen por' la- gracra .de.Dios
ni son vencidos por las malas artes del dia-
blo.- .Vencen- por el favor de Venus, y su-
fren contratiempos, por la mala voluntad de

Baco'.
Aun en el poema de Milton altos refle-
jos de la teodicea pagana. Han celebrado

los -angeles rebéides 8na- -asambleaen eJ
inlierno, y en tanto que agudardan la vcelfa
de Satanads, que ha escalado la tierra,
salen inlchoS,- d'WididOs; por escuadrones,;
en busca de un chino que les haga mas,
lievadéia su.suefte. ;Por- donde van? 'Por;
las riberas de los cuatro del-antiguo'.
Tartaro por las de la odiada Est'gia, por;
las dél triste Aqueranté, p«r las del ardien- -
te Flegetén y por las del Codto, abundante

en lamentos. '

tios

Mas alla de los cuatro tios, dice el .poeta,
corre tardo y silencioso el -Leteo, y mas
alla dél Leteo hay un helado continente
sonibfio y salvaje, que azotan incesante-
mente las borrascas, los huracanes y el
granizo. .Ahi van en determinadas épocas
los angeles condenados. AIH los arrastran
las Furias a los pies'de las Arpias.

* En nuestro siglo, Carlos, una escuela
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atrevida, la romantica, no contenta con
rasgar los preceptos de la poesia claxica,
cerr6 con desdén las puertas del Olimpo.
Estan hoy medio abiertas, y van saliendo
ios arruinados dioses. No dudes que ejerce
aun "el paganismo influjo en la poesia; en
otra carta te diié el qué a mis ojos ha ejer-
cido y sigue ejerciendo en el arte.
Tu verdadero amigo

y. Piy Margall

Jyiafiana

Mafinna-sss\a\3 de promesas,
es el refugfo de la pereza, el
del que debe, el consuelo del que su-

fre, el temor de ios que son felices.
Mafiana es uii

las
amparo

dia muy lejano, el
maslejano de todos; es'el dia que vie-
ne déspiiés el altimo dia.

Mafiana es el dia de las promesas y
de los propésitos; plazo constantemen-
te abierto a fitiestras necesidades, a
nuestras'debilidades, a nuestras penas
y a fluestras alegrias.

Al/flfiorza es un dia inagotable; es ia
salida de i-odos los apuros; es el dia en
que se harad todo aquello que cuesta
trabajoj todo aquello qué el
se ha propuesto no hacer.

. AfilSfl/iftes un-dia que circula entre

hombre

los hombres como un pagaré sin fecha.
MiiSana es una especie de perspec-
tiva que solo se des-.ubre a cierta dis-
tancii.
Mafiana es un temor, un deseo y
una esperanza.
Mafiana es una

ilusion cuya reali-

dad es hay.

Mafianado existe, porque siempre
estamos en hoy.

Por mas vueltas que ha dado el
tiempo, no ha podido fabricar mas que
un dia: el dia de hoy.

En cambio los.hombres han podido
hacer un Jia eterno: e! dia de mafiana.

Y jcesa singular! quien mas ha traba-
jado en le fabricacion de ese dia fan-

tastico ha sido la pereza.

José Selgas

PENSAMIENTOS

emLa incredulidad es la madre del error,
asi como la credulidad sin convenci-
miento es madre de la necedad.

No es el que méas estudia ei que mas
sabe, sino'aquél que mejor comprende
lo que ha. estudiado.

El seiitimientb de lo bello es un fuer-
te baculo de la inteligencia.

El inteligente, si es malo es por que

quiere, y el necio lo es sin saberlo.

La mayoria de las veces tenemos por
locos o desequilibrados a los verdaderos,.
kientoS y ~or sabios a los osados y pe-
dante?. ' . '
¢ No se estudia ala mujery por eso no

se la-conoce. '

No |on las letrasJas que hacen al

hombre culto, es la comprensién que

de ellas tiene.

No hay.peor .enemigo que aquel que
te vende amistad.
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Tomate embotellado.—En#l nimero an-
terior olreciinos a nuestras lectoras un me-
dio de tener tomate fresco en todo tiempo;
en este hemos de ofrecerle otro tan econ6-
mico y practico como aquel y con los mis-
mos resultados:

Se toman tomates carnosos y frescos,
limpiandolos de agriosy de pellejos como
se hizo con los otros; después de bien lim-
pios se cortan en pedacitos de forma que
puedan entrar por 'a boca de una botella;
se echan en botellas negras, si es posible,
si no cualquiera que sea obscura, se dejan
dos dedos del cuello de ia botella sin llenar;
cuando estan ya arreglados en esta forma
se llena ja botella de buen aceite previa-
mente tostado y frio, tapadndola después
con un corcho nuevo, se conservan a lo
obscuro y cuando se han de servir se es-
curre el aceite en una taza para volver a
echarlo sobre el que quede en la botella.

1
MENU DE LA MANANA

Patatas viudas, - Huevos rellenos con earn*.
—Merluza asada.

Patatas viudas.—Umpiis las patatas se eor-
tsn en-trozos unjpoco gruesos; en una cacero-
la a ser posible de barro se pone manteca y
aceite, partes iguales, se tuestan ajos y una
corteza de pan que se sacan para el mortero,
tostando después una rama de perejil fresco
que tambiénijse saca afladiendo al aceite un
peco de pimiento molidr, cuando esta frito
antes que se queme, se aladen ias patatas y
unas hojas de buen iaurtl y |tomilio, rehogéan-
dolo todo hasta que las patatas se ponen como
si estubiésen: fritas, en'onces se bafian con
agua, templandolas de sat y echandole lo dej
mortero bien machado y disuelto cun agua
se dejan cocer a fuego no muy fuerte para que,
lio se deshagan, una vaz cocida la patata se
aparta o se le quita fuego, se le escallan hue-
vos sin batir y se mueven sin cesar con la ca-
cerola hasta que las claras se lian cuajado ala
ponerse duras. Se sirven calientes.

Huevos rellenos con carne,— Se escogen
llueves frescos, se ponen a cocer hasta que es-
tan muy duros, que tardan .una hora, pasado
este tiempo se dejan un rato en agua fria para
quitarle la cascarasin que salga pellizcada, se
le dan ligeros golpecitos sobre Ja mesa o sobre
otra parte cualquiera hasta que se consigue
abollarla toda, se arrolla éntrelas dos manos
para que se despegue y sale sola dejando el
huevo liso y brillante sin sedales de la ufia
que tan mal efecto hace.

Limpios los huevos de cascara, se parte a lo
largo cada uno sacandole ia yema que se une
al picadillodecarneque setiene preparado como
si se fuera a hacer albéndigas, de la que se van
rellenando los huecos que dejaron las ciara*
apartando bien ai huevo duro, se impregna
de harina y se frien después de fritos sin quese
quemen; sobre todo la clara dura hay que pro-
curar que salga blanca, se colocan en una
cazuela de fondo ancho, se machaci er. gj
mortero un diente de ajo, hoja de perejil fres-
co, cantidad de almendras frescas o pifiones,
pimienta y cuando todo estd ya deshecho se
aflade yema de huevo dura que se guardé para
este fin; se disuelve todo en aguay se echa
por cima de los huevos en el aceite que que-
de en lasartén, se frie un poco de harina has-
ta que toma un poco de color sin dejaria que.
mar y se dejan cocer media hora a poco fuego,
Se sirven calientes.

Merluza asada sin horno: Aferluza fresca y ce-
rrada en un trozo, bien limpia se I*abren bre-
chas que se mechan con rodajas de limon; se asa
sobre la parrilla de alambre a fuego muy lento
hasta que esta bien dorada sin quemarse. Se
aparta mientras en una cazuela de fondo ancho
0 en besugera alargada, se derrite manteca fres-
ca de vaca, se le quita la espumilla que suelta,
afiadiendo en ella, para tres cuartos de kilo'
de merkza y cien gramos de mantac», cuarto
litro de vino blanco, pan rallado y perejil fres-
co picado, dajunharvar, y st vierte sobre ia

ENTICION

d(ogar

A MODA

LAS MANGAS

La manga farol triunfa en los vestidos de tarde y presenta varias formas: Unas
veces la anchura comienza en el hombro, viniendo en disminucién hasta el codo

yde ésta a la mufieca ajustada. Otras, viene ajustada desde el hombro y dei

codo Ala mufieca empieza a ensanchar.

Se llevan en todas las formas: plegadas, abullonadas y dando forma a la tela.

FIGURIN DE

LA SEMANA

Elegante vestido de tarde, de terciopelo de seda o crespon emarro-
cainr. verde mat, o marrdn; conbinado con crespon negro rmarrocain*

negro.

El adorno de las costuras los bolsillos, ios pufiosy las bandas que
salen del cuello es de cuero color avellana.

Las telas méas indicadas para estos vestidos son el terciopelo y la
lana en tonos clarosy las comblHaciones en tono mas obcutos.

merluza colocada en la fuente que ha de ser-
virse,

MENU DE LA TARDE

Cocido a ja castellana.—Sopa de hiervas con
caldo del cocido.—Merluza frita al estilo de
Cédiz

Cocido a jacastellana: La noche anterior se
poren garbanzos en remojo, no para que sal-
gan mas suaves y finos; porque e) que es bue-
no no lo necesita, para que suelten algo dei
hierro que tienen, que si né dejan mal gusto
en el caldo. Se pone a) fuego una olla con
agua, cantidad como para que lo que se ponga
en el cocido quede a medio de la olla y que
rebose el agua. Cuando estd templada se
afiaden los garbanzos bien lavados hacién-

dolos cocer a fuego vivo, cuando empiezan a
hervir, con ia caza se saca agua de la olla y se

de pellejos y grasas; escaldada la carne se déla
caer en la olla que no ha parado de hervir-
afiadiéndolo tocino de jamon en proporcion
de medio kilo de carne, cuarto de tocino y
cuarto de garbanzos y un cuarto de gallina
todo se echa sobre los garbanzos sin dL r dé
hervir sazonandolo; de sal. se deja cocer todo

cuatro horas, a fuego que no sea muy fuerte
procurando que no haya que afiadirle caldo
en puchero aparte se cuecen berzas cuanto méas
verdes mejor, sazonadas de sal, buena morci-
lla'y buen chorizo; cuando todo esW cocido y
media hora antes de sacar el caldo para la sopa,
se pone en ios garbanzos unas rajitas de pata-
tas picadas muy gordas, o si son pequefias
enteras, cocidas las patatas se saca un poco dé
caldo, no todo, procurando que quede cubier-
to el cocido para que no se reseque mienlras
se hace la sopa.

’

Sopa de hierbassecas: St comptan las hier-

Vierte sobre la carne de vaca limpia y escogida j bas ya preparadas y una hora antes de comir
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se pone en remojo en agua caliente, cn la que
se tiene un cuarto de hora después se echa a
cocer en el caldo que se sac6 del cocido, que
se tiene hirviendo en una cacerola; la ebulli-
cion ha de durar tres cuartos de hora afuego no
muy fuerte, mientras dura la cocion de la sopa
se frie en manteca de vacas o en aceite, cuz-
curros de pan que se van colocando ea la sope-
ra donde se vierte lasopa paia servirla, escu
rriéndole el caldo que dejamos en el cocido.

Mientras se come ia sopa se le escurre ei
caldo a la verdura que se aprovecha para
hacer a otra hora sopa calada.

Se pone solaen un plato o fuente, picando
el chorizo, la morcillay lo que se coci6 con
los garbanzos y se sirven cocido, verdura y
}odos sus aderezos en distintos platos; pero a
a vez.

Merluzafrita al estilo de Cadiz: St corta Is
merluza en pedacitos como nueces, limpia de
espinas ypellejos, se envuelve en harina y se
frie en aceite abundante que no haya que dar-
le lavuelta y muy caliente. Se come caliente
con limén.—Ziia

Consejos higiénicos

EL AGUA FRIA

Dicen los buenos higienistas, que el agua
fria liabiimenle manejada, es un gran recurso
que podemos aprovechar con ventajas para
nuestro sistema nervioso y para nuestra saluz
en general; de cualquier forma, aunque el agua
fria sea torpemente manejada, es mucho me-
nos perjudicial que cualquier producto de la
farmacopea; pero también escrito, que la re-
sistencia de los enfermos para no dejarse mo-
jar. se debe a la imprudencias de algunos téc-
nicos excesivamente hidrdfilos.

No es que con esto quiere decir que susti-
tuyamos con la fria ducha ei confortable calor
de la estufa; no; no es eso lo que pretende-
mos ai hablar del agua fria, nuestro propdsito
es hacer comprender las ventajas del agua
fria, para que nadie la tema como enemigo de
nuestra saluz.

Cuando alguna Parte de nuestro cuerpo, la
sentimos entumecida, friccionandola con agua
fria, cede el entumecimiento, pero estas locio-
nes han de ser muy breves, con un minuto hay
bastante, pura que el enfriamiento rapido ex-
cite las combustiones organicas al nivel de las
partes enfriadas y provoque enérgicas reaccio-
nes que regularizan e! calor general.

Con el agua fria aplicada con rapidez en los
dolores neuralgicos, desaparecen, por las mo-
dificaciones neuro-sensitivas, que por via re-
fleja se operan en nuestro sistema nervioso.

En més de una ocasion habremos Visto de-
saparecer los dolores de cabezay de muelas,
con solo darse un pediluvio de agua Irla,

Asi, pues, a no temerle al agua fria y a sacar
de ella el beneficio posible, lavandonos las
manos y la cara con agua fria, la epidermis se
conserva siempre tersay sin arrugar;

Doctora Fany

Contestamos

Feminista sin ser afeminado.-Es usted muy
chueco y muy pesado; le he contestado a esa
pregunta tres veces, y si vuelve a repetirla ird
su carta ai cesto. Gracias por lo de feminista,
ahora se presenta ia ocasién de demostrarlo-
haciéndose socio de honor para la instalacion
d¢ <La Cas.i de la Mujer- usted que es profe-
sor de Ciencias Mateméticas debe de saber me-
jor que nosotras la cifraaque pueden ascen-
der estos gastos de instalacion que por repleta
que esté una caja, si la Tesorera no sabe Tirar
de la cuerda, pronto se queda vacia.

Lucero trasnochador.— Asi. es; no la enga-
flaron, en la Plaza de Oriente n° 2. entresuelo,
nos hemos instalado con caracter oficial y como
domicilio social de La Unién del Feminismo
Espafiol o sea «Casa de la Mujer, desde el dia
15, del corriente noviembre; donde nos tiene a
sus gratas 6rdenes. —La Secretaria





