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JVuestros

propositos

Jiuestra obra se consolida. —Xa Casa de ja
jyiujer. --€1 prinjer mitin feminista.—Uqga ex-
pcsicion de trabajos femeninos.

La emocion del triunfo nos embarga.
Cuando no se trabaja por exhibicién ni
lucro, cuando es la fe del ideal el

guia nuestros pasos, por ser santa

faro que
la causa
que se viene defendiendo, llega siempre el
triunfo que se anhela, y ese triunfono enor-
gullece, le hace a una mas humilde al exte-
rior y mas fuerte en lo moral, para seguir
siempre luchando. Porque e! triunfo no es
de la persona que enarbola una bandera: es
el de la idea que defiende.
Cada adhesién que viene a sumarse a
nuestra obra, y no hay dia que no dejen de
llegar, es
que,

como preciado mensaje amoroso
de un intenso amor siempre anhelado,
llega a nuestro corazon.

Amar, para la mujer, es su vida, y cuando
ei amores un ideal de redencién, son vidas
multiplicadas, que en momentos breves se
saborean con la imaginacién, viendo desfi-
lar futuras generaciones méas perfectas, mas
humanas, méas morales,
ideal tan sentido,
con tanta ilusion.

que nacen de ese
tan amado y perseguido

Creemos que nuestra obra

lidado, porque a ella llegan hombres de
prestigio y de saber social que nos alientan

se ha conso-

y comienzan a ayudarnos en ias dificulta-
des econémicas que rodean a toda obra so-
cial y mé&s que a ninguna a esta nuestra
que a pulse hemos llevado, durante tanto
tiempo, dejando en ella girones de nuestra

vida material, de nuestra alma y de nuestro
corazoén.

Bien ido vaya todo, por lo que vamos
consiguiendo: sin sacrificio no hay nada: el
nuestro va dando buenos resultados, y hoy
podremos decir como aquel sabio, haciendo
nuestra ia sentencia que en una de las pa-
redes de su cuarto de trabajo tenia grabada:

Dichoso el que teniendo un ideal logra sa-
crificarselo iodo.

LA CASA DE LA MUIJER

Ya hemos dado cuenta eii
ros de la instalacién de

otros' nime-
la. CASA DE LA
MUJER en la Plaza de Oriente, nimero 2,
entresuelo derecha.

Sacrificios han seguido también a esta
instalacién: EIl casero que ha esperado
pago de las primerau mensua-
lidades. (Témelo de ejemplo la Asociacién
de vecinos de

paciente el

Madrid para que anote

e.sta excepciéon). Parte de los .nuebles que

liemos comprado a crédito, sin prima ni__

.fecha fija de pago. Algunas asociadas que
iraea silias de su casa y otros enseres, su
6bolo inodesio. tanto mas estimado cuanto
sacrificio cuesta desprenderse de ello.

JAsi, con tan'o sacrificio como hemos

-.'iiipleado enseguirel ideal, vamos forman-

do NuestrpCasa. Porque ningunasomos ti-

cas; no tenemos otros bienes que nuestros

entusiasmos y nuestra abneg. cién en el tra-

bajo. jOh, las ricas! Esaa van a engrosar las
instituciones brillantes, donde, por su dine-
ro, se las dan ejecutorias de distinguidas,
de ilustres, eximias, benémeritas; donde se
ias alhaga y se las mima publicando

nombres y retratos, para que

sus
suelten mas
dinero, sin que ellas, en su ignorancia, se
den cuenta de la explotacion
objeto vy,

de que son
mas sensible, de las
necesidades de la mujer de la clase
y baja.

lo que es

media

Todas las que formamos la CASA DE

LA MUJER llevamos en nosotras el valor

dei entusiasmo y el trabajo: por eso triiin

fa, por eso vemos en estos dias su conso-
lidacién y vamos o proceder a

la. con todo el

inaugurar-
esplendor que se merece:
es nuestro Hogar; e' Hogar de la mujer que
trabaja, que anhela ta dignificaciéon del
sexo, la consolidacion de la familia, la per-
feccién humana y e! éxito de Espafia.

EL PRIMER MITIN FEMINISTA

Para conmemorar la inaguraciéon de la
CASA DE LA MUIJER, estamos organizan-
do el primer mitin feminista.

En éi hardn u o de la palabra:

Una abogada, sobie la igualdad juridica
de la mujer.

Una médica, de asuntossanitarioso higie-
ne social.

Una maestra, sobre educacién feme-
nina.
Una sefiora casada, sobre la necesidad

del feminismo econémico.
Otra ama de casa, sobre la vida cara y

medios que la mujer puede emplear para

abaratarla;

Una mujer del puebla sobre la vivienda
y temas generales que afectan a la clase
proletaria.

Queremos, en nuestroprimer acto publico,
Ilevar al pueblo el eco de nuestros-ideales
de igualdad juridica, econdémica y social;
demostrar que lo que defendemos, siéndo-
le muy preciso a ia mujer, es también muy

conveniente al hombre, que no ha de ver

en nosotras a u'i: s rivales, sino a !'a mujer
més capaz de comprenderle: menos hem-
bra y més unida a su corazén y cerebro por
el sentimiento.

Esto es lo que nos proponemos demos-
trar en ese roftln, lo cual es el refl*b- exac-
to de nuestra obia; de lo que se rehalizara

pn la CASA DE LA MUJER.M

UNA EXPOSICION DE TRABAJOS
FEMENINOS

Otra de las cosas,.‘con la que queremos
solemnizar la inaguracién de la CASA DE
LA MUJER, es con una exposicion de tra-
bajos femeninos.

Quisiéramos hacer un balance de todo lo

Directora-fundadora: Gelsta tiegis

que hace la mujer, para ver lo que no hace,
afin de poderla iniciar en otros oficios, en
que no haya competencia, y pueda, de este
modo, ganar con mas facilidad su vida.

En esta exposicién pueden presentar

trabajos no sé6lo las asociadas de la «Fede-

racién Infernacional Femenina», de la

«Unién dei Feminismo Espafiol» y la «Casa

de la Mujer» que de nosotras dependen,

sino cuantos Centros de ensefianza femeni-
na y particulares lo deseen, tanto de Madrid
como de provincias.

Y la exposicion no s6lo debe ser de tra-

bajos de aguja, sino, ademas,

aquéllos en que el ingenio de

de todos

la mujer res-

plandezca en oficios, profesiones y arfes.
Ha llegado el momento de que la mujer

despierte, de que nos unamos Yy, reunidrs,

demos el bello ejemplo de consciencia, para
llevar a cabo la obra social

leza nos estd encomendada.

que por natura-

CELSIA REGIS

Nos [ia visitado ¢l alcaide, las
coocejalas de Madrid, & Difecto
de Instfucciof) publica k otras
nersoiialidades

En la Institucién social, denominada
el «Bazar del Obrero», que fundara la
ilustre sod6loga Condesa de San Ra-
fael, a la que nos unié lazos de com-
penetracién y amistad
halla intalada nuestra

fraternal, se
«Escuela de Ti-
pografas» que recibe ayuda de la cita-
da institugioH.

Con el fin de conocer esta obra, la
visitaron el Alcalde ,de Ma>irid, sefior
Conde de Vallellano, las coiicejalas,
Vizcondesa de | lanteiio. Elisa de Ca-
longe, Maria de Echarri y Mercedes
Quintanilia; el Director General de Pri-
mera Easenanza. sefior Siiarez Somou
te; el Jefe de-ContabiliJad del Ministe-
rio de Instrucciéon, don José Larra y
muchas sefioras de nuestra Entidad fe-
minista.

El juicio que sacaron los visitantes
‘e la Escuela primaria mixta, de los ta-
lleres de marmolista, de broncista-fun-
didor, carpinleiia y nuestra «Escuela;
-te Tipdgrafa.s; asi como de la clase de
corte y confeccion, taquigrafia, meca-
nografia, encaje y otros, fué excelente.

Todos pudi-.-roti comprobar, satisfe-
chos, ia buena orientacion y trasceden-
.ia social de esta obra, fundada por
una mujef.’que se adelanté a su épo-
ca, sobre los medios de trabajo, de or-
ganizacién y prevision que necesita el
obrero y la mujer.

El alcalde ha podido ver, y asi, exte-
riorizé su pensamierto, como sobre los
cimientos que ha plantado una mujer,
puede construirse un bello jnsiituto
t.Uinicipal de Orientacion Profesional

Wwikfo suello 20 céntiuins

Femenino o mixta, de Srcciours

pendiente.®, donde el Conde de Valle-
Illano pueda practicamente demostrar,
anhelosque expreso6 en su Programa del
«Partido Social Popular», en conferen-
cias y mitines, y que tanta falta hace
para la reconstruccion de Espafia, ha*
cieiido de los hombres y mujeres que
de ese

Instituto salgan, una fuerza so-

consolide la justa reputacién
dcl Conde de Valleltano como gober-
nante moderno, en el que
vamos poniendo esperanza.

cial que

las mujeres

Otra persona puede cooperar con
eficacia a esta transformacioén; la gentil
concejala Vizcondesa de Llanteno, que
cooper6, des-e un principio, coala
iiiistre fundadora, en esa obra cultural-
econdémico-social que se
del Obrero»

Illama «Bazar

El conde de San Rafael, Presidente
dei Comité ejecutivo del Patronato, que
rige el Bazar, y el distiiguido letrado,
don José Gonzalez Lequericj, Secreta-
rio del Comité y hermano de la jlustre
fundadora, (q. e. p. d.), obsequiaron
a la distinguida concurrencia con u:i
confortable refrigerio.

Dofia Celsta'Regis obsequid a sus
compafieras de Concejo con ramos de
violetas.

Otra visita

EL MARQUES DE SANJOS® D
SERRA

Este procer sevillano, que consagra
su existencia a dulcificar las amarguras
de la vida del pobre, ha visitado el
del Obrero» vy, por lo tanto,
nuestra Escuela de Tipografas, para ver
su fuiicionaiiiiento e

«Bazar

instalar e- Vi '
una nstitucién similar.

Sali6 de su visita altanient-
cho y tuvo palabras de elogio,

agradecemos, para nuestra lipografa®.
Amablemente contesté a nuestras
preguntas sobre la obra social que se

realiza en Sevilla, entre la que figura la
«.Asociacion Sevillana de Caridad» de,
la que él es presidente, la cual reparte
mas de quinientas mil peseti®s ai af
para evitar la mendicidad.

El Marqués de San José de -erra e”,
ademas, diputado provincial y presiden-
te del Asilo de San Cayetano, que pres-
ta excelente apoyo a lo.sdesampara-ins.

Cuanto mas se sumerge el hombre
en el fango de las pasiones inmundiS
tanto mas rigurista viene a hacerse, por
lo comun, respecto a las virtudes de ;a
mujer. Cuanto mas desciende en la es-
cala de la fiJelidaci, tanto mas sube tn
la escala de las exigencias. X
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«£j 2erecho Civil de la
Jyiujer

Un libro notable del eminenle
abogado don Angel Ossorio sobre
temas de Derecho civil

Con el titulo de «Cartas a una muchacha»
ha publicado un libro el eminente abogado don
Angel Ossorio.

Las propagandas feministas—dice un diario
de la mafiana—o simplemente el tiempo y la
evolucién natural de las ideas, han venido a
poner cada vez mas de relieve el anacronismo
y el absurdo de muchos preceptos del derecho
positivo, relativos a la mujer, que dan lugar a
situaciones como la que hace notar el sefior
Ossorio con estas palabras:

*Solteras y viudas dirigen fabricas, almace-
nes, Empresas navieras (en Barcelona hay un
ejemplo muy caracteristico de esto ultimo);
pero no pueden educar a un hermanito peque’
filo, ni atar los cordones dé la bolsa a otro her-
mano 0 a un nieto dilapidadores.»

En forma amena y familiar, adecuada al pro-
cedimieto adoptado por el autor recoge cuan-
tos preceptos de nuestro Derecho civil intere-
san ala mujer, y, burla burlando, ios pone al
alcance de todas las inteligencias, y hace una
critica sutil y sagaz de los mismos destacando
principalmente la inferioridad en que, con res-
pecto al hombre colocan a la mujer.

(U

la firma de la Direccién y sello de la Administracién.

En dieciséis cartas, que son como a mo-
do dt otros tantos capitulos, el sefior Ossorio
estudia el derecho de familia, el del suce.
siones, la tutela y la propiedad, poniendo de
resalto la necesicad, cada vez mas urgente, de ia
revision de nuestro anticuado Cdédigo civil.

La distinguida abogada, periodista y femi-
nista consagrada, sefiorita Clara Campoamot
hace sobre el mencionado libro el siguiente
comentario.

No ha muchas horas que lleg6 a mis manos,
en gentil ofrenda de su autor el nuevo libro de
don Angel Ossorio y Callardo, «Carlas a una
muchacha sobre temas de Derecho Civil», que
he leido de un lirén, prendida en la maravilla
del decir galano, del verbo ingenioso y de ese
arte lilcritio de! autor, en que el tema "profun.
da y grave viste ropaje ameno, que, sucedien-
d) fuertemente por el colorido y la forma,
arrastra al profano con insospechada facilidad
haci.i el nudo vital de sufondo juridico-lega!;
a la vez que cautiva al conocedor de la tesis,
con la facil maestria en que se encierran, ve-
lados de amenidad yatractivo, los mas trascen-
dentes y &ridos temas de Derecho.

iFeliz coincidencia, archisuperada por el
maestro de letrados y escritores! Servir a todos
los publicos, problema que figura hoy en pri-
mera linea, con los que agitan a la humanidad.

Porque no habré lector ni lectora que deje
de saborear esas paginas que igualmente en-
cadenan, a la frivolidad con el caudal de mali-
cia e Ironia que de las mismas fluye en manan-
tial constante, que a la meditacién juridica con
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el juicio certero con que zahiere y fustiga los
falsos prejuicios consagrados en nuestros mo-
numentos legales.

Hacer grato lo espinoso y sepultar en el pol-
vo de la conciencia social, por caducose
justos, los errores de la Ley; estd en su obra,
lograda con filigrana de artifice.

Todas las dificultades del tema aparecen al
autor antes de poner mano ala primerade sus
epistolas dirigidas a la muchacha que simboliza
en su libro la mujer espafiola; maravilla didac-
tica e« que el maestro aspira a saldarla aten-
cién del alumno a su programa. No se le ocultg
a don Angel Ossorio que ia primera dificultad
estriba en atraer al conocimiento exacto de la
realidad a todas las mujeres, y asi lo revela
claramente en la dedicatoria. Su primer objeto,
dice, es «despertar en las mujeres algln interés
haciatemas que les afectan de modo muy direc-
to y que sfn embargo, desconocen en absolu-
to», y atn, con fina malicia, aflade mas adelan-
te que «ignora si ese fendmeno —el de la Infe-
rioridad social de la mujer—la causa inquietud
o iatiene completamente sin cuidado».

Laten en estas paginas umbral del libro, con
fueiza igual, el temor y la esperanza; temor al
Indiferentismo —vicio, por otra parte, tan na-
cional de la mujer hacia sus propios conflictos,
y la esperanza de que, si este desdén no exis-
te, baste a la mujet, a todas ias thujeres, ei co-
nocimiento exacto de la realidad para que en
sus entrafias florezca esai impetuosa fe que, se-
gun el poema, las hace trasplantar las monta-
flas; y como corolario de esta esperanza da
ampliamente, su dictamen categ6rico y rotun-
do en su Gltima carta a laespaflolfsima Carmen:

«simate a cualquier movimiento feminista,
s6lo con que retna estas dos condiciones: que
sea de mujeres honestas y que no sea de mu-
jeres ridiculas».

Para el autor, lo importante, lo que encierra
la sintesis dei problema, es que ia mujer, no
una, nidiez, ni ciento, sino todas las mujeres,
o al menos la mayoria de ellas, sientan sus
problemas, ios conozcan, los estudien y luchen
por sus ldeales con una orientacion definida y
sana que a ia vez ofrezca también una legitima
esperanza a la humanidad.

Yo a ral vez espero confiada en que el gene-
roso intento del autor obre como reactivo en
la conciencia y en el espiritu femeninos.

Leeradn este libro las mujeres, casisin acon-
sejarselo, como yo lo hago, no obstante, y

in-

vehementemente, desde estas columnas; lo
leerdan aun las mas refracLirlas a buscar en los
libios complicaciones cerebrales, porque su

lectura es amena cual la de la més atractiva
novela, y ayuna totalmente de doctrinarismo,
Vhace el milagro de iniciaren toda la doctrina
necesaria; en sus paginas ha derramado proédi-
go el sefior Ossorio las abundantes y &ticas
sales de [que es pletdrico su ingenio, y con
ellas reboza la exposicion de los juicios que le
merece la tristisima condicién da la mujer es-
pafiola en el Cocigo Civil; su incapacidad le-
gal, tantas veces analoga a ladel loco o el mal-
hechor, su indefensién social y econémica ante
los posibles excesos de voluntad, Iéase atrope-
llos, del cényuge, y esa safia y crueldad con
que nuestro cuerpo legal la relega siempre ci-
vilmente en épocas de normalidad, requirien-
do tan sélo su cooperacién y concurso cuando
catastrofes sociales o familiares la hacen evi-
dentemente necesaria; o bien negéandole capa-
cidad para regir en segundas nupcias a sus hi-
jos del primer matrimonio, lo que doctrinal-
mente se justifica con el deseo de defendera
los menores de la potestad del padastro,
cuando la misma ley anula este supuesto pe-
ligro, permitiendo al propio padastro adoptar
previamente a dichos hijos, con lo que se des-
truye esa supuesta protecciéon, haciendo prac-
ticamente inatil la vejacion y el despejo infli-
gidos a la madre, y en laque esa supuesta pro-
teccién se basa.

Como aquel celebérrimo libro en que, con
la firma de Ellas Visnl, puso galanamente en
solfa nuestro penalista sefior Silvela los errores
y defectos de no pocos articulos del Cédigo
Penal, la obra del Sefior Ossorio y Gallardo
muestra ccn donaire la llaga fundamental del
Cdédigo Civil; permitirselo todo al hombre y

negarle casi todo a la mujer.
No diré yo que el feminismo que brota de

l.is paginas de este libro complazca por igual
a todas las tendencias que existen, ya de gru-
pos politicos, ya simplemente femeninos, que
también los hay, y aun en éstos se da con ma-
yor intensidad, si cabe, que en aquéllos la
actual divisa de «pocosy mal avenidos», ni a
ello aspira ciertamente el paladin llustre, quien
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acaso joh, paradoja! asuste mas fieramente a
los propios afines; pero sf afirmo que hay en
su hbro y en su tesis, idea y orientaciéon so-
cial noblHsfma, justiciera y politica, si, polf-
tica, con toda la fuerza y efectiva Importancia
social de esta actividad, cuya necesidad es méas
evidente cuanto méas se pretende anularla;
intentos todos que merecen, mas que el aplau-
so, iagratitud general.

Una vez maés el sefior Ossorio y Gallardo,
Justo es reconocerlo precisamente cuandonosc
comparte su credo politico enfronta los proble-
mas de su nacién no con la pereza mental que
caracteriza a nuestra época, especialmente a la
juventud, invaliddndola para todaacciéon de
cultura, pereza que muestra resistiéndose a en-
trar en los problemas, negando comoda y sui-
cidamente su existencia, confiandolo todo al
«laisser falre, laisser passer.» No; el sefior
Ossorio concede autoridad y categoria a todo
problema cuando es tal. sabedor, con el con-
vencimiento que como amarga profecia emana
de éstas, cual de otras sus paginas, de que no
basta esconder tercamente bajo el ala la cabe-
za inactiva y obstinada para que los problemas
no nos busquen y sus entes representativos no
nos cerquen, entablando entonces, et) el cam-
po del rencor vy la desigualdad, i& lucha que
pudo ventilarse noblemente en el cafnpo de
las Ideas y de la justicia; porque en ,*uma de
cuentas, esas Interrupciones de) pensatfiiento y
ia equidad en beneficio, ya de la opresién, ya
de la violencia, no hacen sino retardat el me-
joramiento posible de la sociedad, que s6lo a
base de plena armonia y de posible compene-
tracion logrard su mayor florecimiento.

Acaso la sociedad actual se encuentra, si>
quiera someramente, reflejada en el caso prac-
tico de que nos habla el autor; el anhelo da
divorcio llevado a su bufete por dos cényuges,
cuya remdla fuente de crueles discordias se
halla en que uno quiere cenar a las ocho y el
otro a las nueve. «jTan sencillo como seria ce-
nar a las ocho y medial»

Terquedad recalcitrante, incompresion. des-
dén apriaristico hada realidades sangrantes, y
en cuantas ocasiones ridiculo prurito de predo-
minio, a veces culpable y a veces pueril, que
nos fuerza a desconoearnos y degradarnos, por-
que cun la injusticia de clases como con la in-
justicia y el desconocimiento de los sexos, U
sociedad no puede aspirar sino a ser pardal»
mente, como hasta hoy, o a dejar de ser.

it e aqui una de |«s eartasdel InteresanU
ibro. '

*

* %
Hablar de la muerte a quien, como tu, e?-.
14 en laflor de lavida, parece cruel. Debo,

no obstante, hacerlo, pues de otro modo deja-,
ria Incumplido lu encargo de informarte aghrq
ios asuntos que mas importan 4 la mujeren i4|
relaciones jurld|co-lamiliares.

Hay que morirse. Por mas vueltas que Je des,
hay que morirse. Moriremos todos, incluso laa
viejas pintarrageadas que pretenden toreara
la partida de bautismo en fuerza 6trmmel, df
kOQlde reug-.de depilatorlrsy de cremas. Y
puesto que hemos de morirnos, conviene giiq
dejemos ariegladillos nuesfos asuntos, dlspo»
nlendo a quién y en qué proporcién, y coq
qué condiciones han de Ir a parar nuestros bie«
nes. Esa disposicion es lo que se llama testa-
mento. De él te hablaré ahora, dejando para
misivas posteriores lo referente a la heren-
cia.

£1 testamento puede ser de varias cl.iscs, se-
gun los gustos de quien ha de otorgarlo. Silo
es cosa comodisima, a pesarde lo cual hay nu-
merosos Insensatos que no lo hacen—como no
hacen tampeco un seguro de vida - porque
creen que en cuanto hablen de la muerte se
van a morir. Egoistas, obtusosy.perezosos, con
tal (le no tomarse la molestia de considerar du-
rante un rato que son perecederos, prelieren
dejar a sus parientes atenazados con mij que-
braderos de cabeza.

La norma mas habitual de dictar la ultima
voluntad es la llamada testamento abierto, con-
sistente en declarar aquélla ante un notarlo
y tres testigos, firmando todos el documentos,
que el notario conserva y que no puede dar a
conocera nadie mientras no haya fallecido el
testador. Conviene advertir a tus amigas y a ti
que el notario no es un vejete grufién y mal-

humorado, con una levita de color de ala de
mosca, un gorro absurdo y unas gafas ahu-
madas. Ese tipo qued6 archivado en la lite®

ratura humoristica de la primera mitad del
siglo XIX. El notario de boy esun hombre

- uf
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culto, correcto y mundano, frecuentemente
joven, elegante, aficionado a las artes, e Insta»
lado en despachos confortables y lujosos.
Sé de una sefiora que fué atestar y se caso
con el notario, Por eio dice elia que entré a
dejar en el protocolo la Gltima voluntad y dejo
la voluntad toda.

Cuando se estd nelnminentepelisto de muer-
te, se puede testar sin notario ni documentos
declarando la disposicién ante cinco testigos;
y en caso de epidemia, simplemente ante
tres. Pero tanto en uno como en otro supues-
to—prevision de necesidades angustiosas—
ios lisfiigos deben acudir al Juez dentro de los
tres meses siguientes al fallecimiento del
testador y dar solemnidad a lo que oyeron,
jurando ser verdad, con objeto de que, siendo
sus manifestaciones coinddentes y veraces,
puedan ser elevadas a escritura plblica. Estos
téstame,.los excepcionales pierden su eficacia
a los dos meses de haber salido el enfermo
del peligro de muerte, o cesado la epidemia.

Ocurre, aveces, que el tentador desea que
nadie, ni siquiera el notario y los testigos, co.
nozcan sus determinaciones. Para llenar esa
necesidad se in.stituyé el testamento cerrado.
El testador escribe por su mano, o por la de
otra persona su disposicién; la guarda en un
sobre, lo lacra, lo sella, y, a presencia de un
notario y de cinco testigos, declara que aquel
pliego contiene su testametu. El notario ex-
tiende acta de todo lo ocurrido, en el mismo

sobre que contiene el pliego, y estampa la fil-
ma junto con los testigos y testador.

Pero la médxima comodidad estd er el testa-
mento Ilamado olégrafo, que no necesita méas
requisitos ni formalidades sino estar escrito
todo él y firmado por el testador, en un papel
cualquiera, con expresion del afio, raes y dia
en que se otorgue. Tan sencillo es esto, que
un cliente mio otorgé testamento en una carta
particular dirigida, a mi. Una vez muerto el
otorgante, quien tenga el testamento en su
poder lo presentard al juez, el cual, oyendo a
los parientes méas inmediatos de aquély cer-
ciorandose, mediante testigos o peritos cali-
grafos, de la legitimidad de ta escritura,, man-
dara elevarlo ainstrumento publico. Alli como
ios otros testamentos pueden ser encargados
por cualquier persona mayor de catorce afios,
el elégrafo s6lo estd permitido a quienes han
alcanzado la plenitud de derechos civiles, o sea
a los que han cumplido veintitrés.

Antiguamente podian testar juntos, en un
solo documento, el maridoy la mujer. EI C6-
digo Civil, con muy buen acuerdo, prohibié los
testamentos mancomunados, que se prestaban
a grandes abusi s, por ser muy admisible que

uno de los conyuges obrase cohibido por el
otro.

Con lo que llevo apuntado, te haréas cargo
de que los testigos son personajes de mucha
cuenta en los testamentos. En cualquier con-
trato, si se falta a la verdad, cabe rectificarla
mientras existan los Interesados. Pero ei tes-
tamento es un acto singularisimo que no toma
vida hasta que su autor se ha muerto. Si
sus 6rdenes no quedaron fielmente expres.u-
das, es imposible la rectificacion. Por eso la
ley exige en estos solemnisimos actos mayor
nimero de testigos que en los contratos, y
sefialados con pscrupulosa seleccién.

Asi, no consiente que sean testigos en el
testamento los dependientes del notario, ni
los menores de edad, ni los que no estén do-
miciliados en el lugar del otorgamiento, ni los
ciegos, sordos o mudos, ni los que no entien-
den el idioma del testador, ni los que no es-
tén en su sano juicio, ni los que hayan sido
condenados como falsarios.

Todo eso es muy natural, pero ¢a qué no
adivinas cudal es, ademas de todas esas, la pri-
mera de ias incapacidades que sefiala el Codi-
go? Pues... jia de ser muier! Ya o halldis aqui
otra vez lo mismo que en la tutelay en Con-
sejo de familia. Ser mujer es jo mismo que ser
chiquillo, ciego, sordo mudo, ex ranjero. loco
o falsificador. (TG has visto cosa més desatina-
da y ofensiva? ;Es que sois tontas todas las

mujeres 'y no podéis enteraros de lo que pasa
delante de vuestros 0jos? ;En qué puede apo-
yarse tal desvario cuando la iey os reconoce
plenitud de derechos civiles salvo si estéis ca-
sadas? Una sefiora viuda, con una docena de
hijos, con una fortuna de cien millones, con
lincas, con fabricas, con comercios, puede re-
gir todo ese mundo de intereses, pero no pue-
de subira una notana vy testificar que don Fu-
lano hace testamento a favor de dou Mengano.

Xa Voz de la JVlujer

Asi como los embusteros mienten por el
placer de mentir, dldase que los aniifeministas
ofenden a la mujer por el gusto de ofenderla.

Laaberracion calza todavia mas puntos, por-
que hay un solo caso en que se permite ala
mujer ser testigo dcl testamento: el caso de
apidemla. Es un simbolo. Después de desde-
fiar mucho a ias mujeres, de preterirlas y de
pisotearlas, hay que acudir a ellas en los mo-
mentos de mdaxima necesidad. Fijate bien.
Una vecina tuya en pien» salud, con entera
tranquilidad, se dispone un dia a hacer testa-
mento y te pide que'la sirvas de.testigo. Ha-
béis de ir c6modamente en su automoévil, ha-
blando de fnodas o de «foot-ball». Llegaréis a

casa del notario, que es quien principalmente
responde del acto, y alli os reuniréis con otros
dos testigos: os sentaréis con gran calma; el
testamento aparecera ya extendido; el notario
lo leerd; tu amiga hard las observaciones que
se la ocurran, si cree que su pensamiento no
estd bien interpretado, y, en fin. todo se de-
senvolverd llanamente sin riesgo de sorpresa
ni equivocacién. Pues., no puede ser. Como
llevas faldas has de decir a tu amiga que no la
firves de nada, porque la ley no se fia de ti,
Pero estalla una epidemia; cunde el espanto
en la ciudad; t0 vives aterrada porque la
muerte acecha o ha hecho ya presa en los
tuyos; no queda tiempo de buscar un notario;

11s Gltimas disposiciones de un moribundo han
,ile fijarse fiadas a Ja memoria de tres personas

que las escuchan, confundiénoolas con sus

propias tribulacionesy congojas, (en un am-
biente de tragedia... jAh, pues entonces la
ley se fia de ti y supone que tienes tranquili-

dad, retentiva, fidelidad, humor! Triste sino

el vuestro en el orden juridico! Nunca se os

quiere a la horade la normalidad. Siempre se

os busca en el momento dramético. Las muje-

res sois en la vida del Derecho cirugia de ur-
gencia, hospital de sangre y extremauncién.

Concluiré esta carta apuntando que cuando
lina persona muere sin testamento, los Tribu-
nales, a instancia de las partes interesadas ha-
cen la deciaracion de herederos abintesialo,
mandando que los bienes pasen a los parien-
tes mas préximos, suponiendo que en ellos
tendria el difunto concentrados sus mayores
afectos.

A quien va la herienciay el papel que en
ella estd adjudicado a la mujer, son puntns in-
teresantes que, como antes te anuncié, mere-
cen ser tratados separadamente.

SI ES USTED FEMINISTA LEA
LA VOZ DE LA MUIJER

CONCEPCION ARENAL

Los nifilos rusos

No son ios hombres en la RepuUblica sovié-
tica, ni siquiera ias mujeres—en general bien
halladas con el régimen de laigualdad de los
sexos—, lo mas interesante en aquél pais, que-
tanto preocupa, y con razén, ai mundo. Los
magnos intereses de Europa arruinada, ve-
sanica después de 'a guerra buscan remedio a
ios quebrantos en las riquezas y la posible ex-
plotacion de elia. con Tratados, arriendos te-
rritoriales y deméas componendas econédmico-
politicas, que no siempre se concluyen sin hu-
millaciones de los contratantes de Occidente.

Las legaciones bolcheviques en Londres,
Paris, Berlin, Varsovia y otras capitales, donde
con personal cuantioso «representan» a su Go-
bierno los ministros, llevan tan perfectamente
su espionaje y su propaganda, que se observa
el aumento de los partidarios del sovietismo
—aunque sean platénicos—en las méas débiles
esferas sociales de esos paises favorecidos coa
los diplomaticos pleni,.otenciarios de Moscu.

No integra el brillante Cuerpo diplomético
en ia Corte de Espafia un ministro moscovita;
pero slplese la falta de «Legacion activa» con
otros medios de propaganda sutil y certera, de
cuyo influjo me dan testimonio ciertas novisi-
mas costumbres «elegantes»; el desenfado de
muchas ingenuas, y, sobre todo, las conviccio-
nes de una mayoria intelectual y el discursear
de muchos jovenes y viejos de la clase media,
que piden sin saber io que piden, una reno-
vacién social a base de. .. a base de cualquier
cosa desconocida. La ideologia bolchevique-
el relumbrante credo marxista, integrado con
aditamentos del ap6stol Lenin, y excelsas préac-
ticas de sus devotos, penetra sectores impor-
tantes de la mentalidad espafiola y otros de
la ignorancia ambiente... Conociendo a mis
compatriotas, que no se dan cuenta de las pri-
vilegios que disfrutan como ciudadanos de un
pais en paz, tico, hermoso y necesitado urgen-
temente de un poco méas de disciplina indivi-
dual y ciudadana; no me ha soiprendido, peto
si emocionado hallar a muchas gentes envene-
nadas con tos gases luminosos que ia gran Re
plblica roja fabrica y expande en la «fanatica»
Espafia, La borrachera de palabras, la tempes-
tad de formulas como frases desgranadas de
oracién sin verbo ni sustantivo, repitense en
cafés, casinos y centros més o menos docente»
de Madrid y provincias, pasaran substituidas
pnr otras Impresiones y por otras temas acaso
de tension nacional también efimera ,.

Espafia es el divino pais de ios grandiosos
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a sociedad. Yno vive, en efecto. EI marido que
no es bueno, abusa muchas veces de su fuerza
y de laventaja que le proporciona ialey; pero
el hombre justo y razonable, muchas veces
toca también los inconvenientes de que su
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problemas pretéritos, que vive con ansia el

presente, pero sin ideales para el porvenir...

El bolcheviquismo da ocasién de controver-
sia doméstica y oficinesca. Es algo grandioso,
como larevoluccion francesa (0 como el Gé-
nesis), que va transformando los pueblos mo-
dernos y hasta el sistema planetario.

Bien; aplaudan, aprendan, embriaglense
con la doctrina comunista los espafioles nove-
leros; pero entérense de como viven los nifios
en el paraiso ruso.

Un escritor revolucionario, un conspirador
que anhela ver a su Patria republicana, v en la
legalidad duefia de si misma, Arcybaszef. es-
cribe asi en el diario Por/a Libertad, que en
Varsovia se publica:

«Cada dia, cada hora, ahonda'méas el arado
rojo emponzofiando los surcos que hace en
nuestra tierra. Cada dia nacen criaturas-bestias,
Vcrecen sin noci6r siquiera de los deberes
que impone la vida sin honra, sin conciencia y
sin pudor. Y tales seres sumasen ya por millo-
nes de monstruos humanos, de menores per
vertidos, criminales y prostituidos... El dfa que
volvamos a Rusia sobre e! volcan extinto de la
farsa actual, nos encontraremos con un pavo-
roso problema; ;qué hacer con esos millones
de guifiapos humanos? En un Esladc moderno
y previso’r no habria sitio para ellos mas que
en los correccionales o en los presidios a per
petuidad; pero son millones..., millonef.»

e\rcybaszef, que no es conservador "i ca*
lico, y carece por eso de la «sensibinn
guesa y confesional», cita profusav
fias infantiles, que no puedo traiiscrihii ,
oculto una. la cual horripila al revi:
Arcybaszef: Unos parvulos, desp ie-

t los fusilamientos, cogen una lita va
conservas, que tienen a mano, y la lleni-
estiércol. Por los cordeles que la sujett I'm o-
ven antes a modo de incensarioy unca =

el oficiante, se baja las calzas, a >
recibiendo el incienso en laspart* s d’-mu

En ia comunidad de Peterstnir.
casa-escuela para 5.000 nifios de.

y asustad» el comisario de Sani

al ver que muchisimos de ios intern

que ser llevados a clinicas especiale-,

simas nifias a clinicas de maternidad, uio
so a la viuda de Lenin, protactora de dirh.'
cuelay de las de su Indole.

Halldbanse en peligro de muerte algunas ii"
flas, y el médico opind que. en evitaciéii uc
aquellosy otros casos analogos, habria que in
leivenir quirGrgicamente. La matrona K upsk.!.
vuida de Lenin, telegri6 a Sleinasko; in
tervenciones no se efectuaran en Kusii. Con-
tinde abierta la escuela. Saludo a ia» julen
madres.»

CAPITULO IX

mujer no se haga cargo.de la razén. ;No tiene
que transigir con las genialidades y con los ca-
prichos, y siguiendo ei consejo de Sin Pablo,
por la paz ceder de su derecho? ifiotient que
renunciar a hacer valer su razén y calla como
quien trata con una criatura que de ella carece,
por no aceptar y educar la Inteiigencia en su
mujer? ;No se ve en laprecision de concederle
previiegios muy parecidos aios de los nifios
y ios locos, y cuyo limite es mas facil exten-
der que fijar? ¢A! imponer la tirania de ios
fuertes no sufre la de ios débiles, que si son
queridos, pueden ejercerla?

El principio de autoridad estd debilitado en
ei hogar doméstico como «n la plaza publica;
ias mujeresse quejan de la tirania de ios ma-
ridos y éstos de la desobediencia de las mu-
jeres, y es que la época es de tr.ii.siclon, y
que la paz doméstica no tiene ya los elemen-
tos dei pasado, ni cuenta todavia cun los del
porvenir.

Si se respetan los fueros de la justicia, la
paz entre seres sensibles y razonables ha de
establecerse por la razén y el sentimiento. La
mujer educada sentird y comprenderd mejor,
tendrd més elevacion para pensary mas deli-
cadeza parasentir, y serd con su marido mas
razonable y més amante ;Qué hombre, si no
es perverso o brutal, preierlrd la obediencia

Ayuntamiento de Madrid

¢;Cuando se modificara el caracter de la mu-

jer educada?

Todo el mundo sabe que con ia civilizacién
se suavizan las costumbres, que los pueblos
meno» civilizados son los mas feroces. Este
incontcstible hecho social significa que el
individuo, a medida que se educa, que se
instruye, se hace menos irascible, menosviolen-
to, més benévolo. Esto para los pueblos, para
los hombres, ¢Y las mujeres? jOh! ;Con las mu-
jeres? cree que sucederd io contrario, porque
todo lo que a ellas se refiere se rige por reglas
especiaies; elnbsurdo tiene también su légica,
que aplica hasta donde puede.

Mas clara 0 mas confusa, es muy comdn la
idea de que la muler, tuyas facultades intelec-
tuales se eduquen, ha de hacerse més varonil;
que ha de perder lasuavidad y la dulzura que
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Es innegable que la petagrgla bol'.hevi
gae sin Dios, sin familia y sin ética, da buenos
tesultados...

Sofia Casanova,

jnFORIVIACIOH

E' feminismo no es una tesis filoso-

fea o social, m uu partido politico; es,
ante todo, una necesidad de la patria.

Penando Merlin

general

DE ESPANA Y DEL EXTRANJERO

I/ ? PANA FEGFAGANEISTAS DF- LA
BUENA PRENSA

El Centro de damas Propagandistas
de la Buena Prensa ha solemnizado la
fiesta de San Francisco de Sales, con
lina solemne misa de coimiiiioii gene-

I.en [aiglesia de las Reparadoras, a

que asistieron la duquesa de Talave-

. las sefioras que forman la Junta,

h s bienhechores de la obra, pe-
..'las > escritores,- y sefioras que per*
i>meen adislliitas Sociedades catolicas.

Ei padre Gnrrucliaga, director de la
in'-titucidon, pronuncié una elocuente
platica acerca de la obra del patrono
de los escritores catdlicos, San Francis-
co de Sales.

Por la tarde, a Gltima hora, en el do»
micilio social de las Damas Propagan-
distas, el padre Gurruchaga hizo una
tikcnenlisima disertacion acerca de la

.lib6la del Samaritano, siendo apiau

IUisimo.

Asistieron S. A. la duquesa de Tala-
vera, la presidenta de ia institucidn, se-
florita Martina Viesa-, dofia Avelina Cas-
tro, viuda de Navarro; sefioras y sefio-
ritas de Garcia Barzanallsiia, y muclias
mas, que sentimos no recordar.

La concurrencia coutemold un artis-
tico pergamino, que el Centro envia-
ré a Su Santidad como homenaje de
las Damas propagandistas, con motivo
del Aflo Santo. Esta colocado sobre da-
masco, encerrado en un soberbio mar-
co de época. El pergamino contiene ios

coNcaraoN arenal

[

escudos de Espafia y Madrid, las ar-
mas pontificias y las imperiales de la
ciudad de Toledo, y en el texto de la
dedicate ria al Sanio Padre y un resn
meii de los donativos hechos por la ins
titucion en periodicos, revistas, im-
presos y devocionarios, repartidos en
el Ejercito, Marina, hospitales, fabricas,
etc. Solamente de devocionarios ha re*
parliilo 243 580.

Ademas, las damas etiviaii a Su San
lidad un precioso album, cont-.>nit'ndo
el historial de la institucion, con la fir-
ma de cuantas personas tomaron par-
teen la obra de propaganda de la bue-
na Prensa, con los retratos del cardenal
primado, obispo de Madrid-Alcala, pa-
dres Dueso, Gurruchaga y Leocadio, y
sefioras de k .Tunta de gobierno.

La beiiei.-érita institucion, de la que
kvnian paite unas 70 sefioras y sefiori-
tas, realizan una admirable obra de
propaganda de buenas lectura.®, acu-
diendo a fabricas y talleres, para leer a
ljs obreras, durante las horas de traba-
jo, novelas y narraciones morales y
explicarles leceioues de Doctrina cris-
tiana e Historia Sagrada,

Ademas, tiene en circuJadén el Cen-
tro més de 70 bibliotecas circulantes
en cuarteles, barcos de guerra, parro-
quias, carceles. Asilos, etc., y repaite
gran niumero de ejemplares de periodi-
cos de todas las provincias.

Tu Alteza la duquesa de Talayera se
enterd detalladamente de la obra que
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realiza tan benemérita institucién, de.
dicando frases de elogio y felicitacion
a las sefioras de la Junta.

LA MEDALLA DEL HOMENAJE

La Presidencia del Consejo de Mi-
iiislffos ha concedido la .Medalla del
Homenaje a la Vizcondesa de Llante-
no, duguesa de Monteniar, marquesas
de Falces, Oliver, y Valcabra, condesas
de Villamiranda y Casa Monlalvo, se-
fiorita, Catonge y a nuestra Directora
Celsia Regis.

Las felicitamos

POR LAS HUERFANAS Y VIUDAS

Desde Granada nos telegrafian las
viudas y huérfanas de militares y civi-
les anunciando que reproducen con
oportuna antelaciéon al Gobierno la su-
plica de que en el préximo presupues-
to se les iguale a las favorecidas eu el
Real decreto de 22 de enero de 1924

Esperamos que esta peticiéon, que ya
en su dia recogimos en nuestras colum-
nas, se examine por el Gobierno con el
mayor interés.

LA INFANTA DONA LUISA HIJA ADOP-
TIVA DE SEVILLA

Sevilla.— La Comisién municipal
permanente ha acordado, por aclama e
cioii, en la sesion de hoy, nomorara
S. A. la infanta dofi.a Lui.sa de Orledi”s
hija adoptiva muy preclara e ilustre de
Sevilla, La propuest.a fué hedia en una
mocion del alcalde g.ue estaba redacta
di en elevadisimos términos, haciendo
resaltar los altos merecimientos de la
augusta dama, por quien tantas simpa
tias y carifio siente Sevilla,

Se entregard a Su Alteza el titulo
concedido y, ademéas, una joya costea-
da por subscripcién popular, con cuota

limitada.
El acto de la entrega revestira gran

solemnidad.

LA .MUJER DEL PORVENIR

son el encanto de su sexo: que ha de ser me-
nos manejable; que ha de querer vestirse de
autoridad con perjuicio de la ue su maride: es
decir, que educacion en ella ha de producir un
efecto diametralmente apuesto al que produce
en todos los vivientes racionales e irracionales,
Esta opinién podrd carecer de sen ido comdun,
pero en cambio tiene numerosos partidarios.

Preguntemos a la experiencia, que aunque
tratdirdose de la educacién de ia mujer, esta
muda en muchos casos, debernos recoger res-
petuosamente sus respuestas cuando puede dar-
las, ¢Qué nos dice? Que la educacion, aun in-
completa, produce en la mujer los rnismos
efectos que en el liombrc.

tsas mujeres duras, brutales, crueles, desal-
madas, intratables, pertenecen, por regla que
apenas tiene e.xcepcidn a las ciases no educa-
das. A medida que la mujer se educa, menos
porlo que aprende en el colegio que por lo que
se modifica con el trato, el ejemplo sel amor
del hombre ilustrado, ¢no se hace méas dulce,
mas afectuosa, méas docil a la voz del deber, de
la razén y del carifio?

Nuestro ser es un ciimpue: to de instinto, de
facultades, de sentiincntos; buen is cuando se
dirigen at bien, malos cuando al mal se enca-
minan ;Qué es laeducacién en la mujer? l.o mis-
mo que en el hombre. El medio de fcrlificar
los buenos impulsos v de dei ilitrr los malos.
Tai vez t>os dira: ¢esos iiiipu.sosiidiurales no
s<n naiiiralmenie arménicos? Responderemos;
que los instintos, estando encargados de la
conservacion del individuo y de la especie, na-

cen educados; son necesariamente de una
energia mas espontdnea que las facultades, y
por nn misterio impenetrable de ia Providen-
cia’, esta energia necesaria pasa facilmente @j
limite debido y seconvierte en crimen o pa-
sién perturbadora apenas le ha pasado.

Los instintos son indispensables a nuestra
vida material, y la vida del alma es una guerra
contra los instintos, que exceptuando uno
s6lo, ei maternal, tienen tendencia a desbor-
dar«eysfn fatales cuando se desbordan ¢(Por
qué son los salvajes lascivos, sanguinarios,
egoistas y ladrones? Porque se dejan arrastrar
por sus in-thitcs. Conbatiéndolos el hombre
civilizado, se hace un ser moral y liega a la
benevolencia, a la inleligencia; pero las mani-
festadunes de ésta, necesaria a la perfeccion
o a lavida, son menos enérgicas y ha me-
neslei educarse. A medioaque se educan, los
instintos se tienen a raya, ios senlimientos se
eievan, las ideas se extienden y el hombre se
hace mejor. A la mujer le sucede lo propio, y
no es posible sostener que su compafiera esta-
rd peor con ella cuando sea més dulce, mas
razonable, fias buena.

Pero se lire: elhombre quiere ser obedecido
sin discusié.i, sin razonar su mandato; asi lo
exigen su ir-.stintode mando y jla paz domés-
tica.

Respondemos; que el instinto pierde terreno
a medida que la razén avanza; que la paz va
siendo, no el silencio, sino la armonia; que el
princioio de autoridad razonada e irresponsable
no puede vivir en la familia cuando muere en

Ayuntamiento de Madrid

Sevilla— El infante don Carlos ha
estado en el Ayuntamiento para expr. -
sat su gratitud al aicaU.e perel non-
bramiento de hija adoptiva de Sevil a
a favor de la infanta dofia .-uisa.

Esta ha telegrafiado al alcalde en los
siguientes términos:

‘Sevillana de corazén, nada podia
actualmente conmover tanto mis senti-
miemos como la designaciéon de hija
adoptiva de esa inconiporable ciudad,
y los otros titulos con que usted y la
Corporacién que tan dignamente pre-
side me han honrado inmerecidamente.
Cuenten ustedes y todos los sevillanos
con todo el inmenso e imperecedero

af.ctode vuestra paisana.— Luisa, in-
fanla de Espafia>

LAS CIGARRERAS ALICANTINAS

Alicante.— La Sociedad local de ci-
garreras y tabaqueros ha telegrafiado al
Gobierno pidiendo que, al resolver so-
bre las reclamaciones de los fabrican-
tes de Canarias, no se merme la pro-
ducciéon de las fabricas peninsuiares;
quesean admitidas las obreras despe-
didas hace tiempo de la fabrica de Ali-

cante, y, que se active la anipiiaci6o
de los talleres.

UNA POETISA GALLEGA

bl Cintro de Galicia ha celebrado
una interesante velada literaria para
dar a conocei ias Gltimas composicio-
nes de la inspiradisima poetisa Hermi-
nia Farifia.

Basilio Alvarez, liizo ia presentacion
de Herminia Farifia y el elogio de sus
libros, escritos en el dulce lenguaje de
Rosalia de Castro, y con muy alta y
sentida inspiracion. Pedro de Répide
Ky6 algunas de las muy bellas poesias
inéditas de la sefiora Farifia, escritas en
castellano, y. finalmente, la propia au-
tora, saludada con grandes aplausos al
final de cada composiciéon, di6 lectura

a sus recientes composiciones en ga-
llego.

Un nuevo éxito espera a Herminia
Farifia con la publicaciéon de su proxi-
mo libro, donde, en evocaciones, pai-
sajes y estado de alma, da muestras

constantes y delicadas de su exquisita
sensibilidad.

NUESTR.\ CULTURA EN EL
EXTR.AN.iERO

Con gran oportuni ad llega a E-; -
fia, el ofrecimienio de mi p-ilacio i
Florencia, para difundir nuestra cuituu .
Se trata de formar un Coiiii é, que p,.-
trocine la creacion de un Instituto es-
pafiol. Los fines de este Instituto serian
los de ensefiar ia lengua espano.ay la
civilizacion de nuestro pais pvr medio
de conferencias,exposiciones etc. Ya te-
nia intencién nuestro Gobierno, de lle-

var nuestra cultura a extranjeros, con el
fm de difundirla.

Los ministerios de Instrucciéon publi*
ca y Estado, son los encargados de
realizar esta obra. En el departamento
de Estado hay una seccion denomina-
da «De América y de relaciones cultu-
rales» el personal de esta seccién sera
aumentado, y esto servira de vehiculo
para los elementos técnicos designados
por el ministerio de Instruccién publica
y que han de formar las misiones.

Se creara una Junta técnica, jue ser-
vira de union entre los departamentos

encargados de la labory serd la que
asesore al Gobierno,
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CARTAS A CARLOS

En la Pintura y la Escultura, Carlos, no es
men .'-visible la influencia del paganismo. Re-
ptr.ddjnse en las mismas catacumbas las ima-
gei-es de los antiguos dioses. Entre los nuevos
simbolos—la cruz y el anagrama de Cristo, la
vid, la palma, el cordero, et pez, el barco - aqui
se abrazaban el Amor yPsiquis, alli amansaba
Orieo las Iteras al son de su lira. Esforzabase el
artista pot dar a estas y otras figuras un senti-
do iiccmodado a sus creencias, pero no ias re-
Cliazaba.
Al salir de las catacumbas seguia el cristianis-

sobre todo en la Escultura, iaslHiellas dei.
arle romano. Los relieves de sus primitivos sar-
¢ f'gr s recuerdan las del arco de Constantino.
Lr estatua en bronce de San Pedro que se
con'eiva en la nave mayor de la catedral de
Roma y se supone obra del siglo V. es la de
un senador del Imperio. Se vestia la toga a
Cristo y ias santas, y se la plegaba a la manera
antigua.

Ese modo de plegar los pafios duré hasta ti-
fies de la Edad Media. La adopcién de
mitos paganos se hizo mas
nunca en

m

los
ostensible que
las grandes creaciones déla Ar. ui-

tectuia rnmé&niM. Son alli frecuentes las per-
sonilicaciones gentilicas de! »o!, de la luna,
de los meses, de las montafias, de los lios;
lo son los centauros, las sirenas, las arpias,

los satiros.

No lejos de Madrid hay las mejores ig'esi.is
roménicas. Si vas algun dia a Segovia, ffjate en
las portadas de San Millan y San Martin
ambas notables-Veréas en las capitales de las
columnas a las arpias con su rostro de mujer,
su cuerpo de pajaro y sus agudas garras. De
otros monstruos de la Antigiiedad hallaran re-
producciones en numerosos monumentos de la
misma época,

También las encontrards, o, por mejor de-
cir las habrds encontrado, en las Iglesias oji-
vales. Crecieran en audacia los artistas duran-
te el Gltimo tercio de la Edad Media, y en los
estrechos capitales de sus haces de columnas,
en las gargoles de los tejados, en la corona
exterior de ios cimborrios, debajo de las si-
Ilas de los coros, esculpieron no s6io mitos
pacanos, sino también nefanda» cosiumbres y
escandalosos vicios.

Te repetiré ahora lo que en la carta anterior
dije: no por esto desconozco en la Pintura y
la Escultura como en la Arquitectura, la exi-
gencia de un arte-cristiano. Esos pormenores
en nada amenguan la originalidad ni el caréc-
ter del conjunto. El conjunto es nuevo aun en
el arte bizantino.

Desarrollése et arte bizantino en la mas
oriental de Europa y. participe de los fulgo-
res del Asia, despleg6 en sus frescos y sus
grandiosos mosaicos, inusitada pompa. En
medio de su fausto, buscaba ya nuevas formas
para ia pintura de Cristo y sus martires. Alar-
g6 y adelgazé las figuras, les dié caréacter
mistico, y de tal modo las apropi6 a la nueva

fe que sirvieron de patrdn durante siglos.

Mucho después, cuando el arte roménico
hubo salido de su periodo de pobreza y de
barbarie, a uso bizantino le vemos cincelando
sus estatuas. Del arte roménico tienes-ahi en
Avila una de las mejores basillcas. Lrs esta-
tuas de su liquisima portada son todas secas,
rigidas, altas, serenas, tristes. No guardan las
regulares prcporciones del cuerpo humano; no
llenen ia graciani la hermosura de la dei paga-
nismo.

En la época ojival se elevo el arte a mayor
belleza y reprodujo con mayor regularidad las
facciones y las formas de los seres que viven;
mas en el hombre, si bien lo miras, sigui6 aln
e' f”frén bizantino. No logré, no, separarse

' la elevacion ni de la rigidez de iaa
enianicas,

en la Edad Media una Pintura y una

iii.r cristianas; pero una Pintura y ura

‘esi qve dislaron de llenar las condicio-

aric. No Vivian independientes: eran

« as de la Arquitectura. Contenidas por

tipos tradicionales y simbolos, no podifan ins-
?InU8« franca y abiertamente en la Naturaleza,

pagina X iteraria

De la vida social apenas les era dado tomar
sino el ascetismo en ias obras al alcance de los
ojos de las profanas gentes. No cultivaban el
paisaje ni ia Historia. Eran monétonas, som - |
brias, mas imponentes qii“ agradables, més
aterradoras que imponentes. Prescindo de !a
taita de conocimientos de la Pintura para dis-
tribuir la luz y dar a sus creaciones aire y es-
pacio.

Pasaron ias dos artes, en los siglos XV y XVI
por una gran revolucion, y esta, sobradamente
lo sabes t0. la debieron al estudio de las obras
de la Antigliedad y a la prepotencia del arte
p.ngano. La Pintura, que hasta entonces habia
hecho un papel secundario, predominé sobre
la Escultura. Las dos salieron del opresor do-
minio de la Arquitectura, y tomaron por argu-
mento de sos obras el mundo todo; la Natura-
leza y ei hombre, lo pasado y lo-presente, la
religion y la ciencia, ia vida social en todas
sus manifestaciones y bajo todos sus aspectos.

iCon qué rapidez no caminaron enlonces a
su perfeccion y a lasuma belleza! Preparé una
brillante serie de m.iestros del siglo XV el ad-
venimiento de Leonardo de Vinel, Rafael de
Urbino y Miguel Angel; y esos tres colosos,
refundiendo en uno el arte cristiano y el arte

pagano, abrieron a la Pintura y a la Escultura, a
la Pintura principalmente, nuevos rumbos,
nuevos manantiales de inspiracién y amplios
horizontes.

Tras lainfluencia dei arte pagano vino la del
paganismo. Siguieron los artistas consagiados

a la reproducciéon de las escenas de la Biblia;

pero yasin desdefiarse de pintar ni dejesculpir

las de la MUologia. Apur6 el mismo Rafael su
ingenio en el Triunfo de Calatea. Diciano baj6
del Olimpo a los principales dioses. Rubens
present6 aJuno y a Hércules y nos dié labata-

Ila de las Amazonas. De los pinceles de nues-

tro gran Veldzquez salieron Baco. Marte, Vul-

cano. Venus.
La Escultura fué ain mas

pagana. Con lis
estatuas de los dioses griegos decor6 los salo-
nes y los jardines. Ve ios de Aranjuez y la
Granja- Te bastard recorrerlos, para conocer
la teodicea y aln la teologia helénicas. En
Madrid mismo tenemos dedicadas a Cibeles,
Apolo y Neptuno, las fuentes del Prado.

Tétrito el cristianismo no se presta facilmen-
te, como en olra carta te dije, al goce de los
sentidos ni a la expansion del &nimo. Se va sin
sentiren busca de las risuefias imagenes del
paganismo, siempre que se desea alegrar la
vida. Hans Mahart. en nuestros dias, ha pa-
gado también tributo a laj religion gentilica:
ha reproducido en un soberbio cuadréla pa-
cerla de Diana. Tujo.

F. P. y Margall.

iMUJERES!

Si deseais ayudamos en nues-
tros ideales de regeneracion di-
fundid este peridédico, suscribién-
doos a ély haciendo que se sus-
criban vuestras amistades para
que lo lean todas las mujeres es-
pafiolas y los hombres de buena

voluntad que deseen ayudarnos

Se ruega a los suscritores de
provincias que estén en descubier-
to en el pago de las suscripciones
nos envien el importe para evitar
entorpecimientos en la marcha de

nuestra Administracién

lGentls Dt U 11 Dt U Ml

Jueves de Compadres CV

Los lujosos salones de la hermosa y mi-
lloiiaiia americana so iban iienando de
convidados, tan célebres se habian hecho

ios bailes de méscara.s que esta ilustre dama

solia dar el Jueves de Coiiipadies qu“ to-
dos I'is madrilefios se disputaban el honor
de ser invitados; los un;;s acudian deseo-

sos de ver el lujo y riqueza de sussalones,
y los otros atraido- por- la deslumbradora

belleza de la madre y de la hija.
Era de ligoi en bailes de

todos cubiertos y luciendo
originales o de época,

lis Laura ir
vistosos trajes
presentando a.la
entrada la tarjeta de invitado a la vez que

identificaban su persona. Segun ibanllegaii-
do, se colocaban, cubiertos con su antifaz,

en el lugar que correspondia a su sexo;

La fiesta habia llegado a su mayor ani-
macion, las méascaras tomaban con emocidii
los cabos de las cintas de vistosos co-

lores que pendian de la blanca y pequefia
mano de Susana, que sentada en un aero-
plano, que pendia del techo, semejaba un
adguila real que sostenia con su pico las
cintas que habian de servir de union a los
compadres de todo el aflo. Todas las mira-

das estaban fijas en el &guila que volaba
por el aire, esperando la sefial para abrir su
pico y soltar las cintas. Distraidos y emo-
cionados, nadie habia reparado en una
méscara que sola y sin pareja recorria ias
habitaciones, buscando algo que no encon-
traba; se detuvo anhelante a la puerta de!
salén, mirando con detenimiento el Aaguila
que pendia del techo, en el instante que
Susana sin antifaz repartia seductoras son-
risas a los invitados.

— iQué hermosa esl—exclamé la masca-
racon entusiasmo-jSe parece a su madre
cuando tenia sus aflosi

Y de sus hermosos ojos,
ron dos lagrimas que
de su antifaz.

Fué un instante, se repuso y extendi6 su
mirada por el salén y, al detenerse, en un
disfraz de cangrejo, satisfecha y

se desprendie.
rodaron por debajo

nurinuroé
sonriendo:

—No rae equivoqué, laama y el amor
hace cosas maravillosas, como la que ha-
brd discurrido para poder entrar; después
sus 0jos bajaron sin rumbo fijo, deteniéndose
en la belleza otofial de Laura, que senta-
da en la puerta del salén miraba con em-
beleso a su hija; la contemplé unos segun-
dos pensando;

—En verdad que Diosno puedo elegirle
mejor madre al faltarle la suya—volviendo
a suspirar— jPobre Angeles! iQué joven te
comi6 la tierral

Se llevé sus manos al pecho, oprimiéndo-
sele con fuerza, como

si quisiera retener

algo que sentia que se le escapaba y mur-

muré casi en alta voz:
— jCémo ha de ser!

puesto—y clavo

A rey muerto rey
su apasionada mirada en
la millonaria.

Laura, como sihubiese sentido el peso de
de aquella mirada, volviéo su cabeza, per-
diendo el color al ver una méscara sola con
un Precioso disfraz de gaucho (campesino
americano) recordandole instantdneamente
aquel otro Jueves de compadres celebrado
en América hada veintiddés afios,
un hombre disfrazado de la misma manera
queei que tenia delante, la enloqueci6 en

tal forma que estuvo a punto de perder la
vida al saber que era casado en Espafia.
La alegria era delirante, el &guila habia

abierto su pico y los invitados deseosos de
saber quien era su compadre obligado, se
quitaban el antifaz. EI gaucho ,mut a la
americana y
pensando:

— iQué contraste tan divinol Susana tie-
ne la hermosura de ia aurora de la mafiana
y Laura parece el

donde,

a Susana alternativamente

hermoso sol cresplscu-
(1) Se llama Jueves de Compadres, en algu-

nas partes, el que antecede al.domingo de
Carnaval.
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lar, reflejando en las tranquilas aguas dei
Océano,

La americana, sumida en sus pensamien-
tos se alejo sin reparar en el hermoso cua-
dro que presentaba el salén: habia visto
brillar unos ojos negros debajo de! verde
antifaz del gaucho que le era imposible
confundirlos con otros; asustada, llegé has-
ta un desierto gabinete, dejandose caer en
una butac?, y arrastrada por una obsesion
dejo correr su calenturienta imaginacion.

—No, no puede ser, estoy loca, ese tra-
je me descompone, es imposible, si Luis
ha dicho hace poco que su tfo estaba e;i
América: Yademads, aunquefuera él, nopue-
desaber que bajoeinombredcLaura seocul-
ta la inocente Susana, y sobre todo mi hija;
él mejor que nadie sabe que no habia de
sucumbir, ni por vicio ni poramor, y casar-
me jah! ya sabe que no soj' perjura: Fué
para mi una suerte que vivieran mis abue-
los en Espafia y sobre todo en ei campo,
con lo que facilmente he podido ocultar
mi nombre y criar a la pobre nifia abando-
nada en la puerta de mis abuelos; una noche
de horrorosa nevada, juh! esa nifia,

es mi
Gnico consuelo; por ella sola me oculté al
quedar sola en el mundo, le di mi nombre
y heredard m:s millones; prefiero la des-
honra pasando por su madre, siendo sol-
tera, que perder su carifio—.
| Afladiendo después en alta voz.
— Anque me la reclamaran sus padres

no se la cederia. (Qué derecho tienen so-

bre ella si la abandonaron? Ninguno.
— jSusana!—raurinuré a su oido una voz

que ja hizo extremecer,
tivamente de

saliendo instin-

sus labios sin poderse con-
tener;—ijLuis! ;TG aqui? ;Como has podido
saber que Laura la millonaria, es aquella
Susana que tanto has hecho padecer?

— Elamor no encuentra obstaculos, cuan-
do es verdadero.

— Recuerda que eres casado y no me
ofendas ni me atormentes,
me has atormentado ya.

«-;Ofenderte? Nunca lo he pensado;

¢catormentarte? Nunca io hice pormi

que bastante

volun-
tad, que fué obligado por las circuntancias.

;Qué culpa tenemos ni td ni yo de haber-
nos conocido cuandoyo no eralibfePEscucha-

y verds como no eres tu sola la que has
sufrido.
Cuando rompi las relaciones contigo

regresé a mi patria, donde tenfa una esposa
que ja queria tanto como a ti, estuve en
Espafia poco méas de un afio, teniendo que
volver a embarcarme, porque mis negocios
iban de mal en peor; dejé a mi mujer en
visperas 'de tener familia, en el campo, en

una finca de su tia, al cuidado de unaantigua
criada; las dos fueron asesinadas por robar-
las, poco después de nacer mi hija, que

fué encontrada

una noche de nieve en
puerta de los duefios de una dehesa
diata a la nuestra.

—¢Como se llamaban esos sefiores?—
Pregunté Laura toda azarada.

—Los de Perez-Hidalgo.

La millonaria dejé caer la cabeza sobre el

respaldo de la butaca, mientras Luis seguia
diciendo.

— Las averiguaciones que hice para en-
contrar a mi hija me sirvieron para encon-
trarte a ti, a la vez que a ella.

—¢Y como has podido entrar, si
habfas sido presentado por nadie?

Muy sencillo, con auxilio de mi sobrino
Luis, al que ie habias mandado tarjeta de
invitacion y con ella entré.

—Pobre Susana—suspiré Laura—qué
aburrida lo estara pasando, si no ha venido
Luis.

— Descuida, que Luis ha venido de
primeros, por cierto que
traje de
sonriendo.

Laura se puso de pie, como dando por
terminada la conversacién, diciendo:

—¢Entonces vienes por lu hija?

— Claro, que si

la
inme-

no me

los
luce un original
cangrejo—murmurd ei gaucho

—Eso nunca, por
dejaré de ser su madre.
— Eso tiene buen remedio—replic6 el pa-
dre de Susana sonriendo.
—;Cbémo?—preguntéd Laura sin
cuenta del alcance de la pregunta,
— Casandote con su padre—repiti6 Luis,
apoderandose de la blanca mano de ja her-
mosa que la dejé abandonada
tencia.—Adalid de Castilla.

nada de este mundo

darse

sin resis-
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Plutn-Puddig inglés.— Se escogen
cuarto kilo de pasas de Malaga, cuarto
de pasas de Corinto, bien limpias de
troncos y granillas; se desmenuzan ha-
ciendo una pasta a la que se le afiade
ciento veinlicinco gramos de harina de
flor; sesenta de azucaren polvo, ochen-
ta gramos de cidra, ochenta de corteza
de naranjay angélica en dulce o sea
cuarenta de cada, un cuarto de litro de
buena leche, una copita corriente de
ron y un limén partido en trozos.

Con todo esto se hace una pasta a la
que se le agrega, cuarto kilo de grasa,
de rifion de vaca, bien despellejada y
deshilada, picandola tan fina que parez-
ca pan rallado; a toda esta mezcla se
le affiade nuez moscada, jengibre, cane-
la molida, media cucharada de las de
sopa de café y otro tanto de sal fina.
Se mueve todo con una espatula, hasta
que la mezcla esté bien hecha; después
se prepara el molde que se vende a pro»
pésito parecidos a las llaneras; pero si
lio hubiese molde, en el del flan se
puede hacer, cuidando siempre que la
pasta no pase de la mitad del molde,
quedando la otra mitad para lo que
crece.

Antes de echar la pasta en e! molde,
se untan bien las paredes de este, con
manteca de vaca. Se cuece al bafio de
Maria durante seis horas, teniendo cui-
dado que el agua bafie el molde por
cima de donde llegue la pasta, afiadién-
dosela hirviendo siempre que sea nece-
sario, para que no cese, teniendo el
molde tapado con un pafio grueso em-
papado en agua hirviendo sin dejarlo
secar.

Pasadas las seis horas sin parar de
hervir ya esta cocido; pero antes de sa-
carlo del molde, se tiene sumergido en
agua fria media hora cambiandosela
cada vez que se calienta.

MENU DE LA MANANA

Patatas en salsa verde huevosfri-
tos con berertgenas.— Lengua de vaca
mechada y en salsa.

Patatas en salsa verde.—Se pone
aceite o0 manteca de cerdo atestaren
una cacero'a, se sacan los ajos después
de fritos, se echan las patatas a rehogar
templandolas de sal, se le echa agua o
caldo del puchero; en el mortero se
moja un buen pufiado de berrosy a
falta de éstos, perejil fresco y cebolla;
todo se va machacando bien hasta que
suelte todo el jugo, que se incorpora
a las patatas, poco antes de servirlas
se le afiaden huevos duros picados en
rodajas.

Huevos fritos con berengenas. -Se
escogen las berengenas que sean tier-
nas, se pican en pedacitos muy peque-
filos y finos, se templan de sal y se frien
en manteca de vaca o aceite, segun el
gusto, desmenuzandolos con la espéatu-
la; cuando estadn fritos se le escalfan
huevos, echdndolos sin batir sobre la
berengena que continda al fuego; cuan-
do ta clara empieza a cu”agularse vol-

viéndose blanca, se mueve todo bien
mezclando el huevo con la berengena,
teniendo cuidado de que al freir no se
mezcle la yema con la clara; es decir
que el revuelto se vea blanco y amari-
llo. Se comen calientes.

Lengua de vaca mechada y en sal-
sa.—Se pone ia lengua en agua fria
duran veinticuatro horas '‘cambidndose*
la con mucha frecuencia durante este
tiempo; pasado el cual se escalda con
agua hirviendo, quitandole bien con un
cuchillo la tela blanca que la cubre al
ser escaldada; después de limpia se la
mecha con tiras de tocino de jamon,
sazonandola con pimienta, sal y pere-
jil fresco picado, dejandola cocer len-
tamente cuatro o cinco horas y cuando
la lengua es de animal viejo seis; cuan-
do la lengua es'a tierna se separa del
fuego, abriéndola por medio sin dividir-
la en dos; se coloca en una fuente ver-
tiéndola por cima salsa de tomate.

MENU DE LA TARDE

Sopa de coliflor.— Paladarde vaca
emparrillada.—Besugo al horno.

Sopa de coliflor. — Se parte la coli-
flor en ramitos quitandola los tron-
cos, poniéndolos a cocer en agua hir-
viendo para que blanqueen, sazonan-
dola de sal; después de hervir un cuar-
to de hora, se sacay se pone en agua
fria, después de bien escurrida se vuel-
ve a poner en una cacerola sin agua,
se tuesta aceite y se hace un caldo tem-
plado de sa! y unos clavos de especia;
cuando esie caldo hierve se ie afiade a
la coliflor que deja hervir media hora;
pasado este tiempo se pasa la coliflor
por tamiz, afiadiéndole jugo de car*
ne, si se tiene a mano y sino, unas ye-
mas de huevos batidas. Se vierte el cal-
do hecho de esta forma eii ia sopera
donde se tienen tostones de pan frito

y se sirve.

Desm
pues de cocer el paladar se escurre
bien, poniéndole en un adobo de acei-
te refinado, sal, pi'""i6uta, ajo crudo vy,
si hay, chaldlas muy recortadas y sino,
sin ellas y un poco de perejil, dejando-
lo en este adobo dos o tres horas dén-
dole vueltas con frecuencia; si el ado-
bo no lo cubre, que debe de cubrirlo,
pasado este tiempo se asa sobre la pa-
rrilla como si fuera biftec, sirviéndolo
con salsa picante que se hace asi.

Paladar de vacaemparrillada

Salsa picante.— Esta salsa segln la
refinada cocina, tiene muchas recetas;
peto ia mas sencilla se hace con guin-
dillas muy picantes picadas muy finasy
puestas a cocer en un poco de agua o
caldo del cocido, mejor hirviendo me-
dia hora a fuego muy lento: pasado
este tiempo se le afladen unos pepini-
llos en vinagre y se vierte sobre el pa-
ladar emparrillado.'Sirviéndolo caliente

Besugo al horno.— Se coloca ei be-
sugo entero y limpio en una fuente
honda donde esté holgado, echandole
por cima tres cucharadas de buen acei-
te, frito de antemano; bafiado el besu.
go por un lado, se le da la vuelta,
echandole mas por cima, con la pre-
caucion de bafarlo todo, poniéndole
un poco de agua, poca; pero procuran*
do mojar todo el besugo. Aparte se

g a

hace una pasta con pan rallado, chalo*
tas,ajo y perejil, todo muy picado, des-
pués de picado y bien mezclado todo
con la miga de pan rrallada, se le pone
aceite refrito, sal, pimienta, clavo de
especiey una copita de vino blanco,
se amasa todo bien, sacando el besugo
del horno donde se dej6 cinco minutos
y se embadurna bien con esta pasta;
bien embadurnado, se le hacen tres
cortes profundos, pero sin que se corte
del todo, introduciendo en cada uno
media rueda de naranja y se vuelve al
horno, donde se tiene veinte minutos a
fuego fuerte.—Z/rA

Consejos higiénicos

Limpieza de ja boca.—La higiene y
limpieza de la boca es muy importante,
no solo para la conservacion de laden-
tadura, también es muy necesaria para
evitar la fetidez del aliento, que en la
mayoria de los casos la falta de limpie-
za es la causa de esta fetidez y en mu-
chas ocasiones esta suciedad acarrean
graves enfermedades en las encias.

Debe limpiarse la boca con cepillo y
polvos dentifricos, el perborato es lo
mejor, en seco, una vez al diay enjua-
torios con agua templada cada vez que
come, si tuviese algun aparato de den-
tadura postiza, se lo quitara cada vez
que coma y se lo limpiara muy bien
con cepillo y agua templada después
de colocados en la boca limpios se
vuelve a enjuagar.

Las madre cuidadosa de la higiene
de la boca de sus hijos, deste muy
pequefiitos los acostumbran al lavado
de la boca; para que la misma cons-
tumbre haga en ellos una necesidad.

A los nifios pequefios que sus madre
han de lavarle la boca, basta que lo
hagan con agua hervida con sal, no muy
salada, lo haran con sus dedos y un
pafiito desinfectado en agua iiirviendo,
deben hacerle este lavado una vez al
dia por la mafiana y por la tarde o por
la noche, se le friccionan ligeramente las
encias con un hisopo que se hace lim-
pio-todos ios dias atando en el estre-
mo de un palito de madera sin pintar
y que se escalda todos los dias, un
pafiito escaldado, como escaldado ha
de estar el hilito con que se sujeta.
Este hisopo se moja una sala vez, cuan-
do esta limpio, en miel rosada, que la
venden preparada, para este fin, en las
farmacias.

Cuando a los nifios 0 a los mayores»
ya por un descuido, ya por cualquiera
otra causa, salen en las encias unas
ampollitas con una cabedla blanca, se
quema mafiana y tarde con nn ttiroii
de sal coman, de la que usamos en la
cocina para guisar, esto se hace tocaii-
ilo ligeramente sin apretar la ampolli-
la con el terrdn de sal, que se escogio
e«rueso y se paso antes por agua hervi-
I .la, se detiene la sal en la ampollita
1 dos o tres minutos, a ios tres dias de
quemarsela mafiana y tarde en esta for-

ma se habra puesto toda la carne que-

mada muy blanca.ya no necesita mas
de esta operacién, .se hace enjuagato-
rios con vinagre-y-sal.

El lavado de la boca de los enfermos,
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es de especiall-simo interés y requiere
un especial cuidado, cuando e! enfer*
mo estd en condiciones jde hacérselo
por si solo, aunque le cueste un poco
de trabajo, debe de hacerlo tamas veces
como tome alimento, esie la-ado se
hace con agua hervida, en la que se
vierte una cucharada de las que se
Illaman de sopa, de agua hervida y
valiéndose de un pafio blanco que
previamente se escald6, bien empapa-
do en el agua oxigenada, que se pre-
par6 con la hervida, se restregan las

paredeodela boca, las encias y los
dientes hasta la laringe, ei pa.io no se
moja mas que una vez si se necesita
se tienen mas pafios escaldados a
mano, después de friccionar en esta
forma se hacen enjuagatorios, con
el agua oxigenada y la hervida, todos
los enfermos necesitan este la*x,ado de
de boca dos veces al dia y los engua-

gatorios siempre que tomen ahmento.
Si el enfermo no puede hacerse los

lavados de la boca por si solo, es pre-
ciso que la persona que le cuide se los
hagay si no esid en condiciones de
hacerse los enjuagatorios, se le iava
tres veces al dia en lugar de dos.

Doctora Fanv

Contestamos a...

Flor marchita.-"o sea coqueta, que
la coqueteria es madre de muchos ma-
les y en la mayoria de las veces irreme-
diables. Lavese la boca todas las ma-
fianas con perborato en polv., valién-
dose de un cepillo; es el mejor desin-
fectante. Para que no le molesten .os
sabafiones Uuntelos con la siguiente p—

mada.
Lanolina 60 gramos
Agua de rosas 100 »
Alumbre 2 >
Tanino 1 *

(jolondrlinilla.— Tenga mucho cui-
dado con esos vuelos nocturnos, que
pueden costarle caros. Las rojeces de
la nariz se evitan, lavandolas todos los
dias con agua hervida con sal; se la-
van por dentro sorbiendo por las fosas
nasales y echandola por la boca. Los
ojos de gallo los produce el calzado
estrecho. Los peinados se deben esco-
ger siempre, los que mas favorecen
dt-nlcode ia moda. Sea forma';ta y no
tenga nunca mas oue un novi.- y con
aspiraciones a que sea su mar.do; por-
que todo demé&s la perjudica mucho
sobr* todo esas salidas de i;'"Che sin
que lo sepan en su casa. No ®e pinte,
que es de mal gusto, particula:mente si

se pasa de la primera juventud.
Gardufio blonco.-Por méas que sea

blanco siempre at gardufio se le teme
por su instinto carnivoro y sangunario.
Robar la novia no es de cabaih-ros; de-
depositela para que el juez dé el per-
miso que no quiere dar su padre. A las
arrugas cincuentonas de su cara, no le
estarian mal un afeite para parecer mas
joven y a las canas le sentar.i
poco de cosmético y con

bien un
~S*» no pa-
recera tan descabella io eso de llevar
y la novia. Perddénelo déla- canasy
las arrugas; me dice gne tiene medio
sigloy a esa edad empiezan las cosas a
ser antiguas, me figuro gm- en las
personas serd lo mismo, sobre todo en
los hombres.—¢a SecreturU





