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En el país dei a m o r  iibre

H a c e  piKOS d ías ,  p u b l ic ó  la P r e n s a  u n  
l ac ó n ic o  d e s p a c h o  d e  L e n in g r a d o ,  e n  el q u e  
s e  dec ía  q u e  h a b la n  s id o  c s i id e n a d u s ,  a la 
p e n a  d e  ;n u e r te ,  s ie te  r u s o s  y  19  m á s  a 
o t r a s  p e n a s  d e  p r i s ió n ,  p u r  h a b e r  a t ro p e l l a ­
d o ,  e n  l ina calle  p u c o  f r e c u e n ta d a  d e  la c i u ­
d a d ,  a u n a  j o v e n ,  e s t u d ia n t e  d e  la F a c u l ta d  
u b re ra  d e  L e n i n g r a d o .

A terra  p e n s a r  a q u é  c lase  d e  v e j á m e n e s  
so ine te r i i in  a la j u v e i i  e s t u d ia n t e ,  pa ra  q u e  
la ley  p e n a l  h a y a  s a n c io n a d o  t a n t a s  y  t e ­
r r ib le s  p e n a s .  ¡S ie te  p e n a s  de m uerte . ¡9  
m á s  d e  p r is ió n  correccional! m a lv a d o s  
c o n tr a  u n a  in d e fe n s a  jo v e n c l ta ! . . .

C r e ía m o s ,  q u e  e n  p a í s e s  c o m o  R u s ia ,  
d o n d e  el G o b ie r n o  lia d e c r e ta d o  el a m o r l i -  
b re ,  d o n d e  n o  l iay  laz o s  q u e  l ig u e n  los  
c o m p r o m is o s  d e  a m o r ,  n o  ex is ti r ía  el a s a l ­
to  s a lv a je  del sátiro; n o s  l iem o s  e q u iv o c a d o  
y  v e m o s ,  c o n  horror,  q u e  le jos  d e  se r  u n a  

g d ra n t ia  el a m o r  l ib re ,  q u e  el c o m u n i s m o  
ha i m p la n ta d o ,  e s  la r o tu r a  d e  la  r i e n d a  q u e  
re f r e n a  la s  p a s i o n e s  y  d e ja  a la  b e s t i a  h u m a ­
n a  e n  l ib e r tad  d e  sa c ia r  t o d o s  s u s  b a jo s  i n s ­
t in to s .

S e  h a b ló ,  e n  un  p r in c ip io ,  de  la so c ia l i ­
z a c ió n  d e  la  m u je r ,  p o r  e l  c o m u n i s m o  rojo; 

m á s  t a r d e  se  a te n u r”' e s t e  c o n c e p to  y  se  l legó  
y  la in s c r ip c ió n  fo r z o s a  pa ra  c o n tr a e r  m atr i ­
m o n io ;  c o m e n z ó  a t r a ta r s e  a la m u je r  c o m o  
a  u n a  b e s t ia  pa ra  la p ro c re a c ió n :  e! c o ra z ó n ,  
los  s e n t im i e n t o s  m a te rn a le s ,  los  la z o s  d e  fa­
m il ia ,  q u e d a b a n  a n u la d o s  p a ra  la  m u je r  
m o d e r n a  q u e  f o r m a b a  el c o m u n i s m o .

Y e n  u n a  s o c i e d a d  q u e  a n u la  a la m u je r  
c o m o  m a d r e  y  t ie rna  e s p o s a  ¿ q u é  c iv i l iza ­
c ió n  s e  p u e d e  fo rm a r?

N i n g u n a ,  s e r ia  y  s e n s a t a ;  d e s c o n c ie r to ,  
p e n a ,  d o lo r  y lág r im as .  E s  re t ro c e d e r  al 
p r im i t iv i s m o ,  e s  c a m in a r  al in fo r lu n io  
s e g u r o .

E m b r u t e c e r  a la m u je r ,  v io le n ta r l a  e n  su s  
s e n t im i e n t o s ,  h a c e r  d e  e lla ,  p u r a m e n te ,  un  
o b j e t o  d e  p l a c e r  e s  p ro p io  d e  p u e b lo s  d e ­
g e n e r a d o s .  La  g r a n d e z a  d e  lo s  p u e b lo s  se  
m a n i f e s t ó  s i e m p r e  p o r  el m a y o r  r e s p e t o  y 
c o n s i d e r a c i ó n  d e  q u e  f u é  r o d e a d a  ia 
m u je r .

T o d a s  las  s o c i e d a d e s  se  fu e ro n  p e r fe c c io ­
n a n d o  a  m e d id a  q u e  f u e r o n  r o b u s t e c i e n d o  
e l  c o n c e p to  d e  fa m il ia  y  hogar .  P r o h u d o n  
d i c e  q u e  <el am o r ,  a u n  id e a l iz a d o ,  p rec isa ,  
c o m o  la p r o p ie d a d  y  el p o d e r ,  c o m o  las  
i d e a s  y  la f i lo so f ía ,  u n a  ley  d e  e q u il ib r io ,  
s in  la q u e  d e g e n e r a ,  f á c i lm e n te  . e n  l ib e r t in a ­
je ,  y  e n  v e z  d e  p e r p e t u a r  la v id a  soc ia l  
p re c ip i t a  la  h e c a to m b e  d e  la c iv i l iz ac ió n .»

C o n t in u a  el e m i n e n te  e sc r i to r  d ic ie n d o  
q u e  « t i  m a t r im o n io  y  la fam il ia  s e  p r e s e n ta  
a n t e  n o s o t r o s ,  d e s d e  el p r in c ip io ,  c o m o  el 
h o g a r  d e  la  J u s t i c ia ,  c o m o  g e r m e n  d e  la 
s o c i e d a d ,  c o m o  la  v e r d a d e r a  re lig ión  dc l  
g é n e r o  h u m a n o  . . . » . . . « La c o n s t i t u c ió n  
d e l  E s t a d o ,  e n  R o m a ,  n o  f u é  o t ra  c o sa  q u e  
u n a  a m p l i a c ió n  d e  la fam il ia :  q u i e n  a te n ­
t a b a  c o n t r a  é s ta ,  s e  o p o n í a  i g u a lm e n te  a 
a q u é l l a .  T o d a s  l a s  r e v o lu c io n e s  r o m a n a s  
r e c o n o c e n  p o r  c au s a  u n  a g r a v io  al h o n o r  
d o m é s t i c o :  la  m u e r t e  d e  L u cre c ia  m otiva  
ia  e x p u l s ió n  d e  lo s  r e y e s  y  U im p la n ta c ió n  
d e  la  re p ú b l ica ;  la a e  V irg in ia  d e te rm in a  
la  ca ída  de l  d e c e n v i r a to ;  el c r im en  d e  P a p i -  . 
r iu s  a b o r ta  la l ib e r tad  civil; t i e m p o  d e s p u é s  
el u l t ra je  in fe r id o  a o tra  V irg in ia ,  p rec ip i ta  
fa  d iv u lg a c ió n  d e  l a s  fó rm ulas . . .»

C o m o  s e  v e ,  la s  n o r m a s  de l  c o m u n i s m o  
de R u s ia  e s t á n  e n  d e s a c u e r d o  c o n  lo a n te ­
r io r m e n te  e x p u e s to ,  y a  q u e  v a  c o n tr a  la 
d i g n i f i c a c ió n  d e  la  m u je r  d e n t r o  d e l  h o g a r ,  
d a n d o  r i e n d a  s u e l ta  a l  l ib e r t in a je ,  c o n  el 
a m o r  l ib re .

R e c ie n t e m e n te ,  u n a  d i s t in g u id a  f e m in i s ta  
a le m a n a ,  la s e f lu ra  P a u l a  E s t e in e z ,  e n  u n a  
c o n fe re n c ia  q u e  d ió  e n  el L ic e u m -G lu b  d e  
K o e i . i g s b e r g ,  t ra tó  dc l  a c tu a l  e s t a d o  üc la 
in ti jer  ru sa .  D i jo  « q u e  e s t a b a  a s o m b r a d a  
a n te  la  s u p r e s ió n  d e l  e sp í r i tu  d e  fam il ia ,  p o r  
la i m p o s ib i l id a d  d e  la m u je r  ru sa  a tener  
hogar. T o d a s  la s  m u je r e s ,  s o n  c b r e r a a ,  fuit- 
c io i iar ias  o  e m p le a d a s ;  lo s  n iñ o s  e n v ia d o ?  
a l a s  g u a r d e r í a s ,  c o le g io s ,  e tc .  d o n d e  p a s a n  
el d ía ,  lo s  p a d r e s  c o m e n  f u e ra ,  c a d a  u n o  
p o r  su  lado ,  e n  la can í i i ia ,  o e n  el r e s tau -  

r a a t .  S o lo  el d o m i n g o  p u e d e  la m u je r  rusa  
o c u p a r s e  d e  s u s  h i jo s  y  d e  su  c asa ,  ¿p ero  
t i e n e  c a s a ?  la re p a r t ic ió n  d e  l o c a l e s  pa ra  
h a b i t a r  n o  p e r m i te  ni la in tif i iidad  familiar,  
ni la e d u c a c i ó n  d e  l o s  hi jos ;  t r e s  m e t r o s  c ú ­
b ic o s  d e  h a b i t a c ió n  a s i g n a d o s  a cada  in d i ­
v id u ó ,  e s  c au s a  d e  p r o m is c u id a d e s  d o io ro -  
s a s .  y  u n a  fam il ia  d i s p o n e  r a ra m e n te  d e  
m á s  d e  u n a  p iez a .»  « T o d a s  la s  c a r re ra s ,  m e ­
n o s  la  m il i ta r ,  e s t á n  a b ie r ta s  a la m u je r ,  q u e  
se  a p r o v e c h a  d e  lo  q u e  p u e d e  g a n a r  c o n  la 
u n ió n  l ib re ,  y  n o  q u ie re  v o lv e r  ai n ia t r in u  - 
n io  civil, y  m e n o s  al re l ig io so .  E s  s u f ic ie n te  
q u e  ur, d e s e o  d e  d iv o rc io  se a  p r o n u n c ia d o  
d e l a n t e  d e  u n  c o m is io n a d o  d e l  R e g is t ro ,  
p a ra  s e p a r a r  a los  e s p o s o s  l ib re  o c iv i lm e n ­
te u n i d o s ,  q u e d a n d o  lo s  h i jo s  e n  p o d e r  del 
c ó n y u g e  q u e  p u e d a  m a n ie n e r lo s .  ¡La su e r te  
d e  la m u je r  ru sa  n o  p u e d e  s e r  m á s  dura!»

¡Y ta n  du ra !,  y a  lo v e m o s .  El a t e n t a d o  a 
la in fo r tu n a d a  j o v e n  p o r  los  26  sá t i ro s ,  q u e  
a c a b a n  d e  s e r  c o n d e n a d o s ,  e n  la cap i ta l  d e  
la R e p ú b l ic a ,  d ice  lo b a s t a n t e  p a ra  n o  d e ­
s e a r  l a s  d e lic ia s  q u e  b r in d a  el a m o r  i ibre .. .

P a t a  cada  m u je r  u n  h o g a r ,  u n  m a r id o  ca­
r i ñ o s o  a  q u i e n  a m a r  y  u n o s  h i jo s ,  s o b r e  los  
q u e  p u e d a  d e r r a m a r  te rn u ia ,  im p r im ie n d o  
e n  e l lo s  la m arca  d e l  h o n o r ,  d e  la c ab a l l e ro ­
s id a d  y  el e sp í r i tu  d e  c iu d a d a n ía .

€ !  J)erecho positivo  de 
¡a mujer
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D iferencia  entre los h ijo s n a tu ­
rales

L a s  d i f e r e n c i a s  e n t r e  l o s  n a t u r a l e s  y  

l o s  d e m á s  i l e g í t i m o s  s o n  i m p o r t a n t i s i -  

m a s  a s a b e r :  1.* L o s  h i j o s  n a t u r a l e s  

t i e n e n  d e r e c h o  a  v i v i r  e n  c o m p a ñ í a  d e  

s u s  p a d r e s ;  lo.s o t r o s  h i j o s  i l e g í t i m o s  

c a r e c e n  d e  e s t e  d e r e c h o .  2.® L o s  p r i ­

m e r o s  s o n  h e r e d e r o s  f o r z o s o s  d e  l o s  p a ­

d r e s ;  l o s  i l e g í t i m o s  n o  n a t u r a l e s ,  s ó l o  

t i e n e n  d e r e c h o  a  s e r  a l i m e n t a d o s  p o r  

a q u é l l o s  d u r a n t e  la  m e n o r  e d a d ,  y  d e s*  

p u é s  d e  e s t a  e d a d ,  s i  h a n  s i d o  d e c l a r a ­

d o s  i n c a p a c e s  j u d i c i a l m e n t e .  3 *  L o s  

h i j o s  n a t u r a l e s  l l e v a n  e i  a p e l l i d o  d e  l o s  

p a d r e s ;  l o s  d e m á s  i l e g í t i m o s  n o  e s t á n  

a u t o r i z a d o s  p o r  e l  C ó d i g o  p a r a  u s a r ­

lo .  4.® L o s  h i j o s  n a t u r a l e . s  p u e d e n  

s e r  l e g i t i m a d o s  p o r  s u b s i g u i e n t e  m a -  

■ t r i n i o n i o  d e  l o s  p a d r e s  o  p o r  r e s c r i p t o  

j R e a l ,  l o s  e s p ú r e o s  n o  p u e d e n  m e j o r a r  

j a m á s  s u  s i t u a c i ó n .  5 . “ L o a  d e s c e n ­

d i e n t e s  d e  l o s  h i j o s  n a t u r a l e s  t i e n e n  

d e r e c h o  a  o b t e n e r  a l i m e n t o s  d e  l o s  pa*  

d r e s  d e  é s t o s ,  p e r o  n o  l o s  d e s e e n  l i e n -  

t ' . s  ( le  lo.s i . e g i l i i i i i i s  n o  i i a t i t r a l e s .

6 .® L o s  i i i j o s  n a t u r a l e s  p u e d e n  o b l i g a r  

a s u s  p a d r e s  a q u e  lo s  r e c í n u i z c u n  c u a n  

t í o  s e  h a l l e n  e i i  la  p o s e s i ó n  c o n i i d u a  

d e  h i j . i s  d e l  p a d r e  o  m a , ' r e  d e m a i u l d -  

d o s ;  i o s  e s p ú t e o s  s o l o  p u e d e n  d e m a n ­

d a r  a  la m a d r e  p o r  e s t a r  C o n s e i i l i  l a  e n  

t o d o s  i o s  Cdso-i la i n v j . s t i g . i c i ó n  d e  la 
m a t e r n i d a d .

D e ¿a tu te la  de los h ijos ilegitl- 
niús no na tu fa les

H e m o s  d i c h o ,  q u e  e s t o s  h i j o s  n o  e s ­

t á n  s u j e t o s  a  la p o t e s t a d  n i  a la  t u t e l a  

d e  l o s  p a d r e s ,  i o s  c u a l e s  s o l a m e n t e  p u e ­

d e n  n o m b r a r l e s  U i io r  e n  t e s t a m e n t o .  

E l  C ó d i g o  C iv i l  t r a t a  e n  t r e s  a r t í c u l o s  

l o d o  lo  q u e  d i c e  r e s p e c t o  d e  d i c h o s  

h i j o s ,  y  n o  s e  o c u p . i .  m  p o r  i n c i d e n c i a ,  

d e  s u  r e p r e s e i i t a t i ó n  l e g a l  d u r a n t e  la 
m e n o r  e d a d .

L a  m a t e r i a  e s  J e  i n i p o r t a i i c i a  b a s t a n -  

t e ,  p a r a  q u e  n o  se  p u e d a  a t r i b u i r  a d e s ­

c u i d o  e i  s i i e n c i ü  d e  la l e y .  P o r  e s o  c re e *  

m o s  q u e  o b e d e c e  a  u n a  v a c i l a c i ó n  re* 

p r o b a b l e  d e l  l e g i s l a d o r ,  q u e  p o r  u n a  

p a r t e  s e  e n c o n t r a b a  c o n  la t r a d i c i o n a l '  

e  i n i c u a  p e r s e c u c i ó n  d e  q u e  v e n i a  s i t i i *  

d ü  o b j e c t o  e s t a  c l a s e  d e  l i i j o s . y  p o r  o t r a ,  

s o m e t i d o  a  la  i n f l u e n c i a  h u m a n i t a r i a  

d e  la é p o c a  p i e s e n t . ; y  n o  d e d - l i é n d u -  

s e  a  r e s o l v e r  e s e  c o i i f  i c t o  m o r a l ,  l e  s u  ■ 

p r i m i ó ,  d e j a n d o  s u  s o l u c i ó n ,  e n  c a d a  

c a s o ,  al p r e s u m i b l e  c a r i ñ o  d e  l o s  p a ­

d r e s .  M a s  é s t o s ,  r e p e t i i n o . s ,  n o  t i e n e n  

ia  r e o r e s e m a c i ó n  l e g i l  d e  t a l e s  h i j o s ,  y 

p o r  c o n s i g u i e n t e  a u n q u e  q ^u is ie ra i i  i io  

p o d r í a n  s u p l i r  s u  i n c s p u - i d a d  e n  l o s  a c  

I t o s  s o l e m n e s ,  j u d i c i a l e s  o  n o t a r i a l e s  

q u e  n e c e s i t a r á n  r e a l i z a r .  ¿-\  q u i é n ,  

p u e s ,  c o r r e s p o n d e r á  la  t u t e l a  d e  e s t a  
e s p e c i e  d e h i j o . s ?

E i  ( - ó d i g o  r e c o n o c e  l a s  t u t e l a s ,  t e s ­

t a m e n t a r i a ,  l e g i t i m a  y  d a t i v a ;  d e b i e n d o  

s e r  t u t o r ,  s e g ú n  ia p r i m e r a ,  e i  d e s i g n a ­

d o  p o r  l o s  p a d r e s  en .  s u  t e s t a m e n t e ;  

c o n f o r m e  a  ia  s e g u n d a ,  c o r r e s p o i i  l e r a  

s e r l o  a  l o s  a b u e l o s  v a r o n e s  l e g í t i m o s  d e  ; 

la l í n e a  p a t e r n a ,  e n  d e f e c t o  d e  é s t a ,  d e  ¡ 

ia  m a t e r n a ,  y  a  f a l t a  d e  a  m b o s ,  a l a s  

a b u e l a s ,  y  p o r  ú l t i m o  a l o s  l i e r m a n o s .  

( A r t .  2 1 1 .  C o d .  C iv i l ) :  s e g ú n  la d a t i v a ,  

s e r á  t u t o r  c u a l q u i e r a  v e c i n o  h o n r a d o  

q u e  d e s i g n e  el C o n s e j o  d e  f a m i l i a .  
(A r t .  2 3 1 ;  C ó d .  C iv i l ) .

D e  e s t a s  c l a s e s  d e  t u t e l a ,  h a y  q u e  

e x c l u i r l a  l e g í t i m a  c u a n d o  s e  t r a t a  d e  

m e n o r e s  e s p ú r e o s ,  p o r q u e  e l  a r t i c u l o  

2 1 1  c i t a d o ,  d i c e ;  « q u e  la t u t e l a  l e g i t i m a  

n o  t i e n e  l u g a r  r e s p e c t o  d e  l o s  h i j o s  i l e ­

g í t i m o s » .  S i  l o s  p a d r e s  h a n  m u e r t o ,  e l  

t u t o r  s e r á  e l  d e s i g n a d o  p o r  é s t o s  e n  su  

t e s t a m e n t o  ( A r t .  2 0 6 ;  p e r o  s i  n o  lo h a n  

n o m b r a d o  o  s i  v i v i e s e n ,  c o r r e s p o n d e r á

e] c a r g o  a l  q u e  s e  io  c o n f i e r a  e l  C o n s e j o  

d e  f a m i l i a  q u e  e l  J u e z  h a y a  e l e g i d o ,  

c o n f o r m e  a  l o s  a r t s .  2 9 3  a 3 0 3  d e l  C ó -  
d i g ü  C iv i l .

D O Ñ A  A N A  F R A N C I S C A  A B A R C A  D E  
B O L E A

N a c i ó  e n  C a s b a s ,  p u e b l o  s i t u a d o  e n  

l a s  m n n t a ñ i s  d e  J a c a ,  e n  e l  s f n  1 6 2 3  o  

1 6 2 4 .  F u é  h i j a  r i e ’M a r l i n  A b a r c a ,  B a r ó n  

d e  S i e t a m o ,  y  d o ñ a  A n a  d e  M n r ;  n i e t a  

d e  d o n  M a r t i n  A b a r r a  d e  B o l e a ,  q u i e n  

p u b l i c ó  e ii  el a ñ o  1 5 7 8  e l  O r la m d o d e -  
le tm in a d o -, h e r m a n a  d e l  m a r q u é s  d e  I e ­

r r e s ,  c i b a i l e r i z o  d e  F e l i p e  IV.

A l o s  t r e s  añ.'is e n t r ó  e n  u n  c o n v e n t o  

c i s t e r c i e n s e  d e  s u  l u g a r ,  d o n  le  p r o f e s ó  

im iy  j o v e n .  D e s e m p e ñ ó  e l  c a r g o  d e  

A b a d e . s a  d u r a -  t e  l o s  a ñ o s  1 6 7 2  a  1 6 7 6 .  

E n  e l  1 6 7 9  s e  p u b l i c ó  s u  l i b r o  t i t u l a d o ,  

V i.'U ia  y  o c l a v a r i o t i e  S a n  J u a n .
• D e  d o ñ a  A n a  e s c r i b e  L o r e n z o  O r a -  

c i á n  ( d i s c u r s o  X X X I) :  D o ñ a  A n a  d e  B o ­

l ea  e s  r e l i g i o s a  b e r n a r d a  e n  el r e a l  m o ­

n a s t e r i o  d e  C a s b a s ,  e n  A r a g ó n ,  t i a  d e l  

m a r q u é s  d e  T o r r e s ,  c o m p i t i é n d o s e  la 
n o b l e z a ,  la  v i r t u . l  y  s u  r a r o  i n g e n i o ,  h e  

r e d a d o  d e  s u  p a d r e  d o n  M a r t í n  d e  S o ­

lé;-', c u y a s  p o e s í a s  h a n  s i d o  s i e m p r e  

a n i a u . l i  l a s  y  e s t i m a  l a s » .

F a l l e c i ó  a  ú l t i m o s  d e l  s i g l o  X V l l ,  s i n  
q u e  s e  p u e d a  f i j a r  e l  d ¡? .

E s c r i b i ó  m u c h a s  vi l a s  d e  s a n t a . ' ,

d e s t a c á n d o s e ,  e n t r e  e l la .s ,  l a s  d e  la  o r ­
d e n  d e l  C i s t e r ,  e n  p a r t i c u l a r  l a s  d e l  

c o n v e n t o  d e  C a s b a s ,  a s a b e r ;  A l e y d a ,  

m a d r e  d e  S a n  B e r n a r d o ;  U m b e l i n a ,  s u  

h e r m a n a ,  M a t i ; d i s ,  p r i n c e s a  d e  E s c o *  

c ia ;  H i l d e g a r d i s ,  I s a b e l  d e  E s c o n a u g i a ¡  

M a f i a  d e  O g u i e s ,  C r i s t i n a ,  la  a d m i r a b l e ;  

C a t a l i n a ,  l l a m a d a  R a q u e l ,  a n t e s  d e l  

b a u t i s m o ;  L i i t g a r d a ,  E d u v i g i s ,  H i l d e -  

g u i i J a ,  E u f e m i a ,  F r a n c a ,  y  B e a t r i z  d e

nos j i i z p o  los t a m b r e s

L A S  M U J E R E S  Q U E  F U M A N

Uno d e  esos pe regrinos  legisladores yanquis 
q u e  querrían  reg lam en tar  hasta ios  suspiros,  
r '-aba de  so m e te r  a ta aprobac ión  de sus  h o n o ­
rables colegas lina ley dest inada  a suorim ir,  tro 
el uso ,  sino el abuso  de l  tabaco .  «Nuest .as  i n ­
t enc iones  - dice  el p reám bulo  del p ro re c to  -  no 
p u ed en  ser  censurad.is  por n ingún  c iudadano  
d e  b uen  se n t id o ,  pues lo único q u e  nos  p ro p o ­
nem os es s a l v r  aquel los  que  por su edad ,  su  
sexo o su  sa lu d ,  no  se hallen en es tado  d e  fu­
mar.* Buenas son  esas in tenc iones  im efec to . . .  
P e ro  b a ‘ ta ver  a lgunos  d e  los a r tícu los ,  d e  la 
futura ley para darse  cuen ta  de  que  pe r tenecen  
a esas d e  q u e  el infierno está e m p e d rad o .  «Los 
m e n o r e s —reza el articulo  4 . ' — no podrán  lu-
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APARTADO 613. d o n d e  s e  dirig irá  toda  la eo 
r respondencia

P R E C I O S  DE S U S C R I P C I O N  

MADRID

T rim es tre ...................................  2 ’75ptas ,
Se m es tre ..................................... 5 ’50 >
Un  a ñ o .......................................  lü'OO •

PROVINCIAS

Trim estre ................................... 3 '2 5 p ta s .
S e m es tre   6 ’ÜÜ »
Un a ñ o   lü '5 0  .

EXTRANJERO

S e m e s t r e ...................................  10 ptas.
Un a ñ o .....................................  18 »

N U M E R O  S U E L T O  D I E Z  C E N T I M O S  

2 5  e j e m p l a r e s ....................................1 ’7 5  p t a s .

Se  p o l i ü c a  m i é i c o l e s  |  s á b a d o s

mar,> Y el articulo 7.°: «Ninguna  m u je r  tendrá  
de recho ,  a n inguna  «dad, a  fumar». En cam­
bio .  d e  los ancianos no se dice  nada.  Y. s in  e m ­
bargo, no  hay m édico  de a ld ea  que  ignore  que ,  
si los cigarril los y los c igarros p u e d e n  co n s t i ­
tuir  una  amenaza, y ^as ta  una am enaza  mortal 
para a lguien, es pa ra  el h o m b re  que  ha p asad o  
d e  ios  se.senta a ñ o s .  Entre  las observac iones 
clínicas de l  Dr.  F lessinger ,  e spec ia lm en te  con­
sagrado al e s tu d io  d e  las in toxicac iones,  e n ­
cuen tro  la s igu ien te ,  q u e ,  p o r  lo caracterís tica,  
m e parece d igna  de ser  citada; «Un farm acéu­
tico muy cononocido  d e  París hahia ce jad o  de 
fumar por  conse jo  facultativo. Su salud mejoró  
p ronto .  Diez años  más ta rde  tuvo un  día el ca­
p r icho  d e  e n c e n d e r  un cigarril lo:  en  el acto  
s in t ió  d e lo re s  cardiacos. Yo le d ije ;  «El ciga- 
ir il lo». El no quiso  c reer que  un sa lo  cigarril lo 
pud iera  t e n e r  tales efectos.  O ch o  d iss  d e s ­
pués ,  d e seo so  d e  d e m o s tra rm e  mi e rro r ,  e n ­
cendió  un puro  y se lo fumó. La cris is  cardiaca 
fue  m ayor .  Por no  dar  su  brazo a torcer,  no  se 
atrevió  p llamarme- C uaren ta  y ocho horas más 
U rd e  había d e jad o  d e  existir .  ¡Hay q u e  agre­
gar  q u e  aquel  h o m b re  tenia  s e s e n ta  a ñ o s ,  y 
que  el tabaco  no  m ata  más q u e  a los ancia- 
rfos.- Ya s e q u e  otros sab ios agregan:  « Y a l o s  
a r te iioesc le rosos» .  Pero  es to  no  hace  más que  
confirmar lo q u e  asegura el Dr. Flessinger,  
p u es to  que u n  axioma m aeter l inckiano aseg u ­
ra que  los h o m b res  t ien en  ta edad d e  sus  a r t e ­
rias, com o tas m u je res  t ien en  la d e  su belleza .

Pero,  en  fin, lo mas grave de l  p royec to  d e  la 
ley  yanqui no  es que  de je  d e  p roh ib ir le s  a los 
ancianos uno  d e  sus  placeres,  s ine  que  quiera 
qu ita r les  a las m ujeres  uno  d e  los d e rechos  so ­

ciales q u e  más trabajo  les ha cos tado  conqu is­
tar.  Se  ha  d icho  q u e  el v e rdade ro  feminism o, 
el d e  las d am as  bonitas ,  el que  más h o n d a ­
m e n te  p reocupa  a las q u e  forman el ve rdadero  
sexo ,  son:

P r im ero .  Las faldas corlas.
Segundo .  Las m elenas d e  paje.
Tercero .  El uso de l  auto.
Cuarto .  El c igarril lo.. .
Y p u e d e  q u e  es to  sea  c ierto ,  a u n q u e  sólo 

parezca paradójico .  Pero  hay q u e  convenir  que 
en tre  estas  cuatro adquis ic iones ,  sólo ta ú ltima 
ha sido el resu ltado  d e  una lucha y d e  una vic» 
loria .  Las otras, no. Ln falda s e  ha  ido  a co r tan ­
d o  sin que  loa h o m b res  lo no ten .  Lá cabellera  
cor tada,  fué  una  so rp re sa ,  casi p u e d e  decirse  
un  g o lp e  d e  Estado. El d e rech o  a conducir  un 
autom óvi!  entra  en la categoría  de  los sports, 
y .1ÚII es un  privil egio de  ciertas clases. Peto 
en cam bio  el cigarrillo, en pa íses  com o F ran ­
cia, com o Alemania,  c o m o  Inglaterra  lia dado 
motivo  a luchas in tes t inas  que  ha du rado  años.  
¿Será posib le  arreba tar  el f ru to  de  tan to s  es­
fuerzos con articultis d e  layes?  Porque ,  a u n q u e  
ios hom bres  hagan com o que  aceptan  sus d e ­
rrotas, s iem pre  se hallan, allá en  el fondo  de 
sus  a lm as,  d ispues tos  a reconquis tar  lo que 
por  culpa de  preju icios milenarios,  s e  les a n to ­
ja un  privilegio social.  Y hasta los q u e  m ejo r  y 
más g e n t i lm e n te  sonríen  ahora  cuam io su s  e s ­
posas o sys h ijas les  p id en  fuego, n o  dudari. in  
un  solo instante  en  votar  en favur de i  p ro y ec ­
to manqui, si creyeran  que  con eso  iban a lo­
grar que  las m uje res  no  vclvieraii  a fumar 
nunca.

 Y 'no p o r  espíritu  de  t i r a n i a —m urmuran
ellos.

No. . .
Nunca es p o r  e s e  e ip i r i tu . . .
Como e! legis lador n o r ieam er ieano ,  los  se ­

ñores m aridos y los se ñ o res  papas  de l  resto 
de l  m u n d o  es tán  s iem pre  an im ados  de  las m e ­
jo res  in tenc iones .  Si no  q u ieren ,  en  su fuero 
in tu ino ,  q u e  las d a m a s y  las dam ise las  fumen, 
es por  su  p ro p io  b ien .

— ¡Es tan  feo una m u je r  q u e  f u m a . ..!

— ¿Y un hom bre?
— No e s  lo m ismo...
— ¡Y es tan  desagradab le  una boca d e  m u ­

j e r  que  hu e le  a tabaco.. .!
— ¿V la de  un hom bre?
— No es lo mismo.
Nunca es lo m ism o. Por  e so  nuestras  h e rm a ­

nas,  con muy b u e n  acuerdo ,  han renunciado  
a discutir  y se  han decid ido  a no  con testar  
s ino  con sonrisas a las observac iones d e  sus 
du e ñ o s .  Y contra  esas sonrisas no  hay  argucias 
q u e  valgan. ¡Ah. si las sufragistas que  reclaman 
no s é  q u é  luetos polít icos para su sexo ,  su p ie ­
ran em plear  las a rm as  de  las q u e  d e f ienden  los 
frivolos d e rec h o s  de  la moda! E ntonces  no ha­
bría nadie  que ,  puesto  frente  a una de  las que 
m ayores reivindicaciones,  han ap u n ta d o  en sus 
p rogram as,  se  atreviera a decir les  q u e  no .  Les 
dirian, tal  vez:

- - N o  es lo mismo ..
Pe to  ellas,  en teradas  de  lo que  e s to  significa 

sab rían  insistir  y triunfar, con sólo sonreír.
En lo relativo al uso y ai abuso  de l  tabaco, 

se ha  dicho que  el m e jo r  m éto d o  para lograr 
que  las dam as renuncien  a él, es dejarlas que  
se cansen  d e  fum ar.  Y lal vez sea esto exacto. 
A m edida  que  haya más m uje res  q u e  fumen, 
la calidad de las fumadoras ten d e rá ,  por  fuer­
za, a d ism inuir .  Lo que  se  vue lve  vulgar,  no 
conserva  nunca su prest ig io .  Y asi, es probab le  
q u e  el día en  que  las doncellas  sirvan a sus 
amas con el cigarril lo e n  la boca ,  las e legan tes  
no  t en d rán  ya tan to  orgullo en  ser  fumadoras.

*f  M A R I O  H E R R E ^ n O  
SUCESOR DE

f» -r-.^ ‘UÍ.S

fO R T E
: ae .  >. '

H E R R E R O  . . . j C *

. SÓ N  LOS . 
M e jO R E S  POP s u c l a S I/ ' A D D C T A ^ I A .  M E J O R E S  POP s u  C L A S E

C A K K t  I M O ,  !**■ ' Y  E S M C P A O A  C O N ^ i c ® ^

SUCURSAL ALCALÁ,3 3 . La s Calatrava!

Sóin  que  eso está  todavía  lejos,  tan lejos,  
que  el país d e  todas las impaciencias  y d e  t o ­
das las p roh ib ic io n es ,  com ienza  ya a buscar  el 
m ed io  legal d e  com eter  la i legalidad d e  privar 
d e  u n o  d e  sus p laceres al b e l lo  sexo.

E . G ó m e z  C a r r i l lo

(De A . B .C )

jY o f íc ia s 1

D E  E S P A Ñ .A  Y D E L  E X T R A N J E R O

L A  A P L I C A C I O N  D E L  S U B S I D I O  A L A S  
FA .M ILIA S  N U M E R O S A S

H a  p u b l i c a d o  la  G a c e ta  e \ r e g l a m e n ­

t o  p t o v i s i o n a !  p a r a  la  a p l i c a c i ó n  t íe l  

d a c r e W - i e y  d e  21  d e  J u n i o  ú l t i m o ,  q u e  

e s t a b l e c i ó  e l  s u b s i d i o  a  l a s  f a m i l i a s  n u ­

m e r o s a s .

E n  e l  a r t i c u l o  I . "  d e i  r e g l a m e n t o  s e  

p r e c e p t ú a  q u e  lo s  b e n e f i c i o s  d e l  s u b s i ­

d i o  a l c a n z a n  a  l o s  o b r e r o s  y  a  l o s  f u n ­

c i o n a r i o s  p ú b l i c o s  e s p a ñ o l e s ,  d e  u n o  u 

o t r o  s e x o ,  q u e  t e n g a n  a  s u  c a r g o  c c h o o  

m á s  h i j o s  l i g e t i m a d o s ,  o  l i g i t i i n a d o s ,  y a  ■ 

s e a n  m e n o r e s  d e  e d a d ,  y a  e m a n c i p a d o s ,  

a  q u i e n e s  e .s t é n  p r e s t a n d o  a l i m e n t o s  

p o r  m i n i s t e r i o  d e  la  ley .
L a  c u a l i d a d  d e  b e n e f i c i a r i o  s e  o t o r ­

g a r á  s i e m p r e  p o r  R e a l  o r d e n  q u e ,  a  f a ­

v o r  d e l  i n t e r e s a d o ,  e x p i d a  e l  m i n i s t e r i o  

d e l  T r a b a j o .

L o s  o b r e r o s  d e b e r á n  a c r e d i t a r  l o s  s i ­

g u i e n t e s  r e q u i s i t o s :

a )  S e r  c a b e z a  d e  f a m i l i a  o  j e f e  d e  

c a s a ,  b a j o  c u y a  d e p e n d e n c i a  v i v a n  lo s  

h i j o s .  E s t e  r e q u i s i t o  d e b e r á  j u s t i f i c a r s e  ’ 

c o n  c e r t i f i c a c i ó n  d e l  p a d r ó n  m u n i c i p a l .

b )  V i v i r  e x c l u s i v a m e n t e  d e  la  - re t r i ­

b u c i ó n  q u e  s u  t r a b a j o  r e p o r t e ,

c)  N o  d i s f r u t a r  u n  i n g r e s o  a n u a l  

s u p e r i o r  a  6 .0 0 0  p e s e t a s  p o r  t o d o s  c o n ­

c e p t o s .

E l  E s t a d o  . s e ñ a l a  a  l o s  j e f e s  d e  f a m i ­

l i a s  o b r e r a s  u n  s u b s i d i o  a n u a l  c o n  a r c e -  

a  la  s i g u i e n t e  e s c a l a .

P a r a  l o s  q u e  t e n g a n  o c h o  h i j o s  s e  s e ­

ñ a l a  u n  s u b s i d i o  a n u a l  d e  1 0 0  p e s e t a s ;  

d e  1 5 0 ,  p a r a  i o s  q u e  t e n g a n  n u e v e ;  d e  

2 0 0 ,  p a r a  l o s  d e  10 ;  d e  2 5 0 ,  p a r a  i o s  d e  

1 1 ;  d e  3 0 0 ,  p a r a  l o s  d e  12 ;  d e  3 7 5 ,  p a r a  

l o s  d e  13 ;  d e  5 0 0 ,  p a r a  l o s  d e  1 4 ;  d e  

6 0 0 ,  p a r a  l o s  d e  15 ;  d e  7 0 0 ,  p a r a  l o s  

d e  16; d e  8 5 0 ,  p a r a  l o s  d e  1 7 ,  y  d e  

1 .0 0 0 , p a r a  l o s  d e  1 8  o  m á s .

A d e m á s  d e  e s t e  a u x i l i o  s e  c o n c e d e  

m a t r i c u l a  g r a t u i t a  e n  l o s  e s t a b l e c i m i e n ­

t o s  d e  e n s e ñ a n z a  o f i c i a l  a  i o s  h i j o s  d e  

o b r e r o s  e n  n ú m e r o  m a y o r  d e  s i e t e .

L a  m i s m a  c o n c e s i ó n  s e  h a c e  p a r a  

l o s  h i j o s ,  e n  n ú m e r o  d e  o c h o  o  n u e v e ,  

d e  l o s  f u n c i o n a r i o s .  E s t o s  d i s f r u t a r á n  

t a m b i é n  d e i  d e r e c h o  a  o b t e n e r  c é d u l a  

p e r s o n a l  d e  ú l t i m a  d a s e  d e  la  t a r i f a  

p r i m e r a ,  y  l o s  q u e  t e n g a n  1 0  h i j o s  d i s ­

f r u t a r á n  a s i m i s m o  d e  e x e n c i ó n  e n  e l  

i m p u e s t o  d e  i n q u i l i n a t o  y  e n  la  c o n t r i ­

b u c i ó n  d e  u t i l i d a d e s  e x i g i ó l e  p o r  e l  

s u e l d o .

P a r a  l o s  f u n c i o n a r i o s  q u e  t e n g a n  d e  

11 h i j o s  e n  a d e l a n t e  s e  e s t a b l e c e n  l a s  

s i g u i e n t e s  b o n i f i c a c i o n e s  s o b r e  l o s  

s u e ld o .s .

O n c e  h i j o s ,  e l  5  p o r  1 0 0 ;  12 ,  e l  10; 

13,  e l  15 ;  14,  e l  2 0 ;  15 ,  e l  2 5 ;  16 ,  e l  3 0 ;  

17 ,  e l  3 5 ;  18 ,  e l  4 0 ;  19 .  e l  4 5 ;  2 0  o  más-,  

í e l  5 0 .

I E n  e l  a r t i c u l o  ú l t i m o  d e l  r e g l a m e n t o  

í s e  d i s p o n e  q u e  c a d a  t r e s  a n o s  e l  G o *

I b i e i n o  r e v i s a r á  l a s  t a r i f a s  d e  b o n i f i c a ­

c i ó n  c o n c e d i d a s  a l a s  f a m i l i a s  n u m e r o ­

s a s ,  s e a n  o b r e r o . s  o  d e  f u n c i o n a  r i o s  p ú ­

b l i c o s ,  p a r a  i n t r o d u c i r  e n  a q u é l l a s  l a s  

m o d i f i c a c i o n e s  q u e  e x i j a  la  s i t u a c i ó n  

e c ó n o m i c a  y  s o c i a l  d e  E s p a ñ a ,

A  e s t e  e f e c t o ,  s e  o r g a n i z a r á  e n  e! m i ­

n i s t e r i o  d e  T r a b a j o  e l  c o r r e s p o n d i e n t e  

s e r v i c i o  d e  E s t a d í s t i c a .

E X P O S I C I O N  C U L I N A R I A

V a le /ic i ,i . — E n  l a s  f i e s t a s  d e  N a v i ­

d a d  s e  a b r i ó  u n a  i n t e r e s a n t e  e x p o s i ­

c i ó n  c u l i n a r i a ,  e n  i o s  s a l o n e s  d e l  A t e ­

n e o  M e r c a n t i l .

E l]  e l l a  f i g u r a b a n  i n s t a l a c i o n e s  «le 

t o d o s  i o s  h o t e l e s ,  c a f é s  y  r e s t a u r a n t e s  

d e  V a l e n c i a ,  c o n  l o s  p l a t o s  d e  ia c o c i ­

n a  r e g i o n a l  y  u n i v e r s a l .

D i c h o s  p l a t o s  f u e r o n  v e n d i d o s ,  d e s ­

t i n a n d o  lo s  p r o d u c t o s  a  la c r e a c i ó n  y 

y  s o s t e n i m i e n t o  d e  e s c u e l a s  d e  a p r e n ­

d i c e s  c o c i n e r o s .

A  la  i n a u g u r a c i ó n  a s i s t i e r o n  e i  a l ­

c a i d e ,  c o n c e j a l e s  y  n u m e r o s o  p ú b l i c o .

L A  F A M O S A  L A V A L L I E R E  S E  R E -  

TIR .X  A U N  C O N V E N T O

J o l ó n  La  f a m o s a  a r t i s t a  E v a  L a v a -

H ie r e  ( E u g e n i a  F e n i g l i o  d e  v e r d a d e r o  

n o m b r e )  r e g r e s ó  a  T o l ó n ,  s u  c i u d a d  

n a t a l ,  d o n d e  e s p e r a  e l  m o m e n t o  d e  s u  

e n t r a d a  e n  e l  c o n v e n t o  d e  f r a n c i s c a n a s  

d e  H y e r e s .  L a  L a v a l l i é r e  n a c i ó  e n  1 8 6 8 .  

N u m e r o s o s  p e r i o d i s t a s  i n d i s c r e t o s - h a n  

q u e r i d o  i n t e r v i u v a r l a ;  p e r o  e l l a  s e  n i e ­

g a  a  t o d a  e n t r e v i s t a  y  n o  a d m i t e  e n  s u s  

h a b i t a c i o n e s  m á s  q u e  a  u n  s a c e r d o t e ,  

q u e  la  h a c e  c o m u l g a r  d o s  v e c e s  p o r  s e ­

m a n a .

C O N F E R K N C I A S  FE .M IN ISTA S

B a r c e lo n a — E n  e l  e x p r e s o  d e  F r a n ­

c i a  h a  l l e g a d o  a B a r c e l o n a  la i l u s t r e  fe- 

¡H in is ta  y  s e n a d o r a  d e  C h e c o e s l o v a q u i a  

d o ñ a  F r a n c i s c a  P l a i n n n n o v a .  E l  d í a  7 

d e l  a c t u a l ,  a  l a s  s e i s  d e  la t a r d e ,  i n a u ­

g u r a r á  e n  el s a l ó n  d e  s e s i o n e s  d e  la  D i ­

p u t a c i ó n  u n a  s e r i e  d e  c o n f e r e n c i a s  s o ­

b r e  f e m i n i s m o ,  o r g a n i z a d a s  p o r  la  s e c ­

c i ó n  d e  I n s t r u c c i ó n  p ú b l i c a .  E n  la  p r i ­

m e r a  c o n f e r e n c i a  h a b l a r á  d e  « L a  m u j e r  

y  s u  i m p o r t a n c i a  p a r a  !a f a m i l i a ,  l a  s o ­

c i e d a d  y  e l  « E s t a d o ;  e n  ia  s e g u n d a ,  

s o b r e  <E1 d e r e c h o  d e !  v o t o  d e  l a s  m u ­

j e r e s  y  la c o o p e r a c i ó n  d e  la m u j e r  e n  

e l  P a r l a m e n t o  c h e c o e s l o v a c o » ,  y  e n  la  

t e r c e r a ,  a c e r c a  d e  « E l  m o v i m i e n t o  fe ­

m i n i s t a  e n  e l  m u n d o » .

L a  c o n f e r e n c i a n t e  h a b l a r á  e n  f r a n c é s .

E X T R A N J E R O

I T A L I A

U n clavo  de la  G rucifix ión
P a r ís . — D i c e n  d e  F l o r e n c i a  q u e  e n  

B i e n t i n a ,  e i  m i é r c o l e s  ú l t i m o ,  a l g u n a s  

h o r a s  a n t e s  d e  m o r i r l a  s e ñ o r a  M a r i a ­

n a  D e l g r a n d e  G a t l a i ,  p e r t e n e c i e n t e  a  
u n a  a n t i g u a  f a m i l i a  d e  ¡a n o b l e z a  t o s -  

c a n a ,  r e v e l ó  a  u n  s a c e r d o t e  ei s i t i o  e n  

q u e  t e n i a  d e p o s i t a d a  u n a  r e l i q u i a  d e  

e x c e p c i o n a l  v a l o r ,  c u y a  e x i s t e n c i a  i g ­

n o r a b a n  i n c l u s o  s u s  p a r i e n t e s  m á s  c e r ­

c a n o s .

S e  t r a t a  d e  u n o  d e  l o s  c l a v o s  c o n  

q u e  f u é  c r u c i f i c a d o  N u e s t r o  S e ñ o r  J e ­

s u c r i s t o .

H a b i e n d o  h e c h o  la  m o r i b u n d a  d o n a ­

c i ó n  d e  l a  r e l i q u i a  a  l a  i g l e s i a  d e  B i e n -
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t i n a  e l  p á r r o c o  h.i d a d o  c u e n t a  a  l a s  

a u t o r i d a d e s  e c l e s i á s t i c a s  p a r a  q u e  se  

p r o c e d a  a  . 'a s  c ' ¡ n p r o b n c i o i r  ' b l i g a -  

d a s .
L a  r e l i q u i a  h a l l a d a  c o n v i e n e  p e r f e c ­

t a m e n t e  p o r  s u  f o r m a  c o n  e l  d i b u j o  d e  

l o s  c l a v o s  q u e  s e  c o n s e r v a  e n  la i g l e s i a  

d e  la  S a n t a  C r u z  d e  J e r u s a i é n ,  e n  R o m a ,  

y  q u e  e s  c o n s i d e r a d o  c o m o  e l  d i b u j o  

a u t é n t i c o  d e  l o s  c l a v o s  e m p l e a d o s  p a c a  

l a  c r u c i f i x i ó n  d e  N u e .s t r o  S e ñ o r .

L a  p a r t e  s u p e r i o r  e s t á  f o r m a d a  p o r  

u n a  c a b e z a  s e m i e s f é t i c a ,  c o n  r e b o r d e s  

g r u e s o s .

E! s e l l o  p a p a l ,  e n  c e r a ,  q u e  n o  h a  p o ­

d i d o  s e r  i d e n t i f i c a d o  c o n  p r e c i s i ó n ,  e .stá  

g r a b a d o  e n  la r e l i q u i a .

S e  i g n o r a  c ó m o  l l e g ó  e s t a  r e l i q u i a  a 
p o d e r  d e  la  s e ñ o r a  d e  D e l g r a n d e  G a t t a i ,  

p e r o  s e  c r e e  q u e  la  r e c i b i ó ,  e n  h e r e n c i a ,  

d e  u n  m i e m b r o  d e  la  f a m i l i a ,  q u e ,  a su  

v e z ,  la r e c i b i ó  d e  u n  a l t o  p r e l a d o .

S i  la  r e l i q u i a  f u e s e  a u t é n t i c a ,  s e r á  

u n a  d e  l a s  m á s  p r e c i a d a s  d e  t o t i a  la 

C i i s t i a n d a d .

¿a  protección de la  m atern idad  
y  de la in fancia

R o m a .  ^ L o s  p e r i ó d i c o s  a n u n c i a n  

q u e  l a s  o f i c i n a s  d e !  m i n i s t e r i o  d e  H a ­

c i e n d a  h a n  t e r m i n a d o  s u  e s t u d i o  p a r a  

f i j a r  e l  i m p u e s t o  s o b r e  l o s  s o l t e r o s ,  n u e  

• s e  c a l c u l a  p r o d u c i r á  5 0  m i l l o n e s  d e  l i ­

r a s  e i i  t o d o  e l  r e i n o .

E l  p r o d u c t o  d e  d i c h o  g r a v e m e n t e  s e  

e n t r e g a r á  a l  f o n d o  d e  la o b r a  n a c i o n a l  

p a r a  la  p r o t e c c i ó n  d e  la m a t e r n i d a d  y  

d e  la  i n f a n c i a .
R U S I A

La n u eva  ley  sobre el m a trim on io
R ig a .— L a  C o m i s i ó n  e j e c u t i v a  c e n t r a l  

d e l  P a r l a m e n t o  r o j o ,  d e s p u é s  d e  v i o ­

l e n t o s  d e b a t e s ,  h a  a p r o b a d o  la  n u e v a  

le y  s o b r e  e l  m a U i m o n i o ,  c o n  a l g u n a s  

e n m i e n d a s .

L a  e d a d  l e g a l  d e  la  m u j e r  p a r a  c o n ­

t r a e r  m a t r i m o n i o ,  q u e  e r a  a n t e s  a  l o s  

d i e z  y  s e i s  a ñ o s  s e  h a  f i j a d o  a h o r a  a  l o s  

d i e z  y  o c h o ,  y  t o d a s  l a s  c e r e m o n i a s  r e ­

l i g i o s a s  s e  h a n  d e c l a r a d o  s i n  n i n g ú n  

v a l o r .

P a r a  a p l a c a r  a l a s  m u j e r e s  c a m p e s i ­

n a s ,  q u e  h a n  p r o t e s t a d o  c o n t r a  la  a b o ­

l i c i ó n  d e l  R e g i s t r o  m a t r i m o n i a l ,  s e  d e ­

c l a r a  q u e  e l  r s g L s t r o  e s  d e s e a b l e ,  p e r o  

n o  o b l i g a t o r i o .

E l  n u e v o  C ó d i g o  e n t r a r á  e n  v i g o r  el 

d í a  1. °  d e  e n e r o  d e l  p r ó x i m o  a ñ o .

P R A ^ A  

La lucha  contra los narcóticos
P r a g a . — E n  e l  m e s  d e  m a y o  s e  c e l e ­

b r a r á  e n  e s t a  c a p i t a l  u n  C o n g r e s o  i n ­

t e r n a c i o n a l  d e  l o s  a d v e r s a r i o s  d e l  t a ­

b a c o .

S e  h a n  r e c i b i d o  y a  l a s  i n s c r i p c i o n e s  

d e  7 0 0  d e l e g a d o s ,  d e  l o s  c u a l e s  h a y  

v a r i o s  q u e  v e n d r á n  d e s d e  A m é r i c a  y 

A f r i c a  d e l  S u r .

E l  C o n g r e s o  s e  a j u s t a r á  a  l a s  n o r m a s  

p r e c o n i z a d a s  e n  l a s  C o n f e r e n c i a s  i n t e r ­

n a c i o n a l e s ,  q u e  u s a n  c o m o  l e m a  g e n e  

r a l  « L u c h a  c o n t r a  l o s  n a r c ó t i c o s » .

N o s  p a r e c e  b i e n .
^ G _ A

Las m ujeres m ilitaras
E l  ó r g a n o  s o v i e t i s t a  « Y r v e s t i a »  e s c r i ­

b e  q u e  a l  r e a n u d a r s e  l a s  c l a s e s  d e  o t o ­

ñ o  e m p e z a r á  la p r e p a r a c i ó n  m i l i t a r  e n

l a s  U n i v e r s i d a d e s .  E n  c a d a  e s t a b l e c i ­

m i e n t o  l i e  l o s  c i t a d o s  s e  i t o i n b r a r á i i  u n  

d i rc  c t n r  e  i n s t r u c t o r e s  o l i c i a l e s  u c l  c j é r -  

I c i t o .  L a s  m u j e r e s  e s t u d i a n í e . s  s u f r i r á n  

; u n a  i n s t r u c c i ó n  m i l i t a r  p a r a  e s p e c i a l i -  

I z a r s e  e n  io s  c o l e g i o s  t é c n i c o s  y  p a r a  

1 p r o p a g a n d i s l a s  e n  l a s  U n i v e r s i d a d e s .

P A R I S

U na excelente m ecanógrafa  
•

I E n  e! c o n c u r s o  d e  c a m p e o n a t o  d e  

! m e c a n o g r a f í a  q u e  s e  d i s p u t a r o n  r e -  

j c i e i u e m e n t e  3 5  c o n c u r s a n t e s ,  e n  r e p r e *  

f s e t u a c i ó n  d e  d i v e r s a s  n a c i o n e s ,  y  e n t r e  

! e l l a s  E s p a ñ a ,  g a n ó ‘el  p r e m i o  i n t e r n a ­

c i o n a l  la m e c a n ó g r a f a  i n g l e s a  s e ñ o r i t a  

M i l c h e l l .

S l C C i O I I

E x tr a c to  d e  La G a ce ta

N o m b r a m ie n to s

Han sido nom bradas ,  m aestras prop ietar ias  
d e  las escuelas de  Bosost y Les. re.spectivs- 
m en te ,  d oña  Maria d e  los Dolores Solano P u ­
jol y d oña  Dolores Saura Bastida, q u e  p e rc ib i­
rán, so b re  sus su e ld o s  respec tivos ,  en  c o n cep ­
to de  residencia ,  la c an t id ad  de l.OOOpesetas 
anuales .

Ha sido nom brada ,  doña Maria M odesta  M a­
te o s  y Mateos, auxil iar d e  Pedagogía  de  la e s ­
cuela, norma! d e  m aesiras  de  L iudad  Real con 
el sue ldo  d e  1.500 pesetas.

L ic e n c ia s

Le ha sido concedida ,  p o r  un mes y con todo 
el sue ldo ,  licencia; a la a u x i l i a r d e s e g u n d a ,  de  
Telégrafos,  aefta  M.aria d e  los Aiigeics Ramos 
y Camaclio. con d es t in o  eii Sevilla y a caus.i 
d e  enferm edad .

*
« •

Licencia por  un mes y con todo  el sue ldo ,  a 
causa d e  enferm edad ,  a la auxili.ir de  tercera 
c lase  de  Telégrafos,  d ona  Leopoldina Mejías y 
López, con d e s t in o  en  Madrid.

Prórroga de licencia, d e  un mes y con m e­
d io  sue ldo ,  la que  d isfru taba por  enferma, la 
auxiliar d e  s e g u n d a  en  Télegrafos.  d oña  En­
carnación C álven te  y Fe rn á  idez ,  con des t ino  
en  .^Ltiuñécar.

P r o y e c to s  a p r o b a d o s

H an  s ido  a p ro b a d o s  los p ro y e c to s  de  !a 
construcc ión d e  edif icios para Escuelas  g radua­
das,  d e  n iños y  niñas; eii  B.idalon.a (Barcelo­
na); C o lm ena r  viejo (Madrid); y en T orres  
(Jaén).

R i f a  c o n  c a rá c te r  b e n é fic o

Se ha autor izado a d e ñ a  María Rosa del Arco, 
p re s iden ta  d é l a  Asociación, « A p o s to la d o  del 
Corazón d e  Jesús y san  Ignacio  de  Loyola» 
para  rifar una m uñeca;  en  com binación  con el 
so r teo  d e  la Lotería Nacional del 12 de l  co­
rr ien te ,  d e  carácter  benéfico y con aplicación 
d e  sus  p ro d u c to s  a los fines de  la indicada 
Asociación.

D e l s e g u n d o  e s c a la fó n

l l -S -9 2 6 .— Vacante  de  la señora  Aincide- 
gui,  núm ero  423: a 2.500 pese tas ,  señora  Cos­
ía ,  1.069.

1-9 9 2 6 .— Vacante  de  la  señora  Las Heras, 
nú m ero  513: a 2 .500 pese tas ,  señora  Cofiño,
1.070.

Q u e  cubran  su e ld o  de 3.000 peseta.«, con 
efectos económ icos  a partir  de  las fechas d e  
p o se s ió n  d e  las Escuelas que  por  re ingreso  Íes 
lian s ido ad jud icadas con carácter definit ivo, 
las s igu ien tes  Maestras d e l  p r im er Escalafón:

Doña  Teresa  M ontaner  Fernández ,  núm ero

4.'1I2; d ' ñ a  M ercedes  Aioiiso Loziiio ,  4.395; 
dnñ.i Carm en V :re la  González,  5 051; doña 

( „ i :a io  Rii iriguez, 6  51.'; doñ.i ,Mm ín del 
Milagro López R cu e ro ,  6 .5J9  Ui»; d oña  M.iri.i 
don  Téllez  Bernai ,  7.491 bis; d oña  M.iri.i F, 
Miguel Ferrer ,  7.5S1; de ña  M aria Luisa Miguel 
Fer ie r ,  7 8 i3 ;  dofli  Purific.ieión Izaguirre D e l­
gado ,  alt.i, y d oña  Estaiiis lada Sanmartiii  Yol- 
di,  re ingresada.

Q u e  cubran  su e ld o  d e  2 .0 0 0  pese tas ,  con 
efectos económ icos  de  las fechas d e  posesión 
de las Escuelas  q u e  con carácter  defin i t ivo  Ies 
han s id o  ad jud icadas  por  re ingreso ,  las s ig u ien ­
tes  Maestras del se g u n d o  escalafón:

Doña Francisca Gil D om ingo ,  q u e  f igura con 
el n ú m ero  3 .019; doña  Maria de l  C arm en  Ur- 
bao Santolaria ,  que  figura con el núm ero  
3.119; d oña  R em ed ios  Lago Vázquez, 3 143; 
doña  María Je sú s  Rodríguez E s teb an ,  3.187 
doña Cristina Pérez Fu en tes ,  3 .224; d oña  Do- 
lo ies  López Plaza. 3 .299; doña C oncepción 
Cuenc.i Cardona,  3.373; d oña  Fscolásiic-a Ló­
pez Navaiillo , 3.432; d oña  María V ir tudes Es- 
reve A ndrés ,  3 .723;  d oña  María Cruz Alaoart.i, 
Francisca May o Azpeitia,  alta, d oña  M anuela  

I Ju ive  Balaguer; d oña  .Maria Magdalena Barr; ■ 
G a rd a ,  indu lto ;  doña María d e  los Angeles 
Barbosa Rodríguez,  in d u lto ;  y d oña  C o n c ep ­
ción Castro Iglesias, indu lto .

N o t i c ia s  d e  T e lé g r a fo s

Excedencia  A petición propia  le ha sido 
I concedida  a d oña  P a lro d n in  P ó r te n la  Moya, 
ji auxil iar  d e  3." de  Hiielva.

i Expediente -  Se  su s p e n d e  de em pleo  y s u e l ­
do y se  ins t ruye  ex p ed ien te  a la auxil iar 

; de  3 . ' '  de  Granoller» d oña  A. O .  B. por no 
rcii i tegrarse a  su des t ino

Desestimada  Se deses t im a  la instancia de  
licencia por  en ferm edad  d e  la auxil iar d e  Bil­
bao  d oña  I, p .  R.

Eailccimiento — Ha fallecido d oña  Jorja  La- 
grava y l.arroy, .auxiliar 3,* d e  Zaragoza 
(D. E. P.)

Reingresos— Se conceden  a las Auxiliares 
3 . f  de  liona Luisa Bustarnante  Lnpión v d oña  
C oncepción  García Sánchez, s ie n d o  destinados 
a M onaster io  d e  Piedra y Esccriaza, respecli-  
vamctiíe.

Traslados Auxiliares d e  1 doña,  Elisa de  
los San ios  y Notario ,  de  Bomos a Puerto  de  
Santa María,

Doña  Gracia  Ortiz y Beiieyto,  d e  Mál.aga a 
Nerja.

Auxiliares de  2." doña  M.iria Vázquez y Her* 
mida, d e  las P.iliiias a Murcia.

Doña Elisa López de Ocluía y .Albiftana, de  
C ar tag en a  a Cabeza de  Buey.

Auxiliares d e  3.® doña Irene González y Ro­
dríguez, d e  Bilbao a Riaño.

Doña Juana  M.'' O liver  y Vailori,  d e  Alaró  a 
Palma d e  Mallorca.

N O T A  I M P O R T A N T E . - N o s  e n c a r ­

g a m o s  d e  la p r e s e n t a c i ó n  d e  i n s t a n c i a s  

d e  t o d a s  la.s s u s c r i t o r a s  d e  p r o v i n c i a s  

d e  L A  V O Z  D E  L A  M U J E R  q u e  d e  

s e e n  f e m a r  p a r t e  e n  o p o s i c i u n e - s ,  c o n ­

c u r s o s ,  e t c . ,  s i n  m á s  q u e  e l  p a g o  d e  l o s  

g a s t o s  q u e  o c a s i o n e  el c o r r e o .

L a  v e r d a o  y  e l  H m ó r

L a  n o c h e  e s  d e  f r ió  g l a c i a l  y  c i e l o  

i n c l e m e n t e ,  la g e n t e  s a l e  e x t r e i n e c i é n -  

d o s e ,  a l  c o n t a c t o  d e l  c r u e l  a m b i e n t e ,  d e  

l o s  g r a n d e s  a l m a c e n e s  d o n d e  l a  v a n i ­

d a d  h u m a n a  h a  d e r r a m a d o  a  t o r r e n t e s  

e l  o r o  p a r a  c o m p r a r  u n a  i l u s i ó n .

U n  v i e j e c i t o  a v a n z a  p o r  la r e g i ó n  d e  

la  i m i e r i e .  D e l a n t e  d e  é: v a  u n  n i ñ o .  El 

v i e j e c i t o  le l l a m a ,  y e l  n i ñ o  .se a c e r c a ;  

e s  b e l l o ,  d e  o j o s  l r is te . ‘ : ¿ A d o n d e  v a s ,  

h i jO  m í o ?  r t l  c i e l o .  ¿.Al c i e l o ?  y o  t a m  

b i é n  v o y ,  i r e m o s  j u n t o s .  ¡ C u á n t o s  

a ñ o s  t i e n e s ?  d i e z  a ñ o s ,  s e ñ o r .  ¿ Q u é  l á s ­

t im a !  q u e  h a y a  d e j a d o  y o  e l  m u n d o  n o  

t i e n e  i m p o r t a n c i a  ¿ o e r o  t ú ?  n a d i e  d e ­

b e r í a  i n o r i r s '  m á s  q u e  d e  v i .  j o . ! i i b r á s  

d e j a d o  c o n  p e n a  e i  n i i i n d o  ¿ v e r d a d ?  

N o ,  s e ñ o r ;  la v i d a  n o  h a  t e i i i d o  n a d a  

b i r e n o  p a r a  m i,  n o  c o n o c í  a m i s  p a d r e s ,  

n i  n a d i e  s e  c u i d ó  d e  m i ,  y o  e .s ] ) e ra b a  

q u e  a l g u i e n  m e  q u i s i e r a ;  s e r í a  t a n  h e r ­

m o s o ;  y  p o r  e s o  e n f e r m é  y  la m u e r t e  

m á s  g e n e r o s a  q u e  la  v i d a  m e  a b r i ó  s u s  

b r a z o s  ¡ P o b r e  a lm i l a !  l o s  t i e m p o s  h a n  

c a m b i a d o  m u c h o .  Y o  e s t u d i é ,  e s t u d i é  

p a r a  s a b e r  la v e r d a d ,  e n  e l l o  p a s é  t o d a  

la  v i d a  y  ta  m fa ié n  i n e  e n c o n t r é  s o l o ,  y 

a s i  l l e g ó  la  m u e r t e ,  n i  p a r a  ti  n i  p a r a  

m i  h u b o  a m o r .

Y a s í  e n  la  n o c h e  d e  R e y e s ,  c u a n d o  

t r i u n f a b a  e l  o r o  p a r a  c o m p r a r  i l u s i ó n ,  

s e  e n c o n t r a r o n  c a m i n o  d e l  c i e l o  l a  V e r ­
d a d  V e i  A m c T .

BIBLIOTECAS PUBLICAS 
iMADRlD

DE

H O R A R I O  D E  O T O Ñ O ,  I N V I E R N O  

Y P R I M A V E R A  1 9 2 6 - 2 7

Servid.is p u r  el C uerpo  facultativo de Archi­
veros, Bibliotecarios y Arqueólogos,  se e n ­
cuen tran  abiertas ,  todos  los dias laborab les ,  ias 
s igu ien tes ;

Real Academ ia  Española  (Felipe IV, 2), de  
o cho  a doce .  ■

Real ' c.idemia de  la Historia (León, 21), de 
de  tres  a siete.

Arch ivo  Histórico Nacional (paseo de keeoie-  
los,  2Ü), de  ocho a dos.

Escuela Superior  de  Arquitec tura  (Estu­
dios, 1), de  n u ev e  a d oce  y d e  cuiilro a siete .

Escuela de  Sordom udos y de  Ciegos (Caste-
ll.ina, 63), de  dos  a ocho .

hacuela deV ete r ina r ia  (Embajadores,  70), de  
nu ev e  a tres.

Facultad d e  Derecho (San Bernardo, 59), de 
ocho a dos.  y los dom ingos ,  d e  d iez  a  una.

Facultad d e  Farmacia (Farmacia, 2), de  nueve 
a doce y de  do.s a siete .

Facultad o e  Filosofía y Letras (Toledo, 45), 
d e  o c i iü  y media a dos  y media .  Los d o m in ­
gos.  d e  once a una.

Facu ltad  d e  Medicina (Atocha, 104), d e  ocho 
a d o s .  Los doniingo.s de  diez  a doce .

In s t iU to  Geográfico y Estadfstico (paseo de 
A tocha,  II, d e  H u e v e a d o s .

Ministerio  d e  Hacienda (Alcalá, 7). de  n u e ­
ve a dos.

M useo A rqueológico  Nacional (Serrano, 13), 
de  diez  a cuatro. Los dom ingos ,  de  diez  a una.

La consulta  de  l lb -o s req u ie re  autorización del 
jefe d e l  Museo

Museo d e  Ciencias .Naturales (paseo de l  H i ­
pódrom o),  de  ocho a dos,

Jard ín  Botánico, (paseo  de l  P ra d o ,  I I ) ,  de  
o cho  a dos.

M useo d e  R eproducciones Artisticas(AIfonso 
XII, 58), de  ocho a d oce  y de  tres a s ie te .

Escuela Industria!,  (San Mateo, 25). d e  diez  
a una  y d e  cinco y media a o cho  y media .  Los 
d om ingos ,  d e  d iez  a doce.

Económica Matritense  (plaza d é l a  Villa , 1), 
de  d oce  a seis.

Biblioteca Nacional (paseo  de Recoletos .  20), 
d e  nu ev e  y inedia a cinco y media.  Los d o m in ­
gos,  d e  diez a una.

iOíiu n  ooii m  hacqh ! m ili
RIT.MOS D E  LA VIDA 

T um o d e  poesías  con un prólogo d e  Caniicn 
Velacoiacho d e  Lara.

Se v en d e  a dos pesetas.

SOCIOLOGIA FEMINISTA

Libro d e  renovación  social,  ú t il ísimo para 
todas las m uje res  consc ien tes .  Lleva un p ró lo ­
go d e  Cels ia  Regís .

Precio d e l  e jem plar :  dos pe.setas 
Los p e d id o s  a casa del au tor :  S egundo  C a­

llizo d e  Sta. Ménica, 1 — 2," Valencia 
O  en  nuestra  Adminis tración: P l a z a  de  

O rien te ,  2.

Ayuntamiento de Madrid



Sección dei ^ogar
D E  C O C I N A

C O N O C I M I E N T O S  U T I L E S

M odo de conocer La calidad de 
las carnes

L a  c a r n e  d e  v a c a  o  b u e y ,  p a r a  q u e  

s e a  d e  b u e n a  c a l i d a d ,  e s  p r e c i s o  q u e  

t e n g a  u n  c o l o r  v i v o  r o j o  o b s c u r o ,  c o n  

v e t a s ,  c o m o  s i  f u e r a  d e  m a r m o l ,  y  d e  

g r a s a  m u y  b l a n c a .

S í  la g r a s a  a m a r i l l e a ,  la  v a c a  n o  e s  

d e  s u p e r i o r  c l a s e ,  c o m o  t a m p o c o  e s  d e  

b u e n a  c a l i d a d  p o r q u e  t e n g a  d e m a s i a d a  

g r a s a .

P a r a  d i s í i n g u i r  la c a r n e  d e  v a c a  o  la  

d e  b u e y ,  h a y  q u e  a d v e r t i r  q u e  g e n e r a ’- 

m e n t e  l o s  h u e s o s  d e  v a c a  s o n  m á s  p e ­

q u e ñ o s  y m e n o s  a c e n t u a d a  la  c o l o r a ­

c i ó n  d e  la  c a r n e .

M odo de conoce/ la  buena  
harina

L a  h a r i n a  b u e n a  e s  b l a n c a  c o n  v i s o  

a m a r i l l o ;  p a r a  c o n o c e r  s i  e s  e x c e l e n t e  

e n  c a l i d a d  s e  m e t e n  l o s  d e d o s  b i e n  s e ­

c o s  e n  e l l a  y ,  c a s o  a f i r m a t i v o ,  q u e d a r á  

a d h e r i d a  a  la p i e l .  S i  a l  c o m p r i m i r l a  se  

h a c e  u n a  p e l o t i t a  q u e ,  c o l o c a d a  e n  la 

p a l m a  d e  la  m a n o ,  n o  s e  d e s h a c e  e n s e ­

g u i d a  la  h a r i n a  e s  b u e n a  y  f r e s c a .

U n a  c o m id a  p a r a  h o y

T o r t i l la  a  la  J a r d in e r a  F r l a n s e  c o n

m a n t e c a  u n a  p a t a t a  y  u n a  c e b o l l a  e n ­

t e r a ;  s e p a r a d a m e n t e ,  f r í a s e  l u e g o  u n  

p i m i e n t o  v e r d e  e n t e r o ,  u n a  b e r e n g e n a ,  

h a b i c h u e l a s  t i e r n a s  y  g u i s a n t e s ;  c ó r ­

t e n s e  l u e g o  t o d o s  e s t o s  i n g r e d i e n t e s  

e n  p e d a c i t o s ;  b á t a n s e  l o s  h u e v o s  y 

h á g a s e  la t o r t i l l a .  L a s  h a b i c h u e l a s  y 

g u i s a n t e s  d e b e n  h e r v i r s e  a n t e s  d e  

f r e i r l o s .

S e s o s  d e  te r n e ra  / r t / o s . — D e s p u é s  

d e  b i e n  p r e p a r a d o s ,  q u i t a d a s  l a s  v e n a s ,  

s e  l a v a n  e n  a g u a  c a l i e n t e  c o n  s a l  y  

v i n a g r e ,  d e j á n d o l o s  e n f r i a r  e n  1a ■ m i s ­

m a  a g u a  p a r a  q u e  s e  e n d u r e z c a n  u n  

■ p o c o ;  s e  c u e c e n  e n  u n a  c a c e r o l a  u n t a ­

d a  d e  t o c i n o ,  v i n o  b l a n c o ,  e l  d o b l e  d e  

c a l d o  d e  s u b s t a n c i a s  o  d e l  p u c h e r o ,  

p e r e j i l ,  c e b o l l a  y  a l g u n a s  r e b a n a d a s  d e  

l i m ó n  s i n  c á s c a r a s  n i  p e p i t a s ;  d e s p u é s  

d e  c o c i d o s  s e  c o r t a n  e n  p e d a z o s ,  se  

r e b o z a n  e n  h u e v o  y  h a r i n a  y  s e  f r í e n ;  

s e  s i r v e n  g u a r n e c i d o s  d e  p e r e j i l  f r i to  

p o r  e n c i m a  y  p o r  d e b a j o .

C h u le ta s  a  La v íc t im a .— F.s u n  p r o ­

c e d i m i e n t o  a l g o  r e f i n a d o  d e  a s a r  la 

s i m p l e  c h u l e t a  d e  c a r n e r o ,  q u e  p u s o  e n  

m o d a  L u i s  X V III .  S e  t r a t a  s e n c i l l a m e n ­

t e  d e  e m p a q u e t a r  u n a  c h u l e t a  e n t r e  

o t r a s ,  c o n  o b j e t o  d e  q u e ,  a l  d a r l a s  v u e l ­

t a  e n  l a s  p a r r i l l a s ,  e i  j u g o  s e  r e c o n ­
c e n t r e  e n  l a  d e l  m e d i o .

C u a n d o  l a s  d e  l o s  l a d o s  e s t á n  e x c e ­

s i v a m e n t e  a s a d a s ,  s e  s e p a r a n  d e  a q u é ­

l l a  a l a s  q u e  h a n  s i d o  s a c r i f i c a d a s ,  y 

q u e  e s  la  ú t ü c a  q u e  s e  s i r v e  a l  g a s t r ó ­

n o m o  c a p a z  d e  a p r e c i a r  la  b o n d a d  d e  
e s t e  p l a t o .

C a b e llo  d e  á n g e l . — A b r a s e  u n a  c a l a ­

b a z a  y  h i é r v a s e  h a s t a  q u e  q u e d e  d e s -  

p t e u d i d o  e l  c a b e l l o  d e  l a  c á s c a r a ;  é c h e ­

s e  l u e g o  e n  a g u a  f r ía ,  l i m p í e s e  d e  l a s  

s e m i l l a s  y  d e l  c o r a z ó n ,  y  p ó n g a s e  e n  

o t r a  a g u a  l i m p i a ,  d o n d e  s e  d e j a r á  d u ­

r a n t e  a l g u n a s  h o r a s .

E s c ú r r a s e  l u e g o  b i e n  e l  c a b e l l o ;  é c h e ­

s e  e n  a i m i b a r  h i r v i e n d o ,  b i e n  c l a r i i i c a -  

d n ;  a  r é i u e s e  ; . n e l a y  ■ o r  e z a  d e  l i m ó n ,  

y  d é j e s e  h e r v i r  t o d o  a  f u e g o  l e n t o ,  h a s -  

la  q u e  t o m e  p u n t o .

P o r  c a d a  i i b r a  d e  c a b e l l o  d e b e  p o ­

n e r s e  l i b r a  y m e d i a  d e  a z ú c a r .

J V t  o d a s

Seguimos sin g randes  variaciones la ruta 
invernal,  y por  lo tanto,  no hay g ran d es  «o- 
vedades;  ún icam en te  los tra jes  v abrigos de  
noche,  sen  los q u e  están  en  to d o  su e s ­
p lendor .

H em os visto un  e legan tís im o traje  d e  noche, 
e n  c respón  G eorge t te  negro  b o rd ad o  d e  sirass. 
I.a falda se  corta  en  agudas  puntas ,

Las faldas t ienen  tendencias  a ser  u nos  cen- 
t im e iros  más largas; hay m otie los  de  faldas 
muy estrechas ,  o t ras  se ensan ch an  por  medio 
d e  fúnces,  plisados,  tablas.

H e m o s  v isto  te las ,  im itando  pie les  veteadas,  
Sobresa l iendo  entre  ellas la imitación a piel 
d e  t igre  (que es la ú ltima.)

Hay t in to re ros  q u e  están  h a c iendo  un fortu- 
nón con la pe le ter ía  imitada; se  v e n d en  pocos 
abrigos,  de  p ie le s  au tén ticas  todu  es ya de  imi­
tación, q u e  están  más al alcance de  todas.

En lo q u e  todos  es tán  de  acuerdo ,  es en  el 
tam año d e i  som brero  p e q u eñ o ,  el som brero  
d e  fieltro triunfa, con la copa alta  o  en  forma 
d e  go rra ,  con adornos  de) m ism o  fieltro  y tam ­
bién con aplicaciones de  pasta o  c u e r o .

Las ba tas  son  acolchadas,  fuertes,  m odelos ;  
forma k im ono,  e n  telas fuertes,  su je tas  por  un 
bo tó n  o lazo.

Los zapatos o zapatil las d e  casa l levarán algo 
que  concu e rd e  con los ado rnos  de l  ves t ido  o 
ba\a.— Mortensia

RELIGIOSAS

S A N T A  L E O C A D I A

E l d ía  9  de diciem bre celebra la  
Iglesia la f ie s ta  de esta  san ta

F u é  n a t u r a l  d e  ia c i u d a d  d e  T o l e d o  

h i j a  d e  p a d r e s  c r i s t i a n o s ,  n o b l e s  y  r i c o s .  

L a s  e s p e c i a l e s  d o t e s  d e  l a  j o v e n  L e o c a ­

d i a  a b r e v i a r o n  m a c h o  l a s  l e c c i o n e s  d e  

s u  e d u c a c i ó n .  D o t a d a  d e  t o d a s  l a s  b r í  

l i a n t e s  p r e n d a s  e n  q u e  f u n d a n  s u  p i in -  

c i p a l  m é r i t o  l a s  d e  s u  s e x o ,  n i n g u n a  

c o s a  t u v o  a t r a c t i v o  p a r a  e l l a  s i n o  el r e ­

t i r o .  E r a  a d m i r a d a  c o m o  u n  p r o d i g i o  

d e  t a l e n t o  y  d e  v i r t u d ,  y  s u  m o d e s t i a  

i n s p i r a b a  g r a n  r e s p e t o .

P r e s a ,  p o r  o r d e n  d e  D a c i a n o ,  n o  

p u d i e n d o  r e d u c i r l a  a  la  a d o r a c i ó n  d e  

l o s  I d o l o s  d e l  p a g a n i s m o ,  l a  h i z o  g o l ­

p e a r  a p a l o s ,  h a s t a  d e r r a m a r  c o p i o s a  

s a n g r e .

M a n d ó ,  d e s p u é s ,  e n c e r r a r l a  e n  u n  

h o r r o r o s o  c a l a b o z o ,  y  v i e n d o  la  s a n t a  

d e s h e c h o s  e n  l á g r i m a s  a  l o s  c o m p a s i -  * 

v o s  c i r c u n s t a n t e s ,  l o s  c o n s o l ó  d i c i e n d o  

q u e  a n t e s  b i e n  d e b í a n  t e n e r l a  e n v i d i a ,  

y  a y u d a r l a  a d a r  g r a c i a s  a  D i o s  p o r  e l  

f a v o r  q u e  la  h a c í a ,  p e r m i t i é n d o l a  p a d e ­
c e r  p o r  s u  a m o r .

E n c e r r a d a  e n  e i  c a l a b o z o ,  p a s a b a  e n

¡ o r a c i ó n  d í a s  y  n o c h e s ,  p r e f i r i e n d o  

' i ic iué ih i  m a z m o r r a  a  l o s  m á s  s u n i u j s o s  

j a a c i o s .  Aiii  e x p i r ó  e s t a  i n - i g i i e  l ie -  

r o i n a ,  e i  d í a  9  d e  D i c i e m b r e  d e l  a ñ o  

3 1 3 .  C e l e b r a n d o  S a n  I l d e f o n s o  l a  

f i e s t a  d e  S a n t a  L e o c a d i a  c o n  e l  r e y  

R e c e s v i n t o  y  t u d a  s u  c o r t e  e n  ia  B a s í ­

l ic a  d o n d e  e s t a b a  s e p u l t a d a ,  s a l i ó  d e l  

s e p u l c r o  la  s a n t a  m á r t i r ,  c u b i e r t a  c o n  

u n  v e l o  d i c i e n d o  a l  s a n t o  P r e l a d o ;  « ¡ H o  

I l d e f o n s o ,  p o r  ti  v í v e  l a  g l o r i a  d e  m i  

s e ñ o r a  M a r í a ! »  E l  s a n t o ,  c o n  e l  c u c h i ­

l l o  q u e  e l  r e y  l l e v a b a  a l  c i n t o ,  c o r t ó  u n  

p e q u e ñ o  t r o z o  d e l  v e l o  q u e  s e  c o n s e r v a  

e n  ei s a g r a r i o  d e  la  C a t e d r a l .  E n  la  i n ­

v a s i ó n  s a r r a c e n a  f u é  l l e v a d o  s u  c u e r p o  

a F l a n d e s ,  d e  d o n d e  s e  t r a s l a d ó  a  T o l e ­

d o ,  e n  l i e n i p o  d e  F e l i p e  II, e l  a ñ o  

1 5 8 5 . — T e re s in a .

D e  H i g i e n e

C u id a d o s  d é l a  b o c a .— L o  b o c a  e s  u n a  

d e  l a s  p a r t e s  d e l  c u e r p o  q u e  m á s  d e b e ­

m o s  c u i d a r ,  u n a  b o c a  l i m p i a  y  s a n a  e s  

c a s i  el r e g u l a d o r  d e  u n a  b u e n a  s a l u d ,  y 

y a  e s  s a b i d o  q u e  e l  g r a d o  d e  c iv i l i z a -  i ó n  

s e  m i d e  p o r  ¡a  m a y o r  o  m e n o r  i m p o r ­

t a n c i a  q u e  s e  d é  a  la  h i g i e n e .

T a m b i é n  y a  s a b e m o s  q u e  la  b o c a  m a l  

c u i d a d a  e s  e l  p a r a í s o  d e  l o s  m i c r o b i o s ,  

p u e s  e n  e l l a  e n c u e n t r a n  • l a s  i n e jo re . s  

c o n d i c i o n e s  p a r a  v iv ir .

L a  n e c e s i d a d ,  p u e s ,  d e  u n a  b u e n a  d e -  

s i n l e c c i ó n ,  s e  i m p o n e ,  y  a s i  e v i t a r e m o s  

¡a c a r i e ,  f l e m o n e s ,  e l e ,  q u e  t a n t o s  d o l o ­

r e s  p r o d u c e n .

H a y  q u e  c e p i l l a r  c u i d a d o s a m e n t e  
io.s d i e n t e s ,  h a s t a  l o s  n i ñ o s  p e q u e ñ o s ,  

q u e  l u e g o  al c a e r  l o s  d i e n t e s  d e  l e c h e  
y  s a l i r  l o s  d e f i n i t i v o s ,  t a n t o s  d e f e c t o s  

p r o d u c e n  e n  la a l i n e a c i ó n .

E l  c e p i l l o  h a  d e  s e r  s u a v e ,  c o n v e x o ,  

q u e  se  a d a p t e  b i e n  a  t o d a s  l a s  c a r a s  d e  

l o s  d i e n t e s  y  s e  c e p i l l a  d e  a r r i b a  a b a j o ,  

n o  e n  l i n e a  h o r i z o n t a l .

E n  c u a n t o  a  l o s  d e n t í f r i c o s  h a y  q u e  

s e r  m u y  d i s c r e t o s ,  p u e s  n o  t o d o s  s i r v e n  

p a r a  t o d a s  l a s  b o c a s ,  s i e n d o  l o  m e j o r  

a g u a  c l a r a ,  i i g e r a m e n l e  s a l a d a ,  p o r  m a ­

ñ a n a  y  n o c h e  y  b u e n  c e p i l l a m i e n t o .

D o c to r a  A u r o r a

C o n s e j o s  n i g i é n i c o s

E n  e n e ro ,  q u e  e s  la m é d u la  d e l  f r ío ,  hay  
q u e  b u s c a r  e l  m e d io  d e  a u m e n t a r  l a s  c a lo ­
r ías  d e l  c u e r p o  h u m a n o  p a ra  q u e  p u e d a  
s o p o r t a r  t e m p e r a t u r a s  ta n  b a ja s ;  y  e s e  a u ­
m e n t o  de l  c a lo r if icac ió n  s e  o b t i e n e ,  m á s  
q u e  c o n  e s tu f a s  y  c h i m e n e a s ,  e m p l e a n d o  
u n a  a l i m e n ta c ió n  s u c u l e n t a  y  a z o a d a ,  c o n ­
s i s t e n te  e n  l e c h e ,  h u e v o s ,  g r a s a s ,  c a rn e s ,  
a v e s ,  caza,  p e s c a d o s ,  m a r i s c o s  y  q u e s o s .

L o s  v e s t id o s  h a n  d e  u sa rse ,  e n  e s t e  m e s  
d e  g r a n  a b r ig o ;  al in te r io r  h a b r á s e  d e  a d a p ­
tar,  a p ü c a d o  a la pie l ,  u n  t ra je  d e  f rane la  
f in a ,  b l a n c a - n a d a  d e  c o lo r i n e s — , q u e  
e v i te  b r u s c o s  y n o c iv o s  e n f r i a m ie n to s ,  y  al 
e x te r io r  s e  e m p le a r á n  t r a j e s  c o n f e c c io n a d o s  
c o n  g é n e r o s  d e  g r a n  c o m p le x id a d  q u ím ic a ,  
q u e  s o n  lo s  q u e  m á s  a b r ig a n .  L o s  p i e s  hay  
q u e  p r e s e r v a r lo s  d e  la h u m e d a d  u s a n d o  
m e d i a s  y  c a lce t in e s  d e  lan a  f ina  y  c a lz a d o  
fu e r te ,  p u e s  l le v a r  e n  in v ie rn o  lo s  p i e s  s i e m ­
p r e  c a l i e n te s  e s  e v i t a r  m u c h a s  d o le n c ia s .

El a s e o  p e r so n a l  h a d e  h a c e r s e  a d ia r io  
cor.  a g u a  fría a b lu c i o n á n d o s e  c o n  e lla  al 
s a l i r  d e i  l e c h o  c a b e z a ,  cara ,  cu e l lo  y b r a z o s ,

e s t a s  e f u s i o n e s  f r ías  d a n  cainr .il c u e r p o  y 
e v if a n  m iic n a s  a fec c io m -s  ca t i .r fa lc s ,  p n , -  
p ia s  d e  e n e r o .

El e je rc ic io  d e b e  h a c e r se  d u r a n te  e s te  
m e s  b a jo  la fo rm a  d e  p a se o »  e f e c tu a d o s  
al a ire  i ib ie ,  e n t r e  la s  o n c e  d e  la  m a d a i ia  
a l a s  c u a t r o  d e  la  ta rde ;  fu e ra  d e  e s t a s  h e -  
ras,  y  s o b r e  t o d o  d u r a n te  In n o c h e ,  h a y  
q u e  u s a r  m á s  a b r ig o ,  y  a la sa l id a  d e  t e a ­
t r o s ,  c a fé s ,  c a s in o s ,  etc .,  e tc .

C u a n d o  el t e r m ó m e t r o  d e s c i e n d e  m u c h o  
e s  p r e c i s o  l le v a r  la b oca  ce r ra d a .

L a  c aza ,  la  e q u i ta c ió n ,  « p o lo » ,  el fú tb o l ,  
el c ic l ism o ,  s o n  m u y  ú t i l e s  e n  e s t e  m e s ;  
so b re  t o d o  p o r  las  t a r d e s ,  c u a n d o  el so l  
o s t e n te  su  e n t ib ia d o  fu lg o r  i n v e rn a l ,  d e s ­
p u é s  d e  h a b e r  d i s ip a d o  las  n ie b la s  y  g r i-  
s e c e s  q u e  e n  e s t ' i  é p o c a  o p a q u i z a n  el fir- 
inaii ie iito  ta n  f r e c u e n te m e n t e .

D octora  .Aurora

C O í  í  e s D O O d E n c i a

A . B .  C . _ T i e i i e  V .  r a z ó n  c a d a  d í a  s e  

v a  p e r d i e n d o  m á s  la  c o r r e c c i ó n  e n  s o -  

c i e d a d ;  p e r o  t a m b i é n  s e  h a  p e r d i d o  e n  

c o l e g i o s ,  e s c u e l a s ,  e t c ,  u n  l i b r i t o ,  q u e  

( a u n q u e  n o  s o y  m u y  v i e j a )  e s t u d i é  

c u a n d o  n i ñ a  y  t e n í a  p o r t í t u l o  « U r b a n i ­

d a d » ,  e s t e  p e q u e ñ o  t r a t a d o ,  e s t á  h a ­

c i e n d o  i n u c l i í s i n i a  f a l t a  q u e  lu  r e s u c i t a ­

r a n ,  y  e n  t o d o s  i o s  c o l e g i o s  s e  e n s e n a r a  

c o m o  e l  c a t e c i s m o .

E . L . r . — E s a s  h o r q u i l l a s  q u e  u s t e d  

m e  d i c e ,  e f e c t i v a m e n t e ,  c r e o  h a b e r l o  

o í d o ,  o  l e í d o ,  q u e  e n  P a r í s  s e  u s a n  m u ­

c h o  p a r a  s u j e t a r  u n  m o ñ o  p o s t i z o ,  p e r o  

n o  s é  s i  e n  M a d r i d  s e  v e n d e n  a ú n ,  m i r e  

e n  l a s  p r i n c i p a l e s  p e r f u m e r í a s  y  s e g u r a ­
m e n t e  q u i z á  l a s  t e n d r á n .

M a r r ó n  g la s e e . — ]Sc  m e  e x i r a ñ a  q u e  

le  g u s t e n  t a n t o ,  a  m i  t a m b i é n ,  e t i  e l  m o ­

m e n t o  n o  s é  la r e c e t a ,  p e r o  s e  la  p r o ­

p o r c i o n a r é  l o  m á s  p r o n t o  q u e  m e  s e a  
p o s i b l e .

K o lo s ü L — Paxñ  o b s e q u i o  d e  a ñ o  n u e ­

v o  y  n o  t e n i e n d o  c o n f i a n z a  g r a n d e  c o n  

e s a  s e ñ o r a ,  l o  m e j o r  e s  u n  r a m o  b o n i t o  

d e  f l o r e s ,  s i e m p r e  c a l c u l a n d o  q u e  e s  

m e j o r  la  c a l i d a d  q u e  la  c a n t i d a d .

F lo r  b la n c a — N o  le  p u e d o  a c o n s e j a r  

n a d a  p o r q u e ,  q u i z á ,  l e  p u d i e s e  p e r j u ­

d i c a r ,  a l  n o  s a b e r  s u  t e m p e r a m e n t o ,  

p u e d e  s e r  u n  v i c i o  d e  l a  s a n g r e ,  v e a  u n  
e s p e c i a l i s t a ,

A r a g o n e s a .— T e n g a  l a  b o n d a d  d e  e s ­

c o g e r  o t r o  s e u d ó n i m o ,  p u e s  e s e  y a  h a c e  

t i e m p o  e s t á  a b o n a d o ;  e s c o j a ,  s i  l e  p a ­

r e c e  b i e n ,  í l o r  d e  A r a g ó n ;  o  b r i s a s  d e l  

T a j o ,  a l  s e r  c o m o  d i c e  u s t e d  q u e  d e s e a  

n o  o l v i d a r  q u e  e s  a r a g o n e s a .

F e a  y  g o r d a .— N o  l o  c r e o ,  p o r q u e  la 

c a r n e  e m b e l l e c e ,  y a  s a b r á  u s t e d  el r e ­

f r á n  q u e  d i c e :  « N o  h a y  m e j o r  e s p e j o  

q u e  la  c a r n e  s o b r e  e l  h u e s o »  C l a r o ,  q u e  

s i n  e x a g e r a c i ó n ,  R e s p e c t o  a  s u  d e s e o  

d e  a d e l g a z a r ,  n o  t o m e  f é c u l a s ,  d u l c e s ,  
g r a s a s ,  c a r n e s ,  s o b r e  t o d o  la d e  c e r d o ,  

y  d e s p u é s  d e  l a s  c o m i d a s  u n  b u e n  p a ­
s e o .

A . M . 3 . — H a y  m u c h o s  d e p u r a t i v o s  

p a r a  la  s a n g r e ,  p e r o  t a m p o c o  p u e d o  

« h a c e r  e l  a r t í c u l o »  e n  e s t á  s e c c i ó n .

S o c ia b le .—  C u a n d o  e n t r a  u n ' c a b a -  

i l e c o ,  l a s  s e ñ o r a s  y  s e ñ o r i t a s  d e b e n  

q u e d a r  e n  s u s  r e s p e c t i v o s  s i t i o s ,  a  n o  

s e r  q u e ,  p o r  s u  e d a d  o  r e p r e s e n t a c i ó n  

l o  o b l i g u e ,  e n  e s t e  c a s o  la s e ñ o r a  o  s e  

ñ o r i t a  q u e  s e  e n c u e n t r e  e n  e l  s i t i o  p r e .  

í e r e n t e  s e  l o  c e d e r á .  L a  se c r e ta r ia .
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