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La educacion de la muier

Al hablar de la educacién de la mu-
jer conviene distinguir entre la que ge-
iieraliiierite conoce el vulgo con el nom -
bre de

Tamarse educaciéon fundamental. Aqué-

urbanidad, y la que pudiera
determinado

los

Illa se comprendia en un
nimero de preceptos referentes a
diversos modos de conducirse en socie
tl.td.

te en 'a ordenaci6én y direccién del sen-

la educacion fuiuiameiital consis-

timiento, en ei trabajo que realiza el

individuo para capacitarse innralmerile
y .actuar con dignidad en el concierto
social, en el (Jesarroiro arménico de sus
potencias espirituales para cumplir efi-
cazmente los fines de la vida, y en el
peifeccioiiamiento de su aptitud para

afrontar los conflictos que en la misma

se representa. Estas definiciones indu-
cen a considerar la educacién en dos
aspecto.s; accidental, o sea como puli-

mento de lujo, o permanente, o sea co-

mo cualidad esencial del individuo.

Refiriéndose a éste U(ltimo concepto
de la educaciéon, he de afirmar que la
primera condicién que debe poseer la

mujer es la aptitud para adaptarse a las
exigencias de la realidad. La pureza del
senfiinieiito es la base en que se afirma
la verdadera virtud.

sensibilidad moral

La mujer, cuya

sea susceptible de impresionarse facil-
mente en un sentido de misericordia y
de amor, serd buena esposa, buena ma-
dre y buena ciudadana. En los momen-
tos de dolor sabra imponerse a los maés
crueles fatalismos ya los desenfrenos
del instinlo, y en su razén brillard siem -
pre una luz, que le marque el camino

de salvacién; en la opulencia serd gene-

rosa y afable, porque tendrd nocién
exacta del valor que ia realza sobre las
demds mujeres,y jaméas llegard a en-

greirse con altivas fatuidades.

Sobre todas ias prendas de belleza

que la adornen serd la educacion la que

mejor eleve su condicién, haciéndola

soberanamente hermosa y adorable.
De muchas mujeres se dice que es-

tan bien educadas porque al presen-

tarse en sociedad saben guardar la eti-

queta en forma irreprochable. De estas

mujeres que conocen y practican los

recursos ae.flirt, que entienden el len-

guaje del abanico, de los guantes, vy

de las flores, y que saben galanas men-

tiras para adular, convencer y embau-

car, no puede, en justicia, decirse que

estan bien educadas por la correccién

con que se conducen en un baile o en

una visita, sino que son habitos mun-

danos.

Pueden ser mujeres de tosca e'struc-

tura espiritual que, temiendo el ridiculo,

cuando se ven obligadas a resolver

graves problemas que se plantean en

jia vida, se confinan, timidamente, en

margenes de prudencia para no des-

cubrirse.
No es ei detalle de la sonrisa, del ges-

ile 192/

to o de la blanda garruleria, el indicio
més seguro para convencerse de la bue-
Es

afecta-

una algo

na educacién de mujer.

que .se trasluce en el trato, sin

cién y que se gua rda en ei alma como

un bello tesoro de sabiduria de virtud

y de modestia.

La educacién, en ei verdadero seii-

tido de la palabra, no tiene falsos ca-

brilleos, torna amables y déciles a los

mas hoscos y rebel-

funde vy

temperamentos

des, y con sus lumbres vivas

pule la aspereza de las almas, trocando

en fino metal lo que antes fué tosca

escoria. Sus huellas duran siempre,

eternamente, mientras en la nnijer no

se extinguen los destellos de la razén.

Ei mésaiii) ideal que debe perseguir

la mujer es educarse en’ei sentido de

que queda hecho mencién. A los en-

cantos de ia belleza corporal sumaré

del trato.
ley
-miserias; se

los derivados de la exquisitez

Con esta prenda de tan excelsa

triniifaia de toda clase de
siem -

elevard sobre el dolor, y reinara

pre en ia voluntad del hombre.

Alberto Camba.

J)erecho positivo de
ta mujer

DE LA MUJER SOLTERA

El testamento del ciego

XXV

Ei ciego sdélo puede hacer testamei;-

to abierto, con las formalidades ex-

presadas anteriormente, observandose,
ademas, el requisito de leerse dos veces
notario, y otra

en alta voz, una por el

en igual forma por uno de los testigos
u otra persona que ei testador designe.
(Art. 698).

Los testamentos abiertos quedaréan
unidos al protocolo del notario autori-

zante, ei cual dard copia al testador,

si la pidiera.
El testamento cerrado

«El testamento es cerrado cuando el
testador, sin revelar su Gltima voluntad,

declara que éste se halla contenido en

presenta a las personas

el pliego que
que han de autorizar e! acto» (Art. 680).

«Este testamento podrd ser escrito
por el testador, o por otra persona a su
ruego, en papel comdn, con expresién

del lugar, dia, mes y afio en que se es-

cribe. Si lo escribiese por si mismo el
testador, rubricard todas las hojas y
pondréa al final su firma, después de
salvar las palabras enmendadas, tacha-

das o escritas entre los renglones.

Si lo
ruego, el testador pondra su
tera en todas las hojas y al pie del tes-

escribiera otra persona a su

firma en-
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Cuando el te.stador no sepa

tamento.
o no pueda firmar, lo hard a su ruego y
rubricara las hojas otra persona, expre-

sando ia causa de la imposibilidad.»

(Art. 706).

Ei testador comparecera con ei tesia-

menlo cerrado y sellado, o lo cerraréd y

sellard en el acto, ante el Notario que

haya de autorizarlo y cinco testigos

los cuales, tres, al menos,

idéneos, de

han de poder firmar; y manifestard que

ei pliego que presenta contiene su te.s-

tamento, expresando si estad escrito por

él o por otra persona, y si sabe o no

escribir. Sobre la cubierta dei testamen-

to extendera el Notario el acta del otor-

gamic-nti, expresan lo el nidmero vy la

marca de los sellos con que esté cerra-

do, cuya acta, después de leida, ia fir-

maran el te.stadory ios testigos-ijue se-

pan firmar, y la autorizar4d el Notario

con su signo y firma. Si el testador no

sabe-o no puede firmar, deber& hacerlo

en su nombre uno de los testigos ins-

trumentales. (Alt. 707).

CRONICH

TODO SE ADULTERA

Atravesamos ia era de la idiosincrasia en que
la abulia invade nuestra voluntad y atrofia
nuestros sentidos. Las flores de trapo y pape)
han llegado a lenei més aceptacion que las na-
turales; jya ni se estima su embriagador aroma
ni se admira su ideal color!. Para éstas toda
cantid.id parece iin mundo... ({No opinas Fula-
nita que es mejor ga.st.it ese dinero en aigo
que luzca més? (se oye decir aalgunas muje-
res. jsin pensar tus infelices que las flores con
su simbolo, es el emblerra de Me 0igo especial
que so6lo ellas poseen); y, en efecto, sobre sus
senos cuelgan saitas de collares, ajorcas en sus
br.izosy falsa pedreria en sns dedos.

Todo lo que al Arte efecla rstd entregado,
corrompido. AquelLis lindas mufiecas que se
lucian en los br.zares atrayendo a su contempla-
cién las mirada de grandes y pequefios, y en
las que el fabricante demnstrab.a poseer cono-
conocimientos de Estética, han venido a su-
pliinirias esos mofletudos -kirilris. de saltones
ojos y tirarte pelo, que aitenian i-idistinla-
mente en la sucursal del pirque zooldgico que
también se exhibe para recreo de las criaturas.

Los -soiazamlenios iio pueden ser mas es-
tramboéticos. Ya no se baila con aquella elegan-
cia que se distinguia en nuestras danzas. El
nuevo baile de ahora carece comp'eiamente de
encanto. Los bailadores o bailarinea se mueven
como en epilépticas contorsione? a los formi-
dables ruioos que producen las modernas or-
questas (jlastiina de nombre!) con su instru-
menlal de almireces, tapaderas, sartenes, etc.,
etc., salpicada de gritos salvajes que emiten
esos vesanicos tocadoresdel altimo berrido de
la moda.

Comprendo que el insigne aaio/-de Cava-
Heria rusticana- v -El amigo Erilz>, Pedro
Macagni, ai ser interviuvado por el correspon-
sal del *The Daily Mews-', condenase sin ape-
lacion alguna el «jazz band», por creerlo de
efectos t.m nocivos para ti alma como lo son
para el cuerpo esas drogas hoy tan en boga que
embrutecen y consumen la vida délos que a
elfas se entregan.

Es verdaderamente lamentable que los espa-
fioles en cuya inconmensurable historia artis-
tica existen las bellezis de su estilo propio,
peculiar y castizo, digno de mantenerse a tra-
vés de los siglos, arrojen .despectivos del tem-
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Nomero soello D céntimos

N piode Terpsicore (deidad que admitia ia musi-

1 c3, pero no los ruidos), sus bailes de origen

!y otorguen derecho de primada a esa serie
de dislocaciones de piernasy brazos, de movi-
mientos simiescos y grotescos saltos, que séla
resultan muy bien para ios naturales oe laPa-
puasia, pero no para los blancos y menos para
los hijos de Espafia.

Quizé& al leer esta crénica,, esos jovenes
amantes del “chariestén» eskimmiy-', que no
tienen otro sentido de las cosas y de las artes
que las extravagancias y las ridiculeces, ni
otras conversaciones que los chistes malos y
el-futbol», me tilden de vieja rancia y mujer
nitiniria, iiicapaz de marchar con arreglo a los
tiempos modernos.

No es que yo sea uni intransigente y que
sostenga el que las perdices a diario no can-
san, no; es que como espafiola de cepa que
soy, y sintiendo vibrar en mi el carifio atado
aquello que dié forma y vida a un pueblo en
cuyos domtiritS nunca se puso el sol y cuy»
historia estd escrita en letras de oro, sienta
desde el fondo de mi alma la irrupcién y atro-
pelloa toda caracteristica nacional.

Bien estd saber de todo, respet.iry aun ad-
mitir aquello que nonos perjudique, agrade-
ciendo jclaro est4!, cuanto pueda favorecernos
pero de aqui a apartar Je si nuestra escuela,
ese conjunto de calidades o inclinaciones que
han formado el caracter dislintivu de este pais
meridional, nuestro orgullo de raza y nuestro’
patrio amor debe impedirlo.

Carmen GaUaésiegui

Dos siglos y dos lustros antes de Jesucristo
habia en Cartago urra mujer Ilamada Sofonisba,
que estaba considerada como la mujer més her-
mosa del Africa. Hija de Asdribal Oiscon, lu-
cia sus fragantes primaveras con el encanto de
una driada de Icis palmerales. Era rey de los
Hdmidas masiiios el famoso Gala, y durante la
segunda guerra plnica pact6 con los cartagine-
ses, Sifax reinaba en la Numidia niasesliua y si.
guié fiel a su alianza con Roma.

Los cartagineses, conociendo el valoi y la
prudencia del joven Masinisa, primogénito de
Gala, y al fin de tener mads inclinado a su favor
al principe y a su padre, le prometieron por
esposa a Sofanisba. Después de la inteligencia
de masiiios y cartagineses, oe lacual era la;o
esplendoroso la hermosa mujer. Gala envio a
su hijo en contra de Sifax con un ejército pro-
pio y una division de Cartago, Fue lerrible y
largo el combate, inclinandose la victoria del
iado de Masinisa, muriendo mas de treinta mil
masesilios y vié-idcse obligado Slfax a refu-
giarse en la Mauritania.

¢Qué ifuto logré .Masinisa de tan fcfialada
victoiin? Ninguno, puesto que habiendo veni-
do a Espafia con sus numidas para luchar al
lado de Asdrubal, el Rey Sifax recobré sus Ei-
lados yamenazé de nuevo a los cartagineses
Estos, pérfidamente sagaces, con la idea de
que rompiese Sifax sus compromisos con los
romanos, casan a éste con Sofonisba, olvidan-
do arteramente la palabra empefiada con el
hijo de Gala.

Pintar la dese.'peracién del principe Masini-
sa al enterarse de la iniquidad, seria describir
las pasiones exaltadas de aquellos, némadas
del desierto africano y de aquella singular épo-
ca de atroces desafueros. También Suionisba
lloraba tristemente ai ser llevada al palacio de
Sifax, y las lagrimas surcaban sus majillas
como gotas de rodo sobre pétalos dé rosa en-
carnada,
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Estos ljeclios ocurrian el 206, y por entonces
muri6 el rey Gala de la pesadurnbre de ver
invadidos sus territorios por sus enemigos.
Heredero Masinisa del pais de los inasilios
en la Nnmidia, pacta con Escipién, se entre-
ga en los brazos de Roma y vuelve al Africa
deseoso de venganza y de sangre. Tras mucho
luchar, recobra el trono de sus mayores y co-
mienza un largo forcejeo con Silax para que-
dar uno o el otro como Gnico soberano de ia
Numidia. Por fin, ya en 203, Asdrubal y Sifax
sufren tin.i derrota irrepar.ible, quedando el
segundo prisionero de Escipion, que lo lleva
triunfante a Roma, atado detrds de su carro
de guerra.

Entra en la capital de Numidia el vencedor.
Alli, ea el palacio de Cirta, le aguardan los
amorosos brazos de Sofonisba, que llora de
gozo si encontrarle. Esta, mas bella aun que
hace siete aflGs; sus nubiles formas han logra-
do contornos mas amplios y perfectos. Es ya
una mujer de veintitantos afios, en la plenitud
més acabada de su lier nosura. E! amor y el
deseo punen una venda en los ojos de Masi-
pisa; no recuerda ya si aquella mujer le ha sido
infiel ai desposarse con Sliax; no piensa ya que
su mayor eriemigo ha besado aquella boca, vy,
ppseido aquel tesoro de maravilla todo lo echa
en olvido: 6i mismo lo reconoce asi. y exclama
«;Como quieres que recuerde las olas embr.i-
vecidas, la terrible borrasca, si ya brilla el so!
y te siento a mi lado?»

Pero las llusienes se desvanecen en el cora-
z6n de Masinrsa. La irla razén de Estado se
impone. Escipion ie hace presente al rey de la
Numidia que es oreciso recoger entre la amis-

tad de Roma o ja hija de Asdrabal, el cual es
implacable enemigo déla Republica, i'dasinisa,
cobarde y abatido, sacrifica el ardiente amor en
holocausto a la amistad de los romanos y a la
tranquilidad de su reino.

Ya inclinado a realizar estos desconciertos,
l.eno de congoja, muriendo de angustia, man-
da un verreno mortal a su amada y un mensaje,
también envenenado; «Sofonisba: Quedas li-
bre de apurar el veneno o de preferir caer en
las manns de Escipion > Es decir, participa a
la hermosa mujer, tan adunda, una terrible
sentencia de muerte.

V Sofonisbha, que acaba de regresar de las
giutas del Mesid, de baflatsc en aquellos ma-
luntlales de agua templada, y trae brazados de
rlcire* para realzar su hermosura; Sofonisba. que

. haHa ndraiiie de feliciJau al saberse idola-
Ir.idu pur vi rey de la .Ntiuiidla, recibe el singu-
lar uirnsnjc; paliJecc, se contrae su rostro y
ap ira sin titubear la copa del veneno .mortal,
dando aln gracias a .Mnsitiisa por libertarla con
e'ii miierie de la esclavitud de los romanos.

.4 Montoro

Abajo todos ios Clubs

E! Club femenino espafiol es hoy una reali-
li.id. Alif estan, para confirmarnos su existen-
ci.i material, la niagnitica instalacién de la ca-
be de las Infantas, y para dar fe de su vida
espitilual las manifestaciones de las fundado-
lus, que' han venido publicdndesc en las co
liintnas de este diario.

tloiisignamos el hecho con verdadero senti-
miento, ya que tanto esa in<lalacion lujosa
cumo las vagas deciaraciunes de sus fundado-
r.is no hacen sino ratificarnos en nuestros te-
mores, temores que antes de la inauguracién
del illiib hicimos publicos en una crénica titu-
lada «El verdadero Club de las mujeres».

Este Club no viene a cimp'iir ninguna mision
positiva en pro del feminismo espafiol. Esta
triste verdad se fius muestra palpablemente en
el propio domicilio del Club; esa verdad nos
la proclaman, una por una. todas las habita-
ciones que hemos recorrido en detenida visita;
el salén priacipal, con sus magniiieos divanes
y butacones, donde .s6lo pueden reunirse a
conversar una veintena de personas, todo lo
mus. y que, por tanto, nunca podra servir de
salon de conferencias; la linda salita de juego,
de ia que nosotros hubiéramos hechc una sala
de descanso, confortable, donde pudiera reti-
rarse la mujer, después de so trabajo, a des-
cansar un rato; la coqueta sala de té, donde se
nos sirvieron las mas exquisitas «delicucies»,
Vqué, por una asociaciéon de ideas, nos hizo
pensar en los sencillos comedores de la «Y. W.
C-A.-, de Nueva York, que sirven sanasy
abundantes comidas, a precios econ6micos,
pata las oficinistas, empleadas, e.stulliantas y
demdas mujeres que trabajan; el gabinetilo de
estilo propicio a la charla intima, que hubiéra-
mos trocado en una oficina de informacion
pata orientary ayudar ala mujer que desea
trabajar, con el tinico objeto de ilustrarse con
fines utilitarios; la biblioteca, por su mobilia-
rio, ya que no por sus libros, pues las estante-
tias estaban aun vacias—una mesita redonda y
tnedis docena de comodos asienfas mas pa-
recia una biblioteca destinada al esparcimiento
espiritual que al trabajo intelectual, y, por ol
timo, al admirar el completo cuarto de bafio
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no pudimos por menos de lamentar su inutili-
dad, dado el régimen de horas, que sélo per-
mite al Club estar abierto de cinco a nueve.

A tndas estas observaciones, acaso sus de-
feojoras opongan la razén de que el Lyceum
Club no es una Asociacién benéfica, sino un
centro de esparcimiento. Mas a esto respondo
yo. y conmigo otras muchas mujeres que sien-
ten ei feminismo de un modo menos egoista,
que mientras en Espafia no existan tndas esas
otras Asociaciones feministas que protegen y
ayudan a la mujer en todos los aspectos de su
obra de emancipacién, no debiera haberse pen-
sado en fundar un Club de esta Indole. Porque
si bien esta que sigamos los pasos de las nacio-
nes que marchan en vanguardia por el camino
del progreso feminista no debemos, en cam-
bin, tratar de recorrer ese mismo camino a sal-
tos ni comenzar lajornada por el final. Este
genero de Clubs, ademas, en rapiiales de vida
inteiisisima, como Londres y Nueva York, tie-
nen su razén de ser. En esas urbes inmensas,
en que se vive en las afueras de la poblacidn,
necesita la mujer de esos Clubs. Las distancias
alli Bo permiten regresar de la «city» a la casa
para almorzar, y encuentra un refugie donde
comer, descansar y esperar, después de termi-
nado su cometido, la hora del tren que ia lleve
a su casa. Pero en Madiid, donde la vila no
es aln tan intensa, nuestras mujeres no han
podido sentir esta necesidad ni ninguna otra
que justifique la creacién de un Club semejan-
te. Asi, pues, no me explico cual puede ser
esa necesidad que alegan en sus declaraciones
todas las fundadoras, cuando dicen en éste
0 en otros términus parecidos; «Era una nece-
sidad latente en el animo de much.as mujeres
espafiolas.» Porque no creo que pued.a consi-
der.irse como una necesidad tomar el té. niju-
garal «bridgr o al 'mahjong»,ni siquiera
charlar, io cual es todo lo que he visto que se
pueda hacer éii ese Club, puesto que lo de
leer v bafiarse no es, por ahora, més que una
esperanza, acaso una de esas esperanzas a las
que tanto aluden las manifestantes.

Estas vagas manifesl.Tciones de las fundado-
ras del Club', asi como el hecho de que su pre-
sidenta, Maria de Maeztu, se haya abstenido
de hacer ninguna, y todo lo referente al proce-
so de desarrollo de esta fundacién, adolece de
falta de orientaciéon y de valor, desde el nombre
ambigua de Lyceum Club Femenino Espafiol
cuya patronid.nd se atribuye a Ramiro de Maez-
lu. Insta las normas por que se rige el citado
Club. No podia haberse encontrado argumento
més pusilanime para justificar la razén de que
el Club se cierre a las nueve de 1>noche, que
el de que sus fundadoras consideran que des-
pués de esa hora nada tienen que hacer las
mujeres apartadas de su familia. Nosotras cree-
mos que a las mujeres que tengan obligacio-
nes a esa 0 a cualquier otra hora, no serd me-
nester cerrarles el Club para que se vayan a
cumplir con ellas. En cuanto a las otras, a las
que no tienen obligaciones ni familia, como
son las extranjeras, y seguramente otras mu-
chas sodas espafiolas, a éstas, a esas horas y a
todas, debieran tener el Club abierto, ya que
es para las Unicas que este Club tiene su razon
de ser. Toda fundacién debe tener una orien-
tacion, sea la que sea, y hay que seguirla, cues-
te lo que cueste.

Sin embargo, entoda esta faltade orientacién
y de valor hay que hacer una excepcién. Exis-
ten unas declaraciones que merecen nuestro
més caluroso aplauso por el valory el conven-
cimiento sincero con que han sido hechas, aun-
que no estemos de acuerdo con lo que en ellas
queda expuesto. Son éstas las de Maria Marti-
nez Sierra. Con todo respeto ala insigne escri-
tora. disentimos de su opinién. No aprobamos
ninguna fundacién que tienda a separar a la mu«
jer del hombre. ElI feminismo, cuando procla-
ma la igualdad del hombrey la mujer, no debe
ser para provocar la lucha entre ellos, sino para
incitarles a la colaboracién, y lo mismo cuan-
do sefiala la existencia de una diferencia entre
los dos sexos, sin que esto quiera d»cir que la
mujer sea tnfenur. no debe marcarles un rum-
bo contrario a cada uno de ellos, sino hacer
que ;narclien juntos para completarse también
en la vida espiritual.

Si en 7s.i igualdad el hombre cree ver una
riv.iiidad; si en esa diferencia cree setirse su-
perior, es precisamente porque desconoce a la
mnjc:, y la desconoce por la taita de trato es-
piritual entre hombresj mujeres que existe en
Espafia. Asi, pues, lejos de aislarnos, de atrin-
cherarnos, de crear Centros exclusivamente
femeninos, las mujeres debiéramos de comba-
tir a éstes, de destruir esas trincheras donde
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se aislan los hombres, arrancarlos de esos Ca-
sinos, de esos Circuios, de esos Clubs, donde
ia entrada nos esta prohibida. Y una vez de-
rruidas las murallas que nos separan a hom-
bres 'y mujeres, la labor feminista, la conquis-
ta de los legitimos derechos, seria harto més
facil y més grata, pues no consistiria ya en una
obra de lucha, sino, al contrario, de acerca-
miento, de comprensién, de inteligencia. Oii-
temos, por tanto; jAba”i todos ios Clubs!

Teresa de Escoriaza

(De La Libertad)
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LA MUJER EN LA HISTORIA
por
ENRIQUE LA-CASSA

El culto Comandante de Intendencia, don
Enrique La-Cassa del Casliilo nos ha dedi-
cado un ejemplar de su folleto titulado:
«La mujer en la Historia» (HaJa un femi-
nismo racional).

El contenido del mismo es el resumen
de una notable conferencia que e! autor
pronuncié en el Ateneo de Meiilla.

Trata con gra.n conocimiento de causa
desde iodos los aspectos, el problema feini-
nista, analizando la labor que la mujer ha
desempefiado en la Historia, y menciona a
las principales figuras exiianjeras, eorao
Margarita de Aiijon, Juana de Arco, la doc-
tora en medicina Laura Bassi, la matemati-
ca Maria Aguesi, la astronoma Cardina
Herschell.la gedgrafa Teresa de Baviera, la
inventora Sara Mallier, que hace progresar
la Naltica; madaine Curie y raadame Pas-
tear, de renombre universal; madame Da-
der, traductora de la «Huiada», madame
Staél, «Jorge Sand», las hermanas Men-
delssohn, sobrinas del célebre musico; la
marquesa de Rambuillet, la duquesa de
Weinar, Victoria Coloma, Isabel Glux, Lui-
sa Hensel y otras.

De entre las espafiolas menciona a Be-
renguela y Blanca de Castilia, Maria de
Molina, Isabel de Portugal, Beatriz Gilindo,
Lucia de Medrano, Juana de Contreris,
Francisca de Nebrija, Maria deZayas y So-
tomayor, Oliva Sabuco de Nantes, Juliana
Morell, Luisa Carvajal, sor Maria de Agre-
da, Isabel la Catélica, Sta. Teresa, Concep-
ciéon Arenal «Fernan Caballero», la Pardo
Bazan, Concha Espina y Blanca de los
Rios. Y entre las hispano-americanas cita a
sor Juana Inés de la Cruz.

Por los nombres relevantes que el autor
ha sabido entresacar de la Historia, se coli-
je el estudio profundo que de la mujer ha
hecho.

Al hablar del feminismo actual, menciona
con elogio a Celsia Regisy a cuantas toma-
ron parte eael primer mitin feminista que
organizéla «Casa de la Mujer», aplaudiendo
sin reservas sus conclusiones.

Teme, y con razén, el sefior La-Cassa el
feminismo hombruno que separa ala mu-
jer de su verdadero cauce, y se muestra
partidario del feminismo racional que no
anule a la mujer en las augustas funciones
del sexo.

El trabajo, en cuestién, es una pagina
hermosa que debemos agregar a la historia
del feminismo espafiol,

Felicitamos al culto Comandante y agra-
decemos la defensa que de las mujeres ljace.

Rajaela Conde

SIES USTED FEMINISTA

LEA LA VOZDE LA MUIJER
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LA MUJER EN LA SOCIEDAD DE LAS
N.ACIONES

La sefiorita Gourd, publica un intere-

sante estudio, sobre la obra de las mu-

jeres delegadas en la Sociedad de las
Naciont.s. Después de haber nombrado
siete niujere.s delegadas suplentes, vy
la sefiorita Gourd
de

ulia mujer liega a la S. D. N.

consejeras técnicas,

ixpre.sa sv asombro, que, cuando
la envien
sistemdaticamente a !a quinta comisidn,
que e.s ia de co>tunibres sociales y ge-
Es

Us mujeres tengan

nerales. muy iionroso -dice—que

competencias espe-

ciales; pero deseariamos que tuvieran

entrada en las otras comisiones. EI

paso lie la sefiora Bugge-Vickele, a

la primera comisién (cuestiones juridi-

cas y constitucionales), de la Sefiorita

V.icaresco a la déiinia, deitiuestra que

I;:s mujeres fuicdeii prestar Utiles ser-

vicios.

Asi, nos alegrariamos que ninguna

mujer iuera elegida para la tercera co-

mision, que se ocupa de la reduccién

de armamentos, (que no es una cues-

tién Gnicamente técnica) ni ala cuarta,

que es la de presupuestos, (aunque, sin

duda, en el capitulo de economias, el

concurso déla mujer podia ser precio-

so), ni a la sexta, que trata de cuestio-

nes politicas. En fin, después de haber

Gnicamente trabajado en la quinta co-

misién las mujeres, ahora, entrardn en

la décima y sus colegas masculinos

rendiran homenaje, a su conducta de
método y traoajo. Un dia préoximo, las
mujeres trabajardn en toda.s las comi-
siones.
CONFERENCIAS FE.MINISTAS
Barcelona.— En el expreso de Fran-
cia ha llegado a Barcelona la ilustre

senadora de Checoeslova-
El dia

inau-

feminista vy
quia dofia Francisca Planinkovi.
7 dei actual, a las seis de la tarde,
gurara en el salén de sesiones de la Di-
putacion una seriede conferencias sobre
feminismo, organizadas por la seccidn

de Instruccién publica. En ia primera

conferencia hablard de «La mujer y su
importancia para la familia, la sociedad
«EI

y el Estado»; en la seg-unda, sobre

derecho del voto de las mujeres y la
cooperacién de la mujer en el Parla-
mento checoeslovaco», y en la tercera,

acerca de «El movimiento feminista en
el mundo».

La conferenciante hablard en francés.

UNA CONFERENCIA SOBRE EL MO-
VIMIENTO FEMENINO

Barcelona.— E[] el salén de sesiones
ha da-

movi-

del Ayuntamiento de Badalona
do «Ei

miento feminista en ei mundo», la sefio-

una conferencia, sobre

rita Platiinkova, a la que acompafiaban

el delegado gubernativo, el diputado
provincial, sefior Robert, y e! alcalde
de la ciudad, sefior Sabaler. Asisti6

numeroso pUblico,y la conferenciante
fué muy aplaudida.
La

obsequiado a la

ha
Plaitinkova,

entidad Accién Femenina

sefiorita

j

en Barcelona, con un te. en su domi-
cilio social. Una artista canté ronoci-
das car:ciolies populares, cii Ctisleilatio

y catalén.

PARA LA SUSCRIPCION DEL MUTI-
LADO

Barcelona— Dofia Elena Campos de
Barrera ha comunicado a los periodis-
tas que todos los sdbados, por la tarde,
«dan-
Afri-

las mis-

se celebraran, en el Ritz, ios tes
sats» a beneficio del Mutilado de
ca. Estos tes se celebrardn en

mis condiciones que los que venian

sucediéiidose a beneficio de la Cruz

Roja, y que han quedado suspendidos.

PROHIBICION DE LOS BAILES DE MAS-
CARA

Badajoz.— E\ gobernador civil de
esta provincia ha prohibido la celebra-

cion de bailes de mascara.

ARBITRIO SOBRE LAS MELENAS Y LAS
FALD.AS CORTAS

Badajoz.— EIl alcalde de Alnienrira-
lejo, don Francisco Montero Espinosa,
propuso al pleno del Ayuutaniieiiio que
de

sobre las melenas y las faldas cortas.

acordara la imposicién un arbitrio

La noticia fué ianza.;a por radiotele
fonia, y diclio alcalde ha recibido una
carta de un publicista inglés, felicitan-

dole con entusiasmo y rogandole, en

nombre de un nutrido grupo feminista
de

que envie su fotografia como

de inglesas, defensoras «lo largo»,

recuerdo
del primer alcalde espafiol quiere

para su pueblo lo mis.iio que

que
ellas pi-

den para su pais.
CA.MPANA .MORALIZADORA

Zaragoza.— El gobernador civil sj-

gue imponiendo inultas a los padres

que tienen hijos menores de veintitn

affo que concurren a los bailes, como

también a los de menores que no asis-
multas

ten a la escuela. Son varias las

ha
infraccion

cabarets
de

que impuesto a los

de'

por
reglamento espec-

taculos.

EXTRANJERO

SUIZA

En la Sociedad de las Naciones

Sir Austen Cliamberlain, ha llamado
)a atencién del Consejo sobre el hecho,
de Higiene

de que el comité no com-

prende mujeres; y ha presentado una

proposicién para e! nombramiento de

alguna en dicho Comité.

CANADA

Una parlamentaria

De dos
mento,'una sola ha sido elegida,

mujeres candidatas ai Parla-
Miss
Agnés Macphail, progresista, por South
East Grey (Ontario).

BELGICA

;a mayoria femenina en los
Concejos

Muchas de las candidatas

han sido elegidas en las recientes elec-

mujeres

ciones comunales de Bélgica, la lista
se coii'‘pone solo de nombres de mu-
jeres. hi nuev sconc-j-i ipal, e-i,
excepto el aicaide couipieiamente te-
menino.

SECCION OFICIAL

E.Klracto de la Gaceta

Concursos

Se anuncia a concurso de t'-aslado la plaza
de profesora numeraria de Fisica, Quimica e
Historia Natural, vacante en la Normal de Ma-
estras de Zaragoza.

*
* K

Se anuncia a concurso de traslado la plaza de
profesora numeraria de Labores y Economia
doméstica, vacante en la Normal de Maestras
de Gerona.

La proteccion a las madres

Eli Socorro dei distrito

de Palacio, en el dilimo reparto de pre-

la Casa de

mios hecho a las madres lactantes, se

di.stribuyeron 5.000 pesetas en 333 de
premios de 15 pesetas a cada madre
que mayor esmero han jiueslo en ja

crianza de sus hijos.

También distribuidas 1.000
pesetas en cartillas dei Instituto Nacio-
360 de
Grupcs Escolares Municipaiet que re-
de

médicos

fueron

nal de Previsiéon a nifias los

ciben ensefianza sobre cuestiones
Higiene infantil, dada por ios
puericultores de ia Inslitucidii.
tiempo,

Se premiaron al mismo con

25 12 madres

asisten a

pesetas, a de las que

los consultorios que mejor

han criado hijos a pecho,

ha
director de la Institucién y decano

sus cuyo

importe sido sufragado por el ex-

ac-
doc-

tual del Cuerpo de Beneficencia,

tor Gémez Herrero,

Ttibunal de Oposiciones

Para pre.sidir el Tribunal de oposi-

ciones que ha de juzgar y aprobar las
ha

Vizcondesa

sido
de

plazas de corte y confeccion,
nombrada la sefiora
Llaiiteno.

Nos parece muy acertado el nombra-
iniparcial

miento, por el juicio recto e

que ta citada concejala pone en todas

Sus cosas.

isédsuenc...?

AL SENOR ALCAIDE Y CONCEJALES

Deficiente y no buenas son las dos

Arterias que en comunicacién pone ei

Real Palacio con el Centro de la Capi-

tal: Mayor y Arenal.

SitGese el sefior Alcalde y Conceja-

les en la Plaza del Callao y oriéntense,

en imaginaria recta, al Palacio Realy

veran cuan facil eshacer una Gran Ave-

Ayuntamiento de Madrid

Jubilacién

Ha sido jubilada, por imposibilidad, fisica,
duna Valentina Aragén y Cana, profesora nu-
meraria de ia Norma! de Maestras de Quada-
lajara.

Nombramiento

Por Real orden, ha sido nombrada, dofla Jo-
sefa Méndez Alvarez, para desempefiar la plaza
de profesora de Mecanografia-Taquigrafia en
las Escuelas de adultas de Madrid.

Beca

Ha sido concedida una beca de 4.000 pese-
tas, para continuar sus estudio», en la Escuela
superior de Comercio de .Madrid, a la sefiorita
Sansoles Icaza.

Concesidn

Ha sido concedido el leingreso, en la prime-
ra vacante que se produzca, ndofia Carmen
Montaner Sena, profesora especial de Francés
en 1lescuela de adultas.

iiida Reai o de Alfonso -X lii—que con
mayor anchura de ia de Pi y Margall

desembocase en ia Plaza de Oriente.

Los edificio.» de la Gran nueva Arte-

ria Central los debieran construir ase-

inejinza i;ei Ministerio de la Gueria —

la Presidencia del Consejo de Minis-
tros-Gobierno Civil—Capitania Gene
rai —Ministerio de Graciay Justicia--y

demés oficiales que necesiten nuevo
alujaiiiiciito.
,Esto embellecerd Madrid yJa Real

Morada.

Las actuales modificaciones de la

Zona que nos ocupa dan casi hecha

esta Gran Avenida sin grandes es-

fuerzos.
¢Realidad...?

El Excnio. Alcald; y Concejales tie-

nen la palabra.— Una madii'.efia

18— 12-26

A NUESTROS SUSCRITOPES

Seruega a los suscritorss que

no hayan abonado ei importe de
las suscripciones, tengan la bondad
de remitirnoslo, a la mayor breve-
dad, para evitar entorpecimientos
nuestra

en la buena marcha de

Administracién.

I.os suscritores de provincias

pueden hacer el envio por giro
postal, a nombre de la Directora;
los de Madrid pueden abonarlo en
las oficinas; plaza de Oriente, 2; de
10 a 2 de la mafiana y de 4 a 8 de

la tarde.



Seccion del drogar

DE COCINA

CONOCIMIENTOS UTILES

Conservacion de los huevos

Es imposible mantener largo tiempo

los -huevos en contacto con el aire sin

que se sequen vacien en parte,y se pus

drén. Basta sub.straerlos a la acciéon de
dichos agentes para que se conserven
frescos, durante bastante tiempo. Son
muchos los medies qu¢ la ciencia re-
comienda pero, por lo general, poco
aplicables alas necesidades de la eco-

nomia doméstica.

Uno de los mas sencillos consiste
en sumergirlos en una vasija que con-
tenga agua frescay de la que se apar-

ta ei aire por una capa de aceite.

En Escocia, los huevos pasados por

agua el mismo dia que los ponen las

gallinas, se guardan en saly se calien-
tan con precaucién en agua.

Estos huevos asi conservados, ai
cabo de tres o cuatro meses conservan

el gusto de ios frescos.

Ur.a comida pata hoy

Sopa Camelia.— Se cuecen dos litros
de caldo clarificado, se ligan con cinco
cucharadas de tapioca y se colocan du-
rante dos minutos junto al fuego, espu-
mandolo bien.

Se pasa por el colador y se colocan

de nuevo en la cacerola afiadiéndoles
dos o tres decilitros de puré de guisan-
tes verdes y una juliana de berros co-
caldo. Al

la sopera,

cidos con primer hervor se
verteran en
avellanas.

Meiluza con salsa de

— Después de limpia, se elige un buen

trozo del medio o de la cola; cuézanse

con sal en agua o vino blanco; médjen-

se después pifiones o avellanas, un
poco de perejil, un ajo pequefio y un
poco de pan tostado; machadquese en
el almirez todo esto y viértase sobre la
cazuela donde se cuece la merluza, de-
satando este compuesto con caldo, vino
0 agua, y sirvase después de haber
dado un hervor.

Pichones en asador.—Después de

desplumados, vaciados y bien descafio-

nados, se atan, cuidando de dejarlos
las patas a lo largo; se les pone una
hoja de parra en ia pechuga si es el

tiempo de ellas, y por encima una ion-

ja de tocino; se ponen en el asador;

tres cuartos de hora son suficientes
para que estén asados.

Ensalada de naranjas.— Se disuelven
125 gramos de azlcar blanca, en medio
litro de leche hirviendo. Cuando la le-
che azucarada va poco a poco enfrian-
dose, se le aflade Kirsch o vainilla, en
proporcién de una tercera parte de la

cantidad total de leche. Las naranjas,

convenientemente despojadas de su
corteza y cortadas en rodajas, se dispo-
nen en una ensaladera. La leche prepa-
rada anteriormente, se vierte fria sobre
las naranjas, una hora antes de servirse
a la mesa, que el jugo de las naranjas
se mezcle bien con la lache.

Zia

RELiIGIOSAS

Santa Inés. Virgeny Martir

Nacié en Roma, de padres ricosy no-
bles, y comenz6 desde nifia a inclinar-

se al amor de Cristo, y a entregarse a

él, en tal extremo, que todo su gusto
era pensaren su vida y pasion. Siendo
ya de trece afios, fué vista por cierto

caliallero joven y muy rico, hijo de un
prefecto de la ciudad, el cual, admirado
de su hermosura y sus perfecciones mo-
rales, comenzé a amarla rendidamente.
Pidi6la a sus padres por esposa, y vien-
tanta

do que éstos no se daban prisa

como él solicitaba se determind a ha-
blar por si mismo a la noble doncella.
Habiéndola encontrado cierto dia en
ia calle, larog6 que se dignase tomarle
por marido; pero santa Inés le rechazé

con dignidad, diciendo que no se can-

sase en balde en aquella pretension,
porque ella contaba ya con un esposo
a quien no dejaria por ser reina del

universo. Creyendo el joven que la her-
mosa nifia estaba aficionada a otro no-
ble ciudadano, y sabiendo que era cris-
tiana, la acus6, delante del juez, el cual,
viendo que la santa doncella no solo
se resistia a casarse, sino que rehusaba
rendir adoraciéon a la diosa Vesta, la
mand6 desnudar y ser conducida al lu-
gar de las malas mujeres; Dios ia
conservd intacta, y permitié que pudie-

ra salir ilesa de entre ias Ilamas de una

pero

gran hoguera. Irritado ei juez, ante es-
tos prodigios, manddé que a la hermosa
mujer la pasasen una esparta por la gar-
ganta; y su alma volé al cielo el dia 21

Enero del afio 304.

De Higiene

La higien? es la medicina del porve-

nir. puesto que tiende a mejorar al in-

dividuo fi&icay moralmente; es ciencia

y a la vez, arte. Es un arte que todos,

hombres y nifios, debemos practicar,

si queremos conservarnos fuertes y que

nuestro espiritu sea sano y esté dispues-

to al bien,
La higiene en la antigledad tenia
levantados templos; Moisés la manda

Hipécrates Plu-
de hi-

chino; dicté Corfucio

seguir rigurosamente;
tarco y Galeno dejaron tratados
giene, al pueblo
precectos higiénicos; y los griegos y ro-

manos la apellidaron Higia diosa de la

salud.
La higiene déandonos la salud, nos
proporciona biene.star, sin las energias

que nos presta, el organismo se enerva,
se entorpecen ias facultades intelectua-
les, y se debilitan las morales.

El hombre sano es alegre, optimista,
indulgente con las faltas ajenas y se
apiada de las miserias de su semejantes,
por lo tanto la higiene es una virtud y
el que la practica, o hace que la practi-

que, es un bienhechorde la humanidad.

Doctora Auror*

Ayuntamiento
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Seccion econdmica

£1 gobernador ctvil y
ias subsisierjcias

Por el gobernador civil han sido multados
los industriales que figuran a continuacién,
por venta de pescado en malas condiciones
para el consumo, y café, pimienta y canela
adulterados, segin dictamenes emitidos por
el Laborstoiio:

Por venta de pescado en malas condi-
ciones para el consumo.—Jesls Fernadndez,
Adercado de San Antdn, cajon 6 y 7; Bernar-
do Lucas, Delicias, 40, 250 pesetas.

Por venta de café adulterado por exceso
de barnizado.—Pedro Serrano, paseo de Ex-
tremadura, 140; Antonio L6pez, Valleliermo-
so, 10; Antolln Cavas, Pasaje Doré, cajon
20: Lufs de Lecona, Luna, 2,y Corredera
Baja, 2; 25J pesetas.

Por venta de pimienta adulterada por adi-
cién de féculas extrafias,— José Martin, Co-
rredera Baja, 43 reincidente por tercera vez,
500 pesetas; José Llanos, Palma, 4; José
Moian, Luna, 30, y Pizarro, 1, reincidentes,
250 pesetas; .Mauricio Cea, Augusto Figue-
roa, 19,y Pelajo, 16; Eustaquio Cillan, Pal-
ma Baja, 68, 100 pesetas.

Por venta de canela en malas condiciones
para el consumo por inferior calidad del pro-
ductor— Arturo Garcia, Mesén de Paredes,
73, cien pesetas.

A simismo la
vender con
para el publico articulos de
res a las que anunciaban vy
elevado que el que corresponde a

referida autoridad, y por

manifiesto engafi# y fraude
clases inferio-
a precio maés

la cali-

dad de los productos que expenden, ha
impuesto las siguientes sanciones:
JesUs Alcéazar, Corredera Baja, 59, y

Escorial 2; Gregorio Pérez, Pez, 15, y Pi-
zarro. 26; reincidentes, 500 pesetas; Se-
bastian Pifiuela, Hileras, 12; Julio Martin,
Caridad, 8; Lupe Melgar, Relatores, 9; Lui-
sa Martin Borregén. Avenida Plaza de To-
Ribagordi, Serrano, 52, 250

ros, 5; José

pesetas.

coste de la vida en Madrk

Datos tomados del Boletin del
Ayuntamiento

Acuerdos de la Junta Central y Provinciai

de Abastos

Azucar. Blanquilla, los 100 kilos !'60 ptas.
Idem, el kilogramo 1'75.

Patatas. Holandesas, dos kilos 0740 pts.
rosa, blanca y amarilla, los dos kilos 0°25.
Aceite. Corriente de primera, litro 2720 ptas.

Pan. Candeal, pieza de kilogramo 0’65 ptas.

Ildem, pieza de medio kilo 0°33. De flama,
pieza CI10.
Carnes. Vaca de 1.» clase, kilo. 5'20 ptas.

de 2.*, 4°20; de 3.*, 2. Cordero, costilla y pier-
na, kilo, 3’80. Paletilla 2°80. Falda y pescue-
zo, 2'20. Congelada, de 1.®, 4’40 de 2.*, 3’40
de 3.°. reo.

Mercado de la Cebada

Verduras.- Acelgas (manojo). 0740 a 0’60
Ajos (Kil0) . (1’30 a 0740
Alcachofas (docena) 0'50 a2
Apio (manojo) 1'50al’75
Berenjenas (docena)............. 1’50 a2
Calabacines (docena). 1’25 a 2
Cardos, (docena). ... 2'25 a 10
Cebollas (kilo) 0'17a0°23
Coliflor, (docena) . 5'50a20
Escarola (docena).....eceennas 1'25a
Esparragos trigueros, manojo < 0’30 a 0’50
Espinacas (Manojo) ... O'TOal'ls
Guisantes de Levante (kilo).. 1'60 a 1'75
Judias fdem ... 0'SO al

de Madrid

Lechugas (docena)
Lombardas idem
Pimientos colorados, (ciento)
Idem verdes
Remolacha (manojo),

Repollo de la tierra (docena),
Tomates de la tierra (kilo). ..
Zanahorias (Manojo)..........

Frutas Batatas (kilo)
Camuesas (Kilo) ...
Castafias id
Granadas idem.
Higos id
Limones (ser.i)
Manzanas, (kilo)..
Melocotones, id.....oeeeeevennns
Membrillos id
Naranjas
Nueces (Kilo) .,
Peras de agua id...cennnee
Idem de la tierra (id). . . ,
Uvas de la tierra (kilo).. . ..

0’90 a 2'50
5’50 a 24
7 a 24
4 a8

1 a 1’50
225 a 8
0’40 a 0'50
u70al

0740 a 85
0°35a 1740
0730 a 0'35
0'60 2 078
0'60a 070
18 a 20
0°50a 130
0°25a i'40
O'HOa 070
3 a4sU
1 az17s
0’504 070
030 a i'5
{0’80 a 1'25

Pescados, (.'ulereado &e los Moslenses)

Almejas,
Anguilas
Angulas »
Atln
Bacalao
Besugos
Bonito ».
Boquerones»
Calamares >
Cigalas
Congrio e
Corvina
Chicharro
Chirlas
Dentones Mo
Doradas »....
Espadin Pttt
Gallinas ...
Gallos
Gambas .
Gato »
Lacha »
Langostas (una)
Langostinos (kilo)..
Lenguados
Lubina .
Marrajo »
Mejillones»
Merluza »
Mero
Pajeles Prtien ereesretsreser et
Parrocha >
Percebes »
Pescadillas»
Pezespadj»
Kape
Rodaballos»
Salmonetes»
Sardinas
Voladores »....ieicieinennn.

Escabechis.—De atin (barril).
Oe besugo
De bonito «

De pescadilla»

Ave*.—Gallinas (una)
Gallos »
Patos (uno)
Pavos.

Pollancos ....nnieniiininns
Polios »

Caza— Conejos primera (par).
ldem segunda ...
Idem tercera
Liebres (una)
Perdices (par)

3

Huevos.—De Castilla (ciento). 2
27°50a8

23’50 a 28
22 a24

De Francia»
De Galicia .
De Marruecos »
Oe Murcia >
De Turquia (camaras).
De iUlla
De Bulgaria » ... 20

23

1’60a 2

2’£0a 3’50
a 350

bO al

2 a5

175a3'50
))4

2 a3

2 a3

0’60

1 a 2’50

2 a3s0

2 a3

1

175 a 2’50
a7

a4
275 a 5’50
175a2’50

2 a3
175 a 250
2 a3’s50
175 a3
175 a3

2 ab

rso az225

40 280
100a 145
100t 120
50 a 80

20 224’50
5 10
3'50a4 50
550 a7
450 a5
a 3’50

5 ab

6 1 2950

23 ‘a 24
26 a25

sies usTep FEMINISTA
LEA LAVOZDE LA MUIJER





