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feminismo

Delicados sentimientos, afecciones tier-
nas emanadas de las fibras mas sensibles
de toda la humana Naturaleza, de volun-

tad caprichosa para sufrir amando o gozar
en el sacrificio, parece que la creaci6on en
la hermosa mitad del género humano para
la continuaeién de la obra procreadora por
los siglos de la existencia, reunié en la mu-
jer, en su aspecto moral

cualidades ad-hoc para la

y material- tas
relativa felicidad
de la vida.

El poeta rima en admirables estrofas sus
amorosas y juveniles afecciones, el mu-rico
entona céanticos melodiosos de dulzura y
embriagador sentimentalismo, el escultor,
seductora Ve-

produce

en perfilados trazos, cincela
nus de Milo, el pintor concepcio-
nes de suprema admiracién, y, en fin, todo
el arte animo la
emocion coleol6gica modélase en el

tir tierno o en

bello para causar en el
sen-
la pléastica hermosura de la
bella mitad del género humano.

La protervia de la sociedad o la ética de
sus costumbres dependen principalmente
de la corrupcion femenil o de su austeridad
y grandeza de miras, efectivamente, la an-
gelical nifia, mas tarde candorosa joven o
virgen doncella y después procreadora de
la sociedad, infantiles y

conduce en los

juveniles afios a la humanidad sumisa y
obediente o indisciplinada y corrupta,

gun

se-
la educacion que en el regazo materno
obtuviera.

La moralidad del
de educacién de la sociedad.

En las épocas distintas de la Historia y
en los actos diversos que contituyen la vida

feminismo es la base

social en los que ha intervenido
ha siempre

la mujer,
desempefiado su papel en pro
de la humanidad.

Fué en los siglos del Atica y de Roma
cuando la mujer, cantada por Periciesy por
Horacio, por Petronio y por Virgilia, estaba
en parte condenada a la esclavitud, en tan-
to que las matronas de la Hélade y de La-
cio cifilendo purpuUiead tlnicas, s6lo se ocu-
paban de la belleza de sus perfiles, y de la
liermosura de sus formas.

La edad Media despreci6 a la mujer con-
siderandola como una cosa en vez de ocu-
par el lugar a que como mitad del género
humano tiene derecho. Mas

merias de esta Edad aparece en’el soiar his-

en las postri-

pano una mujer de virtudes excepcionales,
la cual glorifica a la mujer espafiola como
Es Isabel la Catélica,
la que con Colén descubre el Nuevo Mundo
bases de la Edad

iinaycomo madre.

y sienta
Moderna.

las primitivas

Actualmente el feminismo hispano pro-
gresa, se adapta a las circunstancias de la
vida contemporanea, ahora tiene el derecho
del sufragio.
elaborados contienen una tercera parte de
su totalidad de electores femeninos.

El feminismo culto que conoce sus debe-

res en el hogar y en la familia observa que

Los censos electorales recién

no es incompatible con el desempefio de
los deberes ciudadanos de ios que hasta
ahora ha estado exceptuado. La bella mitad
dei género humano tiene actualmente otras
misiones que cumplir tan préacticas o mis
que hasta ahora ha realizado; no
s6lo es de su incumbencia una caridad exi-
mia, una filantropia carifiosa que en los ac-
tos de su carécter la suponemoi, sino que

(Olocada eNel plano secial que atoda per-

las que

sona culta corresponde, debe desarrollar sus
iniciativas en pro del pueblo en la adminis-
tracion y gobierno de sus seinej|ntes.
Recientemente la burocracia ha admitido
al funcionario femenino y en las oficinas de
los Ministerios, Gobiernos civiles. Diputa-
ciones y Ayuntamientos se han colocado
buen numero de jovenes espafiolas; si se
las da capacidad para el funcionalismo ofi-
cial ;por qué no han de ejercer los cargos

que constituyen el 6érgano de estas fun-
ciones?

La actuacién ciudadana de la mujer es
es cuestion
debatida y es pura controversia entre so-
ciélogos, legisladores y pensadores de nues-

tros dias. - Miguel Ancil

asunto delicado y su porvenir

Como nos ven en el
Extranjero

A carcajadas sonoras acogiamos,en amable
tertulia, la lectura de un articulo inglés, ha-
blando de Espafia y comentado con donaire
en diario bilbainu,

Sélo a un turista de sesos de calabacin se
le pueden ocurrir aquellas estupendas descrip-
ciones de las corridas de toros, precedidas de
procesiones, y de la bendicién solemne de la
plaza; la presentaciéon a los lectoresde la san-
dia revista The Society, del general Espartero,
como lidiador famosisimo de hoy, y el pago al
espada y asu gente en una moneda especial
que se llama >beata>, pues la peseta es mone-
da oficial y desvalorada

¢Como no habian de reir mis amigos tales
y otros disparates de Espafia y de nuestras
costumbres? Pero es que esa risa, protesta
desdefiosa, no pasa las fronteras, en tanto que,
cual pajarracos monstruosos, se dispersan en
ellas, graznando disparates de Espafa, que
millones de crédulos e ignorantes extranjeros
repiten regocijados...

La bruja, inquisitorial Espafia, extiende las
negras alas que le ha puesto una ficcién secu-
lar, y que Guicamente llenen los trazos semi-
claros'de la sangre y del navajazo al sol, aplau-
dido por las castafiuelas de las bravias...

Para los espafioles que dentro del pais tra-
bajan, lucban o viven de sus jocundos cupo-
nes, serd& méas o menos indiferente lo que de
msotros se cree y se dice fuera, pero no es
asi para quienes, en convivencia con otras ra-
zas y naciones grandes, tenemos que soport.ir
ja humillaciéon de no poder desarraigar en ellas
errores y perjuicios nefandos. EI turismo mal
informado, el libro, articulistas como el de
The Society y ahora ya la pelicula difunde v
afirman «el conocimipnto» de todo lo espafiol.

He visto en esto» Ultimos tiempos en cines
madrilefios dos peliculas interesantisimas, par-
ticaiarraente para los espectadores que bus-
can el encanto en nuestra tierra en sus cos-
tumbres populares ui's Candelas, presentado
en Paris, Londres, Berlin, Varsovia y Peters-
burgo... iQué amables impresiones producira
el bandido madrilefio luciendo su garbo que
es apoteosis de su bandidaje! Ahora otro drama
cinematografico trae del extranjero a Espafia
los personaje» «castizos» de Nuestro pueblo, y
es Carmen, la gitana, que un autor francés re-
trata c«n alma de Mesalina, la que ha de ahon-
dar lacreencia mundial de que todas las espa-
fiolas son cemo esa hembra. Tal pelicula, en la
que actlian con Raquel actores franceses, con-
tiene entera la gama de los tipos y Je las pa-
siones que se nos «tribiiye.n.

Cierto (es que ei bandolerismo tuvo *ieméri-
des tristes en el pasado, y que el crimen de
amor todavia hoy lleva sus protagonistas a
las carceles; pero el dulce amador de Carmen,
que mata tres hambres, siendo la cuarta vic-
tima la casquivana gitanilia; el combate a na-

Directcra-iundadora; Cehia 7{egis |

vajazos que comienza el Tuerto con un gesto
de buen augurio, sa.itigudndose con la navaja,
que beca, de talles son del inmeuso cuadro his-
panos que nos acredita de barbaros, de sangui-
narios y ladrones-

El arte, que posee el privilegio de no hallar
fronteras, ejerce el de fu libertad, llevando
doquiera sus creaciones. Lo que yo lamento,
yconmigo quienes luchen por reivindic.rr la ver-
dad de Espafia fuera de ella, es que no .ilter-
nen con esas representa- iones de la mixtiiica-
cién espafiola otras de exactitud y belleza capa-
ces de corregir el juicio falso de millones de
espectadores, hn el periédico, en el libro, en
el teatro y en otfos espectéculos, el perjuicio
espafiol se cultiva entusiasticamente.

La Prensa extranjerH, que fué parca al dar
noticia de lagloriosa liazafia de nuestros avii-
dores. publica, en cambio, una n ticia irre-
verente.

Cuando, hace anos, se anunci6é en un teatro
de Varsovia la representacion de obra espafio-
la, y. al dia siguiente, lei la critica, que ponia
como no digan duefias al autor, par-i mi de
nombre desconocido, jy con una mefa y sa-
tira referia el asunto de la comedia, fui a verla.

Argumento escandalosisimo, ponia en esce-
na sacerdotes, nn par de CAarmenes beatas y
cinicas, un guapo criado donjuanesco, que en-
cuentra escondidos a muje.e?, clérigos y otris
personajes de la desvergonzada farsa, diéron-
me ocasion de protestar de que tal engendro
fuera de autor espafiol. Inquir!, en dificiles
averiguaciones, y en efecto, supe que el autor
WUkoak (Fantasmas nocturnos) hicAi fortunt
en Viena dando, con nombre iingiuo y con
asuntos clasicos de Espafia, desverglienzas a
la escena. Asi lo publiqué en Varsovia.

F.nel esplendor de la exiftencla espafiola
no se eclia de ver, ni acaso importa, esos Yy
otros mil perfiles de la mentira, porque se di-
r4, hablando en simil, que nadie ha de lla-
marnos piojosos al ver en Us pinacnleseas ex-
tranjeras aquellos muchachos de Murillo; pero
es que, junto a los imbéciles y enanos de Ve-
lazqiiez, hallanse sus obras maestras, las que
ccirunaii con ininortalldad a Espafia, civilizado-
ra de mundos.

Para contrarrestar ese engafio, que recorre
ei mundo, no sé yo que se h.iga bastante, y
debe liacerse.-«So,fii Casonova,

(De ABC)

€/ T)erecho positivo de
ja mujer
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Apertura dei testamento cettado

XXVIII

El que tenga en su poder algun testa-
mento cerrado, debera
competente (L, tan luego

miento del otorgante, asi como también po-

presentarlo al Juez
sepa el falleci-

dra pedir la presentacion de él, cualquiera
que haber sido
otorgado y de que obra en poder de tercero.

El actuario, después de examinar el plie-
go que contenga el testamento,

tuviera conocimiento- de

extenderd
diligencia expresiva de su estado, firméando-
la también la persona que haya hecho la
presentacién, y acto continuo dard cuenta

al Juez. Este dispondrd que para el dfa si-

mn Juez competente en estas diligencias
el drl lugar en que el testamento se hubiere
otorgado. (Art. 22 de la ley de Enjuiciamiento

civil.)

Ayuntamiento de Madrid

DE CULTURA Y ORIENTACION PROFESIONAL DE LAMUIJER

Niifne:0 SUelto 1D céflfifilflS

guiente, o antes, si es posible, se cite al
Notario autorizante y a los testigos

mentales.

instru-
Comparecidos los testigos se les pondra
de manifiesto el pliego cerrado,
lo examinen, y declaren bajo

para que
juramento si
conocen como legitimas las firmas que con
su nombre aparecen en la cubierta, decla-
rando el mismo tiempo si el pliego se halla
en el mismo estado que cuando pusieron
su firma. Si alguno de

pieren firmary

los testigos no su-
lo hubiese hecho otro por
él, seran examinados los dos, reconociendo
su firma el que la hubiese puesto. Aunque
alguno de los testigos negase que era suya
la firma, esta circunstancia no impedird la
apertura. Si alguno o algunos de ios testi-
gos hubieren tallecido o si hallaren au.sen-
tes, se preguntard a los r,-si ntes si Igs vie-
ron poner su firma y rlabrica, y se exami-
nard ademads otras dos personas que conoz-
can la firma y rabrica del fallecido o ausen-
te, acerca de su semejanza con
padas en el pliego.
diere tener lugar, serd abonado el testigo

en la forma ordinaria.

las estam-
Si esto Gltimo no pu-

fallecido el Notario
otorgamiento, el Juez, cin

En el caso de haber
que autorizoé el
dos peritos de su exclusivo nombramiento,
cotejaréa el signo, firma y rubrica del pliego
o carpeta con las estampadas en
que debe existir en ei

de los testamentos

la copia
registro
cerrados. Si

especia!
el otorga-
miento hubiere sido anterior ala ley de
Notariado, el cotejo se hard con otras firmas
y signos indubitados del mismo Notario y si
todos los testigos hubieren [.illecidi', se
abrird informacién acerca de esta circuiiS-
tanci.i, de la época de la defunci6n, concep-

to publico que merecieran el Notario y los

testigos, y de si se hallaban en el pueblo
cu iiiJo se otorg6 el testamento.
Practicadas las diligencias expresadas,

se procederd, a la apertura del
ser que el

pliego, a no
testador en
hubiere dispuesto que no se abra liasta una
época determinada. Verificada la apertura
por el a presencia del Notario que

la misma carpeta

Juez,
hubiere autorizado el testamento y los tes-
ligos, el
entregard

Juez lo leerd primero pitra si y lo

después al actuarlo para que lo
lea en alta voz, con excepcién de la clausu-
la o cladusulas que deban quedar reserve-
das hasta ciertr fecha.

Leido el testamento, el Juez dictard auto
mandando que se protocolice con todas las
diligencias originales de la apertura en los
registros liel Notario que hubiere autoriza-
do su otorgamiento. (Ley de Etijuiciamieti-

to civil. Aris. 1.956 a 1.968 inclusive.)

m

[0S jujpn os hombres

La muier y el Deporte

Puede ser que, para aquéllos que llama Tis-
sM halagadores det vulgo, resulte lo que va-
mos a deciralgo incongruente. jUn escritor de-
portivo, que esta obligado a procurar la méxi-
ma intensificacion .U toda manifestacion de-
portiva, clamar contra ei deporte femenino...!
Parece algo hético.

es CUrioso que quien tanto ha defendido e’
departe, quien tanto ha difundido la conve-
niencia de su practica, quien tanta ha procla-
mado las virtudes que lleva consigo, quien,
conjo vo, tanto pidié para que la mujer cesara
de estar al margen de toda manifestacién de-

Contini-'a en la UGltima plana
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FALLECIMIENTO DEL POETA JOSE RODAO

EnSegovia, doede residia, ha falteddo el
notable periodista y festivo poeta José Rodao.

Ha muerto como vivi6, trabajando incansa-
blemente; ante todo en el periodismo, y luego
en el cultivo de la poesia.

Desde muy joven se dedic6é a la poesia festi-
va, y en tales trabajos elcanzé prijoto una gran
reputacion, tan extendida en el pablico como
la de los més famosos escritores satirices de
quella época, ultimos lustros del siglo pasa-
do, en que descollaron ingendros de la musa
festiva como Vital Aza. Felipe Pérez. Eusebio
Blasco...

De aquellos tiempos son los libros Lacruz de
néacar. Mtisica de organillo, Coplas de aldeay
otros.

En el teatro consiguié triunfos también, con-
Laprimeta declaraciény Los timidos, que es-
trené en lara.

R«dao; que actu6 en Madrid en distintas re-
dacciones, torn6 a Segovia y alli altern6 el de-
sempefio de distintos cargos—funcionario de
la Diputacion, conservador del Museo provin-
cial y profesor de la Escuela Nolmal de Maes-
tros—con la redaccion en jefe y la direccién li-
teraria de EIl Adelantado, donde hizo verdade-
ros derroches de ingenio.

Entre sus libros, FabuHUas, Nuevas fabulas.
Ripios con moralejas y otros, descuella el titu-
lado Mis chiquillos yyo. En este libro ei poeta
Urico se alz6 sobre el humorista y logré con-
mover hondamente al publico con el reflejo de
las alegrias y de las tristezas de su hogar ejem-
plarisimo.

Creyente, patriota, prosista .ameno y poeta
de notable inspiracién, Pepe Rodao era cum-
plido caballeroy modélo de amigos. En él va-
lia mas, mucho maés, el corazén.

Su afan filantrépico cristalizé en varias em-
presas, iniciadas por él. en Segovia. Una de
ellas. EI Nifio Descalzo, Asociacion protecto-
ra de ia Infancia, prestd inapreciables servicios
ala nifiez desvalida de aquella ciudad, y fué
modelo que copiaron otras instituciones analo-
gas, creadas luego en diferentes poblaciones
de Espafia.

La muerte del popular poeta causard profun-
do sentimiento entre cuantos letrataron vy se
[cgocljsron coa sus escritos.

A los 77 afios de edad, y confortada co los
Sazitos Sacramentos, ha fallecido en Madrid ia
respetable sefiora dofia Paula' Veliila y Casas,
viuda de 0, Francisco.

Fué dama de virtud \ merecié ia e.'timacion
de cuantos ia trataron.

A su distinguida Ttmilia y muy particular-
mente a don Carlosde Lindny esposa, envia»
mos nuestro pésame.

Uclas

B# ESPANA Y DEL EXTRANJERO

UNA MU.IKR BF.NEMERITA

£J//,a0.--En el Ayuntamiento se celebré
ayer mafiana el acto solemne dv impone.'-
ia medalla de Salvamento de Naufragos a
Maria Piaerna, sirvienta en una casa de
Deusto. que se arrojé a la ria para salvar la
vida a un ciclista, cuya vida peligraba.

Le impuso la condecoracién el coman-
dante de Marina, y al acto asistieron las
autoridades.

EXTRANJERO’

CHINA

Orfelinato espafiol asaltado en
" hifia

Un redactor de «La Gaceta del Norte» ha
tenido ocasi6on de hablar en Bilbao con .lon
Lazaro Ramirez Escudero, hermano de sor Ana
Maria de Santa Teresa, madre supericra del
Orfelinato asaltado y saqueado perlas turbas
nacionalistas de aquel revuelto pais. Sin saber
todavia a ciencia cierta la suerte que hayan
podido correr la madre siiperiora de dicho Or-
felinato y sus abnegadas hermanas, el sefior
Ramirez Escudero ha prnciirads ai periodista
bilbaino una interesantisima informacion de la
que recogemos los siguientes p'arraios:

*Mi hermana, que es muy conocida en Bilbao,
ingresé en !a Orden de .Misioneras Dominicas
Descalzas en 1908 y se marché a China en
1914. Prest6 sus servicios eu diversos Orfelina-
tos, hasta que hace unos sets afios se le confié
la creacién y direccion del de Fu Cheu.

Ua institucién fué adquiriendo gran desarro.
Ur-, a pesar de la modestia co't que empezd, de
tal form.a que actualmente es capaz p.ira 5.000
nifios. Esta considerado como el mejor Orfeli-
nato de China.

*Apelaba reiteradamente a sus Hntigu.i.
amistades de Bilbao para implorar la caridad,
y tanto de aqui como de diversas regiones de
Espafia recil ia, mi hermana, importantes dona-
tivos. a los que acostumbraba corresponder
enviando objetos chinos, hechos en ia casa,
que gustaban muchisimo y que contribuian a
que continuasen los envios de dinero.

Pero surgi6 la crisis en todo el mundo, « raiz
de la guerra, y como consecuenci.i de tai esta-
do de cosas disminufan notablemente lasre-
mesas, haciendo insostenible la vida del Or-
felinato.

«Entonces mi hermana monté talleres de
chinos Vchinas dedicados a bordados yenca-
jes, estableci6 agentes con depésitos de dichos
productos eh Paris. Londres, Berlin, Nueva
Vork ) Barcelona. Como la mano de obra re-
sultaba baratay endichos puntos eran bien aco-
gidos ios trabajos chinos, de momento se sal-
v6 la situacion y fué viviendo el Orfelinato,
pero de todas maneras ia atencién de todas
ias necesidades era imposible.

-Sor Ana Maria, que conoce admirableraen-’
te el inglés {aqui tiene usted articulos suyos
publicados en revistas de Nueva Yorky Lon-
dres), se hizo fecunda publicista, y esoecial-
mente en América del Norte logrd abrirse paso,

de tai manera, y dar a conocer la bienhechora
labor del Orfelinato, con tal eficacia, que nu-
merosas entidades y particulares de Nueva
York prestaron especia! proteccién a los nifios,
y hace dos afios delegaron en la misionera lal-
baina la atenci6n desus fines caritativos en la
provinciq. procurdndola fuertes remesas de di-
neto, que de terminaron nuevas ampliaciones
Actualmente el Orfelinato de Fu-Cheu era un
verdadero oueblo, Est.i es la labor, ttazada a
grandes rasgos, que realizan en China las mi-
siotieras dominicas que dirige mi hermana sor
Ana Maria. que precisamente pensaba venir a
Espafia un.i temporada para abrazar a los an-
cianos padres, residentes en Berguenda (AI.].-
va). Teniamos noticias de que Ultimamente,
ol se eMcnnlr.-rba bien de salud, y, n.ituralmen-
le, Citara ahora méas quebrantada pnr la des-
;;racia de ver destruida su obra v quizé ameiia-
zidos de morir de hambre | s miles de nifirjs
confuidos ;i la educacion de las Misioneras,

300 huérfanos vendidos a tres do-
lares cada uno.

¢olrd/w.-Comunican de Fu Cheu que unos
300 huérfanos, acogidos en las mish ae< sauuca-
das por el populacho, han sido vendidos par
éste, en i.iscalles, al precio de tres délares ca-
da uno.

FINLANDIA

Los juegos peligrosos

El musco social d’Albo, dirigido por la
sefiora V'era Hjelt, tiene por objeto poner a
los homares en guardia contra los peligros
que les rodean.

Al lado de la saia de maéquinas en que
Sf)[j presentados los accidentes que pueden
producirse, se encuentra la sala de liigieiie
con la exposicién de los juegos peligrosos
y los inofensivos. Una vitrina coutieiie los
pequefios chiflatos, los soldados de plomo,
que los cirujanos han estraldo del estémago
y dei tubo digestivo de los nifios

RUSIA

Mujeres marinos

Livoaia.-n vapor rus. «Rarl Marx, ha
liegaJo a Livornia compuesto esclusivamen-
te de mujeres. El comandante estd satisfe-
chisimo, diciendo que no ha visto nunca
personal més activo y diligente. Rusia es
particularmente feminista, ei .sesenta por
ciento de los estudiantes inscritos en la fa-
cultad de medicina rusa, son mujeres, ias
que constituyen la mejor cooperacién en
medicina y farmacia.

Por los padres de numerosa
familia

Anie las nuinerasas recomendaciones que el
Alcalde de Madrid, Conde de Vallellano, lia
recibido para la provision de una vacante de
guardia distinguido, ha optado por concederla
a un guardia de Policia urbana, que no tenia
recomendacion y es padre de diez hijos.

La buena idea del alcalde ha tenido, en este
sentido, una ampliacién, presentando a la per-
manente una mocién, proponiendo que el
Ayuntamiento contribuya con un cincuenta
por ciento de la aportacién que haga el Estado
en auxilio de ios padres de numerosa familia.

La Puericultura y Maternidad
Municipal

Ei Ayuntamiento ha inaugurado 3] edificio
en el que se hatia instalada de Instituciéon mu-
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BELGICA

Las majetes burgomaestres

Son ya cinco mujeres belgas, burgomaes-
tres. Ejercen sus funciones en Noerlinter,
Husse, Appels, Thimongios y Waiilet.

FRANCIA

Sobre el voto femenino

La sefiora Brunschvcg. presidenta de la
unién del sufragio femenino, ha sido reci-
bida, estos ultimos dias, por los sefiores
Peres y Pierre .Marraul, presidente y po-
nente de la comisién senatoriiil del sufra-
gio dt la mujer.

L<js senadores lian formado empefio que
la comisiéon sea compieta y esié reunida en
breve y que la ponencia esté dispuesta pata
el mes de Febrero, a fin de que la discusion,
ante la Alta Asamblea, tenga lugar durante
las vacaciones de Pascua.

Las jovencitis en LaEscuela Nor-
mal Superior

A propésito de la admisién de mujeres en
la Escuela Normal de la caile de Ulm; el
«Temps. estima que la medida actual, res-
ponde a una necesidad, gq«e pondrd tértni-
no a iiiucoherancia de la ensefianza feme-
nina.

ALEMANIA

Un impuesto sobre los cabellos
cortos

El «Liicerner Tageblal. anuncia que la
villa d Aadorf lia votado im impuesto sobre
los cabellos cortos. Eu ocasiéon del aumen-
to del impuesto eclesiastico, han contribui-
do las mujeres de cabellos cortos con 50
céntimos. Esto no arruinara a nadie, feliz-
mente, y Joda la villa goza en pensar que
la misma Iglesia guardadora de todas las
virtudes busca tauibién un pequefio pro-
vecho de la nueva moda.

Las obreras textiles

Una conferencia de obreras textiles ha te-
nido lugar a fin del afio pasado, en Sera,
«entro de la industria textil alemana.

Cuatrocientas delegadas, representan mas
de fjOiu.000 obreras, afiliadas al sindicato
aleman.

uicipai de Puericultura y Maternidad, en el
Campillo del Mundo Nuevo.

Asisti6é ai acto la reina dofia Victoria.

En el discurso del Delegado de Beneficen-
cia. el sefior Go6mez Roldan, hizo destacar la
labor realizada, en pro de esta institucién, del
doctor Gémez Herrero, vizcondesa de Liante-
no, sefior Santias y personal facultativoy fun-
cionarios municipales.

En el discurso del alcalde, el Conde de Va-
lieliano manifesté el deseo de que se recom-
pense con la Cruz de Beneficencia al doctor
Goémez Herrero y a lo* concejales vizcondesa
deLlantenoysefior Santias, y a! eiconcejal
sefior Serran, por su celo e interés en bien de
la institucion.

El instituto de Puericultura tuvo su origen
en una consulta médico-quirdrgica, debida a la
iniciativa de ia marquesa de Revilla de la Ca-
flada, el aflo 1893, y ia creacién, en 1908 del
servicio denaminad* «Gota de Leche.»



En 1914 se amplia este servicio con el esta-
blecimiento de la consulta de niflos de pecho,
en la Casa oe Socorr.i del Distrito de Palacio.
Sucesivamente se fiietoii ¢.bucudo -.s.0s ser-
vicios en las sucursales del Hospital, Congre-
so, t li.imberi, Latina, Palacio y Universidad.
Como consecuencia de esto, la cansuita fun-
dada en 1S93 por lamarquesa de Revilia de la
Cafi.nda, que comenzd con un médico y el solo
gasté de importe de los medicamentos, en
1914, prestd 34.422 servicios.

El edificio que se acaba de inaugurar ascien-
de a més de un mIKén de pesetas; tiene abier-
tos siete dispensarios, habiendo hecho, ene!
afie que acaba de transcurrir 215.3.52 servicios,
y aliment.ido 3U44, habiendo repartido 498. 30
litros de leche en 2.504,493 biberones.

El edilido, menaje y demés puede competir
con los niejures tc Europa y es algo que honra
en extremo .il Ayuntamiento de Madrid.

Una peticion de ia Escuela Nor-
mal

Una comisién de maestras de ia Escuela.
Normal, ecompafiadadelmarqués de Retoitillo,
ha visitado al alcalde, para pedirle que gestio-
ne cerca del ministerio de ia Guerra la cesién
de un Sillar, que el citado centro ministerial
posee en lacalle de Santa Engracia, con el fin
de construir en ci mismo la Escuela Normal,
establecida, desde lidce muclios afios, en la
calle del Barc», no obstante su carencia abso-
luta de condiciones para el fin a que estd des-

Seccion e

€/ Qobernador civii y
las subsisfeqcias

LOS EMBUTIDOS PODRIDOS

En el Qobierno civil facilitaron la siguiente
nota;

Habiendo llegado aconocimiento del gober-
nador que en .Madrid existian dos fabricas de
embutidos, en las que se elaboraban productos
en malas condiciones, ordend, con la maxima
urgencia, se girase una visita de inspeccion a
dichas fabricas para )a inmediata comprobacidén
de los hechos denunciados, En efecto; en una
de ellas, situada en laTravesia dei Conde, nu-
mero 4, después de practicarse un minucioso
registro se comprob6 la existencia de una gran
cantidad de embutidos podridos y agusanados
que, segln parece.se empleaban mezclados con
otras carnes en iaelaboraciéon de los articulos,
asi como también se observé la absoluta caren-
cia de condiciones sanitarias e higiénicas vy el
estado de suciedad y abandono, verdadera-
mente repugnantes, en que se encontraba di-
cho establecimiento.

E! gobernador, en vista de que todo esto
constituye un gravisimo peligro para la salud
publica, decretd iainmediata clausura temporal
de dicha fabrica, imponiendo a Leovlgildo Ca-
rrera, que ha sido hasta hace muy pocos dias
diiefij de la mismay, por tanto, a quien alcan-
za toda la responsebiiidad de estos punibles
hechos, la mulla de 1.00U pesetas y ordené su
ingreso enia carcel. Instruyendo, ademas, el
oportuno atestado, que se remitira, a los efec-
tos que en justicia procedan, al Juzgado co-
rrespondiente.

En li visita de inspeccién realizada en la fa.
brica sita en la calle del Rollo, nim. 8, se com-
prob6é que si bien los géneros que se elabora-
ban eran buenos, en cambio el local carece en
absoluto de condiciones higiénicas, encontréan-
dose en lamentable estado de abandono y de-
suciedad, por cuyas razones el gobernador or>
den6 también la clausura temporal de esta fa-
brica. imponiendo a su propietario, Manuel del
Palacio, 'a multa de 500 pesetas.»

ESTABLECIMIENTOS CLAUSURADOS

Como resultado de las visitas giradas por
los subdelegados de Medicina, el gobernador
ha impuesto 500 pesetas de multa a la duefia
del hotel Universo, sito en la Puerta dol Sol.

tinada, y un grupo escolar de nifias, que podria
servir a ia vez de escueia préctica.
«
» e
Valencia. —lia s\da nombrada concejala de
este ayuntamiento la marquesa de Vaitiena.

Un alcaide moralista

Atmendralejo.—iAis de dos mil cartas,segun
nos dice la prensa, recibidas de distintos
puntos de Espafia y del extranjero, han llegado
a las manos del alcalde de Almendralejo, fe-
licitaindole por su labor en pro de las faldas y
melenas largas.

Granada ha exteriorizado su entusiasmo en
favor de dicho alcalde habriendo una suscrip-
cién popular para regalarle un basténde
mando.
lisia que publican los peri6-
entre eilos mé-
industria-

En la primera
dicos figuran '128 adheridos,
dicos, abogados, comerciantes,
les, etc.

La Comisién granadina ird i Almendralejo
para entregar a dicho alcalde el bastén.

Tema es este, en extremo simpatico, que de-
biera de hacer suyo la «<Unién de Municipios»,
incluyendo en su programa el impuesto obli-
gatorio sobre melenas y laidas, cuyo impor-
te recaudado pudiera emplearse en fundar
alguna escuela de amas de casa, de patrén
espafiol, tan neoesarias en estos tiempos en
que el hogar se halla un poco abandonado por
el espiritu de imitacion que en la mujer impe-
ra, adaptando todo lo del extranjero.

conomica

por haberse comprobado que estaba muy su-
cio, y no se desinfectaba.

Ha reiterado a los subdelegados la orden
de que se giren nuevas visitas a ios hoteles,
fondas y casas de huéspedes, para ver si han
cumplido las 6rdenes dadas sobre higiene y
pintado la paredes.

También por falta de higiene, ciasur6 el sa-
bado el gobernador. par treinta y seis horas,
el café de ios Reyes, y el iar Salmerén, ha*
hiendo vuelto a abrirse por cumplir lo orde-
nado.

Por Gltimo, clausuré también el café de Pla-
terias y la chocolaterias del Pasadizo de San
Ginés, por no haber dado cumplimiento a ias
disposiciones sanitarias, dictadas por dicha au-
toridad, para la propagacién de lagripe.

La gailinocuitura

Uno de los dias de la pasada semana dié
por radio una conferencia sobre avicultura
el ingeniero de la granja agricola de Valla-
dolid don Ricaido Escauriaza.

Después de poner de manifiesto la impor-
tancia del huevo como alimento, expuso la
deficiencia de nuestra produccién huevera,
que s6lo alcanza 1.350 millones, o

docenas por ave, teniéndose qae

sean
unas seis
importar méas de 200 millones de huevos,
por un valor de 33 millones de pesetas al
afio. El consumo por habitante es tan sélo
de 78 huevos, naciones
de Europa alcanza a 200 y 250. Es,
importancia aumentar la produc-
importe,

mientras en otras
pues,
de gran
cién, no so6lo para evitar que se
sino para que el consumo sea el convenien-
te y hasta para llegar a la exportaciéon. Todo
ello podria alcanzarse con una produccién
media por ave de 150 huevos al aflo.

A continuacidén el conferenciante pasé re-
vista a los medios que pueden emplearse
para conseguir tal aumento: incremento de
la densidad de
do, aclimatacion de razas extranjeras, acon-

aves por kilémetro cuadra-

sejando, sobre todo, la seleccion de las ra-
zas Indigenas, basdndose en la comproba-
cién de la puesta invernal.

Traté también minuciosamente de la ma-
nera de proceder para la eleccién de machos
y hembras, y termin6 poniendo de manifies-

to lo f..vorable ilel momentu actual para el
fnmei.ti) avicols, ai que tienslen, siniultania-
iiieate, las inici.itivas pirticiilares, corpora
tivas y oficiales, realizando concursos de
puesta, fomentando la produccién nacional
de incubadoras econémicas y dictando dis-
posiciones encaminadas a la mayor efica-
cia e intensidad de la accién avicola de las
granjas del Estado.

La conferencia gust6 mucho.

Cueoifls DE [I2VOZ DE Li M

LIn joven sensible

(Continuacién) (])

1

- RemQiiie.nos por ia corriente del tiemon;
basquemos el manaiitiil de donde corrig'el
hilo invisible de la s.wia ficundadora. Podré&
el bot&nico clasificar una planta sin necesidfd

de desenterrar las raicé*. Pero un hombre no
es un arbol. Nr>se admiran los priine.os ras-
gos de un caracter sin que raspemos la parte
que la educacién ha puesto sobre ei lienzo de
la vida, Acompafiadme en esta expiotacion de
lo descenocido y tened en cuenta que cada he-
cho es el eslabon de una cadena, al parecer in-
terrumpida. en realidad atada con laz®s de in-
tima y constante soldadura,.,

Tenia yo uii tio que, a falta de padres, ejer-
ci6 conmigo el dulce y necesario protectorado
de la infancia. Era aquel buen sefior un ancia-
no, cuya frente estaba llena de arrugasy el ce-
rebro de pensamientos, Su vejez no era, con
todo, ese conjunto de chochecesy flaquezas
que asemejan un decrépito aun ser débil o de-
fectuoso Sus ojos tenian reldampagos de ler:'-
pestades pasada.*; brillaban de pronto para obs-
curecerse igualmente en seguida jpero iaiiten-
sidad de su lapida iuz cegaba y encendia corro
la aproximacién de un rayo. Sus facciones mos-
trabanse como abotargadas, con algo de ia hin-
chazén adiposa de los redon los contornos de
la mujer entrada eaaflos. K‘ta liciicia robus-
tez le daba cierto aire de juventud, haciendo
de mi tio Romualdo el viejo utas simpatico y
rozagante del mundo.

Mi tio era pintor. Heredero de una exigua
fortuna, no habia logr.ido, en el transcurso de
su larga exisiencia, ni acrecentarla, ni merma'-
la. ni cambiarla de valor. Cuatro verdes y ji'k *
ses olivos, puestos en fila en la punta de ;,n
pefién, como pelos olvioados de una barba rr-
siirad.i; no muchas méas cepas escondidas entre
el arenisco de un valle; un cafiaveral, con hc-
nores de huerta, nacido al borde de un reman-
so del rio; tres o cuatro censos gravitando so-
bre unos vetustos p.iredones, de tan poco cuer-
po, que gravitab.in sobre ias fincas como un
jaramago sobre un.ss ruinas.. Ved aqtii lo que
constituia esa gran casa que el notarlo Ilamaba
con el pomposo nombre de patiimon'n.

Lo mezquino de stis reri s, no estorbal t co.i
todo, a mi tio dsr pasto a sus if rio: es artisli-
cas. Mr tio era un gran artista. Es cierto que
sus reacios pinceles no supieron nutica amasar
esa sabia amalgana de colores, que forma un
cuadro maravilloso. Adolecian sus obras de
falla de amplitud, de correccién, de gusto, de
seleccion de asuntos. Pero en cambio se distin-
guian en ellas trozos que acusaban una origi-
nalidad potente, calurosa fantasia y un ojo sen-
sible a la belleza de lineas y malizes.

No dité jo que fuera mi tio un Apeles, pe«o
tampoco puedo permitir que se letome por un
pintamonas. Es cierto que no disponia de un
estudio muy rico. No; el desvadn de su casa,
sitio a propoésito para el arte de la luz, a causa
de estar constantemente visitado por los ra-
yos solares, no atesoraba ningunas preseas. No
veidis alli, cubiertos de polvo, amplios pafios
de opulento brocado, tampoco veiaisel tudes-
co oratorio de afiligranado cedro, obra, tal vez,
de las maravillosas manos de Berrugueie, Y lo
que es el abanico de né&car, de varillaje mas
sutil que pluma rizada, prenda dealguna dama
de corte; y el escarpin de seda, estrellado de
lentejuelas doradas; y la tizona, de brufiido
pufio, de honda cazoleta, y de hoja tan flexible
que, puesto de punta, con su propio peso se

Ayuntamiento de Madrid

dobla como oro de saltarin ecuestre; y en fin,
todos esos lujosos c.ichivaches de que se ro-
dean ios que manejan paletas y pinceles, no
hoiirataii culi su vistosa presencia el gabinete
de trabajo de mi pobre ascediente.

Pero no sé para qué, en tan criticos y fuga-
ces segundos, reproduzco en mi memoria de-
talles circunstanciados de mi vida. La los corta

.la voz en mi garganta 'y enreda la madeja de

mis ideas en mi cerebro jFastidioso brebaje el
de esa copa, que ni me pone sano ni acaba
conmigo por completo!

¢;Querran ustedes creer que cuando toso,
itai es mi doior!, me parece que el mundo en-
tero tose t.imbién por millones de bocas? Los
volcanes, esos monstruos de piedra.no son
para mi sino gigantescos enfermos, que vomi-
tan, entre toses de truenos, ias Ilamas y pedrus-
cos que durante siglos han ido acnmuiando en
sus entrafias, Su vientre esta opilado de fuego,
y cuando sollozan, ahogados sus pulmones, es
que en su estbmago no se ha podido hacer la
disgestiéon; el monte, calenturienta y voraz, '
sufre un célico de azufre...

iBasta ya! entremos de porrazo en ei periodo
mas amargo Yy laberintico de mi existencia.
Desbrocemos el sinnimero de zarzas, contra
ias cuales puede desgarrarse el pecho de un
joven sensible. Tonto de capirote me llamarén
algunos Pero euandose p.idece, ;,qué importan
118 diatrivas? Las picaduras del parésito perdi-
do entre las lanos-a* g iejeja* del ledn, ;con-
moverédn al sefior de los busques cuando se
haya sumergido en los abismos abras.'Jdores de
la fiebre? De ningin modo; y no lo dudéis, el
hombre dolido, si no tiene nada d» rey, tiene
mucho de fiera,

(1) Véase en el nd ntro 143

(Terminara en el préximo nijmeru)

A NUFASTROS SUSCRTOPLS

Se ruega a los suscritores que

no hayan abonado el importe de

las suscripciones, tengan la bondad
de remitirnoslo. a la mayor breve-
dad, para evitar entorpecimientos
en ia buena marcha de nuestra
Administracion.

Los suscritores de provincias

pueden hacer el envio por giro

postal, a nombre de la Directora;

los de Madrid pueden abonarlo en
las oficinas: plaza de Oriente, 2; de
10 a 2 de la mafiana y de 4 a 8 de
la tarde.

isiiis E M jjii MM f mole

RIT.vIOS DE L.4 VIDA

101110 de poesias con un prélogo de Car :i;n
Velacuiadio de Lara.
Se vende a dos pesetas.

SOCIOLOGIA FEMINISTA

Libro de renovucién social, ni li*imo para
tod.is ias mujeres conscientes. Lleva un prélo-
go de Celsia Regis.

Precio del ejempl.ir; jios pesetas
Los pedidos a c.isa dcl autor; Svgimdo' Ca-
Ilizo de Sta-.Ménica, 1-2."--Valencia

O en Plrza de

nuestra Administracion:
Oriente, 2.

SI ES USTED FF..\tINISTA

I.EA LA VOZ DE LA MUIJER
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DE COC INA

CONOCIMIENTOS UTILES

Modo de conocer la presencia del
cobre en los alimentos

Diversas sustancias alimenticias pueden
contener cantidades de compuestos cidldcos
suficientes para producir graves
penetiacion del cobre en los

envena-
mientos. Esta
alimentos es posible cuando sea de natura-
leza 4cida o se hayan preparado en vasijas
de cobre no soklad.as.

Tal es el caso, por ejemplo, de los pepi-
nilids en
acetado de cobre substancia cuya formacién

vinagre que a veces contienen
intencionalmente para darles
Pata
introducir en un

se provoca
color verde. reconocer esta adultera-
cién basta pepinillo una

aguja de acero y ver, si al cabo de cierto
tiempo la superficie del pepinillo agujereado
se cubre de una capa rojiza de cobre.

Los licores alcohélicos pueden, algunas
veces, contener cobre, cuando las diferentes
partes del alambique, que sirvi6 para obte-
nerlos no fueren convenieniemenie estafia-
das, la tintura de gayac, proporciona un
excelente medio para evidenciar la presen-
cia del metal en estos liquidos, en el kirsch,
por ejemplo. Se vierten en el liquido sospe-
choso algunas gotas de dicha tintura y si
aparece un colorazul, se debe asegurar que

el licor alcohélico contiene cobre.
Una comida pata hoy

Berzasa lo ¢afero.—Cdrtense en rodajas
delgadas, escaldense en agua hir\iendo con
esclrranse, piquease des-
hecho esto,

un poco de sal;
pués de refrescadas; se punen
al fuego en una cacerola con manteca, sal
y pimienta; se afiade harina, que se esparce
por encima, meneando siempre la berza; sr
les aflade caldo de puchero, se menean
siempre y se dejan cocer hasta que la salsa

disminuye lo sufiUente.

Besugo asdiic).--Después de escamado y
bien limpio, se seca con una rodillay se le
sal; se asa al fuego lento
y cuando esta asado, y al

echa un poco de
en jas parrillas,
tiempo de servirlo, se le echan ajrjs fritos
en aceite y im poco de vinagre; también se
le afiade, si se quiere, un poco de caldo del
puchero con un poquito de zumo de limén

0 naranja agria.

Ternera guisada en su propia salsa.
— Méchese un pedazo, poniéndolo en una
cacerola con manteca, hasta que tome ei co-
lor; después se echa medio vaso de agua,
un poco de pimienta, sal y laurel; se hace
lento un par de horas, y des-
pués se quita la grasa y se sirve como asa-

cocer a fuego

do, y si se quiere presentarla como entrada,
se espesa la substancia con harina y salsa
de tomates o substancia de acederas.

Platanos dulces al estilo de Puerto Rico.
—Limpios de !h piel, friense enteros ios
platanos con manteca y mantequilla; éche-
seles, cuando empiecen a dorarse, vino de
mesa, azlUcar y canela en rama y déjeseles
hervir a fuego lento.

Cuando

sirvanse

la salsa esté bastante espesa,

los platanos calientes.--Zi'fa.

MODAS

De Inglaterra nos
culinas y Francia nos envia el arte Ge sus

Ilegan las modas mas-

modistas. Estas serdn siempre preferidas,

00a

3 pesar de la competencia de otras nacio-
nes. Siempre al ver s una amiga con un
nuevo traje, no se ve la lela ni los adornos,
sino la firma. Pero como nosotras no po-
demos alcanzar esas alturas, nos cunleiita-
temos con imitarlos, lo mejor que nos sea
posible, gracias

buenos patrones y la ensetanza del

a que hoy abundan los
corte
estd al alcance de todas, y con un poquito
de buena voluntad y algo de gracia,

im bien

puede
la mujer moderna, arreglarse sur-
tido guardarropa,
época que atravesamos, también nos ayuda

ja sobriedad

sin excesivos gastos. la

con su sencillez en el coite y

en ios adornos sobre todo en los trajes

de calle.

VIDA RELIGIOSA

Santos de hoy, 29.—Santos Francisco de
Sales, Valerio, Sulpido, Mauro, Constancio
y Aquilino.

Efemérides.— 1.743. Muere el Cardenal

Fleury, nacido el 22 de junio de 1755.

Dia 30.
bina y .lacinia;

Santa Martina, Aldegund.a, Sa-
Santos Hipo6lito, Feliciano,

Lv.itnes y Félix IV.

Efemérides.— 649. Es
Inglaterra.

decapitado Car-
los |, rey de

Dia .3/.—Santos Pedro Nolasco, Ciro,
Saturnino y Cirfaco; Marce'a y la
Beata Luisa .Alberiona.

Santa

Efemérides.— 1.753. Se ratifica ei Concor-
dato con Benedicto XIV, sancionado el dfa
11 del mismo mes.

Dia j de Jebrero.—Santos Ignacio o. y
m. Severo, Pablo, Efréti, y Santa Brigida.

Efemérides. 850. Muere en Oviedo don

Ramiro 1

LAS MUJERES DE LA IGLESIA

Santa Martina, virgeny martir

Esta Santa, que mafiana, dia 30, conme-

mora la Iglesia, naci6é en Roma, de padres
nobles e ilustres. Murieron sus padres sien-

do ella de puca edad, y dedicada al amor de

Cristo, despreciando todas ias cosas del
mundo, por abrazarse, mas estrechamente,
con su dulcisimo Jesus, vendi6 su patri-

monio, que era cuantioso, y lo repartio
todo entre los pobres, queddndose en la
miseria y desnudez. Publicamente se decla-
ré6 cristiana y humilde hija de Jesucristo,
hasta que en la persecucion del cruel em-
perador Alejandro Severo, fué acusada de
que era cristiana. Manddéla traer delante de
si el prefecto de Roma, y .unas veces con
halagos y promesas, y otras con 6rdenes y
amenazas, la procuré persuadir a que deja-
se la Religion de Cristo y sacrificase a los
dioses; pero la Santa virgen no hizo caso
de sus amena-
inicuo juez, la
cruelmente, desgarrar sus

virginales carnes con ufias de hierro, Artar,

alguno de sus promesas, ni
zas, por lo cual, irritado el

mand6 azotar

poco, a poco, y echar a las fieras sus delica-
dos miembros, y, finalmente, la mand6 cor-
tar la cabeza.

Con los grandes prodigios que se obser-

varon entonces, se obtuvo !a conversién
de muchos paganos, y los idolos quedaron
abrasados con los rayo.s del Cielo. Fué el
martirio de esta gloriosa virgen el 30 de
enero del afio 466. En su honar se edifico
una capilla, en el sitio en que estaba sepul-

tado su cuerpo, al pie del monte Capitolio

leresina

Lonse oS 81 I Os

Para dotmit hien

El habito fisiolégico de acostarse y levantar-
se todos los tlias a ia misma hora presta gran-
disimos servidos, rebosantes de utilidad inme-
diata.

Es cosa bien probada que uno de los procedi-
mientos mas eficaces para combatir el estre-
fiimiento es adquirir la costumbre de ir al re-
trete lodos los dias a la misma hora, con re-
sultado o sin él al principio.

Luego resulta frecuente que la deposicion
tenga lugar con exactitud de reloj.

El trabajo Intelectual, el suefio, el esfuerzo
fisico, la funcién sexual, el comer,result.in ven-
fajosisimamente iiicjorados s mieticndolos a un
ritmo igiml, nionocorde. Auloinalisino de ma-
quina. n

El ideal es .acostarse y levantarse a loque de
trompeta, corno en los cuarteles, o de campana,
como en los conventos.

Claro que, dentro de este ritmo general,
existen otros ritmos colaterales, llenos de inte-
rés, Diiermese mejor, mas facil y méas profunda-
mente de noche que de dia.

De diez de la noche a seis de la mafiana son
las horas mas propicias y ias més deseadas,
una vez se adquiere este ritmo.

El suefio de dia es més superficial, menos
confortador, mas pobre leparador de energias.

El ritmo constituye la segunda condicion
exigida pur el bien dormir. Dr. C Juar/i'S

(Por la copia)
Doctora Aurora

Cont'niiacion de la piafia primera

portlva, sea el que ataque con safia al deporte
y quien de ia vuz de aierla en lo que afecta a
la significacién de la mujer en ei actual desen-
volvimiento deportivo.

«Sefiales son del jiiiclo
ver que todos lo perdemos:
unos por cana de mas,
olios por caria de menos,*

La mujer ha entrado de lleno en el depor
tismo. De la vida completamente sedentaria
que tieni|li>s hacia; de la timida intentona que
que realiz6 hacia unas ligeras practicas, con-
tenidas convenientemente por la prudencia y
la higiene, ha saltado valientemente al fragor
de la lucha, intent.indo una vez méas igualarse
al hombre Que se ha perdido el juicio no va
cabiendo duda; no es la loca ia mujer, en esa
idiota pretensién igualitaria que ia obsesiona;
son ios hombres, mas locos alin que aplauden,
toleran, impulsan, y alientan una monomania
que lleva cumo finalidad ia negacién absoluta
del concepto bioldgico sefialado a la liembra
dentro de la especie humana. Ese distingo que
hace Marafién entre impulso sexual e instinto
sexual se etuarguréa de resolverlo las genera-
cinnesfuturas, si es que cabe pensar en futu-
ras generaciones que hayan de formarse a base
de mujeres atletas.

Ya no es la nifia de hoy inocente tennisla,
ni la encantadora golfista que practicaba el de-
porte por el mero fin de buscar saludable re-
creo en entretenido ejercicio fisico. Pas6 tal
cosa: cayeron las rubias crenchas de fina cibe-
llera, adorno de c&ndida cabecita, de frescoy
rosado cutis, de riente boca, evocadora de ro-
manticos suefios de hadas y ninfas. Como ca-
yeron los suaves contornos de un bello cuer-
po, arquetipo de arquitectura humana, para ser
substituidos por la antiestética y vulgarisima
linea recta, remedo de un fatidico infinito. La
mujer se mascuHntza, y con ello se aparta de
su fin social. Lo malo es que el hombre, escla-
vo del medio, al masculinizsrse ia mujer, jnde-
fectiblemepte ha de ser influido porel am-
biente en que vive, y ha de ver en la mujer el
campanero Ue juegos, ei wal luchas, tal vez
quien le subyugue, no per los encantos de la
feminllidad, si por el dominio de la fuerza bru-
ta. La mujer ha entrado ya en los deportes at-
léticos, Corre, salta, trepa, lanza, nada, juega
ai fatbol, al hockey, al bassebalt; conduce au-

tomoviles, monta a caballo sin perjuicio de
escribir, hacer versos, detentar cargos pu-
blicos, representaciones publicas...

Y dice el patolégico apdstol de jas mujeres,
el Dr. Marafién; «Su listema 6seo y muscular
es poco a prop6sif* para todo Impulso motor
enérgico y continuado y para la resistencia pa-
siva prolongada que exige el trabajo fisico. Y
ia especial constitucién de su sistema nervioso,
gue la buce infinitamente apta para los estimu-
les sensitivosy emocionales tan propios de la
maternidad, la hace, en cambio, poca dispues-
ta. en el promedio de los casos, para la labor
mental abstracta y creadora».

A pesar de lo cual la mujer atleta {Mania).

No hay que confundir los términos .de la
cuestion. Que la mujer necesita indispensable-
mente del ejercicio fisico como medio de pro-
curarse aquella fortaleza muscular precisa para
poder cumplir con ia mayor perfeccion el alto
fin social que tiene designado en la humani-
dad, que no es otro que el de la santa matemi
dad, es una cosa; que la nujer traspase los
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umbrales del higiénico ejerc cio. el que lieva
a ;i salud, para adentrarse por los tortuosos
senderos de un exagerado deportismo,asfixian-
U'V liiperroiico, ya de pi-rsic ntrario asu
c;nbiiiuclén analomicii, esto cae dentro de lo
reprensible.

A fa mujer, digase lo que se quiera, hay que
educarla para madre.

‘La lucha para ser libre forma parte de un
gran movimiento evolutivo; pero la libertad
ha de ser sana, sin dafiar a los otros nieliminar
a la posteridad. Cuando reclama una mayor
libertad intelectual y polilica para las mujeres,
el movimiento feminista puede ser un bien
para la raza; pero cuando reclama la liberacion
del matrimonioy de la maternidad, es un ver-
dadero suicidio. ElI grito de Raquel «dadnos
hijos, o muero», se fia convertido para muclias
mujeres de hoy en este otro; «antes morir que
tener hijos...» A cada época y en cada pais
donde las exigencias de la libertad individual
se hicieron mas extremas, donde quiera que
los lioinbres, “.specialmciile las iiinjeies, pi-
dieron ser reievauus de la obligacién de criar
_y cuidar ae los hijos, lanto como de otras obli-
gaciones sociales tiaiuraies, sobrevino como
lilial la degeneracién y la extincion e

Palabras son éstas del ilustie profesor de la
Universidad de Princentoa, tdwin (rant Cou-
kliii, en su obra La herencia y el medio. Sun
dignas de meditarse.

La mujer debe hacer ejercicio fisico; le es
tan necesario como al hombre; jo que'no auto-
riza a la violeiicié del ejercicio, que, sien el
hombre, por la exagerada hiperlrotia muscular,
resulta feo, en la niujeir, al hacerle perder lo-
dos lus encantos de una graciwsa figura, inhe-
rentes a la fenieiiidad, ai mascaltnizarla la
convierten en desagradable. Y aqui estd el
tacto de la coqueteria niujefii; no rebasar los

Pero las corrientes no van por ahi. Se quiere
a toda costa Uominaiizar aia mujer, y esta es
la primera que lo desea. Fatales consecuencias
lleva esto consigo, que la Humanidad pagara
con dureza, riiiuiidaiidn. ahondando eii Li
cuestion, tal vez sea esto la embestida maés
grandeque se lia dado contra la santa institu-
cion familiar. Estorba la familia, y contra ella
se va. Esto es lo que no se quiere ver. ;Con-
secuencias? Mé&s vaic nc pensarlas.

Baluarte de ios sentimienlos religiosos era
la familia; para borrar toda idea religiosa ha-
bria que resquebrajar el vinculo famlliat, lo
necesario para que el tiempo solo :enclu>era
de derribarlo.

¢Algo simbélico; El pelo corlo en la mujer,
la cabeza rapada. A un psic6logo le hardn me-
ditar estas palabras de ¢an Pabio en su episto-
la a ios cicintios; -Pero quiero que vosotros
sepais que Cristo es U cabeza de todo varon;
y el varén, la cabeza de ia mujer; y Dios, ia
cabeza de Cristo. Todo hombre que ora o
profct'za con ia cabeza cubierta, deshonra su
cabeza. Y toda mujer que ora o profetiza con
la cabeza descubierta, deshonra su cabeza;
porque esto mismo que si estuviera raida. Por-
que, si no se cubre la mujer, trasquilese tam-
bién. y. siescosafea a una muierel trasquilar-
se 0 raerse, cubra su cabeza. El varén, en ver-
dad, no debe cubrir sd cabeza, porque es ima-
gen y gloria de Dios: mas la mujer es gloria del
vardn. Porque no fué criado el varén por causa
de la mujer, sino la mujer por causa del varén.
I'or eso debe la mujer llevar lapotestad sobre tu
cabeza, por causa las é&ngeles. Jugad vos-
otros mismos: ;es decente que una mujer haga
oracion a Dios no teniendo veio?y la misma
Naturaleza, ¢no os ensefia que le seria ignomi-
nioso si vardn el criar cabelle? Mas, al contra-
rio, le es decoroso a la mujer criar cabello, por-
qule los cabellos le han sido dados en lueat de
velo

Trasquilese la mujer; raese la cabeza. De
ella a-roja lapotestad de que San Pablo habla.
Con iiicoiUenidli fmpelu busca el placer del
deporte; es su ideal, su alegria, su todo. Gira
su vida alrededor de él; sus habitos, sus vesti-

mentas, sus modales...

Declina el dia; la luz solar va lentamete
ocultandose en ei ocaso; ia Naturaleza busca
el reposo; los ultimo chillidos de enjambre de
pajaros van apagandose entre el ramaje de
frondosos arboles Terminé lajornada depor-
tiva también. Ella, la mujer, sentada en c6mo-
do sillén, cruzada una pierna sobre otrasin que
la escasa cortedad de cefiida falda logre cubrir
lo que cubrir se debe, saboreanao lentamente
una copa de fresco 'Khisky, entre anhelantes
chupacas a cigarrillo turco, reposa de las fati-
gas de un match. Pasan horas, y el lugar queda
desierto y sombrio. La noche entra en sus do-
minios. Todo es quietud y reposo. Alld en sus
confines con ei nuevo dia, en fa clasica hora
de los duendes y tra.sgos, se oye lastimero
grito, eco de aquél que en otro tiempo diera
Raquel... Pero lo sofoca enseguida elcantode
un giWo.—Rubryk

(De ABC)

Xa JViujer en los
Jyiunjapios

por
CELSIA REGIS

0'75 céntimas el ejemplar





