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X a  Jú u jer  p u tu ra
Kl D o lo r  e s  u n a  e n f e r m e d a d  m o ra l  q u e  

p a d e c e n  i i» s e r e s  h u m a n o s  al e n c o n t r a r s e  
i sc l . i \ iZ d i lo s  a u n a  s o c ie d a d  l lena  d e  a n -  
t n g o n i 'm n s ,  d e  r id icu las  p r e t e n s i o n e s ,  d e  
c u n v e n c io n a l i s m o s .

E s t e  m al  n o  e s  in cu ra b le ,  ai c o n tra r io ,  
t e n d r í a  s u  f in  si 1<js s o c i ó lo g o s  e  id e a l is ta s  
p ' . jd i tr .iu  p i s a r  e n  t e r r e n o  f i rm e .

La su p re m a c ía  in d iv id u a l  e s  u n  p ru r i to  
en  cana  s e r  h u m a n o .  N a d ie  q u i e r e  a m o l ­
d a r se  a la r a z ó n  o  r a z o n e s  de  los  d e m á s ,  
a u n q u e  re c o n o z c a  q u e  la p ro p ia  e s  u n a  in-  
lo n u ru e iK 'ia .

De a q u í  ia d isp a r id a d  d e  o p i n io n e s  e n  lo 
l o c a n te  ai s e x o  f e m e n in o .  D e  a q u í  la t i tá ­
n ica  lu c h a  e n t r e  los  d o s  id ea les :  la m u je r  
cuita  y  la m u je r  l ie rab ta .

La m u je r  d e b e  e s c u d a r s e  c o n  q u ie n  p re ­
t e n d e  y  p u g n a  p o r  e n a l t e c e r la ,  l ionra r la ,  d i g ­
n if icar la  y  co locar la ,  p n r  fin ,  en  su  l u g a r .

Q u i e n  m al  h a b le  d é l a  m u jc .  e s  u n  fo l ló n  
m al  n a c id o ,  u n 'o r a t e  q u e  m e re c e  la ho rca ,  
la m u je r  q u e  n o  s i e n t a ' c o r r e r  p o r  s u s  v e ­
n a s  la s a n g r e  d e  la e m a n c i p a c i ó n  e s  i n d ig ­
n a  d e  s e r  m u je r ,  m a d re  y  h u n ia n a .

P e r o  n o  t e m á is ,  q u e  mi a n a t e m a  n o  os 
h a g a  e n r o je c e r  d e  v e r g ü e n z a ,  o s  b a s ta  para  
e l lo  u n  p o c o  d e  e s tu d io ,  u n a  poca f i je za  e n  
v u e s t r o  m o d o  d e  ser.

S e d  a ii le  t o d o  se n c i l la s ,  cu l ta s ,  h ig ié n i ­
cas ,  a b a n d o n a d  la  c o q u e te i í a ,  o lv id a d  el 
p e lu q u e r o ,  q u e  o s  c o n v ie r te - e n  j o v e n z u e l o s . 
lo co s  y a  v e c e s  d e te s t a b l e s ,  d e s t e r r a d  al 
m o d is to  q u e  o s  •convier te  en  im p ú d ic a s ,  
d e s p r e c i a d  al p e r fu m is t a  q u e  o s  inv ita  a 
m a q u i l l a r o s  e l  ro s t ro ,  y c u a n d o  v a y á i s  de-  

. c e i i t e s y  d i g n a s ,  c u a n d o  e n  v u e s t r a s  hoy  
c a b e z a s  l o c a s  q u e p a n  id e a s  e  id ea le s  n o ­
b les ,  e n t o n c e s  c a n t a d  el h o s s a n n a  y  v e n id  
a c o lo c a ro s  a l  l a d o  d e  q u i e n  o s  d e f ie n d a  y 
v e ré is  c u a n  g r a to  o s  e s  v u e s t r o  n u e v o  e s ­
tado .

L a s  m u je r e s  s u b  a m e r ic a n a s  h a n  o b t e n i ­
d o  v o to ,  h a  s id o  e le g id a  u n a  c a n d id a t a .  
¿ C r e é is  p o r  v e n tu r a  q u e  se  ha c r u z a d o  d e  
h o m b r o s ?  c u a n  le jos  d e  su  m e n te  e s ta  idea. 
A b o g ó  i n m e d i a t a m e n te  p o r  las  m a e s t r a s  de  
e sc u e la .

La  m u j e r  cu l ta  e  i n t e l i g e n t e  e s  la c r is ta l i ­
n a  fu e n te  o  el h e rn io s o  m a n a n t ia l  d e  f resca  
a g u a .

L o s  h o m b r e s  q u e r e m o s  m u je r e s  así ,  e s t a ­
m o s  y a  h a r to s  d e  la s  c o q u e t a s ,  d e  la s  q u e  
s o lo  s a b e n  s e g u i r  lo s  v ie jo s  y  r id ic u lo s  a t a ­
v i s m o s .

M u je re s :  c o n q u is ta d  v u e s t r o s  fu e ro s  para  
s e r  d i g n a s ,  pa ra  p o d e r  c o lo c a ro s  al n ivel  d e  
v u e s t r o  c o m p a ñ e r o  e l  h oq jb re .

C o n  v u e s t r o s  d e r e c h o s  s e  a c a b a r ía n  las  
c r u e l e s  g u e r ra s ,  l a s  a n t i h u m a n a s  in ju s t ic ia s ,  
lo s  d e s a fu e r o s  q u e  c o n t i n u a m e n te  s e  c o m e ­
te n ,  y  la t ie r ra  pa rec e r ía  u n a  A rcad ia  v e n t u ­
ro sa ,  y a  q u e  el D o l o r  c ed e r ía  su  p u e s t o  a la  
fe l ic id ad .

¿ F o r m a s  n u e v a s  d e  g o b ie r u o ,  d e  p a z  y 
ju s t ic i a ?  T o d o  lo  h a b r á  c u a n d o  la  m u je r  
o c u p e  el t r o n o  v e r d a d e r o  q u e  le  c o r r e s ­

p o n d e .
J ü im e  F e rrá n  d e l  V a lle

SI E S  U S T E D  F E M I N I S T A  

L E A  L A  V O Z  D E  L A  M U J E R

€ * /  T)erecho p o s it ivo  de 
¡a mujer

• D E  L A  M U J E R  S O L T E R A

D el te s ta m en to  ológrafo

X X X

S e  l lam a  o ló g r a f o  el t e s t a m e n t o  c u a n d o  
el t e s t a d o r  lo e s c r i b e  p o r  si m i s m o  e n  la 

I fo rm a  y  c o n  los  r e q u i s i t o s  q u e  se  deterii i i-  
j na ii  e n  el art.  6 8 8  de l  C ó d i g o  civil ,  q u e  
I d ice  así;

«El t e s t a m e n t o  o ló g r a f o  s ó lo  p o d rá  o t o r ­
g a r s e  p o r  p e r s o n a s  m a y o r e s  d e  e d a d  (I). 
P a ra  q u e  se a  v á l id o  e s t e  t e s t a m e n t o  d e b e r á  
h a c e r s e  e n  p a p e l  d e l  s e l lo  c o r r e s p o n d ie n te  
al a ñ o  d e  s u  o to r g a m ie n to ,  e s t a r  e s c r i t o  
t o d o  y  f i r m a d o  por  e i  t e s ta d o r ,  c o n  e x p r e ­
s ió n  d e l  a ñ o ,  m e s  y  d ía  e n  q u e  se  o to rg u e .
(II). S i  c o n t i e n e  p a l a b r a s  t a c h a d a s ,  e n m e n ­
d a d a s  o e n t r e  r e n g lo n e s ,  las  sa lv a rá  el t e s ­
t a d o r  a n t e s  d e  p o n e r  s u  f i rm a  (111). L o s  e x ­
t r a n j e r o s  p o d r á n  o t o r g a r  t e s t a m e n i u  o l ó ­
g ra fo  e n  su  p r o p io  M iom a.»

R edacción del testam ento  
ológrafo (IV )

F,1 t e s t a m e n t o  s e  re d a c ta rá  s in  o lv id a r  
n i n g u n o  d e  los  r e q u i s i t o s  e x te r n o s  s e ñ a l a ­
d o s  e n  el a r t ícu lo  an te r io r ,  s o p e ñ a  d e  n u ­
l id a d .  E s  t a m b ié n  c o n v e n ie n t e ,  a u n q u e  no 
n e c e s a r io ,  q u e  s e  g u a r d e  e n  su  r e d ac c ió n  
el o r d e n  s ig u ie n te :

1.” fecha  de l  o to rg a m ie n to .
2.° El n o m b r e , s p e l l i j o ,  n a tu r a le z a ,  v e ­

c in d a d  y f i l iac ión  d e  la t e s ta d o r a .
3.® La  in v o c a c ió n  d iv in a  c o n  la p r o t e s ­

tac ió n  d e  fe y  tocto lo re la t iv o  a l  e n t ie r ro  y 
b i e n  dé l  a lm a ,

fl) C oníorm e  a las exigencias  d e  nuestro 
^ p lan ,  d eb er íam o s  p rescind ir  ahora  d e  este tes­

tam en to ,  d e já n d o lo  para cuando no* ocupara 
mos d e  la m u je r  m ayor  d e  edad ;  pe ro  sin p e r ­
ju ic io  d e  m enc ionar lo  en to n ces ,  aconseja  h a ­
cerlo  en  es te  iugar la convenienc ia  d e  n o  d e ­
sin teg ra r  u n o  de los te s tam én lo s  de  la m ateria  
tota l  de  la te s tam en tü acc ió n  activa d e  que  for­
ma parte .

(II) C u a n d o  exis ten  m éri tos  para estimar 
que  el tes tador  ha  d ado  pr incipio al te s tam en te  
en  el año  q u e  co rre sp o n d e  el papel em pleado ,  
a u n q u e  no lo te rm ine  hasta  en trado  el s igu ien­
te;  p o r  ia prox im idad  en tre  el fin de  uno  y el 
com ienzo  de l  o tro ,  d e b e  valer el te s tam en to  
o lógrafo— (Sent- del Sup. 17 N ov iem bre  1398). 
La ley del T im bre  de  15 Sep t iem b re  d e  1892 
n o  c o n t ien e  d isposic ión  alguna re feren te  a la 
c lase  d e  pap e l  se l lado  q u e  ha de  em plearse  en 
los te s ta m en to s  o lógrafas,  por  lo que  creemos 
que  d e b e n  redactarse  con el de  75 céntimos 
t im brado  com ún,  y no  judic ial ,  s igu iendo  en  
e s te  p u n to  el c riterio  q u e  Inspiró  la circular de  
20 de D ic iem bre  1882, dictada para casos a n á ­
logos.

No e s  esencial que  se consigne  el dia antes  
de l  m es  y  el a ñ o .— (Sent.  d e l  4 Abril 1895.)

•í." L a s  m a n d a s  y  l e g a d o s  q u e  d e s e a r e  
h a ce r .

5.® i-a d e c la ra c ió n  d e  s u s  d e u d a s  y 
c ré d i to s ;  y  si fu e s e  c a s a d a ,  l a s  m a t r im o n io s  
q u e  h u b i e r e  c o n t r a íd o ,  b i e n e s  q u e  a p o r tó  
al m a i r im o n io ,  e d a d  y  e s t a d #  d e  io s  hijos ,  
s i  lo s  t ie n e ;  r e c o n o c im ie n to  d e  los  hi jos  
n a tu r a le s ,  si q u is ie ra  hace r lo ,  y  d o n a c io n e s  
y  m e jo r a s  q u e  liic iese .  a  lo s  l i i jo s  o  a los 
d e m á s  d é s c e i id i e n te s .

6 ."  N o m b r a m i e n t o s  d e  tu to r e s ,  p ro tu -  
to re s  y  d e  C o n s e jo  de  familia  para  l i .s iu jos  
m e n o r e s  l e g í t im o s ,  n a tu r a le s  y  e su ú re i 'S  
e n  el s u p u e s t o  q u e  iio t e n g a n  p a d re ,  o q u e  

t e n i é n d o le  e s t é  in ca p a c i ta d o  pa ra  e j e r c e r ,  
la pa tr ia  p o t e s ta d .  (Arl .  206.)

7." F i  n o m b r a n i i e n t i )  d e  a ib a c e a s  eje- 
c ii t . i res  de l  t e s ta m e n to .

8 ." La  in s t i tu c ió n  de h e r e d e r o  y  sustiUi- 
c io n e s  S u c e s iv a s  d e  é s t e  pa ra  c a s o  d e  q u e  
f a l lezca  a n t e s  q u e  ia t e s ta d o r a ,  p r o c u ra n d o  
d e s i g n a r l e s  d e  i n a ik r a  q u e  n n  o f i " z c a  d u d a  
la d e s ig n a c ió n ;  l iac ie iufo  c o n s t a r  para ello 
s u s  n o m b r e s  y a p e l l id o s ;  y c u a n d o  h a \  a di s 
q u e  lo s  t e n g a n  ig u a l e s ,  d e b e r á  s e ñ a la r  a ’- 
g u n a  c i rc u n s tan c ia  p o r  lo q u e  se  com zea 
al in s t i tu id o .  (Art .  7 7 2 .)  (IV).

9 .” L a  re v o c a c ió n  o  co n f i rm ac ió n  d e  los 
t e s t a m e n t o s  q u e  a i i t e i i o rm e n te  h u b ie s e  
h e c h o .  (V)

(IV) Esta misma tedaccióii ,  p t ieae  eni- 
ple.i; el tesl.rdui en  el ii-sinmeiito cerrado y en 
el ab ier to .

(Vj t i  reconoci'i i ientii  de un hijo  d e g i-  
l im o  no  pir-rde su  fuerza leeal,  a u n q u e  se  re­
v o q u e  el tc s lam eu lo  e n  que  se hizo. (Art.  141. 
C ód igo  civilt.

(111) La om isión  d e  esta formalidad por  el 
te s ta d o r  só lo  pu ed e  afectar ,  a la validez de  las 
pa labras tachadas,  e n m en d ad as  o en tre rreng lo ­
nadas ,  pero no  ai te s ta m en to  m ism o.— (Sent. 
d e l  Sup .  4 Abril 1895.)

LA E.VIPERAIRIZ ELENA

Como to d as  las g randes  m ujeres ,  ¡a e m p era ­
tr iz  Elena. una d e  las .Santas más preclaras de 
la Iglesia,  sufrió turtur.is  y con trar iedades 
sin cuen to .

Nacida el afio 247 ,  en  Bitinia (región del 
Asia Menor), e hija  d e  un h u m ild e  hoste le ro ,  
seg ú n  unos ,  o de l  rey b l tánico  Cohel según 
o tros ,  su  extraorüinaria  belleza la l levó a ser 
e-sposa de l  em p e rad o r  rom ano C onstanc io  C lo­
ro, que  la repud ió  m.ás t a rd e ,  d e sp u és  d e  h : -  

, ber  ten id o  en ella a su hijo  C ons tan tino .
■ Pasó Santa  Elena una existencia sobria ,  e n ­

t regada  a las prácticas cris tianas,  y era conso- 
j lada y a lecc ionada  por  el Papa San Silvestre,  

an te s  de  ocupar  és!e la silla de  San Pedro .
I Muerto Constancio  Cloro,  ,«u l i j o  Constanti-  
¡ n o  h e red ó  ei im p e r io  y r ehab i l i tó  a su madre 

en  ía g randeza  y e sp len t lo r  d e  e in p e ra l r i / ,  de 
] las q u e  había  s ido  despojada .
; Duefla ya de l  p o d e r  y d e  los tesoros  de l  im ­

perio ,  q u e  ¡a otorg.iba la protección de su  hijo , 
com enzó  l.i p rosecución  de su  gran  suefio: des- 

, cubrir  e! sepu lcro  del Cristo.
I Se acercaba  el Instante  en q u e  la re ligión de 
I lo s  h u m ild e s  Iba .i lograr as ien to  en  e! t rono 
I d e  los A ugus tos  y los Césares.  En 311 o 3 I 2 .
1 C o n s tan t in o ,  que  se  hallaba en las Gallas,  vió 

él so lo ,  d e  bajo del sol,  al m edia r  el día.  una 
gran cruz lum inosa  con una inscripción: »ln- 

i hoc  s igno  v inces.»  Colocó una cruz labrada 
' con  p e d re r í í  en  .su e s tan d a r te ,  v el 28  d e  o c tu ­

b re  de l  m ism o  afio, d e sp u és  d e  vencer  y dar  *

inuer te  a Majencio ,  e n t ia  en la Roma imperial 
soberai iam eii le  victorioso. La cruz no  le  habla  
engañado;  pe ro  la divina  cruz d e  m adera  tosca 
se i rasformó desd e  a q u e '  Instante  e n  la cruz de 
p iedras  preciosas que  hoy  nos  rige todavía .  La 
religión d e  lo s  hum ildes ,  d e  los desva lidos ,  
era  ya  la m isma religión de los ricos, de  los 
poderosos.

Santa Elena p.artió de  Ruma hacia los Santos 
Lugares, tendría  cerc.i d e  70 a ños  cuando  em- 
p r ; n d ió  su peregrinac ión famosa en  busca de 
ta cruz reden to ra ,  quizá inspirada en  las victo­
rias logradas n»r su h i jo ,  l levando  grabada  en 
el imperial  e s tandarte  la preciosa  señal.  En- 
co ii t ió  en  Jerusaiéii  e l sepu lcro  de  Jesús,  en- 
terrado  bajo los cim ientos d e  un  tem p lo  paga­
n o  e n  h o n o r  de  Venus;  al hallar el sepulcro ,  
halló la cruz, pues to  q u e  «era co s tu m b re  entre 
lo s j i iu io s  e n te r ra r  a los .ij iisticiados con  los 
niismiis lus tru rnen ios  que  lo hablan sido».

En efecto; alli encon tró  Santa Elena la reli­
quia sagrada con tanto  afán perseguida .  Una 
c ii iocióu indescr ip t ib le  se  a p o d eró  d e  la ancia­
na cmperiitriz. Lágrimas abundani-’s  v en ie ron  
sus  i 'jos * b r e  el santo  m adero .  Fué  partido  en 
dos  iruzua; uno d e  e llos q u e d ó  en te r rado  en  el 
mismo lugar, y el o tro ,  e ngas tado  en  d ia ­
m an te s  y piedras preciosas, fué traído hasta 
C onsian lin i ip la  y en tregado  al em perador .

Todavía siguió a lgún  t ie m p o  en  Palestina  la 
em peratr iz ,  ed if icando tem plos  su n tu o so s  con 
p lanos  d e  basílicas paganas en  el m en te  de  ¡as 
Olivas,  en  B e lé n , sobre  el mismo sepu lcro  del 
R edentor .  A\ regreso, sali.m a be sa r  sus ves t i ­
duras de  santa y de  em pera tr iz  todos  los fieles 
V los vasallos.  V ) a eu  Pom a, cum plidos  ios 
ochen ta  años ,  la madre  d e  C onstan tino  en tregó  
su  alma a Dii-s el día 18 d e  Agosto d e  1327. Fué  
d epo s i tad o  sil c uerpo  en lü iglesia de  los már­
tires Pedro  y .Marcelino, . m uchos siglos d e s ­
pués  fué tras ladado a Venecia,  según  unos,h is-  
to r iadorcs ,  o al m onasterio  de  San Benito ,  de 
Hantvilies ,  en el ob ispado  de Reims, según 
(-tros, t n  verdad, su nom bre  lia pasado  a la Hls- 
¡iiria p(»f los siglos de  ios siglo-.

LOiiio ¡IOS j u z p n  os  í ioínl i rGs
La . 'Lu jer y  los D 'eportes

l.'is coiiquirtas d e  la m uje r ,  en  todos los te­
rre ro . ' ,  van a lcanzando, co m o  es sabido,  p ro ­
porc iones  cons iderab le ' .

Las ciencias, las arles,  los oficios,  ofrecen 
al llamauo sexo débil  ocasiones cada día m is  
num erosas  p a ís  dem os tra r  b r i l lan tem en te  que  
en  r a d a  t iene  pnr  qué  sen l irse  inferior al d e ­
nom in ad o  por  el hom bre,  con excesiva l igere­
za, sexo fuerte .

La Daliia de  anlaftn t iene  hoy un reversa  
lii inrosisimo cu  madainc Curie. Es más: l lega­
mos a su p o n e r  q u e ,  corno los h o m b r e ' ,  en g e ­
neral,  no ap re tem o s  el paso, nuestras  adora­
bles varona.s van a de ja rnos  muy atrás.  Hoy 
m ism o, e n  la Península,  cunde  ei núinern  de 
conce ja les  lem eiiinos,  d e  m édicas,  d e  abo- 
garias,  de  oficinistas. Y muchas de  estas  m u­
jeres  conservan el ta len to  y el b uen  gusto  de  
e je rce r  tales cargos sin m engua  n inguna  de su 
feminidad;  es decir;  sin abdicar de  su ternura, 
d e s i i d e l i c a d e z a . d e  su sexo  mismo que  p u e ­
d e n  seguir a c tuando  g a ' la rd am en te ,  y nada 
t ien en  que  ver  con e l  antipático  mascuiinismo 
d e  c iertos -m arim achos»,  caricaturas de lezna­
b le s  d e l  hom bre .

Y es te  auge de la m u je r  n o  sólo se  c i rcu n s­
cribe a ciertas act iv idades in te lec tua les ,  sino 
q u e  invade ,  asimismo, las físicas.  El sexo d é ­
bil  no  ha  renunciado  a desarro l lar  sus  m úscu­
los.  Las amazonas d e  an taño  cult ivan hoy  cual-

( C o n t in u a  en  la  ú l t im a  p la n a .)

Ayuntamiento de Madrid
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X a  V ez de la jYiujer
F E f ^ I O D I S p  F E M I N I S T A

• c  p ro f te s *  social,  de  cultura  y «rientaciÓR 
profesional de  la m ujer.

Redacción y Administración; 

PLAZA DE ORIENTE, 2 . -  Madrid

APARTADO 613, d o n d e  se dirig irá  toda la cc- 
t respondenc ia

P R E C I O S  DE S U S C R I P C I O N

MADRID

T tim e s l t e ................................... 2 7 5  ptas,
Se m es tre ..................................... 5 ’50 »
Un aR o....................................... lO'OO »

PROVINCIAS

T rim estre ..................................  3 ’25 pías.
S e m e s t r e ................................... 6 ’üO »
Un a ñ o ..................................... lO’SO »

EXTRANJERO

S e m e s t r e ................................... 10 P*** ,
Un a ñ o .....................................  18 •

N U M E R O  S U E L T O  D I E Z  C E N T I M O S  

2 5  e j e m p l a r e b ......................................1’7 5  p t a s .

S e  p u b l i c a  u i i é i c o b  j  s á b a d o s

JY oiic i as
D E  E S P A Ñ A  Y D E L  E X T R A N J E R O

L A  O B E D I E N C I A  A L A  M U J E R  C A S A D A

En el f i l ó n  d e  actos d e  la Casa de l  Pueblo ,  
p ro n u a c ió  la abogada  Clara C am p o am o r  una 
conferencia ,  organizada por  el C o m ité  F e m e ­
n ino  Socialista,  so b re  el tem a  «La obediencia  
d e  la m u je r  casada».

La conferencian te  expuso ,  com o s ín tes is  de 
la desva lo tizaeión  jurídica d e  la m u je r  e n  el 
C ódigo civil la sección cuarta de l  l ibro  I del 
t i tu lo  IV d e  este  cuerpo  legal,  e n  el que  se tra­
ta de  las relaciones legales e n tr e  los cónyuges ,  
y en  q u e ,  a excepción del articulo  56, que 
c o n t i e n e  una declaración d e  m utuos  d e b e re s  y 
d e rech o s ,  los res tan tes  hasta  63, c rean  den tro  
d e l  c u erp o  legal una figura ju i id lcam en te  
absu rd a ,  cual es la d e  la m ujer  casada, que  sin 
es ta r  incluida, como no pu ed e  estar lo ,  e n tr e  los 
m enores  e incapac itados de l  articulo  32, pa r t i ­
cipa, no obs tan te ,  e n  el co n ce p to  posi t ivo  de  
to d as  las d ism inuc iones  legales  a e ilos i n h e ­
ren tes ,  d á n d o se  el caso paradójico d e  q u e  vi­
n ien d o  d e  m ayor a m enor ,  esto  es, de  capaci­
tada y l ib re  com o soltera  a incapacitada y p ro te ­
g ida  com o casada,  sea su s i tuación más an á lo ­
ga a la de l  im béc il  y ei d e m e n te ,  q u e  a la del 
m enor ,  p o rq u e  ésta ,  al m enos ,  t ie n e  a n te  sí una 
expec ta t iva  d e  d e rech o  q u e  la m u je r  casada no 
p u e d e  situar s ino  en  la disolución de l  vinculo, 
q u e  e n  nuestro  Código sólo se realiza p o r  la 
m uer te .

El a b su rd o  d e  h a b e r  p re te n d id o  apris ionar 
e i  una n c rm a  jurídica aquel lo  q u e  p e r tenece  
exc lus ivam en te  al te rreno  d e  ia  é tica,  es ta  es, 
la a rm en ia  e n  e! m atr im onio ,  única  base  posi­
b le  d e  convivencia ,  a sp irando ,  por  el con tra­
río .  a e s tab lecer  la a rm on ía  p o r  la jerarquía,  
d ec re ta n d o  en  el articulo  57 la obed ien c ia  de  
la  m u je r  al m arido ,  t ien e ,  p o r  consecuencia ,  el 
q u e  e s te  p re ce p to  carezca d e  toda  vita lidad 
i legal  p o r  no  hallarse ni en la iey civil ni  e n  la 
ley  p e n a l  la nota  coactiva  para im p o n e r le  en 
caso d e  violación, p ues  en  tan to  q u e  ia óbe- 
d iencla  d e  los  hi jos  a les  padres  se  halla p ro te ­
g id a  e n  los  a tl icu los 155 y l5 6  deJ C ód igo  civil 
y n ú m ero  1 .°  de l  603 de l  C ó d ig o  penal ,  e

n ú m ero  3 .°  de  es te  mismo articulo castiga a la 
m u je r  q u e  d e so b ed ec ie re  a su marido ¡y le 
m altratare  d e  obra  o  d e  pa 'ab ra l  T iene  por 
tan to ,  que  maltratarle  para q u e  ex is ta  falta, ya 
que  es te  p recep to ,  más iguali tario  q a e  los de l  
Código civil, castiga e n  la m isma forma ios 
de sm an e s  d e  marido y m ujer.

La obedienc ia  de  la m ujer  casada se halla ,  
adem ás ,  en  crisis e v id en te  f ren te  al Derecho 
público ,  p o rq u e  actuando  la m ujer  al servicio 
d e  la administración y som etida  a la o b se rv a n ­
cia d e  leyes y  reg lam entos ,  pesan so b re  ella, 
s ien d o  casada, dos  obed ienc ias  legales,  y cla­
ro es q u e  ha de  primar la de  Derecho  público  
so b re  el privado, con  la q u e ,  una vez  más, 
qu ed a  reducido  a p recep to  p u ra m e n te  n o m in a ­
tivo e! articulo  57, p ues  no  p u e d e  tam poco  
es t im arse  que  el e sposo ,  al c onceder  expresa 
o tác i tam ente  lo autorización a su  m ujer  paia  
ingresar en ¡a Adm inis trac ión pública ,  hace 

I renuncia  d e  su  de recho  a la obedenc ia ,  ya que 
esta  renuncia  no p u ed e  pac tarse  confurm e al 
articulo  1.316 de l  cuerpo legal civil , q u e  p ro ­
h íb e  en  los  pactos previos nialr imoniales  toda 
est im ulac ión depresiva  d e  la au tor idad  q u e  cu. 
r ie sp o n d a  en la familia a los fu turos cónyuges.

Estima la conferencian te  que  ya es ho ra  de  
ir p o n ien d o  en  arm enia  ésta como otras a n t i ­
nom ias en  que  la ley coloca a la m u je r  m o d er ­
na.  que  recorr iendo  un cam ino inverso  a aquel  
recorrido  por  el varón  pata  alcanzar el ó leo  de  
los d e rechos  públicos,  d e sp u és  de  afirmada su 
pe rsonalidad  en los d e senvo lv im ien tos  de l  d e ­
recho  privado, ha  robustec ido  su  p e rsonal idad  
ex te rn am en te ,  de sd e  el Derecho  público ,  sin 
que  ei privado se  haya co n m o v id o  hasta ahora 
en  una sola l ínea no  en  su  favor,  s ino  e n  favor 
d e  la lógica y de  la a rmonía  legal d e  esta fi- 
gur.i ju r íd ica ,  que  hoy t iene  una faz au tónom a 
y  otra som etida ,  c reando  a diario conflictos en 
la práctica y ,  so b re  to d o ,  e n  el espír itu  d e  
q u i ' n  m edita  la ley. Considera  que  és te  como 
o tros  p u n to s  d e b e n  anim ar a la conquis ta  del 
p rop io  de recho ,  porque  el h o m b re  está ,  por  
naturaleza,  ob ligado  a desarro l lar  c o n s tan te ­
m en te  el mismo pensam ien to ,  v hoy ,  como 
hace siglos, co m o  m añana, no  se  trata,  en 
sum a,  sino d e  luchar por  uno más de  los asp ec ­
tos d e  la l ibertad .

Clara C am poam or  fué ap laud id is im a.

U N A  S E Ñ O R I T A  D E  PEG.A

Barcelona. -U nos  a g en tes  d e  Policía d e tu ­
v ieron  a una señori ta  vestida  e leg an tem en te ,  
que  se  habia h o sp e d a d o  en  varias pensiones ,  
de  las q u e  desapareció  sin a b o n ar  el importe  
de l  h o sp ed a je .  U l t im am ente  se  h o sp e d ó  en 
lina p e n s ió n  de las ramblas d e  las F lo tes ,  de  
la que  se m archó d e jan d o  una maleta.

Dicha señori ta  fué conducida  a la Delegación 
de Policía de l  d is tr i to ,  y al ser in te rrogada  por 
el comisario obse rvó  és te  q u e  ia voz d e  ia d e ­
ten id a  parecía más b ien  masculins,  y tras un 
hábil  in te rrogatorio  se cosiguió que  ta señ o r i ­
ta d i je se  q u e  no  era tal señori ta  sino un h em - 
bre .  A gregó que  se  hab ia  ves t ido  d e  inu jercon  
• b j e t o  d e  p o d e r  salir d e  Valencia ,  cuyo viaje 
h izo en  vapor ,  sin que  su familia pud iera  en to r ­
pecer su  fuga. En la m ale ta ,  q u e  d e jó  en  la 
p ens ión ,  hab la  un  traje de  h o m b re  y una  carta 
de  recom endación  para p c n erse  a servir como 
institutriz .

D icho  jo v en  t iene  diez  y seis años; es alto, 
barb i lam piño ,  pein a lo M etode y rubio. Sus 
m odales  no p u e d e n  ser  más afem inados;  tanto  
que  ha p o d id o  perm anecer  en  Barcelona más 
d e * n a  sem ana  com o si fuera m uje r ,  no  re tra­
yén d o se ,  p ues  frecuen taba  los cafés y teatros.  
D ebajo  de l  abrigo d e  m ujer  llevaba otro de  
ho m b re .

E X T R A N J E R O

F R A N C I A

La educación de la  m ujet
La cues t ión  d e  la enseñanza secundaria  fe­

m enina ,  es tá  a la orden  de l  dia.  Al p re sen te  la 
enseñanza  es tá  o r ien tada  por  la asimilación, 
ex is te  una  sección que  t ien d e  a unificar la e n ­
señanza  m o d ern a .  El colegio  ún ico  no  es la fu­
sión .  es ia identificación e n  pr inc ip io  de  los 
estab lec im ien ti  s  m asculinos y fem eninos .  Las 
m ujeres  no  t ienen  n ingún  pr ivilegio.  Las que 
asp iren  a ias catreras masculinas,  a la igualdad  
d e  t í tu los ,  las que  aspiren  al profesorado,  d e ­

ben  ser  las p r im eras  en  dar  es te  e jem plo :  es 
d e  s im ple  justic ia  q u e  si las m u je res  quieren  
cu m p l i r  las funciones de  lo s» h o m b res  d e b e n  
dar  sus  m ismas p ru eb as  para just ificar sus  a p ­
t i tudes .

U na abogada a los E . U.
La señora  Suzanne Q rinberg ,  abogada  dei 

Tribunal siiprerno, marcha a América, para dar 
un  ciclo d e  conferencias so b re  las m uje res  fran­
cesas.  Para servir  más ú t i lm en te  los  Intereses 
de  su  patria; la señora  Suzanne Q rim berg ,  a 
pesar d e  sus  ocupaciones  profes ionales ,  e s tu ­
dia p ro fundam en te  l a  lengua  ing lesa  a fin de  
dar  sus  coii ícrencias en  inglés.

E l su frag io  fem en in o  y  tos 
partidos políticos

La señora  Jean n e  E tienne,  da  a conocer  los 
p r im eros  result. idus de  ia colaborac ión feme­
nina  en  el p a r t id o  repub licano  y socialista fian- 
cés; d e sd e  la -Frande».

El partido  republicano  y socialista  e s tá  preo­
cu p ad o  d e  la si tuación de la m uje r ,  de sd e  el 
p u n to  de  vista e lectoral.

En el C ongreso  d e  o ic iem bre ,  e n  1925, te- ‘ 
nían seis mili tantes;  tres en  la comisión y tres 
e n  sus  oiicinas.

En marzo de 1926, la federación argelina en 
Argei bajo la presidencia  de l  d ipu tado  Sr. .Ma- 
lla rm é,  tuvo  una gran reun ión ,  pa ra  tratar de i  
vo to  fem en ino ,  y se de te rm in ó  la a d opción  de 
una moción, d e m an d an d o  q u e  fuera acordado  
ei de recho  de votar  y la e lecc ión para el mu­
nicipio.

En ú l t im o  case,  el pa r tido  firmarla, con otros 
tres  d e  la izquierda,  una declaración destinada 
a los e lectores  senatoria les ,  en  la cual nos afir­
m aríam os en  este  pasaje :  «El de recho  del voto 
d e  las m ujeres  y d e  la igualdad  cívica y polít i­
ca en tre  am bos sexos». Estas citas indican las 
ideas de l  pa r tido  so b re  el sufragio de  las m u ­
jeres .

La cruzada  contra el pelo a Lo 
'gargón-»

P arís .— M onsieur  Ducal,  el rey d e  los pe lu ­
quero? paris inos,  ha  lanzado un manifiesto  
aconse jando  a las damas que  se  d e je n  crecer 
el pelo-

C om o cortárselo  es cues t ión  de m edia  hora 
y tene rlo  crecido es a su n to  d e  varios meses ,  
las a rtistas más p o p u la re s ,  para ponerse  al co­
rr ien te  de  la transform ación ,  han ad op tado  
p o r  c om prarse  inofiosy trenzas postizas.

I U n per iód ico  d e  la m añana, acér iin io  defen- 
; so r  de l  p e lo  a lo <gart:on>, da  la v o z d e a l a r -  
I ma y dice  que  se  desconfie  d e  los m oños y 

trenzas postizas,  pues M, Ducal com pra  el pelo 
en  Berlín para fabricar d ichos  añ ad id o s ,  de  lo 
cual resulta  que  la m ujer  francesa  irá peinada 
con  pe lo  a lemán.

La noticia es m uy c o m e n ta ia .

Las m ujeres y  la  p a z
El señor Gustave  Rodrigues,  (de  la ".Vo- 

lenté») t iene  p lena  confianza en  el papel  d e  la 
mujer,  en la v ida  in ternac ional ,  y dice  asi;
• Todos  los que  han  asis t ido  a  las esp lénd idas  
Jornadas de l  C ongreso  in te rnac ional  de  m u je ­
res.  que  se ha  ce lebrado  el ve rano  pasado en 
la So tb o n a ,  no  p u e d en  recordar  sin em oc ión ,  
la manifestación con q u e  se  term inó;  fué una 
aspiración m ánim e y v e h e m e n te  e n  favor de  
la paz, y ios d e sees  más a rd ien tes  los manlfes» 
tó nina a lemana; ia señora  Echreiber.

X a  Jyfujer en los 
JYiuniapios

por
f

T e m a s  h is p a n o a m e r ic a n a s

C E L SIA  R E G IS
0 7 5  cén t im e s  el e jem pla r

E i busto  de C ervan tes en Los Cen~ 
tros cu ltura les de  Am érica

H a c e  a l g ú n  t i e m p o  r e c i b i m o s  la  a m a ­

b l e  i n v i t a c i ó n  d e  n u e s t r o  d i s t i n g u i d o  

a m i g o ,  e l  n o t a b l e  e s c u l t o r  g r a n a d i d o ,  

d o n  J o s é  M . “ P a l m a ,  p a r a  v i s i t a r  s u  e s ­

t u d i o .  E n t r e  l a s  v a r i a s  o b r a s  d e  a r t e  

q u e  e n  é l  p u d i m o s  a d m i r a r ,  d e s c o l l a b a  

e l  b u s t o  c o m e n z a d o  d e i  r e t r a t o  d e  C e r»  

v a n t e s ,  y a  i ^ n t o n c e s ,  a  p e s a r  d e  e s t a r  

e n  .sus c o m i e n z o s ,  d e  s o r p r e n d e n t e  p a ­

r e c i d o ,  c o n  e l  q u e  s e  t i e n e  p o r  a u l é i i l i c n ,  

s e g ú n  la  p i n t u r a  ü e  J á u r e g u i ,  ú n i c a  a u -  

m i t i d a  p o r  l o s  i n t e l e c t u a l e s  y  la  A c a -  

U c m i a  ü e  la  L e n g u a ,  c o m o  c o p i a  ü i r e c -  

ta  d e l  o r i g i n a l .

H o y  h e m o s  v i s t o  p u b l i c a d o , e n  n u e s ­

t r o  c o l e g a  « L a  V o z » ,  e l  r e t r a t o  d e i  n o -  

l a b i i i s i m o  b u s t o ,  m o d e l a d o  p o r  P a l m a ,  

a l  q u e  s i g u e  u n  n o t a b l e  a r t i c u l o  d e J o a -  

q u i  C o r r a l e s  K u iz ,  q u e  c o n  g u s t o  re -  

p i o d u c i i i i o s ,  p o r  s e r í e n l a s ,  q u e  a  l a s  

m u j e r e s  n o s  i n t e r e s a n ,  d e  i g u a l  i i i o a o  

q u e  a l  h o m b r e ,  y a  q u e  d i f u n d i r  e l  a r l e  

e n t r e  l a s  n a c i o n e s  q u e  d e  E s p a ñ a  n a c í  ■- 

r o n  e s  a g r a n d a r  e l  s o l a r  p a t r i o  y  r e f u n ­

d i r s e  e n  e l  t r o n c o  c o m ú n  q u e  p r o d u j o  

h o m b r e s  t a n  e m i n e n t e s  c o m o  C e r v a n ­

t e s ,  h o n r a  y  o r g u l l o  d e  la  r a z a  h i s p a n a ,  

m a d r e  d e  l o s  q u e  h o y  r e c l a m a n ,  p a r a  

s u s  c e n t r o s  c u l t u r a l e s ,  la  p r e s i d e n c i a  

d e l  b u s t o  t íe l  a u t o r  d e  la  o b r a  m a e s t r a  

d e  n u e s t r a  l i t e r a t u r a .

Hace t iem po un ex ce len te  amigo,  i lu s i ie  
am ericano ,  el doc tor  N aveda ,  sa tu rano  d e  re ­
cio iber ism o ,  d e  sano y e levado  p e n sam ien to ,  
m e decía:  Hay q u e  ir a Am érica ,  t r em o lan d o  
la bandera  d e  la l ibertad;  lo con trar io  e s  p e rd er  
el t iem p o  d e  una m ane ta  l a m e n ta b le .  A la ju- 
v e n tu a  in te lec tua l  e spaño la  le  está  reservado  
u n  pap e l  ipsportantisimo, fundam enta l  e n  m u­
chos  d e  sus matices, en  A m érica . . . ;  pero la j u ­
v e n tu d  inte lec tua l  e s p a ñ o la — proseguía  mi 
amigo - ,  a u n q u e  ve el p rob lem a  b ispanoam er i-  
cano con se ren idad  y fina c o m p re n s ió n ,  o no 
quiere  o no  p u e d e  t rem o la r  el b a n d e r ín  de  e n ­
ganche,

Y. con tr is tado ,  resum ía  e i  p ro b lem a  el jo v en  
e i lus tre  doc to r ,  tan españo l  cam o  americano, 
d e  la s igu ien te  manera;

— No hay q u e  hacer un  ju e g o  de palabras 
cruzadas, ni  in te rcam bio  d e  l i ipérbo les ,  ex ag e ­
raciones ,  lugares c om unes  y exaltac iones  a d e s ­
t ie m p o .  No, Hay q u e  ir  al fa n d o ,  a la e n t tan a  
viva de  e s te  m agno y t rascendenta l  p lob len ia .  
E! m undo  e n te ro  nos  mira, nos e s tu d ia  con  
más in te rés  de  ! •  que  su p o n e m o s ;  espia n u e s ­
tros m ov im ien tos ,  q u e  in d u d a b le m e n te  t ien en  
una  gran resonancia  universal .  N adie  com o la 
j u v e n tu d ,  que  traba ja ,  e s tud ia  y p ien!a ;  esta 
ju v en tu d  en tus ias ta ,  capaz de  to d a s  las exa l­
t ac io n es  y n o b les  rebe ld ías ,  p u e d e  hacer q-je 
el h ispanoam erican isn to  sea un  h ech o  a n te  el 
m u n d o  y an te  la Historia.

A m é r ic a -  c o n t in u ó — recibe  con una máxima 
a tenc ión  y  un  g eneroso  y noble  an h e lo  d e  e s ­
tud io ,  y p o r  )o A n to  de  superac ión ,  a todo.s 
los e spaño le s  q u e  van allá con un sano  y h e r ­
m oso  p ropós i to  cu ltu ra l . . . ,  y sabe  c o n sc ie n te ­
m ente  se leccionar, no perder  ni el más p e q u e ­
ño de ta l le ,  valora, sopesa ,  se lecc iona . . .  No 
nos  en g añ em o s ;  a América  no  se  p u e d e  ir nada 
más q u e  t rem o lan d o  la b a n d era  de  la l ib e r l a d .

»
* •

Y así io e n t i e n d e n  y lo practican los a rtistas e 
in te lec tua les—salvo ra tís im os y lam en tab les  
casos d e  inconsciencia  -  q u e  s ien ten  h o n d a ­
m en te  el ideal h ispanoam ericano .  Se renam en te ,  
sin a lgarabías ni e s t ru en d o s ,  se va fo rm ando  la 
h e rm an d ad  espiritual con consciencia y clara 
visión d e  un  po rven ir  no  muy rem oto .

C on  alteza d e  miras se  va e s t rech an d o  cada 
d ía  más la confra tern idad  h ispanoam ericana .  
Hace t iem po que  nos o bse rvam os el corazón.

N adie  c em o  los a r tistas para  m ostra r  t a s ín -
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q u ie tu d e s  esp ir i tuaU s de ios p u e b lo s .  Nadie ¡ 
c o m o  e llos saben  m odela r  sus se n t im ien to s  e [ 
inttrpreuir sus sen tires ,  América  t iene en  es to  ' 
un sen t ido  adm irab i  • lu.l, i  J e  ; ■rbas 1.. 
corroboran f i rm em ente .  Quiere  conocer  a fondo 
n u e s t "  f -” nomia espiritual;  pa ra  e llo  busca la 
o b r a  de nuestros  artistas;  músicos,  escultores  
y pin tores .  Asimila lo b u e n o ,  lo sano ,  l o q u e  
qued.-’ . rechaza o mira con indiferencia io fa lso ,  
lo ena-irli'So, lo q u e  se resq u eb ra ja  y d esapare ­
ce, ...■,,.o.S| ul m en o r  vaivén.

V.i : ■ fcrir un caso concre to .

U r a  en tidad  d e  una República suramericana 
escribe  al escultor  g ranadino  Palma lo s igu ien­
te; Nosotros nos  p reo cu p am o s  miicho d é l a  
lab o r  de  h-s artistas jó v en es  españo les ,  y aun 
(¡lie alli en  España se  resistan a reconocer  los 
nicritus de  los que  luchan n ob le  y a r d ie n te ­
m ente ;  a u n q u e  en  España cues te  m ucho  traba­
jo despicarse ,  p o r  m ucho  que  se valga, como 
no hav valedores ,  aqui nos preocupam os de 
e llo .  Leemos diarios,  revis tas, libros; l levamos 
al dia el m ov im ien to  in te lec tua l  y artíst ico, sin 
que  nos d e je m o s  a r reba ta r  por  lo que  ah í  y 
aqui no  sirve para nada.

Q u e rem o s  un re tra to c o rpóreo  d e  Cervantes ,  
i-!i bronce,  para que  presida nuestra  b ib lio teca.  
V n o  qnereni ')?  q u e  es ta  idea  la a trap e  n ingún  
gen io  üiici.il. No; o u e rem o s  q u e  sea  un joven ,  
q u e ,  cuino us ted ,  ten g a  l ibre  la conciencia d e . . .  
t .mto lugar c om ún .

Este  re tra to  d e  Cervantes  presid irá  ig u a lm en ­
te nu m ero so s  cen tros  culturales  y artísticos.

*
•  *

Y la efigie d e  Cervantes  está modelada.
•  Palma, p o n ien d o  su  alma en tera  a n te  el be llo

g es to  de  d k h a  e n tid ad  americana, ha hecho  una 
obra  d igna  de h o n d o s  com entar los,  inspirado 
en  e re tr  ito d ; J.iureqni nos  m lesita c s t i  c ibe 
za un •> , ccid i - n  i ib roso ,  d e  factura m oderna ,  
de  traza im pecab le .  Es un  c o n ju n to  severo ,  de  
una n ob le  em oc ión ,  que  subyuga  y  a trae  ,il 
q u e  lo c o n tem p la .  El corte  es l impio y fácil, 
y en  su  frente ,  con  sobriedad  y precis ión ,  se 
e sb o z an  las si luetas  d e  Castil la; alli, en esas 
figuras, e s tá  el e sp ír i tu  p rocer  de  Cervantes .  No 
se  p u e d e  en  la escultura  con tem p o rán ea  dar 
mas neta  sensación  de m ajes tad  y g randeza ,  ni  
se  p u ed e  in te rp re ta r  con  m enos  esfuerzo una 
época .

Seg u ram en te ,  cervantis tas  tan conscientes,  
tan en te rados  com o R odríguez  Marín, el mar­
q ués  de  la Vega-lnclán.  G óm ez  A cebo ,  el crítico 
d e  reconocida  solvencia,  s e ñ o r  O ru e ta  y a lgu ­
nos  o íros sabrán  ver  e n  e s ta  obra,  la más parecí-, 
d I, justa  y d e  in te rpretación  más fiel d e  cuantas 
se han  hecho  d e  Cervan tes ,

Esta  e n tid ad  suram ericana  se  p ropone  d ifu n ­
dir  la obra  d e  uno de nuestros jóvenes  artislas.  
No cal e p ro p ó s i to  más no b le  y a len tad o r .  L- s 
arti.--tas e in te lec tua les  e spaño le s  q u e  no  sean 
portadores  oe  una  recia em oc ión  no saben  
in te rp re ta r  el h ispanoam erican ism o;  han  d e  ser 
e m b a jad o re s  d e  a r le  y l iber tad ,  que  el a r te  es 
eso; un  canto  so le m n e  a la l ibertad  civil.

Con. edor g ia t.lito

Se ha inagu . jJ .o  ei com edor  gratu i to  in s ­
talado en  la Casa d e  socorro  de l  d is tr i to  del 
Hospic io .

En el ioca! se  han  realizado las im p resc in d i­
b les  obras d e  reforma para  dicha instalación, 
hab iéndose  hab il i tado  un d e sp a n a m e n to  capaz 
para seis m esas ,  con cu a tro  plazas cada una.

La a lim entac ión se  ha  con tra tado  con la su- 
periora  d e  los C om edores  de l  paseo  d e  Mar­

tínez  C a m p o s —M adres lactantes ,  e tc .— , quien  
J e s p u e s  de  visi tar los locales d e  la Casa de  so ­
corro y en terada  d e  su  func ionam ien to  n o  sólo 
l i i  a cep tado  el con tra to ,  sino que  env ia rá  una 
he rm ana  d e  la Caridad, con ob jec to  d e  que  
haga el reparto  d e  raciones.

La com ida  ten o rá  lugar todos los  días, a  las 
doce  de  la mañana.

El p re s id e n te  de  dicha Casa d e  socorro  rue­
ga a los d o n a n te s  de l  referido C en tro  benéfico 
v isiten el co m e d o r  y p idan  cuan tos  justif ican­
tes  crean necesarios para inspecc ionar el fun­
c ionam ien to  de  es te  servicio.

Sección 'Sconnmica
€ /  gobernador civil y  

¡as iubsisfer¡cias

J O A Q U I N  C O R R A L E S  R U IZ

E l subsid io  a la s  fa m ilia s  n u m e­
rosas

El a lc i lde ,  co n d e  d e  Vallellano, ha  p re se n ta ­
do  al Ay un tam ien to  la s igu ien te  moción;

• Es notoria  la ay u d a  y protección q u e  el 
A yun tam ien to  d e  Madrid v iene  p res tado  a to ­
das las manifes taciones de  la cooperación 
social,  y bastaría  recordar  el auxil io al pa .o  
forzoso y de  en fe rm edad ,  t n  forma d e  su b ­
vención ,  el de s t inado  por  m oción d e  es ta  A l ­
caldía, ap ro b ad a  por  *1 A y un tam ien to  p le ­
no, a ta educación  ile inválidos de l  t raba jo ,  y 
la misma desgrab^ción  del im pues to  d e  In q u i ­
linato a los alquileres  inferiores a 2.000  pesetas  
y en  relación al núm ero  d e  h i jos ,  sin a lud ir  a 
qtras ven ta jas  y es t ím ulos  en d iversas manifes­
tac iones d e  la act iv idad  m unic ipal ,  para d e m o s ­
trar  no  h a  sido e s te  A yun tam ien to  e n  ninguna 
ocasión, rem iso  a las •b l ig ac io n es  que  los 
postu lados  m od ern o s  d e  la polít ica social  im p o ­
n e  a los g ran d es  A yuntam ien tos .

C om ple to  auxiliar de  ia tendencia  iniciada 
p e r  ei Estado para p ro tecc ión  a las familias n u ­
merosas,  cuyos p recep tos  se d e sen v u e lv an  en 
el R eglam ento  ap ro b ad o  por  Real d e c re to  d e  
la Presidencia  á e l  C onse jo  d e  m in is tros  d e  30 
de D ic iem bre  próx im o pasado ,  d ic tado  para 
aplicación del decre to- ley  d e  21 d e  Ju n io  de  
1926, es el que  la m unic ipalidad  su b v en c io n e ,  a 
su  vez, con  el 50  p o r  100 d e  las cantidades q u e  
señala  el artículo  4.° de l  re lacionado  p recep to  
legal,  con respec to  al n ú m ero  d e  hijos ,  a a q u e ­
llas familias que ,  si en  toda soc iedad  forma la 
raíz de  las g ran d es  naciones ,  en  la gran  fami­
l ia  de  t ip o  m un ic ip io ,  célula social  p o r  exce len  
cia, con s t i tu y en  la base  d e  su  im portancia  de 
poblac ión  como núc leo  u rb a n o ,  p rec isam en te  
en los g ran d es  cen tros  d o n d e  la  v ida  t ie n e  to ­
das  las familiaridades que  la cilivil ización le 
presta pe ro  tam bién  todas las a d v e rs id a d es  y la 
carencia ,  en  cam bio ,  d e  los e le m en to s  q u e  la 
Naturaleza b r inda  a los que  en  cam po  viven.

Por las consideraciones expues tas ,  e s ta .  A l­
caldía t iene  la ho n ra  d e  p ro p o n e r  a la Com i­
s ión  p e rm a n en te  se sirva acordar:

P r i m e r o . - 'Q u e  la Municipalidad conceda  un 
subs id io  equ iva len te  al 50 por  lOÓ del  que  
otorga el E stado  a las familias q u e  se  hallen 
com prend idas  d en tro  de  ias condic iones  lija­
das  en  los a rtículos l . ° y  2 .* de l  reg lam en to  
d e  30 de D i c i e m b r e d e l 9 2 6 . d e  que  anterior- 
m en le  se de ja  hecha  m enc ión .

Seg u n d o .  Q ue  para a ten d er  al ab o n o  de l  
r ep e t id o  subs id io ;  y ten ie n d o  en cuen ta  que ,  
con arreglo  a la relación que  se acom paña, 
ex is ten  ac tua lm en te  1.125 familias con  ocho 
o más hijos ,  seg ú n  los an te ce d e n te s  o b ten id o s  
de l  em p a d ro n am ien to  general  d e  hab itan tes ,  
se  consigne  e n o i  p re su p u es te  próx im o la can ­
t idad  d e  87.500 pesetas,  que  se satisfará desde  
su consignac ión en  aquél .

T ercero .  Q u e  hab ida  considerac ión  a las 
familias a las q u e  se  otorga de recho  al subsi­
d io  y b an ju s t i f ic a d o  p rev iam en te  aquél ,  por 
m ed ie  de  los d o cu m en to s  q u e  señala  el re­
p e t id o  reg igm en to  en el ministerio  d e  T rabajo ,  
éstas  lo solicitarán e n  instanc ia  en pap e l  co­
m ún,  a co m p añ a d o  la Real o rd en  reco n o c ién ­
do le  la condic ión  de beneficiario ,  que  señala 
el apar tado  a j ,  del artíeulu 7." de  a quel  re ­
g lam en to .

La rese lu c ió n  que  se a d o p te  habrá  d e  s o m e ­
terse  a la sanc ión de i  A yun tam ien to  p leno .

Relación d e  cabezas  d e  familia con o cho  y 
más hi jos  que  se ha llan  d en tro  de  las c ond i­
c iones  f ijadas en  el reg lnm en to  establec iendo 
el su b s id io  a las familias numerosas ;

Distri to  de l  C en tro ,  62 familias;  d istr ito  de i  
H osp ic io .  55, d istr ito  de  C ham ber í ,  158 fam i­
lias; d istr ito  d e  Buenavista ,  21)6 familias; d is­
tr i to  de l  C ongreso ,  93  familias; d istr ito  del 
H osp ita l ,  84 familias:  d is t r i to  de  la Inclusa, 
U 2  lamilias; d is tr i to  de  la Latina. 131 familias; 
d is tr i to  d e  Palacio, 58  familias;  y d is tr i to  d e  la 
U a ivers ióad ,  158 familias. Total,  1.125 fami­
lias.»

El g o b e rn ad o r  civil h,i im pues to  la multa 
d e  150 pese tas  a cada uno d e  los se ñ o res  don 
A le jandro  G óm ez  Cuesta,  don  Manuel López 
y d o n  Jus toE gu ia ,  p ropietarios,  r e spec t ivam en­
te .  de  las fincas núm ero  47 d e  la calle de  San 
Vicente; fcspiritn Santo. 27, y Jacom eliezo ,  
67; y la d e  250 pese tas  a don  Jo aq u ia  y a doña  
Victoria Palahi, prop ietar ios  de  la cas.a iiún&- 
to 69 de la calle d e  San Bernardo ,  p o rque ,  se­
gún  resulta  de  las visiias d e  inspección rea­
lizadas por los su b d e leg ad o s  d e  Medicina,  en  
cu m p l im ien to  d e  las ó rdenes  de  la m enc iona ­
da au to r idad ,  d ichas fincas p resen taban  graves 
deficiencias h ig iénicas,  por  no  t e n e r  agua, ni 
re tre te s  inodoros,  ni la necesaria  ventilación, 
y aprec ie rse  t am b ién  nn lam entab le  es tado  d t  
suc iedad  y aban d o n o ;  en una palabra, por  ca­
recer de  las más ind ispensab les  condiciones 
sanitarias, todo  lo cu.il const ituye  un ve rdade­
ro peligro  para la sa lud  pública.

A sim ism o lia im puesto  la multa  d e  500 oe- 
se tas  al p rop ie tar io  de  la iiiic.i núm ero  10 d e  
la c.ille oe l  Tesoro, represe i il  ido por  d o n  Ma­
nuel López, a qu ien  ya a n te r io rm en te  se había  
m ultado ,  y, a pesar d e  ello, de jó  transcurrir  
con exceso  el plazo conced ido  para  realizar 
las necesarias obras d e  hlgienizacióii  y sanea ­
m ie n to ,  c onm inándo ie  con la imposic ión  dq 
nuevas  y más severas sanciones si en el im ­
prorrogab le  plazo de ocho olas no  comienza 
las obras o rdenadas .

También han sido c lausuradas, por  absoluta  
falta d e  condic iones  higiénicas,  !a liospetierin 
establec ida  en  la caMe d e  Pizarro, num ere  12, 
seg u n d o ,  de  don  José  O uiiérrez  García, y una

buhard il la  s i tuada  en  el núm ero  7 de  la plaza 
del Pr inc ipe  Alfonso, en  la que  vivían,  h ic i -  
n a ü i s  y en l.is peores  condic iones,  varias p e r ­
so n as  de  uno y e t r o s e x o .

Ei go b e rn ad o r  civil, en virtud de ¡las a t r ib u ­
c iones que  le confie re  la Real orden  d e  23  de 
N ov iem bre  ú l tim o so b re  inspecc ión  d e  café, 
chocojaic ,  azafrán, clavo, canela  y o t ros  a r tí­
culos de  usual consum o, o rdenó  que  se reali­
zasen inveMigaciones, que  han d ado  por  resu l­
tado 1,1 im p,  sición d e  multas por  venta  d e  café, 
azafrán y p im ien ta  adu lte rados  y chocolate  
que  no  reúnen  las condic iones  exigidas,  según  
acreditan  los co rre sp o n d ien te s  análisis de l  
Laboratorio;

P. r  venta de café adulterado.— Con semillas 
extrañas; C e le s l 'n o  Arroyo, S o m b re re te  18, 250 
pesetas.

Por exceso  d e  barnizado;  María A n tón ,  Mar­
qué.? d e  Santa 'n a ,  11; Fe l ipe  Valderas, in fa n ­
tas,  17; F e rnando  González, Santa Isabel,  3; 
Ju lián Oiiticrrcz, Arg.imosa. 13; Ju l ián  Guio. 
S i laverri ,  7; Gloria Gutiérrez,  Ponzano, 4; 
A n ton io  Pérez,  paseo  d e  las Delicias, 37; José  
Guerra,  C aram nel.  18, y Victoriano Avila, Fran. 
cisco Navacerrada,  12, 100 pese tas .

P or ven ta  de azafrán y  pim ienta adultera­
d o s .S e y /e r in o  Rodríguez, Blasco de Oaray, 23, 
y Luis Fernández ,  San Carlos, 4, 250 pese tas .

Par*v.tn'.a d :  c't icol)te no elaborado según  
I la fórm ula  legal, s i bien no contiene substan­

cia alguna  n o c i r á .— Frutos  González, Cam- 
pom anes ,  15; Julián Rubio,  Hernani ,  2; A n to ­
nio Baldor,  Segovia,  35; Ildefonso Rodrigo, 
A rgum osa ,  23; y Antonia  Palacios, Juan  Pan- 
toja , 9, lOO pesetas.

Lu e o o f l [  l í  \Wl 0 [  LA ME
Un J c v e n  U eiiL ib le

(Conclusión)

III

-.Mas, ¿para q u é  m oles ta ros  con tándoos  
desdichas?  Sólo sí d iré ,  para que  escarmienten 
en  mí, que  aquella  mimosa educación mia, a 
la som bra  dulcísima de mi t ío ,  e l artista , Uié 
mi pe rd ic ión .  C re ó m e  un al oía fantasmagórica,  
apagó  mi razón y incendió ,  con la llama de 
los  volcanes ,  mi facultad Imaginativa.  Me ha 
h tc l io  desgrac iadísim o. Las m ujeres  que  am é.  
las faenas q u e  e m p ren d í ,  fueron .abandonadas, 
p o r  mi inccnstancia .  Mi c u erp o  ha estado 
Siempre b a jo  la influencia d e  una  fiebre inca ­
lificable. T o d o  yo, enferm izo y ru in ,  he  vivido 
só lo  para el su fr im ien to .  Mi corazón era una 
espec ie  d e  sensi t iva  que  se  rep legaba  al m e­
nor  cho q u e .  ¿Cómo habria  d e  soporta r  el n ido  
e m b a te  d e  la vida? Asi ha  s ido; joven  aún,  te n ­
go  e! d e s t in o  d e l  más raquítico viej  u Una 
en ferm edad  positiva ha v en ido ,  p o r  fin,  sobre  
mis delir ios  m orbosos .  La tis is roe  mis pu l­
m ones ,  sin q u e  nad ie  p u ed a  expulsarla  de  alli. 
D ijcrase  q u e  es un gus.ano q u e ,  h inchado  de 

I g lo toner ía ,  no  cabe a salir por  d o n d e  entró.  
Pe ro  p ro n to  concluirá  lodo esto; asi rae lo ase­

gu ran ,  sin malicia alguna, por  su p u es to ,  ios 
médicos que me asis ten ,  sobre  el lecho del 
hosp ita l ,  d o n d e  a la luz lacrimosa d e  una lam ­
parilla de  aceite ,  he  escii to  lo que  acabáis de 
leer.

No era este ,  sin em bargo,  el fin que  me 
auguraba  mi tio, aquel  b uen  h o m b re  que  decia 
q u cy r i  seria  m ucho  porque  era  muy sensib le .  
In d u d a b le m e n te ,  mi pariente ,  e! p in to r  e n t e n ­
dería  d e  cuadros; p e r o d e  corazones ,  e so  perm i­
t id m e  que  lu ponga  en áuáa-—José de Siles.

A N U ESTRO S SUSCRITORES

Se ruega a los suscritores que 
no hayan abonado el importe de 
las suscripciones, tengan la bondad 
de reiTiitirnoslo, a la mayor breve­
dad, para evitar entorpecimientos 
en la buena marcha de nuestra 
Administración.

L o s  suscritores de provincias 
pueden hacer el envío por giro 
postal, a nombre de la Directora; 
los de Madrid pueden abonarlo en 
las oficinas: plaza de Oriente, 2; de 
10 a 2 de la mañana y de 4 a 8 de 
la tarde.

Ayuntamiento de Madrid
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Sección del drogar
D E  C O C I N A

C O N O C I M I E N T O S  U T I L E S

C onservación de la carne de ter­
nera

C u a n d o  p o r  n e c e s id a d  hay  q u e  c o n s e rv a r  
!a  c a r n e  d e  t e rn e ra  a l g u n o s  d ias ,  e s  p r e c i s o  
r e b o z a r  el t r o z o  d e  ca rn e ,  o  so b r e s a l t a r lo  e n  

¡a s a r t é n ,  con  m a n te c a  o  aceite .
D e s p u é s  se  c u e lg a  ia c a rn e ,  h a s t a  q u e  se  

u t i l ice ,  p a ra  c o n d im e n ta r l a  c o m o  se  q u ie ra .

M o d o  de conservar, p a s ta s , g a lle ta s  b iz ­
cochos, etc. etc. i a s  e n v u e l v e  e n  p a p e le s  
y  s e  e n c ie r r a n  e n c a j a s  d e  l a í a ;* d e  e s te  
m o d o  p u e d e n  c o n s e rv a r s e  h a s ta  m e s e s ;  y 
se  e n c u e n t r a n ,  al q u e r e r  u sa r la s ,  c o m o  el día 
q u e  se g u a r d a r o n .

C onservación de la  m anteca
T o d o s  lo s  p r o c e d i m i e n to s  q u e  s e  c o n o ­

c e n ,  a u n  lo s  m á s  e s m e r a d o s ,  s o n  m u y  d e ­
f i c ie n te s ,  p o r q u e  la m a n te c a  se  e n r a n c ia  con  
s u m a  fac i l idad ,  e s p e c i a l m e n t e  e n  el v e ran o ,

P o r  e s t a  r a z ó n ,  lo m e jo r  e s  a d q u i r i r  m a n ­
tec a  s a la d a ,  p o r  p r o c e d im ie n to s  c ien t íf ico s ,  
q u e  n o  s o n  d e l  c a s o  desc r ib ir .  La m a n te c a  
s a l a d a  se  s o s t i e n e  s in  a l te ra c ió n ,  t r e s  o  c u a ­
t ro  a ñ o s ,  c o n  tal  d e  g u a rd a r la  en  v a s i ja s  c o n ­
s i s t e n te s ,  b ie n  t a p a d a s  y  al a b r ig o  d e l  c a lo r  

y  la h u m e d a d .

U r.a  c o m id a  p a ta  h o y

. "^'ortilla a  la  ja r d in e r a .— F cianse  con  
m a n te c a  u n a  p a ta ta  y  u n a  c eb o l la  e n te ra ;  
s e p a r a d a m e n t e ,  f r iase  l u e g o  u n  p im ie n to  
v e r d e  e n te r o ,  u n a  b e r e n g e n a ,  h a b ic h u e l a s  
t i e r n a s  y  g u i s a n te s ;  c ó r te n s e  lu e g o  t o d o s  
e s t o s  i n g r e d i e n t e s  e n  p e d a c i ío s ;  b á t a n s e  los  
h u e v o s  y  h á g a s e  la torti l la .  L a s  h a b ic h u e ­
las  y  g u i s a n t e s  d e b e n  h e rv i r s e  a n t e s  d e  
f re i r lo s .

S e so s  d e  ternera  / n ' f t i s .— D e s p u é s  de  
b i e n  p r e p a r a d o s ,  q u i t a d a s  la s  v e n a s ,  se  la­
v a n  e n  a g u a  ca l ien te ,  c o n  s a l  y  v in a g r e ,  d e ­
j á n d o l o s  e n f r ia r  e n  la m is m a  a g u a  p a ra  q u e  
se  e n d u r e z c a n  u n  p oco ;  se  c u e c e n  e n  u n a  
cace ro la  u n t a d a  d e  t o c in o ,  v in o  b l a n c o ,  el 

■doble d e  c a ld o  d e  s u b s t a n c i a  o d e l  p u c h e ro ,  
pe re j i l ,  c ebo lla  y a l g u n a s  r e b a n a d a s  d e  l i ­
m ó n  si.i  c á s c a ra s  ni p e p i ta s ;  d e s p u é s  de  

‘c o c id o s  se  c o r ta n  e n  p e d a z o s ,  s e  r e b o z a n  
e n  h u e v o  y  h a r in a  y  s e  f r íen ;  se  s i rv e n  
g u a r n e c id o s  d e  perej i l  f r i to  p o r  e n c i m a  y 
p o r  d e b a jo .

C h u le ta s  a  ia  v ic t im a .— u n  p r o c e d i ­
m ie n to  a lg o  re f in a d o ,  d e  a s a r l a  s im p le  c h u ­
le t a  d e  c a rn e ro ,  q u e  p u s o  e n  m o d a  L u is  
X V ilI .  S e  tra ta  s e n c i l l a m e n te  d e  e m p a q u e ­
tar  u n a  c h u le ta  e n tre  o t r a s  c o n  o b j e t o  d e  
q u e ,  al d a r la s  v u e l t a s  e n  l a s  p a n i l l a s ,  el 
j u g o  s e  r e c o n c e n t r e  e n  la  de l  m ed io .

C u a n d o  la s  d e  lo s  l a d o s  e s t á n  e x c e s iv a ­
m e n t e  a s a d a s ,  se  s e p a r a n  d e  a q u é l l a  a las  
q u e  h a n  s id o  sa c r i f ica d a s ,  y q u e  e s  la ú n ica  
q u e  se  s i rv e  al g a s t r ó n o m o  c a p a z  d e  a p r e ­
c ia r  la b o n d a d  d e  e s te  p la to .

C abello  de án g e l.— A b ra se  u n a  c a la b a z a  
•y h i é r v a s e  h a s t a  q u e  q u e d e  d e s p r e n d i d o  el 
c ab e l lo  d e  la  cá sca ra ,  é c h e s e  l u e g o  e n  a g u a  
fr ía ,  l im p íe s e  d e  la s  se m il l a s  y  de l  c o ra z ó n ,  
y p ó n g a s e  e n  o t ra  a g u a  l im p ia ,  d o n d e  s e  

' d e j a r á  d u r a n te  a l g u n a s  h o ra s .
• E s c ú r ra s e  l u e g o  b i e n  e l  c ab e llo ;  é c h e s e  
f n  a lm íb a r  h i rv ie n d o  b i e n  c la r if ic ado ;  a g ré -  
g u e s e  c a n e la  j  c o r te z a  d e  l im ó n ,  y  d é je s e  
h e r v i r  t o d o  a f u e g o  l e n to ,  h a s t a  q u e  to m e  
p u n to .

P o r  c a d a  l ibra  d e  c a b e l lo  d e b e  p o n e r s e  
l ib ra  y  in ed ia  d«  azú c a r .— Z I T A

o n s e  o s e o i c o  s

C U R I O S I D A D E S

EL tim bre de la Voz
La voz hum ana  t ie n e  dos  c lases d e  t im b re  

el claro o voz clara, que  se  rep re sen ta  por  la  
en to n ac ió n  d e  le letra  e, y el t im b re  obscuro  
voz obscura,  reo resen tado  por  la t e t r a o .  El pri 
mero es más so n o ro  y más variado e n  sus  mo 
d u la d o n e s ;  es p rop io  de l  c an to r  francés,  y se  
adap ta ,  so b re  todo ,  al papel  d e  te n o r .  El tita 
bre  obscuro  t iene  una sonor idad  uniforme 
pero  más agradab le  a i  o f d o .y ,  sin em bargo

. M O D A S

C osas necesarias y  supérfluas
H a y ,  p o r  e s o s  e sc a p a r a t e s ,  u n a  s e r ie  d e  

c o s a s  q u e  to d a  m u je r  n o  d e b e  ig n o ra r ,  y  
p o r  n e c e s id a d  e s  p re c i so  p o n e r la  al c o r r i e n ­
te; por  lo t a n to ,  v o y  a e x p o n e r  u n a  lis ta  d e  
la s  ú l t im a s  n o v e d a d e s .

H a c e  a l g ú n  t ie m p o  se p u s i e r o n  e n  m o d a  
la s  a lh a ja s  d e  m a d e r a ;  a s i ,  s e n c i l l a s ,  n o  t u ­
v i e r o n  g r a n  a c e p ta c ió n ,  p e ro  hoy  liari c s m -  ' 
b i a d o  las  to rn a s ,  ias  m a d e r a s  s e  hatv t r a b a -  | 
j a d o  a r t í s t i c a m e n te  > el j o y e r o  i n t e r v i n i e n ­

d o  e n  e llo  e n g a s tó  p i e d r a s  p r e c io s a s  y  m a • 
t e r i a le s  v a l io so s .  L a s  c a d e n a s ,  co l la re s ,  p u l ­
s e ra s ,  s e  a d o r n a n  c o n  o ro  e i n c r u s ta c io n e s  
d e  n á c a r .  U n a  l inda  p u lse ra ,  e s  u n  a ro  (q u e  
p u e d a  p a s a r  e l  b ra z o )  c o n  u n a  e s p l é n d i d a  
p ied ra  p re c io sa .  T a m b ié n  los  b r i l l a n te s  h a n  
d a d o  s u s  l u c e s  pa ra  h a c e r  a u n  m á s  r icas  
d ic h a s  j o y a s .  N u e s f r o s  p a r a g u a s ,  d e s d e  los 
g r a n d e s ,  h a s ta  lo s  p e q u e ñ o s ,  se  h a n  ineta-  
m o r fo s e a d o  g r a n d e m e n t e :  p r im e ro ,  a g r a n ­
d á n d o s e ;  l u e g o ,  a c h i c á n d o s e ,  d e s p u é s  s e  e s ­
t a n c ó ,  p e r o  a h o r a  p a r e c e  q u e  v u e lv e  o t ra  
v e z  al a n te r io r  t a m a ñ o .  S e  a s e g u r a  q u e  las  
d o s  e x t r e m id a d e s ,  la c o n te ra  y  la e m p u ñ a ­
d u ra ,  s e r á n  c a s i  s e m e j a n t e s  y a d o r n a d a s  d e  
ia m is m a  m a n e n .— H ortensia

E l insom nio  y  la s condiciones de 
la  alcoba

Muchísimas son las personas  q u e  me escri­
ben  p id ié n d o m e  alivio a sus in som nios ,  y como 
la cosa es grave, ¡Cielo santo! ¡cómo estará 
mañana  ia carita  pálida  y ojerosa! para ellas 
cop ia ré  a continuación a lgo de uno  d e  nuestros 
m ejo res  especialistas.

.  A m e  un  insom nio ,  en  lo p r im ero  en que 
ha de  p ensa rse  es en  ias cond ic iones  d e  la 
a lcoba.

Hay m uchos in som nios  que  ceden  en  cu an ­
to se d u e rm e  en  una hab itación  b len 'a l reada  y 
de  tem pera tu ra  p oco  elevada.

En cuartuchos  e s t rech o s ,  m alo lien tes ,  sin 
ven ti lac ión ,  es dificil, dificilísimo, do rm ir  b ien ,  
p ro fundam en te ,  con su e ñ o  reparador .

Tan to  más cuan to  que  las g e n te s ,  im buidas  
de  preju icios dest inan sus cuartos m ejo res  a 
los  usos m enos  hab itua les .  Las a lcobas  sue len  
abrir  sus  v en tanas  a los patios;  ias salas d e  r e ­
c ibir  t ien en  ba lcones  a la calle.  En  las alcobas 
se  pasa,  por  lo m enos ,  la te rcera  p a r te  de l  dia; 
en las salas d e  recibir  son m uchos los días en 
q u e  no se  en tra .

Limpieza d e  las ropas,  b uen  aire en la cám a­
ra, tem pera tu ra  más b ien fresca q u e  cálida; he  
aquí un  p u ñ ad o  de condic iones no  difíciles de  
reunir, y, sin embargo,  en  m uchas ocasiones 
más .eficaces que  los h ipnóticos.»

Alcoba fresca, b ien ven ti lada  y l im pia  es 
una  de las bases de l  b ien  dormir.

D o c to r a  A u r o r a

el é rg-i io  v o c ' l ;  es rspe.f 'a ' de  Uis rnn- 
t in ic í  na  ian ' '* .  y co nv iene  a In? ba r itu i ins .

fclml'ii iii  c in to r  p u e d e  e n ip l - a r  in J is l iu i  i- 
nienie los J o s  t im bres ,  com o p u e d e  t am b ién  
dar la mi.sin,’! nota  en  los d o s  registros d e  p e ­
cho o d e  falsete.  N o  es raro; tam p o co ,  ver  en  
una m isma p e rso n a  u n  t im b re  para  la palabra  
y o t ro  para  el canto .

Ei t im b re  y la in tens idad  de la voz  d e ­
p e n d e n .  so b re  todo ,  d e  la resonancia  y d e  las 
par tes  s i tuadas encim a d e  las cuerdas vocales  
iníeriores,  y  que  concurren  a reforzar c ie r ta  a r ­
monía  de i  son ido  producido .  Se d em u e s t ra  fá­
cilm ente ,  d isp o n ien d o  so b re  un  fue lle  d e  ó r ­
g a n o  una  laringe na tura l,  que  se a ís la  e n  un 
m om ento  d ado  de los ó rganos subg ló t icos .

*
•  •

Había poqu ís im o  d e  li, p oco  de los o t ros  y 
m u ch o  de las cosas.

V ID A  RELIG IOS.A

LAS MUJERES DE LA IGLESIA

S a n ta  E ulalia , Virgen y  M ártir
El 12 conm em ora  ia Iglesia la fiesta d e  esta 

Santa; nació en  la c iudad d e  B arcelona,  de  
padres  m o d es to s ,  q u e  vivían en  un pueb lo  
inm ediato ,  lus cuales 1.a criaron c o n  muclio es 
m ere :  era cris tiana y vivía retirada en una l in­
ca, cerca d e  la c iu d a d . Siendo ya Eulalia d e  ca 
torce  años ,  herm osa  y honest ís im a  donceiia ,  y 
toda dedicada al am o r  de  Jesucr is to ,  a quien 
liabia consagrado su  pureza,  l legó a su  noticia 
la im p iedad  con q u e  el cruel Daciano de rram a­
ba la sangre  d e  ios cris tianos y sa lió  sec 'etn-  
m ente  de  casa d e  sus padres  y se íu é  al tribunal 
d e l  t irano, l e p i c n d ié n d u le  p o r  la tiranía que  
usaba. Q u e d ó  asom brado  el p res iden te ,  al oír 
a una doncel la  de  tan poca e d a d  h a b la r  con 
tanta  osadía.  Q u iso  sabe r  q u ien  era,  y por  gué  
le hab laba  con tanta autoridad;  y Eulalia le 
respond ió ,  que  ella  era cris tiana y s ie rva  de  
Je s u c r i s to ,  rey de  los reyes. Irritóse el tirano 
y lq_mandó luego  azotar  c rue lm en te ;  y cuanto 
más la herían tanto  se  m ostraba  Eulalia más 
constan te  y a legre ,  d ic iendo:  «porque  mi Dios 
m e conforta ,  no  s ie n to  v u es t ro s  to rm entos .»  
En e llos,  m urió  con  el m ayor he ro ísm o ,  el dia 
12 lebrero  año 304. Daciano qu iso  que  el cuer­
po d e  Eulalia q u ed ase  Insepulto  para  pasto  de  
las aves d e  rapiña; pe ro  aquella  no ch e  cayó 
uiia nevada copiosís ima q u e  a te r ró  a los e n c a r ­
gados d e  conducir  ai cam po  el cadáver,  y p u ­
d iesen  los cris tianos recogerle .  Hoy s e  venera  
en santuQsa Capilla en Santa Cruz d e  Barcelona.

l  ü f r e s  p O f] Q 6 n c  I a

X a  jyfu jer en ios 
JYiunictpios

por

C E L SIA  R E G IS
ü '75  cén tim os el e jem pla r

E. L . 7 .—En el núm ero  141 de l  12 Enero  
Vjve el gusto  d e  c o n te s ta ra  su  p regunta ;  veálo .

A . B . <7. —R ecib ido ,  gracias.
N o m e rm/?oríff.—El cristal se corta  con  un 

ins t rum en to  d e  acero ,  s iem pre  q ^ e  e s te  se 
halle  m ojado  en  esencia  d e  t rem e n t in a  en la 
que  se  ha d isue l tu  alcanfor.

Rosa. -  Esté; V. segura  d e  q u e  las m uje res  
qu ieren  m ucho  más q u e  Jos h o m b res ,  y en  las 
clases d o n d e  no  ex is te  la educación, las m u je ­
res valen aun  m uchísim o más que  los h o m ­
bres.

Lola R  — Para criar a su  niña  ro b u s ta ;  tome 
n u c l io s  a l im en to s  fecu len to s  y purés,  d e  j u ­
dias blancas y rojas ,  len te jas ,  pa ta tas .  Nada en  
abso lu to  d e  cosas acidas,  naranjas ,  v in ag re ,  
l im ón  y m enos  b e b id as  alcohólicas.

P intora .— Ho haga caro de  in g ra t i tu d es  y no 
se aíii ja; procure  hace r  todo  el b ien  p o s ib le  y 
no  d e se e  la  recom pensa ,  p ues  e n  sus  b u e n o s  
d eseo s  t iene ya tranqu i l idad  en el alma.

El café, d e s p u é s  d e  h e rv ido ,  sirve 
efec tivam ente  com o ab o n o  en  las p lantas  en  
genera l  y en  p a r t icu la r  para  los  rosales.

(C on tin ii'óL 'ión  d e  la  p la n a  p r im e r a )

qm er  d e p o r te ,  p o r  rudo  que  --.m . Aderti.is de  
Is caza, y del a lp in ism o ,  y d e  la equ itación ,  y 
d e  la pe lo ta ,  y de l  tiro, sob re sa len  en  otros 
q u e ,  cum o la natación  y el re m o ,  parecen exi­
g ir  v igores y a p t i tu d e s  más c om unes  e n  ei sexo 
contra r ia .  Por el m u n d o  ex is ten  nu m ero sas  
Asociaciones o C lubs femenirios d e  de p o r te s  
Un  b ien  organizados y  n u t r id o s  co m o  las  cul­
turales o d e s i m p l e  recreo.

Pocas sem anas a trás  se ce leb ró  en Alemania  
r l  25 aniversario  d e  los C iu b s  fem en in o s  d e l i ­
cados al d e p o r te  de l  re m o .  El p r im ero  d e  esta 
índo le  fué  fundado  en  Friedr ic l ishangen  a m e­
d iados  de  F e b re ro  de l  año  1901. El núm ero  
inicial d e  asociadas era,  por  su p u es to ,  muy 
ex iguo .  C o n v e n c id a '  por el vi  ilxi fn tus las ta  de 
las fundadoras - dos n i d t  mas, las señ-iras 
Behr \ N .c ick -- ,  u nas  cnaiilns se  -a irev ivron-  
a cons.agrarsc a un ejercicio  higiéni- 'o  hasta  e n ­
tonces  r e s e r v a d o ,a  lus h u n ib r i s .  f  hay q u e  
em plear  el v r rb o  «.itrever-- p o iq u e ,  realn ie . it r ,  
supon ía  en aquellas  m uje res  u in  audacia, una 
tem eridad ,  una resuliición que  podía  concitar  
'as burlas, las censuras y aun  las hu jti l id . ides  
del p úb l ico ,  a ten ido ,  pi .r lo c o m ú n ,  a la d ic ta ­
dura ,  s iem pre  su p e rs t ic io sam en te  acatada, de  
la rutina.

Las pr im eras  señoras  y señori tas  a lem anas 
q u e  se .líiliarcin al nac ien te  C lu b s  ves t ían  p o r  
su p u es to ,  faldas largas,  ainéii  de  las consab i­
das blusas de  marinero, t ra je  el m en o s  a p to ,  
com o se ha  visto d e sp u é s ,  para el bello y s.ilu- 
dable  e je rcic io .

Por fortuna, las cos tum bres  han i d o e v n l u - *  
e io n an Jü ,  con la consigü ien te  t ransformación 
en el Indum enlo .  H o y ,  las legiones d e  m u c h a ­
chas,  g en ti lm en te  ataviadas con sus pantalón* 
cilios y sus  ¡eiseys, d i sp o n e n  de ve ln t i tantas  
Asociaciones depor t ivas ,  exc lus ivam en te  dedi^ 
cadas al remo, q u e  surcan de esquifes los Lagos 
y t ío s  más im por tan tes  de l  Im perio ,

Según s s eg u raa  ios rowingm en  d e  mayor a u ­
to r idad ,  es te  ejercic io reclama con preferencia  
las ex tensiones  fiuvjaleá en  vez d e  las m arí t i ­
mas. Las regatas  en  em barcac iones  d e  vela  p re ­
su p o n e n  la lu d ia  profesional, an te s  que  el d e ­
leite  de l  turismo.

«El turismo es en  es te  d e p o r te -  ha dicho 
Viada la parte  más p lacen tera  y p ráctica ,  si 
no  la d e  in te rés  más vivo, y en  el rowings es  
el turismo fluvial lo más sabroso  dei port. En 
Inglaterra  (y es to  se escri l ia hace  a lgunos años) 
cuén tanse  en tre  los aficionados al sport del 
rem o  m uchas m üses  aristocráticas, cuyos deli- 
cadus b íceps  y to rzos  n o  hacen  mal papel, 
cuanto  a des treza ,  ju n to  a los n e rv u d o s  m ú scu ­
los masculinos.»

¡Qué v.m a hacer mal papel! ¡Las m adamitas 
encanijadas ,  nervio.sas o cioróticas, cada vez 
más escasas, podrán  escandalizarse tras su  a b a ­
nico cursilin ,  a g o ta n d o  el repertorio  de  los  m e ­
l in d re  y aspavientos .  Pero  el sen t id o  d e  la vida 
presen te ,  amigo d e  concillar ia he rm o su ra  con 

»la fuerza, se inclina  a  crear un tipo de  mujer 
do tad a  d e  todas las robusteces ,  la d e  la materia  
y la de l  esp ír i tu ,  q u e  nuñcg se  exc luyeron  Una 
m adre  sana es a lgo  más q u e  ia s im p le  cuna 
d e  To porven ir :  es la cuna florida,  ataviada 
ya con adornos necesarios para festejar  el a d ­
ven im ien to  d e  toda vida nueva.

Ningún recelo p u e d e  ni d e b e  inspirarnos la 
com pañera  q u e  vigorizó su  cuerpo  a la v e z  que  
n o  desa ten d ía  el desarro l lo  d e  su  sensib i lidad .  
La gracia y ia fuerza se rán ,  en  io futuro, las dos 
Earlátides sus ten tadoras  d e  te da  a rqu itec tu ra  fe­
m en in a .  Hágase  el va.'o m ereced o r  d e  la s u b s ­
tancia que  lo colm e.  En la lucha  m ú lt ip le  por 
la  vida,  los h om bres  d ig n o s  d e  serlo  buscan  ya, 
n o  sóio una co m pañera ,  s l n ^ t a m b i é n  una cola, 
bora.  U no  y o tro ,  corno el po e ta  ha d icho, no 
d e b e n  mirarse ni más a lto  ni más ba jo :  bastará 
con que  se encare  a u n  nivel m ismo, e) de su j  
f ren te s  y el d e  sus  co razones .

La evoluc ión  d e  las co s tu m b re s  en lodos 
los  ó rdenes  d e  la so c ied a d  va a c e n tu a n d o  p a ­
ra le lam en te  la dignificación fem en ina .  Leyes y 
recreos,  con s im ultane idad  o s te n s ib le ,  velan 
p o r  la m ujef,  no  sóio p ro c lam an d o  sus  p re rro .  
gativas, sino tam bién  c us tod iándo las  y favore ,  
c ien d o  su  desarrollo .  La levadura  d e  oqciden. 
tal ism o que  subsis tía  y no  se ha consum ido  
d e l  lodo  e n  la co m e d ie ta  soc ia l  e s  cada vez 
más escasa.  Muchos m iopes ,  o egcfs ta s  o d i s ­
tra ídos,  se n iegan aún  a  reconocer lo  asi .  Pero  
la v e rd ad  está  en m archa,  y, por  m ucho  que  se 
retrase,  s iem pre  l le g a rá a  t iem po .
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