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Ya la rg o  t i e m p o ,  cas i  d e s d e  q u e  
e x is te  e s t e  p e r ió d ico ,  q u e  b u l le  e n  
m i c e r c b r j l a  i d e a  d e  f u n d a r  u n a  
E s c u e la  P r o f e s io n a l  d e  P e r i o d i s ­
t a s  E s p a ñ o la s .

L o r e c l a m a b a n  las  n e c e s i d a d e s  
d e l  p r o p io  p e r ió d ico ;  lo  p e a í a ,  im ­
p e r io s a m e n t e ,  la E s c u e l a  d e  T ip o -  
g r a ta s ;  e ra  el c o m p l e m e n to  d e  to ­
d a  n u e s t r a  o b ra .

A n u n c ia b a  la R e d a c c ió n ,  e n  el 
n ú m e r o  an te r io r ,  m i p ró x im a  c o n ­
fe re n c ia ,  e n  la « C a r a  de  la .Mujer», 
s o b r e  la  c o n s t i t u c ió n  y m a rc h a  de 
la m e n c i o n a d a  E s c u e la :  T e n d r á  e lla  
l u g a r  el m ar te s ,  d ía  7 ,  de l  p róx '-  
m o  m e s  d e  j u n io .  Y v e n d r á n  d e trá s  
d e  mi,  l le n a s  d e  e s t u s i a s m o e  i lu ­
s ió n .  c u a n t a s  m u je r e s  c o m p o n e n  
n u e s t r a  R e d a c c ió n  y n u e s t r a s  c o la ­
b o r a d o ra s ,  r e s i d e n t e s  e n  M adr id .

H ay  g r a n  e s p e c t a c íó n  p o r  o í r ­

n o s ,  lo  .sé; y e s a  e sp e c ta c íó n  n o  es 
s ó lo  d e  las  m u je r e s ,  s i n o  d e  los 
h o m b r e s  p r o f e s io n a l e s ,  m u c h a s  de  
e l lo s ,  e x c é p t i c o s  e n  la o b ra  q u e  en  
el p e r io d i s m o  p u e d e  h a c e r  la m u ­

jer.

H a y  t a n t o  d e  a r te  e n  el p e r io ­
d i s m o ,  s i n  o lv id a r  lo c ien t íf ico ,  
q u e  y o  c reo  q u e  pa ra  m u c h a s  ra­
m a s  d e  é l ,  q u i z á  n o s o t r a s  p r e s e n ­
t e m o s  v e n ta j a s  i n s u p e r a b l e s .

E l a r r e g l o  d e  u i ia  c asa ,  la e d u ­
c a c ió n  d e  lo s  h i jo s ,  el a r te  d e  v e s -  
f lr .  io s  p r e c e p to s  h ig ié n ic o s  ta n  
n e c e s a r io s  a  la c o n s e r v a c ió n  de 
l a  ' s a l u d ,  la  p r e p a r a c ió n  d e  los

a l im e n to s ,  ia e c o n o m ía  d o m é s t i c a ,  
lo s  c u id a d o s  d e l  n iñ o  re c ié n  n a ­
c id o ,  t o d o ,  e n  f in ,  c u a n t o  s e  r a la -  
d o n a  c o n  la v id a  de l  h o g a r  y la 
f o rm a c ió n  y  d i re c c ió n  d e  los  i n ­
d iv id u o s  q u e  lo i n te g r a n ,  le  c o m ­
p e le  a la m u je r ,  d e  ig u a l  m o d o  
q u e  ia m o ra l id a d  d e  las  c o s t ru m -  
b r e s ,  e n  el c a m p o  ex te r io r ,  la 
h ig ie n e  d e  las  v iv ie n d a s  y  d e  los 
p r o d u c to s  q u e  a d q u ie r e  e n  el m e r ­
c ad o ,  e tc .  etc.

T o d o s  e s to s  c o n o c im ie n to s ,  q u e  
la v ida  p re c isa ,  p u e d e  a p r e n d e r lo s  
¡a m u je r  e n  el p e r ió d ico ,  y a  q u e  
p o c a s  so n  l a s  q u e  se  p a s a n  s in  
l ee r  a lg u n o ,  m ie n t r a s  q u e  lo s  m ú l ­
t ip l e s  q u e h a c e r e s  d e  la v id a  m o ­
d e r n a  n o  la d e ja n '  t i e m p o  l ib re  
p a ra  d e d ic a r s e  a  l e e r  l ib ro s  e x ­

t e n s o s .
H o y  p u e d e  d e c i r s e  q u e  la m a ­

y o r ía  d e  l a s  p e r s o n a s  n o  t i e n e n  
o t r a  c u l tu ra  q u e  la q u e  a d q u ie r e n  
e n  lo s  p e r ió d ic o s .  D e  a q o k l a  i m ­
p o r ta n c ia  d e  q u e  e s a s  h o ja s  v o l a n ­
d e ra s  e s t é n  b i e n  o r i e n t a d a s  y  la 
n e c e s i d a d  d e  p e r s o n a l  d e b i d a m e n ­
te  p r e p a r a d o  p a r a  q u e  p u e d a n  e n ­
c a u z a r la s ,  «.n el s e n t i d o . q u e  le  in ­
t e r e s a  al f e m in i sm o :  s e n s a t e z  e n  
el j u z g a r ;  g u e r ra  c o n tr a  el a l c o h o ­
l ism o ,  c o n tr a  la p o n i o g ia f i a ,  c o n tra  
la  c o r iu p c ió n  d e  m e n o r e s  y ,  e n  
g e n e r a l ,  c o n t r a  t o d o s  lo s  v ic io s  

so c ia le s .

C E L S I A  R E G I S

derecho positivo  
de ia J/íüjer

D E  LA MUJER SOLTERA

D e  la s  le g i i im a s  

XXXV

E l  G ó d i g o  civil s e  e x p r e s a  a  e s te  
e fe c to  d e  la m a n e r a  s ig u i e n t e :

A r t icu lo  806.  « L < g i t im a  e s  la 
p o r c ió n  d e  b i e n e s  d e  q u e  el t e s t a ­
d o r  n o  p u e d e  d i s p o n e r  por h a b e r ­
la  r e s e r v a n d o  la le y  a d e t e r m i n a ­
d o s  h e r e d e r o s ,  l l a m a d o s  p o r  e s to  
f o rz o s o s» .

Art .  807.  « S o n  h e r e d e r o s  f o r ­

z o s o s ;  (1).
1.® L o s  h i jo s  y  d e s c e n d i e n t e s  

l e g í t im o s  r e s p e c to  d e  s u s  p a d r e s  
y  a s c e n d i e n t e s  leg í t im o s .

2.® A fa l ta  d e  lo s  a n te r io r e s ,  la s  
p a d r e s  y a s c e n d i e n t e s  l e g í t im o s

e s p e c io  d e  s u s  h i jo s  y  d e s c e n ­
d i e n t e s  l e g í t im o s .

3.® El v i u d o  o  v iu d a ,  lo s  h i jo s  
n a tu r a le s  l e g a l m e n te  re c o n o c id o s  
y  el p a d re  o  m a d re  d e  é s to s ,  e n  la 
fo rm a  y  m e d id a  q u e  e s t a b l e c e  los 
a r ts ,  8 3 4 ,  835,  8 3 6 , 8 3 7 , 8 4 0 , 8 4 1 ,  

8 4 2 ,  y 846 .»
Art .  8 1 3 .  «E l t e s ta d o r  n o  p o ­

d rá  p r iv a r  a  l o s  h e r e d e r o s  d e  su  
le g í t im a ,  s in o  e n  lo s  c a s o s  e x ­
p r e s a m e n t e  d e t e r m i n a d o s  p o r  ia

ley.» (1)

(I) El h e red e ro  forzoso t ie n e  d e ­
recho ,  aún  con tra  la vo lun tad  del tes­
tador ,  a p ro m o v er  ju ic io  voluntario  
d e  tes tam en tar ia ,  cuando  lo estime 
co n v en ien te  a sus  in tereses ,  con tal 
q u e  no  haya prescrito  ese  de rech o .  
- ( S e n t .  del Sup.® d e  24 de Dieiem- 
Ore 1895.>

(1) Las leyes q u e  regulan  las le­
gi tim as son  de i  d e re c h o  públ ico  s u ­
per io r  a toda  c onvenc ión ,  y por  lo 
m ismo ni los padres  están  facultados 
para  reducir  o gravar las porc iones  
legitimarias  ni los hi jos  p u e d e n  re ­
nunciarlas v a l id am en te  en  vida de 
aqu é l lo s ,  seg ú n  d isp o n e n  los arts. 
813 y 816 del C ód .  civil .—(Sent.  Sup, 
6  Marzo 1891).

Para  reclamar su  legi t im a, d e b e  el 
h e red e ro  for/.oso just ificar e s te  carác­
ter  p o r  los t rám ites  e s tab lec idos  en 
los arts .  977 y s igu ien tes  d e  la ley 
de  E n ju ic iam ien to  civil ,  r no  podrá 
hacerse  la declaración c o rre sp o n d ien ­
te  a u n q u e  la so licite  p rev iam en te  en 
el juicio declara t ivo  e n tab lado  para 
reclamar su  leg i t im a .—(Sent.  de l  
Sup, 13 D c lem b re  1890).

T a m p o c o  p o d r á  im p o n e r  so b re  
e lla  g r a v e m e n ,  ni c o n d ic ió n ,  ni 
su s t i t u c ió n  d »  n h g i . n a  e sp e c ie ,  
s a lv o  lo d i s p u e s t o  e n  c u a n t o  al 
u su f ru c to  de l  v iu d o ,»

.e g is iac ió n  M o ra l is ta

GLOSANDO UN ARTICULO DEL 
PERIODICO «EL SOL»

¡O . . .  la moralidad briláiilca!. . .  esta 
dam a con  vest iduras d e  b lancura  de 
a rmiño, que  ocu lta  in te r io res  g u iña ­
pos de  repuls ivas neg ru ras ,  indujo 
re c ien te m e n te  a los leg is ladores a 
p rom ulgar  una lev ,  q u e ,  d icho sea 
con to d o s  ios respetos d eb id o s  a l a s  
venerab les  personas de  aquel los  aus­
teros.  pulcros V reflexivos padres  de 
ia patria  d e C r o n w e l ,  es un a ten tad o  
a la hu m an idad ,  al s en t id o  com ún  y 
a ia moralidad m isma Oe q u e  una vez 
m ásse  inst i tuyeron  estorzados paladi­
nes,  Según  su  espíritu, ya en  io suce­
sivo !a m ujer casada no d e b e  aparecer 
en  público ,  de sd e  el m om en to  en  que  
se inicia en ella el periodo d e  ges­
tación, ese  pe r iodo  en  que  se nos 
m uestra  en La p len i tud  d e  los más 
sagrados  d e b ere s  para con  Dios y los 
h o m b res . . .

¿Queréis conocer,  e n  sín tes is  con­
creta, d e  q u é  trata la desd ichada  ley? 
Abrid b ien los o jos,  y ias q u e  seáis 
corlas Ocvista calad los len tes ,  y unas 
y otras d isp o n eo s  al asom bro .  Allá va.

« Q uedan  exclu idas las m u je res  ca­
sadas de l  e jercic io de l  magisterio  y 
suspensas las que  lo v e  igan e je r­
c iendo ,  para que  no ofrezcan el de­
p lo rab le  espectácu lo  de  presen ta rse  
an te  sus  d isc ípu los  con el abulta- 
m ien to  propio de  la preñez,»

¡Válgame l ' io s l . . .  ¿Teneis conoci­
m iento  d e  nada más a b su rd o  y cao- 
t ico?.. .  Se me ocurre  que  com o adi­
cional a esta  iey, han d eb id o  pro­
m ulgar otra  c reando dos  o t res  milla­
res de  enorm es  asilos para preservar 
a los n iñ o s  d u ran te  los embarazos de 
sus  m adres ,  de l  m ism o  dep lorab le  
espectácu lo  q u e  en  las e scue las  sus 
m aestras les ofrecían

R epito  q u e  la ley d e  q u e  nos  ocu­
p a m o s  es un  a ten tado  a la  h u m an idad ,  
al sen t ido  com ún  y a  ia m oral idad ,  
é n  cuyo n o m b re  se  p rom ulgó ,  p o rq u e  
se  coaccionan vocac iones e levadas  y 
se  priva d e  pan  a q u ien es  venían 
practicándolas,  p o rq u e  no  se c o n c ib e  
q u e  h o m b res  de  la cultura  que  es de 
su p o n e r  e n  q u ien es  d e se m p e ñ an  tan 
e levados cargos, caigan asi en e! a b ­
su rdo ,  sino los guí.i un  espíri tu  cruel 
d e  pa r tid ism o ert contra  d e  la mujer, 
d is im u lado  p o r  la más refinada hi­
pocresía ,  y p o rq u e  cerrar a aquélla  
las p u e r ta s d e  una honrosa  profesión, 
red u c ien d o  el cam po  <le sus  act iv ida­
d es ,  es tan to  com o ensanchar le  el de  
la miseria, con sus  ad i ta m e n to s  de 
lupanar y hospital .

La p res iden ta  de  la Liga por  la Li­
ber tad  d e  las m uje res ,  acaba d e  hacer 
d e  esta iey el tem a de su d iscurso  en 
la ses ión  inaugural del C ongreso  de 
la Liga, y aunque  se e x p resó  con cla­
ridad merid iana,  no  fué b as tan te  a 
im ped ir  que  la Cámara d e  los C o m u ­
nes  rechazara un  provecto  d e  iey, 
lev an tan d o  el veto que  pesa  sob re  la 
m ujer  casada, que  se  d ed icaba  al

Magisterio, y sobre  a la que  a él 
pensaba  oedicarse.

y  m ientras tan  falta d e  l iberalismo 
ofrece la Cámara inglesa a t itu lo  de  
d e fender  los fueros d e  la  moral,  he  
aquí que en  lu josos escaparates  se ex­
h ib en .  al público ,  rep u g n an tes  apa­
ratos para evita r  la rep roducc ión  de 
la especie  y crim inales  específicos 
para  conseguir  idén t ico  resultado.  
¿Cómo a ten ta r  a la l iberlad  de l  co­
mercio?...

¡¡',0 h la moralidad británica!!!

M ir a b e l

D o ñ a  Is a b e l C la r a  E u g e n ia

H ija  Qe F e l ip e  II y d o ñ a  Isab e l  
d e  V a lo is ,  n a c ió  eii B a ls a in  a l 2  
d e  A g o s to  d e  1566. C u a n d o  F e l ip e  
II t u v o  o c a s ió n  d e  in te r v e n i r  e n  
F r a n c ia  c c n  m o t iv o  d e  la s u c e s ió n  
al t f i .no ,  p ro c u ró  q u e  fu e se  e le g id a  
r e in a ,  n e g o c io  q u e  f rac a só  de l  t o d o  
al c o n v e r t i r s e  E n r iq u e  IV. M á s  t a r ­
de ,  v i e n d o  el m o n a rc a  e s p a ñ o l  q u e  
la g u e r ra  d e  F i a i i d e s  se  p r o lo n g a b a  
ind i  f in id a m e i’ le .c re y ó  p ac i f ica r  e s te  
p a í s  a b d ic a n d o  s u s  d e r e c h o s  e n  
d o ñ a  I sa b e l  Glara  E u g e n i a ,  a q u i e n  
c a s ó  c o n  el a r c h i d u q u e  A lb e r to .  
C o n  su t i le z a  y m alic ia ,  e s c r ib e  C a ­
b re ra  d e  C ó r d o b a ,  se  a la r g ó  a d e ­
c ir  q u e  s a b ia  el rey ,  p o r  re lac ió n  s e ­
c re ta  d e  s u s  m é d ic o s ,  n o  t e n d r ía  
s u c e s ió n  la in fan ta ,  y q u e  a s í  e n a ­
j e n a b a  lo s  re in o s  p o r  p o c o s  a ñ o s ,  
a v e t u r a n d ü  la r e d u c c ió n  d e  lo s  r e ­
b e ld e s » .  Si F e l ip e  II p e n s ó  d e  e s ta  
m a n e r a  n o  se  e q u iv o c ó ,  p u e s  m u r ió  
la  In fa n ta  s in  s u c e s ió n  y v iu d a  e n  
el a ñ o  1633.

E sc r ib ió  m u c h i s i m a s  c a r ta s  a 
su  p a d re  y al d u q u e  d e  L e n n a ,  q u e  
e x is te n  e n  la b ib l io te c a  nac io n a l .

R E C O R T E S

M a n ía s  de a lg u n o s  
esc r ito res  y  p ro ce d i­

m ie n to s  de t ra b a jo

Se so rp re n d e  uno d e  ver  a q u é  
p roceJ im ien t i is  tan extravagan tes  re­
curren a lg u n o s  escri to res  d e  gran  la- 
ta len to ,  para la composic ión  d e  sus 
o b ra s  literarias.

Acabam os d e  lee r  un  libro  q u e  
nos encan tó ,  h em o s  asis t ídu  a la re ­
p resen tac ión  d e  un  dram a  que  nos 
ha em ocionado  Nos p reg u n tam o s  
¿ c ó m o  ha sido escrito  ese  libro? 
¿Cómo ha sido co m p u e s to  a q u e l  
drama? La curiosidad nos  domina. 
Nos agradaría  so rp re n d e r  al escritor, 
en el m om ento  que  trabaja.

En efec to ,  cada e.scritor t iene su 
m éto d o ,  sus cos tum bres ,  sus  manías. 
U no  no p u e d e  escrib ir  más que  en  
ciertas condic iones ,  que  a otro com 
pañero  le serian In to le rab les  y no  le 
permitir ían trazar d e s  Irases. Este

no t iene l iberlad  d e  espirito  más 
q u e  por  la mañ.ina, y a quel  no  p u e ­
de t rabajar  sino en el silencio y la 
so le d a d  d e  la noche. A lguno aseg u ­
ra lio p o d e r  escrib ir  máá q u e  en 
cuartilla.* d e  una d im e n s ió n  y una 
c lase  d e te rm inadas  y con p lum as y 
t in ta ,  que  no t ienen  otra pa r ticu lar i­
dad  que  la de  ser suyas.

C onocem os ei m é to d o  d e  trabajo  
d e  a lgunos  escri to res  de l  s ig io  XIX, 

Balzac, tomab.a su  com ida  a las 
seis de  la tarde y se  acostaba.  A m e ­
dia n o -h e ,  se  lev an tab a ,  se  envolvía  
en su  ba ta ,  tom aba  nn  g ran  tazón de 
café  y a la c laridad d e  un gran  can ­
d e la b ro ,  con s ie te  velas,  trabajaba 
sin cesar hasta el m ed io  d ia,  A m e­
dida q u e  escrib ía,  echaba de trás  de  
él las cuartil las sin leerlas,  ni  n u m e ­
rarlas. A las d oce  e n trab a  su  s i rv ien ­
te t rayéndo le  su  aimuerzt); recogía 
las ho jas  esparc idas por  ei sue lo  y 
las llevaba al im preso r .  Terrib le  era 
para  éste  el a r reg lo ,  pues  Balzac re­
form aba y a veces rehacía en te ram e n ­
te su  traba jo ,  en  las m ismas cuart il las 
de  las p ruebas .  Según descripción de 
Teóflli  Qauticr ,  el aspec to  de  fs la s  
p r u e b a s . s e  diría sem ejan te  a un ra­
m illete  de fuego  artificial,  d ibu jado  
p o r  un  niño.

La labor colosal de  Balzac le p e r ­
mitió edificar en  p oco  l ie m p o ,  uno- 
de  los más só l idos  m o n u m en to s  li­
terarios  franceses.  Murió d e  c incuen­
ta años ,  victima d e  su  esceso  d e  t r a ­
ba jo .

G us tavo  F tauber t  se caracterizó, 
no  por  la enurm e  p ro d u cc ió n  d e  su 
traba jo ,  sino por  ser  iiii esclaVo de l  
estilo ,  jamás se  enco n trab a  sa t is fe ­
cho de io que  hacia; se  veía  d e t e n i ­
do sin cesar por  la diferencia entre  
el ideal que  s e  p ropon ía  y la obra  
realizada. Escrib i.i  l en ta m e n te ,  se­
paraba ,  recom enzaba  a cada paso  lo 
escri to ,  e n n eg rec ien d o  ve in te  p á g i ­
nas  a n te s  de  acabar una ,  b a jo  el 
esfuerzo d e  su p e n sa m ien to  gemía 
com o un d o l ien te ,  t i  m ismo ha 
com parado  m uchas veces su  traba jo ,  
3 las tortura.* d e  la agonía .

A estos forzados de l  t raba jo ,  po­
d em o s  o p o n e r  o tros  e scri to res  c u \a  
d ichosa fecundidad  n > lia conocido  
(po r  lo neno.s  en aparencia)  el esfuer­
zo. Tal era  la novelista  Q e o rg e  Sand, 
Habia pasado el dia h ab lando  poco, 
o b rando  m enos ,  co m o  a u sen te  d e  la 
vida real,  rum iando  en  su c e reb ro  
las be llas  h is tor ias  que  se  pasaban 
en  el m u n d o  im aginar io  creado por  
ella. Po r  la n oche ,  d espués  d e  cenar 
a las ocho, se sen taba  an te  su  mesa 
de  traba jo .  Encon traba  una a b u n d a n ­
te pfovislóri d e  cu.util las y se  ponía 
a escribir.  Cogía la novela  comenza- 
zada ,  en  el p u n to  exacto d o n d e  la 
habla  d e jad o  la víspera y sin la m e ­
nor  indesic ión  con tinuaba  e sc r ib ién ­
do la .  Traba jaba  asi hasta  [as cuatro 
d e  la m añana. Si te rm inaba  la novela 
en  el curso de  csU s  ocho horas,  lo 
dob laba  para enviarlo  al día s ig u ien ­
te  a la Rei'up des D eux Mondes y se 
po n ía  i ranqu i lam en ie  a redac tar  otra.

Es ind iscu t ib le  q u e  p ro ced im ien ­
tos d e  t ra b a jo  tan caracterís ticos y 
tan d iferen tes  Influyen so b re  la obra  
misma; de  aqu í  el in te rés  que  m os­
t ram os por  conocerles .

Poi no cansar a mis lec tores  d e ja ­
ré para el próx im o n ú m ero  d e  - l a  
Voz de la Mujer» o tros  de ta l le s  in. 
te re sa n te s  sobre  el t raba jo  d e  a lg u ­
nos escri tores .— \m p iro

Ayuntamiento de Madrid
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/ I m o r  F a t a

D ichosos los que pueden  
o lv id a r

■ ( C u e n to )

Visitamos hace a lgunos  m eses ,  la 
ca«a de  sa lud  dirigida p u r  el Doctor 
E .,  un  es i ib lec im ien to  p e r fe c ta m en ­
te  miiMtado con los a leíanlos m o d e r ­
nos,  d o n d e  se a t ien d e  c an ñ u sam an te  
3 lus enferm os,  logrando,  en a lgunos  
casos, »u curdiión  com ple ta ,  to cual 
presta  h .jnur y gloria  al i lus tre  a l ie ­
nista que  consagra  su  vida al aliVio 
d e  la más cruel d e  ias d d e n c u s .

Recorriendo el h r ru io so  ja rd ín ,  al 
cual m uit i i i id  de árboles  frondosos 
daban  som bra  y frescura y por d o n ­
de los enierii ios.  no  mué exaltados, 
circulan l ib rem ente ,  vi venir ,  muy 
despacio ,  hacia nosotros,  a una joven  
cuya n ¡Csble belleza no  aparecía  al­
terada  por  n inguna  señal  v isible  de  
extravío.
, Eia a lta ,  muy e sb c l t i ,  v e s t ía  de  n e ­
g ro  y llevaba cubiertas con un velo 
d e  encaje  is cabeza /  la t ' e n t e ,  b a jo  
la cual se abr iau  ios o jos  azules más 
du lce s  y ai-ancladores, que  he  cuii- 
ten ip  ado  en mi vida.

E ' ta b a  de lgada ,  a u n q u e  ia flaca 
p g ’ira de sus facc iones  y cl leve  so n ­
rosado  de sus  mejillas, un idos  a la 
melancólica s.-innsa ccn  que  nos sa ­
ludó ,  prestaron s ing '  l.ir e n can to  a 
su  fisonuinia expresiva  Parecía tener 
d e  23 u 2 i  años  y a p i i ine ia  v i- ia  no 
se  III.t iba en ella na la que  revelase,  
ni  un asom o de en . 'genación m enta l.

Ciiiniiiiiquc estas observac iones a 
mi buen amigo el d irec ior del Mani- 
cuiiiiu ) él me re t in ó  la in ie .e san te  
hi»iurla de  uqueila  desven tu rada ,  
q u e  t 'anscr ib i i  al p<p:l ,  ocu ltando  
lo U ine i i le  lus ve rdaderos  n o m b res .

H ic e  a lgunos años q u e d ó  v iuda  la 
señora  del g en e ia l  H con  d o s  hijas 
d e  16 y 19 aft is respec tivam ente;  
im b a»  grac iosa ' ,  in te l ig en tes  v per- 
fe lameiiie  e Inc oas; no se  d i fe re n ­
ciaban más que  e n  ei f i ' teo ,

La may n r ,Teresa ,  a u n q u e  mnv sim 
pática, no era b u n i i i ;  m ien tras  Sabi­

na (que  asi se  l lamaba la más joven),  
pose ía  una he rm o su ra  des lum bra  
dora.

Esta última era la q u e  acabamos 
de ver,  cuya locura inofensiva y d u l ­
ce le pe rm it ía  gozar d e  cierta  l iber­
tad ,  a u n q u e  sin esperanzas d e  c u ­
ración.

La genera la  v iuda  tenia una lierma- 
na poseedora  de  considerab le  f-r tu-  
na. viuda tam b ién ,  y qne  vivía  sóla 
en  un l indo p i ieb lec ito  d e  1a costa, 
p ues  su  único hijo  e stud iaba  m ed i­
cina en Madrid, y solo pasaba con 
e lla  una parte  d e  las vacaciones: esta 
señora  reclam ó la compañía  de  la 
m ayor de  sus  sobrinas,  a lo cual acce­
dió gustosa  la madre,  c in a  escasa 
p en s ió n  no le permitía  rodear  a sus 
h ijas d e  las com odldade  de que ,  
hasta en io n ces ,  hab lan  es tado  acos­
tum bradas ,

P a s a r o n  cuatro  a ñ o s ,  l a  g e n e r a l a  

v i u d a  f a l l e c i r í  V  s u  s e g u n d a  h i j a  f u é  

t a m b i é n  a r e f u g i a r s e  a  c a s a  d e  la lia, 
s u  ú n i c a  p u i r e u t e .

Sabina estaba  en to n c es  en to d o  el 
e sp le n d o r  oe  su  iiiagica lieiniosnra; 
sus  cánd idos  ven iie  añ-is hablan 
tran scu i i íd u  al lado de su  madre,  en 
el reirro del h o g a r ,  pin <a educación 
severa  y ias p reocupaciones  de  la d i ­
funta genera l? ,  e 'p e c ia im e n te  los  ú l ­
t im os, a causa u e  la enferm edad  que 
esta p a u e d a  y duran te  la cual la hija 
-ie const ituyó  en  c o n s tan te  y a m o ­
rosa enferm era ,

Ei in m e n so  ra r in  I d e  aquel co ra ­
zón apasion.ido se consagró  a su  m a­
dre  y aun  se encontraba  virgen de 
olra clase d e  afectos,  o t a n d o  vió por 
pri ñera vez a su  pr im o ,  al regresar 
Rafiel  a la casa m ate rna ,  d o n d °  aca­
b aba  de instalarse la huérfana .  El Jó- 
ven  doctor ,  que  term inara  b r i l lan te ­
m en te  sn  carrera, ten ia  el a p jo m o  y 
d esenvo ltu ra  que  le d ie tan  el t rato  de  
g e n te s  v sus  repe t idos  ir iuníos en 
los  e jercic ios e s tu d ia r t i le s  a la finura 
y d iscreción, fruto d e  sn ta len to  claro 
y una educación  esmerada.  Era am a­
ble.  serio ,  veraz ,  apas ionado  p o r  su 
profesión; c u n s id e iá n d u l i  com o la 
más útil  y beneficiosa  a la human! 
d ad .

A sus bellas cualidades unía  la 
a tracc ión  d e  un  iisico su jes i lvo ,  e s ­
tatura e levad? ,  facciones correctas, 
mirada expresiva ,  fisonomía s im p á ­
tica, m odales  e le g in te s  y ex trao rd ina ­
ria cultura,  to d o  lo necesar io  para 
d es lu m b ra r  3 su en tus ias ta  y cande-  
rosa p i im a .  que  em pezó  por  adm irar ­
le  y ac.;bo c ons ide rándo le  com o un 
ser  .superior a los dem ás m orta les y 
te rm in ó  por  adorarlo .

B l e n s a b l i  que  e s te  am or era irn- 
posib le ,  que  estaba d e t i J i l n ,  hacia 
t iem po ,  el casam ien to  en ire  Rafael y 
su herm ana  s fijada para celcb'ar.se 
ia época oe la term inac ión  de la ca­
rrera del joven ,  re trasado en to n c es  a 
causa de l  la l iec im ieu tu  de  su  m a­
dre.

Adema*, -1 i quería con p is ió n  
a ,'u liertnan.i v no p -n só  iii ñor  qn  
MUjiTietuo e n  com pet ir  con ella  ni en  
a r iebala r le  la felicidad.

Amaba, V le ' a ' t . iha  con am ars i r t  
más p rovectos  para ei porven ir  que  
el no  separarse  nunca  d e  Teresa, c u ­
ya» caricias pa te rnales  al viaban el 
d c lo r  que  le cansara la pérdida de  
su  Tiiad-e, v vivien lo a sn lado vien- 
docoiis tariienie ii ie  a Raf.icl 

Con es to  se  c o n s id e re iab s  c o m ­
p le tam en te  d i t h 'S a  y m  asn iraba .  
a b so lu tam en te  a natía más. De e te 
mod > Comenzó a iniciarse ei drama 
que  Inb ia  d e  dar  lugar a la d e sg ra c h  
d e  ias dos  he rm an as  y que  el doct-if 
hab i .1 e sc i ich ido  d e  labios del rau- 
sa i i te  invulun tar io  d e  tan te i i lb le  
catástrofe.

Raf.iel, deslumbradrv p o r  la h e rm o ­
sura  d e  su  prima no pudrí p e rm a n e ­
cer  in»ensible al en tus iasm o  q u e  ins­
p iraba  V le n ta m e n te ,  la llama de l  
am o r  q u e  ab rasaba  el coiazón d e  la

huérfana l legó a Inflamar ciampleta- 
m e n te  el suyo; luchó ,  se  resis tió  va­
le rosam en te  V d e c id ió  considerarlo  
co m o  un su eñ o  irrea izable y no  p e n ­
sar  en  éi;  ni p o r  un m oinen o pasó 
p o r  su  m en te  la idea d e  faltar a sus 
ju ram en to s  ni adm it ir  s iquiera  la po­
s ib i l idad  de re n u n c ia ra  su  m atr im o­
n io  con  Tere.sa.

Fn  cuan to  a ésta ,  adoraba  a su p ro­
m et ido ,  con uno de esos am ores  ú n i ­
cos  y prof.indos,  que  llenan la ex is­
tenc ia  d e  una m u je r  d e  carácter,  y vi­
vía ún icam en te  por  él y paia  é l .

Una n oche ,  Rafael y Sabina se  e n ­
c on tra ron  solos e n  la lucida  terraza 
cubierta  de  f ores q u e  d o m in a b a  la 
casa sola ega; Rafael subió ,  ins i  tiva 
m e n te ,  y ai deg ar  s in t ió  una emoción 
v io len ta ,  inexplicable ,  ¡Sabln.a es ta ­
ba allí!

Apoyada en  la ba randa ,  d u lc e m e n ­
te  i lum inada por  un rayo de luna,  
su adorab le  figura se  destacaba d e  la 
som bra  que  formaba a su  esn a 'd a  un 
d im in u to  b o 'q u e c i l io  d e  jazm ines y 
clem álii ies .  Volvió  !a cabeza. Rafad 
la c o n tem p lab a  cerca, muy cerca, sus 
miradas se  c ruzaban ,  sus  a lm as se 
confund ie ron ,  tuvieron un instante  
"■'e o lv ido  de to d o ,  de  vida solo para 
su  amor,  y, sin p ro n u n c ia r  una pa la ­
bra, Sabina,  no  p u d ien d o  resistir  a la 
fuerza imperat iva  de su  p.isión f t n-  
dida,  em br iagada ,  ue jó  caer so b re  el 
h o m b ro  d e  su  pruno  s i ado rab le  ca­
beza, cubierta  d e  buc les  durados ,  y 
él, sin valor para evitarlo ,  arrebr-ta- 
do ,  de l i ran te ,  rodeó  con sn brazo ei 
talle  d e  la enam orada  niña m u rm u ­
rando.

iSdbiiia d e  mi alma!

En a quel  m om en to  s in t ie ron  un  ii- 
g e iü  ru ido tras ellos  y creyeron  i-ir 
que  a lguien  lia jaha muy dep tisa  las 
escaleras; inr |u leios v a 'u s ia d u s  co­
rrieron a buscar a Teresa ,  no  la e n ­
contraron ,  no  estaba en  su  hab ita ­
ción, ni en  la c.isa, ni en  el jaro ín .

A la mañana s igu ien te  unos pesca­
dores recogieron el cuerpo ,  sin vIJa, 
oe  ia po b re  Teresa, q u e  las olas pesa­
das hablan acercado  a la playa.

Al v e r  el cadáver d e  su  hermana,  
desfigurado por  su doiorosa  agonía,  
Sabina lanzó un  gri to ;  ¡uno solol se­
guido  d e  ronca carcajada, convuls i­
va, e span tosa ,  in te rm inab le .  ¡Estaba 
loca!

Al principio,  su  delir io  fué terri­
b le ;  quería arrojar  al mar a cuantas 
j ó v en es  veía, acusándolas d e  am.sr al 
p ro m etid o  d e  su  h e rm ana. . .

O bs tinada  en  castigar en  las otras 
su p rop io  de li to ,  daba cos tan tes  d i s ­
g u s to s  y so b re sa n o s  a su  tia que  se 
vió obligada  a coniiárineia.

Al pr incipio tenía a lgunas e sp e ra n ­
zas d e  curarla: va no  m e queda  n in ­
guna;  su  razón está a lte rada  para 
s iem pre ,  t i  horrib le  con.vcimienlo de  
que  su herm ana  (que  in d u d a b le m e n ­
te  los espiaba) y se había  .-natado 
por  su  causa, en  i n rapto  de  e sp a n to ­
sa d esesperac ión ,  ha  sido io b a s t a n ­
te pa^a destroza  el co razón  d e  esta 
amantis in ia  hermana,  victima de la 
f-itaij ad ,  y no  es ex traño ,  t ratándose 
de  un t mpera ine i ito  tan  im pres io ­
nab le  como el suyo.

orjiac ion  de hm  efo

U n p en o so  si lencio  siguió o e s t e  
rela to . La irnaglnactó'h me rep re se n ­
taba a la infeliz T e ie sa ,  b u scando  un 
refugio, ai ver  truncada su vida  entre  
aquellas  oias, cuyo arrullo habla  aca­
riciado sus  am orosas  m anos  de  vir­
g en ,  V sen tía  iiiiiicnsa com pasión  por  
la po b re  loca q u e  pagaba ui: m o m e n ­
to ü e  d icha, en el culpable  am or,  cou 
una  exis tencia  más t r is te  q u e  la 
muerte.

¿Y Rafael? p re g u n té  a m ia rn ig o ,  

-  Ha o lv idado;  me conles ló ,  acaba 
d e  cas-rae  con una joven americana 
que  conoció  en  sus  v iajes ,  cuando  
recorría el m u n d o  para d is traerse  v 
consolarse  d e  las te r r ib les  c o n s e ­
cuencias del am o r  fatal que inspirara 
a sus d o s  primas

jDichosns lus que  p u ed en  olvidar!

A aro ia  Pcrez A beh

E S T E  N U M E R O  E S T A  C E N ­

S U R A D O

Un progreso de la ciencia jyiédica

o y i s i m o s  l / l é t o d o s  J e !  d o c t o i  S t e o

Li lebiülaij irrtio&i, neraslsuia. iebüüal sttoiL iasiitia. laisaslb ülreflnlsota, reaiati so!i- 
ciíiijai neuraíflas,, cilaíias j a parálisis se cuiai cat In

A P A R A T O S  E L E K T R A

Son los únicos métodos que poderosamente secun* 

dan los esfuerzos propios del organismo y proporcio­
nan salud, vigor y belleza

Pidan fo l le tos explicat ivos al D e legado  d e l  Sr. STENT. e n  España, O tfo  
S liilnefEer:  Caiie  Berlín, 19 (San Gervasio). - •  BARCELONA y e n  nuestra  
Adm inis tración.

F R A N C I A  

L a s  m u je r e s  e s a i b a n o s

La comisión d e  legislación civil v 
criminal,  ha seña lado  Sobre la p ro p o ­
sición de ley de l  se ñ o r  Loois Ptoust 
que  t ien d e  a adm it ir  a ias m uje res  en 
l is funciones de  escribanos,  al se­
ñor  León Escoffier para encargado 
áe  la ooiiencia  que  acaha de ser  dis­
tr ibuida.  t s t a  proposic ión  será pr«- 
z lm a m e n te  p u es ta  en la urden  del 
d ia.

F-l 'e tiro  de a n c i i n i i a  I

El C onse jo  .le Estado acaba de t..- 
mar una decisión  que  in teresa  a las 
m ujeres ,  La señora  B-lly ,  recauda­
dora  en  A blon,  (Seine-el-Oise) ha 
hecho  valer sus  derecho,* a una  p e n ­
sión d e  ancian idad ;  madre  de  seis hi­
jos  había hecho ,  en  vano, dem anda  a 
la adm in istrac ión  de segu ir  en su.s 
funciones hasta la edad d e  65  años. 
Ei ministro hab la  o b je t a J o  q u e  la ley 
no  se aplicaba más q u e  a los lunclo- 
narins del sexo ma.scuiino, única­
m en te  se consentir la  en  funcionarías 
m adres de  familia, q u e ,  e ncon trán ­
d ose  e n  la edad  de t  re ti ro  y s iendo 
v iudas ,  tuvieran la responsabilidad 
de jefe de  f.i nilia , que  no es el caso 
de  la señora  Ballv, puesto  que  vive 
con ella su  e sp o so ;  pero ésta  l u  l le­
vado el a su n to  ai C o n se jo  de  Estado 
q u e  la ha d ado  la razón, p ues  consta  
en el articulo  111 de ia ley de  |923, 
«que no haya d is t inc ión  d e  sexo en 
en  caso de re i i ru - ,

T U R Q U I A

U n a  m u /e r  j e f e  d e l  N e g o c ia d o  
d e  H ig ie n e

B e d r ie H a n o u m  ha a l i o  nom brada  
jefe üei negociado  d e  Hig iene ;  esta 
es, la posic ión más alta  q u e  ejerce 
una m ujer.  Ha hecho  sus e s tud ios  a 
cuenta  d t l  Estado turco  en  Francia y 
Alemania.

I N G L A T E R R A

L a  m u je r  y  lo s  d e s t in o s  
p ú b l i c o s  '

La Cámara d e  los C o m u n es  ha n e ­
g ado  su  «probación  ai proyecto  de 
ley relativo al e m p leo  de las m uje­
res casauas en  ios servicios púo j ices  
en  Inglaterra. A pesar de  una iiiler- 
vencíóii hábil  d e  la Astur, los conser  
vadores se opo,ien a la proposición.

C H E C O E S L O V A Q U IA  

U n  v i a j e  p o r  E s p a ñ a

La señara  P iam inkova  ha publi­
cado de su v iaje  a España una rela­
ción iiiteresati te  s n  el «Boletín dei 
C o m ité  Nacional d e  M uieres», Las 
m uje res  e sp a ñ o la s—d ic e —solteras  o 
v iu u a s h a n  o b te n id o  el derec iio  de l  
v d to  muiiieipaí en 1924; pero las m u ­
jeres  casadas no  han ten id o  gracia 
l u l e  el u o d ig o  c iv n .  Aun no  tiene 
V o le e n  materias p o l ü i i i f ,  ia asam 
biea  nacioiJol lo d l s c u i h i  p ió x im i-  
meiiie ,  m ientras tanto  funnati  p a n e  
de les  conse jos m unic ipales  con  ex­
ce ,en tes  resu ltados,  t n  Barcelona y 
Madrid he  h ech o  co n o c im ien to  con 
a lgunas conse jeras  m unic ipales  que  
trabajan en  favor u e  la educación .  
Su actividad es una  fuerza g rande  
para el rauv im ien lo  en favor d e l  d e ­
recho  fem enino .

P u e s t o  q u e  la m u je r  t ie n e  el d e ­

re c h o  d e  s u b i r  ai c a d a l s o ,  d e b e  

g o z a r  t a m b ié n  de l  d e  s u b i r  a la 
t r i b u n a .— 0 / m p / a  d e  G oujes

Ayuntamiento de Madrid



S E C C I O N A L

LICENCIAS

Al asp iran te  a auxil iar femenino 
de l  c u e ip o  d e  C orreos ,  adscri to  a l a  
Ü irección ge iie ia l ,  dofta Teresa  Allú 
F lo res ,  se  le concede  licencia por 
enferina,  d u ran te  tre in ta  dias, con 
todo  el sue ldo .

Por  enferm a,  d e  un  mes y con 
lo d u  el sue ldo ,  al auxil iar  femeni.io  
d e  Telégrafos,  d o ñ a  María Villa y 
Z am ora ,  con o e s t in o  en  Málaga.

A d o ñ a  M erced es  Millán Mateo, 
co n tadora  auxil iar  de  contabilidad  
con d es t in o  en  la T esu rer ía -con tadu­
ría d e  H acienda  en  B a r c e l o n a ,  
ampliac ión  u e  licencia por  enferm a, 
d e  un  mes con luedio sue ldo.

A dofta Mafia Cruz Navarro Pati- 
flo, auxiliar d e  primera ciase, con 
d es t in o  er, la Delegación de H ac ien ­
da de  Cádiz, se le  ha  conced id o  un 
m es  con su e ld o  en te ro ,  pa ta  a tender  
a  su  salud

A d o ñ a  Rosa Sánchez Villalobos, 
a u z l i i s r d e  primera  con d es t in o  e n  ia 
Delegación  d e  Hacienda de Guauaia- 
jara, la d e  un  mes con m edio  sue ldo,  
p o r  e n fe rm ed ad .

Con to d o  el su e ld o  y un plazo de 
cuaren ta  dias d e sp u é s  de l  a lun .bra-  
m len to  y el t iem p o  q u e  la rde  en  dar 
a luz, al auxiliar fem enino  d e  T elé ­
grafos.  con d es t in o  en  Sabadeit  doña  
Margarita O aiau  y KIn.

Se c o n ced e  a la auxiliar d e  H acien ­
d a  e n  G u ipúzcoa ,  d oña  M e r c e d e s  
Vega  Gisbe.rt , oor  u n - m e s  con  suel­
d o  e n te ro ,  p o r  enferm a.

A d oña  Josefa  C arm en  Haneche 
Aguirre  con d es t in o  en  la Tesoreila- 
C ontaduria  d e  H ac ienda  d e  Scgovia, 
un  mes de  licencia y con  lodo  el 
su e ld o  p o r  enferm a.

A dofta 'C arm en M inguez  H ernán­
d ez .  auxil iar d e  la Tcsoreria-Coiita- 
duria  d e  H acienda ,  se la concede  
p ró im g a  de tre in ta  días para p ose ­
sionarse  de l  d e s t in o  que  le fué con­
cedido.

A la auxiliar d e  Hacienda en  Pa- 
I tne ia ,  d oña  Rusarlo Alvarez d e  Pa­
blo ,  p ró rroga  por un  m es  más, y con 
m ed io  sue ldo ,  a c a u s a  d s  e n f e r ­
m edad .

A las aiixiliaies de  Telégrafos 
dofta Teresa  Kudriguez O irand ,  eon 
d es t in o  en  M a o r d .  a d oña  Kesa lo 
Llera C abrera ,  con des t ino  en  Je iez  
d e  la F rontera,  y a dofta Cristina a- 
rolina d e  Ancos y A l ta ie i  con d 
t ino  en  Fuensa iida ,  un  mes, con  todo 
el su e ld o  y por  enfermas.

Por  el t iem p o  q u e  ta rde  en  d a - a  
luz y un p lazo  d e  cuaren ta  diaa d e s ­
p u é s ,  con to d o  el sue ldo ,  a la auxiliar 
d e  Teiégrsf  s  con d es t in o  en  Is es ta ­
c ión d e  Alcáraz, d oña  Maria d e l  Valle 
C am acbo  y Mayorga

Por  un  mes y con .sueldo en te ro  a 
dofta Julia  García y Fernandez  Cas- 
taiión , p rcfesora  num eraria  de  la 
Normal d e  Maestras de  C uenca ,  pu- 
d i e n d o  disfru tar  e.«ta licencia en 
Nabar.aquinta  (Astuiias).

Pnr  un  mes y con tndo  el sue ldo  
a  la auxi lar d e  Telégrafos dofta A n ­
g e la  Izqu ierdo  e  Izcue, con des t ino  
en  Talavera d e  la Reina, y por  causa 
d e  enferm edad .

D e licencia por enferm a, de  un 
Mes para p oses ionarse  d e  su d est ino  
a d oña  Maria M ontero  R ode lgo ,  auxi­
liar d e  primera en  Sa 'amauca. en  la 
Delegación d e  Hacienda.

NO.MBRAMIENTOS

Con c irá c t  e r  in te r in c  ha  s ido nom 
brada para la enseñanza  d e  traba jos 
en «sla y cuero b a l lk  d e  la E scu e ­
la de l  H ogar  y Profesional de l  t raba­
jo .  con el sue ldo  an u a l  d e  2 000 p e ­
setas ,  d o ñ a  M illa  Calvo y R odero ,  
p ropues ta  p o r  la de legac ión regia 
deJ expresado  centro.

Se Íes c o n ced e  a las a lum nas de 
cen tros  oficiales d e  enseñ an za  que 
se nrencionan,  de  escuelas  nac iona­
les de  Madrid y l.ugo q u e  desean  
seguir los es tud ios  de l  magisterio: 
sefturlla Nativ idad O la v an le ta  Mar­
tin .  en la Normal Centra l  á e  m aes­
tras; sen  -rita Oti l ia  Cerei jo  Vázquez 
en la Normal d e  Maestras de  Lugo; 
d e  Escuelas Norm ales,  señoritas 
Maria tu to n la  Ruiz Giiliériez,  (Segó- 
V ia ) ,  Margarita Faiit  Kuitor, (Palma 
de Mailoica) Teresa  d e  Je sú s  Gadea 
y Rom ero  (Sevilla) Dolores Petriz 
Villa (Cáutz) y Francisca  Harrach 
C im p iu s  (Paima d a  Mallorca).

FU NDA CIONES

Real orden  d isp o n ien d o  se clasifi­
que  como benéfico d o c e n te  de  carác­
ter  particular la fundación instituida  
en M enoyo, A y u n tam ien to  d e  Aya- 
la, provincia  u e  Alava,  por d ona  Mi­
caela Roetes G orbea.

Real o rd en  para  que  se  clasifique 
com o benéflco-doceri te  la d e n o m in a ­
da «Colegio d e  nuestra  señora  del 
Carmen» Inst i tu ida  por  d oña  Carm en 
de Bustos Castil la en  Huesear  (Gra­
nada).

A.SCENSOS

A defla E nr ique ta  García y Garci i ,  
profesora especia l  de  música d e  la 
Norma, d ; M. e - tra s  de  .Murcia, el ter­
cer ascenso p o r  q u in q u en io  d e  599 
p e se ta s  so b re  el su e ld o  anual  de
4,000 pese tas  que  disfruta.

A scen d ien d o  a oficial d e  adm in is­
tración de tereeia  c lase  a dofta Ma­
t i lde  Cristina R odríguez  Estébaiiez, 
auxiliar de  primera  c<ase de  Instruc­
c ión pública  e n  la sección adm in is­
trativa de  primera  enseñ an za  de Za­
mora.

PENSIONES DE MONTEPIO

Relación d e  las conced idas  en  la 
primera  q u incena  d e  abril  d e  1927, 
} que  empieza en  doña Carm en Ortiz 
B ermeo, v iuda  d e  don  Manuel Gar­
cía Escudero, ofjcialde  H acienda ,  eon 
la pensión  de 509 pese tas  a nuales ,  y 
termina con  d uña  Dolores y doña 
Carmen Saro García ,  h i ié rf inas  de  
d o n  Ju s to ,  oficial de  H ic ie n d a ,  con 
la p en s ió n  d e  1.009 pese tas  anuales.

(Gaceta  del 11 m aya  1927.)

SUPERVIVENCIA

Se co n ce d en  m esadas de su p e rv i­
vencias  a las señoras ,  c u .a  relación 
em pieza  con d oña  Asunción Lledó 
Segura ,  víufla i e  don  Vicente  Caste­
llanos Jaén ,  con 533, 31 p e se ta s  y 
term 'iia  con d oña  D o lo res  d e  ia Flor 
y Palma, viuda d e  don  Manuel Vil ,s 
Barcia con 500 pesetas.

(Veáse «Gaceta» del 11 mayo 1926.)

NUEVA ESCUELA

Real decre to  para adqu ir i r  el edif i­
cio núm ero  l de  la catle d e  Herre- 
rfas, de  La Coruña. ofrecido g ra tu i ta ­
m ente  p o r  el Avuniami-’n to .  con 
des t ino  a Normal de  Maestras.

N O M B R A M IE N 'O  DE LAS MAES­
TRAS Q U E  HA N  DE ASISTIR AL 
CURSO DE EDUCACION FiSICA 
F c M tN lN A  o r g a n i z a d a  EN ZA­

MORA

H a n  s id o  n o m b r a d a s  pa ra  t o ­
m a r  p a r te  e n  e s t e  curs i l lo  la s  m a e s ­
t ra s  s ig u ie n te s ;

D o ñ a  Maria B a u t i s t a  d e  L is b o a  
F e r n á n d e z ,  m ae s t r a  d e  la e sc u e la  
n ac io n a l  d e  n iñ a s  d e  .Alcañices; 
d o ñ a  M aría  C o v a J o i ’g a  H id a lg o ,  
d e  B e n a v e n t  ; dt-ñ.t R a i in u i id a  
M atil l  I D o m í n g u e z ,  d e  C a s t r o g u u -  
z a lo ;d u f l a  M aria  M e r c e d e s  G arcía  
B lan c o ,  d e  B c rm i l lo  d e  S a y a g o ;  
d o ñ a  M a t i ld e  L e d e s m a  M art in ,  de  
A lincida ;  d o ñ a  A n g e la  B r a g a d o  
J a in b r in a ,  d e  P e r e r u t  la; d o ñ a  M a ­
ría G u a d a l u p e  ,Ma l ín  P i n t a d o  de 
P e l e a s  d e  A rr iba ;  d o ñ a  O b d u l ia

Xibro JVuevo
En estos días se pond rá  a la venta un interesante li­

b ro  titulado:

L f l  V í L L f l  y  C O R T E  Oñ E S P f lR f l
E l A yu n ta m ien to  de M adrid  por Fuero y  p o r  D en tio  

d ura n te  la etapa, com o P residente del m ism o, del Conde  
de VaLlellano.

p o r  QelstJ í{egis

Es un libro en extremo interesante para todos los hi- • 
jos de M adrid  que arnen las grandezas de su pueblo, pues 
enl a RESEÑA HlSTOiHGA que precede se estudia el des­
envolvimiento progresivo d é la  capital de España, desue 
Ramiro 11, época en que ¡«parece viadrid en la Historia, 
hasta nuestros días, y  en ella se detalla und extensa bio­
grafía de las mujeres notables, nacidas en M adrid, que se 
han distinguido en el campo de las Letras, de la Religión 
y  dcl Arte.

Es de interés para todos los que estudien los proble­
mas municipales, ver cómo sedesenvuelve el primer Ayun- 
yuntam iento  de España en sus secciones de Enseñanza, 
Beneficencia y Sanidad, Subsistencias, etc etc.

H om bres y  mujeres deben leerlo; interesa por igual a 
ambos.

G ó m e z  H e r re ro ,  d e  C u b o  d e i  V in o ,  
d o ñ a  A m a l ia  S á n c h e z  H e r n á n d e z ,  
d e  F u e n t e s a ú c o ;  d o ñ a  P u r i f i c a c ió n  
M art ín  P a r rao t i ,  d e  P u e b l a  d e  Sa-  
n a b r iQ  ; o ñ a J u s t a  G u e r r e r o  P u e n t e ,  
d e  V e z d e m a r b á n ;  d o ñ a  F e l ic id a d  
R i s ó n  P r ie to ,  d e  .Morales d e  Toro;  
d  .ña A n g e l e s  G ó m e z  E n r iq u e z ,  de  
F e r m o s e i i e ;  d( fia J o s e f a  C r e s p o  
M ar t in  d e  T oro ;  d o ñ a  E n c a rn a c ió n  
A n ió n  C o l í n ' , de  V íl la lp an d o ;  de,ña 
P a u l a  S á n c h i Z  N ie lo ,  d e  S a n  M a r ­
t í n  d e  V a d e r a d u e j ; dofta  M ar ta  de l  
R o sa r io  P a  rad o ,  d e  P ie d ra l i i ta  d e  
C a s t ro ;  d o ñ a  F ra n c is c a  S a n t a m a ­
ría, d e  M o ra le ja  de l  V in o ;  d o ñ a  
R o sa r io  B la n c o  T e m p r a n o ,  d e  Tar-  
d ü b i s p o ,  y d o ñ a  B a s i l ia  V c x in o  
D o m í n g u e z  de La  H in ie s ta .

La m u je r  y  la  patr ia

PAGINAS INFANTILES

C ir c u n s c r ib ie n d o  el c o n c e p to  de  
p a tr ia  al te r r i to i io  d o n d e  v ive  u n a  
r a z a ,  se  o b s e r v a  q u e ’ la in f .u e n c ia  
d é l a  m u je r  c o n t r i b u y e  a  fo r ta le ­
cerla .

A c e p ta d a  la idea  d e  q u e  la pa*- 
tria  n o  e s  o t ra  c o sa  q u e  u n a  g ra n  
fam il ia ,  s e  a d v ie r te  p r o n t o  la i n ­
f lu e n c ia  q u e  la m u je r  h a b r á  d e  
e je rce r  e n  e l la .  Si e n  el In te r io r  d e  
u n a  c asa ,  la m u je r  e s  i n d o le n t e  o 
t o r p e  el g o b i c r  lo d e  la fam il ia  se rá  
r u in o s o ,  c ada  cua l  p r r u e d e r á  s e ­
g ú n  su  a n to jo  y  se rá  g r a n d e  el d e s -  
b a ia ju s t e  e c o n ó m ic o  y  el d e s c o n ­
c ie r to  e n tre  lo s  lu jo s .  E n  cam b io ,  
s i  la m u je r  d i r ig e  e! h o g a r  con  
c e lo ,  rec t i tu d  y b u e n  jui«i<', la v ida  
s e  ha rá  g r a ta  y  el a iin  r u n i r á  a los  
p a d r e s ,  h i jo s  y h e r m a n o s  y m ida 
a m e n a z a r á  el p re s t ig io  y  la p r o s ­
p e r id a d  d e  la familia .

A la m u je r  p u e d e  c o n s id e rá r se la  
c o m o  e! c en t ro  d e  u n  s i s t e m a  d e  
v o l u n ta d e s ,  a ' r e o e d o r  de l  cual g i ­
r a n  las  a c t i v id a d e s  d e  la fam ilia .

E je m p lo  q g e  c c n f i r m a  e s t a  c o m ­
p a ra c ió n  s e  e n c u e n t r a  en  e s o s  m a ­
t r im o n io s  con  h i jo s  p < q u ef io s ,  e n  
l o s  q u e  r e p e n t in a m e n t e  ta l la  la 
m a d r e ,  e n t r e g a d o s  los  n iñ o s  a m a-  
ni s  m erc e n a r ia s  e s t á n  m al  a t e n ­

d id o s ,  a u n q u e  se  d e d i q u e n  a su  
c u id a d o  c a n t i d a d e s  e n o r m e s .  Al 
p a d r e  le fa t a rá  p a c ien c ia  y t c r n u -  
r a , / e  ¡ a lta ré  ser m a d re , p a ta  p o ­
d e r  su s t i iu i r  a  la v e r d a d e r a .  P o r  
e x t r e m o s a  q u e  se a  su  b o n d a d  para  
c o n  s u s  h i jo s ,  n o  los  v e rá  n u n c a  
t a m b i é n  t ra ta d o s  c o m o  a n te s ,  ni  e n  
su  c a s a  h a l l a iá  la o r g a n iz a c ió n  
q u e  h u b o  c u a n d o  v iv ía  su  e s p o sa .

S i  d e n t ro  d e  la b r e v e  d i m e n s i ó n  
d e  u n a  fam il ia ,  r e c o n o c e m o s  la 
in f lu e n c ia  d e c is iv a  q u e  e je rce  la 
m u je r ,  al a m p l ia r  el c o n c e p to  d e  
p a tr ia ,  t e n d r e m o s  t a m b ié n  q u e  a d ­
m it i r  q u e  la m is ió n  d e  la  m u je r  
d e n t r o  d e  ella  e s  e v id e n t e m e n t e  

t r a n s c e n d e n ta l .
La  pa tr ia ,  e s  m á s  d e  la s  m u j - r e s  

q u e  d e  lo s  h o m b r e s ,  a u n q u e  é s b 'S  
s e a n  lo s  q u e  c o n  m á s  e s t r é p i to  la 
e n a l t e z c a n ,  las  inacites c re a n  las  
pa tr ia s ,  d á n d o le s  h o m b r e s ,  l a s  e n ­
g r a n d e c e n  e n c e n d i e n d o  a lo s  h i jo s  
e n  Lis p u r a s  l u m b r e s  d«'l a m o r ,  >as 
g lo r i f ican  c o n  el e je m p lo  d e  su s  
v i t i u t i f s ,  o  la s  p ro s t i tu y e n  c o n  el 
e s c a r n io  d e  >u v i le z a .  M a tr ia  l la ­
m a r o n  lo s  a n t i g u o s  a la p a t r ia ,  c o n  
m á s  s e r d id o  real q u e  n o s o t r o s ,  
8 la q u e  d e b e m o s  a m a r  c o m o  m a ­
d r e ,  s in  r e se rv a s ,  p o r  q u e  la m a d re  
e s  la ú n ic a  q u e  s a b e  d a r  su  \ i d a  
p a ra  s a lv a r  al h i jo .

A lb e r to  C am ba

PR O T E G E D  A LOS ANI­
M A LES

Si un día en  tu paseo, c  al ir ai 
co legio  ves q u e  un n iño m a j o r  g o l ­
pea o h ie re  a o t ro  m.-is p e q u e ñ o  di 
ees enseg u id a  q u e :  «eso es una co­
bardía» ,  e in ten tarás  p ro teg e r  al p e ­
q u e ñ o  o deber ías  mas b ien  no  in te n ­
tarlo s ino  hacer lo  así.  Seguram en te  
n o  te habría  m oles tado  si et p equeño  
se  hub iera  podido  de fender ,  porque 
el hecho,  ad' más de  ser  una cnbardia.  
es un ab u so  de l  fuerte  con tra  el dé 
bit. Asi tam bién ,  am igu i tns ,  teried 
p re sen te  q u e  los an i im ii in s  que  nos 
rodean están bajo vuestro  p o d e r .  
E llos  no  nos hacen n ingún  d año  y 
al hacérse lo  noso tros  com etem os una 
cnbarofa aun  m ayor,  p u e s to  q u e  al 
n iño ,  y a  un he rm ano  o coni pañero, 
habría  qu ien  le de fend iese .  Los p o ­
bres an im ales  se parecen a noso tros ,  
t ienen  sus afecto», sólo existe  la d i fe ­
rencia  de  que  e llos so n  irracionales 
y n oso tros  poseem os ia fuerza del 
razonam ien to .’ Los n iñ o s  q u e  son 
d u e ñ o s  de  un perro  sab en  lo cariño­
so  que  es, l lagando su  abnegación  a 
dar  la vida por la de  su  amo eu caso 
d e  pe lig ro ,  el ga ti to  que  con sus 
Juegos en tre t iene  vuestro  t iem p o  de 
recieo ,  ved el agradecim ien to  que  
demue. ' l ra  al cariño que la hacéis.  
No creáis a qu ien  os diga, que  lus 
an im ales  están  sólo para servinos,  
esto  es ve road  hasta cierto pu.iio ,  
pero  no  toda.  C uando  vea - un p e r t c , 
o ga to  que  h i i jc  p resa  de  un  terror 
g ran d e  acosado  prjr niñi s (o g ra n ­
des  q u e  t am b ién  ios hay),  no a u m e n ­
tes  3u desesperac ión  t i iándo le  p ie­
dras, más b ien  si p uedes ,  alivia en 
a igo su  si tuac ión,  figúrate,  só io ,  sm 
familia ni hogar  y con ham b re ,  y 
c om prenderá s  que  o e b e  p to lege ise  
a todos  lus anim ales.  Si cuidas de 
a lguno ,  a t ién d e le  con solicitud, si  es 
un pajarll io ,  cu ídate  que  no le fa lte  
la com ida ,  el agua y q u e  su jauliia  
e s té  s iem pre  aseada,  a u n q u e  mejor 
s e n a  que  no lu tuvieras .

A cuérda te  cuantas  m oles t ias  te 
causa una p equeña  indisposic ión  que  
t e  priva d e  tus  ju eg o s  y del paseo, 
o b l ig án d o te  a e s ta r  encerrado  en 
una ib í lac ió n  y p iensa  lo q u e  senil-  ' 
tá  ei pájaro ci g idu  en  el cam po  y 
e nce rrado  a u n q u e  sea jau la  de  oto, 
p r ivado  d e  aire  y  alegría. Procura  v i ­
v ir  en tal forma que  al final d t l  dia 
tengas  el consue lo  d e  haber  e n d u lza ­
d o  ta existenf-ia d e  n iguna  cria tura, 
y si p o r  casua l idad  se te o cu rre  hacer 
a lgún mal,  p iensa  si te gustaría  que 
te  lu h icieran a ti en  la m isma forma, 
cualquier  g ig an tó n .  A dem ás ,  los ani 
males nos dan g randes  enseñanzas  s¡ 
su(>iéraitios apropiárnoslas ,  no  tiay 
m á s  q u e  ver  o po n e r  a tención  en las 
aves d e i  campo o del b o sq u e  para 
a p r e n d e r  s i t m p t e  a lgo nuevo.

Es pues  una maldad inúti l  coger 
huevos  ü m ariposas por  el p iacer  de  
estru jar las ,  ad  - más q ue  co lecc ionan­
do in se c to s  no  se  a p ie n d e iá  nada 
nu t  vo que  no enseftr-n los l ibros de  
hisioii. i natural y en cam bio  h a s  can. 
sado un su i i im ien io  q u e  d e b í a s  
evitar.

C oleccionando  libros o  esiam oa* 
d e  anim ales,  te  liustrj<rás, s in  d.iño 
de n in g u n a  cria tura ;  es cosa facli ser 
c i r iñoso  y agradable ,  p o rq u e  asi se 
pasa la vida tranquila  y s r  asegura  c* 
c a r iñ o  d e  lus que  nos  rodean.

S I  I ?  \ D .  n  A L M S T A  I F A  
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U N A  C O M I D A  P A R A  H O Y

Cocido a la mejicana.— S s  toma 
una Olla q u e  con tenga  com o dos 
jarras d e  agua fría; é ch en se  e n  ella  
una libra de  te rne ra ,  otra  d e  vaca y 
un  t rozo  d e  trrcineta d e  Veracruz; 
p ó n g ase  a p oco  fuego ,  se  le añ ad e  
u n j a i r o m á s  d e  agua cuando  hayan 
p e rd id o  los p r im eros  la  frialdad, se 
aviva el fuego, para que  produzca  
espum a, se  quita  ésta  conform e se 
vaya levan tando ,  hasia  q u e  s e  vea 
no  q u e d a  ya; d e sp u és  .q u e  l leve  cua­
tro  horas de  cocc ión se  le añade , 
m edia  co!. ur.a lechuga, d o s  o  tres 
nabos ,  igual can t idad  d e  zanahorias ,  
un  p u ñ ad o  d e  ga rbanzos  rem ojados ,  
d e sp o jo s  d e  un  pavo ,  m edia  gallina 
y u nos  h u eso s  d e  cordero ,  un  poco 
de pe re j i l ,  tres clavos y cebolla .  T ie ­
ne q u e  cocer seis horas.

P o s tr e

Crema de coco.— Saqúese  ue  un 
coco, q u e  e s té  b ien seco, to d a  la c o ­
mida, rá llese  muy fipa, póngase  a 
luego  len to  un tarro d e  leche  en  la 
q u e  se  habrán  ba tido , cuatro  yemas 
d e  h u e v o  y seis onzas  d e  azúcar, 
hágase  hervir un  poco, y  cq^ndo 
vaya q u e d an d o  reducido  a la mitad 
se echa el coco rallado; d é je se  que  
d é  un  he rvo r ,  se  separa  d t l  luego y 
se pasa 'la  c rem a por  un  tam iz,  é c h e ­
se  una  cucharada d é  agua d e  azahar, 
se  deja  que  to m e  el p u n to  necesario,  
y cuando  e s té  fria, se  p u e d e  servir, 
pon ién d o la  confites.

P a s te l  d e  p a to  d e  B e sa q ó n

Al h a c e r  e s t e  p la to  
t é n g a s e  idea  caba l  
d e l  s e x o  d e l  a n im a l  
s a b i e n d o  si e s  p a la  o  p a to .

P o r  si e s  e lla  y  n o  él 
c u a n d o  se  m e te  e n  la  lata 
¡claro e s tá l  ¡se m e te  la  p a ta !
¡ y se  estropea  e l  p a s te l!

T ó m a s e  u n  p a to  b a ra to ,  
p u e s  a m i s e  m e  f ig u ra  
q u e  h s  d e  s e r  la  b a ra tu ra  
lo e se n c ia l  de  c a d a  p la to .

E x a m i n a n d o  e n s e g u id a  
c u a l  e s  la s a lu d  d e l  av e ,  
p o r  s i  p a d e c e  u n a  g ra v e  
d o len c ia  d e sc o n o c id a .

Si e s tá  s a n o ,  p o r  f o r tu n a ,  
se  le l leva a la co c in a ,  ^
^  s i n  p i e d a d  s e  le  a s e s in a  
s i n  c o n te m p la c ió n  n i n g u n a .

C o n  b u e n  e m p u j e  y c o n  b r ío  
c o n  r u d a  s a ñ a  in c le m e n te ,  
se  le  d e s p l u m a  e n  c a l ien te  
y  se  le  d e s h u e s a  e n  frió.

T r i tu r a d o  e i  a n im a l  
se  l e  p o n e  a f u e g o  len to  
p a ra  q u e  su f r a  el t o r m e n to  
te r r ib le ,  in q u is i to r ia l .

Y e n  s a lsa  d e  p e p i to r ia ,  
c u a n d o  el p a to  y a  e s t é  frito, 
se  le  su a v iz a  u n  p o q u i to  
co n  m a n te q u i l l a  d e  Soria .

H e c h a  u n a  p i s t a  h u j a l d r t d a  
e n  u n a  la ta  o  f l a n e ra  
de l  t a m a ñ o  q u e  se  q u i e r a  
y  d e  la fü r ,n a  a d e c u a d a .

S e  m e te  s in  m á s  a d o r n o  
d e n t r o  d e  la l a ta  el p a to  
y  se  le  t i e n e  u n  b u e n  ra to  
c a l e n t á n d o s e  e n  et h o rn o .

V ita l  A z a

S I  E S  V D .  F E M I N I S T A  L E A  
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LA  L E Y E N D A  D E  U N A  F L O R

Ya sabé is ,  mis quer idas  lectoras, 
( a u n q u e  es posib le  que  haya pasado 
la m oda,  ¡cam bian tan to  ios t ie m ­
pos!),  que  en  el lenguaje  d e  las flo­
res,  la flor l lamada hortens ias ign if ira  
«amor cons tan te  ; flor bon i ta ,  pero 
sin a roma,  l iene  sin em bargo  una b o ­
n i ta  leyenda  que  voy a contaros.

Exis te  e n  las cercanías de  San Se­
bastián  un piieblecitu  llamado Her- 
naiii  que  en la época  de mi re la to  e s ­
taba casi c o m p le tam en te  cub ie r to  de  
hortens ias  hermosís im as,  de  i n m e n ­
sos  ram il le te s ;  p ues  b ien ,  en una p e ­
qu eñ a  casita, cuyas v en ta n as  es taban  
llenas d e  f iares,  vivía,  con sus padres,  
una l inda  niña d e  diez  y seis aflos. 
Tenia un  novio  (¡como no!) gallardo 
oficial d e  nuestro  va liente  e jé tc i le ,  
y tu d a s  las n u ch es  ve íanse  e n  la reja,  
para  cam biar  palabras d e  am or,  sir­
v iéndoles  de  marco las magnificas 
hortens iae,  le s t ig o s  f loridos y d isc re ­
tos  d e  su  g ran  pasión.

Mas como el l iem po es un  tirano 
y no  sabem os  lo que  nos guarda,  e s ­
talló  una cruel  guerra  en  n u es t ras  a n ­
tiguas colonias,  mas allá de  los m a­
res.  El oficial fué e leg ido  por  la suer. 
te  pata  marchar al pais en  guerra,  y 
la noche  ú l tim a q u e  pasaron bajo el 
dosel  florido, am bos se vo lv ieron  a 
ju rar  am o r  y constancia  e te rnos.  E n ­
tonces  1.1 n.rta, escog iendo  la más 
bella  flor d e  aquel las  q u e  cercaban 
el marco d e  su  ven tan a ,  se la d ió  al 
amado.

Pasó  m u ch a  t iem po sin noticias 
del au se n te ,  la niña entristecía,  sin 
q u e  n a d a  fuera b as tan te  poderoso  
para  sacarla d e  su  estado,  al fin, 
hub o  un dia carta, ¡carta trágica!, 
d o n d e  un c o m p añ ero  de i  oficial 
an u n c ia b a  l i  iiluerte de l  a m ad o  y 
e n  ella  mustia ,  casi d e shecha  y e n ­
sa n g ren tad a ,  veíase  la flor que  el 
am ado  l levaba encim a d e  su  corazón 
y q u e  el b uen  com pañero  recogió 
con su  ú l tim o susp iro .

U n o s  meses desp u és ,  ia  niña apa­
reció un  dia muerta ,  con ¡a f icr  en tre  
sus m anos ,  c o m e  ta l ism án  d e  amor,  

i\ pesar d e  lo t r i s te -d e  mi historia 
podé is  ver,  mis quer idas lectoras (las 
q u e  no os sirva el amor d e  risa), que 
h ien  p u e d e  llev.ir su  significado de

am o r  cons tan te  - la bella  flor d e n o ­
minada h o r te n s ia .

H .B .f i .

U E  T O U O  U N  POCO

C O N V I E N E  S .A B E R  Q U E . . .

Las se tas  es un  m anja r  tan ag ra ­
d a b le  com o pe lig roso ,  p o rq u e  hay 
más se tas  malas q u e  b uenas ,  y los e n ­
v en en am ien to s ,  p o r  las se tas ,  son 
muy frecuen tes  y d e  consecuencias  
graves.  Pe ro  no hay  q u e  asustarse,  
pues  so lam en te  el o lo r  d e  la seta mala 
avisa de  sobra  al q u e  la coja, y l u e ­
go ,  en  la cocción, si una  ciicluira de  
p lata  no se enneg rece  d e n t ro  del 
gu iso ,  la seta  es t.in bu en a  com o ei 
pan.

Licor de w a n í o . " S e  prepara  coii- 
Esencia d e  m en ta ,  7 y m edio  gra­
mos; jarabe  sim ple ,  6 ; a cubo ' ;  2 y 
m edio ;  agua 6 . *

Clavel artificial. - Espíritu  de  ro ­
sas,  28 centi l i t ros ;  ídem  d e  azahar, 
14; Ídem d e  f lo r  d e  acacia, 14; 'de 
va inilla ,  56 gramos;  esencia  de  cla­
villo .  10 go tas .  M ézc lese .

Curasao.—Se  de jan  u nos  doce 
días en m acefación lOD gram os de 
corteza d e  nar.inja, sin capa b ,anca,  
b ien  seca,  con d o s  litros d e  aguar- 
d ien to ,  40  g ram os d e  canela  d e  Cey- 
lán V cinco gram os de clavo; se  ex­
p o n e  el rec ip ien te ,  b ien  tapado ,  al 
l a lo r  de l  sol,  ag i tán d o lo  todos los 
días, se fUim y se  agrega un jarabe 
co m p u es to  d e  5t>0 gram os d e  azúcar 
d isueUo en  m edio  litro de  agua,  con 
unas go tas  d e  t in tura  d e  m adera  de 
Pern am b u co ,  para d a r le  color.

Conservación de la salsa mayo- 
sa. - Si se desea  conservar esta  sa l­
sa para el dia s ig u ie n t :  o varios días 
d e sp u é s ,  hay que  añad ir ,  cuando  la 
salsa e s té  b ien t rabada ,  una cucha - 
rada d e  las de  café d e  agua muy fría 
y  seguir t raba jando  ia m ayonesa  d u ­
rante  a lgunos  i n s t a n t e s . /

Para ¡a caspa. - A g u a  dest i lada  do 
rosas,  500 gramos;  licor Van Sivie- 
ten ,  lOJ, h id rato  d e  d o r a l ;  25; fric­
cionarse  todos los  días el cuero  c a ­
b e l lu d o  con una  o dus cuchaiadas 
d e  esta so luc ión ,  en ca l ien te .

Ostras. -C o n s t i tu y e n  un  a lim ento  
sano, ligero y d e  fácil d iges tión  cu an -  
se  com en  crudas,  p e ra  nc  asi si son

cocidas o escabechadas ,  en tonces  son 
indigestas,  p o r  lo t a n to  la manera 
m ejor  d e  comerlas son crudas,  antes  
de  i a s o p a  y cun zum o de l im ón. No 
d e b e n  abr irse  las ostras ancicipada- 
m en te  y sobre  todo  d esp render las
de la co iK ha inferior, o pe rac ión  que  
d e b e  hacerse al com erlas .

A gua de la reina de Hungría. — Para 
hacer  esta  sgua  se  p o n e  e n  iníusión 
en  un litro  d e  a lcohol  flores d e  ro- 
ra 'ero ,400 gramos; Idem d e  lavanda, 
100; Idem de m arjo laiue,  lOL D es­
p ués  d e  alguitos a las  l i l t rese .

Vin.ngre a iom átict y  cosmético. 
Alcohol de  32.®, 100 g ramos;  espíritu 
de  me.isa, 15; ídem  d e  lavanda, 10; 
Ídem d e  rom ero ,  15; esencia  d e  b e r ­
gam o ta ,  100. Se em plea  m ezclado al 
agua d e  lavarse, los brazos y el de sco ­
te los p reserva,  asi com o el rostro ,  Je  
cortarse con  el frío.

Incustiaciones negias en los m eta ­
les.— i e  prep.ira una pasta con  cola 
fuerte , negro  d e  h u m o  y b lanco  de 
España, d i lu idos  en  ag u a .  Se d i s u e l ­
ve e n  ca l ien te ,  se  hace  b ien  h o m o ­
gén ea  y se  em plea  m ien tras  está  to ­
davía  caliente.  Esta pasta  se solidifi 
ca ráp id am en te ,  ad q u ir ien d o  nn her- 
h e rm usü  p u l im e n to ,  q u e  imita el 
ébano  con bas tan te  perfección. Con 
un  poco d e  abilid d  y de  g u s to  artls- 
co,  se  p u e d e n  o b t e n e r  b r i l lan tes  
efectos d eco ra t iv o s  g rabando  p r im e­
ram en te  el m e ta l  con ác ido ,  vaciando 
luego  en  los  hueco  1.. parte  descrita  v, 
f ina lm en te ,  p u l im en tad o  ei conjunto .

E L  A D O R N O  D E  L A  M E S A

¿üel ie  adornarse  una  mesa con 
llores? Sobre  esto se ha  d iscu tido  y 
se s igue  d iscu tiendo  muchisirao,  
p e ro  la m oda  hay que  seguirla  en  
tada» partes ,  hoy por  lo tan to  hay 
q u e  hacerlo  asi .  A diario, un  ram il le ­
te  en  el c en tro  d e  la m es i  a legra la 
vista, pe ro  en  días d e  b an q u e te  es 
preciso q u e  ias flores a d o rn en  las 
mesas,  b ien  en  guirnaldas ,  caminos, 
agrupac iones ,  al gu s to  d e  qu ien  las 
a d o rn e  o m ande  lincer.o, s iem pre  
q u e  sea d e  un  m odo artisl ico.

La m esa  ha  d e  engalanarse  seg ú n  
sea  el ob je to  que  haya d e  celebra rse  ' 
y el t iem po en  q u e  se celebre ,  bien 
sea ve rano  o inv ierno ,  en  la casa o 
e I el cam po.  81 se  trata  d e  un b a u ­
tizo d e b e n  com binarse  las f lo res  s e ­
gún  sea  n iño  o niña,  si es n iño  las 
f lo res  y decoración  d e b e n  d e  ser  
azules ,  si es n iña  en  rosa,  si se  trata 
de  una comida  d e  boda d e b e  p re s i ­
dir  el blanco u n ifo rm em ente .

SI se  festeja  un  cum pleaños  o  s a n ­
to ,  e n to n c e s  caben  to d as  las f a n ta ­
sías, s iem pre  que  no d ese n to n e n  y, 
p e r  ú l t im o,  en  el Invierno, ramas ver­
d e s ,  recién co r ladas  y en  verano ,  en  
el cam p i, florecriias s i lv e su es .  F l o ­
re s ,  m uchas ¡lores q u e  s i rv an  de 
recreo a la vista ,  al m ism o  t iem p o  
q u e  los exquis itos  m anjares  re c re a n  
e t  gusto .

BAZAR DEL OBRERO
E S C Ü E L Í  P R A C T I C A  D E  A R I E S  ! O S

de gran so b r ied ad ,  tales co m o  verde,  
café, gr.ma obscuro.*. D ecorado  más 
l indo y al mismo t iem p o  de g ran  se ­
veridad son ,  las p a red es  color to s ta ­
do, con tapices y a lfom bras verde  
claro, re su ltando  aun más e legan te  
la p in tura  q u e  imite  p lafones d e  n o ­
gal,  en cuadrados  p o r  cenefas anchas  
d e  colores  in tensos  con m ueb les  de  
nogal y tap ices  y alfonbras c o m b in a ­
dos.

E L  D E C O R A D O  D E  

H A B I T A C I O N E S

E scritorio .-  Es una p i e z a  que  no 
d e b e  f a ' t a r e n  n inguna  casa, ni aun 
en  las más m o d es ta s ,  p o r q u e  denota  
la ciii tuia e instrucc ión rec ib ida  por 
los ind iv iduos  d e  la familia , q u e  alli 
d i sp o n e n  de logar a p ropós i to  para 
los m en es te re s  y so laces de  esc.'itura 
y lectura .  Su decorado  ha de  a d ap ta r ­
se al carácter d e  r ecog im ien to  y t ran ­
quilidad requerido  para las tareas 
In telectuales ,  a u n q u e  sea tan p e q u e ­
ña com o escribir una  carta o tomar 
unas notas;  repasa r  unas cuen tas  o 
leer un  l ib ro  ú t il  o de  pasa tiem po.  
P o r  lo tanto  hav q u e  util izar colores

F U N O A C O  p o r  la  i lu s t r e  s o d ó l o g a  

C O N D E S A  D E  S A N  R H F H E L  

Paseo de los Pontones, 23, Teléfono 12-0-13 MADRID.

E S C U E L A  P R I M A R I A  M I X T A . - T A L L E R - E S C U E L A  D E  A R ­

T E S  G R A F I C A S  Y D E  E N C U A D E R N A C I O N  P A R A  A L U M -  

N A S  A P R E N D I Z A S . - I D E M  T A L L E R - E S C U E L A  D E  C A R P I N ­

T E R I A . - D E  B R O N C I S T A - F U N D I D O R .  M A R M O L I S T A ,  E T C .

D i o s  d e  v e n ta  d e  lo s  o b je to s  d o n a d o s :  D o m in g o s  d e  10  a  1 2  y  
j u e v e s  d e  3  a  5  

EN LA SUCUHSAL.— SAN BERNARDO, 5

R E L Í ( 3 1 0 5 f l S

LAS MUJERES ÜE LA IQI.FSIA

S a n ta  C ata lina  virgen  y  
M arti!

Nació e n  Alejandría ,  d e  sa iigte  
real y con to d as  las g iacias <|ue p u e ­
d e n  a d o in a r  a una m uje r ,  e ra 'he rm o-  
sa, hon es ta ,  d e  e lev ad o  e n te n d im ie n ­
to ,  y muy hábil  en  re tórica  y f i loso­
fía, Recib iendo el san to  bau tism o,  
m ereeió  que  Jesucr is to  se  desposase  
con ella. Había el em p erad o r  Máxi­
mo m an d a d o  publicar  un ed ic to  o r ­
d en an d o  qne  lo d o s  ofrec iesen  sac r i ­
ficios a sus  falsos d ioses  y el q u e  no 
lo h iciera  pagase  su  des-obediencia 
con Is vida. Sabido es to  p o r  Santa 
Catalina  se fué  al palacio d e l  e m p e ­
rador y le  rep rend ió  con gran  e n te ­
reza p o r  t f re c e r  sacrificios á los í d o ­
los y persegu ir  a los cristi.anos. E n ­
to n ces  com enzó  a dar  razón d e  Su 
fe en Cristo con tan ta  sab idu iia  qi'ie 
convir t ió  3 la em pera tr iz  y d o sc ien ­
tos so ldados que la pscucliaroii.  Irri­
t ado  el em p e rad o r  la m an aó  cortar 
la cabeza y su  cuerpo  fué en te r rado  
p u r  mano de ángeles ,  en  el m o n te  
Sinaí; tuvo efecto su  g lo r ioso  marli-  
rio el dia 25 d e  nov iem b re  del año 
3p7, a los 18 aflos d e  edad .  En tre  16s 
t em p lo s  d e d ic ad o ;  a e*ta gloriosa 
mártir  m erece citarse si  de  Talavera 
d é l a  Reina, fundado  por  el célebre  
a rzob ispo  d e  T o ie Jo  don  Pedro 
Tenorio ,  muy d ev o to  de  la sania.

T ^ e s in a .

C O R R E S P O N D E N C I A  P A R T I ­
C U L A R  Y A D M IN IS T R A T IV A

C L A S E S  D E  T A Q U I G R A F I A  -  M E C A N O G R A F I A - I D I O M A S .  
C O R T E  Y C O N F E C C I O N ,  E N C A J E . — E T C .  E T C .

Se  ruega el d o n a t iv o  al m encionado  BAZAR DEL OBRERO d e  to d a  clase 
de  m uebles ,  ropas y d em ás  o b je to s  ro tos e inservib les ,  que  tengáis  en  las 
buhard il las  d e  vuestras  casas, cuyos ob jetos,  una vez d es in fec tados  y arre- 
g laoos ,  p u ed an  se r  u t i l izados  por  el o b re ro  y clase m odes ta .

Los avisos para que  puedan  recoger por  los d e p en d ie n te s  üe l  BAZAR 
los o b je to s  que  se  d o n e n  al m ismo, a Tudescos .  2, pr imero  Teléfono 12-I-53 

Paseo d e  los  P on tones  23 Teléfono 12-0 13

M ary,— Los cam bios b ruscos  de  
tem pera tu ra  influyen so b re  el o ído ,  
a l te rando  un poco sus  func iones;  si 
le s iguen  las m olestias ,  póngase  un 
poqu i to  d e  a lgodón  en los o idos y 
asi am ort iguará  la excitación de i  n e r ­
v io  acú s t ico ,

Lagarto... Lagarto. - T o d a s  las si i- 
persticif.nes no son más q u e  t o n te ­
rías, com prenda  que  no vamos a t e .  
ner  la vida, a d isposic ión  d e  q u e  se 
vierta  un  salero o caiga un  manchón 
de t inta, todo  ello son  acc iden tes  sin 
Impotancia ,  ún icam en te ,  lo  q u e  pu ed e  
p e r jud ica r  es la t in ta ,  p o r  lo difícil 
de  hacer de.sacarecer la m ancha ,  »

Julita y  T e ty .—Sx q u ie re n  que  las 
sea franca, nu me gusta  e s t ro p ea r  
ei nom bre,  por feo que  sea ,  e so  d e  
Llly, Mimi, etc; m e parecen n om bres  
d e  perri tos  o g a t i to s

A. N. D. (Pam plona) .—Se recib ió ,  
3 su  t iem po ,  el giro  Im por te  d e lo is  
fo l le tos vendidos  y el p a q u e te  con 
ios  sob ran tes .  Gracias p o r  las no t i ­
cias q u e  incluye.

S. M. O. (Sangüesa) .—Publicam os 
el articulo q u e  n o d k en v ió .  Es in te ­
resan te  y ap ro p iad o  para nuest ros  
ideales.  Gus tosas  co n ta rem o s  a su  
hiia en el núm ero  d e  nuestras  cola­
boradoras ;  háganos cu an ta  propa­
ganda  p uedan ,  q u e  ¡os idea les  lo 
m erecen .
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