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Jlecesidad de ja cultura en ja mujer

La experiencia nos desmues-
tra cada dia mejor la enorme
transcendencia que ejerce la
mujer en ei terreno social y
como consecuencia el perjui-
cio de su ignorancia y las ven-
tajas de su ilustraciony edu-
cacion.

Todo esto las mujeres lo sa-
bemos y, porconsiguiente, ejer-
cecitamos nuestras fuerzas en
hacer que solidifiquen estas
(ltimas ideas y desaparezca la
educacion.

El hombre pensador, razona-
ble e inteligente, reconoce
nuestros derechos y nos apoya;,
pero el resto de los hombres
que es MAsnumeroso, noscom-
bate.

¢(Para qué—dicen ellos—ne-
cesita la mujer la cultura? A
ésta pregunta y otras que en
sus luchas interiores se hace
el hombre egoista, domina-
dor, tirano e ignorante, se le
puede contestar con las ideas
que ei P. Ruiz Ainado cree in-
dispensables para las jovenes
de la clase media, pero que
pueden hacerse extensivas a la
mujer en general.

«Para poder participaren la
vida intelectual del esposo;
para desempefiar su oficio de
educadoras de sus hijos; para
Ilenar cumplidamente sus de-
beres de ama de casa; para
evitar la ociosidad de las jove-
nes de la clase media; y para
atender a su sustento en caso
de solterfa.» Para esto necesita
ia mujer la cultura y para la-
brar la felicidad de los que |la
rodean y de ella misma; por-
que si, por naturaleza, lleva
constantemente la cruz del su-
frimiento y del dolor, no debe-
mos aumentar su carga, sino
aligerarla y esto se consigue
con la adquisicion cultural.

La mujer en general, es muy
vehemente, sufrida e impresio-
nable y por esto, se apodera
a veces de su animo, el fasti
dio, aburrimiento, es decir que
inunda su espiritu cual ola em-
bravecida, el tedio, ese enemi-
go que borra la inteligencia,
agota las fuerzas, paraliza ia
volundad y martiriza con su
guadafia a los seres, que faltos
de las armas culturales, con

que defenderse, sucumben. La
mujer en este estado que no
sabe lo que la pasa, quiere dis-
traerse con la lectura de algin
libro, y se aburre; quiere tomar
parte en alguna profesion u
oficio, y no esta preparada;
quiere hacerse participe en las
conveisacioiies con su marido
acerca de sus negocios, y la
rechaza, porque no entiende;
da consejos a sus hijos mayo-
resy como se creen hombres
y por lo tanto superiores a ella
en este sentido, no les acogen;
en fin, que ve la mujer en su
interior, su inferioridad cultu-
ral, ladesconfianza e indiferen-
cia de su marido, la pérdida
de autoriaad, sobre sus hijos
y sufre, hace sufrir a los que la
rodean y viene como conse-
cuencia, la infelicidad de to-
dos los que forman un am-
biente.

Otra de
inmediatas de la
la mujer es e) lujo.

Observad en los tiempos ac-
tuales una mujer culta, que se
dedique a alguna profesion u
oficio lucrativo y otra inculta
y desocupada y vereis la dife-
rencia tan grande, de una a
otra. Aquélla, tendrd siempre
su espiritu pendiente en el
cumplimiento del deber y cada
dia trabajard con mas gusto
para perfeccionarse y; si es po-
sible, hacers: célebre por su
trabajo y constancia; ésta quie-
resobresalir también y como no
estd preparada para realizar
sus ilusiones, se hace esclava
del figurin y de la moda; gasta
mas de lo que la corresponde
en adornos, vestidos, ornato de
Su casa, etc.; no se preocupa ya
de su marido, ni de sus hijos,
puesto que su espiritu lo ha lle-
nado el lujo; ese amigo traidor
de la mujer inculta que como
dice Alberto Camba «no i.a
més fruto que la venta, adulte
rio, el escandalo y la ruina».

Vean los esposos que quie-
ran a sus compafieras, los pa-
dres a las hijas, los jovenes a
sus hermanas, el sufrimiento
de la mujer, las causas que lo
producen y ta influencia que
ejerce en ei hogar su falta de
preparacion, y acabardn por

l[as consecuencias
incultura de

reclamar, culturay mas cultura
para la mujer, pues el hogary
sociedad sin la mujer culta es
como un soldado sin armas,
como una nacién indefensay
sometida a los constantes ata
ques del enemigo.

SINFOROSA GONZALEZ
(Maestra Nocional)

Xas exageracio-
nesy extravios del
eminismce

Muchas lian sido en es‘os
Ultimos afios las lenguasy plu-
mas que discutieron y trataron
dilatadamente el imporfantisi
mo tema de la educacion de la
mujer y de su lugar propio en
la sociedad, por lo que resulta
tion desde puntos de vista en
que no se hubiesen colocado
ya precedentemente p*:icolo-
gos, pensadores, pedagogos,
filosofos y socidlogos.

En el punto concreto de Ila
educacion de la mujer y de su
lugar propio en la sociedad
humana han ido acumulando
los siglos lan hondos piejuicios
y ha interpuesto el falso espi-
ritu de progreso tan graves
errores, que se necesita lodo el
equilibrio de un entendiinien-
to sano para discernir entre
lo reslrictivoy lo exageradoy
plantear el problema en térmi
nos que por la linea de ment'f
resistencia mental nos lleven
a su acertada resolucion,

lgualmente yerran los que,
olvidados de la natural indole
de la mujer, le asignan papel
de figuron y comparsa en el
draUa humano, sin otra aclivi.
dad que las mecanicas domés-
ticas, a estilo de salvajes, como
quienes, entercados en la im-
posible tarea de borrar las di-
ferencias establecidas entre ios
sexos por mano de la natura-
leza, conceden a la mujer cuan
tas aptitudes, cualidades, de-
rechos y deberes vinculd en ia
virilidad,

Las exageraciones y extra-
vios del feminismo inscribie-
ron en su bandera de combate
el alucinante lema: 1a mujer
igual al hombre, €n contrapo-
sicion al estado de inferioridad
y esclavitud en que siglo tras
siglo ia tuvieron en todas par-
tes leyesy costumbres enemis-
tadas con la justicia, no obs-
tante haberla elevado el cris-
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tianismo de la condicion de
sierva a la de comp-fiera.

Pero si la servidumbre en-
trafia inferioridad, la compafiia
no supone igualdad, sino co-
rrespondencia, es decir, que
asi como en la servidumbre la
voluntad del duefio absorbe
yaun la del esclavo, cuya
condicion natural de persona
queda reducida a la de auto-
mata, en el compafierismo se
ayudan y auxilian mutuamente
los compafieros, de modo que
cada cual supla con sus cuali-
dades y aptitudes los defectos
de los demas, a fin de que ia
s.ima algébrica de los valores
individuales nos dé ei valor de
la colectividad.

En las relaciones entre los
sexos, contraidas en el orden
intimo al matrimonio y a la fa-
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milia y dilatadas en e! orden
social a todas las modalidades
de la vida, la mujer no es su-
perior rii irtferior al hombre, es
sencillamente su comvlemento,
de modo que si idealmente
sintetizdramos en un solo ser
las cualidades femeninas vy
masculinas, tendriamos el ar-
quetipo individuo de la perfac-
ta humanidad.

Este novisimo concepto, que
desvaneciendo seculares pre-
juicios y inodernisiinos errores
da al hombrey a ia mujer en
la familia y en la sociedad
lores reciprocamente comple-
mentarios, invalida los errd-
neos conceptos de inferioridad
y de igualdad que apasionada-
mente sostienen antifeminislas
y feministas.

F. Clinienl ‘jerrer

ZJemasJYaclonaies

yi'.gunos datos historicos

La porfia de Ingls eira en

que siguieron los trabajos y en-

comprar nuestras is as del Gol- [ sayos de coiouizacion que hizo

fo de Guinea liizo que Espafia
y sus hombres politicos se li-
jasen en lo que hasta enton-
oestan abandonado se tenia,
determinandose a fijar de un
modo efeciivo nuestra sobera-
nia en aquellos terrilorios de
nuestra pertenencia, nomhrado
gobernador al inglés Beecroff,
por no haber entonces en ias
islas un espafiol en condicio-
nes de regirlas cnn acierto.
Muerto éste en 1854, le sus-
tituy6 en el cargo otro extran-
jero, el holandés Lynslagerque
io desempefio hasta e 1 afio
1858.

Una expedicion dirigida por
el capitan de fragata don Ni-
colds Mant»-rola, en el afio de
1842, hizo ratificar el acto de
nacionalidad dada a los habi-
tantesde algunas de nuestras
isias e islotes. Por este tiempo
el consul general de Espafia
en Sieira Leona, don Adolfo
Guillerniaf de Aragon, que
acompafiaba ja expedicion del
capitdn de fragata sefior Man
terola, escribio un notable
opusculo sobre ia colonizacién
de Fernando Pdo, que se publi-
c6 de real orden.

Sigui6 una nueva expedicion
en 1854 1855, dirigida por don
Manuel Rafael de Vargas, a la

el mi.sionero P. Miguel Mati-
nez Sanz. durante los afios
185-5-1856, quedando escritos
unos Breves Apuntes sobre di-
cha isla.

En 1859 algunas tribus soli-
citaron la incorporacién a Es-
pafia enviando su jefe, en sefial
de vasallaje, el baston de man-
do a la reina dofia Isabel.

La exposicion enviada en
1858 por el capitdn de fragata
don Carlos Chacén, asequrd la
posesion de los territorios es-
p fildes en Guinea.

Ya en esta época habian es-
tablecido factorias de las costas
de Guinea varios comerciantes
y armadores espafioles.

Sucedieron, como goberna-
dores, adon Carlos Chacon,
entre otros, los militares don
José de la Gandara y el bri-
gadier Lopez Ayllén y otros
jefes de niaiina.

Del860a'1870 se hicieron
en Fernando Pdo investigacio-
nesy estudiosgeograficos, dan-
dose también por esta época y
en le- afios siguientes, hasta
1883 carias de nacionalidad a
varios jefes de las tribus que
ocupaban el continente.

Desde 1884 a 1886 se suce-
dieron cuatro expediciones di-
rigidas por don Amado 0Ossg-
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Se poblica dominios | jueibs

rioy apoyadas por la Sociedad
espafiola Africanista, cuyas ini-
ciativas se debieron a don
Francisco Coslloy a don Joa-
quin Costa.

Estas expediciones determi-
naron el que muchos jefes del
continente cedieran sus territo-
rios a los expedicionarios espa-
fioles.

Los franceses deseosos de
ensanchar su colonia del Ga-
bon hacia el norte, a costa de
la soberania de Espafia, amena
zaban a los jefes que se decla-
raban espafiolesy lesobliga-
ban a aceptar banderas france-
sas. Esto di6 lugar a muchos
disgustos y hubo ocasiones en
que se hubiera jlegado a un
rompimiento a no haber sido
por la prudencia de nuestras
autoridades.

En el afio 1860, los france-
ses habian formulado sus pri-
meras reclamaciones, y a par-
tir de 1883 extremaron sus
avances y exigencias, cuando
vinieron que Alemania y Espa-
fia se preparaban a establecer-
se en Guinea.

Hubo necesidad de conve-
nir un s/ai« y ambas na-
ciones nombraron comisiona-
dos para que se reunieran en
Paiis 'y llegaron a un acuerdo
sobre los limites que habian
de corresponder a Espafia y a
Francia en aquella parte de
Africa.

Cinco afiostranscurrieron
(desde el 22 de marzo de 1886
ajunio de 1891), en estas con-
ferencias, durante los cuales no
Ilegaron a avenirse los delega-
dos de Espafia y de Francia,
perdiéndose el tiempo en dis-
cusiones, sin lograr ningln re-
sultado practico.

Mientras esto sucedia, se-
guian los espafioles haciendo
exploraciones y trabajos de
importancia en Fernando Po

y en el continente, distinguién-
dose en los reconocimientos y
estudios sobre Guineael go-
bernador interino que estaba
en 1887, sefior Navarro, el se-
fior Sorela, que dirigié una ex-
pedicion y los sefiores Bonelli,
Valero, Bengoa, Bail-0, el go-
bernador sefior Espafia y varios
misioneros, entre éstos los PP.
Juanela, Albanell y Sanz.

DONEVA DE CAMPOS

e/ Jjerecho pos/-'
fivo"de 1a JVtujer

DE LA MUIJER SOLTERA

De la sucesion de los cola-
teralesy de los conyuges

XLVill

A falta de descendientes y as-
cendientes iegltimus y de hijos
naturales reconocidos, heredaran
los parientes colaterales y los cén-
yuges, por el orden que se estable-
ce en los articulos siguientes:

Alt. 947. «Si no existieren mas
que hermanos de doble vinculo
estos heredardn por partes igua-
les.»

Art. 948. Si concurriesen herma-
nos con sobrinos, hijos del herma-
no de doble vinculo, los primeros
heredaran por cabezasy los segun-
dos por estirpes.»

Art. 949. Si concurriesen herma-
nos de padre y madre con medio
hermanos, aquéllos, tomaran doble
porcién que éstos en la heren-
cia.»(l)

Art. 950. «En el caso de no exis-
tir sino medio hermanos, unos por
parte de padrey otros por la de la
madre, heredaran todos por partes
iguales, sin ninguna distincién de
bienes.»

Art. 951. «Los hijos de los me-
dio hermanos sucederan por cabe-
zas O por estirpes, segtin las reglas

() Concurriendo solamente hijos
de hermanos y de medio hermanos,
aquéllos tomaran también doble por-
cion, de suerte que. siendo dos de
los primeros y uno de los segundos,
corresponden, cuatro quintos a los
primeros y uno al segundo. (Sent.
del Sup. 17 Enero 1895.)

ESTE NUMERO ESTA CEN-
SURADO

establecidas para los hermanos de
doble vinculo.»(ll)

Art. 952. «A falte de hermanos y
sobrinos, hijos de éstos, sean o no
de doble vinculo, sucederan en to
dos los bienes del difunto el conyu-
ge sobreviviente que no estuviese
separada por sentencia firme de di-
vorcio.»

Art. 953. «En el caso de existir
hermanos, o hijos de hermanos, el
viudo o viuda tendra derecho a
percibir, en concurrencia con estos
la mitad de herencia en usufructo.»

Art. 954. No habiendo hermanos
ni hijos de hermanos ni cényuge
supérsiite, sucederan en la heren-
cia del difunto los demas parientes
colaterales, La sucesion de éstos
se verificard sin distincion de li-
neas ni preferencia entre ellos, por
razén del doble vinculo.» (lI1)

An. 955. «El derecho de heredar
abiiitestato uu se extiende mas alla
del Sexto grado de parentesco en
linea colateral.» (1V)

En defecto de parientes heredara
el Estado.

(1 Cuando concurran en ia su-

cesion intestada sobrinos de doble
vinculo con sobrinos hijos de medio
hermanos, percibirdn aquéllos doble
porciéon que éstos (Sent. del Sup.
17 Enero 1895.)

ndelina Patti

Adelina Patti era hija de Salva-
dor Patti, violinista siciliano, y de
Catalina Barilli, "prima donna" ro.
mana, y nacié en Madrid.

Habiéndose trasladado su fami-
lia a Norteamérica, el célebre pia-
nista Mauricio Strakosch, al ver la
extraordinaria precocidad y la afi-
cién que por la masica demostra-
ba Adelina, se dispuso a educar
sus valiosas aptitudes. A los ocho
afios debutaba en el teatro Italiano
de Nueva York, obteniendo un
suceso indescriptible. Sin descui-
dar la educacion de la diminuta ar-
tista, Strakosch inicié con ella una
"touniée” triunfal de 300 concier-
tos en Berlin, Filadelfia y Cuba.

Adelina Patti tuvo no hace mu-
cho la sinceridade declarar aun
reportero londinense el secreto de
haber conservado su belleza.

"Hasta los cuarenta afios—de-

(1) En esle articulo se establece clar6 la Patti—vivi como todo el

un limite a la disposicién que aimana
del doble vinculo. (Sent. del Sup. 27
Enero 1895.)

(V) A los primos segundos o hijos

de primos carnales.

Corresponden al Estado como bie-
nes mostrencos, los que estuvieron
vacantes y sm duefio conociuo asi
como los de ios que mueren intesta-
dos sin dejar personas capaces de
sucederlesnil pudiendo considerarse
ni declararse tales los que ocupe una
persona determinada, sin que los
reivindique previamente en juicio el
Estado. (Sent. del Sup. 10 Enero
1894).

A LOS SUSCRITORES

Si por extravio en Co-
rreos, algun suscritor deja-
ra de recibir algin namero,
puede pedirlo a nuestra Ad-
ministracion, para remitirse-
lo de nuevo.

SI ES USTED FEMINISTA
LEA EL PROXIMO NUMERO
DE LA VOZ DE LA MUIER

MARIO HERRERO
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mundo. Pero desde esa fecha he
sido algo trias que cuidadosa. En
primer lugar dejé de comercarne de
vaca, substituyéndola por carnes
ligeras, especialmente de aves. De
bebidas no volvi a probar otra que
el vino blanco mezclado con agua
de Seliz. A veces, cuando me sen-
tia fatigada, una copa de champarfia
disipaba todo mi malestar.

He dormido siempre con las
ventanas abiertas de par en par,
durante el buen tiempo, y entorna-
das en invierno, a fin de que el
aire llegase a mis pulmones direc-
tamente. Me acuesto de doce a
doce y media lo mas tarde, no sin
tomar antes un bafio. Es el gran
remedio para no engrosar con ex-
ceso, peligro de que debe huir
todo el mundo en general, y ias
cantantes en particular”.

La Patti no era muy aficionada a
obedecer a los requerimientos de
los personajes cuando no le pare-
cian bien.

La primera vez que fué a cantar
a Hamburgo, ia presentaron a! ga-
lante y anciano Emperador Gui-
llermo, que se hallaba en el bal-
neario, y el Monarca le rogé que
el proximo dia le acompafiase en
el paseo que daba todas las mafia-
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fias, a las siete, para tomar el
agua.

Al dia siguiente la diva no acu-
di6 a la cita del regio agtista, y el
Emperador, lleno de sorpresa man-
dé preguntar si estaba inais-
puesta.

—Estoy perfectamente—dijo la
Patti al enviado del Monarca—;
puede usted decir a S. M. que ni
por él ni por ningln Rey dei mun-
do se levanta la Patti antes de las
siete de la mafiana para ir a verle
beber agua.

El anciano Rey, pues entonces
no era mas que Rey, se ri6 de
buena gana cuando le dieron el
recado.

Halldbase la Patti en Rio de Ja-
neiro. .a vispera de la partida tuvo
el presentimiento de una castas
troie, y dejando inmediatamente el
hotel se traslad6 al "sle epig-car"”
y espero dentro del coche de ferro-
carri) hasta la mafiana siguiente,
fijada para la salida. Su presenti-
miento se realiz6. Aquella noche
fué destruido por un incendio.

.
P

Al enviudar de Nicolini, uno de
los Rotchschild quiso conducirla
por tercera vez al altar. Pero ella
se excuso, ya que no le era simpa-
tico. A quién le preguntaba si tenia
intencién de contraer nuevas nup-
cias, decia:

—En cuanto halle un hombre
que me agrade.

Y ie encontré en Sasermo, y al
cumplir cincuenta y seis afos,
unié a su nombre el titulo de mar-
quesa De Caux.

La foituna de la Patti se calcu-
laba en seis millones de duros, sin
contare! castillo de Craig-y-Nos,
en el que se reunian todas los co-
modidades imaginables y el fausto
més aristocratico.

Eu uno de los salones se colec-
cionaba una parte del incalculable
numero de valiosos regalos hechos
a la artista: autégrafos de reyesy
reinas, miniaturas, cuadros, etcé-
tera.

Era tan fabulosa la fortuna de
la Patti, que uno de los vestidos
que lucia en "La Traviata" estaba
adornado con piedras preciosas por
valor de méas de un millon de
duros.

Entre los preciosos objetos que
guardaba cuidadosamente la Patti
se halla un abanico, en el que es-
cribieron algunas lineas la mayoria
de los Soberanos de Europa. Uno
de los autografos es del entonces
Zar de Rusia, y dice: «Nada mas
dulce que vuestra voz.»

Del ex Emperador de Alemania:
«Al ruisefior de nuestra época.»

De la Reina Cristina de Espafa:
«A una espafiola: de una Reina
que se enorgullece de contarla en-
tre sus subditos.»

De Victoria de Inglaterra; «Si el
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LAS CLASES DE COCI-
NA EN LA CASA DE LA
MUJER

2. LECCION

Sopa derebyllc.—Filetes de
carne de vaca con repollo.—
Puding de melocotones.—Un
consejo practico.

El jueves dié6 comienzo la
2.* Leccién de cocina con el
menu gne figura en el prece-
dente sumario.

La sopa de cebolla se hizo
de la manera. La

rebanadas rie

siguiente
maestra corté
pan en una cazuelaylasescal-
dé con agua liiiviendo; sazo-
nandolas de sal. Por separado
fri6 en una sartén con aceite,
bastante cebolla sazonlmiola
también de sal, y agregé todo
a la s>'pa haciéndolo dar un
hervor, y retirandola cel fiu go,
dejandola tapada hasta servir-
la. Puede agrt-garsela un po-
quito de canela, al que le guste.

Procedié luego a preparar

Carne con repollo Medio
kilo de filetes de carne de vaca,
cortados muy finos se mazan
bien y espolvorean con sal. Se
enrolla cada filetey se le en-
vuelve en una hoja de repollo,
atandolo con un hilo para que
no se deshaga, se espolvorean
con harina y se frien, echando-
los luego eii una cazuela, En el
mortero se machacan dos o
tres dientes de ajo y un par de
nueces, que se deslien con un
vaso de vino blanco y se echa
sobre la carne pasandolo por
el colador. En el aceite que ha
quedado de freir los filetes, se
frie una cebolla pequefia y un
poco de harina y cuando e.sta
esté tostaiia se echa también
sobre la carne agregéandole el
agua suficiente y poniéndola a
hervir a fuego lento, hasta que
eslé cocida la carne.

Mientras se cuece la carne,
que el vino contribuye a ablan-
darla-y a celerar
prepara
pata postre un

la coccidn,
la maestra de cocina

Puding de melocotén Ha to-
mado tres cuartas partes de
ki o de melocotones, los ha pe-
lado y partido en trozos tercia-
dos.

En el fondo de un molde
grande ha colocado cien gra
mos de bizcochos, que ha hu-
meilecido con dos copas de
ron, sobre los que ha colocado
los melocotones, metiéndoles

al horno que esté poco fuerte.

En seguida ha batido a pun
to de nieve las ciaras de cuatro
huevos, con 5U gramos de azu
car gla.'¢é. Con este merengue
ha cubierto los melocotones,
hasta llenar por completo el
molde, afiadiéiulol 50 gramos

mas de azlcar corriente, vol-

, | ]
viéndolo a meter otra vez en el

horno hasta que el merengue
adquiera un hermoso color ru-
bio concentrauo.

Se sirve a la mesa en el mis-
mo molde. Resulta un postre
exquisito y de muy agradable
vista.

Las cantidades indicadas
pueden ser seis personas, pu-
diendo aumentarse o dismi-
nuirse segln sean mMmas o me-
nos los comensales. EIl coste
aproximado de este

de unas 4’60 pesetas.

postie es

Un consejo practico

Advierte la cocinera que para
que el
apartzca desgranado y en su

arroz quede suelto y

punto, es conveniente echarle
unas gotas de limén en el nui-
menté que empieza a hervir,
pues de este modo, aun estan
Uo caldoso, no se pegan unos

granos a otros ni se deshacen.

ZITA
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CONDICIONES DE LA CASA

Para elegir acertadamente casa
en una ciudad populosa, cuando
los bienes de fortuna no permiten
tenerla propia, conviene estimar
las siguientes condiciones:

1® Que el alquiler no Ue
gue a la cuaiia parte de Los in-
gresos domésticos.

Esta regla es importantisima,
pi rque como a consecuencia de la
pésima administracién municipal
en la mayor parte de las poblacio-
nes, la propiedad urbana esta gra-
vada con impuestos y arbitrios
que, afiadidos a la contribucién
fiscal, encarecen muy >irbldamenfe
los alquileres, conviene ir con mu-
cho cuidado en no recargar esta
primera partida del presupuesto
doméstico de gastos mas alla de
la cuarta parte de los ingresos,
pues aunque de pronto parrzca fa-
cil el pago, va siendo mas pem-so
segun pasan los meses con mayor
rapidez que imagindbamos. La
mujer que por vanidad u obsten-
tadén gasta en alquiler mas del
cuarto de su renta, se ve al cabo
del afio en la precision de escati-
mar o desatendet la legitima satis-
faccion de otras necesidades capi-
tales de la vida doméstica.

El problema de los alquileres ha
llegado a embrollarse de tal mane-
ra en las ciudades populosas, que
resulta de dificilisima solucién
para las familias de ia clase media,
no obstante haber cobrado desde
hace poco categoria de casa bara-
ta, con mas miras de favorecer al
obrero de chaqueta que al de le-
vita.

La necesidad de viviendas deco-
rosas se contrae principalmt ntc a
las g/andes urbes, a las inmensas
colmenas humanas en donde se
echa de menos un término medio
enire el inlseiable tugurio y la
casa de alquiler cuantioso, de
suerte que toda familia convecina
dispi-nga Je vivienda cémoda, ale-
gre, sana, independiente y bar.ta.
Purque no solo a los obreros aco-

a del

sa la necesidad de la casa barata,
sino que con igual viveza la sien-
ten cuantos sin pertenecer por cla-
sificacion social al proletariado,
luchan tal vez mas fatigosamente
por la conquista del pan y a duras
penas cosiguen nivclsr ei presu
puesto domésiico, cuando las
anormalidades de la vida no les
fueran a recurrir el crédito extraor-
dinario de la usura. Por lo gene-
ral, es el alquiler la mayor partida
de los gastos domésticos y dicho-
sa puede considerarse la familia
que en tal proporcién encuentra
una vivienda no enemistada con
la higiene y lo suficientemente ca-
paz para que cada individuo dis-
frute de honesta antonomia perso-
nal sin riesgo de indecoroias pro-
miscuidades.

Puesto que nadie titubea en
conferir a la mujer el titulo y dig-
.lidad de soberana del hogar, ia-
cilniente se comprende la impor-
tancia que respecto a la educacién
femenina tiene el problema de las
viviendas urbanas, entre cuyos da-
tos no solo se ha de contar la ba-
ratura, sino también la c,modi-
dad higiénica. El obrero, el prole-
tario, el dependiente, el empleado
con mas descuento que haber, ya
encuentran casas baratas con rela-
cién a sus posibilidades econémi
cas; pero lo dificil, mas todavia
para la delicadeza de la mujer que
para la aspereza del hombre, es
resignarse a vivir en yacigas in-
mundas que aun los mismos tro-
gloditas repugnarian habitar.

Las viviendas de familia han de
ser higiénicas y ademas baratas, y
precisamente por no prestar la de-
bida atencién a este problema, no
obstante el favor de la ley, nos
encontramos con que en su mayo-
ria, son carasy malsanas, o por
lo menos incémodas. La belleza
arquitecténica de las fachadas, la
cuantia de superficie edificable y
el iiimeio de tribunas y lucerna-
rios para computar el arbitrio son
los requisitos de pura formay apa-
riencia que ha Ge cumplir ho> la
edificacion urbana, sin cortapisa
alguna en io tocante a ia capaci-
dad y distribucion de aposentos y
demés condiciones minimas de hi-
giene.

El tira lineas de la codicia con-
funde todavia en un mismo trozo
el lujo y la higiene, como si la
limpieza fuera incompatible con
la pobreza. Viviendas de alquiler
relativamente cuantioso no tienen
lavadero, ni cuarto de bafio, ni de-
sagii<rs inodoros, ni agua bastante
para el aseo de cosas y personas,
ni suficiente alie y sol para eludir
visitas de médicos.

Las baratura y salubridad de las
viviendas serla problema de féacil
resolucion si hubiese buena volun-
tad por parte de los que pueden,
con ayuda de los que quieren. De
las condiciones de las viviendas
depende el coeficiente de mortali-
dad en una pr,biacién yel derrame
de epidemias que sin piedad exi-
gen del suntuoso palacio la com-
posicion que olvidé dar al mise*
rabie tuguiio.

F. CUmenl Tener

SI ES USTED FEMINISTA
I.EA EL PROXIMO NUMERO
DE LA VOZ DE LA MUIER

ogar

Santoral de la semana

SANTORAL DE LA SEMANA

Domingo, /5.—Santo Tomas de
Villanueva, las Dolores de Nuestra
Sefiora, San Eustorgio y Eumeno
y Santas Irene y Sofid.

Ejemréides
735.
Lunes,

Coronaciéon de Fabila I.
Nilo,

Elias y Desiderioy Santa Cons-
tarcia.

19.— San Jenaro,

Efemérides

1771. Fundacién de la Real y
distinguida Orden de Carlos llI.

Martes, 20.—San Eustaquio,
Agapito, Dionisio, Clirecio y San-
tas Felipa, Susana y Fausta.

Efemérides

1321. Incorparacién de la Or-
den de .Moiitesa a la del Cister.

Miércoles, 21. -San Mateo, Isa-

cio, Paiifllo, Jonas y Santa Efi-
genia.
Efemérides
1558. El emperador Carlos V

muere en Yuste.

Jueves:22.—San Matrricio, Exu-
perio. Silvano, Inocencio, Vidal y
Santas Digna y Eraérila.

Efemérides
1774. Muere el Papa Clemente
XIV (Lorenzo Garganeii)).
Viernes, 23 —Santa Techa vy

Santos Lino,
tancio.

Paterno y Cons-

Efemérides

1667. Es depuesto Alfonso VI,
rey de Portugal.

Sédbado, 24 Nuestra Sefiora
de la Merced, San Tirso, Andoquio
y Rustico.

Efemérides

1201. Don Pedro Il de Aiagén
iuiida la Orden de San Jorge en
honor del patrén de Aragén.

njujeres de Ia
Iglesia

Santa Regina

Nacié en Alisa (hoy Alexio), en
la parte septentrional de Germa-
nia, de padres nobles y piadosos
cristianos. En la niflez ningdn
acto ejecutaba con la ligereza vy fri-
volidad de nifa, y sentia fastidio
del mundo. Siendo ya de mayor
edad, asistia a su madre en las ha-
ciendas de la casa, y su humildad
era tanta que se ocupaba de los
ejercicios mas bajos y trabajosos.

Perseguia en este tiempo en Es-
pafia y en Francia a los c tdlicos,
el prefecto Olibrio por orden de
Uecio, y teniendo noticia de la rara
hermosura de Santa Regina, y de
que era cristiana, la mandé pren-
der y llevar a la ciudad de Astua,
en Francia, y poner en segura cus-
todia, procurando por varios me-
dios, unos de negar a Cristo y a
dar culto a los Idolos; mas cono
la encontrasen constante y dificil
de convertir a su intento, la mandé
poner eu el éculoy herirla con
varas.

Mientras se ejecutaba este tor-
mento, vieron los circunstantes
bajar del Cieli. una ifuz v sobre
el'a una paloma que dijo a la San-
ta; «Dios te salve, Regina; por ia

Ayuntamiento de Madrid

constancia tienes preparada la co-
rona de la gloria.»

Sumergiéronla después en un
profundo bafio de agua para que
se ahogase, y pidiendo auxilio al
Cielo, empez6 a extremecerse la
tierra, y bajé por segunda ver la
paloma con una corona y la dijo’
«Ven, Regina, al descanso; biena-
venturada eres, pues merecistes
esta corona.» Visto este prodigio,
se convirtieron ochenta y cinco
personas, v antes de que pudiera
aumentar e! nimero de conversio-
nes, mando Olibrio que fuese in-
mediatamente degolla.la, y asi mu-
ri6 esta Santa el dia 7 de septiem-
bre del afio 253.

TERESINA

000CImien 05 U Ilgs

EL S\BOR DEL RICINO

Para evitar las nduseas que siguen
Aia ingestion del aceite de ricino se
aconseja que se lave la boca con
agua tan caliente como se pueda to-
lerar. después se toma el aceite y en
seguida se repite el lavado con agua

caliente.
PERFUME DE ROSAS

Se ponen en una botella capas al-
ternadas de pétalos de rosa y de sal
lina de mesa, y se afiaden unas gotas
Cada vez

de alcohol concentrado.

que se abra ia botella asi preparada
exhalard uit agradable perfume de
rosas, cualidad que puede conservar-

se hasta el invierno siguiente.

PARA SUBSTITUIR EL JABON

Frotando el pafio con patatas co-
cidas se obtiene el mismo resultado
que empleando jabén. EIl algododn,

la lana y la seda se lava asi perfecta-
mente.

LOS CUELLOS DE LOS TRAIJES

Los cuellos y mangas de ios trajes

de caballero se limpian dcl mismo
modo que las ropas de seda; cuando
li grasa es mucha se frota enérgi-
camente con un lienzo empapado en
amoniaco y después se lavan con

esencia de trementina.
PAVIMENTOS DESLUCIDOS

Para devolver su brillo a los pavi-

mentos deslucidos se friegan con
agua, y ya secos se los da una mano
de ac ‘ice de linaza diluidi' en esencia
Frotando

mente el entarimado toma un

de trementina. enérgica-
her-

moso brillo,
EL HUMO DEL TABACO

Cuando el humo del (abaco pro-

duzca dolo.res de cabeza causados

por la nicotina algunos médicos

aconsejan que se afiadan al tabaco

h ijaa de me-isa o de berros.

OBRAS DE LUCIA CA-

LLE DE CASADO
Pesttas

La mujer enel hogar....... 0,50
Siem previvas (cuentos y créoni-
cas) 2,00
Educaciéon de la mujer (Confe-
rencia) 1,00
La Madrecita (Cuento infantil
Premiado). i 0,40
Retablo Espiritual (Coleccion
de crénicas) - 20

Educan, moralizan, deleitan,
emocionan.

librerias de Za-
mora, Plaza Ma/or, 11; en las de Su-
cesores de Hirnando, 11—

Madrid,y en nuestra Administracion.

Se venden en las

Arenal,



(Continuacion de la segunda plana)

Rey Léar tuvo razén al dedrque
una voz dulce es un don precioso
para una mujer, ta, mi adorada
Adelina, eres la mas afortunada de
todas las mujeres.»

Y en el centro; «Reina del canto,
yo te saludo.—Thier, Presidente
de la Republica Francesa.»

Durante la temporada que hizo
Adelina Patti en Buenos Aires, su
empresario gané liquido 100.000
pesos, y eso que Adelina cobraba
28.000 por cada representacion.
Con dicha Empresa hizo la «tuur-
née» por Chicago y Méjico, ga-
nando aquélla méas de 3000.000
pesos, de los que casi la mitad co-
rrespondieron a la Patti.

En los 40 conciertos dados en
Norteamérica en la temporada
1893-94 fué ganando 1.100 ddlares
por cada audicion.

Diez afios después dié 60 con-
ciertos en Estados Unidos, perci-
biendo por ellos mas de dos millo-
nes de doélares.

Un aflo después dié un concier-
to de beneficencia en Parisy fué
condecorada con la Legiéon de
Honor.

Tenia tan legitimo orgullo de su
garganta, que contesté negativa-
mente a la oferta de 100.000 dola-
res que le hizo un instituto cienti-
fico de los Estados Unidos para
comprarle «pots morten* su larin-
ge, a fin de estudiar tan prodigioso
érgano.

«
o e

Aunque suvoz, Unica en el mun-
do, habia perdido en extension,
ofreciése a dar un concierto en
el Convent CardcR e! 22 de febre-
ro de 1900, a beneficio de las viu-
das y huérfanas de soldados ingle-
ses muertos en el Transvaal. El
deseo de oirla era tai, que por un
palco se pagd6 7,000 pesos.

Consejos higiénicos

A LAS MADRES

Toda mujer es apta para ser madre
de sus hijos, madre no en el sentido
s6lo de engendrarles y lanzarles al
mundo, sino en el de criarles con su
jeche, seguir nutriendo al nifio una
vez fuera del claustro materno de
idéntica manera que cuando le lleva-
ba en sus entrafias a expensas de sus
jugos, prolongando ei mayor tiempo
posible ese irttercamblo de vida, que
constituye otra de las sublimes ca-
racteristicas de la maternidid. Son
rarisimas las ocasiones en queuna
madre tiene el derecho a negar su
leche a su hijo: unas, pocas, enfer-
medades, y para eso en un grado
avanzado, son las que pueden legiti-
mar ese alejamiento del nifio del pe-
cho materno, y fuera de ellas nada
justifica ese fraude a la Naturaleza.
Muchas madres, bien por ignorancia
o como balad! pretexto tranquiliza-
dor de conciencias, aducen que tie-
nen poca leche, ignorando que un
poco de régimen y el estimulo cons-
tante y sostenido determinado poi
la succién del nifio, basta casi siem-
pre para poner en actividad una glan-
dula al parecer deficiente en su fun-
cion.

Una vez situada la conclusion de
que no hay sustitutivo para la lactan-
cia materna, es preciso una aoiara-

cién: no basta sélo que la madre
amamante a su hijo, es necesario
también que lo haga segun ciertas
reglas y con ias necesarias condicio-
nes higiénicas y hasta psiquicas,
para que se beneficie el nifio de to-
das las ventajas de esta lactancia, y
para ilustrar alas madres en asunto
de tanta transcendencia, aunque aun
frivolo en apariencia, estén escritos
estos renglones, de rudimentaria sen-
cillez y ajenos de toda pretension li-

teraria yducttinal.
En el momento de nacer, el nifio

debe estar sin mamar durante el pri-
mer dia, en dieta absoluta de todo;
ya al segundo dia puede sei alimen-
tado con alguna cucharadita de leche
diluida cen agua hervida (mitad ele
leche y mitad de agua), pero en
pequefiisima dosis, y es sélo duran-
te el tercer dia cuando puede ensa-
yarse a aplicarle el pecho. Como a
medida que pasan los dias la canti-
dad y calidad de la leche materna va-
ria, hasta quedar ya difinitivamente
normalizada la secrecion lactea, es
Imposible regularizardurante los
cuatro o cinco primeros dias de lac-
tancia; eso unido a que aun el nifio
no sabe mamar, succiona lentamen-
te, se cansa y hace largas interrup-
ciones, que obligan a tenerle e i pe-
cho mas tiempo; pero ya desde el
principio deben guardarse intervalos
de tiempo entre mamada y mamada
que basten para vaciar entre una
toma y otra de leche el estbmago
del nifo.

Es generalmente al final de la pri-
mera semana cuando queda ya regu-
larizada la lactancia > cuando debe
establecerse método. La cantidad to-
tal de feche debe distribuirse en seis
u ocho tomas etr las veinticuatro ho-
ras, procurando que curante la no-
che el nifio esté varias horas sin ma-
mar, pues no hay que olvidar que el
suefio es una funcién reparadora de
energias tan intensa casi como la ali-
mentacion, y que durante él el inter-
cambio nutritivo esté reducido ai mi-
nimuny hay menos pérdidas de todo
género. Durante el dia, no debe dar
se el pecho al nifio sino cada tres ho-
ras, ni debe dejarse pasar mas de
cuatro sin darle alimento; cada ma-
mada debe durar un maximo de
quince minutos, y fuera de esta horas
y esta duracion de mamada, toda
energia serd poca para no consentir
la menor transgresion de régimen,
que acarrea todos tos trastornos de ia
sobre atimentaddn, que tiene siem-

pre al nifio al borde de la dispepsia 'y
la gastroenteristis. No saben las ma-

dres el peligro que entrafia para sus
hijos esa perniciosa constumbre de
al menor lamento, llanto o intranqui-
lidad del lactante atribuirlo a hambre
y pretender tranquilizirieaplieandole
al pecho, dandole de mamar cuando
quiere y atiborrando su estémago,
de reducida capacidad, de masas de
leche que ain no han sido digeridas
cuando ya estan llegando nuevas can-
tidades, que sufren estancamientos,
con sus consecuencuenclas de fer-
mentaciones, dilataciones de estoma-
y regurgitaciones pot reboaamiento.
que acaban por trastornar todo el
proceso digestivo y hacer del nifio un
prematuro dlapépsicoy probab le-

mente un atrépsico.
Un dato sumamente interesante es

la cantidad de lecbe que el nifio debe
recibir en cada mamada y respeto a
esto se ha publicado por numerosos
autores cuadros comparativos del a
cantidad de leche ingerida en rela-
cién con la edad y bajo la base de
un término medio de peso, y como
no es cosa ue perderse en disquisi-
ciones estadisticas, diremosquecomo
norma pueden tomarse ias cifras ci-
tadas por Peer en su cuadro, que
empieza en una semana de edad, en
que sefialan para un nifio de 3.000
gramos de peso, 256 gramos diarios
de leche, y termina en la semana 25,
que es ordinariamente el comienzo
de Il alimentacién complementaria,

con 1021 gramos de leche diarios
para un nifio de8.350 gramos de peso
sefialando entre estos tios extremos
cantidades oscilantes entre 40 y 50
gramos de aumento por semana,

Para investigar estos detalles es
indispensable acudir ai uso de la
balanza, pues no puede prescindirse
de ella para seguirla marcha déla
nutricion; ella nos hara saber si el
peso del nifio corresponde fisiologi-
camente a ia edad del mismo, y des-
pués nos servird para graduar la du-
racion de la tetada, segun la canti-
dad de leche ingirida. Es necesario
pesar el nifio cuando menos cada
veinte dias, para saber el aumento
de peso del nifioy si la seciecion
lactea es suficiente, para tener una
gula que i.os permita prolongar o
disminuir el tiempo de aplicacion
del nifio al pecho.

Una vez expuestas, siquiera esa de
la somera manera que io hemos
hecho, estas nociones de lactancia,
que toda madr* debe conocer, rés-
tanos dar aigunrs consejos referentes
a los cuidados y precauciones que
por su parte la madre debe tomar
para cumplir bien su papel de nodri-
za de su hijo. Toda limpieza local y
general es poca durante la época de
la lactancia; ios pezones seran cui-
dadosamente lavados anies de cada
tetada con solucién de acido bdrico
al 4 por 100 o sencillamente con
agua hervida, esta limpieza se repe-
tird después de mamar el nifloe in-
cluso se aplicara ana compresa bo-
ricadaen los intérvalos. Respecto al
régimen alimenticio, se recomienda
a la mujer que siga comiendo los
manjares que compongan su alimen
lacion ordinaria, absteniéndose en
absoluto de licores, vino, cerveza,
etc. Aii neniacion sana, abundante,
facilmente digestible, en que ios dis-
tintos principios Inmediatos se ea-
cueniren en la debida proporcién
(feculentos, hidrocarbonados, albu-
minuide."); aire puro, tranquilidad
de cuerpo y espiritu, alejarse de fa-
tigas, emociones y disgustos, he
aqui el gran secreto para que una
madre vea colmadas sus aspiraciones
de ser apta para criar a su hijo en la
plenitud de vida, que luego es la ne-
mayor recompensa con que la Natu-
raleza pagara el cumplimientg de ia
mas elevada misién de mujer.

Daetor Pedro Galarreta

De la Escuela Central de Nifios
Anormales.

iscuelas de Madres

E.s preciso ensefar a ia mujer a ser
madre- jQue cosa mas raral Las hem-
bras de la escala inferior zoolégica
saben ya. por Instinto realizar la fun-
cion primordial de ia vida. No se
unen al macho por vicio, ni por co-
dicia. ni por brutalidad, sino por de-
ber natural, al tiempo oportuno y
en condiciones de normalidad y de
salud plena. Desde luego, saben pro-
teger a sus crias durante el puerpe-
rio a la incubacion. Desde el Infuso-
rio hasta el mamifero, todos los ani-
males vienen dotados de una percep-
cién exquisita para todo cuanto es
necesario a la propagacion de la es-
pecie. Una vez nacidas ias crias, las
aseguran cuantos medios les son pre-
cisos paradesarrollarsey adiestrarse.
No se daun solo caso en que, por
error o ignorancia de la madre,
quede frustrada una tarea que la Na-
turaleza se impuso para la creacion,
desenvolvimiento y transformacion
eompiela dei germen en ser vivo

La compariera del hombre, no. Le-
yendo el sunarii, tan ordenado
como cientifico, de las lecciones que
han de dar los profesores de Mater-
nologia, nos aterra recordar los ca-
sos que ignora. Desconoce las causas

de ia mortalidad Infantil, los medios
de disminuirla, los preceptos higiéni-
cos del embarazo, parto y puerperio,
los cuidados que requiere ei recién
nacido la envoltura, la higiene de la
primera salida al aire libre, laali-
mentacion racional y técnica, el valor
de la lactancia materna y la mixta, lo
que son el peso y la talla, la sobreali-
mentacion, ei destete y la profilaxis
de las enfermedades infantiles. Lo
ignora toéo. en fin. y es preciso que
la accién social la eduque y la ense-
fie todo eso que no han menester
las hembras inferiores, las cuales no
eentrajeron con el Estado ninguna
ebllgacioén, y-rsi, después de parir a
sus hijos con dolor y de criarlos con
fatiga, no tienen el inmenso pesarde
entregarlos a sus dominadores para
el osarlo.

Durante medio siglo, toda la Euro-
pa civilizada ha hecho de la puericul-
tura un sacerdocio. Asombra la labor
realizada en inaternologia, puericul-
tura, paidologia e higiene infantil,
i.os Oobiernos han dedicado a estii
nobilisimas propagandas sumas enor-
mes. La lista de los libros consagra-
dos a tan humanas ensefianzas 1ena-
ria docenas de infolios. Verdaderos
ejércitos de profesores han difundido
por doquiera sus ensefianzas; millo-
nes de auxiliares las han puesto en
practica. Centenares de millonarios
han legado a tan sacrosantas empre-
sas sus fortunas. Por todas parles se
han levantado establecimientos mo-
delos: Inclusas, Casas-cunas, Asilos,
Hospitales, Escuelas, Gotas de leche.
Centros de ensefianza y divulgacion,
Instituciones pedagdgicas, Sanatorios,
Reformatorios, (Catedras superiores.
El nifio ha sido objeto de la atencién
universal, la mortalidad infantil ha
decrecido en los paises cultos y ha
aumentado la poblacion, y ella ha
sido mas sana, mas vigorosa, mis apta

y mis prsparada para la tuchi.
iLa lucha! jHe aqui el amargo

desencantol Imitando a la Naturaleza,
la sociedad ha asegur.ido el aumento
y la vlgorizacién de la prole por el
placer incomprensible de destruirla.
Mientras los maternélogos, los pueri-
cultores y los paidélogos mejoraban
la raza, otros hombres, propagando
las teorias de violencia, sonreian con
ja satisfaccié'n crutl del apacentador
de rebafies. Ellos eran los primeros en
alentar la higiene infantil y en conde-
nar ia disminuciéon de nacimientos.
La mejor mujer era, segiin la frase dc
Bonaparie, la que podia dar mas sol-
dados para la patria. Contemplando
las Casas-cunas, los Sanatoiiosy las
Guias de leche, Malthus echaba
cuentas y Moltke sonreia. Los pobres
ignoraban que criaban hijos para el
hambre y para la muerte; si lo hubie-
ran sabido, acaso, come el elefante,
no hubieran procreado tn la escla-
vitud.

Saturno devoraba a sus hijos recién
natos. La sociedad moderna los cuida
ya en el seno materno, los protege en
sus envolturas y en su lactaneia,
mide y pesa su cretimienio cou soli-
citud maternal, los asiste, si estan en-
fermos; los educa y ensefia, si son
ignorantes, Necesita gente, Conviene
que las madres no lloren mientras
puedan sacar adelante el retofio. Des-
pués. ya es otra cosa. Un emperador
necesita tnenadas para dominar al
Universo. Un explotador necesita
hambrientos para fomelar sus indus-
trias. El problema ya es otro. Vos-
otros, hombres hechos, sabed sacrill-
caros, y vosotras, madres, aprended a
parir.

* «

¢Que valen cien mil, un millén de
Escuelas de Maitrnologfa anta la
propaganda constante, tensa, impla-
cable, de la doctrina de la violen cii
y de la explotacion del hombre por
el hombre? Fijaos en este ultimo
aspecto del magno prtblems. Las
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madres ricas no necesitan Casas-
cunas, ni Gotas de leche, ni Sana-
torios. Su hogar se halla bien acon-
dicionado; a su lado hiy, en toda
ocasioén, higienistas para precaver
patélogos y terapeutas para curar,
pedagogos para ensefiar y gimnastas
para fortalecer. Es precisamente la
miseria la que hace necesarias las
instituciones benéficas, como era el
excelente Don Juan de Rubres quien
hizo el Hospital oportuno. Una vez
que los hombres se enriquecen, ya
nu neceailan hoipicios; su dinero les
procura auxiiiares. Todos saben
puericultura. Comparid la mortalidad
infantil en los barrios ricosy pobres.
Ved las estadisticas de Bcrtlllon, de
Topinard, da Nicéforo y de Llanas
Aguiianiedo. Et primer capitulo de
la puericultura es una leccién de cre-
matistica. Asegurar los medios de
hacer las cosas debe ser anterior a los
consejos para realizarlas.

ANTO.NIO ZOZAYA

NO QUITO NI PONGO REY

Es bien conocido el origen
de este refréan.

Los historiadores de Castilla
refieren que, habiéndose en-
contrado el Rey don Pedro el
Cruel con su hermano don En-
rique en la tienda de Dugues»
clin, capitan francés que habia
venido en auxilio de este dlti-
mo, luchando los dos herma-
nos a brazo partido, cayeron
ambos al suelo, y habiendo
quedado debajo don Enrique,
el capitan francés les di6 me-
dia vuelta para que su amo,
que estaba en situacion apura-
da, quedara encima, diciendo:

—Nn quito ni pongo Rey,
pero ayudo a mi sefior.

QUISICOSAS

—Sefiora, me parece que me
va aocurrir hoy alguna desgra-
cia. He derramado el salero.
~ —No seas supersticiosa, mu-
jer.

—Es que lo he derramado
sobre la crema.

—¢Habrdse visto mayor des-
cuido?

jYa estds demads en esta casal

—¢No le deria yo que me
iba a ocurrir alguna desgracia?

Aquél que va en bicicleta es
su compatriota, el célebre ci-
clista;que viene a ganar el cam-
peonato.

—Es V- también ciclista?
No sefior; yo soy aviador. Aqui
el que no corre, vuela.

PENSAMIENTOS

Amos y servidores son ambos dos
tiranos. Mas, los amos son los mai
dependientes da jos dos'.- Bernard
Shaw.

En Is frente de la mujer como en
la frente dei hombre ha penetrado un
rayo de divina luz que establécela
unidad de la razén humana.

La grandeza no es mas que una de
las sensacfenei de Is pequeflez.

José Eehegaray





