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PELIGROS QUE AMENAZAN A LOS EUROPEOS EN NUES-
TRAS POSESIONES DEL GOLFO DE GUINEA

El enemigo mayor que amenaza
a los espafioles en Guinea, como
nos ocurria en Cuba y Filipinas,
es el clima. Pais calido y humedo
las influencias paltdicas son siem-
pre un peligro para la raza blanca.

La humedad con.stante que oca-
siona las casi continuas lluvias du-
rante seis o siete meses dan ori-
gen, con el calor excesivo, a la
fermentacion de los detritos orga-
nicos acumulados en la capa ve-
getal de las fiebres paltdicas y la
anemia que debilitan el organismo
del europeo.

En Fernando P6o, sin embargo,
el clima es mas benigno, gracias
a su condicién insular, a la altitud
de sus tierrasy a no existir panta-

nos ni grandes lagunas
Los que han vivido algltn tiem-

po en Santa Isabel aseguran que
las condiciones sanitarias de Fer-
nando P6o pueden mejorarse mu-
cho sin grandes esfuerzos, des-
montando terrenos, sustituyendo
los bosques con plantaciones con-
venientes y construyendo vivien-
das en la montafia donde existen
zonas de diversas temperaturas.
El dia que esto pueda realizarse,
serd Fernando Pdo uno de los si-
tios mas sanos de la cosia afri-

cana.

La temperatura en esta isla no
es excesiva. En abril suele llegar
el sol en la costa de Santa Isabel

a 40 grados centigradosy la tem-
peratura media anual en esta loca-
lidad es de 27 grados a la sombra.

Las tierras del interior de la
isla son menos calidas, habiendo
parajes donde la temperatura llega
a 19 grados al sol y 12 ala som-
bra llegando por la noche a bajar
el teimoraetra a 3 grados.

Existen mesetas en el Interior
déla isla cuya temperatuia puede
calificarse de frfa, pues la mayor
no pasa de 22 grados centigrados
y la menor liega hasta seis.

En observaciones hechas duran-
te algunas expediciones se ha po-
dido comprobar, en alturas de
1.400 metros una temperatura de
15 grados centigrados durante el
diay 9 durante la noche; en altu-
ras de 2.700 metros, 2 grados
por la noche y 3a las 9 de ja ma-

fiana.
Dos estaciones se caracterizan

en Fernando Pdo: la seca y la llu-
viosa. La primera corresponde a
los meses de octubre a marzo y la
segunda de abril a septiembre,
para ia aclimatacion de los euro-

peos los mejores meses son di
ciembre, enero y febrero, en los
que pasadas las lluvias est& lim-
pia la atmésfera de ios miasmas
que desprende la humedad.

Hay autores que sostienen que
en Fernando P6o la mortalidad es
igual o inferior a la de muchas
ciudades de Espafia incluso Ma-
drid, aunque el nimero de enfer-
mos es mayor, a causa de ia ane-
mia tropical en su mayor parte.

Sin embargo,y a pesar de los
peligros de! clima, el europeo que
tome precauciones higiénicas y dis-
ponga de medios para alimentarse
bien y no trabaje mucho puede vi-
vir sano. EI mayor peligro existe
para los blancos que tengan que ir
a trabajar en los barcos, talleres y
al campo, que por no poder tener
la higiene y la buena alimentacion
recomendada son pronto victimas
de las enfermedades del clima y
de la muerte.

En el continente las fiebres son
méas peligrosas que en Fernando
P6o, pero gracias a la higiene y
buena alimentacion se van contra-
rrestando los perniciosos efectos 'y
hay ya establecidos varios centros
de europeos de los paises dei nor-
te que practican el comercio y re-
sisten bien los rigores del clima.

Para evitar los peligros que
amenazan a los europeos en Fer-
nando P6o y demas parajes del
golfo de Guinea recomiendan los
hombres de ciencia que han via-
jado por alli y estudiado, para di-
fundirlo, el problema sanitario, el
uso del sulfato de quinina en do-
sis de medio gramo a uno y medio
o dos, segun el acceso de fiebre
que ataque al paciente; el aso
constante de ténicos amargos
como medio de conservar el ape-
tito; no habitar cerca de lugares
pantanosos; no exponerse al re-
lente de la noche ni al del amane-
cer ni salir de la tienda o habita-
cion donde se ha dormido sin ha-
ber tomado una taza de café, te, u
otra cualquiera infusién aromaética;
no abusar de las bebidas espirituo-
sas ni de las frutas acidas y pro-
curar tomar el agua filtrada o her-
vida; emplear para el abrigo inte-
rior tejidos finos de algod6n que
tienen la ventaja sobre los de lana
de absorber el sudor e impedir su
rapida evaporaciéon, sin sofocar
como estos Ultimos; usar también
e! vestido interior de algoddn para

{Continda en lasegunda plana)

DE LA MUJER SOLTERA

Acciones derivadas de la
menor edad

Lil
Estas acciones se refieren a la

persona y a los bienes. F.mpezare-
mos por las primeras.

Aunque, segun el art. 137 del
Cod. Civil, las acciones para el re
conocimiento de ios hijos natura-
les s6lo podran ejercitarse en vida
de ios presuntos padres, se excep-
tha el caso de que el padre o ia ma-
dre hubieren muerto durante la
menor edad del hijo, en cuya su-
puesta podria éste deducir la ac-
cién, antes de que transcurran los
primeros cuatro afios de su mayor
edad.

De igual modo, el hijo, natural
reconocido o adoptado durante su
menor edad, poord impugnar el
reconocirnieutii o laadopcién den-
tro de los cuatro afios siguientes
a su mayor edad. (Arts. 133, par.
2.°, y 180, Co6d. civil.)

Al llegar a ésia podréan recobrar
también la nacionalidad espafiola
los hijos de un extranjero nacidos
en ios dominios espafioles, y los
hijos de padre o madre espafioles
nacidos fuera de Espafia, manifes-
tdndolo, dentro del afio siguiente
a su mayor edad o emancipacion,
ante el encargado dei Registro ci-
vil del pueblo de Espafia en que
residieren; los que residan en ;L
extranjero, ante uiio de ios agentes
consulares o diploméaticos del Go-
bierno espafiol, y los que se en-
cuentren en un pais en que e! Go-
bierno no tenga ningun agente,
dirigiéndose al Ministro de Estado
de Espafia.

El nacido en pais extranjero de
padre o madre espafioles, que ha-
ya perdido la nacionalidad de Es-
pafia por haberla perdido sus pa-
dres, podré recuperarla también
Ilenando las condiciones mencio-
nadas. (Arts. 19y 24, C4d. civil.)

En cuanto a los bienes. Si ha
estado el menor sometido a tutela,
podré pedir judicialmente cuentas
de su administracién al tutor o a
sus herederos, durante los cinco
afios siguientes a su mayor edad.
Si hubiere permanecido bajo ia
patria potestad, también podra
ejercitar acciones contra sus pa-
dres por ias pérdidas que estos le
hayan ocasionado en sus intere-

ses. (Arts. 287 y 281, C6d. civil.)
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Xa coqdiaon Social de ia JAujer en
Vizcaya

Por set Vizcaya una de las regiones
mas fabriles de Espafla, y por liailar-
se su poblado 1 urbana, a causa de
ello, casi exclusivamente dividida en
dos ciases, patronal y obrero, o con
palabras m &s graficas, burguesa y
proletaria, apenas existe clase media
y apenas dejan margen o espacio en-
tre unay otra para que pueda moverse
la que, per ley de equilibrio sucial,
ha de existir para servir de natural
engranaje entre ambas. La «tercera
aristocracia», ei talento, aun no ocu-
pe el puesto que junto a la de.l dine-
ro ie corresponde.

Sabido es que en nuestra patria el
gran paso del feminismo lo ha dado
la mujer de la clase media, que, In
vadieiido universidades, academias,
ateneos y circuios, ha demostrado
que para ser verdadera compafiera
dei hombre y para gozar la plenitud
del ejercicio de los derechos que por
naturaleza divina y humana le co-
rresponden no necesiia lanzarse a la
lucha desigual y ridicula que las pri-
meras feministas extranjeras hubie-
ron de sostener. Para sus conquistas,
la mujer espafiola no necesita mas
armas que las de su talento y las de
su feminidad exquisita.

Pues bien: siendo asi que en Espa-
fia el feminismo es cosa de la mujer
profesional e Intelectiva, que con ra-
rasy por lo mismo honrosisimas ex-
cepciones pertenece a la clase me-
dia, en Vizcaya puede decirse con
plena conciencia de realidad que el
feminismo no existe mas que en la-
mente de unas pocas mujeres que
aisladas y contra toda publica opi-
nion hacemos propaganda de las
ideas cristianas y modernas en de-
fensa de nuestro sexo.

Yes el caso que en e! ruidoso des-
pertar de la vida bilbaina, agitada vy
laboriosa, dlspdnense a pagar su tri
bulo a la ley del trabajo millares de
mujeres, que, tras de la jornada pe-
nosa y casi siempre superior a sus
fuerzas, esperan obtener jo necesa-
rio para el propio sustento y aun para
el de los suyos. Y en el bullicio ur-
bino de la tarde que muere soct le-
gion las mujeres que cruzan sobre
las aguas semiverdes de la opulenta
ria en busca del abandonado hogar,
escandido unas veces en cuchitril in-
fecto cabe el fermento populoso de
la vieja Bilbao o en las extremas ba-
rriadas obreras, mas modernas e hi-
giénicas. pero no menos hacinadas y
desagradables.

Pero estas mujeres, obreras de (a
1ler o de fabrica, costureras, dcpen-
dientas y oficinistas, que trabajan
por necesidad y que miran el trabajo
como una fatal desgracia del que na
ci6 pobre y no comO un medio de
dignificacién, como una fuente de
riqueza, y, en el caso particular de
nuestro sexo, como un instrumento
de emancipacién y de moralidad, no
son. ni mucho menos, soldados dei
feminismo ni agentesdel movimiento
reivindlcador y defensor de los inte-
reses de la mujer, que estd va mas
que Iniciado en nuestra patria Son,
por el contrario, agentes de ese otro
movimiento destructor de la fami-

lia, medula de la sociedad cristiana
y santuario donde se elaboran sus

mas sacrosantas virtudes.
La mujer obrera, y notese que

comprendemos bajo este nombre a
toda mujer que trabaja, lo hace aqui

en condiciones de notoria inferiori-
dad con respecto al hombre, puesto
que no se tienen en cuenta las con-

diciones naturales de su sexo ni las
obligaciones sagradas que, como es-
posa y como madre, tiene en el ho-
gar, sometiéndola a trabajos Impro-
pios de sus aptitudes y de su cons-
titucién fisicn (carga de pesadisimas
mercancias en ei puerto, industria
melalaria, etc,), y ajornadas iguales

o mas largas que las del aquél.
La obrera es en Vizcaya Unicay

exclusivamente un elemento produc-
tor en manos de cada patrono, que
la IUiliza del modo que su concien-
cia, mads o menos escrupulosa,

dicte, y, naturalmente, como con-
venga a sus Intereses, con arreglo a
las leves defectuosas, escasas Yy casi
siempre incumplidas que para pro-

teger a la trabajadora existen.
Esta es la condiciéon social de la

mujer obrera en Vizcaya, que, en-
contrando de par en par abiertas las
puertas del trabgo, se lanza a ellas,
cada dia en mayor nimero, impulsa-
da por las brutales exigencias de una
vida dificil, y creando una lamenta-
ble rivalidad de competencia con el
hombre.

Nadie, o casi nadie, se preocupa
de mejorar esta condicién elevando
el nivel moral y econémico de las
mujeres de ia clase proletaria. La
ausencia de ese elemento intelectual
femenino a que antes aludiamos, for-
mado por mujeres que ven de cerca
los problemas obreros, por trabajar
ellas también, pero que, merced a
su cultura, se hallan en un plano es-
piritiialmente superior al de sus her-
manas las obreras, es causa de que
éstas no tengan direccion apropiada
en sus justas aspiraciones.

Las obras sociales desarrollan, por
esta misma razon, una vida languida,
mientras que las de beneficencia, en
manos de las mujeres de la ciase
alta, a quienes sobra el dinero y los
impulsos generosos de la caridad,
son justamente orgullo de los viz-
cainos.

Pero, en la actual edad de la civi-
lizacion, hay que dar preferencia a
las obras sociales, que previenen el
mal, antes que a las de beneficencia
que tratan de remediarlo. Mas aun:
hay que aspirar a que éstas no sean
necesarias. Moralmente interesa, so-
bre todo, crear organismos sanos
méas que curar a los que se hallan en-
fermos.

Bella ss la virtud de la caridad
cuando ejerce 'a limosna del dinero;
pero es mas hermosa cuando sabe,
emplear el talento, la cultura, la ab-
negacién vy el sacrificio en el mejo-
ramiento intelectual, morat y fisico
de sus semejantes, haciendo de cada
individuo un ser consciente, libre y
fuerte, que se baste a si mismo y
que no deta humillarse ala limosna.

Maria Rosa U. Pastor
Bilbao,
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evitar la acmnulaciori del color
organico que proporcionan los tra-
jes de lana que podria producir
accesos de fieore; emplear para
abrigarse en la cama los abrigos
de lana por la ventaja que ofrecen
de no absorber con facilidad la
humedad de la atmdsfera y evitar
el enfriamiento del cuerpo al con-
densarse el vapor como conse-
cuencia de las bajas temperaturas
de la atmésfera; usar como calza'
do el borcegui alto con polaina
flexible y para la cabeza un som’
brero ligero; tomar diariamente, si
se puede, baflos templados o lige-
ramente frios; combatir la tenden”
cia al reposo, tan comun en los
paises tropicales, con un modera-
do ejercicio; no dormir siesta, y
tener la precaucién de tomarse 50
centigramos de quinina después
de haberse mojado o fatigado; to-
mar purgas ligeras o laxantes a fin
de tener el vientre limpio pues es
una de las mejores medidas contra
el paludismo.

Una de las precauciones mas
convenientes para la salud de los
europeos que residen largo tiempo

en Guinea o su estancia alli es de-
finitiva por razones de su empleo,
es venir de vez en cuando a Eu-
ropa al pais de origen, porque esto
contribuye siempre a
fuerzas para volver a la colonia
con mayor vigor.

Cuando la anemia se apodera
del organismo y la fiebre es per-
sistente el enfermo debe embar-
carse. Sucede que asf que sale de
los tropicos y a medida que se va
acercando a Europa la fiebre va
desapareciendo y casi siempre lle-
ga limpio de ella al puerto de des.
tino, curdndose definitivamente al
poco tiempo de residir en nuestros
climas.

El eminente doctor Ossorio que
viajé mucho por Guinea, estudian-
dola en todos sus aspectos, dice a
propdsito del punto que llevamos
tratando:

restaurar

«Los dos puntos cardinales en
derredor de los cuales gira toda la
higiene para el blanco que haya de
residir en el Golfo de Guinea, se
cifran en esto: Trabajo moderado,
alimentacion reparad-jra. Lo mis-
mo el de laarmada que ei funcio-
nario publico, ei agricultor lo mis-
mo y con mayor motivo que el
comerciante, deben seguir excru-
pulosamente ese régimen, si no
quieren que se les haga imposible
la vida en aquel pais. Por punto
general el europeo debe limitarse
a ser la fuerza directiva y ordena-
dora; ha de sustituir los br zos por
el entendimiento; consumir mucho
y trabajar poco, dejando que tra-
baje por él la naturaleza, cuya
fuerza de produccidén es prodigio-
sa. Con este cuidado el hombre
blanco puede vivir perfectamente
en aquellos climas donde he cono-
cido espafioles y extranjeros dedi-
cados a todo género de piofesio-
nes, que habitan alk hace muchisi-
mo tiempo sin el menor quebranto
de su salud, y donde yo mismo he
vivido dos afios, no en lugares
elevados, sino a la lengua del
agua en condiciones de salud y de
vigor idénticas a las en que vivo
en Europa.»

El médico de la Armada don
Federico Montaldo, que residi6 en
Guinea, confirma lo dicho por el
doctor Ossorio, en «La Guia préc-
tica, higiénica y médica del Euro-
peo en los paises térridos», que
publicé en 1898. Dice que «hay
que evitar, en lo posible, cuanto
tienda a aumentar el calor del
cuerpo, los ejercicios violentos,
los excitantes de todas clasesy
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tibios r, frescos y en los trajes a
propdsito el libre fuiicionanitento
de la piel y la evaporacién con la
ventilacién necesaria a la superfi-
cie del cuerpo; abstenerse casi en
absoluto de las bebidas alcohéli-
cas, procurando beber poco y a
pequefos sorbos cuando haya ne-
cesidad de beber agua para ré*
frescarsey calmarla sed, prefirien-
do en estos casos, al agua pura
un ponche, un grog o0 un maza-
gran templados, y a lo sumo el
agua pura del tiempo aromatizada
con café, limén o naranja.»
Recomienda este médico el uso
de la quinina como preservativo
de la fiebre, porque tomada con
métodos, «obra siempre alejando
los accesos febriles unos de otros
o retardandolos en los paltdicos
declarados que los padecen con
frecuencia; muchas veces atenuan-
do los sintonfas de
que suelen,

los accesos,
por ella, ser levesy
pasajeros; algunas veces librando
de fiebres, en absoluto, aquien la
toma con método y constancia
desde el principio ai fin de la re-
sidencia peligrosa, y por ultimo,
bien tomada no perjudica nunca.»

Aconseja también grandes plan-
taciones de eucaliptos, se deseca-
sen los pantanas, se canalizasen
las aguas y se consituyeran sana-
torios bien situados lo que con-
tribuiria notabilisimamente a dis-
minuir los estragos de la fiebre,
siempre que no se tenga en olvi-
do los preceptos higiénicos con-
signados,

DONEVA DE CAMPOS
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PEDIGOGIT SOCIU

CASTIGOS ESCOLARES

En mi articulo anterior hablaba
de Lis castigos que los pequefio?
miembros del hogar, sufren por
pille de sus madres, a la vez que
at jbula este error de castigar, a la
falta de preparaciéon de la mujer.

No es nada extrafio que ocurra
esto en el ambiente del hogar, don-
de la mayoria de las veces se res-
pira el oxigeno de la incultura, lo
extrafio es, que sucedalo mismo
en el ambiente escolar.

El viejo aforismo de «la letra
con sangre entra» existe aln como
sentencia firme en muchas escue-
las y asi vemos continuosejemplos
de castigos que mortifican fisica-
mente a los niflos y nifias: poner-
los de rodillas durante largos ratos
con los brazos en cruz, soportando
el peso de unos cuantos libros en
cada mano, dejarlos sin comer, en-
cerrarlos en habitaciones pequefas
sin luz ni ventilacién y a veces
cefiirles el cuerpo de tal manera,
que en sus cardenales se refleja ta
furia del educador y cuando mas
fino lo hacen empieza a apostrofar
duifsimas palabras insultantes al
que delinque. Estos medios que
el hombre méas rudo emplea para
dominar y educar a los animales,
les pone en préactica el maestro
para educar al ser més delicado de
la tierra. Y 8 veces se desespe-
ra porque los nifios atemorizados
por la presencia de ios castigos y
perdida tuda la espontaneidad que
lan importante es en la educacién
nu trabajan e lo hacen mal. En
esto se reflejan ias abominables
condiciones de pedagogo que tie-
ne este maestro, y su incapacidad
para laeducacién ya que no en-
contrando medios adecuados para
educar al nifio emplea como recur
so, los que estaban al alcance del
hombre prehistérico para dominar
a los animales (caballo, toro, etc.)
que después de sacrificados ha-
blan de constituir su alimento.

Todo esto yo lo atribuyo prin-
cipalmente a dos causas. Primera:
a la taita de conocimientos paido-
l6glcos por paite dei educador,
falta que procede en gran parte
de la escasa preparacion que ha te-
nido, en las Escuelas Normales y
segunda, al estacionamiento de
los conoclmientus pedagégicos
que haya recibido en el transcurso
de su carrera.

La Paidologia (estudio del nifio)
debe su formacién a los progre-
sos cientificos del siglo pasado,
aunque ya en tiempos anteriores
algunos pedagugos como Roussé
en su Emilio, Pcstalozzi, Herbol,
etc., exponen numerosas observa-
ciones que son aceptadas por la
moderna Paidologia. A pesar de
todo esto y del impulso que ha re-
cibido en los tiempos modernos,
vemos pues, que aun falta muchf-
simo, para que las escuelas pue-
dan dar el fruto verdadero. En al-
gunas naciones, ltalia, Bélgica,
Eslados Unidos, Inglaterra, etc.,
avanza bastante y asf se observa,
que en gran parte de Universida-
des y Escuelas Normales, han fun-
dado laboratorios paidolégicos,
donde se trabaja con verdadero
entusiasmo esta ciencia. En Espa-
fia, nicamente existe un laborato-
rio en la Escuela de Estudios Su-
periores y una catedra de Paido-
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logia en la misma. En las Norma-
les de provincias, que es donde se
forma el educador que ha de estar
en contacto con los nifios, no se
ha hecho nada, asf que es muy di-
ficil desterrarlos anticuados méto-
dos de educacion.

Déandonos la Paidologia, los me-
dios para conocer al nifio y las
condiciones mas apropiadas para
el desarrollo y bienestar de él. su
estudio debia ser el principal del
educador, ya que con arreglo a sus
ensefianzas, formarla de una ma-
nera maéas perfecta, a los futuros
miembros de la sociedad, nifios y
| ifias, poniendo gran atencidén en
estas Ultimas, quienes ejerceran
uila influencia mas directa en la
sociedad debidos la gran funcién
de la maternidad que a ellas les ha
sido encomendada.

La segunda causa como decia
anteriormente, la atribuyo ai esta-
cionamiento de los conocimientos
pedagé6gicos, de tal manera que
muchos maestros y maestras en el
momento que estdn en la escuela
no se vuelven a preocupar de la
evolucién que pueda sufrir «la
ciencia y arte de la educacion» lle-
gando a reglamentar y sistemati-
zar cuestiones referentes a ella
como los premios y los castigos
que no han de ser ni en calidad,
ni en cantidad, mas, que una con-
secuencia inmediata de la accién
y guardando una prudencia abso-
luta por parte del que les impone.
Aquellos, han de servir de estimu-
lo al educando, pero hay que tener
un cuidado grande para que dicho
estimulo, no se convierta en riva-
lidad, y éstos o sea los castigos,
procurando amoldarles al carécter
del nifio, bien haciendo uso de las
reprensiones acompafada.? del
sentimiento, bien haciéndoles es-
cribir copias, suprimiéndoles el
paseo, etc.;castlgus corporales que
pueden ocasionar tantas perturba-
ciones fisicas al educando vy dis-
gustos al educador,

SINFOROSA GONZALEZ

(Maestra Nacional)

PENSAMIENTOS

Los hombres comienzan por

el amor, acaban por la ambi-
cion,y en lamayoria de los ca-
sos no descansan

hasta que

mueren.

El mundo no te exige que seas
abogado, sacerdote, médico, labra-
dor, cientifico o comerciante. No
te Impone lo que debes ser: lo que
quiere es que cualquier cosa que
emprendas ia domines. Si eres
maestro en tu arte o profesion, el
mundo te aplaudird y se te abriran
todas las puertas. Para ios chapu-
ceros, ineptos y fracasados sélo
tiene el desprecio.

Marden

La publicidad femenina
de LA VOZ DE LA MU-
JER interesa extraordina-
riamente por ser la mas
eficaz y conveniente. Es el
periddico que la mujer lee
con as preferencia y aten-
cion.
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LA IGLESIA DEL PILAR

Larache 13.—Con extraordinaria
brillantez se ha celebrado ia ct)Inca-
cién de la primera piedra de la futura
iglesia del Pilar, con asistencia del
obispo de Qaliipoli, cénsul de Espa-
fla, presidenta de la Junta de Damas
Catolicas, sefiora de Souza, que 0s-
tentaba la representacion de la Kei
na, y distinguidos invitados.

Rindieron honoies tuerzas de Aili-
lleria de a pie y la banda de musica
de Cazadores.

Se dijo una misa, v después de
bendecir la piedra, el vicario aposté-
lico de .Viarruecos dirigi6 una platica
a los fieles y bendijo al pueblo, que
asistia en masa a la ceremonia.

ENTREGA DE LA CRUZ DE Al-
FONSO XII A LA DiRtCTORA Dt
LA NORMAL

Malaga 14.—Esta tarde Sc celebr6
con gran sojemiiidad y con asistencia
de las autoridades v maestios, la en-
trega de la cruz de Alfonso Xil a la
directora de la Escuela Normal y con-
cejal de este Ayuntamiento, dofia
Teresa Azpiazu.

LOS RESTOS DEL HIJO DE DONA
MARIA DE MOLINA

Valladolid 13.— En la sesién del
Ayuntamiento se ha dado cuenta del
escrito de don Felipe Crespo de Lata,
solicitando que se trasladen al sepul-
cro de la reina dofia Maria de Molina
0 a otro sitio decoroso ios restos del
Infante don Alonso, que se hallan en
un arcon en el Museo; a propuesta
del sefior Merino se acord6 autorizar
a la Presidencia para nombrar una
comision que estudie la Interesante
propuesta, que fué undnimemente
elogiada

En la mocién que se ha presentado
ai sefior alcalde de Valladolid, iirma-
mada por don Felipe Crespo de Lara,
y de la que se ba dado lectura en la
sesidn de ayer, solicitando se trasla-
den a lugar sagrado los restos del in-
infante don Alonso de Molina, que
fueron sacados, con su féretro, del
templo de San Benito el Reai, a raiz
de la desamortizacion decretada du
raaie el Gobierno de Mendizdbal, se
alude al articulo publicado en nues-
tro periédico hace algunos afics por
don Francisco de Cbssio, que dl6-
moiivo a una peticién del sefior Cres-
po de Laia en el Congreso, y a una
campafia en varios periddicos caste-
Ilanos hecha por el mismo sefior, el
cual puso el inconcebible caso en
conncimienlo de su majestad el rey.

Entre los macabros detalles de tan
deplorableproceder seguidos respec-
to a esos restos del hijo de la reina
que mas di-tinguié y favorecié a Va-
Iladoild, ta cuyo templo del conven-
to de las Huelgas, por ella fundado y
espléndidamente dotado, se halla su
cadaver en mausoleo de marmol, se
consigna en la mocién que a! despo-
jar ai cadaver momificado de su hijo
don Alonso de la tanica de terciope-
lo'que le servia de mortaja, para ex-
hlbir ésta en una vitrina del Museo,
se destroz6 ese cadaver por com-
pleto.

Se recuerda en la mocién que se
da ei caso de que esa reina dofia Ma-
ria de Molina (La Grande) recomendé
ames de fallecer a lus concejales de
Valladolid que cuidarany protegieran
al heredero dei trono; pero no con-
sideré necesario-recomendarles que
lio se profanara laselpultura de su

hijo el infante don Alonso pues con-
sideraria que tal recomendacién ha-
bria constituido un agravio.

Val.adoliU debe, al fin, saldar esta
deuda de honor, piedad y gratitud
que desde hace tamos afios tiene
contraida, evitando un motivo de
jusiiilcalias censuras.

No es de presumir—v asi lo indica
el autor Ge la solicitud en ésta—que
ninguno se oponga al cumplimiento
de esti obra de misericordia y la rea-
lizacion de una iniciativa generosa,
en la que ei sefior Crespo de Lara
ha puesto su reconocido entusiasmo.

EL NOMBRE DE LA REINA MADRE
A UNA PLAZA

Barcelona 15.—Se ha hecho pu-
blico el acuerdo de la Comisién mu-
nicipal permanente de dar el nombre
de plaza de la Reina Maria Cristina a
la formada por el cruce de ia aveni
da de A lonso XlII con la,Oran Via.

EL AMOR DE ALGUNOS HOM-
BRtS

Huelva, 15 —Fn el pueblo de Vi-
llaiba de Alcor ha o-urrido un san
griento suceso, que ha impresionado
vivamente al vecindario.

Francisco Marlfrt (a) «el Luto» y
Gertrudis Rtidrfguez, agraciada mu-
jer, vivian hace afios maritalmente.

Francisco es cie oficio pastor, y
por su caracter pendenciero y ias
frecuentes borracheras que cogia dié
ocasion a frecuentes altercados con
Gertrudis.

Recientemente abandoné a Gertru-
dis ya un hijo de ambos,

Elin. para atender al sustento de
su nlju, tenia que im plorar la caridad
del vecindario.

Francisco, injustificadamente celo-
so, fingié que se marchaba al caihpo,
regresando Inmedialamenie, vien
do asuamante en la calle de Bar-
tolomé, cuando iba con un vecino a
buscar un plato de comida.

«El Luto-, esgrimiendo un cuclii-
Ilo, se abalanz6 sobre O.ertrudis,
asentandole terribles pufisiadas en ia
espalda, en el pechoyen un :os
tado.

Gertrudis cay6 al suelo bafiada en
sangre, muriendo en medio de con
lorainnes desesperantes y gritos des-
garradores.

«El Luto» fué detenido y puesto a
disposicion del Juzgado correspon
diente.

CONTRA LA ESPOSA Y LA
SUEGRA

Ciudad Real, 15.—Comunican de
Puertiliano que Benito Navarro
Oriiz, de treinta y tres afios, el cual
se hallaba separado de su mujer,
Magdalena Burja Ramos, de veinte,
que se encontraba encinta de cuatro
meses, cogié una pistola y arrebata-
do de certas hizo sobre la pobre mu-
jer cinco disparos y termidadas las
capsulas continu6 hiriéndola con una
navaja.

La madre de lainfortunada Magda-
lena, llamada Maria Ramos, que acu-
di6 al ruido ac los disparos paraam-
parar a su hija, fué recibida también
por el agresor, que, navaja en mano,
le di6 cinco pufiaiaoas. La mujer esta
gravisima, y ja madre, herida de pro-

nostico reservado. El criminal fué
detenido.
LA FIESTA DEL LIRBO Y LA

MUJER

Barcelona — Los periédicos han
publicado datos ex ctos del éxito de
la Gltima Fiesta dei Libro en Barce-

lona. Se sabe, por ejemplo, que los
libreros barceloneses vendieron |l
bros en un dia por valor de 150.000
pesetas. Lo que ya no se ha dicho
Canto es que el mayor contingente
de Ublico concurrente a las libre-
rias de Bircelona en el Dia del Li-
bro lo daban las mujeres.

TRIPLE ALUMBRAMIENTO

San Sebastian.— Comunican de
Mondragén que en el barrio de Qa-
ragarza, la aldeana Felipa Pildain ha
da.io a luz tres criaturas, bautizadas
con el nombre de Fe, Esperanzay
Caridad. La madre tiene veintisiete
afios y con este triple alumbramien
to cuenta ocho hijos, (Febus )

PARA LAS MADRES LACTANTES

Sevilla 15.— En el Dispensario de
la Cruz Roja se ha inaugurado esta
mafiana un pabell6n construido por
la Camara de Comercio cun destino
a las madres lactantes, a las que en
nimero de 30 a tO se les facilitard
comida di rlamente. Asislieron al
acto ios Infantes D. Carlos, dofia
Luisa Vdofia Isabel Alfonsa, todas las
autoridades, el presidente de la Ca-
mara de Comercio y representaciones
de la industria y del comercio.

El alcalde pronuncié un discurso
di‘iendo que tuvo la satisfaccidn,
cuando era presidente de la Camara
de Comercio, de acoger la iniciativa
de esta entidad para la cr»nstruccién
del pabellén destinado a las madres
lactantes, y que encontré el apoyo
entusiasta dei comercio y de la In-
dustria y de particulares, contribu-
yendo generosamente a la realizacién
de laidea. Termin6 haciendo entrega
dei pabellén a la Cruz Roja.

El presidente de la seccion de
caballeros de la Cruz Roja, sefior
Azana, elogi6 a la Cdmara de Comer-
cio por su iniciativa llevada a feliz
término y agradeci6 a cuantos han
cooperado a ella.

Ante los concurrentes se sirvié una
comida a 25 madres lactantes.

LA PALIZA DE UNA SUEGRA

Vig i.15,— En el inmediato pue-
blo de Rosas, el labrador José Gon-
zélez Pérez, de cuarenta y tres afios
de edad, al regresar de las faenas 'el
campo, pidi6 a su mujer, Dolores
Aloriso, la llave de la bodega para
bajar a beber un poco de vinc>. La
esposa se neg6 a ello, y Jusé la abo-
feteo.

Dolores fué a buscar a su madre, a
quien contéd que su marido (a habia
maltratado. La madre de Dolores,
armada de un palo, fué a casa de su
hija y di6 a su yerno una tremenda
paliza.

José Gonzalez se lialla gravemen-
te herido.

A consecuencia de un fuerte garro-
tazo que le di6 en la cabeza tiene al
descubierto algunos huesos.

La suegra de Jusé, que se llama
Encarnacién Rodriguez, ha ingresado
en la cércel, y su «erno ha sido tras-
ladado al hospital.—(Fcbus.)

LAS MUJERES DE CACHEMIRA Y
SU TRAFIJO abominable

Sélo en Bombay se capturan 600
que se disponian aembarcar para
Europa

Ajjard.~ Ha sido descubierta una
vasta organizacion de trata de blancas
en el Estado de Cachemira, con rami-
flcaclone.s en Bombay y diversas po-
blaciones dei territorio.

las mujeres de Cachemira, que
como es sab do son de extraordina-
ria belleza, eran desde hace tiempo
explotadas, trasladandoselas a diver-
sas partes del mundo entero, bien
raptdndolas o comprandoselas a sus
familiares, por un grupo de negocian-
tes que obtenian grandes ganancias
con este ilicito negocio.

El marajaliad Harrid y las autori-
dades estdn emprendiendo una acti-
va campafia con objeto de terminar
el abuso, habiéndose podido rescatar
solamente en B-jmbay mas de 600
mujeres, que estaban preparadas para
embarcar con destino a Europa

Han sido detenidos cuatro de los
principales complicados, esperando-
se en breve capturar ai resto de los
desaprensivos comerciantes. — (Ar-
gos)

No hay que Ira Bombay para pre
senciar iniquidades semejantes, des-
honrarle la civilizacién de los paises
que alardean de cultos, y hasta de
cristianos.

Auf en Espafia sucede lo mismo,
romo denuncié en conferencia publi-
ca la Doctora sefiora Luige, dema
americana, con relacion al tiaiico inl
cuo que se hacia en la honra de in-
felices espafiolas a las que se lleva
ba engafiadas a América.

F. Crtspo de Lara

«RECOD. FEMENINO DE
ALTURA
Londres, |Il.— Cerca de Man-
cliester, la aviadora Eiliot Lynn

ha batido el «recod» femenino de
altura, elevdndose con un aparato
y un pasajero a 19.000 pies (5.7000
metros). El «recod» lo tenia la
norteamericana Balley, con 17.383
pies (5.384,9 metros).

EL CASAMIENTO DE UNA
AVIADORA

Rugbi, 72.—Mistress Elliot Lynn
que batié el «recod» de altura en
un aeroplano ligero el sabado, se
ha casado hoy en Londres con sir
James Heath, propietario de varias
fabricas metalirgicas y minas. El
tiene sesenta y cinco afios y ella
treinta.

La ceremonia de la boda fué
presenciada por una docena esca-
sa de personas, que poco antes de
la boda fueron avisadas por telé-
fono.

JAPON

LA EMPERATRIZ VIUDA PRO-
PONE ECONOMIAS

Tokio, 13.—En prevision de los
gastos enormes— que corren en
gran parte por cuenta de la Coro-
na—aue originaran el préximo afio
las fiestas de la coronacién, la Em-
peratriz viuda ha ordenado que se
retire el proyecto de construccion
de un nuevo palacio que se desti
naba para ella.

Ei Emperador y la Emperatriz
han decidido también esperar al-
gunos afir s antes de mandar cons-
truir dos "villas" en estaciones
balnearias. - (Radio,)

FRANCIA

be discute a la mujet el
derecho de votar v set
elegida

Paris 13. ¢Tendran lasmujeres
dererho 8 Volar? Es éste en ver
dad un deli.-sito asunto. ;Debe la
mujer ser igual al hnnibre?;D«-be,
como él, vutary ser elegible? O

Ayuntamiento de Madrid

bien: (Debe, segln
médicos higienistas y los soci6lo-
gos, permanecer constantemente
en el hogar, limitdndose a ser es-
posa V madre?

En Julio de 1923, Louis Martin,
senador por el Var, preconizaba ya
que se reconociese a las mujeres
el derecho al voto familiary el de*
recho de volary elegir para las
funciones publicas atodas las fran-
cesas.

La cdmara no se ha opuesto a
conceder ciertas ventajas a la mu-
jer, mientras que el Senado, en su
inmensa mayoria, rechaza el aso-
ciarse al pensamiento de los dipu-
tados. En la actualidad, a pesar de
que las Camaras estan en vacado,
nes, hay una Comisién que traba-
ja. Pero sus conclusiones parece
que han de ser negativas. Ello
complacera a ios sefiores del Lu-
xemburgo, pero en cambio desa-
gradard a la Cémara. Parece, en
ef cto, que la Comisién quiere re-
chazar las proposiciones que afec-
tan al derecho para la mujer, de
votar y ser elegida, y las razones
son éstas.

Aparte de ia necesidad de una
consulta, previa existen considera-
ciones que han inspirado a las Co-
misiones y que son principalmente
considtraciones de oportunidad.
La introduccién del sufragio feme-
nino en ei periodo de desorden
porque Francia jtraviesa,seria un

lo piden los

peligro grave y la cau..a de nuevos
desdrdenes, que seria razonable el
eviiar. Sin embargo, la favorable y
progresiva evolucion de la condi-
cion de la mujer y el mejoramiento
de su situacién legal hace que los
comisarios piensen que las atri-
buciones de la mujer para elegir
y ser elegida dependen, en primer
lugar, de su liberacién juridica, y
en segundo término, de su prepa-
racion para los deberes civicos.
Asi, al mismo tiempo que se
oponen a ja introduccién inmedia-
ta del sufragio femenino en Fian-
cia, los parlamentarios, lejos de ser
antifeministas, piden a ias impa-
cientes mujeres una espera de al-
gunos meses, o de algunos afos,
oara,prepararse mejor para esta im-
poitante misiéon.—Cerra. (ABC)

Por las esposas e hijos de los
reos ejecutados

La poetisa francesa condesa de
Noallles ha hecho una llamada at
mundo entero para que se interese
por la suerte de las mujeres y los hi-
jos de los reos recientemente ejecu»
lados en Norteamérica,

ASIA

Las mujeres niahomeianas no

qu eren acatar la orden de Go*

bierno que las obligo- a seguir

usando el velo por la carapara
salir a la calle.

Jetusalin 14.—k pesar de la opo-
sicion oei Gobierno de Damasco. las
mujeres niahi melanas persisten en
su actitud contraria a seguir usando
el tradicional velo per la cara para sa-
lir a la calle-

Relna entre ellas gran agitacién
contra esa orden, y quinientas de las
que mas se .han distinguido en su
protesta han decidido enviar una Co-
mision at alto comisario francés en
Bevroulh para rogarle que interpon-
ga su influencia cerca del goberna-
dor de Damasco, con objeto de que
se les permita prescindir de ese velo,
prenda que juzgan anticuada, moles-
ta, depresiva y antlestétics.



AUSTRIA

<¢Es licito matar?»

En el teatro Renacimie ito, de Vie-
na, se representa ahora una comedia
dramatica, de Félix Fischer, titulada
/,Es licito matar? El autor ha utilizado
en su obra un drama real, que impre-
sion6 hace algunos meses al publico
vienes. Ei joven tenor Trajano Oro-
savescu, que tenia relaciones intimas
con la cantante Josefina Stranskl, fué
asesinado en la capital austriaca por
su esposa. En el proceso justifico
ésta el crimen en los malos tratos de
que Grosavescu le hacia victima y
en los extravios del tenor. La mujer
fuéabsuelta.

El dramaturgo Félix Fischer ha re-
cogido todos estos materiales drama-
ticos para aprovechar la actualidad
del crimen y laemocién, ain canden-
te, del publico- Inatil decir que la
abra obtiene diariamente un éxito
grande de taquilla.

Josefina SUnski, la amiga del te-
nor, ba llevado el asunto a los Ttl-
bunales. Solicita que se prohibi la
representacion del dramay, ala vez
una importante indemnizacion.

RUSIA

La mujer en el Ejército

Riga, 15.—Se prosiguen con el
maybr ardor los preparativos para la
guerra en Rusia, concediéndose ex-
traordinaria importancia a la instruc-
cién y entrenamiento de numerosas
mujeres en los servicios de guerra.

Refiriéndose a esta cuestion, el se*
flor Vorochilof ha declarado que el
Ejército rojo cuenta con setenta y
dos mujeres oficiales.

Durante la guerra civil, doce muje-
res combatieron en las filas rojas,
siendo condecoradas ocho de ellas
por su heroismo.

Ultimamente han sido aprobadas
cuatro en laescuela de Estado Ma-
yor. (Fraftola.)

ALEMANIA

El impuesto del cabello corlo

En una pequefia ciudad deBaviera
se ha establecido un impuesto para
las mujeres que llevan el cabello cor-
tado. El impuesto entra ea vigor a
partir de los quince afios, y la contri-
bucién va aumentando a medida que
la «pelona» es de edad méas respe-
table.

INGLATERRA

Las mujeres utiles

En Inglaterra se ha creado una
nueva Sociedad femenina cuyo titu-
lo es Las Mujeres Utiles. Segln lee-
mos, las sefioras que a ella pertene-
cen estan ea cualquier momento dis-
puestas a ejecutar io que de ellas se
precise. Cuidar de los nifios, llevaro
traer un recado, ir en busca del mé-
dico, prepirar la receta, auxiliar al
paciente, acompafiar por la ciudad a
los forasteros y aconsejarles en sus
compras 0 en sas negocios.

ESTADOSUNIDOS

La mujery la Aviacion

EL ARRIESGADO VUELO
DE MISS ELDER

Nueva Yotk. 14.—En un men-
saje exclusivo enviado pui laavia-
dora Ruth Eider al gran diario de
esta ciudad «Baily Mirror», mani-
fiesta que tuvo un hermoso viaje
el martes por la noche y el miér-
coles por la mafiana, hasta la calda
de la tarde.

El miércoles, a las nueve de la
noche, cuando se encontraba a
una altura de 12.000 pies, encon-

tré6 una enorme tempestad. Tuvo
que luchar confia ella toda la
noche.
ecjaméas he conocido—dice—
una tormenta semejante. Cref que
Oo podia terminar con vida el
viaje.

Después de volar un poco des-
concertada, se encontié con que
el deposito de la gasolina marcaba
cero, y como nos faltaba com-
bustible-dice—, nos vimos obli-
gados a amarar ai lado del barco
«Barenbrecht».

Manifiesta, finalmente, que ha
estado en el aire durante treinta y

cinco horas exactas.

Volteo de campanas y colga-
duras

Anniston Town, 14.—Al reci-
birse la noticia de qus el «Ame-
rican Girl» habia amarado feliz-
mente. se voltearon todas las cam-
panas de la ciudad, se pusieron
colgaduras y banderas en los edi-
ficios y tocaron todas las sirenas
de las fabiicas.

El alcalde comenz6 inmediata-
mente los preparativos para la re-
cepcién de la valiente aviadora.

La casa de miss Ruth Eider fué
invadida por la muchedumbre, que
queria expresar a la madre de la
arriesgada aviadora su admiracion.

La madre de miss Eider sufre
un sincope

La madre de Ruth Eider, al te-
ner noticias del salvamento de su
hija, sufrié6 un sincope, que, afor-
tunadamente, no revistié6 grave-
dad.

El esposo de Ruth Eider se
considera feliz

Balboa, 14.—Lyle Womack, es-
poso de Ruth Eider, que se halla
visitando a sus padres en la zona
dei Canal, ha dicho.

«Soy el hombre mas feliz del
Mundo al saber que Ruth est4 en
salvo.»

Womack y Ruth han cambiado
afectuosos telegramas. Probable-
mente, Womack marchard a los
Estados Unidos para reunirse alli
a la aviadora.

Jabilo en Nueva York

Nueva York, 14.—La noticia del
salvamente de miss Ruth Eider
por un vapor holandés en pleno
Atléantico, produjo jubilo inmenso
en ios Estados Unidos, donde
casi se habia perdido toda espetan-
za y se recordaban ias recientes
tragedias ocurridas en la peligro-
sa travesia.

Los padresy la hija del nave-
gante Haldeman, que con la mu-
jer de éste se habian encerrado en
su casa poseidos de la mayor
afliccion, fueron aclamados entu-
sidsticamente por la muchedum-
bre, que, forzando las puertas, co-
municé a la atribulada familia la
noticia del salvamento.

El momento de recoger a los
tripulantes del *American Girl»
El momento de recoger a los
«American Giil»,
capitan del

tripulantes del
segln comunica el
barco, fué en extremo emocionan-
te, teniendo necesidad la tripula-
cion de arrojar gran cantidad de
petréleo a] mar para que el avién
no se estrellase contra el costado
del buque.

Miss Eider ha telegialiado a la
Internacional News Service lo si-
guiente; «Hemos sido recogidos a
500 millas al Noroeste de ias Azo-
res, habiendo sido salvados y en-
centrdndonos a bordo sin nove-
dad. Sélo hay que lamentar que
el aparato se ba destrozado.»

La popularidad de miss Eider
en Inglaterra

Londres, 14.—Las ediciones ex-
traordinarias publicadas por los
periddicos de esta capital dando
cuenta del hallazgo en alta mar
de miss Ruth Eider han sido arre-
batadas materialmente de manos
de los vendedores, pues ia joven
e intrépida aviadora norteamerica-
na se habia hecho muy popular
en Londres.

TURQUIA

El miedo al lujo

Se dice que las mujeres de Tur-
quia, que con gran entusiasmo
aceptaron ia libertad que de usar
el traje europeo se les otorgaba,
empiezan a llevarse las manos a
la cabeza al ver lo costoso que re-
sulta seguir las continuas oscila-
ciones y cambios de la moda. En
consecuencia, la mayoria se ha de-
cidido a adoplar una especie de
uniforme sencillo, practico y eco-
némico.

ALCALDESA DE UVEKPOOL

La designacion de la sefiorita
Margarita Beavan para alcaldesa
de Liverpool, primercargo de este
género, que en Inglaterra desem-
pefia una mujer, ha sido un acier-
to, por los méritos indiscutibles
que retne la designada.

La sefiorita Beavan es conocidi-
sima en Liverpool por sus bonda-
des y su generosidad, pues ha
contribuido a la fundacién y sos-
tenimiento de vatios hospitales y
otras obras benéficas, siendo la
providencia de los pobres de la
ciudad que la llaman mama.

Esta singular mujer que a las
excepcionales condiciones de un
espiritu cultivado une ias de un
gran corazén habia desempefiado
ya los cargos de concejala y de
juez de paz de Liverpool.

El feminismo inglés estd de
enhorabuena con tan acertado
nombramiento, del que nos con-
gratulamos.

La inglesa Keith Miller quiere
llegar mas lejos que la nortea-
mericana Eider

Londres.—Tripulando un avién
ligero han salido esta tarde del
aer6dromo de Croyden la sefiora
Reith Miller y el capitan Lancas-

ter, para realizar un viaje hasta
Australia; pasando por Paris,
Roma, Malta, Egipto, India, Bir-

mania, Siam y las indias holande-
sas.

Es este el viaje mas largo que
haya emprendido jamas por la via
aérea mujer alguna.— (Fabra).

La aviadora Millerllega a
Paris

Paris 15.—A las once y quince
llegé a Le Bourget la aviadora In-
glesa Keith Miller, que, acompa-
flada del capitdn Lancaster, reali-
za el vuelo a Australia,

Algo méas sobre Ruth Eider
Desembarca en las Azores

Horta (Azores) 15.—Miss Eider
y el navegante Haldoman han de-
sembarcado esta mafiana.

Horta 15.—A bordo del
holandés «Barendrecht» han
gado esta mafana, a las ocho, la

vapor
lle-

aviadora norteamericana Ruth EI.
der y el piloto Haldeman.

Los tripulantes dei «American
Girl» no muestran sefiales de can-
sancio, manifestandose muy satis-
fechos.

Al desembarcar han declarado
que el avién cayd aproximada-
mente a unas 380 millas al noroes-
te de Fayal. (Internews.)

PENSAMIENTOS

El hombre que no ha sufrido
intimamente la influencia de la
mujer, es un ser necesariamen-
te incompleto, sea para si mis-

mo sea para la humanidad.
*
* *

Es preciso sobre todo amar
la verdad, conocerla, creer en
ella, descubrirla.
Hay que saber

cara, no falsearla, ni atenuarla,

trabajar por

mirarla cara a

ni exagerarla lo mismo en vis-
ta de un interés al parecer mas
alto que ella, porque no sabe-
mos de momento el secreto de
un corazon.

XaJluevapoliftca

REGLAMENTO PROVISIONAL DE LA ASAMBLEA
NACIONAL

TITULO PRIMERO

De la comtitucion de la Asamblea

Articulo 1.° La lista de asam-
bleistas publicada en laGacttade
Madrid bastard para acreditar la ca-
lidad de asambleista de cuantos ii-
gurei. en elia una vez comprobada la
personalidad.

Articulo 2® Ei dia sefialado en
el Real decreto-ley para ia reunién
de la Asamblea celebrara ésta sesidn
plenaria una hora antes de la fijada
para la apertura. Ocupara la mesa el
Presidente de la Asamblea, acompa-
flado de los dos Vicepresidentes y
los dos Secretarios nombrados por el
Gobierno, y, abierta la sesion leera
un Secretario dicho Real decreto-ley
y la lista de asambleistas publicada
en ekreferido periddico oficial: sus-
pendiéndose la sesion para que ten-
ga lugar la solemne apertura de la
Asamblea con arreglo al ceremonial
que determine el Gobierno.

Articulo 3® Terminada la cere-
monia de apertura, el Presidente con-
tinuard la sesion, anunciando que se
precede a la eleccion de los dos Vi-
cepresidentes y los dos Secretarlos
que corresponde elegir a la Asam-
blea.

Articulo 4.* La votacion se ve-
reflcard extendiendo y entregando
cada asambleista una sola papeleta
con dos nombres: uno para Vicepre-
sidente segundo, y otro para cuarto;
proclaméandose los que reinan mayor
nimero de votos.

En igual forma se eligiran los Se-
cretarlos segundo y cuarto.

Articulo 5® En caso de empate
en una o en otra votacién, sera pre-
ferido para Vicepresidente el de maés
edad, y el de menos para Secretario.

Articulo 6.® Posesionados de
sus cargos loselegidos, el Presiden-
te declarara hallarse constituida la
Asamblea.

Articulo 7.® Seguidamente or-
denard el Presidente de ia Asamblea
la lectura de la lista ae los asam-
bleistas que hubieran designado pata
formar parte de cada una de las Sec-
ciones y se levantara la sesion.

Articulo 8® EI Presidente de la
Asamblea comunicarad inmediata-
mente al Gobierno hallarse consti-
tuida la Asamblea, asi como los nom-
bres de los Vicepresidentes y Secre-
tarios elegidos y el de los designa-
dos pata formar parte de las Seccio-
nes.

TITULO 11

Articulo 9.® De conformidad
con lo dispuesto ea el aitieulo 13 del
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Real decreto-ley de convocatoria, el
Preslrieiite abrird, suspenderd vy le-
vantara tas sesiones de la Asambleay
designara la hora en que éstas han
de comenzar. Cuidard de cumpliry
hacer cumplir este Reglamento y
mantendré el orden, fijaré, de acuer-
do con el Gobierno, las cuestiones
que se han de discutir y votary fir-
mara los actos de la Asambleay los
informes y anteproyectos que se ele-
ven al Gobierno. Sefialard y dirigira
las discusiones, concediendo ia pa-
labra segln el orden en que se hubie-
se pedido.

Articulo 10. Cuidarad de que ias
discusiones se limiten y concreten al
asunto de que se trate.

Articulo 11. Recomendard a los
Presidentes de las secciones la ma-
yor diligencia en el desempefio de
sus cargos y resolvera las dudas que
suscite ia interpretacion de este Re-
glamento.

Llamara al orden al orador que se
exceda de la cuestion y al que se se-
pare de ella, y aplicaré las sanciones
que en este mismo Reglamento se
establecen.

Anunciard, con la antelacién debi-
da y de acuerdo con el Gobierno,
las materias de que deba tratarse en
las sesiones plegarlas.

Haré el uso conveniente de cuan-
tas atribuciones y prerrogativas le
otorga el Real decreto-ley de convo-
catoria y este Reglamento, aun cuan-
do no aparezcan enumeradas en este
articulo.

Y, finalmente, como autoridad su-
prema dentro del Palacio de la Asam-
blea, le corresponde la policia inte-
rior del mismo, cuando de la Presi-
dencia cuantas disposiciones se refie-
ren a este objeto. A tal fin, estaran a
sus ordenes todos los empleados de

{Continuard en elpréximo nimero)

Si por extravio en Co-
rreos, algun suscritor deja-
ra de recibir algin numero,
puede pedirlo a nuestra Ad-
ministracién, para remitirse-
lo de nuevo.

La envidia es un vicio sin de-
leite que atormenta cuando se
disimula y desacredita cuando
se conoce.—S0//5.



Arte Culinario

LAS CLASES DE COCI-
NA EN LA CASA DE LA

MUJER
5* LECCION
Sopa carmelita.—Filetes a la
alem.(ina  Merluza en rosca.
— Merengues.—Un consej o
practico.

Sopa Carmelita.—Dos yemas de
huevo, una cucharada de leche y una
de harina y una pulgarada de sal has-
ta formar una pasta muy espesa, tin
una sartén con bastante aceite y
cuando esta muy caliente se va
echando la pasta a través de un cola-
dor. algo abierto, empujandola des-
pacio con una cuchara, g le va cayeir-
do sobre la sartén en forma de boli-
tas del tamafio de garbanzos, las cua-
les se van sacando con la espumade-
ra cuando e.slan doraditas. Estas bo-
litas se agregan al caldo at momento
de servirse a la mesa.

FiU'tes a la atemana.—Se pican
medio kilo de filetes con ajo, ce-
bolla y perejil, un poco de nuez
moscada y un poquito de pimienta,
agregando al picadillo dos cucha-
radas de vino blanco. Después de
bien picado, se le agregan dos yemas
de huevo, bien batidas y el pan ra-
llado suficiente para formar la pasta.
Se le da a esta la forma de filetes pe-
quefios y se frien y colocan sobre
una tartera baja sobre unos picalos-
tes de pan.

Por separado se hace una salsa de
tomate y se cuela vertiéndola por
encima de los filetes.
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Merluza en rosca.—Se frie o se
cuece medio kilo de merluza y se la
despoja de pellejos y espinas.

Se pica muy picada con perejil y
cebolla; se le afiaden tres cucharadas
de pan rallado y se amasa la mezcla
con dos huevos batidos.

En una fuente resistente al fuego
se coloca en forma de rosca.

Se cubre con pan rallado y aceite
frito, y asi preparada se tiene en el
horno hasta que se dore, y se sirve
luego rellenando el centro con le-
chuga y huevo cocido o con tomate
frito.

Merengues.—Se baten seis claras
de huevo y 120 gramos de azlcar en
polvo, haciéndolo evaporar todo so-
bre ceniza caliente y meneéandolo
continuamente.

Se afiaden olios 120 gramos de al-
mendras dulces hechas pasta, y
concluida la mezcla se forman los
merengues con una cuchara, tenien-
do la precaucion de dejar un vacio
en medio de cada uno.

Se espolvorean con azlcar glasé y
se ponen al horno.

Cuando han crecido lo suficiente
se sacan, se les pone dentro el relle-
no que se quiera (fresa, crema de café,
etc.,) yse cubren con la otra mitad.

Un consejo practico.—La forma de
hacer el arroz preocupa a muchas
amas de casa por lo dificil que es sa-
carlo en su punto. Para esto convie-
ne tener buen fuego, rehogar bien
el arroz y ponerlo en su punto de
sal.

Por cada taza de arroz se echaran
dos y media de agua, y el comienzo
de ia coccién debe ser de prisay fue-
go moderado, quitandole algo de fue-
go, Debe procurarse hacerlo en ca
zueias poco hondas, porque el peso
del arroz hace que se peguen unos
granos con otros.—Z/ TA

RELIGIOSAS

Santoral

Domingo, 16.—San Galo, Mar-

tiniaiit, Florentino y Santa Ma-
Xima.
Lunes, 77.—Santa Eduviges, la

Beata Margarita, Maria de Alaco-
que y Santos Herén, Victory Ma-
riano,

Martes, 18.—San Lucas, Evan-
gelista, Justo, Julidn y Santa Tri-
fonia.

Miércoles, 79.— San Pedro de
Alcantara, Aquilino, Verano, Eus-
taquio y Santa Peiagia.

"Jueves, 20.—Santa Irene, Juan
Jando, Artemio y Aurelio.
Viernes, 27.—Santos llarion,

Asterii), Cayo, Z6tico y Ursula.

Sadbado, 22.—Santos Maria Sa-
lomé, Marcos, Felipe, Severo y
Verecundo.

LAS MUJERES DE LA IGLESIA

F.n el martirologio femenino rin-
de la Iglesia culto esta semana a
dos santas notables: Santa Eduvi-
ges y Santa lrene.

La primera, cuya fiesta se cele-
bra el 17, fué alemana de nacién
hija de los marqueses de Morabia
y conde del Tiro! v tia de Santa Isa-
bel reina de Hungria, siendo des-
de nifia educada en las maximas
del cristianismo y dedicandose a
ejercicios de piedad. Casaronla
sus padres con Enrique, duque de
Polooia y de Silesia, del cual tuvo

de

la Semana

tres hijos y fres hijas, y después
de lugtarfan copioso fruto de beii-
dicidiihizo voto de continencia,
con licencia de su marido y con
la beniicién dcl obispo.

Fiinié un Monasterio del Cis-
ter, orden llamado de San Bernar-
do, y dejé en él a su hija Gertru-
dis, la cual fué gran sierva de
Dios; y no se contentd con esto la
Santa, sino que también se ence-
rré en el mismo convento, no que-
riendo ser mas que beata tercera
de la orden, a fin de disponer de
mayor libertad para dar limosnas
y ejercitarse, como siempre, en
obras de misericordia. Fué ejem-
piarisima en caiidad, mortificacién
y humildad, besando ia tierra que
las religiosas pisaban. Muy escla-
recida en milagros, y tuvo espiritu

de profecia.
Durante cuarenta aflos estuvo

entregada a ia penitencia, y cuan-
do, al parecer, no mostraba sinlo
ma de enfermedad, manifesto de-
seo de recibir solemnemente los
Saciainentos para prepaiarse al
eterno viaje, el que tuvo lugar el
dia 15 de octubre de 1243. Fué ca-
nonizada el 15 de octubre de 1267
por ei papa Gemente IV.

Santa jrene

Nacié en la que hoy es villa de

Tamar, en el reino de Portugal,

de padres piadosos. Era de extre-
mada belleza, de gran ingenio vy
muy dedicada a los ejercicios de
virtud.

El abad Sello, varén santo y tio
de Irene, encargd a un monje,
Illamado Premigio, que la ensefiase
los conocimientos que la convenia
tener, y la encaminase a toda per-
feccién. Un dia, saliendo Irene
para oir misa con dos tias suyas,
fué vista por un caballero Ilamado
Britaldo, que se enamoré de ella
extremadamente, y cayendo enfer-
mo de gravedad, la inspiré a Dios
que le fuese a vjsitar y a disuadir
de su intento, lo cual Irene hizo
con tal eficacia, que logré que
desistiese de la empresa, dandole
palabra de que nunca se casaria
con otro. Poco después el maestro
de Irenetuvo la debilidad 3 vileza
de declararla torpes deseos, y ha-

Ilandola iiivencibie en su casto
prop6sito, la dié una bebida, con
la cual hinchandosela el vientre,
ia infamé de deshonesta. Creyen-

do Britaldo que Irene habia falta-
do 3 su palabra, la hizo matar y
arrojar su cuerpo al rio Tajo, de
donde milagrosamente se retiraron

las aguas, mostrando a la martir
de su putcza colocada en un rico
sepulcro, volviendo después a

proseguir su curso. Fué su muerte
ei dia 20 de octubre del aflo 653.
En vista de los muchos prodijios
que Dios obraba por intercesion
de Santa Irene, el monje Premigio
y el soldado que la quité la vida
reconocieron su culpa; y pasando
a Roma, vivieron alti el resto de
su vida, entregados a la oiacién y
penitencia.

iGnocimienlos oliles

LA CARNE FRESCA

La ca.ne se conserva iresca en el
Verano rodeando los pedazos con una
bolsa de muselina o de tela muy
delgada Lenas de caro6o en polvo.

HIGIENE DEL NINO

Es necesario lavar la boca y los
ojos de ios chiquitines una vez al
dia con agua boricada, y ai ser posi-
ble, lavar también la boca ruando
acabe de tomar la leche, lo que pue-
de hacerse con un trocito de algodén
hidrofilo atado a ia punta de un mon-
dadientes.

PINTURA MARFIL

£1 color llamado en pintura negro
marfil se fabrica quemando el polvo
y Las virutas que, resultan de la ma-
nufactura dei marfil.

LO QUE SE EVAPORA

Hay liquidos que precisan guardar-
se en frascos heimeiicamente tapa-
dos, perqué se al'eran, evaporan o
pierden sus propiedades, y como
puede suceder que carezcamos de
envase con tapon esmerilado, se
puede substituir, surtiendo Iguales
efectos, con un corcho que se haya
tenido diez segundos en aceite hir-

viendo, y en seguida se aplica en la
botella que se quiera taponar.

PERFUME PARA EL BANO

Un delicioso b»fio perfumado se
conseguird mezclando en eiagua un
frasco de agua de Colonia, lavanda,
verbena o tintura de penjul.

lienhcioil

LOS .\BRIGOS

Los abrigos de este afio son rectos,
sin cinturdn, sin més adorno que el
que les preste la caiidad de la tela y
las pieles de los pufios y del cuello,
que aunque empleadas con mas dis-
crecion que en inviernos anteriores
siguen constituyendo la nota de dis-
tincién y riqueza de la temporada,
si bien las pieles de fantasia tienden
a desaparecer,

En los abrigos de esport el cintu-
rén se emplea mucho,

LAS FLORES

Siguen en su apogeo como adorno,
siendo la méas apreciada la flor arti-
ficial, que tudos los fabricantes pre-
sentan en estos momentos interpreta-
ciones ldealmente bellas. Nada se ha
hecho en este género con mas per-
feccién, porque si las lintas y las for
mas son de una verdad esacta hayade-,
mas un toque dado por la mano de la
artista, que es de una rara seduccion.
El sitio adoptado antes era el hom-
bro, pero os advierto que esta a pun-
to de cambiar. Se dispondrd un ojal
para que entren los tallos, y otropara
que puedan salir Por encima de la
cintura esta el nuevo sitio hacia don-
de vamos a dirigir nuestros ojos para
colocar las flores en cuestion. No me
sorprenderla que ios éon”aeis se hi-
ciesen cada vez méas aplastados, por-
que se advierte una marcada teden-
Cia hacia esa forma. Los metales
paiecen aprestarse también a com-
poner flores. La rosa de oro, que tan-
tos soberanos han recibido en galar-
dén, inspira a los artifiees de meta-

de fa Moda

les, y, sin hacer de ella un objeto de
alto lujo, han cincelado con gracia
ramos y flores separadas, cuyo luci-
miento no puede menos de cautivar
para esta temporada.

LAS BUFANDAS

Acaba de apuntar la Idea de divi-
dirlas en cierto modo: se pone una
en torno dei sombrerito, y la otra se
encarga de rodear el cuello, anudan-
dose detras. Se tiene cuidado de de-
jar flotar ambas extremidades hasta
bastante abajo, y ese es el término
del fin. Otras bufandas de noche
pueden utilizarse también en torno
a la ciotura, yen ese caso el nudo
ha de hacerse delante. Otra nueva co-
locacién es fijarlas con un broche de
bastante tamafio sobre el hombro
izquierdo, dejando a las extremida-
des la mayor libetlad; estas marcha-
ran por donde les parezca, y nada
tendremos que decirles. La eleccién
es variada en lo que concierne a ios
tejidos. No es enteramente imposi-
ble valersede uni lana, siempre que
sea ligera y que ia bufanda se haya
de ll-zvar por la tarde. Para la noche
se adoptan las muselinas, los crespo-
nes, los terciopelos y hasta los lames,
cosa nunca vista. Estas nuevas bu-
fandas se llevaran con gran desen-
voltura; nunca se extenderan sobre
los hombros en toda su ampillud;
en ese caso darian ia impresién (tan
odiusaj de querer preserv.ir del frio,
lo que significarla un grave error.
Las bufandas actuales son juguetes,
y nada méas que juguetes.

CONSEJOS HIGIENICOS

A LAS MADRES

Madre: Te ha nacido una hija. Sl
es sana y no es feay ja haces inteli-
gente, cuenta para ella el mej<r de
los dutes. Cuida, pues, desde el pri-
mer momento, desde aquel en que
abre sus ojos a la luz, de su salud,
de su belleza, y, ¢(por qué no?, tam-
bién desde ese momento, de sn in-
teligencia también. Aun antes de na-
cer no te rodees sino de bellas iméa-
genes: recuerda que los griegos, ena-
morados de ia belleza de la forma,
nu tolerauan en el gineceo sino re-
presentaciones de dioses 'y de hé-
roes. Apenas ha nacido ja criatura,
cuida también de apartar de su vista
los objetos mostruosos, caricatures-
co» o de mal gusto con que el azar
haya invadido tu casa; después de la
herencia, nada Influye tanto sobre el
tecién nacido como el medio de que
esta rodeado. Y aunque ello cientifi-
camente no fuera asi, hazlo como de-
licadeza hacia tu hija. Bien sabes que
no habla de entenderle, y, sin em-
bargo. (tendrias la osadia, comete-
rlas la bajeza, de pronunciar una fra-
se grosera en su presencia?

Como cuidas de su «alud, cuida de

su belleza en todo Instante. Se han
dado casos de nifios recién nacidos
que quedan chatos para tuda su vida
por haber dormido una noche contra
la pared de la cuna. Las orejas sepa-
radas como abanicu, a causa de un
gorro mal puesto, se repiten en infi-
nidad de criaturas. La carne y los
huesos del nifio son tan blandos
como la cera en estos primeros alas
de la existencia humana y, como la

cera se prestan a todas las deforma-
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ciones. La faja, el primer e indispen-
sable corsé que usa todo humano,
exige, una gran atencién por parte
de las madres y nodrizas; no debe
colocarse ni muy apretada ni muy
baja, y ha de ir puesta exactamente

en el sitio donde es necesaria.
Las ropas del nifio, que deben

cambiarse cuantas veces sea preciso,
seran siempre lo bastante holgadas
para no cohibir los movimientos ni
interrumpir el crecimiento, tan acen-
tuado en las primeras semanas de la
vida infantil; al mismo tiempo se
cuidara de que se abrochen de modo
que puedan quitarse y ponerse rapi-
da y facilmenle. Por fortuna para los
nifos el uso del gorro va desapare-
ciendo; pero alli donde la rutina oel
frio los impone, deben usarse con
mucho cuidado, inirand.) bien cémo
dentro del mismo quedan las oreji-
tas, pues es sumamenie facil y alta-
mente perjudicial el cogerlas dobla-
das. Si crecieran separadas dei cra-
neo, conviene durante la noche apre-
tarlas ligeramente con unas vendas
suaves.

Los ojos, casi antes de que se
habran a la vida, deben someterse a
un lavado urgentey n'Inucioso, sien-
do cuidados—jesto es esencialisl-
mol durante los primeros dias pur
ei médico. El sitio que debe ocupar
la cuna es también muy Importante
para la integridad y belleza de los
ojos de la criatura; no basta cuidar
de que este deiantc del balcén, a fin
de que la mirada, tuaavla vaga, del
reden nacido vaya derecha a la luz;
es indispensable ademas asegurarse
e que no hay ningln espeje quq



produzca reflejos molestos o perju-
diciales,-ni lampara de noche en ex-
ceso rutilante que, atrayendo las mi-
radas, pueda producir estrabismo.
En cuanto a la adminisiracién de
alimentos al recién nacido, debe ser
siempre también regida por los con-
sejos del médico. El error de un dia
puede suponer una semana de atraso;
una semana de mala ailmentaclén
puede resultar un mal irreparable. Y
recuérdese que no se trata sélo de
alimentar al nifio mucho, sino de
alimentarlo bien. Las madres y no-
drizas, por un excesivo amory claro
que también por una excesiva igno-
rancia), pecan en esto por exceso:
el estémago, teniendo que hacer un
trabajo superior a sus fuereis, digie-
re mal y asimila peor. Y un nifio mal
ajimeutado, erréneamente alimenta-
do, aunque esté gordo, resultara atra-
sado en punto asalud, a belleza.

La Miijer | a Lasa

CONDICJONES GENERALES DE
LA CASA

Salubridad.— Es de todo punto
indispensable que la mujer, al casar-
se y elegir casa, sepa ya, por haber-
las aprendido en la escuela, como
conocimiento aplicable a la practica
de la vida, qué cendiciones det r-
Thinan la salubridad de una vivienda,
muy distinta de la higiene, pues
ésta, segln veremos mas adelante,
consiste en mantener por medio de
la limpieza y aseo las condiciones de
salubridad ya existentes por la natu
raleza de ta construccién, pero sin
las cuales serla inatil la més exqui-
sita pulcritud.

No conviene alquilar casas recién
edificadas, sin antes esperar a que
se sequen los materiales, y si que-
dan sefiales permanentes de hume-
dad en alguna habitacién, vale mas
no alquilarla, a no ser que pueda re-
mediarse el defecto. Una de las prin-
cipales condiciones de salubridad ue
una casa es que el sistema de Ue-
sagiie funcione perfectamente, y por
la bondad y resistencia de sus maie-
riales aleje todo riesgo de interrup-
cién o desperfecto. La industria sani-
taria ha progresado muchisimo en
estos Ultimos tiempos, porTo que
bien podrian las oficinas facultativas
municipales exigir de los propieta-
rios que solicitan permiso de edilica-
cion, todas cuantas condiciones de
salubridad demanda la higiene priva-
da, fundamento de ia samd publica.

Toda casa ha de tener el correspon-
diente albafiil que vierta las aguas
si*cias directamente eii la alcantarilla
coiectora de la red general, sin que,
como hasta no hace mucho sucedia,
s*. encharquen en balsas, tanques,
pezos, letrinas y demds depdsitos
que por filtracién contaminaban fre-
cuentemente las aguas potables.

-La mujer celosa de la higiene do-
méstica ha de evitarcuidadosamenie
las casas sin desagie continuo por
los vertederos del excusado, cocina,
ci;arto de bafio y lavabos, cuyas ca-
fierias de condicion deben tener ias
paredes muy lisas paraaminorar el
roce, impermeables para prevenir ia
esudacién de liquidos o gases, io su-
flclentimente rectas para resistir la
presion, y dispuesta de modo que su
conveniente inclinacién facilite ra-
pidamente el desagiie y no estén cer-
canas a las tuberias de agua pota-
ble. Escondicién esencial que nin-
gun tubo de desaglie comunique
abiertamente con laalcantarilla, pues
entonces el excusado, la pila de la
cocina, la bafiera y las palanganas de
Ida lavabos serian otros tantos res-
piraderos que llenarian las casas de
gase.s mefiticos y malos olores con
riesgo de ocasionar graves enferme-
dades. La comunicacion de las tube-
rias con el albafial ha de estar regu-

lada por medio de sifones u otros
aoaratos sanitarios que cierren laen-
trada a los vapores malsanos.

Toda casa bien acondicionada ha
de estar provista de excusado inodo-
ro con depdsito de agua que permita
tenerlo perfectamente limpio a toda
hora, pues el sistema antiguo es de
lo méas antihigiénico e incémodo que
pueda uno imaginarse; y por lo tan-
to. ninguna mujer cuidadosa de la
salud y bienestar de su familia debe
alquilar una casa cuyo cuarto escu-
sado no esté dispuesto segln exigen
los modernos principios de higiene
domes tica.

Se infiere de lo hasta aqui expues-
to, que el agua es elemento tan nece
sarlo como el soly el aire para la
salubridad de una casa, porque sin
abundante provision del precioso
liquido no podria la madre de fami-
lia cumplir con el debido desahogo
cuantos menesteres demanda el go-
bierno doméstico. Pero conviene
atender a que, ademas de abundante
proceda de buenos y puros manan-
tiales, pues de lo contrario ocasio-
naria enfermedades infecciosas de
funesto desenlace.

El sistema de depositos domésti-
cos, que tan generalizado esta en
algunas ciudades para abastecer las
viviendas, es el mas Incomodo y
antihigiénico, porque, por una parte,
no estan al acceso del ama de casa,
que no puede limpiarlos cual convi-
niera a la pureza dei agua alli estan-
cada a veces durante muchas horas, y
por otra parte, de su exposicién a la
Intemperie resulta el agua en verano
caliente como de terma y en invierno
irla como de ventisquero, de donde
la necesidad en que se ven los inqui-
linas de proeveise de agua fresca en
las fuentes publicas de vecindad. Los
dep6sitos domésticos son criaderos
de bacterias patégenas y tenderetes
de telarafias si no se limpian frecuen-
temente, como debe rec.ibar el ama
de casadel propieiariu, por lo menos
al principio de cada estacién; aunque
esta providencia higiénica habria de
estar sencionada por las leyes de
salubridad publica, sin necesidad de
que el inquilino la requiriese.

El mejor sistema de provisién de
aguas que en rigor de sanidad debie-
ra instalarse obligatoriamente en tas
viviendas urbanas, es el de conta-
dores de liei indicacién, analogos a
los de gas 'y electricidad, por cuanto
el agua no queda estancada y muer-
ta en los depésitos, sino que de las
cafierias de conduccion fluye ai con-
tador siempre viva y corriente, con
ta agradable ventaja de estar tem-
plada en Invierno y fresquisima en
verano. Por otra parte, el nocivo
sistema de depdsitos se presta facil-
mente en las casas de numerosa
vecindad a que unos Inquilinos subs-
traigan el agua de los de.mas dep6-
sitos y dejen sin ella al vecino,
mientras que el sistema de contador
da a cada cual lo suyo.

La presion del agua es otro dato
que la mujer ha de computar para el
buen desempefio de sus obligaciones
caseras, pues si cae de los grifos en
chorro languido y delgado, se pier-
de mucho tiempo en llenar las vasi-
jas, peroles y cubetas, con perjudi-
cial retraso en el servicio de lavabo,
bafio, limpieza y cocina. Los grifos
han de tener llave de revuelta que
permita graduar el volumen y pre-
sion del chorro, segin la necesidad
de cada caso, de modo que en pocos
minutos pueda llenarse el lavadero
o la pila, y més rapidamente todavia
las vasijas y cubeta» de menor ca-

bida.
F. Climent Terrer

SI ES USTED FEMINISTA
LEA EL PROXf.MO NUMERO
DE LA VOZ DE LA MUIJER

S6CCiol Oficia

De Instruccién Publica

NO.MBRAMIENTOS

Ha sido nombrada Profera es-
pecial de Mdusica de la Normal de
de Maestras de Almeria, dofia Ire-
n Sanchez Alfambra, Profesora
especial de la misma asignatura
en la Normal de Maestras, debien’
do peri.ibif, por desempefiar dicha
ensefianza en ambas escuelas, el
sueldo anual de 4.000 pesetas y
1.000 méas por dos quinquenios
que disfruta.

Se nombra profesora numeraria
de Labores y Economia doméstica
de la Escuela Normal de Maestras
de Huesca, con el sueldo anual de
4.000 pesetas, a dofia .Maria Dolo-
res Gil Hidalgo.

NUEVA NORMAL

Las plazas de Profesora nume'
raria que se establezcan en la Nor'
mal de nueva creacion de Las
Palmas, se proveerdn de Maestras
Normales procedentes de la Escue’
la de Estudios superiores del Ma'
gisterio, que en la actualidad se
encuentren en expectacion de deS'
tino.

Las aspirantes presentaran sus
instancias en el Registro gi-neral

de este Ministerio en el término
de diez dias.
Los nombramientos se haran

con la condicién de cargo durante
dos afios como minimo.

(Gaceta del 4 de Octubre)

VACANTES

Se hallan vacantes pira proveer’
se en propiedad las siguientes
escuelas para maestras: En la pro’
vincia de Maélaga, la de Atalaya,
unitaria.

En la provincia de Salamanca,
la de Salamanca, Secci6én graduda'
da de la Alameditla.

En la provincia de Albacete, la
de Tobarra, unitaria.

En !a provincia de Caceres, las
de El Torno y Jarillo, unitarias.

En la provincia de Ciudad Real,
las de Puerto de San Juan, unita-
ria y Piedrabuena, auxiliarla.

En la provincia de Valladolid,
las Ue Tiedra, unitaria ndmero 2;
San Romén de Hernija, unitaria y
Valladolid, unitaria nimero 4.

En la provincia de Zaragoza la
de Villalengua, unitaria,

En la provincia de Palencia, las
de Olea de Boedo, Viilatoquite,
Villédre, Lagartos, Quinfanilla de
las Torres y Cabradilla, mixtas.

Las maestras interesadas en la
obtencion de dichas vacantes, por
el cuarto turno del articulo 75 del
Estatuto vigente, remitiran duran’
te los diez primeros dias de cada
mes 3 la Direccién geneial, sus
peticiones utilizando las fichashoy
en vigor, consignando en el 4ngu’
lo superior izquierdo, en caracter
grueso y tinta roja, el guarismo
representativo del guarismo por
que se formula la peticién. Al dor
so ird la firma de la interesada y
el sello de la escuela que tenga a
su cargo, y en la casilla de «ob.
servaciones», se consignara el nd'
mero y fecha de la Gaceta de Ma'
drid donde se hubiera insertado el
anuncio.

Las que aspiren a tener destino
por los turnos primero, segundo y

tercero, ademads de los requisitos
anterijres, remitiran los ecpedien
tes oportunos en igual plazo a las

Secciones administrativas lespec’
tivas.
Para cada vacante, se necesita

una ficha distinta.
(Gaceta 7 de Octubre, numero 280)

De Hacienda

LICENCIAS

Durante un mes por enferma y
con raedlo sueldo corao prérroga,
a dofia Orosia Polanco, Auxiliar
administrativo del catastro déla
riqueza urbana, con destino en
Orense.

Durante un mes por enfermedad
y con sue'do entero, a dofia Gloria
Campos Lépez, Auxilfar de prime
ra clase con destino en esta depen
dencia provincial.

Durante quince dias por enfer
ma y con medio sueldo, a dofa
Antonia Vaza Ldpez, Auxiliar de
primera elase con destino en esta
depenaencia provincial.

DE TELEGRAFOS

7ras/flzfoi.—Auxiliar 3.* dofia So-
ledad Gutiérrez v B'anco, de Barce-
lona a S Felit de Llobregat.

Auxiliar 1* dofia Eloisa de los
Santos y Notario, de Puerto de Santa
Maria a Jerez de la Frontera,

Auxiliar 2.~ dofia Antonia Séaenz
6e Regadera, de Bilbao a Ramales.

Auxiliar 4,” dofia Aurelia Fernan-
dez y Pérez, de Ramalesa Santander,

Auxiliar 2.” dofia Magdalena del
Nero y Gonzalez, de Ceuta a Lérida.

Excedencia,—k peticién propia
gi.cJa en d cha situacién ia Auxiliar
dofia Ana Maria Gonzalez Garda,
que prestaba sus servicios en Bel-
mente (Oviedo).

Traslado del Colegio.—Desat I.®
de septiembre ha quedado instalada
en esta Corle, en el Colegio de San
Vicente de Paui, la seccion femenina
del de Huéllanos del Cuerpo.

Lste traslado faciitiara la presenta-
cién oe las huérfanas en distintas
oposiciones y su asistencia a Centros
de Ensefianza.

Eallecimientos.- Han fallecido las
Auxiliares terceras dofia Amparo
Martin Le6n, de Osuna, y uofla Car-
men Vlyao Kanedo, de Palazuele de
Vedija y la del negociado de Otros
dofia Blanca Ooni Zangionis (D. E. P)

PRORROGA

Durante un mes por enfema y
sin sueldo, a dufla Isabel Mafiero
y Arcega, Auxiliar femenino de
segunda de Tclégrafus con desti.
no en Magallén.

De Correos

OPOSICIONES
En la Prensa postal leemos que
«S casi seguro que para octubre
se anuncie una tercera convocato-
ria para Auxiliares femeninos de
Correos.

Mujer; propaga y difunde nuestro
periédico. Con entusiasmo, con fe y
esperanza en un porvenir no lejano,
divulga nuestros anhelos y aspiraciones
que son la redencién de las mujeres.
LA VOZ DE LA MUJER, fiel expresion
del pensamiento de la mujer espafiola,
es algo adherido a nuestro propio cora-
z6n. Divulgad.o, defendedlo ya que es
nuestro defensor, el que nos orienta
y conduoi.

Ayuntamiento de Madrid

CORRESPONDENCIA
P.ARIICULAR Y ADMI-
NISTRATIVA

A. M (Palma de Mallorca). —Gra-

cias por su propaganda. Se recibi6 el
Importe de las tres suscripciones. El
menu de ceremonia en dias de con-
vidados debe ser lo mas selecto,
procurando no incluir los platos que
de ordinario constituyen el menu
familiar.

Un puié o sopa, un pescado, un
plato de carne, uno de legumbre, uno
de ave, ensalada, y pnstre; quesos,
frutas, helados, confituras, etc. de-
ben Constituir ei menda.

La moda actual dispone que al
lado de cada cubierto se cologue un
mend, sujeto por un marquito en ei
que van anotados todos los platos y
postres de la comida, pero no los
vinos, que serdn anunciados al mo-
mento de servirlos, y que serdn: para
la sopa, jerez; con et pescado, bor-
gofia blanco; con el plato de entrada,
burdeos rojo; con las legumbres,
burdeos blanco; con el helado, opor-
to rojo o blanco, y con los postres,
champafia seco.

Los licores, a la hora del café, de-
ben ser variados: curasao, chartreu-
se, etcétera, etc.

Esta lista es para grandes comidas,
pues en las de mas confianza se suele
servir Gnica nente un vino blanco,
uno rojoy champafia para el pesca-
do el asado y el postre.

H. N. (Valencia).—Bien a nuestro

pesar. Sepa que ni un solo dia ni un
solo momento dejamos de preocu-
parnos de lo que en ese sentido pue-
de convenir a las mujeres. Gracias
por-iu propaganda; quedan suscritas
sus cuatro amigas, el Importe puede
enviarlo por giro postal.

S. del P, (Bernardos).—Para hacer
el testamento cerrado el papel que
se emplea es sencillo, puede otor-
garlo en el llamado papel de barba.
Respecta a su pregunta sobre el
hogar del «Nifio Jesus» creemos que
fué nn proyecto del fallecido carde-
nal Reig, que no lleg6 a realizarse.

La novela Ideales de Amor la esta-
mos inprimlendo; tendremos muy
en cuenta su peticién para enviarle
el emjeplar que desea.

Hemos recibido el importe de su
suscripcion.

INGLATERRA

La obstinada mecandgrafa y

nadadora miss Gleilze ha con-

seguido airavetar el canal de
la Mancha

Londres, 8. — Miss Mercedes
Gleitze ha logrado, al fin, realizar
su suprema aspiracién de nadado-
ra, atravesando el canal de la
Mancha desde el cabo Gris Nez a
las rocas de Chaik, entre el sur de
Forehand y la bahia de Santa
Margarita.

Reinaba una espesa niebla en
todo el canal y frecuentemente la
nadadora desaparecia a la vista del
bote que la acompafiaba.

En barias ocasiones estuvo a
punto de chocar con los barcos, y
cuando lleg6 a tierra era imposible
ver los objetos a méas de cinco
yardas.

El mar estaba tranquilo, pero el
agua muy fria.

Miss Gleitze qued6 sin sentido
durante dos horas después de su
llegada.

Era la octava tentativa que
lizaba, y es la primera mujer que
logra la travesia del canal.

Este afio ha sido la segunda ten-
tativa que ha tenido éxiio.

rea-





