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CONDICION

La diferencia sexual ha servido
de fundamento en todos los tiem-
pos y en todos los paises para ha-
cer inferior a la del hombre la
condicién jjridica de la mujer.

Pero se ba observado, que a
me lida que disminuye con la ci-
vi /.acién la prepon,k-rr.ncia de la
fuerza fisica, es decir, el predomi-
nio del elemento coactivo del de-
reclio, se restablece el equilibrio
social entre ambos sexos. Inglate-
rra, Nofte-América, Alemania, la
misma Francia, latina y catélica,
que son las nacionalidades direc-
toras de la humanidad, demuestran
nuestro aserto. La proteccién fe-
menina se liaiia manifiesta en sus
leyes, esta latente en la colectivi-
dad, se encuentra arraigada en sus
costumbres.

I-ss mujeres, aprovechando am
biente tan favorable y estimuladas
por la lucha econdmica, cada vez
maéas dura, se aperciben aella, bus-
cando en su propio sexo el prin-
cipal. Instituciones de previsién
paia la defensa del honor, pata ei
perfeccionamiento de la ensefian-
za, para el auxilio de la juventud
inexperta y de ia vejez debilitada,
se crean todos los dias por la ini-
ciativa de la mujer, secundada por
ilustres filantropos. (1)

Mas estos pueblos, adelantados

(). ILa unién tnuiua de mujeres
de Francia» domiciliada en Paris,
(Boulevard de Tour Maubourg, I) tia
sido Fundada hace algunos meses
por ias mujeres de ia sociedad aris-
tocréatica parisién, con objeto de de
propagaren Francia las ideas mu-
tualistas, de provocar la creacién de
socorros mutuos, de venir en ayuda
de las demas sociedades de éste
caracter que existen en los departa-
mentos, por consejos y subvencio-
nes, de atender a sus asociadas con
pensiones en los casos de viudedad,
de embargo y de invalidez.

Ed la Asamblea general verificada
en 4 diciembre de 1602, ha sido nom-
brada presidenta de la union mutua
por unanimidad, madame ia cmidesa
deKersain. Consejeras; Mme. la du-
quesa Brisacy Mme. la princesa de
Wagram.

La mutualidad, es en efecto, el me-
dio més eficaz para atenuar no sola-
mente tas miseriad sino también las
crisis econémicas que amenazan Is
prosperidad y la tranquilidad de las
naciones.

Crear, ayudarse, unirse, he aqui
un programa digno de la iniciativa
femenina, siempre dispuesta para ias
nobles causas.

Hace seis meses se ha inaugurado,
también en Paris con el titulo de las
mujtres tolas <la fundacién Marjo-
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en la industria, en el camercio, en
el arle y en la ciencia ¢estaran
atrasados en lo moral? La con-
cepcién que tienen de la mujer
;Seré verdadera o falsa?

No se puede negar que, como
miembro de la humanidad, tiene
la mujer igual derecho que el va-
rén a ser respetada en su libre des
envolvimiento.

Y siendo esto evidente, resulta
mas moral la sociedad, cuyas cos-
tumbres severas garantizan el de-
recho de todos, sin distincién de
sexos, que aquélla que impone la
reclusién en el hogar doméstico,
por temor a la maledicencia o a
ios atrevimientos masculinos.

En dichos pueblos, la sancién
social por ios atentados al pudor,
es mas rigurosa que lajuridica. En
ellos la mujer es, antes que mujer,
persona susceptible de derecliosy
deberes iguales a los del varén.

Porque entienden que el sexo
no modifica esencialmente la per-
sonalidad, pues la misma mater-
nidad, que es un hecho natural,
que diferencia la hembra del ma-
cho, no es, sin embargo, un
hecho necesario en cada mujer, y
no puede justificar, por tanto, la
dependencia de ia soltera ni aun
la supeditacién permanente de la
casada.

El sexo puede modificar
gustos y las inclinaciones, pero no
cambia las cualidades de la per-
sona. Por consiguiente tampoco
el derecho.

Ante ias leyes fundamentales y
derivadas ante el orden juridico
publico y privado, deben ser
iguales ambos sexos.

los

lin», edificio construido con dinero
de éste y de ia baronesa de Hirsch.
Llena el tIn social de albergar y pro-
teger a la mujer sola, a la joven aisla-
da a quien nadie protege, amenazada,
por tanto, de mil peligras.

La principalmente destinada a las
obreras que llegan solas a Paris en
busca de trabajo.

Aunque existen varias casas del
mismo caracter, ninguna hay con el
objeto primordial de proteger a la
obrera.

El cuarto cuesta un franco y las
que s6lo usan la cama, 60 céntimos.
Se sirve comida muy'econémica-
mente.

Protegen la fundaciéon muchos aris-
técratas, siendo el principe de Arem-
berg su presidente.

ESTE NUMERO ESTA CEN-
SURADO

FESTIVAL ESCOLAR

LOS Jardines de la infanifia

La Escuela Modelo, «Jardines de ia
Infancia», que dirige la ilustre profe-
sora dofia Luisa Ramos, cumple la
doble misién educativa, tan reco-
mendada por eminentes pedagogos,
de instruir deleitando y a la vez de-
sarrolla 's) cuerpo y el espiritu; aquél
haciendo que los iiifios hagan conti-
nuaiiienle ejercicios de gimnasia sue-
ca y éste empleando los sistemas de
ensefianza mas modernos, adaptables
a su naciente inteligencia.

En lo que se refiere a ia gimnasia,
que tan poco se pracllca aun en Es-
pafla, sobre ludo en las escuela» de
nifias, hemos tenido ocasién de pre-
senciar, con motivo del festival or-
ganizado por la Cruz Roja Juvenil,
el 30 del pasado octubre, en el Pala-
cio oe la Mdsica, los t,abajos ejecu-
tados por el cuadro de la Escuela,
que esid formado por un grupo de
nifas de ocho a doce aftos admira-
blemente disciplinadas y dirigidas
pur las profesoras seftorilas Mufioz
Alaba, Santa Maria j Rodriguez
A”"uda.

El efecto que lis fiflas hacian en el
escenario, colocadas en cuatro fiias,
con sus guerretitas blancas, pantalo-
nes azules, calcetin y alpargatas blan-
cas, ni.pi>iia ser mas encantador; ésto
en la parle srlistica, que en cuanto ai
desarrollo que con estos ejercicios
adquieren sus débiles musculos no
puede calcularse el valor que esto
representa. Con exactitud, sin equi-
vocarse, iban las fiflas ejecutando
en cuantos movimientos les ordena-
ban sus profesaras, desfilando, por
Gltima, con el mismo orden que lo
hablan hecho todo, entonando un
himno patriético.

De nuevo se descorre la cortina, y
ias fiflas reaparecen; esta vez visten
de blanco por completo, ya los acor-
des del piano interpretan unaserie de
danzas ritmicas, primero en grupos
de dos en dos, después de tres en
tres, hasta terminar cruzando pafiue-
los con los colores nacionales para
indicar que también la mujer, desde
fiifla, ha de rendir culto a su patria.

Ademés de estos trabajos, canta-
ron ias fiflas hirtinds y canciones
con una maestria impropia de sus
pocos aftos, puesto que algunas las
entonaban a dos voces, obligando-
las a repetir los calurosos aplausos
de ia selecta concurrencia que llena-
ba el local.

Las maestras espafiolas debieran
seguir el ejemplo de dofia Luisa Ra-
mos, implantando la gimnasia en
sus respectivos colegios, tan necesa-
ria en la educacién de la mujer, que
por regla gereral, ha de hacer vida
mas sedentaria que ei hombre, y tan
de acuerdo con la nueva marcha so-
cial, pues si el espiritu evoluciona
rapidamente el cuerpo, que es su
compafiero inseparable, lia de desa-
rrollar con la misma rapidez; el de-
sacuerdo entre ambos, seria un fra-
caso, y aunque tos juegos de los ni-
flos puedan en parte suplir a la gim-
nasia, como los ejecutan sin orden,
algunas veces, cuando sobreviene la
fatiga son més perjudiciales que be-
neficiosos.

CELSIfl

REGIS

«Los Jardines tle la Infancia» conti-
ndan respondiendo al fin para que
fueron creados, después de lo que
hemos visto, esperamos mucho mas;
la divisa, siempre adelante, es tam-
bién el lema 8e la culta pedagoga, en

NUMERO SUELTO

10 céntimos

cuyas manos ha sido confiada la di-
reccion de esla Escuela, una de las
mejores de Espafia, que marchando
al nivel de la sociedad ha de formar
la mujer del porvenir.

Matilde Perciro

lernasJYacionales

yiccion Colonizadoraenpernaqdo péo

NUESTRO COMERCIO EN GUINEA

XV

La iniciativa para establecer co-
rrien'es comerciales entre la Pe-
ninsula y la Guinea espafiola se
debe a Berceinna. En 1858, la So-
ciedad Econémica Barcelonesa de
Amigos del Pais indic6, en una
exposicion que elevé a la reina
dofia Isabel II, los medios que de-
berian tomarse para fomentar el
comercio de Espafla en Africa,
enumerando los productos que de
la costa africana se podrian ex-
traer, como maderas, palos tint6-
reos, gomas, aceite de palma, etc.,
a cambio de nuestros aguardien-
tes, aceites, tejidos, haciendo no-
tar, el inmenso porvenir que pro-
metian las tierras de Africa y muy
especialmente las costas e islas
del golfo de Guinea.

Ei movimiento comercial en los
afios de nuestras colonias transcu-
rridos desde 1850 a 1882 puede
conceptuarse nulo, ya que en esta
época, al resumir el comercio de
Espafla con sus posesiones ultra-
marinas, las estadisticas espafio-
las tenfan que consignar: «Fernan-
do Péo; importacién, narfa; expor-
tacién, nada».

Esta p .ralizacién comercial no
obedecia a falta de articulos que
poder importar, ya que, como que-
da consignado en el articulo ante-
rior, la produccién de nuestro? te-
rritorios del golfo de Guinea era
rica y variada en materias que po-
driamos necesitar y délas que se
aprovechaba Inglaterra, pues si
bien nuestro comercio era nulo,en
cambio los ingleses residentes en
jas colonias, en un solo afio ha-
bian exportado de las costas com-
prendidas entre Cabo Verdey Fer-
nando P6o, segln datos consig-
nados en ei tomo | de la Revista
deGeografia comercial, 33.800 cas-
cos de aceite de palma, 17.700 to-
neladas de hueso de palmera y
2.300 sacos de café de Liberiay
otras mercancias que representa-
ban un valor de més de 40 millo-
nes de pesetas.

Se adquirian estos proriuctos
cambiandolos con articulos fabri-
cados en Europa, a los que asig-
naban triple valor que el que te-
nian en los sitios de su proceden-

cia. Consistian estos articulos en
fianelas, pafiuelos de algodoén, te-
las de colores vivos, fusiles de
chispas, escopetas y pistolas de
pistén, machetes y cuchillos, aba-
lorios de vidrios, aderezos y ador-
nos de metal, &mbar, goma y aza-
bache, objetos de orfebreria y
quincalla; abanicos, paraguas y
sombrillas; aceites mineralesy ve-
getales, bujias y jabones; cal, bal-
dosas y algunos otros materiales
de conslruccién; calzados, sombre-
ros y ropa hecha; pistones y car-
tuchos; cervezas, sidras, vinosy
conservas alimenticias,
galletas, pastas y hierbas para
sopa; fésforos, productos farma-
céuticos y perfumeria; loza en va-
jilla 'y barro labrado; pafuelos, de
t)das clases, pero género, barato;
sal, tabaco y te; sacos para enva-
ses y piperia, y carros y carruajes
propios para el arrastre de mer-
cancias.

vinagres;

Desde hace muchos afios ha ve-
nido siendo Elobey Chico el pun-
to mas importante para el comer-
cio en estas cosfas, pues a causa
de su posicién en la bah'a de Co-
riseoy de no ofrecer sus fondeade-
ros dificultades pata la cargay
descarga, ha sido el sitio preferido
por los particulaies y empresas
que se dedican al trafico con los
Indigenas.

Esta isla, a pesar de serespafio-
la, se halla intervenido su comer-
cio, desde hace muchos afios, por
extranjeros, alemanes, ingleses y
franceses.

Los establecimientos comercia-
les de Elobey son centros de varias
sucursales instaladas en la costa y
en la orillas y afluentes del rio
Muni, en las que se retne los pro-
ductos naturales de | pais, que
traen los negros del interiory cam-
bian por articulos europeos con
arreglo a sus gustos y necesi-
dades.

Estas factorias sucursales sue-
len estar a cargo de rtegros semi-
civllizados a los que se les entrega
mercancia para los cambios, en
mayor o menor valor, segun la
confianza que inspiran, si bien, y
para evitartodo riesgo de quiebra,
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que pudiera proporcionar la infide*
lidad de Iras negros encargados de
recoger la mercancias, dan a éstas
doble o triple valor que el que bas-
taria para obtener una regular ga-
nancia, es decir que los objetos
indigenas, adquiridos en ei
bio, vendidos luego en Europa dan
diez o veinte veces mas que los
objetos europeos entregados.

El atraso industrial y mercantil
en que hasta hace poco se ha en-
contrado Espafia, la falta de inicia-
tivas vigorosas en el temor de in-
vertir los capitales en negocios
cuyos beneficios no son inmedia-
tos, el escaso numero de espafio-
les que se han dedicado a estudiar

cam-

estas tierras, desconociendo por lo
tanto la indole de su trafico, lo
cual les incapacita de ponerse al
frente de la empresa y dirigirla; e)
ser la produccidn extranjera mejor
més barata, que la nuestra las cir-
cunstancias especiales que rodea-
ban la nuestra, pasada administra-
cién pablica con el establecimien-
to de (nonopolios y la elevacién
de aranceles que encarecia' los
principales articulos que mas acep-
tacion tienen en Guinea; ha sido
la causa que el comercio espafiol
haya sido nulo en estos parajes,
mientras que el extranjero ha ido
adquiriendo notable desarrollo.
Ya este estado de cosas va cam-
biando, V de poco tiempo a esta
parte, gracias a los trabajos de pro-
paganda de las Sociedades Afri-
canista y Geografica de Madrid,
los trabajos de exploracién, colo-
nizacién y comercio se han ido in-
tensificando en Femando Péo, ca-
biéndole mucha parte en estas em-
presas al difunto marqués de Co-
millas que, comprendiendo toda la
importancia que tenfa para Espa-
fia el desarrollo del comercio y la
navegacion en el golfo de Guinea,
alent6 y favoreci6 empresas na-
cionales que pudieran competir
con las extranjeras establecidas
allide larga fecha, adquiriendo una
importante granja en Fernando
P6o donde se estableci6 la Com-
pafifa Tiasatlantica que establecié
comunicaciones periédicas entre

el golfo de Guinea y la Peninsula,
comenzando a traficaren el .Muni,
arbolando la bandera espafiola
donde hasta entonces solo habian
ondeado las extranjeras.

Las estadisticas oficiales comen-
zaron a indicar desde 1887 aumen-
t6 de exportacion. Este mismo afio
el valor de los aiticulos exporta-
dos de la isla fué de 877 pesetas.
F.n 1890, se exportaron de Fernan-
do P6o 194 toneladas de cacao
que representaban un valor de
388.000 pesetas, y entre otras mer-
cancias exportadas para Espafia
(palo rojo, marfil, aceite de palma,
maderas, café, etc.) el valor de lo
exportado lleg6 a 223.690.

En los siguientes anos filé au-
mentando la exportacién y en la
Estadistica de 1899 se ven la si-
guientes cifras: Importacién en Es-
pafia: 2.542.607 pesetas.

Las mercancias que se enviaron
de Espafia a Fernando P6o, repre-
sentaron un valor de 1.503.141
pesetas, de ias que 423.110 corres-
pondieron al oro y plata de mo-
neda, y los otros articulos eran
maderas labradas, vino, tejidos de
algoddn blancos, teilidos y estam-
pados, ladrillos, baldosas, calza-
do, hierro y acero labrados, e iir
dustiias alimenticias.

DONEVA DE CAMPOS

Hojas de Sinceridae

Nuestro colaborador y competente
Director de la Escuela Nacional Gra-
duada de Nifios de «Cabrales», de
Qijon, don Juan Tedfilo Gallego Ca-
talan ha publicado unas -Hojas de
Sinceridad» que tienen por objeto y
fin el que «los niflos anoten en las
escuelas, sin temor al castigo y sin
la codicia del premio, las malas o
buenas obras que ejecute, que es-
tampe su conciencia, es el objeto
de estas «Hojas de Sinceridad». Por
consiguiente, no se debe reprender
ni elogiar directamente a ningln
alumno por las acciones que baga;
pero si recomendarles, ala vez que
otros consejos pertinentes, el deber
que tienen de decir siempre la ves-
dad, poniendo las acciones malas o
buenas que hayan ejecutado. Con-
seguido que el nifio sea veraz, po-
dran ser estas 'Hojas* como una
especie de termometro o pulsacién
de la influencia que la Escuela ejer-
ce en ta calle, puesto que la mayo-
ria de los actos que el niflo h.i de
consignar los ha de ejecutar fuera
de la vigilancia del maestro.»

Como se desprende de lo anterior-
mente dicho, dice el autor de las« Ho-
jas de Sinceridad» obligan al niflo a
hacer mensualmente una confesién
profana, en laque revele sus faltas
y buenas obias, haciéndolo, asi, sin-
cero, que es el/j'/i de ellas.
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Convencido de que la mision de la
Escuela es o debe ser altamente edu-
cativay de que la educacién moral
ha de cciipar un lugar preferente,
me he decidido a publicar estas <Ho
jas de Sinceridad-, en ia creencia de
que en ellas lian de tener lus maes-
tros un medio eficaz, de conocer y
educar el caracter y la ,vuiuutad de
sus alumnos. Si mis ilustrados com-
pafieros llevan a ia préctica esta dis-
ciplina escolar, me someteré al fallo
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FRANCIA

Ruth Eider y Haldermann

abandonan Paris

Paris 5.—Muist Ruth Eider, la Ame-
tican GiW.con su compafero devue-
lo, el capitdn Geo'ges Hiildermann,
ha abandonado est.i m.iflana Parts,
donde pten a, desde luego, volver la
primavera préxima por via aérea,
contando siempre con ser la primera
mujer que atraviese el Atlantico en
aeroplano.

Entiende los viajes de una manera
muy deportiva. Llegd a Paris con las
manos en los bolsillos de su abrigo
de cuero, y ha te-iido que comprarse
cuatro o cinco vestidos para tomar
paite en las recepciones organizadas
en su honor; pero siente horror por
los equipajes, y regresa a Nueva
York con un solo baul ytres maletas.

Una multitud de luricsos la espe-
raba en la estacion Saint Lazare, don-
de debia coger el tren transatianti-
co para embarcar en Cheiburgo a
bordo del Agmtania-, Vestia traje
negru, con anchas ravas blancas;
abrigo negro, bordeado dezorro gris,
y un pequefio ficitro, ligeramente le-
vantado per delante, para dejar ad-
mirar su encantadora sonrisa.

Miss Eider y Haldermann se diri-
gieron a su coche en medio de los
empujones y de tas ovaciones del
publico.

Cuandoeltren arranc6, miss Eider,
con un gr.ieioso gesto, se despidid
de Paris, mientras Geurges Halder-
mann estrechaba la mano que le alar-
gaban sus admiradores. Ambos pare-
cian emicionados.

ALEMANIA
Progresos del feminismo

Berlin 5 —La actividad femenina
aumenta intensamente en Alem.rnia
En 19-'3 habla 193 mujeres médi-

cos, y ahora hay 1.637.
En las Universidades el nimero de

estudiantes femeninos ha pasado de

MARIO HERRERO
SUCESOR oe !

que den por los resultados obtent-
dos, que, aun siendo desfavorables,
no podra empafar la buena intencién
y la fe que me han guiado al ofre-
cerles este modesto trabajo.

Las hojas llevan un encasillado en
los que el nifio puede anotar con ra-
yas sus buenas o malas acciones,
contandose entre ias primeras;

Aconsejar bien. Dar limosna. Per-
donar a los que ofenden. Guiar a
ciegos. Evitar que otros rifian, id.

4.100 en 1914 a 7.158; en las escue-
las técnicas, de 62 a 471.

En 1920. con una poblacién de 90
millones. Alemania tenia nueve mi-
llones y medio de mujeres ocupadas
en el comercio, industria, etcétera,
miviitras que los Estados Unidos,
con sus 110 millones de habitantes,
s6lo contaba con ocho milionesy
medio.

ITALIA

La boda de una princesa

Napéles, 5.—Hoy ha tenido lugar
la doble ceremonia civil y religio-
sadel matrimonio del duque de Poui-
lies cuii 11 princesa Ana de Francia,
hija del duque de Guisa.

Al acto han asistido tres reyes: el
de ltalia, el de Espafiay el de Bulga-
ria, representaciones de tudas las fa-
milias reinantes europeas, el rey de
Grecia y la ex reina Amelia de Por-
tugal.

Han sido padrinos el principe
Humberto, heredero de la corona
italiana, y su hermana la pricesa Gio-
vanna.

Todas las damas han acudido a !a
ceremonia civil vestidas a la espafio-
la, con mantdn de Manila y peineta.

La ceremonia religiosa ha tenido
lugar en la iglesia de San Francisco
y San Pablo, adornada con valiosisi-
rras joyas pertenecientes a varios
templos napolitanos.

Bendijo la union el cardenal Asea-
lesi, arzobispo de Napoles.

INGLATERRA

La doctora Logan condenada
por perjurio

Londres 7, 10 noche. La doctora
sefiora Logan, procesada por delito
de falso juramento, a consecuencia
de haber afirmado, siendo Incierto,
que habia atravesado a nado el Canal
de la .Mancha, na sido condenada al
pago de una multa de cien libras, y a
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Ayuntamiento de Madrid

que maltraten animales y plantas. 1d.
otras malas acciones. Ayudar a otras

personas. Otros actos generosos.
Y entre las segundas;
Blasiemat y jurar. Mentir. Hurtar.

Decir palabras feas. Ofender a ma-
yores. Refiir con ofios niflos Maltra-
tar animales y plantas. Hacer novi-

Ilos. Fumar. Otras travesuras.
Estas «Hojas de Sinceridad» son

Utilisimas, para todos los maestros
que no deben dejar de utilizar en
sus escuelas.

NERAU

ANJERO

sufragar los gastos del
valor de 10 guineas.

Su entrenador ha sido también
condenado al pago de una multa de
50 libras y de las costas, por valor de
cinco guineas.

proceso, por

RUMANIA

Una Sociedad de Mujeres la-
tinas

En la Gltima reunién del Congreso
de la Prensa latina, que acaba de ce-
lebrarse en Bucarcit, la sefiora Aurora
Céceres, delegada del Perd, y la prin-
cesa Cantacuzene, delegada de Ru-
mania, piopusleron la creacién deuna
unién de mujeres latinas.

HOLANDA

Tres mujeres profesoras de Fa-
cultades

Acaba de obtener la catedrade pe-
diatria en la Universidad de Amster-
dam la doctora Cornelia Lande.

Ya en Utrech desempefiaba, en la
Universidad, las funciones de cate-
dratica de Biclegla la sefiora Juhan-
na Weaterduyk.

Otra catedra desempefia también,
en Groningue, la profesora sefiora
Tammes.

ESTADOS UNIDOS

Lamentos de una princesa

Bonn 8. "La Princesa Victoria,her-
mana del ex Kalser, ha concedido
una intervit a un periodista nortea-
mericano.

La princesa ha negado terminante-
mente que se haya sometido a una
cura de rejuvenecimiento.

«Si he conseguido conservar un
aire juvenil—dijo—es solamente gra-
cias a un tratamiento que esta al al-
cance de todo el mundo. Amo lavida
al aire Ubre y el ejercicio de los de-
portes. Sélo utilizo eternas e ingre-
dientes que »« pueden encontrar en
cualquier pe.fumerla; peco jamas he
ido a un Instituto de belleza n( he
tratado de hacerme rejuvenecer, con-
forme se ha asegurado.»

La Princesa afiadié que se siente
muy dichosa, pero que las Informa-
ciones falsas y ridiculas de la Prensa
sobre ellay su prometido enturbian
su felicidad.

«El mattimonlo- continu6—es un
asunto entre dos personas solamen-
te; pero cuando én él se mezcla una
tercera persona, ocurren infinidad de
cosas desagradables. Solamente en
Bonn, 10.000 personas de sus 90.000
habitantes, se ocupan de nuestro
asuntos.

No concibo el placer que puede
sentir en atormentar a una mujer in-
defensa bajo el pretexto de que ha
sido Princesa. Diga a la Prensa que
reclamamos el derecho de ser trata-
dos con los mismos miramientos que
cusiquier otra persona.»

Preguntada sobre el consentirniea-



to de su hermano, el ex Kaiser, en ei
matrimonio, contesto.

<Ml hermano no permitirla a na-
die que se entrometiera en susasun-
tos personales, y ya tengo bastante
edad para saber lo que debo de
hacer.»

La Princesa ha desmentido igual-
mei.te lus rumores fantasticos que
han circulado sobie su futuro esposo.

«La pobreza—lern iné diciendo la
Princesa Victoria—no es iiii crimen,
y me siento orguUosa de que el que
he elegido por esposo tenga el valor
de quererse ganar la vida.» - .(Radio)

LAS PRISIONERAS DE LOS
MOROS

Tanger.-Las impresiones quese
tienen aqui acerca del rescate de los
familiares de Steeg hacen temer que
se compliquen bastante, pues Ins
disidentes, temiendo que el caid
Ben Nacer pueda llegar a un acuerdo
con los franceses para que sea base
de su pero6n como rebelde, le lian
retirado la confianza, trasladando a
los prisioneros a otro aduar de la in-
mediata tribu de Shokmaii, cuyo fa-
natismo resulta peligroso para los
europeos.

Las prisioneras han sido también
trasladadas a otro aduar, separan-
duias de los hombres.

Estos siguen animosos, pero las
sefloras se hallan muy deprimidas.

En cambio, aunque con ciertas re-
servas. sedan mejores impresiones
respecto al rescate de las dos fiflas
de Kenilra, pues el caid Ben Darid
ha entrado en tratos con el baja de
Beni Mellal, siendo probable que ce-
lebren hoy la primera entrevista.

Los periédicos de ja zona france-
sa han abierto una suscripcién des-
tinada a rescatar dichas fiiflas.

HOMENAJE A LAS MADRES DE
LOS SOLDADOS MUERTOS EN
AFRICA

Jerez.—Ene! Ayuntamiento se ce-
lebr6 el reparto de 52 ratlillas de
ahorro, donadas por entidades v par-
ticulares, para las madres de los sol-
dados muertos en Africa

El alcalde ley6 unas sentidas cuar-
tillas, y el teniente coronel del regi-
miento de Pavia, don Joaquin Alcu-
za, pronuncié un discurso. Propuso
un minuto de silencio en memoila
de los soldados muertos, durante el
cual las madres se arrodillaron, de-
sarrollandose una conmovedora es-
cena.

SE ARROJA DF.L AUTOMOVIL
CUANDO MARCHABA A TODA
VELOCIDAD, POR QUE EL CHO-

FER QUERIA RAPTARLA

Barcelona 4.—Esta maflana fué cu-
rada de lesiones de importancia en
el Dispensarlo de la barriada de Gra-
cia la joven de diezy nueve afios Jo-
sefa Hernandez L6pez, quien mani-
festd que se las habla producido al
arrojarse de un taximetro cuando
marchaba velozmente, porque el
choéfei la habla amenazado con lle-
varla a las afueras de la capital y ro-
barla.

La Policia practica investigaciones
para detener a este sujeto.—(Men-
cheta.)

LA PRINCESA ANA DE GUISA
HACE VOTOS POR LA
PROSPERIDAD DE SU

NUEVA PATRIA

Roma 8.—La Prince'* Ana de Gui-
sa. espesa del duque de Apulia, ha
telegrafiado a Mussniini, como ita-
liana, haciendo fervientes votos por
la prosperidad de su nueva patria.

Xa JVuevapoiibca

REGLAMENTO PROVISIONAL DE LA ASAMBLEA

consultiva

Ning'ina Secci6i podra discut'r
isuntos de ja competencia de otra a
no ser requerida por la competente
para una cuestion conexa.

Articulo 42. Los Secretarios cui-
daran de que re redacten las actas
de las sesiones de cada Seccién con-
signando en ellas los nombres de tos
que asistan a cada una. a los efectos
oportunos o la justificacion de laau-
sencia.

La no asistencia sin causa justifica-
da, a las reuniones de la Seccién de
uno de los individuos, durante seis
sesiones consecutivas entrafiarda )a
renuncia del mismo s seguir forman-
do parte de la Seccidén y el Presiden
Ce de ésta io comunicard al de la
Asamblea para su sustitucion.

Articulo 43. Las Secciones podran
llamar por medio de los Secretarios
de la Asamblea, a cualquier asam-
bleista para que ies asesore en sus
trabajos y solicitar de los respecti-
vos Ministerios cuantos documentos
0 noticias crean necesarios para el
acierto en sus dictamenes, que serén
remitidos de no estimar el Ministro
algin poderoso motivo en contrario.

Articulo 41. Corresponde al Pre-
sidente de cada Seccién, de acuerdo
cen el de la Asamblea, convocarla
con sefialamiento de dia y hora, di-
rigir su sesiones y distribuir el tra-
bajo entre las Ponencias.

Articulo 45. Los .Ministros o los
funcionarios en quienes éstos dele-
guen podran asistir con voz, pero
sin voto, a todas las reuniones de
las Secciones.

Articulo 46 Los trabajos de estu-
dio de antecedentes y discusiéon de
Ponencias, se verificaran a puerta ce-
rrada y con la duracién que la ma-
teria exija,

La discusién de los dictamenes o
propuestas de cada Seccién se veri-
ficard en sesién que seré publica sélo
para los Asambleistas, quienes, si
les interesase, podian solicitar con un
diade anticipacion la presentacion de
documentos o el uso de la palabra,
que el Presidente de la Seccién con-
cederd o negard libremente. Ladiscu-
sidn de estos dictdmenes y propues-
tas nu podra exceder del lliniie de
tiempo establecido en el articulo 9.®
del Real decreto-ley.

Articulo 47. Podrd excepcional
mente el Presidente de la Asamblea
ordenar, con autorizacién del Go-
bierno, que se abra informacion pu-
blica por escrito y durante quince
dias sobre aigiin asunto determina
do ante la Seccion correspondiente.

Articulo 48. Se estimard como
dictamen de la Seccion el que ésta
apruebe por mayoria en votacion
nominal y serd eievado a la Mesa de
la Asamblea para su tramitacién, de
conformidad con lo establecido en
el parrafo segundo del articulo 9.®
del Real decreto-ley.

A estos dictdamenes se acompafia-
ran los votos particulares que se hu-
bieren presentado en la Seccion.

TITULOWV

De las Comisiones

Articulo 49. Habran d os Comi-
siones permanentes; lade Correccion
de estilo, formada por seis Asam-
bleistas, designados por el Presiden-
te de la Asamblea y presididos por
el Secretario primero, y la de la de
Gobierno interior, que estard inte-
grada por los nueve individuos de la
Mesa de la Asamblea y presidida por
su presidente.

Articulo 50. Aparte de las Co-
misiones de caracter permanente,
consignados en el articulo anterior,
la Asamblea, a propuesta de su Pre-
sidente, podrda designar aquellas
otras Comisiones que se estimen ne-
cesarias, y a propuesta del Gobier-
no, las inspectoras a que hace refe-
lencia el arlieuio 5.® del Rea! decre-
to-ley.

TITULO Vil

De las sesionesplenarias de ja
Asamblea.

Articulo 51. Dentro de los plazos
que para el funcionamiento de Ila
Asamblea sefiala el arliculo 6.® del
Real deeteto-iey, y de conformi-
dad con el articulo 7.® del mi.smo, el
Presidente designara > hard saber a
lus A&ambleislas lus dias y huras en
que han de celebrarse las sesiones
pleiiaiias de cada mes; entendiéndo-
se que si, por necesidad o conve-
niencia, hubiera Ge dividirse en dos
partes la sesion de algln uta, ésta se
cempuiaié coiiio una sula.

Artlculu 52.  Sélo en caso excep-
ciunal podra la Presidencia, porsioa
peticién del Gobierno, proriugar las
sesiones plenarias por una hora mas,
sin que ésta sea la referente a inter-
pelaciones.

berd airibudén del Presidente de
la Asamblea prorrog r ia sesién uel
Pleno por el tiempo Inuispensable
para terminar una votacién comen-
zada.

Articulo 53. En los misinos dias de
las sesiones plenarias podra celebrar-
se sesion secieta. a peticién del Uu-
bierno o cuando lo determine ei
Presidente de la Asamblea, para tra-
tar asuntos de la Comisién de Uu-
biernu interior y siempre que se hu-
biere de resolver subre ios que afec-
tan ai decoro de la Asamblea oal de
sus inuividuus.

Al acordarse la celebracién de se-
sion secreta, el Presidente mandara
despejar tas tribunas.

Arliculo 54. Aun cuando se haya
empezado a tratar de un asunto en
sesion publica, ia Asamblea, a pro-
puesta del Presidente o a peticién
del Gobierno, podra, acordar que se
continle tratando del mismo asun-
to en sesion secreta.

(Continuara)

a Mujer

ASPECTOS FISIOLOGI-

COS (1)
He aqui los Ires aspectos fi-
siolégicos de la mujer, segln

los mejores doctores;

Exquisita sensibilidad: Los
defectos inseparables de esta
cualidad futidameiiia] se red-

nen todos en ésta: una excesiva
movilidad.
requisito obligado de este de-
fecto se reuneii todas eti ésta;
una extrema sobreexciiabilidad

Las enfermedades,

nervio sa sobreexcitabitiuad

que llevaba a las matronas al

circo, y que hoy lieva a nles-
(1) A través del libro de E. Rodri-

guez-Solls.

tras mujeres a la plaza de

toros.

Esta imper'osa necesidad de

emociones es tal, que se han
rodeadas de los

mas tiernos cuidados admini.s-

visto mujeres
irarse en secreto y sin necesi-
dad medicamentos peligrosos,
a fin de a<lgiiirir una enferme-
dad y llamar snbte ella toda la
atencidn; otras, buscar con em -
pefio un rompimiento

visto, ) otras,

impre-
por Gitimo, re-
crearse eii sus lagrimas.

Esto en cuanto a lo moral
en luant'i a lo fisico, segun el
ilustre Sydeiihan, la neuropa

tia, que a unas ataca a la cabe
za, a otras al pecho y a otras
al esidinago, y que se exacerba
con los dolores, suele producir-
alucinaciones, so-
palpita
graves he-

les vértigos,
focacione.s, vomitos,
ciones, postracioit,
morragias, bruscas

somnolencia

supresio
nes, invencible,
iiisoninio, inapetencia, ardor,
escalofrios, espasmos, convul-
siones, todo ello mezclado, al-
teniandc sucesivament, y com-
bindndose.

La imaginacién de la mujer,
en igualdad de circunstancias,
ia del hom-

es mas veloz que

bre, sus senimientos més su-
b ime.s, sus discursos mas enér
gicos, su lenguaje mas facil, su
irnagiiiacion maés viva, y en los
hombie

lances arriesgados el

se atolondra, mientras que la
mujer le aconseja y salva:

De vista méas finay perspi
caz, di.stiiigue en las mutacio-
nes del rostro las pasiones, de-
seos y disimulos, y su caracter
desconfiado y timido la da ma-
yor realce y valia.

El amor es la pasién en que

mas brilla su sensibilidad vy
que finas excita sus pesares;
una vez reunida a ella es su

esclava; si es bien correspondi-
da, se
finge iin porvenir
es desdefiada,

recrea en su dicha y se
delicioso; si
ni se consuela
ni acepta otro amo, prefiriendo
marchitarse en inste melanco-
lio; los goces, lejos de enfriar
su pasion, como en el hombre,

la aumentan.

Y por si esto fuera poco, la
ingratitud, ei defecto mas odio-
so de ia criatura, lo halla la
mujer en el hombre, que mira
impasible, con ojos enjutos los
ooio. es que ella sufre, en ex-
piacion Ue los goces que le ha

proporcionado.

RAFAELA CONDE

La publicidad femenina
de LA VOZ DE LAMU-
JER
riamente por ser

interesa extraordina-
la mas
eficaz y conveniente. Es el
periédico que la mujer lee
con més preferencia y aten-
cion.

Ayuntamiento de Madrid

SECCIO

REQUISITOS PARA OBTE.NER
VACANTES EN PROPIEDAD

Las maestras interesadas en la
obtencién «fe las vacantes por el
cuarto turno del aiticulo 75 del
Estatuto vigente, remilirdn duran”
le los diez primeros ellas de cada
mes, a la Direccion general sus
peticiones, utilizando tas fichas
hoy en vigor, consignando eii el
angulo superior izquierdo en ca"
racler grueso y tinta roja, el gu3"
rismo representativo dcl turno por-
que se formula la peticién. A! doi"
so ird la firma de la interesaday
y el Sello de ia escuela que tenga
a su cargo, y en la casilla de «ob"
servaciones» se consignarda el ii0"
mero y fecha de la Gaceta de Ma"
drid donde se hubiera insertado
el anuncio.

Las que aspiren a tener desti"
nos por los turnos primero, segin"
do y tercero, ademéas de lo. requi"”
sitos anteriores, remitiran los ex-
pedientes oportunos en igual pla-
zo a las Secciones administrativas
respectivas. Para cada vacante se
necesita una ficha distinta. Las
maestras de las islas canarias, no
remitiran las fichas en la Direcci6n
sino en la Secci6on administrativa
correspondiente.

(Véase en la 6.* pagina jas vacantes a
que hace referencia esta noticia)

NOMBR.A.MIENTOS

A dofia Regin.i Lago Garda, en
virtud de concurso de traslado,
Profesora numeraria de .Matema-
ticas de la Normal de Maestras de
Lugo.

Se nombra a dofia Martina Echa-
rri Eguillor maestra de la escuela
vacante en Fuencarrai.

Excedencias —Han obtenido la
excedencia ilimitada las maestras
siguientes: Dofia Josefa Tormo
Pascual, dofia .Mercedes Bellés Sa-
les, maestra de Lucena del Cid
(Castellén), Concepcién Quintana
Quintana, de Villaturan (Burgos).

Por mas de un afio y menos de
dos, dofia Palmira Alvarez Diaz de
Esténuz (Navarra) y dofia Maria
Consolaciéon Soto, y Soto de Jete.
(Granada).

Ha siao nombrada, Profesora
numeraria de Labores y Economia
Doméstica de la Normal de Maes-
tras de Huesca y crii el sueldo
anual de de 4.CCO pesetas dofia
.Maria Doiu."-es Gil Hidalgo, pro-
puesta por el Claustro de la citada
Escuela.

CONCURSO

Se anuncia a concurso de tras-
lado, por término de veinte dias, a
contar desde la insercién de la
R. O. en ia Gacela, la provision de
la plaza de Profesora numeraria
de Fisica Quimica e Historia Na-
tural, vacante en ja Escuela Normal
de Maestras de Lérida.

JUBILACION

Por imposibilidad fisica, sufi-
cientemente justificada, se jubda a
dofia Lucila Pérezy Vazquez, Pro-
fesora numeraria de la Normal de
Ciudad Real.

SI ES USTED FEMINISTA
LEA EL PROXIMO NUMERO
DE LA VOZ DE LA MUIJER



De Hacienda

Licencias.—Dlunte un mes por
enferma a dofia Marfa Boj Turmo,
auxiliar de primeia clase con des-
tino en esta dependencia provin-
cial.

Durante treinta dias por enfer-
ma a dofia Regina Sendras Gon-
zalvo, auxiliar de primera clase

Cancediendo un raes de licencia
por enferma, con sueldo entero a
dofia Escolastica Poves Abad,
Contador auxiliar de tercera clase
del Cuerpo Auxiliar de Contabili-
dad con destino a Teserorla Con-
tabiduria de Hacienda en Guada-
lajara,

(Contintla en la sexta péagina)

A myerte de a4 Dencan

Si hemos de dar crédito a un dia-
rio parisién, la muerte de lsadora
Duncan, en las terribles circunstan-
cias en que se produjo, fué prevista
y vaticinada por una vidente, la cual,
hace poco tiempo, la recomendCi
prudencia. En efecto; para que las
puntas de un chal, que deben flotar
si cuelgan de un coche en movimien-
to, vayan a meterse entre los radios
de una de las ruedas, hay que reco-
nocer que lo fortuito del accidente
abre una ancha perspectiva a la fata
lidad. Normalmente, un cuerpo de
tan poco peso, arrastrado velozmen-
te, ne debe caer, sino elevarse a im-
pulsos del aire. Y. sin embargo, para
desgracia de ia ilustre bayadera, lo
absurdo irrumpe inesperadamente en
el campo de le Improbable, y decide
que surja el drama alli donde razona-
blemente no debia haber més que el
bienestar de un paseo, (Cémo se ha
producido ejo? Si la l6gica estd ex-
cluida, como ya hemos visto, del acci-
dente, hay que atribuirlo ala fata-
lidad.

En el mismo diario —Paris Midi—
se asegura que desde que perdid i
sus dos hijos, también en ctrcunsta n-
cias que, por lo atroces, parecen de
maleficio—ahogados en el Sena,
dentro de un coche, que se cay6 al
agua-, laencantadora artista habla
perdido el gusto de vivir El ansia de
olvidar, de disolver sus recuerdos en
las més diversas emociones, la impu-
so una existencia febril y puramen-
te material, en la que su espiritu
apenas tomaba una parte insignttl-
cante. Esa resolucién, que todas las
religiones reptueban, es, no obstan-
te, el egoismo que la Informa, no
s6lo comprensible, sino disculpable.
Al contrario del placer que domina el
momento presente de nuestra vida
y se esfuma sin dejar rastro, el dolor
ea omnipotente, y abarca todo el
perimetro de nuestra conciencia. Una
gran pena tiene tal poder de Irradia-
cién dentro del espiritu, que no aca-
ba de extinguirse jamas. Tolstoi ha
hecho notar que se sufre de tres mo-
dos: con el presentimiento, con la
emocién actml y con el recuerdo. El
placer, menos generoso, no se pro-
yecta ni en el ayer, ni en el maflana.
Domina el Instante grato, y se des-
vanece. No hav para el dolor moral
méas que un lenitivo: el pensar que
una Provincia, justa o piadosa, nos
pueda compensar en lo futuro. Ese
sentimiento y una ocupacion absor-
vente que no nos permita entrar en
nosotros mismos. Interrogar al pro-
pio corazén es uno de los mas gran-
des tormentos déla vida. Isadora Dun-
cao, ¢queria olvidar? Dicen los espiri-
tistas que los seres que hemos amado
y que se fueron de la tierra i<8ra siem-
pre prefieren nuestra alegria al ho-
menaje ue nuestras lagrimas; pero el
concepto que tenemos de la muerte,
influye tan poderosamente sobre
nuestra sensibilidad, que ni ia reli-

gion ni la filosofia desarraigan la tris-
teza que nos causa el adiés supremo
de lo que fué nuestro amor y nuestra
ventura en latierra.

Los temperamentos demasiado sen-
suales, sobre todo, no se consuelan
nunca del bien perdido, porque, co-
mo la sensacién es mas despética que
la idea, todo lo que viene del razo-
namiento la deja insatisfecha. Una
mujer prefiere siempre un beso del
hombre amado a unos versos del mas
inspirado poeta. Isadora Duncan qui-
so refugiarse en el arte, que fué la
pasion de su juventud; pero como su
arte habia pasado un poco de moda,
a causa de la pleamar de groseria que
ha sumergido las danzas en la barba-
rle, se lanz6 a vivir plenamente, co-
mo ella lo hacia todo, con una entre-
ga incondicional dei al nay de ios
sentidos. U i amor, y otro amor, y
después un tercer amor; variantes del
mismo espasmo y de la misma oe
cepcion melancélica. Tropos, cham-
pafia, desfile de paisajes, y... cansan-
cio. Dichosos los seres a quienes les
basta con eso para emanciparse de la
Urania del dolor. (Estaba Isadora
Uuncsn en ese caso? En un espiritu
pagano como el suyo, la emoci6n
del instante vierte una gota de olvido
sobre 18 pena, sin reprimir lo que
tiente! sufrimiento moral de cono-
sivo. Asi como cuando no se respira
bien se busca un clima mas alto,
cuantidse sufre profundamente y sin
remedio, porque ya el corazén hu-
mano no conserva el vigor necesario
para rehacer sus ilusiones maltrechas,
lo prudente es situar el pesamiento
en un plano superior, inasequible a
las miserias de la vida. El esfuerzo
es costoso, porque es menester em-
pezar por sacrificar la ambicién y la
vanidad; peto como no hay nada tan
décil como ei alma, cuando es con-
oucida dulcemente por esas dos
hermanas melHzas, que se llaman
resignacion y melancolia, al cabo de
cierto tiempo nos encontramos con
que nuestra vida interior ofrece
menos blanco a la maldad ajena y ai
infortunio. Cuando nuestro corazo6n
no espera ya nada, la resignacién y
la tristeza vienen a ser las dos alas
sobre las cuales se alza aquel plano
superior, en el que todo nos es facil
y llevadero, sin duda porque nos
acerca mas a la region de lo divino.

Isadora Duncan, ;ha sucumbido a
la latalidad? ¢A que forma de la
fatalidad? Los griegos creian que el
ser humano es juguete de los dioses,
¢,Qué ha hecho el pobre Edlpo para
que el destino le condene al doble
horror de! parricidio y del incesto?
Nada. Porque un oréaculo le dijo a
Loyo que moriria a manos de su
hijo, el Rey de Tebas se deshace de
él, entregdndosele a un pastor para
gre lo baga desaparecer. El nifio
vive, a pesar de todo, porque el pas-
tor se apiada de él, y, al cabo de
poco tiempo, es prohijado por PoH-
bio y Meropea, Reyes de Corinto,
Vivo tdipo, ei vaticinio se cumple,
y un dia da muerte a Loyo. ;Por qué
ha ocurrido eso, y todo adn maés ho-
rrible lo que sobreviene? La culpa es
de los dioses, que se entretienen en
urdir catéastrofes, como nos divertir-
mos nosotros organizando campeo-
natos de boxeo o corridas de toros.
La fatalidad, que ha perseguido a Edi-
po, es una fatalidad externa, ajena a
su conciencia.

La otra, la interna, la que se fra-
gua dentro de nosotros mismos, no
es menos inexorable. No hay sino
leer el interesante libro que-ocaba de
publicar el doctor Allendy sobre el
destino y la» fatalidades intimas, que
es una exploracién a nuestro mundo
subconsciente de la que volvemos
entristecidos y asustados. Para mi.
la bayadera inglesa ha sucumbido a
esa< Ira fatalidad, que se engendra
en el misteiio de nuestra carne, tra-
gico escenario, en el que luchan tas
mas opuestas tendencias, unas here-

deras, otras contraidas y todas igual-
mente imperiosas. Resistir ese mar
de fondo, que nos lleva de aqui para
alla, casi Indefensos, es la mas reso-
nante vicloria de la voluntad...

iSefior! (Cuando se decidiran los
Estados a abrir catedras de volun-
tad...?

MANUEL BUENO

Paris. Octubre, 1927.

Mariposa y el Mos-
quito

Dialago representable

La escena representa un jardin a
ias ocho de la mafiana —La mari-
posa linda con vistosos colores;
estaposada sobre una rosa. EImos-
quito impertinente revolotea zum -
bando a su alrededor, hasta posar-
se a su lado.

Mariposa.—iQué hermosa ma-
flana! parece que el Creador la lia
vestido con el ropaje de los dias de
fiesta.

Mosquito.—;Hoy
siempre es lo mismo.

Mariposa.—

te gusta?

Siempre no; hay
unas mafianas tan feas, el Sol no
brilla y los pajarib-s tampoco can-
tan, paiece que tienen miedo.

Mosquito.— SI; tienen miedo
porque estd obscuro y no se aire-
ven a salir del nido", no saben vi-
vir sin luz.

Mariposa.— Es natural, a mi
me ocurre lo mismo, el Sol me ale-
gra, me da la vida, ademés scomo
luciria sino mis colores vistosos?

Mosquito.— Vanidosilla eres,
quieres luz para brillar porque de
otro modo no sabria nadie que
existias.

Mariposa.—Claro, como ati na-
die te encuentra, prefieres la
obscuridad; asi puedes penetrar en
todas partes y enterarte de lo que
no te importa.

Mosquito.—¢De lo que no me
importa dices? de lo que td no
puedes saber porque sdlo sirves
para lucir tu bonito traje.

Mariposa.—Envidia que tienes,
;crees que no me buscan antes
que a ti? jSi supieras cuanios se
paran a mirarme! y quieren coger
me; pero yo vuelo unay otra vez
y me burlo de ellos.

Mosquito.—Te burlas si; pero
si logran cogerte, pobre Incuata,
(qué sera de tu vida?

Mariposa.—Tienes raz6n; una

vez un hombre pequefiitc, de esos
que juegan siempre y corren mu-
cho, me persiguié durante largo
tiempo, y al fin me alcanzé, me
aprisionaba entre sus manecitas y
reia; refa alegremente, al fin logré
escaparme pero jpasé un miedol

Mosquito.—Ya ves, si no con-
sigues huir tu precioso traje se ha-
bria destrazado entre sus dedos y
adiés encantos.

Mariposa.—Ahora soy yo quien
te envidia a ti, eres tan pt-queiilo,
tan insignificante, y sabes tanto,
diine ¢cémo lo his aprendido?

Mosquito.—Querida amiga, Vi-
viendo entre los hombres, sin que
ellos supieran que los expiaba;
jcomo soy tan pequchir!

Mariposa.—Qué interesante
debe ser tu vida ¢lias oido mu-
chas cosas? secretos tal vez, cuen-
ta, cuenta.

Mosquito.—No, discreta amiga;
secretos no existen en la vida,
todo se repite constantemente,

s6lo que en distintos lugares y
personas y Gnicamente se desco-
noce a quien ha sucedido y cuan-
do; pero el hecho, cualquiera que
sea, ya ocurri6 a otros, a veces a
ios nuestros, por eso lus viejos sa-
ben tanto, aun siendo ignorantes.

Mariposa.—¢Pero no te gusta
saberlo que hacen los hombres,
cémo piensan, qué sentimientos
tienen?

Mosquito.— Algunas veces si,
discurren mucho, lo hacen muy
bien, pero otras tengo que mar-
charme; me da miedo saber de su
vida.

Mariposa.—¢Tan malos son?

Mosquito.—No son malos, no,
pero tienen unas cosas muy ratas,
que se llaman pasiones, y cuando
empiezan a jugar con ellos no hay
quien los aguante.

Mariposa.—¢Son juguetes eso
que dices?

Mosquito.- No, juguetes que se
tocan, no son, pero lo llevan den-
tro y cada una tiene un cordellto
tiran de él y alli va el hombrecito
hacia donde ellas quieren.

Mariposa.— Si que tiene gracia,
y no pueden defenderse de esas
tiranuelas?

Mosquito.— Si que pueden, por-
que hay una sefiora que se llama
dofia Voluntad que a todos los
hombres que la hospedan los de-
fiende mucho jes tan agradecida!

Mariposa.— (Y no se disputan
por darla alojamiento?

Mosquito.— No; algunos la de-
jan marchar, y como es algo ren-
corosa, después no quieren volver.

Mariposa.—¢Sabes que ya no te
envidio tanto? al fin para aprender
esas cosas.

Mosquito.—|Oh si! yo quiero sa-
ber y méas aprenderé también, lia-
cen mucho bueno ademas los hom-
bres, porque tienen una cosa que
se mueve mucho y sellama... verés
corazén, me parece,y cuando se
les mete dentro son méas buenos.

Mariposa.—¢Si? también hay un
duende muy lindo, parece un an-
gel, que siempre estd corriendo por
encima de todo, hace una tela muy
espesa y cuando la deja caer enci-
ma de algunos les cuesta un tra-
bajo salir.

Mosquito.—;Quien es ese dia-
blillo?

Mariposa,-Ei amor ¢no lo co-
noces.?

Mosquito.—Si, pero ;,como lo
sabes t0?

Mariposa.-; Hay | también yo
por la noche recojo mi traje de co-
lores y no me ven y en este jardin
pasa cada cosa!

Mosquito.—Vco que eres mas
lista de lo que yo creia, jsi pudieras
corao yo ser mosquito, con qué
gusto te llevarla conmigo! jcuéantas
cosas veriamos juntos!

Mariposa.— No hace faita, el
bien y el mal estan en todas par-
les, quédate aqui, yo desplegaré
mis alas y te abrigaré con ellas vas
a ver lo mejor del mundo: acércate.

Mosquito.—jQué bien estoy a
tu lado! y yo que te Ilamé vanidosa.

Mariposa.—ijYa no me pareces
tan pequefio ¢has visto? el diabli-
Ilo nos tendi6 la tela.

Mosquito. - Gracias
iqué buena eres!

mariposa

Mariposa.—A mi no; al Amor.

M. P.
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Paraboid

LA CARIDAD

Una gran sefiora queria practi-
car la caridad ei forma amplia y
efiv-iente. Después de reflexionar-
lo algunos dias, resolvié aconse-
jarse de un hombre renombrado
por su buen corazén.

Oyo6 el hombre, encantado, los
propésitos de su visitante. Sin em-
bargo hizo notar que el consejo
no debe pedirse cuando se reserva
la decisién; por lo cual, éj se limi-
tarfa a dar su parecer. Y se expre-
s6 asi:

—La primera caridad de una
mujer es ser mujet; por ejemplo:
amamantara su h'jo; mas ja qué
mencionar hecho tan evidente?
Seres bien necesitados de piedaa
son los que trabajan en las minas;
suprimamos el uso de las piedras
preciosas y haremos una gran obra
de caridad. En las telasy los ador-
nos de lujo, lo que se paga y se
luce es la vida de otros seres,
transformada en cosa inerte: no
los forcemos a esto, y haremos
otra gran obra de caridad. Las plu-
mas y las pieles reptesenian dolor
humano vy actos de crueldad: he
aqui excelentes motivos para ejer-
citar la caridad...

—Os he pedido—exclamé la se-
fiora-una opini6on para emplear
mi dinero en obras de bien, y no
que me aconsejéis sobre mi vida.

—Yo crei, sefiora — repuso el
hombie de buen coraz6n—, que se
trataba de vos. de vuestra caridad,
de vuestro amor a los que sufren
pero advierto que la duda consis-
te en lo que lia de hacer vuestro
dinero. Eu tal caso, aconsejaos de
un hombre de negocios.

La gran sefiora prometi6o refle-
xionarlo nuevamente.

Esto es lo que hace ahora.

Constancio C. Vigil

CURIOSIDADES

EL ARBOL CAMISA

En las selvas virgenes perua-
nas, donde la naturaleza tropical
se manifiesta con gran espléndor,
existe gigantescos 4aiboles, cuyos
troncos miden de diez a veinte
metros de altura por uno de dia-
metro, y los indios aprovechan su
corteza para hacerse camisas, que
usan solamente en tiempo de llu-
vias. Este curioso éarbol, llamado
marina ofrece una corteza lisa, fi-
brosay delgada, que estando seca,
se parece a una tela basta por ser
bastante flexible.
cuando encuentran
arboles que relnan
nes

L os indios,
uno de éstos
las dimensio-
convenientes, lo derribany
cortan su tronco en trozos de un
metro de longitud, describiendo
circulos casi perfectos; los expo-
nen luego al sol para que se se-
quen, y puedan desprenderse la
corteza; que afecta forma cilindrica
practicando un agujero a cadalado,
cerca de un extremo para pasar los
brazos y asi se cubren con una ca-
misa, que imperfecta y de moda
bastante anticuada, es completa-
mente impermiabie y cumple sa-
tisfatoriamente para el uso que se
destina. Esta costumbre, ha he-
cho que se dé el nombre de &rboi-
caniis? a esa especie vegetal y
que los antiguos misioneros dije-
ran que en América habia arboles’
camisa.
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LAS CLASES DE COCI-
NA EN LA CASA DE LA
MUJER

8.“ LECCION

Macanones salteai os —Pisto
manchego.— Cabrito al estilo de Ex-
tremadura.- Marrén glasé econémi-
co —Un consejo practico.

Macarrones salteados-—S*. cuecen
400 gramos ue macarrones finos, de-
jandolos un poco duros, > se les deja
bien escurridos. Sobre la cacerola
que se les vava a guisar, se coloca
en el fondo una capa de ellos, al mis-
mo tiempo que una cucharada de
manteca de cerdo y una taza de cri-
do sobre dicha capa. Separadamente
se habra rallado 50 gramos de queso
de Parma, 25, idem de bola. 50 de
jamén bien picado, 25 de setas, y
45 gramos de manteca de vaca mez-
clandolo todo bien. De esta mezcla
se cubre ligeramente la capa de ma-
carrones que se ha echado sobre la
cazuela y se vuelve a echar otra capa
de macarrones y otra de picadillo v
asi sucesivamente hasta terminarlos,
siendo la ultima capa de picadillo,
cubriendo los macarrones.

Se mete ia cazuela al horno duran-
te 30 0 40 minutos para que se tueste
bien, y si no hubiese horno, en la
hornilla de encina con el fuego cu-
bieito por una capa de ceniza y enci-
ma de la tapa de la cazuela se colo-
can unas brasas.

Pisto manchego.—PSuct.as recetas
se conocen del pisto, tan apreciado
pi r los manchegos; pero no son to-
das acertadas y practicas.

Este plato debe ser hecho con
manteca de cerdo, y en su confec-
cién se emplean las siguientes cosas:

Jamoé6n, magro, paratas, calabaci-
nes, pimientos verdes, cebolla, to-
mates y huevos.

Debe partirse todo en pedacitos
pequefios I-tlmero el jamén, que se
rehogara bien en la manteca para que
ésta coja el sabot del jamén; se quita

J.QS J)os jhuicrs
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luego é-:te y se frien en la manteca
la patata y el calabacin, bien pica-
cados Una vez tritos, se escurren y
se reinen al jamén, (tiendo enton-
ces los pimientos, que se reunirdn a

lo frito anteriormente.
bntonces se frie lace“olla, y cuan-

do esté tierna, se afladen tomates en

cuatro pedazos
Cuando esto lleva un poco tiempo

se echa en la sartén todo lo frito an-
teriormente. Vse deja freir todo Jun-
to sin dejar de moverlo con la paleta.
Después se echan los huevos nece-
sarios, bien batliios; se sala y conti-
nda moviéndose hasta gne esté bien
cuajado el huevo, y entonces se

sirve.
Cabrito ai estilo de Extremadu-

ra.-Cdrtese un cabrito en menu-
dos trozos, que se freiran en aceite
abundante, y cuando eslén bien do-
ladilos se ponen en una cazuela (que
debe ser de hierro) y se les echa un
pocu de picante. Se echa agua hasta
que cubra todo el contenidoy se po-
ne a hervir.

Cuando estén cocidos los higados
se sacan y se machacan en el morte-
ro con una cal-eza de ajos crudos y
un pimiento morrén, y todo junto
vuelve a la cazuela, dejandolo que
hierva hasta que ia salsa mengie lo
necesario, sirviéndolo luego muy
caliente,

IAarrén glasé econdmico.—Se toma
un kilo de castafias y se mondan,
remojandose luego en agua templa-
da para quitar mejor la pelicula, que
esta adherida a la carne. Después
de limpias se poi.en a cocer hasta
que estén blandas, y luego se escu-
rre el agua de cocerlasy se compri-
men en un colador oara obtener una
pasta suave. Por separado se prepara
un almibar con medio kilo de azlcar
y otra cantidad lgual de agua, agre-
gandola un poco de vainilla rallada.

Se une la pasta con el almibar,
procurando que se unan bien y luego
se hecha todo en un molde y cuando
esté frio se saca y se sirve.

Vn consejo practico.—Para evitar
que se pegue la leche al hervirla o
de que se salga, se coloca en el fon-
do del cazo o cacerola en que se
hierba un platito pequefio boca aba-
jo.—ZI7/4

Cofiocimieii 0S u i es

Las jlamas de petréleo

El petréleo inflamado se apaga fa-
cilmente vertiendo en él una canti-
dad proporcionada de leche.

'Pudding de castafias*

El «pudding» de castafias se hace
de la siguiente manera: se cuecen
tres libras de buenas castafias bien
mondadas, se pican v se agrega azu-
car. Después se incorporan cinco ye-
mas de huevo, y méas tarde las ciaras,
bli’n b:.tidas. Esta mezcla se coloca
en moldes yse pone a cocer tres
cuartosde hora, y queda sabrosisimo.

Contra las moscas

Las moscas se destruven colocando
en platos de agua o suero de ia le-
che en la que se haya disuelto 2 gra-
mos de iurmol por 98 de agua o sue-
ro St la sulnccion es a mas del dos,
las moscas huyen. Es conveniente
cerrar las ventanas o balcones de la
habitacion.

Para limpiar el hule

Lo mejor para los hules es limpiar-
los con limén. Se parle éste en tres
0 en cuatro pedazos y se frota en el
hule. Después se aclara con agua, y
quedara blanco, brillanie, y como
nuevo.

A falta de limén puede limpiarse
con vinagre. Se empapa un trapo y
con él se limpia el hule, trotando li-
geramente.

Lunasy espejos

Para lunas y espejes. Jo mejor es
limpiarlos con papel de periddico.

Se hace una pelota de papel, se
em-papa, y con él se frota el cristal o
espejo sucio, y luego se seca lgual-
mente con papel de periddico, hasta

que esté completamente seeo y sin
sombras.

»Una larde estabamos Eloisa y yo aSomadoS at
balcon de su casa. Pasd por la calle un elegante, mi-

tandola con insistencia.

— »Ese—me dijo ella sefialandole—es un millona-

0( ar

El terciopelo y lapaja de los
sombreros

Para limoiar el terciopelo negro o
de tonos obscuros se frota fuertemen-
te con una corteza de tocino bien
desprovisto de éste v quedando linl-
camente lo adherido a la corteza.

Ha de cuidarse de extender bien el
terciopelo y frotar si-'inpre en la mis-
ma dileccién, sin que a\a arrugas.

La corteza de tocino se emplea
también en la limpieza de sombreros
negros u obscuros, de paja trigal o
de arroz, que quedan negros Yy bri-
Ilantes como si estuvieran nuevos.

La Mijjei} a usa

Los muebles, utensilios, ornamen-
tos y toda clase de objetos a prop6-
sito para alhajar una casa que cons-
tituyen el ajuar doméstico son, por
lo tanto, los elementos que rodean
h vida intima de la mujer, y a ellos
ha de consagrar buena parte de su
atencion, ai quiere ci; rplir con acier-
to su doble misiéon de mujer de su
casa y madre de familia,

También en la vida social, tiene
influencia la importancia y el cuida-
do que la mujer dedique al ajuar do-
méstico, puesto que, aquéllos que
hayan de visitarla crean,con concep-
to mas o menos favorable de la due-
fia de la casa, segun la impresion
que reciban al entrar en ella. ;Qué
efecto fius produce un cuarto desal-
quilado? Algo asi como un cerebro
desprovisto de ideas, un corazon
que no latiera, un alma sin vibracio-
nes. Los muebles, los objetos, cuan-
tos pequefius detalles observemos
en el interior de una casa, nos ha-
blan de la sicoligia de su duefia, de
sus costumbres, de su gusto artisti-
co, de su espiritu ordenado y tam-
bién, esto es lo mas triste, de su si-
tuacion econémica, porque no siem-
pre puede niverlatse el gusto refina-
do cun el bolsillo; pero con un poco
de buena voluntad, constanciay ira-
bajo pueden hasta cierto punto sal-
varse estas dlficultales.

Han de evitarse lus contrastes por-

hombre rico?

que un salén elegante al lado de un
dormitorio pobre es una ruentira
que a nadie engafia. Los muebles de-
ben de estar de acuerdo con la po-
slciénsccial déla iamilia, ia capa-
cidad de la casa, y ain las costum-
bres del pais. También bay que dis-
tinguir lo necesario de lo contingen-

te y lo principal de lo accesorio.
¢Que diremos de un ama de casa

que comprara un bonito Jarrén, o un
costoso espejo y no tuviera, por
ejemplo, mesa de comedur? De los
muebles necesarios no puede pres-
cindir ninguna familia medianamenle
acomodada, los superiluos son para
aquellos cuya riqueza lo permita y
también cuando el talento ylacul-
tura artistica de la duefia de la casa,
puedan cumplir la falta de medios
econémicos, haciendo ella misma
adornos para su hogar, como almo-
hadunes, panulias, bomboneras, y
otras mil cosasque realzan el encanto

de una habitacion,
No entrareinps en detalles, ama-

bles lecturas, para describir los mue-
bles que corresponde a cada habita-
cién (que por otra parte conocéis)
pues que la extensién del articulo
nu lo permite, Gnicamente creemos
que todas las de la casa deben armo-
nizar en la modestia o riqueza del
ajuar, pocos muebles, sencillos y
bien colocadus, tunos claros en las
habitaciones, que sea posible esa po-
licromia moderna sin exageraciones
que influyen también en nuestro ani-
mo agradablemente, puesto que para
la mujer que no tiene obligaciones en
la calie (entiéndase por esto oficinas,
talleres, etc), su hogar essu san-
tuario y en él ha de poner sualma y

su talento.
¢Kecurdais la hermosa obra de lus

hermanos Quintero «Cristalina»?
Coando la protagonista, queriendo
desechar malos pensamientos cam-
bian de sitio los muebles, trajina,
arregla y por la noche tendida son-

rie contemplando su obra?
Y este entusiasmo que ia mujer

pone en el ornamento de su casa,
trasciende a lus demas que atraidos
por el bienestar que atli se respira,
ei orden y la alegria forman ese con-
cepto elevado, ese nombre de reina
ic su colmena a que toda mujer debe
asplrst.—M.P.

nada tenia, 4l brillante porvenir gqné le ofrecia un

*El delicado Instinto de Eloisa la hizo comprender

(CUENTO LAROO)

POR ADELA SANCHEZ CANTOS

(Continuacién)

no tenis mas amparo que su hija, la cual utilizaba
para ganar el sustento con ios adornos adquiridos en
su brillante educacion.

»La simpatia que por ella senti desde el primer
instante, aumenté al conocer sus bellas prendas.

«Deseoso de serle atil, la proporcioné trabajo en
una tienda y mis visitas menudearon hasta hacerse
diarias.

»Yo no me daba, sin embargo, cuenta de la clase
de sentimientos que hacia la encantadora joven me
arrastraban.

«Compietamenle extrafio a las lides amorosas, en
absoluta ignoranda de los afectos y pasiones que
agitan ei corazén, creia estimarla y Is adoraba, iba
todos los dias, la admiraba, era feiiz a su lado, me
embriagaba en !a mirada de sus hermosos ojos.,.;
pero todo lo creia efecto de una tierna y pur? amistad.
Un pequefio incidente, una sola palabra, basté a des-
correr el velo de mi ignorancia.

rio que me pretende con empefio.

*La calle giré en mi rededor, haciendo vertiginoso
remo lino; la sangre se me convirtié en ardiente lava;
mis oidos zumbaron, y debi6 descomponerse de una
manera terrible mi semblante, a juzgar por el susto
de Eloisa.

—>,Qué es eso, amigo mio?-exclamo6 alarma-
da,—¢qué tiene usted?

— «Nada, Elofsa, un vahido; ya pas6.

*Pero mi corazén latia con tal fuerza que tuve que
despedirme, temiendo que me vendiera.

«;,Qué es lo que siento?--me preguntaba, alejan-
dome de ella.- ;Por qué se ha conmovido todo mi
ser? Y penetrando en lo méas oculto de mi fuero im
temo, en el rinconcifo del alma donde se ocultan
esos pequefios secretos del corazén, que ni a noso'
Iros mismos quieren mostrarse, lo conprendi todo.

Me habia picado la vibora de los celos, y como no
hay celos sin amor, deduje que amaba con toda mi
alma a Eloisa.

oAqul empezaron las dudas, las luchas, las vaci-
laciones ;Tenfa yo derecho a esperar que aquella
criatura superior y por todos estilos perfecta se ena*
morara de mi, pobre, feo, oscurecido?

»Y aun suponiendo que se realizara tan raro feno-
meno, ;debia yo permitir que renunciara por mi, que
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lo que por mi pasaba; su clara inteligencia la inspir6
el medio de ir destruyendo mis escrupulos, sin des-
cubrirse y de poner ante mis ojos el tesoro de su
ternura. Conoci, al fin, que me amaba; la confesé mis
senti nietos y el cielo se abrié para nosotros.

Al ser amado por aquél &angel rae parecié que
a ite mis 0jos se preseniaoan nuevos horizontes, me
crei capaz de alcanzarlo todo, y por primera vez en
mi vida senti la embiiaguez de la dicha.

«Eloisa era aun méas pobre que yo, sufria infinitas
privaciones: yo hubiera dado la mitad de rol vida por
hacerla mi esposa y mejorar su situaciéu con mi tra-
bajo; pero mi madre merecia mas que nadie mi so-
iicituil... Pospuse Id pasién al deber, como le venia
posponiendo ios desahogos de la juventud, y vi su-
frir uno y otro dia ala mujer idolatrada sin poder
aliviar su triste suerte.

«Tan doloroso martirio tuvo al fin su término por
haber obtenido, tras refiida oposicion, una pensién en
Roma.

«Mi alegria fué inmensa, Ya me veia en camino
para alcanzar gloria y fuituna.

«Pero estaba escrito que mis escasas satisfacciones
habian de ser amargadas por crueles d alores.

«Unos dias antes de mi partida, mi madre enfer-
moé, y en pocas horas, sin agonia, rindi6 el espiritu
en mis brazos, con la setena resignaciéon de una san-

(Coniinuara) ~
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Je la MiJa

LA FORMA DE LOS VESTIDOS DE INVIERNO

No se muestra un patrén fijo en la
moda actual. En ios talleres délas
méa> afamadas modistas se ven faldas
con vuelo, otras estrechas, algunas
rectas y también las hay con franja
tirante en.el bajo que .imitan algo a
la falda «entrevé». La longitud de las
faldas se amoldan a la variedad de
las misma», unas hasta las rodillas y
otras, como en los trajes de noche,
casi con cola. Lo mismo sucede con
los talles, conservandole algunos
modelos en su lugar natural, marean-
do las caderas, otros mas bajo y otros
indeterminados.

Parece que la variedad en la moda
se propone ofrecer un modelo dis-
tinto a cada tipo de mujer, idea que
debiera presidir tudas las orientacio-
nes de la moda, pues formas v colo-
res no caen bien indistintamente a
todos los tipos y la mujer debe esco-
ger siempre aquellos que mas le fa-
vorezca.

CONSEJOS

EL INSO.MNIO Y LA

Abundan las personas de dormir
sobresaltado, que al despertar ha-
cenlo rendidas, fatigadas como si
hubiesen pasado la noche en vela.

Casi tedas son victimas de angus-
tiosas pesadillas. La estela dura todo
el d(a entero. Los suefios son horri-
bles. Escenas tragicas, asesinatos,
matanzas, incendios. Fieras. Naiiira-
gios. En no pocos tienen la escena
matices er6ticos. Que repugnan, aco-
bardan y ofenden ala propia estima-
cion. Algunos de estos enfermos de-
ciden curarse por propia cuenta. En
unos casos recurren a hipnoticos
fuertes, que acaban creando habitos
de muy dificil desarraigo.

En otros, alguien les habla de
neurastenia, a especificos de cuarta
plana, que trageian, contumaces, sin
eficacia alguna.

Lo que no suelen hacer es contes-
tarse a estas preguntas;

—¢Es indigesta mi cena?

¢Tengo la digestion pesada?

—¢Me acuesto antes de haberla
terminado?

Y, sin embargo, aqui esta la clave.
El secreto de la solucion.

Una cena frugal, cuanto mas,
mejor, y no acostarse hasta tres ho-
ras después de haberla terminado,
basta gran cantidad de veces, para
alejar la tortura de ias pe.«adillas.

La higiene alimenticia representa
la piedra angular de la salud.

Hasta tal extremo que los terrores
nocturnos, de Intimo parentesco
casi siempre con la epilepsia, suelen
ceder con sélo adoptar dieta adecua-
da a las condiciones individuales.

Personas hay que alardeando de
morales y cuidadosas de su salud

Siguen los abrigos rectos y al bor-
de de tas faldas, predominando en
sus adornos la piel en el cuello y las
bocamangas y también los adornos
de astracan de diversas tonalidades
desde el gris mas obscuro al gris
mas claro.

Las telas que méas se emplean en
los abrigos son el terciopelo de lana
y de seda para vestir, y para viaje
ios géneros ingleses de tonos muy
claros o muy obscuros.

E] color negro sigue siendo el pre-
ferido por las elegantes.

Los escotes son cuadrados o en
punta.

Los cinturones, que vienen a indi-
car la reaparicion del talle se hacen
de cuero, de gamuza, de cinta o
simplemente de latela del vestido.

Aunque la moda de hoy presenta
tanta variedad, no esta, sin embargo,
desprovista de gracia y de como-
didad. —Josephine

HIGIENICOS

HIGIENE ALIMENTICIA

suelen responder, si se las pregunta
por su género de vida;

—iCeno de nueve a nueve y me-
dia, y a las diez, a la camal {Soy
hombre de buenas costumbres! No
trasnocho, jhar que cuidarse!

A esta clase de enfermos pertene-
cen una proporcién considerable de
hemorragicos cerebrales, que habién-
dose acostado tan buenos ytan sanos,
amanecen bemlpléjicos o muertos.
Las cenas copiosas, mal digeridas,
causan muchos mas estragos de lo
que el optimismo profano puede ima-
ginarse.

Las pesadillas no limitan sus dafios
a las molestias dei suefio, sino que
resuenan Intensamente sobre el me-
canismo entero de la ideacion, en-
gendrando, en ocasiones, cuadros di-
nicos de mal pronéstico.

Dea donde pueden llegar los males
del prejuicio, constituye valiosa
ejemplaridad un cliente mio. ya cu-
rado, que acosado por terribles pesa-
dillas, se calificé a si mismo de neu-
rasténico con anemia cerebral, y esti-
mando que en casos tales lo mejor
es alimentarse bien, comenz6 a atra-
carse, con cuya desatinada conducta
logr6 sélo intensificar la tortura de
sus noches.

Cenar poco y no acostarse «con el
bocado en la boca» representa regla
Importantisima siempre, singular-
mente en cuanto entra la madurez.

Si se padecen pesadillas, el conse-
jo recdmase de transcendencias.

En un tanto por ciento considera-
ble de ocasiones no tardan en sentir-
se los beneficios efectos.

Doctor César Juarros

RELIGIOSAS

Santoral

Domingo, 6.—Santos Leonar-
do, Severo, Atico, Félix y la Beata

Felisa de Milan-
Lunes, 7.— Sant»s Florencio,

Aquiles, Rufo, Nicandro, Amaran-
to y Santa Tesalénica.

Martes, 8.—Santos Severiano,
Claudio, Sinforiano, Castorlo y
Claro.

Miércoles, 9.—Santos Teodoro,
Qrestes, Agripino, la Aparicién de

de

la Semana

la Virgen de la Almudena y Santa
Eustolia.

Jueves /O.—Santos Andrés Ave-
lino, Probo, Monitor, Aniano, Eus-
tasio y Santas Ninfa y Florencia.

Viernes /A —Santos Martin, Me-
nas, Bartolomé, Felicianoy Vic-
torino.

Sdbado 12.—Santos
Alcala, Aurelio, Public y Cristino.

Diego de

LAS MUJERES DE LA
IGLESIA

Santa Gertrudis

Ell7deeste mescelebra lalglesia
de fiesta de esta Santa, que naci6 en
Eisleben, o Istebe, en laalia Sajonia;
A los cinco afios de edad ingresé en
ei monasterio benedictino de Ro-
dalsdorf, siendo elegida abadesa ei
afio 1201, a los treinta afios de edad.
La pasién de Jesucristo era el tema
ordinario d e s s meditaciones, y
cuando se ocupaba en ella, o cuando
adoraba la Santisima Eucaristia, no
podia contener un torrente Ue lagri-
mas que desti aban sus ojos. Habla-
ba de los misterios de su vida con
tanta energia y con léales transportes
de amur, que cunmovia lus corazones
de cuantos ia escuchaban. Su intenso
amor a Jesucristo la hizo muy devota
de la Virgen, comu lambién del
glorioso San Juan Evangelista, de lus
cuales recibi6 Gertrudis singulares
favores, que dejé consignados la
sai.ia virgen en sus admirables es-
critos. Siendo joven, habia estudiado
el idioma latino, como e.-tunees era
costumbre enlre las monjas, y fué
muy versada en la sagrada literatura.
En su libro de las «Divinas insinua-
ciones,» dejé un retrato de sualma
pura y santa, siendo esta obra una de
las més Gtiles y hermosas producidas
con que una mujei haya enriquecido
a la iglesia para fomentar la piedad.
Desempefi6 el cargo de Abades.i
durante cuarenta afios; y fué devoti-
sima (e las almas del purgatorio,
dedicandolas sus oraciones. Murid
ei ofa 17 de noviembre de 1292; y en
el catdlogo de las reliquias que se
conservan en ei palacio de tSrunswik
Lunebufgo, impreso en Hanonvet en
1713 se hace mencion de la Santa
Gertrudis que se coiuervan en ar-

tistica urna.
TERESINA

CORRESPONDENCIA
PARTICULAR V ADM/-
N/S7TRATIVA

B. H. (Pampluiia). - No hemos
recibido la carta que nos dice,
vuelva a escribir para complacerla
luego.

C. L.(Toledo).—Queda suscrita
y estimamos la propaganda que
nos hace; obre bien y no se preo-
cupe de lo que puedan decir en
ese sentido. Si siente u&led el
ideal, adelante en su apostolado;
busque ei aplauso de su concien-
cia, que es el mejor asesor.

G. G. (.Madrid).
da su suscripcion y ias de sus
amigas C. M.y D. R. cuyos reci-
bos enviamos por su conducto.

J. K. (.Mélaga). — Celebramos
encontrar admiradores de la vaiia
de usted. Lo del pelo corto, mas
que niariinachismo e n muchas
mujeies es la fuerza de la muda
que las obliga a seguir la corrien-
te por falta de criterio propio. No
lo aplaudimos, pero tampoco lo
condenamos con esa vehemencia
que pone usted en su carta.

M. M. de O. (Baena). -Nos en-
teramos dei ministerio sobre el
asunto que nos indica en su carta
y contestaron que hasta dentro de
un mes no podria saberse nada.
Lo rectinendajios, pero es de ad-
vertir que de las Gnicas recomen-
daciones que podemos resp nder
es de lo que directamente pode-
mos hacer nosotras. La enviamos
ei periddico y aispense la comi-
sién que no ha sido intencionada,
ni habria por qué.

M. M. (Madrid).—Renovada la

suscripcién por un afio y abonado
su importe.

F. G. (.Madrid).—Renovada la
suscripcion por un afio y abonado
su importe.

V. L. (Madrid).—Renovada su
suscripciéon por un aflo y abonado
su importe.

F. G. A. (\Madiid).—Queda abo-
nado el importe de la renovacién
de un aflo de su suscripcion.

C. de V.—Queda renovada por

un afio su suscripciéon y abonado
su importe.

P. P. (Barcelona) —No vemos
incouveniente en ello; por nuestra
parte aceptado; pero conviene que
no olvide que en todos nuestros
actos somos independientes; es el
Gnico modo de hacer algo por to-
das las mujeres, sin distincién de
clases, mirando exclusivamente a
la redencion del sexo. Blanca o
negra, espafiola o extiaiijeia todas
las mujetes merecen nuestro
apoyo.

J. T.G. (Gijén). —Se recibi6 su
giro de 21 pesetas impone de su
suscripcion y la de su amiga F. D.
y ias liojas, de ias que damos
cuenta en este nimero y repaiti-
mos las otras. Vino con su carta
un articulo que publicaremos. Los
recibos de las suscripciones van
por corteo.

J. M. Sanguesa.—Hemos
bido el articulo que nos envia para
el Concurso Literario, que se pu-
blicard cuando llegue su turno y
todo esté ultimado. Muchas gra-
cias por el buen concepto que le
merece, la orientacion de nuestro
feminismo. Felicitamos a V. por
las buenas disposiciones literarias
de su hija a ia que veriamos con
gusto que abandonara el pseudo-
nimo y fuera dando valor literario

reci-

a su nombre. Recibimos el impor-
te de la suscripciéon y suponemos
en su poder el recibo que envia-
mos por correo.

H. P. (Lugo). - La enviamos
nimeros de propaganda que pide,
gracias por las suscripciones de
sus amigas. Agradecemos sus elo-
gios; no hacemos mas que cum-
plir con nuestro deber. Ya vere-
mos de poderla complacer, por lo
pronto, carecemos de tiempo para
emprender un viaje. Estamos en el
momento culminante del desarro-
llo de la obra, pur ia que tantos
afios venimos luchando. Una su-
cursal ahi, nos agradarla; pero la

Queda abona-creemos prematura; Vaya buscan-

do adeptas y quiza para marzo pu-
diera ser.

M. U. (Cadiz), —La mejor rece-
ta es la nigieiie; alimentacion sana
y abundante, paseo moderado y
dormir mucho. Por correo sale hoy
el patron de la blusa en el que van
las indicaciones oportunas de la
profesora de corte. Recibimos el
dinero de la suscripcién.

EL PREMIO DE LITERATURA

Copenhague. 8.—Segln noticias
de bstocolmo, el premio Nobel de
Literatura de este aflo se adjudicara
a la escritora italiana Grazia De-
ledda.

El. ENTIERRO DE UNA BAILARI-
NA NEGRA

Nueva York, 8 — Se calcula en

75.000 personas el nimero de la laza

negra aue han asistido al sepelio de
la bailarina negra Florencia Mills. El
servicio religioso y la inhumacién
duraron mas de cuatro horas. Puede

Ayuntamiento de Madrid

decirse que todos los habitantes dcl
barrio de Hariem, donde la inmensa
mayoria son negros, asistio al entie-
rro. Un coro de 250 hombres de co-
lor cant6 durante laceremonia reli-
giosa.

{Continuaciéon déla Seccnn
Oficial)

VACANTES

Se bailan vacantes para pioveer
se eii propiedad las escuelas si-

guientcs:

Para Maestras

En la provincia de Almeria. Be-
nitagia y Maiclialillo mixtas.

En la provincia de Orense. San
Miguel de Otero y Cafiizo, unita-
rian. Milmanda, Torrezuela; y As-
ture.'cs, mixtas.

Provincia de Salamanca Lum-
brales (Seccion de Escuela gra-
duada.)

El) la provincia de Valencia.
Las de Reielcofer, Pueblu Nuevo
del .Mar, Ayora, Motines, Monea-
da, Ribarroja, unitarias. Alberique
Seccién de Graduada.

En la provincia de Albacete.
Alborea, Casas lbafiez y Pozo LO"
rente, unitarias; La Cila, Zuletna y
Villarejo, mixtas.

En la provincia de Burgos. Las
de Redondo y Buczo, mixtas; Gu-
miel de Hizan, Rioserasy Peral
deArlanza, unitarias.

En la provinel i de Céceres. Las
de Ahigol, Vlllanueva de la Vera
y Gargiiera, unitarias.

En la provincia de Gerona, las
de Brufiéla, San Andrés Salén y
San Gregorio, unitarias; La Bajol,
mixta.

En la provincia de Guadalajara.
Las de Cocar,Oter, Las Cabezadas
y Sanliuste, mixtas, Romaneos,
liliina, Alustante, £1 Cubillo de
Uceda, Baides, Cogolludo y Soto-

losdosus, unitarias.

En la provincia de Le6n. La de
Barosa y Bustillo de Ceda, mixtas.

En la provincia de Logrofio. Las
de Ruedas de Ocoén, mixta; Logro-
fio unitaria ndmero 4, Altamadre,
Casalarcina, Huercanos y Prade-
jon unitajias.

(Gacela del 18 de Octubre)

En ia provincia de Toledo, las
de Malpica, Belvis de la Jara, Car-
pi6 de Tajoy Mensajvas, unitarias.

(Gacela 22 de Octubre)

El ideal avanzado de la mu-
jer constituira la perfeccion del
hogar doméstico y su

en especial

amor a
la ciencia; estara
siempre destinada a aumentar
ias garantias de felicidad hu-
en la familia; en la so-
de familias, y

conjunto de

mana,

ciedad nucleo

en el Universo,

patrias, ligadas en un interés

reciproco de grandeza moral y
de perfeccién econémica indis-
pensables.

Mujer; propaga y difunde nuestro
periédico. Con entusiasmo, con fe y
esperanza en un porvenir no lejano,
divulga nuestros anhelos y aspiraciones
que son la redencién de las mujeres.
LA VOZ DE LA MUJER, Tiel expresion
del pensamiento de la mujer espafola,
es algo adherido a nuestro propio cora-

zon. Divulgadlo, defendedlo ya que es
nuestro defensor, el que nos orienta
y conduce.





