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N iégase tainifiéii a la imi- 
jüi* aptitud p ara  el gobierno 
(le los ¡u ieblos, y es  jiree isa - 
luonle eii la  a lta  políU ca don­
de m á s 's e  ha señalado. La 
au sen cia  de los p rín cip es y 
seño res cjue toiiiabaii parte 
eu las Cruzadas, y no poeii.s 
Veces su im ierle prem aliira 
eu los cam pos de balu lla, po- 
iiíaii la d irección  de los esta ­
dos 011 in.iiius Ceiueninas: y  d# 
su acluacúiii eu !a» oiniiien- 
c ia s  del poder liabla muy alio  
la  H istoria. La noble estirp e  
que (lió a F ra n c ia  una B la n ­
c a  g loriosísim a c u e n t a  en 
(.'astilla con una M aría de 
-Molina, en cuyo corazón niág- 
iiánim o recibe firm e a jio yo el 
trono do su h ijo  en niodio del 
liervor de las tra ic io n es y del 
Iiuráeán de la  discor'diá. F n  
España, t i  o r  r  a del m onta 
tanto... t e r c i ó siem pre la 
m ujer en la  vida púldica <“on 
c lp re stig io iiiin e u so  de haber 
bollado el tron o  con tanta fir­
meza y g lo ria  com o e l varón  
m ás esforzado y  prudente.

. lú n v a m á s  le jo s  la capa­
cidad p ara dar u n  rotundo 
ineiitis a la  pretendida supe­
rioridad  de'l hombro. L a  da­
m a m edio oval no solo sirve 
lia ra  ab rocliar con su s b lan ­
cas m anos sobre el pecho de 
los gu erreros las recias ar­
m aduras que han de prcjtc- 
g erlas con tra  los riesgos de 
la.s b ata llas, sino  que ab rien ­
do su jieclio  íi cuanto  bay 
do m ás lieróico en el valor, 
lleg a  a sor dechado de en te­
reza m ilitar.

Siinóu de M ontforte, cam ­
peón de la  fe  cristian a, mo­
m entos antes de la  batalla  de

Miii-et con tra  lo s 'Jicrc jcs a lb i- 
gen ses, i- c c- i b e un esfuerzo 
iiie.sperado con la p ivsetiria  
de su esposa Alicia de .Monf- 
m ortm cy, a l fren te de nn mi- 

■j m eroso e jército :
B lan ca  de líossi ,se dcfiei;- 

de valcT O sam cM itc  ( u Bus,sano 
con tra  e l feroz Ezzelino, Ims- 
ta  caer p risio n era  con la.s ar-. 
m a s  en l a  m ano Se l i b r e  una 
ve:', de l a  d o s i i o n r a ,  arrojém- 
(lose por una v c i . t a i i a ,  pero ' 
puedo m á s  la v icieiicia  dcl 1¡- , 
r a n o ,  y  corre  liu'go a  a b r a ­

zarse al c á d a v e r  (io su n ia iá -  

do, dejando caer <olir(‘ .ri la’ 
losa d.; su sepu’ero.

E l v a l o r  u n i d o  a l  eiicanlo- 
d ü l a  j u v e n t u d  y  d e  ia  h e r m o ­
s u r a  e n  la  m u j e r  t i í m e  u n a  

f u e r z a  d e  s e d u c c i ó n  ir ro s i .s t i -  
b l e .  E l b r i l l o  v i r g i n a l  d c l  lic- 
r o í . s m o  d e  . l u a n a  d e  A i y o  

e n a r d e c e  a  l o s  f r a i i c e s o s ,  v 
lo g '* . , j ,  p o r  .su i n f l u j o  s a c u d i r  

d e  s u  p a t r i a  td y u g o  i n g l é s .

A cuand oeld esbord ain i('i;u  
do genoro-sos cntusism ospov 
la  f(’- rozó más ah o  dando o ri­
gen a l grandioso a co iilcc l- 
m ienlü de ja s  Cruzadas, tam ­
bién participó la m ujer deJ 
bélico  ardim iento de aquellos 
esforzados a d a l i d e s  de la 
Cruz y do la  o.spada (juo lo ­
m aron com o punto ib> lunira 
lilj(‘r ta i •Ins'PáhtoH Lugares 
del p o ífrr (le loi^'üifieles. En 
la  scguñda Cruzada fig u ran ' 
Leonor} esposa de Luis éK lo- 
ven, d(i F ra n c ia , y uu escua­
drón do am azonas al maiido 
de una (guerrera Ibiinada la 

Dama do las piornas de oro : 
en la  tercera  va al freiiU* de 
ios ciatzados .Margarita- de 
Francis^ reina de Hungría: y 
y en la  feóptinia acom pañan u 
fian Taiie, su e.sposa M argari­
ta, la  C indesu  de*An|oii y  Ja 
Diupiesa de l ’oitiiA^. F loriua 
de Borgnña m uere al lado de

riumión heredero del tron o  de 
Diii'unui’ca. pelean lo con tra  
lo.s .‘'iirracfciKK, y otra  Margn- 
rila  dirig<> con tra  í^dadiiio la 
(Iclcnsii d(‘ .jcriisaléui. .\1 liii 
pierden lo.s him ibres lií t 'i*  en 
aijiielliis uvimtura.'i, y com o si 
iioqiiodai'iui en E c n q ia  más 
lié‘i'(.Lrí (|iic las n u ¡ j c r < ‘S, cou- 
cib í'ii la.s (le (iim ova la  idea 
de seguir ]iicl¡;¡iu lo p or ¡a 
com pü sia  (lo la lierra  sanlifi- 
(‘ada ]ior ia  ju 'escncia cíirpo- 
ral lie .lesucri.slo.

F n  e.soiiiulrón de imijei'e.s 
en t r a j (' guoiT('ro impiden 
([u c.lacu . reconqu islad a ¡jo r ' 
el ( 'onde .vzinir, vuelva a eaeí' 
en poder di* los im isiilm aites; 
el mismo valor de sus muji>- 
res ; y la esp:)«u di* don Alva­
ro de ( ’nsiro defiendfí t'l cas- 
lillo  de Jln rlo s , c('rcado por 
Ablunnar, rey  de A rjona, ar- 
niaiido a las niujt'res do su 
serv icio , quienes atacan  n lo.s 
m oros desdi* lo.s adarves co­
mo si fueran  soldatlos, iinsta 
tino viiclví‘ 11 sin cincuenta 
deten.“or(*s, que habían sa li­
do a un rebi'lo .

No se puede dcilucir la 
natural inferioridad de la 
m ujer de (jue la organización 
de la sociedad haya »ii!o 
siem pre desfuvondjle para 
ella , pues .siempre y en to ­
das pnrí(*s .se v(* pnlí-nto en 
esa organización el pri'domi- 
nio de la  fuerza *obro la ra ­
zón. P o r  e.so, a medida que la 
razón va sobreponiéndose a 
J a  fuerza (H>r t*l triunfo del 
Fri.stianism o en las naciones, 
aum enta imiK-rio.samcnlc la 
necesidad do 1& restauración  
do la  m ujer y hasta p o r oLsi- 
tiü <pie (xnipa ésta en la  ‘so­
ciedad llega a juzgai*s<* del 
grado de civilizacló ii de un 
pueblo.

N aí'a m ás natural ei>¿a^n‘a 
filosofía . La p{*rfeccl(hi mo­
ra l .social de la in iqer c t  un 
lin ncip io  cniinentem enU ví;!- 
viliz!» o r com o csr-nfilalmen- 
to cristiauo;-

.fZ ." .'v u í?

( L ' u n i i n n a m j

Demos nuestra 
ayucSs al campo

Lu cuestión  m ás grav ?. 
I Iranscendeiital y eom|)l(‘ja  en- 
’ Iré todas Fav rpie afectan  a  !a
; p a tr ia e sp j iñ o la e .se l]T o li le n . . t
[ g rarin  ; e..n e.slas p alabn  5 

¡(dio p riiie ijiio  a u n o d e su .i 
m á s  resonantes diseiir.-oi 
parlam entario,s el .¡ue fm- nii 
d ía je fe  de la  m inoría izquier- 
dislii, señ o r .Izeárate, fjaci* va 
más di> cuarenta años-, ;.(hié 
se ha adelantado oficia lm en ­
te en E sp añ a en esta  m ateria 
•vital en e.so lapso de tiem po 
de cerca  d<* m edio siglo y a 
p(‘.sar de iiaberso sucedido en 
el Pod('r rayando a ios tre in ­
ta (io b iern os?

la v ista cA á: casi nada: 
nuestra  nación , en m ateria 
agraria anda rezagada y es 
una v(*rdadera ficción lo qu(' 
soqu icre hacer creer a l pueido 
campe,sino, que es hoy el (¡i;o 
m ás trab a ja , el más olvida.io 
y e l que ('i; n iayon-s prop or­
ciones lleva la carg a co n tri- 
l>uti va n acion al.’

I'.l poblcnia social por an ­
tonom asia en l'Npañii, sin 
duda alguna, í's el rcl'ercn lc a 
la tierra ; los jiroldem es so cia ­
le s  d e l.i industria, la  m inería, 
el com ercio, navegación y 
Otros sectores de !a  vida i;a- 
cioiiul, son sólo seciiiularios: 
qiio hoy ¡n-ivan y cautivan la 
altm cióii, y com próm ejiten 
iiuesU’O crédito, yam argait bi 
cx isten eia  de gobernantes y  
golien iados..,, p or ia 'so la  ra ­
zón de e s ta r  organizados. S i 
tan to  pueden uno.s ceiilen u -' 
res de m iles de obrcrbs m ás o 
m enos bien dirigido.?--n ¡u- 
elias veces-por elem entos ( \- 
tra n jc rc s — , sqtié no prodría n

.•liaí^n; varios m illones de cam - 
]>eaino6 el día de m añana, l..t- 
b ilu ientodlrigidosqueorH pin  
!a]>oslción social d oaqu élh  s?

Pues esto , (juo tiuieran «> 
no,, lo s, elem entos prtlítieo.s y 

;t^ > ita lislas viene a pasos 
WgigHiitados, esto  no lo (pilij-
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J en ver, iií la  iiilpleetiialidacl 
que ‘ ¡iibargada en sus oeupa- 
< ¡(uies del fom ento de las 
c ien cias y de las artes viven 
IIIII c h  a  s  veces un mundo 
irrea l, n i las aris to g racías do 
la 'sangre y  del dinero, ni c ie r­
ta s  clases s o c i a l  e  s - -s a lv o  
h on rosas excep cio n es—como 
e l CJei*o y  el .Magisterio, ni 
aiíii lo s propios go ljern an les 
-ig u a lm en te  o cu rría  en R u ­

sia— , deslizándose lioy cau te­
losam ente, p ero  en carrera  
acelerad a y loca, sin  o b stá cu ­
lo s serios, lo s em isurios del 
m al, que m etidos por las 
desoladas y ham brieiiías caiii 
p inas españolas —esto  apeinis 
lo  com prenden lo s h ijo s  tle 
lo s edenes n a r a n j e r o s  y  
fru teros v a len cian o s—, anhe­
lantes de p an  m aterial q ue les 
fa lta  y  d el pan de ju stic ia , ha 
j 'a  tiem po desaparecido del 
agro , con am plias faleultades 
y  ayudas de algiíu  alto centro 
d e la Villa y  ( 'o r le , van sem ­
brand o las sem illas de d isolu ­
ción  y  ru ina, con flo rocim ier- 
to s inm ediatos de huelgas y 
con flictos, que si hoy aiiii se 
se resuelven , ya vendi-á el día 
que lió se  hallará  m edio luil>il 
para ello. '

Afeida el iirubleina agrario  j 
on E sp aña hondadam onto i'l 
orden m oral y ju ríd ico , peí o 
téngase presente que e l ham­
bre  es muy mala con sejera , y 
hoy en e l cam po solo piioden 
defenderse aún oJguuos se<- 
to res  com o la  n aran ja , las 
fru tas cuando no se pierden 
p or m il m otivos: iodo lo d i-  
inás 83 halla on plena bauca- 
rro ta .

.jDeniostraciónV Y'a la í il - 
raos dando am plia y  cum p li­
da; só lo  nos h iere  el alm a, a 
p esar de asistirn o s toda la 
razón, e l que se nos m oteje

de Je iv m ia s  del cam po. ¡Dios 
no q u iera se cu m p la n m iestro  
vaticin ios com o se cum plie- 
ivin lo s del re ferid o  profeta! 
Í.OS que hoy d isfru tan  y se­
can ju g o  a la  v ida prevalidos 
y refrig eran d o  p or sus nóm i­
nas, verem os ol día que oslas 
seau a rreb atad as vioienta- 
m eiile cóm o d i s c u r r e n ,  
hablan, y filosofan

La actual sociedad quiere 
p laceres, y esto  solo se consi­
gue con d inero : y  arrancada 
por e l socialism o y  Itolche- 
vism o de la  m ism a totia  idea 
de lo  su breuatiiral, las m asas 
irán  a  buscarlo  donde esté 
sea com o sea. . ¡Ay del día en 
que la  m ano ennegrecid a del 
m inero y d el ta lle r se  cruce 
con la  m ano encallecid a del 
labriego! , ha dicho un em i­
nente e scr ito r español; estas 
p alabras no solo ponen de 
m anifiesto  toda la  im portan­
cia  «lue ol exam en d e las 
cu estion es so cia les debe dar­
se a la cuestión , sino que tam­
bién debe se rv ir  de aviso a 
ios llam ados a co n d u ciro  tra ­
vés del tiem po a la  sociedad 
m oderna.

.Analizando ininuclosa y 
tlesapasiouadam enttí !a  gém  - 
sis de la  actu al cris is  ag ra­
ria , nos es  forzoso reconocer 
que su causa estrib a  en una 
lam entable ign orancia  res­
pecto  tle la  agricu ltura /IVis-
le ig n o ra n cia —escrib e  V irg i- 
l i— que esquilm a lo s cam pos 
y o rig in a  e l con flicto  econó­
m ico en tre  la  ag ricu ltu ra  de 
una parte y la  industria y  el 
com ercio  de otra : fa ta l ig n o ­
ran cia  que no h a  lograd o de­
sa rra ig a r (le los pueblos es­
fuerzos a islad os de ilustres 
g e n io s ..

Tam bién a este  respecto es* 
crilie  R icald one: Han tran s­

currido diecitK'hü siglos d es­
de que ( ’uluniela .apellidaba 
la  a g ricu ltu ra ' consangínea 
de la  s a b id u r ía ', consignan* 
tío categóricam ente que sin 
lo s agricu ltores la hum anidad 
no podría a lim e n ta rs e '— Si 
ne agriciilto ribu s, neo consis- 
tere m ortales, nee a ii posse 
m an ifestiim est, -y a n te s  de 
él, V irg ilio  h a  com puesto el 
m ás acabado poema geó rg ico  
de todas la  lite ra tu ras.

Han tran scu rrid o  m uchos, 
m uchos siglos desde que lo s 
Cairos de l ’e rs Ía ,lo s  (.’ónsulus 
R om anos, lo s  (Quintos F a b ri- 
eios, los C in cin atos, lo sD iü - 
deciauos, no desdeñaban ir  
a l cam po p ara  in sp irar a sus 
súbditos con la  jia la b ra  y  el 
ejem plo, sentim ientos de so­
briedad y de trab a jo .

ñ a ja m o s  íil cam po: de ia 
a j'u d a  n icra l y  económ ica a l 
hum ilde, abnegado y en tris- 
tsc id o s cainpesino.s: m irem os 
com o lo s co n fícto s so cia les se 
suceden:... os porque a las 
m asas cam pesinas no se las 
atiende, j '  estas abandonan el 
ag ro  y  se  in corp oran  a l exce­
sivo númei-ü de obreros de las 
u rbes, y h o j' y a  se cruza la  
m ano en callecid a del la b rie ­
go, en A ndalucía y A sturias, 
con la  ennegi'ecida d el ta ller 
y del m inero ...

.Viin es tiem po: dentro de 
poco «piizás se llegue tarde.

•I. (U R G IA  8U N EIÍ

Si deseáis ayudam os en 
nuestros ideales de regent» 
ración difundid este perió­
dico, suscribiéndoos a  él v 
haciendo que se suscriban 
vuestras am istades pan. 
que lo lean todas las muje­
res españolas.

/ ? ! S  %  M A R I O  H 6 R R E R 0
f y Á - T \  SUCESOR OE :

M L  . . . m
^0«T£

SON LOS
C A R R E T A S 1 4  iv^cjoríts po» so cL *s t

’ V ESrrtER/'OA f.ONfCCCiON
^ucursslALM LÁ,33.LasCaiatrauss \ y i(ÍA D R JJ> '  'S T

El c e n te n a rio  de  
M arian a  P ineda
(íraiiü d a. -E n  ju n ta  g en e­

ra l tra tó  !n A grupación So cia ­
lista  granadina del cen ten a­
r io  do la  m uerte de M ariana 
P ineda, que so ce leb rará  el 
próxim o año. Se  acordó en 
p rincip io  d ar una sem ana de 
con feren cias, p a ra  lo  cual se- 
i'án inv itad os D. Fernando* 
de loa R íos \' e l Sr . Unaniu- 
jio . Tam bién  se habló de o r­
g an izar una m anifestación , 
que desHlará an te el m onu­
m ento, y  se  a b rirá  tili.concur 
s o p a r a  pvelniar lo s trab a jo s 
que serán  le íd os on la  velada 
literaria .

E n  la  ju n ta  se tra tó  do lla ­
m ar la  atención del A yunta­
m iento so bre el estado d e  
abandono en que se h a lla  la 
estatu a y p ed ir que en lo  su­
cesivo no se conm em ore el 
aniver.sario com o viene lia- 
ciéndose; jie ro  que se conser­
ve d ignam ente el m onum en­
to, a le jand o de aquel tu g arlas  
b arracas de tiovivos que allí 
se co lo can , y  que dan un ca ­
rá c te r  de pop ulachería a lo 
que debe tener tan alto slgni* 
ilcado esp iritu al.

LA I-'AMILIA E X  l.A  t 'HLNA
Shanghai.—  E  1 G obierno 

cliin o  a c a b a  d e  prom ulgar 
una ley  que ha de revolu cio­
n ar e l sistem a fam iliar de c h i­
na.

E sta  ley , conocida con  el 
nom bre de •lej’ d e la sra la c iu - 
ne? fam iliares y de sucesión , 
c tin tien eg ran  núm ero de p re­
ceptos basados en moderuua 
p rin cip io s, en tre  ellos la  abo- 
lución  del concubinato, muy 
p racticad o  p o r la s  clases m ás 
ad inerad as de ciiina.

E n tre  la s  cláusu las de la  
nueva ley  fig u ran  com o m ás 
im portantes: la  igualdad de 
lo s dos sexo s eu cuatito  a de­
rech os y  ob ligacion es, e l re ­
conocim iento de la  igualdad 
d e facultad es en  caso  de di­
v orcio  p ara  lo s dos cónyugen 
y e l estab lecim ien to  de lo.s 
m ismos derechos de h eren cia  
para laa h ija s  .solteras y  los 
h ijos. E l  deber de la  esposa 
de obed ecer a l esposo no está 
recon o cid e p o r la  nueva le j-.

I.,a6 concubinas no tendrán 
situación  legal y su profesi(ín  
no será consid erad a com o le ­
gítim a. L o  que con cierne a 
este  últim o p recep to  n o  se 
cree  que su rta  m ucho efecto , 
pues casi todos lo s  hom bres 
de d in ero  en  ch in a poseen 
una o m á i concubinas.
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MODO D E B E B E R  E L  AGUA

Los antiguos p re ju icios con­
tra  ol agua van  poco a po- 
oo, m erced a  la  d ivulgación 
de lo s i)recep tos liigiónicos, 
desapareciendo. No obstan te , 
ex isten  todavía pad res que 
no juzgan prud ente d ar agua 
a io s niños cuando ésto s la 
piden.

E sta  costu m bre de co n tra ­
d ecir oí in stin to  n atu ra l no 
tiene n in gú a fundam ento só ­
lido. Se  decía an tes q u e beber 
agua después de h aber cam i­
nado o efectuado algún e je r ­
c icio  v iolento era dañino; pe­
ro hoy las ob servaciones mé­
dicas dem uestran que n o  hay 
ta l cosa. S e  puede y  debe b e­
b er agu a en ta les casos, siem ­
pre quo no esté  excesivam en­
te fr ía  y que la  ansied ad  na­
tural se re fren e  un poco. Al 
sen tir sed, lo  indicado es  p r o ­
p orcion ar a l sistem a el líqu i­
do que req u iere  p ara su fun­
cionam iento norm al, pues la 
sensación  de sed  indica que el 
aparato  d igestivo n ecesita  re­

c ib ir  líquidos adecuados y en 
form a rápidam ente asim ila­
b le . E l d ar sopa calíen  te cu an ­
do el cuerpo pido agua fresca  
es tan absurdo com o poner 
guantes a  u a  niño cuando tie­
ne lo s p ies m ojados.

J/OS GRANOS O B A R R I­
LLO S D E L.A CARA

E n  e l tratam iento do los 
g ran os y  b a rrillo s  de la  cara  
debo an te todo acon sejarse  
algún depurativo quo purifi­
que la  san gre y norm alice las 
digestiones, pues esos b a rre s  
indician siem i)re desorden en 
la sangre o en  la  digestión. 
D eben ev itarse  los alim entos 
grasos y  e l exceso  do dulce?. 
P o r  último, es  recom endable 
la  ap licación  de una crem a 
hecha con la s ig u ierte  receta ; 
Janolina, 5 gram os; aceite  de 
alm endi’a , 5 ídem ; p recip ita­
do de azufre, 5 ídem ; óxido 
do cinc, 2 ídem ; extracto  de 
'■ioletas, 10 gotas.

PRO PIED A D  DE J.A  CARNE

Según un afam ado doctor 
alem án, e l com er carn e de 
v a c a le l ia c e a  uno valeroso 
y  enérgico, m ientras e l  que

com e a m enudo carne de c e r ­
do se  torn a pesim ista. L a  car­
n e de carn ero  p rovoca la  m e­
lan co lía , y  la  de tern era  quita 
energía y  resisten cia . La m an­
tequilla  nos hace flem ático?. 
L a s patatas engendran la  pe­
reza y  e l abiirrim ieuto. La 
m anzana es excelen te  p ara las 
traba jad o ras in te lectu ales y 
la  m ostaza estim ula la  me­
m oria,

LA BELLEZ A  DEI/ CUELLO

P a ra  b lan q u ear y  lierm o- 
se a r  e l cuello  so puede em­
p lear crom a de pepino, tan 
eficaz com o sen cilla  de hacer 
en casa. P a ra  ello , en un cuar­
tillo  de agu a ?e p ica  un pepi­
no de tam año reg u lar, se h ier­
ve durante qu ince minuto.'’, 
se cuela y  se em botella, aña­
diendo 10 g otas de ben ju í. Se 
ap lica  tres  veces p or sem ana.

E n  P a rís  se em plea para 
igual o b je te  e l tom ate, fro tan ­
do con é l la  garg an ta . P asa­
dos cin co  m inutos después de 
la  ap licación  del tom ate, se 
lav a  la  tez con  agua caliente 
y  m ucho jabón . AI agua se le 
añ ad irá  una cucliarada pe­
queña do b ó ra x  pulverizado 
p or cada cuartillo .

Tam bién so usa cou éxito  
la  lo ción  de lechuga, que se 
h ace picando e l cogollo  de 
una lechuga y  poniéndolo a 
h e r v i r  en m edio litro  de 
a g i.a  h asta  que quede red u ci­
d o a dos terceras partes. Se 
cuela, se añaden m edia cucha­
rada p equ eiiad e bórax  pulve­
rizado y  cinco g otas de ben­
ju í, y  queda en d isposición  de 
aplicarse.

p a r a  d e s t r u i r  l a  C^AR.
COMA DE LA MADERA

La acción  de la  carcom a íe  
in terrum pe, jnuriendo ten>  
b ién  e l in secto  causante de 
ella , som etiendo la  m adera a 
la  acció n  del vapor de agua*

LIM PIEZA  D E  LA S BLU SA S 
BLANCAS

Las b lu sas b lancas y  otras 
prendas n ianciiadas en los 
sobacos se ponen m edia hora 
en agua ca lien te  con un poco 
de am oníaco. No se puede 
u sar ja b ó n  porqu e f i j a  la 
m ancha. Se  retu erce  luego la 
jiren d a, y  sí no ha d esap are­
cido enteram ente la  m ancha 
se le  da con un poco de zumo 
do lim ón y se aclara  con agua 
fría .

L.a E n c í c l i c a  so ­
b re  el m atrim o n io  
cristiano, cfei S an ­
to  P a d re  Pío IX (8 )

(Continuación)

consagración  y  elevación  del 
co n tra to  hech a p o r Je s u c r is ­
to  y un eficaz sign o  de g ra ­
cia.

Y  en  prim er lu gar, c ie r ta ­
m ente, e l m ism o U risto expo­
ne la  firm eza in d isolu b le de 
la  nupcial a lianza; «Lo que 
Dios u nió  no lo  sep are el hom ­
bre»; y  todo e l que repudie a 
su m ujer y  se  case  con  oti’a 
os adúltero, y e l  que se case 
con  la  repudiada p o r o tro  va­
ró n , peca d e adúltero.»

E L  T E R C E R  BIEN : E l ,  
SACRAM ENTO 

E n esta  indisubilldad pone 
.San Agustín lo  que él llam a el 
bien d el Saéram ento con estas 
claras palabras: «En el Sacra ­
m ento se determ ina que el 
m atrim onio no se  rom pa y  el

separado o separada, y no 
p o r causa de la  prole, y  se 
una a otro.

e s ta  in v io lable  firm eza, 
aunque no perten ece a 'a  m is­
ma y  perfectísim a m edida a 
cada uno de lo s  m atrim onio?, 
s í pertenece, «in em bargo a 
todos lo s verdaderos m atri­
m onios: porqu e aquellas pala­
b ras dol Señor: -Ix) que Dios 
unió no lo  sep are el hom bre», 
es  decirse del connubio de 
nuestros p rim eros p a d r e ? ,  
prototipo de cu alqu ier futuro 
m atrim onio, es n ecesario  re­
ferir la s  com pletam ente a to ­
dos lo s  verdaderos m atrim o­
n ios. Aunque, pues, antes de 
Jesu cris to , aquella  sublim i­
dad y  severidad de la  p rim iti­
va ley  fué atenuada, de su erte 
que M oisés pudo conceder, en 
c ierta s  co sas a lo s ciudadanos 
del m ismo pueblo de Dios, 
libelo  de repudio, p or la  duR 
reza de su s corazones; sin 
em bargo, C risto  revocó este 
conséntim iénto de m ayor li­
cen cia  en virtud  de su p otes­

tad de suprem o leg islad or y 
j ’estitu yó , a su  in tegridad la 
l»rim itiva le j',  p o r m edio de 
aquellas p alabras que nunca 
deben olvidarse: «L o q u eD ic s 
unió no lo  separo e l liorabre. » 
P o r  lo  cu al n u estro  an tecesor 
P ío VT. contestando a l obispo 
de A gríense, dijo sapientísi- 

m ám ente: «De lo  cual se  dedu­
ce con claridad  que e l m atri­
m onio en el m ismo estado de 
naturaleza y ciertam ente m u­
cho an tes que fuese elevado a 
la  dignidad de Sacram ento 
propiam ente dicho, fué de 
ta l su erte estab lecid o p o r  
D ios, que llevaba consigo 
el p e r p e t u o  indisoluble 
n e x o  p ara  que n o  pudiera 
se r  disuelto p or ninguna ley  
c iv il. Así, aunque la  esencia 
del .^ cram en to . pueda sepa­
ra rse  del m atrim onio, pnosfo 
que es un verdadero m atri- 
inonio, debe p ersistir , y  en 
efecto  persisto aquel perpc- 
t jjp  nexo que desde e l p ri­
m er origen  y  p or derecho 
divino está  de tal m anera

adherido al m atrim onio quo 
no se  som ete a ninguna p otes­
tad civ il. Y  p o r oso, cuando 
se dice quo se con trae un m a­
trim onio, o se con trae de tal 
m anera, que p o r s í m ismo es 
verdadero m atrin io jiio  y  en ­
ton ces llev a  unido aquel poi- 
petuo n exo  que p o r derecho 
divino está  adherido a todo 
verdadero m atrim onio: o se 
supone que se conti-ae sin 
aquel p erp etu o nexo, y  en ton­
ces no es m atrim onio, sino 
u na unión in líc ita  que repug­
na «ex objeto» a l a  ley  divina, 
y  no puede, p o r tanto, n i con ­
traerse , n i conservarse.

Y si p arece  que esta firm eza 
se supedita a u na excepción 
aunque rarísim o , com o en a l­
gunos m atrim onios naturales, 
so lam en tecon traíd osen tre  in ­
fie les, o en los contraíd os en­
tre  in fie les , pero que son so la ­
m ente ra to s y  todavía no lian 
sido consum ados, esta excep­
ción  no depende de la  volun­
tad  de lo s hom bres, n i de una 

(C ontinuam j
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Recetas C u i in a r ias

E X iJE L E N T E  KA(.'AHOUT'

Fécu la  de patatas, 250 gra­
m os. H arina de arroz, 250, Í0. 
F rem i de arroz, 250, id. Azú­
ca r  m olida 300, id. Crem a de 
cebada,. 250, id. C acao ,' 125. 
Sa m ezcla b ien  todo y se  cue­
ce la  cantidad que se quiera 
üti lecho m oviéndolo bien.

BUEN A FC 3FA TIN A

A zúcar m olida 350 gram o?. 
H arina de arroz, 100 id. F écu ­
la  do patatas, 100, id : Fosfato , 
10, id. Cacao. 60 id. Se mez­
c la  bion todo y  se cuece la  
cantidad (lUO se (jiiiera  en le­
cho.

SOPA D E  ALMENDRA V 
PESCADILLA

So escaldan, se m ondan y 
so m achacan; se rehogan en 
g rasa  y pim entón; se añade el 
acua. donde so ha cocido laO
pescadilla, colada p ara que 
uo quede esp inas, se p ica  la 
pescadilla , se añade sal y  do» 
huevos enteros y batidos.

FABAD.V ASTURIANA

Se desala la  v íspera un bra­
zuelo de cerdo, un pedazo de 
cabeza, una ore ja , un pie, me­
dio kilo  de cecin a  y  huevos, 
ae añade cua''to  kilo  de mor­
c illa , d,os chorizos, d ar apar­
te  algunos hervores a un kilo 
judias b lancas, puestas a ro- 
moj*’» la  v íspera, y  echarlas 
en  e l caldo, que debe de estar 
m ás que cubierto.

ARROZ CON PIM IEN TOS

P ón gase en u na cazuela 
aceite y  cuando esté fr ito , re ­
hogarse cebolla bien menuda, 
•chando después e l arroz, ({ue 
tam bién se rehogará; añádan­
se los pim ientos cortad os en 
tiras , agua suficiente, sal, pi­
m ienta y un poco de azafrán. 
Cuézase h asta  lu  punto.

SOLOM ILIXI D E  TER N E R A  

EN SU JU G O

Se co lo ca  en una ta rtera  
con m anteca de vaca, en p ro ­
p orción , una cabeza en tera  de 
a jos , una cebolla  y  un tom ate 
entero, la  sa l n ecesaria  y dos 
cu ch arad itas do agua fr ía , y 
se tapa herm éticam ente.

Se pone a fuego le n to  o al 
horno, un tiem po suficiente 
liasta que llegue a  su  punto.

PUDING D E ASADURA 

Se fríe  la asadura en  Iro ci- 
tos pequeños, con  cebolla , 
a jo s  y  p ere jil, en p icad u ia  
m u y  moñuda, procurand o 
que n o  se d ore m ucho; te  
agregan dos huevos en teres 
y  tres  claras m ás, convenien­
tem ente batidos, y  con Irs  
tres  yem as se  hace una m ayo­
nesa en reg u lar cantidad, con 
la  que se ro c iará  aquella  mez­
cla , ya en la  cazuela en que 
h a y a  de serv irse , untada 
previam ente con aceite  frito , 
colocándola así en  b año  m a- 
ría , y a l poco tiem po está he­
cho.

TAM BOE D E REQ U ESO N

-V m edio k ilo  de requesón, 
se le  echa azúcar, canela y 
dos huevos b ien  batidos.

Se unta un molde o una ca- 
zuelita con m anteca de vaca, 
y  se m ete con la  m ezcla en el 
horno, que ha de o®tar lo  su­
ficientem ente fuerte, p a r a  
(pie 611 cinco iiiinutos se dore.

Vuélvase en una íuente y 
sírvase frito .

Si deseáis ayuda/nos en 
nuenios ideales de regene­
ración difundid este petió’ 
dico, suscribiéndoos a él y  
haciendo que se suscriban 
vuestras amistades para 
que lo lean todas las muje­
res españolas.

C o n s e jo s  H ig ié n ico s

L a  viruela
E xig e  cuidados higiénicos 

«on resp ecto  a Li habitación  
donde e« coloque a l enferm o, 
procurando sea lo  su ficiente 
am plia, doprovista de toda 
c lase  de co rtin as, lienzos y 
m uebles. D eben colocarse en 
e l lech o  paños usados para 
pod erlos de cuando en cuan­
do ren ov ar, después que ha­
y an  recogido lo s pi-oductos de 
Bupuración y  descam ación de 
la s  púBtuIas. L a  tem peratura 
d é l a  h abitación  s e r á  e l« 
q u in te  a diez y siete  gi’ados, 
y  los autores in sisten  e x tra o r­
dinariam ente en  este  punto, 
haciendo v er a la  fam ilia  los 
hechos en  lo s cuales e l pro­
cu rar ten er elevada la  tem pe­
ratu ra  de la  h abitación  agra­
vo de un modo notable  e l  es­
tado del enferm o, no cedien­
do hasta que se lo  dió a la  ca- 
n iara la  tem peratura an tes d i­
cha. Inm ediatam ente que se 
establezca e l d iagnóstico de 
la  viruela, debo p racticar la  
fam ilia una lim pieza de la  
p ie l con agua boricad a tem ­
plada, p or ejem plo, m edida 
que ev ita  serias com plicacio­
n es después que la  erupción 
va cediendo.

Nü será tran sgresión  n in ­
guna en el p lan  d iético (¡ue el 
médico prescriba, que con sis­
tirá  en  alim entación líquida, 
leche, bebidas frías, tisanas, 
lim onadas, v i n o  m ezclado 
con agua m ineral.

E n  e l período de la  conva­
lecen cia  y cuando e l m édico 
lo disponga, se  fa c ilita rá  el 
desprendim iento de las cos­
tra s  p o r m edio de lavados ja ­
bonosos y  pulverizaciones de 
agua b oricad a, so bre todo en 
las reg ion es cu b iertas de pe­
lo. N unca debe aband onar el 
dom icilio hasta  que e l des­
prendim iento de las c o stra i 
no sea com pleto.

No nos Causaremos de in ­
s is tir  resp ecto  a que, siendo 
la  v iruela uiia v iru lencia  evi­
table, acusa un gran  a traso  de 
cu ltura en aquellas naciones 
que, cual la  n u estra , existen  
aun com o enferm edad endé­
m ica, constituyendo la  afec­
ción de la  desidia y  la  igno­
ran cia , porque ésta ia  fom en­
ta  y la  sostien e aquélla. P ero  
es  ta l la  res isten cia  que, no 
digam os y a  en las ' c lases so­
ciales b a ja s , sino  en la s  altas, 

' encuentra la  m edida p ro filác­

tica  de lá  virnela, e« decir, la 
vacune, que en  im iclio casos 
alcanza e l in fan te de avanza­
da edad .sin que sea som etido 
a la  Inoculación preventiva, 
y a  ¡x»!' u na cra sa  in cred u li­
dad, ya jx>rqtic creen  v er en 
esa sen cilla  p ráctica  un ma­
nantial p a ra  e l  n iño de te rr i­
b les  com plicaciones y  serios 
peligros. A’ si llevan  a  cabo  la 
inm unización de aquél, creen 
que es  y a  perpetua, y  Iiarto  j  
d ifíc il es con ven cer a  m uchos 
de la  falsedad de ta l creencia.

• No se  olvide que e l a jiara- 
to  resp iratorio  es  la  p u erta  de 
entrad a dei cou lagio , pudien- 
do lo s gérm enes tom arse de 
otros enferm os o p roceder de 
ob jetos contam inados a veces 
de larg o  tiem po antes, tales 
com o vestidos, carru a jes  que 
h ayan  servido p ara  e l tra n s­
porte, etc. Auche resum e en 
esto s cu atro  térm inos ]a p ro­
filax is :

I. P rá c tica  reg u lar de ia  va­
cunación  y  revacunación.

II. A islam iento absoluto d« 
lo s variolosos, del p erson al 
destinado a cuidarlos y  de to ­
dos l o s  utensilios d e  que 
hagan uso.

III. D esinfección com pleta 
de todos Jos ob jetos que es­
tán  en  relación  d irecta  o in­
d irecta  con lo s enferm os.

IV. D esinfección  del en fer­
mo m ism o an tes  de ponerse 
en co n tacto  cou «I mundo e x ­
terior.

E n  cuanto a la  vacuna, es 
n ecesario  llev ar a l ánim o d« 
todas la  ideas de Surm ont 
cuando afirm a que s i quedan 
aun algunos puntos obscuros 
en  la  fisio logía  p atológ ica  y  
en  la  etio lógiea de la  vacuna, 
ex iste  u n capítu lo  que s • 
h alla  a l abrigo  de toda duda, 
y  es la  utilidad de la  vacuna­
ción y- au v alo r p rofiláctico  
en la  v iruela. L o s antivacuna- 
dores van siendo cada día 
m ás raro s. P ara  ju zg ar la  im­
p ortancia  de ia  vacuna, b as­
ta rá  reco rd ar que an tes del 
descubrim iento de Je n n e r  re ­
p resen tábala  m ortalidad, por 
viruela,- la  décim a parto de la  
letalidad  general, que d esfi­
g u raba  adem ás esta  afección 
a gran  núm ero de individuos 
y  que p oblaba de cieg os lo s 
asilos. H e  aq u í algunas c i­
fras: an tes de la  vacunación 
m ató en  T rieste  la  v iru ela , ds 
1777 a 1806 a  14.036 ind iv i-

Dr. Eleieegui
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Viajero Esperado I d i l i o

J.e  vi desde le jos...
V enia despacio, 
sin  m irar la jild e a , 
sin  m irar lo s cam pos, 
la  cabeza ba ja , 
m isterioso, extraño... 
su  cuerpo era fino, 
delgadas su s inauos. 
co n o cile  a l punto 
])or su  ro stro  pálido, 
por e l d e jo  suave 
de su s dulces labios...
D e una voz am iga 
me habiau-llegado 
estas b rev es frases: ;

M añana, tem prano, 
c ru zará  tu  aldea...
B rín d ale  descanso. •
Y esa  m añana 
com o alegre p ájaro  
que abría  sus alas 
sobi'6 todo e l campo.
E co s y. pm-famea 
pasaban  volaud*» 
com o m ai'qw sas. 
l'ln e l (wm pan ario 
la  insinuante esqu ila  
llam aba tem blando 
a  la  m isa de alba: 
so bre lo s tejados 
volaban poloiwaa...
151 v ia jero  amado 
rum bo h acía  mi calle 
ib a  cam inando...
Y o , d etrás d el ti’onco 
de uu altísim o álamo 
(¡ue fren te  a mi casa 
tendía sus brazos, 
húm edos los ojos,
•ecos ¡ay! lo s labios, 
con ansia  in fin ita  
con taba sus pasos...
M ientras las alondras 
desgranaban cantos, 
él siem pre en silencio, 
íbase acercajtdo...
J..e v i fijam ente 
con  o jo s  extraños 
donde había  súplicas 
y  había  m andatos..
E l, m editativo, '  
mudo, cabizbajo, 
g rav e  y  lentan ien ls 
seguía a v a n z a n d o ..
Y a  estab a m uy cores 
del portón oeiTado.
;Ay! y a  ib a  a llegar... 
fa ltaban  dos pasos...
Detuve e l aliento, 
me apoyé on el árbol.,,

¡Al fin... en mi paer»*! , 
m urm uré m uy ba jo ...
«¡Ya va a entrar!» me d ije  
con  ansia y  tem blando...
E l alzó su  rostro , 
y  con o jo s  vago»,

vio los.aU os muros, 
e l  portón cerrado, 
la s  anchas ventauqs, 
lo s fr iso s  ca lad os...'
S e  detuvo un punto...
¡y siguió do lai*go!...
U n iuineuso grito  
quedó so fo ca d o . 
dentro d e mi j>echo...
No lo  ad ivinaron 
ni las b lan cas lio jas 
del fron d oso álam o 
que inqu ietas tem blaban 
ju n to  de m is lab ios...
Con m irada hoiida. 
con  g ran  desencanto 
le  seguí eu su ruta... 
S iem p re sosegado, 
sa lió  de la  aldea, 
cam inó a lo  lai’go, 
d escansó  un m om ento 
bajo uuos castaños, 
y  luego a d istancia,
.se' perdió en  e l  liauo...
...A'í quo le  seguían 
bandadas de pájaro.?...
- :Quién era?>, me diréis. 
Ni F a b iá n , ni IMblo; 
era  lo  que todos 
homo? esperado: 
ilusión, fortu na, ' 
am or, gloria, lauros...
T o d o h acia  nosotros 
v iene caniinándo: 
todo a nuestra  calle 
d irige su s pasos: , •
m ás cuando a sa lvar 
va e l d intel deseado, 
se  d etiene un punto 
y... ¡sigue de largo!... 
E n to n ces lo s ojo? 
de lo s fracasad os 
que van  persiguiéndole 
por un trecho largo, 
fingen , a l seguirle, 
band ad as de p ájaros...

- V r t r / f l  K m  iqu cln

A ^UES^ROS  
SU SC R /PIG R E S

Rogamos & los’ seño/es 
suscriptores. que pa>a el 
buen o r d e n  d e  nuestras 
cuentas, se. sirvan remitir­
nos. a  la  mayor brevedad 
posible, por giro postal, o 
en sellos de correos de 25 
céntimos, el ímpoHe de ¡a 
suscripción._a nuestra Ad­
ministración, y  a  nombre 
de nuestra Directora

■ ■ l

i'riñan y can tan  cu al g o lom irin ai 
alegres, vivarachas, 
hacen ram os de endrinas, 

l>ersiguen marlp<>sas 
y d e  la s  tiellas rosas 

que lindan el cam ino 
llüimn sus b lan cas faldas... 

y eti tanto, c i cam po va dando esm eraldas.

II

.\iuor lia florecid o cu Jas praderas, 
í l i iq u il la  deliciosa 

do doce primavera.?, 
m ás linda, m ás graciosa 

que bandada do alond ras m añaneras.

Iba  cogiendo m oras 
en tre  zarzas y  abro jos... 

unas inoras tan  negras cu al sus ojos...

Nidos él iba buscando 
nidos tiern o s , mimosos 

algiin  jilgu erillo  blando 
que a la  vida venían tem blorosos,

Uué e l en cuentro  casual,

.so m iraron , . 

sus bocas parlunchiim s se ca llaron  
V can taban  las frentes de crista l.

Ai Hn, é l,a trev id o , m ás valiente 
m irando glotonzuélo 

ct fru to  bien oliente.
— dame unas m o ra s- dijo

Se puso ella  encendida, 
m ás ((ue nunca iKmítn 
repuso decidida:
—T'e la  daré, pero h ijo  

dam e eu cam bio osa flo r  tan  ch iq u ilila . ■ 
Y m ostraban lo s dedos sonrosados 
m ía ñor com o fru ta  de granados 

E s  un lib ro  quien guarda con m isterio 
la  ñor innuiculada.
I,a  boquita 
perfum ada 

cuando pliegan y saltan  las ch iquillas, 
pone besos 
a hurtadillas 
en la  flor...
Mientrn.s canta 
dulcem ente, 
la  garganta 
reíu lgeu te 

de uu. b^ljo y  peregrino  surtidor.

Jo s e iin a  Bolinagd

Ayuntamiento de Madrid
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Las esclavas 
de la vida

«Somos las esclava» de Ja 
vida», escribe  iiiia de m ios- 
tras lecto ras y con su ltan tes 
añadiendo: «La redención  do 
la  m ujer, no será m inea, en 
la  realidad, m ás q ae  un sue­
ño. ¿Conform es, señor «Te- 
ddy»?»

No del todo, gen til señ o ri­
ta . D istingam os. E sclav as de 
la  vida pueden llam arse, y 
c iertam en te lo  son, m uchas 
m ujeres, p o r ejem p lo las que 
de so lteras viven, siu vida in­
telectu al y  personal, única­
m ente p ara sus padres, cuyo 
tiern o , tiern ísim o, pero ego ís­
ta  amor, n o  adm ito quo esa 
h ija  pueda sep ararse do ellos 
jam ás, com o s i ellos fuesen 
inm ortales... E sp o sas, m á s  
tard e, siguen siendo ai lado 
del m arido, la  m isma «co sa :, 
s in  voluntad, sin  p erson ali­
dad n i in iciativ as: y después, 
com o m adres, consagran su 
ex isten cia  en tera  a los hijos, 
p ero  no p a ra  educarlos, for­
m arlos y  h acer de ellos en el 
p o rven ir unos seres útiles a 
la  sociedad, buenos y  dieiio- 
308 sino  p ara  am arlos ciegu- 
nieute, con un am or m al en­
tendido, que a e lla  la  esclavi­
za y  a ellos lo s hace d esg ra ­
ciados...

Los ainaii con lo cu ra  toda 
la  vida, y  cuando esos h ijos, 
ya mayo>'es se crean  un Ju)- 
gdr, a él se  acoge a su madre 
p ara  segu ir consum iendo los 
resto s de su ex isten cia  en el 
am or igualm ente cieg o  y  mal 
entendido, p or eso mismo, a 
lo s  n ietos, cuyas frág iles vi­
das se convierten  en un nue­
vo íin  p ara la  suya, declinan­
te... E sclavitud , es verdad; ¿y 
con qué o b jeto , a cam bio de 
qué b ienes y  frutos?

O tro tip o  de m ujer. E sta  
fué sacrificad a a l p o rven ir de 
un herm ano, p or e l que los 
pad res lo  h icieron  todo, o lvi­
dándose de ella , que, incapaz 
de o rien tarse  en la  v i d a ,  
aguardó años j  años la  solu­
ció n  única según ella: e l m a­
trim onio. Y  fru strad a esa es­
peranza, buscó el am paro del 
herm ano, a cuya som bra vi­
ve en la  dependencia m ate­
r ia l y  m oral, una vida neutra 
y  ensom brecida p o r la  con­
c ien cia  del fracaso  y  de todas 
las renunciaciones, 

y ii  te rce r  t i p o  fem enino

análogo a jfós anTeiiorésT Lli 
aiujoi- destinada d e s d e  la 
ad olescencia  a l cuidado de 
lo s h ijo s de u n aJierin an a  que 
m urió joven . M ujer idéntica 
a las o tras a que nos venim os 
refirien d o, o sea sin  voluntad, 

s in  personalidad, sin in ic ia ti­
vas y, en  cam bio, toda so lic i­
tud y  tern u ra , no desfallece 
a  ti'avés do lo s años en la  ta­
rea  lieróiea que voluntaria­
m ente so im puso. V ela p o r los 
sobrinos, los educa a su  mo­
do, io s casa  jio r  fin. Un m on­
tón de años supone todo esc. 
E li sum a ha vivido la  vida de 
e llo s en lu g a r de v iv ir la  p ro ­
pia, y  a l cabo  de o tro  m on­
tón de añ os se  extingu e sola, 
y le jo s  (p or lo  g en eral) de 
aquéllos que devoraron su 
juventud, su  m adurez y  su 
ex isten cia  en tera . E sclavas, 
sí pero en c ierto  modo volun­
tarias, ¡que eá lo m ás tris te  y 
lo  que olvida n u estra  con su l­
tante y  lecto ra ! E sclavas, lo 
m ismo que esas o tras  m uje­
res, sin  sentid o  de la  realidad 

y  de la vida, que creyeron  
etern a la  iiorm osura fugaz y 
la  juventud  triu nfante, dejan­
do que «se fu esen *, la  una y 
la  o tra , en coqu eteos inútiles, 
ju n to  con las ocasiones de ha­
b er sido fe lices y  de haberse 
asegurado el p orvenir. T ira- 
nizadas p o r la  vanidad y  por 
e l orgullo, su s asp iraciones 
rebasaron  siem pre su s posi­
b ilidades, y  vino ia  derrota 
definitiva, on un ocaso  de so­
ledad, d e vejez y  de desam ­
p aro , tan  ló g ico  com o pra- 
visío.

Sinceram ente. Ninguna de 
estas m ujeres, de estas «es- 
clavas de la  vid.a , lo fueron 
p or ser m ujeres, sino p o r  sus 
flaquezas y  p asiones, o por 
su insign ificancia  esp iritu al; 
p o r no sab er de ideales gran- 
des y  le jan o s, ni de la d irec­
ción  prudente y  sab ia  de si 
m ism as, tan a l m argen d é lo s  
afectos exclusivam ente sensi­
b les y  estériles, c o m o  del 
egin'smo, negación  del am or 
y  de la  caridad verdadera.

N inguna de esas «esclavas» 
supo, en  fin, es tru ctu ra r su 
vida cnerdam ente, m alogi-án- 
dola, on c.im bió, con sacrifl- 
oios no proporcionados al ob­
je to  que lo s insp iró  ni a los 
fru tos; sacrificios, adem ás de- 
term inados a m e n u d o  p or 
unapereza esp iritu al, p o r una 
fa lta  de voluntad p ara  «cair- 
b ia r  de p ostu ras.

e m il la  esclavitud de a l­
gunas m ujeres eaelavafi, eii 
realidad, de sí m ism as; de su 
caren cia  de d ecisión , de ener­
g ía  y  do forta leza  esp iritu al. 
\ de a llí que n o  estam os do 
acuei’do con la  desoiadora 
afirm ación de n u estra  consu l­
tan te : «Somos le s  esclavas de 
la  vida p or e l hecho de sei* 
m ujeres. •

Lo son bastantes, i>ero en 
la  m ayon'a de lo s caso s la  cu l­
pa... es  de e llas, y  no es  me­
n o s verdad que el núm ero de 
t a l e s  «esclavas» dism inuye 
«ada día.

E l  A m i u o  'l’ED D Y 

<De iJ J l  D ebate')

H e r o í s m o

femenino

«En Y u n in  F ú  iC h ln » )  han 
sido iie s in a d a t  d o i m isione- 
r i i  n o t le s m e t iM ii i i . .  ( iJa v a íJ

* I ’e  todas las p uertas que nos 
a b re  el destino p ara  fa c ilita r­
nos e l acceso a la  eternidad, 
n inguna supera en elegancia 
a l sacrific io  p o n in a  convic­
ción. E s e l p lacer in efab le  
que probablem ente no cono­
cerem os nunca, y  jio  p o r des­
m esurado apego a la  vida, si- 
no a causa de una im posibili­
dad to ta l de p o n er ol espíritu  
en tensión heroica p o r una 
idea. E sas dos dam as am eri­
can as que lian sucum bido, no 
se p or qué, pues la  agencia 
fla v a s  no puntualiza su predi­
cación, nos inspiran envidia 
y  respeto. E s c a s i  seguro 
que. (lesconfiaxido de ia  j>er- 
m eabilidad m ental de sus pai- 
sanos, buscaron en e l pueblo 
ch ino un auditorio más sensi­
b le  a la  influencia de sus doe- 
trina.s. í^a m tijer yanqui n o  se 
con ten ta  con re in a r  en H olly- 
wood. Más am biciosa, aspira 
a reg enerar a sus contem po­
ráneos. F atig ad a  del cadi-tail, 
del dandny  y  de todas la s  ex­
travagancias q u e  adoptan 
ahora com o novedades algu­
nas damitaa de n u estra  m ejor 
sociedad, pide a la  vida más 
nobles aventu ras ip ie aque­
llas que a jan  el cuerpo y  en­
tristecen  el corazón. Se  in icia 
del o tro  lad o del O céano una 
poderosa corrien te m oral que 
no tard ará  en  b a tir  n uestras 
costas. Luego p en etrará  tie­
rra  ad entro  y  op erará  sobre 
aquella parte de la  sociedad

fem enina que ahora coquetea 
eou el p o r  s> v ie ­
nen inaldada.s. E se  inovim ien- 
to, qne ya em pieza a prender 
en F ra n c ia , es. o íortunada- 
inente, de fondo cristian o . 
Com batido p o r unos y  e x a lta ­
do p or otros, el CVístianismo 
m antiene, a l cabo  de veinte 
siglos, su gen oioso  fulgor. Ki 
quo pretend a dar a su ex is­
ten cia  un poco de dignidad 
no 8 a I d r  á defraudado aco­
giéndose a l E vang elio  como 
norm a de conducta. ¿H abrán 
perecid o aquellas dos damas 
ixu’ ftu em peño de iu cu ltar loa 
<Uyinos p rincip io s en e l alm a 
china? S i ha sido así salude­
m os su  recu erd e con adm ira­
ción. E i m atrim onio a fro n ta ­
do serenam ente i>or la  fe  re ­
lig iosa tiene so bre lo s  escép­
ticos un p od er suasorio  que 
excede a l  d e  l a  elocuencia 
m ás docta.

De todas su ertes hay que 
con v en ir en que las ocasiones 
de m artirio  están ahora m ás 
estorbadas que en o tras  ép o­
cas. bolam ente en cierto s rin ­
cones del universo poco v is i­
tados de la  civ ilización, nos 
es asequible la fortu na de 
ca e r  heróicam ente» p or la  fe: 
esto  es, retando al peligro y 
m irando la  m uerte con la  im ­
p asib ilid ad  con que podrá 
contem plarla nuestro  m édico 
de cabecera.

E n  e l b ien  y  en e l m al, d e­
cía  H eiiie, nos supera ia  m u­
je r . E s  raro  que se nos ig u a­
le . E stá , generalm ente, p o r 
encim a o p or d ebajo  del hom ­
bre. E s  p osib le, p u e s ,  que 
esas dos m isioneras hayan 
perecid o sin  tem blar p a r a  
d arnos la  m edida de lo  que 
puede s u  se.xo cuando se 
sien te insp irado p o r e l cielo. 
Sería , sin em bargo, excesivo  
e l suponer que han m uerto 
con la  so n risa  en lo s lab ios. 
E so  n o  se ve m ás que en los 
novelas p referid as del gran  
pú blico . No. A la  m uerte lío 
86 la  puede re c ib ir  sonriendo 
m ás que cuando se está segu ­
ro  de ir  derecham ente a l c ie­
lo , y  aun así son pocos los 
que la  aceptan  con un gesto  
teatra l. Hería confund irla con 
la  felicidad. r.

M.tNTEL B TT N O  '

<Dr *A B C ^  >

E L  TELEFO N O  DE 
L Á  VOZ D E  L A  

E s  e l num . 1-2-9.

Ayuntamiento de Madrid



Abaratamiento de las Subsistencias
 ^ ----------- “S.

I ’iirti lu- ‘iiiiítti dü coíiu y  tudur «W mujere---- que ¡m ocu j/eit d t  lu uviuhuiu
del liOijitr y  d e  lu kitiienc d e  los fí¡inie)itos. "  -

1,a GH A N JA -ESCU ELA  AGRICOLA FEM ENINA SOCIAL, siuiadu cu  Caraban- 
ch el B a jo , d etrás d el H osp ital .Militar (M adrid), es  la  p rim era y ú nica Institución  
fundada en  E sp añ a p ara  h ab ilita r a la  m ujer en la? ind u strias ru ra les  d e r iv a d ^  
de la  tie rra  n iie han de ab aratar lu vida, com o son la  AVICU LTU RA , la  ( T  NICT L- 
TUK A lo s D ERIVA D O S D E  LA LEC H E, la  H O RTICU LTU RA , la  SERICICU LTU RA , 
la APICU LTU RA  y  la  H ORTICULTURA.

E l com ienzo de su  fundación  data de flues del año de 19215, y  íué apoyada eco­
nóm icam ente p or e l A yuntam iento de Madrid y un aristó crata  inadrilefto, liabieu- 
do sido subvencionada este  año por e l M inisterio de Econom ía m ediante e l in fo r­
me favorable que de la  m is n a  em itió oí técnico que g iró  la  v isita oficial ixtr man­
dato de la  D irección de A gricultura.

L a distancia que m edia de Madrid a  esta G ran ja , se salva en diez m inutos, en 
autom óvil, «lue llega dentro de la  fin ca , y veinte m inutos on tran vía , por lo  tanto 
puede d ecirse tjue está  a  las p uertas de Madrid.

SU PROGRAM A Y  SU  FINALIDAD

E l ITugram a de este  C entro de Enseñanza A grícola, ab arca  lo s siguientes

puntos, ^ iiu ijer p ara que pueda in terv en ir y d esarro llar técnicam ente
las oeuueñas Ind u strias derivadas de la  tierra , com o son la  A vicultura, (a in icu ltu • 
lura^D erivados de la  L ech e, H orticu ltura, Apicultura, b ericicu ltu ra , H o ricu llu ra  
V  otras, que se derivan  d e.estas m ism as.

2.” O rganizarías cooperativam ente p ara  co lo car lo s productos obtenidos, su- 
orhnieiido e l in term ediario, ú nica so lución  posible p ara ab aratar la  vida.

3 “ Ampliar la  educación  dom éstica de la  m ujer de la  ciudad y  del cam po en 
lo  que se X r e  a la  econom ía e  h igiene de los alim entos y a la  buena m archa de
la  ca sa  y ah orro  del hogar.

4 "  O rganizarías eoinercíalinente p ara  .luo los productos elaborados p or las 
m uieres de^ cam po seau colocados p or la s  de la  ciudad y torm arlas e l aborro  so cia l 
o iie las poinra a salvo eu caso de enferm edad, paro foizoso. invalidez > aejez,^ os 
decir: sind icarlas en  las d iversas ram as profesicnale.s que han de despitndoiSL 
la  totalidad de las Industrias indicadas.

P ro d u cto s  q u e  exp e n d e

OBRAS de: 
CELSIA REGIS

S eccidn  d e  avicultura

H U E V O S  DEL D IA P A R A  CO M ER

....................3 'óU peseta.s docena
IJe gallina, lam aiio grande.^, . . . .  ■ ■ ■ ■ ■ • ■ • ■ - • ■ ■ • kilogram o

H u e v o s  d e  p ata p ara  c o m e r ............................................................................

P ara  in cu b ar
H uevos de gallin a  O aslellaua Negra, U g h o rn , l ’Iymuth a 12 pesetas docena

De pata (d o c e n a ) ....................................................................................  ^
De gansa (vino) . ...................................................................................  ’j ,  [
De pava (uno)...........................................................................................

Pollos rec ién  nacidos
  18 pesetas

D ocena....................................................................................
Uno suelto ...................................................................................................

P a lo m as  y p icho nes

P areja  de reproductores.......................................................................  ''
Idem p ara com er......................................................................................
G allinas, patos y  gansos, p ara  com er ( k i lo ) ....................................... *

C unicu ltura
Goiiejü co rrien te , del país, tam año grande, p ara  co iiie i, 

siu  piel ( k i lo ) ........................................................................................................ ’.j

4 p ta M p o r m e s )

'l'odos lo s productos que expende la  G ran ja  lo s sirve a dom icilio, m ediante pa- 
L 'j an ticip ad o , sin  ca rg a r  nada en  e l coste  p or el servicio .
 ̂ L os pedidosde M adrid pueden hacerse llam ando a l teléfono mim. 1-2-9 de Garaban 

ch el B a jo  que es e l de la  G ran ja .
L os pedidos p ara fu e ra  de M adrid se  sirven a  los m ism os p recio s cargando los 

gasto s de em bala je , siendo p or cu enta  del com prador lo s p ortes desde la s  estacio ­
nes de M adrid y riesg o s d el v ia je .

LA M U JE R  ESP A Ñ O L A  
EN LA C A M PA Ñ A  D E L  K ER T 

(agotad?)

ISA BEL LA CATOLICA:

(2." edición) en 8." con 2 ’J 4  páginas 
de texto y  varias ilustraciones: 2 ’5Ü 
ptas.

LA M U JE R  EN LO S MUNICÍ- 
PIOS:(conferencia). . . .  0 7 5  ptas.

LA VILLA  Y C O R T E  D E E S ­
PAÑA: El Ayuntamiento de M a­
drid por fuera y por dentro duran­
te la actuación' c o r o  Presidente 
del mismo del Conde de Vallella- 

no; en 4.°, en papel cuché, con ( 8̂ 
fotograbados y  ) 73 biografías de 
mujeres célebres nacidas en Ma­
drid ..............................................lO ptES.

ID E A L E S  D E  A M Ü R :(L A i*E R  
LA  NEGRA): Novela social en 8.® 
con V24 páginas de texto: 2 '5 0  ptas

ib m m  ropu af m m u

G.VLEKIA DE MT’JE R K S  ILU STliKri 
O B R A S PU BLIC A D A S

ISA B E L  LA C A TO LIC A , i tomo
EN PREN SA

Seis volüm cubs más.sol>re o s ta R c ii a
EN PREPA R A C IO N

M aría de M olina, R cren gu ela  de 
( 'a s tilla , San ta  T eresa  de Je sú s , F e r ­
nán CabuUero, M ariana P ined a, M a­
ría  de/.ayas y S o to m a y o r, L aG onde- 

aa de Jo rb o lá n , L uisa ¡Sigea, Antonia 
de N ebrija, B ea triz  ( ¡alhulo, So r Mar u 
de A greda, Isab el II, Goiidesa de San 
R afael, Gertrudi.s Díaz de A vellane­
da, M ujeres d el dos de ira y o  en M a­
chad, E l sitio  de Zaragoza y sus niii • 

jere s , G erona y sus iiero ínas, Guncep- 
ción  .Vrenal, G onuesa de Pard o Bazáii 
y otras iiuo seguirán  a estos nom bres 
y  son g lo ria  de n u estra  lite ra tu ra , d<' 
nuestro teatro  c lásico , de nuestra  be- 
iiülicencia etc. etc. de E sp añ a c H is­
panoam érica. Continuando después 
c<‘n las de o tras  naciones.

E sta  p ublicación  será  m ensual, cuir 
ob jeto  d e q u e  todos lo s am antes d e l  

progreso fem enino, puedan form ar en 
poco tiem po una in teresante B ib lio ­
teca  Fem enina que con stitu ya la  H IS­
TORIA DE LA ItlU JER  hasta  hoy in é ­
dita.

L os pedidos a su d irectora ( 'I’.LSIA 
PiEGIS (A partado de C orreos 613)- 
Madrid: O a  la  G ran ja  Fem eiiim i: 
A partado 2, CAR.ABANCHEL B A J(J 
Madrid.)

Ayuntamiento de Madrid



Lfl VOZ oT T a m u j e b

P r e c i o s  cJe s u s c r i p c i ó n

M adrid  y Provincias

ífim estre  3'00 ptas.
Sem estre... .  5'50. >

Un a ñ o .. . .  ¡O’OO »

E x t r a n j v ^ r o

Scmest/e  ¡O ptas.
bn año   ¡S ,

Para Madrid y provindas no se hacen suscripciones pe. .nenos de tres ¡ 
ra ra  el Extranjero por menos de seis

neses.

P r ec i o s  ó© anunc i os

Por líneasPor Dágínas

Página (.'ntora,. ,  100 i)csetas j)o r iiiserciún
Media página 60 —
<’uar:o  de página. 35
O ctavo de página. 20 —  —

Por palabras

(■Eeoiiomieos en la Bolsa de T rabajo ) 
Diez palabras del cuerpo ocho, 60 cen- 

lim os, Cada p alabras más, 5 céntim os.

Lm ea del cuerjio  ociio  30 eeniinio),
ídem del eiicr¡)o diez............... 20

Por centímetros

Del enerpo oeim.. 60 eé.u in .os eí oejilín ielro 
ídem dol diez.. 50  __

C o m u n ica d O f, ai'ticulos de inform ación industrial con grabados en el texto  oto
L os contratos p or un año tienen descuento.' ‘̂ oi '̂’eñcionalo.s.

D.

de

B O L E T I N  O E ^ U S C R I P C I O N
......................................   de profesión .

■       , a ] ] e

se suidcribe a LA VOZ D E l a  M U JE R
provincia de

p o i'u ii ( i ;

(1) Año (10 p ta i.)  SM Btitr» (á '50 p tts .) Trim estre ( J  ptasi. 1‘irma dd iiiU-iesudo

Liej paJsferis: ssstnU 
i« 3 l l  ir.es ANUNCIOS ECONOMICOS

O B R A S  D E  L U C IA  C A ­

LLE D E  C A SA D O

rwMi,

U  Esajct l a  e l bc;sr   C’30

Siem previvas ( c o a a ia t  y c i¿ -

R icas)..........................................  3 ’Qo

E d tc ie ió n  de la e a je r  (Cog- 

I j i e a s i i , ...................................  ;>oo

O’C
U  M i¿ fe c lta  (C uento Infan­

til prem iado)...........................

R etab lo  Espirllual (C olec­

ción  de crd nicas)   2 ’oo

Influencia de la M ujer 

(co n ícrcn e ta '................................ j

Educan, s e r a l l s s a ,  deleíiA s, 

e a e e íe n a n .

Se vendan en lea llbrerlai de Ze- 
m a n , P U saM ay o r, 1 1 ; en la d c S g . 

eesarca de H erran d o . A re s a l, J l . —  

K i í t M ,  7  e a s a c s l - *  A d ig in iítra e líe ,

¡ O B R A S D E JU A N  RIN­

CON Y M O N JE

R ITM O S D E LA VIDA

T o a c  de poesías con un prólogo 

de Carmen V e k e o ra cb o  de Lar».

Se  v c B d e a  dot petetoM.

SOaOLOQlA FE.MIN1STA 

U b re  de ren o rccíón  so eíe l, alllf.

Cada palabra m 8 i; cinco 
réntfmos

lim o  osra tod ss las m ujerea co n i- 

t le n te * . Lleva un p rólogo de C cis a 

Regla.

Precio del e jem p lar; do» peittat 

L es pedidos i  « a  del au to r: £ f .

g u n d o C a liü o d e S U .M ó n le » . 1 - 2 .»

V alencia .

O  eg  naestra  A d m ln lstia c léa

Ayuntamiento de Madrid




