ANO XIl

REDACCION Y ADMINISTRACION;

Plaza de Oriente, 2.— Madrid.

APARTADO 613. TLE 54-1-83.

B

Dedicado a | Exento.
Sr. Callejo, Ministro de
Instruccion Publicay a

la Casa del Pueblo

iPUR CARMEN VKLACV.RACHO VIUDA
DE LARA)

tstas, Fabio, jay dolor! que ves
aliora...

Nunca se podran recordar
con mas acierto aquellos ver-
sos, que contemplando »El Ba-
zar del Obrero», regalados los
terrenos por el fc'xcmo. sefor
Duque.de Tovar, y fundado y
llevado a cabo pot una mujer
ilustre por su cuna, pero aun
mas por su corazon, que dedi-
c6 a esa obra la vida entera,
con tai ahinco, con tal amor,
que quiza'predpité su muerte.

Pues bien, yo que he escri-
to en muchisimos periodicosde
di-stiiitos paises sobre la funda-
ciéon de este «Bazirdel Obrero,
entre otros periodicos recuerdo
«MercurioPfOgresivo»,deNew-
Orleans.«New YorkHerald»,de
New-Yoik, «Dail Chicago Tri-
bune», de Chicago, «Diario de
la Marina», de la Habana y en
tantos y tantos otros, puedo
decir que en todos estos diver-
sos paises se han interesado
por esta obra que han califi-
cado de originalisima ene!
mundo entero, y hasta aliota

por nadie copiada.

toda
pues creia
que después de muerta la san-
ta mujer que la habia forma-
do, por otras damas comoelia,
otros altruistas como el Duque
de Tovar,
los obreros por quienes la Con-
desa de San Rafael luch6-siem-

Por esto deseaba con
mi alma visitarla,

y el entusiasmo de

solamente
ampliado,
no debe ser

pre, hubieran, no
conservado, sino
porque conservar
tan dificil como fundar.

Pero jayl que la piqueta de-
moledora se emplea con ma-
yor facilidad que se hacen ias
excavaciones para cimentar un
edificio...

£1 espectaculo que he pre-
senciado, no me avergienzo
de decirlo, ha arrancado lagri-
mas a mis 0jos y mi espiritu
se ha sentido débil ante tanta
desolacién,

Y pensé, si el espiritu de las
dos ilustres damas que dieran
vida a esa belil.siina institu-
cion (la infanta dofia Maria
Teresa y la Condesa de San
Ruiaei) pueden ccntemp'ar esta
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desolacién, cuanto sufriréan... Y
si por un milagro volvieran a
la vida y vieran esa destruc-
cion, volverian a morirse.

Los que por el ideal vivi»
mos, por ¢él alentamos, y. al
verio roto, el alma se rompe
también,

la vida sin ideales estupi-
da, estéril, no puede producir
fru'.os.

Por esto, hoy que en Espafia
ha florecido, que por todas par-
pléyade de muje-
res abogadas,

tes hay uni.
médicos, farma-
céuticos, y otras que sin tener
profesion ninguna dedican su
tiempo a obras de altruismo y
amor, como no han ido por
al 4, por ese Bazary han con
templado, aquellas naves des-
incendio,
donde broncistas, marmolistas,

tapiceros, carpinteros, dorado-

truidas por reciente

res,’encajeras, etc. aprendian o
ensefiaban y de alli sallan para

adornar las casas del obrero,
quizd el hogar que se forma
nuevo, quién sabe si en el si-

Il6n para la anciana abuela,
todos los restos de lo
ble de los palacios de la aristo-

cracia.

inservi-

Era bello esto; ¢por qué se
ha destruido?

Mi por
que no ia quiera

amor Espafia hace
ingrata, por
esto en estds lineas escritas al
correr de la maquina pido un
recuerdo piadoso y una visita
para la. obra de aquella mujer
que debe ocupar un alto pues-
to entre las mujeres de gran
corazon, de gran inteligencia,

y de amor al obrero.

La Casa de!
otros no ven esta
debe estudiarla, reedifi
caria y que el nombre de ia
Condesa de San Rafael figure
como debe figurar en toda ins-
sana, honrada

Y por dltimo,
Pueblo, si
obra,

tituciéon obrera,
y espafiola,

ESTADOS UNIDOS

Es macho para las muje-
res

Nueva York.—Ruth Eider ha ma-
nliestado a los periodistas que la ex-
periencia je ha demostrado que no ha
llegado aun ia hora en que una mu-
jer sota pueda atravesar el mar. pues-
to que a pesar de su resistencia fislca
y de ir acompafiada de un experto
aviador pudo comprobar que se te
agotaron las fuerzas en la arriesgada
empresa.

ESTE NUMERO ESTA CEN-
SURADO

CELSIf]

Las dos novelas citadas, de
Perzyski ? de

en estructura,

Szpotansski, son,
pero en
espiritu 'y profundidad filoséfica

resultan

francesas,

sinceramente eslavolati-
nas. Cuando el talento polonés se
expresa con laligereza, con la gra-
cia de la cultura occidental, gana
la obra artistica en armoniay relie-
ve de belleza, de Goetel, Dia tras
dia, en manifiesta un
talento original, independiente,es-

la cual se

lavo, con vaga predileccién por la
literatura alemana y por la rusa.
Goetel se manifiesta, no sé6'o
original y fuerte de concepto y de
esiilo en esa novela, sino también
refinadamente esteta y sobrio, de
pincelada maestra. La brusquedad
de sutemperamento persiste al tra-
vés de las pdginas—en parte auto-
biograficas—, y que atenta un
«modo de hacer» sarcastico, humo'
rista aratosy de estéica serenidad.
Menos facil resulta el resumen de
esa obra de Fuetel, en unas lineas,
que ei de los libros de sus citados
compatriotas, ante todo porque en
Dia tras dia se desenvuelven pa-
rale.amenta d6s novelas intenslsi*
mas y complejas. El protagonista,
Stanislaw, soldado polaco en la
gran guerra, cae prisionero de los
rusos, que lo envian a un campa-
mento siberiano. De él salen aigu’
nos prisioneros a labrar los cam*

pos de haciendas inmediatas, y
aunque no era agricultor Stanis-
law, sino escritoi,

entra, con otro

compafiero, a) servicio de
casa de labor.

propietarios

una
En ella viven los
rusos, nifios huérfa-
nos, de ios que es «madrecita»
Marusia, la hermana mayor, ado-
lescente. Paso a paso, como en el
resto de la obra— lenta y muy mi*
nuciosa—, iniciase, se desenvuel-
ve y culmina en llama pasional, el
amor de Marusia y el prisionero,
Antes de huir éste con su camara’
da, en premeditada fuga, se com-
Marusia, a
venir a buscarla o hacerla ir a Po*

lonia, en cuanto alcance el divor*

promete a casarse con

cio CON SU mujer.

ama a Marusio in'
mensamente, y parte, a través de

Es sincero,

Asia, en busca de la libertad y de
su Patria. Ya en su hogar, el pro’
tagonista va a escribir una novela,
y s6lo su hijita, b.vufiia, es su en-
canto, en un hogar frio, pequefioy
vulgar. El torbellino de la huida, de
las emociones y del viaje largo han
mitigado el Impetu amoroso del ex'
soldado y escritor, por Marusia. La
mujer Zoska, le irrita, le... moles-
ta; pero la hijita le gusta, le fasci -

na, la ama tiernamente...

Y pasa ei tiempo, que no enar
dece los prop6sitos de Stanislaw
con relacién a .Marusia, pero cris’
tal iza en su mente el recuerdo de

ellos, el recuerdo, que es elemento

R'EQIS

novelesco, preciosa sugestion inte-
lectual y literaria para el escritor.
La vida de estrechez, de prosai’

cas menudencias abre, entre él y
Zoska, nuevaszanjas de separacion
cada dia. No se ve que sea Zos'
ka peor que Stanislaw, por el con'
trario; pero el tedio, las exigencias
del hombre con personalidad exu'
berante, lo alejan de ella, a la par
que su convivencia mental conMa'
rusia calina aquella pregunta de

vaga inquietud que asalta a) escri'

tor narrando sus amores de Si'
beria.

— i.Marusia! ;Qué habréa sido de
elia?

La respuesta llega un dia—que
no difiniré tragico ni doloroso, por'
que Gueiel detesta el blando estilo
y adjetiva con premeditada mesu-
ra—. Llega Yurek, el hermanillo
de Marusia, y trae al nifio Stas, el
hijo de .Marusia y del prisionero...
Marusia ha muerto y Yurek cum-
ple su voluntad entregando el nifio
asu padre... Yurek, que desde Si'
beria viene a Polonia, y, al entre-
gar el nifio, desaparece, es el tipo
maf grande y el que mis impre-
siona en la magnifica novela.
Complicase 1 a existencia d e
Stanislaw, quien no puede resistir
la justificada actitud glacial de su
mujer, la prosa de la domesticidad
cotidiana, y se va a vivir a otra
casa; pero a condiciéon de
mujer
hijita Evufifa, y disimular,
ella, ja separaciéon conyugal, que

comer
en la de su para ver a su
ante
ia nifa adivina con sufrimiento.
Culpable Stanislaw hacia Marusia,
culpable hacia su mujer, no sélo
por esa infidelidad, sino otra
con una casada, que

culpable de egoismo y de soberbia

por
se suicida;

masculinos, e) novelista Stanislaw
escribe en su diario: «...nunca me
imaginé la vida sin la pequefia.
Ella es mi lujo... Mi Unica incose-
La Unica debilidad de la
que no me averglienzo, y que no
he de ocultar.»

cuencia...

Por el acero nativo—y reforja-

do voluntariamente—de! caréacter,
pasa, honda, la ternura paternal,
que es broche de la obra. Un bro-
che de luz, que no cierra herméti-
co ei libro, sino que, a medio ce-
rrar, aguarda otraspaginas nuevas,
claras, de intimidad familiary de
confianza... Evufiia y el pobre nifio
bijo de Marusia van a poner con
sus manitas un puente para que
se encuentren y a ellos se aproxi-
men StanislaW y Zoska.
desgraciados, de quienes depende

la felicidad de ias

los dos

dos criaturltas

sin culpa.

Sofia Casanova
Varsovia, Abril, 1928.

(De ABC)

SI ES USTED FEMINISTA LEA
«LA VOZ DE LA MUIJER»

Sabado 28 de abril de 1928

NUMERO SUELTO

10 céntimos

milagro

LA CIEGUECITA HA VISTO...

el New York Times nos dia
la noticia en wun escueto des-
pacho telegrafico de Washing-
ton, Estado de Pensilvania
(pueblecillo que nada tiene que
ver con la capital del mismo
nombre):

«La nifia Mary Grabowsky,
de trece afios de edad, absolu-
tamente ciega desde muy po-
cos meses después de nacida,
ha sido operada por el
en el Wasliington
Hospital, recobrando la vista,
con general asombro de cuan-

sefior
Me Murray,

la extraordi-
naria operacion. Pero la madre

tos presenciaron

de la operada niega el éxito a
la ciencia del
yendo aquél

médico, atribu-
a un verdadero
milagro divino, que ella pidié
en sas oraciones de fervorosa
cat6lica, con toda su fe en Cris-
to y toda
Virgen.,.»

Mary, segunda hija deWal-

Su esperanza en la

ter Graboswskv. pobre mine-
ro de Goal Center, contrajo de
recién nacida una intensa afec-
cion a los ojos, que,
didos, cegaronse por completo.
A los siete afios fué llevada a

mai aten-

la Escuela de Ciegos, y en ella
aprendié cuanto pudo, aunque
siempre con la pena de no po-
der ver. Un sacerdote catolico,
tan virtuoso como culto, cono-
ci6 a la chiquilla, interesdndo-
se por ellay cultivando su co-
razoncito, rebosante de pureza
y de espiritu cristiano. La ma-
dre de la nina, mujer también
muy religiosa, consolabase de
su dolor mirando al Cielo.
idichosa eila, que podia
mirar! su hijita®aunque quisie-
ra, no miraria nunca.

¢;Quién dijo que no? El sa-
cerdote la dijo. «Para mirar al
Cielo no es indispensable abrir

Pero

los ojos, que con los ojos ce-
rrados VEN los creyentes.» (Y
quién dijo que NUNCA podria
abrir los o0jos? La fe todo lo
hace posible, y la madre, como
la bija, tenian fe.,. Por qué no
habia de esperarse un milagro?

Seguro del milagro, ei sacer-
dote tom¢ de su mano a la cie-
guecita y la Ilevé al Washing-
ton Hospita!, y ai dotor Me Mu'
iray le pidié el milagro. Y el
milagro, por mediacion dei bis-
turi maravilloso del buen mé-
dico, se hizo. [Mary abri6é sus
ojos, yVié...] Ve ahora como si
nunca hubiese sido ciega.

Los hombres de ciencia son-
rien escépticos: una operacién
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Quiosco de la Plaza de Espafia
esquina a la calle de Ballén.

Calle San Bernardo esquina a la de
Reyes (puesto de periédicos en el
Ministerio de Orada y Justicia),

Pueita del Sol (puesto de periddi-
cos en ia esquina de lacaile de Ca-
rretas)

Calle de Alcald (quiosco en frente
de las Calatravas; quiosco el Fénix
en frente de la Granvia, y quiosco en
frente del teatro Apolo).

Quiosco de ja plaza del Rey (calle
del Barquillo).

Quiosco de la calle de Serrano es-
quina a lade Gova.

Idem en la Glorieta de Atocha en
frente del Hotel Nacional.

Calle Espoz y Mina, esquina a la
de la Cruz.

dificilisima; de enorme rioseo,
pero afortunada, y un fi'me
bisturi rbn suprema habi idad
manejado. Eso fué todo.

No. La madre sabe que eso
no fué todo; ta mano del ciru
jano se movia bajo jos dedos
de la mano de Dios.

Qué importa que los hom-
bres de ciencia crean en el mi-
lagro de la ciencia, mientras la
humilde madre cristiana s6lo
cree en el milagro de Dios?

Ei milagro, a fin de cuentas
lo hizoei santo sacerdote catoé-
lico que llevé de su mano a la
ciega hasta la mano del médi-
co, seguro de que ést<*, noroue
su fe se Il) decia, la h-ria ver.

Y la cirga vio.

Miguel de Zarrai*a
Nueva York. .Marzo. 1928

SoliBliamas C]rre?poii-sle« en todas
las capitales y o'ieb'os de Espaia LA
VOZ DE LA MUJER da una? cord c-nea
excepcionalesa b- corresponsale ad
ministrativos.

Dirilanse a nuestras Oricinas:

Plaza de Oriente. 2.

RECORTE

Fugénica y porr.o-
grafld

CO.VIENTARIOS A UNA REAL
ORDEN

Se ha prohibido el primer curso
eugé ilco, que se daba enla Facul-
tad de Medicina, de Madrid. A su
profesorado estaban adscritos médi-
cos, abogados, sacerdotes. Temas de
las lecciones snunci."das eran cuestio-
nes actuales, que merecieron laapro-
bacién gubernativa y eclesiastica.
En las conferenrias pniniincladas
algo excedi6, pero no suma cautela;
que la Eugenesia precisa, tarto o mas
que de ensefianzas ductiinales—en
puridad, son la? mismas leves de la
Bioliigia, pragmalican-e'ite acentua-
das— de la previa adaptacién audi-
tiva de su técnica. Y no se ha de
extrafiar si la autoridad diocesana
prohibe colaborar en tales campa-
flas, cieniilicas v suciales, a ius
eclesiasticos. Esto no es, todavia,
teocracia,

Diversos ide.iles--jamas opues-
tos—pugnan, ett la conduccién de
la Kuinanidad hacia la perfeccion.
Al higienista importa mejorar, cien-
tificamente, la vida fisica del hom-
bre, y, por mudo trascendente, la
especie liumana. Interesan maéas al
tedlogo moralista los progresos en
la virtud. Este habla de «criar hijos
para ei cielo»; aquél, de procrear se-
res fuertes y sanos, Utiles a la socie-
dad. Si estos ideales no se excluven
en su profesién, ;porqué no llegar,
en la realizacién, a una féormula de
armonia?

Todu lo nuevo y justo ha Inspira-
do, en el confuso instante de apari-
cion, cierto recelo peregrino. «Mi-
soneismo» nombr6 este fenémeno
social Lombruso. Recuérdese el hip-
notismo, lasupuesta «invencion del
diablo», que hoy se aplica—como
tratamiento, o como anestésico —ei,
muchos hospitales. jPensar que la de
los explotauotes fué cnnibatitia, por
institucion laica, en Espafial Y ;qué
ocurre, ahora, con los Clubs Ruta-
rlos?

Cierto que la nueva ciencia no es
muv simpdtica; porque, al intentar
..lecclonarnos, ofende nuestra pre-
suncion de cultura. En sn priineia
tase evangélica pretende ensefiar a
la madre el cuidado y crianza de sus
hijos (Puericultura). Yel sentimiento
protesta: ¢Quien puede querer mas
a sus Hijos que la propia madre?

Poore carifi > ciego, que enferma
o mata. Ahira, en lasegunda Invian-
CM cultural, la ciencia nueva tuca el
absurdo: se trafa, nana menos, de
ensefi.tr a hacer hijos a un padre,
y eso por ia seleccién humana, cien-
tificamente artifici,il, reduciendo Ila
funcién a ias condiciones de éxito
biolégico, a fin de apartar a la espe-

i de de U ruta de la degeneracion
(Eugenesia).

La primera direccién, en propor
ciones de ciencia nueva, tiene ya su
nombre: Mattmologla. Responde a
preocupaciones tradicionales, ante
u cuantitativa de la natalidad,
a cuyo mal opone remedios higiéni-
cos. Sl la natalidad desciende, pro-
voquemos en igual medida—con
avances paralelos de ta Puericultura
y de la Pediatria el descenso de ia
mortalidad infantil.

Nuevas inquietudes aceleran nues-
tros latidos, ahora en presencia de
la crisis cul/ifa/ioa deesa natalidad.
Engendrados ai azar, nacen muchos
seres; pero indotados, futuros insol-
ventes psiquicos vy fisiolégicos. Al
seleccionar, en la génesis, ensefiara
la Patcrnoiogia.

Tal es la nueva fase, en la lucha
secular del empirismo con la cien-
cia. Aceptamos de la Higiene leccio-
nes conducentes a la sobriedad en el
comer; esto es a no olvidar la propia
salud en ia comida. Sl por genera-
cion entendemos la nutricion de la
especie, ;cé6mo no escuchar esta nue-
va leccion? Seguro es que el uso del

muitiplicand i el tipo perfec-
to de laraza, en ambos sexos, dara

-pnrvla estética —mas triunfos al
ideal de la Eugénica que muchos
propagandistas excesivos. Llegara a
ser un latigazo para la idiosincrasia
deia juventud, sana vy atlética, el
cortejo del mozo o de la muchacha
desmedrados. Que la mujer aprenda
a mirarse en el espejo bioldgico de
I* descendencia eventual; d onde
ve & reflej ‘da la Imagen sintética, fa-
miliar—obtenida asimismo por Gal-
l6n—, que es medio retrato del va-
ron, reproducido con gloria o con
dolor por sus hijos. Que el hombre
acierte a pensar un punto en su alta
misién de creador y jefe de futura
familia, estimul ando su productivi-
dad, que asi. a buen seguro; no clau-
dicard ante la Deformidad o el Ra-
quitismo, herederos, juntarneiite, de
dolencias y de délares. Con esto, la
seleccién natural pronto recupera su
imperio: donde no tienen cabida los
indeseables de ja raza, expulsados
por la Fuerza, abochornados ante la
Belleza, huidos frente a la salud.

Hay quien estima necesarios, ape-
mas, recursos de seleccion artificial,
prestados por las leyes; que no bas-
ta el cartel del estlg:na, adviniendo
los riesgos de la degenacién. Pavo-
rosas dolencias hav, adquiridas e In-
fecciosas, que se enmascaran bajo la
mentida robustez y minan bajo ia fal-
sa plétora. Imposible advertirlas, a
quien interese ei informe, sin acudir
al iiidculo del doctor. Que el paso es
violente, en ese Instante fragil de la
ilusion prematrimonial, no puede
negarse. Por eso mismo piden algu*
nos al legislador que exija el certifi-
cado médico de salud general y se-
xual, tanto como los cdnones urgen
para el de solteria. Pensemos en la

corte de locos, epilépticos, afaxicos
y degenerados que hubiérase ahorra-
do la Humanidad con sélo aplazar,
hasta la completa curacion, algunas
bodas, donde la danza de la muerte,
por modo inaudible, concertaba sus
ritmos con los aeoides locos oel ul-
timo baile negro.

Que todo esto ha de expresarse
pulcra, limpiamente, de suerte que a
ningln delicado timpano pueda he'
rir, que no sea para algin menudo
paso piedra de escandalo, ¢quién no
io suscribe? Porque la Real orden ha*
bla de «pornografia». He aqui una de
esas palabras, cuvo sentido relativo
varia de un dia a otro, da lugar a Iu*
gar, de hombrea mujer, yaun de
hombre ahombre. Ante una dama In’
g esa. el shockins hablar de las pier*
fias,-y, por eufemismo, ha de nomi'
narse al vientre stomach. Acaso de'
ban pensar aqui los eugenistas en cre-
ar u na técnica eéapecial, adecuada al
momento, y con los precisos acomo*
damienlos al nuevo ambiente aoama’
do que se esté sutilizando en Es-
pafia.

QuintUiano Saldafia

€1 perecho posi-
tivo de ja Jyiujer

DE LA MUJER .SOLTERA

DERECHO ADMINISTRATIVO

LXXXVI
Pagas de tocas

Se llama dos pagas que se abo-
nan por el funeral y el luto, a las
viudas y huérfanas de empleados
sin opcion a Montepio. La orden
del Gobierno de 5 ile julio de 1869,
las ha hecho estensivas a las viu-
das y huérfanos de funcionarios
ingresados en las carreras civiles,
lomismo después que antes de la
referida ley de presupuestos de
1864.

Pensiones extraordinarias

Hay también pensiones extranr-
i'inaria vitalicias, producidas por
la muerte del empleado que mue-
re en defensa del Estado o en el
cumplimiento de sus deberes, cual-
quiera sea el nimero de afios de
sus servicios, las cuales segln 11
decreto-ley de 1868. s6lo puedtn
concederse por las Cortes.

Orfandad de los hijos na-
turales

El art. 54 del proyecto de ley
de 20 de Mayo de 1862 concede
a los hijos naturales derecho a pef,-
sion de orfandad, pero por Real

Ayuntamiento de Madrid

orden de 5 de junio del 1962 se
declaré que dicha clase de hijos
s6lo tienen derecho a pension
cuando sus padres no dejen hijos
legitimos ni viuda.

Modo de solicita/ las pen-
siones

Las pensionenes civiles se soli-
citan por medio de instancia diri-
gida al Director general de Clases
pisivas.

Contra el acuerdo de éste, se
concede recurso de alzada ante el
Ministro de Hacienda el cual le
remite para su resoiuccién a! Tri-
bunal gubernativo de dicho .Minis-
terio, creado por Real decreto de
29 de diciembre de 1892.

Terminada la via gubernativa,
c™n el acuerdo adoptado por dicho
Tribunal, cabe interponer contra
el acuerdo recurso coiitencioso-ad-
ministrativo en el término de tres
meses.

Las pesiones militares se solici-
tan de S. M. el Rev, emitiendo la
instancia al Ministro de la Gue-
rra. Hite la pasa al Consejo Surr:-
mn de Guerra v .Marina, el cual,
previa audiencia de tres de sus fis-
cales, emite el informe que 'estima
conducente. EI Ministro, en vista
del acuerdo del Consejo, dicta la
Real orden aprobando o negando
la pensién solicitada.

Si la concede, comunica la Real
orden al Director general de Cla-
ses pasivas; para su cumplimiento.
Si la niega, puede la parte lesiona-
da interponer recurso ante el Tra
buual Central de lo contencioso*
administrativo en el plazo indica-
do ani riormente.

A fin de que las personas que
tengan necesidad de promover las
solicitudes p.ira reclamar pensidn
de Montepio o del Tesoro conoz-
can su redaccioén, insertase a con-
tinuacion formularios de instancia,
de recurso de alzada y de recurso
confenciose-administrativo.

Foimiilario

limo. Sr. Director general de
Clase.s Pasivas.

Dofla Isabel Gonzéalez Pérez,
huérfana de don Nkasio, Oficial
I.°que fué del .Ministerio de Ha-
cienda a V. l. respetiicsamenle
expone: Que habiendo fallecido
su padre en (tal fecha), la corres-
ponde disfrutar pensién de orfan-
dad del Montepio de Ministerios.

Y en su consecuencia.

A. V.l suplica se digne conce-
derle la pension que le correspon-
da, y consignar su pago sobre la
Delegacion de Hacienda de (tal
provincia), en vista de los docu’
mentns justificados que acompa-
fia, (Fecha.)

{Firmoy rlbrica de la interesada.)

Excmo. Sr. .Ministro de Hacieu-
di:

Dofla Isabel Gonzéalez Pérez,
huérfana de ar*n Nicasio Gonzélez
Oficial 1.® que fué de ese .Minis-
terio,a V. E. del modo mas respe-
tuoso expone: Que por acuerdo de
la Direccién general de Clases
pasivas de 10 de Febrero del pre-
sente afio, que me ha sido noti-
ficado en furnia e | dia 12 del
actual, me fué denegado el dere-
cho que vengo reclamando a dis-
frutar la pension de orfandad del
.Montepio de .Ministerios. Las ra-
zones en que s e apoya dicho
acuerdo sua las siguientes;
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(S¢ expresan ias
negativa y se

razones de fa
revalen después.)

En virtud de lo expuesto, supli-
cod V. E que habiendo por in-
terpuesto en tiempo y forma el
presente recurso de alzada, se sir-
va ordenar ia revocacion del acuer-
do de
Clases pasivas de (tal fecha), y en
su lug=r derciarar que tengo dere-

la Direccién general de

cho 3 que se me conceda pensién
de orfandad pc;rel

(Fecha.)
{Firmay rubrica de la interesada)

.Monreplo de
Ministcriiis.

Xa mujer en la

NISAO0TTET

SITUACION DE LA .MUJER
EN EL CONTINENTE AME»

RICANO DESCUBIERTO
POR COLON

Segun algunos historiadores, al
descubrir Colén a Améiica, se en-
contr6 con dos grandes imperios
Méjico y
el P'TU. Distante uno de otro, no

civilizalos y poderosos:

tenfan entre sf ninguna relacién,
ni aun noticia de su respectiva
existencia.

Fuera de estos dos imperios, las
razas de América eran barbaras e
indolentes, vengativas, id6latras y
guerreras, quedando la agricultu-
ra a cargo de las mujeres.

Eran los indios aficionados al
juego, al baile y la embriaguez,
pero las mujrres indias no toma-
ban parte en estas diversiones.

H-,rndn Cortés, conquistador de
Méjico, al participar al emperador
Carlos V las conquistas que lleva
realizadas en la Nueva Espafa,
le describe la hermosa civilizacion
que fia encontrado en Temixtitan
(Méjico), la tiudad dominada por
Motezuma, a la que compara con
Sevilla y Cérdoba
cias e industrias.

en artes, cien-

En el Peil, dice don Francisco
Piy Margall en su «Historia de
los Incas hasta
la llegada de los espafioles. Se ti-
tulaban bijos del Sol,
un lujo obstentoso y su poder era
absoluto.

América» reinaron

vivian con

Las provincias eran gobernadas
la familia
imperial y los gobernadores heie-
dllarjus.

por los Individuos de

La poblacién estaba dividida en
grupos de familias y su moral ere
excelente: sélo tenian concubina
el Inca v los nobles. No robaban,
ni mentian ni estaban ociosos. Te-
nian leyes muy sabias y hay auto-
res que dicen que en el orden po-
litico eran superiores a los griegos
y romanos. Eran muy caritativos,
adoraban al sol y otros diferentes
idolos.

Las mujeres en
educadas severamente, consagran-
Habia
virgenes que se consagraban a ios

dioses, no todas para siempre.

Méjico eran

dose a la casa. numerosas

Francisco Pizairo conquistd el
las hermosas ciu-
dades de Lima, La Plata, Arequi-
da, Pasto. Jean, Guanneo Yy otras.

La situacion

Perl, fundando

de la mujer en el
Perd en las razas cultas iba a la-
brar' las tierras del

sacerdote.

Inca y del

En las
era la esclava del

razas salvajes la mujer
hombre, no co-
mia con él, ni probaba el vino que

1« fabricaba, ni comia carne, dor-

mia sobre esferas y frecuentemen-
te era maltratada.
Si pertenecia a razas némadas,

era la bestia de carga, llevando
sobre sus espaldas los utensilios
del hogar y los nifios que no po-

dian Seguird la tribu.

En las naciones pescadoras iba
al remo, y en la guerra seguia a los
belicosos arancos y a los caribes.

Entre los salvajes del Norte, la
nifia, al hacerse mujer, era consi-
derada impura y maléfica; la ence-
rraban en una cueva y hastalaen-
terraban viva con la cabeza al aire
para que arrojase al viento la im-
pureza.

La mujer patagona, al ser puber,
recibia debajo de un toldo ias fe-
licitaciones.

Entre arancos y patagones, una
vez mujeres, podian entregarse al
libertinaje. Les tipie»y yucareses,
por el contrario, las educaban para
el recato,

Constitucion de la familia

En las razas salvajes el padre

era et duefio obsoluto. En las cul-
tas este poder estaba algo conte-
nido por las instituciones politi-

cas.

En el matrimonio, entre las ra-
zas salvajes, apenas se conocia el
voto de castidad perpetuo. En las
cultas era poco frecuente.

El sacerdote podia casarse. El
del Perd se obtenia de mujer sélo
los dias que estaba al servicio del
templo.

Entre los incas mantenianse pu-
ras hasta la muerte sélo las del
Cuzco; las de provincias eran con-
cubinas dei monarca. Los mismos
padres llevaban a sus hijas a los
nobles, y muchas razas salvajes
ofrecian ai huésped su esposa y
su concubina, no distinguiendo el
matrimonio del concubinato.

En casi todas partes estaba pro-
hibido el matrimonio tiene parien-
tes.

Los aztecas seguian la costum-
bre de casar con la viuda del her-
mano que dejé hijos.

Sobre la manera de adquirir
mujer variaban los Se ha-

cian por medio de venta, permuta

usos.
0 subasta entre gran numero de
razas salvajes.

tomaban en

Los cultas cuenta

las inclinaciones y los gustos de
sus hijos, aunque no siempre los
satisfacieran.

Los ritos nupciales variaban en
cada raza y la intervencion del sa-

cerdote era poco frecuente.

RAFAELA CONDE

LA JUNTA UE REINTE-
GRACION AL CAMPO
DE BARCELONA

La Junta de Reintegraciéon al Cam-
po. iniciada por el Ayuntamiento de
Barcelona, con la cooperacién de la
Diputacién provincial, y que preside
el ez senador don José Ellas de Mo-
lina, accediendo a lo solicitado por
entidades y particulares, que decian
aportar su concurse al estudio que
ésta realiza sobre el abandono del
campo y su reintegracién, ha abierto
una Informacién publica, que termi-
nara et 3U de Abril, que versara so
bre los siguientes extremos;

Primera. Congestién de Us urbes,
y en especial de Barcelona, por fami'
lias e individuos venidos de los pun-
tos rurales. Datos acerca de estas co-
rrientes emigratorias y de lasituacion
rnoril y material de las que con'

gestionan las ciudades, Estimulos
que deben darse para facilitar ia rein’
legracién, y qué medidas deben
adoptarse paca encauzar o disminuir
la emigracion rural, y para evitar la
reincidencia.

Segundo La desercion de la tierra
en Espafia, sus causas, principales
efectos y posibles remedios.

Tercero La descongestion de las
urbes y el problema de la coluniza*
cién Interior con relacién a la falta
de poblacién en las zonas de riego
donde existen canales y pantanos
construidos o en construccién y mu'
chos millares de hectéreas de tierra
sin aprovechar. Medios praciicos
para una Inmediata colonizaci6n bajo
el aspecto social, econédmico y finan-
ciero.

hl problema que aborda esta Jun-
ta es verdaderamente interesante, >
el prepésito de estudiarlo en lodos
sus aspectos representa un alto fin
patridiico, que merece por parte de
todos la mas decidida cooperacion*
Es de esperar, por consiguiente, que
a esa Informicién acudirdn todas
aquellas personas qu - conocen el es
tado de congestion de Barcelona, los
que, viviendo en contacto de la vida
rural, tengan datos o aspectos inte-
resantes que exponer, y, en suma,
todas aquellas personas que conocen
afondo el problema por observacién
propia o por el cargo o misién que
realizan. ’

El resultado de esa informacién
puede ser de un gran resultado, ni.
solo para la ciuaad conda’', sino para
otras poblaciones espafiolasque sien-
ten igualmente ese problema.

LA ILUSTRE ESCRITORA
RUMANA ZOE GARBzA TO
MELLINI Y LA IITERATURA

Y EL ARTE RUMANOS

En el Lyceum Club Femeni-
no dié una conferencia acerca
del arte y la literatura rumanos
la ilustre escritora rumana Zoé
Garbea que Vvi-*ja
por los paises latinos para di
fundir la cultura de su pais. La
sefiora Tome lini, que vestia el

Tomeliini,

traje tipico rumano, evoco pcé
ticamente ias bellezas que la
Naturaleza h a desparramado
por su patria. Con verbo bri
liante y apasionado hab 6 del
arte y de la litrratura rumanos
y de las luchas y vicisitudes
politicas. Rumania es pais po-
co conocido. Su raigambre lati*
na le hace volver los ojos a Ita
lia, a Espafia y a Francia, pero
encuentra en todas partes, si
no ia despreocupacion, por lo
menos, el desconocimiento. Y
a obviar, en parte, esta sitla
cion consagra su labor la insig
ne conferenciante.

Su charla fué realmente en
cantadora, no ya sé6lo porel in
genio y la gracia con que supo
adornarla, sino también por su
encendida y poética prosa, que
deleité al auditorio y le valio,
al final, una entusiasta salva de

aplausos.
La sefiora Tomellini, que
preconiz6 la wunién espiritual

de los paises latinos, utilizo
proyecciones muy interesantes,
en que desfilaron costumbresy
panoramas de Rumania. El éxi
to de su charla motivard, sin
duda, mas conferencias en

otros Centros de cultura.

UNA SENORITA ES RECLUI-
DA EN UN CONVENTO
PAKA EVITAR QUE SE CASE

Tenemos entenoldo que se ha pre-
sentado en el Juzgado de guardia una
denuncia, que publicamos con las na-
turales reservas, callando nombres y
lugares, y s6lo para que nuestros lec-
tores sepan que ia conocemos.

Un joven conoci6 a una linda se-
fiorita, huérfana de padre y madre, a
la que su tutor inlern6 en un colegio.

El galan expresé al tutor su deseo
de contraer matrimonio con tajuven,
no negando el permiso, pero a con-
dicion de donarla co* una cantidad
fabulosa que el enamorado no posee,
aunque disfruta de una buena posi-
cion.

kste obstaculo hizo tomar derlas
deierniinacfones a los enamorados,
que dierian lugar a la instruccién oe
nn sumario por el Juzgado.

Posleriormente el tutor, segrin el
denunciante, ha recluloo a la menor
en un convento sin autorizacién del
consejo de familia, y en esto basa su
denuncia el galan.

Ahora el Juzgado serd quien ana-
lice si en lo expuesto existe o no de-
litu, y entre tanto, como antes deci-
mos, nos abstenemos de comentarios
ni fantasias.

ESTADISTICA SEMANALSO-
BRE LA MORTALIDAD

Leemos en La Vot Médica:

«Durante la semana del 2 al 8 del
actual han ocurrido en Madrid 281
defunciones, cuya clasificacion, por
edades, es la siguiente:

Menores de un afio, 40; de uno a
cuatro afios, 66; Je cinco a diezy
nueve, 14; de veinte a treinta y nue-
ve, 39; cuarenta a cincuenta y nueve,
5'; de sesenta en adelante, 74.

Las principales causas de defun-
cién son las siguientes:

Bronqulils, 33; bronconeumonia,
36; neuinonia, nueve; enfermed.-ides
dei corazén, 22; congestion, hemo*
rragia y rebiaiidecimineto cerebral,
nueve; tuberculosis. 32; meningitis,
12; céncer, 16; nefritis, ocho, coque-
luche, dos; sarampidn, seis; diarrea y
enteritis, seis (de ellos, tres de mas
de dos afios).

El nimero de defunciones ha au-
mentado en 12 con relacién al de la
estadistica de la semana anterior sin
que ha a sensible variacion en nin*
giin grupo demogréafico.»

CONCHITA SUPERVIA EN
EL PALACIO DE LA MUSICA

Ei martes dié un Interesantisimo
concierto en ei Palacio de la Mdsica
Conchita Supeivfa, la admirable
diva tan querida del publico de Ma-
drid.

Fragmentos de «Las bodas de Fi-
garo», «Sansén», mUrfeo», «Ceni-
cienta», una melodia de Delibes
unos cantares ae Turlna, una jota
de Luna, la «Marchenera», de Mare-
no Torroba, la canci6on «Soy espa-
fiola», de «binifio judio»; «Clave-
litos», del maestro Vaiverde, fueron
cantadas por Conchita Supervia pri
morosamente, con ufi arte tan exqui-
sito, con tal alarde de facultades,
que el pablico no se cansaba de
aplaudir a la hermosa tiple espafiola,
que esid de voz, de diccién, de ges-
to y de gracia como nunca.

La publicidad femenina
de LA VOZ DE LA MU-
JER interesa extraordina-
riamente por ser la mas
eficaz y conveniente y el
periédico que la mujer lee
con mas preferencia y aten-
cién.

Ayuntamiento de Madrid

MUJERES DE TEATRO
NUEVA ARTISTA

Ha hecho su presentacion en el
teatro Avenida, Lulslla Esteso, gen-
til y graciosisima canzonetista y bai-
larina. Tanto al aparecer co'mo al fi-
nalizar las diferentes creaciones que
interpretd fué calurosamenje aplau-
dida.

Luisita Esteso, sin exageracién de
ninguna clase, es una de las artistas
de su gégero més interesante y su-
gestiva. A su figura espléndida une
cualidades artisticas estr.-iordinarias.

Asi lo ha comprendido el publico
una vez mas, que anoche demostré
su simpatia por la joven artista.

LA JUSTICIA POR SU MANO

En la estacién del Metro de Goya
ocurrié el domingo un sangriento
suceso del que fué victima Pablo Pé-
rez Gomez, de treinta y cinco afios
de edad, y con dtftnlctlio en la calle
de Hortaleza, 42,

Cuando Pablo- descendia por las
escaleras para dirigirse» ta estacion,
una mujer, armada con un hacha, se
abalanz6 sobre él y le dié un hacha-
zo en la cabeza.

Pabio esquivé el golpe, y se de-
fendié, pero no pudo evitar que la
mujer le produjera una herida pun-
zante en laregion supraclavicular de-
recha, que fué calificada de pronoés-
tico reservado en la Casa de Socorro
donde el herido recibi6 asistencia.

La agresora, que se llama Angeles
.Montero Monge, de veinticinco aflos
de edad, y que presta servicios do-
mésticos en la calle de Goya, 87, ma-
nifesté, en la Comisaria, que habla
cometido la agresion porque Pablo,
con el que sostenia desde hace tiem-
po relaciones amorosas, era casado y
se lo habla ocultado, despuésde ha-
ber logrado seducirla.

EL CENTENARIO DE JO-
SEFINA BUTLER

En el presente mes de Abril se
cumple el centenario del nacimiento
de una ilustrey noble mujer: Jose-
fina Butler, de nacionalidad inglesa,
que luch6 ardientemente en su pais
contra ei régimen de reglamentacion
del hetalrismo.

La Federacion Abolicionista Inter-
nacional ha organizado solemnes
actos en celebracion de este cente-
nario, actos que se celebrardn en
Londres. Ginebra y otros paises.

En Madrid se ha constituido una
Comision 'organizadora de un acto
que se efectuard en breve en el tea-
tro de la Princesa, en el que haran
uso de la palabra los Sres, Sagro y
Ros de Olano, Lépez Nufiez, Sasso-
ne, Juarros, las sefioras Matilde Hui-
ci, Clara Campoamor, y la doctora
uruguaya Paulina Luisi, que viene
expresamente a Madrid para asistir t
este acto.

LAS NUEVAS MONEDAS
DE CUPRONIQUEL

Se han puesto va en circulacién las
nuevas monedas de cuproniquel de
26 céntimos. Son oe igual tamafio
que las acufiadas anteriormente, ofre-
ciendo la novedad de estar taladra-
das por el centro. En el anverso tie-
nen grabado, en un lado, un martillo,
que simboliza el trabajo, rodeado de
una rama de laurel; en el otro, una
corona, y en‘re éste y el martillo el
aflo de la emisién, y en la parte in-
terior el nombre de Espafla en letra
muy destacada. En la parta superior
del reverso lleva el numero 25 en ci-
fras grandes; en la inferior, la pala-
bra «céntimos», y rodean el taladro
dos haces de espigas.

La ley de aleacion de esta nuevas
monedas es la misma que las «nteria*
res, o sea un 25 por 100 de niquel y
un 72 de cchre c'ectrolitico.



Qroniquijjja
Como a mi juicio, la persona
que escribe; siempre debe llevar la

intenciéon de hacerel mayor
posibie, no debeis de extrafiar que

bien
siendo éste mi pensamiento, mis
croniquillas o
tiendan a evitar que ios pequefios

charlas familiares
defectillos, que son mas especial-
mente patrimonio de nosotras las
mujeres, no tomen demasiado
cuerpo, sobre tudo en mis simpa-
ticas lectoras; y siendo la critica
tan corriente en nuestro sexo (no
credis, que también hay hombres
muy criticones, y cuando ellos cri-
tican llevan peor inteoclén que
nosotras) pues por lo general ia
critica de la mujer, suelen ser por
pasar el rato; y muchas de éstas,
si supieran el mal que con ella se
puede hacer, retrocederian asusta-
das; pues de la critica se pasa a la
calumnia, y ya dice el refran: «ca-
lumnia que algo queda».

Con objeto de verlo mejor, os
voy 3 referir un sucedido, que ol
cuando nifia todavia; pero que se
me qued6 muy impreso.

En un pueblecito
Norte, vivia con su

pesquero del
padre, Rosa,
muchacha honrada y muy caritati-
va, a la que todo el pueblo queria
por sus virtuaes: Su caracter era
jovial y expresivo, hasta el extre-
mo, de dar lugara que mas lie una
vez hablasen con retintin de sus

genialidades.

Al otro lado del rio vivia laan-
ciana Eduvigis con su nieto, joven
de veinticualro afios, y la peor ca-
Deza del pueblo,
bres licenciosas.

por sus costum-

Una noche, encontrdndose sola
Rosa (pues su padre habia ido con
varios pescadores a un pueblo ve-
cino) oy6 golpes aia puerU y sa-
li6 a abrir, creyendo que era él,
que volvia; pero cual
sorpresa, a! encontrarse a Lorenzo

que asi se hamaba el nieto de ia

no serfa su

tia Eduvigis, que palido la dijo:
Rosa, perdona que fe moleste; pero
mi abuela se muere y francamente
no quisiera que su muriera sin los
auxilios de la lglesia, pues aunque
digan lo que quieran de mi en el
pueblo, yo
que al fin uno, es hijo de una bue-
na rsadre: Sé que
se vendria a estas horas sola con-
migo; pero ta, y sabes
acudir a donde te llama la caridad.

tengo mis creencias;
ninguna moza
eres ta,
Ni un momento vacilé6 Rosa,y
pens6, mientras se echaba el chal
sobre los hombros; «jquien sabe si

llegaré a tiempo de
aimal» pues ia t(a Eduviges vivia

salvar su

bastante alejada d'e los
tos, debido a su ignorancia.

sacramen-
No habfan pasado diez minu-
tos cuando Ilegaron a ia humil-
de casita, en ia que la pobre vieja
repuesta algo de la congoja su-
frida, clavé sus cansados ojos en
la muchacha diciéndola: jYa sabia
yo que vendrlasl Tres
s6 Rosa a la cabecera de la pobre
enferma, confortandola
dulces palabras
aquel corazén alejado tanto tiempo

de su Dios, volviera a F.l.

horas pa-

con sus
y haciendo que

Ya apuntaba el alba cuando
Rosa regres6 a su casa, y acosto-
se con la Intima satisfaccién de ha-

ber lievado a cabo una buena
obra.
Al levantarse y hacer su vida

ordinaria, not6 que cuantas per-
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sonas la saludaron aquella mafa-

na, lo hadan con un desdén al
que no estaba acostumbrada; for-
mando entre ellas grupos, en los
que sin entenderla razén, notaba
que se hablaba de ella; no hi;o
mucho caso y volvié tranquila a
su labor cotidiana, y yendo todas
las noches a visitar a la pobre vie-
ja; hasta que Dios puso fin a su
vida. Desde aquel
dad del pueblo
aumento, llegando

pues no comprendia

dia, la hostili-
hacia ella, iba en
a alarmarla,
de qué se la
podia acusar.
«Vamos a explicar la raz6n de

tal injusticia»; Lo noche que fué
abuela,

aunque por ja hora tan avanzada

con Lorenzo a casa de su

lodo el mundo estaba entregado
al descanso; sin embargo, Matilde,
pobre costurera, velaba con objeto
de entragar al oia siguiente en la
ciudad cercana, su labor terminada;
y v'6 con extrafifza pasara los dos
jovenes, lo que

sin mala intencién a sus vecinas;

refirié al otro dia,

éstas se lo contaron a otras, po-
niendo cada una de su cosecha el
comentarlo, y asi fueron desvi-
tanduse de boca, en boca los con-
ceptos, hasta

Resumen; que

llegar a la calumnia.
Rosa perdi6 su
reputacién e n el pueblo; pues
aunque Lorenzo traté de poner las
cosas en claro, ayudado por algu-
nas escasas personas que asistie-
sus fntimos mo-
la duda
en los corazones de aquellas hu-
mildes gentes.

Veu aqui pues, como dando,

aunque sea una pequefia entrada

ron a la vieja en
mentos; siempre quedd

a la critica, puede surgir la infame
caluiimia.

Amparo Badals

RECETAS

Huevosrellenos.— Se endurecen

los huev<is, se les quita la cascara
y se parten a lo largo, en dos mi-
tades. Se sacan las yemas Yy se

machacan con un poco de manteca
una miga de pan empapada en le-
che, ajo y perejil, llenando con

esta pasta los huecos de las ye-

mas.

Se rocia con manteca una fuen-
se pone
relleno, se colocan

te que resista al
una capa de!

encima los huevos, j se dejan co-

fuego,

ceren el se do-

ren.

horno, hasta que

Lenguada jrifo.--Se prepara y
limpia el lenguado, atrancéndole la
piel negra. Se envuelve en harina,
se frie en aceite o en manteca
muy caliente y se sirve con pere-
jil frito.

Rogout a la paiisienne.—Se
corta en pedazxis un trozo de es-
palda o de pecho de carnero, reho-
gandolo harina
y un
Cando esté bien durado, se afiade
agua y un ramito de hierbas y se.

cuece durante un par de horas. Se

con un poco de

picadillo de ajo y cebolleta.

dividen en pequefios trozos unas
patatas,
mondados y se incorporan quince

zanahorias y nabos bien

o veinte rairrutos antes de terminar

la coccion.

baten
200

gramos de azucar molida y el zu-

Bizcocho Saboyana.—
cuatro yemas de huevo con
mo de medio

limén, se agrega

100 gramos de harina y se mez-
cla bien todo, se baten por separa-
do las claras, hasta convertirlas en
espuma, y se incorporan a la pre-
paracién primera, mezclédndolas
lentamente.

Se engrasa un molde, se espol-
vorea con azlcar, se templa y se
Illena hasta la mitad con la pasta,
poniéndolo al horno, a fuego len-
to, durante una hora. Se

deja enfriar vy,

retira, se
antes de vaciar el
molde, se pone de nuevo al fuego
un™® momento, para que adquiera
maés consistencia.

Compota de manzanas.— Se
mondan y se cortan en cuartos va-
rias manzanas, no muy maduras y
bien sanas. Se disuelve, al fuego,
azucar en agua, en la proporcion
de un vaso de ésta por cada cien
gramos de aquél, afiadiendo un
poco de zumo de limén. Se incor-
poran los cuartos de manzana, se
se colocan

reduce el jarabe y

dejan cocer y
compotera. Se

en una

se vierte sobre las mazanas.

Tortilla de menestra.—Cas at
las habilidades méas estimables en
toda buena ama de casa es la de
saber aprovechar lo méas acertada-
mente posible lo que en ias fuen-
tes queda, y en la mayoria de los
casos resultan platos muy agrada-
bles si hubo acieito al aprove-
charlo.

Asi, cuando queda menestra en
cantidad no suficiente para servir
de guarnicién a un plato de carne,
puede aprovecharse haciendo con
ella una tortila, que resultard ex-
quisita.

Para ello, se calienta y se escu-
rre en un tamiz, para que quede
bien seca,ydespués de picarlo bien
con ia macheta, se mezcla con
batidos en

porcionada y se

huevos cantidad pro-
moja la tortilla,
forméandola como la francesa, y de
modo que no quede muy dura.
Boquerones de Malaga.—
freir estos pequefios pescados es
preciso quitarles la cabeza, y jun-
tdndolos por las colas en grupos
de cuatro o cinco envolviendo en
harina, y

huevo batido y buena

estonces se frien en gran cantidad
de aceite muy caliente; y estando
bien fritos, y preservandolos del
aire, se pueden conservar varios

dias en perfecto estado.

IR RRE

PARA QUITAR LAS MANCHAS DE
PETROLEO

Las manchas de petréleo se quitan
de la ropa con la siguiente mezcla;
agua, 10 partes; jabdn en polvo, una,
y aceite de anilina, una. Se empapa
bien la mancha con esta preparacion
yal cabo de cinco o seis minutos se
lava con agua fresca. Si es preciso se
repite varias veces la operacion.

REMEDIOS PARA EL CATARRO

He aqui algunos remedios caseros
para ei catarro, verdadera plaga del
invierno;

Pata desahogar el pecho conviene
dar una embrocacién con tintura de
yodo en la espalda, entre los dos
omoplatos, a lo largo de la columna
vertebral, o bien colocar en el mis-
mo sitio un trozo de algodén yodado
hasta que empiece amolestar. Duran-
te el dia es bueno tomar leche calien-
te con ron o Infusiones de malva azu-
carada con jarabe de goma. Por la
noche callente con un huevo batido-

También son buenas para comba’

tir el resiriado. evitando Su desarro’
lio, las fumigaciones de benjui, para
lo cual basta echar sobre carbones
encendidos un poco de esta resinay
exponerse a la accion del humo que
se desprende, o bien se introduce en
ia boca el pico de un embudo cuya
parte ancha descanse sobre un vaso
Ileno de agua hirbiendo, aromatizada
con tintura de benjui.

PARA CONSERVAR EL COLOR PRI-
MITIVO DEL CABELLO DELOS
NINOS

Cuando a los nifios rubios comien-
za a oscurecérseles el cabello es bue-
no para conservare! color primitivo
lavar frecuentemente la cabeza con
una infusién de té preparada en la si-
guiente forma;

En un litro de agua pdngase 100
gramos de té de la mejor calidad;
déjense en macencion diez dias; cué’
lese luego, filtrese, perfiumese con 10
gramos de la esencia preferiday em-
botéllese.

Esta infusién puede usarse como
locién, para lavadosy en cuantos
usos se desee; no tifie, pero conser-
va admirablemente a los cabellos su
color primitivo.

CONSERVACION DE LAS FLORES

Para conservar frescas las flores se
sumergen los tallos en agua caliente
que se deja enfriar con los tallos den-
tro (ias rusas soportan muy alta tem-
peratura). Una vezfrfael agua, se
echa en ella un poco bicarbonato de
sosa y de esta manera las flores se
conservan frescas lo menos quince
dias.

LAS PICADURAS DELAS ABEJAS

Las picaduras de ias abejas son
muy dolorosas. En ia mayoria de los
casos, y por efecto de su misma lor-
ma, el aguijon se queda en la piel.
Lo primero que hay que hacer es
quitarlo, lo cual se consigue con fa-
cilidad clavando paralelamente al
dardo y junto a él un alfiler previa-
mente expuesto a la llama. En segui-
da se tira y sale ei aguijon. La parte
picada se lava con agua saiada o mez-
clada con vinagre, y a falta de am-
bas cosas, con agua muy fresca.

Para quitar la Inflamacién ulterior
se echan etr la picadura unas gotas
de amoniaco diluido. Cuando el ac-
cidente ocurre en pleno campo, hay
que oprimir la iierida retorciendo la
piel desde la base, y frotar el sitio
picado con hojas de perejil, de men-
ta o de ajenjo o con bayas de ma-
dreselva.

si Bhinchazén persiste, se aplican

cataplasmas emolientes rociadas con
agua de salvado.

e o0 [ alliens

EILACEITE

Substancia alimenticia de
origen vegetal,

Aconsejamos que aunque se
gaste un poco mas, se procure
que éste sea bueno y puro de
oliva, porque muchas veces del
aceite bueno, o malo, con que
se condimentan las comidas,
depende el que éstas sean, mas
0 menos gratas al paladar pues
los baratos, tienen mal sabory
peor olor ai fieirse y atacan con
frecuencia al estémago.

Muchas son las plantas de
donde se extraen aceites grasos
alimenticios, por presién; utili-
zando frutos o semillas de las
mismas, para obtener
finos u ordinarios.

aceites

Ayuntamiento de Madrid

Los primeros son comesti-
bles, los segundos son emp'ea-
dos cc.no combustibles; y ex-
puestos al aire se oxidan y se
enrancian; su color se altera,
formando un sedimento o de-
po6sito blanquecino; haciéndo-
les inservibles para la alimen-
tacion.

mezclando los
los buenos.

Se falsifican,
inferiores con

Diferéncianse los aceites ve-
getales, de los animales, por ia
reaccion que dan con el claro;
en los ultimos es obscura (no
siendo los que proceden de pe-
zufia de buey) y en los prime-
ros clara.

Los que mas siiehn mezclar
con ei aceite de oiiva, son los
de algodon, o de secano. Los
aceites deben presentar aspec-
to limpio y sin tener impurezas
en suspension.

Si e) de oliva, ofreciese un
color verdoso, puede ser debi-

do aia materia colorante verde
de ias plantas, la clorofila, o en
caso de fraude, por
adicionado sales de cobre, con
objeto de darle coloracién arti-
ficial.

haberse

En general los aceites pre»
sentan aspecto soluble, some-
tidos al éter, o a la bencina;
pero si estuvieran mezclados
con los de procedencia animal,
no llegarian a disolverse total-
mente, y en este caso tendrian

un aspecto lechoso.

ESTRELLA DE ORIENTE

RELIGIOSAS

LAS .MUJERES DE LA IGLESIA

Santa Engracia

Segun ha demostrado el eru-
dito P. Enrique Fiorez, no fué
portuguesa esta g.orioso Santa,
como se lee en algunos santo-
rales. bino espafiola, natural de
Zoragoza.

Clomenzaba el siglo 1V, y es-
taba en pleno desarrollo la per-
secucion de Diocleciano, sien-
do presidente en Espafia el fe-
roz Daciono. ejecutor de las
severas O0rdenes de aquél Em-

perador. Apenas lleg6é el pre»

siilente a Zaragoza, compare-
cio ante él la joven Engracia,
reprendiéndole con noble in-

dependencia las crueldades co-
metidas contra los cristianos.
Intent6 Dadaiio atraerla al cul-
to de sus falsos oleses, pero
convencido de que perdia el
teimpo, mand6 azotar a la San-
ta virgen, y después arrastrarla
y atormentarla de mil maneras,
hasta sacarla un pedazo de hi-
gado; hizoia cortar e! pecho
izquierdo llegando a descubrir-
sela el corazén, y por ultimo,
taladrar, su cabeza con un cla-
vo, en cuyo horrible tormento
entregd a Dios su animoso es-
piritu el 16 de abril del
303.

Esta gloriosa Santa tuvo por

afio

compafieros en el martirio a



diez y ocho caballeros princi-
pales de Zaragoza; degollados
también por orden del cruel
Daciano. Sus nombres, segun
el cronista Prudencio, son: Op-
tanto, lupercio, Suceso, Mar-
cial, Urbano, Julio, Quintiliano,
Publio, Frontén, Feiiz, Cecilia-
iia, Evencio, Primitivo, Apode-
mio, Casiano, Malurio, Fausto
y Faumario.
Desamparados
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Querida prima Tofita: Este aflo
la moda caprichosa como siem-
pre, trata sin embargo, de favore-
cer algo mas a la mujer; al contra-
rio que otras veces, pues tempora-
das hubo, que no parecia sino que
se trataba de que perdiéramos has-
ta la estética y ia manera de andar
tan netamente espaddla; convir-
tiéndonos en maniquis vivientes,
de las mas absurdas y estrambo-
ticas creaciones de los modistos
extranjeros.

En los trajes, las faldas vienen
con mas amplitud, los peinados
con tendencia a los bonitos tirabu-
zones que tan bien sientan; pues
hay que desengafiarse que el pelo
cortado a lo garlén ser4 todo lo
higiénico que sea (veremos la con-
clusién que sacan, de la discusion
la que ha dado origen e.-te asun-
to); p>to es francamente antiesté-
tico, y hace perder a las mujeres,
mucha parte de sus encantos feme-
niles.

El pafiuelo de lunares es verda-
deramente una novedad. Debe ser
grande, pudiéndose anudar al cue-
Illo como si fuera una manteleta y
dejando caer por la espalda los
dos extremos; pudiendo servirnos
de cifltuton si llega el caso. Su
fin principal consiste en
como pafiuell corriente, llevédndo-

usarlo

lo a nuestra nariz y colgandolo
ampliamente del bolsillo para que
constituya un adorno. £1 pafiuelo
de vestido de noche estard hecho
de la tela del traje, o Jo mas ade-

cuado posible y conveadria tener
varios para cada uno de ellos.

Los anillos estan hoy muy en
boga. Pueden admirarse en el cen-
trode un pliegue dei sombrero, o
sobre la cadera; se ven atravesa-
dos por un largo cinturén, cayen-
do por lados distintos para que
puedan lucirse. También terminan
por anillos, todos los brazaletes
formados por cintas. Volvemos a
encontrarlos en el calzado, soste-
nidos por diminutos nudos. L a
materia maés corriente empleada
en estos, es el esmalte de dos to-
nos, oro mezclado de acero, y el
cristal mate.

El vestido estampado, tan usual
e n esta temporada, aunque no
puede clasificarse entre las toilet-
tes de mucho vestir; puede en un
momento dado, llevarse para una
ceremonia, escogiendo una tela de
crespon chino, con bonitos dibujos
en tonos difurainados, y emplean-
do en su adorno drapeados frun-
cidos, o en forma que le hace re-
sultar mas vaporoso.

El vestido de encajes, se ha
vuelto clésico para una ‘eunidn
que nos exija ir bien vestidas. El
color beig, o rosa antiguo, son
los més indicados para estos.

Los trajes sastre, se confeccio-
nan ahora mucho en seda. Su li-
nea recta y lo sobrio de su aspecto,
va realzado por la magnificencia
de la tela.

Como verds querida primita, hay
mucha variedad de estilos y ador-
nos para todos los gustos.

Escribeme jargo, pues ya sabes
con el placer que siempre lee fus
cartas tu prima.— MARY

La publicidad femenina
de LA VOZ DE LA MU-
JER interesa extraordina-
riamente por ser la mas
eficaz y conveniente y el
periédico que la mujer lee
con mas preferencia y aten-

cion.

f«

Jsabel

regiones, trataran con el mayor
afecto y humanidad a los in-
dios, pues todo su afdn era Gni-
camente convertirlos a la fe,
instruirlos y civilizarlos. L a
Unica vez en que desaprob6 la
conducta del Almirante, fué
cuando éste, tan gran hombre
de ciencia como poco a prop6

sito para gobernar, cediendo a
la fuerza de las circunstancias,
di6 cierto nimero de indios en
calidad de esclavos, por con-
tentar a los aventureros ambi

ciosos; medida que al ser cono-
cida por la Reina, por aquella
noble sefiora que se estremecia
a la sola idea de ja esclavitud,
quedo revocada inmediatamen-
te, mandando que todos los in-
dios fuesen puestos en libertad
y restituidos a su pais.

«A una distancia que apenas
deja escuchar el eco déla
autoridad—como escribe uno
de los més eruditos historiado-
res—, supo hacer que sus Mi-
nistros y agentes respetasen las
leyes protectoras de la inocen-
cia; y si laemulacién de los ex-
tranjeros o el descompasado
celo de los nacionales nos
transmitié, acaso exagerados,
los excesos y crueldades de ios
descubridores-, tuvo también ei
cuidado dedecirnos que fueron
posteriores ai reinado de dofia

(Continuacién)

Isabel, y que sdlo después que
ella cesd de vivir, empez6 la
vejacion, el desordeny la des-
trucciéon de los Indios.

Uno de los males més nece-
sitados de remedio era la situa-
cion anérquica en que se en-
contraban ios pueblos: conver-
tido.s los nobles y Alcaides de
los castillos, no en patrocina-
dores de sus vasaiios.”sino en
verdaderosdelincuentes, que se
parapetaban al abrigo de sus
fortalezas,
clase de abusos y desmanes.

dedicados a toda

Hondamente arraigado el mal,
era necesario acudir con mano
vigorosa para aplicarte fuerte
remedio. Y aunque dofia Isabel
tenia 4animo y corazén para
ello, no podia estar en todas
partes, y necesitaba una espe-
cie de policia que vigilara a los
delincuentes, fuerza armada y
organizada que ios persiguiera,
un Tribunal severoy sin ape-
lacion que los juzgara, cumpli-
dores activos de las sentencias
y ejecutores rapidos de la jus-
ticia. Ya de antiguo existian
Asociaciones con el
nombre de Hermandades, que

ciertas

consistian en grupos formados
por los pueblos, ya para aten-
der a la defensa personal y de
sus intereses, ya para oponer»
se a los abusos de los podero-

la Catdlica

sosy aun de la Corte misma.
Esta institucién popular, que
demuestra en los castellanos
de aquella época un espiritu
democréatico, apenas conocido
en ios demdas paises de Euro-
pa, fué el punto de apoyo en
que se fijo la superior inteli-
gencia de la gran Reina, para
convertir aquel
mento de

poderoso ele-
administracidon en
fuerte contrapeso de las usur-
paciones de la nobleza, en fir-
me sostén del Trono y en ga-
rantia dei pueblo mismo. Tra-
tado el asunto en las Cortes de
Madrigal de 1476, organizése
la Hermandad, credndose un
cuerpo de dos mil hombres de
a caballoy de cierto numero
de peones, cuya constante ocu-
pacién habia de ser la de vigi-
caminos publicos, vy
perseguir y prender a los mal-
hechores y criminales; no ha-
bia de esta Hermandad distin-
cion de clases en aquellos jui-
cios. Y de tal modo y rapida-
mente sintieron los efectos de

lar los

esta institucion, que los nobles
viéndosen ya imposibilitados de
lanzarse a las usurpaciones,
tiranias y excesos queformaban
su ocupacion constante, rebe-
laronse contra la creacion de
aquel cuerpo juridico y militar

(Continuara)
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Pelipe IV y Sor Maria de Agreda

por

Joaquin Sanchez de "oca

(Estudio Critico)

Intriga de las cortes, lucidas en audiencias y consejos,
como hoy lo suelen ser en Parlamentos y Asambleas, ya
que cun facilidad engafian al observador superficial, y
mas si es extrafio a la tierra, porque imagina y da por
cieno que a tan brillante hojarasca ha de corresponder
alguna raiz v sustancia, m&s o menos honday proporcio-
nada, de talentos Gtiles y de conocimientos practicos y
formales, v no sucede asi las mas veces, pagando a me-
nudo et engafio los que, por error o desgraciadi suerte,
fundan en Un sutiles apoyos Intereses considerables.»

Si no tuviera el Conde-Duque mdas que estas prendas
de brillante hojarasca, tal vez hubiera, llegado a alcan-
zar algunos dias de encumbramiento, llevado més por
fortuna que por los propios merecimientos; pero segura-
mente no se habria mantenido en ladificil privanza por
el largo espacio de veintidds afios, haciendo frente a In-
trigas y coaliciones de enemigos pcderosos dentro y fue-
ra de Espafia, dominando los odios populares y siempre

méas temido que armado de su rey y sefior. Siguiéndole
paso a paso por los caminos que em;'rendi6 pata sobre-
salir V privar, se adivina desde luego que no debia ser,
ni por el entendimiento, ni por el cardcter, adocenado
y vulgar el que con tinta energia y firmeza en el propé-
sito, disimul6 en el pensar, prontitud en e! resolver y
audacia en el ejecutar, supo no caer en ia vocacion
tranquila y honrosa, pero en medio de todo vulgar para
un rango, a que te destinaba su padre, y acerté a mejo-
rar su fortuna y a encumbrarse sobre todos, apruvechéan-
dose sagazmente, can desprecio de otros puestos mas
codiciados, de la revolucién y mudanza de llaves que
ocurrié en la camara real a la muerte de Felipe Ill.

Hijo de una familia llustre, pero segundo en ella, su
padre, embajador eri Roma, guié su educacién paracon-
seguir por laiglesia lo que a ios hombres de nacirniento
rara vez tes falta, si las costumbres o laignorancia no los
desvian de su logro. Enviélo a ia democratica universi-
dad de Salamanca para que cursara alli los estudios con
todo el boato y porte de una casa noble y principal, las
minuciosas instrucciones que el Conde de Olivares di6 a
don Laureano de Ouzmén, que en calidad de ayo le ha-
bia de acompafar (1), iban encaminadas por un lado al
cristiano aprovechamiento de los estudios del hijo y por
otro a mantener, en medio de aquella republica de estu-
diantes sin fortuna, el porte aristocratico de la casa de
los Guzmanes (II).

0] D. Vicente de la Fuente «Historia de las Univer-

msidades pag. 4i9.

(1) tLa orden que el Conde mi Sefior quiere que st
guarde con la ropa del Sr. D. Gaspar su Hijo, su mesa y
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Cursé con mds ingenio que aoitcacion. Probablemente
pondria en cumplimiento los clasicos y paternales con-
sejos, de lgual manera que los demdas estudiantes respe-

la de su sus criados y todo el gasto de su casa por el Sr.
D..Laureano de Gu.zman, Ayo de su merced en la Ciudad
de Salamanca, a cuya Universidad le embia su sefioria a
estudiar, es la siguiente:

>De toda la ropa, asi blanca como de beslir, y adere-
zo de casa que se lleva de aca, v de la que hay ya en Sa-
lamanca, y de los libros y bestidos del Sr. D. Gaspar de
Ouzman, se ha encargado por Inventario el Sr. D. Lau-
reano de Guzman, para poner a la mérgen de mano del
Sr. D. Gaspar lo que consumiere o dispusiere de ella, e
hirlo anotando dei libro que me ha de embiar cada mes.
en una oja al cabo declarando lo que se diere, y el dicho
Avo haya de repartir y Ulstiibuir por lus ollclales, a cada
uno la ropa que le tocare segin su oficio, y que le dén
cuenta de ella y tenerla él, de que la tenga bien tratada
y acondicionada, y que las esteras se guarden de berano
adonde estén bien tratadas, para el invierno, de manera
que puedan servir todo ei quinquenio.

>Ha de tener también el Ayo a su cargo todo el dinero
que se piobeyere para el Sr. D. Gaspar, y descargarse en
los cuadernos de cada mes que embiara, en que se ird
sentando todo cuanto se gastare de aquel mes, de cual-
quier género y calidad que sea. y hlia donde con tiem-
po cuando hubiere necesitado ae dinero, purque ni sea
menester comprar fiado, ni pedir prestado.

>En la mesa del Sr. D. Gaspar, en que siempre ha de
comer su Ayo, se servira de ordinario a comery cenar

Continuara
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CONDESA f)E SRN RAFAEL
Paseo de los Pontones, 23, Teléfono 12-0-13 MADRID

ESCUELA PRIMARIA MIXTA.—TALLER-ESCUELA DE AR-
TES GRAFICAS Y DE ENCUADERNACION PARA ALUM-
NAS-APRENDIZAS.—IDEM TALLER-ESCUELA DE CARPIN-
TERIA.—DE BRONCISTA-FUNDIDOR. MARMOLISTA, ETC

Dias de venta de los objetos donados: Domingos de 10a 12 y
jueves de 3 a5

EN LA

CLASES DE TAQUIGRAFIA

SUCURSAL. -

SAN BERNARDO.

AAECANOGKAFIA

5

CORTE y CONFECCION, ENCAJE.-ETC.

IDIOMAS.
ETC.

Se ruega el donativo al mencionado BAZAR DEL OBRERO de toda ciase

de muebles, ropas y demas objetos rotos e

inservibles, que tengdis en las

buhardillas de vuestras casas, cuyos objetos, una vez desiniectados y arre-

giaoos, puedan ser
Los avisos para que puedan

utilizaoos por el obrero y clase modesta.
recogerse por los dependientes del BAZAR

0s objetos que se donen al mismo, a Tudescos. 2, primero. Teléfono 12-1-53

y Paseo de los Pontones 23,reiéiono 12-0 13-

“g
“tu c-0

Ci
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Diez palabras sesenta
céntimos

Sombrerera, se ofrece adumictlio.
Razé6n: Casa de la Mujer, Plaza de
Orlente, 2.

Profesora de corte y confeccion,
en casayadomicilio, se ofrece. Plaza
de Oriente, 2 (Casa de la Mujer.)

Profesora de Instruccién primaria,
se ofrece para colegio o lecciones
particulares. Raz6n Casa de la Mujer,
Plaza de Orlente. 2.

Peletera, buen lrabajrr, en su casa.
Plaza deOrienie, 2 (Osa ae ia
Mujer)

Seflorita de compafiia, para sefio-

ra. que desee viajar por el extranje-
ro, se precisa, que sepa lInglés y
francés. Buen sueldo. Intachable

conducta y referencias. Ofertas por
escrito al Apartado de Correos 613.

m o [0} m {0

HORARIO DE OTONO INVIERNO
Y PRIMAVERA

1927-1928.
Servidas por el Cuerpo facultati-

vo de Archiveros Bibliotecariosy Ar-

quedlogos, se encuentran abiertas,

todos los dias laborables, las si-
guientes:
Real Academia Espafiola (Felipe

1V, 2), de ocho a doce.

Real AcademiadelaHistoria (Ledn,
21), de tres a siete.

Real Conservatorio de Mdusica y
Declamacion (Felipe V, 1), de diez a
dos.

Real Sociedad Econémica Matri-
tense (plaza de la Villa, 1), de doct
a seis.

Ministerio de Hacienda (Alcala,
7), de nueve a des.

Facultad de Derecho (San Bernar-
do, 59). de doce a dos y ios domin-

gos de diez a una.

OBRAS DE JUAN RIN-
CON MONJE

RITMOS DE LA VIDA

Tumo de' poesias con un prdlogo
de Carmen Velacoracho de Lara.
Se vende a dos pesetas.

SOCIOLOGIA FEMINISTA

Libro de renovacion social, atili-
simo para todas las mujeres cons-
cientes. Lleva un prélogo de Celsia
Regis.

Precio del ejemplar; dos pesetas.
Los pedidos a casa del autor: Se-
gundo Callizo de Sta-Ménica, 1—2.°
Valencia.

O en nuestra Administracion:

za de Oriente, 2.

Pla-

Facultad de Farmacia (Fa-macia,
2), de nueve a doce y de dos a cinco.

Insl'tuto Geografico y Estalistico
(paseo de Atocha, 1), de nueve a doce
y de dos a cinco.

Museo Arqueoldgico Nacional (Se-
rrano, 13). de diez a cuatro. Los do-
mingos, de diez a una. (La consulta
de libros requiere autorizacion del
jefe del Museo

Museo de Ciencias Naturales (pa-
seo del Hip6dromo), de ocho a dos.

Museo de Reproducciones Artisti-
cas (Alfonso Xil, 53), de ocho a do-
ce y de tres a cinco.

Archivo de Histérico Nacional (Pa-
seo de Recoletos, 20), de ocho a dos,

Centro de Estudios Histéricos (Ai-
magro, 26), de nueve a una y du
ocho, a dos.

Escuela Superior de Arquitectura
(Estudios, 1), de nueve.a doce y de

cuatro a siete.

Escuela de Veterinaria (Embajado-

res, 70), de nueve a tres.

Escuela Industrial (San Mates, 5).

de diez a unay de cinco y media a

OBRAS DE LUCIA CA-
LLE DE CASADO

Pesetas»

La mujer en el hogar........... 0°50
Siemprevivas (cuentos y cr6-

nicas) 2°0u
Educacion de la mujer (Con-

ferencia) .ocvveieincieienenns I'00
La Madrecita (Cuento infan-

til premiado)....ccccecvcicnnnen. 0°40
Retablo Espiritual (Colec-

cion de cronicas) ... 2'00

Educan, moralizan, delei-
tan, emocionan.

Se venden en las librerias de Za-
mura, Plaza Mayor, 1I; en la de Su-
cesores de Hernando, Arenal, 11.—
Madrid, y en nuestra Administracion.
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MAQUINAS PARA ES-
CRIBIR LAS MAS
PERFECTAS

PIDALAS A PRUEBA AL
AGENTE GENERAL

OTTO STHKITBeROER: CAILE
BEKUN, 19 (SAN GBKVASIO;—
BARCELONA
Y BN NUBSTRA AU.HINISTRA-
CION
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ocho y media. Los domingos, de diez
a doce.

Talleres de la Escuela Industrial
(Embajadores, 68), de ocho a dos.

Jardin Butanico (paseo del Prado),
de ocho a dos,

Bib ioteca Nacional (paseo de Re*
coletos. 20), de nueve y media a cin*
co y media; les domigos, de diez
a una.

Biblioteca PopuMr del distrito de
Chamberi (paseo de Ronda, 2). de
cuatro a diez; los domingos, de diez
a una.

Biblioteca Popular del distrito de
la Inclusa (runda de Toledo, 2), de
cuatro a diez; los domingos, de diez
a una.

Biblioteca Popular del distrito de
Buenavista (Don Ramoén de la Cruz,
60), de cuatro a diez, los domingos,
de diez a una.

PENSAMIENTOS

El feminismo no es una tesis filo-
sofica o social, ni un partido poiitico;

es, ante todo, una causa nacional.

Con la colaboracion de las mujeres
se ird haciendo lentamente no sélo
la obra nacional sino lainternacional,
porque el feminismo es un apostola-
do que la mujer lleva por todas las
naciones predicanio el odia a lague-

rra'y a los vicios sociales.

El feminismo traspasa, en mucho,
las reivindicaciones de la mujer mis-
ma. Es una .doctrina de renovacién
cuyo triunfo debe asegurar la victoria
de la paz, tan necesaria en todos los

pueblos

Si por extravio en Co-
rreos, algun suscritor deja-
ra de recibir algin numero
puede pedirlo a nuestra Ad-
ministracon, para remitirse-
le de nuevo.

Cada palabra maés
10 céntimos

Véndese 57,000 pies de terreno en
Cuarenta Fanegas (Camino Chamar-
tin,) a 1'15 pie. ldem otro en Ciudad
Lineal en frente del teatro en las mis-
mas condiciones razén en nuestra Ad
ministracién Plaza de Oriente 2, en-
tresueléderecha.

Srta. Maestra Bachiller ofrécese,
lecciones cultura general, Bachillera-
to y .-.compafiar- Razén: Salesas, 6—
Farmacia.
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Qoniesiar;do.
a unas pregugias

A las Insistentes preguntas de va
rias suscritoras que desean saber el
origen j finalidad de LAS SUBSIS-

TENCIAS contestamos:
Naci6 este periodico el dia 1® de

diciembre de 1924 Su origen tuvo
por finaltisd, como la tiene hoy, co-
mo la seguird teniendo, el hacer pro-
paganda en favor del abaratamiento
de las subsistencias v del estado sa-

nltatie de las uilsnMs, a la vez de
todo aquello que se relaciona con la
vida del hogar, como la vivienda

higiénica y batata, extendiendo su es-
fera a la politica econémica que la
mujer puede hacer desde los Muni-
cipiosy lo que pudiera desarrollar,
més tarde desde ei Parlamento, en

condiciones de libte eleccion por el
Pueblo.
Ademas de esto, a otra finalidad

elevada debié su origen: el deseo de
ilustrar a la mujer del campo en to-
das aquellas industrias rurales que
fijen con un otvenir seguro al lado
de los suyos, evitando de aquel
mouo su emigracion a tas grandes
poblaciones y al extranjero donde
casi Siempre son explotadas, por su
falta de preparacion.

E\feminismo rural, ts tan necesa-
rio 0 mas, a nuestro juicio, que el
que se persigue y desarrolla en las
ciuaades, pues precisamente pnr no
tener la mujer dei campo medios de
vida decorosos y suficientes, tiene
que concurrir a lus grandes centros
de poblacion complicando la vida de
la mujer de la ciudad con el aumen-
to de ia demanda de trabajo

Se publicaron LAS SUBSISTEN-
CIAS algin tiempo separadas; pero
el excesivo trabajo que nos produ-
cia,fué la causa de fusionarle con
LA VOZ DE LA MUIJER.

Quedan complacidas nuestras sus-
critoras vy satisfagan su curiosidad,
en la lectura de estas lineas, otras
que sientan el mismo deseo, para lo
que continuardn en esta secciéon es-
tos renglones impresos,

Sabddo 28 de abrii

de 1928
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El naranjo es un &rbol de pri-
vilegio; sélo vejeta y bien pro
duce e.stimados frutos en las zo-
inviernos

nas de placidos. Sus

iiojas expuestas durante todo

el aflo a los rayos del sol y

inagnificamenle dotadas- para

su.s funciones vitales, sustraen
del astro rey energias que acu-
mulan y condensan en sus pre-
ciados frutos. EIl naranjj no es
como el

manzano, ciruelo, ce-

rezo, aibancoquero, melocoto-
nero, peral, vid, almendro, etc.,
que s6lo disponen de la prima-
vera y verano para beneficiarse

de los rayos solares.

El naranjo necesita del sol

durante tolo el afio para que
sus frutos lleguen a un grado
completo de sazén. Mientras

los arboles citados y ia vid es-

tdn medio afio «muertos» para

la vida, o sea, sin transformar

energfas solares, ei naranjo no
deja un solo momento de apro-
vecharlos para acumularlos en
su savia. Por eso la naranja es
el fruto que dispone de méas po-
der energético y estimulante
para las glandulas de secrecién
interna, debido seguram;nte a
la cantidad y calidad de vitami-
nas que encierra almacenadas
en su pulpa.

Una buena naranja en plena
suma de

saz6n representa la

cantidades enormes de ener-

gias solares que las hojas del

naranjo recibieron durante

todo el aflo. La naranja, para

;ioiiofeco popular femenina

PROXIMA PUBLICACION

En breve se pondrd &la venta la novela social

Jdeales de J*mor

(LA PERLA NEGRA)
que tan buena acogida tuvo por las lectoras de
LAS SUBSISTENCIAS.

Su autora,

CEIi.SIA REGIS, al
ciendo a las lectoras de este periddico,

imp-imirla, obede.
la ha corregido y

aumentado, poniendo en ella cuidados literarios con el

Xa perla Jiegra

€5_e| segundo volumen de la BIBLIOTECA POPULAR
FEMENINA, que dié comienzo con la biografia de

Jsahe la Qafolca

cuya segunda edicion saldrd también en breve.

mayor esmero.

El precio de liJLAIVBS DB AMOR,
dos los volimenes de la B.BLIOTECA POPULAR FE-

MENINA serd de

como el de to-

250 ptas.

los que comemos alimentos
desvitaiizados por su confesién
por el calor del sol, repre.senta
un cimulo de energias de todo
punto inlJispen.-fables para dis-
salud. La na

frutar de plena

ranja, en una palabra, «solea»
nuestro organismo y exalta su

vida, y asi como en donde en

tra el sol no entran los mé ti
eos, el que come buenas na
ranjas no precisa de medi
cifias.

En el libro que hace poco

publicamos sobre «Mejoras en
el Cultivo y Desinfecciéon del
Naranjo y Expansioi Comer
cial de su Fruto», pues todo es

necesario para llegar a wuna

buena solucién del problema

de la naranja, que representa

la riqueza de nuestra region vy
la salud de toda Europa, deno-
minamos a la naranja «el fruto
de la salud», debido priiuipal-
mente a sus excelsas virtudes
medicinales. La naranja, apar-

te de ser un alimento de cali-

dad, por sus vitaminas, actla

en el tubo digestivo como ti
méa» poderoso e inofensivo de-
sinfectante. El zumo de la na-
ranja, a la par que sirve de me-
dio excepcional de cultivo para
los ferrn.ntos indispensables
de la digestion, es un forinida-
b e bactericida de la flora bacte-
riana dafiina de ios intestinosy
el zumo de ia naranja propor
ciona al organismo los elemen-
necesarios

tos biogenésicos

para alimentar nuestras defen-
sas naturales y con ello defen-
der ia salud y luchar con éxito
contra los agentes funestos pro-
ductores de enfermedades.
Por lo tanto, la naranja no
se puede considerar como una
golosina propia para privilegia-
das familias, como ocurtr fue-
ra de las zonas de produccién,
por obra y gracia de un comer-
sino

cio extratigu ador, como

un fruto de la madrc t erra tan
importante corno el mismo tri-
go para la vida del hombre,
por ser tnoisp. usable en el ré
gimen de alimentacién cnrrien
te para sostener la saiUd y tam
bién para devolveria, como se
dird luego, en ios casos de en-

fermedades.

Precisamente estd constitu-

yendo actualmente una honaa

preocupocién en los E.stados
Unidos de América, el incre-
mento enorme que de dfa en
dia toma el cancel, hasta el

punto de sobre pasar con mu-
cho sus defunciones a la tuber
culosis, y en el mismo Madrid
se observan ya tan elevadas ci
fras de mortandad, que pronto
nos pondremos a la altura de

la naciéon alulida. Todo es
crear institutos y centros de in-
mundo,

vestigacion en el para

descubrir un remedio contra
esta terrible y cruenta enferme-
da 1y Se olvida que sus géne-

sis estan intimamente unidas,

al consumo de productos des-

naturalizados por la industria
al abuso de conservary aiain-
gestion de ta mayor parte de
los alimentos prepar6dos por la
lo cual,

accion del calor; todo

debilitando al hombre en sumo
grado, aparte Ue acortar de un
modo grande el término de la
vida, le predisponen al cancer
y un sinnimero méas de agen-
tes mort.iles. «Al gos fiach, tol

son puseg».

Para evitar, el cancer, enfer-
medad no hereditaria y soste-

ner un organi>mo vigoroso,
precisa voiver a la vida, senci
lia de tiempos pretéritos y con-
sumir alimentos «vivos» y so-

bre todo, naranjas, para con-

trarrestar las funestas conse'

cuencias que impone la civili'

zaciéon actual (si esta conjun'
cion de egoismos se puede lia*
mar Civiiizai.iéii) y los alimne'
tus usualé.s.

En ias enfermedades micro-
bianas de los 6rganos digesti-
bles la naranja obra verdaderos

milagros.

El mismo tifus, que tan ele-
vadas defunciones produjo, es
hoy casi vencido por completo
por obra y milagro del agua de
naranja o iiiréii. Se ha podido

comprobar que con wuna ali-

mentaciéon adecuada, alternan-
do con naranja se domina esta
enfermedad. L as calenturas
gastiicas tienen en el zumo de

naranja et remedio por exce-

lencia y los procesos gripaies

que en nuestro concepto no

son mas que crisis de depura-
cién 6rg-nica, se dominan per
feclamciile guardando cama y
con agua de naranja «solamen-
te» despuésdeexonerarel vien-
tre. Ue hace

mi sé uecir, que

cuatro afios sufci en este Ma-
drid

caracter

una broiictiieumonia de
grave y como Unico y
exclusivo alimento y medica-
mento tomé durante trece dias
cuiiseciitivds zumo de naranjas
mandarinas (Gi.uido con un
poco de agua alcalina,alternan-
do con agua de esta condicidn.

La convalecencia fué franca y

Ayuntamiento de Madrid
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sumamente rapida y mis pul-
mones quedaron después de la
enfermedad mucho mas fuertes
que antes de padecerla.

son ias

Pero si necesarias

naranjas en el hombre, en el
nifio resultan imprescindibles.
En la lactancia artificial precisa
que los tiernos infantes por lo
menos tomen dos cucharadas
al dia de buen zumo de na-
ranja para mantener a raya los
microbios de la diarrea verde,

que tantos y tantos estragos

causa, y en ei periodo dei des-

tete, y después la naranja es
de mayor importancia para la
salud.

Siempre que la canlentura

proceda dei tubo digestivo, dan
los mas grandes resultados las
naranjas y en primavera y ve-
rano el consumo del fruto de
la salud debia ser en extremo
grande. nifios

;Cuéntos deja-

rian de rendir su tributo a la
muerte si las madres ap.eciaran
en lo que valen ios buenos re-
sultados de ia naranja?

Como resumen diremos que
el hombre que vive fuera del
air) libre y se alimenta de man-
jares que prepara la industria
y cocina moderna que para vi-
talizar y fortalecer su organis-
mo precisa comer (salvo casos

especiales), muchas naranjas,
pero a condicion de que estén
en plena sazén, sean jugosas y
con 4cido neutralizado por un

sabor exquisito. En una pala-

bra que no produzca dentera

y sean estimadas por ei pala-

dar en grado superlativo...

Dr. Conrado Granell.
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PAN
PeseU i
Caadetl, ple:< de kllogrimo, . o'fis
Idem, de medio Id Q-3a
De Mema, pieza (TiO

Plaza de la Cebada

FRUTAS

del'Z0 a0 ’sCl
0*35 a 0'25
2i”

de S’00i 3*S0
0'90e0 ‘30
ITSaO'g0O
del20i0'4C
ded'00al'Ts
U'3Us2'50
de8’30a4'a0
de0'SOeO'Sh

Camueaas, kilo
Castafiaa, Id

LImonea, aera

Plandarinas. cleato
M ADzaaaa, kilo
Id. reineia.id ..
id. verdedoncella, id
Naranjas, ciento

id. de ucibuela, id

id grano de uco. id
Nuecea. kilo

Peras. Id dal'lsa40
Pides, caja ¢0’00
Oras de le tierra, kilo 0'so
Id. de Almeria, barril 50*60
VERDURAS
Acelgas, manojo t'SO a0 ’40
Aioi, kilo 0'i5a0,17
Alcachofas, docena 1'S0e0 0
Apio, menoio 1’50 a 1’25
Cardillos, kilo 0'soO
Cardos, docena 7'00 a 3*00
Cebollaskilo 0,32a0'30
Cebolletas, 4 manojos 0'SOt 0'6S



Coliflor, doceaa .rinennnns 13Ti.a
EaciroUdocen» yoCar60
PitatM , bUncis kilo 0'l.SiU'U
PImteatoa colorados, ciento 12'UQ = S'00
Remodlscha. manojo O'Ti a !T50
Repollo frascds. docena 17Sa3'00
Idem de la tierra, docena ¢'00al's50
dem Idem, Kilo .o 0'lSi0'12
Tliabegnes. Kilo . 2'iS
rom atude levante, kilo 0'SOa 060
Zanabotlas, manojo 0'd0,a 0'40
Espinacas, manojo 075a
Esparragos trigeros, manojo. 0’75 a 0*30
Guisantes, Kilo O'MaOTO
Habas, kilo 0'70
judiis. Kilo I'fiva I'W
Lecbugas, docena ... 1*75a
Lombardas, docena .. d'76a
Patatas holandesas. Kilo O't0 a 0'i7

Mercado de los Mostenses

AVES
Ocllinaa, una defias
Pitos, uno de 5i
Pavos, uno H
Pollancus, uno de

Pollos, uno ded’iU aa’o0

I'4ta ™05

Lacha Idem

LaiigoaCas Idem 7 a 10
Langostinos fdem i 20 73
Lenguados ldem 5 i7
Lubinas Idem 4 ad
JAarrajo Idem 1,6 Gal’9u
M ejillones ldem .. ...... 1

M erinas Idem 2’50 a i'SO
Mero Idem 4a6
Pajeles Idem 2a 3
Panchos Idem i'25s5i'40
Parrocha Idem I'ds a 175
Parcebes idem 2 a 3
Peacadlllas Idem 1*25s 200
Pea espada jdem a 265
Rape ldenj e Iriba 1'50
Rodaballos idem 4 asb
Salmonetes ldem ..o 3 a 6’00
Sardinas ldem 2 a 2’50
Voladoresidem . 0'so

BARRILES DE ESCABECHt

Besugo Idem

Bonito Idem
PeiCidllliS Idem

HUEVOS
De EastlUa, ciento IE’StalS'SO
De Galicia, ciento 1950
De Murclaclento . 16 a 17
De Marruecos, ciento . .... 16 al6 50
Oe Francia, ciento 12 18 a '50
PESCADOS

Almejas, Idem 1*75a 3*40
Anguilas Idem 2 a 3
Angulas ldem 5 a 8
Bacalao ldem 1'65a i'90
Besugos ldem 1*65 a 2'25
Boqueronea ldem 0'l1S a1*25
Calamares. Ildem 3 a4
Caracoles Idem 1*2& al*75
Cigalas ldem 2 a 3
Congrio Idem 2 a 4
Cotviua Idem 1'75a3
Cliicbarro idem 0'7rs 1
Chirlas idem ... 0*25 s U'65
Dentoues, ldem 1 a 1'40
Doradas Idem 1,68a 2’50
Espadin Idem I
Gallinas Idem 1 a 1*50
Galloa, Idem s 14 0a1*90
Gambas. Idem 3 a 5
Gato Idem 0'sOa 0*90

UN MINISTRO ARGENTINO
ANTE EL SEPULCRO DE
LOS REYEd CATOLICOS

Granada. — El ministro de
Estado de la Argentina, doctor
Gallardo, visité e.sta mafiana la
Alhambra y el Generalife, y por
la tarde, la Catedral y la capi-
Ila real, donde bajé a la cripta
que guarda los restos de los
Reyes Catdlicos.

Admird el tesoroy beso la
corona de la Reina lIsabel. En
esta visita le acompafiaron el
alcalde y el
Argentina.

Hemos hablado con el doc-
tor Gallardo, que nos niaiiiles-
fé6 se muestra encantado de las
bellezas de Granada. A su
greso a la Argentina apoyara
la idea de que con motivo de la
Exposicion Iberoamericana se
realice un homenaje oficial de
aquel paisa Granada en honor

vicecénsul de la

re-

de los Rejes Catélicos. *r.logio
el pensamiento de la canoniza-
cion de la reina Isabel y afiadio6

0’so

a 100S descansen
, raidas de las reptblicas ame-

~ Granja-Escuela Agricola Femenina

SECCIONES QUE ABARCA: AVICULTURA (gallinas, palomas, gansos y patos), CUNICULTURA (conejos para

carne,

Esta Institucién modelo,

CULTURA Y DERIVADOS DE LA LECHE

Gnica en su clase en Espafia, fué fundada en
5.ud936. por Celsia Regis, con el apoyo del,Excelentisimo Ayuntamiento de Ma-

drid, siendo su alcaide el Conde de Vallellano, y con laayuda del ilustre so-

ci6logo Conde de San Rafael.

Se halla instalada en Carabanchel Bajo,

Su ensefianza comprende;

a espaldas del Hospital Militar.

clases practicas sobre Gallinocultura (manejo

de Incubadoras, clasificacion y seleccién de razas ponedoras, gallineros es-

S'50 . . . .,
peciales con nidales registradores, conservacion de los huevos y aprovecha-
s, dndento de la pluma); Cunicultura (crianza del conejo por el sistema celular,

clasificacién y seleccién de razas, aprovechamiento de sus pielesen tain-
dustria peletera); Colombofilia (crianza de la paloma en sus diversas varieda-
des de raza, aprovechamiento de la pluma y de la palomina); Horticultura

(cultivo y conservacion

talando.

Industrial de los productos del huerto).
Estas tres secciones se hallan en su vigor y las restantes se estan

ins-

INTERNADO

Para las jovenes de fuera de Madrid que deseen Imponerse o profesiona-
lizarse en estas ensefianzas, tan Gtiles y de tanto porvenir para la mujer del

campo y para la de ladudad,

la Ar-
idea de

que también hard que
gentina coopere a la

. roe los féretros que encierran

los restos de los Reyes Catdli-

sobre piedras

ricanas de habla espafiola.

El ministro hizo un donativo
para contribuir a los gastos de
los cirios que los Reyes Cato-
licos mandaron estuvieran en-
cendidos constantemente entre
su sepulcro y el Sagrario de la
capilla.

flimentacion dd hom-
>re de acuerdo con su
estructura

Al considerar el al’'menlo
para el
comparar Ssu es-

las de otros ani-

mas apropiado hom -
bre debemos
tructura con
males.

El animal
hombre es ei
ferencias estructuales nos se-

separan de_ese animal. Nues-

méas préximo del

mono. Pocas di-

tra sangre es lo mismo que la
suya; nuestros 'luesos lo mis-
mos en nu'iiero y en forma;
nuestros musculos practica-
mente los mismos y él posee
los 6rgangs que noso-
tros poseemos. Ve por medio
de estructuras iguales a las
nuestra.s, tiene los mismos sen-
tidos, las mismas pasiones y
vanidades y la reproduccion
sigue los mismos pasos en él
que en el hombre. Ei pelo en
el cuerpo humano estd dis-
puesto de
que en ciertos monos mientras
la eslrr.ctura de lo s pies es
muy semejante, s6lo la civili*
zactén, bot4S y éi habito de vi*
vir en el suelo en lugar de tre-
par a ios arboles hace nuestros
pies menos utiles que los su-
yos. Sus heridas se curan de la

todos

la misma manera

misma manera que las nues-

tras, mueren de la misma en»

que tenga en su casa un trozo de patio o de

fermedad, se envenenan con
las mismas drogas, y si se le
pone en matas condiciones su-
fre las mismas enfermedades
queei hombre sufriria en igua’
les casos.

Sin son tan parecidos en es'
truclura y en habitos, ¢por qué
diferenciarnos en cuanto a la
alimentacion? La razon debe
atribuirse a la necesidad en
primer lugary a la costumbre
en segundo.

Ei mono no es carnivoro;
vive principalmente de frutos,
nueces, granos y las partes ver*
des de Aarboles o plantas. Ai*
gunas veces adiciona a lo di-
cho huevos de péajaros, pero
matara nada para

La estructura dei

raramente

alimentarse.
hombre debe considerarse des'
de cuatro o cinco puntos de
vista, tales como )a estructura

de los dientes, de la lengua,
del estémago e intestinos, las
ufias, piel que suda y ia posi
cién vertical; mientras la fun-

cion peculiar de la saliba debe
también tenerse en considera-
cién. La estructura de los dien-
tes demuestra que ellos nunca
fueron creados para desgarrar
la carne. Su nimero y espacio
prueba que son para cortar o
morder, rasgar y mascar o mo-
ler. Los dientes frotales son
para morder y separar un trozo
de manzana del fruto; los lla-
mados caninos para rasgar o
romper las nueces o para lu»
char, mientras los molares son
para reducir nuestro alimento
a una masa antes de tragarlo.
recubierta por
tres ciases de «puntos del gus-
to» para advertirnos si el ali-
mento es venoso o bueno. En
efecto, el hombre tiene una
lengua que puede educar fina-
mente y que le capacita para
poder diferenciar entre las in-

La lengua esta

mensas variedades de frutas y
nueces mientras los carnivoros
tienen muy poco gusto. £1 es-

jardin en el que pueda criar flores, legumbres,

de lujo y para la industria peletera), APICULTURA, SERICICULTRA, FLORICULTURA, HORTI-

gallinas y conejos para ven-

derlos o para su propio recreo, estamos formando un laternado en la misma
Granja; que constard de habitaciones amplias, higiénicas y econédmicas para
las internadas, cuya pensién serd& muy econdémica.

VENTA DE PRODUCTOS

Se hallan ya a la venta conejos reproductores y para carne, huevos para

incubar y comer; parejas de palomos para reproductores,
Uro de pichon y verduras y hortalizas.

pata comer, para

Los aficionados a estas industrias derivadas pueden visitar la Granja todos
los dias, desde las diez de la mafiana a ias seis de ia tarde, viaje cdmodo que
puede hacerse tomando en la plaza Mayor los tranvias que van a los Caraban-
cheles o Leganés, y que cuesta 30 céntimos hasta ei Paseo de Mufioz de
Grandes (Carretera del Hospital) y aqui se toma otro tranvia, que cuesta cin-
co céntimos hasta la misma puerta del hospital detras del cual eatd la Granja

a pocos metros del mismo.

Pueden pedirse detalles por carta dirigiendo toda la correspondencia a
Apartado de Correos 613—Madrid, a nombre de la Directora Celsia Regis, o

por teléfono, Ilamando al ndm. &4-1-83.

tomago del hombre es senci-
lloy sus tripas tienen treinta y
tres pies de longitud estando
recubiertas por pequefias sa-
lientes para evitar que el ali-
mento pase por ellas con de
masiada rapidez. Todo esto in-
dica que requiere un alimento
que no contenga mucha materia
alimenticia y no sea en si de-
masiado nutritivo. El forro de
los intestinos segrega fldidos
que disuelven el alimento con»
tenido en la comida. Las ufias
planas de las manos y pies no
son para agarrar, como lo son
las garras del tigre o del gato.
Sirven para proteger los extre-
mos de los dedos siendo Utiles
para pelar las frutas. Su piel,
que suda, indica una dieta rica
en materias que produzcan ca-
lor, pues cuando
carbonatada sea muy excesiva
superando a la nitrogenada,
por su piel se desembaraza de
este exceso por la funcién del
sudor. La posicion vertical no
faculta ai hombre a lanzarse
sobre ios animales y apoderar-
se de ellos. Cuando el hombre
bebe, no lame como los gatos
y tigres sino que lo hace como
el mono, carnero y otros ani-
males herbivoros y frugivoros.
La es estructura completa del
hombre indica una dieta de
frutos, nueces, granos, bayas y
partes verdes d e las plantas.
El uso de la carne en ia ali-
mentacién humana ha produ-

la materia

cido muchas enfermedades, y
todas las pruebas que puedo
encontrar muestran que men-
tal, moral y fisicamente es peor
debido a este cambio.

Doctor 7. R. Aliinson

(Del Real Colegio de Médicos
y Cirujanos de Edimburgo)

El que quiera bien juzgado,
ser siempre por les demés;
procure él hacer sus juicios,
conforme a la caridad.

A. B.

Ayuntamiento de Madrid

LA MODA Y LA HI-
GIENE

En la ultima sesion de la Socie-
dad de Higiene continué el intere-
sante debate sobre la moda feme-
nina.

La primera parte de iasesion se
dedic6 a tratar de las modas feme-
ninas.

Habi6 en primer término el se-
fior Olea, quien se pronuncio eti
contra de las materias colorantes
que emplean las mujeres.

«Si éstas persisten en usarlas
—afiadid—, yo les aconsejaria que
recurrieran a las materias proce-
dentes del reino animal o vegetal,
ya que son siempre menos noci-
vas que las compuestas en el co-
mercio.»

El Sr. Villaiejo trat6 del aspec-
to econémico de la moda.

«El pelo «a lo manolo»—dijo—
supone un gasto de consideracion
y ofrece ademés inconvenientes de
otra indole, tales como el contacto
en las peluquerias con mujeres
que no son de una moral absolu-
ta.»

El oradjr Ilama la atencién so-
bre la nolida publicada por algu-
nos periodicos relativa a un pré'
xImii viaje de propaganda por Eu-
ropa de dos jovenes norteameri-
canas.

«Esta excursion—afiade - serd
un atentado al fundamento del ma-
trimonio.»

El S.r Martin Calderin se decla-
r6 una vez mas partidario de que
se atienda las reivindicaciones fe-
meninas, y el Sr. Garcia del Real
defendid la conveniencia higiénica
de algunos vestidos actuales.

El ponente, Sr. Lasbennes, leyd
las sigientes conclusiones:

No es conveniente en absoluto
para la mujer el peinado mascu-
lino: ei corte «a lo manolo» no
evita las afecciones del cuero ca-
belludo.

Los trajes exagerados deben des-
terrarlos las mujeres. Las faidas
cortas, aunque son higiénicas, de-
ben alargarse algo mas. Ct calzado
de moda es causante de algunos
dafios. Los escotes no son en todo
tiempo convenientes. Debe dese-
charse el uso de las pintura» por-
que ocasionan trastornos gastricos.

Estas conclusiones quedaron so-
bre la mesa basta la préxima sesion
para que jaestudien los socios.

Después continud la discusion
del tema «Organizacion higiénica
del trabaja», y hablaron los sefio-
res Ortega, Decref y Palanca.

Las conclusiones de este asun-
to quedaron también sobre la me-
sa hasta la sesi6on préxima.





