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Como todos los dias rre en»

tregan del Apartado un gran
paquete de

del

cartas que llegan
interior, de provincias y dei
extranjero. Unas son de suscri-
loras, otras de colaboradoras
que envian originales, varias de
obra

admiradores de nuestra

que nos alientan a seguir sin
desmayos nuestra empresa co-
menzada.

La corresponsal de LA VOZ
DE LA MUJER en una impor-
tante capital de provincia me
dice, que al iniciar la propagan
da de nuestro periédico cierta

persona le indic6é «que trope-

zaria a las primeras de cambio

con la hostilidad o indiferen
cia en la mujer, porque como
siendo la publicacion franca-

mente feminista y sin color de-
finido, se lomard por ser libre.»

No me extrafia este comen-
tario; es el mejor elogio que de
nuestro feminismo nos pueden
hacer «francamente feminista
y sin color definido». Efectiva
mente, ese es

nuestro progra-

ma. Por la mujeryparala mu-

jer, sin ligamientos a ingeren
cias extrafias, recabando la res-
ponsabilidad de nuestra con-

ciencia s6lo ante Dios, en cuan*
td hacemos Y esrribimos en

favor de la mujer, para digni'
ficarla por medio de la cultura,
medios eco -

que la facilite los

némicos que la permitan vivir
sin claudicaciones morales ante

ios protectores que a la juven-

tud y a la belleza desvalidas
se ofrecen a cada paso; para
gue viviendo la mujer de su

trabajo no tenga que acudir a

la adulacién de los poderosos

para que la den limosna; al

fingimiento de la idea religiosa,
encontrar

para proteccién; al

sometimiento oficioso de 10 s
partidos politicos para buscar

influencia. Ser un valor real

por la aportacién de su traba-
jo consciente en la Familia, en
la Religion, en la Patria y en
la Sociedad mundial es lo que
perseguimos'en colum -
donde

colaboran

estas

nas, con la Direccion

eminentes damas,
que ocultan sus nombres pres-
tigiosos con mode.slos pseud6-
nimos, y viven todas ellas en

la mads pura ortodoxia de la

lglesia cristiana.
caita

La segunda que abro

del paquete es de una colabo-
radora de provincias, que con

varios articulos suyos me remi-

Madrid.

te un recorte de «Estampa»,

que me llega como snilJo al

dedo, porque es tan semejante
describe ia culta

lo que en él

firma de Aicira Olive, que la
obra que comenta es la misma
que perseguimos en LA VOZ
DE LA MUIJER desde

doce afios, fecha de su

hace
funda-

cion. Y afirmamos, sin reparo

alguno ser como éste nuestro
feminismo.

El recorte aludido trata de
cémo interviene la mujer ar

geiitina en
dice:

la vida de su pais y

Al hablar del feminismo argentino
hay que anteponer, sefialando como
punto inicial de su desenvolvimien-

to, a una institucién que, por si
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tura, de imposible madurez. En muy
pocos cerebros cabia Is idea de que
las mujeres tuvieran algo util que ha-
cer fuera di 1 hogar y de la iglesia.
Pasé el tiempo y con el ilemoo
las dudas y temores. Aquellas muje-
res hicieron obra cristiana, en el sen-
tido mfs nmplio de !a palabra: obra
de cultura V altamoial.de humani-

dad y patriotismo.
No tardo la Iglesia, con sus mas al-

tos representantes, en aliarse a la
empresa, prestadndole todo su apoyo
mora! siempre que lo necesitaron, y
hov continGlan su obra de bien sin
direccién espiritual sin dependencia
nficial ni religiosa, abierias sus puer-
tas de par en par atodas las criaturas
humanas, sin distinciéon de clases, re-
ligién ni patria

Persiguieron su ideal per via de la
cultura. ) a no asusta en mi
palabra «feminismo»;

pais la
estas mujeres
impusieron su verdadero significado;
perfeccion UE ja mujer, en contra de
la equivocada Inte-preiad6on de «des-
naturalizacién de la mujer», con que

Consejo Nacional
Argentina.

de Mujeres de la

Tiempos hubo en que en Buenos
Aires era de buen tono declamaren
francés, quedando el idioma madre
relegado a un segundo término. La

mentalidad argentina, mas afrancesa-
da antes que ahora, pensaba y dicu-
rriacon sus ojos puesto.sen Paris Fue-
ron, en esa hora, ias miijetes del Con-

sejo Nacional quienes subsanaron el
error, creando en sus aulas una clase
especial de
Declamacion.

Literatura castellana y
Aquella escuela dio
frutos en poco tiempo; de sus aulas

sall6 la declamadora argentina que

tanto se aplaude hoy en Es-
pafa; Berta Slngerman, entre otras
de no menos valor, bi idioma espa-
fiol quedd en su puesto. Ellas inicia’
ron una labor que el ministerio de
Instruccién Pablica coniinuédespués,
implantando el estudio de diccion y
declamacion castellana en todas las
escuelas de la repuUblica, como una

defensa dcl idioma, tan bastardeado

EL PROFESOR DE APICULTURA DON JOSE T. THIOU RODEADO OE AUOU"IAS DB SUS DIS'-IPULAS QUE ASISTIERON AL CURSILLO
UE INDUSTRIAS RURALES. ORUANIZAUU POR LA ASOCIACtON UE QANaDiRj S EN LA REAL LASA DE CAcMPO.

sola, constituye un brillante ejemplo
y una afirmacion definitiva de todo
lo bueno y atil que pueden realizar
bien encaminadas, las mujeres de
nuestra raza. Esta instituciéon, orgu-
llo y blason dei feminismo argenti-
no, es el Consejo Nacional de Mu-
jeres.

Lo que ello v.sle V significa no es
posible concretarlo y explicarlo en
brevedad de una cidnica; pero asi;
a vuela pluma como lo exige ia es-
trechez del espacio, presentaré, a
grandes rasgos, a la mas importante
.Sociedad que existe de mujeres de
habla espafiola.

Hace treinta afos, en la ciudad de
Buenos Aires, levantaron su voz un
grupo de sefioras—que hoy denomi
narlamos de «vanguardia» —, con
la aspiraciéon de constituirse en So-
ciedad independiente. Esas sefio'
ras pertenecian a la aristocracia mas
encumbrada del pais. Produjeron
grande alarma. Se les hizo resisten-
cia aun dentro de su rnismo ambien-
te. Aquello parecia una fruta ptema-

se ha extraviado su sentido y dismi-
nuido su importancia; y al poner un
lema a su obra, inscrustaron a la en-
trada de la casa este concepto: Ha-
cer mujeresperfectas es hacerperfecto
el mundo.

Crearon cursos de ensefianza para
dar a la mujer nuevos caminos y nue-
va' armas para defenderse dentro del
honrado trabajD. Protesorauo d e
Idiomas, carrera comercial, arle de-
corativo, literatura, deelamacior>, etc.
dividida la Sociedad en diversas Sec-
ciones, fundaron unaBiblioteca cumo
centro directriz de actividad intelec-
tual, y levantaron una tribuna, por
donde pasa lo mas caracterizado de
las menlalldades del paU y del Ex-
tranjero. Un verdadero esDIrllu de-
mocratico y libre anima la obra.

Mas larde, el superior Uobierno de
la nacion reconuci6é la eficacia de ia
ensefianza y oficializé lus dipiomas.
El Qobierno aleman, por su parte, ha
reconocido oficiales en Alemania los
diplomas de prefcsoras de | idioma
aleméan que otorga la biblioteca del

perlas intromisiones de voces cxtran,
Jeras.

La influencia de estas mujeres en
ias modernas leyes de reglamenta-
cién del trabajo de la mujer y pro-
teccion a la nifiez, y la mas reciente,
de emancipacion civil de ia mujer, ha
sido decisiva. Cuando el Poder eje’
cu'ivo presenté a ias Camaras de se'
nadoree Vdiputados el proyecto de
emancipacion civil, sefial6 el Conse*
jo Nacional de Mujeres como un
ejemplo de cordura social y patriotis’
mo. Apoyado en su obra, fnrndamen'
taron la ley que se sancion6 por una'
nimldad, por aclamacién.

No se dira del
tino que en

feminismo argenti-
ningdn momento diera
una nota disonante. Se limitaron las
mujeres a trabajar y mejorar su con-
dicién intelectual y moral, proce-
diendo a lo méas urgente que debe
hacerse para realizar el ideal feminis’
ta: Imponerse al respeto de ios hom'
bres.

La Biblioteca del Consejo Nacid'
nal de Mujeres tiene edificio propio
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Las columnas de este penddico es-

tan siempre abiertas a toda mujer para

la defensa de sus sagrados derechos.

NUMERO SUELTO
DIEZ CENTIMOS

en ia calie Charcas, 1.1S5. La casa es
magnifica. Un teatro, con capacidad
para mil quinientas personas, se hs
levantado ai fondo del edificio. Et
Qobierno de la naciéon entreg6 la
suma de un millén de pesetas para
que fuera construido, considerando
la utilidad enorme que prestarla bajo
ta direccion inteligente de una Insti-
tucién que honra a! pais.

Después de Alemania, la Argenti-
na ocupa el segundo puesto en el
mundo en concepto de mujeres pro-
fesionales: supera en este aspecto a
Norteamérica y a Inglaterra.

¢;Se conoce, acaso, esta supeciodad
de la mujer argentina sobre sus her-
manas de los demas paises? Segura-
mente, no. Quien visite
Aires al ver a sus mujeres,

Buenos
pregun-
tara: ;dénde estdn esas profesiona-
les?...

Echaria de menos el aspecto varo-
nil de las sajonas. Y es que se ha
conseguido alli ei deseado equilibrio;
mujeres que, Uesariollandn su inteli-

gencia y sus facultades humanas,

conservan, sin embargo, en todo su
esplender, todo el encanto de su
sexo.

Al Consejo Nacional de Mujeres
se le debe, en gran parte, esta her
mosa situacién dejia mujer argentina.
Ellas sefialaron rumbos, dieron ani-
mosamente el ejemplo,

Muy cristianas, muy catélicas, pro-
cedieron a hacer efectiva su fe. Rezar
no es todo, es lo manos. Robustecer
despojar de egoismo
entregarse con loda el
alma a hacer el bien, sin prejuicios,
libremente y a todos

la inteligencia,
y vanidades,

los vientos,
puestos les ojos con serenidad y con
espiritu animoso en un Ideal de per
feccion humana, es obra de santa.

Y santa es ia obra del Consejo
Nacional de Mujeres.

No cabe mayor perfecciéon en
la obra feminista que llevan a

cabo las mujeres argentinas.
Ellas llevan, también como no-
sotras su obra francamente fe

minista y sin color definido.

CELSIA REGIS

BENDICION DE UN ALTAR Y
UNA BANDERA

Barcelona.— En ei depoésito de
caballos sementales de Hospitalet
del Llobregat se celebré esta ma-
fiana la bendicién del altar regala-
do 3 este establecimiento militar
por el presidente de la Diputacién
y su sefiora, condes de Montseny.
Se dijo misa, a la que asistieron
todas las auiocidades y representa-
ciones de los Cuerpos de la guat
nicion.

Las autoridades y los condes de
Montseny fueron objeto de vivas
manifestaciones de entusiasmo.

A continuacién se procedié a la
bendicién de ja bandera que se re-
gala a los mozos de escuadra. Ac-
tu6 de madrina la sefiorita .Maria

Teresa Barrera. Este acto resulté

también muy brillante.
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PRECIOS DE SUSCRIPCItN

MADRID
Trimestre 275 ptas
Semestre 5’50 »
un aflo...eicen, i0’0c0
PROVINCIAS
Trimestre. ... 3’25 ptas.
Semestre... 6’00 >
10’50 >
EXTRANIJERO
Semestre. ... 10 ptaa.
Un afio 16 >

NUMERO SUELTO
DIEZ CENTIMOS

25 ejemplares......... 175 ptas.

SE PUBLICA MIERCO-
LES Y SABADOS

TARIFA OE PRECIOS DE
ANUNCIOS

Por insercion

Péagina entera 100 pesetas
.Media pagina 60 >
Cuarto de péagina. .. 35 >
Octavo de pagina... 20 >

INTERCALADOS EN ELTEXTO

Espacio de 10 lineas de cuerpo 10
sin sitio determinado tres

ANUNCIOS .o 10 ptas.

SECCION DE ANUNCIOS ECONO-
MICOS EN LA BOLSA DEL

TRABAIJO
Ofertas

De una a diez palabras. 0O'dOptas.
Cada palabra mas 0’05 >

Demandas
De una a diez palabras. 1 ptas.
Cada palabra mas 10 cis.
Comunicados, arifculos de Infor-

macioén industrial con grabados inter-
calados en el tezto etc., etc. a precios
convencionates

Los contratos por mas de tres anua-
QICs tienen descuento.

Se ha hecho cargo de la lepresen-
tacféon de LA VOZ i)E LA MUJER en
Cuba la distinguida y cuica escritora
Carmen F. de Lara Velacoracho.
Vapor, 4, apart. 3.@—dra. Tie. 27-33.

HABANA

SITIOS &N QUE SE VENDE
LA VOZ DE LA MUIER

EN MADRID

Calle San Bernardo esquina a la de
Reyes (puesto de periédicos en el
Ministerio de Gracia 7/ Justicia).

Calle de Alcala (quiosco en frente
de las Caiatravas).

Quiosco el Fénix en frente de la
Granvia.

Quiosco en frente del teatro Apolo.

Quiosco de la plaza del Rey (calle
del Barquillo).

Idem en la Glorieta de Atocha en
{rente del Hotel Nacional.

Calle Eapoz y Mina, esquina a |i
4 la CrM.

JLas sefioras en
los pueblos

No cabe duda, que la aficién al
campo, despertada en las clases
aristocratas por la carestia de la
vidayel ennoblecimiento del traba-
jo, ha aumentado la produccion de
nuestro suelo y llevado una dosis
regular de cultura a los pueblos.

Et siglo XIX, fué de emigraci6on
sefioril a la ciudad, por gozar de
las comodidades y goces de ésta;
los pueblos quedaban huérfanos
de la sombra que producen los ri-
cos, sobre los pobres.

Pasaban los aflos sin que los
seflores apareciesen por sus fincas.
No se veraneaba tanto como ahora,
y si se salla de la poblacién, era
pata irs tos puertos de mar, o esta-
blecimientos de aguas medicinales.
No se tenia fe en la salubridad del
campo, ni se sabia grzar de él.

Hace una veintena de afos, ha
variado este aspecto de la vida es-
psflola. La necesidad de sacar mas
fruto a la tierra, el consejo médico
y Ultimamente el estimulo de los
grandes precios de ios mercados
agricolas han vuelto a los seflores
a loa lugares en que nacieron, o tie-
nen propiedades.

A ellos han proporcionado no
sélo bienes econémicos, sino edu-
cativos. Han llevado a la rutina del
campo, los adelantos ciudadanos
de toda clase y principalmente los
agricolas; pero el mayor bien que
a veces reciben aquéllos, suele ser
el de la seflura, si ésta sabe cum-
plir el papel de madre moral, que
le impone su posicion.

La sefiora en el pueblo puede
ser una bendicién. Conozco un
ejemplar que voy a bosquejar. Vive
en él todo el aflo; su casona esta
abierta a todo convecino que soli-
cite su apoyo. Hemos vivido u.i
dia con ella, y verdaderamente no
tiene tiempo para aburrirse.

Eila ha formado asociaciones re-
ligiosas que elevan los espiritus;
les da conferencias que les ensefia
la préactica de esta hermosa doctri-
na cristiana, y de cultura, en la
vida cotidiana. Ella ha logrado des-
pertar el deseo estético y urbano
en los habitantes y la ayuda mutua
en sus necesidades.

Era un pueblo de 200 vecinos y
hi.bla hospitaiy hospicio, sostenido
por el pueblo; no llegando el oine-
ro para pagar a hermanas de la Ca-
ridad, lo cuidaoan dos buenas mu-
jeres. Una de las sociedades de
auxilio mutuo que habia formado,
era el de enfermedad; otro, el de

la recolecciéon; ninguna familia se
encofraba sola en estos casos.

Al ver en la plaza unos arbole.s
que daban agradable sombra a
unos bancos rusticos, rae dijeron,
que la sefi>ra habia hecho plantar
premiando,

lo tuviera

un arbol a cada nifio,

una vez al afio, al que
més cuidado. Los caminos esta-
ban atieglados y las calles tenian
aceras; todo obra del vecindario,
en tiempos de poca labor agricola.

Para ésta habla el A) untaniien-
to por consejo de ios sefiores,
comprados plazos maquinas de
labor, que usaban, uagando una
cuota todos los v.-dnus; con la
cual, no sélo se habia amortizado
su precio, si no que tenian en la
caja de ahorres de la ciudad, reser-
vas para componerlas, reponerlas,
en casos de malos aflos.

Esto mismo habian hecho las
mujeres con las magquinas de co-
ser. S6lo habia dos en el pueblo,
de las que se ssrvfao todas las ve-
cinas por turno. La stflora, que
era la ini.iadora de este adelanto,
les habia ensefiado a coser; lo
que proseguia la maestra, en la
escuela.

La casona era el refugio dcl dé-
bil, del atropellado que pide jus-
ticia donde se encontraba siempre
un consejo; la representaciéon de
Dios en esta tierra; precioso papel
que no siempre sabe, ni puede ei
cura desempenfar, siéndole méas fa-
cil a una sefiora.

Feliz la que ocupa asi su vida
pueblerina y la que emplea de esa
manera sus vacaciones veranie-
gas, siguiéndola después por car-
ias en el invierno. Las que imiten
a dkha sefiora, no dirdn segura-
mente que se abunen en los pue-
blos.

MARI-SOL

SITUACION JURIDICA
DE LA MUIJER

Siendo Portugal un pais la-
tino, su civilizacién y su dere-
chose resienten de la iniluencia
romana, poco favorable a la
mujer.

Las portuguesas no tienen
alin Uesgraciadaiiiente ningln
derecho politico; pero éstos
existen en los programas de los
partidos de la Repuolica y es-
tan en la mente Ue lodos los
hombres de instruccién supe-
rior.

En 1o s derechos privados,
aunque adolecen de la iuuesta

doctrina napOiebnica que ios

formo, no indica ninguna inca-
pacidad general, por cuestion

de sexo. La mujer puede ser tu-

tora, formar parte del consejo
de familia, etc.
Las restricciones empiezan

conel matrimonio é-ite esta des-
de el afio 1910 ba.sado bajo la
igualdad y so ilaridad del con-
junto La mujer, no debe obe-
diencias al marido; solo asis-
tencia moral. Si hay gran in-
compatibilidad de

lo decide el juez. Si es

caracteres,
libre,
pues, en cuanto a su persona,
no io es asi en sus bienes, que
administra en g-"neral el
do, como en Espafia.

mari>

El divorcio existe, sin ningu-
na diferencia Ge motivos entre

sexos. El adulterio del marido,
tiene por lo tanto, ja misma
gravedad que el de la esposa.
La patria potestad, la ejercen

al igual paure y madre y en ca-
sos de desavenencia, de permi-
so matrimonial y cisa grave, es
el juez el que oice ja U.tima pa*
labia.

Existen leyes de proteccion
a! trabajo y la maternidad, pero
mal ejercitadas. Como pais an-
tiguo, sufre aun la injusticia de
los prejuicios; pero existe ia es-
peranza, de que las mujeres de
carrera, gque aumentan cada
ano, sepan ir pudendo la civi-

lizacion Ue su pais, en todas
formas.
BANQUETE U= DESPEDIDA

A LA ILUSTRE ESCRITORA
catalina MARIA DORADO

Nueva York.—Con molivode
la préxima partida a Espaifia,
en viaje de negocios y de re-

creo, de la Seforita Carolina
Marcial Dorado, conocida es-
critora, publicista y directora

de «Bureau de informacién pro
Espafia en Nueva York», el 13
de juno le fué ofrecido por mu-
chos de sus amigos y aumira*
dores un banquete.

A los postres ofrecio el
qu. te a la iiusire escritora el
sefior José Liau6 de Cosso, es-
la revista

ban-

cntui, ex uirectur de
«.Mercurio», Ue Nueva Oneéans:
de la <Rcvi;»ta liiCernaciunai»,
de Du», y vicepresidente de la
Union Benéfica tspafioia ae
NueVd Yoik.

El Sefior Liad6 de Cosso hizo
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resaltarlas dotes excepcionales
de la festejada como escritora
y propagandista en Norteamé-
rica de los altos valores cu ta-
rales de Espafa.

A continuacién pronunci6é un
elocuente discurso el sefor
consul general de Espafia, don
Rafael Casares Gil, quien hizo
resallar las altas dotes perso-
nales que adornan a la sefiorita
Carolina Marcial Dorado, pre-
sentdndola como un ejemplode
buena espafiola y patriota en
el Extranjero.

También hicieron uso de la
palabra, en amable.s frases de
despedida a la homenajeada,
los sefiores José Camprubi, di-
rector lie «La Prensa», de Nue-
va Yoik; Eduardo l.6pez, pre*
sitiente de ia Camara de Co-
mercio Espafiola; Francisco
Martin, presidente de la Unidn
Bénefica Espafiola, y Juan Ga-
llego, presidente de la Casa de

Galicia.

UNA ANCIANt PROTES-
TANTE SE CO.NVIERTE

Pontevelra._La anciana
de ochenta anos Teresa Fer-
nandez, vecina de Marin,
pertenecia a ia religién protes-
tante, ha abjurado de sus erro-
res ante el cura parroco d-*di-
cho Dueblo, y, después de las
ritual, ha ingresa-

que

pra:ticas de
do en la religién catdlica.

UNA FUNDACION DE LA MAR-
QUESA DEL PAZO

Pontevedra. — En Mieres han
dado comienzo las obras del edifi.
cio destinado a Escuelas de Arles
y Oficios, para cuya construccién
y sostenimiento dejé la marquesa
del Pazo un legado de 500.000
pesetas.

Dicho pueblo prepara un home-
naje en memoria de la donante.

Besos a diez mil francos

LOS DE LA MUJER MAS HERMO-
SA DE RUSIA

Parts.—La actriz Hona

Karolenrue, ia mujer mas her-
mosa de Rusia, cuyo padre fué
un personaje influyente en la
corte del Zar, concede un beso
por la suma de 10.000 francos
a quien se io pilay pague. EI
dinero que recauda en esa for-
ma lo reparte entre los nobles
y oficiales rusos que se encuen-
tran en la miseria.

AUSTRALIA

Hallazgo de un oOpalo de
setecientos nobenta qui-
lates

Sidney. —En la regiodride
Wdigetl realizado es-
tos oioS importantes hallazgos
de o6palos d e extraordinario
Entre ellos,

se han

mérito. hay una
piedra que pesa 790 quilates, y
que, al decir de los técnicos, es
la més bella de las conocidas
hasta ei dia. Su valor se calcu*

Is en 2.000 libras esterlinas,



Te'S iTillones de pe-
setas para una obra

social

Palma de Mallorca.— Se ha
celebrado con mucha solemni-
tvad ei acto de colocar y bende-
cir la primera piedra del Pre-
ventorio para nifios que el mul-
timillonario mallorquin don

Juan March Ordinas levantaréa
en su finca de Caubet, situada
sobre una colina, a trece kilo6-
metros de Palma, en el térmi-
no municipal de Bufiola.

El sefior March destina para
esta obra filantrépica seis mi-
llones de pesetas. Se calcula
que lasobras de edificacion cos'
Uian unos dos millones, desti-
1andose los otros cuatro para
Colar la fundacién y sostener-
la, Asistieron a la ceremonia de

colocar la primera piedra re-
pieseniaciones de todas las
fuerzas vivas de Mallorca, casi

todos los alcaldes y casi todos
los médicos de laisla, las auto-
ridades y un inmenso gentio.
Cuantos asistieron al acto se
trasladaron a Caubet en cente-
nares de automoviles y en un
tren especial.

Presidi6 ia ceremonia el go-
bernador civil, que tenia a su
derecha a la esposa de! sefior
Match, y a la izquierda de éste;
a continuacién de una y otra
tenia su puesto las autoridades
locales, ei que ha de ser direc-
tor dei Preventorio, sefior Van-
rell, y el vicepresidente del
Consejo de Economia Nacio-

nal, sefior Castedo, que tam-

bién asistia al acto.
Bendijo la primera piedra el
obispo sefior Llamport, y la co-

loc6 el gobernador civil.

EL DISCURSO DEL DO-
NANTE

Al ponerse en pie para ha-

blar el donante, don Juan
March, fué acogido con una
salva de aplausos. Hecho el si-
lencio, dijo;

«Sefioras y seflores: Aunque
por mis gustos y aficciones yo
no quisiera ser en este acto
tiids que un espectador emo-
cionado, reconozco que pesan
sobre mi a cuyo

subs-

dos deberes,
cumplimiento no puedo
traerme.

El primero es de gratitud
muy sentido hacia a cuantos
con su presencia enaltecen este
acto:
te del
quien una vez mas me favore-
ce Vme honra, confiando la es-

hacia el sefior pre.siden-
Consejo de ministros,

pecial misiéon de representarle
ai sefior gobernador civil de
esta provincia; hacia el ilustri-
simo sefior obispo de la di6ce-
sis, que se ha dignado bende-
cir 1d colocaci6n de esta prime-
ra piedra; hacia todas nuestras
autoridades aqui presentes; ha-
cia las Corporaciones y Socie-
dades que han enviado su de-
legacién; hacia la Prensa, y ha-
cia todos ios que habéis tenido
la bondad de asociaros al co-
mienzo de la realizacién mate»
tial de esta obra, que sefala
en mi vida una etapa culminan-
te. A todos, sefioras y sefiores,
mi mas viva gratitud.

El segundo deber que me
obliga a salir del grupo de los
espectadores para dirigiros la
palabra es el de explicaros bre-
vemente la intencién con que,
estimulado por mi e.sposa, dis-
curriy acometo la realizaciéon
Ue esta obra, no sélo para co-
nocimiento de ios extrafios a
ella, sino también como norma
de conducta pata cuantos han
de ayudarme en viday conti-

nuarme después de mi muerte
en el servicio de esta fundacidn,
en cuya eficacia social cifro las

maéas halagadoras ilusiones.
Todos sabéis por vosotros

mismos o por referencias que
yo no soy méas que un hijo de
mis propias obras, un trabaja-
dor infatigable, lo digo con or-
gullo, que desde los anos de la
adolescencia he consagrado y
sigo consagrando al trabajo, en
una u otra esfera, la mayor par-
te de las veinticuatro horas del
dia. Oigo decir en ocasiones
gue el trabajo es un castigo im-
puesto al hombre, y otras ve-
ces oigo defif que el trabajo
es una virtud. En el orden prac-
tico, que es ei Unico en que yo
he vivido siemore, creo que ei
trabajo es la Unica fuerza eco-
némica y moral perenne y de
permanente eficacia en el bie-
nestar de los individuos y en el
progreso de las sociedades.
Pues bien: desde que el tra-
bajo me trajo a las manos la
fortuna, yo no he sentido otra
preocupacién que
plear ésta en fomento del traba-

la de em

jo mismo, procurando extender
el manejo de esta gran fuerza
social al mayor nimero posible
de compatriotas, y a eso res-
ponden mis activi lades indus-
triaies creadoras o estimulado-
ras dei trabajo, a esoresponden
mis especulaciones sobre terre-
nos, extendiendo la clase de la-
bradores propietarios, que ha
de ser la fundamental de wuna
verdadera reconciliacién social,
y a eso responden estas otras
inversiones de mi fortuna mate-
rialmente inpioductivas para
mi y para mis hijos; pero las
m as reproductivas espiritual-
mente, las mas provechosas las
maés fecundas en intima alegria
para ellos y para mi.

Este edificio, cuya primera

piedra habéis visto colocar;

esta Fundacién, cuya material
realizacién comienza en este
acto, es en mi espiritu, y ha de
ser para cuantos en la obra me
ayuden o me contintden, un ho-
menaje al trabajo, porque con
frutos del trabajo pueden hacer-
se, y porque la reconquista de
hombres para el trabajo se con-
sagra. Mi buen amigo el doc-
tor Vanrel!, que tan eficaz co-
laborador viene siendo y segui-
ra siendo de esta obra, ha defi-
nido con toda claridad su ca-
racter desde el punto de vista
cientifico. Tanto o mas que de
curar, se trata de preveniry de
limitar los estragos de la terri-
ble dolencia que tantos brazos
resta al trabajo, dejando a mu-
chos hombres inermes para la
lucha por lavida. Me ba con-
movido varias veces el espec-
macilentos
gue en vano exigian a sus

taculo de obreros

musculos el esfuerzo necesario,
y otras me ha entristecido.la
angustia de padres sin espera-n-
za de valimiento en la vejez ni
de continuacién en el porvenir
por el raquitismo de sus hijos,
predestinados desde la cuna ai
festin del mostruo insaciable de
la tuberculosis. A luchar con
ese monstruo en bien de la so-
ciedad viene esta Fundacién,
cuyas puertas estaran abiertas
de par en par para todos los
que vivan o hayan de vivir de
su trabajo, sm distincion de

ideas ni de sentimientos, por-

que sélo lo inspiran ei ideal del
bien por el bien mismo vy el
amor que los desheredados de
la fortuna debe el que logré al-
canzarla con su trabajo.

He dicho.»

Interrumpido varias veces
por los aplausos del publico, al
terminar su discurso, el sefor
March fué ovacionado.

*

Hermoso rasgo de altruismo,
de caridad de abnegacidn el de
este insigne ciudadano y el de
su digna compafiera, que ha sa-
bido inspirarte una obra tan
hermosa en favor del nifio po-
bre, tan falto casi siempre de
amparo.

De desear fuera que tuviera
imitadores.

EL HOMENAJE A LA MUIJER
ESPANOLA

Santader.— Obsequiadas por
la diputacion, hicieron una ex-
cursién a Santillana las sefio-
ritas “ue han representado a
distintas regiones en la fiesta
homenaje a la mujer espafiola,
organizada por la Asociacién
de la Prensa.

También han asistido ios
norteamericanos que han toma-
do parte en la regata Nueva

York Santander.

Los excursionistas visitaron
la cueva de Altamira, y luego
estuvieron en el parador de Gil
Blas, en Santillana, donde les
fué férvido un almuerzo, al que
asistieron también las sefioritas
Carmen y Pilar Primo de Ri-
vera.

La tarde la dedicaron a vi-
sitar la Colegiata, el palacio de
los marqueses de Benameji y
los demas monumentos arqui-
tectonicos de la historica ciu-
dad. En un «lunch» que se sir-
viéo a ios escursionistad pro-
nunciaron discursos don Gon*
zalo de los Rios y ei propieta’
rio del yate «Elena», mister
Bell, que hizo un caluroso elo-
gio de Espafa, cuya historiay
artistas demostré conocer bien.

Poco después lleg6é et presi-
dente del

los excursionistas

Consejo, y con
marché al
campo de «golf» de Oyambre,

donde tomaron el té. (Febus.)
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Felipe IV y Sor Maria de Agreda

por

Joaquin Sanchez de Voca

(Estudio Critico)

probable, el Conde-Dug-je suministré datos de su gobier-
no. iué esto Dsra ¢l acto muy legitime de defensa propia.
La Unica inculpacién que por ello se le puede diiigir jus-
tamente. es que pecd por haber confiado con harta indis-
crecion la redaccion de esta defensa a hombres de letras,
de los cuales decia Napoledn que <son gentes boquetas
cun quienes hay que guardar cierto trato galante, pero
sin pensar jaméas en contraer matrimonio con ellas, o en
convertirlas en ministros o secretarios». Dado caso que
fuera cierta la participacion del Conde Duque en el ale-
gato, nunca.debié de haber dejado correr tal documento
sin imprimir en él la marca de la fabrica del verdadero
polilico: mayor amplitud de miras, mas vigorosa dialéc-
tica, acusaciones mas contundentes contra sus adversa-
rlos. No adolece de otros defectos el A'fcund/'o como
obra de defensa politica. Oirlase que es un trabajo de
hombre de letras més que de un politico, por la elegan-
cia y fluidez del estilo, porel bagaje dé erudiciéon en los

ejemplos religiosos y profanos, muy superior probable-
mente a la del Conde-Duque, por su espiritu teéricoy
sentencioso, pot suineipetiencia en el arte de presentar
las verdaderas razones de Estado a manera de preceptis-
ta politico, y en fin, por el género de ataques que dirige
a ios contrarios, agresiones que mas parecen rasgufios o
alfilerazos para excitar el furor de! ngravlado que heridas
mortales destinadas a inutilizar ai adversario.

Por io demds, no nos extrafian las recriminaciones que
por tal defensorio se levantaron contra el Conde-Duque,
ni nos sorprende tampoco que, principalmente en aque-
llos momentos de su calda, iodos sus actos se convirtie-
ran eh motivo de escandalo. Bien lo explica esto el mis-
mo Nicandro'.
las cosas halla materia de agr.ivios. Todas las acciones

«Terrible enemigo es el odio, en todas

hunanas padecen aquellos vicios que les quieten comu-
nicar lus afectos No hubo cosa mas ajustada a razén que
la vida de Crisin; y g ios genlies les pareci6 necedad, y
a los judios escandalo e Inquietud. Las obras del rey Da-
vid, Sl se miran por un lado, parecen y son sa-itas; si por
otro, injustas; corno quitar a un rey la corona, hacerse ca-
beza de bandoleros, destruir todos los del linaje de Saadl
que no habidii pecado, mandar matar después de su muer-
te, sus enemigos, cuando les debié dejar en testamento
el perdén.»

En nuestra época, sobre todo, de libre y ruidosa discu-
sion parlamentaria, que impone a los politicos como base
de su defensa personal en las controversias de la tribuna,
el hacer patentes los males y enfermedades dei cuerpo
social, ¢puede, acaso, dirigirse con justicia a un ministro
la inculpacién de revelador de los secretos Je t-stado,
por haber escrito o autorizado una pagina como la si-
guiente?; <Todas las grandes monarquias se fundan en
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gente, dinero y abundancia de lo importante para con-
ducir grandes ejércitos que debelen los enemigos. Asi,
los politicos extrafios, que celosos ban atendido con pro-
fundidad a,nuestros defectos, han resuelto quejpesa poco
la monarquia de Espafia, con todas sus provincias, por la
debilidad de sus fuerzas en la raiz. Dicen que es un solo
cuerpo fantastico, defendido de la opinién, no de la sus-
tancia. Porque, befior, ;de qué utilidad le pueden ser a
V. M. algunos reinos, si cuando a V. M. leinvaden ios
enemigos, aunque fuese en su corte, ellos no tienen obli-
gacion de ampararle? Y si el francés, el moro u otroenemi-
go les infesta, tiene V. M. obligacién de defenderlos con
sus tesoros: armas y gentes. Este contrato, ajeno es de
la sociedad humana, y tan desigual que no lo pueden
ver los hombres de juicio. ;Cuadnto mejor le estuviera a
V-M.no tenerlos pur vasallos, sino pot confederados?
Pues éstos y V. M. tienen la obligacién de acuditse en la
necesidad con determlnadasfuerzas. reciprocamente, sin
otra obligacion »

Tampoco puede calificarse de revelacion Imprudente,
y en aquel tiempo quizéas todavia menos que ahora, esta
otra defensa que articula el ministro acusado de malba-
ratamfentos, que han traido a banca-rota ia Hacienda pu-
blica: «Oice que promiiiéo a V. M. hacerle el monarca
mas rico del mundo, y que ahora estd en suma pobreta,
habiendo sacado de estos reinos doscientos millones.
Si como propone el recibo afiadiera el gasto, se conoceré
cémo, no de doscientos millones, sino aun de mayor
cantidad ha sido necesario. V. M. ha gastado millones
en la guerras de Plandes en la eleccion dei Papa, en la
Valteli a, guerras de Italia, en ia toma del Palatinade,
en la tuina de Mansfeit, en el Obispo de Haberttat, en

{Contirmaid)



Qroniquilja

Como decia en mi ultima
ia educacién _del

desde la

croniquilla,
nifio debe empezar
cuna; pues aunque al principio
parezca tiempo perdido,
tan pe*

nos
por creer que un nifo,
guefio, no podra darse cuenta,
sin embargo, no es asi.
Nifios hay, de dos o
que profieren palabras

tres,
afos,
malsonantes y a los que no se
trata de corregir porque, ajui-
cio de los padres, en esa edad
nada se adelanta, y llegan has*
ta a reirles la gracia. Esto es
un crimen, por que si es cierto
que las dicen entonces sin ma-
licia llegara un momento en
que ya no pueda quitarseles la
costumbre porque, perdida al-
go de su infatil inocencia, ten-
gan la travesura de decirlas
cuando no las oyen sus padres.

El nifio debe guardar siem-
pre, un régimen completamen-
te distinto al de las
mayores. Debe comer
distintas, pues ademas de que
los alimentos no pueden ser
los mismos, en la mesa es don-
de,
ten
dencia, y
palabras que
que por lo tanto no pueden di-
gerir. Y de ahi nacen esas cria-
tufitas marisabidillas que se

mezclan con frecuencia en las

personas
a horas

reunida la familia, se discu-
los asuntos de mas trascen-
los nifios escuchan

no entienden vy

conversaciones de los mayo-
res.

Yo conoci a una familia que
tenia un sobrinito muy mono;

pero mimadisimo. Cenaba con
sus tius, y luego, como estaba
muy consentido, no habia

quien le hiciera acostarse tem-
prano.

Solia pasar
ellos, un sefior, militar retirado,
gue charlaba sin cesar de las
tomado

la velada con

guerras en que habia
parle; y tanto se entusiasmaba
con el relato, que siempre les
hacia acostarse tarde.

Una noche que se estuvo
aln mas tiempo que de cos-
tumbre, se le ocurrié decir a la
tia delante del nifio.

—[Que lata nos

sefior X, habla por
Al dia siguiente,

de~pués de cenar,

ha dado el

los codosi
reunidos

trataron,
inGtilmente sus tios, de hacer
acostar al chiquillo, el que iba
y venia inquieto, dando vueltas
buen sefior, has-
infantil

alrededor del
ta que soltando una
carcajada dijo, dirigiéndose a
su tia.

--¢No decia usted que este
sefior hablaba por los codos?
Yo veo que habla por la boca
como todo el mundo.

No hay que decir, que el se-
fior lio volvié méas a ia casa;
pero este ejemplo demuestra,

ki peligroso que es hablar de-
lante de las criaturas. Y por
desgracia, muy pocos padres

se privan de ello.
Amparo Badals
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RECETAS

Sopa de Nieve.—Se hierve
un litro de zumo de pepinos
marinados con un poco de leva'
dura de harina, y cuando esté
frié se le mezcla un litro de le-
che cuajada. Aparte se hierve en
agua una remolacha tierna, se
corta en pedazos, en forma de
ruedas, y se pone en una sope-
ra, rociandola con un poco de
zumo de su cochura. Se parten
en rodajas cuatro huevos du-
ros, cebollina e hinojo picado,
carne de cangrejosy rebanadas

de pepinos y todo se pone en

la sopera rociandolo con el
zumo de los pepinos.
Esta sopa sin pan se sirve

fria, v si se quiere se le echa
pedacilos de hielo.

Huevos en g-uiso.— Macerar
en junto, en el mortero, un iro-

zo de miga de pan frita, cebo-
atendiendo a que
substancia.s

lla y perejil,
al mezclar dichas
con una yema en cnilo, resul-
te como una jicara de pasta.
Desleir ésta al calor en la man-
teca, y conseguido verter el
todo en ia cacerola en q ue
haya de .servirse el plato.
Echar en aquélla los huevos
con cuidado, para que no se
deshagan las yemas, y después
de espolvorearlos con sal y pi-
mienta, ponerlos en el horno
Dejar que se doren ligera-
mente y quedara hecho el aui-
so, muy sabroso y de los que
cual decia el baturro del cuen-
to, se comen a fuerza de pan.
Merluza a ia vggu-sa. —A
fuego vivo, én cuatro cucnara-

das de aceite, freir cebolla bas-

tante picada, dos dientes de
ajo, algo machacados, media
cucharada de perejil picado y

otra media de pimentén. Dora-
do el frito afiadir las patatas,
rodajas, y Oespues
con sal, cu-

partidas en
de espolvorearlas
brirlas con agua o caldo.
Poner en éste media cucha-
radila de pimienta y el manojo
hecho con laurel,
dejando que

aromatico,
tomillo y perejil,
cueza todo unos quince minu-

tos.
La merluza, partida en rajas,

se alifiard con sal y unas gotas
de zumo de Pasados
unos instantes, cuando haya
colocar la

limén.

alifio,
merluza sobre las patatas,y
cuando se vea que estd cocida
habrdquedado completo el gui-
so, sabroso y nutritivo, quemas
los pescadores de

penetrado el

consumen
las costas de Galicia.

Si por extravio en Co-
rreos, algun suscritor deja-
ra de recibir algn ndmero
puede pedirlo a nuestra Ad-
ministracion, para remitir-
sele de nuevo.

el

Oiieofaciofl oe la Mada

Querida prima Tofita: Parales
trajes del mismo tono hechos en
mousseliiie se prefie.-en en Paris

tonos vivos, haciendo juego con
las piedras preciosas de las joyas,
amatista, granate, turquesa, coral
rojo, esmeralda etc.

Para la noche, desde anocheci-
do se ven algunos vestidos de sa-
tén, o ttioiré; las noctur-
nas fiestas de la estacion de vera-

pero para

no, se llevan mas, telas ligeras, de
encaje o «mousseline» de seda.
Los trajes oe seda, muy finitos
se confeccionan con «chifidn» lo
mismo; pero sélo en colores ma-
rinos, negro o arena.
Las telas estampadas sobre

blanco o negro, hacen muy ele-
gantes y se completan mucho, con
un pequefio fichd, o una echarpe
de la misma tola.

En los sombreros, la forma mas
nueva son ios que tienen uno de
sus bordes coitados y vueltos de-

tras o delante.

Para los guantes; por la mafa-
na cortos y cerrad<is sobre la inir
fleca con tirita metalica. Con los

trajes de tarde gujntes semi-lar-
gos Suecia, color arena o blancoy
sin ninguna abertura, arrugados
ligeramente sobre la mufeca,

Los zapatos de tarde visten mu'
cito de raso, adornados con hebi’
Hitas de perlas, o gruesas piedras
de color, puestas, casi siempre, a
uno de los lados del zapato.

Los bolsillos, de gran moda, se
hacen en telas de seda, raso ne-
gro o piqué con una placa de me-
tal llevando grabadas en ella las
iniciales, también piel de seda o
pliegues cerrados, por bonito bro:
che de marcassite; con montura de
oro.

Un imperdible que

hebilla, se suele puner en los trajes

parece una

dii mafiana, para cerrar los cuellos
de los trajecitos. Por la tarde se
ponen siempre en el talle.

Como verds, muchas y variadas
nuestra

dias

novedades, es el lema de
moda actual, que pierde por
su anterior sencillez, y va camino
de la suntuosidad.

Recibe el afecto de tu prima.

MARY

RELIGIOSAS

LAS MUJERES DE LA IGLESIA
Sania Angela Merici Virgen

Nacié en Desengafio (ltalia),
el aflo 1470. Cuando apenas

siete afos, su razén

contaba
era muy superior a la edad. A
los diez hizo vota de virgini-
dad perpetua, y para conser-
varla maceraba su cuerpo con
el cilicio, el ayuno vy la disci-
plina, entregadndose a mortifi-
caciones impropias de su edad.

Muertos sus padres, huyd a
una ermita lejos de su patria
en compafiia de una hermana
suya, pero encontrada por uno
de sus parientes,
su casa con gran sentimiento.

Habiendo fallecido su herma*

regresaron a

na, a los quince afios de edad,
se la aparecié, en compafia de

a(ogar

la Virgen, animando a Ange-
la para seguir el camino de la
perfeccion. Al «-fecto ingre.sé en
la Orden Terceia de San Fran-
cisco de Asis a ios trece afios,
brillando tanto su santidad que
era llamada «Angela ja Santa
o Virgen de Jesucristo.»

Por inspiracion celestial fun-
dé en Brescia el ano 1535 la
sociedad de Virgenes de San-
ta Ursula con ei fin de ensefiar
a las persona.s de su sexo lo
que les es propio, con especia-
lidad las .verdades de ia reli-
gion, abriendo publicamente
escuelas gratuitas: feliz pensa-
miento que propagaron, entre
otros muchos, San Carlos Ba-
rromeo, San Fracisco de Sales,
San Felipe Neri y San Vicente
de Paul.

Fallecié Santa Angela el dia
27 de Enero de 1540, siendo so'
iemnemente canonizada por el
Papa, Pio Vil ei dia 24 de Ma-

yo de 1307.

Desamparados

ifilene de les alimentos

EL VINO

El vin) es uii producto que se
adultera oastante empleando para
ello mutilas manipulaciones vy
substancias, que sirven para mejo-
rar, conservar y enmascarar.

Siempre son perjudiciales los
que contienen, &cido suljiirica, sut
jato de hiena, alumbre, boérax,
plomo, cobre, zi te, acido sali-ili-
coy salicilato de sosa.

Entre los productos que usan
para darle o aumehtatie color estan
las baya.sde sauco, Jitolaca, re
molacha. rochela, amapolas, polo
del Brasil, campeche, cochinilla,
Jachsina, vinoliua.

En la confecciéon de los vinos,
se emplean alcoholes de diversa
procedencia, y ademas liay enfer-
medades que alteran profundamen-
te al producto, tales como ja aci-
dez. viscosidad, jermentucion lac-
tica, amargor exz.

Como se adultera méas corrien-
temente, es aguandolo, cosa algo
dificil pero sobre
todo si se pone en proporcién mo-
derada.

de descubrir,

También se emplean substan-
cias para perfumarlo artificialmen-
te, y en el extranjero se fabrican
con tal objeto. Para ios vinos de
mesa principalmente, se emplean
los polvos del rizoma de lirio, la
reseda, \isjloresde la vid, clavos,
nuez moscada, etc., consiguiéndo-
se con eslo pronunciar mas el olor,
pero no el sabor.

Con el uso del vino en ia comi-

da se facilita la digestiéon, siendo

ya un reconstituyente por si sé6lo,

para las personas débiles.

Estrella de Oriente

Solicitamoa corresponsales en tedas
las capitalesy pueblos de Espafia. LA
VOZ OE LA MUIJER da unas condiciones
excepcionales a los corresponsales ad-
ministrativos.

Dirijanse a nuestras Oficinas:

Plaza de Oriente, 2.
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tonsejtis Higiéoicos

CO.MO DEBEN ALIMENTARSE
LOS QUE PADECEN DEL ES-
TOMAGO y DEL HIGADO

Los enfermos faltos de acido
en su estomago

En el articulo anterior nos he'
mos ocupado extensamente de los
hiperclorhidiicos, de los que sien-
ten ardores por tener

jugo gastrico y

un exceso
de é&cidos en su
por segregar éste en mayor canti-
dad de lI0 normal. Ahora dedicaré
unas lineas a los que padecen de
falta de jugo gastrico o de falta de
acido clorhidrico en su jugo,
para ustedes es o debe ser similar.

que

Estos enfermos con falta de &ci-
do en su estémago deben comen-
zar sus comidas tomando una bue-
na sopa hecha con caldo del coci-
do, y en ocasiones tomar antes de
la comida un amargo para abrirles
el cual suele
Pueden

un poco e! apetito,
faltarles con frecuencia.
comer buena cantidad de feculen-
tos, y como suelen padecer con fre-
cuencia de diarreas, no les convie-
ne turnar ni verduras ni frutas;
pero si no padecen de ellas tas to-
maran para normalizar el vientre.
Las carnes y los pescados los to-
maran, no con salsas picantes, que
siempre perjudican la mucosa gas-
trica sino con limén en bastante
cantidad.

Pondran buen cuidado en mas-
ticar todo mucho y bien, para que
pueda su escaso jugo gastrico ata-
car el alimento en forma adecuada
para producir una buena digestion.

El cacao, tan perjudicial, para
los hiperclorliidricos, a esta clase
de enfermos les sienta muy bien
y. por lo tanto, podremos dejarles
tomar el chocolate, que a los otros
les prohibimos. No es menester,
poi lo tanto, el aconsejar a los que
tienen falta de jugos que, de to-
mar chocolate, lo tomen malo, por
carecer de cacao, sino que les per-
mitiremos tomar un chocolate todo
lo bueno que ellos deseen.

A los operados de! estémago es
menester estudiarlos bien, pues a
la mayoria les sienta muy mal el
tomar gran cantidad de liquidos, y
por ello el régimen lacteo es muy
malo.

Es menester que hagan una ali-
frecuente, sin

mentacién blanda,

tomar nada muy caliente ni muy

frio, y inasticario lodo muy bien
para que lo soporten lo mejor po-
sible.

Les chocard a ustedes que yo
mencione los operados de estoéma-
go; pero tengan ustedes en cuen-
ta co6mo va aumentando ia cifra de
ellos. Tan s6lo en Madrid se pue-
de calcular, sin gnn
error, en cerca de mil al afio, y, por

menester tenerlos

creo que

lo tanto, es
siempre en consideracion.
No me extiendo mas en su ré-

alimenticio por ser mas

gimen
complejo, en la mayoria de los ca-
ses, que el de los demas enfermos
gastricos.

son

Los enfermos dei Higado

los que mayor nimero de trata-
mientos fantasticos padecen. Todo
el mundo conoce la infinidad de
métodos existentes para curar la
ctericia, desde el inofensivo mi-

rar al rio en sentido contrallo a la



corriente hasta ei repulsivo de to-
marse pequefias dosis de orines
propios. Pues lo mismo les ocurre
cun la alimentacién, no faltando
quien aconseje tomar gran canti-
oud de grasas y alcohol para la
cura de los hepaticos. Sin embar-
go, no todas las drogas populares
sun perjudiciales; asi ocurre en ei
ruibarbo, que tanto beneficia a la
mayoria de los hepaticos.

En cuanto a su alimentaciodn,
seran pocas las cosas que por su-
frir del higado tengamos que pro-
hibirles. Por regla gtneral, se re-
duce a supiimiiles en sus comidas
los sesos, huevos, criadillas, toma-
te y espinacas; pero estos enfer-
mos tienen casi siempre su lesién
hepéatica acompafiada de lesiones
gastricas, y entonces tendremos
gque suprimirles también los ali-
mentos que ya hemos menciona-
00, segln que se trate de un exce-
so o de una falta del acido clorhi-
drico en su estémago.

Lo que sun veroedero veneno
para el higado son los alcoholes,
eu todas sus formas, y el tabaco.
Del primero se ha venido dicien-
do, con méas o menos razén, no
entremos ahora en su discusién,
que causaba ta mayoria de las de-
generaciones hepéticas y que des-
truia las células del higado.

Las grasas tampoco convienen
a esta clase de enfermos en gene-
ral; pero en algunos casos incluso
las Illegamos a aconsejar.

(Continuafa)

INGLATERRA

Emancipacion de las mu-
jetes sudafricanas

Londres.— Comunican de
El Cabo que el primer ministro
Uel Africa del Sur, general Her-
Izog, en un mitin de mujeres
celebrado en Heilbron prome-
ti6 personalmente presentar
una le. en 1930 tendiendo a la
emancipacion de las mujeres.
Anadi6 que s6lo prometia vo-
tar él la ley, dejando a sus par-
tidarios en libertad de votar
como quisieran.

erecling Civiles de Ia Mu ei(h)

loflociidien o 0

LA SONRISA COMO DIGESTIVO

EFICAZ
Y un célebre higienista Inglés
recomienda la sonrisa, no como

eanzuelo» amoroso, sino como diges-
tivo eficaz. 'El aparato digestivo—
asegura—es el 6rgano d*! cuerno
humano en que tienen mas extraor-
dinaria influencia las pasiones. Cuan-
do nos hiere una pena honda, ei es-
tomago funcionan mal. hasta el ex-
tremo de devolver los alimentos que
contiene o-ue no completar la parte
de la digestion que le estd encomen-
dada Para nuestra salud es, pues,
indispensable sentir una sana alegria,
o al menos una serena satisfaccion
Interior, cuando nos disponemos a
comer. Claro estd que elio no depen-
de de nuestra voluntad; pero aun asi
precisa hacer un esfuerzo y fingir,
si es necesario, el buen humor que
no sentimos, pues sabido es que la
alegria se contagia, y una sonrisa al
tiempo de sentarse a la mesa produ-
ce en los comensales el efecto de un
apetitivo.»

EL PAPEL SECANTE CONTRA LA
POLILLA

El papel secante saturado de tre-
mentina ahuyenta la polilla, por lo
que es conveniente poner algunas
hojas en el fondo de los cajones don'
de se guarda la ropa.

EMPLEO DEL CAFE USADO

En ia casa donde hay jardin o ma-
cetas en los balcones no debe de ti-
rarse el café después de hervido,
porque constituye un excelente abo-
no para las plantas en general, y es-
pecialmente para los rosales.

PARA TORNAR EL VINO ARNEJO

Cuando se tiene vino muy bueno
peto de cosecha reciente, vale Ila
pena de tornarlo rdpidamente afiejo
por el siguiente procedimiento;

Se llenan las botellas en forma que
falte para cobuarlas un gran vaso; se
tapan y se las coloca dentro de un
caldero lleno de agua, de modo que
queden sumergidas hasta la mitad
del cuello. El agua se calienta enton-
ces gradualmente hasta tos60 grados,
temperatura que hay que sostener

pensara también el Gobierno, que el

igual por espacio de una hora, y se
conduje entonces de llenarlas con
el contenido de una de ellas. El vino
asi preparado resulta exquisito y pa-
rece tener unos diez afios.

El procedimiento no debe nunca
emplearse con vinos de calidad infe'
rior o mediana.

PROPIEDADES DEL BERRO

Segun opinién de varios doctores,
el berro es ala vez un alimento y un
medicamento precioso en esta épo-
ca del afio, en que conviene tomar
alimentos vegetales frescos. Su com-
posicién, que contiene en distintas
proporciones un aceite especial, un
extracto amargo, hierro, yodo, fosfa-
tos y distintas materias salinas, sefia-
la su empleo contra diferentes en-
fermedades. No obstante, suncuéan
do esli muia las fuerzas digestivas, es
de digestién algo laboriosa, por lo
que s6lo conviene a ias personas do'
ladas de estomago rribusto.

SOBRE LA TRATA DE .MU-
JERES Y NINOS

El Comité, en este documen-
lo, Ilama al atencién de los go-
biernos, sobre el hecho de que
un gran namero de ellos, no se
han adherido todavia a los con*
venios y acuerdos inlernacio-
nales relativos a la Trata de las
mujeres, lo que reduce mucho
su eficacia. A este efecto han
sido dirigidas cartas a los go-
biernos con lista de los Esta-
dos, que todavia no han firma-
do o ratificado los convenios.

El documento pasa revista
a todas las cuestiones que han
figurado en el orden del dia Ue
la presente sesiéon y que el Co-
mité ha uiscutido en ei curso
de sus sesiones. Contiene los
votos emitidos, por ias Aso-
ciaciones benévuias sobre la
puesta, en ei orden del dia, de
la proxima sesién de Comité
de ia oportunidad, de una con-
vencion internacional, para la
proteccion y repatriacion de las
mujeres y de los nifios abando-
nados en el extranjero; el exa-

es llegar a la igualdad de los derechos entre el raari-

deSéo de todos

men de un proyecto de con
vencion internacional de arre-
glo para ja repatriacién, volun-
taria, o forzada, de ias prosti*
futas. Ei estudio por el Comité
de > cuestion de la educacion
bi ldégica de lajuventud; la ex-
tension en los paises de! Extre-
mo Ofierte del informe de los
peritos, sobre la Trata da las
mujeres; la representacién mas
larga de las mujeres en todos
los Comités donde el interés
femenino, bajo el punto de vis-
ta social y moral, esté mas par-
ticularmente en juego.

Anejo al dictamen se en-
cuentra un cuestionario, adop-
tado por el Comité concernien-
te a la proteccion de jovenes
artistas de musihalls y estable-
cimientos similares en viajes
po rei extranjero este cuestio
naiio sera dirigido a los go-
biernos.

En finy para concluir de ren-
dir esto de los trabajos del Co-
mité podemos decir que las
ideas que el Consejo Nacional
y las Asociaciones femeninas
han defendido siempre, han
dado este afio, incontestable-
de avance.
Ciert'5 que no ts aln ia victoria

mente, un paso

es preciso luchar; pero ya se vé
brillar la aurora del dia, en que
triunfaron los principios defen-
didos por Josephine Butler.

( De la Ftancaise )

RUSIA

I)n periddico censura la
actuacion de La viuda de
Lenin

Moscli. — El periddico Kom-
sonolskain Pravda censura du-
ramente la actuacidon de la sefiora
Krupskaia, viuda de Lenin, en ta
inspeccion de la ensefianza y edu-
cacion de ios nifios, que le esta
encomendada por tolerar que en

un asilo que dirige ia sefiora Pole-
taiev se predique a los nifios el an-
tisemitismo.

La viuda de Lenin defiende a ta
sefiora Poletaiev. «EIl antisemitis-
mo es un fenémeno n atu ral—
dice.ylos nifios, en esto, no ha-
cen mas que imitar a los mayores.»

Afiade, ademéds, que la efura
Poletaiev no es culpable de ser ahi-

jada de Alejandro Ili y que sus
nairaciones describiendo los bai-

les de la antigua Corte sirven para
ensefiar Historia a los mfios.

ALEMANIA

Los millones de la prince-
sa Militza =

Berlin.— L a princesa Militza,
como heredera del difunto principe
Merckiemburgo Neustereliz, tiene

que cobrar del G jbiejiio de Berlin,
en virtud del plebiscito aleman, 4()
n iliones de marcos oro; pero lle-
gado el momento de la liquida-

cion. la «Peiite Entente» ha movi-
do los hilos de la diplomacia a fin
de conseguir que esa suma no
pase a manos de la princesa y si

3 las del Tesoro servio, el cual la
administraria, entregando sdélo ia
renta y empleando el capital en ti-

tulos especiales de la Deuda del
Estado.
El rey Alejandro de Servia ha

encontrado el apoyo de Rumaniay
de Checoeslovaquia para esta idea,
fundandola en ia penuria del Teso'

ro servio y en el hecho de ser la
princesa Militza esposa del princi-
pe Danilo, heredero del trono de
Montenegro, lo que le hace supo'
ner que la hereneias)erviia para so'
correr a los ciudadanos montene'
grillos.

Un comité de seis abogados ale-

manes y franceses, presididos por
M. Paul Boncour, ha imitido dicta-

men favorable a la princesa, fun*

dandose en que estd casada desde
hace veintLciuco afios con el prltr

cipe Daniio de Montenegro, y
como tal es ciudadana de un pais
aliado de las grandes potencias y

de ia «Petite Entente».
Con dicho dictamen la princesa

ha acudido al Tribunal de Casacién
de Berlin en solicitud de que sean
sus derechos definitivamente reco-
nocidos y satisfechos.

mite decir a la seflorita Cuesta que si es cierto que
pueden presentarse muchos casos particulares (por-

yera que la mujer no era tan apta como el hombre
para guardar la reserva que las solemnidades testa-
mentarias exigen en todos los momentos Yy circuns-
tancias. Ignoro si seria por eso o por otros motivos;
pero declaro yo, con la sefiorita Cuesta, que no ten-
dria ninguu inconveniente en modificar ese precepto
y autorizar a las mujeres para ser testigos, autoriza-
cién que tienen hoy en casos de epidemia, segun el
Coédigo Civil, lo cual estd perfectamente justificado
también, porque lo que ba perseguido el Cédigo en
ese precepto es que en las circunstancias anormales
no sea preciso atenerse a las reglas que el Cédigo ex-
presa, en cuanto a las condiciones de ios testigos,
como cuando llega el caso de una epidemia en que
esos testamentos se otorgan con mas frecuencia y no*
es facil a los Notarios, o a quienes hayan de autori-
zarlos— porque también para esto hay excepciones-
encontrar los testigos con estricta sujecion a las cir-
cunstancias determinadas, y entonces puedan serlo
todos, cualesquiera que sean sus condiciones.

No ha penetrado mucho la sefiorita Cuesta, y no
quiero yo penetrar tampoco, en la Indole de ios pre-
ceptos del Cédigo Civil que regulan la situacién y la
administracién de los bienes de los conyuges y de la
sociedad conyugal. En este orden, he de decir a la

sefiorita Cuesta que creo, Y entiendo que conmigo

rido y la mujer. En otros érdenes es més dificil, no
puede ser; se oponen a ello la Naturaleza y otras de-
tei.-ninadas circunstancias, porque sun puntos que la
sefiorita Cuesta no ha tratado; pero al divorcio y al
adulterio ha aludido también, y no es posible, por
ejemplo, que el impedimento que ss pone a la mujer
para contraer matrimonio hasta pasados trescientos
un dias de la disoluciéon del anterior, que sera largo
el plazo o mas corto, segln técnicamente se decida,
no es posible que ese impedimento pueda aplicarse
al hombre. Es decir, que siempre hay circunstancias
nacidas de la propia naturaleza de ia mujer y del hom-
bre, que lurdn i.npusible que la legislaciéon aplicable
sea laénlica; pero en este orden de ios bienes del ma-
trimonio, creo como la sefioriia Cuesta que si se debe
caminar bacia la igualdad pero, entendamoslo bien,
tomando las precauciones debidas porque la sefiorita
Cuesta, con su buen sentido y su solidez de ideas
éticas, ya se ade.anuba a decir que no quiere prefe-
rencias de un sexo sobre otro en este orden, que no
se trata de decir si debe ser preferido el hombre o la
mujer en algunas de las cuestiones que tia tratado,
sino que son dos personas distintas que deben cola-
borar a 10s fines del matrimonio por igual y con igua l
entusiasmo y hay que aplicarles preceptos iguales en
cuanto a los bienes se refiere.

Pero, no ya mi cargo de Ministro, sino mi expe-

riencia de treinta afios de Juez y .Magistrado me per-

Ayuntamiento de Madrid

que en eso, vemos los Jueces y Magistrados los ca-
sos particulares mas que las lineas generales que tra-
za ia iey), si bien es cierto que pueden presentarse
casos en que el marido ha malvarztado los bienes de
ia mujer con la autorizacién mas o menos tacita de
ella, y en que la mujer se ha sentido arruinada por
consecuencia de ia administraciéon del marido no es
menos cierto que hay otros casos también en que, al
amparo de ios preceptos del Cédigo Civil que ga-
raotiza la estaoilidad de los bienes détales de la mu-
jer, se .han salvado a veces bienes de fortuna que no
han debido salvarse. En materia de quiebras pudria
presentar a ja sefiorita Cuesta muchos casos en que
la existencia de estos preceptus del Cédigo Civil han
permitido después a la familia de los quebrados vivir
holgadamente y los acreedores se han quedado sin
cobrar; y podra decirse, lo decia ia sefiorita Cuesta,
que la mujer no conocia las deudas del marido; pero
serd evidente, y lo ha sido en muchos de estos casos,
que ia mujer habia gastado el dinero que el marido
obtenia en esos negocios, en actos de que si no le
daba cuenta, tenia que estar enterada.

Esto no es decir nada a favor o en contra de una
de las pactes: ja tendencia del C6digo, en la reforma
que se haga, ha de ser hacia la igualdad de los dere-
chos, en cuanto a los bienes, de ia mujer y dei mari-

do, Y en cuanto a ios derechos de uno y otro para la

(Continuara)



Granja-Escuela Agricola Femenina

SECCIONAS QUE ABARCA: AVICULTURA (gallinas, palomas, gansos y patos),
CUNICULTURA (conejos para carne, de lujo y para la industria peletera), APICUL-
FLORICULTURA. HORTICULTURA Y DERIVADOS

TURA,

Esta Institucién modelo, Gnica en
su clase en Espafia, fué. fundada en
1926, por Celsia Regis, con el apoyo
del Excelentisimo [Ayuntamiento de
Madrid, siendo su alcalde el Conde
de Vallellano, y con la ayuda del
llustre soci6logo Conde de San Ra-
fael.

Se halla Instalada en Carabanchel
Batp. a espaldas dei Hospital Militar.
Sus enseflanzas comprenden: ciases
practicas sobre Qailinocuitura (ma-
nejo de incubadoras, clasificacion y
seleccion de razas ponedoras, galli-
neros especiales con nidales regis-
tradores. conservacién de los huevos
la pluma);
conejo por

y aprovechamiento de
Cunicultura (crianza del
el sistema celular, clasificacién y se-
leccion de razas, aprovechamiento

SERICICULTURA,

DE LA LECHE

de sus pieles en la industria pelete-
ra); Colombofilia (crianza de la palo-
ma en sus diversas variedades de
raza, aprovechamiento de la pluma
y de la palomina); Horticultura (cul-
tivo y conservacién industrial de ios
productos del huerto).

Estas tres secciones se hallan en
su vigor y las restantes s e estan
instalando.

VENTA DE PRODUCTOS

Se hallan ya a la venta conejos
reproductores y para carne, huevos
para incubar y comer; parejas de pa-
lomos para reproductores, para co-
mer. para tiro de pichény verduras y
hortalizas.

«
x %

Los aficionados a estas industrias

Un progreso de la ciencia JViédica

Noyuimos Meétodos de!
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APARATOS ELEKTRA

los Gnicos métodos que poderosamente secundan

ios esfuerzos propios del organismo y proporcionan sa-
lud, vigor y belleza

Pidan toltetos explicativos al Delegado del Sr.
Calle Berlin,19 (San Gervasio). -

Streitberger:
Administracién.

Diez palabras sesenta
céntimos

Sombrerera, se ofrece a domicilio.
Razo6n: Casa de la Mujer, Plaza de
Orlente, 2.

Profesora de corte y confeccion,
en casa y adomicilio, se ofrece. Plaza
de Oriente, 2 (Casa de la Mujer.)

Profesora de Instruccion primaria,
se ofrece para colegio o lecciones
particulares. Razén Casa de la Mujer,
Plaza de Orlente. 2.

Peletera, buen trabajo, en su casa.
Plaza de Orlente. 2 (Casa de ia
Mujer)

Sefiorita de compafifa, para sefo-

ra, que desee viajar por el extranje-
ro, se precisa, que sepa inglés y
francés. Buen suelda. Intachable

conducta y relerencias. Ofertas por
escrito al Apartado de Correos 613.

STENT, en Espafa, Otto
BARCELONA yen nuestra

yTnunc

Seflara o sefiorita, sabiendo tradu-
cir bieri el inglés, se necesita, Cuatro
horas trabajo de oficina. Modestas
pretensiones.

Por escrito al Apartado 613 o en
persona a esta Redaccion: Plaza de
Oriente 2. de 10 a 12 de la mafiana
los dfas 00 festivos.

Seflora o sefiorita, que sepa dibujo
y fotografia, se precisa para redacto-
ra artistica de un periddico.

Pretensiones modestas. Por escrito
al Apartado 613 o en persona en
nuestra Redaccion: Plaza de Orien-
te, 2. (De 10 a 12 de la mafiana).

Sefiora o sefiorita para ayudanta de
correctora de imprenta, se precisa.
En esta Redaccion: de 10a 12, o por
escrito al Apartado 613.

Magnifico y lujoso aparadory trin-
chero, mesa de comedor, cama de
matrimonio, lavabo y otros muebles
de ocasién, se venden seminuevos,
muy baratos.

Razén en nuestra Administracién.

derivadas pueden visitar la Granja
todos los dias. de tres a seis de la
tarde, viaje cdémodo que puede ha-
cerse tomando en la plaza Mayor los
tranvias que van a los Carabancheles
o Leganés, y que cuesta 30 céntimos,
hasta el Paseo de Mufioz de Grandes
(Carretera del Hospital) y aqui se
Uima otro tranvia, que cuesta cinco
céntimos hasta la misma puerta del
hospital detras del cual esta la Gran-
ja a pocos melnis del mismo.

Pueden pedirse detalles por carta
dirigiendo toda la correspondencia
al Apartado de Correos 613 -Madrid,
a nombre de la Directora Celsia Re-
gis, o por teléfono, Ifamando ai nu-
mero 54-1-83.

5e vanas

pibhoieeas

HORARIO DE VERANO

Servidas por el Cuerpo facultati-
vo de Archiveros Bibliotecarios y Ar-

quedlogos, se encuentran abiertas,
todos los dias lab orables, las si-
guientes:

Real Academia Espafiola iPelipe

1V, 2), de ocho a doce.

Real AcademiadeiaHistoria (Le6n,
21), de tres y media a siete y media.

Biblioteca Nacional (paseo de Re-
coletos, 20). de ocho a doS; les do-
migos, de diez s una.

Biblioteca de filosofia y Letras de
Madrid (Toledo, 45), de nueve a tres;
los domingos, de once a una.

Archivo de Histérico Nacional (Pa-
seo de Recoletos, 20), de ocho a dos.

Ministerio de Hacienda (Alcald,
7 y 9), de nueve a des.

Real Conservatorio de Mdusica y

Declamacion (Feiipe V, 1), de diez a
dos.

Real Sociedad Econdémica Matri-
tense (plaza de la Villa, 1), de ocho
a dos.

Facultad de Derecho (San Bernar-
do, 59), de ocho a dos, a excepcién
del mes de agosto, que sera de ocho

njarcas

MAQUINAS PARA ES-

CRIBIR LAS MAS -
PERFECTAS

PIDALAS A PRUEBA AL
- AGENTE GENERAL

OTIO STHfilITBIIHGEK; CALLE

BERLIN, 19 (SAN GERVASIUlL—
BARCELONA
Y EN NUESTRA ADiVUNISTRA-
UON

Xea Usfed

Lfl

VIirLH y CORTE

OE ESPANA

Dor Celsia Regis

10S Scononjtcos

OBRA.S DE LUCIA CA-
LLE DE CASADO

PeseUs.
La mujer en el hogar O’SsO
Siemprevivas (cuentosycroé-
NICAS) it 2°00
Educacién de la mujer (Con-
ferencia) ..vvvvvnsen roo
La Madrecita (Cuento infan-
til premiado).....cccooevvvnieninne. 0'40
Retablo Espiritual (Colec-
ciéon de cronicas) ... 2'00
Influencia de la Mujer

(conferencia)....vcrvneenne |

Educan, moralizan, delei-

tan, emocionan.

Se venden en las librerias de Za-

mora, Plaza Mayor, I1; en la deSu-
cesores de Hernando. Arenal, I'l.—

Madrid, y ennuestra Administracién.

OBRAS DE JUAN RIN-
CON MONIE

RITMOS DE LA VIDA

Tomo de poesias conyun prélogo
de Carmen Velacoracho de Lara.

Se vende a d0S pesetas.
SOCIOLOGIA FEMINISTA

Libro de renovacion social, utli-

simo para todas jas mujeres cons-

cientes. Lleva un prologo de Celsia
-

Regis,

Precio del ejemplar; dos pesetas.

Los pedidos a casa del autor: Se-'
gundo Callizo de Sta. Ménica, 1—2.®
Valencia,

O en nuestra Administracion: Pla-

za de Orieate, 2.
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publicas

a una por motivo de limpieza. Los

domingos, de diez a una.

Facullad de Medicina (Atocha,
K)4), de ocho a uos; los domingos
de dieza duce.

Facultad de Farmacia (Farmacia,
2), de nueve a doce v de tres a seis.

Museo Arqueolégico Nacional (Se-
rrano, 13), de ocho a dos; los domin-
gos, de diez auna. Laconsulta de
Ubios requiere autorizacion dei jefe
del Museo.

Museo de Ciencias Naturales (pa-
seo del Hip6dromo), de ocho a dos.

Museo de Reproducciones Artisti-
cas (Alfonso XII, 58), de nueve a
doce y de cuatro a siete, a excepcién
del mes de agosto, que se dedica a la
limpieza.

Centro de Estudios Histéricos (Al-
magro, 26), de nueve a una y de
cuatro a ocho, a excepcion del mes
de agosto, que se dedica a lalim-
pieza.

Escuela Superior de Arquitectura
(Estudios, 1), de ocho a una, a ex-
cepcion del mes de agosto, que se
dedica a la limpieza.

Escuela de Veterinaria (Embajado-
res. 70), de octii) a dos, d excepcion
de la segunda quincena de agosto,
que se oedlca a la limpieza.
la Escuela Industrial
88), de ocho a dos.

Talleres de
(Embajadores,

Escuela Industrial (San Mateo. 5),
de ocho a dos; los domingos, de diez
a doce.

Jardin Botanico (paseo del Prado),
de ocho a dos.

Biblioteca Popular del distrito de
Chamberi (paseo de Ronda, 2), de
cuatro a diez; ios domingos, de diez
a una.

Biblioteca Popular del distrito del
Hospicio (San Opropio, 14), de seis
a diez; los domingos, de diez a una.

Biblioteca Popular del distrito de
la Inclusa (Ronda de Toledo, 9), de
cuatro a diez; los domingos, de diez
a una.

Biblioteca Popular del distrito de
Buenavista (Don Ramén de la Cruz,
60), de seis %diez, los domingos, de
diez a una.

distrito de
de cuatro a

Biblioteca Popular del
la Latina (Mayor, 85),
diez; los domingos, de diez a una.

Cada palabra mas
10 céntimos

Buena traductora ae In-

glés: se precisa, trabajo en
su casa. Ofertas por escrito
al Apartado de Correos 613.

Véndese 57,000 pies de terreno en
Cuarenta Fanegas (Camino Chamat-
tin,) arispie. Idem otro en Ciudad
Lineal en frente del teatro en las mis-
mas condiciones razén en nuestra Ad-
ministracion Plaza de Oriente 2, en-

tresuelo derecha.

Srta. Maestra Bachiller ofrécese,
lecciones cultura general, Bachillera-
to y acompafiar. Razoén; Sales,is, 6—

Farmacia.



A las insistentes preguntas de va-
nas suscnturas que desean saber el
origen vy finalidail e LAs suBsis-
TENCIAS coiitesiamos:

Nacié este periédico ei dia 1.° de
diciembre de 19'24. Su origen tuvo
por finalidad, como la llene hoy, co-
mo ta seguird teniendo, el hacer pro-
paganda en favor dei abaratamiento
(le las subsistencias y del estado sa-

nitario de las mismas, a ia vez de
todo aquello que se reiaciuna con la
vida uei hugar, como la vivienda

higiénica y barata.extendiendo su es-
leia ala politica econémica que la
mujer puede hacer desue los Muni-
cipiosy lo que pudiera desarrollar,
mas tarde desde el Parlamento, en
condiciones de iibie eleccion por el
Pueblo.

Ademads de esto, a otra tinalldad
elevada debid su origen: el deseo de
ilustrar a la mujer dei campo en to-
das aquellas industrias tuiales que
lijen cun un poivemr seguro al lado
de los suyos, evitando de aquel
mooo su emigracién a las grandes
poblaciones y al eztianjero donde
casi siempre Sun explotadas,
falta de preparacion.

feminismo rural, es tan necesa-

rio o mas, s nuestro juicio, que el
que se persigue y desarrolla en las
ciudades, pues precisamente pnr no
tener la mujer ael campo medios de
vida decuiosos y suficientes, tiene
que concuirir a lus grandes centros
de poblacién complicando la vida de
la mujer de la ciudad con el aumen-
to de ia demanda de trabajo

Se publicaron LAS SUBSISTEN-
CIAS algun tiempo separadas; pero
el excesivo trabajo que nos produ-
cia, fué la causa de iuslonaile cun
LA VOZ DE LA MUIJtK.

Quedan complacidas nuestras sus-
crlitoras vy satisfagan su curiosidad,
en la

por su

lectura de estas lineas, otias
que sientan ei misino deseo, para lo
que continuaran en esta seccién es-
tos renglones Impresos.

LAS PATATAS EN LA All-
MENTACIuN DE1I G.aNADO
DE CERDO

Muyer y Richlet han realiza-
do experiencias sobre laconve-
niencia de las patatas crudas
pata ia aiinienlacion ue 10s cer»
dos con notables resu tados.
Fueron sometidosa experimen-
tacion 36 cerdos Ue un peso
inicial e 55 kilogramos, so-
metiendo a los animales al si-
guiente légimen alimenticio,
referido a unacabeza vy uia:
Moyuelo de cebada, 700 gra-

mos; hann? de pescado, 150;
levadura seca Ue cerveza, 150;
Yy 20 gramas de creta purifica
da. Para el suministro de las
laciunes suplemciitaiias, en las
que eniiabaii la patata cruda y
cocida, se dividieron a los ani-
males en cuatro gtupos, Uan-
uosfcies dichas raciones en la
fornia .-liguiciilti.

Primer grupo, patatas coci-

6las al Vvapor; segundo grupo.

Miércoles 1" de agosto de 1928

una mezcla de dos tercios de
patatas cocidas y un tercio de
patatas tercer grupo,
una mezcla Ue iin tercio de pa-

criitis»;
tatas cocidas con dos tercios
de patatas crudas, y cuarto gru-
po, patatas crudas.

Los animales que comieron
patatas crudas no ofrecieron
ningun trastorno dige.stivo. en

tanto que los del primer grupo

Aspectos

LAS

Al programa de Avicultura

que insertamos en el numero
anterior, sigue el de Apicultura
publicada en la Gaceta, y abar-

ca 30 lecciones.
Lecci6on 1

Definicion y concepto déla
Apicultura.—I-nportan.ia, por-
venir y datos ei>tadlsticos.— La
Apicultura en la economia ru-
ral doméstica.—La Apicultura

iudustridl.
Leccion 2

Relacion de la Apicu'tura

con las ciencias bio égicas y

agrarias.-Divisién ue la Api-
cu.tura. —Método para el estu-

dio y experimentacién apicola.
Leccién 3

Filiacion zool6gica de ias
abejas.— Caracteres principa-
les de los grupos taxoi’omicos
que comprenden a
Tipo artrépodos,

tos, urden

la abeja.—

clase insec-
Inmanoptedos ¢pi-
dos.

Leccion 4

Clasificacién y estudios de
las principales razas de abe-

jas.— Abejas espafiolas.
.Morfologia
Leccion 5

Morfologia externa de las
abejas.—Polimorfismo e los
4pillos. —Examen y nomencla-
tura Ue las Uistirilas regiones.—
Aparato lamedor.

Leccién 6

Morf ilogia interna de la abe-
ja,— tstudiu elemental de sus
diversos dérganos y aparatos,
especialmente del digestivo,

glandular y reproductor.

se manifestd ia accion ligera-
mente laxante de las patatas
cocidas, que se corrigié con

un poco de paja de avena tri-
turada. La solanina de las pa-
tatas crudas no ejerce, pues,
ninguna accién nociva.

Las patatas cocidas fueron,
sin embargo mejor asimiladas,
puesto que

con éstas los ani-

males experimentaron diaria-

Fcondirico-

mente dob’e aumento de peso
gque con las crudas.

Como para cocer las patatas
consumidas diariamente por
un cerdo se precisa un k'lr gra-
mo de carbén cuyo precio es
muy inferior a lo que supone
el aumento de peso i-xperimeti-
tado por ei animal, es «viden-
te la conveniencia econdémica
de sumini->-trarie cocidos los ex-
presados tubérculos.

Sociales

INDUSTRIAS RURALES

Alimentacién
Leccién 7

Fisiologia (le la abeja.—Di-
gestion y asimilacién.— Ali-
mentacién.— Néctar y necta-
rios (floralesy extrafiorales)—
Variacion de la producciéon de
néctar, segun diversas circuns-
tancias.

Leccién 8

Valor melifero de una comar*
ca.—Puntas y arboles melife-
del suelo y
clima sobre la riqueza melifera
de la comarca.—Mielada de

ros.— Influencias

pu gones— EI polen, el agua y
la sal.

Leccion 9

Alimentacién de primavera y

otofio. Alimenladores.

Los productos de la col-
mena

Leccién 10

Produccién de miel; su me-
canismo.—La constitucion de
la miel,—Anali.sis de la miel.—
Falsificaciones.

Leccién 11

La cera.— Mecani.smo de su
produccion. ..Panales.— Anali
sis y falsificaciones.

Biologia de la abeja

Leccion 12

Fisiologia del aparato repro-
ductor.—Reproducciéon sexual
y palenoyenética.—La c6pula
y ei vueio nupcial.—Metamor-
fosis.

Leccién 13

Constitucion de una colo-

nia.—Divisién del trabajo en
la colmena.— Cantidad de abe-

jas y zdnganos.—Duracion de

la vida de las abejas.— Diver-

sas clases de panales, segln
sus a-lvéi'los y destino corres-

pondiente.

Leccion 14

Enjambrazén natural.—En-
jambres primarios y secunda-
rios.—Inconvenientes de la en-
jarnbracién natufi.!.-Preven-
cion de la enjambracion natu-
ral primaria y secundaria.

Leccién 15

Cria de reinas.—Colonias
huérfanas. —Preparacién de ios
alvéolos de reina.—Prepara-
cion de los enjambras.— Co-

locacion de ios alvéolos.
Leccién 16

Cria de rein s en tiudeos.—
Reinas en criaderos.--B uica
de 13 reina, maestra o ma ‘re.—
Introduccidén de reii asfecundas
y de reinas virgenes.

Leccién 17

Enjambrazén artificial y sus
vetit jas. —Diversas formas de
tealizitlo.—Eleccion del
mento para la enjambrazén.

mo-

Genética
Leccién 18

Genética apicola.—Concep-

to de especie, raza, variedad,

familia linea pura.— Indivi-
dualidad y variacion.— Accion
del medio.— Mutacionesy fluc-

tuaciones. —Aclimatacién,

Leccion 19

Herencia
no de la

Concepto moder-
herencia.— Estudio
elemental de la herencia men-

deliana aplicada a las abejas.
Leccion 20

Estudio critico de los divet*

Ayuntamiento de Madrid
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de
cién — Seleccidn, cruzamiento,
mestizaje.-Consanguinidad.—

sos métodos

reproduc-

Debe referirse a la selecci6on al
color y tamafio de ias abejas,
longitud de ia lengua, longevi-

dad y aptitud para el trabajo.

Apicultura practica
Leccion 21

Como empezar la explota-
cion Je un colmenar segln tas
aspiraciones del apicultor.—
Colmenares cubiertos y al aire
libre.—Situacién y orienta-
cién.—Separacion y proteccién

de las colmenas.
Leccién 22

Diversas clases de coime

fias.— Fijistas y movilislas, ho-
rizontales y verticales.— Peque m
fio material apicola Cera arti
ficial y su colocacién en cua-

dros o secciones.

Leccién 23

Coémo se adquieren las abe
jas Recogida e instalaci6on de
enjsmbres.— Trasiego de col-
menas.

Lecciéon 24

Examen de la colmena en ia
primavera y casos que pueden
encontrarse.—Modo de proce-
der en cada uno de ellos.

Leccion 25

Marcha de la colmena du
raiite ia primavera y verano.—
Multiplicacién de cotmenas.-
R-coieccién de la miel.— Esca-
pe y su empleo.— Extraccidn
déla camara de cria.— Alvéo-
los extractores.—Pillaj'e.

Aplicaciones y comercio de
La miel y la cera

Leccién 26

Preparacion de la miel.— Su
venta y usos F.nvases— La
mie. en confiterfa.—Hidro-miel

y enomiel.
Leccion 27

La cera y su empico.—Con-
servacion de los panales.—Fu-
sion de ios panales.—Prensas
para cera Blanqueo de la

cefa.
Patologia

Leccion 28

Enfermedades de las abe-

jas.—Estudio elemental de las



principales; modo de evitarlas

\ terapéutica en cada caso.—

Desinfeccién de colmenas.
Leccién 29

Enemigos de las abejas_
lagartos___

lobo de

1-Us ratones.— Los

Los aibejarucos.— ElI

las abejas.— La pollita.

Econonta del colmena/

Lecciéon 30

Econoniia del colmenar.—
U.stos directos e indirectos.—
Cuenta de gastos y produc-

tos. - Contabilidad.
P/acticas a efectuar

1.* Reconocimiento de co!-

iiieitas,
2." Manejo de toda clase
de material apicola.
3.* lrasiego de colmenas.
4.* Recoleccion déla miel.

5.* Desinfeccién y limpieza
de la colmena.
6.* Multiplicaciéon de lacol-

mena.

7.® Preparacion de la miel

y cera para el comercio.
8.* Fabricaciéon de produc-

10Sderivados de la miel.

9.* Reconocimiento de en-

feniiedades de las colmenas.

10.“ Ensayos o analisis de

la mie.
CELSIA REGIS

.viauni, (1 de mayo de 1928.— Apro-

bados. -Benjumea.

lijHcta 29 de mayo de 1928j

abofacion de la manleca

(Continuacién)

Dr-sNATC MECANICO (1)

ill
L-< invencién Je maquinas para
ticsnaiar, que se Ilaman desnaltiio-
jas. lu resuelto unas cuantas dificul-
laues.
tt desnate espontaneo dura, por io

nKiio.», doce horas, se einplern ge-
iicraiuionte veinticuatro, y si se quie-

te chii-ner mucha naU, es decir un
gr. > 1- ndiiiiiento. hace falta esperar

iKiiik y seis Ilotas desde que lale-

ctre se pone a natar{o a alzar, como
Oleen en aigunas partes de Espafia)
bast.l que se desnaia.

A ptsar de necesitar tanto tiempo

gquena en la Gesnatada del 1 ai 2 por

IUu e materia grasa.

Ademas, si es mucha la cantidad
de leche que se quiete detnatar a la
vez, el desnate por reposa exige un
espacioso local, gran nimera de nata’
Juras, condiciones especiales de tem-
p- mura y ventilacién, si ha de obte-
iieise manieca de buena calidad, que
muy costosa vy,

mano de obra,

hacen la Instalacion
porudiiimo una gran
tanto para recoger la nata, como para
la limpieza de tantos utensilloa como
hacen falta.

El desnate mecanico ha resuelto es-
tos inconvenientes, pues disminuye
>xiraordinsrlamenie cl tiempo nece-
arlo el desnate, simplifica la
Instalacién cuando ae fabrica en gran
rendimiento

para
escala, y produce un
mucho mayor, no dejando a la leche
desnatada méas de una o dos décimas

por ciento de materia grasa.

Del Cursillo de Industrias Lacticas
organizado par la Asociacién de Qa-
'i.T<erosy explicado po« el profesor

uon Gregorio Mstallana.

Ademas, no s6lo ha permitido fa-
bricar manteca muy en grande escala,
con algunos millares de litros al dia
(lo cual resultaria casi imposible cen
el procedimiento por reposo), facili-
tando asi ta creaciéon de grandes coo-
perativa* paia elaboracién de loante-
ea, constituidas por pequefios gana-
deros. sino que los perfeceionarnien-
los en las maquinas desnatadoras sen
que permiten sean

ya tan notables

utilizadas con ventaja en las peque-
flas instalaciones y nasta para el tra-
bajo de la pequefiisima industria do-

meéstica.

Fundamento del desnate

mecanico

Asicomo ia fuerza que ocasiona el
desnaie porreposo es la gravedad,en
el mécanlco se hace actuar a la que la
Fisica Ilama fuerza Centrifuga, que
hace un efecto parecido ai de la gra-
vedad, pero sobre aquella podemos
actuar aumentandola o diminuyéndo-
la a nuestro antojo Si hacemos que
sea doble o triple que lade
dad, lograremos desnalar con ella en
la tercera parte del

la grave-

la mitad o en
tiempo que en ei desnate pot reposo

Esta fué, sin duda, la considera-
cién que guio6 al inventor de ias méa-
quinas de desnalar, maquinas que él
misma Ilamé centrifugas, lagueen
ellas actua sobre la leche, en vez de

la gravedad.

La fuerza centilfuga se desarrolla
siempre que un cuerpo gira slrede-
dof de un centro y obra de
nera parecida a la de la gravedad,

los cuerpos hacia

una ma-

porque empuja a
fuera del centto atbre que giran, con
tanta mayor fuerza cuanto mayor es
su densidad, de la misma manera que
ta gravedad atrae hacia la tierra con
mas fuerza a lus cuerpo mas densos o

pesados

Asi, si cogemos un frascoy :gua-
él agua de jabdén con
mezcla

mos bien en
aceite para que se forme una
o emuisén analoga a la que iorm.i la
materia grasa en la leche, y aiarnus al

fraseo una cuerda y le hacemos d«r

vueltas como si fuéremos a tirar una
veremos que al
leiinldo

piedra con honda,

poco tiempo esta el aceite
an la parte del frasco que estd mas
ina-io, u sea del centro al-

Este

cerca de h
rededor del cual se le hizo girar
movimiento circular, produce una
fuerza que empuja lejos del centro el
frasco y su contenido; pero como ac-
tla con méa< vigor sobre los cuerpos

méas densos,empuja con mis fuerza

a la leche que a la materia grasa, y
ésta se reune hacia el centro. Si es-
tuviera el Irasco atravesado de arriba
abajo por un ele y le hiclésemus gi-
rar como un pedén, la leche se iria
hacia las pa redes del fra'co y la nata
se aglomerarla hacia el eje.
Aumentando la velocidad, o sea el
vuelta* por minuto, au
ia fuerza centrifuga y

ndmero de
menta también
podemos, pur tanto, disponer de ella,
aumentandola o disminuyéndola.
Factores que Influyen en el desnate
mecanico. — A medida que aumenta
el nimero de vueltas, mayor es la
fuerza centrifuga que se desarrolla, vy,

por lartto, mas pronto se for 'a |la

nata y mas por completo se redne en
ésta la materia grasa de la leche. De

modo que aumentando el nimero de
vueltas se aumenta el rendimiento y
la rapidez del desnate; pero como la
fuerza actla también sobre la vasija o
recipienUqgaegira, podria éste llegar
a estallar si se pasa de ciert* limite,
por eso esda méaquina tiene ya sefia-
lado el nimero de vueltas que debe
dar, limite que depende de la resis-
tencia de la misma y gae no convie-
ne pasar.

Sl cuando gira un recipieme de una
centrifuga c«n su velocidad normal,

dejamos entrar en ella una cantidad
de leche, veremos se divide ésta en
dos capas, separandose la nata de ia

desnatada; ésta se aleja y aquella se

acerca al eje sobre que gira el reci-

piente.
Si estda demasiado poco tiempo la

dentro, se desnatara

materia grasa

leche poco, es

decir, quedara mucha
esta

en la desnatada; en cambio, si

mucho tiempo, se desnaiara mucho,

y basta la mateiia grasa se apretara

formando una n -la muv espesa.

Influye, pues, mucho en el desna-

tiempo que la leche esté den-

que gira En las

leel
tro del recipiente
centrifugas que hoy se usan esta en-
trando consiantemente la lecne com-

pleta, y esta entrada constanle es la

que obliga 8 saiir a la que esta
separada ya en nata y en
por dos

den-

tro que,
desnatada,
distintos.

sale conductos

Resulta que si entra mucha leche,

permanece puco tiempo girando y se

desnatara menos, v si entra poca, el

desnate si-ia mas intenso. Con la mis-
ma maquina, movida con igual velo-

cidad. puLde, por lanto, aumenlarse

y disminuirse el grado del oesnate,
graduando convenientemente ia can-
litad de leche que entra,

naturalmente,

lista cantidad, que,

es lguala lasuma de nata y desnataoa
que sale, se llama gasto, porque es

corriente designar con esta palabra la

cantidad de liquido que en un tiem -
po dado sale por un orificio.

La cantid d de leche que se desna-
te eof hura, o sea el gasto de leche
por hora'es, pues un dato de gran im-
portanciay mediante el cual se puede

variar cl rendimiento. Cada maquina

)Ja tiene calcu<ado el gasto que debe
dar para ejeciiiaf un buen desnate

con el numero de vueltas sefialado

para su marcha normal!.
La diferencia de .lensidad entre los

glébulos yel liquido, que los rodea

y la viscosidad de éste, son también
porque facill-

de la nata,

factores importantes,

t.in,ono, la separacién

cumo ocurre también en el desnate

por repuso, en el gne por eso
lanta influencia la lemperatura a que

tiene

ia operaciéon se verifique.

For esta causa, la generalidad de

las maquinas desnatadoras necesita,

buen desnate, dismi

pata hacei un

nuir algo la resistencia que la vis-
cosidad de la leche presente al paso

de los glébulo biiiifusos, y se censi-

fue lal disminucién elevando la tem-

peratura dei liquido.
constructores
se introduce en

En general, a

consejo los ponen la

leche a 30® cuando
las desnatadoras

(Continuara)

Si por extravio en Co-
rreos, algun suscritor deja-
ra de recibir algn ndmero
puede pedirlo a nuestra Ad-
ministracion, para remitir-
sele de nuevo.

TEMAS SANITADbIOS

INTOXICACIONES CON
INSPECCION

LAS
LECHE Y LA
BROMATOLOGICA

Todos los afios y en épocas

de grandes calores es frecuente

leer en la Prensa diaria cémo

en las distintas capitales de Es-
pafia se han registrado intoxi-

caciones con leche, pescados

carnes, verduras Yy conservas.

El Gobierno, dadndose cuen-
importancia que el

la producciéon vy

ta de ia

prcbletna de

comercio de la leche tiene, co-

mo factor de la sanidad publi-

ca, con fecha 11 del actual ha

dictado u.;a Real orden, donde

dispone que, por las direccio’

Abastos, Sanidad vy

nes de
Agricultura, asesoradas por léc
nicos, eleven una ponencia or'

ganizando la produccién y co'

mercio de la leche.

La leche representa un mag’

iiifico medio de cultivo para el

desarrollo de gériiiernes bac*

teriaiios, y, por tanto, se altera
facilmente. Por su estado liqui-

do y su opacidad es suscepti-

ble de faciles falsificaciones vy

alteraciones por parte de los

comerciantes de mala fe, y co*

mo estas adulteraciones son

remuneradora*”, se comprende

la frecuencia con que se repi’

ten.

La fiebre de Malta en las ca-

bras, las mamitis estreptocoéci-

cas en las ovejas y ias lesiones

tuberculosas localizadas en las

mamas, por desgracia muy fre'

cuentes en las vacas lecheras,

son enfermedades que, sin alar-

mar como las intoxicaciones,

causan verdaderos estragos a la

Humanidad, y hora va siendo

de que los Gobiernos se vayan

dando cuenta de la importan-
cia capital de este problema,
sobre el que tantas veces la
Prensa diaria, como la profe-
sional, di6 la Voz de alarma,

sin ser escuchada.

Las intoxicaciones con leche

pueden, ser ocasionadas por

dos factores: por la adiciéon de
substancias extrafias agregadas
para su conservacién o mixtifi-
cacién o por la alteracién natu-
ral de este producto.

Desdedos puntos distintos

J™paraios 7/

Una casa expedidora alemana suministra para fines de propaganda vy

debe mirarse este problema: en
el primero, entregando a la jus-
mixtificadores, por

publica, y

ticia los
atentado a ia salud
en el segundo caso, organizan-

do una rigurosa inspeccién sa»

nitaria que no se parezca en
nada a la actual, que, por des»
gracia, para nada sirve.

Para que las autoridades y

el publico se den una pequefia

jdea de lo que es hoy la ins-

peccién bromatolégica y la im-

portancia que se le da en Ma-

drid a un problema de esta

magnitud, diremos que la ins-

peccién de substancias alimen-

liciAs estd encomendada en

cada distrito a un quimico y un

veterinario, que nada menos

tienen que inspeccionar todas

las lecherias, carnicerias. pes-

caderias. bares, restaurantes,

casas de comidas y verdulerias,

y corno se desprende de este

enumerado, es completamente

imposible que dos hombres,

aun desplegando su maxima

actividad, puedan atender su

cometido como reclama la sa-

lud puUblica. Ademas, estos mo-

destos funcionarios tienen

unos modestos sueldos lan su-

mamente irrisorios que no al-

canzan para atender a sus mas
perentorias necesidaiies.

Hay que elogiar la jdea de

poner en manos de personal
tan competente como el de las
direccionesde Abastos, Sanidad

y Agricultura ei problema de la

produccién y comercio de la

leche,

La referida Real orden dice
»que se buscard el asesora»
miento técnico», y como el

Real decreto de 22 de diciem-

bre de 1908
técnicos en esta materia a los

considera como

veterinarios, ocasion es ésta
de demostrar a las referidas
direcciones que éstos estan

preparados para abordar ei pro»
blema de ias inspecciones de
substancias alimenticias, y de
lo que estdn faltos es de orga-

nizacion y medios.
Esteban Riaza

‘(Veterinario Municipal)

SI ES USTED FEMINISTA
LEA LA VOZ DE LA MUIJER

6.recomendactan en Espafia, mayor cantidad de sus aparitoi recep-
lores de superior caUdoa hasia ap.tratos de cuatro valvulas resultando

los aparatos propiedad de
ninguna clase de compromisos para quien recibe los aparatos

ios interesados. Con

suministro no re-

Los pequefos gastos de expedicion, embalage etc. etc. coiren por
cuenta dei receptor.
Los sefiores interesados se sirvan mandar sus sefas, claramente

escritas en tarjeta postal, a la direccién de:

RADIOVERSAND E.

GRaB

N 4, Gartenstr.

Berlin

Ayuntamiento de Madrid

& C.
100
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